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LETRILLA. La Pactencia
Nada ze turke, Todo lo alcanza.
Nada te espante, @ Quien ¢ Dios tiene,
Todo se pasa; @y Nada le falra.
Dios no se muda. §j Solo Dios basta.



ey

,;‘Li:f. h}“"';ﬁ" Hah
[ 4 e
v AT Laslals



5
LIS
PROLOGO.

\Esde que lei 12 Vida de la Santa
E'}) Madre escrita por ella misma pa-
ra consultarla con personas de ciencia y
virtud 4 fin de sosegar los temores que
angustiaban su grande Alma sobre si el
camino que llevaba era bueno 6 no,
cobré una grande aficion 4 sus cosas,
y formé un alto concepto hasta de la
mas minima obra de que se aprovecho
en su vida espiritval. ~ ;
Por eso me persuadi desde luego,
que la Letrilla no era un dispertador de
palabras huecas de substancia , y llenas
tan solamente de un sonido harmonioso
pasagero, sino que encerraban un gran
caudal de celestial Doctrina.
A la verdad no he hallado burlada
mi persvasion , y por eso he apunrado
las mas obvias reflexiones que me han

ocurrido. Ello es cierto,, que son mas
prQa
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proporcionadas para los que caminan
por ¢l camino del amor de Dios , que pa-
ra los que andan por el del temor , como
me sucede 2 mi por la memoria de mis

pecados ; porque mas grima causa en mi

ruin , y miserable Alma lo que dixo ¢l
Sefior a Abrahan : Anda enmi presencia,
y seras perfecto, (1) que otras Personas
devotas se loacuerdan con él : Mira que
Dios te miray y lo que dice por el Ecle-
sidstico = Acuérdate de los Novisimos , y
n0 pecards por una eternidad 5 (2) pero
tambien loes, que del temor se pasa al
amor de Dios, y asi todos se puedenapro-
vechar ds los recuerdos de la Letrilla.
Por lo qual, el que seriamente con-
sidera , que siendo Dios infinitamente
justo no le ha castigado pudiendo, sobre
haberle dado tantos motivos con sus pe-
cados , ha de caer necesariamente en la
cuenta de la infinita bondad del Sefior, y
seha de ver movido & amarle viendo tan-
tos efectos de su misericordia y bondad.
Asi que la tibieza se podra avivar

con |

(r) Gen, 17 vo 5. (2) Eccles.7. v.40.



L d

L4
con los recuerdos de las sentencias fuer-
tes , y el descuido y pusilanimidad con
la suavidad de la Letrilla, Dice pues asi:

NADA TE TURBE,
NADA TE ESPANTE,
TODO SE PASA;
DIOS NO SE MUDA.
LA PACIENCIA
TODO LO ALCANZA.
QUIEN A DIOS TIENE,
NADA LE FALTA.
SOLO DIOS BASTA.

NADA TE TURBE.

COmenzando pues 4 declarar €l alma
de las primeras palabras, como no
siempre podamos estar de un tenor , ne-
cesitamos de quando en quando , ¥ aun
siempre , de algun apoyo para no de-
caer en lo bueno que comenzamos. Asi
dixo la Santa Madre : Dixome (el Sefior)
una vez consolandome, que no me fatigase
(est0 con mucho amor) que en esta vida no
£9;
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podiamos estar siempre en un sér , que
unas veces ternia fervor , y otrasestaria
sin él, unas con desasosiegos, y otras con
quietud y tentaciones 3 mas que esperase
enél, y novemiese. (1) Pues Nuda te tur-
de se decia 4 si misma Santa Teresa, su-
ceda lo que sucediere, que Dios lo dis-
pondra todo por mejor.

Y no pensemos , que es aviso 6 pre-
vencion humana. Hizola Jesu Christo 4
sus Apostoles: No se zurbe vuestro cora-
2on , lesdixo: 3Creeis en Dios? pues creed
en mitambien; como siles dixera, porque
soy Dios como el Padre. En casa de mi
Padre (esto es, en el Cielo) hay muchas
mansiones (habitaciones , 6 moradas co-
mo en un gran Palacio) , y es?o vale co=
mo si os dixera que Yo voy d preveniros
e/ lugar que os corresponde. (2)

Pues si el mismo Dios trata , y como
que se afana , 4 nuestro modo de enten-
der , en disponernos el lugar que hemos

de tener en el Cielo , mientras nosotros
€5=

(1) Cap. 40. de su Vida, pag: 350-
(2') Joanu. !4' Yo 1s



estamos en medio de las tribulaciones,
y amarguras de este valle de ligrimas,
no nos turbemos; antes bienalentémonos,
y animémonos en amar mucho ¢ Dios , y
en padecer, 0 sufrir mucho por é/; pues es-
te es €l camino de merecer mucho para
Dios. Asi dice 1a Santa Madre: Eszo me
dixo el Seiior un dia: 3Piensas , hija ,que
estd el merecer en gozar? (esto es, dulzu-
ras , y suavidades espirituales) o esza si
no en obrar .y en padecer , y enamar. (1)
Pero aclaremos mas este punto. 3Qué
te turba, Alma mia, la falta de salud cor-
poral? Pidele al Sefior que te la dé, si
te conviene. No le falta el poder: en su
palabra, y con su palabra la da; porque
ni la yerva, ni el cataplasnid Tos curd (&
losenfermos)diceel Santo Rey Ez='qu1as,
sino tu palabra, Seior , que es quien sano
vodas las cosas. (2) Pu::s el Sciior te Ja
dara si te conviens. Elcuré al Paralitico
de'la Piscina: Elcuro a la pobre Muger
que padecia el fluxo de sangre doce anos
hacia : El cur6 al Ciego de nacimiento,
G : B y
(1) Addiciones pag. 355__._ (2) IV.Reg. 29:
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y 4 otros mil,, que no qued&escrito , por-
que seria nunca acabar: luego teniendo
¢l mismo poder , bondad , y sabiduria,
tambien te curard si te conviene § y no
te turbes si no te cura, y cuenta con
que por lo menos la enfermedad grave
hace sobria , 6 medida al Alma , como
dice el Eclesiastico. (1)

sTeturba la falta dela comida® No te

urbes acude 4 Dios , que asi como ali-
mentd 4 los Hebreos 40 afios en el De-
sierto con el Mana, (2) y al Santo Pro-
feta Elias, (3) y 4 San Pablo primer Er-
mitafio con el pan que les envid (4) por
el Cuervo, tambien te alimentara 4 ti,
si vives bien , avnque le cueste un mila-
gro cada vez , como lo hizo en ¢l Evan-
gelio con los que le seguian.

Lo mismo te digo, Alma mia, si te
falta el vestido. Acude & Dios , y €l te
remediara. No olvides lo que Christo di-
xo0 en el Evangelio: (5) M:rad los Li=

rios

(1) Eccli. cap.31. (2) Exod.16.v.25.
(3)- I1L. Reg. 17. v.4. & 6. (4) Hieron, in
Vita Pauli Eremitz, (5) Luc® 12y vs 27.



11
vios del campo como los viste el Padre Ce-
lestial con mas gloriay hermosura que Sa-
lomon se wistio con todas sus riquezas; y
los paxarillos no siembran , siegan , ni
guardan en troxes el trigo , y con todo el
Padre Celestiallos apacienta. s Puesquan-
2o mejor lo hard con vosotros , hombres de
poca fe? (1 (1) Buscad pues primero el Reyno
de Dios,ytodas estascosas se as allegaran
tambien. (2) Demas , que el Seior puede
hacer que no se te rompa 0 age el vesti-
do, como lo hizo con los Judiosen el De-
sierto , a quienes les durd 4o aifios. (3)

;Te turba acaso la falta dehonra en
el nacimiento, 6 en tu linage? Consue=
late conque todos nacemos deshonrados
con el pecado original , y conque en €l
nacer , y en el morir todos somos igna-
les ; pues lo primero que hacemos todos
al nacer es llorar, y lo tltimo que hace-
mos al morir es llorar. Item : si te turbas
por no habertenido ascendientes nobles,

0 por haberlos tenido malos, consuélate
con="."

(1) Matth.6.v.26.28.29.8 33, (2) Lu~
C® 12V, 31, (3) Deunter. 29. vi5.
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conque no fueron buenos,ni nobles, Ra-
hab, Bethsabee, y Thamar, ascendientes
deChristo segun la carne. Y por tiltimo,
consuélate conque la wirrud es la verda-
dera y mas noble prosapia,segon S. Am-
bresio ;5 (1) y asi quanto mas virtuosa
procures ser , tanto mas noble seras.

3Te turba la tristeza que te domina?
Pues sacudela de ti ocupandote siempre
en alguna faena. Se enzristece alguno,
dice S. Jayme, (2) ore, ¢ haga oracion,
y en esto hallara consuelo. Quien debe
estar siempre triste ,decia S. Francisco
de'Asis , es e/ Demonio, que no tiene es-
peranza de vemedio en sus males : pero &
los hombres solo puede entristecer el ha=
ber caido en pecado mortal 3 y si has cai-
do , decia el Santo 4 sus Frayles , confié-
sate , y vuelve d tu antigup alegria. (3)

3 Te turban las tentaciones? Serenate,
Alma mia, gue Dios es fiel, dice S. Pa-
blo, y no permitira que seamos tentados

! S0~

(1) Lib. deNo , & Arca cap. 4.
(2) Epist. cap. 5. v.13.
(3) V. P, Avila lib, 4udi filia cap. 23+
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sobre nuestras fuerzas. (1) Humillate,
desconfia de ti, huye las ocasiones, y es«
pera, quecon la gracia que Dios te da-
ra, las venceras , y aun de ellas sacara
Dios provecho, como dice el Santo.

3Te turban la sequedad, distraccion,
y poco adzlantamiento en la oracion y
en la virtud? Consuélate procurando ser
constante , paciente y fiel , sia dexarla,
como encarga Santa Teresa; y quando
no ilegues a ser gran Santo, por lo me-
nos llegaras a ser Sante como Dios quie-
re ; y acuérdate de que en el Ciclo hay
lugar proporcionado , pero muy gran-
de , aun para el pequefio Santo.
Pues Nada te turbe ; sicve 4 Dios con
serenidad y con alegria , que el Sciior
asi lo quiere.

NADA TE ESPANTE.

Ero 4 quien sirve & Dios con ale-
gria , y le ama con todo el cora-
zon 3qué podra amedrentarle , ni espan-

tarle? Asies, Alma mia , Nada te espan<
tes

" (1) L Corintl, to. V. Igid 4
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‘22. Mira y vé el Cielo , que Dios te da,
diré 4 mi alma , como Moysés en nom-
bre de de Dios dixo 4 los Hebreos: Mira,
yve la tierra, que Dios te da: subeaella,
y poseela, como.el Sefior lo dixo , 6 pro-
metio6 4 vuestros Padres : no quieras te-
mer , Nada ze espante. (1)

Y ;porqué nada habiande temer, ni se
habian de espantar? Porque Dios era su
Guia: Dios era su Protector y su Defen-
sor , como se lee en las Stas. Escrituras;
Iuego nada debia espantarlos. Pues lo es
tuyo tambien, y estd junto & ti sefialada-
mente,si estas atvibulada,comote lodice
por boca de David, seas humilde , gue a
los humildes de espiritu, dice, salvara.(2)

3Pero qué digo, que esta junto 4 ti?

En ti misma esta , segun que esta en to-

das partes ; 0 por decirlo mejor , tu es-

tas en Dios como sumergida en un mar

de piedades y misericordias ; porque en

él estamos , vivimos, y somos , como di-
x0 San Pablo a4 los Athenienses. (3)
El

" (1) Dent, 1,v.21. (2) Psalm, 33.v. 9.
(3) Actor, 17, ve 27. & 28,
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E? Anima soberbia , dice San Juan
Climaco, (1) es esclava del temor , por=
que canﬁa:ia en st misma , 910 merece e[ fa-
vor y esfuerzo de Dios 3y asi teme el soni=
do,ylasombrade las cosas , segun que cs=
1a escrito: Espantarlos ha el sonido de la
hoja que buels por el ayre. (2) Hasta aqui
el Santo. Es pues el remedio la humil-
dad, y la desconfianza de ti misma, con
lo qual lograras el favor de Dios , y su
esfuerzo.

Mas porque el Demonio te procura-
ra espantar para que acobardada te ami-
lanes, y no hagas cosa de provecho, des-
precialo; acordandote que es un perro
atado & la cadena , que solo puede la-
drar, pero no puede morder sino a quien
se le acerca 6 arrima , dice San Agus-
tin. (3) Arroja ds ti la tibieza y la ne-
gligencia , 0 pereza , y teme 4 Dios en
verdad, y no te mordera.

Ningun mal pusde hacerte sin licen-
cia de Dios. Asi » para quitar los hlJDS,

(r) Escala grado 2o. (2) Levit. 26,
(3) * Serm. 107. de Tempore,
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la hacienda , y la salud al Santo Job, dos
veces la pidio a Dios , y nada hizo mien-
tras no la tovo. (1) Aun para meterse
en los Puercos de Genesareth hubieron
de pedir licencia a Christo. (2) Sialgun
mal te hiciere , cree que Dios te lo envia,
y que asi te conviene. Stfrelo con pa-
ciencia como Job, y te saldrd la cuenta
como 4 €l , a quien el Seiior doblo los
bienes , y felicidades , que el Demonio
le habia quitado. (3)

La Santa Madre Teresa deciat No se
me da mas de ellos (esto es , de los De-
monios) , gue de moscas.... Parecenme tan
cobardes , que en viendo que los tienen en
poco , no les queda fuerza : no saben estos
Hnemigos de hecho acometer, sino d quien
wen que se les rinde, 0 quando lo permite
Dios para mas bien de sus Siervos , que
los tienen y atormenten. Pluguiese d su
Magestad remiesemos @ quien hemos de

zemer 5 y enzendiésemos nos puede venir
ma-

(r) Job. r.v. 6. 11,12, Cap. 2.V.1. 5. 6. 7s
(2) Matth, 8, v. 31, 32, Marc, 5. V. 12, I3
{3) Job.g42. v, 5o,
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mayor dafio de un pecado venial , que de
zodo el infierno junto; pues ello es asi. (1)

Aliéntate pues, Alma mia, Nada ze
espante. No estas sola: Dios esta conti-
go , y el Angel de la Guarda, 4 quien
tendrés cordial devocion, si quieres se-
guir el consejo de San Erancisco de Sa-
les 5 y mas que uno , si lo pide la nece-
sidad, que tu Dios es muy franco en dar-
te socorros 3 y si lo dudas acuérdatede
quando el Santo Profeta Eliséo estaba
en la Ciudad de Dothén sitiado de los
Soldados del Rey de Syria para pren-
derlo , y veras como su Criado conoci6
ser verdad lo que le dixo el Santo : Mas
hay en nuestra defensa , que contra noso=
zros : (2) pues vid el monte rodeado de
caballos , y carros de guerra de fuego,
que eran Angeles ; y asi no fue preso.

Confiada pues en el favor de Dios,
Nada re espante, y di con el Real Profe-
ta David: E/Sedior es mi ayuda: no temeré
cosa que me pueda hacer el hombre. (3}

El

(1) Ensu Vida pag. 196, (2) IV.Reg. 6.
V.15.16. 17, (3) Psalm, 117, Vi 6o
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E! Sefior es mi Ayuda ,y Yo despre-
ciaré mis enemigos. (1)
E! Seiior es proz ector de mi vida: sde
qué temblaré? (2)

T'0°DO"S'E- P A5 A

SI lo dicho no te persuade, Alma mia,
la serenidad , 1a paz , y la alegria
conque debes servir & Dios , porque aun
temes y Nuda te turbe , Nada te espan-
te'; porque Todo se pasa.

" Asique no debes turbarte, ni espan-
tarte , sino de lo que ha de durar para
siempre. Este mundo , y sus glorias, y
sus males , se pasan como una figura de
sombra. San Pablo escribia 4 los de Co-
rintho , y les decia : Porgue se pasa la
figura de este mundo: (3) y por lo mismo
concluia escribienco a los Galatas: Luego
mientras renemas viempo,obremos bien.(4)

El tiempo s¢ pasa como la sombra
del indice , 6 varilla del Relox de sol;

y con la misma presteza se pasa la edad
flo-

(r) Vers:z. (2) Psalm. 26.v.1.
() L Corinthy7. vo 31, (4) Cap. 6, vu 104
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ftorida , y sus deseos alegres 3 de mane=
ra , que cada paso que damos , €S paso
para la sepultura. Pues Nada te turbe,
Nida te espante y porque Todo se pasa,
y con demasiada presteza.

Asi, que no debesturbarte, ni espan-
tarte el ver exiltado al impio , y abati-
do al bueno, 2l humilde; poco durara,
Todo se pasa. Asi dice el Profeta David:
Vi al impio exaltado , o elevado como el
Cedrodel Libano , y pasé, y ya no estaba.
Ni el lugar donde estuvo se halld. (1)

Veraslo mas claro si lees en las San-
tas Escrituras la privanza de Aman, y
su soberbia y ergtiimiento. Miralo , y
pronto , porque va a caer y repara que
en el dia siguiente al que tenia meditada
la ruina del Mardoquéo, es ahorcado en
la misma cruz que tenia prevenida para
éste. (2) Pronto paso la privanza. To-
do se pasa. No te engrias si estas en au-
ge 0 fortuna , porque Todo se pasa.

¢ Te aflige, y caes dednimo al vexi'te
cai-

(1) Psalm. 36. v. 35. & 26,
(2) Esther, cap, 7. v« 10
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caido y despreciado , y aun destina
(pero sin causa) al sacrificio? 3Te u
bas? ;Te espantas? Espera en Dios, su
fre , ama. Todo se pasa. Miraayer (1)4
Mardoquéo tio de la Reyna Esthér, des-
tinado a la cruz , 0 horca , y velo hoy
valido, 6 Ministro del Rey Asuzro. To-
de se pasa. Paso su desprecioy caimien-
to, y viose colocar en la mayor fortuna.
3Te espanta la persecucion de tus
hermanos? De ella misma se valdra Dios
para labrar tu fortuna. Asi sucedid con
el Santo Joseph , 4 quien vendieron sus
hermanos para que no viniese 4 mandar-
Ios. Miralo pues Virrey de Egipto por
el mismo camino por dond: procuraron
su perdicion. (2) Pues Nuda ze turbe,
Nada te espante 5 porque Todo se pasa.
3 Te espantan los trabajos, los infor-
tunios, la enfermedad, la pérdida de ha-
cienda, de hijos? Todo se pasa. Pues Na-
da te turbe , Nada te espante. Ya lo has

visto en el Santo Job.
Pe-

(1) Enel mismo lib. de Esther.
(2) Gen.z7. vez8s 36, Cap.4r. 3vi4o.ad 45¢
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Pero me dirds: mas que todo me tur-

an y espantan los trabajos interiores;

1 sequedad 3 las tinicblas ; el desampa-

5 en la oracion; y €l que nada aprove-

ho. Tedo se pasa. Pues Nada te turbe,

Nuda te esparte. Creeen Dics; en él es-

cera 3y 4 €l ama ; que 4 los gue aman

@ Dzos , todo se le.r convierte en bien,

o les ayuda al bien , dice el Apostol San
Pablo. (1)

Quince afios de sequedad padecio el
Ven. P. Baltasar Alvarez , Confesor de
Santa Teresa: diez y ocho la Santa Ma-
dre : muchos Santa Maria Magdalena
de Pazzis: muchas tentaciones padecio
Santa Catarina de Sena. Todo pasé , y
se les convirti6 en mayor bien. Imitales;
y asi, Nada te turbe , Nada te espante,
porque Todo se pasa. Ello pasara , que
no siempre has de estar de un tenor , 6
en un sér , como el Seiior se lodixo 4 la
Santa Madre. (2)

.iY

(1) Ad Roman. cap.2. v, 28,
(2) Cap. 40. desu Vida,
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;Y por qué todo esto? Porque

DIOS NO SE MUDA.

'X’O soy Dios , y no me mudo , dice el
Seiior por el Profeta Malaquias,
(1) ;Qué pues te puede turbar? ;Qué te
podraespantar? Nada 4 la verdad,Alma
mia. Si Dios no se muda,luego es el mis-
mo que siempre. Es misericordiosoy pa-
ciente, dulce y suave, como lo dice, y tc-
nia bien experimentado David. (2)
Pues Nadate turbe, Nada e espante,
Todo se pasa; Dios no se muda. Espera en
¢l, y amale mucho. Como misericordioso
te perdonaré (3) Como paciente sufrira
tus defectos é im perfeccmnes (4) si te hu-
millas , y pones con resignacion en sus
manos: Como dulce te dara gusto espiri-
tual en tus exercicios; (5) y como suave
(6)aligerarael peso de lacruzque llevas.
Si ahora no lo experimentas , espera

un poco , Todo se pasa. Luego lo expe=
ri-

« (1) Cap. 3.ver.6. (2) Ps.8z v. 5 & 150
(3) Ps. 102.%:8:. (4) Psi8s.v. 135
(5) Ps.24.v.8, (6) Ps:33.vi0s
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rimentaras , que las tribulaciones, la se-
quedad y tentaciones son de ordinario
anuncios de favores que el Sciior quie-
re hacer 4 las almas.

El mismo Dios tienes que Abrahims
pues como miro por €l, mirard por ti,
si andas en sv presencia como ¢l (1)

El mismo Dios tienes que Moysés,
pues como libro a éste , y al Pueblo es-
cogido de las manos de Faraon (2), te
librara 4 ti.

El mismo Dios tienes que Daniel,
pues como lo libré de les Leones, y le
procuré el alimento por medio de Aba-
cuc , (3) te asistira a ti, sile eres fiel.

E] mismo Dios tienes que Job , pues
como curd 4 éste, y le restablecio, y avn
dobl6 susbienes, hard lo mismo por ti, si
como Jobleeresfiel,y tienes paciencia.(4)

El mismo Dios tienes que Santa Ma<
ria Magdalena, San Agustin, Sznta Te-
resa, Santa Angela de Fulgino, y Santa

=

(1) Gen. 17, v. 1. (2) Entodo el Exodo.
(3) Daniel. cap.14. 2 v.30. ad 40.
(4)  En Jos lugares citad,antes.
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Maria Magdalena de Pazzis , pues asi
como perdon6 4 la Magdalena, y 4 San
Agustin sus pecados, y les di6 un gran-
de amor suyo , tambien te perdonara

, ¥ te comunicard su santo amor.

Como librd & Santa Angela de Ful-
gino de sus molestas tentaciones (1) , te
librara 4 ti, si la imitas en huir las ocasio-
nes, en humillarse, y recurrir a Dios por
remedio; y como de las sequedades , y
trabajos interiores de Sta. Teresa, y Sta.
Maria Magdalena de Pazzis sac6 mucho
adelantamiento espiritual en ellas, asi lo
sacara de las tuyas , si sigues €l consejo
de la Sta.Madre, perseverando constan-
te , y no dexas tus exercicios espiritua-
les , y la oracion ; y te sucedera lo que
€l Santo Profeta David dice de si: Segun
la muchedumbre de mis dolores en mi co=
razon,tus consuelos alegraron mi alma.(2)

Y ;oor qué todo esto? Porque Dios no
se muda. Pues nada te turbe, Nada te es-
pante, porque Todo se pasa , y Dios no

se muda.
X

’F(_IES.—E_II sus Vidas vespective,  (2) Ps.93, \f;xtS:
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Y ;como se lograra todo esto? Con
la Paciencia ; porque

LA PACIENCIA
TODO LO ALCANZA.

A Paciencia es una virtud tan nece-
saria 4 los que vivimos en este va-
lle de lagrimas, que sin ella no alcanza-
remos cosa. Christo nuestro Sefior nosha
prometido su asistencia aca en la tierra,
su proteccion, su amparo; en una pala-
bra , que pidamos al Padre en so nom-
bre, que nos dara quanto pidieremos, y
finalmente la gloria eterna. Pero todo
esto se entiende , si tenemos Paciencias
porque sin Paciencia nada se consigue,
y la Paciencia todo lo alcanza.

Oyeselo decir, Alma mia, 4 San Pa-
blo escribiendo 4 los Hebréos: La Pa-
ciencia os es necesaria, para que haciendo
la wolunrad de Dios , consigais las pro-
mesas 5 (1) y no pienses, que ha de scr
por mucho tiempo, que Todo se pasa, y
muy de prisa, que el vivir acaen la tier-

ra

‘2 Ad Hebr, cap. 10, v. 36



ob .
ra poco dura, Un pogquito , dice el Santo
Apdstol , zardara en venir el que ha de
venir , (1) que es Christo @ juzgarnos.

La Paciencia es la que perfeccionalas
obras , dice San Jayme Apostol. Sed pa-
cientes,prosigueel Santo, y aprended del
Labrador que espera con paciencia el pre-
cioso fruto de la tierra , (2) Dios nos di
exemplo de paciencia esperando , y disi-
mulando nuestros pecados, para que nos
convirtamos : Christo la practico su-
friendo una Pasion y Muerte tan dolo-
rosa , y afrentosa como padecio por
NUEStro amor.

L.os Santos nos la ensefiaron , y por
ella lograron el remedio en sus males:
Job con la Paciencia recobré su salud,
hijos , y hacienda doblada : Tobias con
la Paciencia recobrd la vista perdida,
el acomodo de su hijo, y el aumento de
su hacienda ; (3) y finalmente (por no
acordar hechos , que no sean certisimos)
la Cananéa con la Paciencia , y perse-

ve-

(r) Ibid. vers. 37. (2) Epist.Can. cap. 1.
v. 4.Cap.5.vo 70 (2) Tob. capizi. & 12,
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verancia logré la salud de su hija, y el
verla libre del Demonio. (1)

Animate pues, Alma mia , Nada te
turbe en este mundo ;3 Nada te espante,
venga lo que viniere 3 porque Todo se
pasa; Dios no se muda s y la Paciencia
Todo lo alcanza. Ten Paciencia en los tra-
bajos : espera en medio de las tribula-
ciones ; persevera amando fielmente &
Dios , gue el que perseverare hasta el fin,
se salvara, dixoChristo en el Evangelio;
y quien logra salvarse , lo logro todo.

Si logras , Alma mia , la Paciencia,
tendras paz en ti misma, y ningun acon-
tecimiento te turbara; y si tuvieres paz,
tendrds 4 Dios. Pues si tienes a Dios
3qué te puede faltar? Nada en verdad.
Por eso se alentaba la Santa Madre , y
decia a si misma:

QUIEN A DIOS TIENE,
NADA LE FALTA.

éPEI‘O como tendremos a Dios, 6 es-

tara Dios con nosotros? Oyéselo,
Al-

(3) Marc, 7.2 v.25. ad 29
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Alma mia , 2 San Pablo escribiendo &
los Ficles de Corintho : Habiales dicho
antes, que no pecasen , y hecho otras
prevenciones; y concluye la Carta: Por
lo demds , hermanos , alegraos , sed per-
Jectos ,exortaos (unos @ otros) sabed (0
pensad del mismo modo) una misma co=
say tened paz .y Dios que lo es de paz,
y de dileccion’s 6 amor estara con voso-
7ros. (1) De manera, que solo por el pe-
codo se apartara de ti.

Por eso el Santo Abad Deicola se an-
daba siempre riendo , porque decia: Je-
su-Christo nadie me lo puede guf{ar. Lo
mismo pued\.s decir , Alma mi &y, si
Io tienes , O estas en su amor y gracxa,
que te falta?

San Pablo dice, y con razon, que el
Padre Celestial nos did a su qu Jesu-
Chr:~t0 3y concluye: S7 nos di¢ su Hi-

0 3de qué manera no nos did con él todas

las cosas ? (2
Pues Quien a Dzan‘zene, Nadale fol-

l'ﬂ'a

F(z) Ik Eorinth.rg. Ve ITs
(2) Ad Romicap.$. vy 32,



29
za. Quien tiene apasionado vn grande,

y liberal Mercader , no le falta dinero.

~ Pues Dios tiene todas las riguezas. Asi

1o dice Salomonen las Parabelas : (1).
Mias son todas las Fieras de la selva,

Jos Jumentos de los montes 5 y los Bucyes,

Conoct, y conozcotodas las Aves del Cielo,

v la hermosura del campo yo la tengo. Si

zuviere hambreno te lo diré, porque esmio

e/ Orbe , 6 redondez de Ja tierra,y todo lo

gue la llena...... Invocame en el dia de la

Zribulacion , te sacaré de efla , y me hone

rards. (2)

En Dios pues tienes todo Jo que pue-
des apetecer ; y el que de sus riquezas
di6 tantas 4 Job , 4 Abrahén, y & Loth,
tambien te dara 4 ti lo que entiende que
necesitas , y te conviene.

Dios es Médico, y autor de las me-
dicinas, y el que di6 & ellas la virtud de
curar 3 pues te curard como & Jeb, To-
bias, Paralitico, y la Muger del fluxo de
sangre del Evangelio , quando, y como

con=-

(1) Proverb. cap. 8. v, 18.
(<) Psalm. 49+ Yo 10, 21, 32.& 15,
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convenga ;3 y ¢len fin ze sacard de lazvi-
Dulacion, como te lo ha prometido , si /o
invocas con humildad , y conformidad,
y entonces /o honraras. (1) Pues Quien
Dios tiene , Noda le falta. Liuego

SOLO DIOS BASTA.

S certisimo ; pero tambien lo es que
4 s preciso , y nada fuera de Dios
puede llenar la capacidad de nuestros
deseos, y de nuestra alma. No te llenara,
Alma mia , cosa alguna de Ia tierra. A
pocos dias de consegvir lo que preten-
das 0 desees , te cansaras , y apeteceras
otra cosa , porque solo Dios puede lle-
narte de verdadera felicidad, y habrés de
confesar con S.Agustin, y decir al Sefiors
Nos hiciste, Sefior, parati,y estd inquie=
20 nuestro corazon hasta gue descanse en
2i5(2) y con David : Quedaré saciado (y
harto) quando estuviere en tu gloria. (3)
Alli tendrés paz , sosiego , y alegria
per~

(2) Psalm. 49. v. 15,
(2) Lib. 1, Confess. cap.1.
(3) Psalmy 16, vers, altimo.
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perpetua , que en este mundo Todo se pa-
sa. Procuratener a Dios por gracia, y pa-
ra que los varios acontecimientos de este
mundo no te trastornen, persuadete , que
son una pura apariencia, y que comouna
sombra 6 figura se pasa este mundo,como
dice S. Pablo ; (1) y aunel hombre , que
te persigue € incomoda, pasa tambien co~
mo una imagen,o sombra, y en vano se per=
surba.dice David,(2) por cosasque acae-
cen. Hazze /a cuenta , como aconseja la
Sta.Madre Teresa,queen e/ mundono hay
orros que Dios ,y tii 5 (3) y con esto no
haras presa de lo que no te importa.

Levanta tus ojos al Cielo: Considera
la grandezay hermosura de aquella celes-
tial morada,ydespreciardslashermosuras
de las cosas terrenas , dice S. Juan Chri-
sostomo : (4) Ten valor como David, y
hazlo como €1, que decia: Mis gjos siem-
Pre estan mirando al Sedior , porque él sa-
card mis pies de los lazos (5) de as tenta-

Ci0=
(1) I Corinth.7.v.31* (2) Ps.28.v.7.
(3) Pag. 87.de su Vida. (4) Hom, 66, in
oanns (5) Psalm, 24. vs 15.
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ciones , Y asi no te acobardes. Di por
ultimo al Sefior con las palabras del mis.
mo Profeta Rey: Afligido estoy , y dema-
siadamente caido ,y los gemidos de mi co=
razon me hacen rugir como Leon. Sefior,
delante vuestra presencia estan mis dea
seos todos , y mis gemidos tambien lo sa=
beis Vos. () Noson otra cosa que de
serviros y amaros con todas las veras
de mi corazon; y pues soy incapaz de
cosa buena , y ellos son buenos , vues-
tros son: Vos los habeis puesto en mi
Alma: hacedlos eficaces , para que per-
severando en vuestro amor y gracia , 08
haga compaiiia eternamente en la glo-
ria. Amen.

(1) Psalm. 37.v. 9. & 10,

Poede reimprimirse. Reimprimase.
Dr. Barga, V.G. Liamas.

Sc hallara en casa de Joaquin Minguét,
{rente el Real Colcgio de Corpus
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