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limites en el &mbito familiar, particularmente en familias de la costa y mas
especificamente de la ciudad de Santa Marta. Esta investigacion se basa en la teoria del
desarrollo y la teoria vincular, segun las cuales un nifio debe estar rodeado de un ambiente
rico de experiencias y carifio de sus cuidadores para que le permitan el éptimo desarrollo
de sus facultades intelectuales y relacionales. Pero las increibles y desilusionantes cifras de
medicina legal acerca de 14.094 casos de violencia intrafamiliar (Carrefio, S.F) invitan a la
realizacion de trabajos como este, el cual brindara herramientas necesarias para la solucién
de grandes problematicas al interior de las familias colombianas. De esta manera, la
pregunta a la cual se le dara respuesta es ;Como padres y madres conciben la parentalidad
de acuerdo a familias naturales 0 monoparentales, y como éstos implementan normas y
limites en la crianza de sus hijos/as de tres afios de edad en la ciudad de Santa Marta? La
metodologia que se empled fue el estudio de caso a profundidad a tres familias, una natural
y dos monoparentales. A partir de ello se encontrd que en la mayoria de éstas familias se
mantiene una ideologia de tipo tradicional en transicion frente a los conceptos de
paternidad y maternidad. Paralelamente a ello, se observé que el hecho de tener una
historia familiar y personal dificil se transmite al nifio ya sea en la calidad del cuidado y/o
en el tiempo dedicado a compartir en familia, lo que tiene a su vez implicaciones en el
desarrollo psicomotor de los nifios, como se observo en el caso de la familia monoparental
de madre. Por otro lado, tanto la implementacion de normas y limites como la formacion
de conceptos y significados se desarrollan directamente a partir de la historia familiar y
personal de cada persona, de la manera como ha vivido la vida de pareja y el
temperamento de cada uno. Un aspecto interesante en relacion a esto es que adn cuando la
historia familiar y personal de éstos padres y madres participantes haya sido en algunas
ocasiones dificil, nunca eso se ve reflejado en violencia fisica contra sus hijos. Finalmente,
se identificaron como factores que nublan la sana implementacion de la parentalidad la

ausencia de redes de apoyo y los desacuerdos y desautorizaciones entre padres.

Abstract
This study aims to understand the family dynamics in daily activities taking into account
parenting guidelines and implementing rules and boundaries within the family, particularly
in families from Santa Marta city. This research is based on developmental theory and
bond theory, under which a child in early childhood should be surrounded by a rich




environment with experiences and love from his/her caregivers to allow optimal
development of their intellectual and social faculties. But the amazing and disappointing
statistics from forensic invite to perform of studies like this, which have provided tools for
the solution of major problems within the Colombian families, such as the statistics from
the national institute of forensic medicine, which in its 2009 publication reported 14094
cases of children that had been abused by their families. This study has provided data that
will serve as a source of action plans to avoid or mitigate these family abuse statistics.
Thus the question, which this study has answered: How do parents conceive parenting
according to natural or single parent families, and how do they implement rules and
boundaries along the parenting of their three years son/daughter in the city of Santa Marta?
The methodology that has been used to answer this question is a case study of three
families, the first one was a natural and the second and third one were single parent
families, one will be composed by mother and child and the other by father and child. Each
of these three families were evaluated under the Development abbreviated scale EAD and
the Scale of behavior for parents ECMP. In addition to these tools, field observations were
used to obtain information from the day to day interaction of the family. Semi-structured
interview were also performed. From that point, it was founded that the majority of these
families keep a traditional ideology regarding the parental concepts according the social
criteria. Such as the rules and limits as the concepts and the meanings related to paternity
are developed directly from each personal and family history within the marital life and
each person character. A influential factor identified is the high importance of support
networks in the first childhood breeding face. A factor that obstructs the sane parental
implementation is the lack of the support networks, the disagreements, and counter order

between parents.
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Resumen

El presente estudio tiene como objetivo comprender las dindmicas familiares en las
actividades cotidianas respecto a las pautas de crianza e implementacién de normas y limites en
el &mbito familiar, particularmente en familias de la costa y mas especificamente de la ciudad de
Santa Marta. Esta investigacion se basa en la teoria del desarrollo y la teoria vincular, segan las
cuales un nifio debe estar rodeado de un ambiente rico de experiencias y carifio de sus cuidadores
para que le permitan el 6ptimo desarrollo de sus facultades intelectuales y relacionales. Pero las
increibles y desilusionantes cifras de medicina legal acerca de 14.094 casos de violencia
intrafamiliar (Carrefio, S.F) invitan a la realizacion de trabajos como este, el cual brindara
herramientas necesarias para la solucion de grandes problematicas al interior de las familias
colombianas. De esta manera, la pregunta a la cual se le dara respuesta es ;Como padres y
madres conciben la parentalidad de acuerdo a familias naturales 0 monoparentales, y cémo éstos
implementan normas y limites en la crianza de sus hijos/as de tres afios de edad en la ciudad de
Santa Marta? La metodologia que se empled fue el estudio de caso a profundidad a tres familias,
una natural y dos monoparentales. A partir de ello se encontr6 que en la mayoria de éstas familias
se mantiene una ideologia de tipo tradicional en transicion frente a los conceptos de paternidad y
maternidad. Paralelamente a ello, se observé que el hecho de tener una historia familiar y
personal dificil se transmite al nifio ya sea en la calidad del cuidado y/o en el tiempo dedicado a
compartir en familia, lo que tiene a su vez implicaciones en el desarrollo psicomotor de los nifios,
como se observd en el caso de la familia monoparental de madre. Por otro lado, tanto la
implementacién de normas y limites como la formacion de conceptos y significados se
desarrollan directamente a partir de la historia familiar y personal de cada persona, de la manera
como ha vivido la vida de pareja y el temperamento de cada uno. Un aspecto interesante en
relacién a esto es que aun cuando la historia familiar y personal de éstos padres y madres
participantes haya sido en algunas ocasiones dificil, nunca eso se ve reflejado en violencia fisica
contra sus hijos. Finalmente, se identificaron como factores que nublan la sana implementacién
de la parentalidad la ausencia de redes de apoyo y los desacuerdos y desautorizaciones entre
padres.

Palabras clave: Crianza, normas y limites, paternidad, maternidad.



Abstract

This study aims to understand the family dynamics in daily activities taking into account
parenting guidelines and implementing rules and boundaries within the family, particularly in
families from Santa Marta city. This research is based on developmental theory and bond theory,
under which a child in early childhood should be surrounded by a rich environment with
experiences and love from his/her caregivers to allow optimal development of their intellectual
and social faculties. But the amazing and disappointing statistics from forensic invite to perform
of studies like this, which have provided tools for the solution of major problems within the
Colombian families, such as the statistics from the national institute of forensic medicine, which
in its 2009 publication reported 14094 cases of children that had been abused by their families.
This study has provided data that will serve as a source of action plans to avoid or mitigate these
family abuse statistics. Thus the question, which this study has answered: How do parents
conceive parenting according to natural or single parent families, and how do they implement
rules and boundaries along the parenting of their three years son/daughter in the city of Santa
Marta? The methodology that has been used to answer this question is a case study of three
families, the first one was a natural and the second and third one were single parent families, one
will be composed by mother and child and the other by father and child. Each of these three
families were evaluated under the Development abbreviated scale EAD and the Scale of behavior
for parents ECMP. In addition to these tools, field observations were used to obtain information
from the day to day interaction of the family. Semi-structured interview were also performed.
From that point, it was founded that the majority of these families keep a traditional ideology
regarding the parental concepts according the social criteria. Such as the rules and limits as the
concepts and the meanings related to paternity are developed directly from each personal and
family history within the marital life and each person character. A influential factor identified is
the high importance of support networks in the first childhood breeding face. A factor that
obstructs the sane parental implementation is the lack of the support networks, the disagreements,
and counter order between parents.

Key Words: parenting, rules and boundaries, maternity, paternity.
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0. INTRODUCCION

Dentro del campo de la psicologia, es sabido que debe existir un cuidado y un vinculo muy
importante entre una madre y su hijo, esta proteccion proporciona un refugio de seguridad
emocional fundamental para el desarrollo cognitivo y personal del nifio. Sin embargo, hoy en dia
en este pais las personas aun no se han concientizado lo suficiente para comprender la
importancia de esto, por lo tanto, se considera pertinente estudiar mas a fondo las dinamicas
familiares respecto a las pautas de crianza y como éstas son esenciales para el desarrollo 6ptimo y
sano del nifio.

Los origenes de la vida social y emocional en los primeros afios de vida del nifio, la
vinculacion de éste con sus cuidadores, asi como los multiples factores temperamentales y
relacionales que intervienen se sostienen en diferentes aspectos bioldgicos, contextuales, sociales
y vinculares que permiten la construccion relacional del bebé con su figura materna. En este
sentido, la sensibilidad en la crianza entendida como la habilidad del adulto cuidador para atender
a las sefiales del nifio, interpretarlas y responder de manera pronta y oportuna juegan un papel
fundamental en la educacion y el desarrollo emocional del mismo.

Alrededor de los dos y tres afios de edad, los nifios sienten la necesidad de explorar el mundo a
través de los medios que tienen disponibles en esas edades, tocando o chupando todo aquello que
les Ilame la atencion para conocerlo. Durante este proceso de exploracion y desarrollo del mundo
fisico y social la figura de la madre y/o el padre resulta de gran importancia, pues éstos actuan
como una base de seguridad ya sea con la simple presencia o con el contacto fisico de éstos.
Gracias al papel que ejercen los padres en esta etapa, se logra establecer una relacién basada en
sefiales y mediada por el cuidado. De este modo, es crucial el contacto materno filial debido a que
contribuye a desarrollar conductas adaptativas y a iniciar la construccion de los primeros lazos
vinculares que determinaran en gran medida la dinamica familiar. “Se puede decir entonces que
en general, los cuidadores deben ser sensibles a las caracteristicas individuales del nifio, ser
flexibles al responder a estas caracteristicas y evitar la aplicacion de etiquetas negativas al nifio”
(Santrock, 2007).

Para la realizacion del presente trabajo investigativo se escogio la edad de tres a cuatro afos,
edad comprendida en la primera infancia, que es una etapa del desarrollo donde el ser humano
pasa por el mayor desarrollo de sus capacidades psiquicas, bioldgicas y emocionales. Esta etapa

del desarrollo infantil se extiende desde el momento del nacimiento hasta los seis afios de edad,
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tiempo durante el cual se desarrollan diferentes y complejos procesos psicoldgicos, entre ellos se
encuentra la instauracion del uso de la base segura la cual permite una relacion de apego del nifio
con la madre. Este paso es decisivo para producir efectos positivos o negativos en el desarrollo
del bebé y su relacion con las figuras paternas. Adicionalmente durante esta etapa, ocurre el
mayor desarrollo neuronal, se aprende a hablar, a manejar el tiempo, el espacio y el movimiento.

Teniendo en cuenta lo anterior y relacionandolo un poco con las dinamicas que se presentan
en un hogar con la llegada de un hijo, se hace interesante revisar el rol que juegan tanto madre
como padre en la crianza de éste. Con frecuencia ocurre que la llegada del bebé es tan esperada
por los padres que pueden descuidar su vida matrimonial por dedicarse en su totalidad al bebé,
como puede suceder que sélo uno de ellos lo haga o que lo hagan s6lo por un tiempo y después lo
descuiden por otras cosas; en fin, en las dindmicas familiares se pueden presentar casos bastante
diversos.

Lo esperado y también lo ideal es que tanto padre como madre estén implicados en la crianza
de los hijos. Hay hogares, se piensa que con predominancia en las ciudades costeras, donde se
asume que la nica responsable del cuidado de los hijos es la mama, olvidando que fueron los dos
quienes lo concibieron, y por tanto su educacion y crianza es responsabilidad de ambos. Asi
como también es responsabilidad de los dos ofrecerle al nifio una disciplina sana, con parametros
bien establecidos y un vinculo de apego lo bastante cercano entre el nifio/a y sus padres. Para
conseguir esto, y como en todo en una familia, se necesita que la pareja se ponga de acuerdo en
los métodos de crianza que emplearan y establezcan reglas y formas de disciplina para la
educacion de los nifios.

Es bastante interesante observar el tema de las normas y los limites en las dinamicas
familiares, porque no es un tema facil de manejar, la autoridad que representan para los nifios sus
cuidadores es necesario manejarla con mucho tacto pero igualmente con mucho carécter, y los
padres no lo hacen de la misma manera, cada persona tiene su forma particular de impartir
disciplina. En el momento de imponer normas y limites en el hogar se requiere del acuerdo entre
la pareja de padres, pues en caso de presentarse una discordancia o un desacuerdo entre éstos, es
percibido por los nifios de manera que acarreard implicaciones tanto en el nifio como en la

relacion de pareja.
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0.1 Problema

Muchas cosas en la vida de una persona dependen del hogar en que crecio y la crianza que sus
padres le hayan dado. Varios estudios han confirmado el hecho de que asi como lo crien a uno,
uno criara a sus hijos, tal vez con algunas alteraciones, pero la esencia y el pensamiento frente a
las pautas de crianza serdn muy similares a la suya. Esto demuestra la importancia que tienen las
pautas de crianza en las dinamicas familiares. Estas son las encargadas de formar al nifio y futura
persona mayor, y lo mas probable es que también perduren en el tiempo por algunas
generaciones. Es asi como se puede afirmar que todo empieza por el hogar.

El presente estudio investigativo se realiza a manera de Ilamamiento a la sociedad colombiana,
para que le den a la crianza la importancia que ella merece. De esta manera, se aportara un grano
de arena a la solucion de grandes problemas que existen en el interior de las dinamicas familiares
colombianas, como es el caso de la violencia intrafamiliar. Es importante aclarar que la violencia
intrafamiliar se concibe como “todo acto de agresion intencional fisica y sicologica que un
miembro de la familia realiza contra otro miembro del mismo nucleo familiar, o entre personas
que sin ser familia viven dentro de la misma unidad doméstica” (Fiscalia General de la Nacion-
Colombia, S.F).

Asombrosas son las cifras de Medicina Legal en el afio 2009 de 14.094 casos de violencia
intrafamiliar, entre ellos nifios, nifias, adolescentes y mujeres son los afectados (Carrefio, S.F.).
Es increible pensar en estas cifras y lo que significan, los nifios ven todas estas agresiones de
orden fisico, moral y psicolégico en su hogar, de manera que crecen viviéndolo como normal y al
ser adultos lo seguiran creyendo y lo més probable es que lo ejerceran.

En muchas familias se ha observado que los padres ensefian la disciplina y el respeto a sus
hijos por medio de castigos fisicos, como pegarle a los hijos, o psicolégicos como es el caso de
infundir terror en ellos. Esto se ve mayoritariamente en padres que en madres (Puyana et al.,
2003).

Es por esto que el presente estudio respondera a la pregunta de (Como padres y madres
conciben la paternidad de acuerdo a familias naturales y monoparentales, y como éstos
implementan normas y limites en la crianza de sus hijos/as de tres afios de edad en la ciudad de
Santa Marta, Colombia?

La importancia de la realizacion de este trabajo radica principalmente en que al entender la

dindmica y caracteristicas de las familias de diferente constitucion, se podra intervenir en ellas. A
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partir de las descripciones que arrojara este trabajo de campo se podran disefiar e implementar
intervenciones mas eficaces y reales en las familias colombianas para evitar el maltrato infantil y
mejorar la calidad de vida de los colombianos desde edades tempranas.

El presente estudio aportard herramientas a padres de familias colombianas en cuanto a la
calidad del cuidado. De igual manera, como se mencionaba hace un momento, este estudio
servira de herramienta para el desarrollo de futuras intervenciones en esta area que merece de la
atencion de toda la comunidad.

Indagar por la paternidad/maternidad brinda a los psicologos herramientas para conocer las
implicaciones que el nacimiento y la crianza de un nifio/a tiene en la relacion entre los padres y
las consecuencias en el desarrollo integral del nifio o de la nifia en su proceso de crecimiento.

Adicionalmente, es de mencionar que este trabajo es de interés a diversas areas sociales y
humanas, como es el caso del estado, la religion, la sociedad en general y la familia. EI Estado es
quien representa y garantiza los derechos humanos, ya que establece que todo miembro de la
sociedad colombiana es una persona de derechos. Segun el modelo ecoldgico de Bronfrenbrenner
(Pérez, 2004) el nifio hace parte de una familia que se hace cargo de él, familia que esta inmersa
en una serie de creencias y en un circulo social, donde hacen parte de la sociedad colombiana, a
quienes el Estado debe garantizar el cumplimiento de sus derechos. Es asi como esta relacion
expone el hecho que todas estas entidades sociales tienen la responsabilidad de garantizarle al
nifio una vida digna sin maltratos fisicos ni psicolégicos.

Por otra parte, no se puede dejar de lado que este estudio es realizado por una estudiante de la
Pontificia Universidad Javeriana, por tanto es importante que se tengan presentes los parametros
gue guian esta institucion. A continuacién se expone la misién de la Universidad:

En el inmediato futuro, la Pontificia Universidad Javeriana impulsara prioritariamente la
investigacion y la formacion integral centrada en los curriculos; fortalecerd su condicion de
universidad interdisciplinaria; y vigorizara su presencia en el pais, contribuyendo especialmente a
la solucion de las problematicas siguientes: la crisis ética y la instrumentalizacion del ser
humano, el poco aprecio de los valores de la nacionalidad y la falta de conciencia sobre la
identidad cultural, la intolerancia y el desconocimiento de la pluralidad y la diversidad, la
discriminacion social y la concentracion del poder economico y politico, la inadecuacion e

ineficiencia de sus principales instituciones, la deficiencia y la lentitud en el desarrollo cientifico
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y tecnoldgico, la irracionalidad en el manejo del medio ambiente y de los recursos naturales
(Consejo Directivo Universitario de la Pontificia Universidad Javeriana, 1992).

En este sentido, el presente estudio investigativo se encuentra en concordancia y apoyo con la
mision de la Universidad, dado que apoyara a la solucién de la crisis ética del pais esclareciendo
el papel de los padres en el hogar y dejando a la luz la existencia o no de la instrumentalizacion

de la figura paterna en el hogar.
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0.2. Fundamentacion Bibliografica

La presente investigacion se guiara bajo los postulados de diferentes autores estudiosos del
tema de las practicas de crianza, su importancia, estilos y preferencia. A continuacion se hara una
breve resefia de la informacion mas pertinente y que permite al lector tener algunos términos
claros como también conocer mas acerca del tema.

Se ha demostrado segun investigadores del area de lo humano la importancia del ambiente y el
contexto, afirmando que es primordial para la salud mental un contexto de cuidados y buenos
tratos. Uno de los componentes méas importantes en la formacion de una persona sana es haber
sido atendido y cuidado en su infancia y adolescencia (Barudy & Dantagman, 2005) y para eso es
necesario seguir un patron de ensefianza en la formacién de los nifios, que es como se define una
practica de crianza.

El nifio se desarrolla en su interaccién con el ambiente, el cual estd conformado por sus
familiares y cuidadores, quienes ejecutan las practicas de crianza. Estas practicas tienen la
funcién de educar al nifio, y los cuidadores siempre lo hacen con el objetivo de formarlos como
buenas personas, aungue en ese transcurrir deben afrontar numerosos factores de riesgo de
distinta intensidad y origen como el campo social o bioldgico. Siendo inevitable la presencia de
estos factores, se debe procurar tener buenos factores que vayan en contra de estos y protejan al
nifio.

De acuerdo a la interaccion del nifio con sus cuidadores y la importancia del ambiente en ella,
Bronfrenbrenner (1979, citado por Lacasa & Herran, 1989) plante6 el modelo ecoldgico, el cual
propone diferentes niveles de andlisis de los procesos sociales en la interaccion del nifio con el
contexto. Este triple nivel de andlisis del contexto consiste en un microsistema, mesosistema y
exosistema. El microsistema alude al entorno mas inmediato al nifio y a aquellas actividades que
se encuentran dentro de él, el mesosistema hace referencia a aquellos escenarios que pueden
afectar la conducta del nifio simultineamente y el exosistema es el “contexto externo” del
desarrollo humano.

Bajo esta misma linea del modelo ecoldgico de Bronfrenbrenner, Pérez (2004) afirma que
detrés de lo rutinario de las personas subyace una compleja e intrincada red de fendmenos
externos a éste que le generan procesos y estados internos. El autor afirma que toda forma de vida
dentro de un grupo impone por necesidad estilos de conducta rigidos que son aceptados por la

sociedad o comunidad en que se encuentra inmerso. Pero lo importante no es esto, sino la
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manera en que el individuo adapta sus comportamientos para que estos encajen con el modelo de
conducta aceptado por la comunidad.

Bien dice Ovejero-Bernal (1990; citado por Pérez 2004), que ¢l hombre es como “un animal
social con un claro predominio de lo social sobre lo animal. En la medida en que el hombre es
menos animal es también mas social y, por tanto, mas hombre”. Bronfrenbrenner plantea en su
teoria del modelo ecoldgico una bidireccionalidad del ambiente y el individuo; esto ya que el
ambiente transforma al individuo en el sentido en que éste se ve en la necesidad de acomodar sus
comportamientos de manera que se ajusten a los establecidos y aceptados por la comunidad. A la
vez que esto sucede, este individuo hace parte de la sociedad a la que su patron conductual se
acomoda poniendo en practica todas sus habilidades sociales.

Igualmente, mediante estudios investigativos se ha comprobado el hecho de que la privacion
del cuidado materno durante los primeros afios de vida es determinante de algunos efectos
contraproducentes en el desarrollo de la personalidad del nifio, lo que trae consigo un
“llamamiento a la accion que no puede ser desoido” (Bowlby, 1968, p. 81), en gran parte a ello se
debe el desarrollo del presente estudio, el cual es realizado a manera de “llamamiento” a los
padres colombianos.

Existen muchos factores que intervienen en el desarrollo infantil, tales como bioldgicos,
ambientales y psicosociales. Para el 6ptimo desarrollo del nifio, a éste se le debe brindar una
buena nutricion, un buen cuidado de salud y el ambiente ha de proveerle una estimulacion
adecuada para su buen desarrollo fisico, motor e intelectual. Pero estas interacciones no deben ser
conductas instrumentales, sino que, como familia y habiendo el vinculo ideal entre cuidador e
hijo/a la cuestién es como se le da la comida o se bafia al nifio mas que simplemente hacerlo.
Dependiendo de la calidad del ambiente asi es también la calidad de experiencias que el nifio vive
y que le brindan diferentes aprendizajes. El ambiente debe brindarle al nifio seguridad, afecto, al
igual que relaciones calidas y amorosas para su 6ptimo desarrollo emocional y psicosocial
(Amar, 2003). Bien dice Landers (1991, citado por Amar, 2003). “Las fuerzas ambientales
trabajan fuertemente, bien sea para fomentar o retardar el desarrollo infantil”.

Amartya Sen afirma que “la calidad de la nifiez tiene importancia no solo para lo que pase en
la nifiez sino también para la vida futura. Las inversiones para la infancia son importantes por su
propio derecho, debido a que ellas abren el camino para toda una vida de mejor salud, desempefio

mental y fisico, y productividad” (Amar, 2003).
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Ademas de las implicaciones a nivel emocional, de personalidad, identidad y demas
consecuencias que ello trae en un futuro, “No cabe ninguna duda de que el propio desarrollo
cerebral depende de los cuidados y de los buenos tratos que cada persona haya recibido tanto en
su nifiez como en su vida adulta. Diferentes investigaciones sobre el impacto de la negligencia y
los malos tratos fisicos en bebés y en nifios pequefios han demostrado diferentes formas de atrofia
y dafio cerebral” (Bonnier et al. 1995, citado por Barudy & Dantagman, 2005, p. 29). Los
estudios realizados por Schor (1999, citado por Amar, 2004) explican que el estrés y eventos
fuertes incrementan la produccién de la hormona cortisol en el cerebro. Dicha hormona
interviene en la destruccion de neuronas y de formaciones sinapticas, alterando la funcion
cerebral y del sistema inmune (Amar, 2004). Es a partir de esto que Amar (2004) afirma la
existencia de un moldeamiento del cerebro por parte del mundo exterior.

Ya que detras de todo lo que es el nacimiento y crianza de un nifio esta la parentalidad, se
encuentra fundamental exponer lo que por ello se entiende. El significado de la paternidad y la
maternidad no es algo que se pueda establecer como universal, ya que es un fenémeno elaborado
por la humanidad a partir de un hecho bioldgico que es la reproduccion de la especie. La
paternidad y maternidad contienen dimensiones sociales y bioldgicas que implican considerar una
multiplicidad de patrones culturales; el padre y la madre se encuentran en una dinamica
relacional con atributos de género, clase, cultura y contexto. La definicion de estos conceptos
adquiere sentido de acuerdo con las representaciones sociales con base en una historia, cultura y
sociedad (Puyana et al, 2003).

Como complemento de lo anterior, Barudy y Dantagman (2005) afirman que las competencias
practicas de los padres para cuidar, proteger y educar a sus hijos es el resultado de una mezcla de
particularidades innatas influenciadas por factores hereditarios, procesos de aprendizaje influidos
por la cultura y sus propias experiencias de crianza que hayan vivido en la infancia y
adolescencia de un buen o mal trato. Una buena crianza y la proteccion de las crias son por
naturaleza, fundamental para la preservacion de la especie humana.

El desafio de ser madres y padres implica satisfacer las multiples necesidades de los nifios,
como la alimentacion, la proteccion, los cuidados corporales, las necesidades cognitivas y
emocionales, entre otras. Aqui la capacidad de apegarse a los hijos es de gran importancia, los
bebés recién nacidos tienen una capacidad innata para apegarse, y es desde este primer momento

que se evidencia el papel de los padres en el recién nacido, dado que es de esta capacidad que
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depende su supervivencia. Y esta respuesta de los padres a la necesidad de apego del recién
nacido depende en gran medida de sus propias experiencias de apego de su historia de vida. Otra
capacidad esencial para los padres es desde un primer momento tener empatia con su hijo/a, de
esta manera, el padre con una manifestacion gestual o emocional del nifio, puede acceder a su
mundo interno y determinar sus necesidades para responder a ellas adecuadamente (Barudy &
Dantagman, 2005).

Segun Barudy y Dantagman (2005) el ser padres tiene tres funciones esenciales: la nutricion,
la socializacion y la educacion. La funcion nutritiva consiste en proporcionar al infante los
alimentos necesarios para proteger su vida y adecuado crecimiento; la funcion socializadora se
refiere a que los padres son la primera fuente de identidad a la que acceden los hijos, y la tercera
y Gltima funcion hace referencia a que los padres deben proveer a los nifios de las herramientas
necesarias para que éstos sean capaces de convivir tanto con la familia en un primer lugar como
con la sociedad, garantizandoles el aprendizaje del respeto mutuo. Es en el contenido de los
procesos educativos donde nos interesa profundizar, “educar a un nifio o una nifa es ante todo un
proceso relacional” (Barudy & Dantagman, 2005, p. 90).

Adicionalmente, estos dos autores (Barudy & Dantagman, 2005) afirman que hay cuatro
contenidos principales en los procesos educativos: El afecto, la comunicacién, el apoyo en los
procesos de desarrollo y la exigencia de madurez, y el cuarto es el control. En cuanto al afecto,
cuando estamos frente a unos padres que muestran carifio y ternura a su hijo, estamos ante unos
padres bien tratantes, lo que favorecerd muchas de las funciones que tienen como padres. En
cuanto a la comunicacién, es importante que los padres propicien espacios de comunicacién
mediante una escucha mutua, respeto y empatia, con un mantenimiento de las jerarquias. Por otra
parte, el apoyo de los procesos de desarrollo y la exigencia de madurez hace referencia a los
estimulos que necesita el nifio por parte de los adultos para lograr sus retos, al igual que la
necesidad de una gratificacion y el reconocimiento del cumplimiento de sus logros. Asi se estaria
hablando de educadores competentes que estimulan las capacidades de sus nifios.

Por ultimo, en cuanto al control, “la modulacién emocional y conductual es uno de los grandes
objetivos de la educacion” (Barudy & Dantagman, 2005), los padres deben ensefiar y ayudar a los
nifios a desarrollar su inteligencia emocional y a controlar sus impulsos para siempre tener

comportamientos aceptados por los demas y sin lugar a frustraciones. Para adquirir el control,
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primero es necesario que los nifios se regulen mediante fuerzas de control externas, es decir,
mediante la disciplina, preferiblemente impuesta por sus padres.

Barudy y Dantagman (2005) plantean tres estilos educativos de la parentalidad de buenos
tratos, el estilo competente, el estilo bien- tratante y el modelo bien- tratante y eficaz. En el
primero, para el ejercicio de la ensefianza y educacion de los nifios, los adultos favorecen
espacios de conversacion, de reflexion de vivencias emocionales y las maneras de controlarlas, de
las maneras adecuadas de comportamiento, entre otros aspectos que se consideren. En segundo
lugar se encuentra el estilo educativo bien- tratante, el cual estd centrado en las necesidades de
los nifios como sujetos de derechos, en este estilo de paternidad, los padres ejercen la autoridad
afectuosamente, con empatia y dominancia, manteniendo una estructura jerarquizada. En el tercer
estilo, los adultos asumen ser fuentes nutritivas de una manera competente, ser agentes de
socializacion y tutores educadores. Estos padres mantienen relaciones afectivas con sus hijos y
expresan sus emociones siempre manejandolas con inteligencia emocional. Estos padres nunca
dejan de lado la comunicacion, sus contenidos cambian de acuerdo al crecimiento de los nifios, y
actian estimulando el crecimiento y madurez de éstos, planteandoles retos, animandolos y
gratificandolos. Por ultimo y muy importante, en este modelo educativo los padres ejercen
control por medio de comportamientos y discursos que integran las normas y reglas necesarias
para la convivencia de manera inductiva.

“En una familia sana la dominancia existe siempre, y estd basada en el respeto mutuo, de tal
manera que los nifios y los jovenes son considerados segun su edad o posibilidades como actores
y actrices coparticipantes de los procesos familiares y sociales en los que estan inmersos”
(Barudy & Dantagman, 2005, p. 92).

Igualmente, una paternidad sana, competente y bien- tratante brinda a sus hijos o hijas un
modelo afectivo de apego seguro, estimulan el desarrollo de capacidades cognitivas basadas en
un pensamiento critico y reflexivo y son nifios con capacidades de crear relaciones basadas en la
confianza y la empatia sobre la base de la solidaridad y el altruismo. Las personas educadas bajo
estos modelos son capaces de dar y recibir de los demas y no presentan conductas agresivas. Las
familias pertenecientes a este estilo de crianza tienen un sentimiento de pertenencia y de
seguridad bastante arraigados.

Segun Barudy y Dantagman (2005), en la paternidad bien- tratante hay un padre y una madre

que imponen roles rigidos y funciones estereotipadas para cada uno, estos padres ofrecen a sus
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hijos un apego seguro y relaciones de empatia, pero al mismo tiempo mantienen la autoridad y
control necesarios para protegerlos. En este estilo de crianza los padres deben tener las
capacidades para ofrecer contextos relacionales caracterizados por:

En primer lugar, la disponibilidad multiple, este factor se refiere a que se les brinde a los nifios
espacios relacionales con diversidad de experiencias para que estimule diferentes areas de su
desarrollo. Se deben promover espacios afectivos, que permitan a los nifios una relacion y
comunicacion a través de la corporalidad, la gestualidad y las caricias. Para esto los padres
necesitan capacidades de apego con sus hijos y continuo a esto la empatia que todo padre debe
tener con sus hijos. Se deben propiciar, de igual manera, espacios intimos, donde el nifio o nifia
pueda confirmarse y entenderse como una persona particular, diferenciada de las demas. También
deben promover espacios ludicos, de manera que los padres puedan jugar con sus hijos, dado que
el juego es uno de los pilares del desarrollo infantil. Y por ultimo, se encuentran los espacios de
aprendizaje, los nifios van aprendiendo de lo que ven en sus padres y en la sociedad en general.

Como segunda instancia se encuentra la estabilidad emocional que los padres sanos y bien-
tratantes deben ofrecer a sus hijos o hijas para seguir creciendo. En tercer lugar, la accesibilidad
de los nifios a sus padres es de gran importancia, pues para un desarrollo sano los nifios deben
tener la disponibilidad y presencia de sus padres. Otra caracteristica es la perspicacia, es decir, la
capacidad de percibir y mostrar alegria y satisfaccion por los cambios que los nifios muestran y el
progreso de su desarrollo. Una caracteristica igualmente importante es la eficacia, dado que los
nifios nacen dependientes de los cuidados y estimulacion de sus padres. Y por ultimo se
encuentra la coherencia, los padres deben tener una comunicacién, una gestualidad y un actuar
coherente para el entendimiento y aprendizaje de los nifios (Barudy & Dantagman, 2005).

Como se evidencia, la crianza de los hijos no es cosa que se puede dejar al cuidado de
cualquier persona como sucede en la actualidad con muchas madres ejecutivas que invierten la
mayor parte de su tiempo en el trabajo, dejando la familia y sus hijos en un segundo lugar.
Bowlby (1968) afirma que es de gran importancia el hecho de que el nifio de poca edad sea
cuidado por sus padres, y que ésta le brinde calor en una intima relacion de lazos que
proporcionan satisfaccion y goce a ambos. Los padres deben procurar que el nifio tenga claro que
es su objeto de satisfaccion y orgullo, asi el padre debe ver en su hijo la prolongaciéon de su

propia personalidad y asi los dos, madre e hijo, sentirse identificados plenamente.” La crianza de
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los hijos no puede resolverse de acuerdo con una regla fija; es el resultado de una relacion viva y
humana que influye en el caracter de ambos” (Bowlby, 1968, P. 81).

Los cuidados que la madre le brinde a su hijo, todos han de ser con amor y goce, asi la
actividad de darle de comer al nifio, ademéas de proporcionar calorias y vitaminas, debe ser
ingerida con gusto para que ésta le sienta bien al infante. Asi, el prodigar los cuidados maternos
no puede concebirse como invertir un tiempo determinado de horas diarias al cuidado y atencién
de los hijos, sino como una convivencia entre ambos, donde ambos lo disfruten y lo gocen como
madre e hijo. Este disfrute de la compafiia e identificacion de sentimientos entre madre e hijo
Unicamente es posible cuando existe una relacion continua; esto, ademas de ser indispensable
para el infante en crecimiento, también lo es para la madre. Sélo mediante la satisfaccion plena
de estos sentimientos, se le presenta facil y hacedero a la madre entregase por completo al
cuidado de su hijo.

Es necesario tener en cuenta que aun cuando algunos padres descuiden la atencion que han de
prestar a sus hijos, les proporcionan muchos beneficios, es de tener presente que les ofrecen
continuidad en su cuidado, dandoles un sentido de seguridad. Por méas que los padres descuiden a
su hijo en algunos momentos, éste puede estar seguro que siempre hay alguien para quien él
representa suma importancia y valor y que se esfuerza, aunque de manera inadecuada, en
proporcionarle lo indispensable. Resaltando éste papel que puede parecer oculto de los padres es
como se entiende que los nifios con padres descuidados y hasta injustos, se sientan tan ligados a
ellos.

Psiquiatras infantiles y otros expertos han afirmado que la relacion compleja, rica y
satisfactoria entre la madre y el hijo en sus primeros afios de vida, que es matizada de cierta
manera por la relacion con el padre y con hermanos, actia como base para el desarrollo del
caracter y de la salud mental del nifio. La situacion en la cual esta relacién no se encuentra
presente, Bowlby la llama “privacion de la madre” o “privacion maternal”, el autor plantea que
aun cuando un nifio se halle en el seno de su hogar, puede estar privado maternalmente si su
madre no le da el carifio y el cuidado que necesita su hijo en esos primeros afios (Bowlby, 1953).

La privacion paternal le trae al nifio efectos contraproducentes, pero éstos varian de acuerdo al
grado de privacion. La privacion parcial produce ansiedad, una excesiva urgencia de carifio,
poderosos sentimientos de venganza, sentimientos de culpa y depresion. La manera de responder

a éstos trastornos internos puede traer consigo desordenes nerviosos e inestabilidad en el caracter.
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La privacion completa produce efectos de mayor atencion en el cardcter del nifio, y puede
invalidar por completo la capacidad de relaciones interpersonales, estas privaciones predisponen
al nifio a responder de manera antisocial ante futuras tensiones. Existen muchas maneras de
privacion maternal, entre las mas comunes se pueden mencionar la separacion, la actitud de
rechazo inconsciente oculta en una superficial actitud de amor, una excesiva demanda de amor y
seguridad por parte de la madre, entre otros (Bowlby, 1953). Segun afirma Bowlby, el padre es
solo una figura secundaria para el pequefio en sus primeros afos, éste empieza a tener
importancia a medida que el nifio empieza a valerse por si mismo.

Estudios directos han dejado claro que al faltar al cuidado materno, el desarrollo del nifio
tiende a retrasarse fisica, intelectual y socialmente y pueden aparecer sintomas de padecimientos
fisicos y mentales. Aungue valga aclarar que escépticos pueden dudar de que estos efectos del
retraso sea permanente y éstos sintomas puedan desaparecer con facilidad.

En consonancia con lo anterior, se ha visto que los nifios que han sido privados de los
cuidados y la dedicacién de sus padres, cuando se convierten en padres, lo hacen con deficiente
capacidad para atender debidamente a sus hijos, y a la vez sus padres fueron seres que sufrieron
en la infancia de esa misma carencia de cuidados. Se observa entonces un circulo vicioso que
sigue propagandose sin cesar con terribles caracteristicas en la crianza. Esto es visto como algo
de pésimo valor y altamente perjudicial para el desarrollo de los nifios y futuros adultos, pero
hay algo aun peor que un mal hogar, y es la ausencia de éste. Una de las razones mas valiosas de
la existencia de las familias es la preservacion de la relacion paterno- filial.

Bowlby (1968) propone unas medidas para evitar la desintegracion de la vida familiar, las
cuales estudia bajo cuatro divisiones, dos en cuanto a ayuda directa de las familias y dos en
cuanto a programas a largo alcance en beneficio de la colectividad. En cada una de éstas estan las
divisiones econdmicas- sociales y médicas- sociales. En cuanto a la ayuda directa a las familias,
Bowlby manifiesta que hay gobiernos dispuestos a invertir un equivalente de hasta treinta dolares
semanales en el cuidado y atencidon de un nifio interno en una institucion de cuidados a la
infancia, lo que hace referencia a la ayuda econdémico- social, pero se negarian a entregar si
quiera la mitad de esa cantidad de dinero para ayudar a un nifio inmerso aun en su familia natural,
cantidad de dinero con la que podrian evitar el internamiento del nifio en una institucion, lo que
ayudaria mucho mas al infante. Lo cual seria mas beneficioso ya que para un infante no hay nada

mejor que convivir con su familia bioldgica.
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El autor propone igualmente el establecimiento de organismos encargados del cuidado de los
nifios durante el dia, con el proposito de ayudar a las madres cabeza de familia, pero éstos deben
limitarse a nifios mayores de tres afios que ya son capaces de adaptarse a la vida con ausencia de
su madre y al cuidado de otras personas. Adicionalmente, el autor propone que durante Medicina
legal de los tres primeros afios de vida de los nifios se les brinde a las madres solteras una ayuda
econdémica. En cuanto a la ayuda médico- social se plantea la provision de servicios eficaces de
salud a los padres, en especial a las madres de nifios con poca edad, esto es considerado como
algo de vital importancia, ya que de lo contrario, el padecimiento de una enfermedad por parte de
una madre o padre puede provocar la desintegracion de la familia, lo cual seria fatal para el
optimo desarrollo mental del infante. De igual manera, considera importante el hecho de
establecer centros de reposo o guia y orientacién matrimonial para la estabilidad de las familias y
penetrar en los problemas emotivos de ésta y evitar la desintegracién de las familias.

En cuanto al segundo aspecto, programas de largo alcance dirigidos a la comunidad, en lo
referente al desarrollo de la ayuda econdémico- social, Bowlby (1968) dice que las madres con
hijos en edades de la primera infancia se encuentran mucho mas ligadas a sus nifios que aquellas
con nifios ya en edades de asistir a la escuela, que pueden dedicarse a cualquier trabajo al menos
por parte del dia. Por lo tanto es esta una razon lo suficiente mente valiosa para aumentar la
pensién de asistencia a los nifios de esas edades. Por otra parte, en el apartado del desarrollo de la
ayuda médico- social, se proponen todas las acciones posibles para evitar la desintegracion de las
familias (Bowlby, 1968).

Es claro que lo ideal y lo esperado para la crianza de los nifios, al menos en edades tempranas,
es el de una familia armoniosa y completa. Bajo este presupuesto, Diana Baumrind realiza un
estudio bastante conocido en el area acerca de los estilos de crianza, en dicho estudio Baumrind
(1971) caracteriza las familias estudiadas segin cuatro estilos expuestos a continuacion:
Autoritario, define este tipo de crianza como un estilo en que se emprende un alto grado de
autoridad sobre los nifios, se valora la obediencia como una virtud y favorecen los actos
punitivos. Utilizan medidas de fuerza para frenar la autonomia en puntos donde las acciones de
los nifios o creencias producen conflicto con las creencias que los padres consideran como
correctas. Creen en inculcar valores instrumentales tales como el respeto de la autoridad, el
respeto por el trabajo y el respeto por la preservacion del orden y la estructura tradicional. El nifio

debe aceptar la palabra de sus padres como lo que esta bien y nada mas.
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En contraste con los autoritarios, Baumrind (1971) caracteriza a los padres autoritativos al
decir que éstos tienden a dirigir las actividades de los nifios en una manera racional y en temas
especificos. Desde este estilo de crianza se animan y promueven acciones verbales de dar y
recibir, y se comparte con el nifio el razonamiento que hay detrds de las diferentes
determinaciones, le brindan autonomia a los nifios. La madre reconoce sus derechos especiales
como adulto que es, pero también tiene en cuenta que los nifios tienen intereses individuales y
formas especiales. Utilizan razones o motivos como el poder para lograr sus objetivos, y no basan
sus decisiones en el consenso del grupo o los deseos del nifio. Un tercer estilo es el Permisivo, en
el cual los padres creen fielmente en la manera no punitiva, de aceptacion y positiva hacia los
nifios frente a sus impulsos, deseos y acciones. Estos padres les consultan a sus hijos sobre las
decisiones del hogar y realizan pocas demandas en cuanto a sus responsabilidades. De igual
manera, se presentan frente a sus hijos como un recurso para ellos y no como un agente activo
responsable de formacion o que altera el curso de su futuro comportamiento. Un Gltimo estilo
caracterizado por Baumrind (1971) es el de Rechazador- Negligente en el cual los padres son
poco involucrados en la vida del nifio e imponen pocas demandas y control.

En este orden de ideas, queda claro que es primordial para la estabilidad del nifio, crecer en un
hogar integral, con un adecuado balance que no se vaya por polaridades tales como el estilo de
crianza autoritario, o el extremo opuesto a éste, el estilo de crianza permisivo antes descritos. En
un hogar es primordial la presencia tanto de padre como de madre, ambos son de gran necesidad
para el nifio, aun cuando en los primeros meses de vida existe una estrecha relacion llamada
apego entre madre e hijo/a.

Por otra parte, teniendo en cuenta que la poblacion con que se trabajé en la presente
investigacion; es de anotar que en el estudio publicado en el libro “Padres y madres en cinco
ciudades colombianas” realizado por Puyana et al (2003) se caracteriza a la ciudad de Santa
Marta como una ciudad donde cuyas familias se caracterizan con una tendencia tradicional. De
acuerdo a ello, la familia cartagenera es caracterizada como aquella donde el padre aparece como
con una figura rigida, que se complementa con la de una madre subordinada.

La madre es quien expresa sus afectos hacia los hijos, el padre no, la madre se sacrifica por los
suyos Y acepta el sufrimiento, al igual que renuncia al placer. En esta tendencia familiar el padre
es el unico proveedor econdmico, mientras la madre es la encargada de labores domésticos. Es

tan arraigada esta ideologia en estos padres, que su identidad como género masculino ronda en la
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proveeduria. Para ellos el ser padres no implica dar afecto y criar como lo es para la madre, para
él implica que debe ganar mas, lo suficiente para mantener a su familia y que en lo posible su
esposa no se vea obligada a colaborar con el sustento del hogar.

Dicha investigacion llevada a cabo por miembros de diferentes universidades de Colombia,
caracteriza la maternidad y la paternidad en cinco ciudades de Colombia segln tres tipologias.
Mas especificamente, este estudio buscé darle respuesta a las siguientes preguntas: ;Cémo ha
cambiado la paternidad y maternidad hoy respecto a la forma como se cumplian estas funciones
en los afios 60? ¢Cual es el significado y el lugar de la paternidad y la maternidad en la vida de
los padres y las madres? ;Qué papel cumplen los factores socioeconémicos en la forma de
representar y en desempefio de la paternidad y la maternidad? ;Cudles son las diferencias y
similitudes del significado y el ejercicio de la paternidad y la maternidad de acuerdo a los tipos de
hogar? ¢Cémo se conciben, piensan y sienten los padres y las madres estas experiencias? ¢Como
se organizan hoy, padres y madres en relacion con las labores domésticas y el sostenimiento de la
progenie? Y ;Como es el ejercicio de la autoridad y como se expresan afectivamente ante su
prole?

Esta investigacion, al ser bastante reciente, muestra gran parte de lo que hasta el momento se
ha estudiado en cuanto al tema de la paternidad y maternidad. Aun cuando el estudio de Puyana y
colaboradores es mas general e indaga por una gran cantidad de variables, el presente estudio se
asemeja a una continuidad y profundizacion de la investigacion publicada por Puyana en el area
de la autoridad, es decir las normas y limites, al igual que en el area del significado de la

maternidad y la paternidad.
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0.3 Objetivos

0.3.1 Objetivo General:

Describir la manera en que padres y madres conciben la paternidad de acuerdo a si se trata de
una familia natural o mono- parental e identificar la manera en que éstos implementan normas y
limites en la crianza de sus hijos/as de tres afios de edad.

0.3.2 Objetivos Especificos:

Identificar el significado de ser padre y madre desde ellos mismos y desde la mirada del padre
del género opuesto.

Caracterizar las interacciones en la vida cotidiana madre- hijo/a y/o padre- hijo/a, con el fin de
observar la calidad de la relacion entre ellos.

Describir las percepciones y estrategias en que padres y madres de familias mono- parentales y

naturales implementan normas y limites a sus hijos de tres afios de edad.

1. Categorias de evaluacion

Rol materno

Es la manera como se presenta la figura materna en las dindmicas familiares en cuanto a las
pautas de crianza. Esta manera de presentarse de la madre adquiere sentido a partir de las
representaciones sociales, producto de una dindmica historica y cultural que ha vivido ella
particularmente (Puyana, 2003).

Esto se describira y caracterizara a partir de instrumentos como la observacion participante y
particularmente con la entrevista a profundidad, de donde se extraerd lo que piensa y percibe
tanto la madre como el padre del papel que juega la figura materna en las dinamicas familiares.
Al igual que se ahondarad en los sentidos y significados que la madre esconde detrds de su
conducta en el hogar.

Rol paterno

Es la manera como se presenta la figura paterna en las dinamicas familiares en cuanto a las
pautas de crianza. Esta manera de presentarse del padre adquiere sentido a partir de las
representaciones sociales, producto de una dinamica historica y cultural que ha vivido
particularmente este sujeto (Puyana, 2003).

Esto se describirad y caracterizara a partir de instrumentos como la observacion participante y

particularmente con la entrevista a profundidad, de donde se extraera lo que piensa y percibe
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tanto la madre como el padre del papel que juega la figura paterna en las dinamicas familiares. Al
igual que se ahondara en los sentidos y significados que el padre esconde detras de su conducta
en el hogar.

Relacion padre/madre- hijo/a

Hace referencia a la manera en que se presentan las interacciones entre padre/madre e hijo/a,
como los cuidados, las atenciones y los juegos. En esta categoria se desea observar la manera en
que padre/madre e hijo/a realizan distintas actividades comunes para ellos, con el fin de
identificar la calidad del cuidado y la relacién entre ellos.

Normas y limites

Los nifios necesitan ser guiados por los adultos, y para lograrlo, es primordial que los adultos
establezcan algunas normas y limites que deben ser cumplidas por los miembros de la familia con
el proposito de fortalecer conductas apropiadas y apoyar al crecimiento personal. Los nifios
deben tener establecidos unas normas y limites, como una rutina diaria, responsabilidades y
deberes; lo cual es establecido por los padres, quienes ademas deben monitorear que se estén
cumpliendo. Los limites les indican a los nifios que toda actividad tiene un inicio y un final; los
limites significan que se puede llegar hasta un lugar, una hora o un espacio determinado por los
padres y que si asi esta establecido asi debe ser y no de una manera diferente (Relaciones
vinculares, 2003- 2011).
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2. METODO

2.1 Disefio:

El método de la presente investigacion es el estudio de caso, el cual segiin Martinez (2006) es
entendido como una herramienta valiosa en investigacion a través de la cual se mide y registra la
conducta de las personas involucradas en el fendmeno estudiado. En esta forma de investigacion
los datos se pueden obtener a partir de diferentes fuentes tanto cualitativas como cuantitativas,
tales como documentos, entrevistas directas, registros de archivos, observacion directa, entre
otros, incluyendo objetos fisicos.

Por otra parte, es de mencionar que la metodologia utilizada en el presente estudio es de tipo
cualitativo, el cual también es llamado investigacion naturalista, fenomenoldgica, interpretativa o
etnogréfica. El enfoque cualitativo de la investigacion consiste en el proceso por el cual se
recolecta, analiza y vinculan datos de naturaleza cualitativa. En este enfoque se utiliza la
recoleccion de datos sin medicion numeérica para definir o responder a preguntas de investigacion
en el proceso de interpretacion. Este enfoque se basa en métodos de recoleccion de informacion
de datos no estandarizados, en este proceso no se efectia una medicion numérica, por tanto el
analisis no es considerado estadistico.

De manera que la recoleccion de los datos consiste en la obtencion de las perspectivas y
puntos de vista de los participantes en el sentido de sus emociones, pensamientos, vivencias,
significados, representaciones, entre otros aspectos subjetivos. Para obtener estos datos, el
investigador utiliza técnicas de recoleccion de datos tales como la observacion no estructurada,
entrevistas abiertas, revision de documentos, discusion en grupo, evaluacién de experiencias
personales, registro de historias de vida, asi como también interaccion e introspeccidn con grupos
o comunidades (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2008).

Es importante mencionar que en el enfoque cualitativo se eval(a el desarrollo natural de los
sucesos, esto quiere decir que no existe manipulacion ni estimulacién de ningun tipo respecto a la
realidad del fendmeno estudiado (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2008).

Hernandez, Fernandez y Baptista (2008) definen el enfoque cualitativo como “un conjunto de
practicas interpretativas que hacen al mundo visible, lo transforman y convierte en una serie de
representaciones en forma de observaciones, anotaciones, grabaciones y documentos. Es

naturalista e interpretativo” (p. 9).
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2.2 Participantes:

La presente investigacion cuenta con la participacion de tres familias, una de ellas es la
Ilamada familia natural, que esta constituida por padre, madre e hijo/a; las otras dos son familias
mono- parentales, una de ellas esta compuesta por padre e hijo/a y la otra por madre e hijo/a. La
muestra con la cual se trabajé en este estudio investigativo son dos padres, dos madres y tres
nifios/as de tres afios de edad.

Por otro lado, es importante mencionar que para lo que se planea hacer en este estudio, son
indispensables los siguientes criterios de inclusion: En el caso de la familia nuclear se requiere
que sea funcional, es decir, que madre, padre e hijo/a vivan bajo el mismo techo y convivan
diariamente, sin importar si madre y padre viven en unién libre o son casados. En las familias
mono- parentales se requiere que el nifio/a conviva diariamente Unicamente con su padre o
madre.

Adicional a ello, los nifios tienen tres (3) afios de edad sin importar su sexo, aunque es
importante que sean dos de un sexo y uno de otro sexo, ya gque no se pude que sean dos y dos por
ser un ndmero impar de familias, esto para que no todos sean del mismo género y no se
ocasionen sesgos por esta razon. En este caso son dos hombres y una mujer.

Finalmente, es de tener en cuenta que se trabajé con nifios completamente sanos, que no
tienen ningdn tipo de enfermedades fisicas, intelectuales y /o mentales. En la seleccion de estas

tres familias no se hizo distincion en la pertenencia a los diferentes estratos socioecondmicos.

2.3 Procedimiento

Para el desarrollo del estudio y lograr el fin deseado se siguié un patron de actividades que
consisten en varias visitas a los hogares de las familias antes descritas en el apartado de
participantes, las cuales se escogieron por medio del muestreo teérico, seleccionando los casos de
acuerdo a los criterios pre- establecidos (Ballas & Castillo, 2008). En las diversas visitas que se
realizaron, se hizo uso de diversas técnicas e instrumentos. A continuacién se exponen las visitas
a las familias participantes y lo que ocurrio en cada una de ellas.

El siguiente es el procedimiento que se siguid en el caso de la familia natural:
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Primera visita: Se llevo a cabo el primer encuentro con la familia para establecer relacion con
la misma y comentarles acerca de lo que se trata el estudio investigativo y firmar el compromiso
de consentimiento informado (Ver anexo 5) con la absoluta voluntad de los padres.

Segunda visita: Se aplicé la Escala Abreviada de Desarrollo EAD. En la aplicacion de ésta se
conto con la presencia del nifio, la madre y la investigadora.

Tercera visita: Se hizo una observacion participante en el ambiente natural de la interaccién
madre- hijo, la cual se intenté que fuera de la manera mas natural posible para asi observar dicha
interaccion de la manera mas confiable posible. Esta observacion se realizo durante la ejecucion
de una actividad comun tanto para la madre como para el nifio, como es en este caso la rutina de
ir a dormir.

Cuarta visita: Se hizo una observacién participante en el ambiente natural de la interaccion
padre- hijo, la cual se intentd que fuera de la manera mas natural posible para asi observar dicha
interaccion de la manera mas confiable posible. Esta observacion se realiz6 durante la ejecucion
de una actividad comun tanto para el padre como para el nifio, como es en este caso la rutina de
juego entre los dos.

Quinta visita: Se realizé una entrevista a profundidad con la madre intentando indagar acerca
de la manera como ella percibe su rol de madre, e indagando también por la manera en que ésta
percibe el rol del padre.

Sexta visita: Se realizd una entrevista a profundidad con el padre intentando indagar acerca de
la manera como él percibe su rol de padre, e indagando también por la manera en que éste percibe
el rol de la madre.

Séptima visita: Aplicacién de la Escala de comportamientos para madres y padres ECMP.

En el caso de las familias mono- parentales el procedimiento fue como sigue:

Primera visita: Se llevé a cabo el primer encuentro con la familia para establecer relacién con
la misma y comentarles acerca de lo que se trata el estudio investigativo y firmar el compromiso
o consentimiento informado (Ver anexo 5) con la absoluta voluntad de los padres.

Segunda visita: Se aplicé la Escala Abreviada de Desarrollo EAD. En la aplicacion de ésta se
conto con la presencia del nifio/a, el padre/madre y la investigadora.

Tercera visita: Se hizo una observacion participante en el ambiente natural de la interaccion
padre/madre- hijo/a, la cual se intentd que fuera de la manera mas natural posible para asi

observar dicha interaccion de la manera mas confiable posible. Esta observacion se realizo
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durante la ejecucion de una actividad comun tanto para el padre/madre como para el nifio/a, como
es en este caso la rutina de bafio en el caso de la familia monoparental de madre y un dia de
piscina en el caso de la familia monoparental de padre.

Cuarta visita: Se realizd una entrevista a profundidad con el padre/ madre intentando indagar
acerca de la manera como percibe su rol de padre/madre.

Quinta visita: Aplicacion de la Escala de comportamientos para madres y padres ECMP.

2.4 Técnicas e instrumentos

Para la realizacion del presente estudio investigativo se tuvo como foco articulatorio la
etnografia, la cual es un “método de investigacion de campo en el que el investigador trata de
entrar a la cultura de un grupo particular para producir desde dentro una exposicion sobre
sentidos y actividades” (Hamersley & Atkinson, 1983, citado por Ballas & Castillo, 2008). Dado
que el objetivo principal de la etnografia es una descripcién, es de mucha utilidad en el desarrollo
de este estudio, ya que se trata de una descripcion a profundidad con mucho detalle, y es eso lo
que se pretende en el presente estudio, una caracterizacién bastante detallada a partir de
descripciones a profundidad.

La etnografia cuenta con diferentes instrumentos, de los cuales algunos se emplearon en este
estudio, como lo son la observacion, la entrevista a profundidad y la descripcion a profundidad.
La observacion empleada es de tipo participante, ya que se trata de un trabajo con nifios y éstos
no permiten que sea de otra de manera. La observacion participante se empled para conocer de
manera directa la vida cotidiana de la familia en su realidad y desde el interior de la misma.

La entrevista fue semi estructurada, con el fin de que fuera algo flexible y agradable para el
padre y/o la madre. Dicha entrevista (ver anexo 1) ha sido disefiada con el Gnico fin de ser
aplicada en el desarrollo de este trabajo investigativo y se hizo teniendo en cuenta las categorias
que se tuvieron en cuenta en el analisis del presente estudio. Se ha establecido una entrevista para
la familia natural y una para las familias mono- parentales. Esta entrevista ha sido sometida a dos
pruebas piloto y se encuentra en proceso de validacién por los jueces.

Otra herramienta que se utilizo fue una encuesta socio- demografica (ver anexo 4), igualmente
disefiada exclusivamente para la realizacion de éste trabajo de campo.

Adicionalmente se empled la Escala de comportamientos para madres y padres ECMP, la cual

es apropiada para valorar las practicas de crianza en nifios pequefios. La aplicacion de esta escala
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tiene una duracion de entre 15 y 30 minutos y consta de 99 reactivos ademas de la informacién
demogréafica de los padres que es siempre necesaria. Los 99 reactivos son repartidos en 3
subescalas, que son la de expectativas, la de disciplina y la de crianza.

Por ultimo, se conto6 con la Escala Abreviada de Desarrollo ESD- 1, la cual es un instrumento
confiable que es aplicada con el propdsito de monitorear el desarrollo de los nifios y disponer de
una base de datos que permite emprender estudios descriptivos sobre los patrones de desarrollo
de los nifios menores de cinco afos. Dicho instrumento esta disefiado para realizar una valoracion
global y general de determinada areas o procesos de desarrollo. La ESD no tiene un tiempo
limite, por lo general su diligenciamiento total toma alrededor de 15 0 20 minutos como maximo.
El orden de aplicacion de la escala es totalmente flexible, aunque es recomendable iniciar por el
area de motricidad. Las areas que componen esta escala de desarrollo son: motricidad gruesa,
motriz fino- adaptativa, audicion y lenguaje y personal- social. Cada area consta de diferentes
ejercicios que se solicita realizar al nifio y asimismo cada ejercicio tiene unos criterios de

respuesta de acuerdo a los cuales se valora.
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3.0 RESULTADOS

En este apartado se presentaran los datos arrojados por el trabajo de campo antes descrito en la
metodologia, siguiendo lo planteado por la teoria fundamentada. La cual apoya la construccion de
teorias, conceptos, hipotesis y proposiciones partiendo directamente de los datos y no de teorias o
supuestos ya establecidos.

Para lograr con los objetivos propuestos, se han utilizado matrices de andlisis para codificar la
informacién arrojada a través de la implementacion y utilizacion de los instrumentos antes
descritos. Y en base a ello se elaboraron los diagramas que siguen a continuacion con el fin de
simplificar la informacion de la concepcién de la paternidad y la maternidad y la implementacién
de normas y limites para hacerla mas comprensible.

Este apartado consiste en mostrarle al lector los datos arrojados de una manera en que se va a
ir extrayendo informacion de gran utilidad para la discusion. Este apartado estard separado en un
principio ya se presentara la informacion de cada familia individualmente.

Familia Monoparental de madre (M1, N1):

Se trata de una joven madre bachiller de actualmente 25 afios, que cuando se enterd que estaba
embarazada tenia 20 afios y dependia econémicamente de su hermano mayor de 30 afios y del
dinero que le daba a ella y a su madre la recoleccién de moras, miel, huevos, entre otros
alimentos que vendian a gente que pasaba por el frente de su casa en el campo. Es la tercera de
seis hijos. Actualmente vive con su hijo en la casa de una sefiora de 88 afios para la cual trabaja
en la ciudad de Santa Marta.

Esta madre nunca ha convivido con el padre de su hijo y el padre tampoco se ha hecho cargo

emocional ni econémicamente del nifio.
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Figura 1: Informacidn de entrevista a M1
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Manifiesta que vividé el momento en que se enterd que iba a ser madre negativamente, como

un “momento dificil”, ya que la relacion que mantenia con el padre de su hijo era muy informal,

no se esperaban esto y ademas ella no era dependiente econdmicamente, el sueldo de su hermano
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apenas Yy alcanzaba para el mantenimiento de la casa, dijo expresiones como “todo el mundo me
cay6 encima”. Pero aun asi, ésta madre se mantuvo firme en tener a su hijo y “hacerle frente” a la
situacion. Esto lo que deja ver es que su embarazo se presentd en un momento complicado dada
la relacion con el padre de su hijo, y la actitud de los demaés, de quienes la rodean hacia el hecho
del embarazo. Y eso empeora alin mas la situacion. Porque al momento de vivir una situacion, y
mas aln una situacion como esta que va a traer a una persona al mundo, es decir, que va a tener
consecuencias no de cualquier magnitud, sino de gran importancia, contar con redes de apoyo
solidas es un aspecto que ayuda a superar ese momento. Pero en este caso ésta joven no conto con
el apoyo de sus familiares y amigos y mucho menos con el de su pareja, quien desde un principio
siempre ha estado totalmente ausente.

En Colombia y mas especialmente en ciudades de la costa como Santa Marta se ha visto mal
por mucho tiempo el hecho de quedar embarazada sin tener un compromiso, pero de algun
tiempo para acd eso ha cambiado, aunque en familias tradicionalistas este cambio ain no ha
llegado. Y segun el discurso de esta madre, se puede extraer que se trata de una mentalidad
tradicionalista. Al tratarse de una familia con este pensamiento y al sumarle la escases de dinero,
se vuelve una situacion inaceptable e irresponsable de la joven frente a sus familiares y quienes la
rodean.

Pero paralelamente a la vivencia de estas cosas negativas, ésta joven mujer se mantuvo firme
en tener su hijo y no dejarse caer por las circunstancias en que se presento su embarazo y decidio
“hacerle frente”, esto muestra su fuerte caracter y que aunque no cont6 con redes de apoyo en ese
momento, no se dejo caer emocionalmente. En situaciones como ésta pasan muchas cosas por la
cabeza de una mujer, y mas aun si es joven y pertenece a un estrato socioeconémico y educativo
bajo, como este caso. Se evidencia entonces una falta de apoyo en este momento del embarazo,
pero en su discurso, mas adelante comenta que cuando no cuenta con tiempo, quien le apoya en la
crianza de su hijo es su madre porque es a ella a quien le tiene la confianza para encargarle al
niflo. Esto deja ver que aunque en un primer momento no la apoyo, ya en la crianza y la
educacion del nifio si, lo que contrarresta aquel dificil momento y apacigua su carga.

AUn asi a esta madre se le notd un poco impaciente y apenada al tocar el tema del momento de
su embarazo, esto tal vez debido a lo anteriormente dicho acerca del tipo de mentalidad de estas

personas frente a éste hecho.
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Siendo éste el caso, a ésta madre le ha tocado hacer tanto de figura materna como de paterna
segun su discurso, siendo tanto trabajadora haciendo referencia al rol paterno como ella lo
caracteriza, como también educarlo y dedicarle tiempo, siendo éste el ejercicio de la maternidad
segun como ella lo concibe.

Ella piensa que proveerle educacion a su hijo es la principal responsabilidad que tiene como
madre y eso se vera posteriormente en el comportamiento del nifio y en “que salga adelante”.
Considera que el buen rol materno radica en corregir a los hijos pero también darles confianza,
para que eso se vea reflejado en su comportamiento como el hecho de contarle todo a su madre.
Piensa que en general, la sociedad cree que un buen rol materno es principalmente brindarle todo
“lo material” a los hijos y no la dedicacion de tiempo y compartir con ellos.

Tiene una idea tradicionalista de la familia, para ella, la mujer debe tener hijos, trabajar, orar y
mantener la unidad de la familia, la madre es quien provee ensefianzas a los hijos. Y los padres
trabajan para la proveeduria econémica, segin ella son los que mas corrigen a los hijos y les
brinda ain mas amor que las madres. En relacion al trabajo de los padres, expresa una frase muy
diciente: “no le prestan atencion a sus hijos”. Esta madre participante tiene un significado de
familia que puede o no ser cierto, ya que nunca ha conformado una con el padre de su hijo y su
hijo, entonces éste concepto lo ha creado ya sea de lo que ha visto, de lo escucha o de lo que ha
vivido en su hogar con sus padres y hermanos.

Hasta el momento, ella no percibe necesaria la presencia de un padre para su hijo, se siente
autosuficiente para criarlo sola, aunque valga aclarar que nunca ha vivido la experiencia de
hacerlo con una pareja.

En cuanto a la implementacion de normas y limites, ésta madre manifiesta no regafiar a su hijo
cuando quiere algo y hace pataleta, ella lo argumenta diciendo que es normal que lo haga porque
él quiere algo y hace pataleta y llora para que se lo den. Esto qué querra decir? Que si tuviera
como darselo se lo daria? O es que Unicamente comprende lo que hace su hijo y lo ignora? Los
métodos que esta madre utiliza en la educacion de su hijo son explicaciones y quitarle cosas que
le gustan, como es el caso de la televisién. La conducta que mas le suele corregir al nifio es el
querer que le den o que le hagan las cosas al instante.

Al unir ésta informacion con la obtenida a partir de una observacion de una rutina comudn de

cuidado fisico de la diada, se observa a la madre muy atenta a los movimientos de su hijo y que
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éste esté en Optimas condiciones, se anticipa a sus necesidades y también le permite cumplir sus

deseos.

Figura 2: Informacion de registro M1
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La madre le enjabona y enjuaga cada parte del cuerpo al nifio en su rutina de bafio con agua
caliente que ella misma ha calentado en la estufa de la casa, esto muestra el alto cuidado que tiene
esta mujer con su hijo, haciéndolo todo ella misma. En su relacion se ve un grado de
complacencia que se puede decir que es medio, conveniente, ni a un extremo ni a otro. La madre
le permite hacer lo que el nifio gusta después que ella ha cumplido con la mayoria del trabajo y ya
el nifio esta casi terminando con su rutina de bafio, es decir, cuando ella considera conveniente es
que permite al nifio bafiarse solo. En un principio el nifio habia solicitado a la madre echarse él
mismo el champo, pero al parecer la madre no lo vio conveniente y no se lo permitié por medio
de un “no sefior”, luego el nifio hace otra peticion “yo me bafio”, en este momento la madre se lo
permite, después que ha enjabonado y enjuagado varias partes del cuerpo del nifio. De igual
manera le permite escoger la ropa que €l prefiere ponerse en ese dia. Esta madre se anticipa a las
necesidades de su hijo, como es en este caso el “hacer pipi”, esto muestra de ella es una madre
atenta a las necesidades que puede tener su hijo.

Ahora, trasladandonos a la escala de desarrollo aplicada a éste nifio de 47 meses, se obtuvo un
puntaje alto, lo que indica que el nifio fue capaz de hacer todas actividades que corresponden a su
edad. Arrojando como conclusion que hasta el momento tiene un buen nivel de desarrollo
psicomotor. Esto, si solo nos basaramos en lo cuantitativo, pero como no es este el caso, sino que
aqui lo méas importante y realmente valido en lo cualitativo, a ello se hara referencia. Si uno se

remite a la entrevista realizada a esta madre, ella mencionaba que entre las actividades que realiza
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con su hijo en las tardes es “hacer bolas”, si eso es asi el nifio deberia hacer unas “bolas”
(circulos) bien definidos ya que ademaés del colegio esta recibiendo estimulacion por parte de su
madre. Pero al ver el dibujo que el nifio hace de un circulo y comparandolo con otros hechos por
nifios de su misma edad, no es asi. A continuacion se muestra el dibujo de éste nifio y el de dos

nifios de su edad con el fin de ver las diferencias en la definicion y la calidad de los dibujos.

Figura 3: Evidencia grafica

Nifio en cuestion Nifio de la misma edad Nifio de la misma edad

Con una simple vista se nota la diferencia que hay entre el primer dibujo, que es del hijo de la
madre de familia monoparental y los otros dos, que son los otros dos nifios que se tomaron como
muestra para el presente estudio (el segundo hijo de familia natural- 47 meses y el tercero hijo de
familia monoparental de padre- 51 meses). Aungue hay que tener en cuenta que la calidad de la
educacion que estan recibiendo los otros nifios es superior a la de éste, tanto la que le puede dar
su madre como la de la escuela o jardin. Ya que los padres de los otros nifios son universitarios y
la de éste es bachiller, los otros dos nifios muy seguramente asisten a un mejor colegio que este
nifio. Y este es un factor que puede ser determinante, aunque deberia también notarse el trabajo
que la madre dice que hace con nifio en las tardes.

En la Escala de comportamiento para madres y padres se confirma la mentalidad de esta
madre en cuanto al ejercicio de la maternidad, ella considera adecuadamente las habilidades que
puede tener su hijo para la edad en la que se encuentra, como madre evidencia lo que ya se ha
mencionado acerca de que no corrige a su nifio con palmadas, golpes o gritos. Adicionalmente y
muy importante es que en esta escala se observan repetidas respuestas de la madre que
manifiestan que ésta no se interesa por leerle cuentos a su nifio ni hacer actividades juntos ni
actualizarle sus juegos. Esto es muy importante porque la madre al parecer no le esta dedicando
el suficiente tiempo a su hijo, aunque hay que tener en cuenta que en su discurso ella manifiesta
que dedicarle tiempo y compartir con los nifios es muy importante, pero ella no lo esta haciendo.
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Esto puede ser por falta de tiempo, ya que se encuentra trabajando todo el dia y noche al cuidado
de esta sefiora para la cual trabaja de planta.

Para pasar con la otra familia del estudio, se le da fin a esta familia diciendo que se caracteriza
por su marcada tendencia tradicionalista en lo referente a la concepcion de paternidad y
maternidad y sus roles en el hogar y en la crianza de los hijos, como también se evidencia esta
tendencia en la manera de vivenciar experiencias y como su entorno responde a ellas también.
Esta madre se caracteriza por tratar de suplir con las funciones de madre y de padre a la vez, eso
se evidencia cuando ella dice que en la educacion de sus hijos tiene “todas las funciones”. En
cuanto a normas y limites, se torna algo dificil la situacion, porque se tienden a confundir los
papeles entre autoridad, proveeduria econdmica, carifio, complacencia, atencion y dedicacion.
Todos los papeles que cumple esta madre en la crianza de su hijo se ven confusos en su
implementaciéon de normas y limites. Por ejemplo, en las familias siempre hay un padre que
regafia mas que otro que es mas complaciente, en este caso ésta madre cumple los dos roles,
entonces se confunden y pueden confundir al nifio también.

Familia Monoparental de padre (P2, N2)

El padre de familia monoparental es un hombre de 32 afios actualmente con estudios
profesionales, él vivia en union libre con la madre de su hija cuando se enteraron que serian
padres, no fue un embarazo planeado, cuando esto sucedié llevaban tres afios de estar viviendo en
unién libre y un afio y medio después de haber nacido la nifia se separaron. Esta nifia de cuatro
afos, no se puede decir que vive con su padre o con su madre, ella vive con los dos, cuando
quiere esta con su padre y cuando gusta con su madre. No hay un tiempo establecido y mucho
menos legalmente, para que la nifia comparta con cada uno de sus padres, sencillamente es a la

voluntad de la nifia.
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Figura 4: Informacion de entrevista a P2
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Al enterarse que seria padre lo primero que se le vino a la cabeza fue la responsabilidad que

ello le traeria, él se refiere a la responsabilidad que tendria como padre, como amigo, como

agente educativo, responsabilidad econdmica, “en realidad es todo”. Esto significa que a partir de

ese momento fue una especie de compromiso que se planted con su hija y con €l mismo en varios

aspectos que son los que componen la crianza de un nifio/a.

Para é€l, su principal responsabilidad como padre con su hija es la educacién, educarla en

valores y respeto hacia quienes la rodean, concibe que el ejercicio de un buen padre se basa en
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eso, en brindarle educacion a sus hijos y ensefiarle qué es lo bueno y qué lo malo y manifiesta
que “A veces uno tiene que ser exigente en algunas situaciones”. Esto complementa con el hecho
de que como padre debe estar con su hija en todos los momentos, de tristeza, de alegria, de rabia.
Resalta la “importantisima” funcion que tiene con figura paterna en la educacion de su hija.

En su caso, su mayor realizacion como hombre es tener “una excelente familia”. Pero, qué
concebira éste padre como una excelente familia? tener una hija educada? una familia completa?
constituida por quiénes? Hay varias cosas que brindan luces a éste respecto, y es que este hombre
comentaba que actualmente tiene una novia que vive en Canad4, al hacer referencia a ella
menciona que tiene hijos y que su hija los conoce y se la lleva muy bien con ellos, la nifia
sostiene este hecho. Este padre deja muy en claro que sea cual sea la decision que tome en cuanto
a su vida de pareja y social, su hija siempre va a ser su hija y asi la tendra que ver quien con él
este.

Respecto a las diferencias entre paternidad y maternidad, entre femenino y masculino, éste
hombre considera que aun cuando socialmente llaman al hombre “cabeza del hogar”, la “cabeza
del hogar” es la mujer, esto lo argumenta diciendo que la mujer es quien tiende mas a sobrellevar
situaciones y procesos en la familia y es “la persona mas tranquila”. Expone que socialmente la
figura paterna es reconocida como rigida, fuerte y dura, mientras que a la figura materna como
una persona “tierna, carifosa, sensible”. Aun cuando no siendo indiferente a la necesidad que
tiene su hija de su madre, manifiesta que €l se siente “cien por ciento” en la capacidad de suplir
las necesidades que se presentan en el cuidado de su nifia.

En el tiempo que esta diada comparte, realizan actividades variadas, pero siempre tienen un
comun denominador y es que la voluntad de la nifia tiene peso. Aun cuando el padre reconoce a
la nifia como lo que es, como una nifia a quien no se le pueden dar “explicaciones cientificas”
sino mas bien sencillas, la impulsa a tener criterio y a decir lo que quiere y lo que le gusta y
dentro de lo posible y lo correcto se cumple su voluntad.

A lo largo de la recoleccidn de informacion en este estudio, se le not6 a este padre como
atento a las necesidades de su hija y anticipandose a ellas, igualmente con gran compromiso y
atencion hacia el cuidado fisico de la nifia. Al momento de narrar un dia comun con su hija hace
referencia muy puntualmente al cuidado fisico que implica una mafiana con ella, la hechura de
tetero, “desayuno, después la bafiada, la cambiada, la cepillada, la cepillada de cabello, la hechura

de mono”.
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Este padre, como constituyente de una familia monoparental no cuenta con ese apoyo
constante de la madre, aunque lo tiene pero por separado. Adicional a ello, cuenta con el apoyo
de su madre, su hermana y sus sobrinas. Esto nos dice que la nifia, ain cuando no esta en su
nacleo familiar completo tiene una red de apoyo, en la cual no solo hay adultos sino también
nifios que la acompanan en la vivencia de su infancia.

Por ultimo, en cuanto a la implementacion de normas y limites, éste padre de familia
monoparental manifiesta usar como método de correccion hablarle a la nifia y explicarle de
manera sencilla la razon o razones por las cuales su conducta es inaceptable. El explica que le
ensefia a su hija lo que esta bien y lo que estd mal mediante explicaciones sencillas y dandole
recompensas al tener buenas conductas y llamados de atencién al tener conductas inaceptable
para que asi la nifia vaya creando una “linea de comportamientos”. Tiene claro que a partir de
error= llamado de atencién y conducta apropiada= recompensa se obtiene una conducta adecuada
de parte de la nifia y ésta interioriza lo bueno y lo malo desde su manera de pensar como infante

que es.

Figura 5: Informacion de registro P2
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Este padre de familia monoparental, se muestra atento a las necesidades emocionales y fisicas
de su hija, como también comprometido consistente y constantemente con los parametros de
formacion que ha implementado en ella. En la observacion que se realizé a esta diada en una

actividad familiar para ellos, se observé al padre siempre atento a las acciones que realizaba su
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hija. Este siempre estuvo pendiente de su cuidado fisico, en la piscina le echd bloqueador, méas
adelante, no considerando esto suficiente le solicitd a la nifia ponerse la camisa manga larga de
bafio. Incluso, al ver este registro, se puede ver que es un padre que admira a su hija, la mira
fijamente, le toma fotografias cada vez que tiene oportunidad.

Incluso, entre los métodos de recoleccion de informacion de la entrevista y la observacion se
muestra consistencia, el padre en la entrevista mencionaba que la conducta que mas le corrige a
su hija es que sea grosera con él y con las demas personas y en la observacion esto se comprueba
cuando la nifia le dice en dos ocasiones a su padre “papa tonto”. El padre aunque en la
observacion no responde nada a éstos comentarios de la nifia, si lo hace frente a otros como es el
caso de cuando le solicita que le pida el favor de llevarle las palas de playa que él le ha ofrecido
llevarle. También le corrige otras conductas como es el caso de que le dice que no eche agua
hacia donde se encontraban el padre y la observadora y la nifia hace caso a la sugerencia de su
padre y no lo vuelve a hacer.

Lo que se puede extraer de esto es que éste padre aunque corrige a su hija y le ensefia como se
deben hacer y pedir las cosas, permite 0 pasa por alto otras. También se puede decir que siempre
esta al pendiente de qué puede necesitar la nifia, €l evalla la situacion y de acuerdo a eso decide o
no protegerla aun mas.

No se puede pasar por desapercibido el momento en que el padre le dice a la nifia que se tape
sus pechos porque se los pueden ver los demas, todo lo contrario, éste es un hecho bastante
diciente por si sélo, el padre comenta que ademas le dice a la nifia que esa parte de su cuerpo sélo
se la pueden ver él y su madre. Al hacer esto el padre esta protegiendo a su hija para que en un
futuro no se vean en ella los actuales casos de violencia y abuso a nifios y adolescentes.

De acuerdo a lo anterior, se identifica a éste padre comprometido con la educacion de su hijay
adelantandose a futuras situaciones y acciones de la nifia. El le brinda un buen ejemplo, la
corrige, le da razones, explicaciones, refuerzos y castigos para asi obtener lo que ¢l llama “linea
de comportamientos” en su hija y exponga conductas adecuadas méas adelante. Este padre tuvo la
experiencia aungue corta, de vivir con la madre de su hija, de tener una pareja con la cual formar
un hogar y eso es lo que quiere y hacia lo que se proyecta. Aungue no se saben las razones por las
cuales éste padre se separ6 de la madre de su hija, segun sus aspiraciones se puede extraer que no
fue una experiencia tan dafiina emocional y afectivamente porque tiene expectativas de volver a

formar una “excelente familia”. Ademas, personalmente tiene un concepto positivo de la
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maternidad, aunque no se sabe de donde vienen los origenes de dicho concepto si de su vivencia
como padre parte de familia o como hijo o de lo que socialmente ha visto y escuchado del rol
materno, ya que estos dos conceptos, el personal y el social frente a la maternidad que ha
formado este padre, van muy de la mano. En cuanto a su papel como padre se confirma cada vez
que es una actitud de compromiso y responsabilidad con la crianza de su hija donde no se
presentan extremos.

Al ver los resultados de esta nifia de 51 meses en la Escala Abreviada de Desarrollo, se
observa que obtuvo la calificacion de Alto, ésta nifia tiene un desarrollo psicomotor adecuado
para su edad. Cualitativamente hablando es una nifia que en la aplicacion de ésta escala no tuvo
ningln momento en que dudara si sabia 0 no hacer algo, y al hacer todas actividades las hizo
realmente bien y su conducta disciplinaria fue muy buena. Sus dibujos son bien definidos y
claros, al igual que en los otros aspectos de esta escala.

En la Escala de comportamiento para padres y madres ECPM este padre se muestra como una
persona equilibrada, ain cuando es proveedor econdémico y no conviven padre, madre e hija, éste
padre reparte su tiempo y responsabilidad educativa adecuadamente, de manera que aungue la
corrige y le dice las cosas que estan bien y las que estan mal, éste padre también dedica tiempo a
jugar con su hija y en esos juegos le permite ser como ella quiera y hacer lo que ella quiera
siempre que sea seguro para ella. Este padre esta siempre renovando juegos y actividades con su
hija, manifiesta su interés al respecto.

Para finalizar, este padre constituyente de familia monoparental se caracteriza por un
equilibrio notable en su rol de padre. Guarda un equilibrio saludable para la nifia en cuanto a
carifio versus autoridad y respeto, anotando que en cuanto a respeto, en la observacion paso por
alto cosas como que la nifa le dijera “tonto”, que no es de mucha relevancia pero es de anotar. En
cuanto a paternidad y maternidad, tiene rasgos de un estilo de concepcién tradicionalista, como la
idea de caracterizar a la madre como esa figura de amor y ternura, aunque lo encamina mas de
esta manera socialmente y no tanto personalmente. A nivel personal tiene una concepcién mas
bien equilibrada en este sentido, él considera tanto madre como padre deben proveer amor y
autoridad a los hijos.

Familia natural (M3, P3, N3)

La familia natural esta constituida por una madre y un padre adultos, de 36 y 37 afios

respectivamente con estudios profesionales cada uno, el padre estudié comercio exterior y la
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madre odontologia, cada uno se desempefia profesionalmente en su area de estudios. Ambos
trabajan, pero el padre trabaja por turnos de 8 horas diarias en diferentes horarios diurnos y
nocturnos, mientras que la madre trabaja en horario diurno y Unicamente en las mafanas, en las
tardes se dedica a su hijo y a llevarlo a las clases a las que asiste de tecondo, de tennis y
refuerzos.

Ahora, en relacion a la madre, a continuacion se expone un diagrama que presenta de manera

simplificada y organizada la informacion segun los objetivos y categorias propuestas.

Figura 6: Informacion de entrevista a M3
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Esta madre siempre quiso tener una hija mujer y cuando se enteré de la noticia de su
embarazo, que fue planeado junto con su esposo, éstas ganas se hicieron mas fuertes y se cred la
ilusion de que asi podria ser. Al enterarse que era vardn, ésta madre vivio la desilusion
ocasionada porque su hijo no seria del genero que ella siempre habia querido, eso se evidencia en
su frase “no ya, ahi feliz a comprarle todo lo de nifio”. Al ella decir “no ya, ahi” esta expresando
el desencanto que ese momento tuvo en su vivencia personal, pero después de esto viene la
palabra “feliz”, lo que nos dice que atn cuando no vive el momento de la noticia del género del
bebé como ella pensd que lo viviria, el resto de su gestacion fue una etapa feliz y esta feliz de
haber tenido a su hijo.

Esta desilusion, segun su discurso y su actuar con su hijo no tuvo repercusiones en el cuidado
y el amor que ésta le tiene, tan claro estd que dice que la mayor realizacién y lo més importante
para ella como mujer ha sido tener un hijo, esto lo generaliza.

Para esta madre de familia natural es de gran importancia el hecho de compartir tiempo y
dedicarse a los hijos, tanto en el rol materno como paterno y tanto en lo personal como en lo
social lo resalta. Ella menciona que el buen rol materno se basa en darle buenos ejemplos a los
hijos, dedicarse a ellos y darles tiempo y carifio. Cuando habla de como lo piensa la sociedad
habla también de la no dedicacién a los hijos de parte de madres y padres y resalta también la
parte econdmica, lo que da a entender con esto es que los padres del comin piensan mas en darle
a sus hijos cosas materiales y costosas que dedicarles tiempo y carifio. Esta madre, como se
mencionaba hace un momento, no trabaja en las tardes para estar en este tiempo con su hijo, ella
reparte su tiempo laboral de manera que se cruce siempre con el horario escolar del nifio, el nifio
va al colegio en las mafianas y ella va a trabajar en las mafanas, el nifio tiene las tardes libres y
ella también para estar con él y compartir.

En cambio el padre si trabaja el horario laboral completo, ya ésta es una diferencia entre
maternidad y paternidad en esta familia natural. Adicional a ello, ésta madre manifiesta que el
padre ademas de dedicarle tiempo al nifio (labor que resalta y valora), no hace “ninguna” otra
labor en el hogar. Esto lo que arroja es que en este caso el padre asume el rol de proveedor
econdmico, y la madre ain cuando no deja a un lado este rol, éste es menos importante para ella

que el de la crianza de su hijo. Esta madre podria trabajar un horario completo y asi tal vez darle



Concepcidn de parentalidad y normas y limites 38

mas cosas materiales y de calidad a su hijo, pero no lo hace porque para ella es mas importante
dedicarle ese tiempo a su hijo que a trabajar para darle cosas materiales.

Lo anterior nos dice que se trata también de una tendencia tradicionalista donde el proveedor
economico es el padre, quien llega a la casa y le dedica un poco de tiempo al hijo y més nada,
mientras que la madre es quien se dedicada al hogar y a los hijos y a labores como llevarlo a las
clases que toma en las tardes, bafarlo, arreglarlo, darle la comida. Aunque también es de anotar
que no se trata de una ideologia totalmente tradicionalista, porque si fuera asi la madre no
trabajaria y se quedase todo el tiempo con su hijo, aunque no se puede lanzar un juicio a éste
respecto ya que no se sabe si la madre lo hace para poder vivir comodamente como lo hacen v tal
vez si no fuera asi tendian una menor calidad de vida. Otro aspecto es que el nifio se encuentra en
la casa es en las tardes, en las mafianas no, la madre no tendria nada que hacer en su casa en las
mafanas ya que cuentan con una empleada doméstica.

Esta madre no solo caracteriza el buen rol materno en lo personal y como se ve en la sociedad,
sino que adicionalmente hace comparaciones entre ella y las madres del comudn “no soy de las
que lo llevo a la clase y me voy”. En esta frase ella quiere decir que ella si se queda y acompafia a
su hijo en sus actividades extracurriculares durante toda la jornada, no como otras madres que
van y dejan al nifio y luego mas tarde lo recogen. Ella hace esta comparacion con el proposito de
que se note esa diferencia entre ella y ese tipo de madres que se caracterizan por lo material y no
por la dedicacién hacia sus hijos que ella ve tan importante.

Para seguir cumpliendo con los objetivos propuestos, en cuanto a las normas y limites, ésta
familia muestra caracteristicas confusas y raras. Si hay algo claro es que quien ejerce mayor
autoridad en este hogar es la madre “yo soy para ¢l mas autoridad”. Durante la entrevista, la
madre narraba una situacion que se habia presentado hace poco, donde ella confirmé dicha
afirmacion. El nifio queria ir a la piscina y él no puede bafarse en la piscina por un problema que
tiene en los oidos, el nifio se lo pidié a su padre y éste accedio a llevarlo sin hundir la cabeza, al
enterarse la madre se opuso y le dijo al nifio que si iba lo castigaria, el nifio enseguida desistio de
ir a la piscina y le dijo al padre que mejor ya no fueran. Esta situacion que la misma madre narra
es bastante diciente tanto de la implementacion de normas y limites en este hogar como de que

realmente quien significa méas autoridad para el nifio sin lugar a dudas es la madre.
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Esto se ve explicito también en las afirmaciones de ésta madre y con la seguridad y el
temperamento con que lo dice. A este respecto, hay algo muy importante de ver en este caso de
familia natural, y son acuerdos vs. desacuerdos y desautorizaciones en la implementacion de
normas y limites en el hogar. Esta madre dice muy firmemente “a veces si desautorizo”, lo que se
evidencia también en la situacion a la que se hizo alusion hace un momento narrada por la madre,
ésta desautoriza al papa en el sentido que el padre ya le habia dicho al nifio que si lo llevaria a la
piscina y de repente la madre le dijo que no, ya ahi hay una desautorizacion. En otro momento de
la entrevista la madre también narra una situacién donde el padre habia regafiado y castigado al
nifio, y al rato que el nifio sale a hacer algo con su madre, éste va “consentido” en el carro. Lo
correcto seria que si el padre ha castigado al nifio por una mala conducta, la madre apoye al padre

en ese sentido y continte con el regafio y el castigo que éste le ha dado.

99 ¢¢

Adicionalmente, la madre dice “cuando yo lo reprendo no se mete” “casi nunca me lleva la
contraria”, esto haciendo referencia a que cuando ella reprende al nifio el padre no desautoriza.
Entonces cuando el padre castiga y/o regafa la madre desautoriza y cuando es viceversa no
sucede, esto quiere decir ya sea que el padre respeta lo que dice la madre o que lo comparte y que
la madre en cambio no lo hace con el padre. La madre en repetidas ocasiones manifestd
descontento y desacuerdo en la manera en que el padre reprende al nifio, dice que es muy drastico
en su manera de educarlo. Esto trae problemas y discusiones entre los padres “peleamos por
eso”. Este tipo de discusiones por la manera de educar a los hijos, muchas veces deteriora la
relacién de pareja y eso hay que tenerlo muy en cuenta en la implementacion de normas y limites.
Entre los padre debe haber una unidad en este sentido, no se pueden eliminar los desacuerdos,
pero si nublarlos y apaciguarlos un poco y/o llegar a puntos medios siendo equitativos, ya que
esto puede dar pie para problemas mayores en la pareja.
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Figura 7: Informacion de registro M3
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Por otro lado estan las muestras de carifio aunque no explicitas verbalmente pero si
fisicamente y esa necesidad de ella a su lado, del nifio hacia su madre, la abraza con su pierna a la
altura de su cadera y le hace cosquillitas para poderse quedar dormido.

Haciendo referencia ahora a la Escala Abreviada de Desarrollo aplicada a los nifios, y
uniéndolo con la informacidon arrojada por los otros métodos de recoleccion de informacion, se
observa que éste nifio tiene un buen desarrollo psicomotor y acorde con su edad de 47 meses. El
nifio hace figuras claras y tiene movimientos definidos, al igual que en los otros dos aspectos, en
cuanto al lenguaje por ejemplo, no solo en la prueba sino también en la observacion realizada se
escucha al nifio crear oraciones completas y no solo eso sino que también con argumentos y
demostraciones.

En la Escala de comportamiento para padres y madres ECPM esta madre se muestra atenta a
juegos actualizados para su nifio, comparte tiempo con él y esta atenta a sus necesidades, al igual
que sabe realmente las capacidades y habilidades de su hijo y esta permanentemente al pendiente
que las desarrolle como debe ser de acuerdo a su edad. Esta escala corrobora toda la informacién
que se habia obtenido con los demas metodos de recoleccion de informacion.

En cuanto al Padre de familia natural, a continuacion se presenta el diagrama que presenta su

informacion de manera sistematica.



Figura 8: Informacidn de entrevista a P3
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Con la informacién brindada por el padre se comprueba lo que dice la madre acerca de

que ella significa mas autoridad para el nifio, aunque el padre no hace referencia a los

desacuerdos y desautorizaciones que la madre expresa en cuanto a la implementacion de normas

y limites. Esto tal vez debido a que el desautorizado es él y no la madre, tal vez la madre se sienta

sobre valorada y por eso lo cuenta mientras que el padre se siente subvalorado en este sentido y le

apena la situacion.
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En cuanto al significado de paternidad y maternidad, primeramente es de gran importancia
mencionar la marcada tendencia tradicionalista en este padre. El dice “lo coge M3 lo cambia”,
esto después de narrar que sale con el nifio a la playa. Aqui muestra que él sale a jugar y
compartir con el nifio, pero ya al llegar a la casa el cuidado fisico del nifio se lo deja a la madre.
Esto apoya lo que se mencionaba arriba acerca de que la paternidad en este caso consiste en la
proveeduria econémica y compartir con el nifio por momentos mientras que la maternidad en el
cuidado fisico, el carifio y la crianza en general de los nifios.

Para este padre, al igual que para su pareja es muy importante el hecho de compartir y
dedicarle tiempo a los hijos, asi caracteriza al rol materno y paterno y también al rol materno en
la sociedad pero de manera negativa, mientras que la labor de su esposa como madre si la
caracteriza asi positivamente resaltando el hecho de que comparte con su hijo y concluyendo que
“es una excelente mama” que esta pendiente de todo lo de su hijo, de cualquier cosa que necesite.

Considera que como padre su principal responsabilidad con su hijo es brindarle un buen
ejemplo y educacion y servirle de guia. El espera que al brindarle esta guia como padre, va a
obtener que mas adelante su hijo tenga un buen comportamiento y no se deje llevar por las
amistades y por tantas cosas negativas a las que se enfrenta un nifio en la adolescencia. Y este
aspecto va de la mano con lo que él considera que es lo mas importante y la mayor realizacion
para un hombre, él considera que es de gran importancia para un hombre ver que todo lo que ha
hecho en la educacion y crianza de sus hijos ha valido la pena. Dice que es gratificante ver a los
hijos mayores y poder decir “se crid bien y se educo bien y se puede defender en el mundo”.

Este padre de familia natural cuando recibi6 la noticia de que seria padre lo primero que penso
fue en que fuera un varén y “que sea sano”. El queria que fuera hombre y la madre queria que
fuera mujer, esto pasa en muchas familias casi siempre las mujeres quieren una hijay los
hombres un hijo. Pero no se puede complacer a los dos a menos que sean mellos y uno sea
hombre y la otra mujer, lo cual es algo improbable a menos que haya este caso en su familia.

Retomando el tema de la implementacion de normas y limites, éste padre dice que los métodos
que utiliza son hablarle y explicarle las cosas al nifio, también dice que cuando el nifio le hace
una pataleta y no entiende las cosas y sigue llorando le termina dando lo que el nifio esta
pidiendo, esto muestra debilidad y falta de consistencia y constancia del padre para mantener lo

que dice. Esto lo ve el nifio y puede traer en él comportamientos de irrespeto o sencillamente mal
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comportamiento hacia su padre. Y eso precisamente se evidencio en la observacion realizada a
éste padre en una rutina de juego con el nifio.

Al padre se le vio jugando con su hijo de una manera cercana y respondiendo a los estimulos
que éste le daba con los mufiecos, también lo ayudé a jugar con la patineta, estaba atento a los
actos de su hijo. Pero cuando el nifio quiso jugar en una hamaca no hizo caso a la advertencia de
su padre de “tienes que estar mas atras para que no te caigas”, el nifio en vez de atender al
Ilamado de su padre, hacia todo lo contrario y cada vez se rodaba mas hacia la esquina de la
hamaca, al empezar una discusion entre el padre y el hijo, la madre lo escuchd y de inmediato
salid y le dijo al nifio lo mismo que el padre le venia diciendo, a ella si le hizo caso enseguida.
Esto lo que muestra es el reflejo de todo lo dicho hasta el momento, las desautorizaciones de la
madre hacia el padre y la inconsistencia que el nifio ve entre lo que hace el padre y lo que hace la
madre y que le dicen una cosa en un momento y terminan haciendo otra, como es el caso de
llevarle un juguete o cualquier otra cosa después de haberle dicho que no se lo darian solo por
hacer una pataleta. Entonces este comportamiento del nifio esta reflejando lo que este tipo de
inconsistencias, desacuerdos y desautorizaciones entre los padres provocan e su pauta de
comportamientos.

En la ECPM este padre valora adecuadamente las capacidades de su hijo de acuerdo a su edad,
manifiesta que juega con su hijo y le dedica tiempo, pero ya cosas como leerle un cuento o estar
al pendiente de sus cosas no lo hace, porque como ya él lo argumento por medio de los demas
métodos de recoleccion de informacion eso lo hace la madre. Este padre aiin cuando juega con su
hijo y es un padre carifioso y complaciente en el juego, tiene claro que ya su hijo esta en la
capacidad de hacer algunas cosas por si solo. Adicionalmente éste padre respondié darle
palmadas a su hijo al menos una vez por semana algunas veces.

Por Gltimo, se puede decir que esta familia natural estd muy marcada por el pensamiento
tradicionalista en cuanto a maternidad y paternidad se refiere y en lo referente a normas y limites
es una familia con grandes inconsistencias donde la madre es a quien el nifio le atiende y respeta

y al padre no, esto ocasionado por las evidentes desautorizaciones, desacuerdos e inconsistencias.
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4.0 DISCUSION

El apartado de discusion consistird en una continuacién y ampliacion de los resultados
siguiendo con lo planteado por la teoria fundamentada. En el apartado anterior se identificaron
significados y caracteristicas de cada familia alrededor de la concepcién de paternidad y
maternidad y la implementacion de normas y limites.

Ahora caracterizaremos y veremos los puntos de convergencia y divergencia entre estos tres
tipos de familia. Donde cada caso es totalmente diferente al otro en sus caracteristicas socio
demograficas. Y en base a estas diferencias se llegaran a conclusiones de cémo eso influye en la
formacion de conceptos y actitudes en la crianza de sus hijos en la primera infancia.

La muestra para este estudio consistié en dos familias monoparentales, una esta constituida
por padre e hija, la nifia conoce a su madre y comparte con ella cuando gusta; la segunda familia
monoparental esta constituida por madre e hijo donde el nifio no trata con su padre y la tercera y
la ultima familia que compone esta muestra es la familia natural, compuesta por madre, padre e
hijo.

Teniendo en cuenta que los objetivos de este estudio investigativo estan guiados a identificar
el significado de paternidad y maternidad en la vivencia propia y en la sociedad, caracterizar las
interacciones entre madre/padre e hijo/a y describir las percepciones y estrategias que estos dos
tipos de familia tienen al implementar normas y limites para asi llegar a una descripcién de la
concepcién de paternidad y una identificacion de normas y limites de acuerdo a si se trata de
familia natural o monoparental; se analizara la informacion en base a las categorias de analisis
planteadas.

De acuerdo a lo anterior, se iniciara diciendo que de las tres familias que se tomaron como
muestra, dos tienen una arraigada ideologia de pensamiento tradicionalista que muchas veces se
convierte en machismo mas que todo en esta zona del pais. La zona costera de Colombia es
reconocida por muchas personas por tener un pensamiento muy tradicional, no solo en el sentido
que interesa en el presente estudio investigativo sino en varios aspectos, y en el tema de la
paternidad y la vida de pareja la caracterizan por el pensamiento machista mas que en cualquier

otra zona del pais.



Concepcidn de parentalidad y normas y limites 45

Figura 9: Datos por categorias- rol materno y rol paterno
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Como dicen Puyana y colaboradores (2003) “existen multiples formas de ser padres 0 madres

que varian de acuerdo con el contexto historico, social o cultural donde se desarrollan™. Y es asi

como en estas tres familias se observan diferentes maneras de ejercer la maternidad y la

paternidad, se identifico que ello depende en gran medida de lo que se ha visto en sus familias y

entornos.

“La presencia cada vez mayor de las mujeres en la vida econdmica, cultural y politica, genera

modificaciones profundas en la sociedad, lo que a su vez trae cambios que producen conflictos en

los roles sociales en el ejercicio de la maternidad. Estas transformaciones van llevando de

practicas tradicionales a préacticas en transicion lo cual incorpora algunos significados y practicas
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mas innovadoras sin deconstruirse formas tradicionales” (Puyana et al. pp. 96, 2006). Asi, aun
cuando la madre se incorpore al mercado laboral y realice actividades productivas para mejorar la
calidad de vida en el hogar, debe asumir esa presion cultural que todavia existe en esta zona del
pais, exigiéndole mantener el rol de las responsabilidades domésticas. Entonces las mujeres
intentan buscar trabajos desde los cuales les permitan esta flexibilidad.

La familia natural es en la cual este factor es mas evidente y de facil identificacion, ya que se
tienen dos testimonios al respecto y esta la pareja junta, donde se puede ver como ésta ideologia
entra por la puerta de la casa y no sale, se queda y se ve reflejada en la actividad diaria de la
familia. En este caso, el padre asume un rol de proveedor econémico y sus labores en el hogar
son nulas aparte de dedicarle tiempo para compartir con su hijo en los tiempos libres, es la madre
quien se encarga de las tareas de cuidado fisico del nifio. Es interesante ver que tanto padre como
madre tienen claro el papel que cada uno juega en este sentido. Cada uno por separado lo
identifico de diferente manera, cada uno haciendo referencia al otro, es decir, la madre haciendo
referencia a las labores del padre en el hogar y viceversa. Esto que afirma Puyana (2006) se
evidencia aqui, ya que la madre ha encontrado la manera de ejercer estos dos roles que le exige la
sociedad de hoy, ella asume el rol de proveedora econdmica en las mafianas y en las tardes se
dedica a las labores domésticas y a dedicarle tiempo a su hijo.

En el caso de la familia monoparental de madre, ésta mujer ain cuando no ha vivido la
experiencia de la vida de pareja, si ha vivido esta tendencia tradicional de la que hablan Puyana y
colaboradores al parecer en otro espacio que puede ser su propio hogar de padres y hermanos o
lo que ha visto en la sociedad y en la cultura en general. Con la particularidad que esta madre ve
esto como algo negativo, afirmando que los padres “casi no le prestan atencion a los hijos” por
estar todo el tiempo trabajando. Mientras dice que “las mamas si se encuentran en cada momento
de su hijo y le ensefian todo lo que la mayoria saben”, con esto la madre manifiesta que los
padres estan ausentes en la crianza de sus hijos y que los conocimientos que éstos tienen son
porque la madre se los ha brindado. Al ella decir “si se encuentran” estd haciendo una
comparacion, comparacion con el rol del padre, quien segln su criterio no provee a sus hijos de
conocimientos.

La tercera familia es la familia monoparental de padre, pero en su caso no se ve tan marcada o
no se sabe si realmente estd marcada esta tendencia, ya que al hablar de éste tema lo trasladaba

mas hacia la manera como lo ve la sociedad en general y no él personalmente, entonces nos
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arroja informacion de que en realidad en la cultura costera si se dan las pautas caracteristicas de
esta tendencia tradicional pero sin especificar si él lo considera asi. Esto, asi como puede deberse
a que no quiere entrar en detalles de sus pensamientos frente a esto puede que tal vez no quiera
ser dréstico, pero lo que si esta claro es que no tiene una postura de desacuerdo frente al tema
porque si asi fuera hubiera hecho la aclaracion de que de esa manera es en la sociedad mas no en
su caso en particular. Ademas no se puede lanzar un juicio definitivo porque no contamos con un
segundo testimonio de una pareja que ayude a identificar la direccion de ésta familia en cuanto a
esta concepcion de paternidad y maternidad.

Figura 10: Datos por categorias- Relacion padre/madre- hijo/a
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Estas caracteristicas de las familias marcan en gran medida todas las interacciones que se dan
al interior de los hogares y en la crianza de los hijos. Bien dicen Barudy y Dantagman (2005) que
las competencias practicas para cuidar, proteger y educar a los hijos es el resultado de una mezcla
de particularidades innatas influidos también por la cultura y sus propias experiencias de crianza,
es por esto que cada padre o madre tiene una manera diferente de pensar e implementar la
maternidad o la paternidad. Esto que afirman Barudy y Dantagman se ve muy claramente en el
presente estudio investigativo, ya que al ser cuatro personas diferentes, con particularidades

innatas, historias familiares y experiencias de crianza diferentes, pues su papel de padres y
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madres es totalmente diferente uno del otro y més aln cuando varia entre familia natural y mono
parental.

Las experiencias de crianza que cada padre haya tenido en su infancia y adolescencia es un
factor decisivo en este sentido, y eso se ve claramente y muy explicito en la entrevista realizada
al padre de familia natural, quien dice que entre los métodos que utiliza para corregir a su hijo se
encuentra el sacarle la correa, sin pegarle, pero se la saca y el nifio sabe que el padre esta enojado
porque él tuvo un comportamiento inadecuado. El padre expresa que €l sabe que eso no esta bien
hecho pero es algo que hace tal vez hasta sin darse cuenta y él mismo dice que puede deberse a
que a él lo educaron de esa manera, entonces aqui se confirma que eso si sucede, no por el hecho
que el padre se haya dado cuenta de eso sino porque evidentemente a él lo educaron de esa
manera.

Estuvo presente en algunas familias la alusion a brindarles un buen ejemplo a los hijos, se
mantiene el pensamiento de que segin lo que los nifios vean en sus padres asi sera su
comportamiento méas adelante. El padre de familia monoparental, el padre de familia natural y la
madre de familia natural hicieron referencia al buen ejemplo que se debe brindar a los hijos. En la
familia natural éste es entonces un punto de acuerdo entre los padres, el padre de familia
monoparental ya que es un padre soltero enfatiza este tema en que su hija no lo vaya a ver con
una pareja un dia y con otra otro dia o que no lo vea bebiendo licor, entre otras cosas. Los padres
de familia natural simplemente hacen referencia a un buen ejemplo que le sirva de guia al nifio.
Es curioso que la madre de familia monoparental no hiciera referencia a este respecto en ningln
momento.

Por otro lado, una caracteristica comun en el ejercicio de la maternidad y la paternidad es que
es considerado un buen rol materno/ paterno quien es dedicado a su hijo/a y aquel quien es
caracterizado por “darle tiempo y carifio”, es un punto a notar que al hacer referencia a esto no se
hacen diferencias de género, tanto madre como padre, segin su criterio debe dedicarle tiempo y
carifio a su hijo/a. De hecho es mal visto aquel que no lo haga, como es el caso de la madre de
familia monoparental, quien caracteriza a los padres en general como que trabajan mucho y “casi
no le prestan atencion sus hijos”, esto también dada su situacion con el padre de su hijo.

Estas tres familias son conscientes de la cultura de consumo dado el modelo capitalista
imperante en nuestra sociedad desde el siglo XVI, y es esta la causa de que cada uno de ellos

haga referencia a que actualmente en la sociedad las madres y los padres por estar en este
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frenético mundo del consumo basan la crianza de sus hijos también en eso, dejando de dedicarles
tiempo y carifio por trabajar para poder acceder a compras de productos y servicios de calidad
para sus hijos. Pero sera que es mas importante eso que la presencia de la madre/ padre para los
nifios en su proceso de crecimiento en sus primeros afos de vida? Es bueno hacerle preguntas de
este tipo a las madres y padres de hoy a manera de “llamamiento” y para que sepan que es de
gran importancia el hecho de que un nifio de poca edad sea cuidado por su madre, y que ésta le
brinde calor en una intima relacion de lazos que proporcionan goce para ambos (Bowlby, 1968).
Los adultos integrantes de estas tres familias coinciden al decir que las madres del comin de la
sociedad piensan méas en el consumo y en la apariencia y menos en los hijos, dando como

resultado que “la que los esta criando es la nifiera”.

Figura 11: Datos por categorias- Normas y limites
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Ahora, haciendo referencia a la otra esfera que constituye el propésito de éste estudio
investigativo, los resultados arrojaron que en estas tres familias se tiene como principal método
de implementacion de normas y limites el hablarle y explicarle a los nifios lo que esta bien y lo
que esta mal, si tiene una conducta inadecuada se le dice que esa conducta estd mal y las razones
por las cual es una conducta inaceptable. Cuando se trata de cosas mayores, también todos
manifestaron castigar al nifio, pero cada quien tiene métodos diferentes, el padre de familia

monoparental dice castigar a su hija mediante sentarla en una silla llamada “silla del
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pensamiento” a reflexionar sobre lo que hizo. Esta técnica no es usada por las otras dos familias,
esto puede deberse a un nifio activo muy probablemente no se va a quedar sentado en la “silla del
pensamiento” por un tiempo mayor a dos minutos, en esta familia se trata de una nifia mujer, tal
vez eso tenga alguna relacion, los nifios de las otras dos familias son hombres. Pero no se puede
confirmar éste hecho, porque también puede pasar que sencillamente la nifia respeta lo que su
padre le dice y en los otros dos casos no, o sencillamente los otros padres no conocen de ésta
técnica. En las otras dos familias usan como castigo el quitarle lo que maés les gusta a los nifios y
el método de buena conducta= refuerzo, mala conducta= castigo.

Cuando se trata de hechos mas graves o que ya sobrepasa los limites, el padre de familia
monoparental y padre y madre de familia natural optan por darle una palmada al nifio/a. Mientras
que la madre de familia monoparental no lo hace asi.

Esta madre de familia monoparental tiene absolutamente “TODAS las funciones” en la
educacién de su hijo, de manera que intenta hacer el rol de autoridad, de amor, de carifio, de
respeto, de seguridad, de cuidados y todo lo que implica para un nifio su crianza y su nucleo
familiar de madre y padre. Adicionalmente es una madre que no cuenta con las herramientas
educacionales y econdémicas para implantar en su hijo una mejor calidad de crianza apoyado con
actividades extracurriculares dada su apretada situacion econémica y social. En el apartado de
resultados se exponia una figura donde se muestran dibujos realizados por cada uno de los nifios
participantes y el menos claro era el de éste nifio. Eso nos dice que el nifio no esta accediendo a
una educacién de calidad y la madre no le realiza una estimulacion adicional como decia hacerlo.
Con qué proposito habra mentido ésta madre? Sera que se quiere sentir autosuficiente para su hijo
y por eso lo hace? O sera que lo quiere hacer pero su rol de proveedora econdémica para su hijo no
se lo permite? Esta madre labora horarios completos, su trabajo necesita de gran dedicacion vy tal
vez no le quede tiempo de hacer este tipo de actividades con el nifio.

Esta madre tiene un concepto totalmente negativo de los padres, esto debido a la experiencia
de desamparo y abandono que ella y su hijo han vivido con el padre del nifio, quien nunca se ha
hecho cargo emocional ni econdmicamente del nifio ni de la madre. Es por este rol tan confuso y
Ileno de funciones que esta madre tiene con su hijo que tal vez ella no tenga claro que debe hacer
en cada situacion que se presenta con su hijo para cumplir tanto la labor de autoridad y respeto

como de carifio y amor. Y es por esto que en la implementacion de normas y limites ella intenta
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buscarle explicacion a las actitudes inadecuadas del nifio cuando quiere algo, para no verse en la
necesidad de regafiarlo y/o castigarlo.

En el caso de la familia monoparental de padre se observa una conducta y una mentalidad mas
equilibrada. Este padre guarda un equilibrio saludable emocional y afectivamente hablando tanto
para él como para la nifia en las pautas de crianza que emplea. El concepto que este padre tiene
de maternidad y paternidad son conceptos positivos, habla de la figura materna como necesaria
para su hija y como una “persona tierna, carifiosa, sensible”. Este padre se considera “cien por
ciento” en la capacidad de atender a todas las necesidades que implican el cuidado de su hija.
Pero este padre no tiene la carga que tiene la madre de familia monoparental, ya que €l ain
cuando no convive con su hija y su madre, tiene el apoyo de la madre de la nifia en su crianza y
tiene una red de apoyo soélida e incondicional. Este padre tiene en cuenta todas las esferas de la
crianza en la educacion de su hija y lleva a cabo su papel de padre con responsabilidad y
compromiso.

Por dltimo, la familia natural es una familia que tiene muy marcada la separacion entre rol
materno y rol paterno, donde el rol paterno es el proveedor econdmico y la madre es la encargada
del cuidado del nifio. La madre es quien significa para el nifio tanto autoridad como carifio,
mientras que el padre es visto mas como alguien con quien él juega y comparte cosas de hombres
méas que como una figura de autoridad y respeto. De hecho el nifio no responde a Ilamados de
atenciones de su padre sino de su madre, dadas las desautorizaciones que ella tiene frente a las
ensefianzas que el padre implanta. El nifio ha interiorizado éste mecanismo y de acuerdo a eso es
que se comporta con cada uno de ellos.

De acuerdo a lo anterior se concluye que mediante la separacién entre familia natural y
monoparental no se obtienen resultados que marquen barrera en cuanto a ese factor. Mas bien
depende de la historia particular de los padres y madres y de los datos socio demograficos de
cada familia. Realmente la formacion de conceptos de parentalidad y la implementacion de
normas y limites dependen en su totalidad de la historia familiar y personal de cada persona, de la
manera como ha vivido la vida de pareja y el temperamento de cada uno. Las madres cabeza de
familia, es decir una madre sin apoyo del padre de su hijo, al tratar de cumplir con todos los roles
que implica la crianza de un nifio, su labor como madre se torna confusa, no se encuentra un
equilibrio adecuado entre las polaridades que implica el ejercicio de la parentalidad, mientras que

teniendo una red de apoyo consistente, como en casos de familia natural, ésta confusién es
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inexistente y lo que nubla en este caso el sano ejercicio de la parentalidad son los desacuerdos y
desautorizaciones de los padres. Un factor que se identifico como influyente en este sentido es la
notoria importancia que tienen las redes de apoyo en la crianza de nifios en la primera infancia.

Es curioso que en éstos tres casos de familias totalmente diferentes, con datos socio
demograficos e historias personales y familiares diversas, se observé que de los cuatro padres y
madres, uno de ellos que es la madre de familia monoparental no menciona en ningin momento
darle palmadas a su hijo como método de correccién, ella menciona al igual que los otros
participantes corregir a su hijo mediante explicaciones y castigos que consisten en quitarles o no
dejarles hacer las cosas que méas quieren o que mas les gustan. Es un hecho muy diciente que
precisamente ésta madre que tiene una historia familiar y personal tan dificil y que no cuenta con
redes de apoyo consistentes y constantes sea quien no mencione ni evidencie ningun tipo de
agresion fisica hacia el nifio, siendo ella la mas expuesta a esto en momentos de desesperacion y
angustia en medio de la soledad en la crianza de su hijo y la manera como se presentd su
embarazo.

En el caso del padre de familia natural, manifiesta sacarle la correa al nifio sin pegarle, éste es
un hecho que puede atemorizar al nifio hacia su padre, pero en su interaccion se observa que el
nifio no atiende a los llamados de atencion de su padre, mientras que si a los de su madre quien
dice que no permite que le peguen con correa a su hijo. Se observa entonces que éste factor de la
correa no tiene gran incidencia en el comportamiento del nifio hacia la autoridad que su padre
implanta en él, o al menos no en la manera que su padre espera.

Para terminar, se concluye que en la costa de Colombia, méas especificamente en la ciudad de
Santa Marta se encuentra en un periodo de transiciéon como lo llaman Puyana y colaboradores
(2006), donde las madres separan su vida entre el rol laboral y profesional y su rol de ama de
casa, de las responsabilidades domésticas; esto se evidenci6 en la familia natural donde la madre
separa sus dias en éstas dos esferas y la madre de familia monoparental, a quien le queda bastante
dificil ya que debe hacer rol de madre y de padre también.

Por ultimo, de acuerdo a lo encontrado en el presente estudio investigativo, se propone la
realizacion de estudios con fines investigativos hacia ésta tematica, ya que ain cuando se
encontraron muy buenos resultados, resultados muy dicientes en este estudio, seria bueno
ampliarlo con una muestra mas grande, sin dejar de hacerlo mediante estudio de caso a

profundidad, ya que asi se arroja informacién mucho completa y confiable. De igual manera se
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sugiere siempre no basarse en un unico método de recoleccion de informacion, ya que aunque las

entrevistas arrojan mucha informacion, hay que saber corroborarla con otros métodos.
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ANEXO 1
Entrevista
Para Familia natural
Categoria: Relacion padre/madre- hijo/a
1. Cuénteme un dia coman con su hijo/a (esta pregunta sera tanto para madre como para

padre).

Categoria: Rol paterno

¢ Qué fue lo primero que penso al enterarse que iba a ser padre?

¢Como padre cual es su mayor responsabilidad?

¢Para usted qué es ser buen padre?

¢En nuestra sociedad qué cree que es ser buen padre?

¢ Cual piensa que es la mayor realizacion de un hombre?

¢ Qué piensa acerca de que la madre forma en el amor y el padre en la autoridad?
¢De las labores que realiza su esposa en el hogar, cuales considera de mayor mérito?
: ¢Qué importancia le da a la labor que realiza su esposa como madre? ;Cémo cree que lo
hace?

Categoria: Rol materno

NN E

1. ¢ Qué fue lo primero que penso al enterarse que iba a ser madre?

2. ¢Cémo madre, cual considera que es su principal responsabilidad?

3. ¢Para usted qué es ser buena madre?

4. ¢En nuestra sociedad qué cree que es ser buena madre?

5. ¢ Cual piensa que es la mayor realizacion de una mujer?

6. ¢ Qué piensas acerca de que la madre forma en el amor y el padre en la autoridad?

7. ¢De las labores que realiza su esposo en el hogar, cuales considera de mayor mérito?

8. ¢Qué importancia le da a la labor que realiza su esposo como padre? ;Coémo cree que lo
hace?

Categoria: Normas y limites

1. ¢Cuando su hijo/a le pide en publico algo que usted no le puede dar y se presenta una
pataleta, cbmo actua usted?

2. ¢Qué funcion cree que cumple como padre al educar a su hijo/?

3. ¢Dentro de la educacion que le brinda a su hijo/a, qué hace para que se comporte de
manera adecuada?

4. En caso que no lo haga, ¢qué hace usted, como lo reprende?

5. A la hora de corregir a su hijo/a ¢qué métodos utiliza? ;Por qué?

6. ¢ Qué tipo de conductas le corrige a su hijo/a?

7. ¢En qué momento lo corrige?

8. ¢ Se pone de acuerdo con su esposa 0 le comenta el momento en que va a corregir o

reprender a su hijo/a?
9. ¢En la implementacion de normas y limites, su esposa y usted tienen una forma particular
de corregir y educar a su hijo/a?

Para Familias mono- parentales
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Categoria: Relacion padre/madre- hijo/a

1. Cuénteme un dia comun con su hijo/a.

Categoria: Rol Paterno/ Materno

1. ¢Qué fue lo primero que penso al enterarse que iba a ser padre/madre?

2. ¢ Como madre/padre cual considera es su principal responsabilidad?

3. ¢Para usted qué es ser buen padre/madre?

4. ¢En nuestra sociedad que cree que es ser buen padre/madre?

5. ¢Cual piensa que es la mayor realizacion de un hombre/mujer?

6. ¢ Qué piensa acerca de que la madre forma en el amor y el padre en la autoridad?

7. ¢Como se siente al educar a este nifio/a sin la ayuda de un padre/madre?

8. ¢ Qué diferencias piensa que hay entre la paternidad y la maternidad?

Categoria: Normas y limites

1. ¢Cuéndo su hijo/a le pide en publico algo que usted no le puede dar y se presenta una
pataleta, cbmo actua usted?

2. ¢En la educacion de su hijo/a qué funcion cumple usted?

3. ¢Dentro de la educacion que le brinda a su hijo/a, qué hace para que se comporte de
manera adecuada?

4. En caso que no lo haga, ¢qué hace usted, como lo reprende?

5. A la hora de corregir a su hijo/a ¢qué métodos utiliza? ¢;Por qué?

6. ¢ Qué tipo de conductas le corrige a su hijo/a?

7 ¢En qué momento lo corrige?

8 ¢En quién se apoya para corregir y educar a sus hijos cuando usted no se encuentra en

c
9. ¢Por qué en esta persona y no en otra?
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ANEXO 2: Entrevistas

ENTREVISTA FAMILIA MONOPARENTAL MADRE
FECHA DE REALIZACION: 17/04/12
Entrevistadora: ACV
Transcripcion: ACV

Cuéntame un dia comln con N1

Normalmente lo levanto, lo alisto, pues como esta estudiando. Entonces lo llevo al colegio a las 8
de la mafiana cuando llega es la hora de la tarea entonces trato de hacer las tareas con él, psarme
un buen ratico con él y jugar si podemos jugar. Después que hacemos la tarea nos ponemos a
jugar un rato a hacer cualquier cosa, lo pongo a hacer bolas cuando llega del colegio o0 mas bien
después de almuerzo es que hacemos eso. En la tarde él se pone a jugar y eso y depende como se
ha portado en el dia le prendo el televisor para que vea el televisor o le saco la cicla, juega con su
triciclo. En la noche le doy su comidita nos acostamos un rato y si puedo comienzo a hablar con
él le digo lo malo y lo bueno que ha hecho en el dia y listo, a dormir.

Qué fue lo primero que pensaste al enterarte que ibas a ser madre?

Fue un momento dificil porque todo el mundo me cayé encima pero mis planes y mi mentalidad
era que yo queria tener mi hijo. No me lo espera en el momento, pero bueno llegé y habia que
hacerle frente.

Como madre, cual consideras que es tu principal responsabilidad con N1?
Educarlo, educarlo para que salga adelante y que sea una persona de bien.
Para ti qué es ser una buena madre?

Que corrija a su hijo, que le dé como esa confianza para que los hijos le cuenten todo, le digan
todo y le tengan esa confianza. Para mi, eso es ser buena madre.

En nuestra sociedad qué crees que es ser una madre?

Todos tenemos diferentes formas de pensar y de pronto hay madres que piensan que para ser
buena madre tienen que trabajar para darle todo a sus hijos y no les dan ese espacio para estar con
ellos y eso sino que trabajan para darles mas bien lo material que lo espiritual y todo eso.

Cual crees que es la mayor realizacion de una mujer?

Su familia
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Su familia en qué sentido?

La mujer debe trabajar, orar, pero también tener sus hijos su familia, estar todo unidos. Eso
pienso yo, eso es para mi.

Qué piensas de eso que dicen que la madre forma en amor y el padre en autoridad?

Pues no, o sea la mayoria de padres son los que mas corrigen pero o sea para mi a veces los
padres son los que mas les dan amor a los hijos que a veces las mamas

Cdmo te sientes al educar a N1 sin la ayuda de un padre?

No sé porque como nunca he convivido con él, entonces nunca me ha hecho como esa falta. De
pronto hay un momento en que quiera o necesite tener a alguien, pero hasta ahora no.

Qué diferencia crees que hay entre maternidad y paternidad?

En la maternidad est& que la mama tiene que coger al nifio y decirle todo y paternidad, pues la
mayoria de padres como trabajan y eso casi no le prestan atencién sus hijos. Entonces las mamas
si se encuentran en cada momento de su hijo y le ensefian todo lo que la mayoria saben.

Cuando tu hijo te pide algo en publico y tu no se lo puedes dar y presenta una pataleta,
como actuas?

Espero que se le pase la pataleta y después le digo que no se pudo porque no le pude dar eso
cuando él lo pidié

Lo castigas o no lo castigas?

No, no porqgue es algo que no le pude dar y €l queria entonces él lo va a llorar y gritar para que
uno se lo de pero uno tiene que explicarle por qué no se lo pudo dar.

Dentro de la educacién de tu hijo, qué funcion cumples?
Todo, todas las funciones.
Dentro de la educacion de tu hijo, qué haces para que se comporte adecuadamente?

Normalmente le explico cuando se pone a gritar o a llamar la atencion de las personas en
momentos no le prestamos atencion y uno le dice papi estamos halando con los mayores debes
respetar y es como acostumbrarlo a como portarse delante de la gente. A veces cundo se porta
mal hay que regafiarlo pero normalmente se le explica porque no debe gritar y hacer cosas.

En caso que no se porte bien qué haces?
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Pues, la mayoria de veces trato de no darle lo que mas le gusta o sea trato de castigarlo con el
televisor, castigarlo aparte solo sin ningun juguete para que él tome conciencia de lo que esta
haciendo

A la hora de corregirlo qué método utilizas?
Hablarle y también castigarlo quitdndole las cosas que més le gustan
Qué tipo de conductas le corriges?

Cuando grita mucho y quiere que las cosas se le hagan ya entonces trato de decirle no sefior asi
no es se espera un momento se calma y cuando tenga un momento yo le hago eso. Entonces trato
de mantenerlo asi porque €él todo lo quiere ya y tampoco se puede.

En quién te basas para educarlo cuando estas tu en la casa?
En mi mama, o sea en la abuela
Por qué en tu mama y no en otra persona?

Porgue es como la persona mas allegada y a la que le tengo mas confianza para dejarselo.
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ENTREVISTA FAMILIA MONOPARENTAL PADRE
FECHA DE REALIZACION: 17/03/12
Entrevistadora: ACV
Transcripcion: ACV

Cémo es un dia comdn con N2?

En las noches cuando estoy con ella salimos a comer, luego de comer llegamos a la casa la
empijamo, vemos peliculas, ella va al bafio, le digo que vaya orine, la hago orinar antes que se
duerma y nos ponemos a ver peliculas los dos en el cuarto. Ella llega y organiza mi cuarto, lo
organiza en el sentido que prende el aire y este tipo de cosas, escoge la pelicula que quiere verse
y nos ponemos a ver peliculas. A veces me dice que quiere tetero, entonces le pregunto qué
quiere ella si quiere que lo haga yo solo o si quiere acompafiarme. A veces me dice que vaya y yo
se lo haga o a veces que ella me acomparfia. Entonces en la preparacion del tetero ella interactla
en eso, cuando Yo le echo la leche en la licuadora, ella me dice que ella le echa las cucharadas.

Yyyy en eso pues ya subimos, ella se acuesta, se toma el tetero y rezamos. A veces me pide que
le lea un cuento, a veces no. Y ya se queda dormida y listo.

En la mafana siguiente apenas que se levanta es su tetero, eso es inmediato. Después es el
desayuno, después la bafiada, la cambiada, la cepillada, la cepillada de cabello, la hechura de
mofio y todo.

Cuando es fin de semana es el mismo proceso en la mafiana y la llevo donde mi hermana, juega
con las nifias. Organizamos el almuerzo y en las tardes a veces nos ponemos a jugar, saltar, cosas
asi. Hay veces que vamos al centro comercial, vamos a los jueguitos, a veces quiere ir a Mc
Donald’s, cosas asi. A veces vamos a un restaurante en especifico, porque ella me puede decir
papi vamos a pizza loca, o sea ella ya va diciendo qué es lo que quiere.

Qué fue lo primero que pensaste cuando te dijeron que ibas a ser padre?
La responsabilidad.
La responsabilidad, en cuanto a qué?

En cuanto a todo, lo que se le viene a uno encima. Responsabilidad educativa, responsabilidad
econdmica, responsabilidad como papa, responsabilidad como amigo, en realidad es todo.

Como padre, cual consideras que es tu principal responsabilidad con N2?

La educacidn, lo primero que le debe dar un padre a un hijo es la educacion, los valores, el
respeto, es muy importante. Eso es lo primero que yo miro en, pues en mi hija.
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Qué es para ti ser buen padre?

Buen papé es criar a un hijo bajo los valores y el respeto hacia sus papas, hacia su familia, hacia
todos los seres que sean amigos, que sean comparieros, sean primos, tias, cualquier tipo de
persona y brindarle una educacién correcta donde ella sepa que es lo bueno, qué es lo malo, qué
es lo permitido. A veces uno debe ser exigente en algunas situaciones, eso para mi es ser buen
padre. Y estar con ella en todo momento, en todo momento, en momentos de tristeza, de alegria,
de rabia.

Eso es ser buen padre para ti. Ahora, para la sociedad qué crees que es ser buen padre?

Hoy en dia para la sociedad muchas veces creen que ser padres es darles todas las cosas que los
hijos quieren y eso es un concepto completamente errado. Piensan que ser buen padre es darle
todas las cosas materiales que el nifio pide y que de pronto necesita antes de darles cosas que
realmente tienen mas valor.

Cual crees que es la mayor realizacion de un hombre?
En general, o estamos hablando en mi caso particular?
Bueno, te voy a decir en el caso mio, es tener una excelente familia.

Qué piensas acerca de eso que dicen que la madre forma en el amor y el padre en la
autoridad?

Pienso que el amor debe ser mutuo, de ambos, aungue pienso que la madre siempre ha sido como
la cabeza del hogar, en muchas cosas. Socialmente siempre dicen que el padre es la cabeza del
hogar, pero pienso que la cabeza del hogar siempre es la mujer. EI hombre es quien lo ven como
la cabeza del hogar pero igual son las dos personas porque todo eso es de parte y parte. Pero la
mujer siempre tiende mas a sobrellevar las situaciones, a sobrellevar y manejar los procesos en la
familia. Siempre la mujer es como la persona mas tranquila.

Como te sientes al criarla tu solo?

Siempre una nifia necesita la figura de una mama porque siempre lo va a necesitar, pero yo como
padre siento que al cien por ciento puedo con todas las necesidades que implica con ella, cien por
ciento.

Qué diferencia crees que hay entre la paternidad y la maternidad?

A veces piensan que la palabra paternidad significa rigidez, como una persona fuerte, una
persona dura y la maternidad como esa persona tierna, carifiosa, sensible, pero eso es como todo,
lo encuentras en unas partes y no lo encuentras en otras. Entonces pienso que esa es la diferencia
que se tiene entre maternidad y paternidad, mas no se puede generalizar.
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Cuando tu hija te pide algo en publico y no se lo puedes dar y hace una pataleta, como
actuas tu, qué haces?

No pues, le hablo, le digo que eso no se puede porgue no hay Y si sigue haciendo la pataleta, pues
I6gicamente si hay que regafiarla la regafio. Como los nifios a veces no entienden sencillamente le
digo que no se puede. Pero hablo con ella y le digo las cosas, le digo mi amor eso no se puede
ahora o tenemos que ir al cajero porque no tengo dinero aca. Hay muchas formas de decirle las
cosas.

Qué funcidn crees que cumples tu como padre en la educacion de N2?

Es un papel cien por ciento importantisimo, porque segun lo que yo le muestre a mi hija, segun lo
que ella vea en su papa y en su mama y segun su papa y su mama le ensefien el respeto y le
inculquen valores, ella asi mismo va a ser su desarrollo el dia de mafiana delante de la gente y de
ella misma ya cuando se mayor una adolescente. Pienso que es cien por ciento fundamental la
educacion que le doy ahora a mi hija y me refiero a eso puntualmente ya te voy a decir en qué, te
voy a decir casos puntuales. A que mi hija a mi no me vea con una botella de trago, a que no me
vea con un cigarrillo en la mano todo el tiempo fumando, a que mi hija no me vea hoy con una
persona y mafiana me vea con otra, otra vez en dos semanas con otra, a que mi hija llegue a mi
casa Y ella entre al cuarto de su papa como su cuarto, no va a encontrar en el cuarto de su papa a
una persona extrafia ni nada, donde ella en frente a todas las personas es mi hija y ese es el lugar
que va a tener siempre en mi vida y cualquier persona que llegue a mi vida asi lo tiene que
entender.

Qué haces para que ella se comporte bien?

Le ensefio y doy razones de cuando las cosas estan bien y cuando estan mal, tu no le puedes dar a
un nifio explicaciones cientificas o explicaciones muy largas porque no las va a entender,
entonces es decirle a ellos porqué las cosas estan bien y porqué otra estan mal de manera sencilla,
y asi cuando hace algo correcto le digo que lo hace bien o le doy una recompensa, entonces ellos
mismos van creando esa linea de comportamientos. Y saben que si hacen las cosas bien van a
tener un reconocimiento y que si las hacen mal puede tener un Ilamado de atencion.

Cdmo la reprendes cuando no te hace caso?

De dos formas, le hablo fuerte, la Ilamo por su nombre completo y la siento en una silla que se
Ilama la silla del pensamiento, asi es como le llaman también en el colegio y le hablo, ella en su
momento podra llorar y después que termine de llorar y entienda que lo que hizo esta mal, hablo
con ella nuevamente. A veces le doy una palmada en las pompis, en las nalguitas y ya, ella
entiende y se da cuenta que el papa la regafio y que el papa la esta corrigiendo. Después ella
misma me pide disculpas, me dice papi disctlpame, no lo vuelvo a hacer y en ese mismo
momento hablo con ellay le digo por qué la corregi y por que estd mal lo que hizo.
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Este es el método que utilizas entonces para corregirla?
Si, la silla del castigo, la silla del pensar.

Asi la reconoces tu y asi la reconoce ella?

Si, asi la reconoce ella y asi le llaman en el colegio también.
Ese método lo tomaste del colegio?

Si.

Qué tipo de conductas le corriges?

Cuando tira las cosas, cuando es grosera

Grosera como?

De pronto cuando le habla mal a alguien.

Te apoyas en alguien cuando tu estés a cargo de ella?

No. Manejo a mi hija casi que al cien por ciento yo solo. Aparte de que N2 es muy apegada a mi,
entonces ella siempre prefiere lo que su papa le haga las cosas y hacer las cosas con su papa que
con otra persona. Independientemente que sea su tia, su abuela. Eso no quiere decir que no haga
cosas con ellas, porque si lo hace, pero prefiere siempre hacerlo conmigo.
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ENTREVISTA FAMILIA NATURAL MADRE
FECHA DE REALIZACION: 21/04/12
Entrevistadora: ACV
Transcripcion: ACV

Cuéntame un dia comdn con N3
Un dia entre semana o de fin de semana?
Hagamos los dos, primero un dia de semana

Lo despierto, bueno ya A3 (nifiera) lo bafia, lo alista y entonces se va para el colegio. Luego
regresa, ella lo recibe porque yo no alcanzo a recibirlo. A veces yo llego un poquito mas
temprano y entonces alcanzo a darle el almuerzo o algunas veces él dice yo quiero esperar a mi
mami entonces almorzamos juntos.

Come solo?

Depende por lo menos arepa la trincha solo, panqueques igual, el sandwich también se lo come
solo, arrocitos a veces come asi. Pero lo que son sopas yo se las doy porque para que no choree y
no haga esos regueros.

Algunas veces cuando tiene clases de tenis, no lo acuesto a dormir en la tarde porque tiene la
clase muy temprano, nos vamos para clase de tenis, regresamos, yo ya en la tarde si me dedico a
él. Lo bafio, lo arreglo y quedamos listos para esperar a miss patty, que son las clases de
refuerzos.

Refuerzos de qué?
Refuerzos de los nimeros, del trazado, del coloreado, esa es la clase de refuerzo, dura una hora.

Entonces después se desocupa y mientras él esta en la clase ya yo le voy haciendo la comida para
que cuando termine coma, come Y luego le preparo el vasito de leche para que se duerma y cae
como una piedra como a las siete, siete y media. Esos son los Lunes, lunes y miércoles, y martes
y jueves si lo dejo dormir por la tarde, es decir yo llego lo acuesto, lo levanto como a las cuatro,
le doy una meriendita y nos vamos para clase de tecondo, que es de cuatro y media a cinco y
media yyy ya llegamos de clase de tecondo, lo bafio, lo arreglo, le hago la comida como entre seis
y cuarto, seis y media, luego le doy tetero y ya como a las ocho, ocho y media se esta durmiendo.

Esos son los dias de lunes a viernes, yo le tengo como un horario establecido que es como unnnn,
un si un horario de las cosas que hace.
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Qué fue lo primero que pensaste cuando te enteraste que ibas a ser madre?
Que queria que fuera nifia, siempre quise tener una nifia.
Y cuando te enteraste que era nifio qué paso?

No ya, ahi feliz a comprarle todo de nifio porque no le habia comprado nada porque queria
esperar a saber qué era.

Como madre, cual consideras que es tu principal responsabilidad?
Pues, sacarlo adelante, darle muy buenos ejemplos, que sea un nifio feliz ante todo.
Como lo haces, cdmo le ensefias eso?

Hablandole, a veces cuando es grosero con alguien 0o conmigo, aunque aclaro que ha dejado de
serlo, le digo N3 tU no puedes ser grosero por esto, por esto y por esto, le digo mira a mi el
corazén se me arruga. Cuando tl eres grosero conmigo o con la gente a mi el corazon se me
arruga como una uva pasa y me pongo muy triste, me dice yo no quiero que el corazon se te
arrugue, yo quiero que esté planito. Le digo asi

Y cuando fue la Ultima vez que paso eso?

Ha dejado bastante de hacerlo bastante, pero la ultima vez fue que... hace unos veinte dias.
Porgue cuando él llora y eso, yo lo ignoro, lo dejo que haga pataleta y eso y después cuando se
calme le explico, le digo hijo asi no se piden las cosas, si tu pides las cosas gritando nadie te va a
poner cuidado ni te va a complacer, si porque es que uno tiene que aprender a pedir las cosas, a
pedir un favor porque las cosas no se consiguen ni a gritos ni a lloraderas.

Para ti qué es ser buena madre?

Dedicarse a su hijo.

En qué sentido dedicarse a su hijo?

Estar con él todo el tiempo, es darle tiempo y carifio
En qué invierte ese tiempo con N3?

En compartir con él, en estar pendiente todo el tiempo de que, pues llevarlo a las clases, yo no
soy de la que lo llevo a la clase y me voy, yo me quedo en la clase con él hasta que termina la
clase, luego yo soy la que lo bafio, yo soy la que le hago la comida, y y darle carifio, para mi eso
es ser buena madre, no lo material. Lo material si esta pues bien, pero es dedicarle tiempo, el
tiempo que yo le dedico a N3, que es por las tardes que es cuando puedo, es valioso.
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Ahora, en la sociedad qué crees que es ser buena madre, esto que me dijiste es lo que tu
piensas, ahora, que crees que piensan los demas.

Generalmente la gente piensa que ser buena madre y ser buen padre es darles todo, lo material. O
sea porque hay mamas que se van y trabajan todo el dia y lo tienen todo, todo lo material, tienen
muchas cosas materiales, como que le compran la cuatrimoto, le comprannn eee pues viven en un
barrio super wow, en un conjunto super wow Y eso pero la mama y él papa no estan con el nifio
en todo el dia. Y pues para mi eso no es ser buena mama, yo prefiero compartir con mi hijo.

Cual piensas que es la mayor realizacion de una mujer?

Tener un hijo, para mi eso es. Si yo pudiera dejar de trabajar para dedicarme todo el tiempo a mi
hijo, lo haria.

Qué piensas acerca de que la madre forma en el amor y el padre en la autoridad?
Noo, eso es falso.

Por qué crees que es falso?

Porque uno también puede tener autoridad para los hijos.

Y en cuanto a que el padre es el que forma en la autoridad?

No debe ser asi, en mi caso con N3 no es asi. O sea los dos somos la autoridad y los dos somos
amor.

Y como lo ves en general?

Que como es la gente... pues hay hombres que son muy machistas y dicen que ellos son los que
reprenden y que la mama es la que los consiente y que les da el amor y eso y el papé es la
autoridad, pero no es asi, eso depende como de la familia y como este constituido y como sea la
pareja. Porque en la casa los dos somos la autoridad, yo castigo a N3 y él también castiga a N3
pero los dos también somos amor.

Quien crees que significa mas autoridad para N3?

Y0000, si. Hoy lo comprobé, hoy paso una cosa muy chistosa y es que fuimos a la playa y N3 no
se puede meter a la piscina porque por lo de los oidos, entonces lo tiene totalmente prohibido.
Entonces fuimos al mar, cuando vinimos del mar él le dijo al papa que queria meterse a la piscina
y P3 se derritio y le dijo bueno hijo yo te meto un ratico a la piscina pero no te hundo, solo asi
medio paradito. Cuando yo, todos subimos al apartamento a llevar unas cosas escuche que lo iba
a bajar a la piscina y le dije no sefior tu no vas a bajar a la piscina, ti no puedes baja al nifio a la
piscina, el médico lo prohibid. Es que yo no lo voy a hundir, le dije mira yo he pasado trabajo,
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tiempo, angustia y lagrimas en el tratamiento de N3 y ademas dinero. Y P3 diciendo que lo iba a
Ilevar y N3 si papi llevame llevame y he dicho yo, te digo una cosa N3 si tu bajas a la piscina te
castigo y no te llevo a ningun lado. Y se devolvid, o sea me di cuenta que yo soy para él mas
autoridad que él, que P3. Porgue cuando yo le dije eso N3 le dijo al papa, papi ven no te vayas,
ya no vayamos. Eso pasé ahorita al medio dia.

Y ha pasado otras veces?

Nooo. Porque es que P3 casi nunca me lleva la contraria en nada pero hoy comprobé que yo soy
la autoridad para N3. Que le dije si te vas, asi le dije, si te vas N3 sin mi autorizacion te castigo y
no hay paseo hoy en la tarde a ningun lado. Y se devolvio.

De las labores que realiza Jason en el hogar, cuales consideras de mas mérito?
Dedicarle tiempo a N3.

Qué otras labores realiza?

Ninguna jajaajajaja sacar al perro, esa es la labor ahora de él. Lo pasea con N3, lo bafian.
Ay se nos olvidaron los sdbados y los domingos?

Los sabado se levanta a la hora que quiera, desayuna, me lo llevo si tengo que hacer alguna
vuelta para donde vaya, si tengo que ir a hacer mercado me lo llevo, a lo que sea va conmigo. O
si no, 0 o vamos y a la playa, un ratico vamos a la playa, llegamos, como a las doce y media, una
almorzamos, se lava los dientecitos, se acuesta a dormir y ya como hasta a las cuatro lo despierto
y siempre salimos, como muchas veces P3 esta trabajando entonces me voy a misa con él y si se
porta juicioso después vamos al parque o me lo llevo al corral a comer una cajita feliz o lo llevo a
montar en tren en el rodadero. Y el domingo pues es igual. Vamos a la playa o vamos a almorzar
con mi papa. Los sabados lo dejo acostarse a la hora que € quiera, pues no a la una de la mafiana
pro si como a las diez y los domingos si lo acuesto tipo ocho y media.

Como crees que realiza P3 esta labor que me dices de compartir con N3?

Muy bien, él lo lleva a la playa. Cuando a veces yo tengo que trabajar un sdbado se van junto a la
playa, llevan a pasear a Moro (el perro) a la playa 0000 si, comparte con él mientras yo no estoy.
Cuando yo llego lo bafio o lo bafia A3, depende como él quiera, €l dice quiero que me bafie mi
mami o quiero que me bafie A3. Cuando P3 esta libre los sabados o los domingos entonces
programa para que lo saquemos a alguna parte, para que lo llevemos a cine o para que lo
Ilevemos a comer a pizza loca.

Cuando tu hijo te pide algo en publico que tu no le puedes dar y se presenta una pataleta,
cdmo actuas?
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Le hablo, le explico
Y si estén en publico y hace un llanto mayor, una pataleta, qué pasa?

Lo ignoro, empiezo a caminar caminar caminar y él se viene detras de mi. O lo dejo que llore. Y
ya si no deja de llorar, le doy una palmada. Cuando él deja de hacer la pataleta yo le explico, hijo
viste eso, pero no te los puedo comprar. Y si él me dice si pero es que yo no tengo ese carrito, yo
le digo hijo pero tienes otros carritos, tienes este y este otro y uno no puede tener todo que ve o lo
quiere mi amor, entonces él ya entiende.

Ayer me hizo una pataleta por una dona, pero le explique. EI me habia pedido un helado y le dije
que no porque no habiamos comido y cuando bajamos al parqueadero vio unas donas y me dijo
yo quiero llevarle una dona a mi papa y yo quiero una para mi, entonces le dije yo te la compro
pero te la comes después de la comida, cuando nos montamos al carro me pidi6 la dona le dije no,
eso es después de la comida, entonces empez06 ay yo la quiero ya , dame mi dona mi doma 'y
empez0 a gritar como llorando; entonces pare el carro y me volteé vy le dije N3 ya te explique
que la dona es para después de comer porque hay que comer primero porgue si no hay que ir al
médico a que te ponga una inyeccion por desnutricion en la nalga, tu quieres que eso pase? Y me
dijo no, y yo a bueno entonces la dona te la comes es después de la comida. Y ya ahi termino.

Porque es que cuando ya me desespera porque es que ir en un carro con un nifio llorando es
desesperante entonces yo paro, parqueo un poco el carro y me volteo brava y le digo lo que le
tengo que decir. Y le digo que si no para se va a ganar su castigo.

Qué funcidn crees que cumples como madre al educar a tu hijo?
Digamos el respeto, educandolo con amor, con respeto.

Dentro de la educacién que le brindas a tu hijo, qué haces para que se comporte de manera
adecuada?

Hablandole, me he dado cuenta que asi aprende méas. A veces uno de la rabia y termina dandole
una palmada pero eso no es lo que le sirve a él, lo que funciona es hablarle. Uno gana més con
ellos explicandoles y ellos comprenden. Por lo menos voy a ir a misa y quiero que él me
acomparie, entonces le digo que si se porta bien en la misa lo llevo al parque cuando salgamos, y
lo llevo.

El otro dia por ejemplo salié corriendo en el centro comercial lejos de mi y eso €l lo tiene
prohibido. Entonces sali6 corriendo y en ese momento lo cogi del brazo y le dije no hay parque,
si sigues corriendo no hay parque. Y volvio y salio corriendo y le dije nos vamos, nos vamos y
sali caminando y el corrid detras de mi y en el camino hacia el carro me iba diciendo perdéname,
disculpame mama no lo vuelvo a hacer. Pero todo el camino desde el centro comercial hasta casi
Ilegando a la casa. Pero no hubo parque. A veces también cuando se gana la palmada, se la gana.
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En caso que este mecanismo que usas no funcione, qué haces?

Ya le doy una palmada. El otro dia le di una palmada en el centro comercial porque me rompid el
vestido que llevaba puesto por irme a morder de rabia.

Como fue todo?

Ese dia el papa lo habia castigado, porque ese dia lo lleve a cortarse el pelo, entonces fuimos N3
y yo solos, P3 se quiso quedar en la casa descansando porque tenia turno esa tarde. Entonces
antes de empezarnos a arreglar N3 estaba viendo television en el televisor de nosotros con el papa
y él tiene su televisor entonces él salio del bafio furioso porque el papé le habia cambiado el
canal, pero furioso, entonces el papa le dijo asi no se piden las cosas, no voy a cambiar nada
porque esa no es la actitud N3, bueno yo lo termine de arreglar y el papé lo castigo y lo mando
para el cuarto suyo mientras yo me termine de arreglar, mientras yo me arreglaba él estaba
castigado en su cuarto. Total, cuando salimos él iba consentido en el carro, cuando llegamos al
ocean mall, él me dijo mami cargame, yo lo cargue cuando nos bajamos del carro, pero N3 pesa
mucho entonces ya cuando llegamos al ascensor lo bajé. Y me dijo cargame maés, le dije no mi
amor no te puedo cargar mas porque tu pesas demasiado y me hace dafio cargarte hasta la
peluqueria y no queria entrar al ascensor. Entonces lo jale, no duro, pero jale y lo entre al
ascensor y se ha puesto bravo y por eso me tiro a morder y yo jale el vestido y me rompié el
vestido y a mi eso me dio mucha rabia, pero mucha rabia y le di una palmada, en el ascensor
habia un sefior y que pena pero el sefior se dio cuenta de todo y es que es el colmo ya que me
haya roto mi vestido y yo le di una palmada con la mano en la pierna paa. Y N3 lloro y lloro y yo
también llore porgue le habia pegado. Y me dio pesar pegarle y yo igual haciéndome la brava con
él.

Lo que si no dejo es que me le peguen con correa.

A la hora de corregirlo qué métodos utilizas?

Castigo, pero si ya no funciona el castigo le doy una palmada

Qué tipo de conductas le corriges?

Cuando es grosero o hace pataletas.

Cuando fue la tltima vez que hizo pataleta?

Ayer, con lo de la dona, pero ya cuando le hablé ya entendié y se callo.

Te pones de acuerdo con tu esposo el momento en que reprender a tu hijo y la manera como
hacerlo?

A veces peleamos por eso
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Por que?

Porque €l a veces le quiere pegar con la correa y a mi eso no me gusta. Cuando €l quiere hacer
€s0 yo me pongo brava, no le hablo.

Se ponen de acuerdo en la manera de corregirlo?

Si, nos ponemos de acuerdo. Trato de que no nos desautoricemos, pero a veces si desautorizo
porque me da rabia que él lo reprenda muy duro. Cuando yo veo que lo reprende por un motivo
que no es suficiente me pongo brava.

Como es eso, cuéntame un ejemplo?

Aaa paso que Moro (el perro) se orino en el balcén entonces estaba la luz del balcon apagada y
P3 fue a entrar al balcon para verle no se que cosa a Moro entonces él no se dio cuenta que N3
queria entrar obviamente y Moro se habia orinado entonces iba a pisar el chi chi y P3 le saco la
correa; entonces yo me puse brava porque N3 no tenia la culpa, €l iba a entrar al balcon y P3 no
lo previno. El no lo tiene que reprender asi por eso, no es motivo.

P3 si cuando yo lo reprendo no se mete.
Tienen entre tu esposo y tu una forma particular de corregirlo?

Si, casi siempre lo castigamos. Lo castigamos y le explicamos el castigo.
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ENTREVISTA FAMILIA NATURAL PADRE
FECHA DE REALIZACION: 21/04/12
Entrevistadora: ACV
Transcripcion: ACV

Cuéntame un dia comUn con N3 cuando tu estas con él. Entre semana, cOmo es?

Bueno entre semana el llega del colegio y lo espero como a la una y cuarto que lo deja la ruta,
bajo lo recojo, lo recojo en la porteria, cuando viene dormido me acuesto con €l y sino igual nos
acostamos a ver las noticias o lo que estén dando y le pregunto como te fue en el colegio y luego
nos sentamos a almorzar, bueno cuando no estoy almuerza con A3 (la nifiera). Cuando yo me voy
a entrar al turno de dos él se queda acostado. Estoy con él como cuarenta y cinco minutos una
hora.

Cémo es en un fin de semana?

Como hoy, nos levantamos, le pregunto que si quiere ir a la playa, lo llevo a la playa. Entonces
nos vamos para la playa en la mafiana a veces vamos con el perro o a veces solamente con M3 y
M3, nos quedamos como cuarenta y cinco minutos una hora. Llegamos de playa a veces nos
metemos a la piscina cuando él se podia meter a la piscina pues, porque ya no puede por lo de sus
oidos. Yyyy vya ahi lo coge M3, lo cambia y nos acostamos a ver peliculas que esa es la actividad
que él prefiere cuando estamos en la casa, nos vemos las peliculas de Ben 10 y Maxsteel y eso,
almorzamos, nos acostamos a dormir otra vez yyyy nos levantamos y de pronto lo llevamos al
Buenavista (Centro comercial) a los jueguitos 0 vamos a dar una vuelta por el rodadero, lo
llevamos a cine y asi, lo llevamos a los jueguitos y si no lo llevamos a Mc Donald’s.

Qué fue lo primero que pensaste cuando te enteraste que ibas a ser padre?

Una felicidad tremenda y que fuera nifio, yo lo que pensaba era que sea nifio que sea nifio yyyy
feliz le pedia a Dios que fuera un varon. Primero la emocidn y ya después que sea nifio que sea
nifio. Y que naciera sano.

Como padre cual es tu principal responsabilidad con N3?

Como padre, yo pienso que darle el mejor ejemplo para que él lo vea a uno como el ejemplo a
seguir. También darle educacion y un ejemplo de guia para que lo vaya siguiendo como qué es lo
que es bueno qué es lo que es malo, y si es como ir guiandolo.

Para ti qué es ser buen padre?

Pasar el mayor tiempo que uno puedo con el hijo, si la mayoria de tiempo que yo estoy libre si
trato de pasarlo con él.
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Cbmo compartes ese tiempo con él?

Pues estando con él compartiendo todo, jugando. O le digo N3 salgamos con el perro, cosas que
él disfruta, si me entiendes. Como yo se que a él le encanta sacar a Moro (el perro), entonces lo
Ilevo a sacar a Moro, o lo bajo a la piscina simplemente a que él corra ahi con el perro. Si, hacer
actividades que a él le gustan.

En nuestra sociedad qué crees que es ser buen padre?

Ser buen padre, bueno yo creo que primero que todo, lo que todos pensamos principalmente es la
educacién, criarlo para que sea una persona que sirva mas adelante si me entiendes que de pronto
en la adolescencia y eso con tantas cosas que se ven ahora, o sea darle buenas bases para que
vean que es lo bueno y qué es lo malo y que de pronto sepa pasar todas esas experiencias de
pronto no todo el mundo pero si algunas personas algunas amistades los pueden llevar a mira
hagamos esto, prueba esto, como para que no se vaya a ir por los caminos que no debe.

Esto crees que piensan todos los papas?

Nooo, I6gicamente que no. Pues es que depende de qué personas estamos hablando porque es
diferente unos papas que vivan juntos y tengan una buena relacion a unos que tal vez estén
separados, también influye la edad, el trabajo de los padres, como la mentalidad de cada persona.

Cual piensas que es la mayor realizacion de un hombre?

Yo creo que, que ver ya el resultado de, o sea ver tus hijos, tener la posibilidad de ver los hijos
que se desempefian y que por lo menos sirvio de algo todo el ejemplo y toda la educacién que tu
le diste. Verlos ya con su familia y con sus hijos y saber que uno le puede dar gracias a Dios de
que se crid bien y se educo bien y se puede defender en el mundo y uno dice ya cumpli con lo
mio.

Qué piensas acerca de que la madre forma en el amor y el padre en la autoridad?

Nooo, a veces es lo contrario, por lo menos en el caso mio la mama es mas la autoridad que yo.
En la casa de nosotros M3 es la que le dice N3 no. Esto se hace y asi, mientras que el papa es
como mas débil en ese punto, como que lo deja hacer mas las cosas que él quiere, de pronto esas
cosas estan mal pero es que uno dice noo pobrecito el nifio no se que, a veces uno si es muy
permisivo por ese lado. Pero no, yo no creo que siempre sea el papa el que ponga las normas y
eso.

De las labores que realiza tu esposa en el hogar, cual consideras que es de mayor mérito?
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El tiempo que comparte con N3, porque ahorita me he dado cuenta con los amigos y esto que no
muchas mamas son asi. Nosotros tenemos una nifiera, pero ella solo cuida a N3 cuando M3 no
estd, cuando ella estd, ella si trata de atender a N3 y compartir con él todo el tiempo posible, no
COMO es0s casos que asi esté la mama, la nifiera es la que atiende al nifio, la que le da la comida y
esto, la mama esté en el otro cuarto y la nifiera esta jugando con el nifio y eso, la mama se va al
gimnasio y se acuesta a dormir mientras la nifiera esta con el nifio. Uno tiene que compartir con
los hijos porque sino la que los esta criando es la nifiera. Aqui no, aqui M3, ella no comparte con
él es cuando esté trabajando, pero desde que llega al apartamento es con N3, ella es la que lo
bafa, la que lo viste, desde que llega comparte todo con N3, todo el tiempo que comparte con él,
eso es lo mas valioso para mi.

Qué importancia le das a la labor que realiza como madre?

Bueno, yo creo que M3 es una mama excelente, se preocupa por todo, estd pendiente de todo de
su hijo, dee un ejemplo tan simple y tan sencillo es que a veces la profesora les apunta en el
diario actividades que tienen para mafiana o sea les colocan mafiana tienen que mandar al nifio
con una camisa de tal color, bueno y nos decia que a veces llegaban nifios alla con el uniforme
siendo que ese dia tenian que ir con camisa roja por ejemplo; M3 siempre esta pendiente de
todas las actividades del colegio, de qué le hace falta al nifio, de como esta, es decir siempre esta
ahi encima porque muchos papas son despreocupados, desinteresados y que no le prestan
atencion a este tipo de cosas que son importantes en los nifios. Porque por lo menos yo digo que
si uno asi grande se siente a veces se siente asi como incomodo cuando ve que no encaja dentro
del grupo, un nifio serd peor, y eso lo vi yo el dia que hicieron una actividad en el colegio con los
padres. Cuando yo llegue todavia no habia iniciado la actividad y habia una nifia y el papa
todavia no habia llegado y llegé como a la hora y media y la nifia por alla apartadita sola hasta
que llegd el papa y esa cara de felicidad de esa nifia fue impresionante y ahi si empez6 a hacer
todas las actividades con todos.

Cuando tu hijo te pide algo en publico que no le puedes dar en ese momento y se presenta
una pataleta, qué haces?

Le digo noo N3 ya tienes esa cosa, 00 hoy no se puede llevar, mira no siempre podemos tener
todo lo que quieres, no se puede y si hace una pataleta trato de ignorarlo, con M3 lo ignoramos
entonces ya después de un rato se calma. Y cuando no se calma, bueno N3 no no ya. Ya cuando
ya me Veo yaaa que sigue Yy sigue se la llevo, pero una entre veinte yo creo. Cuando es asi, se la
compro, se la llevo, aunque eso no esta bien hecho.

Cuando fue la tltima vez que N3 les hizo una pataleta?
Ayer

Cémo fue?



Concepcidn de parentalidad y normas y limites 75

Porque M3 le dio un gancho al nifio que queria y lo estaba doblando y M3 no, N3, nooo damelo,
no no no. Y empezo a gritar como loco y dijimos N3 calmate o si no me devuelvo y no te llevo a
ningun lado. Entonces nos devolvimos hasta que le devolvio el gancho a N3. Le explicamos hasta
que termino de llorar, pues M3, aunque eso duré como una horay algo.

Qué funcidn crees que cumples como padre al educar a N3?

Como lo que ya te he dicho, como servirle de guia, de ejemplo para que él sepa, para que él
aprenda qué son las cosas buenas, qué son las cosas malas y de pronto estar ahi apoyandolo
cuando necesite de uno.

Dentro de la educacion que le das a N3, qué haces para que se comporte de una manera
adecuada?

Bueno pues depende, pues cuando nos vamos a jugar él coge todas las cosas y las tira al piso,
pero M3 le ha ensefiado que si estamos jugando, cuando terminemos de jugar debe recoger todo y
ponerlo en orden, no puede dejar todos los juguetes en el piso, entonces si le trata de dar como
unas directrices para que €l aprenda que debe ser ordenado, que si saca una cosa del closet y ya
no quiere seguir jugando con eso o0 ya no lo necesita lo debe poner nuevamente en su lugar. Es
darle como unos parametros decirle N3 tu sabes que cuando termines de jugar esto va ahi, 0
cuidado que aqui no puedes jugar porque hay un jarron y asi él sabe en qué sitios puede jugar y
en cuales no. Es hablandole y explicandole las cosas.

En caso que no lo haga, es decir que le digan N3 no cojas ese jarron y aun asi no lo hace,
qué haces tu como padre?

Primero se lo quito, le digo no N3 damelo ddmelo y lo pongo en el sitio y si lo vuelve a coger
entonces le digo bueno N3 si sigues asi no seguimos jugando o vdmonos para el cuarto porque
aqui no podemaos jugar y si no me hace caso simplemente me voy y no juego mas con él. Ayer
estabamos jugando en la cama porque le gusta jugar al carate y eso pero con la sabana se me tiro
encima y me maltrato entonces le dije N3 asi no més y él sabe le dije asi brusco no, entonces me
quite y me acosté a ver television.

A la hora de corregir a N3, qué métodos utilizas?

Bueno, més que todo con M3 hemos dicho que es ignorarlo cuando esté asi llorando, gritando o
pataleando, de resto si es como decirle las cosa asi como te he contado, eso es cuando hace las
cosas se le dice como debe ser si esta bien o mal hecho y porqué o qué es lo que se debe hacer.
También lo castigamos, como te contaba, no sigo jugando con él y ese tipo de cosas.

También a veces lo que hago es que le saco la correa, pues no le pego con la correa pero se la
saco Yy ya él sabe que se esta portando mal y que si no se va a ganar un castigo o una palmada,
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pues es que es también como eso de que lo criaron a uno asi, entonces eso es lo que se me ocurre
aunque sé que esta mal.

Porqué son éstos los métodos que han seleccionado para corregirlo?

Porqueee, es que es como lo que a uno le nace y también lo de ignorarlo eso funciona como a los
dos minutos de hacerlo y es un acuerdo entre M3 y yo.

Qué tipo de conductas le corriges?

Le corrijoooo, gque sea brusco cuando jugamos, que haga cosas qu no debe hacer como jugar con
algo peligroso, a veces eso caprichos de querer cosas y también cuando es grosero.

En qué momentos lo corrige?
En ese momento en que esta haciendo algo indebido

En la implementacion de normas y limites, tu esposa y tu tienen una forma particular de
corregir o educar a su hijo?

Eeee, bueno si, los castigos de quitarle a él cosas que le gustan o le gusta hacer.
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ANEXO 3: Registros de observacion
FECHA: 17 de Marzo de 2012

LUGAR: Sala de la casa, habitacion y bafio.
INFORMANTES: N1 (3 afios) y su madre

NOMBRE DE LA OBSERVADORA: Ana Catalina Vives.
TECNICA: Observacion Descriptiva

TEMA CENTRAL.: Rutina de Bafo

TEXTO DEL REGISTRO

Estando en la sala de la casa la observadora, la madre y el nifio, la madre se para de la silla donde
estaba sentada hablando con la observadora, el nifio estaba también sentado en una silla de su
tamario al frente de una mesa acorde al tamario de la silla. Al pararse, la madre manifiesta que va
a calentar el agua para el bafio, la calienta en el fogén.

El nifio se va detras de su madre a acompafarla a calentar el agua mientras la observadora
permanece en la sala. Luego, todos se dirigen a la habitacion, al principio el nifio se muestra un
poco resistente a desvestirse delante de la observadora, la madre le dice “;no te ibas a quitar el
pantalon primero?”, el nifio con su cara mirando hacia el piso y con un gesto de pena dice
“mmmm”. La madre le dice “no seas bobito, deja la pena”, el nifio se sigue desvistiendo con
ayuda de su madre y deja la timidez. Se dirigen al bafio e inmediatamente la madre le pregunta
“/no quieres hacer pipi?, el nifio hace pipi dirigiendo antes una mirada a la observadora. La
madre lleva al nifio de la mano hacia la ducha, el nifio entra a la ducha y la madre se queda muy
cerca de él pero por fuera, la madre ha echado anteriormente el agua caliente en un recipiente
pléstico, donde ahora echa agua de la llave, y dice “el agua esta saliendo sucia”, el nifio dice
“,Qué que mami?, la madre responde “que el agua esta saliendo sucia”, el nifio se queda parado
al lado de su madre viendo el agua caer. En cuanto el agua aclara un poco, la madre pone el
recipiente donde tenia el agua caliente con el fin de dejar el agua en la temperatura apropiada
para su hijo. El nifio se intenta meter en el agua que sale de la llave, la madre dice “No, no te
mojes, no”, se rie, dice “pareces un pollito”.

Al terminar de temperar el agua, el nifio coge un recipiente plastico mas pequefio que la madre ha
dispuesto para verterle el agua durante el bafio, la madre le dice “solo con esa te echas el agua
porque con esta te enjuago”, el nifio permanece en silencio viendo a la mama. La madre le dice
“ven, el shampoo”, el nifio le coloca la mano a su madre al lado en posicion receptiva diciendo
“échame en la mano”, la madre dice riéndose y con movimientos de negacion “ no sefor”, la
madre le echa el shampoo, le lava el cabello, se lo enjuaga e igualmente le enjabona y enjuaga
todas las partes del cuerpo explicandole al nifio el paso que sigue en la rutina de bafio y
solicitando su cooperacion con frases como “ahora los pies”.

La madre le dice “ven para echarte agua en el pelo”, lo coge por la mano y lo jala muy
cuidadosamente y suavemente hacia ella vertiéndole agua sobre la cabeza, el nifio se rie, la madre
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le dice, nuevamente jalandolo suavemente, “ven, que todavia tienes jabon”, el nifio dice “Ay
nooo” girando su cabeza hacia abajo, la mama le pregunta que si no quiere mas agua y ¢l
responde “yo me bafno”, la madre le dice “bueno bafiate” y le entrega el recipiente plastico con el
cual ella le estaba vertiendo el agua y el nifio dice “;Ddénde me echo agua? ;en la cabeza?, la
madre le responde “si, terminate de quitar el jabon?, efectivamente el nifio se termina de quitar el
jabdn tratandose de verter el agua desde arriba de su cabeza como se lo estaba haciendo su mama
aunque con dificultad porque los brazos no le alcanzan lo suficiente.

Al terminar el bafio el nifio se seca solo, la madre lo arropa con la misma toalla y se van

caminando hacia el cuarto agarrados de la mano el nifio delante de la madre y ésta le pregunta
“;cual te vas a poner?”.

COMENTARIOS

- Percibi esta madre como una madre que intenta anticiparse a las necesidades de su hijo.

- Me pareci6 que protege bastante a su hijo aunque también le brinda la libertad de decidir
lo que quiera y hacerlo como quiera.

- El bafio se observo como algo placentero para ambos, se daban risotadas de ambas partes
en diferentes momentos de la interaccion con miradas que dejan ver el amor y el carifio
que se tienen.

- Aungue soy una persona que él no ve con frecuencia, se adapté a mi presencia aunque no
la quito de vista y no la obvio.

PREGUNTAS PARA FOCALIZAR EN UNA PROXIMA OBSERVACION

¢ Coémo sera la interaccion de esta diada en otras rutinas?

¢Cdémo serd su interaccion cuando alguno de los dos esté de mal genio o malhumorado?
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FECHA: 19 de Marzo de 2012

LUGAR: Aéreas de piscina de Sierra Laguna (Santa Marta)
INFORMANTES: N2 (4 afios) y su padre

NOMBRE DE LA OBSERVADORA: Ana Catalina Vives.
TECNICA: Observacion Descriptiva

TEMA CENTRAL.: Mafana de un fin de semana en la piscina

TEXTO DEL REGISTRO

Llegando al area de piscinas tanto el padre como la nifia se acomodaron en una mesa bajo techo,
en la sombra, donde cada uno colocé los paquetes que llevaba y el padre procedié a echarle
bloqueador solar a la nifia, para esto, ella se volted por su propia voluntad y sin que el padre le
hubiera dicho nada de frente hacia €l al ver que éste extrajo el colorido tarro de bloqueador de la
maleta también colorida. La nifia sin hacer movimientos bruscos, mas bien quieta se dejo echar el
bloqueador por su padre, quien minuciosamente le ech6 el bloqueador en cada parte de su cuerpo.
Por momentos la nifia hacia preguntas como “yo me voy a banar en la piscina pequefia,
pequeiiita, verdad?” y el padre con tono de voz suave le respondié céalidamente “Si chichi”
(chichi es la manera como el padre llama a su hija de carifio por la mayoria del tiempo durante
ésta interaccion). Luego el padre volte6 a la nifia de frente hacia la piscina y de espaldas hacia él
para echarle el bloqueador en la espalda, ésta atiende moviendo sus piernas para voltearse y
mientras el padre termina, ella mira fijamente y con los ojos luminosos hacia la piscina pequefia.

Luego el padre dice “Ven chichi vamos a tomarte una foto”, la alza y la coloca en un muro desde
el cual se observa una bella vista de toda el area de piscinas. La nifia se encontraba de frente
hacia su padre; mientras éste extraia la camara fotogréafica de su forro, la nifia se distrajo
volteando la mirada hacia las piscinas nuevamente, el padre dijo “pero mirame para una foto
chichi”, la nifia volte6 y el padre le tomo alrededor de cinco o seis fotos para las cuales la nifia
posaba como modelo, el padre le dijo “como modelo mi amor” con gestos de admiracion.

El padre bajo a la nifia del muro, ya que es bastante alto. El padre, la nifia y la observadora se
trasladaron hacia una mesa con varias sillas que se encontraba en frente a la piscina mas pequefa
de forma circular, el padre empezé a inflar con su boca dos flotadores de brazos mientras ella iba
sacando los baldes y palas de playa que llevo en su bolso y se los mostraba a la observadora. El
padre le dio un flotador a la nifia diciendo “toma chichi” y ella respondi6 “no00, yo alcanzo papa,
papa tonto”, el papa sigue inflando el otro flotador, ella se fue al borde de la piscina y el papa la
llamo, “ven y te pongo los flotadores”, la nifia enseguida se aproximo a su padre y éste le colocod
los flotadores, uno en cada brazo. La nifia cogio sus baldes y se fue a la piscina de la mano con su
padre, quien estaba sin ropa de bafio aun. La nifia ingresé a la piscina y el padre le colocé los
baldes en el borde y se sent6 en una silla, escribio por el Messenger de su celular y comentd una
gue otra cosa con la observadora. Entre ellas, que tenia una novia que vivia en Canada y que tenia
hijos, la observadora le pregunt6 si N2 la conocia a ella y a los hijos y él respondio6 que si con los
ojos luminosos, enseguida le pregunto a la nifia “; Verdad mi amor que tu conoces a Carolina?” y
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la nifia respondi6 desde la piscina “si, y a Pablo y a Nicolds” y continud con su bafio en la
piscina.

Luego le pregunt6 a la nifia “;quieres que te lleve las palitas?” y ella respondi6 “si” dirigiendo
una mirada hacia su padre y enseguida volteé nuevamente hacia los baldes que hundia varias
veces en el agua. El padre le dijo “Como se dice chichi?” y ella respondi6 “por favor”, el padre le
llevo las palitas. Mas adelante el padre le dijo a la nifia “voltea para una foto chichi”, la nifa
volted y posé para la foto y enseguida continu6 con su bafio de piscina, ella se sumergia en el
agua tapando su nariz y salia, luego cogié un balde y lo llen6 de agua algunas veces
sumergiéndolo y otras vertiendo agua en €l con las palas.

La nifia chispe6 agua hacia donde se encontraban sentados su padre y la observadora y el papa le
dijo “no, aqui no eches agua”, la nifia continud jugando pero esta vez sin echar agua hacia alla.
Luego de un rato el papa le dijo “Ven que se te estdn viendo las tiki tiki” (tiki tiki es el pecho de
la nifia) y la nifia se fue para donde estaba el papd y dice “Ay si, después todos van a decir se te
ven las tiki tiki” en tono de voz muy bajo y el padre le dijo “Si, nadie te las puede ver” en el
mismo tono de voz que la nifia uso, como diciéndose un secreto. Cuando la nifia se fue a jugar a
la piscina nuevamente, el padre le dijo a la observadora “este tipo de cosas yo se lo digo a ella,
que eso solo se lo puedo ver yo porque soy su papa y su mama”, la observadora le hizo un gesto
de aceptacion diciendo “eso esta bien”.

La nifa le dijo al papa varias veces que fuera a bafarse a la piscina con ella, ¢l le dijo “ya voy
hija, me voy a cambiar”, el padre fue al bafio y se cambi6 por ropa de bafio. Al llegar dejo la ropa
sobre la mesa y se meti6 al agua con la nifia llevando con él una camisa manga larga de bafio de
la nifia, se sento en el borde introduciendo Unicamente la parte inferior de sus piernas y luego iba
introduciéndose méas hasta que se mojo por completo, le dijo a la nifia “ven chichi y te coloco la
camisa que ya esta haciendo mucho sol”, se la puso y empez0 a jugar con su hija. La nifia llenaba
los baldes con agua dejando unos mas llenos que otros y los ponia sobre el borde de la piscina,
luego le preguntaba al papa “papi, cual esta mas lleno” y el papa equivocadamente pero de
manera intencional le dijo “la rosada” y ella le respondié “nooooo, papa tonto, es la verde” y el
papa le dijo “aaaa si si verdad, me equivoque”. Después siguen con el juego y la nifia le pregunto
“ahora cual estd mas llena?” y el padre le dijo “la morada”(estd vez diciéndolo de verdad) y la
nifia le dijo “nooo papa, ésta estd mas llena” (sefialando la de color rosado). En realidad lo que
pasaba era que en la rosada el nivel de agua estaba mas alto pero era mucho méas angosta en el
grosor que la morada, el papa le explico esto a la nifia y ella se quedo viendo los baldes, los vacid
y siguid jugando hasta que el papé le dijo que ya no méas de piscina porque ya el sol estaba muy
fuerte.

COMENTARIOS
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- El padre aun cuando estuviera distraido con otra cosa siempre respondia de inmediato a
cualquier cosa que la nifia dijera o le preguntara.

- Esta rutina de bafio en la piscina se observé como algo conocido o frecuente para esta

diada, ya que la nifia sabia la posicion que debia tener al momento que el padre le echara
el bloqueador solar.

- Percibi este padre anticipandose a las necesidades de su hija, como es el caso de proveerle
las palitas que se le habian olvidado sobre la mesa.
- La nifia se mostr6 poco interesada por la presencia de la observadora aunque no la ignor6
por completo.
PREGUNTAS PARA FOCALIZAR EN UNA PROXIMA OBSERVACION

¢ Como sera la interaccion de esta diada en otras rutinas?

¢Como sera el comportamiento de ésta nifia cuando esta con su madre?
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FECHA: 12 de Mayo de 2012

LUGAR: Sala y habitacion de los padres
INFORMANTES: N3 (3 afios) y su madre

NOMBRE DE LA OBSERVADORA: Ana Catalina Vives.
TECNICA: Observacion Descriptiva

TEMA CENTRAL.: Rutina de ir a dormir

TEXTO DEL REGISTRO

La observadora lleg6 a las 7:20 P.M. a la casa de ésta familia, la madre la recibid con un saludo
calido y siguieron a la sala, las dos se sentaron y la madre contaba que en ese dia el padre no
estaba en la casa porque se encontraba de turno en la empresa para la cual trabaja, él trabaja por
turnos de ocho horas diarias en diferentes horarios de dia y de noche, ese dia tenia turno de 3:00
P.M. a 11:00 P.M. Después empezaron a hablar del estudio y la madre decia que siempre suele
acostar a dormir al nifio entre siete y media y ocho de la noche de domingos a jueves y los
viernes y sabados si lo deja acostar a la hora que el nifio quiera, aungque no tan tarde, como a las
nueve maximo diez de la noche. Cuando la madre terminaba de hablar se escuchd la voz del nifio
llamandola, ella dijo en voz alta “dime hijo”, y le dijo a la observadora que fueran al cuarto a
iniciar con la observacién porque parecia que ya el nifio tenia suefio.

Se dirigieron a la habitacion de los padres, al ingresar, el nifio dio una mirada a su madre y a la
observadora y la devolvid hacia el televisor. La observadora salud6 al nifio, quien se encontraba
acostado muy comodamente en toda mitad de la cama de sus padres y éste le respondio “hola”
con una mirada que enseguida se devolvio al televisor. La madre le dijo “bueno hijo vamos a
dormir” y ¢l le respondid con la mirada fija al televisor “ay, un ratico mas de television mami”, la
madre mirandolo dijo “hmmmm, acuérdate que mafiana quedamos de ir a la casa de papi Luis
temprano”, el nifio volte6 la mirada hacia su madre y mirandola fijamente con cara de ternura y
los ojos brillantes dijo “5 minutos mas mami”. La madre fue al cuarto del nifio a buscar la
pijama, al llegar le dijo “ven para ponerte la pijama”, el nifio se movié de un lado a otro de la
cama diciendo “mas television mami”, la mama lo miraba fijamente, el nifio la miré con cara de
suefio y permanecio acostado quieto. La madre procedié a cambiarlo ahi acostado en la cama, le
cogia cada parte de su cuerpo de manera delicada pero a la vez haciendo fuerza porque ya el nifio
esta un poco pesado, luego lo paré y él se termind de parar para terminarse de colocar la pijama.
Parado en la cama y la madre en el piso uno en frente de otro, la madre le dijo “vamos a hacer
pipi”, el nifio salt6 al piso y los dos se dirigieron al bafio.

El nifio se bajé los pantalones y la madre se estaba agachando tal vez a ayudarlo y ¢l le dijo “no
me cojas el pipi que yo apunto bien” y la madre se par6 diciendo “bueno entonces apunta bien”.
El nifio orind y al terminar le dijo a la mama “mami... limpiame el pipi”, la madre le limpid el
pipi con un pedazo de papel higiénico y le subio6 los pantalones. Ya el nifio iba a salir del bafio
cuando la madre le dijo “las manos hijo”, el nifio se devolvid, se pard en frente al lavamanos, la
madre le abri6 la llave y el nifio metié las manos en el agua, la madre le echo el jabén y le
restrego las manos, el nifio lo siguid haciendo solo y se saco el jabdn, mientras tanto la madre le
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preparaba el cepillo de dientes con pasta. El nifio le dijo “mami, puedo ver television”, la madre
le dijo “hijo pero te tienes que lavar los dientes”, el nifio dijo “en la cama mami”, entonces el
nifio y la madre se dirigieron al cuarto, el nifio se cepillaba los diente mientras veia television. La
madre decidi6 ayudarlo y le dijo “abre que sino los gusanos te entran”, el nifio abri6 mas la boca,
la madre le dijo “la lengua, sacala” y el nifio respondid “si, porque sale mal aliento”.

Al terminar, los dos se dirigieron nuevamente al cuarto y se acostaron en la cama. La madre
apago6 la luz y dijo “a dormir N3”, el nifio dijo “mas television mami”, la mama le respondid “no
N3 ya vamos a apagar”, el nifio cogiendo un elefante de peluche que tenia ahi sobre la cama dijo
“con Horton mami”. Estando los dos acostados el nifio se volted hacia la mama subid su pierna

en la cadera de su madre y le empezé a hacer cosquillitas con su mano medio empufiada con sus
deditos en las cejas y pestafias de su madre.

COMENTARIOS

- La madre estaba siempre dispuesta a ayudar al nifio en todo, atn cuando él se negaba a su
ayuda en algunas cosas, la solicitaba en otras y la madre enseguida atendia.

- Pareci6 una diada muy carifiosa.

- Es muy diferente esta relacién a la que tiene con el padre

- Es una madre complaciente, sin dejar de hacer lo que deben hacer dentro de la rutina.

PREGUNTAS PARA FOCALIZAR EN UNA PROXIMA OBSERVACION
¢ Como sera la interaccion de esta diada en otras rutinas?

¢Por qué ésta diferencia de comportamientos en interacciones con la madre y con el padre?
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FECHA: 21 de Abril de 2012

LUGAR: Sala y balcon del apartamento de la familia
INFORMANTES: N3 (3 afios) y su padre

NOMBRE DE LA OBSERVADORA: Ana Catalina Vives.
TECNICA: Observacion Descriptiva

TEMA CENTRAL.: Rutina de juegos por la tarde

TEXTO DEL REGISTRO

Estaban padre, hijo y observadora en la sala del apartamento, el padre le hizo sefiales al nifio de
que fuera a buscar los juguetes a su cuarto, mientras esto sucedia el padre y la observadora se
quedaron en la sala conversando acerca del calor que estaba haciendo en estos dias en la ciudad.
Pocos minutos después el nifio llevd un maxsteel a la sala y padre e hijo se sentaron en el piso, el
nifilo empez6 a hacer como si el mufieco le pegara al papa mirando fijamente al mufieco y
moviéndole las extremidades al tiempo que hacia sonidos como “puffff, pufff”. El padre hizo
como si se hubiera herido y se balance6 hacia atras sobre su espalda diciendo “000 0000 con voz
gruesa.

En uno de estos movimientos el mufieco cayd detras del nifio, direccion en la cual se encontraba
una patineta, el nifio la vio y quiso montarla. Para que el nifio no se fuera a caer el papa lo
sostenia por la cintura con sus manos y se desplazaba el padre caminando y empujando al nifio
montado en la patineta de un lugar a otro de la sala de esta manera. Aun haciéndolo asi, el nifio
debia hacer fuerza para mantener el equilibrio. Después de unos minutos de estar haciendo esto,
terminaron en el balcdn del apartamento deslizandose en la patineta de la misma manera y
siguieron jugando de esta manera en el balcon hasta que el nifio se bajo de ésta. Se distrajo
mirando por la baranda de la terraza a una distancia considerable y el padre ensayd deslizarse en
la patineta pero no lo hizo bien, se caia enseguida que se montaba en ella, el nifio lo veia con una
sonrisa en la cara.

Mientras el padre hacia intentos en la patineta, el nifio se monto en una hamaca color beige que
estaba colgada en la terraza y se empezd a balancear en la esquina de ésta. El padre lo rodé hacia
atrds para que no se cayera diciendo “N3, tienes que estar mas atras para que no te caigas”. El
papa lo balanceaba y el nifio con una sonrisa en la cara permanecia en silencio dando una que
otra vez miradas hacia su padre. El nifio empez6 a moverse y el padre a disminuir la velocidad, el
nifio empezd a moverse de manera que era peligroso y se hacia cada vez hacia la punta de la
hamaca, entonces el padre empezd a llamarle la atencion diciéndole “N3 te vas a caer, échate
para atras que ahi es peligroso, te vas a caer”, el padre le advirti0 una y otra vez, el nifio no decia
nada y Unicamente se seguia moviendo y moviendo como tratandose de balancear él solo.

El padre al ver que el nifio no respondia a los llamados de atencion, empez6 a alzar la voz
diciéndole frases parecidas a la mencionada anteriormente, al tiempo que trataba de sacarlo de la
hamaca, pero el nifio no lo permitia haciendo fuerza y presion con su cuerpo hacia la hamaca, el
padre no le hacia fuerza al tratarlo de sacar de alli. La madre, quien se encontraba al interior del
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apartamento escucho la discusion entre el padre y el hijo y sali6 caminando rapido y como
ofuscada a ver qué era lo que pasaba y le dijo al nifio “qué pasa N3, ti sabes que eso es
peligroso” y lo sacé de la hamaca, el nifio no puso resistencia cuando la madre hizo el intento de
sacarlo de la hamaca. Todos entraron al apartamento y la madre dijo “que pena, no te da pena con
la nifia”, el nifio desvio la mirada de la de su madre.
COMENTARIOS

- El nifio no tuvo en cuenta a la observadora en su interaccion con el padre.

- El nifio pone resistencia a las llamadas de atencion del padre, mientras que a los de la
madre no.

- Eneljuego, los estimulos del nifio son respondidos por su padre.

PREGUNTAS PARA FOCALIZAR EN UNA PROXIMA OBSERVACION
¢ Coémo sera la interaccion de éste nifio con su madre?

¢En caso que la madre no hubiera aparecido qué hubiera pasado?



Concepcidn de parentalidad y normas y limites 86

ANEXO 4: Encuestas Socio- demogréfica diligenciadas
Familia monoparental de madre

A. Datos de la madre
Lugar de nacimiento: Santa Marta Edad: 25
Nivel educativo: Bachiller

Ocupacion: Trabaja al cuidado de una sefiora. Trabaja actualmente: SiX  No___
¢Cual es su horario de trabajo? Todo el dia, vive actualmente en la casa de la sefiora
¢Tiene otros hijos/as? Si__ No X ¢Cuantos? N/A

B. Datos del hijo/a

Sexo: Masculino Edad: 47 meses Lugar de nacimiento: Santa Marta
Tiene hermanos/as: Si__~ No X ¢Cuantos? N/A
C. Composicion Familiar actual

Estado Conyugal: Casado__ Unién Libre _ Separado _ Viudo ___ Soltero X
¢Hace cuanto? Nunca ha convivido con el padre de su hijo

¢Viven juntos (los padres)? Si_ No X ¢Hace cuanto? N/A

¢El nifio y usted viven con alguna persona mas? Si X No

¢Quién? La sefiora para la cual trabaja ¢Hace cuanto? Hace un afio y medio
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Familia natural

A Datos del padre

Lugar de nacimiento: Cali Edad: 37 afnos

Nivel educativo: Universitario

Ocupacion: Comercio internacional___Trabaja actualmente: SiX  No__
¢ Cudl es su horario de trabajo? Turnos de 8 horas diarias

¢Tiene otros hijos/as? Si_ No X ¢Cuantos? N/A

B. Datos de la madre

Lugar de nacimiento: _ Bucaramanga____ Edad: 36 arios

Nivel educativo: ___ Universitario

Ocupacion: Odontologa Trabaja actualmente: Si X  No__
¢Cual es su horario de trabajo? 7:00 a.m. a 1:00 p.m.

¢Tiene otros hijos/as? Si__ No X ¢Cuantos? N/A

C. Datos del hijo/a
Sexo: __ Masculino Edad: 47 meses Lugar de nacimiento: Santa Marta
Tiene hermanos/as: Si__ No X ¢Cuantos? N/A

D. Composicion Familiar actual

Estado Conyugal: Casado X Union Libre  Separado_ Viudo __ Soltero
¢Hace cuanto? 5 afos

¢Viven juntos (los padres)? Si X No___ ¢Hace cuanto? 5 afos

¢El nifio y usted viven con alguna persona mas? Si ___ No X

¢Quién? N/A ¢Hace cuanto? N/A
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Familia monoparental de padre

D. Datos del padre

Lugar de nacimiento: Santa Marta Edad: 32
Nivel educativo: Universitario

Ocupacion: Empleado Trabaja actualmente: SiX  No__

¢ Cudl es su horario de trabajo? Horario laboral, 8 horas diarias

¢Tiene otros hijos/as? Si_ No X ¢Cuantos? N/A

E. Datos del hijo/a

Sexo: Femenino Edad: 51 meses Lugar de nacimiento: Santa Marta
Tiene hermanos/as: Si_~ No X ¢Cuantos? N/A
F. Composicion Familiar actual

Estado Conyugal: Casado___ Union Libre _ Separado X Viudo __ Soltero
¢Hace cuanto? Dos afios y medio

¢Viven juntos (los padres)? Si__ No X ¢Hace cuanto? Dos afios y medio

¢El nifio y usted viven con alguna persona mas? Si X No

¢Quién? La abuela de la nifia, la madre del padre. ¢Hace cuanto? Dos afios y medio



Concepcién de parentalidad y normas y limites 89

ANEXO 5: Consentimientos informados
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ANEXO 6: Resultados ECPM

Resultados M1

PUNTUACION

AFIRMACIONES

S: CASI SIEMPRE/SIEMPRE F: FRECUENTEMENTE A: ALGUNAS VECES N: NUNCA e 5 & A

1. Le leo a mi nifio(a) a la hora de acostarse X

2. Mi nifio(a) es capaz de ir al bafio sin ayuda X

3. Le doy palmadas a mi nifio(a) por lo menos una vez a la semana X

4. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para tomar liquidos en una taza, pocillo o vaso, sin mi
ayuda

5. Mi nifio(a) y yo jugamos juntos en el piso X

6. Si mi nifio(a) golpeara, pateara, moridera o rasgufiara a alguien yo le daria una palmada X

7. Mi nifio(a) reconoce al menos tres colores X

8. Mi nifio(a) es capaz de alimentarse por si mismo X

9. Si mi nifio(a) me golpeara con ira, yo lo castigaria pegandole una palmada. X

10. Al menos una vez al mes consigo libros para mi nifio(a) (En la libvreria, en la Biblioteca o en
la tienda)

11. Mi nifio(a) duerme siestas.* X

12. Cuando mi nifio(a) no hace lo que le digo, le doy palmadas. X

13. Mi nifio(a) ya tiene suficiente edadf para bafiarse, sin ser cuidado y sin recibir ayuda de mi
parte.

14. Mi nifio(a)ya tiene suficiente edad para subir escalerasd solo, usando el pasamanos. X

15. Si mi nifio(a) es demasiado activo, yo hago que participe en acvtividades tranquilas. X

16. Mi nifio(a) debe ser capaz de atrapar una pelota, mientras esta rebota. X

17. Antes de ir a cualquier lugar, llevo a mi nifio(a) al bafio. X

18. Le digo a mi nifio(a) que su mala conducta pondra triste a Dios. X

19. Mi nifio(a) debe garabatear si se le da una crayola y un pedazo de papel.* X

20. Yo le grito a mi nifio(a), cuando lloriquea. X

21. Yo juego, juegos imaginarios con mi nifio(a). X

22. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para bajar las escaleras solo. X

23. Le digo a mi nifio(a) que debe avergonzarse por orinar o defecar en su ropa. X

24. Mi nifio(a) debe avisarme si sus pafales o su ropa estan mojados. X

25. Dejo que mi nifio juegue con mufiecas, 0 mi nifia con carritos. X

26. Si mi nifio(a)es demasiado activo le grito. X

27. Mi nifio(a) debe avisarme cuandfo tiene ganas de ir al bafio. X

28. Mi nifio(a) es capaz de tomar su turno, durante los juegos. X

29. Si mi nifio(a) llora después de acostarse, le doy palmadas. X

30. Yo planeo sorpresas para mi nifio(a) (Fiestas de cumpleafios, regalos) X

31. Yo mando a mi nifio(a) a un cuarto o a un rincon de la casa como un castigo. X

32. Mi nifio(a) debe ser capaz de andar en su triciclo. X
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33. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo hablo por teléfono. X

34. Yo encuentro util hablar con otros padres, acerca de la crianza de los hijos. X

35. Mi nifio(a) usa tetero para tomar liquidos.* X

36. Mi nifio(a) debe saber que los fosforos son peligrosos. X

37. Yo le doy palmadas a mi nifio(a), por no querer comer. X

38. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo converso con otro adulto. X

39. Simi nifio(a) se portara mal, yo le daria palmadas en publico. X

40. Yo paso al menos, una hora al dia, jugando con mi nifio(a) o leyendole. X

41. Yo recojo los jueguetes de mi nifio(a).* X

42. Yo le grito a mi nifio(a), por hacer demasiado ruido en la casa. X

43. Yo espero tener que hacer la mayor parte de las cosas por mi nifio(a).* X

44. Yo le leo a mi nifio(a),l por lo menos una vez a la semana. X

45. Yo regafio a mi nifio(a), por mojarse el pantalon o el vestidoi. X

46. Mi nifio(a) ya tiene la sufriciente edad, para compartir sus juguetes. X

47. Mi nifio(a) es capaz de seguir tres instrucciones: Recoger sus juguetes, lava tus manos y
ven a cenar.

48. Yo amenazo a mi nifio(a) con decirle a mi pareja acerca de su mala conducta. X

49. Cuando necesito ayuda o consejo, acerca de mi nifio(a), hablo con mis amistades. X

50. Mi nifio(a) debe ser capaz, de solucionar sus problemas que tiene con otros nifio(a)s. X

51. Le digo a mi nifio(a) que es malo. X

52. Mi nifio(a) es capaz de hacer un circulo. X

53. Mi nifio(a) es capaz de jugar bien con otros nifio(a)s. X

54. Yo permito juegos sucios (Pintura con los dedos, juego a la comidita, barro, arena). X

55. Mi nifio(a) es capaz de decir su nombre, cuando se le pregunta. X

56. Mi nifio(a) es capaz de usar la cuchara, sin hacer reguero. X

57. Yo regafio a mi nifio(a), por jugagr con sus genitales. X

58. Mi nifio(a) debe entender, lo que le pido que haga. X

59. Le digo a mi nifio(a) que se comporte bien, para que mi pareja no se enoje. X

60. Yo paseo con mi nifio(a) una vez por semana. X

61. Mi nifio(a) es capaz de permanecer, dentro de las lineas cuando colorea. X

62. Si mi nifio(a) llora despuées de haberlo acostado, yo le grito. X

63. Mi nifio(a) debe tener buenos modales en la mesa. X

64. Yo hablo con mi nifio(a) o le doy un abrazo cuando se asusta. X

65. Yo le grito a mi nifio(a), cuando tira la comida. X

66. Yo espero que mi nifio(a) haga lo que le pido de manera inmediata. X

67. Mi nifio(a) es capaz de jugar por si mismo, durante treinta minutos. X

68. Me pongo tan enojado con mi nifio(a), que lo golpeo. X

69. Yo preparo acvtividades tales como colorear, pintar o daqrle juguetes para que mi nifio(a)
juegue.

70. Mi nifio(a) debe ser capaz de utilizar solo, el tenedor y la cuchara. X

71. Yo castigo a mi nifio(a) por mojar la cama. X

72. Mi nifio(a) es capaz de nombrar al menos una parte de su cuerpo. X
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73. Mi nifio(a) es capaz de dibujar un cuadrado. X

74. Yo felicito a mi nifio(a) por aprender cosas nuevas. X

75. Envio a mi nifio(a) a su cuarto, cuando no me obedece. X

76. Mi nifio(a) debe saber alejarse, de las cosas calientes. X

77. Yo hago que mi nifio(a) permanezca en la mesa, hasta haya terminado toda su comida. X

78. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para comprender las reglas de los juegos simples. X

79. Yo golpeo a mi nifio(a) si moja su ropa. X

80. Yo animo a mi nifio(a) a pasar tiempo con mi pareja 0 con otros parientes. X

81. Yo respondo a las preguntas de mi nifio(a), acerca del sexo. X

82. Yo le doy una cachetada a mi nifio(a) si se porta grosero o respondon. X

83. Yo espero que mi nifio(a) ayude con algunas de las tareas caseras (Sacudir, lavar los
trastes).

84. Cuando necesito o0 consejo acerca de mi nifio(a), leo libros o revistas acerca de la
paternidad.

85. Yo amenazo con castigar a mi nifio(a), pero después no lo hago. X

86. Mi nifio(a) debe guardar sus juguetes. X

87. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para expresarse verbalmente, de manera clara. X

88. Le pego a mi nifio(a) con un objeto, por ejemplo cuchara o un cinturon. X

89. Mi nifio(a) tiene una rutina para la hora de acostarse, ejemplo: lavarse los dientes, ponerse
la piyama, leer un cuento, rezar.

90. Mi nifio(a) es capaz de reconocer monedas de distinto valor. X

91. Le digo a mi nifio(a) que a Dios, no le gustan los nifio(a)s que mienten. X

92. Mi nifio(a) usa pafiales en la cama.* X

93. Mi nifio(a) debe ser capaz de seleccionar la ropa que se va a poner. X

94. Llevo a mi nifipo al parque, a los juegos, al cine, a la biblioteca o a los partidos de futbool. X

95. Mi nifio(a) es capaz de lavarse y secarse sus manos. X

96. Mi nifio(a) es capaz de mantenerse seco durante el dia. X

97. Cuando mi nifio(a) hace un berrinche, yo le pego una palmada. X

98. Mi nifio(a) debe ser capaz de mantenerse seco, durante la noche. X

99. Yo mando a mi nifio(a) a la cama como castigo. X
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Respuestas P2

PUNTUACION

AFIRMACIONES

S: CASI SIEMPRE/SIEMPRE F: FRECUENTEMENTE A: ALGUNAS VECES N: NUNCA < F 4 A

1. Le leo a mi nifio(a) a la hora de acostarse X

2. Mi nifio(a) es capaz de ir al bafio sin ayuda X

3. Le doy palmadas a mi nifio(a) por lo menos una vez a la semana X

4. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para tomar liquidos en una taza, pocillo o vaso, sin mi
ayuda

5. Mi nifio(a) y yo jugamos juntos en el piso X

6. Si mi nifio(a) golpeara, pateara, moridera o rasgufiara a alguien yo le daria una palmada X

7. Mi nifio(a) reconoce al menos tres colores X

8. Mi nifio(a) es capaz de alimentarse por si mismo X

9. Si mi nifio(a) me golpeara con ira, yo lo castigaria pegandole una palmada. X

10. Al menos una vez al mes consigo libros para mi nifio(a) (En la libvreria, en la Biblioteca o en
la tienda)

11. Mi nifio(a) duerme siestas.* X

12. Cuando mi nifio(a) no hace lo que le digo, le doy palmadas. X

13. Mi nifio(a) ya tiene suficiente edadf para bafiarse, sin ser cuidado y sin recibir ayuda de mi
parte.

14. Mi nifio(a)ya tiene suficiente edad para subir escalerasd solo, usando el pasamanos. X

15. Si mi nifio(a) es demasiado activo, yo hago que participe en acvtividades tranquilas. X

16. Mi nifio(a) debe ser capaz de atrapar una pelota, mientras ésta rebota. X

17. Antes de ir a cualquier lugar, llevo a mi nifio(a) al bafio. X

18. Le digo a mi nifio(a) que su mala conducta pondra triste a Dios. X

19. Mi nifio(a) debe garabatear si se le da una crayola y un pedazo de papel.* X

20. Yo le grito a mi nifio(a), cuando lloriquea. X

21. Yo juego, juegos imaginarios con mi nifio(a). X

22. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para bajar las escaleras solo. X

23. Le digo a mi nifio(a) que debe avergonzarse por orinar o defecar en su ropa. X

24. Mi nifio(a) debe avisarme si sus pafales o su ropa estan mojados. X

25. Dejo que mi nifio juegue con mufiecas, 0 mi nifia con carritos. X

26. Si mi nifio(a)es demasiado activo le grito. X

27. Mi nifio(a) debe avisarme cuandfo tiene ganas de ir al bafio. X

28. Mi nifio(a) es capaz de tomar su turno, durante los juegos. X

29. Si mi nifio(a) llora después de acostarse, le doy palmadas. X

30. Yo planeo sorpresas para mi nifio(a) (Fiestas de cumpleafios, regalos) X

31. Yo mando a mi nifio(a) a un cuarto o a un rincon de la casa como un castigo. X

32. Mi nifio(a) debe ser capaz de andar en su triciclo. X

33. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo hablo por teléfono. X
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34. Yo encuentro util hablar con otros padres, acerca de la crianza de los hijos. X

35. Mi nifio(a) usa tetero para tomar liquidos.* X

36. Mi nifio(a) debe saber que los fosforos son peligrosos. X

37. Yo le doy palmadas a mi nifio(a), por no querer comer. X

38. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo converso con otro adulto. X

39. Siminifio(a) se portara mal, yo le daria palmadas en publico. X

40. Yo paso al menos, una hora al dia, jugando con mi nifio(a) o leyendole. X

41. Yo recojo los jueguetes de mi nifio(a).* X

42. Yo le grito a mi nifio(a), por hacer demasiado ruido en la casa. X

43. Yo espero tener que hacer la mayor parte de las cosas por mi nifio(a).* X

44. Yo le leo a mi nifio(a),l por lo menos una vez a la semana. X

45. Yo regafio a mi nifio(a), por mojarse el pantalon o el vestidoi. X

46. Mi nifio(a) ya tiene la sufriciente edad, para compartir sus juguetes. X

47. Mi nifio(a) es capaz de seguir tres instrucciones: Recoger sus juguetes, lava tus manos y
ven a cenar.

48. Yo amenazo a mi nifio(a) con decirle a mi pareja acerca de su mala conducta. X

49. Cuando necesito ayuda o consejo, acerca de mi nifio(a), hablo con mis amistades. X

50. Mi nifio(a) debe ser capaz, de solucionar sus problemas que tiene con otros nifio(a)s. X

51. Le digo a mi nifio(a) que es malo. X

52. Mi nifio(a) es capaz de hacer un circulo. X

53. Mi nifio(a) es capaz de jugar bien con otros nifio(a)s. X

54. Yo permito juegos sucios (Pintura con los dedos, juego a la comidita, barro, arena). X

55. Mi nifio(a) es capaz de decir su nombre, cuando se le pregunta. X

56. Mi nifio(a) es capaz de usar la cuchara, sin hacer reguero. X

57. Yo regafio a mi nifio(a), por jugagr con sus genitales. X

58. Mi nifio(a) debe entender, lo que le pido que haga. X

59. Le digo a mi nifio(a) que se comporte bien, para que mi pareja no se enoje. X

60. Yo paseo con mi nifio(a) una vez por semana. X

61. Mi nifio(a) es capaz de permanecer, dentro de las lineas cuando colorea. X

62. Si mi nifio(a) llora después de haberlo acostado, yo le grito. X

63. Mi nifio(a) debe tener buenos modales en la mesa. X

64. Yo hablo con mi nifio(a) o le doy un abrazo cuando se asusta. X

65. Yo le grito a mi nifio(a), cuando tira la comida. X

66. Yo espero que mi nifio(a) haga lo que le pido de manera inmediata. X

67. Mi nifio(a) es capaz de jugar por si mismo, durante treinta minutos. X

68. Me pongo tan enojado con mi nifio(a), que lo golpeo. X

69. Yo preparo acvtividades tales como colorear, pintar o dagrle juguetes para que mi nifio(a)
juegue.

70. Mi nifio(a) debe ser capaz de utilizar solo, el tenedor y la cuchara. X

71. Yo castigo a mi nifio(a) por mojar la cama. X

72. Mi nifio(a) es capaz de nombrar al menos una parte de su cuerpo. X

73. Mi nifio(a) es capaz de dibujar un cuadrado. X
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74. Yo felicito a mi nifio(a) por aprender cosas nuevas. X

75. Envio a mi nifio(a) a su cuarto, cuando no me obedece. X

76. Mi nifio(a) debe saber alejarse, de las cosas calientes. X

77. Yo hago que mi nifio(a) permanezca en la mesa, hasta haya terminado toda su comida. X

78. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para comprender las reglas de los juegos simples. X

79. Yo golpeo a mi nifio(a) si moja su ropa. X

80. Yo animo a mi nifio(a) a pasar tiempo con mi pareja 0 con otros parientes. X

81. Yo respondo a las preguntas de mi nifio(a), acerca del sexo. X

82. Yo le doy una cachetada a mi nifio(a) si se porta grosero o respondon. X

83. Yo espero gque mi nifio(a) ayude con algunas de las tareas caseras (Sacudir, lavar los
trastes).

84. Cuando necesito o consejo acerca de mi nifio(a), leo libros o revistas acerca de la
paternidad.

85. Yo amenazo con castigar a mi nifio(a), pero después no lo hago. X

86. Mi nifio(a) debe guardar sus juguetes. X

87. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para expresarse verbalmente, de manera clara. X

88. Le pego a mi nifio(a) con un objeto, por ejemplo cuchara o un cinturon. X

89. Mi nifio(a) tiene una rutina para la hora de acostarse, ejemplo: lavarse los dientes, ponerse
la piyama, leer un cuento, rezar.

90. Mi nifio(a) es capaz de reconocer monedas de distinto valor. X

91. Le digo a mi nifio(a) que a Dios, no le gustan los nifio(a)s que mienten. X

92. Mi nifio(a) usa pafiales en la cama.* X

93. Mi nifio(a) debe ser capaz de seleccionar la ropa que se va a poner. X

94. Llevo a mi nifipo al parque, a los juegos, al cine, a la biblioteca o a los partidos de futbool. X

95. Mi nifio(a) es capaz de lavarse y secarse sus manos. X

96. Mi nifio(a) es capaz de mantenerse seco durante el dia. X

97. Cuando mi nifio(a) hace un berrinche, yo le pego una palmada. X

98. Mi nifio(a) debe ser capaz de mantenerse seco, durante la noche. X

99. Yo mando a mi nifio(a) a la cama como castigo. X
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Respuestas M3

PUNTUACION

AFIRMACIONES

S: CASI SIEMPRE/SIEMPRE F: FRECUENTEMENTE A: ALGUNAS VECES N: NUNCA < F 4 A

1. Le leo a mi nifio(a) a la hora de acostarse X

2. Mi nifio(a) es capaz de ir al bafio sin ayuda X

3. Le doy palmadas a mi nifio(a) por lo menos una vez a la semana X

4. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para tomar liquidos en una taza, pocillo o vaso, sin mi
ayuda

5. Mi nifio(a) y yo jugamos juntos en el piso X

6. Si mi nifio(a) golpeara, pateara, moridera o rasgufiara a alguien yo le daria una palmada X

7. Mi nifio(a) reconoce al menos tres colores X

8. Mi nifio(a) es capaz de alimentarse por si mismo X

9. Si mi nifio(a) me golpeara con ira, yo lo castigaria pegandole una palmada. X

10. Al menos una vez al mes consigo libros para mi nifio(a) (En la libvreria, en la Biblioteca o en
la tienda)

11. Mi nifio(a) duerme siestas.* X

12. Cuando mi nifio(a) no hace lo que le digo, le doy palmadas. X

13. Mi nifio(a) ya tiene suficiente edadf para bafiarse, sin ser cuidado y sin recibir ayuda de mi
parte.

14. Mi nifio(a)ya tiene suficiente edad para subir escalerasd solo, usando el pasamanos. X

15. Si mi nifio(a) es demasiado activo, yo hago que participe en acvtividades tranquilas. X

16. Mi nifio(a) debe ser capaz de atrapar una pelota, mientras ésta rebota. X

17. Antes de ir a cualquier lugar, llevo a mi nifio(a) al bafio. X

18. Le digo a mi nifio(a) que su mala conducta pondra triste a Dios. X

19. Mi nifio(a) debe garabatear si se le da una crayola y un pedazo de papel.* X

20. Yo le grito a mi nifio(a), cuando lloriquea. X

21. Yo juego, juegos imaginarios con mi nifio(a). X

22. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para bajar las escaleras solo. X

23. Le digo a mi nifio(a) que debe avergonzarse por orinar o defecar en su ropa. X

24. Mi nifio(a) debe avisarme si sus pafiales o su ropa estan mojados. X

25. Dejo que mi nifio juegue con mufiecas, 0 mi nifia con carritos. X

26. Si mi nifio(a)es demasiado activo le grito. X

27. Mi nifio(a) debe avisarme cuandfo tiene ganas de ir al bafio. X

28. Mi nifio(a) es capaz de tomar su turno, durante los juegos. X

29. Si mi nifio(a) llora después de acostarse, le doy palmadas. X

30. Yo planeo sorpresas para mi nifio(a) (Fiestas de cumpleafios, regalos) X

31. Yo mando a mi nifio(a) a un cuarto o a un rincon de la casa como un castigo. X

32. Mi nifio(a) debe ser capaz de andar en su triciclo. X

33. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo hablo por teléfono. X
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34. Yo encuentro util hablar con otros padres, acerca de la crianza de los hijos. X

35. Mi nifio(a) usa tetero para tomar liquidos.* X

36. Mi nifio(a) debe saber que los fosforos son peligrosos. X

37. Yo le doy palmadas a mi nifio(a), por no querer comer. X

38. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo converso con otro adulto. X

39. Siminifio(a) se portara mal, yo le daria palmadas en publico. X

40. Yo paso al menos, una hora al dia, jugando con mi nifio(a) o leyendole. X

41. Yo recojo los jueguetes de mi nifio(a).* X

42. Yo le grito a mi nifio(a), por hacer demasiado ruido en la casa. X

43. Yo espero tener que hacer la mayor parte de las cosas por mi nifio(a).* X

44. Yo le leo a mi nifio(a),l por lo menos una vez a la semana. X

45. Yo regafio a mi nifio(a), por mojarse el pantalon o el vestidoi. X

46. Mi nifio(a) ya tiene la sufriciente edad, para compartir sus juguetes. X

47. Mi nifio(a) es capaz de seguir tres instrucciones: Recoger sus juguetes, lava tus manos y
ven a cenar.

48. Yo amenazo a mi nifio(a) con decirle a mi pareja acerca de su mala conducta. X

49. Cuando necesito ayuda o consejo, acerca de mi nifio(a), hablo con mis amistades. X

50. Mi nifio(a) debe ser capaz, de solucionar sus problemas que tiene con otros nifio(a)s. X

51. Le digo a mi nifio(a) que es malo. X

52. Mi nifio(a) es capaz de hacer un circulo. X

53. Mi nifio(a) es capaz de jugar bien con otros nifio(a)s. X

54. Yo permito juegos sucios (Pintura con los dedos, juego a la comidita, barro, arena). X

55. Mi nifio(a) es capaz de decir su nombre, cuando se le pregunta. X

56. Mi nifio(a) es capaz de usar la cuchara, sin hacer reguero. X

57. Yo regafio a mi nifio(a), por jugagr con sus genitales. X

58. Mi nifio(a) debe entender, lo que le pido que haga. X

59. Le digo a mi nifio(a) que se comporte bien, para que mi pareja no se enoje. X

60. Yo paseo con mi nifio(a) una vez por semana. X

61. Mi nifio(a) es capaz de permanecer, dentro de las lineas cuando colorea. X

62. Si mi nifio(a) llora después de haberlo acostado, yo le grito. X

63. Mi nifio(a) debe tener buenos modales en la mesa. X

64. Yo hablo con mi nifio(a) o le doy un abrazo cuando se asusta. X

65. Yo le grito a mi nifio(a), cuando tira la comida. X

66. Yo espero que mi nifio(a) haga lo que le pido de manera inmediata. X

67. Mi nifio(a) es capaz de jugar por si mismo, durante treinta minutos. X

68. Me pongo tan enojado con mi nifio(a), que lo golpeo. X

69. Yo preparo acvtividades tales como colorear, pintar o dagrle juguetes para que mi nifio(a)
juegue.

70. Mi nifio(a) debe ser capaz de utilizar solo, el tenedor y la cuchara. X

71. Yo castigo a mi nifio(a) por mojar la cama. X

72. Mi nifio(a) es capaz de nombrar al menos una parte de su cuerpo. X

73. Mi nifio(a) es capaz de dibujar un cuadrado. X
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74. Yo felicito a mi nifio(a) por aprender cosas nuevas. X

75. Envio a mi nifio(a) a su cuarto, cuando no me obedece. X

76. Mi nifio(a) debe saber alejarse, de las cosas calientes. X

77. Yo hago que mi nifio(a) permanezca en la mesa, hasta haya terminado toda su comida. X

78. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para comprender las reglas de los juegos simples. X

79. Yo golpeo a mi nifio(a) si moja su ropa. X

80. Yo animo a mi nifio(a) a pasar tiempo con mi pareja 0 con otros parientes. X

81. Yo respondo a las preguntas de mi nifio(a), acerca del sexo. X

82. Yo le doy una cachetada a mi nifio(a) si se porta grosero o respondon. X

83. Yo espero gue mi nifio(a) ayude con algunas de las tareas caseras (Sacudir, lavar los
trastes).

84. Cuando necesito o consejo acerca de mi nifio(a), leo libros o revistas acerca de la
paternidad.

85. Yo amenazo con castigar a mi nifio(a), pero después no lo hago. X

86. Mi nifio(a) debe guardar sus juguetes. X

87. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para expresarse verbalmente, de manera clara. X

88. Le pego a mi nifio(a) con un objeto, por ejemplo cuchara o un cinturon. X

89. Mi nifio(a) tiene una rutina para la hora de acostarse, ejemplo: lavarse los dientes, ponerse
la piyama, leer un cuento, rezar.

90. Mi nifio(a) es capaz de reconocer monedas de distinto valor. X

91. Le digo a mi nifio(a) que a Dios, no le gustan los nifio(a)s que mienten. X

92. Mi nifio(a) usa pafales en la cama.* X

93. Mi nifio(a) debe ser capaz de seleccionar la ropa que se va a poner. X

94. Llevo a mi nifipo al parque, a los juegos, al cine, a la biblioteca o a los partidos de futbool. X

95. Mi nifio(a) es capaz de lavarse y secarse sus manos. X

96. Mi nifio(a) es capaz de mantenerse seco durante el dia. X

97. Cuando mi nifio(a) hace un berrinche, yo le pego una palmada. X

98. Mi nifio(a) debe ser capaz de mantenerse seco, durante la noche. X

99. Yo mando a mi nifio(a) a la cama como castigo. X
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Respuestas P3

PUNTUACION

AFIRMACIONES

S: CASI SIEMPRE/SIEMPRE F: FRECUENTEMENTE A: ALGUNAS VECES N: NUNCA < F 4 A

1. Le leo a mi nifio(a) a la hora de acostarse X

2. Mi nifio(a) es capaz de ir al bafio sin ayuda X

3. Le doy palmadas a mi nifio(a) por lo menos una vez a la semana X

4. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para tomar liquidos en una taza, pocillo o vaso, sin mi
ayuda

5. Mi nifio(a) y yo jugamos juntos en el piso X

6. Si mi nifio(a) golpeara, pateara, moridera o rasgufiara a alguien yo le daria una palmada X

7. Mi nifio(a) reconoce al menos tres colores X

8. Mi nifio(a) es capaz de alimentarse por si mismo X

9. Si mi nifio(a) me golpeara con ira, yo lo castigaria pegandole una palmada. X

10. Al menos una vez al mes consigo libros para mi nifio(a) (En la libvreria, en la Biblioteca o en
la tienda)

11. Mi nifio(a) duerme siestas.* X

12. Cuando mi nifio(a) no hace lo que le digo, le doy palmadas. X

13. Mi nifio(a) ya tiene suficiente edadf para bafiarse, sin ser cuidado y sin recibir ayuda de mi
parte.

14. Mi nifio(a)ya tiene suficiente edad para subir escalerasd solo, usando el pasamanos. X

15. Si mi nifio(a) es demasiado activo, yo hago que participe en acvtividades tranquilas. X

16. Mi nifio(a) debe ser capaz de atrapar una pelota, mientras ésta rebota. X

17. Antes de ir a cualquier lugar, llevo a mi nifio(a) al bafio. X

18. Le digo a mi nifio(a) que su mala conducta pondra triste a Dios. X

19. Mi nifio(a) debe garabatear si se le da una crayola y un pedazo de papel.* X

20. Yo le grito a mi nifio(a), cuando lloriquea. X

21. Yo juego, juegos imaginarios con mi nifio(a). X

22. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para bajar las escaleras solo. X

23. Le digo a mi nifio(a) que debe avergonzarse por orinar o defecar en su ropa. X

24. Mi nifio(a) debe avisarme si sus pafiales o su ropa estan mojados. X

25. Dejo que mi nifio juegue con mufiecas, 0 mi nifia con carritos. X

26. Si mi nifio(a)es demasiado activo le grito. X

27. Mi nifio(a) debe avisarme cuandfo tiene ganas de ir al bafio. X

28. Mi nifio(a) es capaz de tomar su turno, durante los juegos. X

29. Si mi nifio(a) llora después de acostarse, le doy palmadas. X

30. Yo planeo sorpresas para mi nifio(a) (Fiestas de cumpleafios, regalos) X

31. Yo mando a mi nifio(a) a un cuarto o a un rincon de la casa como un castigo. X

32. Mi nifio(a) debe ser capaz de andar en su triciclo. X

33. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo hablo por teléfono. X
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34. Yo encuentro util hablar con otros padres, acerca de la crianza de los hijos. X

35. Mi nifio(a) usa tetero para tomar liquidos.* X

36. Mi nifio(a) debe saber que los fosforos son peligrosos. X

37. Yo le doy palmadas a mi nifio(a), por no querer comer. X

38. Mi nifio(a) debe estar tranquilo, cuando yo converso con otro adulto. X

39. Siminifio(a) se portara mal, yo le daria palmadas en publico. X

40. Yo paso al menos, una hora al dia, jugando con mi nifio(a) o leyendole. X

41. Yo recojo los jueguetes de mi nifio(a).* X

42. Yo le grito a mi nifio(a), por hacer demasiado ruido en la casa. X

43. Yo espero tener que hacer la mayor parte de las cosas por mi nifio(a).* X

44. Yo le leo a mi nifio(a),l por lo menos una vez a la semana. X

45. Yo regafio a mi nifio(a), por mojarse el pantalon o el vestidoi. X

46. Mi nifio(a) ya tiene la sufriciente edad, para compartir sus juguetes. X

47. Mi nifio(a) es capaz de seguir tres instrucciones: Recoger sus juguetes, lava tus manos y
ven a cenar.

48. Yo amenazo a mi nifio(a) con decirle a mi pareja acerca de su mala conducta. X

49. Cuando necesito ayuda o consejo, acerca de mi nifio(a), hablo con mis amistades. X

50. Mi nifio(a) debe ser capaz, de solucionar sus problemas que tiene con otros nifio(a)s. X

51. Le digo a mi nifio(a) que es malo. X

52. Mi nifio(a) es capaz de hacer un circulo. X

53. Mi nifio(a) es capaz de jugar bien con otros nifio(a)s. X

54. Yo permito juegos sucios (Pintura con los dedos, juego a la comidita, barro, arena). X

55. Mi nifio(a) es capaz de decir su nombre, cuando se le pregunta. X

56. Mi nifio(a) es capaz de usar la cuchara, sin hacer reguero. X

57. Yo regafio a mi nifio(a), por jugagr con sus genitales. X

58. Mi nifio(a) debe entender, lo que le pido que haga. X

59. Le digo a mi nifio(a) que se comporte bien, para que mi pareja no se enoje. X

60. Yo paseo con mi nifio(a) una vez por semana. X

61. Mi nifio(a) es capaz de permanecer, dentro de las lineas cuando colorea. X

62. Si mi nifio(a) llora después de haberlo acostado, yo le grito. X

63. Mi nifio(a) debe tener buenos modales en la mesa. X

64. Yo hablo con mi nifio(a) o le doy un abrazo cuando se asusta. X

65. Yo le grito a mi nifio(a), cuando tira la comida. X

66. Yo espero que mi nifio(a) haga lo que le pido de manera inmediata. X

67. Mi nifio(a) es capaz de jugar por si mismo, durante treinta minutos. X

68. Me pongo tan enojado con mi nifio(a), que lo golpeo. X

69. Yo preparo acvtividades tales como colorear, pintar o dagrle juguetes para que mi nifio(a)
juegue.

70. Mi nifio(a) debe ser capaz de utilizar solo, el tenedor y la cuchara. X

71. Yo castigo a mi nifio(a) por mojar la cama. X

72. Mi nifio(a) es capaz de nombrar al menos una parte de su cuerpo. X

73. Mi nifio(a) es capaz de dibujar un cuadrado. X
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74. Yo felicito a mi nifio(a) por aprender cosas nuevas. X

75. Envio a mi nifio(a) a su cuarto, cuando no me obedece. X

76. Mi nifio(a) debe saber alejarse, de las cosas calientes. X

77. Yo hago que mi nifio(a) permanezca en la mesa, hasta haya terminado toda su comida. X

78. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad para comprender las reglas de los juegos simples. X

79. Yo golpeo a mi nifio(a) si moja su ropa. X

80. Yo animo a mi nifio(a) a pasar tiempo con mi pareja 0 con otros parientes. X

81. Yo respondo a las preguntas de mi nifio(a), acerca del sexo. X

82. Yo le doy una cachetada a mi nifio(a) si se porta grosero o respondon. X

83. Yo espero gque mi nifio(a) ayude con algunas de las tareas caseras (Sacudir, lavar los
trastes).

84. Cuando necesito o consejo acerca de mi nifio(a), leo libros o revistas acerca de la
paternidad.

85. Yo amenazo con castigar a mi nifio(a), pero después no lo hago. X

86. Mi nifio(a) debe guardar sus juguetes. X

87. Mi nifio(a) ya tiene la suficiente edad, para expresarse verbalmente, de manera clara. X

88. Le pego a mi nifio(a) con un objeto, por ejemplo cuchara o un cinturon. X

89. Mi nifio(a) tiene una rutina para la hora de acostarse, ejemplo: lavarse los dientes, ponerse
la piyama, leer un cuento, rezar.

90. Mi nifio(a) es capaz de reconocer monedas de distinto valor. X

91. Le digo a mi nifio(a) que a Dios, no le gustan los nifio(a)s que mienten. X

92. Mi nifio(a) usa pafales en la cama.* X

93. Mi nifio(a) debe ser capaz de seleccionar la ropa que se va a poner. X

94. Llevo a mi nifipo al parque, a los juegos, al cine, a la biblioteca o a los partidos de futbool. X

95. Mi nifio(a) es capaz de lavarse y secarse sus manos. X

96. Mi nifio(a) es capaz de mantenerse seco durante el dia. X

97. Cuando mi nifio(a) hace un berrinche, yo le pego una palmada. X

98. Mi nifio(a) debe ser capaz de mantenerse seco, durante la noche. X

99. Yo mando a mi nifio(a) a la cama como castigo. X
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ANEXO 7: Resultados EAD

Resultados N1

PARAMETROS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE NINOS(A) MENOS DE 60 MESES

=
o)
(]
T3 Motricidad Gruesa (A) Motricidad Fina (B) Audicién y Lenguaje (C) Personal Social (D) TOTAL
T S
a = - . . -
Alerta | Medio R Alto | Alerta | Medio Medio Alto | Alerta | Medio R Alto | Alerta | Medio D Alto | Alerta | Medio Medio Alto
Alto Alto Alto Alto

1-3 0-1 2-3 45 6- 0-1 2-3 45 6- 0-1 2-3 45 6- 0-1 2-3 45 6- 0-6 7-13  14-22 23-

4-6 0-4 56 79 10- | 04 56 79 10- | 04 56 79 10-| 04 56 79 10- | 0-19 20-27 28-34 35-

7-9 07 810 11-13 14-| 07 810 11-12 13- | 07 89 10-12 13- | 07 89 10-12 13- | 0-31 32-39 40-48 49-
10-12 | 0-11 12-13 14-16 17- | 09 10-12 13-14 15- | 09 10-12 13-14 15- | 0-9 10-12 13-14 15- | 0-42 43-49 50-56 57-
13-18 | 0-13 14-16 17-19 20- | 0-12 13-15 16-18 19- | 0-12 13-14 15-17 18- | 0-12 13-14 15-17 18- | 0-51 52-60 61-69 70-
19-24 | 0-16 17-19 20-23 24- | 0-14 15-18 19-20 21- | 0-13 14-17 18-20 21- | 0-14 15-17 18-22 23- | 0-61 62-71 72-83 84-
25-36 | 0-19 20-23 24-27 28- | 0-18 19-21 22-24 25- | 0-17 18-21 22-24 25- | 0-18 19-22 23-27 28- | 0-74 75-86 87-100 101-
37-48 | 0-22 23-26 27-29 30- | 0-21 22-24 25-28 29- | 0-21 22-25 26-29 30- | 0-22 23-26 27-29 30- | 0-89 90-100 101-114  115-

49-60 | 0-26 27-29 30 0-23 24-28 29- 0-24 25-28 29- 0-25 26-28 29- 0-101 102-113  114-

Resultados N2

PARAMETROS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE NINOS(A) MENOS DE 60 MESES

=
o 9N

]
g3 Motricidad Gruesa (A) Motricidad Fina (B) Audicion y Lenguaje (C) Personal Social (D) TOTAL
==
a - -

Alerta | Medio WESTD Alto | Alerta | Medio Medio Alto | Alerta | Medio Medio Alto [ Alerta | Medio Medio Alto [ Alerta | Medio Medio Alto
Alto Alto Alto Alto Alto

1-3 0-1 2-3 45 6- 0-1 23 45 6- 0-1 23 45 6- 0-1 23 45 6- 0-6 7-13 1422 23-

4-6 0-4 56 79 10- | 04 56 79 10- | 04 56 79 10- | 04 56 79 10- [ 0-19 20-27 28-34 35-

7-9 0-7 8-10 11-13 14- [ 0-7 810 11-12 13- | 0-7 89 10-12 13- [ 0-7 89 10-12 13- [ 0-31 32-39 40-48 49-
10-12 | 0-11 12-13 14-16 17- | 09 10-12 13-14 15- | 09 10-12 13-14 15 | 09 10-12 13-14 15 | 0-42 43-49 50-56 57-
13-18 | 0-13 14-16 17-19 20- | 0-12 13-15 16-18 19- | 0-12 13-14 15-17 18- | 0-12 13-14 15-17 18- | 0-51 52-60 61-69 70-
19-24 | 0-16 17-19 20-23 24- | 0-14 15-18 19-20 21- | 0-13 14-17 18-20 21- | 0-14 15-17 18-22 23- | 0-61 62-71 72-83 84-
25-36 | 0-19 20-23 24-27 28- | 0-18 19-21 22-24 25- | 0-17 18-21 22-24 25- | 0-18 19-22 23-27 28- | 0-74 75-86 87-100 101-
37-48 | 0-22 23-26 27-29 30- | 0-21 22-24 25-28 29- | 0-21 22-25 26-29 30- | 0-22 23-26 27-29 30- | 0-89 90-100 101-114  115-

49-60 | 0-26 27-29 30 0-23 24-28 29- 0-24 25-28 29- 0-25 26-28 29- 0-101 102-113  114-

Resultados N3

PARAMETROS NORMATIVOS PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO DE NINOS(A) MENOS DE 60 MESES

=
o 9N
]
g3 Motricidad Gruesa (A) Motricidad Fina (B) Audicion y Lenguaje (C) Personal Social (D) TOTAL
° >
find - - - - -
Alerta | Medio Medio Alto | Alerta | Medio Medio Alto | Alerta | Medio Medio Alto | Alerta | Medio Medio Alto [ Alerta | Medio Medio Alto
Alto Alto Alto Alto Alto

1-3 0-1 2-3 45 6- 0-1 23 45 6- 0-1 23 45 6- 0-1 23 45 6- 0-6 7-13  14-22 23-

4-6 0-4 56 79 10- | 04 56 79 10- | 04 56 79 10- | 04 56 79 10- [ 0-19 20-27 28-34 35-

7-9 0-7 8-10 11-13 14- ( 0-7 810 11-12 13- | 0-7 89 10-12 13- [ 0-7 89 10-12 13- [ 0-31 32-39 40-48 49-
10-12 | 0-11 12-13 14-16 17- [ 09 10-12 13-14 15 | 09 10-12 13-14 15 | 09 10-12 13-14 15- | 0-42 43-49 50-56 57-
13-18 | 0-13 14-16 17-19 20- | 0-12 13-15 16-18 19- | 0-12 13-14 15-17 18- | 0-12 13-14 15-17 18- | 0-51 52-60 61-69 70-
19-24 | 0-16 17-19 20-23 24- | 0-14 15-18 19-20 21- | 0-13 14-17 18-20 21- | 0-14 15-17 18-22 23- | 0-61 62-71 72-83 84-
25-36 | 0-19 20-23 24-27 28- | 0-18 19-21 22-24 25- | 0-17 18-21 22-24 25- | 0-18 19-22 23-27 28- | 0-74 75-86 87-100 101-

37-48 | 0-22 23-26 27-29 30- | 0-21 22-24 25-28 29- | 0-21 22-25 26-29 30- | 0-22 23-26 27-29 30- | 0-89 90-100 101-114  115-

49-60 | 0-26 27-29 30 0-23 24-28 29- 0-24 25-28 29- 0-25 26-28 29- 0-101 102-113  114-
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ANEXO 8: Matriz de andlisis

Matriz de madre de familia monoparental

Fuente Categoria Subcategoria Cddigo Indicadores verbales
"momento dificil" Lo primero que pensé al enterarse que seria madre"un
Eamilia » "hacerle frente" momento dificil porque todo el mundo me cay6 encima pero
Monoparental de Percepcionmaterna frente | o . .o negativa mis planes y mi mentalidad era que yo queria tener mi hijo.
madre ala noticia del embarazo No me lo espera en el momento, pero bueno llegé y habia
que hacerle frente".
"mama tiene que coger |Frente a la pregunta de qué diferencia crees que hay entre
al nifio" maternidad y paternidad? responde: "En la maternidad esta
Diferencias entre |'padre como trabajan” |que la mama tiene que coger al nifio y decirle todo y
paternidad y paternidad, pues la mayoria de padres como trabajany eso
maternidad casi no le prestan atencién sus hijos. Entonces las mamas si
Familia se encuentran en cada momento de su hijo y le ensefian todo
Monoparental de Diferencias de género lo que la mayoria saben".
madre “familia” "Su familia... La mujer debe trabajar, orar, pero también
"debe trabajar, orar" tener sus hijos su familia, estar todo unidos".
Lo méas importante
para una mujer
Su principal responsabilidad con su hijo: "Educarlo, educarlo
"educarlo para que salga |Para que salga adelante y que sea una persona de bien". En
adelante” cuanto a lo que es ser buena madre: "Que corrija a su hijo,
Madre en su "Que corrija a su hijo” que le dé como esa confianza para que los hijos le cuenten
persona "le de como esa todo, le digan todo y le tengan esa confianza. Para mi, eso es
confianza" ser buena madre".
Familia
Monoparental de Rol materno Lo que es ser buena madre para la sociedad: "de pronto hay
madre “d .. |madres que piensan que para ser buena madre tienen que
arle todo a sus hijos’ ) » f
"no les dan ese espacio trabajar para darle todo a sus hijos y no Ic_es danese espacio
Madre enla no " para estar con ellos y eso sino que trabajan para darles mas
sociedad para estar con ellos bien lo material que lo espiritual y todo eso"
"darles mas bien lo .
material que lo espiritual”
"como trabajan” "paternidad, pues la mayoria de padres como trabajan y eso
Familia p - "casi no le prestan casi no le prestan atencién sus hijos". En cuanto a eso que
Monoparental de Rol paterno ﬁ;cigs;n atencion a sus hijos" dicen que la madre forma en el amor y el padre en autoridad,
madre 9 "son los que mas dijo: " la mayoria de padres son los que mas corrigen"
corrigen”
"jugar"” Al narrar un dia normal con su hijo, dijo "jugar si podemos
Tiempo que "lo pongo a hacer bolas" |jugar, después que hacemos la tarea nos ponemos a jugar un
Eamilia ) comparten juntos rato a hacer cualquier cosa, lo pongo a hacer bolas"
Relacion padre/ madre-
Monoparental de - — - - —
madre hijo/a "le doy su comidita" Narrando un dia comun con el nifio: "En la noche le doy su
Cuidado fisico a dormir’ comidita nos acostamos unrato... a dormir"
Necesidad de la |"nunca me ha hecho Sentimiento al educar a su hij sola: “nunca he convivido con
presencia de la como esa falta" él, entonces nunca me ha hecho como esa falta. De pronto
figura del género hay un momento en que quiera o necesite tener a alguien,
Familia . X opuesto en la pero hasta ahora no".
Monoparental de Dominio del <_:_u|dad0 de crianza
madre su hijo En la persona en que ella se apoya cuando no esta su hijo es:
Independiente/  |"mama" “Enmi mama4, o sea en la abuela...Porque es como la
dependiente "le tengo mas confianza" |Persona mas allegaday a la que le tengo mas confianza para
dejarselo”.
. . |Enrelacién al momento en que se enter6 que seria madre:
Familia “todo el mundo me cayd |“todo el mundo me cayé encima” A la pregunta de en quién
Monoparental de |Redes de apoyo de apoyo Poco apoyo encima” se basa para educar a su hijo cuando ella no esta, respondio:
madre “mi mama” "En mi mama4, o sea en la abuela”
Narrando un dia de semana con su hijo, dijo: "depende cémo
se ha portado en el dia le prendo el televisor para que vea el
televisor o le saco la cicla, juega con su triciclo". Qué hace
o para que se porte adecuadamente: "A veces cunado se porta
"hay que regafiario” | hay que regafiarlo pero normalmente se le explica porque
Familia Métodos en la "normalmente se le mai hay q : g p . o D porq
L . L, o . no debe gritar y hacer cosas" "la mayoria de veces trato de
Monoparental de Normas y limites |mp|ementa9lqn de [explica’ tr’ato no darle o que més le gusta o sea trato de castigarlo con el
madre Normas y limites |de no darle lo que mas le

gusta"

televisor, castigarlo aparte solo sin ningln juguete para que él
tome conciencia de lo que esta haciendo". Métodos que
utiliza: "Hablarle y también castigarlo quitandole las cosas
que mas le gustan”




Matriz de padre de familia monoparental
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Fuente Categoria Subcategoria Cdodigo Indicadores verbales
Lo primero que pensoé al enterarse que seria padre“La
Familia » responsabilidad”. "lo que se le viene a uno encima.
Monoparental de Percepcion paterna frente Compromiso "responsabilidad” Responsabilidad educativa, responsabilidad econémica,
padre ala noticia del embarazo responsabilidad como papa, responsabilidad como amigo,
en realidad es todo".
N . Narrando un dia con su hija dijo: "...escoge la pelicula que
Familia . validez de la "escoge la pelicula que | quiere verse y nos ponemos a ver peliculas. .. entonces le
Monoparental de Voluntad del nifio/a voluntad del nifio/a | d4iere” pregunto qué quiere ella si quiere que lo haga yo solo o si
padre "qué quiere” quiere acompafiarme".
Frente a la pregunta de qué piensas acerca de eso que dicen
" B que la madre forma en el amor y el padre en la autoridad, dijo
. . "amor ere ser mutuo’ "Pienso que el amor debe ser mutuo, de ambos" aen cuanto
leeren(:l_as entre paternldad significa a las diferencias entre paternidad y materniad respondio: "A
paternidad y rigidez" N N P .
Familia maternidad “maternidad como esa veces piensan que la palabra paternidad significa rigidez,
Monoparental de | Diferencias de género persona tierna” como una persona fuerte, una persona dura y I? maternidad
como esa persona tierna, carifiosa, sensible
padre
La mayor realizacién de un hombre: "es tener una excelente
Lo mas importante |, cicnte familia” familia”.
para un hombre
Su principal responsabilidad como padre: "La educacion, lo
primero que le debe dar un padre a un hijo es la educacién,
"los valores, el respeto” |los valores, el respeto, es muy importante”. Con referencia a
Padre en su “uno debe ser exigente” |0 que es para él ser buen padre, responde: "A veces uno
persona "estar con ella en todo debe ser exigente en algunas situaciones” "estar con ella en
momento" todo momento, en todo momento, en momentos de tristeza,
de alegria, de rabia. Manejo a mi hija casi que al cien por
Eamilia ciento yo solo™
Monoparental de Rol paterno En referencia a ser buen padre para la sociedad: "creen que
padre ser padres es darles todas las cosas que los hijos quiereny
"darle todas las cosas eso es un concepto completamente errado. Piensan que ser
materiales" buen padre es darle todas las cosas materiales que el nifio
Padre enla “antes de darles otras pide y que de pronto necesita antes de darles cosas que
sociedad cosas" realmente tienen mas valor.” Diferencia entre paternidad y
“rigidez" maternidad: "piensan que la palabra paternidad significa
rigidez, como una persona fuerte, una persona dura’
Diferencia entre paternidad y maternidad: "la maternidad
Madre en la " R " como esa persona tierna, carifiosa, sensible, pero eso es
sociedad esa persona tierna como todo, lo encuentras en unas partes y no lo encuentras
Familia en otras".
Monoparental de Rol materno "pienso que la madre siempre ha sido como la cabeza del
padre . “la cabeza del hogar" hogar, en muchas cosas." "la mujer siempre tiende mas a
Pensamiento “sobrellevar las sobrellevar las situaciones, a sobrellevar y manejar los
propio situaciones" procesos en la familia.”
“ver peliculas” Narrando un dia normal con su hija: "nos ponemos a ver
) . peliculas...se toma el tetero y rezamos. A veces me pide que
Tiempo que . le lea un cuento, a veces no...Organizamos el almuerzo y en
comparten juntos |\ oo las tardes a veces nos ponemos a jugar, saltar, cosas asf"
"jugar, saltar"
Familia L - Pa—
Monoparental de Relacion padre/ madre- “se acuesta” Narrando un dia comun:" ella se acuesta, se toma el tetero y
padre hijo/a e queda dormida” rezamos. A veces.me pl'de que le lea un cuer'lto,-a veces no. Y|
"se levanta” ya se queda dormida y listo...En la mafana siguiente apenas
Cuidado fisico "desayuno” que se levanta es sutetero, eso es inmediato. Después es el
afada" desayuno, después la bafada, la cambiada, la cepillada, la
epillada” cepillada de cabello, la hechura de mofio y todo".
"hechura de mofio”
Frente a la pregunta de coémo se siente al criar a la nifia él
Necesidad de la soélo, dice: "Siempre una nifia necesita la figura de una mama
presenciade la |, . X porque siempre lo va a necesitar”
N - necesita la figura de
figura del género
- una mama
Familia - N opuesto en la
Monoparental de Dominio en"el cuidado crianza
del hijo/a
padre
Frente a la pregunta te apoyas en alguien cuando tu estas a
Independiente/ |, . cargo de ella? Respondié: "Manejo a mi hija casi que al cien
dependiente al cien por ciento por ciento yo solo. Aparte de que Fiorella es muy apegada a
mi"
. "en el colegio también” En cuanto a la silla del pensar dice: "asila reconoce ella y asi
Familia Cuenta con “la llevo donde mi le llaman en el colegio también" Narrando un dia comuan con
monoprental de Redes de apoyo diferentes redes de ||| . su hija, dic: "en la mafiana y la llevo donde mi hermana, juega
padre apoyo e
juega con las nifias’
Cuando la hija presenta una pataleta él: “le hablo, le digo que
eso no se puede porque no hay y si sigue haciendo la
pataleta, pues l6gicamente si hay que regaiiarla la regafio”
"es decirle a ellos porqué las cosas estan bien y porqué otra
estan mal de manera sencilla”. A la pregunta de qué hace
para que se comporte bien, respondié: "doy razones de
Familia Métodos en la “le doy una recompensa” | cuando las cosas estan bien y cuando estan ma... cuando
Monoparental de Normas y limites. implementacion de |“la llamo por sunombre |hace algo correcto le digo que lo hace bien o le doy una
padre Normas y limites  [completo” recompensa"”. Cuando no hace caso: "le hablo fuerte, la llamo

"Isilla del pensamiento”
"le doy una palmada”

por su nombre completo y la siento en una silla que se llama
la silla del pensamiento. A veces le doy una palmada en las
pompis, en las nalguitas y ya, ella entiende y se da cuenta
que el papa la regafié y que el papa la esta corrigiendo".




Matriz de madre de familia natural

Fuente

Categoria

Subcategoria
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Caodigo

Indicadores verbales

Familia natural
madre

Relacién padre/ madre-
hijofa

Tiempo que
comparten juntos

"wamos para clase"
"lo bafio, lo arreglo, le
hago la comida”

Describiendo los dias de semana con su hijo: "nos vamos
para clase de tecondo. . ya llegamos de clase de tecondo, lo
bafio, lo arreglo, le hago la comida"

Familia natural
madre

Percepcion materna
frente a la noticia del
embarazo

Falsa expectativa

"gueria que fuera una
nifia

Lo primero que pensé cuando se enterd que seria madre:
"Que querfa que fuera nifia, siempre quise tener una nifia".

Realidad

"MNo ya, ahifeliza
comprarle todo lo de
nifio"

Reaccion al enterarse que iba a ser nifio: "No ya, ahi feliz a
comprarle todo de nifio porque no le habia comprado nada
porgue queria esperar a saber qué era".

Familia natural
madre

Rol materno

Madre en su
persona

"darle muy buenos
ejemplos”

"gque sea un nifio feliz"
"Dedicarse a su hijo"
"darle tiempo y carifio”

Frente a la pregunta de cual es su principal responsabilidad
como madre, respondié: "sacarlo adelante, darle muy buenos
ejemplos, que sea un nifio feliz ante todo". En relacién a lo
que es una buena madre: "Dedicarse a su hijo" "Estar con &l
todo el tiempo, es darle tiempo y carifio” "Lo material si esta
pues bien, pero es dedicarle tiempo, el tiempo que yo le
dedico a Samuel, que es por las tardes que es cuando
puedo, es valioso”. En cuanto a su funcién como madre:
"Digamos el respeto, educandolo con amor, con respeto”.

Comparaciones

"no soy de las que lo
llevo a la clase y me voy"

Invierte el tiempo con su hijo en: "yo no soy de la que lo llevo a
la clase y me voy, yo me quedo en la clase con él hasta que
termina la clase, luego yo soy la que lo bafio, yo soy la que le
hago la comida"

Madre en la

"darles todo, lo material”

En cuanto a lo que es ser buena madre para la sociedad:
"Generalmente la gente piensa que ser buena madre y ser

Familia natural

Diferencias de lo mas
impotante para cada

sociedad "no estan con el nifio"” buen padre es darles todo, lo material. pero la mama y €l
papa no estéan con el nifio en todo el dia”.
La labor mas meritoria que realiza el padre en el hogar:
"Dedicarle tiempo a "Dedicarle tiempo a Samuel" Al preguntarle qué otras
Rol paterno labores realiza el padre en el hogar, respondié: "Minguna”

Samuel” "Ninguna"

madre - - -
género i Tener un hijo, para mi eso es. Si yo pudiera dejar de trabajar
Lo mas importante .- hijo” para dedicarme todo el tiempo a mi hijo, lo haria".
para una mujer
Pad “"Dedicarl . En cuanto a las labores del padre dice: "Dedicarle tiempo a
adre en su " T" |care|he|mpuH Samuel. Muy bien, él lo lleva a la playa" "programa para que
persona 0 lleva a la playa lo saguemoas a alguna parte”.
Familia natural
madre Rol paterno En cuanto a lo que es ser buena madre para la sociedad:
Padre enla "darles todo lo material” |"Generalmente la gente piensa que ser buena madre y ser
sociedad "no estan con el nifio" buen padre es darles todo, lo material. pero la mama v €l

papa no estan con el nifio en todo el dia".

Familia natural
madre

Mormas y limites.

Mayor sifnificado
de la autoridad
para el nifio/a

"Yoooo, si"
"yo soy para €l mas
autaridad”

Frente a la pregunta de quien crees que significa mas
autoridad para Samuel? Respondié: "Yoooo, si. Hoy lo
comprobé Y Jason diciendo que lo iba a llevar y Samuel si
papi llevame llevame v he dicho yo, te digo una cosa Samuel
si tu bajas a la piscina te castigo y no te llevo a ningdn lado. Y
se devolvio, o sea me di cuenta que yo soy para €l mas
autoridad que él, que Jason”

Desautorizaciones
vs. acuerdos

"casi nunca me lleva la

contraria"

"peleamos por eso"

"a veces si desautorizo”
"cuando yo lo reprendo
no se mete"”

Narrando una situacién dijo: "Ese dia el papa lo habia
castigado, ... cuando salimos él iba consentido en el carro".
Frente a la pregunta de qué tan seguido se ven
desautorizaciones entre ellos, dijo: "Jason casi nunca me
lleva la contraria en nada". Frente a la pregunta Te pones de
acuerdo con tu esposo el momenta en que reprender a tu hijo
¥ la manera como hacerlo? respondid: "A veces peleamos
por eso... Porgue €l a veces le quiere pegar con la correa y a
mi eso no me gusta. Cuando €l quiere hacer eso yo me
pongo brava, no le hablo" "a veces si desautorizo porque me
da rabia que él lo reprenda muy dura" Contando una
situacion manifiesta: "El no lo tiene que reprender asi por
eso, no es motivo_..Jason si cuando yo lo reprendo no se
mete".

Métodos en la
implementacién de
Mormas y limites

"Le hablo, le explico”
"lo ignoro"

"una palmada"

"lo dejo que llore”

"y yo también llore"
"no dejo es que me le
peguen con correa'.

En cuanto a lo que hace para que se comporte de manera
adecuada: "Habldndole, me he dado cuenta que asi aprende
mas. A veces uno de la rabia y termina dandole una palmada
pero eso no es lo gque le sirve a él, lo que funciona es
hablarle. Uno gana mas con ellos explicandoles y ellos
comprenden.”" En una pataleta: "Le hablo, le explico” "Lo
ignoro, empiezo a caminar caminar caminar y él se viene
detrdas de mi. O lo dejo que llore. Y ya si no deja de llorar, le
doy una palmada" "Cuando €l deja de hacer la pataleta yo le
explico”. Narrando un dia de fin de semana: "si se porta
juicioso después vamos al parque”. Narrando una
situacion"mami cdrgame, yo lo cargue cuando nos bajamos
del carro, ... ya cuando llegamos al ascensor lo bajé... y se ha
puesto bravo y por eso me tiro a morder y yo jale el vestido y
me rompio el vestido y a mi eso me dio mucha rabia, pero
mucha rabia y le di una palmada, en el ascensaor habia un
sefior__ Y Samuel lloro y lloro y yo también llore porque le
habia pegado. Lo que si no dejo es que me le peguen con
correa".
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Fuente

Categoria

Subcategoria
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Codigo

Indicadores verbales

Familia natural
padre

Familia natural
padre

Familia natural
padre

Familia natural
padre

Familia natural
padre

Percepcion paterna frente
a la noticia del embarazo

Reaccion positiva

“felicidad"
"lo que pensaba era que
sea nifio"

Lo que pensd cuando se enterd que iba a ser padre "Una
felicidad tfremenda y que fuera nifio, yo lo que pensaba era
que sea nifio que sea nifio " "le pedia a Dios que fuera un
varén" "primero la emocidn" Y que naciera sano".

Relacion padre/ madre-
hijo/a

Tiempo que
comparten juntos

"lo recojo en la porteria”
"me acuesto con él"

" . pregunto cémo te fue
en el colegio”

En cuanto al tiempo que comparten juntos: "el llega del
colegio y lo espero como a la una y cuarto que lo deja la ruta,
bajo lo recojo, lo recojo en la porteria, cuando viene dormido
me acuesto con el._le pregunto como te fue en el colegioy
luego nos sentamos a almorzar"

Voluntad del nifio

validez de la
voluntad del nifio

"le pregunto”
"lo llevo"

Describiendo un dia de fin de semana dice: "le pregunto que
si quiere ir a la playa, lo llevo a la playa".

Diferencias de género

Diferencias entre
paternidad y
maternidad

"lo coge Sandra, lo
cambia"

Describiendo un dia de fin de semana:"ya ahi lo coge Sandra,
lo cambia y nos acostamos a ver peliculas”

Diferencias de lo mas
impotante para cada
género

Lo més importante
para un hombre

"hijos que se
desempefian”

"se crid bien"

"va cumpli con lo mio"

Frente a la pregunta de cual piensas que es la mayor
realizacion de un hombre?, responde:“tener la posibilidad de
ver los hijos que se desempefian y que por lo menos sirvid de
algo todo el ejemplo y toda la educacién que tu le

diste _puede dar gracias a Dios de que se crid bien y se
educo bien y se puede defender en el mundo y uno dice ya
cumpli con lo mio. "

Familia natural
padre

Rol paterno

Ser buen padre
personalmente

"el mejor ejemplo”
"educacion”
"Pasar el mayor tiempo"

Cree que su principal responsabilidad con su hijo es: "darle
el mejor ejemplo para que él lo vea a uno como el ejemplo a
seqguir._."_darle educacion y un ejemplo de guia para que lo
vaya siguiendo coma qué es lo que es bueno qué es la que
es malo." Para él ser buen madre es: "Pasar el mayor tiempo
que uno puedo con el hijo, si la mayoria de tiempo que yo
estoy libre si trato de pasarlo con él." "compartiendo todo,
jugando”

Ser buen padre en
la sociedad

"la educacion”

"lo que todos pensamos principalmente es la educacidn,
criarlo para que sea una persona que sirva mas adelante si
me entiendes que de pronto en la adolescencia y eso con
tantas cosas que se ven ahora"

Familia natural
padre

Rol materno

Madre en su
persona

"el tiempo que comparte
con Samuel”

"no muchas mamés son
asi" "Sandra es una
mama excelente”

"esta pendiente de todo
de su hijo"

Conreferencia a la labor de madre de su esposa dice: "El
tiempo que comparte con Samuel, porque ahorita me he
dado cuenta con los amigos y esto que no muchas mamés
son asi" "tenemos una nifiera, pero ella solo cuida a Samuel
cuando Sandra no esta, cuando ella esta, ella si trata de
atender a Samuel y compartir con €l fodo el tiempo posible,
no como esos casos que asi esté la mama, la nifiera es la
que atiende al nifio" "todo el tiempo que comparte con él, eso
es lo mas valioso para mi" "Sandra es una mama excelente,
se preocupa por todo, esté pendiente de todo de su hijo™
"Sandra siempre esta pendiente de todas las actividades del
colegio, de qué le hace falta al nifio, de como esta"

Madre en la
sociedad

"la nifiera esta con el
nifio” "la que los esta
criando es la nifiera

"la mamaé esta en el otro cuarto y la nifiera esta jugando con el
nifio ¥y eso, la mama se va al gimnasio y se acuesta a dormir
mientras la nifiera esta con el nifio" "Uno tiene que compartir
con los hijos porgue sino la que los esta criando es la nifiera."

Familia natural
padre

MNormas y limites.

Desautorizaciones
vs. acuerdos

"con Sandra lo
ignoramos"

La estudiante le pregunta: Cuando tu hijo te pide algo en
publico que no le puedes dar en ese momento y se presenta
una pataleta, qué haces? "con Sandra lo ignoramos entonces
ya después de un rato se calma."”

Mayor sifnificado de
la autoridad para el
nifio/a

"mama es mas autoridad
que yo"

"Sandra es la que le dice
Samuel no"

La estudiante le pregunta: qué piensas acerca de que la
madre forma en el amor y el padre en la autoridad? El padre
responde: "por lo menos en el caso mio la mama es mas la
autoridad que yo" "En la casa de nosotros Sandra es la que
le dice Samuel no" "a veces uno si es muy permisivo por ese
lado".

Métodos en la
implementacion de
Mormas y limites

"habléndole y
explicandale”
saco la correa”
"cuando ya me veo yaaa
que sigue y sigue se la
llevo™

e

La estudiante le pregunta: Cuando tu hijo te pide algo en
plblico que no le puedes dar en ese momento y se presenta
una pataleta, qué haces? "si hace una pataleta trato de
ignorarlo, con Sandra lo ignoramos entonces ya después de
un rato se calma." "Sandra le ha ensefiado que si estamos
jugando, cuando terminemos de jugar debe recoger todo y
ponerlo en orden". La estudiante le pregunta: Dentro de la
educacion que le das a Samuel, queé haces para que se
comporte de una manera adecuada? el padre responde: "Es
hablandole y explicdndole las cosas" "También a veces lo
que hago es que le saco la correa, pues no le pego con la
correa pero se la saco y ya él sabe que se esta portando mal
¥ que si no se va a ganar un castigo o una palmada, pues es
que es también como eso de que lo criaron a uno asi,
entonces eso es lo que se me ocurre aungue sé gque estd
mal.los castigos de quitarle a él cosas que le gustan” "a
cuando ya me veo yaaa gque sigue y sigue se la llevo, pero
una entre veinte yo creo"




