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INTRODUCCIÓN 
 

La migración es un suceso  que siempre ha  acompañado a la humanidad. Desde 

que el ser humano fue llamado nómada hasta nuestros días ha migrado. Cada día 

diferentes perspectivas y ciencias estudian y analizan un poco más las dinámicas 

migratorias en el mundo, con la intención de aportar herramientas útiles a quienes 

experimentan procesos migratorios y con la pretensión de que se visibilicen estas 

realidades del mundo de una manera propicia. 

El siguiente trabajo de grado surgió de la invitación realizada por el grupo de 

Procesos Sociales y Salud de la Facultad de Enfermería de la Pontificia 

Universidad Javeriana (PUJ). Se realizó una revisión de las tendencias de la 

literatura producida en Colombia y Perú entre los años 2000 y 2012, que estudie la 

migración desde la perspectiva de la Migración Parental (MP) y salud. Según 

Duque – Páramo (2010) la MP se presenta “cuando los migrantes se van y dejan a 

sus hijos e hijas en el país de origen, es decir que la mamá, el papá o ambos se 

han ido a vivir a otro país”.La salud definida por Rene Dubos (citado por Valdez 

Fernández Baca 2009) “Es principalmente una medida de la capacidad de cada 

persona de hacer o convertirse en lo que quiere ser”. A este concepto le 

adicionamos la idea de que la salud es el resultado de los Determinantes Sociales 

de la Salud (DSS) (Comisión de DSS 2009). Los DSS definidos por la 

Organización Mundial de Salud (OMS) (citado por Moiso 2007) como “conjunto de 

condiciones personales, sociales, económicos y ambientales que determinan el 

estado de salud de los individuos o poblaciones”. 

Teniendo en cuenta que la MP y los DSS son nuestros ejes de base realizamos 

una primera aproximación a literatura. Estos primeros resultados los convertimos 

en antecedentes y justificación. Además en esta primera parte del trabajo 

definimos el periodo de tiempo que vamos a abordar (2000 – 2012), los países 

(Colombia y Perú) y la metodología (investigación documental) a utilizar para 

realizar la búsqueda de literatura y el análisis de la misma. También planteamos 

objetivos, propósitos y definición operativa de términos. 
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Como segunda parte de este documento presentamos un marco teórico. Allí se 

encontraran definiciones de migración, contexto histórico de la migración, MP, 

familias transnacionales, migración y salud, de igual manera se definirá lo 

relacionado con DSS y sus dos grandes clasificaciones (DSS estructurales y DSS 

intermedios). También se citó información sobre políticas migratorias de Colombia 

y Perú así como los perfiles migratorios de cada país. 

Seguido de esto se realizó el análisis de la literatura revisada.Iniciaremos con una 

descripción cuantitativa de la documentación, se utilizaran tablas y gráficas para 

darle una clasificación por años, por país, por tipo de documento y por DSS 

estructurales e intermedios. Continuamos con las tendencias que presenta la 

literatura por los DSS estructurales (estrato social, ingreso, educación, género y 

etnia) luego se muestran las tendencias de los DSS intermedios (condiciones de 

vida, condiciones de trabajo, conductas de la población, disponibilidad de 

alimentos y sistema de salud). Es de vital importancia mencionar desde ahora que 

la perspectiva de la MP la nutrimos con la perspectiva de familias transnacionales, 

ya que una gran cantidad de literatura encontrada toca nuestro tema de 

investigación bajo la mirada de familias transnacionales. Esta parte de nuestro 

trabajo la cerramos con conclusiones y recomendaciones. 

Dentro de los resultados de esta tesis se encontró que la mayoría de la literatura 

revisada fue de origen colombiano, también se apreció que durante los años 2009 

al 2011se triplicó la producción de literatura relacionada con el tema de MP y 

salud. Así mismo se pudo ver que la mayoría de literatura colombiana habla de 

MP mientras que en el Perú la mayoría de literatura habla sobre familias 

transnacionales. De igual manera los autores de la literatura revisada refieren que 

la MP genera cambios en la familia, pues tiene efectos negativos tales como la 

tristeza, el dolor y la soledad, pero de la misma manera se producen efectos 

positivos como satisfacción y alegría al ver que las condiciones de vida, la 

educación, las disponibilidad de alimentos en casa, la afiliación a un seguro 

médico mejoran para los hijos e hijas de padres migrantes. 
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Finalmente adicionamos dos anexos, el primero es la matriz de análisis que 

utilizamos para organizar la literatura,allí se encontrará cada uno de los 

documentos que analizamos, con su respectivo título, autor, tipo de documento, 

enfoque y DSS abordado, entre otros. El segundo anexo está conformado por 

datos bibliográficos de cada uno de los documentos de la matriz y el resumen que 

cada autor da a su obra. 
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1. JUSTIFICACIÓN Y PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

1.1  ANTECEDENTES Y JUSTIFICACIÓN 
 

Nuestro interés por estetrabajo de grado relacionado con migraciones y salud 

resulta de la invitación realizada por el Grupo de Procesos Sociales y Salud de la 

Facultad de Enfermería de la PUJ(Bogotá), el cual realiza investigaciones 

académicas relacionadas con diferentes temas de interés para el área de ciencias 

de la Salud, en donde se encuentran vinculados docentes y estudiantes de la 

Facultad. 

Este Grupo tiene diferentes publicaciones entre ellas artículos de revistas 

científicas, memorias, libros, capítulos de libros, textos en publicaciones no 

científicas, epílogos, trabajos técnicos, cursos, construcción de material didáctico, 

programas en radio y TV, informes de investigación, trabajos dirigidos (tesis), 

proyectos, entre otros, sobre migración y salud, migrantes estudiantiles y MP.  

La oferta de vincularnos al trabajo investigativo del grupo de procesos y salud fue 

realizada por la profesoraMaría Claudia Duque - Paramo, quien es docente de la 

asignatura investigación 1 de la carrera de enfermeríade la PUJ y nos manifiesta 

el interés existente en que se realice una revisión bibliográfica o investigación 

documental  de literatura producida sobre MP y salud.   

Finalmente, Ángela Marcela Rincón Baquero tiene razones personales de trabajar 

el tema de Migraciones. (1) porque mi papá tenía un trabajo que nos obligaba a 

estar en movimiento constantemente de un lugar a otro y muchas veces él tuvo 

que dejarnos. (2) porque por motivos del conflicto armado tuvimos que abandonar 

el lugar donde vivíamos, para llegar a Bogotá a comenzar una nueva vida. (3) 

porque mi familia y yo, salimos del pueblo donde vivíamos, para buscar una mejor 

calidad de vida, la cual permitiera el ingreso de mis hermanos a la universidad y 

unos mejores ingresos económicos y (4) porque mi hermana migró a Londres con 

el fin de buscar una mejor estabilidad y surgimiento en su carrera y con el fin de 

cumplir su sueño de conocer Europa y aprender inglés.  
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La migración se define como “el desplazamiento de personas desde su lugar de 

residencia habitual hacia otro; en algunos casos se mudan de país por un período 

determinado de tiempo; lo cual implica establecer una nueva vida, en un entorno 

social, político y económico diferente” (Real Academia de la Lengua RAE 2012). 

Existen múltiples razones que generan migración en el ser humano. Dentro de 

estas razones encontramos los intereses políticos, sociales y económicos. La 

intenciónde las personas que migran es encontrar una mejor calidad de vida, 

estabilidad económica, búsqueda de posibilidades para mejorar las condiciones de 

educación para los niños, niñas y adolescentes, entre otras. (Khoudour, 2009). 

“Los historiadores sobre migración coinciden en que los flujos migratorios han 

sido, y continúan siendo, vectores importantes del cambio social, económico y 

cultural”. (Organización Internacional para las Migraciones OIM & Conferencia 

Regional sobre Migraciones CRM, ND). Los cambios sociales que produce la 

migración en los países destino son importantes y perdurables. Sociedades 

homogéneas previamente han experimentado cambio y han evolucionado hacia 

sociedades multiculturales complejas. (OIM & CRM, ND). 

Como respuesta a las diversas situaciones que se derivan de las migraciones 

varias organizaciones e instituciones como la Organización Mundial de la Salud 

(OMS) y la OIM, se han preocupado por abordar este tema.  

“El tema migratorio es considerado de alta complejidad. Para comprenderlo es 

necesario contar con el aporte de varias disciplinas, pues las migraciones son de 

gran impacto en la sociedad y en el desarrollo de los países origen y de los países 

destino”. (Ramírez, Zuluaga & Perilla 2010). 

Teniendo en cuenta que las migraciones están protagonizadas por individuos 

pertenecientes a una familia y que algunas de estas personas son padres, madres 

e hijos o hijas; surge entonces la MP. Duque - Páramo  (2010) define la MP 

“Cuando los migrantes se van y dejan a sus hijos e hijas en el país de origen, es 

decir que la mamá, el papá o ambos se han ido a vivir a otro país”. Estas 

migraciones representan un proceso multidimensional que genera una gran 
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cantidad de riesgos y oportunidades para las personas, las comunidades y los 

Estados (Vargas 2009). 

Ya que la MP y la salud se vinculan de una manera importante y que diversos 

autores han estudiado los efectos que trae la MP en los niños y niñas, y en sus 

familias, realizaremos una investigación documental para reconocer las tendencias 

que se presentan en la literatura relacionadas con esta situación.La intensión es 

identificar qué se ha dicho y qué se ha concluido acerca de la relación existente 

entre MP y la salud. Utilizaremos para este trabajo el concepto de saludplanteado 

por Rene Dubos (citado por Valdez Fernández Baca 2009) “es principalmente 

unamedida de la capacidad de cada persona de hacer o convertirse en lo que 

quiere ser”. Este concepto lo nutriremos con idea de que la salud es el resultado 

de los DSS (Comisión de DSS 2009). 

Los DSS son “Las circunstancias en las que las personas nacen, crecen, viven, 

trabajan y envejecen, incluido el sistema de salud. Son el resultado de la 

distribución del dinero, el poder y los recursos que dependen a su vez de las 

políticas adoptadas. Explican la mayor parte de las inequidades sanitarias, 

(diferencias injustas y evitables observadas en y entre los países en la situación 

sanitaria) y se pueden clasificar en determinantes estructurales y determinantes 

intermediarios”. (OMS citado por Sandra Agudelo e Iván Romero 2010). 

Tomaremos la literatura desarrollada sobre esta temática desde el año 2000 al 

2012, en dos de los países del área Andina (Colombia y Perú). Se realiza la 

selección de estos dos países porque reúnen condiciones particulares; tales como 

ubicación geográfica, ser llamados países en vía de desarrollo, lo cual está 

definido por las construcciones sociales y económicas de algunos órdenes o 

poderes productos de la globalización; sus tasas de desempleo que entre los años 

2000 y 2010 se encontró en un promedio de 13,5% para Colombia y de 7,6% para 

Perú (Index Mundi 2010) y sin lugar a duda la elevación en las cifras de migración. 

Según la Política Pública Integral Migratoria del Estado Colombiano, la emigración 

es una estrategia frente a la crisis económica solo en un 0,7% de los hogares; sin 

embargo, en el marco de la historia migratoria de Colombia, el éxodo de 

colombianos entre 1999 y 2004 no tiene precedentes.( Bermúdez, Laurens, Rois, 
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Villavicencio y FEDASCOE. 2008).  Bermúdez et al. (2008) refiere que los 

registros de entradas y salidas del Departamento Administrativo de Seguridad 

(DAS) muestran que en 1999 hubo una salida neta de 224.000 colombianos y en 

2000 y 2001 de 282.000 colombianos cada año. Según algunos cálculos 

realizados, entre 1996 y 2005 emigraron 1.900.000 colombianos al extranjero. 

(Bermúdez et al 2008). En el censo de 2005 el Departamento Administrativo 

Nacional de Estadísticas DANE (2006) reportó que 3´331.107 colombianos (8,08% 

de la población total) son migrantes. 

En el caso de Perú, se estima que 3,5 millones de ellos emigraron fuera del país y 

los lugares que más concentran peruanos son Estados Unidos, España, 

Argentina, Italia, Chile, Japón y Venezuela. La principales causas por las que 

migran son, encontrar mejores ingresos económicos y por causas demográficas y 

sociales. Pero el Estado peruano ha venido impulsando en los últimos años 

políticas orientadas a atender a los migrantes, evidenciándose algunas 

limitaciones institucionales y normativas. (Sánchez 2012). 

Es de gran importancia mencionar que durante el desarrollo de esta investigación 

se presentaron algunos cambios en la conformación del grupo de estudiantes que 

participaron en ella. Se utilizaran entonces algunas partes de este documento en 

otros trabajos de grado de los compañeros que continuaran trabajando en este 

tema. 

El grupo inicial estuvo conformado por los estudiantes Angie Castillo, Eliana 

Londoño y Edwin Peña, quienes iniciaron la búsqueda y revisión de 

documentación relacionada con MP y salud, inicialmente en los países del área 

Andina, desde el año  2000 al 2012. En esta parte del trabajo de grado se 

plantean losantecedentes,la justificación, el problema, el objetivo general, los 

objetivos específicos, los propósitos, la metodología y la definición operativa de 

términos. 

Por razones académicas el grupo debe separarse. Edwin Yesid Peña Pulido se 

une a Ángela Rincón Baquero en el trabajo de grado que venía realizando y 

definimos realizar una investigación documental desde el año 2000 al 2012 de dos 
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de los cuatro países que hacen parte del grupo del área Andina, estos son 

Colombia y Perú.  

Todas estas razones generanel deseo de realizar la investigación documental 

sobre MP y salud en Colombia y Perú, con el fin de dar a conocer estos resultados  

a las entidades tanto de Colombia como de Perú, que trabajan en migraciones. 

 

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

¿Cuáles son las tendencias sobre migración parental y salud en Colombia y Perú 

de la literatura  publicada entre los años 2000 y 2012? 

 

1.3 DEFINICIÓN OPERATIVA DE TÉRMINOS 
 

Tendencia: Según la Real Academia Española es la “Propensión o inclinación en 

los hombres y en las cosas hacia determinados fines”.   

Para este estudio serán los elementos comunes y diferentes que se encuentren en 

la literatura revisada.  

Migración: Movimiento de una persona o grupo de personas de una unidad 

geográfica a otra, a través de fronteras administrativas o políticas, que desean 

establecerse definitiva o temporalmente, en un lugar distinto a su lugar de origen” 

(OIM, 2010). 

Para este estudio se abordara específicamente la MP.  

Migración Parental (MP): Cuando los migrantes se van y dejan a sus hijos e hijas 

en el país de origen, es decir que la mamá, el papá o ambos se han ido a vivir a 

otro país. (Duque - Paramo, 2010). 

Para este estudio se tomarán documentos que incluyan situaciones relacionadas 

con la salud de niños o de familias transnacionales migrantes. 

Familias transnacionales: Son aquellas familias en las que sus miembros viven 

separados durante un largo periodo pero conservan la unidad y se mantienen 

juntas gracias a sus sentimientos marcados de bienestar, colectividad, nombre 
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común y hogar, el cual cruza las fronteras. Briceson y Vuorela (citado por Puyana, 

Motoa, &Viviel, 2009). 

Para este estudio, se manejarán los documentos en donde se mencionen a 

familias, en que el padre, madre o pareja migran y dejan a sus hijos en su ciudad 

de origen. 

Salud: definida por Rene Dubos (citado por Valdez Fernández Baca 2009) “Es 

principalmente una medida de la capacidad de cada persona de hacer o 

convertirse en lo que quiere ser”. 

Para este trabajo se nutrirá el concepto de salud con el de DSS. 

DSS:Son las circunstancias en las que las personas nacen, crecen, viven, trabajan 

y envejecen, incluido el sistema de salud. Son el resultado de la distribución del 

dinero, el poder y los recursos que dependen a su vez de las políticas adoptadas. 

(Cabanillas, 2011). 

Para este estudio se tomaran los DSSestructurales e intermedios con el fin de 

realizar la investigación documental. 

DSS estructurales: O determinantes sociales de inequidad de salud, son aquéllos 

que generan la estratificación social. Configuran las oportunidades de salud de 

grupos sociales basadas en su ubicación dentro de las jerarquías de poder, 

prestigio y acceso a los recursos. Éstos incluyen los factores tradicionales ingreso 

y educación. Actualmente también se reconocen género, etnicidad y sexualidad 

como estratificadores sociales. Un punto central es la cohesión social relacionada 

con el capital social. (Moiso, 2007). 

Para este estudio, se utilizaron documentos que contengan información de este 

tipo de determinantes. 

DSS intermediarios: “Fluyen desde la configuración de la estratificación social 

subyacente y, a su vez, determinan las diferencias en la exposición y 

vulnerabilidad a las condiciones que comprometen la salud. Incluyen: las 

condiciones de vida, las condiciones de trabajo, la disponibilidad de alimentos, las 

conductas de la población, y las barreras para adoptar estilos de vida saludables. 

El modelo muestra que la posición socio-económica de una persona afecta su 

salud, pero no en forma directa, sino a través de determinantes más específicos, 
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intermediarios. (…) El propio sistema de salud también debe entenderse como un 

determinante intermedio. El papel del sistema de salud se hace relevante a través 

del problema del acceso, que incorpora diferencias en la exposición y la 

vulnerabilidad”. (Moiso, 2007) 

Para este estudio, se utilizaron documentos que contienen información de este 

tipo de determinantes. 

Colombia: “Único país latinoamericano con costas en el Océano Pacifico y en el 

mar Cribe, limita al este con Venezuela y Brasil, al sur con Perú y Ecuador, y al 

noroeste con Panamá. Con una superficie de 2.070.408 Km2, es la cuarta nación 

en extensión territorial de América Latina. Se puede decir que una de las 

características de Colombia tanto en sus aspectos geográficos como sociales y 

culturales es la diversidad. El territorio Colombiano está cruzado por la cordillera 

de los Andes, conformada por tres grandes cordilleras, la oriental, la central y la 

occidental, paralelas entre sí. Colombia se divide en 32 departamentos y un 

distrito capital. (…) la capital y la ciudad más grande es Santafé de Bogotá, 

relevante centro financiero, comercial, industrial y administrativo. Otras ciudades 

importantes en el país son los centros comerciales y textiles de Cali y Medellín, así 

como los puertos marítimos de Barranquilla y Cartagena”.(Vicente Torrado, Ruiz 

Balzola, & Unzueta Sesumaga, 2011) 

Perú: “Es una Nación situada en el lado correspondiente al occidente del 

continente americano, más precisamente en América del Sur, limitando al norte 

con Ecuador y Colombia, al este con Brasil, al sureste con Bolivia, al sur con Chile 

y al oeste con el Océano Pacífico.(…) La densidad poblacional de este país en el 

cual hace cientos de años atrás se desarrollaba el imperio Inca, es de 

aproximadamente 28 millones de personas que se caracterizan por un origen 

multiétnico, principalmente, de sustrato indígena con otra sumatoria de 

ascendencias tales como la asiática, la europea y la africana. 

Administrativamente, Perú está dividido en 25 circunscripciones departamentales, 

siendo la ciudad de Lima la capital y donde residen el poder político y la 

mayordensidadpoblacional del país. El origen de su denominación Perú, proviene 
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del término Birú, con el cual se llamaba a un gobernador local que pobló la región 

un poco antes de la llegada de los españoles” (Definición a b c). 
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2. OBJETIVOS 

 

2.1 OBJETIVO GENERAL 
 

Identificar las tendencias sobre MP y salud en Colombia y Perú de la literatura  

publicada entre los años 2000 y 2012. 

 

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

- Describir las características de los documentos estudiados. 

- Describir las tendencias de la literatura relacionada con MP y DSS 

estructurales (Estrato social, ingreso, educación, género y etnicidad). 

- Describir las tendencias de la literatura relacionada con MP y DSS 

intermedios (Condiciones de vida, condiciones de trabajo, conductas de la 

población, disponibilidad de alimentos, barreras para adoptar estilos de vida 

saludables y sistema de salud). 
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3. PROPOSITOS 
 

- Socializar los resultados de la investigación, para que sirvan como 

herramientas a otras entidades de migrantes, para que puedan generar o 

desarrollar intervenciones a nivel político y social. 

- Motivar a que tengan en cuenta el resultado de la investigación documental 

lasredes, organizaciones de migrantes e investigadores (Colombia-Migra, 

OIM); para que puedan reconocer tendencias y posibles intervenciones en 

el tema de MP y salud.  

- Por medio de esta investigación reconocer si las voces de los niños y niñas 

que viven MP son mencionadas en la literatura revisada, reconociendo así 

si existe la necesidad de que estas voces sean tenidas en cuenta por 

investigadores y organizaciones que trabajen sobre MP. 
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4. MARCO TEÓRICO 

En este capítulo, se establece la revisión conceptual acerca de la migración, 

donde se muestran las diferentes definiciones que se encuentran directamente 

relacionadas con  el tema, se dan a conocer los motivos que giran en torno a la 

decisión de migrar y los efectos que genera la migración sobre la persona que la 

vive, su familia y la sociedad donde se desenvuelve.  

Las familias transnacionales y la MP influyen de una manera determinada sobre la 

salud de los hijos de los padres migrantes en Colombia y Perú,  por lo que se hace 

importante conocer las posturas establecidas por los autores revisados frente a 

este contenido y como se desarrolla este tema desde las políticas de migración en 

cada uno de estos países. 

Un migrante no es un problema, es un desafío. Un migrante no es un peligro, es una 

oportunidad. Un migrante no es una limitación, es un complemento. Un migrante no es un 

recurso barato, es un valioso agente de transformación social. Un migrante no es un 

delincuente, es un viajero portador de cultura, Un migrante no es un extraño, es un nuevo 

amigo. Un migrante no es una estadística, es una realidad muy concreta. Un migrante no 

es una remesa, es un familiar trabajando duro en la lejanía. Un migrante no es un intruso, 

es un hermano que nos visita. Un migrante no es una mercancía, es un ser humano. 

Todas estas personas son seres humanos, con derechos y deberes e iguales en dignidad 

Decálogo del migrante (2010) 

4.1MIGRACIÓN 
 

Las definiciones que se manejan en torno a la migración son variadas, vistas y 

analizadas de bastantes maneras, dando como resultado  diferentes puntos de 

vista. 

Encontramos entonces que RAE (2001) define la migración como: “La acción y 

efecto de pasar de un país a otro para establecerse en él, siendo explicado desde 

las migraciones históricas que hicieron las razas o los pueblos enteros.” 
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También es definida por la RAE (2001) como el: “Desplazamiento geográfico de 

individuos o grupos, generalmente por causas económicas o sociales”. 

La OIM (2010) define migración como: “El movimiento de una persona o grupo de 

personas de una unidad geográfica a otra, a través de fronteras administrativas o 

políticas, que desean establecerse definitiva o temporalmente, en un lugar distinto 

a su lugar de origen” 

Bérubé, citado por (Puyana, Motoa, & Castellanos, 2009) afirman que “la 

migración es vista como una opción del ser humano que consiste en establecerse 

en un territorio diferente a su lugar de origen (nacimiento o residencia). La 

migración puede ser voluntaria o forzada según se realiza con la expectativa de 

mejorar sus condiciones de vida o de huir de situaciones adversas”. 

Macció, citado por (Viachica, 2007) piensa que “la migración es todo 

desplazamiento de la población que se produce desde un lugar de origen a otro de 

destino, que implica el cruce de algun límite político-administrativo o ecológico y 

lleva consigo un cambio de la residencia habitual”. 

Así mismo Macadar, (2009) define la migración, como “el desplazamiento con 

traslado de residencia desde un lugar de origen a un lugar de destino que implica 

el cruce de algún límite geográfico. Por lo tanto, es el movimiento que realizan las 

personas de una población y que implica un cambio de división territorial de 

residencia habitual, en un intervalo de tiempo determinado”. 

Además en este informe según Macadar (2009), habla que “se debe involucrar dos 

elementos fundamentales a la hora de definir las migraciones, los cuales son: 

“Cambio de residencia habitual: Está se da por diferentes motivos ya sea de 

trabajo, educación, salud, etc. Que sea fuera de sus residencias por periodos 

prolongados.” 

“Cruce de fronteras o límites geográficos: Los cambios de vivienda dentro de una 

misma comunidad (país, departamento, ciudad, localidad, pueblo, etc.) no 

corresponden a movimientos migratorios. Para que un movimiento de residencia 
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habitual se considere movimiento migratorio, se requiere el cruce de los límites de 

esta comunidad.” 

Como mostramos anteriormente, son diferentes las definiciones que giran en torno 

a la migración ya que son vistas desde diferentes disciplinas y contextos, haciendo 

de este tema algo complejo. Para el caso de nuestro estudio nos centraremos en 

la MP y la relación con salud desde los DSS. 

 

4.2 CONTEXTO HISTORICO DE LAS MIGRACIONES 

La migración es una realidad que siempre ha estado presente en la historia 

humana desde la época de la prehistoria en donde se hablaba del término 

nómada. La RAE define nómada como “el que va de un lugar a otro sin establecer 

una residencia fija o como el que está en constante viaje o desplazamiento”.  

Se habla que uno de los testimonios más antiguos de tribus nómadas lo presenta 

la Biblia, especialmente en los relatos del Génesis con la migración del pueblo 

Judío A.C y la del Éxodo con la migración del pueblo de Israel a Egipto.  

Cervantes (1944) afirma que “en el antiguo testamento la palabra «ger» es la que 

mejor representaba los términos «emigrante» e «inmigrante»”.  

Mientras que Carroll (2010) menciona que “las palabras griegas del Nuevo 

Testamento referentes a migración son Xenos, paroikos y  parepidemos se 

refieren a gente o cosas que vienen de otras partes y pueden parecer fuera de 

lugar o no tener estatus”. 

Sutcliffe (1983) afirma que “muchas de las migraciones del pasado son 

desconocidas por falta de evidencia histórica. Pero la arqueología ha podido 

fechar los suficientes asentamientos humanos históricos para que conozcamos 

unos rasgos muy generales del patrón de la migración humana durante los últimos 

100.000 años”.  
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Según la OIM (2006)  “los historiadores sobre migración coinciden en que un 

punto crucial en la historia de la migración ocurrió hace 500 años 

aproximadamente con los viajes realizados por los exploradores europeos y que 

llevaron inicialmente al descubrimiento de “nuevos mundos”, tales como las 

Américas y Asia, y después al desarrollo de esfuerzos coloniales”. 

Según  Sánchez (2006) 

La época de las grandes migraciones internacionales muestra que la historia es 

un buen lugar para buscar respuestas a algunos de los interrogantes planteados 

en el debate actual sobre inmigración. De hecho las tasas migratorias hoy día son 

relativamente más bajas que las de las grandes migraciones históricas. Tasas de 

inmigración del 10 al 20 por 1.000 de media anual eran comunes en los 

principales países receptores de inmigrantes a comienzos del siglo XX, y el 

número de emigrantes europeos alcanzó una magnitud desconocida hasta 

entonces y que no se ha vuelto a repetir. Cerca de 60 millones de europeos 

emigraron entre 1820 y 1930, aunque el periodo de mayor volumen migratorio 

corresponde a los años 1870-1913. A pesar de una ligera revitalización de las 

corrientes migratorias europeas en la década de 1920, la era de las grandes 

migraciones se interrumpió abruptamente entre la Primera y la Segunda Guerra 

Mundial, años caracterizados por la divergencia y la desintegración de la 

economía internacional que pusieron fin a los movimientos masivos de mano de 

obra. 

“Con el tiempo la palabra migración ha cogido más fuerza y cada día son más las 

personas que migran a excepción de algunos lugares de África, todas las 

poblaciones mundiales actuales son resultado de alguna migración del pasado, ya 

que el ser humano es catalogado como una especie migrante” (Sutcliffe, 1983). 

La OIM (2006), en su documentos fundamentos de gestión de la migración, afirma 

que “los flujos migratorios han sido, y continuarán siendo, vectores importantes del 

cambio social, económico y cultural. La relación entre la migración y la historia es 

dinámica. La migración ha hecho a la historia, y la historia ha creado las 

circunstancias para el desarrollo de formas de migraciones variadas y complejas. 

La migración es  parte de la historia, y la historia es parte de la migración”.  



  27

Hoy en día, la migración, es un tema tan importante que La Asamblea General de 

Naciones Unidas, proclamó el 18 de diciembre como el Día Internacional del 

Migrante, esto en virtud que el 18 de diciembre de 1990, la Asamblea adoptó la 

Convención internacional sobre la Protección de los Derechos de Todos los 

Trabajadores Migratorios y De Sus Familiares (CIAMI, 2010). 

Finalmente, podemos concluir, que la migración ha sido un tema manejado a lo 

largo de la historia, a raíz de todos los movimientos humanos importantes 

reconocidos que han sucedido desde la época de la prehistoria, hoy en día siguen 

siendo importantes o transcendentales para el desarrollo de un país y las familias, 

que encuentran en la migración, una oportunidad para mejorar su calidad de vida, 

en oportunidades de trabajo, estudio, crecimiento personal y profesional. 

 

4.3 LA DECISION DE MIGRAR: RAZONES Y EFECTOS DE LA MIGRACION 
 

¿Por qué migran las personas? ¿Qué hace que se alejen y cambien todo lo que 

conocen por algo desconocido más allá del horizonte? ¿Por qué escalar este 

Monte Everest de formalidades que las hacen sentir como mendigos? ¿Por qué 

entrar a esta jungla desconocida donde todo es nuevo, extraño y difícil? 

Martel (2011), (citado por Khoudour, 2007) 

Todas las migraciones, tienen un porqué y para qué, y esta decisión de migrar trae 

un sin número de efectos que cambian y marcan completamente la vida de una 

persona y la manera de ver las cosas, el mundo y su vida propia. 

De este modo, se plantea que son demasiadas las razones por la que la gente 

migra a diario ya sea por causas económicas, de estudio, de seguridad, de calidad 

de vida, trabajo, sueños, vivir experiencias (conocer, aventurar), matrimonio, 

reunificación familiar, etc. (Viachica, 2007). 

Barreto (1996), plantea que “desde que la especie humana existe, hay indicios de 

migración, su propia difusión como especie, se dio porque el hombre salió de su 
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lugar de origen para buscar alimento o abrigo. Las grandes catástrofes naturales o 

sociales han hecho que grandes contingentes emigren. Sequías, pérdida de 

cosechas, guerras, persecuciones raciales o ideológicas han estado entre los 

motivos más conocidos de las grandes migraciones de estos últimos dos siglos”.  

Viachica (2007) habla que “las causas de los flujos migratorios, pueden ser 

diversas: factores naturales – el clima, la topografía y los desastres naturales-, 

socioeconómicos – los niveles de pobreza, las fuentes de trabajo, las actividades 

económicas, los macroproyetos de desarrollo, entre otros-, y también se cuentan 

los factores políticos – conflictos internos y programas públicos de redistribución 

de la población. 

Así mismo, Viachica (2007) menciona que “la migración más común desde el 

comienzo de la industrialización ha sido del campo a la ciudad, que históricamente 

se ha aplicado por la búsqueda de mejores oportunidades de empleo, sobre todo 

en los países subdesarrollados, y de oportunidades de éxito, acceso a la cultura y 

la educación en los países desarrollados”. 

 

4.4 TIPOS DE MIGRACIÓN 
 

Las migraciones se clasifican en varios tipos o grupos que hacen entender o 

comprender mejor el fenómeno migratorio y que llevan a plantear diferentes 

puntos de vista según la manera que se experimenta la situación vivida. 

La OIM (2006) señala que “entre los tipos de migración se encuentran 

principalmente la migración forzada bien sea interna o externa, la migración 

voluntaria por razones de estudio, turismo o económicas (trabajo) y la migración 

temporal o permanente.  

“La migración forzada describe un movimiento de personas en el que se observa 

la coacción, incluyendo la amenaza a la vida y su subsistencia, bien sea por 

causas naturales o humanas. (Por ejemplo, movimientos de refugiados y de 

desplazados internos, así como personas desplazadas por desastres naturales o 
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ambientales, desastres nucleares o químicos, hambruna o proyectos de 

desarrollo)” (OIM, 2006).  

Así mismo, la OIM (2006), señala que “la migración voluntaria es cuando la 

persona se moviliza por voluntad propia sin presiones externas y la migración 

temporal que implica una movilidad por un tiempo específico o determinado 

después del cual se produce un retorno y la migración permanente que como su 

nombre lo indica denota asentamiento definitivo en el lugar de destino. Estos tipos 

o formas de migración presentan a su vez varias dinámicas que están marcadas 

por el contexto y las causas en que se da la migración”. 

Por otra parte, la OIM (2006), dice que “sin embargo existe gran diversidad en los 

tipos y clasificación de la migración y se pueden encontrar términos como 

migración clandestina, de retorno, individual, masiva, ordenada, de personas 

calificadas, semi-calificadas y no calificadas, entre muchos otros”. 

A su vez, Viachica (2007) menciona que “el fenómeno migratorio puede 

clasificarse desde varios puntos de vista. Uno de ellos es el de la dirección del 

movimiento migratorio, según el cual el proceso puede ser de inmigración, cuando 

el movimiento es de llegada, y de emigración cuando es de salida. Según la forma 

en que se capta, puede tratarse de migración de toda la vida, cuando los 

migrantes se encuentran en una zona diferente de aquella en que nacieron (en 

cuyo caso no hay un periodo de referencia, lo que limita el uso en materia de 

planificación política de esta información) y migración reciente, cuando residen en 

un lugar distinto al que lo hacían en una fecha fija anterior del tiempo 

(normalmente cinco años, caso en que si hay un periodo de referencia y se aporta 

información relevante para el diseño de políticas)”. 
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4.5 FAMILIAS TRANSNACIONALES 
 

“Yo llamo a mi hija en la mañana, en la noche. Si llamo y no encuentro a mi mamá, vuelvo 

y la llamo. Le pregunto cómo están, porque ellas tienen la manía que se enferman y no 

me dicen […] O sea, yo siempre llamo todos los días, si me toca llamar tres o cuatro 

veces, pues las llamo. (Gabriela, 31 años, casada, dos hijas) 

Vicente Torrado, Ruiz Balzola, & Unzueta Sesumaga, Remesas, género y desarrollo. Las 

migraciones Colombianas en el pais Vasco (2011) 

Cabe resaltar que el tema de familias transnacionales, se torna relevante ya que 

este es el tipo de familias bajo el cual se dan todos los fenómenos migratorios y 

que el tema de MP, se encuentra inmerso en esta clase de familias que son las 

que viven de cerca este fenómeno y lo viven a diario, tanto el que se va o los que 

se van como los que se quedan en su país de origen, como es el caso de los 

niños que quedan sin sus padres y tienen que vivir MP. 

Zapata Martinez(2009), nos habla que “a partir de los procesos migratorios es que 

se configura la familia transnacional, ya que aquí se empiezan a evidenciar nuevas 

formas de relacionarse y crear vínculos, los cuales se establecen entre los 

migrantes o las migrantes y sus familias que son las que se encontrarían ubicadas 

en el país de origen”. 

Hondagneu-Sotelo & Ávila; Pribilsky(citados por Zapata Martinez 

(2009),mencionan que “el concepto de familia transnacional cuestiona las 

concepciones de familia que asocian la co-residencia y la presencialidad como 

elementos fundamentales para su comprensión, ya que las relaciones que se 

construyen entre sus miembros trascienden la espacialidad y las fronteras físicas, 

generando nuevas modalidades de cuidado y diferentes formas de entender la 

maternidad y la paternidad), dentro de un espacio transnacional”. 

Así mismo, Vertovec (citado por Vicente Torrado, Ruiz Balzola, & Unzueta 

Sesumaga, 2011) señala que “el tema de las familias transnacionales no es un 

fenómeno actual, pero si es nuevo el hecho de que las condiciones actuales de 
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globalización posibilitan como nunca en el pasado el que el grupo familiar siga 

actuando como una familia en el sentido de que las decisiones, el bienestar y los 

conflictos, surgen, se perciben y ejecutan como un colectivo”. 

Avila (2006), afirma que “las familias migrantes transnacionales, o familia 

transnacional son definidas como aquellas que participan del fenómeno migratorio 

a través de uno o más de los miembros de su unidad familiar nuclear, compuesta 

por padre, madre, hermanos o por hijos, esposa o esposo”. 

Por otro lado, Briceson y Vuorela (citado por Puyana, Motoa, & Viviel, 2009), 

mencionan que la familia transnacional “comprende aquellas en las que sus 

miembros viven separados durante un largo periodo pero conservan la unidad y se 

mantienen juntas gracias a sus sentimientos marcados de bienestar, colectividad, 

nombre común y hogar, el cual cruza las fronteras. Este tipo de familias se 

presenta desde siglos anteriores a raiz de las migraciones y no constituyen una 

formación social nueva”. 

Así, para el caso del tema que se está estudiando en este trabajo, cuando se 

plantean este tipo de familias, no se debe precisamente afirmar que estos hijos o 

hijas sean huérfanos o huérfanas, ya que lo que se está estableciendo son fuertes 

vínculos transnacionales, esto lleva a que cambien las formas de relación entre las 

familias y así, los padres y madres cumplen con una forma transnacional de 

paternar y maternar(Puyana, Motoa, & Viviel, 2009). 

Finalmente para (Puyana, Motoa, & Viviel, 2009), un ejemplo de familias 

transnacionales, podría ser el de una madre, que mientras conforma un hogar 

compuesto en España, al mismo tiempo se encuentra articulada a un hogar 

extenso mono-parental en Colombia, en el que comparten sus hijos, la abuela y 

sus hermanos. 
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4.6 MIGRACIÓN PARENTAL 

“Cuando se fueron no me preguntaron nada…Les hubiera dicho que no se vayan, que 

mejor nos cuiden a nosotros”. Jorge, 11 años citado por(CEPAL y UNICEF, 2010) 

La MP según Duque – Páramo (2010) “Es cuando los migrantes se van y dejan a 

sus hijos e hijas en el país de origen. Es decir, que la mamá, el papá o ambos se 

han ido a vivir a otro país.” 

Duque – Páramo (2010) afirma que “esta situación la viven millones de niñas y 

niñosalrededor del mundo y es frecuente en países como Ecuador, Colombia, 

Filipinas, Republica Dominicana, Sri Lanka, Tailandia, Perú, México, Guatemala, 

Nicaragua y El Salvador.” 

En un programa radial de la MP, presentado por caracol radio en el programa “En 

Familia, vive la vida con Bienestar”; una invitada enfatiza: 

A todos los niños, por más pequeños que sean se les debe contar y participar de 

la decisión de la partida de sus padres, porque en muchas ocasiones, a ellos no 

les avisan del viaje, o si les dicen lo hacen un día anterior y esto obviamente para 

los niños se convierte en una verdadera tragedia, porque genera muchos 

sentimientos de rabia, dolor, angustia, por eso los papás deben buscar ayuda 

para saber cómo comunicarle esto a los hijos, ya que muchos les esconden la 

verdad por el miedo a hacerlos sufrir y no saben que esto puede ser peor. 

(Duque-Paramo, 2009) 

Así mismo, otra invitada al programa menciona que “la migración es una situación 

que modifica la vida familiar, y se ha convertido en un mayor problema para la 

sociedad, porque las mujeres son quienes más están migrando, entonces debido a 

nuestra cultura patriarcal, se cree que son sólo ellas las que pueden atender y 

cuidar a los hijos, razón por la que a veces los padres que se quedan no asumen 

el rol de cuidadores, es muy difícil encontrar hombres en esa posición, entonces 

son las abuelas o las tías las que se deben quedar con los niños”. (Puyana, 2009). 

En el boletín de infancia y migración internacional en América Latina y el Caribe,  

se menciona que “más de la mitad de los bolivianos, tres de cada diez peruanos, y 
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un cuarto de los colombianos y ecuatorianos que vivían en España en 2007, 

habían emigrado sin ser acompañados por sus hijos y no habían podido llevarlos 

más tarde. Cerrutti, Marcela & Alicia Maguid (citado por CEPAL y UNICEF, 2010). 

Garcia (2008), plantea que “cuando un niño (a) dentro de su dinámica familiar 

experimenta cambios migratorios por parte de sus padres, su experiencia se 

puede ver interpretada como de abandono y desprotección, lo que puede llegar a 

influir en su autoestima. La migración del padre o madre hace que el niño(a) 

pueda correr el riesgo de experimentar paternidad precoz, la cual puede ser un 

factor asociado a la deserción escolar y drogadicción,  principalmente en la etapa 

de adolescencia”. 

La separación de los padres o de alguno de ellos de sus hijos, genera diferentes 

puntos de vista tanto de las personas que estudian dicho tema como de los que lo 

viven. La MP, es vista desde diferentes perspectivas, positivas y negativas, 

trayendo diferentes maneras de ser abordado e intervenido el tema, para el que 

vive la situación de migrar o el que queda en su lugar de origen viviendo la 

migración de su familia en este caso de sus padres.  

 

4.7 MIGRACIÓN INTERNACIONAL EN PERÚ 
 

Durante los últimos veinte años Perú ha experimentado un aumento significativo 

en sus cifras de Migración Internacional (MI). Existen diversas causas que 

impulsan la MI; factores económicos, laborales, sociales, culturales y políticos 

hacen parte de estas causas, las cuales son similares en otras comunidades 

Sudamericanas (Perfil migratorio del Perú 2012). 

Según Sánchez (2012) 

Se estima que 3,5 millones de peruanos emigraron fuera del país. (…) La 

migración peruana ha sido predominantemente de origen laboral. Las dificultades 

de la economía agraria interna, desde la segunda mitad del siglo XX produjo 

aumento de la migración de áreas rurales a urbanas, por el atractivo de la 
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industrialización y al sobrecargarse el área urbana se potencia la MI. Inicialmente 

los países destinos para los y las peruanas fueron Venezuela y Argentina. La 

tercera parte de los peruanos en el exterior residen en Estados Unidos. En sus 

inicios la migración peruana fue de predominancia masculina. Entre los años 1932 

– 1950, el 68,7% de migrantes eran hombres. Para los años 2001 – 2006 la 

población femenina representó el 56,5% del total de los migrantes, es decir las 

tendencias de que la migración es en su mayoría masculina ha ido cambiando 

considerablemente. 

La principal causa de la migración peruana es por los factores económicos. En 

Perú se vive falta de empleo y bajos niveles de ingresos en comparación con los 

países de destino. En los últimos veinte años la economía peruana ha venido en 

crecimiento pero para la década de los 90´s presentó estancamiento y recesión. 

Esta recesión de casi veinte años generó una gran razón para que  los peruanos 

decidieran migrar. Sánchez (citado por Sánchez, 2012). 

Los cambios demográficos son otro aspecto que ha generado migración en Perú. 

Se ha pasado de una población de 6,2 millones en 1940 a una población de 27,4 

millones en el 2007. Para el año 2007 más del 50% de la población peruana se 

encontraba en edad productiva. De igual manera la población que residía en el 

área rural paso de ser el 64,6% en 1940 a 24,1% en la actualidad. (Sánchez, 

2012) 

Los factores sociales también generan migración. La violencia política, y el 

desplazamiento, las expectativas profesionales y de estudio y la inseguridad 

ciudadana son unos de los motivos sociales más comunes que producen 

migración. De 1980  - 2000 Perú sufrió un proceso de violencia política y guerra 

interna, cientos de peruanos fueron desplazados y terminaron exiliados en otros 

países. Sánchez (citado por Sánchez, 2012). El deseo de superación personal 

también motiva la migración en los peruanos, buscar mejor calidad de vida tanto 

para ellos como para sus familias, ahorrar, enviar remesas, cubrir los gastos y el 

estudio de los hijos e hijas son motivaciones para migrar. (Sánchez, 2012). 



  35

La migración irregular es una realidad que también existe en el pueblo peruano, 

muchos ingresan irregularmente a los países destino, cayendo en manos de 

mafias y grupos de tráfico y trata de personas, exponiéndose a peligros de 

diferente naturaleza. Entre las estadísticas de los peruanos regulares e irregulares 

que ingresan a los países existe un subregistro del 38,1%, lo que elevaría aún 

más las cifras de migración. (Sánchez, 2012). 

El Banco Central de Reserva del Perú (BCRP), registró que entre el año 1990 – 

2011 las remesas que ingresaron a la economía peruana   ascendieron a 24054 

millones de dólares. Las remesas provienen principalmente de economías 

desarrolladas y Estados Unidos es el primer país de donde llegan las remesas 

(33,5 %), luego España (15,9%), Japón (9,2%), Italia (8,2%) y Chile (6,0%). 

(Sánchez 2012) 

Sánchez (2012) afirma que  

El destino del gasto que dan a las remesas las familias peruanas va dirigido en su 

mayor parte a los gastos del hogar (alimentos, vestido, calzado, menaje, etc.) con 

el 77,2% del total, seguido por educación con el 12,3%. El 10,5% restante está 

dirigido a otros gastos como ahorro (3,5%), vivienda (2,4%), entre otros destinos 

(4,5%). 

En estudios realizados por Fajnzylber& López y por Loveday& Molina (2006); 

citados por Abusada Salah& Pastor Vargas (2008) se demuestra que las familias 

receptoras de remesas viven mejoría en la calidad de vida, aumento al acceso de 

educación y servicios de salud, así como el acceso a bienes perecederos. 

 

4.7.1Políticas migratorias de Perú 
 

Las políticas migratorias en el Perú están encaminadas en cinco líneas, la primera 

orientación busca la simplificación y reducción de costos de las transferencias 

desde el exterior o remesas, para alcanzar esta meta se han buscado alianzas 
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entra instituciones públicas y privadas como bancos, instituciones financieras no 

bancarias. (Políticas Migratorias del Perú 2012) 

Se busca la confiabilidad y seguridad en la transferencia de remesas, esto se hace 

por medio del programa de bancarización focalizado en las familias receptoras de 

remesas que consiste básicamente en un conjunto de alianzas con algunos 

bancos locales. También se creó un convenio entra la cancillería y la empresa de 

Servicios Postales del Perú, destinado a promover y utilizar los giros postales 

como medio de remesas dada la extensa cobertura geográfica de dicha empresa. 

Una tercera orientación política busca el incremento del impacto de las remesas 

en el desarrollo de las familias, para esto se han diseñado incentivos para que las 

instituciones bancarias desarrollen productos que involucren remesas como 

ejemplo: Fondo MIVIVIENDA. De igual manera se han creado convenios entre el 

Ministerio de Relaciones Exteriores y diversas instituciones financieras, para 

brindar facilidades al acceso a microcréditos productivos a los receptores de 

remesas. 

Como cuarta orientación esta la búsqueda de involucrar a los migrantes en el 

desarrollo de sus comunidades de origen y como última orientación es 

contrarrestar la fuga de talentos, para ello se han generado incentivos para que los 

migrantes peruanos retornen a su país y reciban reducción en impuestos al crear 

empresa. (Abusada Salah& Pastor Vargas 2008)     

Llama particularmente nuestra atención que todas las líneas de orientación de las 

políticas migratorias peruanas están enfocadas desde una postura capitalista más 

que social, por tal razón no se aborda de una manera clara las situaciones 

emocionales, ni de salud de las personas que viven procesos migratorios. 
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4.8 MIGRACIÓN INTERNACIONAL EN COLOMBIA 
 

La tendencia migratoria de Colombia sigue muy de cerca el patrón migratorio de 

los países suramericanos. Lo más predominante es la migración a países 

Norteamericanos como principal destino. Se calcula que uno de cada diez 

colombianos viven en el exterior. 

Según Cárdenas & Mejía (citado por Ramírez, Zuluaga & Perilla, 2010) Colombia 

ha vivido tres grandes oleadas migratorias: 

La primera en la década de los sesenta, momento en que los flujos de 

colombianos representaron el 2,2% del total de flujos a Estados Unidos de 

América, la segunda en la década de los ochenta, y la última a finales de siglo, 

cuando ingresaron 120 mil colombianos a los Estados Unidos de América. 

A pesar de que Colombia es un país receptor de migrantes aún no existen datos 

precisos que nos informen cuantos colombianos se encuentran el exterior, por 

esta razón se acuden a censos y encuestas de hogares para obtener 

indirectamente información. (Ramírez et al. 2010) 

El Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE) considera que 

existen 3´378.345 de colombianos viviendo en el exterior y que desde 1970 al 

2005 ha ido en aumento. Por otra parte un anuario estadístico elaborado para el 

2008 por el DANE, el Departamento Administrativo de Seguridad (DAS)  y la OIM 

se han presentados movimientos migratorios de 4.167.388. 

Según la Encuesta Nacional de Migraciones Internacionales y Remesas (ENMIR) 

citado por Ramírez et al. 2010    

Encontró que los motivos para emigrar al exterior son muy similares en proporción 

antes y después del 2005. El principal motivo por el cual las personas emigran al 

exterior es el económico y la búsqueda de oportunidades laborales, seguido por 

razones personales como el matrimonio o la reunificación familiar. En tercer lugar 

se encuentra la formación y educación, y en menor medida está la seguridad, que 
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sólo corresponde al 0,8% antes del 2005 y al 1,3% para después de este año de 

corte. 

Aproximadamente un 85,7% de migrantes colombianos viven en el exterior por 

razones económicas y por búsqueda de oportunidades laborales, según datos 

nacionales se considera que la migración laboral colombiana se dirigió 

inicialmente a Venezuela, Estados Unidos y posteriormente a Europa 

especialmente a España. Según Guarnizo (citado por  Ramírez et al. 2010) 

Uno de los destinos importantes de la migración colombiana es Londres.Al 

considerar la diversidad y cantidad de los migrantes colombianos que residen en 

esta ciudad, (…) se afirma que la mayoría de los colombianos y las colombianas 

que residen en Londres tienen una edad promedio de 37 años, por lo que se 

encuentran económicamente en edad productiva; con un nivel de escolaridad alto 

(44% tienen título universitario y estudios de posgrado) y provienen de entornos 

urbanos (76%). 

La pérdida de capital humano es una preocupación para Colombia, pues según 

datos presentados por Docquier&Marfouk (2006) se encuentra dentro de los 30 

países que más emisores de migrantes de alto nivel de formación tiene.   

Otra razón que genera migración en Colombia es la búsqueda de refugio por 

seguridad. El Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados 

(ACNUR) (2010), estableció que para el 2009 la cifra de colombianos en búsqueda 

de protección internacional era de 104.388. En total se registran 285.335 

colombianos refugiados y existen 564.335 solicitudes de asilo.   

Las remesas recibidas en Colombia para el año 2009 alcanzaron un total de 4.884 

millones de dólares. (Banco Mundial 2010). España con el 41,2% y Estados 

Unidos de América con el 32,6% son las principales economías de donde se 

envían remesas a Colombia. El 61% de los beneficiarios utilizaron las remesas 

para la compra de mercado y pago de servicios públicos, el 32,9% para 

educación, el 27% para salud, y sólo el 4,8% para ahorro. En cuanto a la 

distribución geográfica de los receptores, las regiones con mayor participación son 
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la Pacífica (32%), el Eje Cafetero (19%) y Bogotá, D.C. (16%). (Ramírez et al 

2010) 

La trata de personas también ha tocado a los migrantes colombianos. Según el 

Departamento de Estado de los Estados Unidos de América para el 2009 

Colombia era considerado un país de origen de niñas y mujeres víctimas de la 

trata de personas con fines de explotación comercial y servidumbre involuntaria.   

4.8.1 Políticas migratorias en Colombia 
 

La política migratoria de Colombia establece en el Consejo Nacional de Política 

Económica y Social (CONPES) 2009 como objetivo central: 

Garantizar una atención suficiente, efectiva y coordinada sobre todas las 

dimensiones de desarrollo de la población colombiana en el exterior y los 

extranjeros residentes en el país. Con el cumplimiento de este objetivo central, se 

dará respuesta a la limitada atención prestada por parte del Estado colombiano a 

los fenómenos migratorios, al igual que se definirán los lineamientos institucionales 

y organizacionales necesarios para la implementación de las estrategias y metas 

planteadas. (CONPES 2009) 

Para alcanzar este objetivo central establece unos específicos de acuerdo a ejes 

problemáticos que ha planteado estos son: 

1. Lineamientos institucionales y organizacionales necesarios para la ejecución de 

acciones en torno a la población migrante. 

2. Alcanzar plena implementación de las acciones propuestas sobre cada una de las 

dimensiones de desarrollo de la población migrante. Estas dimensiones son: 

dimensión de seguridad, participación cívica y comunitaria, educativa, cultural, 

social y económica. 

De igual manera se plantean las siguientes líneas de acción para el desarrollo de  

cada objetivo específico. 

Para el objetivo específico 1:Fortalecimiento de la Comisión Nacional Intersectorial 

de Migración, mejoramiento de la información sobre MI, fortalecimiento del servicio 
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consular consulados con tramites virtuales y consulados móviles.Para el objetivo 

específico 2:Dimensión de seguridad: Trata de personas, línea gratuita nacional 

contra la trata de personas, investigaciones académicas, prevención del delito, 

descentralización de la política pública y tráfico de migrantes. 

Dimensión de participación cívica: Portal redes Colombia y asociaciones de 

colombianos en el exterior. 

Dimensión educativa: Producción de contenidos virtuales, Poner a disposición de 

los migrantes la información sobre la oferta de programas de educación virtual, 

estudio acerca de la demanda de docentes con formación doctoral, Coordinación 

de Redes Interinstitucionales, Difusión de información sobre la convalidación de 

títulos tanto en Colombia como en el exterior, promoción de acuerdos que faciliten 

la convalidación de títulos tanto en Colombia como en el exterior, Divulgar 

ampliamente el portafolio de servicios del Instituto Colombiano de Crédito 

Educativo y Estudios Técnicos en el Exterior (Icetex), haciendo énfasis en los 

requisitos exigidos para acceder a las diferentes líneas de crédito, y apoyar a los 

estudiantes a través del fortalecimiento de los servicios que tiene el Icetex para el 

exterior (créditos y Becas). 

Dimensión cultural: Se tiene previsto el apoyo a programas especiales de 

promoción definidos como labores con fines culturales, artísticos, deportivos o de 

capacitación, encaminadas a beneficiar a los connacionales residentes en una 

circunscripción consular 

Dimensión social: Mercado laboral, acceso a la seguridad social. 

Dimensión económica: Remesas, estrategia de aprovechamiento productivo de las 

remesas, Otorgar trato equivalente a los cónyuges, hijos y familiares 

económicamente dependientes, de titulares de visas de negocios o visas 

temporales de trabajador. (Consejo Nacional de Política Económica y Social 

2009). 

4.9 MIGRACIÓN Y SALUD 
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La voluntad que muestren los países ricos para dar la bienvenida a los migrantes y la 

manera en que les traten servirán para medir su grado de compromiso con la igualdad y la 

dignidad humanas; su preparación para adaptarse a los cambios asociados a la migración 

será un indicador de la medida en que están dispuestos a aceptar las obligaciones y 

oportunidades que conlleva la globalización, así como del concepto que tienen de la 

ciudadanía mundial; y la actitud que muestren hacia esta cuestión pondrá asimismo a 

prueba su conocimiento de las lecciones y obligaciones de la historia 

Kofi Anann 21 de noviembre de 2003 (Citado por  Nygren – Krug (2003) 

La migración es un fenómeno que resulta de la realidad social, económica, política 

y medioambiental del ser humano. Estos desplazamientos tienen efectos sobre los 

derechos humanos tanto del que migra como de los que queda en los países 

origen.  

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU); 

proclamó la "Declaración Universal de los Derechos Humanos", dentro de la gran 

lista en el artículo 25, se señala que “toda persona tiene derecho a un nivel de vida 

adecuado, a la salud, y al bienestar, al vestido, vivienda, asistencia médica, 

servicios sociales, seguros de (desempleo, invalidez, viudez, enfermedad, etc.)”  

Ya hace mucho tiempo se viene pensando en la íntima relación existente entre 

migración y salud o se podría decir las enfermedades, pues muchos gobiernos ven 

a los migrantes más como un problema que como una ventaja. Para regular el 

ingreso de los migrantes Nygren – Krug (2003) afirma: 

(…) numerosos gobiernos de los países de acogida han establecido centros 

de detección para el procesamiento, la evaluación sistemática y la gestión 

de los migrantes antes de permitirles que se establezcan en dichos países, 

si es que llegan a permitirlo.   

Debido a la incapacidad y/o falta de voluntad de los países de acogida para 

invertir sumas importantes en salud y saneamiento para los centros de 

detención y los campos de refugiados, muchos de esos campos están 

atestados y se prestan a la transmisión de enfermedades contagiosas. Los 

refugiados que escapan de las guerras y otras categorías de migrantes, 
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tales como las víctimas de la trata de personas, pueden sufrir estrés 

postraumático, que a su vez puede provocar el aumento de las agresiones, 

exacerbadas por las condiciones de esos centros y el trato que en ellos se 

recibe. 

Por otra parte existen también organizaciones como la OIM  y la Organización 

Mundial para la Salud (OMS), preocupadas por el derecho a la salud que muchas 

veces es vulnerado en los migrantes. Se han planteado ciertos desafíos para 

enfrentar y promover así el derecho humano a la salud. Dentro de estos desafíos 

según Nygren – Krug 2003 encontramos: “(1) Accesibilidad en relación con la 

condición jurídica, que hace referencia a uno de los factores más importantes que 

determina si los migrantes encuentran obstáculos para acceder a los servicios de 

salud es la cuestión de su condición jurídica en el país. (2) La accesibilidad en 

relación con la asequibilidad, para lograr la plena realización del derecho a la 

salud. (3) Estigmatización y discriminación, lo cual explícita o implícitamente 

infringe uno de los principios fundamentales de los derechos humanos y suele ser 

la causa de la mala salud. (4) Discriminación sobre la base del sexo y del género. 

(5) El derecho a condiciones de trabajo equitativas y satisfactorias (6) El derecho a 

una alimentación y vivienda adecuadas. El acceso a una nutrición y unos 

alimentos adecuados está estrechamente vinculado a la capacidad económica de 

las personas y, en el caso de los migrantes, presenta una serie de desafíos 

complejos e interrelacionados. La vivienda es un indicador de la calidad de vida de 

las personas y, en el caso de los migrantes, especialmente los indocumentados, 

suele ser una cuestión problemática. (7) El derecho a la vida familiar (8) 

Accesibilidad física a los servicios de salud.El derecho a la salud requiere que los 

establecimientos, bienes y servicios médicos estén al alcance geográfico de todos 

los sectores de la población, en especial los grupos vulnerables o marginados. (9) 

Servicios de salud culturalmente apropiados y de buena calidad (10) El derecho a 

solicitar, recibir y difundir información”.  
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Esto nos permite ver que si bien es cierto existen grandes dificultades para los 

migrantes y viven fuertemente la inequidad, se están generando propuestas en 

busca de mejorar la calidad de vida de toda la población migrante del mundo.  

 

4.10 DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD 
 

La OMS (2005) define los DSS, “como las circunstancias en que las personas 

nacen, crecen, viven, trabajan y envejecen, incluido el sistema de salud. Esas 

circunstancias son el resultado de la distribución del dinero, el poder y los recursos 

a nivel mundial, nacional y local, que depende a su vez de las políticas adoptadas.  

Los determinantes sociales de la salud explican la mayor parte de las inequidades 

sanitarias, esto es, de las diferencias injustas y evitables observadas en y entre los 

países en lo que respecta a la situación sanitaria”.  

En respuesta a la creciente preocupación suscitada por esas inequidades 

persistentes y cada vez mayores, la OMS estableció en 2005 la Comisión sobre 

Determinantes Sociales de la Salud, para que ofreciera asesoramiento respecto a 

la manera de mitigarlas. En el informe final de la Comisión, publicado en agosto de 

2008, se proponen tres recomendaciones generales: 

 1. Mejorar las condiciones de vida cotidianas 

 2. Luchar contra la distribución desigual del poder, el dinero y los recursos 

 3. Medición y análisis del problema 

 

4.10.1 Determinantes estructurales o determinantes sociales de inequidad de 
salud. 
 

La OMS realiza una división de los determinantes sociales de la salud, a unos les 

da el nombre de Determinantes Estructurales de salud o determinantes sociales 
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de inequidad de salud que son aquéllos que generan la estratificación social. 

Configuran las oportunidades de salud de grupos sociales basadas en su 

ubicación dentro de las jerarquías de poder, prestigio y acceso a los recursos. 

Estos incluyen los factores tradicionales ingreso y educación. Actualmente 

también se reconocen género, etnicidad y sexualidad como estratificadores 

sociales. Un punto central es la cohesión social relacionada con el capital social. 

(Moiso 2007). 

(PublicHealth Agency) citado por (Moiso 2007), “plantea que el ingreso y estatus 

social hace referencia a la posición social de una persona en relación con las 

otras, su importancia relativa, afecta a la salud determinando el grado de control 

que la gente tiene sobre las circunstancias de la vida afecta su capacidad para 

actuar y hacer elecciones por sí mismos”. 

Para el caso de la educación, (Moiso 2007), muestra que “en promedio, las 

personas con mayores niveles educativos, tienen mayores probabilidades de: ser 

empleados, tener trabajos con más alto estatus social y tener ingresos estables. 

La educación: incrementa las elecciones y oportunidades disponibles, la seguridad 

y satisfacción en el trabajo, mejora la “alfabetización en salud”, aumenta la 

seguridad financiera y brinda a las personas las habilidades necesarias para 

identificar y resolver problemas individuales y grupales”. 

Para el género, (Moiso 2007), menciona que “se refiere al orden de los roles 

socialmente determinados, rasgos de personalidad, actitudes, conductas, valores, 

poder e influencia relativos que la sociedad adscribe a ambos sexos sobre una 

base diferente, más que a sus diferencias biológicas. Muchas cuestiones de salud 

son función de roles o estatus basados en el género”. 

Finalmente la Cultura y etnia para (Moiso 2007), “son productos de la historia 

personal y de factores sociales, políticos, geográficos y económicos. Son 

importantes para determinar el modo en que la gente interactúa con el sistema de 

salud, su participación en programas de prevención y promoción, el acceso a la 

información de salud, las elecciones de estilos de vida saludables, la comprensión 
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del proceso salud-enfermedad. Los valores culturales “dominantes” determinan el 

medio social y económico de las comunidades. Por lo tanto, algunos grupos 

enfrentan mayores riesgos de salud debido a: marginación, pérdida y devaluación 

de la cultura y el lenguaje y la falta de acceso a servicios de salud culturalmente 

apropiados.  

 

4.10.2 Determinantes intermedios 
 

De igual manera los determinantes intermedios son la segunda categoría de los 

determinantes sociales de la salud, Moiso (2007) menciona, que “”los 

Determinantes Intermedios fluyen desde la configuración de la estratificación 

social subyacente y, a su vez, determinan las diferencias en la exposición y 

vulnerabilidad a las condiciones que comprometen la salud. Incluyen: las 

condiciones de vida, las condiciones de trabajo, la disponibilidad de alimentos, las 

conductas de la población, y las barreras para adoptar estilos de vida saludables. 

(PublicHealthy Agency of Canada), citado por (Moiso 2007), señala que en el 

“empleo y desempleo-Condiciones de trabajo, las personas con más control sobre 

las circunstancias de su trabajo y sin demandas estresantes son más saludables y 

viven más que aquellas con un trabajo más riesgoso o estresante. Los riesgos y 

lesiones en el ambiente laboral son causa significativa de problemas de salud”. 

OMS, (2003), citado por (Moiso 2007), nos menciona que “la salud se deteriora 

cuando no hay oportunidades para demostrar habilidades y se tiene poca 

autoridad decisoria. Las recompensas inadecuadas, ya sea en términos de dinero, 

estatus o autoestima, están asociadas con aumento del riesgo cardiovascular. 

(…) La seguridad del trabajo aumenta salud, bienestar y satisfacción en el trabajo. 

La inseguridad laboral incrementa los problemas de salud mental (ansiedad y 

depresión), mala salud autorreportada y enfermedad cardíaca. La inseguridad 

laboral continua actúa como un estresor crónico, cuyos efectos crecen con el 

tiempo de exposición OMS, (2005), citado por (Moiso 2007). 
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Para el caso del Desarrollo infantil saludable, haciendo relación a la disponibilidad 

de alimentos, la alimentación saludable y el tema de nuestra investigación de MP y 

salud, (Moiso 2007), define el desarrollo infantil saludable, como “buena salud 

física, incluyendo buena nutrición, desarrollo físico, mental y social apropiado para 

la edad; capacidad de hacer conexiones sociales efectivas con otros; habilidades 

adaptativas incluyendo el manejo de estrés; control sobre las elecciones de  la 

vida; sentimiento de pertenencia y autoestima” 

En cuanto a las condiciones de vida se habla de un ambiente físico y social 

adecuado. El Ambiente físico según (Moiso, 2007) es el que “”afecta la salud 

directamente en el corto plazo e indirectamente en el largo plazo. Una buena salud 

requiere acceso a buena calidad del agua, aire y alimentos. En el largo plazo, si la 

economía crece degradando el medio ambiente y vaciando los recursos naturales, 

la salud humana se deteriorará. Mejorar la salud de la población requiere un medio 

ambiente sustentable. Los factores del ambiente construido por el hombre como el 

tipo de vivienda, la seguridad en las comunidades y lugares de trabajo y el diseño 

vial, son también importantes”. Según la OMS las condiciones de vida también se 

observan a través de la calidad de la vivienda, del acceso a los servicios de 

saneamiento, la equidad con que se trate a todo ser humano, garantizándole 

acceder a alimentos, educación y empleo en condiciones ideales. 

En cuanto a la alimentación saludable, (Moiso, 2007) menciona que “es un 

problema político. Las condiciones sociales y económicas resultan en un gradiente 

social de la calidad de la dieta que contribuye a las desigualdades en salud. La 

diferencia dietética principal entre las clases sociales es la fuente de los 

nutrientes”. 

Para el caso del ambiente social, (Moiso, 2007), menciona que “el orden de 

valores y normas en una sociedad influye sobre la salud y el bienestar de los 

individuos y las poblaciones de varias maneras. La estabilidad social, el 

reconocimiento de la diversidad, la seguridad, las buenas relaciones laborales y la 

cohesión comunitaria brindan la contención que reduce o elimina muchos riesgos 

potenciales para una buena salud. Se ha demostrado que una baja disponibilidad 
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de apoyo emocional y una escasa participación social tienen un impacto negativo 

en la salud y el bienestar”. 

En cuanto a las conductas de la población, (Moiso, 2007), habla de “las práctica 

de salud personal y habilidades para cubrirse. La práctica de salud personal 

comprende las decisiones individuales (conductas) de la gente que afectan su 

salud directamente: fumar, elecciones dietarias, actividad física. Las habilidades 

para cubrirse son las maneras en que se enfrenta una situación o problema. Son 

los recursos internos que la gente tiene para: prevenir la enfermedad, incrementar 

la auto-confianza y manejar las influencias externas y las presiones”. 

Finalmente para el caso de los servicios de salud, (Moiso, 2007), dice que “Los 

servicios de salud, especialmente aquellos diseñados para promover y mantener 

la salud, para prevenir la enfermedad, y restaurar la salud y la función, contribuyen 

a la salud de la población”. 
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5. METODOLOGÍA 
 

 

5.1 DISEÑO DEL ESTUDIO 
 

Se realizó una investigación documental definida según Galeano (2012) como una 

herramienta de la investigación cualitativa, que busca identificar los sentidos, 

visiones, percepciones, comprensiones sobre un evento o situación que se 

analiza. 

Para (Galeano, 2004),  “la investigación documental no solo es una técnica de 

recolección y validación de información, sino que constituye una de sus 

estrategias, la cual cuenta con particularidades propias en el diseño del proyecto, 

la obtención de la información, el análisis y la interpretación” 

Por ser la documentación la materia prima de la investigación documental, es 

necesario precisar que se entiende por ella. Para Erlandson (1993), citado por 

(Galeano, 2004), el término documentación “se refiere a la amplia gama de 

registros escritos y simbólicos, así como a cualquier material y datos disponibles. 

La estrategia de investigación documental implica un esfuerzo por identificar(…) 

un patrón subyacente  tras una serie de apariencias tales que se considere que 

cada apariencia se refiere al patrón subyacente, el patrón subyacente se refiere a 

sentidos, visiones, percepciones, comprensiones sobre un evento o situación que 

analiza, es una expresión o un documento de él. (Wilson, citado por Ritzer, 1993), 

citado por (Galeano, 2004) 

Esta investigación documental se desarrolló en tres momentos.  

El primer momento corresponde al diseño de la investigación (definición del tema, 

delimitación conceptual, temporal y espacial). El diseño implica hacer una revisión 

previa de estudios anteriores y de literatura relacionada para establecer que se ha 

dicho sobre el tema propuesto, desde que punto de vista y con qué resultados. 

(…). En un segundo momento, denominado gestión e implementación, la 

investigación se dedica a la búsqueda y a la selección de información, lo cual 

exige el rastreo e inventario de los documentos existentes y disponibles y de las 
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fuentes complementarias. Es necesario  tomar decisiones sobre las fuentes que 

van a ser utilizadas. (Galeano 2012) 

Un tercer momento tiene que ver  con la comunicación de los resultados, lo cual 

incluye no solo los hallazgos frente al tema sino también la memoria metodológica 

de la investigación. La socialización y discusión de los avances o resultados con 

pares académicos y públicos interesados en la temática trabajada permite la 

validación por consenso, la difusión de la investigación y la aparición de nuevas 

preguntas e incluso de otros proyectos. (Galeano 2012)  

El diseño de investigación documental se escogió para el análisis documental, ya 

que nos permitió ver las tendencias relacionadas con MP y salud de una manera 

más clara  partir de los tres momentos que plantea Galeano con el fin de darle un 

orden más preciso a nuestra investigación y poder llegar a  concluir  cuáles son 

esas tendencias manejadas a partir de los DSS. 

 

5.2 BÚSQUEDA Y ESTRATEGIAS DE BÚSQUEDA 
 

Para la ejecución de la metodología propuesta se desarrollaron las siguientes 

fases: 

- Búsqueda de la información bibliográfica. 

- Sistematización de los resultados de la búsqueda (levantamiento de base 

de datos en Microsoft Excel). 

- Depuración o filtración de la información sistematizada. 

- Lectura de los documentos y nueva sistematización para el análisis 

cuantitativo y cualitativo. 

- Realización del análisis de la información en un informe final. 

Fue así, que se realizó primero una búsqueda selectiva de la documentación en 

los siguientes buscadores: Biblos, Sciencedirect, Cochrane, Scielo, Pubmed, BVS, 

Mediclatina y Dialnet. Así mismo se indago en Google académico, Scirus, se 

investigaron tesis y libros en físico en la Biblioteca de la PUJ y se  revisaron los 

perfiles migratorios de Colombia y Perú. 
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También se investigaron publicaciones en las páginas web de algunas 

instituciones, como la OIM, Red Colombia-migra, grupo procesos sociales y salud 

PUJ (facultad de enfermería), observatorio de migraciones, fundación esperanza, 

observatorio Andino de migraciones-Tukuymigra, red Andina de migraciones, 

infomigrante, red internacional de migración y desarrollo, migración Colombia-

ministerio de relaciones exteriores, CEPAL migración internacional y desarrollo, 

Dirección general de migraciones y naturalización-DIGEMIN, alto comisionado de 

las naciones unidas para los refugiados-ACNUR, Red ALMA MATER-Grupo de 

investigación en movilidad humana, niños del milenio, ChildMigrationResearch 

Network, y Young lives-Aninternationalstudy of ChildhoodPoverty. 

Así mismo, con el fin de completar algunos datos que faltaban de la matriz y 

rescatar más documentos relacionados con el tema de investigación, también se 

recurrió a escribir correos electrónicos, para contactarnos con algunos 

investigadores. Los correos electrónicos de los diferentes investigadores los 

recibimos por medio de respuestas ofrecidas por la red ColombiaMigra.Se realizó 

el contacto vía internet y los investigadores contestaron muy amablemente a 

nuestras solicitudes, colaborándonos con información de documentos y sitios en la 

Web en donde podríamos encontrar más información documental. 

Con el fin de realizar la búsqueda selectiva de la documentación, en los diferentes 

sitios anteriormente mencionados, se utilizaron las siguientes palabras claves: 

- Familias transnacionales AND Perú 

- Familias transnacionales AND Colombia 

- Migración Parental AND Perú 

- Migración Parental AND Colombia 

- Familias transnacionales AND Salud AND Perú 

- Familias transnacionales AND Salud AND Colombia 

- Migración Parental AND Salud AND Perú 

- Migración Parental AND Salud AND Colombia  

- Familias Transnacionales AND Determinantes sociales de la salud AND 

Perú 



  51

- Familias Transnacionales AND Determinantes sociales de la salud AND 

Colombia 

- Migración Parental AND Determinantes sociales de la salud AND Perú 

- Migración Parental AND Determinantes sociales de la salud AND Colombia 

- Children left behind AND Perú. 

- Children left behind AND Colombia. 

- Parental migration AND Perú 

- Parental migration AND Colombia 

El análisis documental de este estudio tuvo como objetivo principal identificar 

aquellas tendencias existentes en la literatura, sobre MP y salud en Colombia y 

Perú durante el periodo 2000-2012. Fue así, que para realizar el análisis de 

resultados de los documentos investigados tomamos como referencia el 

documento “La prevención de la trata de Personas en Colombia 2005-2011” de la 

Corporación espacios de Mujer, Corporación amiga joven y Red Tamar.  

El análisis se hizo de la siguiente manera: 

1. Luego de la recolección de datos se revisaron, se procesaron y se 

analizaron los datos de los documentos, se plantearon resultados, por años de 

publicación, tipos de documentos, por país, y por enfoque de DSS estructurales o 

intermedios.  

2. Se realiza una descripción de las tendencias encontradas en los documentos. 

Esta descripción se hace por DSS estructurales o intermedios. 

Cuando realizamos la  búsqueda documental, se encontró bastante información 

tanto en textos físicos como en virtuales con la perspectiva  de familias 

transnacionales. Por esta razón incluimos también documentos con estas 

perspectivas que tocaran nuestro tema de investigación. 

Fue así, que los textos fueron seleccionados de acuerdo a: 

- La pertinencia del tema, en donde se manejaron los siguientes parámetros: 

� Que hablaran sobre hijos de padres migrantes sin importar la edad que 

esos hijos tuvieran.  

� Que los documentos tuvieran relación con el concepto de salud desde la 

perspectiva de los DSS. 
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- El lugar (para el caso de nuestro estudio que fueran documentos de 

Colombia y Perú únicamente) 

- La fecha de publicación (para el caso de nuestro estudio que fueran 

documentos que estuvieran únicamente dentro del periodo 2000-2012). 

Este filtro que nosotros realizamos, contribuyo a una reducción en el número 

encontrado de documentos, quedando finalmente 72 documentos para ser 

descritos, analizados e interpretados. 

Con el fin de realizar la recolección, descripción y análisis de la información 

realizamos una matriz en el programa de Microsoft Excel, esta matriz aparecerá 

en este documento como el anexo uno. Esta matriz se dividió en documentos 

encontrados de Perú,  encontrados de  Colombia y de ambos países con el fin de 

llevar un orden más preciso de los documentos seleccionados. 

La matriz que realizamos, se organizó en columnas, de la siguiente manera en su 

respectivo orden: 

- Número (el cuál permitía identificar cuántos  documentos   en total se  

encontrado para los dos países) 

- Título del documento  

- Autor del documento 

- Institución (para nuestro estudio se referiría a las entidades en la que se 

había realizado el estudio o que habían apoyado el estudio). 

- Año en que se había realizado el documento (para nuestro estudio tenían 

que ser documentos entre el periodo 2000 - 2012) 

- País en donde se había realizado la investigación del documento (para 

nuestro estudio tenía que ser documentos que hablaran de Colombia y Perú o 

ambos). 

- Tipo de documento encontrado 

- En (el cuál indicaba dónde se encontraba el documento) 

- Diseño según autor (a) (el cuál indicaba qué metodología de estudio se 

había utilizado en el documento qué fuera nombrado por el autor (a). 

- Población (grupo poblacional abordado en el documento). 

- DSS estructurales (indica a qué tipo de DSS, pertenece ese documento). 
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- DSS intermedios (indica a qué tipo de  DSS, pertenecía ese documento). 

 

5.3 ASPECTOS ÉTICOS 
 

La resolución 008430 del 4 de Octubre de 1993 del Ministerio de Salud de la 

República de Colombia, por la cual se establecen las normas científicas, técnicas 

y administrativas para la investigación en salud, define la investigación sin riesgo 

como aquellos estudios en los cuales se emplean técnicas y métodos de 

investigación documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza 

ninguna intervención o modificación intencionada de las variables biológicas, 

fisiológicas, sicológicas o sociales de los individuos que participan en el estudio, 

entre los que se consideran: revisión de historias clínicas, entrevistas, 

cuestionarios y otros en los que no se identifique ni se traten aspectos sensitivos 

de su conducta. 

Cabe resaltar entonces, que aunque nuestra investigación no tenga contacto 

directo con personas, y no genere ningún riesgo para ellas, al ser una 

investigación documental, es importante decir que todo lo manejado en cuanto a la 

obtención de la información es confidencial y se manejó cuidadosamente citando 

debidamente los documentos y la información obtenida de ellos. 
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6. ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 
 

 

Iniciaremos nuestro análisis de resultados con una descripción de la cantidad de 

documentos que encontramos por país, por año, por tipo de documento y por 

DSS. Seguido de esto mencionaremos las tendencias de la literatura desde lo 

conceptual por cada uno de los DSS. 

 

6.1 DESCRIPCIÓN DE LOS DOCUMENTOS 
 

6.1.1 Descripción de los documentos por países 

 

De los documentos encontrados, 58 hablan de Colombia, representando el 81% 

de la muestra. De Perú 11 documentos, que corresponde al 15% de la muestra y 

finalmente 3 documentos que compartían información de Colombia y Perú, que 

corresponden al 4% de la muestra total. 

 

Figura 1. Frecuencia en porcentaje de los países estudiados 

 

 

La literatura muestra que en Colombia el tema de MP es usado con mayor 

frecuencia en la Facultad de Enfermería, en las tesis encontradas y trabajos 

manejados en el Grupo de Procesos Sociales y Salud, ya que la Docente María 
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Claudia Duque - Paramo, es una de las personas que ha investigado el tema de 

MP, desde la perspectiva que tiene los niños y niñas sobre la migración de sus 

padres.  

 

6.1.2. Descripción de documentos por años de publicación 

Para la revisión de la literatura seleccionamos el periodo 2000-2012 como periodo 

de referencia para realizar la investigación documental. Se obtuvieron los 

siguientes resultados. 

 

Figura 2. Frecuencia de documentos por años de publicación 

 

 

De los años 2000, 2001, 2002 y 2003, no se encontró documentos ni para 

Colombia ni para Perú.  

Los años donde mayor cantidad de documentos se encontraron, fueron el 2009 

(18)  y el 2011 (18), el año en el que menos información publicada se encontró, 

fue en el 2004 (1). Así mismo, se ve una disminución en el 2012 de documentos 

publicados, cuando el tema venía siendo tan creciente con el paso de los años. 
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6.1.3. Descripción por tipo de documentos 

 

Se hallaron tesis doctorales, tesis de pregrados, artículos, informes, noticias, 

investigaciones, libros, boletines y ponencias que tuvieran relación con MP y salud 

desde el enfoque de los DSS. 

 

Figura 3. Frecuencia en porcentaje de los tipos de documentos estudiados 

 

 

El mayor número de publicaciones, son artículos (24), que representan el 33%  de 

la muestra total. De estos, (16) se enfocan en los determinantes intermedios tanto 

para Colombia como Perú, (4) se enfocan en los dos tipos de determinantes y (4) 

se enfocan en los determinantes estructurales.  

 

Tabla 1. Distribución en frecuencia según artículos y enfoque de DSS por país 

 

 Artículos DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios y 

estructurales 

Colombia 19 13 3 3 

Perú 5 3 1 1 

Ambos Países 0 0 0 0 

Total 24 16 4 4 
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Las tesis de pregrado, doctorado y maestría (17), representan el 24%  de la 

muestra total. De estos, (12) se enfocan en los determinantes intermedios tanto 

para Colombia como Perú, (4) se enfocan en los dos tipos de determinantes y (1) 

se enfoca en los determinantes estructurales. 

 

Tabla 2. Distribución en frecuencia según tesis y enfoque de DSS por país. 

 

 Tesis DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios y 

estructurales 

Colombia 16 12 0 4 

Perú 1 0 1 0 

Ambos Países 0 0 0 0 

Total 17 12 1 4 

 

 

Tabla 3. Distribución en frecuencia según informes y enfoque de DSS por país 

 

 Informes DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios y 

estructurales 

Colombia 7 5 0 2 

Perú 2 0 1 1 

Ambos Países 0 0 0 0 

Total 9 5 1 3 

 

Los libros (6), representan el 8%  del total de la muestra. De estos, 4 se enfocan 

en los determinantes intermedios tanto para Colombia, Perú y ambos países, 1 se 

enfocan en los determinantes estructurales y 1 se enfoca en los dos tipos de 

determinantes. 
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Tabla 4. Distribución en frecuencia según libros y enfoque de DSS por país 

 

 Libros DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios 

y estructurales 

Colombia 3 1 1 1 

Perú 1 1 0 0 

Ambos Países 2 2 0 0 

Total 6 4 1 1 

 

 

Las investigaciones (6), representan el 8% del total de la muestra. De estos, (3) se 

enfocan en los determinantes estructurales tanto para Colombia como Perú, (2) se 

enfocan en los DSS intermedios y (1) se enfoca en los dos tipos de determinantes. 

 

Tabla 5. Distribución en frecuencia según investigaciones y enfoque de DSS por 

país. 

 

 Investigaciones DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios 

y estructurales 

Colombia 4 1 3 0 

Perú 2 1 0 1 

Ambos Países 0 0 0 0 

Total 6 2 3 1 

 

Las noticias (5), representan el 7% del total de la muestra. De estos, (4) se 

enfocan en los determinantes intermedios tanto para Colombia, Perú y ambos 

países, (1) se enfoca en los dos tipos de determinantes y ninguno tiene enfoque 

desde los determinantes estructurales. 
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Tabla 6. Distribución en frecuencia según noticias y enfoque de DSS por país. 

 

 Noticias DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios y 

estructurales 

Colombia 5 4 0 1 

Perú 0 0 0 0 

Ambos Países 0 0 0 0 

Total 5 4 0 1 

 

Las ponencias (4), representan el 6% de la muestra total. De estos, 2 se enfocan 

en los determinantes intermedios tanto para Colombia, Perú y ambos países, 1 se 

enfoca en los determinantes estructurales y 1 se enfoca en los dos tipos de 

determinantes. 

 

Tabla 7. Distribución en frecuencia según ponencias y enfoque de DSS por país. 

 Ponencias DSS Intermedios DSS Estructurales DSS Intermedios 

y estructurales 

Colombia 4 2 1 1 

Perú 0 0 0 0 

Ambos Países 0 0 0 0 

Total 4 2 1 1 

 

Los boletines (1), representan el 1% de la muestra total, este se enfoca en los 

determinantes intermedios. En este caso el boletín corresponde a un documento 

que habla de los dos países (Colombia y Perú). 

Finalmente cabe resaltar, que el hecho de que la mayoría de los documentos sean 

artículos y tesis, nos da a entender que se le está dando importancia a investigar 

acerca de la temática, la cual está siendo abordada desde la academia de forma 

significativa. 
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6.1.4. Descripción de documentos desde las Tendencias de la literatura en 

Migración Parental y Familias Transnacionales 

 

A continuación se describe cuantos documentos se encontraron de cada temática, 

desde la perspectiva de familias transnacionales o MP, con el fin de saber cuál es 

la mayor tendencia de la literatura en la mirada que los niños y niñas tienen de la 

migración de sus padres. Se tomó como guía los títulos de los documentos, para 

saber cuáles tenían inmersos la palabra MP o familias transnacionales, así que 

cabe aclarar que la cantidad de documentos no suma la muestra total de cada 

país o el total de todos los documentos estudiados. 

 

Figura 4. Frecuencia en porcentaje de las tendencias de la literatura en migración 

parental y familias transnacionales 

 

 

Como podemos notarlo, el tema de MP fue encontrado en mayor cantidad, en los 

documentos de Colombia, y esto se debe a la cercanía con la Facultad de 

Enfermería y el Grupo Procesos Sociales y Salud, quien ha estudiado más a 

profundo este tema. 
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6.1.6 Descripción de documentos por DSS 

Aunque muchos documentos no mencionan precisamente que su trabajo esté 

relacionado con DSS, todos los manejan. Cabe recordar que los DSS 

estructurales, comprenden el ingreso, educación, género, etnicidad y estrato social 

y los DSS intermediarios, comprenden las condiciones de vida, las condiciones de 

trabajo, la disponibilidad de alimentos, las conductas de la población, barreras 

para adoptar estilos de vida saludables y sistema de salud.La distribución por DSS 

fue: 

 

Figura 5. Frecuencia en porcentaje de los DSS 

 

El mayor número de publicaciones tanto en Colombia como Perú, están 

relacionadas con los DSS  intermedios (47), que representan el 65% de la muestra 

total, mientras que los DSS intermedios/estructurales (14), representan el 20% de 

la muestra total y los DSS estructurales muestran un total de (11), que representan 

el 15% de la muestra total. Es importante mencionar que de los documentos 

encontrados, de manera indirecta unos hablaban de la migración no desde un solo 

tipo de los DSS, es decir algunos documentos mencionan información sobre 

condiciones de vida, conductas de la población, sistema de salud y condiciones de 

trabajo, o por ejemplo otros hablaban de ingreso y género para el caso de los 

determinantes estructurales. 
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6.2 ANALISIS DE DOCUMENTOS SEGÚN LOS DSS 
 

Procuraremos analizar cada uno de los DSS  estructurales e intermedios de forma 

separada tanto para Colombia como para Perú, haciendo la salvedad de que los 

DSS se correlacionan íntimamente entre ellos y es posible que en algunos 

apartados se mencionen aspectos similares, Como guía para los tipos de DSS, se 

tomó como base el libro de Fundamentos de Salud Pública de Horacio Luis 

Barragán. 

 

6.2.1 DSS estructurales 
 

6.2.1.1 Estrato Social. Tanto en Colombia como en Perú, se encontró un 

documento que habla directamente del DSS estructural de estrato Social; en 

Colombia, el documento encontrado es un artículo (Micolta& Escobar 2009) y en 

Perú es una investigación. (Izaguierre& Anderson 2012) 

En el documento de Colombia, Micolta (2008) menciona, que “los niños y niñas 

cuyos padres migran están ubicados en diferentes estratos sociales; sin embargo, 

(…) viven principalmente, en los estratos 2 y 3, y en menor medida en los otros 

estratos. Así mismo, (…) sobre la migración de colombianos hacia Estados Unidos 

han encontrado que los migrantes colombianos a este país proceden de grandes y 

pequeñas ciudades colombianas, y pertenecen a todas las clases sociales”. 

En el documento de Perú,  (Izaguirre & Anderson, 2012) mencionan que “la gran 

mayoría de los hijos e hijas de mujeres peruanas que migran al exterior en busca 

de trabajo, pertenecen a los estratos C, D y E”. La clase E, D y C, es el 

equivalente a los estratos 1, 2 y 3 en Colombia. 

6.2.1.2 Ingresos. Los documentos analizados muestran que el interés por mejorar 

los ingresos económicos genera MP.  Aparece así el término  remesa, definido 

como el  “dinero que las personas migrantes  ganan trabajando en el extranjero y 
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que envían a sus hogares de origen” (Vicente Torrado, Ruiz Balzola, & Unzueta 

Sesumaga, 2011). 

Las remesas juegan un papel fundamental,  ya que con ellas es que logran el 

sustento de las familias en el país de origen, en especial la de los hijos que son los 

que se ven beneficiados, pues pueden alcanzar mejores condiciones para su 

estudio, alimentación, vestido, salud, etc.  

En Colombia se encontró un libro (Torrado, Balzola&Unzuleta 2011) y un informe 

(Perfil Migratorio de 2010),  que hablan sobre el tema de ingresos desde las 

remesas; en Perú se encontraron: Un documento de investigación (Izaguirre & 

Anderson, 2012), 2 artículos (Langworthy, 2011) - (Parella &Cavalcanti, 2006)  y 

un informe (Perfil migratorio de Perú 2012)  con información sobre ingresos. 

De los documentos encontrados en Colombia, el libro “Remesas, género y 

desarrollo. Las migraciones colombianas en el País Vasco” (Vicente Torrado, Ruiz 

Balzola, & Unzueta Sesumaga 2011) habla que “las remesas adquieren una gran 

relevancia y se valora el impacto que pueden tener en la reducción de la pobreza”  

Podemos decir que las condiciones de vida para los hijos e hijas de migrantes 

mejoran. Gracias a las remesas recibidas los niños y niñas obtienen beneficios, 

que según los padres migrantes sus hijos no hubieran alcanzado si ellos no 

hubiesen migrado.  

Según la encuesta a Beneficiarios de Remesas de trabajadores de Instituciones 

Cambiarias citada por Perfil Migratorio de Colombia (2010) en Colombia, “el 61% 

de los beneficiarios utilizaron las remesas para la compra de mercado y pago de 

servicios públicos, el 32,9% para educación, el 27% para salud, y sólo el 4,8% 

para ahorro”.  

En una investigación en Perú de (Izaguirre & Anderson, 2012)  

Una de las entrevistadas, hizo hincapié en cómo, gracias a las remesas, los 

familiares, y sobre todo los hijos, se estarían dedicando al alcohol, drogas, o 

pandillaje. Esta situación afecta emocionalmente a las madres migrantes, quienes 
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desarrollan sentimientos de culpa o, de preocupación extrema, que buscan luego 

resarcir mediante la compra de regalos. (…) Hay coincidencias en afirmar que la 

migración ha traído mejoras económicas sustanciales en los hogares. La hija 

afirma que aprendió a administrar el dinero de las remesas. El envío de remesas 

mensuales han podido solventar, por ejemplo, los estudios universitarios de 

hermanos e hijos (…) La frecuencia de las remesas es principalmente mensual. 

Sin embargo, también existe el envío de otro tipo de remesas, ya sea para 

ocasiones especiales o, en caso de que se necesiten otro tipo de atenciones: 

medicinas, ropa, etc. Todos los participantes mencionaron que este envío es 

dirigido principalmente a los padres de la mujer migrante. (…) Las mujeres 

aparecen como remesadoras constantes y disciplinadas. A los envíos regulares, 

también se suman envíos excepcionales para ocasiones como reuniones, 

cumpleaños y celebraciones varias. Las receptoras de estas remesas concuerdan 

en que este dinero extra les ha permitido tener mejores condiciones de vida en el 

hogar, pues ha sido destinado al gasto corriente (alimentación) y a solventar 

gastos en educación, por ejemplo. En un par de casos, las remesas han permitido 

también la construcción de una casa propia. En ningún caso, el dinero ha sido 

utilizado para ser invertido en un pequeño negocio o en algún emprendimiento. 

(…) Los estudios cuantitativos y cualitativos señalan que, la mayor parte de las 

remesas va para los gastos corrientes de los hogares, para mejorar la 

infraestructura y el equipamiento de las casas, y, para pagar servicios de 

educación y salud. 

El artículo peruano “Theeffect of parental migrationonchildnutrition”  (Langworthy, 

2011) menciona que: 

Las remesas pueden afectar la nutrición infantil en dos formas principales, a través 

de un mayor ingreso de remesas y los cambios en la distribución del tiempo dentro 

del hogar. No es teóricamente evidente cómo un padre al emigrar y enviar 

remesas, afectarán la nutrición infantil. Cualquier ingreso adicional es probable 

que mejore la nutrición infantil mediante el alivio de cualquier restricción de ingreso 

de los hogares, mientras que la pérdida de un padre u otro adulto puede reducir el 

tiempo disponible para preparar la comida y cuidar a los niños. (…) Si los padres 

son los responsable de la preparación de alimentos y el cuidado de sus hijos, y los 

padres luego migran, la persona responsable del cuidado del niño tiene que 
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responsabilizarse por el hogar y actividades varias, esto puede tener un efecto 

negativo en los niños y su nutrición debido a un menor tiempo dedicado a las 

actividades que ayudan a la nutrición infantil(Zezza, et. al, 2011) citado por 

(Langworthy, 2011). 

En el artículo “Una aproximación cualitativa a las remesas de los inmigrantes 

peruanos y ecuatorianos en España y a su impacto en los hogares 

transnacionales” de Perú (Parella &Cavalcanti, 2006) se menciona que “la 

periodicidad de las remesas suele ser frecuente —mensual y, en menor medida, 

semanal o quincenal—, especialmente cuando se trata de padres o madres que 

mandan dinero a sus cónyuges y/o a sus hijos”. 

Finalmente en el Perfil Migratorio de Perú (2012), se resalta que “el crecimiento 

del flujo de las remesas al Perú que van directamente a las familias receptoras les 

permite mejorar sus condiciones de vida, e incluso, a través del ahorro de una 

parte de las remesas, ser mejor calificadas en el sector financiero, que está 

impulsando programas de mejor aprovechamiento de las remesas brindando 

acceso al financiamiento de vivienda o pequeños negocios. 

6.2.1.3 Educación. La educación va muy de la mano con el envío de remesas, ya 

que en los documentos se encontró que la madre, padre o ambos enviaban las 

remesas con el fin de poder darles estudio a sus hijos ya fuera en el colegio o la 

universidad. Así los hijos e hijas de migrantes logran alcanzar con mayor facilidad 

estudios universitarios. 

En Colombia encontramos un documento investigativo (García-Mora, 2008) y 2 

tesis (Ahumada-Soriano, Escobar-Herrera, & Prieto Guzmán, 2010) - (Vargas-

Parada, 2010) que hablaban sobre este DSS, mientras que en Perú, encontramos 

información  en una  investigación (Izaguirre & Anderson, 2012) que hablaba sobre 

Educación. 

En el documento investigativo “Niñez: pautas de crianza y escolaridad en familias 

migrantes voluntarias de sectores populares de Cali, Colombia” (García-Mora, 

2008), se menciona que “la mayoría de los niños describen problemas en el 
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rendimiento escolar asociados a la partida de uno de los padres. Pues se sienten 

desmotivados y despreocupados por estas actividades, los hijos e hijas de 

migrantes procuran aislarse y abandonar las actividades motivadoras. (…) 

respecto a la escolaridad, tanto los padres como los hijos coinciden en identificarla 

como un medio de preparación para las exigencias de la vida cotidiana, pero más 

enfocado hacia la posibilidad de ubicación laboral o de generar ingresos para el 

autosostenimiento que para el desarrollo de la subjetividad o de un ser profesional. 

Entonces, la escolaridad queda definida como la herramienta de ascenso social; 

sin embargo, muchos de los niños desconocen el sentido de ésta. (…)En los 

discursos de los padres y de los hijos la escuela no aparece como una institución 

promotora de las relaciones interpersonales tendientes a la sana convivencia, el 

aprendizaje de lo relacional e interpersonal, sino de la obtención de unas 

competencias mínimas para el logro de un trabajo. Por parte de la relación del 

niño con el docente, se observa que los menores proyectan sobre los maestros las 

mismas demandas que también se realizan hacia los padres, y se les exige la 

misma atención que se le pide al padre, denotando una dificultad para establecer 

claridad acerca del lugar del adulto cuidador”. 

La tesis “Determinantes sociales de la salud. Niñas  y niños escolares que viven 

migración parental en colegios privados fe y alegría (agosto - noviembre 2010) 

Bogotá, Colombia” (Ahumada-Soriano, Escobar-Herrera, & Prieto Guzmán, 2010), 

menciona que “es es de gran importancia resaltar que el hecho que la autoridad 

paterna o materna no esté al lado de sus hijos, puede  generar con más facilidad 

la paternidad temprana y la pobreza, conllevando así al consumo de drogas ilícitas 

y la falta de asistencia a la educación, todo esto afectando la salud y el bienestar 

del niño o la niña”.  

La tesis “Determinantes sociales de la salud en niños y niñas escolares de la 

localidad de Usaquén que viven migración parental, Bogotá (Colombia), junio - 

noviembre de 2009”. (Vargas-Parada, 2010), dice que la educación debe ser 

considerada como uno de los determinantes sociales de la salud más importantes 

y relevantes, ya que un adecuado acceso a la educación significa un futuro con 
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mejores oportunidades de trabajo y por consecuente, mejores condiciones de vida. 

Según esto, podemos observar que estos niños y niñas cuentan con un 

adecuando acceso a la educación lo que significa un factor positivo que de 

continuar así puede tener fuertes repercusiones positivas en ellos mismos y en 

sus familias. 

En la investigación peruana “Implicancias de la migración laboral femenina 

peruana en las mujeres migrantes y sus familias (Izaguirre & Anderson, 2012), se 

menciona que “una parte significativa de las remesas está destinada a financiar 

los estudios particulares en colegios y universidades de los hijos e hijas. Esta 

estrategia puede ser tan problemática como la estrategia de invertir en los 

estudios fuera del país. No cabe duda que la migración se ha traducido en un 

“boom” para los colegios particulares en el Perú, especialmente los que se ubican 

en zonas populares de fuerte expulsión: Comas, San Juan de Lurigancho, entre 

otras. Sin embargo, no hay evidencias que demuestran que la calidad de la 

educación que reciben las niñas, niños y adolescentes en estos colegios sea 

efectivamente mejor que la calidad de las escuelas y colegios fiscales. Lo que sí 

se puede afirmar es que, las madres y padres que están fuera del país no tienen 

mecanismos de evaluación de lo que sus remesas están consiguiendo en ese 

sentido”  

6.2.1.4 Género. Muchos de los documentos plantean el género como uno de sus 

temas principales de estudio, pero no desde la perspectiva de género del hijo o 

hija del migrante,  sino de la perspectiva de los padres y madres que migran, y a 

todas las construcciones culturales que se han formado en las sociedades con 

relación a las tareas específicas de padres y madres. 

Encontramos que surgen diversas posturas frente a la partida de la madre de un 

hogar. La mujer resulta ser la pieza clave para la formación y el cuidado de los 

hijos. La labor de la maternidad es vista como sagrada. La mujer debe velar por la 

descendencia y el hombre debe ser el proveedor. (Medina 2011) 
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Para muchos es muy nociva la ausencia de la madre en la formación de los hijos y 

quienes se ausentan del hogar no son tan buenas madres como aquellas que 

permanecen en casa. (Medina 2011) 

Otras interpretaciones ven la partida de la madre de un hogar como uno de los 

sacrificios más grandes. Las madres se niegan a todos sus sentimientos, a toda su 

emocionalidad a cambio de poder ofrecer mejores posibilidades a sus hijos. 

(Medina 2011)   

Para poder estudiar dichas tendencias de la literatura desde los padres y cómo 

influye en los niños que sea el padre o la madre el que migre, encontramos  que 

en Colombia 9 documentos relacionados con este DSS (Villegas 2011) – (Pedone, 

gil, Echeverry &Agrela 2011) – (Rivas &Gonzalez 2011) – (Posso& Urrea 2007) – 

(Santos, Valencia, Celis &Betanourt 2011) – (López 2011) – (Torrado, Ruiz 

&Vazueta 2011) – (Ospina &Vanderbit 2009) y (Rivas &Gonzalez), mientras que 

en Perú, se tomó una  tesis doctoral (Riesco 2009) como documento base, el cual 

tenía mayor relación al tema de género. 

En Colombia, en la tesis doctoral “Los ausentes están siempre presentes: Una 

interpretación interpretativa de la experiencia materno filial transnacional entre 

España y Colombia” (Medina 2011) se cita a Parella (2005) diciendo “en las 

familias nucleares es la mujer y no el marido quien juega un papel determinante en 

la decisión. Esto es así, debido a la idea de que la mujer tiene mayores 

posibilidades para insertarse laboralmente en destino, pero también como 

consecuencia de ciertos rasgos atribuidos socialmente a ellas”  

En el libro “Remesas, género y desarrollo. Las migraciones colombianas en el 

País Vasco” (Vicente Torrado, Ruiz Balzola, & Unzueta Sesumaga, 2011) se 

menciona que “quienes reciben las remesas son principalmente las personas que 

permanecen al frente de los hogares, lo que también evidencia notables 

diferencias de género. Basta recordar que cuando es el hombre quien inicia el 

proyecto migratorio, suele ser la esposa y madre quien se queda al frente del 

hogar en origen, siendo también la principal receptora de las remesas”.  
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En Perú ocurre un fenómeno similar a la literatura de Colombia, ya que  el género 

no es estudiado desde los niños y niñas, sino que es más utilizado para estudiar 

los comportamientos de los padres y madres que migran y que se quedan en el 

país de origen.     

La tesis doctoral del Perú “Feminización de la migración peruana en Chile”  

(Riasco, 2009) se habla que “la salida de la mujer al mundo laboral y el hecho de 

que debe ausentarse por tiempos demasiados largos, debiendo dejar a sus hijos al 

cuidado de terceros, está generando profundas transformaciones al interior de la 

familia peruana. Una de las consecuencias visibles es la conformación de familias 

transnacionales, es decir, familias nucleares que tienen parte de sus miembros en 

Chile y otra parte en Perú” (Stefoni, 2004). Citado por (Riasco, 2009). (…) Otro 

aspecto que viene a reforzar las desigualdades de género sucede cundo el 

hombre es quien recibe y administra las remesas, destinándolas a lo que él decide 

más prioritario sin considerar la opinión de la mujer. Este control sobre la 

capacidad productiva de la mujer es claramente un indicio de la escasa valoración 

que se hace de su trabajo y su nula participación en la toma de decisiones. En 

muchos casos incluso su trabajo no es considerado  como tal y es etiquetado más 

bien como ayuda. (Gregorio, 1998) citado por (Riasco, 2009) 

6.2.1.5 Etnia. No se encontró ningún documento que tuviera relación con este 

determinante estructural en ninguno de los dos países estudiados.  

 

6.2.2 DSS INTERMEDIOS 
 

6.2.2.1 Condiciones de vida. Este DSS es uno de los más abordados en los 

documentos que revisamos, pues es definitivamente la búsqueda por mejorar las 

condiciones de vida de los hijos e hijas, la razón para migrar, tanto en los padres 

como en las madres. La búsqueda de mejores ingresos para buscar la 

accesibilidad a mejores viviendas, educación, alimentos y servicios de salud 

generan MP. 



  70

Basados en la literatura revisada podemos decir que el proceso migratorio genera 

muchos efectos en las familias. Las familias reestructuran sus estrategias de 

cuidado, los roles y las responsabilidades de cada miembro de la familia, tanto del 

que se queda como del que se va. Lo más admirable es que cada familia logra de 

alguna manera mantener los vínculos y sin lugar a duda se obtienen muchos 

beneficios de las remesas. 

En Colombia 48 documentos  hablaban de condiciones de vida, pero en el 

análisis, mencionaremos únicamente los aspectos más relevantes dichos en 

algunos documentos con el fin de no dar la misma información, la cual tiene 

mucha similitud en los diferentes textos. Mientras que en Perú, 6 hablaban 

directamente de este DSS intermedio (Escobal&Florez 2009) – ( Langworth 2011) 

– (López 2012) – (Pavez 2012) - (Long 2008) y (Parella 2007). 

El artículo colombiano, “Voces y Experiencias de Niñas, Niños y Jóvenes Viviendo 

Migración Parental y de sus madres migrantes”  (María Claudia Duque-Paramo, 

2008) nos habla, que “cuando son la madre y el padre quienes emigran, además 

de los efectos positivos y negativos ya mencionados, se dan cambios en la vida de 

los abuelos y otros familiares” esto nos muestra que los entornos de las familias 

con migrantes cambian y produce la búsqueda de nuevas alternativas y normas de 

convivencia. 

El artículo del Perú “Familias transnacionales. Migración familiar de México a 

Estados Unidos y del Perú a Italia” (Pozos, 2012) se menciona que “el tipo de 

trabajo y las condiciones laborales no son los únicos aspectos que pueden afectar 

la salud mental de los migrantes; sino que estas condiciones se complementan 

con otros acontecimientos del contexto transnacional como la tensión al dejar el 

país de origen, la división de la familia, la discriminación, las condiciones de 

vivienda, el impacto cultural de la nueva sociedad y el manejo del idioma, entre 

otros aspectos que influyen y se constituyen en la antesala para el desenlace de 

determinados padecimientos”. 
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En el artículo “Modos de vida transnacionales, prácticas organizativas y remesas 

sociales en el centro de Perú” del Perú (Long, 2008) se habla que “los cambios 

que tienen lugar a lo largo del tiempo reflejan cambios en los tipos de trabajo, los 

niveles de ingreso, la educación, los patrones de matrimonio, el estatus social, los 

estilos de vida culturales y usos del lenguaje, y los sentimientos de “pertenencia”.  

 

6.2.2.2 Condiciones de trabajo. Si bien es cierto, que las condiciones de trabajo no 

afectan directamente a los hijos e hijas de migrantes, si se ven tocados por ellas. 

De acuerdo a la condición de migrante regular o irregular en la que se encuentren 

sus padres, pueden obtener mayores o menores beneficios económicos. 

En Colombia tomamos como base un artículo  (Ospina Botero &Vanderbilt 

Martínez, 2009), que hablaba sobre este DSS y en Perú tomamos un artículo de  

investigación. (Pozos, 2012) 

El artículo colombiano “Rol del padre en las familias cuya madre ha migrado al 

exterior” (Ospina Botero &Vanderbilt Martínez, 2009) se menciona que “con 

respecto a las condiciones de trabajo se encontró que, pese a que la 

esposa/compañera migra motivada por la posibilidad de mejorar los ingresos 

económicos de la familia, sus aportes económicos no se constituyen en rubros 

mayoritarios y no la convierten en proveedora económica única de su grupo 

familiar. En este sentido es el padre quien continúa siendo el proveedor principal 

de las familias, lo que le confiere además, el reconocimiento por el resto del grupo 

familiar y aun de sí mismo como el jefe de la familia.”  

En la investigación peruana “Familias transnacionales. Migración familiar de 

México a Estados Unidos y del Perú a Italia”. (Pozos, 2012), se menciona que 

“mientras que las familias peruanas han resentido la aplicación de las leyes 

laborales, que por un lado limitaron la entrada a Italia, por otro lado permiten que 

una vez regularizada la condición de migrantes clandestinos obtengan el permiso 

de trabajo, situación que les garantiza el respeto por sus derechos laborales como 

trabajadoras extranjeras.Circunstancias favorables para la mayoría de familias que 
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llegan del Perú y que esperan cumplir con los requisitos para la renovación de los 

permisos de trabajo. Sin embargo las mujeres peruanas se colocan en una 

posición de explotación cuando trabajan sin permiso legal conocido como “trabajo 

en negro”.  

 

6.2.2.3 Conductas de la población. Según González & Restrepo (2010) en su 

artículo “Prácticas de continuidad de los vínculos parentales en las familias 

transnacionales colombianas en España” los padres y madres que migran deben 

replantear la crianza de sus hijos e hijas que quedan en el país de origen. Allí 

aparecen diversos tipos de cuidadores el primero es la madre que queda a cargo 

porque quien migra es el padre de los niños y niñas, luego aparecen las abuelas 

maternas que casi automáticamente asumen el cuidado de sus nietos, el hombre 

que cuida de sus hijos y los cuidadores que no tienen vínculo familiar con los niños 

y niñas. 

González & Restrepo (2010) también mencionan que en solicitud a los migrantes 

los cuidadores deben presentar nuevas conductas o rutinas diarias a los niños. De 

igual manera se generan nuevas formas de ejercer la autoridad, para esto la 

ayuda de la tecnología de la comunicación es muy importante para que los padres 

migrantes ejerzan autoridad sobre sus hijos. También el cuidador se convierte en 

el mediador de autoridad entre el migrante y su hijo. 

De acuerdo con la literatura revisada podemos decir que tanto padres y madres 

que migran como hijos e hijas que quedan en lugar de origen, reestructurar sus 

conductas frente roles, cuidado, responsabilidades y tareas que día a día deben 

asumir. 

El artículo “La participación infantil en los procesos migratorios. Las niñas y los 

niños de familias peruanas en Barcelona” del Perú (Pavez-Soto, 2010), se 

menciona que “algunos pueden vivir este periodo de vinculación transnacional 

como algo traumático o como un abandono, si no participan en la elaboración del 

viaje, desconocen las fechas de reencuentro, mantienen una relación poco 
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saludable con quienes les cuidan en origen o tienen una escasa comunicación 

filial. Por el contrario, si el proceso es vivido con planificación y participación 

infantil, puede ser algo doloroso pero aceptable, puesto que las hijas y los hijos 

van a contar con el apoyo permanente de otras personas que les acompañan en 

origen”.  

 

6.2.2.4 Disponibilidad de alimentos y barreras para adoptar estilos de vida 

saludables. En Colombia se tomó como base una tesis de pregrado (Torralba, 

2011)  y En Perú un libro (Escobal& Flores, 2009)  

La tesis de Colombia “Promoción de hábitos alimenticios saludables a partir de 

talleres educativos para escolares de 6 a 12 años que viven migración parental”  

(Torralba, 2011), nos muestra que: 

La transición de los infantes por la MP puede generar tendencias a alterar su 

patrón nutricional, ya que los niños y niñas cuentan con altos recursos 

económicos, por las remesas enviadas por sus padres. Según estudios analizados 

de remesas, estas les permite a los niños y niñas tener acceso a comidas no 

saludables, lo cual hace que ellos lleguen a presentar; sobrepeso, obesidad y en 

otros casos desnutrición. Los efectos nutricionales en niños y niñas generados por 

la MP, se deben a la falta de un mejor control en los hábitos de alimentación, por 

parte de los padres y cuidadores en el lugar de origen. 

El libro “Maternal migration and Childwell-being in Peru” del Perú (Escobal& 

Flores, 2009) menciona que “entre las prácticas de cuidado de niños se ha 

demostrado que influyen positivamente: (1) las prácticas de alimentación infantil 

adecuadas (incluyendo la lactancia materna y la alimentación complementaria en 

su caso), y (2) la atención psicosocial, asociado con "el suministro de afecto y 

calidez, la sensibilidad del niño, y la fomento de la autonomía y la 

exploración"(Engle et al 1999,citado por (Escobal& Flores, 2009). 
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6.2.2.5 Sistema de salud. Los documentos que revisamos muestran gran 

preocupación por el acceso al sistema de salud de los migrantes. Esta 

preocupación está más dirigida hacia el aseguramiento, que hacia la creación de 

un sistema de salud que realmente garantice la atención en salud de los migrantes 

y sus familias. Teniendo en cuenta que la salud para nosotros está definida desde 

los DSS. 

En Colombia, en el informe “Migración Parental: Niñas, niños y jóvenes cuentan 

sobre sus experiencias y situación de salud”.  (María Claudia Duque-Paramo, 

2010), se dice que “las niñas, niños y jóvenes que tienen a su mamá, a su papá o 

a ambos viviendo en otro país, pueden estar sufriendo por la separación y también 

pueden tener problemas en su salud física y emocional.  (…) La mayoría de las 

enfermedades que les han dado a quienes tienen a su mamá o a su papá viviendo 

en otro país, son enfermedades que también les dan a la mayoría de los niños, 

como la gripa, la diarrea y los dolores de cabeza o de estómago. Algunos pocos 

niños están recibiendo tratamiento para el asma. Como sucede en la mayoría de 

las familias en Colombia, las mujeres son las encargadas del cuidado de la salud, 

ya sea la mamá, la abuela o las tías. En cuanto a la situación emocional, la 

mayoría dijeron sentirse satisfechos con su vida y no sentirse preocupados por el 

futuro. Sin embargo, bastantes (casi un 25%) dijeron tener sentimientos de tristeza 

muchas veces. Algunos pocos dijeron sentirse preocupados, inquietos o 

estresados. Las niñas y los niños que se sienten tristes, preocupados, inquietos o 

estresados con frecuencia o muchas veces, están sufriendo mucho y necesitan 

ayuda para que ese sufrimiento no se aumente y para evitar que lleguen a tener 

problemas graves más adelante.  

El libro “Maternal migration and Childwell-being in Peru (Escobal& Flores, 2009), 

menciona que “la migración puede permitir a la madre acceder a más información 

sobre el cuidado de los niños y de las prácticas relacionadas con la salud y el 

acceso a canal de servicios, ya que la migración puede facilitar o dificultar el 

acceso a los servicios públicos esenciales. (…) La percepción de la salud y los 

diferentes conceptos de la enfermedad y el tratamiento, arraigados en la cultura y 
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el origen étnico, puede afectar probablemente en los migrantes el acceso  a los 

servicios de salud. Las barreras del idioma, también pueden jugar un papel 

importante, lo que afecta la calidad del servicio prestado. Sin embargo, la 

migración puede significar una mayor probabilidad de accesibilidad de mejora de 

los servicios de salud”. 

En otro documento investigativo  “Familias transnacionales. Migración familiar de 

México a Estados Unidos y del Perú a Italia”. (Pozos, 2012), habla que “Otro 

aspecto que altera severamente el estado emocional, se percibe en la separación 

familiar que trae como consecuencia “el dolor psicológico”, de padres e hijos y 

éste se revive de formas diferentes: entre la culpa, el miedo, la falta de contención 

emocional y el rechazo, antes y después de la reunificación familiar”. 
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7. CONCLUSIONES 

 

La investigación documental realizada nos muestra que la mayoría de literatura 

relacionada con MP y salud es de Colombia. El 81% de los documentos hallados 

son de autores colombianos, mientras que de Perú la cantidad de documentos 

corresponde al 15% del total de la muestra. Es posible que esta diferencia en el 

número de documentos se dé por dos razones, la primera porque en Colombia se 

maneja más la migración desde la perspectiva de MP y la segunda porque la 

investigación se desarrolló en Colombia lo cual nos acerca más a la literatura 

colombiana. 

La literatura producida sobre el tema de MP y salud se incrementó 

considerablemente en los años 2009, 2010 y 2011. Para el 2009 la cantidad de 

documentos hallados fue de dieciocho, igual para el año 2011, mientras que para 

años como el 2008 y 2006 la producción literaria fue de 6 y 2 respectivamente. 

Para los años anteriores al 2004 no se encontró literatura relacionada con este 

tema. Por otra parte encontramos que la mayoría de documentos corresponden a 

artículos y tesis (pregrado, maestría y doctorado) con una muestra de 24 y 17 

respectivamente.  

Solamente dos de los setenta y dos documentos revisados aborda la mirada de 

los DSS de una manera directa, por tal razón podemos decir que aunque los 

temas de investigación sobre MP se fundamentan en los DSS (Género, economía, 

educación, etc.) aún no se percibe que las inequidades en salud están 

influenciada por  los DSS. La mayoría de documentos habla de DSS intermedios 

con un porcentaje de 65, el 20% de los documentos abordan temas relacionados 

con DSS estructurales y el 15% de la literatura mencionan DSS estructurales e 

intermedios.  

De los documentos revisados que incluían los DSS estructurales, podemos decir 

que la mayoría de migrantes corresponden al estrato socioeconómico 2 y 3 de 

Colombia y C, D y E de Perú. La MP genera grandes cambios en los ingresos 

económicos de las familias que experimentan estos procesos. Es decir la 
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economía de los hogares mejora, lo cual permite que los hijos e hijas de migrantes 

en los países de origen puedan acceder con mayor facilidad al estudio, a los 

servicios de salud, a una mejor alimentación y a unos entornos más saludables, 

tales como una vivienda en mejores condiciones físicas. El género es un DSS que 

tiene gran relevancia ya que dependiendo de si migra madre o padre, las 

dinámicas y las cotidianidades de los hogares se deben reestructurar. La etnia es 

un DDS estructural que no se menciona en ninguno de los documentos revisados, 

sería interesante desarrollar estudios que nos permitieran ver como la migración 

se relaciona con es DSS. 

La MP es un suceso que genera cambios en las familias, influencia las 

condiciones de vida, las conductas poblacionales e incluso hasta los hábitos 

alimenticios. El área emocional de los hijos e hijas y de los padres y madres que 

migran se ven enfrentada a tristezas, dolor, soledad entre otros, pero también 

experimentan sentimientos de satisfacción y alegría al lograrse los objetivos que 

se tenía al migrar. Consideramos que a pesar de las diferentes perspectivas y de 

que para unos sea “buena o mala” la MP, el amor entre padres e hijos trasciende a 

las fronteras. 

Esta investigación documental de la literatura nos permitió observar que las voces 

de los niños y niñas no son tan escuchadas. Consideramos que lograr visibilizar 

las realidades, los pensamientos y las ideas que los hijos e hijas de migrantes 

tengan frente a la MP permitirá realizar intervenciones que  respondan más y 

mejor a sus necesidades.   

 

 

 

 

 

 

 

 



  78

8. RECOMENDACIONES 

 

- Que el tema de MP y salud desde los DSS de una manera más integrada, 

sea mayor trabajado por personas y entidades involucradas en el tema de 

migraciones, para que puedan generar o desarrollar intervenciones a nivel 

político y social a través de herramientas que sirvan para la población que 

vive la migración, en especial los niños y niñas que quedan sin alguno de 

sus padres o ambos. 

- Motivar al personal de salud en especial las enfermeras (os), para que se 

involucren más en la investigación de este tipo de temáticas de migración, 

entre ellas la MP, con el fin de aportar conocimientos e intervenir desde el 

cuidado y la creación de políticas o programas que ayuden al desarrollo de 

dicha temática.  

- Involucrar a diferentes entidades (Colombia-Migra, OIM, observatorio de 

migraciones, fundación esperanza, etc.); para que tengan en cuenta los 

resultado de la investigaciones documentales, para que puedan reconocer 

tendencias y posibles intervenciones en el tema de MP y salud.  

- Realizar investigaciones con los niños y las niñas, para saber cómo ellos 

viven la situación de MP; para solidarizarse con ellos y acompañarlos en 

todo su proceso, desde que se separan de sus padres hasta el momento 

que vuelven a encontrarse con ellos. 

-  
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10. ANEXOS 

 

Anexo A. Matriz de documentos investigados 

PERÚ 

 
# 

 
TITULO DE 

DOCUMENTO 

 
AUTOR INSTITUCION AÑO TIPO DE 

DOCUME
NTO 

EN DISEÑO 
SEGÚN 
AUTOR 

POBLACION DSS 
ESTRUCTURALE

S 

DSS 
INTERMEDIOS 

1 Maternal 
migration and 
Child well-being 
in Peru 

Javier 
Escobal y 
Eva Flores 

Young Lives, 
Department of 
International 
Development, 
University of 
Oxford, 

2009 Libro http://www.
younglives.
org.uk/publ
ications/W
P/maternal
-migration-
and-child-
well-being-
in-peru 

 Niñez  Servicios de salud, 
condiciones de 
vida, barreras para 
adoptar estilos de 
vida saludable, 
disponibilidad de 
alimentos 

2 The effect of 
parental 
migration on child 
nutrition 

Benjamin 
Langworth
y 

Macalester 
college 

2011 Articulo http://digita
lcommons.
macalester
.edu/econo
mics_hono
rs_projects
/39/ 

 Niñez Ingresos Sistema de salud y 
condiciones de 
vida 

3 Familias 
transnacionales. 
Migración familiar 
de México a 
Estados Unidos y 
del Perú a Italia. 

Cecilia 
López 
Pozos 

Università di 
Tlaxcala 

2012 Investigativ
o 

Anuac, 
Anno I, 
Numero 1, 
giugno 

Cualitativo Familias  Condiciones de 
vida, conductas de 
la población, 
sistema de salud, 
condiciones de 
trabajo 

4 La participación 
infantil en los 
procesos 
migratorios. Las 

IskraPavez
-Soto 

Universidad 
Autonoma de 
Barcelona 

2010 Articulo Papers, 
2010, 95/2 

Entrevistas 
semiestructu
radas 

Niñez  Condiciones de 
vida y trabajo 
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niñas y los niños 
de familias 
peruanas en 
Barcelona 

5 Modos de vida 
transnacionales, 
prácticas 
organizativas y 
remesas sociales 
en el centro de 
Perú 

Norman 
Long 

Universidad de 
Wageningen, 
Países Bajos 

2008 Articulo Revista 
Colombian
a de 
Antropologi
a, Vol. 44, 
Núm. 2. 
pp. 337-
372 

Etnografias Familias  Condiciones de 
vida y trabajo, 
conductas de la 
poblacion. 

6 Una 
aproximación 
cualitativa a las 
remesas de los 
inmigrantes 
peruanos y 
ecuatorianos en 
España y a su 
impacto en los 
hogares 
transnacionales 

Sònia 
Parella y 
Leonardo 
Cavalcanti 

Universidad 
Autonoma de 
Barcelona 

2006 Articulo Revista 
Española 
de 
Investigaci
ones 
Sociológic
as, núm. 
116, 2006, 
pp. 241-
257. 

Cualitativo Familias Ingresos  

7 Los vínculos 
afectivos y de 
cuidado en las 
familias 
transnacionales. 
Migrantes 
ecuatorianos y 
peruanos en 
España 

Sònia 
Parella 

Universidad 
Autonoma de 
Barcelona 

2007 Articulo Migr. 
Inter v.4 n.
2 México ju
l./dic. 2007 

Cualitativo Familias  Conductas de la 
población y 
condiciones de 
vida. 

8 Feminización de 
la migración 
peruana en Chile 

Rosa 
Riesco 

Universidad 
Académica de 
Humanismo 
Cristiano 

2009 Tesis 
Doctoral 

http://biblio
tecadigital.
academia.
cl/bitstrea
m/1234567
89/456/4/te
sis%20tsoc
111.pdf 

Cualitativo Mujeres 
Peruanas con 
hijos que 
viajan solas 

Genero  

9 Los vínculos 
económicos y 

Carlota 
Sole, 

Fundación 
BBVA 

2007 Informe http://www.
fbbva.es/T

Informativo Familias Ingreso  
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familias 
transnacionale. 
Los inmigrantes 
ecuatorianos y 
peruanos en 
España 

Sonia 
Parella y 
Leonardo 
Cavalcanti 

LFU/tlfu/es
p/publicaci
ones/infor
mes/fichain
forme/inde
x.jsp?codig
o=292 

10 Perfil migratorio 
Perú 

OIM OIM 2012 Informe OIM Perú 
http://www.
oimperu.or
g/oim_site/
publicacion
es 

Informativo General Todos Todos 

11 Implicancias de 
la migración 
laboral femenina 
peruana en las 
mujeres 
migrantes y sus 
familias 

CISEPA, 
Lorena 
Izaguirre y 
Jeanine 
Anderson 

CISEPA, 
Pontificia 
Universidad 
Católica del 
Perú 

2012 Investigativ
o 

CISEPA 
http://cisep
a.pucp.edu
.pe/investig
aciones/pa
ge/2/ 

Informativo Mujeres y 
familias 

Todos Todos 

 

COLOMBIA 

 
# 

 
TITULO DE 

DOCUMENTO 

 
AUTOR INSTITUCION AÑO TIPO DE 

DOCUME
NTO 

EN DISEÑO 
SEGÚN 
AUTOR 

POBLACION DSS 
ESTRUCTURALE

S 

DSS 
INTERMEDIOS 

12 PerfilMigratorio 
Colombia 

OIM OIM 2010 Informe OIM 
Colombia 
http://www.
oim.org.co/
publicacion
es-
oim/migrac
ion-
internacion
al/1384-
perfil-
migratorio-
de-

Informativo General Todos Todos 
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colombia-
2010.html 

13 Parental 
Migration in 
Colombia: 
Children’s Voices 
in National and 
International 
Perspectives 

Maria 
Claudia 
Duque 
Paramo 

Journal of Latin 
American and 
Caribbean 
Anthropology 

2012 Articulo The 
Journal of 
Latin 
American 
and 
Caribbean 
Anthropolo
gy, Vol. 17, 
No. 3, pp. 
472–492. 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Niñez  Conductas de la 
poblacion y 
condiciones de 
vida. 

14 Niños 
Colombianos 
viviendo 
migración 
parental. 
Agencia, voces y 
perspectivas. 

Maria 
Claudia 
Duque 
Paramo 

Facultad de 
Enfermería de la 
PUJ, Grupo de 
la Red Alma 
Mater y la 
fundación 
Germinando. 

2011 Articulo TEXTOS-
&-
SENTIDO
S-No. 03-
Enero/ 
Junio -
2011 

Cualitativo Niñez  Condiciones de 
vida, conductas de 
la población y 
sistema de salud. 

15 Voces y 
Experiencias de 
Niñas, Niños y 
Jóvenes Viviendo 
Migración 
Parental y de sus 
madres 
migrantes 

Maria 
Claudia 
Duque 
Paramo 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2008 Ponencia http://www.
academia.
edu/16615
56/Voces_
y_Experien
cias_de_Ni
nas_Ninos
_y_Jovene
s_Viviendo
_Migracion
_Parental_
y_de_sus_
Madres_Mi
grantes 

Informativo Niñez  Condiciones de 
vida 

16 Migración 
Parental: Niñas, 
niños y jóvenes 
cuentan sobre 
sus experiencias 
y situación de 
salud. 

Maria 
Claudia 
Duque 
Paramo 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 
(facultad de 
enfermería) 
grupo procesos 
sociales y salud 
y Red Alma 
Mater 

2010 Informe Red Alma 
Mater, 
Grupo de 
investigaci
ón en 
movilidad 
humana 

Informativo Niñez  Sistema de salud y 
condiciones de 
vida 
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17 Antropología 
aplicada en 
Colombia. 
Perspectivas e 
intencionalidades 
a partir de una 
experiencia en 
niñez y 
migraciones 

María 
Claudia 
Duque 
Paramo 

Pontificia 
Universidad 
javeriana 

2010 Articulo Universitas 
humanístic
a no.70 
julio-
diciembre 
de 2010 
pp: 171-
185 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Niñez  Condiciones de 
vida 

18 Zona Cafetera 
Tiene 50 Mil 
Niños 
‘Huérfanos’, De 
Padres vivos 

José 
Alberto 
Mojica 

Periódico El 
tiempo 

2009 Noticia 
periódico 

El tiempo. 
http://www.
eltiempo.c
om/archivo
/document
o/MAM-
3265122 

Informativo Niñez  Condiciones de 
vida y sistema de 
salud. 

19 Los ausentes 
están siempre 
presentes: Una 
interpretación 
interpretativa de 
la experiencia 
materno filial 
transnacional 
entre España y 
Colombia 

María 
Claudia 
Medina 
Villegas 

Universidad 
Complutense de 
Madrid 

2011 Tesis 
Doctoral 

http://eprint
s.ucm.es/1
2191/ 

Cualitativo Familias Genero Condiciones de 
vida 

20 "Hijos huérfanos 
con padres 
vivos". Políticas y 
discursos 
públicos sobre 
migración, 
familia, genero y 
generación en 
contextos de 
inmigración/emig
ración: Europa, 
España, Ecuador 
y Colombia 

Claudia 
Pedone, 
Sandra Gil 
Araujo, 
María 
Margarita 
Echeverri y 
Belén 
Agrela. 

II Congreso 
ESPANET. 
Pamplona 

2011 Ponencia http://www.
unavarra.e
s/digitalAss
ets/157/15
7825_Ped
one_Gil_E
cheverri_A
grela.pdf 

Informativo Niñez Genero  

21 Migración de 
risaraldenses 
está creando 

El Tiempo Periódico El 
Tiempo 

2006 Noticia 
Periódico 

http://www.
eltiempo.c
om/archivo

Informativo Niñez  Condiciones de 
vida y sistema de 
salud. 
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generación de 
'huérfanos con 
padres vivos' 

/document
o/CMS-
3229987 

22 Informe final 
sobre el 
resultado de la 
investigación: 
Grado de 
vulnerabilidad de 
los derechos de 
las niñas (os) 
usuarios (as) de 
los hogares 
infantiles y 
comunitarios del 
ICBF en 
Dosquebradas 
quienes tienen 
uno o ambos 
progenitores en 
el exterior del 
país 

AESCO 
Colombia 

ICBF, ministerio 
de la protección 
social 

2007 Informe www.aesc
ocolombia.
org 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Niñez  Condiciones de 
vida 

23 Impacto de la 
migración de los 
padres sobre los 
niños, niñas y 
adolescentes que 
se quedan en 
Colombia 

David 
Khoudour-
Castéras, 
Marine 
Utgé-Royo 

OIM. 
Universidad 
externado de 
Colombia 

2009 Informe Document
o 
suministra
do por la 
Profesora 
María 
Claudia 
Duque 
Paramo 

Estado del 
arte, 
entrevistas y 
trabajo de 
campo 
cualitativo 

Niñez Ingreso Condiciones de 
vida 

24 Perfil de los 
niños, niñas y 
adolescentes sin 
cuidado parental 
en Colombia 

Ernesto 
Duran 
Strauch, 
Elizabeth 
Valoyes 

Universidad 
Nacional de 
Colombia 

2009 Articulo Rev.latinoa
m.cienc.so
c.niñezjuv 
7(2): 761-
783, 2009 

Análisis 
documental, 
análisis de 
bases de 
datos e 
informes 
estadísticos, 
entrevistas 
semiestructu
radas, 
grupos de 

Niñez y 
juventud 

 Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 
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discusión y 
talleres. 

25 Entre aquí y allá. 
Las familias 
Colombianas 
transnacionales 

Yolanda 
Payana, 
Julieth 
Motoa y 
Adriana 
Viviel. 

Unión Europea, 
Universidad 
Nacional de 
Colombia y 
Fundación 
Esperanza 

2009 Libro Biblioteca 
Universida
d 
Javeriana. 
Ref. 
catalogo: 
306.85 
P89 C.1 

Cualitativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

26 La emigración 
internacional. 
Hijos de los 
remitentes y las 
remesas en el 
eje cafetero 

Irina 
Artamonov
a 

Universidad 
Tecnológica de 
Pereira 

2004 Investigativ
o 

http://www.
migracione
scolombian
as.edu.co/
Document
os/Estadist
icas/otros/
Articulos/hi
jos_irina.p
df 

Técnica 
estadística 
(análisis de 
corresponde
ncias 
simples) 

Niñez Ingreso  

27 En zona cafetera, 
50 mil niños 
están creciendo 
sin sus padres, 
quienes migraron 
a otros países 

Procuradur
ía General 
de la 
Nación 

Procuraduría 
General de la 
Nación 

2009 Noticia 
periódico 

http://www.
eltiempo.c
om/archivo
/document
o/CMS-
4749607 

Informativo Niñez  Condiciones de 
vida. 

28 El papel de las 
remesas 
económicas y 
sociales en las 
familias 
transnacionales 
colombianas 

Ana María 
Rivas, 
Herminia 
González 

El Colegio de la 
Frontera Norte, 
A.C. 

2011 Articulo Migracione
s 
Internacion
ales, vol. 6, 
núm. 2, 
julio-
diciembre, 
2011, pp. 
75-99 

Cualitativo/E
tnografico 

Familias Ingreso y genero  

29 Familias desde el 
vivir 
transnacional: 
Cambios y 
permanencias en 
la cotidianidad de 
las formas 

María del 
Pilar 
Morad 
Haydar, 
Gloria 
Bonilla 
Vélez y 

Universidad de 
Cartagena de 
Indias, Colombia 

2011 Informe Dialnet 
http://dialn
et.unirioja.
es/servlet/
articulo?co
digo=4050
074 

Descriptivo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 
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familiares en 
Colombia 

Mercedes 
Rodríguez 
López 

30 Padres o madres 
migrantes 
internacionales y 
su familia: 
Oportunidades y 
nuevos desafíos 

Luz María 
López 
Montaño, 
María Olga 
Loaiza 
Orozco 

Universidad de 
Caldas 

2009 Articulo Rev.latinoa
m.cienc.so
c.niñezjuv 
7(2): 837-
860 

Cualitativo Padres  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

31 La migración 
internacional y 
los cambios en 
las relaciones de 
género y 
estructuras de 
los hogares: La 
migración 
colombiana hacia 
España 

JeannyPos
soQuiceno,  
Fernando 
Urrea 
Giraldo 

Universidad del 
Valle 

2007 Articulo Dialnet 
http://dialn
et.unirioja.
es/servlet/
articulo?co
digo=2471
821 

Informativo Familias Genero Condiciones de 
vida 

32 Familia 
transnacional y 
remesas: Padres 
y madres 
migrantes 

Adriana 
Zapata 
Martínez 

Centro de 
Estudios 
Avanzados en 
Niñez y 
Juventud 

2009 Articulo Revista 
Latinoamer
icana de 
Ciencias 
Sociales, 
Niñez y 
Juventud, 
vol. 7, 
núm. 2, 
julio-
diciembre, 
2009, 
pp.1749-
1769, 

Cualitativo.F
enomenológi
ca-
hermenéutic
a. 

Padres e Hijos Ingreso Condiciones de 
vida  y conductas 
de la población 

33 Mujeres 
ausentes y 
cabezas de 
familia: 
realidades 
sociales y 
económicas de 
las familias 
transnacionales 

María 
Lourdes 
Santos 
Pérez, 
NelcyYoly 
Valencia 
Olivero, 
Juan 
Carlos 

Fundación 
Carolina-
Universidad de 
Salamanca 

2011 Investigativ
o 

http://gredo
s.usal.es/js
pui/handle/
10366/121
336 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Mujeres Genero  
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constituidas entre 
Colombia y 
España 

Celis 
Ospina, 
Ángela 
Betancourt 

34 El cuidado de las 
hijas y los hijos 
durante la 
migración 
internacional de 
los padres y las 
madres 

Luz María 
López 
Montaño 

Universidad 
Autónoma de 
Manizales 

2011 Articulo Ánfora, 19 
(32), 117-
136 

Cualitativo Cuidadores  Condiciones de 
vida 

35 Migración en 
Colombia: 
Factores 
psicosociales y 
vínculos 
transnacionales 

Gloria 
Amparo 
Giraldo 
Zuluaga, 
Myriam 
Salazar 
Henao, 
Patricia 
Botero 
Gómez 

Universidad 
Autónoma de 
Manizales 

2012 Articulo Ánfora, 19 
(33), 51 – 
69 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Familias  Condiciones de 
vida 

36 Niñez: pautas de 
crianza y 
escolaridad en 
familias 
migrantes 
voluntarias de 
sectores 
populares de 
Cali, Colombia 

Lewis 
Herney 
García 
Mora 

Universidad 
Cooperativa de 
Colombia 

2008 Investigativ
o 

Rev. 
Facultad 
de 
Psicología 
U. 
Cooperativ
a de 
Colombia - 
Volumen 4 
/ Número 6 
– 7 

Cualitativo Niñez Educación  

37 Las redes en el 
cuidado de los 
hijos(as) de 
padres y madres 
migrantes 
internacionales 

María 
Cénide 
Escobar 
Serrano y 
Lady 
Johanna 
Betancourt 
Maldonado 

Universidad Del 
Valle 

2011 Ponencia http://estud
iosdefamili
a.co/estudi
os/pdfs/Ma
ria%20Esc
obar%20y
%20Lady%
20Betanco
urt.pdf 

Descriptivo Cuidadores  Conductas de la 
población, 
condiciones de 
vida 

38 Si las abuelas se Amparo Universidad del 2010 Articulo Revista Cualitativo Cuidadores  Condiciones de 
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disponen a 
cuidar, madres y 
padres pueden 
migrar 

Micolta 
León y 
MariaCeni
de Escobar 
Serrano 

Valle Venezolan
a de 
estudios 
de la 
Mujer. 
Julio/Dicie
mbre 2010. 
Vol 15 N. 
35 pp. 91-
116 

vida 

39 La familia 
transnacional: 
Importancia de 
conocer los 
fenomenos de 
familias no 
tradicionales y la 
conformación de 
un nuevo tipo de 
familia y su 
manera de 
interaccionar 

Andrés 
Felipe 
Rosado 
Zúñiga 

Clinica 
Montserrat 

2008 Informe PSIMONA
RT 1(2) 
69-75 
http://www.
clinicamont
serrat.com.
co/psimon
art/volume
n1-
2/PSIMON
ART%202
%20Cap07
.pdf 

Informativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

40 Practicas de 
continuidad de 
vínculos 
parentales en las 
familias 
transnacionales 
Colombianas en 
España 

Luz 
Adriana 
González 
Rincón,  
Jair 
Eduardo 
Restrepo 
Pineda 

Fundación de la 
Comunidad 
Valenciana –
CEIMIGRA y 
Bancaja 

2010 Articulo Rev.latinoa
m.estud.fa
m. Vol. 2, 
enero - 
diciembre, 
pp. 79 – 97 

Cualitativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

41 La autoridad en 
el cuidado de 
hijos e hijas de 
madres y padres 
migrantes 

Amparo 
Micolta 
León 

U. Nacional de 
Colombia, U. del 
Valle, U. de 
Cartagena, U.de 
Caldas y U. de 
Antioquia 

2011 Articulo Rev.latinoa
m.estud.fa
m. Vol. 3, 
enero - 
diciembre,  
pp. 9 – 24 

Cualitativo Cuidadores  Conductas de la 
población y 
condiciones de 
vida. 

42 “SIEMPRE 
ESTAMOS 
CONECTADOS: 
ASÍ SÉ QUE ME 
QUIERE 

Lida 
Imelda 
Rodríguez 
Martín 

Universidad de 
Caldas 

2011 Articulo Rev.latinoa
m.estud.fa
m. Vol. 3, 
enero - 
diciembre. 

Cualitativo Familias  Conductas de la 
población 
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MUCHO”. 
Comunicaciones 
en familias 
transnacionales a 
traves de internet 

pp. 50 - 64 

43 Cambios de rol 
vivenciados por 
diferentes 
integrantes de 
familias 
transnacionales 
que se 
encuentran 
viviendo en 
situación de 
migración 
parental 

MelviRocio
Chanmuce
roRodrigue
z, Dairy 
Tatiana 
Jaime 
Rincon, 
Paola 
AndresLo
mbana 
Cuellar. 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2011 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

44 Cambios de rol 
vivenciados por 
diferentes 
integrantes de 
una familia que 
se encuentran 
viviendo en 
situación de 
migracion 
parental en la 
ciudad de Bogota 
cuando la madre 
ha migrado a 
Italia. 

Gineth 
Lorena 
Orjuela 
Goméz 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2012 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

45 Promoción de 
hábitos 
alimenticios 
saludables a 
partir de talleres 
educativos para 
escolares de 6 a 
12 años que 
viven migración 
parental 

Brayan 
Felipe 
Torralba 
Cañon 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2011 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo Niñez  Disponibilidad de 
alimentos, 
barreras para 
adoptar estilos de 
vida saludables y 
sistema de salud 

46 Las experiencias Edith Pontificia 2010 Tesis Biblioteca Cualitativo Jóvenes Todos Todos 
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relacionadas con 
la salud de 
jóvenes 
universitarios en 
Bogotá que están 
viviendo 
migración 
parental 
internacional 
durante el primer 
semestre de 
2010. 

Yulianna 
Castro 
Aragon, 
Leidy 
Liliana 
Gutierrez 
Cruz 

Universidad 
Javeriana 

pregrado U. 
Javeriana 

47 Preparando a los 
padres ante el 
proceso 
migratorio. Ideas 
y 
recomendacione
s, Cartilla final 

Jorge 
Leonardo 
Venegas 
Holguin 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2012 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo Padres  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

48 Cambios de rol 
vivenciados por 
diferentes 
integrantes de 
dos familias que 
se encuentran 
viviendo en 
situación de 
migración 
parental en la 
ciudad de Bogotá 
cuando la madre 
ha migrado a 
Estados Unidos y 
España 

Alvaro 
Daniel 
D´achiardi 
Sierra 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2012 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo Familias  Conductas de la 
población 

49 Situación de 
salud de los 
padres y madres 
de los niños y 
niñas escolares 
de la localidad de 
suba que viven 
en el exterior de 

Juliet 
Natalia 
Gordillo 
Sora 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2010 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Descriptivo Padres y 
madres 

 Condiciones de 
vida y sistema de 
salud 
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Colombia. 
50 Situación de 

salud de los 
niños y niñas 
escolares de las 
instituciones 
educativas 
distritales de la 
localidad de 
Usaquén que 
están viviendo 
migración 
parental 
internacional, 
Bogotá 
(Colombia), julio - 
diciembre 2009 

Sandra 
Viviana 
Agudelo 
Cuesta, 
Diana 
Carolina 
Aguilar 
Bojacá y 
David 
Andrade 
Fonseca 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2010 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Descriptivo 
transversal 

Niñez  Condiciones de 
vida 

51 Determinantes 
sociales de la 
salud. Niñas  y 
niños escolares 
que viven 
migración 
parental en 
colegios privados 
fe y alegría 
(agosto - 
noviembre 2010) 
Bogotá, 
Colombia 

Mónica 
Viviana 
Ahumada 
Soriano,Sa
ndra 
Marcela 
Escobar 
Herrera,Ma
bel 
Alexandra 
Prieto 
Guzmán 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2010 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo 
descriptivo 

Niñez Todos Todos 

52 Determinantes 
sociales de la 
salud en niños y 
niñas escolares 
de la localidad de 
Usaquén que 
viven migración 
parental, Bogotá 
(Colombia), junio 
- noviembre de 
2009. 

Jessica 
Lorena 
Vargas 
Parada 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2010 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Descriptivo Niñez Todos Todos 

53 Vivencias de Monsalve Pontificia 2009 Tesis Biblioteca Cualitativo Niñez  Condiciones de 
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algunos niños y 
niñas antes y 
después de la 
migración 
parental 
internacional y 
los cambios en 
su cuidado diario 
en Bogotá y 
Pereira. 2009. 

Carrillo, 
Diana 
Alejandra, 
Muñoz 
Santana, 
Carolina y 
Ospina 
Guerrero, 
Carol 
Ximena 

Universidad 
Javeriana 

pregrado U. 
Javeriana 

vida 

54 Experiencias de 
la vida cotidiana 
de niños y niñas 
que están 
viviendo 
Migración 
Parental 
Internacional 
(MPI) en el 
municipio de 
Santuario – 
Risaralda; en el 
primer semestre 
de 2009. 

Angélica 
Liliana 
Gavidia 
Pineda 
,Leidy 
Lorena 
Rojas 
Fierro y 
Madelyn 
Rojas 
Pérez 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2009 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Cualitativo Niñez  Condiciones de 
vida 

55 Situación de 
salud de los 
padres y madres 
de los niños y 
niñas escolares 
de la localidad de 
Usaquén y de 
dos municipios 
risaraldenses 
que viven en el 
exterior de 
Colombia, 2009. 

Maria 
Ximena 
Monroy 
Hernandez 
y 
Alexander 
Casallas 
Vega 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2010 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Descriptivo 
transversal 

Padres y 
madres 

 Condiciones de 
vida y sistema de 
salud 

56 Experiencias de 
niños y niñas que 
están viviendo 
migración 
parental 
internacional, y 

Diana 
Carolina 
Buitrago 
García 

Pontificia 
Universidad 
Javeriana 

2008 Tesis 
pregrado 

Biblioteca 
U. 
Javeriana 

Fenomenolo
gico 

Niñez  Condiciones de 
vida 
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su relación con 
salud, Bogotá 
Colombia, junio 
2007 – junio 
2008. 

57 Proyecto familiar 
y familia en 
situación de 
transnacionalidad 
en Colombia 

Luz María 
López 
Montaño 

Colciencias, U. 
Nacional de 
Colombia, U. del 
Valle, U. de 
Cartagena, U.de 
Caldas y U. de 
Antioquia 

2011 Articulo Rev.latinoa
m.estud.fa
m. Vol. 3, 
enero - 
diciembre, 
pp. 127 – 
145 

Cualitativo Familias Genero  

58 Familias 
transnacionales: 
Choque de 
sentimientos 

Agencia de 
Noticias de 
La 
Universida
d nacional 
de 
Colombia 

Universidad 
Nacional de 
Colombia 

2010 Noticia 
Virtual 

http://www.
agenciade
noticias.un
al.edu.co/d
etalle/articl
e/familias-
transnacio
nales-
choque-de-
sentimient
os.html 

Informativo Familias Ingreso Condiciones de 
vida 

59 Proyecto: 
Cambios y 
conflictos de los 
grupos familiares 
frente a la 
migración 
internacional 

Yolanda 
Puyana 
Villamizar 
y Diana 
Alejandra 
Rojas 

Universidad 
Nacional de 
Colombia, 
Universidad de 
Antioquia, 
Universidad de 
Caldas, 
Universidad de 
cartagena, 
Universidad del 
Valle 

2010 Informe U. 
Nacional 
de 
Colombia. 

Informativo Familias  Condiciones de 
vida 

60 Lo que piensan y 
sienten los hijos 
sobre la 
migración de sus 
padres y madres. 

Amparo 
Micolta 
León y 
Genny 
Andrea 
García 
Vásquez 

Universidad Del 
Valle 

2011 Articulo U. 
Nacional 
de 
Colombia. 

Cualitativo Niñez y 
juventud 

 Condiciones de 
vida 

61 Remesas, Trinidad Bakeaz 2011 Libro Biblioteca Cualitativo/R Familias Genero, ingresos  
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genero y 
desarrollo. Las 
migraciones 
colombianas en 
el País Vasco 

Vicente 
Torrado, 
Andrés 
Ruiz 
Balzola y 
Amaia 
Unzueta 
Sesumaga 

U. 
Javeriana. 
Ref. 
catalogo: 
304.84608
61 V42R 
C.2 

evisión y 
análisis de la 
literatura 

62 Familias 
transnacionales 
Colombianas: 
Nivel de 
aculturación y 
vida familiar 
vistas desde las 
dos orillas 

Adelina 
Gimeno 
Collado, 
Maria 
Josefa 
Lafuente 
Benaches, 
Francisco 
Gonzales 
Sala, Lucy 
Mar 
Bolaños 
Muñoz, 
Marina 
Echevarria 
Briceño y 
Gracias 
Parra 
Linares 

Provincia de 
Aragon 
(compañía de 
Jesus), 
Generalitat 
Valenciana 
(conselleria de 
inmigración y 
ciudadania) y 
Bancaja. 

2009 Investigativ
o 

Observator
io de 
migracione
s. 
http://obser
vatoriodem
igraciones.
org/estudio
sinvestigac
iones.shtml
?apc=g-xx-
1-&x=70 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

63 Nuevas 
configuraciones 
familiares de 
estudiantes de la 
Universidad de 
Quindío Hijos de 
migrantes 

Ivonne 
Marcela 
Montoya 
Ortiz, Julia 
MaredysC
havez 
Mosquera 
y Luisa 
Fernanda 
Zapata 
López 

Universidad del 
Quindío 

2011 Tesis 
pregrado 

Red Alma 
Mater, 
Grupo de 
investigaci
ón en 
movilidad 
humana 

Cualitativo y 
cuantitativo 

Jóvenes/ hijos 
de padres 
migrantes 

 Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

64 Rol del padre en 
las familias cuya 
madre ha 
migrado al 

Mireya 
Ospina 
Botero y 
Alex 

Centro de 
Investigaciones 
de la 
Universidad 

2009 Articulo Revista 
académica 
e 
Instituciona

Cualitativo y 
cuantitativo 

Padres Genero Condiciones de 
vida, trabajo y 
conductas de la 
población 
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exterior Antonio 
Vanderbilt
Martinez 

Católica Popular 
del Risaralda 

l de la 
UCPR 

65 Parentalidad y 
autoridad: Un 
reto en el 
contexto de la 
migración 
internacional 

Amparo 
Micolta 
León y 
Genny 
Andrea 
GarciaVas
quez 

Universidad del 
Valle 

2011 Articulo http://dinte
v.univalle.e
du.co/revis
tasunivalle/
index.php/
prospectiv
a/article/vie
w/1397 

Cualitativo Cuidadores  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

66 La migración 
parental 

Caracol 
Radio 

Caracol Radio 2009 Noticia 
radio 

Caracol 
Radio 

Informativo Niñez y 
juventud 

 Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

67 Familias 
transnacionales 
Colombianas. 
Transformacione
s y permanencias 
en las relaciones 
familiares y de 
género. 

Ana María 
Rivas, 
Herminia 
Gonzálvez 

Red 
Universitaria de 
investigación 
sobre 
cooperación 
para el 
desarrollo 
Madrid 

2009 Libro Biblioteca 
U. 
Javeriana. 
Ref. 
Catalogo 
304.84608
61 F15. 

etnografía 
multisituada 

Familias Genero e ingreso Condiciones de 
vida y trabajo. 

68 La familia: Una 
realidad que 
sobrevive en los 
contextos 
migratorios 
Internacionales 

Amparo 
Micolta 
León  

Universidad de 
Cartagena. 
Grupo de inv: 
Estudios de 
familiasmasculin
idades y 
feminidades 

2008 Ponencia http://eboo
kbrowse.co
m/la-
familia-
una-
realidad-
que-
sobrevive-
en-los-
contextos-
migratorios
-
internacion
ales-pdf-
d14626210
6 

Informativo Familias Estrato social Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

69 Familias de Cali 
con migrantes 
internacionales: 
El antes y el 

Amparo 
Micolta 
León y 
María 

Universidad del 
Valle 

2009 Articulo http://dinte
v.univalle.e
du.co/revis
tasunivalle/

Cualitativo y 
cuantitativo 

Familias Ingreso  
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ahora Cenide 
Escobar 
Serrano 

index.php/
SyE/article/
view/109 
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AUTOR INSTITUCION AÑO TIPO DE 

DOCUME
NTO 

EN DISEÑO 
SEGÚN 
AUTOR 

POBLACION DSS 
ESTRUCTURALES 

DSS 
INTERMEDIOS 

70 Más allá de las 
remesas. 
Familias de 
migrantes en 
América Latina 

Juan 
Ansion, 
Rosa 
Aparicio 
Gómez y 
Pedro Nel 
Medina 

Federación 
Internacional de 
Universidades 
Católicas-FIUC 
y Centro de 
investigaciones 
sociológicas, 
económicas, 
políticas y 
antropológicas 
CISEPA 
(Universidad 
católica del 
Perú) 

2009 Libro Biblioteca 
U. 
Javeriana. 
Ref. 
catalogo: 
325.2 
M17M 

Cualitativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
de la población 

71 Infancia y 
migración 
internacional en 
América Latina y 
el Caribe 

Naciones 
Unidad 
CEPAL y 
UNICEF 

CEPAL y 
UNICEF 

2010 Boletín http://dds.c
epal.org/inf
ancia/public
aciones/fich
a/?id=1247 

Informativo Niñez  Condiciones de 
vida 

72 A la sombra del 
migrante. Un 

Libia Elena 
Ramírez 

Laboratorio 
Universitario de 

2009 Libro Biblioteca 
Universidad 

Informativo Familias  Condiciones de 
vida y conductas 
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abordaje 
psicosocial a las 
familias de 
migrantes en el 
lugar de origen. 

Robledo Estudios 
Sociales-LUES, 
Luis Amigo 
Fundación 
Universitaria y 
Federacion 
internacional de 
Universidades 
Católicas FIUC 

Javeriana. 
Ref. 
catalogo: 
304.8 R15 
C.1 

de la población 
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Anexo B. Fichas de resúmenes de los documentos investigados 

 

Consideramos que puede ser de utilidad para los interesados en el tema de migración y 

en esta investigación documental, las fichas de resumen que encontraran a continuación. 

Estas fichas contienen información bibliográfica de cada documento que analizamos en 

nuestro trabajo, así como el resumen textual que trae cada uno de los documentos.  

Cabe Para aquellos documentos que no tengan resumen escrito por su autor, se dejará el 

espacio. Además se mencionaran los documentos en el mismo orden que están en la 

matriz que realizamos. 

 

PERÚ 

TÍTULO: Maternal 
migration and Child 
well-being in Peru 

AUTORES: Javier Escobal y Eva Flores N. 1

FUENTE: Young Lives. http://www.younglives.org.uk/publications/WP/maternal-
migration-and-child-well-being-in-peru 
TIPO DE DOCUMENTO: Libro 

INSTITUCIÓN: Department of International Development, University of Oxford. 
AÑO: 2009 

 
RESUMEN:Migration affects not only those who migrate, but may also have intergenerational effects on their 
children. Looking at those mothers with a history of internal migration who are part of the Young Lives project, 
and comparing them with suitable controls, we find that mothers’ migration has had a positive impact on the 
nutritional outcomes and cognitive achievement of their offspring. However, we also find that there are 
heterogeneous impacts, as different types of migration trajectory (rural to rural; rural to urban – to intermediate 
cities or to the capital, Lima) can be associated with the prevalence of different channels affecting child well-
being. Those channels are the income channel, as migration may lead to new income-generating 
opportunities; the information channel, as migration may allow the mother to access more information about 
child-care and health-related practices; and the access to services channel, as migration may facilitate or 
hinder access to key public services.  
 
 
 
TÍTULO: The effect of 
parental migration on 
child nutrition 

AUTORES:BenjaminLangworthy N. 2

FUENTE: 
MecalesterCollegehttp://digitalcommons.macalester.edu/economics_honors_project
s/39/ 
TIPO DE DOCUMENTO: Artículo 

 INSTITUCIÓN: Macalestercollege 
AÑO: 2011 

RESUMEN:Remittances can affect child nutrition in two main ways, through increased income from 
remittances and changes in time allocation within the household. It is not theoretically apparent how a parent 
migrating and sending back remittances will affect child nutrition. Any added income will likely improve child 
nutrition by relieving any household income constraint, while the loss of a parent or other adult may reduce the 
time available to prepare food and care for the child. This study uses data from Peru to find that to 3000 Soles 
in remittances will make up for a parent not being in the household.  
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TÍTULO: Familias 
transnacionales. 
Migración familiar de 
México a Estados 
Unidos y del Perú a 
Italia. 

AUTORES: Cecilia López Pozos N. 3

FUENTE:Anuac, Anno I, Numero 1, giugno

TIPO DE DOCUMENTO: Investigativo 

INSTITUCIÓN: Università di Tlaxcala 

AÑO: 2012 

 
(Disponible solo en ingles) 
RESUMEN:The purpose of this paper is to present the results of an investigation of a psychosocial nature, 
made with transnational families who migrate from Mexico to the United States and from Peru to Italy. 
These families are known in the literature on migration as transnational families, because they are 
characterized by the separation of its members in two countries and live, as a result of this split family in their 
internal structure, changes and alterations in the mental health of any of its members. The methodology used 
in this study was qualitative (ethnography and indepth interview) with fifty families (twenty five Mexican and 
twenty Peruvian). The results obtained in this investigation indicate that the traditional structures of 
Mexican families can be modified, as a result of male migration, resulting in a new form of transnational family 
characterized by the distance of the couple, the peripheral father's absence and adjustment problems of both 
children and wife at the time of family reunification.In the case of the traditional families of Peru, the results 
indicate that the transformation process begins with the separation from the mother's home, which assumes 
the role of provider and manager of the family still in the distance, while the father remains as caretaker of the 
children in the place of origin. 
When family reunification is achieved, by the wife becomes more employment and economic role, leaving the 
husband to a position of distance and passivity. The experience of living apart, husband/wife and 
daughters/sons long-living "here" and "there" - are circumstances which may favour the disappearance of 
traditional patriarchal structures of the past that have shaped the family life of the countries of Latin America. In 
such circumstances, members of transnational families – both Peruvian and Mexican – are exposed to the 
deterioration of their mental health. 
Economic gains migration have provided an emotional toll, as evidenced in certain conditions such as 
depression, stress and psychological pain, conditions that are maximized by the conditions of secrecy, 
solitude, racial discrimination, rejection, job segregation and overcrowding migrants living in the host society. 
 
 

 

TÍTULO: La 
participación infantil en 
los procesos 
migratorios. Las niñas 
y los niños de familias 
peruanas en Barcelona 

AUTORES:IskraPavez-Soto N. 4

FUENTE:Papers, 2010, 95/2 441-455  

TIPO DE DOCUMENTO: Artículo 

INSTITUCIÓN: Universidad Autónomade Barcelona. GEDINE. 
Grupd'Estudisd'Immigració i MinoriesÈtniques
AÑO: 2010 

 
RESUMEN: En este artículo, se reflexiona sobre el cambio en las relaciones generacionales de las familias 
peruanas reagrupadas en Barcelona. A partir del concepto teórico de las niñas y los niños como actores 
sociales, se analiza la experiencia migratoria y la reagrupación familiar, con el objetivo de visibilizar su opinión 
acerca de los procesos migratorios familiares. Mediante entrevistas semiestructuradas, se explora la 
participación infantil en el proceso migratorio, los cambios en el ejercicio del poder generacional y la 
distribución del trabajo doméstico una vez que la familia se reúne en destino. 
 
 

 

 AUTORES: Long, Norman N. 5
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TÍTULO: Modos de 
vida transnacionales, 
prácticas organizativas 
y remesas sociales en 
el centro de Perú 

FUENTE: Revista Colombiana de Antropologia, Vol. 44, Núm. 2. pp. 337-372. 
ICANH Instituto colombiano de antropología e historia. 
 
TIPO DE DOCUMENTO: Artículo 

 
INSTITUCIÓN: Universidad de Wageningen, Países Bajos 
AÑO: 2008 

 
RESUMEN: Este artículo examina cuestiones relacionadas con la migración y los modos de vida translocales 
en Perú. La migración constituye un proceso continuo, a través del espacio y el tiempo, de adaptación entre 
las redes familiares y comunitarias, y requiere de una exhaustiva comprensión del carácter de la 
translocalidad, tal como la experimentan los actores involucrados en el proceso. Con base en un trabajo 
etnográfico diacrónico y genealógico, se emplea un análisis centrado en el actor para comprender las 
relaciones y prácticas culturales que intervienen en la articulación de los migrantes con quienes se quedan en 
el lugar de origen.  
 
 

 

 
TÍTULO: Una 
aproximación 
cualitativa a las 
remesas de los 
inmigrantes peruanos y 
ecuatorianos en 
España y a su impacto 
en los hogares 
transnacionales 

AUTORES:Sònia Parella y Leonardo Cavalcanti N. 6

FUENTE: Reis. Revista Española de Investigaciones Sociológicas, núm. 116, 2006, 
pp. 241-257. 
TIPO DE DOCUMENTO: Artículo 

INSTITUCIÓN: Universidad Autónoma de Barcelona 
AÑO: 2006 

 
RESUMEN: En el presente trabajo pretendemos abordar el alcance y la importancia de la perspectiva 
transnacional en el estudio de las actuales migraciones internacionales. En concreto, la finalidad del texto es 
reflexionar sobre el impacto de las remesas monetarias y «sociales» de los migrantes peruanos y 
ecuatorianos residentes en España, en el seno de los hogares transnacionales. 

 
 

 

 

TÍTULO: Los vínculos 
afectivos y de cuidado 
en las familias 
transnacionales. 
Migrantes ecuatorianos 
y peruanos en España 

AUTORES:Sònia Parella N. 7

FUENTE:Migr. Inter v.4 n.2 México jul./dic. 2007 

TIPO DE DOCUMENTO: Articulo 

 
INSTITUCIÓN: Universidad Autónoma de Barcelona 
AÑO: 2007 

 
RESUMEN: Este texto se centra en el análisis de un tipo de vínculos que nos permite aproximarnos a las 
prácticas de carácter transnacional de los migrantes desde una dimensión familiar y desde la imbricación 
entre la esfera productiva y reproductiva: los vínculos de gestión del afecto y del cuidado. Se parte del vivir 
transnacional como foco analítico central para abordar las relaciones y prácticas que conectan a los migrantes 
con sus sociedades de origen. Para ello se exploran las prácticas de las familias “transnacionales” 
transformadas o generadas a través de la migración en dos colectivos de migrantes: los peruanos y 
ecuatorianos residentes en España y sus contrapartes en sus respectivos países de origen. El estudio se 
aproxima a los elementos de continuidad y cambio en las relaciones familiares como consecuencia de los 
procesos migratorios. 
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TÍTULO: Feminización 
de la migración 
peruana en Chile 

AUTORES: Rosa Riesco N. 8

FUENTE: 
http://bibliotecadigital.academia.cl/bitstream/123456789/456/4/tesis%20tsoc111.pdf 
TIPO DE DOCUMENTO: Tesis Doctoral 

INSTITUCIÓN: Universidad Académica de Humanismo Cristiano 
AÑO: 2009 

 
El documento no contiene resumen solo introducción  
 
 

 

TITULO: Los vínculos 
económicos y familias 
transnacionales. Los 
inmigrantes 
ecuatorianos y 
peruanos en España 

AUTORES: Carlota Sole, Sonia Parella y Leonardo Cavalcanti N. 9

FUENTE: 
http://www.fbbva.es/TLFU/tlfu/esp/publicaciones/informes/fichainforme/inde
x.jsp?codigo=292 

 

TIPO DE DOCUMENTO: Informe  

INSTITUCION: Fundación BBVA 
 
AÑO: 2007 

 
RESUMEN: Esta obra analiza los resultados de la investigación, dirigida por Carlota Solé y financiada por la 
Fundación BBVA, sobre los flujos migratorios andinos hacia España, en concreto, procedentes de Ecuador y 
Perú, desde el punto de vista conceptual de las migraciones como un proceso social transnacional, subjetivo, 
familiar, económico y estructural a un mismo tiempo. El texto aborda el alcance y la importancia de la 
perspectiva transnacional en el estudio de las actuales migraciones internacionales. Para ello, se exploran los 
vínculos económicos y familiares del proceso migratorio, como principales dimensiones que estructuran los 
hogares transnacionales transformados o generados a través de la migración. 
A fin de obtener un campo de observación a la vez transnacional y longitudinal, se ha optado por una 
metodología cualitativa. Por un lado, la aproximación, a través de la entrevista en profundidad como técnica 
de recogida de datos, a los familiares residentes en Ecuador y Perú que tienen parientes emigrados a España. 
Por otro, a los emigrantes de referencia residentes en España, pertenecientes a las mismas familias. 

 
 

 

TITULO:Perfilmigratori
oPerú 

FUENTE: OIM Perú http://www.oimperu.org/oim_site/publicaciones N. 10

TIPO DE DOCUMENTO: Informe 

POBLACION DE ESTUDIO: General 

AUTORES: OIM INSTITUCION: OIM 
AÑO: 2012 

 
RESUMEN: El presente documento, "Perfil Migratorio del Perú 2012", forma parte del proyecto 
"Fortalecimiento del diálogo y la cooperación entre la Unión Europea (UE) y América Latina y el Caribe (ALC) 
para el establecimiento de modelos de gestión sobre migración y políticas de desarrollo", el cual es 
implementado por la OIM en asociación con la Fundación Internacional y para Iberoamérica de Administración 
y Políticas Públicas (FIIAPP), con el objetivo de contribuir a mejorar las capacidades de las instituciones 
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nacionales y regionales para la elaboración y actualización de fuentes de información sobre las migraciones. 
Se ha elaborado el presente Perfil Migratorio del Perú, que resume y analiza la actual situación de la 
problemática migratoria internacional del país en concordancia con la serie de perfiles migratorios de 
Argentina (2008), Bolivia (2011), Brasil (2010), Chile (2011), Colombia (2010), Ecuador (2008), Paraguay 
(2011) y Uruguay (2012). 
Este documento analiza la problemática de la migración internacional peruana bajo el contexto de la realidad 
nacional e internacional. Considera el marco de los derechos fundamentales de las personas de tener la 
posibilidad y libertad de movilizarse, tomando en cuenta el marco normativo del país y el de la comunidad 
internacional. 
El Perfil Migratorio del Perú 2012 consta de siete capítulos. En el primero se analizan las principales fuentes 
de información estadística para el análisis cuantitativo de la migración internacional peruana, los censos 
nacionales, las encuestas de hogares y los registros administrativos, señalando las fortalezas y debilidades de 
dichas fuentes, sus alcances, limitaciones y la calidad de la información generada. 
En el segundo se aborda el contexto actual demográfico, económico y social del país, marco en el cual se 
ubica la migración internacional peruana, considerando que es el entorno cotidiano o circunstancial que 
condiciona los procesos migratorios. Una economía estable y en crecimiento generalmente se torna atractiva 
a las personas con intención de migrar; a la inversa, una sociedad con desequilibrios permanentes 
económicos y sociales a menudo presenta población emigrante. Por ello, en este capítulo se trata de analizar 
la actual situación social y económica del país, así como los procesos de crecimiento demográfico que 
condicionan este fenómeno. 
En el tercer capítulo se desarrolla el análisis general de la situación migratoria del país, en cuanto a los 
patrones de la corriente inmigratoria y emigratoria del país, presentando los volúmenes de los migrantes, los 
países de origen y destino, y sus características principales en términos demográficos, sociales y económicos. 
También se analizan las características de la migración irregular, el retorno de connacionales, sus 
características y las remesas que recibe el Perú de los emigrantes, su cuantía, país de procedencia, uso de la 
remesa e impacto en la economía del hogar. Asimismo, se muestran cifras sobre el tráfico y trata de personas, 
fenómeno ligado a la migración internacional. 
En el cuarto capítulo se analiza el marco normativo nacional e internacional sobre la migración internacional, 
se analizan las principales leyes que regulan la migración y las estructuras institucionales. Asimismo, se hace 
un recuento de las políticas migratorias implementadas en los últimos años. 
En el quinto capítulo se resumen los principales programas y proyectos en materia de migraciones relativos a 
los vínculos con los nacionales emigrados, a la protección de los nacionales en el exterior, al retorno de 
nacionales, a la migración laboral e irregular, y a las redes de tráfico y trata de personas. 
En el sexto capítulo se aborda el impacto de la migración internacional en el desarrollo del país. Finalmente, 
en el séptimo se esbozan algunos retos y desafíos de la migración internacional peruana, señalando algunas 
recomendaciones sobre temas pendientes. 
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AUTORES: CISEPA, Lorena Izaguirre y Jeanine Anderson N. 11
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TIPO DE DOCUMENTO: Investigativo  

INSTITUCION: CISEPA, Pontificia Universidad Católica del Perú 
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RESUMEN: El Programa Conjunto Juventud Empleo y Migración, en el marco del cual se ha realizado el 
presente estudio, tuvo como objetivo principal aumentar y mejorar las oportunidades de inserción laboral de 
los y las jóvenes, así como brindar asistencia técnica en la gestión de la migración internacional laboral 
juvenil, de tal forma que los y las jóvenes que han decidido migrar en busca de mejores oportunidades lo 
hagan en buenas condiciones, conociendo sus derechos y deberes como migrantes y los retos y obstáculos 
que pueden enfrentar, así como la manera de superarlos. El Programa puso además un énfasis en las 
mujeres jóvenes  pues son ellas quienes están en una situación de mayor vulnerabilidad en cuanto a sus 
condiciones de empleo y migración frente a sus pares varones, debido a los roles sociales, reproductivos y de 
cuidado que tradicionalmente se les ha asignado. 
Es así que el Programa Conjunto, observando la creciente migración laboral femenina de los últimos años vio 
necesario conocer más específicamente las características de esta migración, las circunstancias en las que se 
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da y analizar sus efectos tanto en las mujeres migrantes y como en sus familias, para a partir de ello diseñar 
estrategias dirigidas a que el proceso migratorio laboral femenino se realice de manera ordenada a fin de 
minimizar las consecuencias negativas que pueda tener y se pueda convertir en una oportunidad de desarrollo 
para las mujeres. 
Con este fin se diseñó el presente estudio, el cual consta de tres capítulos. El primero de ellos contiene un 
estado de la cuestión de la situación de la mujer migrante. En el segundo capítulo se recoge información de 
fuentes primarias, ya sean familiares de migrantes o mujeres que han migrado y retornado, para conocer sus 
percepciones y vivencias. Y en el tercer capítulo, se dan recomendaciones en relación a información que hace 
falta y orientaciones para la implementación de programas a implementarse para mejorar la gestión migratoria 
de las mujeres. 
 

 

COLOMBIA 

TITULO:Perfilmigratori
o Colombia 

AUTORES: OIM N. 12

FUENTE:OIM Colombia http://www.oim.org.co/publicaciones-oim/migracion-
internacional/1384-perfil-migratorio-de-colombia-2010.html 
TIPO DE DOCUMENTO: Informe 

INSTITUCION: OIM 
AÑO: 2010 

 
RESUMEN: El objetivo del presente Perfil Migratorio es mostrar la situación actual de la dinámica migratoria 
en Colombia. Uno de los derechos fundamentales de los seres humanos es el de tener la posibilidad de 
movilidad a diferentes contextos, lo que hace que la migración esté en estrecha relación con el contexto 
especifico de cada país. Se debe tener presente que el tema migratorio es de alta complejidad, en primer 
lugar porque para comprenderlo es necesario contar con el aporte de distintos campos y áreas del saber, y en 
segundo lugar porque es tema de gran impacto en la sociedad y en el desarrollo de los países de origen y 
destino. Desde esta perspectiva, se hace un análisis de los flujos migratorios en Colombia, las tendencias de 
la misma y su estrecha articulación con momentos históricos, los cuales han caracterizado y determinado la 
emigración de connacionales a los países de destino. 
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RESUMEN: Asumiendo que los niños son al mismo tiempo actores y sujetos de fuerzas sociales, y que los 
niños en circunstancias migratorias son agentes que, aunque comparten algunas realidades con otros 
miembros de sus familias, viven sus propias experiencias, este artículo se centra en la discusión sobre las 
experiencias relacionadas con la migración parental de un grupo de niños en Bogotá y en dos municipios del 
Departamento de Risaralda. Se abordan tres temas relevantes en las discusiones nacionales e 
internacionales sobre migración parental: sus razones e impactos, los significados de la separación familiar y 
de la migración de la madre y las diversas representaciones sobre los niños. El artículo concluye con algunas 
recomendaciones para hacedores de políticas públicas, medios de comunicación, instituciones educativas, 
padres de familia y niños que viven situaciones de migración parental. 
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TITULO: Niños 
Colombianos viviendo 
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Agencia, voces y 
perspectivas. 
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RESUMEN: Reconociendo que los niños y las niñas en circunstancias migratorias han sido sometidos a 
fenómenos de invisibilización, el propósito de este artículo es argumentar que quienes viven migración 
parental son agentes, es decir, los hijos de los padres emigrantes influyen y son influenciados por estructuras 
sociales, al mismo tiempo que tienen la capacidad de actuar, decidir y resistirse. Con este propósito 
inicialmente retomo una clasificación de las formas en que los niños pueden vivir las migraciones y defino la 
migración parental. Luego planteo la argumentación conceptual sobre las niñas y los niños como agentes y 
narro los elementos metodológicos del taller que realizamos con niños en Pereira en 2008. A continuación 
construyo el análisis de las perspectivas de los niños, entretejiendo sus voces y miradas con el concepto de 
agencia. Finalmente, planteo algunas conclusiones y recomendaciones. 
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RESUMEN: En el contexto planteado,  estamos desarrollando una propuesta de investigación con niñas, 
niños y jóvenes y sus madres emigrantes en el Eje Cafetero y en Bogotá, que busca  comprender sus 
experiencias en relación con  la MP. El estudio tiene como objetivos: comprender el significado de la 
migración de la madre desde la perspectiva del niño; comprender los cambios en la vida diaria del niño desde 
la migración de la madre;  comprender el significado de la migración para la madre y su relación con el afecto 
y bienestar; describir las experiencias y los problemas de salud de los niños y de las madres; analizar las 
experiencias en  relación con los determinantes de la salud.  
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RESUMEN: El informe se hizo para conocer las experiencias y la situación de salud de algunas niñas, niños y 
jóvenes viviendo migración parental internacional en Bogotá y en dos municipios de Risaralda y de sus 
madres y/o padres migrantes.  
El estudio se hará para que las niñas, los niños, los jóvenes, los cuidadores y los migrantes aprendan sobre 
sus experiencias y sientan que no están solos y hay personas que se interesan y preocupan por ellas y ellos.  
Para motivar a los políticos y a los funcionarios con el fin de que diseñen políticas y programas que 
contribuyan a hacer visible la realidad de los niños viviendo migración parental y de sus madres y/ padres y a 
mejorar su situación de salud y bienestar. 
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RESUMEN: El artículo propone una idea de antropología aplicada que integra el análisis crítico de la 
diversidad cultural con el diseño de intervenciones y políticas, desde las cuales se contribuya a la solución de 
problemas de las poblaciones con las que trabajamos. Con este propósito, en un primer momento se revisan 
algunos conceptos e intencionalidades de la antropología aplicada, en los contextos norteamericano y 
colombiano. Luego se narra una experiencia sobre migraciones y niñez que incluye investigación, intervención 
y trabajo en redes. El tercer momento articula los elementos planteados en una reflexión final sobre la relación 
entre la teoría y la práctica en el campo de la antropología aplicada.  
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RESUMEN: Se van lejos, a trabajar por sus hijos. Pero cuando vuelven al país muchos ya los han perdido. 
Sus familias se destruyen. Se van sobre todo a España y Estados Unidos Los destinos principales de los 
migrantes del Eje Cafetero son España (39 por ciento) y Estados Unidos (35 por ciento).El porcentaje restante 
se radicó en países como Costa Rica, Panamá, Ecuador y Venezuela. También se determinó que en algunos 
casos residen en otras regiones de Colombia. En Caldas, por ejemplo, el 53 por ciento de encuestados afirmó 
que sus papás viven lejos, pero en el mismo país. Se trata de padres que en la mayoría de casos viven de la 
recolección de café y viajan por todo el país, durante todo el año, de acuerdo con las temporadas de cosecha. 
Igualmente sorprende que la mayoría de estos niños pertenezca al régimen subsidiado de salud. Los 
promedios de menores que reciben atención en salud por parte del Estado en esas regiones oscilan entre el 
55 y el 64 por ciento. La encuesta se realizó en escuelas y colegios de 56 municipios de los cuatro 
departamentos mencionados, incluidas las capitales.  
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RESUMEN: Este trabajo busca la comprensión de los nuevos escenarios de las migraciones en el mundo y 
tiene como  objetivo principal analizar y comprender los procesos e interacciones que subyacen a la relación 
de cuidado que se establece entre las madres migrantes residentes en la Comunidad de Madrid (España), sus 
hijos e hijas y los cuidadores(as) de éstos que permanecen en las comunidades de origen Área Metropolitana 
Centro Occidente de Colombia, considerados como miembros de una familia que se configura entre ambos 
polos migratorios.  
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RESUMEN: El objetivo de esta ponencia es explorar las formas de pensar las vinculaciones entre familia, 
migración e integración -y las relaciones de género que las atraviesan- en Ecuador y Colombia, como países 
de emigración, y España, como país de inmigración.  
Nuestro material de análisis son los discursos condensados en documentos públicos (programas, planes, 
leyes) y en entrevistas con funcionarios y representantes políticos realizados en Ecuador, Colombia y España, 
en el marco del proyecto “Políticas migratorias, transnacionalismo familiar y estratificación cívica. Migraciones 
latinoamericanas hacia España”. 
Las crecientes restricciones a la migración familiar en los países de la UE, junto a la estigmatización de la 
emigración de mujeres-madres en los países latinoamericanos, han convertido a las familias migrantes en 
problema social en ambos extremos de la cadena migratoria. En el contexto europeo, la reagrupación familiar 
ha dejado de ser un derecho para convertirse en una prerrogativa del Estado, a la que se puede acceder 
cumpliendo una serie de requisitos económicos y, ahora también, culturales. Es habitual que la  justificación 
de las limitaciones al derecho natural de la vida en familia se vincule con  las diferencias/deficiencias que 
cargan las familias migrantes (y sus integrantes) para alcanzar una  integración exitosa en la sociedad de 
recepción. 
Paralelamente, el aumento de la presencia femenina en las corrientes migratorias procedentes de países 
latinoamericanos ha generado importantes cuestionamientos a los lugares y responsabilidades 
tradicionalmente asignados a varones y mujeres en el ámbito de la familia. Estas transformaciones han 
disparado discursos en los países de origen, como Ecuador y Colombia, que suelen asociar la migración 
femenina con el abandono de la familia, y diagnostican diversas disfuncionalidades a las familias con madres 
migrantes.  
De este modo, ambos procesos han colocado a las familias migrantes en el centro de los debates políticos 
sobre migraciones, que en ciertas ocasiones dan lugar a políticas públicas dirigidas a estas familias y sus 
integrantes.  
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RESUMEN: En ese departamento, unas 50.000 familias están incompletas porque alguno de sus miembros 
viajó al exterior. La situación preocupa a las autoridades, pues los más afectados son los menores de edad.  
"La gente se va por cuestiones económicas, pero también hay un efecto 'red', que se da cuando un pariente 
convence a otro a irse". 
William Mejía Ochoa, investigador universitario. 14,45 % de las mujeres del Eje Cafetero, que son 
potenciales migrantes, tienen hijos, según un estudio de la Asociación América España, Solidaridad y 
Cooperación ( Aesco Colombia). Además, en la mayoría de los casos son mujeres cabeza de hogar. De 
acuerdo con el mismo estudio, del total de mujeres que quieren irse del país, el 49 por ciento están casados o 
en unión libre. 
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RESUMEN: La investigación surge a partir de la consideración del fenómeno migratorio en Colombia como un 
asunto complejo. Desde el comienzo de la década, diferentes organizaciones e instituciones públicas y 
privadas se han preocupado por el estudio de la migración internacional desde el país, encontrándose con 
una problemática que engendra toda una nueva serie de conflictos sociales. 
Las motivaciones que tienen las personas para abandonar el país son diversas, aunque es innegable que son 
las difíciles condiciones económicas y políticas las que más influyen para que el fenómeno se produzca. 
Paradójicamente, aunque intentar construir un futuro en el exterior parezca una solución eficiente para estas 
dificultades, el fenómeno migratorio, especialmente al interior de los núcleos familiares de quienes viajan, 
termina impactando de manera negativa, ya que la distancia pone en riesgo las relaciones afectivas y dificulta 
que muchas de las responsabilidades normales de una familia sean asumidas.  
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Este documento no presenta resumen 
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niños, niñas y 
adolescentes sin 
cuidado parental en 
Colombia 

FUENTE:Rev.latinoam.cienc.soc.niñezjuv 7(2): 761-783, 2009 

TIPO DE DOCUMENTO: Articulo 

INSTITUCION: Universidad Nacional de Colombia 
AÑO: 2009 

RESUMEN: La situación de niños, niñas y adolescentes (NNA) sin cuidado parental es un tema poco 
estudiado en el país. Se realizó una caracterización del problema, a partir de fuentes primarias y secundarias, 
para ello se utilizaron varias estrategias metodológicas: análisis documental, análisis de bases de datos e 
informes estadísticos, entrevistas semiestructuradas, grupos de discusión y talleres. Todas las situaciones de 
riesgo para que falte el cuidado parental, se presentan en Colombia: pobreza, desplazamiento, migraciones 
nacionales e internacionales, desastres naturales, conflicto armado, discapacidad, violencia intrafamiliar, entre 
otros. Los datos presentados muestran que la magnitud del problema es grande y son graves sus 
implicaciones en la vulneración de derechos La respuesta social organizada ante el problema es limitada tanto 
en la prevención como en el restablecimiento de derechos. 
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RESUMEN: Este libro, es una investigación que enriquece la comprensión del fenómeno migratorio en 
Colombia a la luz de las transformaciones ocurridas en las familias de colombianos y colombianas cuando al 
menos uno de sus integrantes migra a España. 
A partir de os relatos de migrantes residentes en Madrid y de sus familiares en Colombia, se analizan las 
experiencias de las familias transnacionales: el momento de tomar la decisión de migrar y los motivos al 
respecto, los complejos vínculos afectivos, los intercambios comunicativos y económicos que establecen, así 
como las estrategias empleadas para mantener sus relaciones, y la organización de los roles en la distancia.  
Este estudio se presenta como un aporte esencial para visualizar las realidades, los retos y los sueños de las 
familias en el vivir transnacional. 
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RESUMEN: Partiendo de las bases de datos de las encuestas EBRIC (Encuesta a Beneficiarios de Remesas 
y Trabajadores en Instituciones Cambiarias de Colombia) y EEIR (Encuesta sobre Emigrantes Internacionales 
y Remesas en el Área Metropolitana Centro Occidente – AMCO), realizadas por la Alianza País en el año 
2004, se examinan las relación entre las remesas recibidas del exterior y los receptores de las mismas 
caracterizados por ser hijos de los remitentes de ellas. Entre otras cosas, la autora cuestiona, a partir de sus 
resultados, la afirmación que ha hecho carrera acerca de que los hijos de migrantes en el exterior son 
estudiantes problemas dentro del sistema educativo colombiano. 
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TIPO DE DOCUMENTO: Noticia Periódico 

INSTITUCION: El tiempo 
AÑO: 2009 

 
RESUMEN: Una investigación, hecha por la Procuraduría General de la Nación, ubicó a los menores que 
crecen en esta condición y estableció la situación en la que viven por no tener cerca a sus progenitores. "Se 
van lejos, a trabajar por sus hijos. Pero cuando vuelven al país muchos ya los han perdido. Sus familias se 
destruyen". Con estas palabras María Helena Jiménez, procuradora 15 judicial de familia de Caldas, se refiere 
al fenómeno denominado 'huérfanos de padres vivos'. Jiménez habla de la situación a la que se enfrentan los 
niños del Eje Cafetero que tienen que crecer lejos de sus padres, que migraron a otros países para 
garantizarles su sostenimiento porque en Colombia, en la mayoría de casos, no tenían empleo. De esta 
problemática se viene hablando desde hace varios años, pero por primera vez una investigación estableció los 
problemas y riesgos que atraviesan estos niños. Sin embargo, en la investigación, realizada en los 
departamentos de Risaralda, Quindío, Caldas y Antioquia durante el 2008, solo encuestaron a 12.687 (de cero 
a 18 años). De estos, 2.724 tienen menos de 6 años. Gracias a ese trabajo se logró corroborar que los 
abuelos son los que terminan asumiendo la crianza de estos niños. En Caldas, el 72 por ciento está bajo el 
cuidado de ellos; y en Risaralda, Quindío y Antioquia, sucede en el 69 por ciento de los casos. Les siguen los 
tíos en porcentajes que oscilan entre el 23 y el 26 por ciento, y en los demás casos, los hermanos mayores. 
Según la Procuraduría, con esta investigación se busca llamar la atención de los gobiernos nacional, 
departamental y municipal para que establezcan políticas urgentes que contrarresten esta problemática, a la 
que califica de preocupante. Acompañar a estos niños para que puedan manejar la ausencia de sus padres al 
igual que los problemas de comportamiento que esto genera y asesorar a las personas responsables de ellos 
en el proceso de crianza -sobre todo los abuelos- hace parte de las sugerencias. Aroldo Quiroz, procurador 
delegado para los asuntos de infancia, sostuvo que de no tomar medidas urgentes esas regiones enfrentarían 
una grave crisis social, pues según él, "estos niños se están saliendo de las manos de quienes los cuidan". 
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RESUMEN: Este artículo recoge parte de los resultados de una investigación sobre el papel de las remesas 
económicas y sociales en las familias migrantes transnacionales colombianas del Área Metropolitana Valle de 
Aburrá y Área Metropolitana Centro Occidente, con algunos de sus miembros en la comunidad de Madrid, en 
España. En la primera parte se desarrollan los conceptos clave que han sido utilizados en el análisis desde el 
paradigma transnacional. A continuación se presentan los objetivos y la metodología y, por último, se exponen 
algunos resultados en torno de la influencia de las remesas económicas y sociales en los procesos de 
transformación y permanencia de las relaciones y prácticas tradicionales de género, así como en las 
relaciones intergeneracionales, teniendo en cuenta: 1) el tipo de familia al que pertenecían las/os 
entrevistadas/os antes de la partida de la/el migrante, y 2) la dimensión temporal dentro del proceso 
migratorio. 
 
 



  118

 

TITULO: Familias 
desde el vivir 
transnacional: Cambios 
y permanencias en la 
cotidianidad de las 
formas familiares en 
Colombia 

AUTORES: María del Pilar Morad Haydar, Gloria Bonilla Vélez y 
Mercedes Rodríguez López 

N. 29

FUENTE:Dialnet 
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=4050074 
TIPO DE DOCUMENTO: Informe 

INSTITUCION: Universidad de Cartagena de Indias, Colombia 
AÑO: 2011 

 
El documento no contiene resumen 
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RESUMEN: En este artículo analizamos las implicaciones de la migración internacional en la satisfacción de 
necesidades y en las interacciones familiares, cuando el padre o la madre emigran y sus hijos e hijas, niños, 
niñas o adolescentes quedan a cargo de otros parientes. Se reconoce la migración como una oportunidad que 
facilita el acceso a recursos económicos, vía remesas, con los cuales se suplen requerimientos de 
subsistencia (alimentación, educación, salud, abrigo) de las familias, y que genera nuevas dinámicas en el 
cuidado a través de la red familiar (abuela, madre, tía) como apoyo material y afectivo. Obtuvimos los datos de 
cien familias de los nueve municipios de la Región Eje Cafetero Colombiano, con mayor participación de 
hogares con emigrante; aplicamos entrevista a profundidad en trabajo de campo a cuidadores, cuidadoras y 
menores, en zonas urbanas. En el artículo exponemos las características de las familias, la satisfacción de 
necesidades, los sentimientos y emociones en las interacciones, las prácticas de cuidado, y algunas 
discusiones a considerar en futuros estudios.  
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RESUMEN: El artículo analiza el funcionamiento de las redes de hogares transnacionales de la migración 
colombiana hacia España y los cambios en las relaciones de género en diferentes dimensiones de la vida de 
mujeres y hombres migrantes. El artículo enfatiza las diferencias sociales entre los migrantes hacia España y 
los Estados Unidos, al igual que los miembros de los hogares que residen en Colombia. Mientras los primeros 
— tanto los migrantes como sus familiares en Colombia— presentan un considerable nivel educativo menor, 
los segundos tienen un nivel mayor. Esto, a la vez, se corresponde con las áreas geográficas de salida desde 
las regiones del Valle del Cauca y Cauca, que tienen la mayor participación porcentual en la inmigración hacia 
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España. Así, el peso principal de la inmigración hacia este país está constituido por clases populares y clases 
medias empobrecidas de una región con alta concentración de población negra, sin que ellas correspondan a 
los segmentos más pobres de la población colombiana. 
La parte central del artículo describe las transformaciones de género, del campo afectivo y de la vida sexual, 
particularmente en el caso de las mujeres, que estos hogares transnacionales vehiculan, en relación con el 
uso de los recursos monetarios de que disponen los hogares, gracias a la participación femenina en el 
mercado de trabajo, a pesar de que tienen empleos no calificados y muy precarios, la mayor parte de ellos 
relacionados con el servicio doméstico en la sociedad española. El artículo revela las tensiones entre las 
mujeres inmigrantes y sus parejas en la decisión de emigrar y en el tránsito hacia la reagrupación familiar, al 
igual que los conflictos con el entorno familiar que dejan en Colombia los migrantes. 
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RESUMEN: En este artículo presento los resultados de una investigación que tuvo como objetivo comprender 
los cambios que se dan en las familias a partir de la emigración del padre o la madre y la recepción de 
remesas —sociales y familiares— por parte de los hijos y las hijas en la ciudad de Pereira, Colombia. La 
unidad de análisis fue la familia, entendida desde una perspectiva transnacional, en la que no sólo se incluye 
al padre o la madre migrante, sino también a los miembros que se quedan en el país de origen (hijos, hijas, 
tíos, tías y abuelas), quienes sostienen vínculos afectivos a través de la distancia y hacen parte de la red de 
apoyo, generando nuevas dinámicas familiares. 
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RESUMEN: La presente investigación incorpora la dimensión transnacional al estudio del fenómeno 
migratorio. En particular, analiza los impactos que la migración comporta para las familias constituidas en un 
contexto transnacional. Ahora bien, partimos de la presuposición de que los impactos no estructurales o 
simbólicos son tanto o más relevantes que los denominados impactos estructurales -piénsese, por ejemplo, en 
cómo la partida de uno o de varios miembros del grupo familiar obliga a reformular y reorientar diversos 
aspectos de la cotidianeidad familiar como son el reparto de funciones, la comunicación etc.-. Todavía más, 
en realidad para comprender algunos de estos impactos físicos, las remesas por ejemplo, resulta necesario 
incorporar nuevas dimensiones de análisis, como su incidencia en las relaciones y las prácticas de género. 
Por lo demás, al seleccionar un tipo de vida o forma familiar en particular, la representada por mujeres 
cabezas de hogar, queremos, de una parte, apoyar nuestra hipótesis de partida, y de otra, presentar un 
diagnóstico más certero de la migración a España de un colectivo concreto, el colombiano. En efecto, aunque 
la migración conlleva efectos diversos en las familias que se configuran de manera transnacional, es en 
aquellas formas familiares monoparentales lideradas por mujeres donde el análisis de tales implicaciones 
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resulta más complejo y sugerente. Al centrarnos por lo demás en el colectivo de colombianas, estamos no 
sólo ofreciendo una caracterización menos estereotipada de los que migran, más acorde con los cambios 
sociodemográficos ocurridos en el país, sino también proveyendo un análisis más riguroso de uno de los 
grupos nacionales que tiene mayor presencia en España. 
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AUTORES: Luz María López Montaño N. 34
FUENTE: Ánfora, 19 (32), 117-136 

TIPO DE DOCUMENTO: Articulo 

INSTITUCION: Universidad Autonoma de Manizales 
AÑO: 2011 

RESUMEN: Objetivo: Abordar el estudio sobre el cuidado de los hijos y las hijas, durante la infancia y la 
adolescencia, cuando el padre o la madre migran fuera del país. Metodología: Investigación cualitativa en la 
cual se seleccionaron 49 familias con padre o madre migrante y se hicieron entrevistas semiestructuradas a la 
cuidadora o al cuidador, padre o madre no migrante, y a un hijo o una hija cuya edad no superara los 17 años. 
Se desarrollaron actividades en campo y sesiones de discusión del equipo de investigación. Resultados: El 
análisis da cuenta de la convergencia de ayuda cimentada en la red parental y de la práctica social de 
solidaridad y reciprocidad familiar de y entre parientes co-residentes y no co–residentes, basada en 
características diferenciadas por género y en el restablecimiento de los hijos y las hijas dependientes en 
nuevos lugares y circunstancias de vida. Conclusiones: Los nuevos cambios acentúan la disgregación de la 
familia, las nuevas localizaciones de los hogares y la circulación de los niños y las niñas en la red parental, y 
una relocalización de las actividades y sus responsables. Las familias se reorganizan a partir de la redefinición 
de tareas en sus participantes. 
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RESUMEN: Objetivo: identificar y analizar las narrativas de los migrantes y sus familiares en torno a su 
experiencia transnacional. Metodología: partiendo de un enfoque mixto de investigación (cuantitativo y 
cualitativo), se realizaron encuestas y entrevistas a los (las) migrantes y sus familias. Posteriormente, desde 
una perspectiva que privilegia los “discursos” y la “subjetividad” de los actores, se hizo un acercamiento 
comprensivo a sus narrativas a fin de interpretar sus saberes, experiencias y percepciones. Las categorías de 
análisis fueron las características psicosociales y vínculos familiares. La razón para esta prelación temática es 
que en el estado del arte se identificaron vacíos en lo relacionado con el análisis de las vivencias, 
experiencias y mundo subjetivo de los protagonistas del fenómeno migratorio. Resultados: dentro de las 
principales características psicosociales”, se pudo profundizar en temas como motivaciones para emigrar, 
redes de apoyo, riesgos, temores, sentimientos y emociones. Respecto a los “vínculos familiares”, fue posible 
establecer sus principales cambios, afectaciones, redistribuciones del poder, novedades, tensiones y 
consecuencias. Conclusiones: predominan las ambivalencias, tanto en los propósitos como en las 
transferencias y desplazamientos de sentidos y emociones. Las respuestas oscilan entre la idealización 
máxima del proceso migratorio y la comprensión realista y dramática de sus efectos. No solamente se 
modifican las estructuras y relaciones familiares sino que su percepción se hace más positiva con el tiempo y 
el logro de los objetivos propuestos. Se confirma, como lo sugerían estudios previos, la visión “pragmática” y 
positiva que manifiestan los implicados en el fenómeno, a pesar de las interpretaciones negativas 
tradicionales. 
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RESUMEN: El siguiente estudio plantea una exploración general acerca de los cambios generados en las 
familias a partir de la migración de uno de los miembros del subsistema parental.  
Este estudio se realizó con la intención de explorar el fenómeno de migración voluntaria en familias de 
sectores populares de la ciudad de Cali acerca de las nociones de niñez, pautas de crianza y escolaridad. El 
estudio se efectúo desde un enfoque cualitativo. Se trabajó con nueve grupos familiares de sector popular con 
hijos escolarizados entre 9 y 11 años, en los cuales uno de los miembros del subsistema parental ha migrado 
al exterior en busca de trabajo. Se realizaron entrevistas en profundidad a los miembros del subsistema 
paterno, del subsistema fraterno y a los cuidadores adultos que ejercieran funciones de supervisión.  
La información obtenida fue analizada con ayuda del Ethnograf 1.4(herramienta de software que permite la 
organización de datos para su posterior análisis a través de diferentes categorías) y se analizan las categorías 
de pautas de crianza (concepción de niñez y escolaridad) y funciones paternas (rol del padre y rol de la 
madre). 
Los hallazgos orientan a considerar que existe dificultad marcada en los hijos, y en menor medida, en los 
padres, para establecer claridad acerca de los límites intrasistémicos. Lo anterior influye de manera 
consistente en el desarrollo de conductas dependientes. El estudio concluyó que los sistemas familiares 
transnacionales son muy sensibles a la ambivalencia que prevalece en las formas de pensar, sentir, actuar y 
de relacionarse, tornándose en una de las particularidades que caracterizan la dinámica de los grupos 
familiares transnacionales. 
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RESUMEN: Esta ponencia recoge los hallazgos de dos investigaciones realizadas por el grupo de 
investigacion “Estudios de Familia y Sociedad” de la Escuela de Trabajo Social y Desarrollo Humano de la 
Universidad del Valle, ubicada en el municipio de Cali. El análisis de los hallazgos de las investigaciones 
mencionadas dejo ver varias coincidencias, entre las cuales el tema del cuidado de los hijos(as) de padres y 
madres migrantes, a cargo principalmente de mujeres, apoyadas por otros miembros de la familia, resulto 
contundente.  
Consideramos significativo visibilizar que el cuidado del que tratamos en esta ponencia se gestiona a través 
de redes, en las cuales la participación femenina es evidente y nos atrevemos a proponer que sin ellas, la 
decisión, concreción y mantenimiento del proceso migratorio sería imposible. Si bien no es un tema nuevo, 
aquí nos interesa concretamente destacar que el cuidado está siendo asumido por abuelas y tías que reciben 
apoyo de otros miembros de la familia y que esta forma de resolver el cuidado de los hijos de migrantes hace 
parte de sus trayectorias familiares. 
Para resaltar que el cuidado se da a través de redes, como una práctica familiar común desde antes de la 
migración, mostraremos algunos elementos relacionados con esta forma de cuidado, tales como: los motivos 
que han llevado a las mujeres y a otros miembros de la familia a implicarse con el desarrollo de tareas del 
cuidado y las características, posiciones y funcionamiento de la red.  
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RESUMEN: El propósito de este artículo es evidenciar la importancia del papel que desempeñan en las 
familias las abuelas que deciden asumir el rol de cuidadoras de los hijos e hijas de hombres y mujeres 
migrantes. Gracias a ellas, a través de la migración internacional se hacen posible, de una parte, los proyectos 
familiares que abanderan mujeres más jóvenes, quienes en su red de apoyo cuentan con abuelas que cuidan 
de sus hijos(as), mientras buscan oportunidades laborales para mejorar la calidad de vida de sus familias; y 
de otra parte, países desarrollados pueden contar con mujeres que llegan de otras latitudes a contribuir con su 
trabajo en las economías desarrolladas. 
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RESUMEN: La globalización ha tenido como consecuencias la formación de un nuevo tipo de familia llamada 
transnacionales por radicarse fuera de su frontera y lugar de origen. Esto trae como consecuencia unas 
nuevas formas de interactuar y la búsqueda de diferentes métodos por parte de los miembros del sistema 
familiar para mantener como unidad. Plantea retos psicoterapéuticos como llegar a entender el significado de 
patrones de relación y adaptación del individuo, pareja y familia en un nuevo ambiente social, buscando la 
creación de nuevas visiones a nivel técnico o evolución de las existentes para manejar los diferentes cuadros 
y retos que pueden llegar a desarrollarse en salud mental. 
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RESUMEN: El artículo presenta los resultados generales de la investigación de carácter cualitativo realizada 
en el ámbito trasnacional con migrantes colombianos en la Comunidad Valenciana (España) cuyas familias 
residen en Colombia en la región del Eje Cafetero, cuyo fin era establecer de qué manera las familias logran 
mantener las relaciones intrafamiliares cuando uno de los padres o ambos migran. El artículo da cuenta de los 
procesos de restructuración de las dinámicas familiares, especialmente en la relación del migrante con dos 
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actores en el país de origen: el cuidador y los hijos, que conllevan a la generación de nuevas estrategias, 
prácticas y acuerdos que les permiten a todos asumir esta nueva realidad familiar con el ánimo de conservar 
el vínculo parental ya existente. 
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RESUMEN: Este artículo aborda, fundamentalmente, el tema del cuidado y las relaciones de autoridad en 
familias transnacionales de Colombia. En las relaciones de autoridad con los hijos de padres y madres 
migrantes en estas familias, coexisten ideas que reproducen mandatos sociales en torno al ejercicio de la 
autoridad parental, con cuestionamientos que valoran el cuidado cara a cara como una condición para tener 
autoridad, un requerimiento que en la migración internacional padres y madres migrantes no pueden cumplir 
de esta forma 
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RESUMEN: La migración internacional ha generado procesos de transformación no sólo en los lugares de 
destino y salida, sino en las dinámicas familiares de quienes experimentan este fenómeno. El enfoque 
transnacional contempla que las familias involucradas mantengan múltiples conexiones sobrepasando los 
límites geográficos y temporales, generando nuevas estrategias para su encuentro y reconocimiento. Las 
familias transnacionales mantienen continua comunicación haciendo uso de las tecnologías de la información 
y la comunicación, para conservar sus vínculos afectivos.  
Este artículo presenta algunos resultados de la investigación que recoge los relatos de personas integrantes 
de familias transnacionales que hacen uso de Internet para sus comunicaciones, en la mayoría de las veces 
en tiempo real, con el fin de preservar y fortalecer su identidad familiar, su vinculación afectiva, la transmisión 
de remesas sociales y económicas y la narración de la experiencia migratoria. Lo anterior, trae cambios 
significativos en lo que hace a los procesos migratorios, acortando y transformando virtualmente las distancias 
y los tiempos, acercando y cohesionando a los integrantes de las familias y sus redes. 
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RESUMEN: El aumento de las migraciones internacionales, ha sido un tema que también ha tocado a las 
familias, que por consiguiente vive una denominada migración parental. Esta se da cuando el padre o la 
madre migran, dejando a sus hijas e hijos al cuidado de otras personas o familiares en su país de origen o 
residencia. 
De esta manera se da origen a una nueva forma de vivir en las familias, denominándolas como familias 
transnacionales, que se caracterizan por que experimentan transformaciones en la que sus miembros utilizan 
estrategias para afrontar la separación y lograr que sus vínculos extiendan y persistan a través de la distancia 
y el tiempo”. La separación de la familia puede conllevar en algunos casos a dificultades o vacios en cuanto a 
los ejercicios de autoridad y afecto. 
En la migración parental se presentan modificaciones familiares que podrían conllevar a una reconfiguración 
de roles en la familia tanto a nivel del padre, madre hijos e hijas, que viven migración parental. Debido a la 
ausencia de alguno de estos se alteran las funciones y tareas que eran realizadas por cada uno de ellos en su 
cotidianidad. 
Por lo anterior, se nos hizo importante investigar a fondo los cambios de rol que tiene cada integrante de la 
familia cuando viven en migración parental, se utilizo un diseño cualitativo. Participaron tres familias que se 
encuentran viviendo en la ciudad de Bogotá y el municipio de Ocaña, en los países de México, Estados 
Unidos y España. Se utilizaron dos guías semi-estructurada de entrevista como instrumento, una dirigida a los 
familiares del migrante y la otra a la persona migrante. Tras el análisis que se realizó a partir de las datos 
obtenidos, se lograron describir los principales cambios que se dieron en las familias que se encuentran 
viviendo migración parental; así mismo se lograron conocer y entender los cambios de rol, problemas y 
ganancias que adquirieron cada uno de los integrantes de las tres familias, antes del evento migratorio y 
después del mismo. 
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RESUMEN: El objetivo general de esta investigación fue describir los cambios de rol vivenciados por 
diferentes integrantes de una familia que se encuentran viviendo en situación de migración parental en la 
ciudad de Bogotá cuando la madre ha migrado a Italia, donde se tendrán en cuenta sus relatos de las 
experiencias por las cuales tuvieron que atravesar. 
El análisis realizado, se logró por medio de la participación de una familia, la cual está conformada por; padre, 
madre, y tres hijos, donde se les realizó una entrevista a cada uno de los integrantes de esta familia. Luego 
por medio de una matriz que valoró todo el proceso por el cual atravesaron antes y después de la migración 
de la madre. En esta se pudo observar que el cambio de rol se dio desde el momento de la separación de los 
padres y luego de la migración el cambio se evidenció mucho más. La separación, la migración y la 
reconfiguración de los roles generaron nuevas experiencias y sentimientos en los participantes. 

 
 

 

TITULO: Promoción de 
hábitos alimenticios 
saludables a partir de 
talleres educativos 
para escolares de 6 a 

AUTORES:Brayan Felipe Torralba Cañón N. 45

FUENTE: Biblioteca Pontificia Universidad Javeriana 



  125

12 años que viven 
migración parental 

TIPO DE DOCUMENTO: Tesis pregrado 

INSTITUCION: Pontificia Universidad Javeriana (Facultad de Enfermería)  
AÑO: 2011 

 
RESUMEN: El presente trabajo se realizó en un período de seis meses en la Pontificia Universidad Javeriana, 
bajo la asesoría de un ente responsable del Grupo Procesos Sociales y Salud, desarrollado en el 
departamento Salud de los Colectivos en la Facultad de Enfermería en la ciudad de Bogotá. El trabajo de 
grado tuvo como objetivo diseñar dos talleres educativos sobre promoción de hábitos alimenticios saludables, 
como una herramienta útil de trabajo en la profesión de enfermería y de otras disciplinas del área de la salud, 
para hacer intervención en niños y niñas de 6 a 12 años que tengan problemas con sus hábitos alimenticios y 
estén viviendo migración parental internacional. 
El diseño de los talleres educativos se construyeron teniendo encuentra información encontrada en la bases 
de datos de la Pontificia Universidad Javeriana, como actividades educativas de intervención en promoción de 
hábitos alimenticios saludables en niños y niñas escolares. Los talleres se estructuraron mediante los 
lineamientos del taller educativo, según la propuesta del autor Maya, con una metodología educativa basada 
en; juegos, canto, materiales manipulativos, actividades de participación y de competencia para niños y niñas 
más grandes. 
Los contenidos de los talleres se realizaron, teniendo en cuanta el desarrollo de los niños y niñas, por medio 
del análisis, selección y adaptación de actividades educativas para los infantes, dejando como resultado dos 
talleres educativos; con contenidos similares, uno para niños y niñas de 6 a 9 años y otro para los niños y 
niñas de 10 a 12 años. 
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RESUMEN: La formación de los profesionales de enfermería ha atravesado por varios contextos lo cuales han 
identificado factores predisponentes que logran varias investigaciones. Teniendo en cuenta el proceso que 
permite la enseñanza y el aprendizaje al profesional de enfermería, desarrollando aspectos que motiven a 
competencias propias de la profesión.  
La situación de migración parental que se vive en nuestro país ha permitido llevar a cabo una investigación 
cualitativa que busca comprender el conocimiento, significado e interpretaciones que comparten los individuos 
sobre la realidad social, cultural a estudio, que es definida como un producto histórico, este tiene como fin la 
observación de sociedades y como objetivo el conocimiento de diferentes hechos sociales en todos sus 
contextos. 
Para fines de este estudio cualitativo se ajustan ampliamente a la búsqueda de las experiencias de salud de 
los jóvenes universitarios que están viviendo Migración Parental Internacional, lo cual nos quiere decir que 
este tipo de investigación se da a partir de las experiencias y vivencias de los propios actores que estén 
involucrados directamente. 
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RESUMEN: Las intervenciones que se puedan realizar con la población migrante y sus familias,  son acciones 
pertinentes y oportunas en pro de reducir al máximo las consecuencias emocionales y psicológicas, que 
pueden dejar los procesos migratorios. Se realizo una cartilla con la firme intención de preparar, a los padres 
próximos a migrar, para el proceso migratorio y la separación con sus hijos. Haciendo un proceso riguroso en 
búsqueda de literatura y un proceso evaluativo del material con población que ha vivido procesos de 
migración, se obtiene como producto final una cartilla clara y coherente con sus objetivos. 
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RESUMEN: El objetivo general de esta investigación fue describir los cambios de rol vivenciados por 
diferentes integrantes de dos familias que se encuentran viviendo en situación de migración parental en la 
ciudad de Bogotá cuando la madre ha migrado a los países de Estados Unidos y España, donde el relato de 
sus experiencia, me permitieron ver si se presentaba o no este evento. 
La metodología que escogí para esta investigación fue de tipo cualitativo. Esta metodología me ayudó  a 
obtener una aproximación de la realidad, para poder describir la situación, logrando resultados sobre las  
experiencias en dos familias que viven  migración parental; Con una entrevista semiestructurada realizada a 
cada miembro de la familia, conformada por preguntas abiertas lo cual me permitió que los participantes 
relataran sus vivencias con sus propias palabras de forma tranquila, y sin ninguna presión. 
El análisis realizado, se obtuvo gracias a las dos familias entrevistadas, en donde por medio de una matriz 
que valoró dos grandes ítems: 1. Antes de la migración, 2. Después de la migración, reflejo que las dos 
familias muestran una gran similitud. En ambas familias no hay padre o conyugue por lo cual no lo 
evidenciamos en la investigación, originando esta separación cambios en los roles mucho antes de la 
migración por parte de la madre. Estos cambios de rol se evidenciaron más luego de la migración materna, 
generando nuevos roles, así como nuevas experiencias y sentimientos. 
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RESUMEN: Este trabajo se deriva de la investigación docente experiencias y situación de salud de niñas y 
niños viviendo migración parental y de sus padres emigrantes en Bogotá y en dos municipios de Risaralda. En 
donde se analiza como desde el siglo XX se ha visto un incremento en la migración, donde las personas 
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viajan en busca de una mejor calidad de vida y mayores oportunidades, la poca disponibilidad de trabajo 
dentro del  país hace que se incremente la migración por parte de las personas en edad reproductiva y 
productiva, por ende este es un fenómeno presente en la historia de los países, que genera un impacto sobre 
el estado de salud de las personas que lo experimentan.  
Desde Enfermería como disciplina y profesión, basada en la ciencia, que busca preservar y promover la salud 
de las personas, familias, y comunidades, es claro que al desarrollar esta investigación, se está desarrollando 
el objetivo de esta profesión, ya que las personas migrantes son un colectivo que debe ser tenido en cuenta 
en la formulación de políticas y acciones de salud que se desarrollan para los Colombianos, para realizar 
dicha investigación, se implemento un estudio descriptivo- estudio de caso, con un total de 10 padres que se 
encuentran es países como España con un mayor número de refugiados, seguido de Argentina, Inglaterra y 
EE.UU, para el análisis de la situación de salud de los padres se tuvieron en cuenta aspectos como las 
características sociodemográficas, el evento migratorio, el apoyo emocional con el que cuentan los padres y 
los estilos de vida.  
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RESUMEN: El presente trabajo de investigación tuvo como objetivo determinar la situación de salud de los 
niños y niñas de 6 a 17 años, que están viviendo migración parental internacional, durante el período 
comprendido entre julio a diciembre de 2009; teniendo en cuenta su estado nutricional, disponibilidad y 
utilización de los servicios de salud, accidentes, apoyo social, morbilidad sentida y hábitos de sueño y 
descanso. 
Se realizó una investigación cuantitativa por medio de un estudio descriptivo de corte y se aplicó una encuesta 
a 60 niños y niñas escolares, que estudiaban en Instituciones Educativas Distritales (IED) de la localidad de 
Usaquén y que se encontraban viviendo migración parental internacional. Para la realización del análisis se 
tuvo en cuenta el ciclo vital individual del psicólogo Erick Erickson, la décima actualización de la Clasificación 
Internacional de Enfermedades y problemas relacionados con la salud -CIE 10 y las tablas de percentiles de 
acuerdo al índice de masa corporal de la Organización Mundial de la Salud del 2007. 
Se reconoce que a partir de las encuestas aplicadas, el hecho de vivir migración parental internacional no 
guarda relación con la aparición de patologías o la presencia de signos o síntomas de enfermedad. Los niños 
y niñas encuestados en su gran mayoría refieren sentir el apoyo de su familia y sus docentes, pero es latente 
el sentimiento de tristeza por la ausencia de uno de sus padres, además se encontró que ellos no duermen las 
horas necesarias de acuerdo a su edad, lo que puede llegar a afectar su desempeño escolar. 

 
 

 

TITULO: 
Determinantes sociales 
de la salud. niñas  y 
niños escolares que 
viven migración 
parental en colegios 
privados fe y alegría 
(agosto - noviembre 
2010) Bogotá, 
Colombia 

AUTORES: Mónica Viviana Ahumada Soriano, Sandra Marcela Escobar 
Herrera, Mabel Alexandra Prieto Guzmán. 

N. 51

FUENTE: Biblioteca Pontificia Universidad Javeriana 

TIPO DE DOCUMENTO: Tesis pregrado 

INSTITUCION: Pontificia Universidad Javeriana (Facultad de Enfermería) 
AÑO: 2010 



  128

 
RESUMEN: Con el objetivo de describir los determinantes sociales de la salud en niñas y niños que viven 
migración parental escolares de las localidades de Usme y Engativá en el periodo comprendido entre Agosto y 
Noviembre de 2010, se llevó a cabo un estudio cuantitativo de estudio de casos de tipo descriptivo, la muestra 
fue de 25 niños y niñas. Los datos fueron obtenidos por medio de un instrumento diseñado y validado por el 
proyecto dirigido por la docente María Claudia Duque y colaboradores, que constó de diferentes secciones 
(datos de identificación, características socio demográficas y socioeconómicas, evento migratorio, morbilidad 
sentida, redes de apoyo y estilos de vida) obteniendo resultados que permitieron establecer que la migración 
parental no influye negativamente en el estado de salud de los niños que actualmente la viven pues las redes 
de apoyo que los rodean (familia, escuela, profesores), en su mayoría les brindan la comprensión, el apoyo, y 
la colaboración que ellos necesitan para sobrellevar el evento por el que se encuentran viviendo.  
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RESUMEN: El presente trabajo de investigación describe los determinantes sociales de la salud en los niños y 
niñas que viven migración parental en el periodo comprendido entre Junio y Noviembre de 2009. Para llevar a 
cabo este trabajo, se utilizó el modelo de determinantes sociales de la salud planteado por Dahlgren y 
Whitehead, a través del cual se evaluaron los determinantes socioeconómicos, redes de apoyo, estilos de vida 
y la comunicación como un determinante social de la salud.  
La población participante de esta investigación consistió en 60 niños y niñas de ocho Instituciones Educativas 
Distritales (IED) de la localidad de Usaquén, de la cuidad de Bogotá (Colombia).  
El diseño utilizado para esta investigación es de tipo descriptivo de corte, realizando el análisis de la 
información recolectada a través de pruebas estadísticas tales como medidas de tendencia central y 
dispersión, frecuencia absoluta y relativas. 
Los resultados de esta investigación muestran como los determinantes sociales de la salud actúan de manera 
positiva y negativa en la salud de los niños y niñas que viven migración parental. De acuerdo a esto, es muy 
importante para el profesional de enfermería tener en cuenta los determinantes sociales de la salud que 
mueven el proceso de migración parental, para buscar la generación de políticas públicas e intervenciones 
que se encuentren dirigidas a este grupo poblacional. 

 
 

 

 

 

TITULO: Vivencias de 
algunos niños y niñas 
antes y después de la 
migración parental 
internacional y los 
cambios en su cuidado 
diario en Bogotá y 
Pereira. 2009. 

AUTORES: Monsalve Carrillo, Diana Alejandra, Muñoz Santana, 
Carolina y Ospina Guerrero Carol Ximena 

N. 53

FUENTE: Biblioteca Pontificia Universidad Javeriana 

TIPO DE DOCUMENTO: Tesis pregrado 

INSTITUCION: Pontificia Universidad Javeriana (Facultad de Enfermería) 
AÑO: 2009 



  129

 
RESUMEN: La Migración Parental (MP) es un proceso dentro de una familia en donde uno o ambos padres 
deciden migrar fuera del país. 
En base a esto, el objetivo principal de esta investigación fue conocer las voces y las narraciones de algunos 
niños y niñas relacionadas con sus vivencias en cuanto al cuidado diario y los posibles cambios posteriores al 
evento migratorio de sus progenitores.  
Este proceso genera en los niños y niñas una serie de cambios relacionados con la separación y los 
sentimientos que genera la misma. Aunque en muchos momentos puede ser un proceso positivo y que no se 
torna negativo en la vida de los niños y las niñas que quedan en el país de origen.  
Los resultados que se obtuvieron con esta investigación, concuerdan con muchos de los aspectos que 
habíamos estudiado en la literatura y en la evidencia existente, tales como los sentimientos que genera la 
separación tanto en los padres como en los niños y las niñas que son de tristeza, de vacío, de soledad, de 
abandono y en ocasiones de culpa. 

 
 

 

TITULO: Experiencias 
de la vida cotidiana de 
niños y niñas que 
están viviendo 
Migración Parental 
Internacional (MPI) en 
el municipio de 
Santuario – Risaralda; 
en el primer semestre 
de 2009. 

AUTORES: Angélica Liliana Gavidia Pineda ,Leidy Lorena Rojas Fierro y 
Madelyn Rojas Pérez 

N. 54

FUENTE: Biblioteca Pontificia Universidad Javeriana 

TIPO DE DOCUMENTO: Tesis pregrado 

AÑO: 2009 

INSTITUCION: Pontificia Universidad Javeriana (facultad de Enfermería) 

 
RESUMEN: Este trabajo de investigación narra las experiencias 
devidacotidianadeniñosyniñasqueestánviviendoMigraciónparentalInternacional(MPI)enel municipio de 
Santuario Risaralda para el primer semestre de 2009 . El campo de interés está centrado en la descripción de 
la  rutina diaria, relato y la narración de sus experiencias de vida cotidiana en el ámbito escolar, en la 
comunicación con el padre o madre migrante y en la recreación y el uso del tiempo libre de los niños y niñas 
participantes. Es de diseño cualitativo con entrevistas individuales, talleres grupales, observación participante 
y diarios de campo y concluyen que la persona migrante fue el padre y la madre queda al cuidado de los hijos, 
viven además con otros familiares y se evidencia a conformación de un nuevo hogar, en la vida cotidiana y 
escolar se desarrolla la independencia, se conservan las costumbres alimenticias, la comunicación con el 
padre migrante se mantiene con cartas, llamadas telefónicas pero cobra importancia el correo electrónico y el 
chat por su innovación tecnológica (cámara web) y por tarifas en tiempo, costos y especificidad en las 
conversaciones, la recreación y el tiempo libre se da a través de los juegos propios de la edad, compartir con 
los amigos y el desarrollo de diferentes actividades con los cuidadores. 
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RESUMEN: Con el objetivo de describir la situación de salud de los padres y madres de los niños y niñas 
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escolares de la localidad de Usaquén y de dos municipios risaraldenses que viven en el exterior de Colombia 
en el período comprendido entre julio y diciembre de 2009, se condujo un estudio descriptivo de corte 
univariado, la muestra fue de quince padres y madres. Los datos fueron obtenidos por medio de un 
instrumento diseñado y validado por el proyecto docente dirigido por Duque y colaboradores, que consto de 
diferentes secciones (datos de identificación, características sociodemográficas, evento migratorio, aspectos 
nutricionales y alimentarios, disponibilidad y utilización de servicio de salud, morbilidad sentida, situación 
emocional referida, accidentes, prácticas de salud y estilos de vida) obteniendo resultados que permitieron 
establecer que hay alteraciones en la salud de los padres que participaron en el estudio. 
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RESUMEN: La migración parental internacional es un proceso dentro de una familia en donde uno o ambos 
padres deciden migrar a otro país. La razón para este proceso es, en la mayoría de las veces para mejorar la 
situación económica del núcleo familiar. En Colombia y el mundo este proceso se hace presente de manera 
más notoria, despertando el interés de los investigadores. Aunque existen algunos estudios en el mundo 
sobre migración parental internacional, es escaza la información que existe en Colombia y desde el campo de 
la salud.  
Esta investigación tiene como finalidad presentar las experiencias de siete niños y niñas que actualmente se 
encuentran viviendo migración parental internacional en Bogotá, Colombia. La metodología escogida para 
este estudio es de tipo cualitativo e integra herramientas de la fenomenología que se adaptan ampliamente a 
la búsqueda de experiencias.  
Los resultados que aportaron los participantes en esta investigación se relacionan con algunas características 
socio demográfico en donde se encontró que en todos los casos la persona que migró fue el padre y la madre 
fue la persona que quedo como cuidador del núcleo familiar. En la mayoría de los casos el lugar de migración 
fue hacia los Estados Unidos. La edad de los niños estuvo dividida en dos grupos, el primero niños entre cinco 
y seis años, y el segundo en niños entre trece y catorce años.  
Otros resultados encontrados fueron acerca del momento migratorio del padre y los cambios adaptativos por 
los que tuvieron que pasar los participantes. El momento migratorio del padre significó para los niños un 
momento de pérdida y tristeza, que implicó cambios en sus vidas relacionados con la ausencia del padre en 
las actividades de la vida diaria y de recreación, principalmente. La comunicación con el padre migrante es 
especialmente a través del teléfono lo que contribuye a desarrollar nuevas dinámicas familiares que 
mantienen las relaciones entre los miembros que la integran.  
Los resultados obtenidos aportaron relatos sobre salud- enfermedad desde la perspectiva de los participantes, 
además de establecer una relación con el concepto de los determinantes de la salud en donde se tiene en 
cuenta los aspectos que integran la vida de los participantes. Ya que debido al proceso de migración parental 
internacional estos aspectos pueden verse afectados y repercutir en el bienestar de los niños. 
Conocer las experiencias de los niños y las niñas que están viviendo migración parental permitió ver la 
perspectiva de los niños frente a este suceso: sus sentimientos, pensamientos, etcétera. Dichas experiencias 
aportan información a las familias que viven este proceso desde el punto de vista de los niños. Como 
resultado de mi investigación pude recomendar al padre migrante y al núcleo familiar donde vive el niño o la 
niña, la importancia de establecer lazos familiares de apoyo y buenas redes de comunicación con el padre 
migrante, esto para favorecer al proceso de adaptación de los niños y las niñas que se encuentran viviendo 
migración parental internacional. 
Por otro lado, es importante desarrollar redes sociales y programas que apoyen a los niños y las familias que 
se encuentran viviendo migración parental internacional. De tal manera que las familias sean orientadas para 
que el niño o la niña que está viviendo este proceso puedan adaptarse de manera positiva.  
Conocer las experiencias de los niños y las niñas que están viviendo migración parental internacional aporta al 
conocimiento de los  profesionales de enfermería, para realizar intervenciones adecuadas a nivel individual y 
colectivo en relación con este tipo de procesos que pueden afectar el bienestar y el desarrollo adecuado de 
los niños. 
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RESUMEN: El objetivo de este artículo es discutir y conceptualizar el proyecto de vida familiar en familias en 
situación de transnacionalidad.  
Corresponde a uno de los resultados de una investigación con enfoque cualitativo que abordó familias 
colombianas con experiencia migratoria internacional del padre o de la madre, quienes al partir dejaron hijos o 
hijas hasta de 24 años de edad. El proyecto familiar tiene foco en los sujetos que conforman una familia, 
quienes establecen compromisos diferenciables de acuerdo al lugar parental y la obligación individual; se 
ubica al padre o a la madre pensando y actuando en pro del bienestar propio y de los parientes que se 
asumen como parte de esta. En el por qué y el para qué del proyecto familiar se anudan diversos matices de 
la vida cotidiana de la familia en situación de transnacionalidad, ahí se entrelazan los mundos individuales y 
familiares del aquí y el allá. El proyecto familiar como concepto académico y tema de análisis es muy poco 
difundido, siendo escasos los referentes teóricos disponibles. Es deseable una ampliación del debate y se 
asume el riesgo a que pueda darse lugar en el futuro a partir de lo expuesto aquí. 
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RESUMEN: La separación de las familias cuando los padres deciden irse a otros países para encontrar 
mejores condiciones tiene un costo emocional muy fuerte, pero genera satisfacción económica. Esta fue una 
de las conclusiones a las que llegó una investigación realizada por la Universidad Nacional. “La situación de 
familias colombianas que por diferentes razones se van del país es ambigua. Por un lado, obtienen mejores 
posibilidades económicas, pero por otro, emocionalmente es una realidad que genera muchos dolores y que 
tiene un costo sentimental muy alto”, aseguró Yolanda Puyana, experta en familia y redes sociales e 
investigadora principal del proyecto. En Colombia aproximadamente hay cinco millones de migrantes, según 
estadísticas del Ministerio de Relaciones Exteriores. Estados Unidos, España y Venezuela son los países que 
más colombianos reciben y la edad promedio de quienes deciden viajar está entre los 35 y 45 años. Algunos 
deciden viajar solos y dejar a su familia por la difícil situación económica que tienen acá, esperando obtener 
en el lugar de llegada un bienestar más estable para todos, un mejor futuro para los hijos y mejores 
condiciones de vida. Sin embargo, hay otros colombianos que se ven obligados a abandonar el país, 
migración forzada, por violencia, amenazas de grupos ilegales o conflictos específicos. Esto implica que su 
partida sea de un momento para otro, es decir, no cuentan con el tiempo suficiente para preparar el viaje, por 
lo que el lugar de destino en estos casos son generalmente países fronterizos y en estos no tienen 
garantizados la ubicación laboral. Por esta razón, de acuerdo con Puyana, las remesas –que representan la 
segunda fuente de ingresos en la economía del país– en este último grupo de inmigrantes son inferiores. 
Entretanto, las que generan quienes se han ido voluntariamente representan mayor valor. “Desde el exterior 
estos padres envían el dinero a los hijos y familias no solo por lo que necesitan para sobrevivir, sino también 
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analizamos que esta es una forma de mantener el control sobre los menores de edad y de hacer parte en la 
toma de decisiones de ellos. A través del dinero se establece un hilo para controlar y reproducir el papel de 
padres desde la distancia”, dijo la investigadora. Adicionalmente, los regalos o remesas sociales –como las 
clasifican los investigadores– representan algo más que un simple obsequio. “Esta es una forma en la que los 
migrantes se sienten reconocidos y queridos por sus familias debido a que generalmente en el lugar que están 
ejercen oficios que no son valorados socialmente, como la limpieza de casas, restaurantes, etc. A través de 
esto también mantienen el prestigio propio y de sus allegados”. 
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RESUMEN: La intención de este artículo es mostrar los sentidos y las vivencias de los hijos en torno a la 
migración de sus padres. Para este propósito analizamos lo que ellos piensan y sienten acerca de la 
migración de sus progenitores, las relaciones que mantienen desde la distancia, y las que se presentan entre 
ellos y sus padres en las visitas que estos últimos hacen a sus familiares en Colombia. En este trabajo 
sostenemos que en la migración contemporánea los hijos viven la migración de sus padres y/o madres con 
agrados, desagrados, conflictos e indiferencias. La metodología seguida en la investigación que dio origen a 
este artículo fue cualitativa. La técnica utilizada fue la entrevista semiestructurada, realizada con 40 niños y 
jóvenes de ambos sexos, residentes en Cali-Colombia, hijos de padres y/o madres migrantes colombianos. 
Con la información obtenida se hizo un análisis intertextual estableciendo comparaciones entre los relatos a 
través de una codificación. 
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RESUMEN: Las migraciones constituyen un fenómeno social complejo, característico de nuestras sociedades 
actuales, que está directamente relacionado con los procesos de desarrollo de los países emisores y 
receptores. Los vínculos entre las migraciones y el desarrollo son innegables, pero también complejos, y no es 
posible establecer una única relación de causa-efecto entre la migración y sus consecuencias en el progreso 
de las comunidades y de los países de donde proceden las personas migrantes. 
A través del estudio de caso de la migración colombiana en el País Vasco, en esta publicación se exploran 
precisamente los elementos esenciales para comprender esta interrelación entre migración y desarrollo, 
desde una perspectiva de género y colocando en el punto central del análisis el potencial de las remesas 
(materiales y sociales). Y todo ello como punto de partida para diseñar y poner en marcha políticas y 
programas que vinculen las migraciones, las remesas y el género con el desarrollo sostenible. 
Nota: En el capítulo IV y V, se expone el tema de las familias transnacionales desde una óptica más precisa al 
tema de enfoque de nuestro trabajo sobre MP y salud. 
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RESUMEN:Las tres motivaciones principales para emigrar en Colombia son de tipo económico, motivaciones 
vinculadas con la inseguridad y la violencia y motivos relacionados con el desclasamiento, ya que la crisis 
económica supuso la pérdida de la posición social que hasta ese momento muchas personas habían 
mantenido. Pero, dejando a un lado las motivaciones y razones para abandonar su país, esta publicación 
recoge una investigación llevada a cabo para analizar el impacto que supone la llegada al país receptor, que 
no siempre es de acogida y para ver el peso que procesos como la aculturación tienen en la acomodación y 
habituación a las nuevas circunstancias que les rodea. 
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RESUMEN: La investigación se deriva del interés por analizar y comprender la realidad de los estudiantes 
hijos de migrantes, quienes en diferentes lugares y espacios de la Universidad, han manifestado a los amigos, 
profesores y compañeros; la tristeza, soledad y nostalgia por la ausencia de sus padres, residentes en 
diferentes países por la necesidad de brindar a la familia un bienestar que no fue posible estando juntos; como 
lo afirman muchos estudiantes, gracias a la remesa que envían sus padres, están en la universidad. Esta 
situación afecta a muchas familias en el Departamento del Quindío, a pesar de la imagen generalizada que se 
tiene de los niños y jóvenes “huérfanos de padres vivos”, quienes se consideran vulnerables a vivir 
experiencias que afectan su desarrollo psico-social (depresión, consumo de SPA, embarazos no deseados, 
deserción escolar, etc.), porque el cuidado y crianza de los hijos del emigrante es asumido por abuelos, tíos y 
otros parientes, que en muchos casos no ofrecen un referente de autoridad o no representan una red de 
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apoyo.  
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RESUMEN: La presentación de este artículo es fruto de los resultados de una investigación liderada por el 
Centro de Familia, desde su interés por conocer las diversas situaciones por las que atraviesa las familias de 
la región. Una de estas situaciones es la creciente migración de las mujeres al exterior, lo que trae una serie 
de consecuencias al interior de las familias que es necesario indagar. 
El artículo por tanto, se centra en los hallazgos de una investigación sobre el rol del padre en las familias cuya 
madre ha migrado al exterior, cuyos resultados dan cuenta de continuidades y construcciones de nuevas 
formas en que los padres (hombres) se desempeñan en sus roles paternales, en las áreas de comunicación, 
autoridad, afectividad y proveeduría económica. 
Metodológicamente se hizo uso de entrevistas semiestructuradas y grupos focales con padres, e hijos/as a 15 
familias de la zona urbana de las ciudades de Pereira y Dosquebradas, así como 7 unidades familiares de la 
zona urbana de Medellín. 
Es de aclarar igualmente que la investigación se realizó con el apoyo de otras entidades y universidades que 
hicieron posible estos resultados. 
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RESUMEN: Este artículo analiza la autoridad y los sentidos que se le asignan a la maternidad y a la 
paternidad en familias de Colombia con progenitores migrantes internacionales. El escrito centra su atención 
en: 1) las relaciones de autoridad que construyen los padres y las madres migrantes, y los hijos que 
permanecen en Colombia; y 2) la percepción de la relación parental que construyen unos y otros cuando 
migra uno de los progenitores o ambos. El análisis se realiza con las voces de los padres, las madres y los 
hijos. 
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AÑO: 2009 
 
RESUMEN: Por razones económicas, de seguridad, o simplemente por la búsqueda de un futuro mejor, 
muchos padres y madres están emigrando del país, dejando a sus hijos y al resto de su familia en Colombia. 
Esta situación que se conoce como la Migración Parental, ha generado efectos negativos y positivos en 
muchos hogares de nuestro país, teniendo en cuenta que por una parte se generan beneficios económicos, 
pero por otra, también hay costos emocionales, ya la que la partida provoca distanciamiento y ruptura en los 
vínculos familiares. 
En el programa hablaron sobre: ¿Cómo explicarles a los niños el por qué de la partida de alguno de sus 
padres?, ¿Qué podemos hacer para que lo asimilen de la mejor manera?, ¿Cómo mantener las relaciones a 
pesar de la distancia?, ¿Qué hacer para que los niños no se sientan abandonados por sus padres?. 
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RESUMEN: Las familias transnacionales no son un fenómeno reciente, pero su inclusión en el espacio 
académico como unidad de análisis ha suscitado un gran interés en las ciencias sociales. Este libro es un 
ejemplo de ello. Su objetivo principal es analizar el impacto de las remesas en las familias migrantes 
transnacionales que transitan entre España y Colombia y, concretamente, los procesos de transformación y 
permanencia en las relaciones afectivas y de género, poniendo en práctica la variable temporal, es decir, la 
articulación y rearticulación de estas relaciones antes y después de la migración de uno o varios miembros de 
la familia. Se presenta un marco teórico que es producto del dialogo entre el paradigma transnacional, el 
enfoque de género y la familia. Además, se ha puesto en práctica una metodología novedosa a la par que 
pionera para el flujo migratorio colombiano hacia España: la etnografía multisituada. Esta metodología, 
aplicada al campo migratorio, pone en valor su utilidad debido a la posibilidad de identificar factores que 
limitan o facilitan las relaciones familiares y de género. 

 
 

 

TITULO: La familia: 
Una realidad que 
sobrevive en los 
contextos migratorios 
Internacionales 
 

AUTORES: Amparo Micolta León N. 68

FUENTE:http://ebookbrowse.com/la-familia-una-realidad-que-sobrevive-en-los-
contextos-migratorios-internacionales-pdf-d146262106 
TIPO DE DOCUMENTO: Ponencia 

INSTITUCION: Universidad de Cartagena. Grupo de inv: Estudios de 
familiasmasculinidades y feminidades 
AÑO: 2008 

 
Este documento no contiene resumen  
 
 

 

TITULO: Familias de 
Cali con migrantes 
internacionales: El 

AUTORES: Amparo Micolta León y MariaCenide Escobar Serrano N. 69

FUENTE: 
http://dintev.univalle.edu.co/revistasunivalle/index.php/SyE/article/view/109 



  136

antes y el ahora TIPO DE DOCUMENTO: Articulo 

INSTITUCION: Universidad del Valle 
AÑO: 2009 

 
RESUMEN: El propósito de este artículo es analizar algunos aspectos que denotan las condiciones 
económicas de los hogares con padres y/o madres migrantes en España y los cambios que en este sentido se 
han derivado del envío de remesas para las familias que se quedan en Colombia. Al momento de emigrar 
tanto el o la migrante como sus familiares construyen anhelos alrededor de dichas remesas; sin embargo, 
éstas han colmado parcialmente las expectativas que antes del viaje tenían. Los hogares estudiados de los 
cuales se logró la información que aquí se presenta, muestran que la situación económica de las familias ha 
tenido algunos cambios, y que alrededor de las remesas se presentan conflictos por el monto, la recepción y 
el manejo de las mismas. 
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RESUMEN: La magnitud del impacto de las migraciones internacionales sobre la vida de las personas y el 
devenir de las sociedades ha llevado a que todo tipo de instituciones y personas se preocupen y busquen 
conocerlo en todas su dimensiones con el fin de adelantarse a sus consecuencias y, si ello no fuera posible, 
atenuar o corregir aquellas con resultados adversos. 
Este libro se une a los esfuerzos por conocer mejor las dinámicas y los efectos de las migraciones 
internacionales contemporáneas presentando los resultados de una investigación de cinco universidades 
latinoamericanas dentro de un proyecto común cuyo objeto de estudio quedó formulado así: qué 
consecuencias tiene para las familias que se quedan en el país, la migración a otro país de uno o de varios de 
sus miembros y, como pueden contribuir al desarrollo los cambios que se producen en las familias a raíz de 
esas consecuencias. 
Dentro de un marco general centrado en el desarrollo humano, el conjunto de investigaciones resultantes 
ilustra desde distintos contextos y perspectivas los cambios que se producen en las familias de distinto origen 
y posición socioeconómica a partir de la migración al extranjero de uno de sus miembros. Todo ello ha de 
llevar a preguntarnos con datos en la mano, acerca de la contribución que las migraciones pueden hacer a un 
desarrollo que conduzca a la ampliación de las capacidades humanas. 
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RESUMEN: Las problemáticas de las migraciones internacionales y el desplazamiento forzado de poblaciones 
en Colombia han venido afectando tanto la vida de las personas como el desarrollo de departamentos, 
regiones y ciudades. Ante esta realidad desafiante, el grupo de investigación Laboratorio Universitario de 
Estudios Sociales LUES, enmarcado en la línea Sujeto, desarrollo y contextos de exclusión, ha estado 
desarrollando proyectos de investigación interdisciplinaria, interinstitucional e internacional sobre el tema 
Movilidad de poblaciones y desarrollo humano. Este texto plantea la discusión sobre las alteraciones que 
sufren los vínculos familiares y los efectos psicosociales asociados a la partida de unos de los miembros de la 
familia. 
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