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Resumen
Introduccién. El aumento de productividad y publicaciones picas espafiolas de
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte (CCAIeR los utimos afios, no se
corresponden con la mejora de las revistas a juggae otras cosas, por su escasa
visibilidad internacional. Por ello, abordamos studio comparativo de la calidad de
las revistas espafiolas de CCAFD entre el afio 2@00Y¥ con el propdsito de
contribuir a mejorar su calidad y consolidar el pam
Método. A partir de la observacion directa de las revid@atos inventarios del afio
2000 y 2005 se analizan una serie de indicadoresafes, de contenido cientifico y de
difusion. La calidad formal se obtiene de la adedirade las revistas a las normas ISO
8-1977 e ISO 215-1986, y del Grado General de Niizawdn (GGN) y Grado
Fundamental de Normalizacion (GFN). La calidad al@enido deriva del consejo de
redaccion, la procedencia de sus miembros y ems@stle seleccion de originales. La
difusiéon de las publicaciones se observa de lazauwibn en bases de datos y distintos
tipos de presencia en Internet.
ConclusionesLa calidad de las revistas espafiolas de CCAFDdjarado
ligeramente, si bien poseen unos estandares irgerégootros campos en Espafia. Se ha
pasado de un nivel medio a un nivel elevado erGMN® todavia existe un amplio
margen de mejora en la adecuacion a las normasS&0bserva una escasa utilizacion
de los sistemas de seleccion rigurosos, una difusidy limitada, una cierta
inestabilidad en los titulos y un elevado niumerguldicaciones periddicas.
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Introduccioén

El campo académico de las Ciencias de la Actividatta y el Deporte (CCAFD) ha
aumentado su prestigio universitario gracias, evttigs cuestiones, a una mayor
presencia de sus contribuciones cientificas enitogitos internacionales de
circulacion del conocimiento. Este fendmeno selisevado especialmente en las
publicaciones periddicas, los documentos mas agéertificacion y comunicacion
del conocimiento y de repercusion mas inmediataale#nzado a las subdisciplinas de
las ciencias sociales, tradicionalmente menos daldaso de estos canales de
comunicacion, como consecuencia de la eleccionerrecde las revistas como medio
de presentacion de resultados de investigacioparte de los autores. También
circulan articulos y revistas de las CCAFD por figgssas bases de datos
internacionales (p.e. Medline, ERIC, PsycINFO) @dsace varias décadas, y el Journal
Citation Reports recoge un nutrido grupo de publa@es periddicas del campo,
fundamentalmente biomédicas (Wwpkins 20032004 2005 2006. Incluso han
surgido instituciones dedicadas a la informaci@ogumentacién deportiva como son
el Sport Information Resource Center (SIRC) de @arpie utiliza la fuente de
documentacion del Thesaurus Sport de la Asocidot@nacional de Documentacion
Deportiva (IASI) o el Sportcom que retne a un cdersible nimero de centros de
documentacién iberoamericanos. La emergencia aelgsadbases de datos especificas
del campo como son Spolit, Sport Discus, Heraclagdantes, vinculadas a
instituciones de documentacion, asi como el incnéong expansion de editoriales,
revistas y otras publicaciones especializadas,itangon un reflejo de la evolucion
internacional del campa\guesolo 200pRemans 2000Ghent 200).

Sin embargo, la visibilidad de titulos espafiolesedias revistas de CCAFD que
aparecen en las bases de datos internacionaldéis nesly escasa. Solo un reducido
namero de revistas circula por bases de datos &pud Discus, EMBASE/Excerpta
Medica, CAB Abstracts o el Catalogo Latindex, adeé@ algunas bases de datos
espafiolas, e incluso se observa una presenciadianite las revistas en sistemas de
difusion abiertos como Internddéviset al. 2003 Villamon et al. 2005. Esta situacion
no se corresponde con el aumento de la produc@étifcca del campo y del nUmero
de revistas espafolas surgidas durante los ul@fos. Ademas, en este periodo se ha
incrementado el acceso de sus investigadoresradossos econdmicos y estructurales
necesarios para el desarrollo de su actividadasddimado grupos de investigacion
estables en las universidades y se han estableg@mdoamas de doctorado propios del

campo Pastor 2008

Ante esta situacion resulta pertinente preguntirseescasa circulacion de las
publicaciones periddicas se debe a que no hanaamfuis niveles de calidad editorial
necesarios para servir con eficacia a las funcideemunicacion, difusion y
certificacion colectiva del conocimiento. Tambiéabe preguntarse si los editores y las
instituciones con responsabilidad en la mejoras#ema cientifico espafiol estan
realizando esfuerzos para aumentar la calidad/gilailidad internacional de las
publicaciones periodicas del campo de las CCAFDmBrer la calidad de estos
organos de comunicacion cientifica es fundamemtia garantizar la presencia de
revistas espafiolas en los circuitos académicosat®nales. De lo contrario, los
autores preferiran difundir su trabajo en revistasanjeras o espafolas de campos
afines que tengan solucionada esta cuestion. Ropatte, las publicaciones periddicas
de calidad son fundamentales para el desarrolidite® del campo porque se




convierten en un elemento clave en la dinamizagéta comunidad cientifica y porque
sirven de referencia en la evaluacion de la a@tvidvestigadora de sus miembros. En
definitiva, como ya sefalakuhn (1987) las revistas cientificas ayudan a consolidar un
determinado campo y a asegurar su posicion en edlonacadémico. Por ello, hemos
abordado este trabajo cuyo objetivo consiste erpacan la calidad editorial de las
revistas espafolas de CCAFD y poder conocer sa sedjorado la calidad de dichas
publicaciones durante el periodo comprendido ezitegio 2000 y el 2005.

En el campo de las CCAFD existe cierta tradiciomlezstudio de la productividad
cientifica Gariget al. 2001, pero pocos son los estudios que se han ocupaldo d
calidad de sus publicaciones periodicas o de akjdesus aspectos. Probablemente, el
caracter multidisciplinar del campo no lo ha praalo, ya que aglutina revistas
biomédicas, humanas y sociales, y complica susaas&iinterpretacion a los
investigadores. Aun asi, algunos estudios han adordl campo en su conjunto, tal y
como lo hicierorMiranda y Mongau (19971)ara determinar las revistas mas
prestigiosas. No obstante, los trabajos reciemtéms centrado en subdisciplinas
concretas y sobre aspectos determinados. Por geal@studio de la calidad de un
grupo de revistas de medicina del deporte mediantalisis de la metodologia
empleada en los articulos de investigacBledkley y MacAuley 2002Brophyet al.
2009 o el andlisis del factor de impacto de la revidtaurnal of Teaching in Physical
Education” comparado con otras revistas del camfe®(ide 200§. En cambio, en
este articulo tratamos de evaluar la calidad aditdel conjunto de revistas cientifico-
técnicas espafolas de CCAFD, atendiendo a lostaspgecmales, de contenido
cientifico y difusion, asi como la evolucion suéidurante un periodo de cinco afos.

Con una investigacion de este tipo no sélo abarsdantotalidad de publicaciones
cientifico-técnicas espafiolas del campo, sino gieatemos desde la perspectiva
metodoldgica que ofrece oportunidades para melasgrropias revistas. En este
sentido, los resultados derivados de un estudesties caracteristicas pueden ser de
gran utilidad para distintos agentes implicadokaeactividad cientifica del campo. En
primer lugar, resulta de utilidad para los editatedas revistas porque puede ayudarles
a aumentar los estandares de calidad de sus puibfiea periddicas, y también para los
autores potenciales, ya sean espafioles o extranpnmue les permite seleccionar
informadamente el lugar mas apropiado para pubdigararticulos de investigacion en
revistas espafiolas. En segundo lugar, la utilittzahaa a las instituciones y agencias
espafiolas y europeas que deben subvencionar ypeglkr mejora de las revistas, asi
como también evaluar la actividad investigadoréodenvestigadores de este campo.

Metodologia

El caracter comparativo de este estudio exigezatila misma metodologia en los dos
momentos elegidos para el analisis. Para la eleldorde este articulo hemos repetido
el andlisis realizado en ocasiones anteridbewviset al. 2003 Deviset al. 2009, cuyas
caracteristicas metodologicas se detallan en laaos siguientes.

Inventarios de revistas cientifico-técnicas

Las publicaciones periddicas espafolas de CCAF28das al andlisis son las
vigentes en los afios objeto de la comparacién Yaroean parte de los inventarios
correspondientes al afio 2000 y 2005 respectivanfeet®eviset al. 2003 Villamon




et al.2005. De esta manera, ademas de la calidad del conjientas revistas, se
pueden observar las continuidades, discontinuidadegvas incorporaciones de las
publicaciones periddicas de este campo.

Indicadores de calidad

Los indicadores de calidad para el analisis contiparancluyen una dimension formal,
otra de calidad indirecta del contenido cientifjoatra relativa a la difusion. La calidad
formal se estudia a partir de la adecuacion deelastas a las normas internacionales
de publicacién ISO 8-1977 e ISO 215-1988J 1988. En concreto, los apartados 3, 4,
5,8,10y 12 de la primera norma y el 4 y 5 dedlgunda. Para facilitar la comparacién
hemos elaborado unos indicadores de segundo @ld@énado General de
Normalizacion (GGN) y el Grado Fundamental de Ndizaaion (GFN). Estos
indicadores los hemos tomado y adaptado de ottbajts sobre evaluacion de revistas
cientificas porque ofrecen una vision global déh@s de normalizacion de las revistas
(Delgado y Ruiz 1998&Redero 200p

Para analizar la calidad de contenido se considesandicadores indirectos relativos
al consejo de redaccién, la procedencia de sus Inngsny el sistema de seleccién de
originales que emplean. En particular, se comprselas revistas cuentan con este
organo de gestion y si precisan la pertenencidunginal de sus miembros. Asimismo,
se da cuenta del proceso por el que las revisggaaato rechazan los trabajos que
reciben, anotando quién evalla los articulos YVilgan un sistema ciego para la
revision.

Por otra parte, la difusion de las publicacionears#iza a través de los indicadores de
indizacion en bases de datos y la presencia eméttd=n este Ultimo aspecto se recoge
el grado de dicha presencia, es decir, si se ofneicamente informacion o alguna
noticia de la revista, si se facilita el accesomaios o si se trata de una publicacion
totalmente electrénica.

Procedimiento

La aplicacion de los indicadores se lleva a cabdiamée la observacion directa de las
revistas de los inventarios. El ejemplar sometidgwaluacion es el correspondiente al
altimo nimero de los afios objeto de nuestro estadidecir, el afio 2000 y el 2005.
Por exigencia de algunos indicadores se obsemestel de niumeros del mismo afio o
de afios anteriores en el caso de las revistasrdelipelad anual.

La perspectiva de andlisis adoptada en los indieadormales de primer orden
consiste en la observacion del cumplimiento (Sé)} dgrado de cumplimiento (Nunca
- Casi nunca - Casi siempre - Siempre) de los sgggainormativos. Para el calculo de
los indicadores de segundo orden, este cumplimenpuntda de la siguiente manera:
Si =1; No = 0; Nunca = 0; Casi nunca = 0,25; Gegnpre = 0,75; Siempre = 1. El
GGN, indicador de segundo orden, se obtiene aplcénsiguiente férmula:

GGN = Ne / Nt donde,
- Ne es el nimero de elementos normativos cumptmaso parcialmente y
- Nt es el nimero total de elementos evaluablesada caso.



El GFN, por su parte, se obtiene a partir de agsi@kigencias normativas consideradas
como fundamentales. Es decir, la ubicacion del sinydos datos que incluye, los
datos existentes en la portada de la revista y #ule de cada pagina, asi como los
elementos de identificacidon de los articulos. $eutade la manera siguiente:

GFN = Nef / Ntf siendo,
- Nef, el numero de elementos fundamentales cumpliotal o parcialmente y
- Ntf, el nUmero total de elementos fundamentaletuables en cada caso.

La escala que permite interpretar el valor de tasl@s de normalizacion y comprender
su significado se detalla en la tabla 1.

Grado de Normalizacién Valor
Muy elevado 0,85-1
Elevado 0,70-0,84
Medio 0,50 -0,69
Bajo 0-0,49

Tabla 1: Niveles del Grado de Normalizacién

Para el analisis de los indicadores indirectosatidad de contenido se ha considerado
Gnicamente la informacion ofrecida por las projiaklicaciones en el nimero
analizado, pues es un primer signo de calidadauevista haga publicos sus 6rganos
de gestion y sus procesos editoriales para laioewsaceptacion de trabajos. Sélo en el
caso de la difusion, se ha ido mas alla de lanmé@ion ofrecida por las revistas para
comprobar qué tipo de version electronica ofrecemeernet.

Resultados y discusion

A continuacion se presenta el resultado del asalmnparativo, organizado por los
apartados que dan cuenta de los principales aspgeteste trabajo: los inventarios de
las revistas cientifico-técnicas espafnolas de CCA&DBalidad formal; la calidad de
contenido; y la calidad de difusién de las publicaes periddicas.

Comparacion de los inventarios de las revistas

El inventario actualizado de revistas del afio 2@@5ge un total de 32 publicaciones,
frente a las 26 que fueron incluidas en el invém@e! aiilo 2000 (ver Tabla 2). En un
primer momento, este aumento puede interpretarse cm sintoma de la creciente
actividad del campo de las CCAFD, pero también pwghificar una baja calidad de
las publicaciones ante la dificultad de mantengewnies un elevado niumero de
publicaciones periddicas. Al comparar el nUmeroedéstas de este campo con el de
otros campos en Espafia, encontramos cantidaddarssm las existentes en
Antropologia con 29 publicaciones, Biblioteconomiaocumentacion con 25y
Urbanismo con 358omanet al. 2002. También seria similar a las 33 revistas de
Ciencias Agrarias y las 29 de Ciencias de la TigehEspaciordin et al. 2003.
Incluso el nimero estaria préximo a las 35 revistagénicas del campo de las CCAFD




durante el afio 2005 (1), aunque debemos tenerestiecal retraso universitario espanol
en este campo respecto al britanico y tambiémehfi® de la comunidad académica.

Un elevado namero de publicaciones periddicas defresponderse con una
comunidad cientifica lo suficientemente grande c@am@ mantener las revistas y su
nivel de calidad. En cambio, si la comunidad epproionalmente mas pequefia que el
namero de publicaciones, la calidad puede versmties. Esto significa que a los
cientificos espafioles de CCAFD, en comparaciénaceomunidad britanica por
ejemplo, les cuesta mucho méas mantener un elevadern de revistas porque deben
enviar, proporcionalmente, mas originales y empeaias evaluadores. Como sefalan
Olcina y Roman (2004 ksta necesidad conduce a una baja competeneidapar
seleccion de los articulos o un retraso en el gmeditorial que, inevitablemente,
repercute en una merma de la calidad de las puldioas.

Por otra parte, en la tabla 2 también se obsengeunto vaivén en las altas y bajas de
las revistas al comparar el inventario del afio 208Dde 2005, ya que en los cinco
afios que median entre ellos han desaparecidogiasyi se han incluido 11 nuevos
titulos. A esta inestabilidad hay que sumar ehseticonsiderable que sufren algunas de
las revistas, que en determinados casos ponendansdicontinuidad. Algunas razones
explicativas de esta situacion pueden ser la ragugtividad cientifica de calidad, la
falta de presupuesto e infraestructura adecua@anogmente y que la revista sea fruto
de una iniciativa individual y no colectiva, tatgmo sefal&®amos (2001al analizar
las revistas académicas latinoamericanas. En dealcgso, estos altibajos en el
namero de revistas evidencian una cierta inmadigkbzampo porque sus 6rganos
principales y mas inmediatos de comunicacion ysitifia del conocimiento certificado
todavia no estan consolidados.

] Vigencia
Titulo de la revista
20002005

Agora para la educacion fisica y el deporte X
Agua y Gestion. Revista especializada en activisladeaticas y gestion de X X
instalaciones deportivas
Aloma. Revista de Psicologia, Ciencies de I'Edycade I'Esport X
Apunts. Educacion Fisica y Deportes X X
Apunts. Medicina del Deporte X X
Archivos de Medicina del Deporte X X
Askesis (electrnica) X
Avances en Traumatologia, Cirugia, RehabilitacMedicina Preventiva y X X
Deportiva
Biomecanica X X
Cairon. Revista de Ciencias de la Danza X X
Comunicaciones Técnicas. Publicacion de la Esduataonal de Entrenadores d

- " . X X
la Real Federacion Espafiola de Natacion
Cuadernos de Psicologia del Deporte X
Cuadernos Pastopas. Revista de Intercambio de iErpiars sobre lo Corporal y | X

Motriz



Derecho Deportivo X
Derecho Deportivo en linea (electrénica) X
Espacio y Tiempo. Revista de Educacion Fisica X X
Futbol. Cuadernos Técnicos X X
Habilidad Motriz. Revista de las Ciencias de lai¥idad Fisica y el Deporte X X
Infoco_es. Publicacién técnico-cientifica del Cer@ampico de Estudios X
Superiores

Kronos. La Revista Cientifica de la Actividad Fésicel Deporte X
Motricidad. European Journal of Human Movement X X
N{;\ta(_:ién, SaItos/Si_r]cro y Waterpolo. Revista dadaciacién Espafiola de X X
Técnicos de Natacion

Perspectivas de la Actividad Fisica y el Deporte X
Psicomotricidad. Revista de Estudios y Experiencias X

RED. Revista de Entrenamiento Deportivo X X
Rendimientodeportivo.com (electrénica) X
Retos. Nuevas tendencias en Educacion Fisica, Bep&ecreacion X
Revista de Biomecanica X
Revista de Educacion Fisica. Renovar la TeoriaPrdatica (REF) X X
Revista de Psicologia del Deporte X X
Revista de Traumatologia del Deporte X
Revista Espafiola de Educacion Fisica y Deportes X X
Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Tésniaporales (electrénica) X
Revistg I_nternacional de Medicina y Ciencias dadaividad Fisica y el Deporte X X
(electrénica)

Revista Juridica de Deporte y Entretenimiento X X
Seleccion. Revista Espafiola e Iberoamericana décMadie la Educacion Fisice X X
y el Deporte

Tandem. Didactica de la Educacion Fisica y el Diepor X X
Total 26 | 32

Tabla 2: Inventarios de revistas cientifico-técnica espafiolas de CCAFD (2000-2005)

Una de las maneras de aumentar la calidad de bdisgeiones periddicas espafiolas de
CCAFD asociada al numero de revistas, consista ezdluccion de los titulos al
agruparse las publicaciones de temas afines. Badigauna estrategia apuntada ya en
otros ambitosKrauskopf y Vera 1995Rojas 1998Giménezet al. 2001a Ramos

2007 y que va dirigida a aumentar la competencia dag¢rabajos enviados por los
autores potenciales del campo, con el beneficididdale atraer a mas autores
interesados en publicar sus originales en lastesvespariolas debido al aumento de la
calidad experimentado con dicha medida.




Comparacion de la calidad formal

La situacién global de la calidad formal de laslpalciones periddicas del campo de
CCAFD en los afios 2000 y 2005, asi como la evatusidrida entre dicho periodo,
puede observarse en la tabla 3 en la que se miespantuaciones de cada revista en
el GGN y GFN, los indicadores de segundo orderoetatns a tal efecto.

Titulo de la revista GeN G
2000/2005|2000|2005
Agora para la educacion fisica y el deporte 0,66 0,50
Agua y Gestién 0,61/0,71/0,46 0,61
Aloma. Revista de Psicologia, Ciéncies de I'Educade I'Esport 0,69 0,53
Apunts. Educacion Fisica y Deportes 0,77,0,88/0,71 0,78
Apunts. Medicina del Deporte 0,70/0,73 /0,66 0,66
Archivos de Medicina del Deporte 0,65/0,71/0,61 0,60
Askesis 0,54 0,53

Avances en Traumatologia, Cirugia, RehabilitacMedicina

Preventiva y Deportiva 0.5910.64/0,45/0,50

Biomecénica 0,70/0,72 /0,58 0,55
Cair6n. Revista de Ciencias de la Danza 0,62/0,60 0,46 0,33
Comunicaciones Técnicas 0,65|0,65 0,65/ 0,60
Cuadernos de Psicologia del Deporte 0,77 0,80
Cuadernos Pastopas 0,75 0,71
Derecho Deportivo 0,60 0,38
Derecho Deportivo en linea 0,51 0,44
Espacio y Tiempo. Revista de Educacion Fisica 0,57 /0,66 0,60 0,56
Futbol. Cuadernos Técnicos 0,58/0,65 /0,47 | 0,56
Habilidad Motriz 0,59/0,76/0,49| 0,74
Infocoes 0,74 0,70

Kronos. La Revista Universitaria de la ActividadiEé y el Deporte 0,70 0,69
Motricidad. European Journal of Human Movement 0,79/0,69 /0,65 0,56
NSW. Natacién, Saltos/Sincro y Waterpolo 0,64|0,64 /0,69 0,64
Perspectivas de la Actividad Fisica y el Deporte 0,76 0,64

Psicomotricidad 0,58 0,49

RED. Revista de Entrenamiento Deportivo 0,79/0,82|0,74 0,75
Rendimientodeportivo.com (electrénica) 0,88 0,87
Retos. Nuevas tendencias en Educacion Fisica, Bepétecreacion 0,77 0,67
Revista de Biomecéanica 0,63 0,51

Revista de Educacion Fisica 0,75/0,77,0,64|0,61
Revista de Psicologia del Deporte 0,79/0,95/0,76 0,94

Revista de Traumatologia del Deporte 0,71 0,65



Revista Espafiola de Educacion Fisica y Deportes 0,63/0,73/0,66 0,67

Revista Iberoamericana de Psicomotricidad y Tésn@arporales 0,82 0,85
(I?eelvlijséf;;(ljr;;[:rnacional de Medicina y Ciencias dadtvidad Fisica y 0.84 0,90 097|098
Revista Juridica de Deporte y Entretenimiento 0,67/0,59/0,60 0,38
Seleccion 0,75/0,88/0,74|0,80
Tandem. Didéctica de la Educacion Fisica 0,77/0,80/0,71|0,72
Media 0,68/0,73/0,62| 0,64

Tabla 3: Comparacion del GGN y del GFN de las revias en 2000 y en 2005

La comparacion de los valores medios del GGN deeldstas pone de manifiesto una
mejoria global de las publicaciones periddicascdeipo durante los cinco afios que
median entre un analisis y otro. Ademas, se tratané importante mejora cualitativa,
ya que esta evolucion (de 0,68 a 0,73) ha supagest@! valor promedio de este
indicador pase del nivel ‘'medio’ al nivel ‘elevaésto se debe, fundamentalmente, a
gue el 15,63% de las publicaciones del afio 20G8damzado el rango de 'muy elevado
cuando en el afio 2000 no habia ninguna revistaenieel.

En cuanto a la evolucion particular de las revjstaatro han subido de un nivel
‘elevado’ a un nivel 'muy elevado': "Revista dedsgia del Deporte”, "Revista
Internacional de Medicina y Ciencias de la Actidddsica y el Deporte", "Seleccion”,
y "Apunts. Educacion Fisica y Deportes”. De un hivedio' a un nivel 'elevado’, han
hecho lo propio otras cuatro revistas: "Habilidadtihz", "Revista Espafiola de
Educacion Fisica y Deportes”, "Agua y Gestion" yciivos de Medicina del Deporte".
La Unica revista que ha mostrado una regresioidid Blotricidad”, que ha
retrocedido de un nivel 'elevado’ a un nivel 'medidescuidar elementos como la

situacion del sumario o la numeracion correlatigdos fasciculos.

En el caso del GFN, la comparacion de los resuitéalmbién denota una evolucion
positiva (de 0,62 a 0,64), aunque no tan marcane@n el GGN. La mejora se
observa claramente en los niveles extremos, yaej@ producido un aumento del
porcentaje de revistas que ha alcanzado el niwsl 8fevado’, de un 3,80% a un
12,50%, asi como un descenso del porcentaje deas\de nivel 'bajo’ al pasar de un
23,10% a un 12,50%. En concreto, la "Revista deoRxjia del Deporte” ha pasado del
nivel 'elevado’ al 'muy elevado’, "Habilidad Motria ha hecho del nivel 'bajo’ al
‘elevado’, y las revistas de "Agua y Gestion", BlelitCuadernos Técnicos" y "Avances
en Traumatologia, Cirugia, Rehabilitacién, Medidiraventiva y Deportiva" han
pasado del nivel 'bajo’ al 'medio’. Solo la "Revistridica del Deporte y
Entretenimiento” ha retrocedido al pasar del niweldio’ al nivel 'bajo’.

Esta evolucion global de la normalizacion, derivdddos indicadores de segundo
orden, también se ve reflejada en los indicadoegsrither orden utilizados en nuestro
analisis. En este sentido, se observa una ligejarimen el cumplimiento de las

normas ISO 8-1977 e 1ISO 215-1986 que hemos analizathque todavia resulta
insuficiente si la comparamos con la situacionederévistas de otras areas. Para esto
altimo tomaremos como referencia los estudioszadbs sobre revistas de tres grandes
areas de conocimiento, que al utilizar una metaglalsimilar se prestan a la



comparacion con nuestros resultados: las Ciendesl8s y Humanafkomanet al.
2002, el area de Ciencia y Tecnologiirdin et al. 2003 y las Ciencias de la Salud
(Vazquezet al.2003. A modo de ejemplo, comentaremos los datos denaky
indicadores de estas normas que pueden observelstabla 4.

Resumen en Resumen en

~ Datos en Datos en | Datos en el . o Palabras
Afo . . . idioma de la inglés o
cubierta |cada pagina  sumario : . clave
revista francés
2000 4;15,40% | 1;3,80% 1; 3,80% 9; 34,60% 5;19,20% 5;19,20%

2005 8; 25% 4;12,50% | 4;12,50% 21; 65,63% 13; 40,63% | 14; 43,75%
Tabla 4. Comparacion de algunos indicadores de lamrmas 1SO 8-1977 e 1ISO 215-1986

El porcentaje de revistas que incluyen la totalidados datos que, segun la norma ISO
8-1977 deberian aparecer en las portadas de iata\ha pasado del 15,40% del afio
2000 al 25% en 2005. En concreto, en el ailo 2000 '&rchivos de Medicina del
Deporte”, "Biomecanica”, "Revista de Psicologialdeporte” y "Revista Internacional
de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisica Yeborte", las que se encontraban en
esa situacion. En el 2005, la primera de ellaefieja el ISSN, pero a las otras tres se
han sumado "Derecho Deportivo en linea", "Renditoiggportivo.com", "Revista de
Traumatologia del Deporte”, "Revista Iberoamericd@&sicomotricidad y Técnicas
Corporales" y "Selecciéon”. Pese a la mejora, e%¢ @&a muy lejos del 62,7%
observado en el area de las Ciencias Sociales yahasndel 90,7% del area de Ciencia
y Tecnologia y del 99,6% de las Ciencias de ladsalu

El porcentaje de revistas que recogen todos las dpte deberian estar presentes en
cada una de sus paginas del fasciculo, de acudadwoama ISO 8-1977, también ha
aumentado ligeramente de un 3,80% a un 12,50% elrare 2000 y el 2005. A la
"Revista Internacional de Medicina y Ciencias dAd#vidad Fisica y el Deporte”, la
Gnica revista que hacia lo propio en 2000, hayagiaglir "Habilidad Motriz",
"Rendimientodeportivo.com” y "Revista de PsicologghDeporte”. Aun con ese
incremento, el 12,50% de las revistas de CCAFDsguencuentran en esa condiciones
esta por debajo del 21,5% de las Ciencias Sogidtegsnanas, del 18,4% del area de
Ciencia y Tecnologia o del 59,4% de las Ciencids @alud.

En cuanto a los datos que debe reflejar el sunsantorme a la norma ISO 8-1977, el
porcentaje de revistas que incluyen todos los elemsgertinentes ha pasado de un
3,80% a un 12,50%. De esta manera, a la Unicaaeyie se encontraba en esa
situacion en el afio 2000, "Revista Internaciondiédicina y Ciencias de la Actividad
Fisica y el Deporte", se han sumado "Rendimientodiep.com”, "Retos" y "Revista

de Psicologia del Deporte”. En este caso no eblpagintrastar estos resultados porque
algunos de los elementos analizados del sumareretifde los considerados en los tres
estudios anteriores de referendanet al. 2002 Vazquezet al. 2003 Urdin et al.

2003.

La inclusion de resumenes y palabras clave enwaal@e los articulos de las revistas,
de acuerdo con la norma ISO 215-1986, han expetaderuna mejora destacable con
respecto al afio 2000. La presencia en todos lasiks$ del resumen correspondiente al
idioma de la revista ha pasado a incluirse del®4,6én el 2000 al 65,63% en el afio
2005. Este ultimo porcentaje es superior al 40,8%ewv/ado en las publicaciones



periddicas espafiolas de Ciencias Sociales y Humpesasinferior al 74,5% de las
revistas de Ciencia y Tecnologia y al 93,4% d&€lascias de la Salud. Esta situacion
se repite, equivalentemente, al comparar la exigtate resimenes en dos idiomas, ya
que el 40,63% de las CCAFD en 2005 es superia,aP@ de las Ciencias Sociales y
Humanas, pero inferior al 48,7% del area de Ciepndiacnologia y al 82,8% de las
Ciencias de la Salud.

Algo similar ha ocurrido con las palabras claves an pasado de reflejarse en todos
los articulos de una revista de un 19,20% de Isssca un 43,75%. Este ultimo
porcentaje relativo a las revistas de CCAFD del201@b es mayor que el 20,63% de

las publicaciones periddicas espafiolas de CieSdamles y Humanas, pero menor al
49% de las revistas de Ciencia y Tecnologia y &l%3le las relativas a Ciencias de la
Salud. Por ultimo, destacamos que diez publicasiogle81,25%, siempre presentan las
palabras clave y el resumen en dos idiomas, meqgtra en el afio 2000 eran solamente
tres, es decir, el 11,54% de las revistas.

Una vez mas, debemos recordar que la normalizasiam aspecto basico de la calidad
de una revista, un requisito previeéfez 200)lpara que sea un producto editorial que
facilite la transferencia y el uso de la informacadentifica que contien®glgado

1997 Giménezet al. 2001h Ruiz-Pérez y Pinto 1990La normalizacion favorece la
visibilidad de las revistas en los diferentes giste de difusion y, de esta manera, su
conocimiento por parte de la comunidad cientificadicion necesaria aunque no
suficiente para el reconocimiento posterior qu@sacghsian. Por tanto, urge que los
responsables de las publicaciones mejoren estetaspela calidad que, por otra parte,
no exige grandes esfuerzos ni recursos.

Comparacion de la calidad de contenido

La comparacion de los indicadores indirectos dmli@ad de contenido elegidos para el
analisis también sefiala una mejora en el conjuntasipublicaciones periddicas del
campo de las CCAFD del afio 2005 respecto a lacgiitu@n que se encontraban dichas
publicaciones en 2000. La tabla 5 muestra los datatvos a la calidad de contenido
de las revistas en los dos afos elegidos en a@liegiara facilitar la comparacion.

Consejo de Procedencia de los miembros del . o
Sistema de seleccion

Redaccion Consejo
. . Otros Otros | Evaluacioén | Evaluacion
= z . Casi Casi
Afio | Si No | Ninguno | . Todos | procesos| procesos, externa externa
ninguno | todos - - . .
No ciego| Ciego No ciego Ciego
23;

! 3; 23; 1, 2; 9; 2; 2;
200018850111 500 8850% | O | 3,80% | 7.70% 34,60% | 7,70% 0 7,70%
2005 |90,62] 3 23; 0 0| 2 i 7 2 *

’ 9,38% | 71,88% 3,12% | 25% | 28,12% | 21,87% 6,25 12,50%

%

Tabla 5. Comparacion de los indicadores indirectosalla calidad de contenido

Como puede observarse, el porcentaje de reviseasiugntan con un consejo de
redaccion ha aumentado con respecto a 2000. Al imigeen el afio 2000, solamente las
revistas "Biomecanica”, "Comunicaciones Técnicad (tbol. Cuadernos Técnicos"



siguen sin dar cuenta de un 6rgano como éste.rE¢pi@aje de publicaciones periddicas
espafolas de CCAFD que indica la existencia deonsgjo de redaccion alcanza el
90,62% en 2005, dato superior al 75,8% de las @sr®ociales y Humanas y al 79,7%
de Ciencia y Tecnologia, aunque inferior al 100%adeublicaciones espafiolas de
Ciencias de la Salud.

El porcentaje de publicaciones periddicas que ardla filiacidn institucional de todos
los miembros del consejo de redaccion, tambiéruheeatado al pasar de un 7,70% en
el afio 2000 a un 25% en el aflo 2005, aunque caemajes mucho menores a la
existencia del consejo. Aun asi, el 25,93% dedastas de CCAFD de 2005 es
superior al 23,9% del observado en las Cienciagmlescy Humanas y, curiosamente, al
14,3% de las Ciencias de la Salud, que en el des&spectos se encuentran en
condiciones mucho mejores. Son las revistas daldaeCiencia y Tecnologia las que
cumplen en mayor medida este precepto al indiearlel 30,6% de las publicaciones.

En sintonia con los resultados anteriores, lasta&yvide CCAFD han experimentado una
mejora general en los sistemas de seleccion deticsilos. En primer lugar, ha
disminuido el porcentaje de revistas que no exphcel sistema de seleccion utilizado,
ya que del 50% de las publicaciones que no indicabda se ha pasado a un 31,25%,
lo que constituye un avance en favor de la traes#a de los procesos de revision. En
segundo lugar, el procedimiento de evaluacién eatariego y no ciego, ha pasado de
utilizarlo un 7,70% de las revistas en 2000 a ui@3% en 2005.

Sin embargo, aunque los procedimientos de revisid@nmejorado siguen siendo muy
pocas las revistas que emplean los mecanismosigoéssos. Asi, por ejemplo, solo
cuatro revistas utilizan en el afio 2005 la evatiraeixterna por procedimiento ciego
("Motricidad", "Revista de Psicologia del Deport#Revista de Traumatologia del
Deporte" y "Revista Internacional de Medicina yrias de la Actividad Fisica y el
Deporte"), mientras que otras dos dicen recurevauadores externos, aunque no
explicitan que lo hagan a través de un procedimieiggo ("Biomecanica" y "Revista
Iberoamericana de Psicomotricidad y Técnicas Calpsf). En relacion con las
publicaciones periddicas espafiolas de los campmmsenimos comparando en este
trabajo, el 18,75% de las revistas de CCAFD quizai la evaluacion externa es
superior al 14% de las revistas de Ciencias Sacjaldumanas, pero substancialmente
menor que el 34,6% y del 46,3% de las publicacioleeSiencia y Tecnologia, y
Ciencias de la Salud, respectivamente.

Estos datos relativos a la calidad de contenidaslesvistas, especialmente a los
sistemas de seleccion de los articulos, ponen déiasto la necesidad de que editores
y directores de las revistas de CCAFD procuremstalodecimiento de los procesos de
revision propios de una revista cientifica, la $&m ciega por pares (blind peer review).
Pese a las objeciones que se han hecho a esteasBigela-Casal 2003 ampanario
2002 Dalton 199%Kaplan 1995, se admite que la revision ciega por pares egsde
existentes, el mejor método para determinar laladlde una contribucion cientifica
(Cami 1997Giménez y Roman 200 $ancho 2002VNeller 2002.

Comparacion de la calidad de difusion

El andlisis comparativo relativo a la calidad ddifasion de las revistas espafiolas del
campo de las CCAFD lo hemos realizado a partiadedizacion de las publicaciones



en bases de datos y el tipo de presencia que tieclens documentos en Internet (ver
Tabla 6).

Inclusién en

bases de datos Version en Internet

Papel y accesc/ Papely
a sumarios | electrénica

2000 4;15,40%) 22; 84,60%| 8;30,80% 0 0 2;7,70%

2005 6; 18,75%| 26; 81,25%| 10; 31,25% | 10; 31,25% 2;6,25% | 4;12,50%

Afio Si No Sélo noticia Electrénica

Tabla 6. Comparacion de los indicadores de la calidiade difusién

La difusion de las revistas cientifico-técnicasaggppas de CCAFD es un tema
preocupante por lo que a la indizacion en basestbs se refiere. En el afio 2005, sélo
el 18,75% de las revistas se encuentren recogijasd menos, uno de estos sistemas, si
bien es cierto que es un porcentaje algo maydosdrwado en el afio 2000. Las revistas
indizadas en alguna base de datos en el afio 260%gmnts. Educacién Fisica y
Deportes”, "Apunts. Medicina del Deporte”, "Archsvde Medicina del Deporte”,
"Motricidad", "Revista de Psicologia del Deporte"Seleccion”. En el caso de
Motricidad, hay que advertir que en algunos ejeneglao se declaran las bases de
datos en las que se encuentra indizada, omisiohemues atribuido a un error de
imprenta. Este porcentaje del 18,75% no lo poderaogparar con los estudios
espafoles de referencia que hemos utilizado ealittad formal y de contenido por
tener diferencias metodoldgicas. No obstante, tel idleja una limitada proyeccion
internacional de las publicaciones, cuando la difude una revista es un aspecto
considerado por los autores potenciales para setescel destino de sus articulos.
Estos aspiran a la mayor repercusion posible émtlemunidad cientifica y, para ello,
optan por aquellos canales de comunicacion quevisiddidad puedan reportarles a
sus trabajosGiménezet al. 20013.

Algo mejor es la visibilidad de las revistas ciBoti-técnicas espafolas de CCAFD en
Internet, ya que ha aumentado algun tipo de presenda red. Si en el afio 2000 no
habia revistas que ofrecieran acceso a sus sunadiages de la red o que
simultanearan la version en papel con la electeprin el 2005 hay un 31,25% y un
6,25% de publicaciones, respectivamente, quetsaden. Ademas, las revistas
exclusivamente electrénicas han pasado de comitdj70% al 12,50% del total
durante estos cinco afos. Las revistas 'on-limeabmente vigentes son "Derecho
Deportivo en linea", "Rendimientodeportivo.com”g\ista Internacional de Medicina
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte" y Vigéa Iberoamericana de
Psicomotricidad y Técnicas Corporales". Pese agjania, en el afio 2005 hay un
18,75% de publicaciones que no tienen ningun tgprdsencia en Internet. Este dato
es considerablemente menor que el 64,4% y el 48sdevistas espariolas de
Ciencias Sociales y Humanas y de Ciencia y Tecrmlogspectivamente, que no
poseen ningun tipo de presencia en la red, aungu@samente algo mayor que el
16,7% de las publicaciones periodicas de Cienada Galud.



Conclusiones

Los resultados de este estudio indican que laadhlig las revistas cientifico-técnicas
espafolas de CCAFD ha mejorado ligeramente ergreifco afios que median entre
los dos andlisis realizados, si bien poseen un@sas de calidad inferiores a otros
campos en Espafia. Se requiere, por tanto, un esfueyor por parte de todos los
agentes implicados en el proceso editorial parsaeles estandares de calidad que, al
menos, le corresponderian por el aumento experaderdn la productividad de las
ultimas décadas en el campo estudiado. A contiGogmesentamos las principales
conclusiones de nuestro trabajo:

1.

2.

El nimero de revistas cientifico-técnicas espafibda€ CAFD ha aumentado de
26 a 32 publicaciones entre el afio 2000 y el 2005.

El conjunto de las publicaciones periddicas es@aidel campo de estudio se
muestra inestable, ya que en los cinco afios queamedtre un analisis y otro
se han producido cinco bajas y once incorporacienesd inventario de revistas.
El GGN de las revistas ha mejorado substancialmar@ementar el valor
promedio de este indicador de segundo orden (@a00673), lo que supone el
paso de este valor del nivel ‘'medio’ en el afio 2000vel ‘elevado’ en el afio
2005.

El GFN también ha evolucionado positivamente, e lbos valores promedio en
los dos afios de nuestro andlisis (0,62 y 0,64)as#iemen dentro del mismo
nivel de normalizacioén, el 'medio’.

La adecuacion de las revistas a la norma ISO 8-{Présentacion de las
publicaciones periodicas) ha mejorado ligeramente gue respecta a la
inclusion de todos los datos en las portadas delastas (del 15,40% al 25%),
asi como en cada una de las paginas de los fazigeh el sumario (en estos
dos casos de 3,80% a 12,50%), aungue los porceaiapnzados son todavia
bajos.

El ajuste de las publicaciones a la norma ISO Z&BPresentacion de
articulos en publicaciones periédicas) ha experiatBnuna mejora destacable,
pues el 31,25% de las revistas del afio 2005 siepmpsentan las palabras clave
y el resumen en dos idiomas, mientras que en e2@@0 era solamente el
11,54%. La presencia, en todos los articulos deewista, de un resumen en el
idioma de la publicacion, ha pasado a incluirse3degb0% al 65,63% de las
revistas y la inclusién de las palabras clave 820% en el 2000 al 43,75% en
el 2005.

El porcentaje de revistas que disponen de congegjedhccion ha aumentado
del 88,50% al 90,62% entre los dos afos del agalisimbién ha aumentado el
porcentaje de publicaciones periddicas que indeditiacion institucional de
todos los miembros del consejo de redaccion (@24 & 25%), aunque es un
porcentaje mucho menor con respecto a las re\gsasienen este érgano.

Las revistas de CCAFD han experimentado un avaméaver de la
transparencia de los procesos de revision, ya gug0do de las publicaciones
qgue no indicaban nada al respecto en el afio 2008 pasado a un 31,25% en el
2005. Sin embargo, la mejora es muy pobre en etledos mecanismos mas
rigurosos de evaluacion, la revision externa yai@ 7,70% a 12,50%).

La difusion de las revistas cientifico-técnicasaggpas de CCAFD es un tema
preocupante, ya que soélo de un 18,75% de las piiites del afio 2005 se



encuentran indizadas en, al menos, una base d& gatoentaje solo algo
mayor al 15,40% observado en el 2000.

10.La visibilidad de las revistas cientifico-técniespafnolas de CCAFD en
Internet ha mejorado durante nuestro periodo diseal aumentar los
distintos niveles de presencia en la red. No obsstamm 18,75% de las
publicaciones sigue sin tener ningun tipo de praaen Internet.

En sintesis, las revistas cientifico-técnicas esjpaie CCAFD deben avanzar de
manera activa en esa tendencia positiva que apup¢se a ello, se observa una escasa
utilizacion de los sistemas de seleccion rigurogna,difusion muy limitada, una cierta
inestabilidad en los titulos y un elevado niumerguldicaciones periédicas, asi como
un amplio margen de mejora en la normalizaciéradedvistas.

Desde nuestro punto de vista, con este tipo déesendé la calidad de las revistas
cientificas estamos enfatizando la interdependerti@ los aspectos formales, los de
contenido cientifico y de difusion de la calidadlil de las publicaciones periddicas.
La normalizacion de una revista contribuye a sizamoén y difusién y, con ello, a su
circulacion y conocimiento entre la comunidad dies#, que podra considerarla como
herramienta de interés para el consumo de infodnacel envio de originales.
Conforme crezca la afluencia de trabajos aumetdarampetencia para resultar
seleccionados y, en consecuencia, la calidad dgue$inalmente fueran publicados. Si
a ello se suma el prestigio de los miembros detejorde redaccion y el caracter
riguroso de los sistemas de seleccion de originatesélo aumentaria el niumero de
originales sino que se recibirian articulos de magbdad. Por lo tanto, las carencias
gue este trabajo ha identificado deben repararseigencia. Como se adelanto en la
introduccion, la comunidad cientifica espafiola @AED necesita dotarse de revistas
gue no se desajusten con su grado de desarrottmdygtividad para consolidar el
campo y contribuir a la mejora de las aportaciaeesus miembros.

Notas

(1) Dato obtenido de la consulta del catalogo destas de la British Library en junio
de 2005 con las siguientes palabras de busquedee daxercise, fitness, games,
leisure, PE, physical activity, physical educatiphysiology, recreation, sport y sports.
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Abstract in English

Introduction. The growth in productivity and number of Spanishqu#cals in the

field of physical activity and sport sciences ratyedoes not correspond to the
improvement in these journals due, among otheesdo their reduced international
visibility. Therefore, we develop a comparativedstwn the quality of these journals
between 2000 and 2005 to improve their quality @solidate this field of study.
Method. An analysis of several formal, scientific contant diffusion indicators are
developed from direct observation of journals fromentories of journals covering
2000 and 2005. The journals conformity to ISO 8718rd ISO 215-1986, as well as
the General Normalization Grade and Fundamentainsdbzation Grade constitute the
formal quality. Content quality was based on theireaof the editorial boards, the
affiliation of board members and the process c#celg papers for publication. Finally,
diffusion is based on the indexing of journals atabases and from the ways in which
the journals appear on the Internet.

Conclusions.The quality of Spanish physical activity and sggmiences journals is
slightly improved but still with lower standardsathother fields. The General
Normalization Grade has improved from a mediumlléva high level, and there still
Is a wide range of improvement in conformity wiQ standards. A reduced use of
rigorous paper selection systems is observed, h&sviémited diffusion, instability of
journal titles, and a high number of periodicals.
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