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RESUMEN

En este trabajo nos proponemos profundizar en el tratamiento del personaje de Helena en la
tragedia griega, concretamente en las obras de Esquilo, S6focles y Euripides. Helena directa
o indirectamente aparece en las tragedias cuyo tema esté relacionado con la Guerra de Troya,
pero no siempre en el mismo sentido, pues unas veces se hace a Helena responsable de la
guerra, otras veces se la disculpa. Destaca el amplio tratamiento que se observa en las tragedias
de Euripides, en las que es tratada de forma muy diferente, de manera especial es relevante su
papel en Helena, donde se la exonera de toda responsabilidad, y en Troyanas, donde se exponen
tanto argumentos en contra de la espartana como argumentos a favor.

PALABRAS CLAVE: Helena, Esquilo, Séfocles, Euripides.

ABSTRACT

This article analyses the myth of Helen in Greek tragedy, particularly in Aeschylus, Sophocles
and Euripides. Either directly or indirectly, Helen is always referred to in the tragedies related
to Troy, yet the portrayal of the myth does not follow the same pattern as she is not always
considered responsible for the war. As I shall contend, it is worthy of notice how Euripides
exonerates Helen from all blame in the homonymous tragedy and the arguments for and against
her exposed in Trojan Women.

KEYWORDS: Helen, Aeschylus, Sophocles, Euripides.

* El presente articulo surge de la reelaboracion de un apartado de nuestro Trabajo de Fin
de Grado, titulado «EI mito de Helena en la literatura griega y su pervivencia en la literatura
latina, tutora Carmen Morenilla Talens; fue presentado en Valencia el 12 de junio de 2013.
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1. INTRODUCCION

En nuestro Trabajo de Fin de Grado propusimos un recorrido por los dife-
rentes géneros literarios griegos y latinos en los que la figura de Helena esta
presente, intentado mostrar la caracterizacion que de este personaje han dado
tanto los autores griegos como los romanos.

Alo largo de dicho trabajo pudimos comprobar cémo el personaje de Hele-
na habia fascinado tanto a los autores griegos como a los romanos. Tal figura
no habria resultado tan atrayente sin sus contradicciones, sin la ambigiiedad
de su peculiar comportamiento. Ella misma se muestra consciente de ello en la
1liada, cuando comenta con Héctor la implacabilidad de los designios divinos.
Todos esos males los ha enviado Zeus omicom dvOpdmoiot TeAdped’ doidipot
éacopévotowy (1. 357-358), «para que después seamos cantados por los hom-
bres venideros». Ya en la version que ofrece Homero del mito se podia o bien
incriminar a Helena o bien disculparla y hacer responsables a los dioses. Y
en los textos literarios de €épocas posteriores sigue ocurriendo lo mismo, pues
los hechos que protagonizaba podian presentarse de maneras muy distintas.
Como observa Marta Gonzalez, «Helena aparece en practicamente todos los
autores, todas las épocas y todos los géneros, pero sin que a nuestras manos
haya llegado algo que podamos llamar la version canoénica del mito.!

En este articulo hemos extraido un capitulo del citado TFG vamos a pro-
fundizar en el tratamiento del personaje de Helena en la tragedia griega, con-
cretamente en las obras de Esquilo, Séfocles y Euripides. Para ello nos hemos
servido de diversos estudios dedicados a este personaje y hemos consultado
ediciones y traducciones de los textos, que iremos indicando.

2. EL TRATAMIENTO DE HELENA EN LA TRAGEDIA GRIEGA

El teatro es el emblema de la Epoca Clasica. Particularmente en la tragedia
el ciudadano griego se conmociona y toma vision de las conductas humanas
y de los problemas de su sociedad.? Por ello, aunque no solamente, la trage-
dia es tan importante para conocer el pensamiento de la época. Los drama-
turgos, podriamos pensar, se valdran del personaje de Helena para ilustrar lo

' M. Gonzalez, «Por una tunica vacia, por una Helena. Helena de Troya y la banalidad de la
guerray, en El caliu de I’oikos, F. De Martino & C. Morenilla (eds.), Bari, 2004, pp. 275-298,
aqui p. 276.

2 Véase a este respecto, A. Lesky, La tragedia griega, Barcelona, 2001, cap. «El problema
de lo tragico», pp. 29-75.
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que no se debe hacer.’ Pues bien, algunos si lo hicieron asi, pero hay alguna
notable excepcion.

Con caracter general, hay que tener en cuenta que rara vez Helena es pro-
tagonista o siquiera personaje. Sin embargo, «Helena esta ampliamente repre-
sentada en la tragedia a través de las referencias que le son hechas por otros
personajes [...] siempre de caracter condenatorio, como causa mas 0 menos
distante de la desgracia que afecta a las victimas de la guerra de Troya».*

Y es que el ciudadano griego estaba al tanto de los hechos en los que
segun la tradicion se veia involucrada dicha figura mitica. Helena es hija
del rey de Esparta, Tindareo, y de la reina Leda, aunque en realidad su ver-
dadero padre fue Zeus, que se unid a la reina transformado en cisne.’ La
leyenda aporta una prueba de su origen divino: Helena naci6 de un huevo.
Llegada a la pubertad, la fama de su belleza se difundi6 por toda Grecia® y
Tindareo tuvo que organizar un concurso para elegir un marido para su hija.
El afortunado fue Menelao, que, consiguientemente, accedié al trono de Es-
parta. Pero los designios de Afrodita y la visita de un principe troyano, Paris,
vinieron a alterar la paz del hogar de los reyes espartanos. Prendada de la
hermosura del huésped, Helena accedid a huir con €l a Troya. La logica ira
del marido abandonado constituye el origen, como es sabido, de la Guerra
de Troya. Todos los principes griegos, empezando por el micénico Agame-
n6én, hermano de Menelao, y siguiendo por Aquiles, Ayante, Ulises, etc.,
embarcaron en una flota de mil naves con destino a la ciudadela de Priamo.
Tras diez afios de asedio, cuando al fin los griegos penetraron en la ciudad,
Menelao fue al encuentro de su esposa con la intencion de vengarse, pero la
vision de su belleza lo paralizo, y volvid con ella a su patria, donde ambos
llevaron en lo sucesivo una placida existencia. Pero, antes de una heroina y

* D. Garcia, «Un argumento en la tragedia griega: ser mujer», en Teatro y sociedad en la
Antigiiedad Clasica. La mirada de las mujeres, F. De Martino & C. Morenilla, Bari, 2011, pp.
239-257, aqui p. 246: «El mero nombre de Helena, procuradora de placer carnal, es indicio de
argumento ético de la mujer censurable, en general».

* MLF. Silva, «Helena en tiempo de guerra: simbolo de muerte y artifice de salvaciony», en
La redeficion del réle de la mujer por el escenario de la guerra, F. De Martino & C. Morenilla
(eds.), Bari, 2010, pp. 309-325.

5 Hay otra version seglin la cual Helena era hija de Némesis, que, huyendo de Zeus se trans-
formo en oca. El dios se metamorfosed en cisne y se unio6 a ella. Fruto de esta relacion, Némesis
puso un huevo, que abandono en un bosque. El pastor que lo encontro se lo llevé a Leda, que
no seria asi mas que quien empolld el huevo. Cf. T. Gantz, Early Greek Myth, Baltimore &
London, 1993, pp. 319-321.

¢ En realidad, incluso antes de que Helena entrara en la edad nubil, Teseo ya la habia raptado
para que fuera su esposa; cf. infra: Plutarco, 7es. 31; Higino, 79,1; Ovidio, Her. XVI 149-153.
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78 LAURA OLIVER SANCHEZ

un personaje literario, Helena era una divinidad relacionada con la prepara-
cion de las jovenes para el matrimonio.’

A) Esquilo: Agamenon®

Es en esta tragedia donde se concentran la mayoria de las alusiones a Helena
que hace Esquilo, y ello a pesar de que la hija de Zeus no sea un personaje
de la obra. La vision de Helena que ofrece Esquilo en Agamenon (paradigma
de la esposa infiel, por causa de la cual se perdieron muchisimas vidas) no
puede separarse del hecho de que en esta tragedia Clitemnestra haya cometido
adulterio y sea corresponsable de la muerte de Agamenon; tampoco podemos
olvidar que Clitemnestra y Helena son hermanas, porque al reforzar la culpa-
bilidad de Helena se esta reforzando la culpabilidad de su hermana.

a) Helena es la causa de la guerra

Cuando el vigia se alegra al ver las antorchas que anuncian la victoria, el coro
rememora el inicio de la guerra, y dice claramente cual fue la causa (v. 62):

TOADAVOPOG GLLPL YOVOLKOG
Por una esposa de muchos maridos.’

También se hace a ella culpable de la muerte de Agamenon (v. 1453):

TOAEN TAAVTOG YOVOLKOG O10i
Después de haber soportado muchos sufrimientos a causa de una mujer.

Y, a continuacion, como causa de la guerra, se la responsabiliza de las muchi-
simas muertes que ha ocasionado el conflicto (vv. 1455-1457):

7 Existian en Grecia numerosos ritos iniciaticos destinados a las chicas jovenes, cuya finalidad era
la integracion en la sociedad adulta mediante el matrimonio, que tenian como protagonista el personaje
de Helena. En Esparta Helena recibia culto en el Platanistas y en Terapne. Cf. C. Calame, “Hélene.
Son culte et I’initiation tribale féminine en Gréce”, Dictionnaire des Mythologies et des religions des
sociétés traditionnelles et du monde antique, Y. Bonnefoy (dir.), Paris, 1981, pp. 379-388.

8 En todos los textos de Esquilo seguimos la edicion de M.L. West, Aeschyli Tragoediae,
Stuttgart, 1990. La traduccion de este texto y de todos los que se presentan en este trabajo es
personal. Para elaborarla se han tenido en cuenta las traducciones de reconocidos filologos que
se indican en la bibliografia. En este caso, Esquilo, Tragedias. Traduccion y notas de B. Perea.
Introduccion general de F. Rodriguez Adrados. Revision de B. Cabellos. Madrid, 2006.

° Sin contar a Teseo, que la rapt6 siendo nifia (cf. supra n. 7), tres: Menelao, Paris y Deifobo.
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o, <i®o> mapavovg EAéva,

pio T0g TOAAAG, TAG TAVL TOAAGS

yoyog 0Aécac’ Vo Tpoiat:

jAy!, jay, loca Helena, que, sola, arruinaste muchas, muchisimas vidas al pie
de Troya!

Esta misma idea habia aparecido ya en los vv. 404-408:

Mmodca & AoToloLY AoTIoTOPG

KAOVOLG Aoyyirovg te Kol vavPatog 0’ 0nAcpovg,

dyovod T avtipepvov TAiot Bopav,

BéPakev pipeo ot

TOAGY dtAnTo TAdoa. . .

Y, después de dejar a los ciudadanos tumultos de guerreros armados con escu-
do y lanza, y armamentos maritimos, y habiendo llevado a Ilion en vez de una
dote la perdicion, se marcho atravesando rapidamente la puerta, tras atrever-
se a (realizar) acciones intolerables.

En este pasaje no s6lo se menciona la ruina que supuso Helena para Troya,
sino que ademas se censura gravemente su atrevimiento (GtAnto tAdoa).'”
Ella es, pues, la tnica responsable de la guerra: en ningin momento se men-
ciona a Afrodita.

b) El primer responsable de la guerra de Troya es Paris

otoc xoi IIapic EM0cmv

€lg d06pov TOv ATpelddv

filoyovve Eeviav Tpame-

Cov Khomaiot yovaikog. (399-402)

De tal manera era también Paris, que vino a la casa de los Atridas y deshonro
la mesa del que le hospedaba, con el robo de su esposa.

Se insiste en la idea de que Paris traiciono los vinculos de amistad que le unian
con la familia de Menelao y, sobre todo, porque traicioné las normas de hos-
pitalidad.!! Casandra también recuerda la imprudencia del principe troyano al
casarse con la reina de Esparta:

10°El uso de dos términos de la misma raiz da un énfasis especial a la expresion.

' Este pasaje recuerda al fr. 283 V de Alceo, donde se culpa a Helena de las muchas muertes
que ha ocasionado la Guerra de Troya, pero al mismo tiempo se la justifica, al observar que la
argiva estaba éxpdveica. También se relatan las consecuencias del enamoramiento de Helena:
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80 LAURA OLIVER SANCHEZ

im yapot yapot ITapidog oAEOpLot pidwv. (1156)
jAy bodas, bodas de Paris, funestas para los tuyos!

Al robarle la esposa a Menelao y llevarsela a Troya, Paris habia involucrado
en su propia ruina a toda la ciudad. Por culpa de Paris y Helena han muer-
to muchos hombres. Su boda significo la perdicion tanto para los troyanos
como para muchos de los griegos. Esquilo vuelve sobre esta idea en varias
ocasiones,'? una de ellas en forma de metafora: se compara a Helena con un
cachorro de leon criado por un humano, que al principio serd manso pero
con el tiempo terminara por revelar su verdadera naturaleza y conllevara la
ruina a su amo (716-736).

¢) El fantasma

Hay un pasaje a partir del cual se podria deducir que Esquilo conocia la his-
toria de que lo que llegd a Troya no fue Helena sino una imagen."”* Cuando
se relata el sufrimiento de Menelao al verse abandonado, el coro afirma que:

60w &’ Hrepmovtiag

eaoua d0&el dOU®V dvacoety. (414-415)

Por la nostalgia de la que esta al otro lado del mar, parecera que un fantasma
reina en palacio.

A continuacion (420 ss.) incluso se relatan las apariciones que Menelao ve en
suefios y el tormento que supone darse cuenta de que no son reales. '

En conclusion, en Esquilo Helena participa plenamente de las responsabi-
lidades de la guerra, porque abandond voluntariamente su casa y su familia.
Se sigue, pues, la version homérica al relacionar la figura de Helena con ruina
y destruccion.!® En cambio, Esquilo no sigue a Homero al atribuirle a Helena
una responsabilidad personal. En este sentido, es muy significativo el siguien-
te pasaje, en el que se hace un juego etimologico con el nombre de Helena:

el abandono de su marido y de su hija. La innovacion de Alceo consiste en presentar a Paris
como el verdadero responsable: Egvvamdra. Ver también 362-366.

2Vv. 699 ss. y 737 ss., por ejemplo.

13 Recordemos que el motivo del €idwlov que viajo a Troya aparece, que sepamos, en Es-
tesicoro. Ver J. Alsina Clota, «La ‘Helena’ y la ‘Palinodia’ de Estesicoro», Estudios Cldsicos
22,1957, pp. 157-175

14 Cabe destacar, sin embargo, que las diferencias son notables, porque en la version de
Estesicoro quien viaja a Troya es el fantasma, de lo que nadie se da cuenta.

5 Cf. 11 11 160-162, 11 354-356, 111 441-446, IX 337-339, XIX 324-325
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Tic 0T’ @VOpOleEV M8 €lc TO TV ETHTONWC—

pn g v’ oy Opd—

pev mpovoioo<t> 1od TETPOUEVOL

YADGGOV &V TOYOL VEP®V—

Tav dopiyauppov apevelkd 0’

‘EXévav; énel mpemdvtmg

ENEvang, ELavopog, EAEmToMG... (681 ss.)

(Quién alguna vez llamo asi con toda la verdad —acaso alguno a quien no
vemos, que con sus presentimientos de lo que estd determinado por el destino
conduce su lengua a la fortuna— a la disputada novia de las batallas, Helena?
Luego, convenientemente, fue destructora de barcos, destructora de hombres,
destructora de ciudades ...

Como hemos indicado, sin duda deben ponerse en relacion estas valoraciones
con el comportamiento de su hermana, Clitemnestra, que también habia lleva-
do a la ruina a su marido Agamenon, tema de esta tragedia.

B) Sofocles

Desgraciadamente no conservamos de Sofocles ninguna obra completa
en la que aparezca el personaje de Helena. Lo que conservamos son unos
pocos fragmentos de tres obras atribuidas a S6focles en cuyo titulo apa-
rece el nombre de Helena:!® La reclamacion de Helena, El rapto de He-
lena y Las bodas de Helena.'” Pero, como indica José Vicente Baiuls, el
contenido de estos fragmentos es «en principio, poco relevante, al menos
para que podamos hacernos una idea segura del desarrollo argumental,
de los conflictos que en ellas se planteaban, asi como de la caracteriza-
cion del personaje de Helena, cuando ésta hipotéticamente participase en
la accion dramatica».'®

16 Para las tragedias fragmentarias de Sofocles, cf. Sofocles, Fragmentos. Introducciones,
traducciones y notas de . M* Lucas de Dios, Madrid, 1983, pp. 87-91, donde se ofrece una tra-
duccidn al espaiiol de los fragmentos conservados, acompaiiada de una completa introduccion
a cada tragedia y de notas aclaratorias.

17 La mayoria de estudiosos han considerado esta obra como un drama satirico, por lo que
no la analizaremos aqui. Su argumento probablemente se ajustaba al titulo y trataria sobre las
bodas de Helena con Paris: Afrodita une en Esparta a la pareja, y después parten, con gran
cantidad de riquezas, hacia Troya; Hera les envia una tempestad, pero, tras atracar en Sidon,
Paris conquista la ciudad, y ya desde alli llegan a Troya, donde por fin celebran la ceremonia
de la boda.

18 J.V. Bafiuls, «Helénes apaitesis de S6focles», O mito de Helena de Tréia a actualidade 1,
J.Vte. Bafiuls et alii (eds.), Coimbra, 2007, pp. 105- 163, aqui p. 106.
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82 LAURA OLIVER SANCHEZ

a) La reclamacion de Helena"

Los estudiosos suelen coincidir en que el argumento de esta tragedia esta rela-
cionado con las negociaciones entabladas entre griegos y troyanos para resolver
el conflicto de forma no violenta. Dichas negociaciones pudieron haber tenido
lugar tanto cuando los griegos atin no habian desembarcado en Troya y estaban
reunidos en Ténedos,? como cuando los griegos ya habian desembarcado e ins-
talado el campamento (es decir, en cualquier momento de la guerra).?!

A lo largo de la /liada habia quedado de manifiesto la voluntad de los
griegos y, sobre todo, de los troyanos de resolver el conflicto mediante una
negociacion,?? pero la voluntad de los dioses pesa mas que la de los humanos y
Helena es un objeto que la divinidad utiliza para llevar adelante sus propoésitos
(ZI. TIT 161-165).

La embajada que tendria lugar en La reclamacion de Helena estaria en-
cabezada por Menelao y Odiseo, por parte de los griegos, y Paris y Anténor,
por parte de los troyanos. Baiiuls observa que a través de ellos Sofocles re-
flexiona sobre el poder, sus formas y su ejercicio. Tendriamos, pues, de un
lado, el poder de Menelao, que tenderia a la ambicion y la desmesura, y de
otro, la obstinacion de Paris al no querer reconocer su error y tramar la muerte
de los griegos. Asi, «la posible solucion del conflicto mediante la restitucion
de Helena y los bienes sustraidos o, en el peor de los casos, por medio de un
combate singular entre Menelao y Paris [...] se verian frustradas por las ma-
quinaciones de unos, en concreto las de Paris y los suyos para dar muerte a los
enviados, y la concepcion del poder que desarrollaria Menelao en esta trage-
dia, una concepcion imbuida de desmesura y ambicion, que alejaria cualquier
posibilidad de un acuerdo razonable».?

Todo ello hay que enmarcarlo en el momento historico en que se compuso
esta tragedia: entre el 425 y el 415 a.C., es decir, entre la derrota espartana de
Esfacteria y la partida de la expedicion a Sicilia. Bafiuls apunta que La recla-
macion de Helena tendria un tono pacifista, pues mostraria un intento de re-
solver un conflicto pacificamente. Dicha tragedia reflejaria el sentir del mundo
griego en aquellos tiempos, que se dividia entre los partidarios de la paz y los
partidarios de la guerra, y mas concretamente el sentir de los atenienses, que

19 J.V. Bafiuls, cap. cit., analiza con detalle esta tragedia, indicando sus fuentes y las contro-
versias que han podido surgir en relacion a ella (género, contenido, etc.).

20 Cf. escolio a Iliada 111, 205

2 Cf. Her. 11, 118, 2-3

22 Cf., por ejemplo, I1T 204-224, VII 327-432, y también 99-130.

3 J.V. Baiuls, cap. cit., p. 130
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HELENA EN LA TRAGEDIA GRIEGA 83

se veian «embarcados en una guerra que ya duraba mucho més de lo que nadie
habia pensado».?*

En La reclamacion de Helena, por tanto, cuyo argumento se ha recons-
truido hipotéticamente, la espartana seguramente no participaba en la accion,
pero no dejaba de estar presente, ya que era el objeto que habia motivado el
conflicto. Por ejemplo, el coro, formado por cautivas fenicias, hablaba con
acento laconio:

KOl YOp YOPOKTNP aVTOG &V YADGOT) Ti [E

napnyopel Adkwvog oopdcdot Adyov (fr. 176 Radt)

En efecto, también la propia marca en la lengua de cierto modo me proporcio-
na el consuelo de oler el habla laconia.

Y también se alude, como era ya tradicional, a los efectos que producia la
contemplacion de la belleza de Helena, que seducia pero a la vez intimidaba
por todas las desgracias que podia ocasionar una mujer tal:

yovaika &’ é&glovteg 1| Opdooet yévov
t...7 (fr. 177 Radt)
Y tras llevarse a una mujer que turba la barbilla...

En conclusion, a partir de los pocos fragmentos que se nos han conservado de
La reclamacion de Helena, en cuanto a lo que al tratamiento de la figura de
Helena se refiere, podemos afirmar que era el tradicional, segtn el cual su be-
lleza era el principal motivo que habia llevado a la guerra a griegos y troyanos.

b) El rapto de Helena

De esta tragedia s6lo conocemos el titulo, transmitido en el argumento de
Ayante. Dado que existe una tragedia con el mismo titulo del comedidgrafo
Alexis (que vivio entre los siglos IV-III a.C.), algunos estudiosos han consi-
derado que se trata de una confusion y que en realidad la referencia es a La
reclamacion de Helena o a Las bodas de Helena. Sobre el contenido también
se han vertido muchas opiniones. En sintesis, hay cuatro propuestas: 1) que la
accion se desarrollara cuando Afrodita saca a Helena de Troya para presentar-
sela a Aquiles, que deseaba conocerla; 2) que lo que se narrara fuera la recupe-
racion de Helena por parte de Menelao; 3) que el momento representado fuera

24 J.V. Baiuls, cap. cit., p. 119
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84 LAURA OLIVER SANCHEZ

cuando Paris llega a Troya con Helena, procedentes de Esparta, y Anténor y
sus partidarios le instaban a su devolucion: 4) que la obra tratara del rapto de
Helena por Paris en Esparta.?

C) Euripides?®

Es en las tragedias de Euripides donde encontramos mas alusiones a Helena, pro-
bablemente por ser el tragedidgrafo del que mas obras se nos han conservado.
Fruto de una educacion sofistica, Euripides asimila el espiritu de contra-
diccion y relativizacion, y pone la figura de Helena a su servicio, atacandola
o defendiéndola segun le convenga. Es probable que sea la ambigiiedad de
dicho personaje lo que causaba admiracion en el dramaturgo. La fascinacion
de Euripides por Helena queda patente en la frecuente inclusion del personaje
en las obras relacionadas con el ciclo troyano. No vamos a referir aqui todos
los textos donde aparece o se habla de ella, sino solo aquéllos mas relevantes.

a) Andromaca

Después de la toma de Troya, la viuda de Héctor fue asignada como cautiva a
Neoptolemo, hijo de Aquiles, quien se la habia llevado a Ptia y con quien ha-
bia tenido un hijo. Pero Neoptélemo se habia casado mas tarde con Hermione.
Los celos de la hija de Helena y el temor de perder su posicion en la casa al
ser estéril la llevaran a convencer a su padre de la conveniencia de la muerte
de Andrémaca. Esta, en ausencia de Neoptolemo y temiendo por su vida, tras
poner a su hijo a salvo, se habia refugiado en el santuario de Tetis. En uno de
los parlamentos en que Andrémaca se lamenta de sus desgracias (vv. 91-116),
no duda en echarle toda la culpa a Helena:

TAi@ aimewvd ITapig oo yapov GAAG TV’ dtav

ayayet’ edvaiav eig Bardpovg Erévay. (103-104)

No como un matrimonio, sino como una desgracia conyugal para la elevada
1lion, Paris condujo a Helena hasta el talamo.

% J.V. Bafiuls, en el trabajo citado, expone minuciosamente cada una de las propuestas de
los estudiosos.

26 Para los textos de Euripides seguimos la edicion de J. Diggle, Euripidis fabulae, Oxford,
1981. Para la traduccion, que es personal, hemos consultado la edicion de Euripides, Tragedias.
Traduccion y notas de A. Medina, J. A. Lopez Férez y J. L. Calvo. Introduccion general de C.
Garcia Gual. Revision de L. A. de Cuenca, C. Garcia Gual y A. Bernabé, Madrid, 2006. Ver
también J. Alsina Clota, «Helena en Euripides», Helmantica 8, 1957, pp. 197-212.
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A continuacion relata los sufrimientos a que se ha visto sometida a raiz del
conflicto bélico: su marido ha muerto y ella ha sido hecha esclava de sus ver-
dugos. Por ello, y como es logico, el resentimiento que Andrémaca guarda ha-
cia Helena es enorme. En otros momentos de la obra en que alude a ella (248,
627-631) se insiste en la perfidia de Helena y su traicion al esposo.

La imagen que transmite Peleo, el padre de Aquiles y abuelo de Neop-
tolemo, sobre Helena es incluso mas negativa. Sus palabras transmiten, por
otra parte, un sentimiento antilaconio que dice mucho de la época en la que
se representa esta obra y de la posicion del poeta. Peleo hace responsable de
la guerra tanto a Helena, por su falta de virtud femenina, i.e. de sophrosyne
entendida como castidad, como a su esposo Menelao por su falta de control
sobre unas mujeres demasiado licenciosas como son su esposa y su hija (vv.
590-631).7

b) Hecuba

Una vez la guerra ha finalizado, los troyanos son hechos prisioneros, incluida
la reina Hécuba y su familia. Cuando Ulises comunica a Hécuba que van a
matar a su hija Polixena, Hécuba intenta convencerlo de que no la mate re-
cordandole que ella, que fue la Gnica a quien se lo contdé Helena, no lo delatod
cuando €l llegd a Troya como espia (239-243).2 Y mas adelante, cuando se
esta despidiendo de su hija, que va a ser sacrificada, la que fue reina de Troya
se lamenta de la siguiente manera:

¢ v Adxovav cvyyovov Atockdpotv

‘EAévmyv doyut: 310 KOADY Yop OUPATOV

aioyiota Tpoiav sike THv evdaipova. (441-443)

jOjala viera asi a la laconia Helena, hermana de los Dioscuros! Pues con sus
bellos ojos se apodero de la dichosa Troya de la manera mas vergonzosa.

Hécuba ve con impotencia como la verdadera responsable de los hechos no
esta pagando su culpa con un castigo ejemplar (vv. 265-266), y, en cambio,
son ella, su familia y el pueblo troyano en general los que van a sufrir las con-
secuencias de una guerra originada por el capricho de una mujer soberbia. No
obstante, sabe manejar sus sentimientos de tristeza, como afirma C. Morenilla:

27 Cf. M.F. Silva, «Euripides Misogino», en Las personas de Euripides, F.J. Campos Daroca
et alii (eds.), Amsterdam, pp. 133-190, especialmente pp. 163-166 (para la Andrémaca) y pp.
167-9 (para la Helena).

B Cf. Od. 1V 249-264
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«Hécuba nunca ha sido una anciana abatida, sino que desde el comienzo de la
obra esta caracterizada con una gran entereza».”” No podemos tampoco pasar
por alto que la virulencia de Hécuba puede estar motivada porque, aunque ella
no lo diga, ella misma también es corresponsable de lo que ha pasado: aunque
sabia que no debia dar a luz a Paris o debia matarlo al nacer, porque se habia
predicho que causaria la destruccion de Troya, no lo hizo.

¢) Troyanas®’

En esta obra marcadamente antibelicista, Euripides reelabora la leyenda de la
Guerra de Troya, presentandola en sus fatales consecuencias. Troya ha caido y
estan repartiéndose las cautivas. Helena es culpable de la muerte de infinidad
de guerreros, y como tal ha de ser condenada. Al principio de la obra, Poseidon
deja ya claro que Helena es «considerada cautiva con justicia» (v. 35). Y Hécuba
no tarda en hacerla responsable tanto del comienzo de la Guerra de Troya, como
de la muerte de su marido y de la esclavizacion de ella misma (vv. 131-137).

Casandra también se refiere a las muertes que ha ocasionado la Tindarida
sola en los vv. 368-369 y 372-373.%! Por ello, la profetisa quiere vengarse en la
figura de Agamenon. En efecto, el rey de Micenas habia escogido a Casandra
como parte de su botin de guerra. Pero ella conoce el abominable destino que
le espera al caudillo al llegar a su hogar (vv. 357-358).

Y, como esposa que ha perdido a su marido y madre que pronto perdera a su
hijo, es razonable que Andrémaca maldiga a Helena con las siguientes palabras:

o Tovdapetlov Epvoc, obmot’ €1 A1og,

TOAMADV 0& TATEPOV PN G~ EKTEQVKEVAL,
AXGoTOpOC eV TPpdTOV, Eitol 58 DPOGVOD,
do6vov 1€ Oavdatov 0 dca T€ Yij TPEPEL KAK(L.
0V Yap moT avx®d Zijva vy’ ékedoai 6° €Y,
molAoiot kijpa BapPdapoig "EAAnei te.

2 C. Morenilla, «Sobre el prestigio y la difamacion: el Agamenén de Hécubay, en Teatro y
sociedad en la Antigiiedad Clasica. Las relaciones de poder en época de crisis, F. De Martino
& C. Morenilla, Bari, 2008, pp. 255-296, aqui p. 255.

30 Cf. M.C. Fialho, «O leito e a guerra — sedug@o e sofrimento em as Troianas de Euripides»,
O mito de Helena ..., op. cit, pp. 165-177. Y también J. Zaranka, «El juicio de Helena en las
Troyanas de Euripides», Ideas y valores 26, 1977, pp. 3-20; C. Morenilla, «Hécuba: apuntes
para el estudio de una archifigura dramatica», en El fil d’Ariadna, F. De Martino & C. Moreni-
1la, Bari, 2001, pp. 317-337.

31 Hécuba expresa la misma idea en 498-499: 810 yapov pdg &va yovoukdg (por la boda de
una sola mujer). También Andrémaca, en 596 ss., el Corifeo en 780-781.
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6A010° KOAMOTOV YOp OpUATOV o

ailoypdg ta Khewd nedil’ dndrecag Dpuydv. (766-773)

jOh, vastago de Tindareo!, nunca has sido hija de Zeus. Y digo que has sido
engendrada por muchos padres, primero por Alastor, después por Envidia,
por Asesinato, por Muerte y por cuantos males produce la tierra. En efecto, yo
me jacto de que Zeus nunca te engendro, desgracia para muchos barbaros y
helenos. jOjala mueras! Pues con tus hermosisimos ojos has perdido vergon-
zosamente las famosas llanuras de los frigios.

Helena, desde el mismo instante en que fue engendrada, ha sido por su belleza
causante de muchos males, tanto para sus compatriotas como para los troya-
nos. Por su parte, Menelao esta contento porque por fin va a reencontrarse con
su esposa (vv. 860-862), que por fin recibira su castigo:

fikm 8¢ v Adkawov (00 yap 16€wg

dvopa apaptog §j mot’ R un Aéyw)

v dOpOLG YOop TOI6S €V aiyUAADTIKOTG

katnpifuntar Tpeddwv dAlav péta.

oimep yap oty &eudydnoay dopi

Krovelv Epoi viv Edooav, gite ur Ktavov

0o’ dyecBon ok &g Apyeiav ¥B6va.

€uoi 0’ £€00&e tov pev év Tpoig popov

‘EAévnc €doat, voordpw 8 dystv mAdn

EAMVIS™ &¢ yiiv kit €xel Sobvan KTavelv,

nmowag dowv 1ebvac’ &v Thm irot. (869-879)

He venido para llevarme a la laconia (pues no gratamente doy el nombre
de esposa a la que una vez era mia). En efecto, se cuenta en esa tienda para
prisioneras entre las demds troyanas. Pues precisamente aquellos que la con-
siguieron con la lanza me la entregan para que la mate, o si, no matandola,
quisiera llevarmela de nuevo a la region argiva. Creo que no me preocuparé
del destino de Helena en Troya, y que me la llevaré en un viaje en barco hacia
tierra helena y que, después, la entregaré alli para que la maten, como una
compensacion para aquéllos cuyos seres queridos han muerto en Ilion.

Estas palabras grandilocuentes no tienen otra funcion que ocultar el caracter
débil de Menelao. No quiere pronunciar el nombre de su mujer pero lo dice
dos veces. Si verdaderamente quisiera vengarse de su esposa infiel, la habria
matado en el momento en que se la encontré. Pero no, el pusilanime Menelao
prefiere postergar el castigo de Helena hasta que estén en su hogar. Hécuba
empieza a dudar que el rey vaya a cumplir su promesa, y le advierte de la
hechizante belleza de Helena (vv. 890-894). Sus dudas acerca de la condena
de Helena no son infundadas. Cuando aparece ésta en escena, llevada por los
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soldados de su marido, pide que se escuchen sus razones. Menelao intenta
mostrarse fuerte, pero Hécuba insiste en que permita hablar a Helena. Y em-
pieza asi el pasaje mas significativo de esta tragedia: el agon entre Helena y
Hécuba. Los argumentos de la primera son los siguientes:

» La primera culpable es Hécuba, por engendrar a Paris.

» El segundo culpable es el anciano a quien se habia dado orden de matar
al principe troyano y no lo hizo.

» Latercera culpable es Afrodita, por prometerle a Paris, si la elegia a ella
como la mas bella frente a Hera y Atenea, que le entregaria a Helena.

* Helena, al irse con Paris, favorecid a Grecia: si hubiera vencido Atenea,
los troyanos habrian conquistado la Hélade, y si hubiera vencido Hera,
los troyanos habrian dominado Europa y Asia (pues tales iban a ser sus
regalos si Paris las elegia como las mas bellas).

* Menelao también tiene parte de culpa, por haberse ausentado de casa
cuando iban a llegar los huéspedes troyanos.

* Pero la mayor parte de culpa la tiene Afrodita, por haberla inducido a aban-
donar a su esposo. Esto lleva a Helena a pedirle algo imposible a Menelao:

v 0gov kOAale (948)
Castiga a la diosa

» Cuando Paris murio, Helena intentd escaparse del palacio en repetidas

ocasiones, pero Deifobo, su nuevo esposo, la retenia.

A modo de cierre del discurso, Helena dice a Menelao:

TPOG 60D dkaime, {v 0 pev Pig youel,

T & ofkoBev KeWV™ dvti viknnpiov

TKPAOG E600AMG; €1 0 TV Oe®dV KpaTElY

BoOAn, t0 ypnlew apabég éoti cov t6dE. (962-965)

J(Moriria) justamente a manos tuyas aquella a quien el uno desposo por la
fuerza y, fuera de casa, fue amargamente hecha esclava, en nombre de la
victoria?¥ Si quieres mandar sobre los dioses, desear eso es necio por tu parte.

Los contra-argumentos de la segunda son los siguientes:
» Las diosas no son tan insensatas como para ofrecer semejantes regalos
por el reconocimiento de su belleza.
» Laquesiesinsensata es Helena, al culpar a Afrodita de su amor caprichoso.

32 Por el juicio de Paris.
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» Laverdadera causa de que Helena abandonara a Menelao y se marchara
con Paris fue su deseo de lujo y fortuna. También el ansia de fortuna la
llevaba a posicionarse en un bando o en otro segin avanzaba la guerra.

 Helena parti6 de Esparta voluntariamente: nadie oyo sus gritos de socorro.

» Nadie sorprendio a Helena intentando fugarse de la ciudadela de Troya.

* No queria poner fin a la guerra, pues rechazd muchas veces el consejo
de Hécuba, quien la instaba a salir a escondidas de Troya hacia el cam-
pamento griego. En lugar de eso se comportaba de manera insolente
contoneando su cuerpo adornado a la manera oriental®® (vv. 1020-1028).

La ex-reina de Troya concluye su parlamento pidiendo a Menelao que dé
ejemplo a todas las mujeres infiecles matando a su esposa. Finalmente, parece
que Hécuba ha convencido al rey de Esparta:

Mevéraog: ...poive hevotipaov méAag

TOVoUG T Ayoidv anddog &V CHIKP® LOKPOLG

Bovoda’, v’ €idfig U KaTaloyOVELY EUE.
‘EXévm: un, TPOG GE YOVAT®V, THV VOGOV TV TV Bedv

npoacbeic €nol KTavng pe, ovyyiyvooke 8¢. (1039-1043)
Menelao: Marcha cerca de los que te van a apedrear y restituye en corto tiempo,
al morir, las largas penas de los aqueos, para que aprendas a no deshonrarme.
Helena: Abrazada a tus rodillas (te lo pido), no me mates, aplicandome a mi la
locura de los dioses, perdoname.

Hécuba insiste y suplica a Menelao que mate a Helena, pero €l le ordena que se calle
y pide a sus soldados que acompafien a su esposa al barco. El inestable Menelao
ha vuelto a cambiar de opinion: primero habia dicho que de Helena se ocuparia en
Esparta, después habia sugerido que la iban a apedrear alli mismo, y ahora ordena
que se la lleven a las naves. En definitiva, aunque Menelao ceda aparentemente a la
peticion de Hécuba, todo parece indicar que tal decision se quedara en eso, en mera
apariencia, cosa que el publico sabia porque conocia bien la Odisea.

d) Electra

Una vez Orestes ha dado muerte a Egisto, y con la ayuda de Electra a su madre
Clitemnestra, aparecen en escena los Didscuros, que nos informan de lo que
ha de ocurrir: fuga, expiacion y juicio de Orestes, matrimonio de Electra con
Pilades y el entierro de los cadaveres.

3 Cf. MF. Silva, «Helena, un exemplo de futilidade feminina e de snobismo barbaro», O
mito de Helena ..., op. cit., pp. 89-103.
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untépa 8¢ v onv dptt Nowmhiov mopmv

Mevéraoc, £& ob Tpoiknyv siie x06va,

‘EXévn 1€ Bayer [lpotémg yoap €k dOUmV

kel Mmods” Alyvmtov 008’ fAbsv Dpoyac:

Ze0¢ &, g £p1g yévorto kai eOvog Ppotdv,

gidwlov ‘Erévng é&émepy’ é¢ "Thov. (1278-1283)

A tu madre la enterrardan Menelao, que ahora mismo esta en Nauplia, desde
que se apodero de la region troyana, y Helena. Pues ha llegado desde el pa-
lacio de Proteo después de abandonar Egipto y no fue a Frigia: Zeus, para
que hubiera discordia y matanza entre los humanos, envio una imagen de
Helena a Troya.

Pero ésta no es la version que se ha seguido en toda la obra. En las anteriores
menciones a Helena se la acusaba, a la manera tradicional, de ser la respon-
sable de innumerables desgracias (y esto tanto por parte no sélo de Electra,
sino incluso de Clitemnestra, su propia hermana).3* Esta es la primera vez que
Euripides introduce el motivo del €idwAiov. Sigue fielmente la version de He-
rodoto (IT 112-120): lo que llegd a Troya no fue Helena, sino una imagen suya,
una nube, mientras la verdadera Helena estaba refugiada junto al rey Proteo
en Egipto. La Guerra de Troya se queda asi sin la causa tradicional. ;Cual fue,
pues, el motivo que desencadené el conflicto? Euripides lo deja bien claro:
Zeus queria descargar la tierra de hombres. Queda inaugurado en Euripides
este distinto tratamiento del mito, que explotara en una tragedia representada
muy poco tiempo después de ésta: la Helena.

e) Helena®

En esta polémica obra de Euripides, la Helena infiel, paradigma tradicional de
mujer egoista y caprichosa, jamas ha viajado a Troya, sino que hace el papel
de esposa ideal, ficl a Menelao durante diecisiete afios (los diez de la guerra

3% Para esta caracterizacion negativa de Helena, cf. 213-214 (donde se la hace directamente
responsable de los males de la casa de Agamenon), 479 ss. (la infausta boda de Helena fue lo
que conllevo la muerte de Agamendn), 1026 ss. (Helena era lasciva, y eso llevo a la muerte a
Agamenon), 1060 ss. (tanto Helena como Clitemnestra son bellisimas e indignas de Castor).

35 Cf. C. Morenilla Talens, «La Helena de Euripides», O mito de Helena..., op. cit., 2007,
pp. 179-203. También: M. De Rabanal Alvarez, «Lo que hay de tragico en la Helena de Euripi-
desy», Estudios Clasicos 65, 1972, pp. 57-65; E. Redondo, «La Helena de Euripides y los roles
de génerow, en La redefinicion del réle de la mujer por el escenario de la guerra, F. De Martino
& C. Morenilla, Bari, 2010, pp. 285-308 y A. Tovar, «Aspectos de la Helena de Euripides»,
Cuadernos de la Fundacion Pastor 13, 1966, pp. 105-138.
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mas los siete de travesia errante desde que partiéo de Troya).’ Ademas, sera
ella quien maquine y lleve a cabo el plan que ha de salvar a ambos y condu-
cirlos a una vida feliz en su hogar.*” Lo que habria llegado a Troya no seria
sino un €idmAov, una imagen, un fantasma igual a la verdadera Helena. Los
estudiosos suelen coincidir en que Euripides utiliza el motivo del €idmAov
para vaciar el sentido de la guerra, y a la vez demostrar que los sentidos nos
engafian. Recordemos que cuando se representé esta tragedia ya se conocia la
terrible derrota de la expedicion ateniense en Sicilia. Euripides refleja, asi, en
la Helena los sentimientos de una generacion de excombatientes a los que el
destino ha defraudado.

Para una aproximacion a la figura de Helena en esta tragedia, hemos hecho
una seleccion de los textos mas significativos, y los hemos agrupado segun la
idea que transmiten.

el) Helena apenada y avergonzada

Al principio de la obra, cuando Helena esta relatando como empez6 todo (con
el juicio de Paris), dice lo siguiente:

TOVLOV & KAANOG, €l KOAOV TO SLGTVYES,

Kompig mpoteivac’ mg AAEEaVOPOG YouET,

vikd... (27-29)

Cipris, proponiendo que Alejandro desposaria mi belleza, si es bello lo desdi-
chado, vencio.*®

Y es que, como indica Elena Redondo, en esta tragedia Helena «resulta ser
un personaje novedoso, que sufre por partida doble: por un lado, por su divi-
na belleza [...] y, por otro, porque siente el dolor de las pérdidas habidas en
su familia por las acciones que a su imagen se atribuyen».’®* Son muchas las
ocasiones en que la propia Helena se reprocha haber sembrado la desgracia:

3¢ A juicio de M. F. Silva en «Helena en tiempo de guerra ...» (cap. cit. p. 310), «Euripides
promueve un ejercicio de ocultacion de la inocencia bajo una capa de culpay, jugando con las
dos naturalezas de Helena, la divina (el fantasma, la nube que lleg6 a Troya) y la humana (la
esposa fiel exiliada en Egipto y que sufre las consecuencias de la guerra).

37 En este aspecto podriamos considerar que Euripides se mantiene fiel a la tradicion, pues
muestra a una Helena muy superior intelectualmente a su marido, que sabe coémo hacer que su
esposo crea que el plan ha sido idea de él.

38 Este no es el Ginico pasaje en que Helena se lamenta de su belleza: cf. 236-237, 262-263,
304-305, 383-385.

¥ E. Redondo, cap. cit., p. 286.
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‘TAiov katackagal

mopl péAovaot ol

U €ue tav ToAVKTOVOV,

oU €uov dvopa Tordvmovov. (196-199)

Se preocupan de la destruccion de Ilion con el fuego destructor, por culpa mia,
que soy una asesina, por culpa de mi nombre asesino.*°

e2) Odio hacia Helena

La tragedia estd plagada de alusiones al odio general que habia hacia Helena,
por haber sido la causa de tantos males. Veamos algin ejemplo:

® Beot, Tiv' gldov dyv; ExBiotnc Opd

YOVOIKOG EIK® OVIOV, 1] WL’ ATdAECEY

navtag T Ayatode. Bgoi 6’, doov pipmp’ Exeig

‘EAévnc, dmontooelay. €l 6& un ‘v Eévn

yoio 08’ elyov, TS Av EDCTOY® TTEPD

amolavoty gikodg €0aveg av Alog kKOpNG. [...]

poel yap ‘EALGG mhioa tv Atog képnyv. (72-81)

jOh, dioses!, ;qué vision estoy teniendo? Veo la imagen homicida de la odiosisima
mujer que me perdio a mi y a todos los aqueos. Que los dioses a ti, por cuanta
imitacion de Helena tienes, te rechacen. Si mi pie no estuviera en tierra extranjera,
con esta certera flecha emplumada moririas como recompensa por tu semejanza
con la muchacha de Zeus. [...] Toda la Hélade odia a la muchacha de Zeus.

Teucro ha visto a Helena. Como €l cree que la verdadera Helena se fue con
Menelao al fin de la Guerra de Troya, queda realmente asombrado del pare-
cido que guarda la mujer que ¢l esta viendo con Helena. El solo recuerdo de
la espartana lo hace decir semejantes atrocidades. Tal es el rencor que guarda
en su corazon hacia la responsable de tantas muertes. Pero no es el Ginico que
piensa asi: Grecia entera detesta a Helena.

Cuando se tranquiliza y se da cuenta de que la mujer que se parece a Helena

no tiene nada que ver con la que ha arruinado tantas vidas, recapacita y le desea
buena suerte, lo contrario que a la verdadera Helena (vv. 160-163). Helena com-
prende su pensar (v. 85) porque es consciente del odio, injusto, que ha generado:

TP@BTOV P&V 00K 006 &dtcoc, sipi Suordenc: (270)
Lo primero es que no siendo culpable, soy difamada.*'

0 Cf. también 109, 135y 362-374
41 Una idea parecida encontramos, también expresada por la propia Helena, en vv. 66-67, y

por el coro en vv. 1147-1148.

Tycho, nim. 1 (2013), pp. 75-98



HELENA EN LA TRAGEDIA GRIEGA 93

e3) Helena no fue a Troya

Si Helena se queja de ser odiada sin razon, es porque ella jamas llego6 a Troya.
En el prologo lo explica muy bien:

“Hpa. 8¢ pepebeic’ obvek’ od vikd Bedg,

&nvépmaoe Tap’ AleEavopm Agym,

didmo1 & odk &Y, AN’ opowdoac’ Euol

gidwlov Eumvouv odpavod Euvleic’ dmo,

Ip1apov tupdvvov moudi: kol Sokel P Eyety,

Keviv 00knotv, ook Eyov... (31-36)

AaPav 0é w ‘Epuiic év mtuyaiow aifépog

VEQENY KaAOYAG — OV YOp NUEANGE LoV

Zg0¢ — TOVS’ £¢ oikov Ilpmtémg idpvcato,

TAVTOV TPOKPIVAG COPPOVESTUTOV PPOoT@V,

axépotov ¢ odoaiu Mevédew Aéyoc. (44-48)

Pero Hera, disgustada porque no habia vencido a las diosas, impregno de
viento mi union con Alejandro, y no me entrego a mi, sino una imagen viva,
hecha a mi semejanza, que habia colocado en el cielo para el hijo del rey
Priamo; y (¢l) creia que me poseia, una figuracion vacia, no poseyéndome.
[...] Ydespués de cogerme Hermes, ocultandome en una nube en las cimas del
éter —pues Zeus no se habia olvidado de mi— me hizo instalarme en la casa de
Proteo, elegido como el mas sensato de todos los mortales, para que reservara
intacto mi lecho para Menelao.”

Como Paris no la habia elegido como la mas bella, Hera transform¢ el regalo
que Afrodita iba a entregar al principe troyano por haberla elegido (Helena)
en una mera nube, que Hermes traslado al palacio de Proteo. Asi, la guerra no
fue mas que:

...0¢ OyAov Bpotdv

mA0ovg te Kovpicele untépa x0ova

yvotov € Ogin Tov kpdtiotov ‘EALGSoc. (39-41)

Para aligerar la madre tierra de una multitud de soldados de entre los morta-
les, y para hacer conocido al mas valiente de la Hélade.

Repite aqui Euripides lo que ya habia afirmado en Electra 1282-1283,%
afiadiendo otro motivo: que Aquiles se hiciera famoso. Pero Menelao ignora

“2 Helena repite lo mismo en vv. 241-251 y 582, Menelao en vv. 704-705 y el Coro en vv. 1509-1511.
 Cf. supra.

Tycho, nim. 1 (2013), pp. 75-98



94 LAURA OLIVER SANCHEZ

el engafio de que ha sido objeto, y esta convencido de haber recuperado a su
esposa en Troya. Cuando cuenta como ha llegado a Egipto, dice que su nave se
ha hecho afiicos contra unas rocas, y que solo se ha salvado la quilla:

8¢’ N 80OV poAG dvelmiotm ToM

‘EAévm t¢, Tpoiag fjv anoondoag Eyw. (412-413)

Sobre la cual fui salvado (yo), con fatiga y por un inesperado golpe de suerte,
vy Helena, a quien poseo después de haberla arrancado de Troya.

Contintia su relato contando que ha escondido a su mujer en una cueva, donde
la custodian sus compaferos de batallas (vv. 424-427). Pero el hecho de que
Menelao haya salido victorioso de la Guerra de Troya y haya recuperado a su
mujer (o eso cree él) no implica que la vaya a perdonar, pues por culpa de ella
ya hace diecisiete afios que esta lejos de su hogar y ha perdido a muchos de
sus amigos. Muy pronto descubrira que la que ¢l ha traido desde Troya no es
su esposa, cuando un mensajero le anuncia:

BéPnkev dAoyog o1 TPOg aifEPOC TTLYOG

apbeic’” dpavtog ovpovd 68 kpvmteTat (605-606)

Tu esposa se ha marchado hacia las cimas del éter, después de elevarse invisi-
ble; y es ocultada por el cielo.

Estas palabras coinciden con las que poco antes le habia dirigido Helena. Me-
nelao se da cuenta de que la mujer con la que esta hablando si es su esposa,
que le informa, orgullosa, de que le ha sido fiel (v. 795).

e4) Las esperanzas de Helena

Helena esta feliz tras reencontrarse con su esposo. Por fin podra regresar a
Esparta y llevar una vida placentera, como una perfecta ama de casa:

fiv 0’ EAAGS™ EA0® kAmPBd ZmdpTng <maAv>,

KAMovteg €io1d6vTeg G TéEYVULG BedV

droVT’, &y0d 8& TPodOTIC OVK dp” T PIlmV,

oA [’ avaEous” & 10 odppov aboig av,

£ovaoopal te Buyotép’, iv oVdeic yopel,

Vv & €vBad’ ékMmods’ dANTELOY TIKPAY

6vtav év oikotg xpnpdtov ovicopat. (929-935)

Si voy a la Hélade y piso Esparta de nuevo, al oir y ver que murieron por teje-
manejes de los dioses, y que yo no era una traidora de los mios, llevandome de
nuevo hacia lo sensato otra vez, prometeré en matrimonio a mi hija, a quien
nadie quiere desposar, y, dejando atras la odiosa vida errante de aqui, gozaré
de las riquezas que hay en mi casa.
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Una de las mayores preocupaciones de Helena es, como de toda madre, el fu-
turo de su hija. La mala fama que Helena habia adquirido tenia repercusiones
sobre la hija, con quien nadie queria casarse. Una vez restablecido el honor
de la reina, no seria dificil casar a Hermione. Remata este pasaje una nueva
referencia al afan de Helena por el lujo. Pareciera que una de las alegrias que
conllevaba volver a su hogar fuera el poder disfrutar de las riquezas de pala-
cio.** Las esperanzas de Helena se cumpliran: Teoclimeno, aunque ha perdido
a la que iba a ser su esposa, no pondra trabas a la huida del matrimonio, porque
Helena (la mejor y a la vez la mas casta de las hermanas parientes de sangre,
vv. 1684-1685) se merecia regresar a su hogar.

) Orestes®

En esta obra se representa la miseria de la casa de Agamenén después de que
Clitemnestra haya sido asesinada a manos de su hijo Orestes. Si la cadena de
desgracias que afecta a los Atridas comenzo con la Guerra de Troya, es 16gico
que haya multiples referencias a dicho conflicto, y es logica también la pre-
sencia del personaje de Helena. En el prologo Electra expone sus desgracias
desde el principio, remontandose genealdogicamente (porque la culpa es here-
ditaria) a Tantalo, bisabuelo de Agamenon y Menelao, quien «se casé con He-
lena, la aborrecida por los dioses» (vv. 19-20). Desde el inicio es evidente, asi
pues, el sentimiento de hostilidad de Electra para con Helena, por considerarla
la causa de sus males actuales. Electra piensa que los dioses deben odiar a su
tia, pero mas adelante se vera que esto no es asi. En su desesperacion, porque
ha llegado el dia en que el pueblo de Argos va a emitir su juicio sobre Orestes
y Electra como matricidas, ve en Menelao la tinica opcion de salvacion. El
hermano de Agamenodn, después de atracar en Nauplia, ha llegado ya a Argos
desde Troya.

... TNV 8& dn moAvoTOVOV

‘EXévmyv, eudda&og vokta, pn Tig eicdmv

ued’ Muépav oteiyovoav, dv v’ Thin
naidec tebvdoty, &g métpmv EAON PoAdg,
TPovTENYEV £G DU NHETEPOV: E0TV O €0
KAaiovs’ AdeAQTV CLHEOPAG TE OOUATOV.
&xelL 08 O Tv’ AAYE®V TOpAYVYNV*

4 Cf. Eur. Cicl. 179-187 y Troy. 991 ss. (cf. supra).
45 A. Seica, «A figura de Helena no Orestes de Euripides - Convengdo ou Inovagio?», O
mito de Helena ..., op. cit., pp. 205-212.

Tycho, nim. 1 (2013), pp. 75-98



96 LAURA OLIVER SANCHEZ

fiv yap kot oikovg M@, 61 ¢ Tpoiav Emhet,

napBévov U] te UNTPL TOPESMKEV TPEPELY

Mevéroog, dyaymv ‘Eppuovny Endptng drmo,

TavTy Yéynoe kKamAnOetol kak®dv. (56-66)

A la funesta Helena, de noche, teniendo cuidado por si alguien cuyos hijos
murieron al pie de Ilion, al verla de dia, acercandose, llegara para lanzarle
piedras, la envio por delante a nuestra casa; y esta dentro llorando a su her-
mana y las desgracias de la familia. Pero tiene un consuelo a sus dolores; en
efecto, la muchacha que abandoné en casa, cuando navegaba hacia Troya, y
que dio a mi madre para que la criara, Hermione, habiéndola traido Menelao
consigo desde Esparta, se regocija con ella y se olvida de sus males.

En esta obra Euripides vuelve a atacar a Helena, y los reproches los hace Elec-
tra. Uno de ellos lo hayamos aqui: la hija de Tindareo si viajo a Troya, por lo
que los griegos la odian como causante de la muerte de sus familiares. En el
mondlogo de Electra se deja entrever la cobardia de los reyes de Esparta: han
atracado en Nauplia y no en Argos, y a Helena la llevan a escondidas. Tienen
miedo, en efecto, de posibles represalias. Cuando por fin se reencuentran tia
y sobrina, Helena, después de referirse al estado virginal de Electra (vv. 71-
72), lamenta la muerte de su hermana Clitemnestra. Pasa Electra a relatarle la
lamentable situacion de Orestes, por el que Helena se interesa. A continuacion
se corta unos mechones de pelo y pide a su sobrina que los lleve a la tumba de
Clitemnestra. Electra pregunta por qué no puede hacerlo ella misma, y Helena
le explica que le da vergiienza que la vean los argivos (v. 98). Nuevamente,
pues, encontramos una muestra del caracter débil de los reyes de Esparta. En
términos actuales diriamos que «no tienen personalidad». La obligacion de
Helena es presentar libaciones ante la tumba de sus familiares y arrancarse
los cabellos, y no va a hacer ni la una ni la otra: intenta delegar en su sobrina
sus obligaciones, y su coqueteria es tal que solo se arranca un mechoncito de
pelo. Pero el culmen de la caracterizacion negativa de Helena llega de boca de
Tindareo, su propio padre, que dice a Menelao que jamas dirigira la palabra a
Helena, porque es una mala mujer (vv. 520-522).

No obstante todos estos ataques, al final de la obra Apolo salva a Helena
de morir en manos de Orestes, y la convierte en diosa de los navegantes (vv.
1625-1665).* En opinion de Andrea Seica, se salva a Helena no porque lo me-

46 Por eso advertiamos al principio que los dioses no odian a Helena. Es decir, en Orestes
el tratamiento de la figura de Helena es el tradicional, iban a matarla por los mismos motivos
negativos de siempre, pero se produce una mitigacion, porque se demuestra que Helena no es
una simple mortal.
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rezca, sino por la arbitrariedad de los designios divinos. Euripides, en efecto,
es muy pesimista (de ahi la caracterizacion de Helena como superficial, egois-
ta y pérfida), debido a las contingencias sociopoliticas de la época.?’

) Ifigenia en Aulide

Cuando tiene lugar el episodio narrado en esta obra la Guerra de Troya aun
no ha comenzado. Y es precisamente ese hecho, que la campafia todavia no
haya empezado, el motivo que desencadena la accion. El contingente griego,
comandado por Agamenon, se encuentra parado en la costa de la Aulide por-
que los vientos estan demasiado calmados. Para obtener vientos favorables
Agamendn ha de sacrificar a su hija Ifigenia. Entonces el Coro alaba el amor
noble, que contrasta con la conducta de Paris y Helena.*

Al enamorar a Helena, Paris es el culpable de que toda la Hélade armada se
esté dirigiendo hacia Troya para hacer la guerra. Pero Euripides también hace
recaer la responsabilidad sobre Helena, y cuando el Coro vaticina la toma de
Ilién dice:

St 6€, TaV KOKVOL doAyadyevog Yovov,

€l omn edTig ETVpHog MG

gruye Afda SpvifL TTopéEVED

A0 61" NAAGYON dépac... (794-797)

Por tu culpa, descendiente del cisne cuellilargo, si es verdadero el rumor de
que te engendro Leda con un pajaro volador en que el cuerpo de Zeus se habia
transformado.

Euripides sigue aqui la version tradicional del mito de Helena: ésta era hija de
Zeus, metamorfoseado en cisne, y Leda.

Como conclusion al tratamiento de la figura de Helena por Euripides, Alsi-
na Clota* menciona que no hay evolucion alguna. Euripides no se adhiere por
completo a ninguna version de Helena. Siguiendo las tendencias de su época,
opta por uno u otro tratamiento segin convenga a sus intereses.

47 A. Seiga, cap. cit., p. 211

* La opinion del Coro sobre Paris queda reflejada en los vv. 582-589: «T1, que estabas de
pie ante el trono con incrustaciones de marfil, en los ojos de Helena, que miraban al frente, in-
fundiste amor, y con amor ti mismo te excitabas apasionadamente. Por ello conduces discordia,
discordia a Grecia, con lanza y naves contra la ciudadela de Troyay.

4 J. Alsina Clota, «Helena en Euripides», art. cit., pp. 211-212.
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3. CONCLUSIONES

Como ya hemos mencionado, el personaje de Helena aparecia pocas veces en
los escenarios atenienses de la Epoca Clasica. Sin embargo, nos han llegado
fragmentos de otras tragedias en las que debia de aparecer, y también era fre-
cuentemente mencionada por otros personajes en un nimero considerable de
obras. Se hace referencia a Helena en las tragedias cuyo tema esta relacionado
con la Guerra de Troya, puesto que ella fue la causa que motivo el conflicto.
De todas estas alusiones, y como también se nos ha advertido ya, no podemos
extraer la version «canonica» del mito: unas veces se hace a Helena responsa-
ble de la guerra, otras veces se la disculpa.

Esquilo en el Agamenon la acusa de adultera y promotora de la guerra mas
famosa de todos los tiempos, y causante, asi, de innumerables desgracias. A
partir de los fragmentos de La reclamacion de Helena de So6focles podemos
aventurarnos a afirmar que el tratamiento de Sofocles estaba en la misma li-
nea. Y de igual modo la caracteriza Euripides en Andromaca, Hécuba, Elec-
tra, Orestes ¢ Ifigenia en Aulide. En cambio, este mismo autor la exonera
de toda responsabilidad en la Helena. Pero las Troyanas son un caso aparte,
porque en esta obra se exponen tanto argumentos en contra de la espartana
como argumentos a favor.
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