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Introduccion

Esta propuesta presenta una experiencia docente en la asignatura Taller
multidisciplinar de proyectos de expresion musical, plastica y corporal, impartida
en el Grado de Maestro/a en Educacion Infantil, el curso 2011-2012 y desarrollada
en la Facultat de Magisteri (Universitat de Valéncia). Muestra la relacion entre las
circunstancias de la organizacién docente y educativa y los recursos pedagdgicos
utilizados. Expone y comenta los recursos aportados por las areas de
conocimiento implicadas en la planificacion: Didactica de la Expresion Musical,
Didactica de la Expresidon Plastica y Didactica de la Expresion Corporal. Analiza,
como fueron trabajados y aplicados los recursos a los proyectos finales a través
del trabajo colaborativo. Finamente, reflexiona sobre las principales dificultades

encontradas tanto por el alumnado como por el equipo de profesores.

Los cambios y adaptaciones curriculares que tienen lugar como consecuencia de
la integracion en el EEES son especialmente significativos en las titulaciones
relacionadas con la educacion. La titulacion de Magisterio por ejemplo, que hasta
hace poco tiempo era solo una diplomatura, ahora es de grado superior. Se trata
de un cambio muy elocuente que refleja la consideracion social e institucional que
va ganando la educacion. Frecuentemente los cambios metodolégicos implicitos
en este complejo proceso son objeto de reflexién tanto a nivel social como a nivel
académico. También resulta muy relevante que este nuevo horizonte motive la

innovacion en la formacion de educadores.

En este sentido, el curriculo de grado de los estudios para maestro/a en
Educacidn Infantil de la Facultat de Magisteri de la Universitat de Valéncia, cuenta
actualmente con diversas asignaturas que abordan la innovacion pedagdgica a

través del enfoque multidisciplinar. Este es el caso de la asignatura Taller
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multidisciplinar de proyectos de expresion musical, plastica y corporal. El pasado
curso 2011-12 la materia fue impartida como obligatoria para todo el alumnado de
tercer curso del Grado de Educacion Infantil. Algunos ajustes que han tenido lugar
en el plan de estudios de este Grado, han significado algunos cambios para el
presente curso 2012-13".

La experiencia docente que se presenta resume coémo se abordd la planificacion
de la asignatura Taller multidisciplinar de proyectos de expresion musical, plastica
y corporal, qué metodologias docentes y qué recursos de aprendizaje se utilizaron
desde las areas de Didactica de la Expresion Musical y Didactica de la Expresion
Plastica. También se comenta como y por qué se incorporaron recursos del area
de Didactica de la Lengua como parte de la interpretacion del curriculo que se
llevd a cabo. Las observaciones realizadas y las evidencias que se presentan
proceden de dos de los grupos en los que fue impartida la asignatura.

En cuanto a los objetivos, ademas de profundizar en el desarrollo de habilidades
expresivas y comunicativas utilizando los lenguajes artisticos, se promovio6 la
necesidad de desarrollar en el alumnado determinadas destrezas relacionadas
tanto con el aprendizaje autonomo y cooperativo como por el desarrollo de
proyectos desde una perspectiva multidisciplinar. Esta necesidad estaba dirigida a
fomentar en el alumnado el interés por la innovacidon docente y por la calidad de la

ensefanza.

Respecto a la metodologia se pretendidé una intervencion activa y cooperativa
para abordar propuestas conjuntas que pudiesen funcionar en el aula de
Educacién Infantil focalizando en la integracion de saberes mas que en la
yuxtaposicion. El hecho de que la asignatura tuviera caracter multidisciplinar
ayuddé a combinar metodologias diferentes en funcion de los resultados de

aprendizaje que se intentaron conseguir.

Asi pues, las circunstancias de las nuevas asignaturas, con independencia de que
se promueva el trabajo por proyectos, podrian ser una oportunidad para
desarrollar una practica docente significativa (Zabala, 1999) si colocan al
profesorado en la situacibn o ante la necesidad de reflexionar sobre el

' Por ejemplo, si bien la denominacion de Taller multidisciplinar se ha mantenido, la referencia al trabajo por
proyectos se ha suprimido. También contindan los seis créditos, pero ahora ya no tiene el caracter de
asignatura obligatoria sino de optativa. La nueva asignatura se denomina Taller multidisciplinar del area Los
lenguajes: expresioén y representacion.
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posicionamiento pedagogico (Ellsworth, 2005) como punto de partida del

desempeno docente.

Adoptar el trabajo por proyectos en la asignatura Taller multidisciplinar de
proyectos de expresion musical, plastica y corporal supuso inaugurar desarrollos
imprevisibles, independientemente de que no fuera lo esperado. Es, desde el
aprendizaje que tiene lugar a partir de la experiencia de relacién entre alumnado y
profesorado de una Facultad de formacion de profesorado como sujetos
implicados, donde deberia constituirse el nucleo de una relacion dialdgica

multidisciplinar.

Resulta fundamental entender que la investigacion es, de hecho, un fundamento
de la innovacion educativa. También se insistidé en la importancia del aprendizaje
integrador y globalizador a través de la expresion artistica. Especialmente en la
etapa de Educacion Infantil, este aprendizaje suele tener lugar de forma muy

natural, gracias a la combinacion e integracion de las diferentes disciplinas.

Materiales, métodos y puntos de partida

En el disefio del grado de Maestro/a en Educacion Infantil de los nuevos planes
de estudio adaptados al Espacio Europeo de Educacién Superior aparecié por
primera vez una serie de asignaturas que recogian la idea de interdisciplinariedad

de forma explicita en el curriculum.

De este modo surgieron los talleres, pensados como complemento a la
troncalidad de las diferentes areas de conocimiento y como lugar donde poder
desarrollar el conocimiento tedrico en la practica con actividades de caracter
globalizador. En el disefio de este taller se intento que fuera la prolongacion de las

siguientes asignaturas troncales:
- Procesos Musicales en la Educacion Infantil
- Didactica de la Expresion Plastica en la Educacion Infantil
- Didactica de la Expresion Corporal en la Educacion Infantil

Para ello se hacia necesaria no sélo la interrelacion de los contenidos de este
taller con las asignaturas troncales de las que dependia sino evitar solapamientos

y duplicidades. Se pretendia pues desarrollar en la practica, algunos de los
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contenidos que se habian estudiado o se estaban estudiado de un modo mas

teodrico.

Era evidente que, por su enfoque metodologico, el Taller multidisciplinar de
proyectos se distinguia de las mencionadas asignaturas de didacticas especificas.
Asi pues, se adopto la iniciativa con la que trabajo el resto de los grupos: trabajar
el cuento infantil como tema transversal para facilitar la articulacién de proyectos.
Los proyectos resultantes, cristalizados a partir del desarrollo de un cuento,
debian de aglutinar el trabajo llevado a cabo desde cada uno de los talleres. En el
caso de los grupos de referencia decidimos que debia ser el alumnado quien

debia articular las propuestas de proyectos.

Del mismo modo parecia que el taller de proyectos podria resultar el mejor marco
posible para desarrollar en la practica metodologias de caracter colaborativo y de
trabajo por proyectos que, a priori parece una metodologia de caracter mas

integrador y globalizante.

Para desarrollar este taller se tuvo en cuenta no sélo las areas curriculares que
estaban directamente relacionadas desde un punto de vista epistemologico, sino
también algunas de las competencias que habria que trabajar en el grado de
forma transversal. Para ello se tuvo relacion con otros departamentos y
profesores no vinculados directamente a la docencia de esta asignatura. Algunas
de estas competencias trabajadas de modo transversal fueron la competencia
digital y la competencia linguistica que se desarrollaron en contacto con
profesorado de educacién literaria y con otros relacionados con el uso de las

nuevas tecnologias.

La asignatura, pues, fue pensada para desarrollarse por al menos, tres profesores
de las areas de didactica de la expresion musical, plastica y corporal. Para
respetar el trabajo especifico de cada una de las areas se propuso el disefio de
sesiones monograficas de cada una de las areas para ser impartidas por un
especialista de cada una de ellas. En estas sesiones se trabajaria en ejercicios
preliminares y experimentales que ofrecieran a los estudiantes recursos y

materiales para ser aprovechados en el proyecto final.

Para ello se dispuso de actividades que podrian trabajar recursos de los
siguientes tipos:
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- Plasticos

- Sonoros

- Tecnolbgicos

- De Expresién corporal

- De Trabajo coreografico

Desarrollo

El taller como dinamica de trabajo resultd ser el nexo comun para relacionar las
diferentes didacticas. Para ello, se llevaron a cabo una media de ocho sesiones
monograficas de taller de cada una de las tres areas de conocimiento. A priori
resultaba dificil imaginar como funcionaria la secuencia de talleres. Por lo tanto,
en los dos grupos de referencia se decidio intervenir de forma alterna en los
talleres de expresion musical y de expresion plastica. En cambio, los talleres de
expresion corporal se hicieron de forma continua y las ultimas cuatro sesiones se

reservaron para ensayar y desarrollar el proyecto final.

Respecto a la metodologia por proyectos se trabajé sobre (Hernandez, 2002) y
(Ceinos y Garcia, 2009), como textos de referencia.

La planificacion de los talleres monograficos se hizo con la intencion de aportar
una paleta de recursos, cuanto mas amplia mejor, que posibilitara al alumnado la
articulacion de un proyecto global. ;Cuales podrian ser las actividades y los
recursos que permitieran al alumnado abordar un proyecto global teniendo en
cuenta que trabajarian de manera independiente con cada docente en cada una
de las areas? Entre los factores que se tuvieron en cuenta en la seleccion de la
paleta de recursos estaban el curriculo de asignaturas que se impartian
paralelamente, los conocimientos previos del alumnado y también sus

expectativas.

Talleres monograficos de musica

En el caso de los talleres monograficos de expresion musical se inicio el proceso

desde el trabajo con el sonido como material expresivo, introduciendo conceptos
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como la iconicidad o las caracteristicas semanticas del sonido (Chion, 2012)
mediante actividades preparatorias de escucha y reflexion. De este modo se
realizaron tres trabajos de creacion de historias sonoras. El primero mediante
jingles electronicos descargados de bancos de sonidos y que una vez elegidos y
dispuestos podrian generaran pequefas historias cuyo unico elemento expresivo
fuera el sonido. Al finalizar esta actividad se hicieron pruebas de mezcla con otros
medios audiovisuales como proyecciones de fotografias, presentaciones de
diapositivas o sombras chinas o la creacion de sonidos por medios acusticos (no

electronicos).

El segundo ejemplo de trabajo preliminar, siguiendo la misma estructura del
anterior, fue la creacién de historias sonoras con elementos musicales propuestos
por el profesor. En los ejemplos elegidos por el profesor se pudo constatar que
personas pertenecientes a una misma comunidad describen de modos muy
parecidos el sonido y la musica tanto desde el plano sensorial como en el afectivo
(Chion, 1994). Aprovechar este significado comun de la musica era el objetivo de
esta actividad. Las historias propuestas se realizaron con apoyo de narracion y
soporte grafico (presentacion de diapositivas).

La ultima de las tres actividades especificas tenia que ver con la busqueda y
manipulacion de musicas y la creacion original de una historia a partir de los
fragmentos elegidos intentando sintetizar las dos actividades anteriores: Uso de
sonido como paisaje sonoro y efectos especiales asi como de fragmentos
musicales que tuvieran el peso dramatico de la historia. Al finalizar las sesiones
monograficas todos los grupos disponian de una paleta de recursos para trabajar
el cuento también desde una perspectiva de la escucha y la accion musical.

Talleres monograficos de expresion plastica

Por otra parte, las sesiones monograficas de expresion plastica se fundamentaron
en la experimentacion que ayudo a poder disponer de recursos suficientes que
permitieran poder interactuar con los elementos de composicién espacial y de

elaboracion material y grafica del cuento.

Para ello, se utilizaron diferentes aproximaciones técnicas, se realizé un taller de

maquillaje corporal y se trabajaron técnicas graficas como el Frotage y el
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Collage. Con ello se atendié a un doble propdsito: por un lado la experimentacion
con técnicas plasticas graficas de caracter matérico que pudieran aplicar
posteriormente a la elaboracién practica del cuento y, en segundo lugar,
proporcionar diversidad de recursos para poder atender a las necesidades que el
proyecto final demandara.

Esta preparacion favorecio elaborar ciertos elementos directamente relacionados
con el cuento; realizacion de talleres de disefio de vestuarios asi como estudio,
creacion y elaboracion de escenografias. En esto ultimo, se emplearon técnicas
plasticas para la elaboracién fisica de los escenarios, complementandose con
ambientaciones virtuales con las que se introdujo la necesidad de la utilizacién de
recursos informaticos. Paralelamente se trabajaron los conocimientos teoricos en

los que se relacionaban los conceptos de espacio, escena y tiempo.

Talleres monograficos de Expresion Corporal

Las sesiones monograficas de expresion corporal estuvieron dedicadas en un
primer momento a un analisis cuasi literario. Para ello se inicio con el proceso de
construccion de la historia donde se definia tanto la estructura como los roles de
la misma. Una vez definida la historia y los posibles roles se pasé a trabajar con
conceptos mas corpéreos como el espacio, diferenciando los conceptos de

espacio comun y espacio propio.

La siguiente etapa del trabajo consistié en el reconocimiento del ritmo, tanto de
representacion como la utilizacion del mismo con caracter coreografico. Fueron
bienvenidas las propuestas coreograficas procedentes del alumnado e integradas

de manera inmediata a los recursos trabajados.

A continuacion se trabajo la integracidn de los objetos y su relacion tanto como
escenario, vestuario y maquillaje y por ultimo se llevé a cabo un trabajo técnico
relacionado con el gesto como movimiento expresivo y significativo recurriendo

tanto a las posibilidades de la cara como del cuerpo de manera integral.
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Transversalidad de la propuesta

La incorporacién de recursos narrativos relacionados con el area de lengua y
literatura tuvo lugar para favorecer la articulacion de los resultados mediante el
cuento infantil. Aunque en la guia académica no habia ninguna indicacion en este
sentido, el profesorado decidié proponer la lectura del clasico Gramatica de la
fantasia (Rodari, 1985). Este libro, que en su momento revoluciond tanto la
literatura infantil europea como el enfoque de la literatura en las aulas, permitia
dar entrada a las posibilidades creativas que podian surgir de cualquier
circunstancia: una imagen, una palabra, una melodia, una escena, un
personaje.... Por la finalidad de interpretacion colectiva que se buscaba favorecer
en el alumnado, el profesorado plante6 abordar la lectura como una actividad de
trabajo colaborativo.

Sin embargo, la presencia en este curso de las materias del area de Didactica de
la lengua y la literatura se limitaba a /niciacion a la lectura y la escritura, una
materia mas bien técnica que no se complementaba bien con el taller. El
alumnado habia cursado ya, eso si, Formacion literaria en el aula de Educacion
Infantil el curso anterior, asignatura en la cual si que se daban algunos recursos
tanto para el uso de la literatura en el aula como para la produccion de material de
tipo literario adaptado a esta etapa.

A la hora de proponer al alumnado el desarrollo de los proyectos de trabajo se
decidio introducir el uso de las tecnologias de la informacion y de las
comunicaciones. En funcion de las necesidades de cada etapa del proceso de
trabajo del alumnado, las TICs se utilizaron como recurso para la busqueda de
informacion, pero sobre todo como herramientas para integrar transversalmente

ideas, recursos y propuestas.

En las primeras sesiones se orientd la creacion de grupos de trabajo colaborativo
tanto para la participacion presencial en los diferentes talleres como para el
trabajo no presencial. En una fase mas avanzada se propuso el uso de una
plantilla para presentaciones similar a Powerpoint u Openoffice Impress para que
cada grupo pudiera comenzar a articular los diferentes recursos como un relato
audiovisual, como un guién teatral o como ambas cosas. También se sugiri¢ al

alumnado que adoptara aplicaciones como Google Drive o Dropbox para hacer
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posible el trabajo colectivo y colaborativo de forma no presencial; asi como para
facilitar dinamicas de participacion y aprendizaje compartido. Se introdujo también
el uso de otras plataformas de trabajo colaborativo como Adobe Connect y

Elluminate.

Discusién y conclusiones

En primer lugar cabria destacar las dificultades encontradas principalmente en la
toma de consciencia de los diferentes posicionamientos pedagogicos y de las
divergencias producidas entre el profesorado. Estas divergencias aparecieron
principalmente al reducirse la autonomia del mismo, y verse afectada la famosa

libertad de catedra.

Aun contando con docentes interesados en la experimentacion interdisciplinar y el
trabajo colaborativo cabria constatar las dificultades de coordinacion. Ello produjo
principalmente la duplicidad de mensajes al alumnado por la falta de continuidad
por las alternancias de algunos talleres monograficos. Por todo esto se hizo
necesario un incremento en el nivel de reflexidon y comunicacion entre el equipo
docente de la asignatura asi como la invitacidon a participar a miembros ajenos al

propio equipo como consultores externos.

Otra de las conclusiones principales fue constatar que aprender de forma
multidisciplinar supuso algo mas que integrar una paleta de recursos artistico-
expresivos en una representacion final por lo que se intento crear un espacio

interdisciplinar que no quedara reducido a compartir alumnos en un aula.

Como propuesta de mejora se decidio trasladar al decanato y a la Comision
Académica de Titulos (CAT) la conveniencia de que, para futuras ediciones, la
oferta del taller se produjera una vez cursadas las respectivas asignaturas

troncales.

Pese a las dificultades encontradas para llevar a término este tipo de trabajo
interdisciplinar creemos firmemente en la adecuacion de estas estrategias
metodoldgicas interdisciplinares e interdepartamentales para el grado de
Educacidn infantil.
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Ademas, cabe destacar que esta experiencia nos ha motivado a buscar nuevas
estrategias interdisciplinares para el trabajo con el alumnado de Magisterio y al
mismo tiempo reflexionar sobre la interdisciplinariedad tanto en la Educacion

Primaria como en la Secundaria.
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