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Efeitos sobre os avalistas da reestruturacdo de créditos operada por meio de

recuperacao judicial

)] Contexto historico

Estdo decorridos cerca de cento e oitenta e dois anos®, desde que no
Direito portugués a faléncia recebeu um tratamento global e sistematizado no
primeiro Cédigo Comercial®. Durante este periodo foram in(imeros os diplomas
legais destinados a regular este instituto, revelando esta multiplicidade de fontes
a constante necessidade do legislador adaptar o regime da faléncia aos sinais e

mudanca dos tempos.

Analisando a evolucdo deste instituto no sistema juridico portugués é possivel
falar, até aos dias de hoje, na existéncia de quatro grandes fases, onde
predominaram essencialmente dois sistemas: o sistema de faléncia-liquidacéo® e
o sistema de faléncia-recuperacdo®, em funcéo das necessidades concretas de

cada uma das épocas.’

Nos Ultimos anos constatou-se a eclosdo de uma crise financeira de

dimensdo internacional, a qual ,necessariamente. Portugal ndo passou ao lado.

! por referéncia ao tempo em que escrevo.

> 0 C.Com de 1833, conhecido por Cédigo Ferreira Borges, que adotava um sistema de
faléncia-liquidagao.

* Jo3o Labarela e Luis A. Carvalho Fernandes, Coleténea de estudos sobre a insolvéncia, Quid
juris, 2009, Ponto Il — Sistema de Faléncia Liquida¢do, p.43, e L.M Teles de Menezes Leitdo,
Direito da Insolvéncia, Almedina, 2009,22ed.,p.45.

* Figuras como “Declaracdo das empresas em situacdo econdmica dificil”, “contrato de
viabiliza¢cdo” e o DL 864/77 e DL 1977 foram as primeiras bases da criacdo deste sistema; Cfr.
Menezes Leitdo, Direito da insolvéncia, cit,p.65.

> A este respeito Jodo Labarela e Luis A. Carvalho Fernandes, Coletdnea de estudos..., Cit, p.63;
Menezes Leitdo, Direito da Insolvéncia, cit, p.74



Este novo contexto econdmico recessivo tem vindo a abalar diferentes sectores
do tecido empresarial, 0 que, aliado a escassez de crédito disponivel, tem criado
sérias dificuldades nas empresas em se manterem solidas no mercado, tendo-se
verificado, sobretudo a partir de 2009°, um aumento gradual das empresas em

insolvéncia.

Tornou-se fundamental, neste contexto, criar medidas destinadas a recuperagéo
econdémica das empresas ja instaladas de modo a suster o desmantelamento total
das unidades empresariais e consequente liquidacdo dos seus ativos, por valores

que, em regra, ndo satisfazem os credores.

Foi nesse sentido que se disponibilizaram, ja em 2012, no ambito do Programa
Revitalizar, um conjunto de instrumentos juridico-normativos’: entre os quais a
prépria revisdo do CIRE, levada a cabo pela Lei n® 16/2012, no ambito do qual se
cria 0 Processo Especial de Recuperacdo e se promulga o Sistema de

Recuperacdo de Empresas extrajudicial®.

Neste contexto, de redireccionamento do processo de insolvéncia, o legislador
procedeu a alteracdo formal da redacéo do artigo 1° do CIRE®, onde a satisfacéo
dos interesses dos credores deve operar primariamente por meio de um plano de

insolvéncia, que vise nomeadamente a recuperacdo da empresa, e, SO

® Cfr. Gréfico-figura 4 do manual de Raposo Subtil & Associados — sociedade de advogados-,
Guia Prdtico da Recuperacdo e RevitalizacGo de Empresas, Vida Econdmica, 2013, 32 ed, p.20

7 A matéria de insolvéncia e recuperacdo das empresas foi matéria destacada no Memorando
de Entendimento celebrado entre a Republica Portuguesa, o Banco Central Europeu, a
Comissdo Europeia e o Fundo Monetdrio Internacional — disponivel em
https://infoeuropa.eurocid.pt/registo/000046743/, nos termos do qual foi assumido por
Portugal o compromisso de implementar respostas para a reestruturacdo de dividas de
empresas e de particulares, passando estas pela criacio de mecanismos mais célebres de
recuperacdo dos devedores, quer de natureza judicial, quer extrajudicial. Foi neste ambito que
em Outubro de 2011 foi aprovada em Conselho de Ministros n243/2011, uma resolucdo
designada por “Principios Orientadores da Recuperag¢dao Extrajudicial de devedores”-
disponivel em  http://www.iapmei.pt/iapmei-leg-03.php?lei=7980,(de onde constam
consagrados os principios orientadores da conduta dos devedores e respectivos credores
durante as negociagdes, aplicaveis também no ambito do processo especial de revitalizagao,
por remissdo expressa do Art. 172D n210 CIRE) , e em 2012 foi aprovado pela Resolugao de
Conselho de Ministros n211/2012 o “Programa Revitalizar- disponivel em
http://www.iapmei.pt/iapmei-leg-03.php?lei=8001 .

® Introduzido pelo DL n2 178/2012, de 3 de Agosto.

° Doravante as normas citadas sem outra indicacdo sdo pertencentes ao CIRE.



https://infoeuropa.eurocid.pt/registo/000046743/
http://www.iapmei.pt/iapmei-leg-03.php?lei=7980,(de
http://www.iapmei.pt/iapmei-leg-03.php?lei=8001

subsidiariamente, por meio de liquidacdo universal do patriménio do devedor™.
Passa entdo, a recuperacdo ou revitalizacdo do devedor a integrar o objetivo

principal do processo em detrimento da figura da sua liquidacéo.™

Estas alteracdes a lei da faléncia, no sentido de promocéo da recuperacdo de
empresas economicamente viaveis, tém sido, também, uma constante em outros

ordenamentos juridicos.

Na Europa, a este respeito, tem-se falado num “movimento europeu de reforma”,
no qual, o Codigo dos EUA teve um papel determinante, visto neste, a
salvaguarda da empresa/devedor, ser ja encarada como fim principal do processo
de insolvéncia, muito antes de estas reformas comecarem a operar em outros

paises.

No fundo, os diversos ordenamentos europeus tém-se aproximado do Codigo
Britanico, com o qual estavam em confronto direto, verificando-se com estas
reformas, um alcance progressivo de paridade de legislagdes, ao ponto de poder-
se falar atualmente, numa “ paisagem de reestruturagdo/recuperagdo”, mesmo

que com diferentes niveis de aceitacao.

%0 novo CIRE surge como resultado de influéncia da “Insolvenzordnung” alem3, pois ainda
gue esta nado tenha sido transposta em toda a sua extensdo, foi transposta a ideia de fundo
subjacente. Alids, esta alteracdo ao nosso Cédigo de Insolvéncia traduziu-se em processo
equivalente aquele que ocorreu em mesma altura, a 1 de Maio de 2012, na Alemanha, onde
entrou em vigor ESUG (Gesetz zur weiter erleichterung der sanierung von unternehmen), que
modificou a Ins0.

Importa no entanto aqui referir que em Portugal, o legislador atribui na prépria redacdo do
Art. 12 do CIRE, uma posic¢do privilegiada a recuperac¢do em relacdo a liquidacdo do patrimdnio
do devedor, tendo ido até mais longe do que a prépria lei alema, onde a recuperagao foi
apenas consagrada como alternativa a liquidacdo, Cfr. Madalena Petestrelo de Oliveira, Limites
da autonomia dos credores da recuperagdo da empresa insolvente, Almedina, 2013, p.18-24.

1 Cfr. Maria do Rosério Epifanio, Manual do Direito da Insolvéncia, Almedina, 2013, 52 ed.,
p.16; Adelaide Menezes Leitdo, Insolvéncia de pessoas singulares: a exonera¢do do passivo
restante e o plano de pagamentos. As alteragdes da Lei n16/2012, de 20 de Abril em Estudos
de Homenagem ao Professor Doutor José Lebre de Freitas, Vol. Il, 2013, Coimbra Editora,
p.513; Ana Prata, Jorge Morais Carvalho e Rui Simd&es, Cddigo da Insolvéncia e da Recuperagdo
de Empresas Anotado, 2013, Almedina;
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) Instrumentos de recuperacéo das empresas

Ha atualmente multiplos instrumentos judiciais e extrajudiciais para
viabilizar empresas em dificuldades economicas. Torna-se no entanto
determinante, para o sucesso de qualquer um deles, que as empresas 0S
conhecam e se empenhem em aplicar, em tempo Util, aquele que mais se adeque

a sua realidade.

Podemos, entre nos, falar em concreto na existéncia de quatro mecanismos
de viabilizacdo empresarial:- a Reestruturacéo de Creéditos, acordada e negociada
num ambito extrajudicial, -0 SIREVE, - O PER, - O Plano de Recuperacdo em

Processo de Insolvéncia®®.

Quer a reestruturacdo de créditos acordada e negociada, quer o SIREVE
aparecem como mecanismos de caracter voluntario e extrajudicial. O acordo de
reestruturacdo de créditos € uma medida que as empresas recorrem
frequentemente numa fase priméria onde os sintomas de crise econémico-
financeira ainda comecam a apresentar os primeiros sinais. Uma das grandes
vantagens é que pode nem sequer envolver a globalidade dos credores da
empresa, 0 que permite a negociacdo de condicbes especificas quanto aos

créditos em relacdo a algum/s dos credores.

Ndo se revelando, no entanto, este acordo de reestruturacdo de créditos,
suficiente para fazer face aos problemas existentes na empresa, podera ainda no
ambito extrajudicial recorrer-se ao SIREVE® que j& implica uma reestruturacio

mais global, mediada pelo Instituto de Apoio as Pequenas e Médias Empresas

2 Aqui dispostos segundo ordem de seguranca e efetividade das medidas que lhe s3o
subjacente. Cfr. Raposo Subtil & Associados, Guia prdtico..., Cit, p.60-65, e aos que cumpre
aqui apenas fazer uma breve diferenciagao.

3 Consultar a respeito: http://www.iapmei.pt/iapmei-mstplindex.php?msid=17
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(IAPMEI™ sendo que, o acordo aprovado por via deste instrumento vincula, em

regra, apenas os credores que tenham participado nas negociacdes™.

Mas sucederd, eventualmente, que a situacdo financeira da empresa implique
para sua recuperagdo o recurso a um mecanico de cardcter judicial. Nestas
situacBes, encontrando-se a empresa em situacdo econdmica dificil ou de
insolvéncia meramente iminente, (e desde que ndo esteja em situacdo de
insolvéncia atual™®
Lei 16/2012",

Este instrumento, que configura uma “espécie que vive em paralelo e
1,18

), podera recorrer ao PER regulado nos Arts. 17°A a 17°l da

autonomamente ™" Visa permitir ao devedor em situacdo economica dificil ou de
insolvéncia iminente, a possibilidade de negociar com os seus credores um plano
de recuperacdo, sem que aquele precise para tal de se apresentar a insolvéncia.
Importa, no entanto, aqui referir que, ao contrario do supra referido a respeito do
SIREVE, no Per o Plano de recuperacdo, quando homologado pelo tribunal,
vincula todos os credores, incluindo aqueles que ndo participaram nas
negociagbes ou que votaram contra a aprovacdo do plano, tal resultando
exatamente do caracter judicial do plano — 0 que necessariamente coloca os
credores numa posicdo de maior fragilidade, no que respeita ao estado de

sujeicdo™ -.

1 Entidade que assume neste ambito um papel determinante, para além de mediar as
negociagdes, presta acessoria técnica ao devedor, facilitando o processo negocial entre a
empresa e os credores.

> Sobre o SIREVE ver, entre outros, Maria de Rosério Epifanio, Manual do Direito da ...., Cit,
p.341-34, Jodo Labareda, Sobre o sistema de recuperagcdo de empresas por via extra-judicial
(SIREVE), in “ | Congresso da Insolvéncia”, coordenacdo Catarina Serra, Almedina, Coimbra,
2013; Catarina Serra, O Regime Portugués da Insolvéncia, Almedina, 2012, 52 ed., p.27.

16 Cfr. Ac. TRP, Proc. n? 1457/12.2 TJPRT- A.p1, de 15/11/2012, disponivel em www.dgsi.pt

7 Referencia a esta lei feita ja anteriormente.

'8 Cfr. Jo3o Labarela e Luis A. Carvalho Fernandes, Cédigo da Insolvéncia e da Recuperagdo de
Empresas anotado, Quid Juris, Lisboa, 2013, 22 ed., p.140

% Sobre o PER ver, entre outros, Fatima Reis Silva, Processo Especial de Revitalizagdo, notas
prdticas e jurisprudéncia recente, Porto Editora, 2014; Maria do Rosario Epifanio, Manual de
Direito da Insolvéncia..., Cit,p.275-281;Maria do Rosdrio Epifanio, O Processo Especial de
Revitalizagdo — Il Congresso Direito das Sociedades em revista”, Almedina, Coimbra, 2012,
p.257-261; Nuno Salazar Casanova e David Serqueira Dinis, O PER — O processo Especial de
Revitalizagdo — comentdrios aos artigos 17°A a 179l do cddigo da insolvéncia e da recuperagdo
de empresas, Coimbra Editora, 2014; Rui da Silva Dias, O processo Especial de RevitalizagGo —
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Finalmente, podera ainda recorrer-se ao processo de insolvéncia na perspetiva da
aprovacdo de um plano de recuperagcdo nos termos do 192° n°3 CIRE. Daqui
resulta que a empresa ja em situacdo de insolvéncia, e no ambito, por isso, de
processo de insolvéncia pode optar, sendo tal vidvel, por adotar um plano de

recuperacao da empresa em alternativa & adogdo de um plano de insolvéncia.?

Tem vindo a ser discutido qual das solugbes - ambito judicial ou
extrajudicial - se revela mais vantajosa, prendendo-se a discussao sobretudo entre
0 “SIREVE” e 0 “PER”, na perspetiva da empresa. Necessariamente existem
caracteristicas a favor de cada um deles®, sendo certo, porém, que parece
indiscutivel que a determinacdo de qual o instrumento mais vantajoso para a
empresa se prende com a situacdo e as necessidades concretas em que esta se

encontra.

Ponto comum a todos os mecanismos aqui enunciados é o fim de
recuperacdo e revitalizacdo do devedor, em alternativa a liquidacdo do seu

patrimonio. Tratam-se de sistemas que estabelecem um processo negocial de

adesdo voluntéria, entre o devedor e a totalidade, ou apenas alguns (consoante o
mecanismo processual que o empresario optou), dos seus credores, tendo em

vista obter um acordo que permita a efetiva recuperacéo.

Cddigo da Insolvéncia e da recuperagdo de Empresas, Edicdo Esgotadas, 2012; Fatima Reis
Silva, O processo Especial de RevitalizagGo, em interven¢do no Processo de Insolvéncia e A¢bes
Conexas — \Vertente civel, penal, trabalho e empresa, disponivel em
http://www.cej.mj.pt/cej/recursos/ebooks/civil/Processo insolvencia acoes conexas.pdf )
p.65-90; Alexandre Soveral Martins, Alteracbes Recentes ao Cddigo da Insolvéncia e da
Recuperacgédo de Empresas, disponivel em:
https://estudogeral.sib.uc.pt/bitstream/10316/20699/1/alteracoes CIRE.pdf; Catarina Serra,
O regime portugués..., Cit. p.175-188.

2% Alias, outra coisa n3o seria de esperar atendendo as alteracdes introduzidas no CIRE, no que
respeita @ prdpria finalidade do processo de insolvéncia onde a recuperagao do devedor passa
a prioridade sobre a liquidagdo do seu patrimdnio. Cumpre no entanto referir que esta via
apresenta percentagens reduzidas de recuperagéo de empresas.

! Se por um lado no SIREVE se considera existir um maior sigilo nas negocia¢des, um maior
controlo do processo pelos responsaveis legais da empresa e um apoio técnico especializado
conferido pelo IAPMEI, por outro o PER confere uma maior tutela judicial, abrange o
envolvimento da totalidade dos credores da empresa, oferecendo uma maior seguranga e
efetividade das medidas, Crf: Raposo Subtil & Associados, Guia Prdtico..., Cit., p.63.
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E portanto, ndo se impGem aos intervenientes, sendo simplesmente dada a
possibilidade de cumprimento das obrigacbes no ambito de um plano de

recuperacao de empresas negociado.*

Posto isto, se parece notério o interesse do devedor no recurso a estes
mecanismos e da propria comunidade em geral (no sentido de fazer face as
necessidades de manutencdo das unidades econOmicas existentes, preservacao
dos postos de trabalho e garantia de estabilidade de emprego, evitando o seu
desmantelamento®), importa referir que existe atualmente um interesse dos
préprios credores na adocdo destes planos de recuperacdo e na reestruturacdo dos
seus créditos, uma vez que a liquidacdo dos ativos das empresas no ambito do
processo de insolvéncia, tem ocorrido em moldes e por valores que, no fim e por
regra, ndo tém vindo a ser suficientes para satisfazer os interesses e créditos dos

credores.

Assim, 0 recurso a estes planos/negocios tem-se traduzido numa forma/meio

destes viabilizarem a recuperacdo, pelo menos em parte, dos seus créditos.

%> Diferentes s3o por isso dos planos que visam a liquidagdo do patriménio do devedor
declarado insolvente, Art.1922 n2l1 CIRE, destinados a regular os aspetos essenciais da
liguidag¢do do patriménio do devedor insolvente (pagamento dos créditos sobre a insolvéncia,
liguidagdo da massa insolvente e responsabilizagdo do devedor) em detrimento do consagrado
em Cddigo de Insolvéncia.

2 Crf. Catarina Serra, O regime portugués....,Cit, p. 19-26; Raposo Subtil & Associados, Guia
prdtico..., Cit, p.9, 59.
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I11) Plano de Recuperacdo de Empresas na vertente da

Reestruturacédo de Créditos

No ambito destes processos sdo tomadas diferentes medidas destinadas a
alcancar o reequilibrio financeiro da empresa. Algumas passam pelo reforco de
capitais e fluxos de caixa; no entanto a recuperacdo no ambito da adogdo destes
mecanismos de revitalizagdo negociais opera essencialmente por meio de

reestruturacdo dos creditos.

Sumariamente, a reestruturacdo de créditos pode ser definida como o processo
mediante o qual uma empresa, enfrentando problemas decorrentes do volume de
endividamento perante um ou mais credores e da pressdao exercida para o
cumprimento das suas obrigacgdes, realiza contactos no ambito de processo
judicial ou extrajudicial, destinados a regular os termos e as condigOes da
reestruturacdo do passivo do devedor perante os credores. Trata-se ao fim ao
cabo na criacdo de uma “nova” estrutura contratual assente no principio da

liberdade contratual.?*

N&o existe um modelo Unico de reestruturacdo de créditos a adotar pela empresa.
A semelhanca daquilo que passa com as doencas, que ndo sdo todas iguais, e
cada uma tem que ter um tratamento adequado aos sintomas que apresenta, sao
inimeros 0s modelos de reestruturacdo de créditos que podem ser adotados pelas
empresas em dificuldade, atendendo a sua situacdo concreta. Pode, no entanto,
dizer-se que a reestruturacdo de créditos tem operado essencialmente em dois
campos: na modificagdo do montante em divida (pelo perdao/reducéo do valor da
divida ou perd&o/reducdo dos juros) e/ou na modificagdo dos prazos para
cumprimento das obrigacdes (moratdria). Sdo de facto estas as duas propostas
mais usuais nos planos de recuperacdo de empresas que entre nds tém vindo a ser

adotados.

24 Cfr: Raposo Subtil & Associados, Guia Prdtico..., Cit., p.66,67.

15



A aplicabilidade destes instrumentos ndo é, no entanto, absolutamente
pacifica, levantando varias questdes controversas, algumas delas ainda nem bem
definidas, o que se compreende, sobretudo, atendendo ao caracter recente destes

mecanismos.

Os problemas surgem, desde logo, devido a complexidade inerente a propria
recuperacdo da empresa, que implica, na adogdo e negociacdo do plano, a
intervencdo de varios sujeitos cujos interesses nem sempre sdo convergentes.
Basta, alias, pensar que perante a circunstancia de dificuldade econémica na
empresa, a preocupacdo do trabalhador (de manter o seu posto de trabalho e
reaver créditos laborais) ndo € a mesma que a dos credores, Estado, fornecedores,

etc...

De entre as varias questdes que tém vindo a ser levantadas, sobretudo com
0 aumento ao recurso de Instituto de Recuperacao Judicial e no que respeita aos
efeitos que a reestruturagdo de creditos operada nestes termos provoca nos

sujeitos envolvidos, surge a questdo dos créditos garantidos por aval e

submetidos a plano de recuperacao judicial.

Sem duvida que dentro do grupo de sujeitos relacionados com a empresa e
seus créditos, os garantidores (sobretudo os de caracter pessoal) sdo daqueles que
ocupam, neste momento, uma das posi¢6es mais frageis no ambito do processo
aqui em questdo, e isto porque, apesar de estarem implicados no crédito em
discussdo, ndo lhes é dada a possibilidade de participar ativamente nas
negociacdes destinadas a adogdo do plano de revitalizacdo onde sdo

reestruturados os créditos que eles préoprios garantem.

Aquilo que, na prética, tem vindo a ser discutido prende-se com a
possibilidade de o credor que integra plano de recuperacdo judicial, onde é
aprovado plano de recuperacdo que reestrutura o seu crédito/s, poder mover

execucdo singular contra o avalista (garantidor desse mesmo crédito).

Ora, a compreensdo do que esta aqui em discussdo implica, antes, um

conjunto de consideragfes prévias.

16



A lei positiva ndo nos da uma defini¢do do aval, tendo sido sobretudo na

doutrina que temos encontrado uma definicdo daquele instituto.?

Segundo Pedro Pais de Vasconcelos?®®, o aval?’ pode ser definido como “o
negocio juridico cambiario unilateral e abstrato que tem por conteudo uma

promessa de pagar a letra e por funcéo a garantia desse pagamento”.*®

Pestana Vasconcelos # define aval como uma garantia que aparece ligada as
obrigacdes cartulares. Defende que aquele que presta o aval garante dessa forma,
no todo ou em parte, o cumprimento da obrigacdo de um determinado obrigado

(o avalizado).

Poder-se-a, entdo, considerar o aval como negdcio cambiario tipico, traduzindo-
se num “refor¢o quantitativo da probabilidade de satisfacio do crédito” * por
forca do qual se oferece aos tomadores do titulo cambiario a garantia de uma

pessoa, o avalista, formalmente dependente de outro obrigado no titulo, o

*Ferrer Correia, LicBes de Direito Comercial, vol. lll, Letra de Cambio, Universidade de
Coimbra, 1975; J. Oliveira Ascensao, Direito Comercial, vol lll, Titulos de crédito, Lisboa, 1992;
Pedro Pais de Vasconcelos, Direito Comercial, Titulos de crédito, volume |, Almedina, Coimbra,
2011; P. Romano Martinez, Direito das Obrigacdes, apontamentos, 32 edi¢cdao, AAFDL, Lisboa,
2011; P. Romano Martinez/ Fuzeta da Ponte, Garantias do cumprimento, 52 edi¢do, Almedina,
Coimbra, 2006; L. M. Teles de Menezes Leitdo, Garantias das obrigag¢des, Cit.; M. Januario da
Costa Gomes, Assuncdo fidejussdria de divida. Sobre o sentido e o ambito da vinculagdo como
fiador, Almedina, Coimbra, 2000; J. Engracia Antunes, Os titulos de crédito, uma introducao,
Coimbra Editora, Coimbra, 2012; F. Cassiano Santos, Direito Comercial Portugués, Vol |, Dos
actos de Comércio as empresas: o regime dos contratos e mecanismos comerciais no Direito
Portugués, Coimbra Editora, Coimbra, 2007; Mdnica Jardim, A garantia Autdnoma, Almedina,
Coimbra, 2002; Evaristo Mendes, Aval e fianca gerais, DJ, 2000 e Garantias bancarias.
Natureza, RDES, 1995; Alexandre de Soveral Martins, Titulos de Crédito e Valores Mobiliarios.
Parte | — Titulos de Crédito. Vol | — I. Dos titulos de crédito; Il. A letra, Almedina 2008.

% Direito Comercial, Vol I, AlImedina, Coimbra, 2011, p. 339;

’Figura regulada nos Arts. 302 a 322 da LULL, que surge em Portugal no Codigo Ferreira
Borges, ligado as letras de cambio e aplicavel também as livrangas e letras da terra - Cfr. Leitdo
Menezes, Luis Manuel Teles, Garantia das Obriga¢des, Almedina, 2012, 42 ed., p.141

8Cfr. Pedro Pais de Vasconcelos, Direito Comercial — Titulos de Crédito, AAFDL, Lisboa, 1989,
p.74, citado em “Nos 20 anos do Cddigo das Sociedades — Homenagem aos Profs. Doutores A.
Ferrer Correia, Orlando de Carvalho e Vasco Lobo Xavier,” Vol. Ill, Coimbra Editora, 2008,
p.950.

2 .M. Pestana Vasconcelos, Direito das garantias, 22 ed., Almedina, Coimbra, 2010, p. 118 e
Ss.

30| .M. Pestana Vasconcelos, Direito das Garantias, Cit, p..58 e ss.
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avalizado, mas configurada num plano substancial com caracter autébnomo,

(dizendo-se por isso, simultaneamente acessoria e autobnoma).

No ambito das garantias pessoais do crédito, encontra-se também a fianca.
No entanto ndo lhe sera oferecida aqui especial destaque por nesta a
responsabilidade se tratar em regra®!, de uma responsabilidade subsidiéria, n&o
levantando por isso especiais considera¢des nesta materia. Pode o fiador recusar-
se a cumprir a obrigacdo enquanto ndo tiverem sido executados todos os bens do

devedor sem que o crédito tenha sido satisfeito (Art. 638°n° 1 C.C).

Contrariamente a Fianca, no aval a responsabilidade do avalista é solidéaria, pelo
que daqui resulta que o patrimoénio do avalista e do devedor ficam no mesmo
patamar de responsabilidade. Podendo entdo o credor abordar o avalista para o
pagamento da divida sem ter para iSso que reagir primariamente sobre o devedor
principal (Art. 512° C.C).

Mas, passando a divida garantida por aval a integrar plano de
reestruturacdo de créditos no dmbito de processo destinado a revitalizacdo do
devedor principal, podera o credor igualmente abordar o avalista no sentido de
obter o pagamento da divida? Imaginando que, no ambito de negociacBes
destinadas a revitalizacdo de dada empresa, divida garantida por aval € perdoada
em 50%, sdo perdoados ainda os juros moratérios e é concedida moratoria no
cumprimento do crédito em cinco anos, podera o credor, que inclusive participou
de forma ativa e determinante na aprovacdo do plano nas condi¢des em questao,
reagir contra o avalista, exigindo judicialmente a totalidade do crédito originario?
Sem atender entdo e sequer, a reestruturacdo da divida nos termos aqui referidos?
Abre-se aqui um paréntesis, para referir que optamos por enquadrar a

problematica aqui em andlise nesta vertente pratica, por nos parecer que esta sera,

! Isto claro, desde que conste de Doc. que n3o prescinde do beneficio de excussdo prévia, tal
beneficio esta previsto nos artigos 6382 a 6412 do C.C. e relaciona-se com a subsidiariedade da
fianca; a respeito também, Luis Manuel Teles de Menezes Leitdo, Garantia das Obrigacdes, Cit, p.120
e 121.
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talvez, a melhor forma para, de imediato, se fazer notar o verdadeiro alcance da

matéria que aqui esta em discusséo.

Fechando o paréntesis, temos que resulta da propria letra da lei, Art. 519°
n°® 1 do C.C., que o credor ao exigir judicialmente de qualquer dos devedores em
regime de responsabilidade solidaria a prestacdo, fica inibido de proceder

judicialmente contra os outros.

Ora, atendendo apenas a este regime geral, e sem aprofundar outras
consideracdes relevantes ao caso em apreco (que aqui serdo também estudadas),
parece, prima facie que poderiamos responder a questdo supra enunciada,
dizendo que o credor que integre com o devedor principal plano de revitalizagao
de empresa judicial do qual resulte reestruturacdo do seu crédito garantido,
estaria a partida impedido de proceder judicialmente contra o avalista, garantidor
daquele mesmo crédito agora negociado e regulado judicialmente. Isto e até
porgue, com este comportamento, esta ja o credor garantido por aval a “receber”,
ou, pelo menos, a “procurar receber” o seu crédito da parte do devedor

principal.*

Acontece que, tal ndo tem vindo a ser assim considerado nem aplicado nos
Tribunais Portugueses. Tem-se na generalidade dos casos considerado que a
reestruturacdo dos créditos, operada nestes termos, preserva as garantias
prestadas, nada impedindo o credor de exercer os seus direitos contra terceiros

garantidores.

Estamos, no entanto, longe de nos depararmos perante uma questdo ja
definitivamente resolvida, porquanto, quer em Portugal, quer em varios outros
paises, tém-se levantado inUmeras questdes a respeito de qual a solugdo mais
coerente para esta problematica, pelo que o tratamento correto desta situagao
implica, antes, uma analise ponderada da lei e dos diferentes argumentos

invocados na defesa de cada uma das posicgoes.

2 . . . . gz e . ~ .
32 Quando podia em vez disso, atendendo ao caracter solidario da obrigag3o, interpelar logo
avalista para cumprimento do crédito em questao.

19



v

Posicdo a favor da possibilidade de credor mover execucdo contra

avalista em relacdo a crédito ja requlado em Plano Judicial destinado a

recuperacdo da empresa

A tendéncia da maior parte dos autores e da jurisprudéncia portuguesa tem
sido no sentido de permitir que os credores que integrem os planos judiciais de
revitalizacdo empresarial nestes termos, possam igualmente utilizar formas

alternativas de satisfacéo dos seus créditos.®

Segundo estes, a obrigacdo do avalista € uma obrigacdo auténoma,
independente da relagdo subjacente entre o portador imediato e o subscritor, ndo
podendo, por isso, os avalistas desobrigar-se com base em exce¢6es fundadas na
relagdo subjacente®, considerando, portanto, a autonomia do aval na sua vertente

ilimitada®>.

O avalista ndo podera op6r ao credor, quer a alteracdo de prazo de pagamento do
crédito avalizado, quer a alteracdo dos préprios valores em divida que tenham
ocorrido no ambito de plano de recuperacdo judicial, para passar a estar obrigado
em moldes diferentes no cumprimento do crédito avalizado, j& que a moratdria
ou a reducdo da divida concedida ao avalizado ndo beneficia o garantidor dessa

mesma obrigacéo. *°

Consideram entdo, que o conjunto de medidas contidas no plano de
recuperacdo vincula apenas a empresa a revitalizar e os seus credores (alias,

mesmo aqueles que ndo hajam participado nas negociagbes, como resulta do

3 Neste sentido: Ac. STJ de 4/12/2007; Ac. do TRL de 26/06/2012; Ac. do TRP de 12/9/2013;
Ac. do TRG de 4/12/2008, de 4/9/2012, de 30/05/2012 e de 6/2/2014, disponiveis em
www.dgsi.pt

** Ac. do TRG — 05/12/2013-proc. n2 2088/12.2TBFAF-BG1, disponivel em www.dgsi.pt.

> E desconsiderando a sua componente acesséria e conexa a obrigacdo principal, conforme ja
aqui referido e melhor tratado na p.31 da presente tese.

% Cfr., J. Oliveira Ascens3o, Direito Comercial vol III, Titulos de crédito, Cit, p.165-175.
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disposto no n° do Art. 17° F do CIRE). No entanto, sé os vincula em relacédo a
sociedade requerente e ja ndo relativamente a terceiros, como sdo considerados,
para este efeito, os garantidores. No que respeita a estes Gltimos, nada se
modifica na sua relacdo com o beneficiario do aval, que mantém intactos os seus

direitos originarios.*’

Alguns® justificam, ainda, esta posicdo pela interpretacdo extensiva do
normativo 217° n°4 CIRE* ao PER, por considerarem que o facto do legislador
néo ter previsto no ambito do PER norma idéntica, nédo significa que pretendesse
consagrar para este solucao diferente, partindo da premissa de que em tudo o que
ndo esteja especificamente previsto em regime especial, se aplicam as regras

gerais do processo de insolvéncia.*’

De acordo com este disposto “as providéncias previstas no Plano de Insolvéncia
com incidéncia no passivo do devedor, ndo afetam a existéncia nem o montante
dos direitos dos credores da insolvéncia contra os terceiros garantes da

UL
obrigacdo...

37 Cfr. Ac. STJ 26/2/2013, disponivel em www.dgsi.pt

*® Onde se integra, Isabel Menéres Campos, em anotacdo concordante ao Ac. TRG 5/12/2013
ja aqui referenciado, constante dos cadernos de Direito Privado, n2 46, Abril/Junho de 2014, p.
61 e ss, diz esta autora na p. 62 que “A falta de melhor regulamentacdo legal, tém de aplicar-se
ao PER as normas do processo de insolvéncia, com as necessarias adaptacGes legais”; Ac. TRP
16/9/2014, proc.n? 1527/13.0TBVNG- A.P1, e Ac. TRC- 03/06/2014 — Proc n®
4541/13.1TBLrA.C1, disponiveis em www.dgsi.pt

* Diversa era a solucdo acolhida no anterior CPEREF, que no Art. 632, prescrevia que, quando
tivessem votado favoravelmente ou aceitassem alguma providéncia de recuperagdo, os
credores ficavam afetados nos seus direitos contra os coobrigados e os garantes “na medida
de extincdo ou modificacdo dos respetivos créditos”.

% Cfr. Ac. TRP 09/07/2013, disponivel em www.dgsi.pt

*! Deste preceito mas no ambito de aprovacdo de plano de insolvéncia, concluiu o STJ — Ac. De
26/2/2013- proc. 597/11.0TBSSB-A.L1.51 disponivel em www.dgsi.pt , que “ a aprovagdo do
plano de insolvéncia da sociedade subscritora da livranca (...), onde passou a existir uma
moratdéria para o cumprimento das suas obrigacdes, quanto ao pagamento dos seus débitos,
nao é invocavel pelos respectivos avalistas, (...), contra quem o Banco portador da mesma
livranga instaurou a (..) execuc¢do para obter o seu pagamento”. E fundamentou esta
conclusdo afirmando que “ o plano de insolvéncia é constituido por um conjunto de medidas
gue so se aplicam a sociedade insolvente”. Neste mesmo sentido, Ac. TRP de 12/9/2013, proc.
2021/11.9TBVCD-A.P1 e Ac. TRC de 1/7/2014, proc. 1355/13.2TBLRA-A.C1 disponiveis em

www.dgsi.pt.
21


http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/
http://www.dgsi.pt/

Defender a aplicagdo deste preceito ao PER, no sentido literal da norma, é
considerar que o plano de revitalizacdo ndo afeta, nem pode afetar, os direitos
dos credores contra os codevedores ou terceiros garantes, ndo se aplicando,
assim, em relacdo aos avalistas, o disposto no 17° E, n°1 do CIRE relativo a
suspensdo das agdes para cobranca de dividas e a impossibilidade de instauracao

de novas agoes.

No fundo, considera-se neste sentido, que aprovacdo e homologacdo de
PER, ndo condiciona, em nada, os direitos dos credores relativamente a garantes,
tudo se passando como se ndo tivesse, aquela divida, integrado plano judicial,

onde foi alterada e restruturada.

J4 Carvalho Fernandes e Jodo Cabareda* a respeito dos planos de insolvéncia
consideravam que fosse qual fosse a posicdo assumida no processo, o credor
mantinha incélumes os direitos de que dispunha contra codevedores e 3°
garantes, podendo exigir deles tudo aquilo por que respondem e no regime de

responsabilidade originario.

Esta interpretacdo daquele normativo, mesmo no ambito do préprio Processo de

Insolvéncia a que se destina, ndo nos parece a mais acertada.

A nosso ver, serd sim de aceitar a aplicacdo extensiva daquele normativo ao PER,
até porque sem esta consideracdo determinados direitos de credores estariam
completamente desprotegidos, mas, e apenas, na vertente de tutela excecional e
restrita (que aqui cuidaremos de demonstrar) ja considerada, em parte, por
Catarina Serra, a respeito da aplicacdo deste normativo ao Processo de

Insolvéncia.®

2 \n Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de empresas Anotado, cit, p. 130 e 724;
3 Posicdo de Catarina Serra a respeito enunciada na p.28 da presente tese.
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Posicdo contraria a possibilidade de credor mover execucdo contra

avalista em relacdo a crédito ja requlado em Plano Judicial destinado a

recuperacao da empresa

Contrariamente ao entendimento anterior, argumenta-se no sentido de que
a aprovacdo de um Plano de Recuperacdo Judicial do qual resulte a
reestruturacdo dos créditos do devedor, em diferentes condi¢cGes e com novos
prazos, deve beneficiar, ndo sé este ultimo, como terceiros garantes do crédito,

onde se integra o avalista.**

Para os defensores deste entendimento, - onde, alids, nos integramos - a
aprovacao e homologacdo de PER que modifique créditos anteriores, impede o
credor, e desde logo, de reagir judicialmente contra o avalista (sobretudo nos

moldes de divida originaria®),

salvo, necessariamente, a situacdo de
incumprimento por parte do devedor do plano nos termos em que este foi
negociado, aprovado e homologado. Isto porque, revela-se inadmissivel que se
permita que credor, que expressamente aprovou plano de recuperacdo e nada
disse a respeito da sua homologacao judicial, possa depois negar o compromisso

assumido, utilizando formas alternativas de satisfagéo.

Senéo, vejamos:

1) Inadmissibilidade de execucéo sobre avalistas por for¢ca do 519°

A execucgdo sobre o avalista nos termos deste normativo, é “atacavel”, antes
de mais, pela inexisténcia de interesse legal do credor na persecucéo do crédito
face ao avalista. Isto porque, depois do credor regular judicialmente o
cumprimento da divida, com o devedor no &mbito do Plano, apenas o

incumprimento da obrigacdo por parte deste, faria nascer na esfera juridica do

* Produzindo deste modo efeitos na relagdo entre credor garantido e terceiros garantidores.

*> A permitir a exigibilidade do pagamento do crédito regulado em plano a terceiro garantidor,
nunca podia ser nos termos originarios da divida, mas antes atendendo & sua reestruturagdo
no ambito de plano judicial.
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credor o “interesse legal” deste em acionar a garantia de cumprimento do crédito,
legitimando-o a intentar acdo executiva contra o avalista, Cfr. Art. 519° C.C. Que

nio antes.*°

Se, pelo contrario, a divida garantida integra Plano de recuperacédo judicial onde
sdo previstos e negociados 0s seus termos de cumprimento, a luz de principios de
boa-fé, liberdade negocial, autonomia privada e confianca, inexiste interesse do
credor na execucdo da divida sobre garantidor, que mereca tutela legal. Se as
partes principais (credor/devedor) chegaram, elas proprias e por via negocial, a
um acordo donde regulam o cumprimento da obrigacéo, deve ja aqui considerar-

se que se inicia, para efeitos legais, 0 cumprimento da mesma.*’

S6 o incumprimento do plano pelo devedor principal é que leva, entdo, a que o
recurso a execucao movida contra o avalista se tenha por justificado. E, nem se
venha aqui argumentar que esta execucdo se tem por justificada nos termos da
ultima parte do Art.519° n°1 C.C., pois a insolvéncia é exatamente aquilo que o
Plano de Recuperacdo se destina a evitar, e com a aprovagdo do plano e sua
homologagdo por sentenga, os pressupostos “dificuldade de obtencdo da

prestagdo”, “insolvéncia” ou “risco de insolvéncia” deixam de se verificar. SO no

incumprimento tal ocorrerial

Considerar solugdo diferente, pode ainda levantar problemas de duplo
recebimento do crédito pelo seu beneficiario, ja que o credor fica nestes termos

legitimado a receber o crédito, quer no &mbito do plano destinado a recuperacao,

0 regime responsabilidade solidaria, conforme resulta do Art. 5122 C.C, permite ao credor
reclamar o seu crédito, e na totalidade, de qualquer um dos coobrigados. Podia entdo o credor
ter optado por nao reclamar o crédito no ambito do PER e promover uma execug¢do contra o
avalista diretamente. O que ndo se pode admitir é que o faca posteriormente a negociar e
aprovar plano destinado a reestruturacdo do seu crédito. E livre de optar, (até porque com a
garantia de aval, avalista e avalizado passam a estar em regime de responsabilidade solidaria)
mas depois de o fazer terd de aceitar as consequéncias de ficar inibido de proceder
judicialmente contra o outro devedor solidario, no caso garantidor do aval- avalista, isto, até
que pelo menos, se verifiquem algumas das circunstancias descritas na ultima parte do artigo
5199 nel1 C.C “razdo atendivel, como a insolvéncia ou risco de insolvéncia do demandado, ou
dificuldade, por outra causa, em obter dele a prestagdo”, que s6 aqui ocorrem no caso de
incumprimento do plano por parte do devedor.

*’ De modo a inibir entdo a admissibilidade de execuc¢do contra avalista, 5192 n?1 C.C;
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quer no ambito da propria execucdo sobre garantidor, fazendo surgir problemas
de inseguranca juridica relacionados com o enriquecimento sem causa, e até

reembolsos.

2) Abuso de direito na modalidade venire contra factum proprium

Mas, ainda que ao receber o pagamento por parte do avalista, o credor
deixe de receber no ambito do plano de recuperacdo a que se vinculou (passando
a recair sobre o devedor principal a obrigacdo de reembolso do avalista,
relativamente ao seu direito de regresso*), ndo deixa este comportamento por
parte do credor de ser eticamente reprovavel, por se traduzir num abuso de
direito (Art. 334° C.C)*.

Este é, alids, um dos principais argumentos que nos levam a defender a
impossibilidade do credor mover execugdo sobre avalista no ambito do PER®,
pois a consideracdo contraria implica permitir que o credor o0 que participa e
aprova plano de recuperacdo de empresa, que o torna viavel e consente nas
alteracOes aos créeditos ali previstas, venha, mais tarde, por outros meios, por-se
em condic¢Oes de néo ser afetado por tais alteracdes, bem como desinteressar-se
da recuperacdo propriamente dita e até furtar-se aos riscos que lhe sdo

inerentes®’.

%0 que, alids, também levanta problemas como adiante ficard demonstrado.

* A nogdo de abuso de direito estd consagrada no Cédigo de CC. (artigo 3342), segundo a
concecdo objetiva, para que haja lugar ao abuso de direito é necessario a existéncia de uma
contradigdo entre o modo ou o fim em que o titular exerce o direito e o interesse ou interesses
a que o poder nele consubstanciado se encontra adstrito, sendo esta contradicdo patente nos
casos de "Venire Contra Factum Proprium"- Cfr. Ac. STJ, Proc. n® 02B677, de 4/4/2002,
disponivel em www.dgsi.pt. A proibi¢cdo do "venire contra factum proprium" cai no ambito do
"ABUSO de DIREITO", através da formula legal que considere ilegitimo o exercicio de um
direito quando o seu titular exceda os limites impostos pela boa fé, como sejam os casos em
que ha contradigdo, real e ndo aparente, entre a conduta de um outorgante que se vincula a
dada situacdo futura, criando confianga na contraparte, e a conduta posterior a frustrar a
confianga criada.

*% Independente de interpretacdo que se possa fazer do disposto no Art. 5192 CC.

> A possibilidade dada pelo legislador aos credores de integrarem os créditos nestes planos,
implica um acréscimo de responsabilidade, que os obriga “a no momento de decidir, terem
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No fundo, esta-se a permitir que o credor se desvincule legalmente do plano por
ele aprovado e negociado, negando com isso 0 compromisso por si assumido em
moldes de “violar com toda a probabilidade as legitimas expectativas” dos outros
credores envolvidos, do proprio devedor, de codevedores e garantes.
Configurando-se este comportamento num abuso de direito na modalidade

venire contra factum proprium”%/>®

Ao negociar e aprovar plano, estd o credor a criar expetativas nos sujeitos
envolvidos de que vai proceder de um determinado modo, quando, com a
execucdo sobre o avalista, esta a adotar comportamento contrario aquele que é

esperado, violando, com isto, a confianca dos interessados.>*

Verifica-se na situacdo em apreco 0s trés pressupostos do venire contra factum

proprium considerados pelo Professor Baptista Machado™ de “a existéncia de

consciéncia da gravidade das consequéncias associadas & sua deciséo”, visto que “como é evidente,
extinguir a sociedade ou recuperar a empresa ndo é opgdo de somenos importdncia”- Cfr. Catarina
Serra, Notula sobre o Art. 2172 n°4 do CIRE , em Estudos dedicados ao Prof. Dr. Luis A. Carvalho
Fernandes, vol. I,p. 278.

>2 Catarina Serra, Notula sobre o Art. 2179 n%4..., Cit., p. 386.

>3« A proibicdo do "venire contra factum proprium" cai no dmbito do "ABUSO de DIREITO",
através da féormula legal que considere ilegitimo o exercicio de um direito quando o seu titular
exceda os limites impostos pela boa-fé, como sejam os casos em que ha contradi¢do, real e
ndo aparente, entre a conduta de um outorgante que se vincula a dada situagdo futura,
criando confianga na contraparte, e a conduta posterior a frustrar a confianca criada”,
“Menezes Cordeiro considera a respeito que ndao cabe falar em "venire contra factum
proprium" quando entre o primeiro comportamento e o segundo, aparentemente
contraditdrio, tenham ocorrido factos que justifiguem a mudanca de atitude do agente, a
aplicacdo de boa-fé exige uma ponderagdo de situagdo, no seu conjunto Cfr. Ac.STJ de
4/4/2002 ja supra invocado; A respeito também Ac. TRC, Proc. n? 2725/08.3TBLRA.C1, de
24/4/2012, Ac. TRP, Proc. n23789/10.5TBMTS-C.p1, de 8/3/2012 e Ac. STJ, Proc. n? 04B1350,
de 13/5/2004, disponiveis em www.dgsi.pt/,

>* _ Principio da tutela da confianga- a respeito afirma Manuel Carneiro da Frada em Teoria da
confianca e responsabilidade civil, Coimbra, Almedina, 2004, p. 422: “tal tutela justifica-se
numa ideia de protec¢Go adequada dos sujeitos de acordo com um principio de
responsabilidade pelas axpectativas que a actuagdo individual engendra no meio social (...) o
que é mister é assegurar é que ninguém fique injustificadamente prejudicado por uma
alteracdo de conduta quando acreditou na constdncia ou coeréncia de outrem. (..) Pode ser que
a necessidade de se proteger a confiang¢a implique a preclusdo do comportamento que
virtualmente a destruiria.(..) A preclusdo do venire, por outras palavras, ndo é a reacgdo
(retributiva) a uma conduta injusta (isto €, ilicita), mas uma resposta preventiva a uma
situagdo irremediavelmente injusta (de um prisma objectivo)”

>> Cfr.Baptista Machado, Tutela da confianca e <<venire contra factum proprium>>, in, Obra
dispersa, vol. |, Braga, Scientia lvridica, 1991, p. 416-419

26


http://www.dgsi.pt/

uma situacdo objectiva de confianca, emergente de uma conduta de alguém que
possa ser entendida como uma tomada de posi¢do vinculante em relacéo a dada
situacao futura”; “um investimento de confianca e a irreversibilidade desse
investimento”; “a boa-fé da contraparte que confiou”. A votagdo favoravel ao
plano de insolvéncia é apta a criar expectativas quanto ao comportamento futuro
do credor, sendo até a situacdo de confianca assim criada base para subsequente
tomada de posicdo ou conduta de outros sujeitos envolvidos. O ultimo dos
pressupostos acima referidos, verificar-se-a, sempre que 0s sujeitos envolvidos
desconhecam a divergéncia entre a intencdo aparente do credor (de submeter-se
ao condicionamentos do plano de pagamentos e continuar a apoiar a recuperagéo)

e a intencéo real (de furtar-se a isso).

Podemos, até, ir mais longe, e chegar a circunstancia de ter sido a posicdo
tomada por aquele credor garantido determinante na aprovacdo e homologacéo
do mesmo, nos termos do disposto no Art. 212° do CIRE, e no fim ao cabo so ter
servido para vincular outros, que ndo ele, credor garantido, ao cumprimento de
plano que modificou apenas os créditos de quem, para a aprovacdo desse plano,

nem contribuiu.

3) Artigo 217° n°4 CIRE - Interpretacdo extensiva apenas na vertente de

tutela excecional e restrita

Em sentido contrario invocam, aqueles que defendem a admissibilidade
de execucdo sobre avalista, que, no caso, ndo ha qualquer circunstancia de abuso
de direito, desde logo pela legitimacdo da execucdo sobre avalista nestes termos

resultar da aplicacéo extensiva do disposto no Art. 217° n°4 do CIRE ao PER.*®

Acontece que, mesmo a considerar que deve haver uma interpretacdo extensiva
daquele normativo, (o0 que concordamos apenas no ambito da tutela excecional e
restrita), entendemos que, a propria tutela conferida pelo legislador no ambito do
217° n°4 CIRE em relagéo ao Plano de insolvéncia a que se destina, deve, ela

prépria, ser interpretada como uma tutela excecional. Este preceito deve ser

*® Conforme exposto p.21 da presente tese.
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entendido de forma restrita, e ndo de forma discricionaria e ilimitada como
muitos assim o interpretam®’, sob pena de originar resultados abusivos e
contraditérios dos principios orientadores que estdo na base da eficacia e

legalidade destes negocios.

Catarina Serra®®, no que respeita & aplicacdo do preceito no ambito do préprio
Plano de Insolvéncia, considera que “ aquilo que com aquela o legislador
pretende é salvaguardar os direitos dos credores da insolvéncia contra o0s
codevedores ou garantes dos efeitos de duas tipicas providéncias com incidéncia
no passivo, eventualmente concedidas ao insolvente no ambito do plano: o
perdio e a reducdo do valor dos créditos.””™® Para a autora, s6 em relagéo a estes
dois casos é que o disposto oferece tutela, ficando por isso de fora 0s casos em
que “sobre o crédito incidam providéncias com efeitos menos drasticos, como o
condicionamento do reembolso, a modificacdo do prazo de vencimento e a
moratoria”. Em relacdo a estes, deve continuar a valer o regime geral, ou seja, 0
de que “o consentimento prestado pelos credores da insolvéncia no momento da
aprovacdo do plano de insolvéncia estende-se a relacdo deles com os
codevedores e garantes”®. Pelo que, sempre que do plano resulte alteracio do
prazo para cumprimento da obrigacdo, essa alteracdo de prazo, por beneficiar
terceiros garantidores, torna o crédito inexigivel até vencimento de novo prazo

estipulado.

Concordamos com esta interpretagdo da norma. Mas, ainda vamos mais

longe!

SO nestas circunstancias, mas apenas quando estamos perante credores que
manifestaram oposic¢do a aprovacdo do plano ou que ndo intervieram na votagéo

do mesmo e se viram por isso vinculados ao plano, sem para tal terem

>’ Cfr. Ac. TRC de 3/6/2014 ja supra invocado.

*% In Nétula sobre o Art. 2172 n°4 do CIRE..., Cit, p.381.

> Sem duvida alguma, o disposto atual do CIRE, oferece uma tutela dos interesses dos
credores maior que aquela conferida anteriormente pelo Artigo 632 do CPEREF, ndo pode, no
entanto, considerar-se essa tutela em termos ilimitados, desconsiderando com isso os
principios orientadores do Direito, que tém de ser a base deste tipo de negdcios.

% cfr. Catarina Serra, Nétula sobre o Art. 2172 n4 do CIRE...,Cit., p.382.

28



contribuido por forca do disposto no n°6 do Art. 17°F do CIRE, é que se pode
verdadeiramente falar em lesdo objetiva e material dos interesses dos credores

garantidos, que justifique a tutela conferida pela norma. **

S6 em relagdo a estes, que se viram vinculados a um plano e ao seu
cumprimento, sem sequer terem manifestado a sua aprovacdo nesse sentido, é

192, Estando

que a necessidade de tutela dos seus interesses se tem por indiscutive
em causa credito garantido, impedir ainda que o credor pudesse executar avalista

nos termos originarios, seria lesar gravemente os seus direitos e interesses.

Mesmo neste tipo de casos, a necessidade de tutela dos interesses do credor s
existe em relacdo ao valor da divida perdoada ou reduzida, e ja ndo se tem por
justificada relativamente a moratéria concedida para o cumprimento da
obrigacdo. S6 em relacdo a este caso especifico de, simultaneamente, ter com o
plano resultado diminuicdo/perddo do montante em divida, e ter o credor
garantido manifestado oposi¢ao ou ndo ter participado nas negociacdes, € que a a
tutela excecional do 217° n°4 CIRE se tem por justificada, e se revela necessaria

e adequada.

Estamos nestes planos (de Insolvéncia e de Recuperagdo) perante
mecanismos negociais, proprios do Direito da Insolvéncia e resultado da
constante evolucdo do ramo, traduzidas em formas juridicas especiais de afetacéo
dos direitos que limitam formas ordinarias de tutela jurisdicional dos direitos de
crédito. SO a atribuicdo de um caracter restrito e excecional da norma, se concilia

com o0s interesses subjacentes em causa.

®1 Assim, impunha-se como requisito obrigatdrio para que credor possa executar avalista
relativamente a crédito regulado em PER nos termos originarios, que tivesse manifestado
oposicdo & sua aprovacao e homologacdo judicial e que do plano tenha resultado
reestruturacdo do crédito relativamente ao montante da divida e ou juros. Aqui, e dada a
gravidade dos efeitos sobre os créditos, justifica-se uma tutela de exce¢do, donde se justifica a
aplicacdo extensiva da norma 2172 n24 CIRE neste ambito restrito, neste “caso-limite” — nao
podem ser prejudicados por plano que ndo aprovaram e que dali resultou diminui¢do dos seus
créditos quando estavam os seus créditos protegidos por garantia de aval -.

®2 Até porque, no siléncio da lei, ndo haveria normativo destinado a tutelar este tipo de
situagOes.
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Outra ndo deve, alias, ser a interpretacdo do preceito, bastando para chegar a tal
entendimento pensar-se em alguns dos ensinamentos e principios juridicos
elementares do Direito, aos quais as diferentes normas legais estdo subordinadas,
ou seja, 0 comportamento do credor sempre terd que ser apreciado a luz dos

ditames de boa-fé e dos seus principios®.

Ora, e se tudo isto ja se entende a respeito do Processo de Insolvéncia e
correspondente plano, nunca a aplicacdo extensiva da norma ao PER poderia
ocorrer em termos mais amplos que aqueles, pelo que, por maioria de razdo, a
tutela a conferir ocorreria nestes termos. O que, alias, € 0 que nos parece mais

defensavel, como aqui, cuidaremos de demonstrar.
4) Inexibilidade da obrigacao no caso de concedida moratoria

Considerando, entdo, a situacdo nestes termos, em que a que moratoria
concedida a devedor principal no ambito do PER, beneficia garantidor desse
mesmo crédito, deixa o credor de poder mover execucao sobre avalista, por a

obrigacéo se tornar inexigivel.®*

Torna-se inexigivel por causa superveniente conexa com a modificacdo da
obrigacdo, que leva a um alargamento do prazo de cumprimento da obrigacao.
Passando, nos termos do Art. 732° CPC, a existir fundamento vélido de oposicéao

a execucao.

A obrigacdo, ao ndo se vencer em relacdo ao devedor principal, torna-se
inexigivel em relacdo ao avalista, cuja obrigacdo ndao deixa em momento algum,
e atendendo a prépria natureza cautelar desta, de ser conexa e relacionada com

aquela pela qual é responsavel devedor principal.

8 Cfr. Anotacdo 16, Catarina Serra, Notula sobre o Art. 2172n24 ... ,Cit, p.385.

% Neste sentido, Ac. TRG de 24/04/2012, Proc n? 1248/10.5TBBCL-A.G2, donde é citado Ac.
TRP de 12/02/96: “ A modificacdo de créditos aproveita aos terceiros garantes, na medida
dessa modificacdo (...) a divida avalizada sé é exigivel quando estiver vencida.”, Ac. STJ de
26/02/2013, Proc.n? 597/11.0TBSSB-A.L1.51, e Ac. STJ de 4/12/2007, Proc.n? 07B4176

disponiveis em www.dgsi.pt
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Resulta de lei geral, Art. 713° CPC. que obrigacdo para ser exequenda tem que
ser: “certa, liquida e exigivel”, o que se liga necessariamente ao vencimento da
divida®™. Se é alterado o prazo para cumprimento da mesma, deixa esta de ser
exigivel, pelo que ndo pode o credor agir contra o avalista. Ndo sendo a
obrigacdo ainda exigivel, por ndo vencido o seu prazo, ndo se justifica que se

proceda a realizacdo coativa da prestagéo.
5) Autonomia limitada do aval

A nosso ver, esta interpretacdo da lei € a mais compativel com a disciplina
do aval, no que respeita & sua propria natureza e funcdo econémica. E do
conhecimento geral que o aval é uma garantia pessoal, mais concretamente, uma
garantia de pagamento do titulo cambiéario (da letra ou da livranca) dada por uma
pessoa a favor de outra. Por forca do aval, surge um novo sujeito passivo, mas o

responsavel principal nem por isso passa a ser o0 garante.

E certo que o aval, enquanto garantia especifica, se distingue, até, de
outras garantias, pelo seu caracter autonomo (isto, e até porque, a obrigacdo do
avalista, conforme resulta de disposto 32° Il, 1% parte da LULL, se mantém
mesmo no caso de a obrigacdo que avalista garantiu ser nula). Mas, essa
autonomia ndo deixa, contudo, de ter limites, ja que se trata de uma obrigacdo

conexa e acessoria da obrigagdo do avalizado.®

N&o existem duavidas de que, por forca do aval, surge um novo sujeito
passivo na relacdo, cuja finalidade é garantir o cumprimento da obrigacédo
principal do avalizado, em termos, alias, consideravelmente mais enérgicos®’.
Mas, (e isto tem que ser a base de qualquer garantia), em momento algum o

responsavel principal pode passar a ser o proprio garante. A pessoa cuja

® Obrigag3o exigivel é aquela que esta vencida.

% A respeito, Dr.Manuel Castelo Branco, A garantia bancdria auténoma no dmbito das
garantias especiais das obrigagdes, disponivel em
http://www.estig.ipbeja.pt/~ac direito/CBranco93.pdf

® Até por no ambito desta garantia especifica estar em causa responsabilidade solidéria e ndo
subsidiaria.
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responsabilidade principal existe e estd, por forca do aval, a ser garantida é, e ndo

deixa de o ser por forca do aval, a pessoa avalizada.

A prestacdo de aval torna o avalista responsavel na divida do avalizado,
em moldes solidarios (Cfr. Art. 512° CC.), mas ndo o torna responsavel em
termos mais onerosos gque o0 proprio avalizado. Nao € isso que resulta do regime
da responsabilidade solidaria, nem sequer tal é compativel com os principios que
regem o Direito. E a obrigacdo do avalista acessoria & obrigacdo do devedor
principal, pois conforme resulta de Art. 32°, I, LULL, o avalista “ € responsavel

9568

na mesma maneira que a pessoa por cla afiangada™", pelo que, a extensao e o

contetido da sua obrigacao se afere pela do proprio avalizado (sublinhado nosso).

Com base nisto se compreende que uma convencéo celebrada entre credor
e responsavel principal da obrigacédo, de onde resulte reestruturacdo de obrigacéo
garantida, ndo possa colocar o garante em situacdo diversa daquela em que se
encontra o préprio devedor, pelo que qualquer vantagem ou desvantagem que
dali resulte deve produzir efeitos sobre a divida propriamente dita, e nao
estritamente sobre as partes que integram o PER, conforme resulta de disposto
17°E) do CIRE.

N&o pode, por se traduzir num comportamento contrario aos proprios fins
da figura de garantia dos créditos, ser a obrigacdo considerada autbnoma, ao
ponto de se tornar uma obrigacdo propria, em moldes completamente diferentes
da do seu “verdadeiro” devedor. Considerar isso, é acabar com qualquer conexdo
entra avalista e avalizado, ao ponto de, e diga-se mais uma vez, nem sequer se

poder falar aqui verdadeiramente numa garantia de crédito.®

Como diz Paulo Melero Sendim™ “O aval (...) ndo garante o direito de

crédito cambiario em geral, mas o crédito cambiario enquanto do sacador,

% A.l. Ferreira Correia, Livro Letras de Cdmbio, Licbes de Direito Comercial, Vol.lll,

p.206,207,214,215, citado em Catarina Serra, Notula sobre o Art. 2172, n94, do CIRE..., p.383

% Cfr. Ac. TRG de 17/12/2013, Proc n® 1582/13.2 TBVCT-A.G1, disponivel em www.dgsi.pt

7% Cfr. Paulo Meleiro Sendim, Letras de Cambio- L.U de Genebra, Vol Il — Obrigacdes e garantias
cambidrias, p.726.
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decerto endossante ou do aceitante no seu reconhecimento” (...) existindo nele

uma “especifica dimensdo pessoal”.
6) O direito de regresso

Mas, os problemas de permitir execugdo sobre avalista no que respeita a

crédito regulado em Plano Judicial de Recuperacédo, ndo acabam por aqui.

Segundo o disposto no Art. 32° 111, Gltima parte, do LULL “ se o dador de aval
paga letra, fica sub-rogado nos direitos emergentes da letra contra a pessoa a

1”71_

favor de quem foi dado o ava direito assegurado em instrumento

internacional -,

Contrariamente ao ali estabelecido, o Art. 217° n°4 ultima parte do CIRE,
estabelece, a respeito dos Planos de insolvéncia, um regime especial em relacéo a
via de regresso, nos termos do qual “estes sujeitos apenas poderdo agir contra o
devedor em via de regresso nos termos em que o credor da insolvéncia pudesse

)

exercer contra os seus direitos.’

Nestes termos, independentemente daquilo que pague ao credor, o avalista, SO

podera exigir por via de regresso aquilo que, nos termos do Plano Judicial, o

préprio credor inicial poderia exigir do devedor.”

Consagra aqui o legislador uma regra relativa as relacGes internas entre
codevedor/garantes e o insolvente, nos termos da qual, relativamente ao direito

de regresso do garante, ja o plano de insolvéncia produz efeitos.

1 0 direito de regresso no ambito do aval tem levantado inimeras questdes sobretudo no que
respeita ao aval coletivo. Tratam-se de questdes que ndo cumpre aqui aprofundar, pelo que
vamos considerar apenas os problemas que daqui possam advir em rela¢do ao aval singular.

72 0 direito de regresso do avalista estd assegurado no Il do Art. 322 da LUL, Lei estabelecida
pela Convengdo assinada em Genebra a 7 de Junho de 1930, aprovada em Portugal pelo DL n?
23721 de 29 de Marg¢o de 1934 e ratificada pela Carta de 21 de Junho de 1934 — Instrumento
de Direito Internacional, integrado por rece¢ao no nosso direito interno Cfr. Art. 82 n22 CRP e
Ac. STJ de 20/5/2010, Proc.n® 11683/06 — 8TBOER.A.L.1 “Quando Estado Portugués se vincula
internacionalmente e incorpora essas normas na sua ordem juridica, ndo pode criar normas
contrdrias quer por revogag¢@o unilateral, quer por restricdo ou amplia¢éo injustificadas se, e
enquanto, ndo se desvincular externamente”

73 Cfr. Anotag3o ao Art. 2172 do CIRE, em Cédigo da Insolvéncia e da Recuperacdo de Empresas
anotado de Carvalho Fernandes e Jodo Labareda.
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Basicamente, aqueles que defendem a n&o intervencdo de avalistas nas
negociacBes destinadas a aprovacdo do plano e que consideram que este nao
pode beneficiar de modificagdes que ocorram em relagdo a divida garantida, com
base no argumento de que o plano judicial de recuperacdo de empresas aprovado
sO produz efeitos na relacdo credor/devedor, e ndo em relacdo a terceiros
garantidores, sdo 0s mesmos que, aqui, em sede de direito de regresso do
avalista, defendem que s6 esta o avalizado obrigado a pagar ao avalista o crédito
que o proprio credor Ihe poderia exigir em resultado do acordado no plano, e isto

porgue, aqui ja o plano produz efeitos sobre o avalista.

Entram estes assim, numa clara contradi¢do, de que resultam, e mais uma vez,

lesados e desconsiderados os interesses dos garantidores.

Mas, como se processa o direito de regresso do avalista em relacdo a
crédito regulado no ambito do PER? Tal levanta problemas, quer o direito de
regresso opere nos termos do proprio plano, quer opere fora dele, pelo que daqui
resulta, e mais uma vez, a impraticabilidade da admissibilidade de execucdo

sobre avalista em relacdo a crédito regulado no @mbito do PER.

A operar, nos termos do plano, (por se aplicar aquela norma ao PER),
receberia entdo o avalista apenas nos termos daquilo que entre o proprio
avalizado e o credor tivesse sido negociado (o que significa, quase sempre, um
valor muito abaixo daquilo que ele proprio, e no cumprimento da obrigacédo
resultante de garantia prestada, pagou). Ficaria, nestes moldes, sujeito a
condigdes diferentes daquelas a que se vinculou aquando a prestacdo do aval,

para as quais nem participou ou negociou — clara inseguranca juridica.

Por outro lado, se considerarmos que o direito de regresso do avalista ndo
estd vinculado ao Plano de Recuperacdo celebrado entre devedor/credor, e por
isso, que o avalizado esta obrigado a pagar ao avalista a totalidade daquilo que
este pagou ao credor garantido, tal acarreta, necessariamente reflexos negativos

sobre a recuperacéo, contrariando o espirito que lhe subjaz.
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Se é certo que, desta forma, sdo respeitados e considerados direitos dos avalistas
- atendendo até a necessidade de garantia da seguranca juridica nas relagdes
negociais — por outro lado, fica o avalista com um direito de crédito sobre o
avalizado num valor superior aquele que, formalmente, consta do Plano criado e
negociado com vista & sua recuperacdo, 0 que por si sO, pode ser suficiente para
tornar o plano ineficaz, e levar a consequente faléncia da empresa. Situacdo essa

que 0 recurso a estes sistemas pretende, precisamente, evitar.

V)  Andlise da situacdo sub judice, a luz do ordenamento juridico

Brasileiro e Espanhol

Brasil -Lei n°®11.101 de 2005

No Brasil, o sistema de recuperacdo da empresa encontra-se disciplinado
ja desde 2005 pela Lei n° 11.101™, que introduziu a recuperacdo judicial nos

Arts. 47° a 74° e a recuperacao extrajudicial nos Arts. 161° a 167°.

Esta, a semelhanca daquilo que recentemente ocorreu em Portugal com o CIRE,
trouxe uma nova ordem de prioridades, no regime de insolvéncia empresarial,
onde se da primazia & continuidade da empresa — sistema recuperacdo— em
derrogacdo de DL anterior 7.661/45 que se caracterizava como regime

essencialmente liquidatario.

No que respeita a questdo objeto de analise na presente tese, tém no Brasil
os avalistas argumentado ainda em sua defesa, que com a aprovacao de plano de

recuperacdo, a divida principal sofre Novacdo™, Cfr. Art.59° “O plano de

7% Disponivel em http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ at02004-2006/2005/lei/I11101.htm

> Em termos genéricos a novagdo de créditos ocorre quando por meio de estipulagdo negocial,
as partes criam uma nova obriga¢do, destinada a substituir e extinguir obrigacdo anterior.
Pode dizer-se que sdo trés os requisitos da novagao: 1) Existéncia de uma obriga¢do juridica
anterior — aquela obrigacdo que vai ser novada; 2) Criacdo de uma nova obrigacgdo,
“substancialmente diversa” da primeira — a este respeito Ac. STJ de 31/03/2009 no qual se
afirmou que para estarmos perante uma novagdo de divida é necessdria alteragdao substancial
do conteudo, ndo sendo por isso suficiente para este efeito, simples alteracées secunddrias da
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b

recuperagdo judicial implica novagdo dos créditos anteriores ao pedido...." €
ndo reestruturacdo, pelo que a mesma se extingue em relacéo a estes, deixando

,consequentemente, o cumprimento da obrigacéo de lhes poder ser exigido.

Sustentam 0s juristas esta posi¢do ainda no normativo 61° n°2 da referida
lei, segundo o qual: “Decretada a faléncia, os credores terdo reconstituidos seus
direitos e garantias nas condi¢Oes originalmente contratadas, deduzidos os
valores eventualmente pagos e ressalvados os atos validamente praticados no

ambito da recuperagdo judicial”.

Ora, se o texto legal estabelece que, em caso de decretada faléncia, as garantias
seriam restituidas, significa, por interpretacdo a contrario, que no ambito do
plano de recuperacdo judicial estas Ihes foram retiradas, isto porque, ndo pode ser

restituido aquilo que antes ndo foi retirado.

A lei brasileira expressamente considera, no seu Art.59° n°1 como

novacdo de créditos a alteracdo aos créditos operada no ambito de plano

divida como sdao a mudanca de lugar de cumprimento, modificagdo pura e simples do valor da
divida, o aumento ou a diminui¢gdo de garantias, o alongamento ou encurtamento do prazo,
estipulagdo de juros...; ainda a respeito, Antunes Varela, Das obrigagdes em geral, Il, Almedina,
Coimbra, 1997 (reimpressdo 2003), 72edicdo — p.229, considera que para que estejamos
perante uma novagao “é necessdrio que a alteragdo atinja os elementos essenciais da relagdo
obrigacional — o objeto, a causa, os sujeitos. ”; também Estevdao L. de Magalhdes Pinto,
Francisco Mendes Pimentel, Jair Lins, José Bernardino Alves, Pedro Aleixo e Bilac Pinto, in
Revista forense: mensdrio nacional de doutrina, jurisprudéncia e legislagcdo, Vol.326, Imprensa
Official do Estado de Minas Geraes, 1994, p.340, consideram “ Ndo hd nova¢do quando a
obrigacdo apenas se adicionam novas garantias, quando se concede moratdria ao devedor,
quando se lhe defere abatimento da divida...”; 3) Animus novandi — intencdo do credor de
novar, pois a novac¢do da divida implica renlincia ao crédito e aos direitos acessérios que o
acompanham, alias a este respeito norma portuguesa 8592 C.C apresenta caracter formal mais
elevado que outras legislacGes, ao exigir que as partes manifestem expressamente a vontade
de novar a divida, diferentemente da lei francesa que em seu Art. 12732 Code Civil, apenas
exige que a vontade resulte claramente do ato e da lei brasileira, Art. 3612 que admite um “
animo de novar, expresso ou tacito mas inequivoco”, Cfr. Branddo Proencga, Licbes de
cumprimento e ndo cumprimento de obrigagdes, Coimbra Editora,2011, p.39. Sendo alids a
nossa doutrina e jurisprudéncia unanime quanto a considera¢do de ndo ser bastante revelagao
tacita da vontade novativa; sobre novacdao ver também, entre outos, Menezes Cordeiro,
Direito das Obrigag¢bes 1l, Tomo 1V, Coimbra, 2010,p.227 e 228; Antunes Varela, Das
Obrigagbes em geral..., cit, p.223-242, José Branddao Proenca, Licées de cumprimento e ndo
cumprimento das obrigagdes, Coimbra editora, 2011, p.37 a 40 , Cunha de Sa, Modos de
extingdo das obrigagdes, em Estudos em homenagem ao Prof. Inocéncio Galvdo Telles, |
volume, Almedina, 2002, p. 229 e ss, Pedro Romano Martinez, Direito das Obrigagdes, Lisboa,
2003, p.181.
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destinado a recuperacdo da empresa. No entanto, e neste mesmo disposto,
ressalva as garantias inerentes ao crédito alterado dos efeitos da novacao,
permanecendo, assim, igualmente obrigados os terceiros garantes perante 0S
credores. Manuel de Queiroz Pereira Calcas’ fala no ambito desta norma em
“novagdo recuperacional” enquanto novagdo autonoma, distinta daquela que se

encontra prevista no C.C brasileiro.

Necessariamente, este trata-se de um disposto que levanta problemas, até porque
conflitua com a prépria disciplina da novacdo, tal como regulada pelo C.C
brasileiro”’, que, de acordo com o seu Art. 364° ‘“a novagdo extingue 0s
acessorios e garantias da divida, sempre que ndo houver estipulacdo em

contrario...”

Os defensores dos interesses dos credores, e de que estes podem mover
execucdo sobre os avalistas, sustentam a sua posi¢cdo em argumentos idénticos
aqueles que sdo por juristas portugueses invocados relativos, nomeadamente, a
autonomia do aval, mas centram este direito essencialmente na novacéo, tal como
se encontra disciplinada pela lei 11.101, na qualidade de novagédo “especifica”,
diferente da novacdo regulada em lei geral (que, apesar de possuir 0s mesmo
elementos essenciais da novagéo disciplinada em C.C, tem a particularidade de

gerar efeitos diversos desta).

A este respeito, Eduardo Secchi Munhoz’® considera que devem
reconhecer-se os efeitos da novacao sobre os coobrigados (até porque tal resulta
de consagracdo expressa na lei que regula recuperacdo das empresas), mas, e até
por outra solucédo, considerar ser inadmissivel, estes deverdo estar condicionados

ao “adimplemento do plano de recuperag¢do” — novacgdo sujeita a condicéo

’® In Novagdo recuperacional- Revista do Advogado 105, Setembro de 2009, p.118-123, citado
em Ac. de Agravo de Instrumento n2 0094388-41.2013.8.26.0000TJ.SdoPaulo- 31/7/2013, Rel.
Ligia Araujo Bisogni.

7 Consultado em www.planalto.gov.br/ccivil 03/leis/2002/110406.htm e em “Cédigo Civil
Brasileiro” — lei n210.406 de 10 de Janeiro de 2002, atualizado até a MP 619 de 2013, cultura
movel, cap. VI. p.360 e ss.

’® Autor citado em “Recuperacdo Judicial e o avalista”: possiveis efeitos da atual tendéncia
jurisprudencial” de Eduardo Henrique Martins de Oliveira e Luis Gustavo Friggi Rodrigues,
disponivel em: http://www.publicadireito.com.br/artigos/?cod=b91bifacf3b3a789
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resolutiva-; isto €, s6 0 ndo cumprimento do plano pelo devedor no prazo de 2
anos, e consequente decretacdo de insolvéncia, € que faz restituir as garantias do
credor face aquele crédito. A ser decretada faléncia por incumprimento das partes

do plano, retornar-se-ia ao status quo ante.”

Nos Tribunais de Justica brasileiros € possivel encontrar-se decisdes em
ambos os sentidos, mas pode dizer-se que a tendéncia tem sido decidir a favor da
manutencdo dos credores das garantias e da possibilidade de execucdo individual
contra o avalista. No entanto, no que respeita ao Superior Tribunal de Justica
parece ndo se poder afirmar a existéncia de uma tendéncia concreta, ja que é

possivel encontrar decisdes em ambos os sentidos. ¥

O Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul - 28/02/2012, Proc.n°
0032659 — 42.2009.8.19.0002 — Rel. Rogério de Oliveira Souza, decidiu em
sentido contrario a responsabilizacdo do avalista, por entender que haveria
contradicdo em impor ao avalista uma situacdo mais onerosa do que aquela em
que ficaria a propria empresa: “Se a finalidade do plano é organizar o quadro de
credores da empresa, de modo a estabelecer cronograma possivel de ser

realizado, ndo é razoavel permitir que as execucdes possam prossequir, guando

aguele crédito ja estd relacionado e programado para pagamento. Cogitar o
prosseguimento dos processos de execucdo contra garante é privilegiar a

contraditoria situacéo onde o socio garante sera responsabilizado de forma mais

onerosa do que a préopria empresa, beneficiada pela suspensdo das acbes e

execugoes...” (Sublinhado nosso).

O Tribunal de Justica de S.Paulo, - 31/10/2007, Proc. n® 7.166.479-6 —
Rel. Souza Lopes, decidiu também em sentido contrario a responsabilizacdo do
avalista, por entender que recuperacdo judicial homologada se trata de um

beneficio legal que torna inexigivel o titulo tanto para a devedora principal,

7 Esta é, alids, uma interpretacdo que vai ao encontro com o estabelecido no Art. 612 n21 da
Lei 11.101 ja aqui enunciado e transcrito, sendo esta uma posi¢do que congratuldmos, por nos
parecer a mais razoavel atendendo a lei vigente e os proprios principios orientadores que
estdo na base desta questao.

% Todos os Acérdios proferidos por Tribunais Brasileiros que vdo aqui ser invocados estdo
disponiveis em http://www.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/
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quanto para os garantes. (combinacdo do Art. 49° n°1l da lei 11.101/2005,
combinado com o Art. 739-A, do CPC).

Ainda no STJ, em Agravo de Instrumento — Estado do Parana -28/01/20150,
Proc n°® 13047560 PR - Rel. Celso Jair Mainardi, entendeu-se pela

impossibilidade de persecucdo do crédito face ao avalista, com 0 argumento de

gue esse procedimento ndo se diz consentdneo com a propria recuperacdo

judicial: “De fato, € entendimento desta Corte que ndo se mostra consentaneo

com a recuperacao judicial o prossequimento de execucdes individuais, devendo

estas ser suspensas e pagos os creditos, doravante novados, de acordo com o

plano de recuperacdo homologado em juizo” (Sublinhado nosso)

Em sentido contrario aos acordaos supra invocados, o Tribunal de Justica
do Rio Grande do Sul, 28/08/2014, Proc n° 70060286416 RS — Rel. Pedro Celso
Dal Pra, considerou que o prosseguimento em face do devedor de plano
destinado a recuperacdo judicial, previsto na Lei 11.101/2005, ndo atinge 0s
direitos dos creditos detidos perante garantes. Ndo impedindo entdo, a novacao

da divida, o credor de mover execucao individual contra coobrigados.

Também neste sentido, mas baseando-se na autonomia da garantia prestada, o
Tribunal de Justica de S.Paulo, 30/11/2011, Agravo 0177632-33.2011.8.26.0000
- Rel. Rizzatto Nunes, e Tribunal Judicial do Rio de Janeiro em 28/03/2012 —
Apelacdo 0355870 — 03.2010.8.19.0001 — Rel. Sérgio Lucio Cruz.

A titulo de cautela perante esta situacdo mal definida e ndo pacifica,
algumas empresas adotam no ambito do plano clausula que expressamente prevé

a exclusao da garantia.

In Acérddo do Tribunal de Justica de Sdo Paulo — 20/09/2011- Proc. n° Al
1964027420118260000 SP - Rel. Pereira Calgas, foi a este respeito discutida
validade e eficacia de clausula existente no proprio plano que estendia os efeitos

da novacgdo aos coobrigados, devedores solidarios, fiadores e avalistas. Tendo o
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Tribunal considerado a mesma eficAz em relacdo aqueles credores, que
expressamente, votassem favoravelmente ao plano - isto porgque esta em causa
um direito disponivel - e ineficaz em relagdo aqueles que votaram contra, se
abstiveram de votar ou ndo estiveram presentes em assembleia geral destinada a

aprovacdo do plano®.

Podemos com base no supra referido, e a respeito da problematica em
questdo, concluir que aquilo que se passa no Brasil acaba por ndo ser muito
diferente daquilo que se tem passado em Portugal, pelo menos em termos
legislativos. A grande diferenca reside no facto de a legislacdo brasileira
considerar a alteracdo aos créditos decorrente de plano de recuperacdo judicial
uma novagéo de créditos; no entanto, e como aqui ficou demonstrado, a novagéo
operada nos termos da Lei 11.101/2005 no seu Art. 59° é uma novacao especifica
— “novag¢do recuperacional” — 0 que faz com que, ao fim ao cabo, ndo leve a

resultados muito diferentes.

N&o deixa, no entanto, de ser curioso que, muito embora seja a legislacédo
brasileira aquela que expressamente prevé a manutencdo das garantias,
contrariamente a legislacdo portuguesa que ndo o faz, acabe por ser no Brasil que
existem mais decisdes jurisprudenciais que contrariam a possibilidade de
execucdo sobre avalista relativamente a divida regulada em plano de
recuperacdo, essencialmente por considerarem esta possibilidade contraria a

prépria genese da Recuperacdo Judicial.

O argumento de que do plano de recuperacéo de empresas resulta novacéo
do crédito em moldes de tornar inexigivel a obrigacdo perante avalista por
extincdo da mesma é também em Portugal utilizado pelos avalistas e alguns
autores. Defendem que com a negociacgéo, aprovacdo e homologacédo de plano de
recuperacéo judicial o titulo inicial desaparece, passando a existir novo titulo nas
condicdes estabelecidas e acordadas no ambito do proprio plano. Ndo sendo

sequer este invocavel pelo credor perante terceiros garantidores, onde se

1 ¢« . . .. ~
8 E feita aqui distingdo entre credores que aprovaram o plano e credores que a ele se
opuseram ou ndo participaram nas negociagdes.
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integram os avalistas, em relacdo aos quais a obrigacdo se tem por extinta —

novacao como forma de extin¢do das obrigac6es além do cumprimento.

A este respeito Luis.M. Martins®, considera no ambito do Plano de Insolvéncia,
que a interpretacdo que tem vindo a ser feita pela doutrina e jurisprudéncia no
sentido de permitir execucdo sobre avalista nos termos originarios, ndo se mostra
equitativa. Isto porque, embora sendo verdade que a obrigacdo do avalista se
mantém, mesmo no caso de a obrigacdo ser nula por qualquer razdo que ndo o
vicio de forma, “no caso concreto e com a aprova¢do e homologagao do plano
nasce uma nova divida, suportada num novo titulo, com novos valores e prazos”
... ““Nao faz sentido permitir que, a0 mesmo tempo e fazendo tdbua rasa dessa
negociacdo e declaragdo de vontades, venha o credor executar o avalista pela
totalidade da divida, de forma diferente daquela que aprovou no plano de
insolvéncia”... “ o titulo que contratualiza e serve de base a divida desapareceu,
passando a existir outro titulo — o plano de insolvéncia homologado por
sentenca, que vai afectar o avalista. Nao parece ser de aceitar que com base em
titulo primitivo, o credor va executar o avalista obtendo o ressarcimento do seu
crédito por dois lados e de forma diferente.”... “Ndo podemos deixar de
entender que tal alterac@o se repercute necessariamente na relacéo processual
existente entre credor/exequente e o avalista, sendo fundamento valido de

OpOSIGA0 No processo executivo instaurado contra este... .

Embora concordando com o resultado final a que esta tese de novacgéo do
crédito leva, uma vez que defendemos a inadmissibilidade de credor executar o
avalista nos termos referidos, ndo podemos concordar que este seja 0 caminho
para 14 chegar. Ndo consideramos que, com plano de recuperacdo de empresa
onde sdo alterados os créditos, resulte a novacdo da divida, mas sim uma
reestruturacdo de créditos, pelo que a divida se mantém a mesma apenas com
conteldo alterado em resultado daquilo que pelos credores e devedor foi

negociado, mantendo, por isso, igualmente as garantias a ela inerentes.

8 |n Processo de Insolvéncia Anotado e Comentado, Almedina, 2013, 32 edicdo, p. 467 e 468.
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Espanha — “Ley Concursal 22/2003”

Em Espanha, ja em 2003, foi proclamado pelo legislador Espanhol no
Prémbulo da “Ley Concursal — 22/2003” a solucdo do plano no processo de
insolvéncia, sendo tal, também, percetivel pela prépria disposicao da lei, em que
primariamente se encontra regulado o plano e s6 depois as normas relativas a

liquidacao.

Também aqui, e na tentativa de alcance de um bom funcionamento das leis da
faléncia, o legislador tem realizado inimeras alteracGes legislativas a propria lei
22/2003, no sentido de garantir continuidade das empresas economicamente

viaveis.®

E neste contexto que surge o RDL 4/2014 de 7 de Marco® que modifica a lei da
faléncia espanhola e adota medidas urgentes em matéria de reestruturacdo da
divida empresarial, destinadas a facilitar a obtencéo de acordos entre devedor e
credores com vista & recuperacdo economica de empresa viadvel, - os chamados

“acuerdos de refinancion”-.

De entre varias alteracfes introduzidas a lei da faléncia (alteracdes essas que
,alids, ndo cumpre aqui aprofundar), foram, também, alteradas regras relativas a
homologacéo judicial destes acordos. Resumidamente, estes acordos para serem
homologados por juiz tém de respeitar os requisitos enunciados no Art. 71° bis da
presente lei®®, passando o acordo a ter que ser votado por pelo menos 51% do

passivo financeiro para ser aprovado.

No entanto, o legislador, a respeito dos efeitos que o acordo homologado

nestes termos produz sobre os credores, faz distingdo entre 0s credores gque se

manifestam em sentido favoravel a aprovacdo do plano e os que se manifestam

contra ele ou que ,simplesmente, ndo se manifestam por ndo estarem presentes

8 Cfr. Madalena Perestrelo de Oliveira, Limites da autonomia ..., cit. P.23-24.

8 Ver a respeito, Jesus Conde Fuentes, revista de derecho civil — reestructuracion de deuda
empresarial- disponivel em http://www.nreg.es/ojs/index.php/RDC/article/download/61/44.
¥ Que pode ser consultada em http://noticias.juridicas.com/base datos/Privado/I22-
2003.t5.html#al135
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nas negociacfes. Distincdo esta que também deveria ser feita pelo legislador
portugués no CIRE, dado ndo se encontrarem estes sujeitos na mesma situacéo e
dever, por isso, a situacdo de cada um deles ser objeto de tratamento autbnomo
(face as proprias necessidades de tutela que sdo completamente diferentes num e

noutro caso).

A lei espanhola condiciona a produgéo de efeitos de plano homologado nestes
termos a prépria percentagem de passivo em que aquele foi aprovado. Se
aprovado por pelo menos 60%, os efeitos estendem-se aos credores que se
opuseram, mas até um periodo maximo de cinco anos — ou sobre a totalidade da
divida, ou dividida em créditos participativos — (sendo que, até agora, a
jurisprudéncia era unanime no sentido de considerar que o prazo de espera nao
estava limitado), se aprovado por, pelo menos, 75% as esperas de credor que se

opds ao plano podem ir até um limite maximo de 10 anos.

No que respeita aos direitos dos credores sobre outros devedores,
garantidores do credito, fiadores ou avalistas, caso os credores ndo tenham
concordado na aprovacdo do acordo celebrado no @mbito de revitalizagédo da
empresa, mantém estes os seus direitos contra garantes que nao poderdo invocar
a celebracdo destes acordos para escaparem a possivel execugdo individual (o
que desde logo e por interpretacdo a contrario, significa que ndo tendo o credor
manifestado oposicdo a aprovacdo do plano, esses direitos ndo tém que se
manter, ¢ podem os garantes “escapar” a execugdo individual por invocagao da
homologacdo destes acordos). Tal €, alias, considerado na jurisprudéncia,
nomeadamente nos Acorddos: “Boe n°124 de 25/5/2015, Seccion IV.
Administracion de Justicia de Zamora, Depart. Juzgados de primeira instancia e
Instruccion — Ref: Boe-B-2015-16498” ¢ “Boe n¢ 76, de 30/3/2015, Seccion IV.
Administracion de Justicia de Barcelona, Depart. Juzgados de lo mercantil - Ref:
Boe-B-2015-9847"%/%" e resulta de disposicdo legal apartado 9° da disposicéo

adicional quarta da lei 22/2003 12 parte- de seguida enunciada-.

% Ambos disponiveis em www.boe.es
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Ja em relacdo aos credores que votaram favor da celebracdo do acordo, a
manutencdo dos seus direitos contra outros devedores, fiadores ou avalistas
depende do que foi acordado na respetiva relacdo juridica. Isto €, alias, o que
resulta do apartado 9° da “disposion adicional cuarta” da Lei 22/2003 nos termos
do qual: “Los acreedores de pasivos financieros que no hubieran suscrito el
acuerdo de homologacién o que hubiesen mostrado su disconformidad al mismo
pero resultasen afectados por la homologacion mantendran sus derechos frente
a los obligados solidariamente con el deudor y frente a sus fiadores o avalistas,
quienes no podran invocar ni la aprobacion del acuerdo de refinanciacion ni los
efectos de la homologacion en perjuicio de aquéllos. Respecto de los acreedores
financieros que hayan suscrito el acuerdo de refinanciacion, el mantenimiento de
sus derechos frente a los demas obligados, fiadores o avalistas, dependera de lo

que se hubiera acordado en la respectiva relacion juridica”.

Daqui ndo resulta, necessariamente, a impossibilidade de o credor que
votou favoravelmente ao plano manter os seus direitos em relagcéo a avalista. No
entanto, ndo pode deixar aqui de se valorizar a distin¢cdo que esta legislacdo faz

entre 0s credores que votaram favoravelmente a aprovacdo de plano de

recuperacao dagueles que se manifestaram em sentido contrario a sua aprovacao.

Em relacdo a estes ultimos, o legislador, para além de limitar os efeitos que sobre
eles se produzem por homologacéo judicial do plano, também, e sé em relacdo a
este grupo de credores que ndo contribuiram para a aprovacdo do plano, acautela
expressamente a sua posicdo face as garantias dos créditos regulados nestes

planos.

¥ Nesse mesmo sentido, Alberto Ferreiro Aparicio, em Artigo La homologacion de acuerdos de
refinacion, disponivel em http://www.barrilero.com/es/alberto-ferreiro ; e Broseta abogados,
em Artigo Q&A - Perguntas y respuestas disponivel em
http://estaticos.expansion.com/opinion/documentosWeb/2014/03/14/QA broseta.pdf
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Esta distincdo e esta tutela de credores que ndo contribuiram
favoravelmente na aprovacédo do plano, €, alias, resultado de reformas ocorridas

na lei da faléncia espanhola 22/2003, - no caso concreto por forca da lei 9/2015 -.

Ora, atendendo ao caracter recente destas reformas, até em relagdo a
propria alteracdo ocorrida na nossa legislacdo — CIRE — que € de 2012, pode
concluir-se que estas reformas da lei espanhola traduzem a adaptacdo daquela as
necessidades concretas que planos deste tipo suscitam, isto e até porque, como ja
aqui referido, estamos a falar de um pais que ja desde 2003 contempla o plano
como solucdo normal em processo de insolvéncia, pelo que ha uma maior
consciéncia dos problemas praticos que 0 recurso a estes mecanismos

contemplam.

Esta diferenciacdo entre credores, vai de encontro aquilo que temos vindo aqui a

defender, no sentido de que s6é em relacdo aos credores que Se opuseram ao

plano, e se viram sujeitos aos seus efeitos por o0 mesmo ter sido aprovado e

homologado judicialmente, € que a tutela excecional do Art. 217° n°4 (de

manutencdo das garantias nos termos originarios) se tem por justificada e

necessaria.

Com base em tudo o que foi aqui exposto, parece que podemos concluir
que estamos perante um problema, ndo tanto do ponto de vista juridico (atento
até que, ndo ¢ dificil, com base na lei vigente, justificar a possibilidade do credor
mover execucdo sobre o avalista face a auséncia de disposicdo legal que o
impeca de o fazer), mas, sobretudo, perante um problema de ordem pratica, visto
que admitir execucao nestes termos, € desconsiderar interesses dos garantidores e
do préprio sistema de recuperacgdo, € ignorar problemas e efeitos futuros que
poderdo ter impacto negativo e determinante no regime da faléncia e na
recuperacdo das empresas, cujos interesses a lei quis, exatamente, preservar com

a consagracao destes sistemas.
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Sem duvida que sdo de valorizar as medidas que tém vindo a ser tomadas, com
vista a suster o desmantelamento das unidades econdmicas existentes e a
liquidacdo dos seus ativos. E unanime, e indiscutivel, a necessidade de
desenvolvimento de mecanismos aptos a fazer face ao estado em que se encontra
a economia, completamente privada de expectativas e confianga. Aquilo que esta
aqui a ser estudado é, no fundo, uma analise sobre se serdo as formas de
recuperacdo que tém vindo a ser adotadas as melhores e as mais corretas, para
fazer face ao problema, e quais as fragilidades e vicissitudes que estas

apresentam, e que se denotam, sobretudo, na sua componente pratica.

No que respeita aos efeitos da reestruturacdo de créditos operada por meio de
recuperacéo judicial sobre os avalistas, a nossa legislacdo apresenta fragilidades.
Fragilidades essas que foram aqui demonstradas e que justificam uma reanalise
da forma como tem vindo a ser encarado o problema, isto e até porque, o Direito
¢ um “permanente constituendo”, como ensina o Professor Castanheira Neves. A
consideragdo da situacdo do avalista nestes termos, vai levar, necessariamente, a
extincdo desta modalidade de garantia, ja que ninguém vai querer colocar-se
numa situacdo de total inseguranca juridica, onde ndo sdo acautelados
minimamente os seus direitos e interesses. E, cumpre aqui dizer, que a garantia
de créditos no ordenamento juridico dos negdcios e das empresas assume um

papel fundamental e indispensavel.

Na nossa Otica, a eficacia dos planos de recuperacdo implica um debate entre
todos os interessados, inclusive garantidores, com vista a que se chegue a uma
solucdo undnime — a vertente negocial e o acordo de vontades é, alias, a base
destes mecanismos — em Assembleia Geral de Credores, atendendo a todos 0s
interesses afetados, direta e indiretamente, com a aprovacao do plano proposto.
N&o faz sentido terceiros garantidores do crédito, ndo serem parte integrante da
tomada de decisdo de alteracdo de crédito que eles préprios se destinam a

garantir. E certo que tal pode levar a que nio sejam adotados tantos planos de
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recuperacdo como o sdo atualmente,® mas, tal, porém, vai acontecer porque 0s
credores com crédito garantido ndo se vao querer vincular a estes, com receio de
sairem prejudicados. Mas o que é certo, também, é que os planos de recuperacdo
que daqui resultassem teriam uma maior coeréncia, sobretudo atendendo aos
principios orientadores do Direito e dos processos negociais, uma maior
probabilidade de eficacia e, consequentemente, uma maior probabilidade de
alcance de resultados, e resultados realistas. Traria uma maior estabilidade e

seguranca para todos os envolvidos e afetados nesta relacéo juridica.

Acresce que, mesmo no caso de se considerar ndo ser possivel o plano de
recuperacdo ser resultado de um debate entre todos os interessados, a solucéo
mais justa e coerente com tudo o que estd aqui envolvido, seria suspender a
execucdo proposta contra avalista, até resultado final da recuperacdo judicial.
Assim, se uma divida fosse paga nos termos do plano, a obrigacéo, inclusive em

relacdo a todos os coobrigados, extinguia-se.

Caso ndo fosse cumprido o Plano, a execucdo retomaria 0 seu curso, pois aqui ja
se justificaria o interesse e a legitimidade do credor de crédito garantido em
mover execucdo individual, em relacdo aquele que lhe prestou garantia de

cumprimento desta obrigacao.
Esta solucéo, e uma vez mais, traria maior estabilidade para todos os envolvidos.

E necessario amadurecer a doutrina e a jurisprudéncia neste ponto, de modo a

alcangar-se uma solugédo plenamente integradora dos interesses em quest&o.

O Direito ndo €, nem pode ser, considerado apenas em contextos teoricos e
fechados, a dindmica do Direito impele-o, também, a procurar solugdes legais
que se adaptem a realidade a que se referem, atendendo por isso aos interesses e

principios sociais, econdémicos, e individuais que aqui estdo em causa

% sto e até porque, o preceituado no 2172 n24 CIRE, por contra posi¢do a anterior do Artigo 632 do
CPEEREF, tem clara intencdo de estimular os credores a aprovarem um plano, ndo lhes tolhendo
minimamente os direitos contra co-obrigados.
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Conclusao:

No seguimento da nova ordem de valores, em resultado da necessidade de
manter as unidades economicas viaveis em efetividade de funcbes, os Planos
Judiciais destinados a recuperacdo econdémica da Empresa, passaram a assumir
um papel fundamental no Direito da Insolvéncia, em detrimento da figura de

liquidacao.

No ambito destes planos, sobretudo no que respeita aos efeitos destes
sobre os sujeitos relacionados com os créditos que ali sdo reestruturados, surge,
entre outras, a questdo de saber se pode ou ndo o credor que aprova plano de
recuperacdo de empresa e ali altera os termos do seu crédito, mover execugdo

contra o avalista, garantidor desse mesmo crédito.

Embora, como tivemos oportunidade de perceber, tal ndo seja a tendéncia
da maioria dos autores e até da nossa jurisprudéncia, somos da opinido que tal
execucdo ndo deve ser admitida, muito menos em relagdo a divida na sua versdo
originaria, isto €, sem atender a sua alteracdo operada por meio de plano judicial

de recuperacao.

Desde logo, somos do entendimento que a integracdo de divida, em plano
judicial aprovado e homologado judicialmente, deve ser considerada, e para
efeitos legais, como “inicio de cumprimento” da obrigacdo, em moldes de inibir
a admissibilidade de execucdo contra o avalista, nos termos do normativo 519°
n°1l CC.

Sendo que, sé a circunstancia de vir a ocorrer o incumprimento do plano
por parte do devedor, é que faz renascer na esfera juridica do credor garantido o
direito de este mover execucéo singular contra o avalista, por forca da parte final
do art. 519%1 C.C.

Se outra interpretacdo se fizer a tal respeito, e mesmo que se considere
que a regulacdo da divida no PER, ndo inibe a possibilidade do credor mover

execucdo sobre o avalista, dever-se-4, entéo, entender que este direito do credor
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sobre o0 avalista nunca podera manter-se nos moldes originarios, como se aquela
divida ndo tivesse sido objeto de reestruturacdo no ambito de plano. Entendemos,
por mais sensato, que a alteracdo do crédito em plano de recuperacdo de empresa
se deve estender a relacdo de credores com terceiros garantes, ou seja, que do
PER deve resultar alteracdo da divida em si, e ja ndo alteracdo da divida apenas

em relacdo ao seu devedor principal.

Sob pena de legitimarmos uma atuacdo do credor que, a nosso ver, se
traduz num abuso de direito na modalidade de venire contra factum proprium,
permitindo que o credor que participa e aprova um plano de recuperagdo de
empresa, venha, mais tarde, e por outros meios a por-se em condicdes de ndo ser

afetado por tais alteracdes, furtando-se aos riscos que lhe sao inerentes.

Aqgueles que defendem posicédo contraria a nossa, e portanto seguidores da
tese da admissibilidade de execucdo sobre o avalista, e nos termos da divida
anterior a reestruturacdo, sustentam tal admissibilidade na interpretacéo extensiva
ao PER do normativo 217° n°4 do CIRE, que estatui a respeito do plano de

insolvéncia.

A este respeito, consideramos que deve, de facto, interpretar-se aquele disposto
extensivamente ao PER, mas, e apenas, no ambito de tutela restrita e excecional,
sendo esta, alias, a Unica interpretacdo da norma que consideramos possivel,
mesmo ja no ambito do préprio plano de insolvéncia a que esta se destina.
(Seguimos, aqui, a interpretacdo da norma feita por Catarina Serra, permitindo-

nos, porém, ir ainda mais longe, como cuidamos de demonstrar...)

Assim, sO os credores garantidos que manifestaram oposicdo ao plano, e se viram
a ele submetidos, tendo dele resultado reducdo ou perddo da divida, € que estéo
tutelados por aquele disposto, visto s6 em relagcdo a estes considerarmos que
existe lesdo objetiva e material dos seus interesses que justifiqgue a protecédo
conferida por aquela norma (sem a qual este grupo de sujeitos estaria

completamente desprotegido).
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Ficam, desta forma, de fora do &mbito da tutela conferida pela norma, as
circunstancias em que do plano resulte concessdo de moratoria no cumprimento
do crédito, devendo em relacdo a estas aplicar-se o regime geral de estender-se a
moratoria a relacdo credor/avalista, tornando-se aqui, € mais uma vez, a execucao

inadmissivel, mas agora por inexigivel, nos termos do art. 713° C.P.C

Esta interpretacdo da lei é, alem do mais, a que melhor se compatibiliza
com a disciplina do aval, no que respeita a sua propria natureza e funcao
econdémica, jd que, embora sendo uma garantia autbnoma, ndo deixa de ser
conexa e acessoOria a obrigacdo principal, ndo podendo, em momento algum, o

responsavel principal passar a ser o proprio garante.

Mas, os problemas de permitir a execucdo sobre o avalista, no contexto
aqui tratado, evidenciam-se ainda no ambito do proprio direito de regresso que
assiste ao avalista que paga a letra, o qual fica sub-rogado contra quem foi dado o

aval, regulado em legislacéo das letras e livrangas no Art. 32° 1.

Aqui, e mais uma vez em desconsideracdo dos interesses dos avalistas, o Art.
217° n°4 CIRE consagra regime contrario ao ali estabelecido, e determina que o
avalista que paga a letra apenas poderé agir contra o devedor em via de regresso,
nos termos em que o credor da insolvéncia pudesse exercer contra ele 0s seus

direitos.

Argumentam, assim, que o credor pode executar o avalista, mesmo depois de
integrar o crédito garantido em Plano de Recuperagdo Judicial, e que o pode
fazer atendendo ao valor da divida nos termos originarios, porque o PER s0
produz efeitos na relacdo credor/devedor e ja ndo em relagdo a terceiros garantes.
Mas, e numa clara contradi¢cdo do supra enunciado, no que respeita ao direito de
regresso que o avalista que paga a letra tem sobre o0 avalizado, ja o plano produz

efeitos e determina o contetdo e extensdo deste direito.

Entendemos, em suma, que a questdo dos avalistas no ambito do PER nao
tem vindo a ser considerada da forma mais consentanea com a justa protecéo e

composicdo dos interesses juridicos que Ihe subjazem.
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Com este modesto contributo procuramos evidenciar algumas fragilidades que se
nos afiguram notdrias, e que devem justificar um amadurecimento da doutrina e
da jurisprudéncia, de modo a alcancar-se uma solucdo plenamente integradora
dos interesses em questdo, que se nos afigura ndo estarem, atualmente a ser

devidamente considerados.
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