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Introduc&o: o objeto de estudo deste relatdrio

O presente trabalho surge no &mbito do Mestrado em Ciéncias Religiosas, que
tenho estado a frequentar na Faculdade de Teologia da Universidade Catdlica
Portuguesa, no polo de Lisboa, na especialidade de Educacdo Moral e Religiosa
Catolica (adiante indicada como EMRC), na sequéncia da Pratica de Ensino
Supervisionado que tive o privilégio de realizar na Escola Bésica do 2° e 3° ciclo —
Professor Pedro D’Orey da Cunha, na Damaia, no ano letivo de 2011/2012.

Como tal, tendo realizado a minha experiéncia de Ensino Supervisionada numa
turma de 7° ano de escolaridade, optei por lecionar as Unidades 1 e 3 previstas para este
nivel de ensino, a saber: As ReligiGes Abradmicas e A Adolescéncia.

Tal escolha prendeu-se em grande parte com o meu desejo de poder aprofundar
duas questdes que me sdo muito queridas: por um lado, a capacidade e a necessidade
inerente a todo humano de procurar o transcendente e de se relacionar com ele,
nomeadamente 0s jovens, por outro a especificidade do cristianismo no contexto das
religides abraamicas. E ainda meu propésito problematizar a questdo da necessidade de
educar para o didlogo inter-religioso e de apontar estratégias concretas para o fazer.

Na realidade, torna-se pertinente fazer uma reflexdo em torno da capacidade de
abertura do homem ao transcendente abordando, entre outros aspetos, a importancia de
adequar o ensino religioso as carateristicas psicoldgicas das diversas idades, sob pena de
ndo se contribuir efetivamente para o desenvolvimento da espiritualidade da crianca, a
qual, portadora de um desejo de transcendéncia, carece ser estimulada. Por esse motivo,
toda a crianca tem o direito ao desenvolvimento espiritual, mesmo que ndo venha a
optar por nenhuma religido. Alias, nenhuma religido tem o exclusivo da espiritualidade.
Consequentemente, podemos dizer que a espiritualidade é a base onde se enraiza a
vivéncia religiosa, pelo que, sem o desenvolvimento desta dimensdo do ser, nunca as
virtudes da fé, da esperanca e da caridade se poderdo desenvolver na pessoa’.

Tal aspeto revela-se absolutamente crucial se tivermos em conta que a
especificidade da disciplina de Educacdo Moral e Religiosa Catolica reside no
contributo que ela pode dar para o crescimento integral do ser humano, mediante o
desenvolvimento da sua competéncia religiosa. Os professores de Educacdo Moral e

Religiosa Catdlica possuem uma tarefa crucial: a responsabilidade de criar um ambiente

! Cf. ATAIDE, Maria Jodo — A crianca e a descoberta espiritual de si. Pastoral Catequética. Lishoa. 7
(2007), p. 21.



favoravel ao desenvolvimento da dimensdo religiosa dos seus alunos, sem que eles
tenham medo ou vergonha de viver essa dimensdo. Isto, sob pena de né&o
proporcionarem, efetivamente, aos discentes a possibilidade de beneficiarem de uma
educacdo integral, a qual passa também pelo desenvolvimento da dimensdo de cariz
religioso, ainda que possa néo resultar no abragar de uma confissao religiosa especifica.

Nesta medida, na primeira parte deste relatorio comecarei por apresentar a
escola onde realizei a Pratica de Ensino Supervisionada, bem como a turma com a qual
trabalhei. Por outro lado, procurarei ainda mostrar o respeito e a valorizagdo que a
disciplina de EMRC tem nesta instituicdo de ensino, assim como o seu importante papel
no desenvolvimento integral dos nossos jovens.

Posteriormente, na segunda parte, debrucar-me-ei sobre as tematicas acima
enunciadas, procurando aprofunda-las sob o ponto de vista cientifico. No entanto, dada
a complexidade dos temas em causa e a vastiddo de questdes a eles inerentes, ndo tenho,
de modo algum, a pretensdo de os esgotar neste relatrio, mas apenas de 0s trazer a
reflex&o, respondendo a algumas interrogagoes e deixando outras em aberto.

Na terceira e Gltima parte deste relatorio serd apresentada uma proposta de
planificacdo para lecionar a segunda unidade do 7° ano de escolaridade — As Religides,
na qual se procurard refletir sobre as questdes levantadas anteriormente, nomeadamente
através da aplicacdo do método de aprendizagem que se julgou mais adequado para o
desenvolvimento do dialogo inter-religioso: o cooperativo. Por outro lado, tendo em
conta que, ap6s o ano letivo em que realizei a Pratica de Ensino Supervionada, a
planificagdo por competéncias deu lugar a introdugdo das metas curriculares, tendo sido
feitas também algumas restruturacdes curriculares, a planificacdo apresentada foi
elaborada com base nessas mudancas. No entanto, apesar desta unidade letiva ter
passado a integrar o estudo das religibes orientais (contempladas anteriormente pelo
programa do 9° ano de escolaridade), tal teméatica ndo foi objeto deste relatério, mas
apenas as religides abradmicas, como inicialmente previsto.

Na planificacdo apresentada pretendeu-se, portanto, recorrer a estratégias que
contribuam para o desenvolvimento da competéncia religiosa, com vista a uma
educacédo integral. Tudo isto, sem nunca confundir a disciplina de EMRC com a
catequese, mas antes numa tentativa de colocar a Igreja ao servico da Escola, de modo a
que esta possa cumprir verdadeiramente o seu papel: o de educar, numa perspetiva

integral.



12 Parte

1. Caraterizacao da Escola

A Escola Bésica do 2° e 3° ciclo — Professor Pedro D’Orey da Cunha situa-se no
concelho da Amadora, mais propriamente na freguesia da Damaia, na rua Bernardino
Machado. Trata-se de uma das mais antigas do concelho da Amadora, pelo que tem
vindo a beneficiar, ao longo destes Gltimos anos, da construgdo de varios equipamentos
desportivos, culturais e servigos publicos, os quais conferem uma maior autonomia a
populacdo. De referir igualmente, que existem nesta mesma freguesia alguns imdveis de
valor histérico, arquitetonico e urbanistico, que sdo Patrimdnio Municipal, entre os
quais 0 Aqueduto das Aguas Livres e o Palacio dos Condes da Lousa.

A escola Professor Pedro D’Orey da Cunha integra, atualmente, o Agrupamento
de Escolas da Damaia, juntamente com 0s seguintes estabelecimentos de ensino: EB 1
Padre Himalaia; EB1/J1 Cova da Moura; EB1/J1 Aguas Livres; JI Damaia. E constituida
por cincos blocos, onde se lecionam muitas das disciplinas do curriculum escolar dos
alunos, por campos exteriores e balnearios, pavilhdo gimnodesportivo com campo
polivalente, bem como um pavilhdo de carpintaria e jardinagem, onde funcionam os
cursos profissionais.

Destinada ao 2° e 3° ciclos do ensino bésico, tinha, no ano letivo de 2011/2012,
642 alunos, 356 a frequentar o 2° ciclo e 286 o 3°. A sua populacdo escolar possui uma
grande diversidade cultural, uma vez que é composta por alguns alunos de origem
portuguesa, mas sobretudo por muitos filhos de imigrantes, na sua maioria, oriundos dos
Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP). A esses tém-se juntado
cidaddos brasileiros, dos paises da Europa de Leste e, mais recentemente, provenientes
do continente asiatico, nomeadamente da Republica Popular da China. Por outro lado,
de uma forma geral, as familias dos alunos que aqui estudam auferem baixos
rendimentos, tém condi¢cbes de habitacdo precarias e sdo, frequentemente, muito
numerosas.

Consequentemente, tendo em conta a realidade cultural e socioeconémica da
populacédo escolar que serve, os profissionais de educacéo, que ai trabalham, enfrentam
grandes desafios, os quais se encontram claramente expressos no projeto educativo
desta instituicdo de ensino, nomeadamente: a dificuldade em ensinar criancas e

adolescentes cujo contexto cultural e linguistico ndo e favoravel ao sucesso e lhes limita
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0 exercicio responsavel e democratico da cidadania; a dificuldade em contribuir para
que os jovens valorizem a escola, evitando assim o abandono e o insucesso escolar; a
necessidade dos docentes conseguirem gerir situacdes de conflito, resultantes dos
interesses e valores dos diferentes grupos socioculturais que integram a populacédo
escolar, quando a sua formacdo inicial ndo os preparou para tal.

Tal realidade influenciou, certamente, a escolha de Pedro D' Orey da Cunha para
seu patrono (no ano de 1997), uma vez que este professor acreditava que a Escola é um
lugar de encontro de diferencas, onde todos gostam de estar, aprender, ensinar,
preparando-se para a vida, com esforco e alegria. Tal convic¢do ndo era algo meramente
tedrico, mas uma realidade experienciada, tendo em conta o seu percurso biogréfico. Na
realidade, depois de ter terminado a sua licenciatura em Teologia, no ano de 1968, foi
para Boston, onde viveu de perto os problemas de integracdo e aprendizagem dos
jovens, filhos de emigrantes portugueses, de haitianos e de porto-riquenhos, tendo
procurado apoia-los, de modo a que pudessem ser integrados e se sentissem felizes na
sua nova terra de acolhimento.

Na verdade, aquando da minha primeira visita a esta escola, devo confessar que
os meus olhos se fixaram particularmente numa frase escrita na parede da sala de
professores, com a qual me identifiquei de imediato. A frase, da autoria de Pedro
d’Orey da Cunha, traduz, visivelmente, o seu pensamento acerca da educacdo e do papel
desempenhado pelo professor ao longo do processo de ensino/aprendizagem de um
aluno. A frase diz o seguinte: Temos que ensinar muitas coisas e muito aos nossos
alunos. Temos de os preparar para uma vida de rigor, de qualidade e de extrema
complexidade. Quanto mais exigimos deles, contanto que seja com respeito, com 0
devido encorajamento e compreensdo, mais eles se sentem queridos, desejados e
entusiasmados pela aprendizagem. O melhor que lhes podemos dar é a preparacao
necessaria, para que eles, sejam autdnomos, empreendedores e ativos, possam estar
aptos a lutar por uma vida de qualidade.

Nesse mesmo primeiro contacto com a escola pude ainda constatar e
experienciar o ambiente agradavel que carateriza este espaco, quer a nivel fisico, quer a
nivel humano. Por outro lado, foi desde logo visivel o carinho e o respeito que toda a
comunidade educativa nutre pelos docentes de EMRC e, consequentemente, o valor que
atribuem a essa disciplina. Tal constatacdo foi comprovada e reforcada ao longo do ano
letivo, nomeadamente aquando da realizagcdo de uma visita de estudo, no inicio do més

de dezembro, a trés templos da cidade de Lisboa, representativos das religides
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abradmicas. Nesta atividade, organizada pelo grupo de EMRC, participaram muitos
professores de diferentes grupos disciplinares, colaborando empenhadamente para o seu
sucesso, dando assim testemunho do ambiente salutar que se vive nesta escola e da
grande valorizacdo que é dada a disciplina de EMRC.

Na realidade, na escola Pedro D’Orey da Cunha encontrei sempre professores
empenhados que olham para os seus alunos de forma personalizada e procuram
apoia-los, quer a nivel académico, quer a nivel pessoal. Estes docentes mostram
claramente que a educacao é uma causa de amor, uma tarefa que tem de se exercer com
prazer, pautada pelo desejo de despertar em cada aluno a ansia de aprender e a alegria
pelos conhecimentos adquiridos. Professores que encaram a sua profissdéo como um
desafio e uma fonte de aprendizagem constantes e que conseguem transformar o
potencial que vive dentro de cada pessoa numa realidade quotidiana. Sdo professores
que transformam os sonhos em destinos vividos e desfrutados. Sim, porque nesta
aventura de ensinar, quem o faz de coracdo aberto acaba por sentir que é sempre maior

aquilo que recebe do que aquilo que da.

11



2. Caraterizacdo da turma

A turma de Prética de Ensino Supervisionada (PES) com a qual tive o privilégio
de trabalhar era a turma C do 7° ano de escolaridade. Compunha-se de 26 alunos, 18
raparigas e 8 rapazes, estando a grande maioria inscritos na disciplina de Educacao
Moral e Religiosa Catolica. Na realidade, eram apenas dois os discentes que nao
fizeram essa opgdo, mas com 0s quais tive algum contacto, uma vez que chegavam,
frequentemente, cedo a aula de Inglés, a qual se seguia imediatamente a esta,
mostrando-se, ndo rara vezes, recetivos a realizacdo das atividades que os seus colegas
estavam a realizar no momento em que chegavam a aula. Do mesmo modo, tivemos
sempre a preocupacdo de ndo nos esquecer destes alunos quando prepardvamos uma
lembranca para entregar a turma.

No que diz respeito a faixa etaria dos alunos, esta era relativamente homogénea,
ja que a maioria dos discentes tinha doze anos havendo apenas dois com treze e quatro
com catorze. O mesmo néo se pode dizer no que concerne ao seu agregado familiar,
pois depardmo-nos com situa¢Ges muito diversas, quer no que diz respeito ao nimero de
elementos que o compunham, quer no que se prende com a sua composi¢do. Nesta
medida, quando analisamos a situacdo familiar de cada aluno, verificamos que, apesar
da maioria dos discentes possuir um ou mais irm&os e ser educada pelos pais, outros,
porém, eram criados apenas pela mde ou pela mae e um padrasto. Por outro lado,
viviam, muitas vezes, em contextos sociais e afetivos bastante complexos, 0s quais
tinham tido, regra geral, reflexos significativos no seu aproveitamento escolar.

Por outro lado, a habilitacdo literaria dos pais destes alunos era igualmente
heterogénea: dez com o quarto ano de escolaridade, trés com o sexto, dois com o
sétimo, onze com o0 nono, dois com o décimo e catorze com o décimo segundo. Apenas
um destes pais era licenciado e uma das mae era analfabeta.

Em termos de aprendizagem, ha a salientar que trés dos alunos da turma
possuiam necessidades educativas especiais, pelo que revelavam muitas dificuldades de
compreensdo e expressdo, sobretudo escritas. Os restantes discentes também néo
apresentavam um rendimento médio elevado, possuindo, na sua maioria, falta de
habitos de escrita, de leitura e de métodos de estudo. No entanto, ndo obstante as suas
dificuldades efetivas e 0 pouco investimento académico de muitos deles, eram jovens

simpaticos, educados e recetivos. Como tal, nas aulas de Educacdo Moral e Religiosa e
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Catolica revelavam bastante interesse, participando com gosto e realizando as atividades
propostas com empenho. Era notoria, ndo apenas a relagdo afavel que estabeleciam com
os docentes, como também o forte espirito de cooperacdo existente entre os pares,
patente na ajuda constante e voluntaria que era dada, pela grande maioria dos alunos,
aos colegas com necessidades educativas especiais.

Apesar das aulas de EMRC decorrerem ao primeiro tempo da manha, a maioria
dos alunos ndo so era pontual, como muitos deles chegavam mais cedo e pediam licenga
para entrar. Nessa medida, enquanto os professores preparavam a sala e 0s materiais
audiovisuais para aquela aula, os alunos permaneciam naquele espaco, voluntariando-se
para ajudar, a0 mesmo tempo que partilhavam as suas ideias e vivéncias, dando-se a
conhecer melhor. Por outro lado, manifestavam sempre grande interesse em saber qual o
tema daquela aula e as atividades que iriam realizar. Consequentemente, estes breves
minutos revelaram-se sempre muito importantes para o estreitar da relacdo pedagogica
entre professores e alunos e tiveram, certamente, os seus reflexos positivos no processo
de ensino-aprendizagem dos discentes.

Por fim, gostaria ainda de sublinhar que muitos dos alunos que integravam esta
turma tinham como diretor de turma, desde o 5° ano de escolaridade, o professor de
EMRC, o Dr. Fernando Moita, pelo que estou certa que a sua atitude cooperante com 0s
pares era reflexo, em grande parte, do trabalho desenvolvido por este docente junto dos
alunos, bem como do seu exemplo de humanidade e sensibilidade.

Do mesmo modo, julgo que a recetividade da turma as tematicas lecionadas na
disciplina de EMRC decorria, em grande medida, das estratégias utilizadas por esse
mesmo docente. Na realidade, no primeiro capitulo da obra Aprender a Ensinar, Arends
sublinha a importancia dos professores adotarem as melhores préaticas, de modo a
ajudarem os alunos a atingirem determinadas competéncias e a adotarem atitudes
fundamentais. Acrescenta, no entanto, que o ensino ndo deixa de ser também uma arte
pautada pela espontaneidade e capacidade de adaptacdo as circunstancias®. Ora, a este
propdsito, gostaria de sublinhar que o professor Fernando Moita fa-lo com grande
mestria, sendo um excelente exemplo a sequir. E visivel a sua preparacio cientifica e a
capacidade que tem de adaptar e transmitir os contetdos que leciona, simplificando-os e

relacionando-os com a vida dos discentes, de modo a tornad-los percetiveis e

2 Cf. ARENDS, Richard I. — Aprender a ensinar. 72 ed. Lisboa: Mc Graw Hill, 2008, p. 4.
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significativos. E a verdade é que, ndo obstante o seu esfor¢co de simplificagdo, nunca
perde de vista que a aprendizagem deve continuar a ser o objetivo mais importante da
escolaridade, tal como sublinha Arends, pelo que procura promover, gradualmente, nos
alunos a aquisicao das competéncias especificas da disciplina de EMRC.

Nas aulas de EMRC a que assisti, tive a oportunidade de observar e aprender
como é possivel gerir a heterogeneidade de uma turma, sem prejudicar nenhum dos
alunos, nem desmotiva-los. Por conseguinte, o professor Moita procurava partir de
conceitos simples, relacionando-o0s sempre com as vivéncias dos alunos para, a partir
deles, alcancar outros mais complexos. Em todo este processo, ia promovendo a
aquisicdo de diferentes competéncias, consoante os alunos em causa. Por outro lado,
sempre que necessario, solicitava a alguns discentes que ajudassem os colegas com
maiores dificuldades, pedido a que todos os alunos respondiam com agrado e
naturalidade. Tal postura comprova que todo o seu trabalho era desenvolvido no sentido
de fomentar a integracdo e o respeito pelas diferencas no seio desta turma e que deu
bons frutos.

Gostaria ainda de salientar que, ao longo destes meses de estagio, me fascinou
sempre a forma como o professor Moita se relaciona com os alunos, com cada um em
particular, como elogia e repreende, como acolhe cada um a medida que chega a sala de
aula. Talvez por isso seja tdo visivel a empatia que a turma tem com ele, bem como 0s
restantes alunos com 0s quais se cruza, pontualmente, no patio da escola e a forma
carinhosa utilizada pelos alunos ao perguntar onde se encontrava o “seu careca”, isto
num dia em que o docente teve de faltar. Tal postura traduz-se depois claramente numa
grande recetividade em relacdo a disciplina, o que alias faz todo o sentido, se tivermos
em conta as seguintes afirmacgdes de Claude Steele: “Se quisermos que o que ¢ mais
significativo e importante para um professor se torne significativo e importante para um
aluno, este tem de sentir-se valorizado pelo professor devido ao seu potencial enquanto
pessoa”3.

Este relacionamento com os alunos acabou por se refletir substancialmente na
interacdo desses discentes com 0s seus pares. Assim, ndo obstante a variedade cultural e
os diferentes niveis de aprendizagem que caraterizavam a turma do 7° C, a verdade é
que os alunos mostravam ser amigos uns dos outros, respeitando-se e ajudando-se

constantemente. Dois bons exemplos desse espirito de interajuda que reinava na turma,

% STELLE, Claude, cit por ARENDS, Richard I. — Aprender a ensinar. 7% ed. Lisboa: Mc Graw Hill,
2008, p. 82.
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sdo, por um lado, a atengdo constante para com uma colega que se deslocava de cadeira
de rodas, por outro, a ajuda que prestavam a dois colegas que ndo tendo adquirido ainda
competéncias de leitura e de escrita, s6 conseguiam participar, na maior parte das vezes,
de forma oral. De referir que, face as suas dificuldades, estes alunos beneficiavam de
um Programa Educativo Individual (PEI).

Foram esses mesmos alunos que, vivendo diariamente este espirito de
camaradagem, tiveram a iniciativa de estender uma toalha no chdo e de partilhar o
almoco de todos durante uma visita de estudo. Tal episddio ocorreu ho més de janeiro,
no dia em que realizaram uma visita de estudo, organizada pelos professores de
Educacdo Moral e Religiosa Catolica, a alguns templos de Lisboa, mas estou certa que,
dada a naturalidade com que os alunos o fizeram, fosse préatica corrente nesta turma.

Consequentemente, tenho de reconhecer que realizar a minha Pratica de Ensino
Supervisionada nesta Escola e neste contexto foi uma mais-valia, uma fonte constante

de aprendizagem, quer como profissional, quer como ser humano.
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3. A importéncia da disciplina de EMRC e a sua presenca
na Pedro D’Orey da Cunha

A disciplina de EMRC assume uma forte presenca nesta escola, tal como
podemos comprovar mediante a analise comparativa do nimero total de alunos que
frequenta a escola com o numero de discentes que escolheu esta disciplina.
Constatamos, assim, que, em todos os anos de escolaridade o nimero de alunos que
optou por ter EMRC era superior a 70%. Por outro lado, o sétimo ano de escolaridade
era aquele que reunia um maior nimero de inscricdes nesta disciplina, excedendo
mesmo 0s 90%. A turma C, na qual realizei a prética de ensino supervisionada,
acompanhava esta tendéncia, uma vez que 24 dos 26 alunos que compunham a turma
optaram por escolher EMRC, o que corresponde a uma média de 92%.

Este numero extraordinariamente significativo de inscricdes numa disciplina
com carater facultativo, reflete claramente a importancia que é conferida a esta
disciplina por parte dos alunos que frequentam a Pedro D’Orey da Cunha, bem como o
valor efetivo do trabalho desenvolvido pelos professores que a lecionam. De
acrescentar, alias, que é visivel o reconhecimento e o respeito que esse trabalho merece
junto de toda a comunidade educativa.

Na realidade, a Pedro D’Orey da Cunha ¢ um bom exemplo de como a escola
atual ndo se limita a proporcionar aos alunos espacos de aprendizagem, uma vez que as
suas funcbes se alargam. Assim, em determinados casos, é neste local que lhes é
proporcionada a Unica refeicdo do dia e onde encontram espago para conversar e
procurar aconselhamento. E ainda uma preocupacdo dos docentes, em particular do
grupo de EMRC, encontrar formas de ajudar as familias dos alunos que vivem em
situacbes econdmicas mais precarias, mediante a organizacdo de campanhas de
solidariedade entre os alunos cujo nivel de vida é mais elevado.

Outro desafio que se tem colocado a esta escola é a adaptagdo a sociedade
multicultural ai existente e aos fatores dai decorrentes: a variedade de linguas e as
diferentes condi¢Bes socioecondmicas dos alunos. De salientar que esta escola esta
geograficamente localizada no concelho da Amadora e que pertence a freguesia da
Damaia, local onde habitam pessoas de origem portuguesa e muitos emigrantes,
especialmente africanos. De salientar ainda que, nos Gltimos anos, tem acorrido a esta
area um namero crescente de pessoas de nacionalidade brasileira, dos paises do Leste e
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da China, fator que tem vindo a aumentar a interculturalidade desta zona. Tais aspetos
fazem com que esta escola se desdobre em projetos diversificados no sentido de
promover a inter-relacdo dos alunos, apesar das diferengas que marcam a sua vida
quotidiana. Neste sentido, possui uma visdo inclusiva da educacdo, acreditando, que a
partir desta perspetiva, esta a contribuir para a “transforma¢do humanizadora da nossa
sociedade™.

Consequentemente, tem sido feito um grande esforgo neste estabelecimento de
ensino para ir de encontro as necessidades particulares dos seus alunos e para
desenvolver um trabalho conjunto entre professores, pais e restantes adultos que
compdem a comunidade educativa e a comunidade envolvente. Neste &mbito, julgo que
é pertinente referir 0 enorme empenho que tem havido, com vista a melhorar o ambiente
escolar e o aproveitamento dos alunos. Com este propoésito, ha ja alguns anos que 0s
horéarios dos discentes sdo mistos, estratégia que permitiu que todos eles passassem a
acabar as aulas até as 17 horas e que contribuiu ainda para a diminui¢do do perigo
vivido nas proximidades desta instituicdo escolar. Por outro lado, foi ainda possivel
colocar fim a dupla vivéncia a que se assistia no seu interior: uma escola menos violenta
no turno da manha e bastante mais agressiva na parte da tarde e a existéncia de alunos
no turno da manha que alcancavam resultados escolares muito mais elevados do que
aqueles que estudavam no turno da tarde. Consequentemente, deixou de haver como que
duas escolas numa so, o recinto escolar tornou-se mais agradavel e pacifico e os
resultados dos alunos passaram a ser muito homogéneos nas diferentes turmas.

Na realidade, podemos dizer que a razdo de ser do Ensino Religioso € a propria
escola, pelo que ele s6 cumprird a sua missdo, se estiver ao servico dela e dos seus
protagonistas que sdo os alunos. Por outro lado, é importante ter em conta que o papel
da escola reside na construcdo da comunidade humana e ndo da comunidade de fé. N&do
obstante, a Igreja ndo s6 ndo se deve retirar da Escola, como tem um importante papel a
desempenhar nesta instituicdo. Assim, tal como afirma Marco Gomes: “... numa
sociedade de informacdo fragmentada, desarticulada de sentidos parciais e parcelares e
numa escola aberta e plural, emerge como necessidade fundamental o desenvolvimento
de aptiddes que ajudem o aluno a ser capaz de lidar com a mudancga de perspetivas e
com a percecdo diferenciada da realidade que facilitem a integracdo dessas mesmas

perspetivas e que promovam a construcao, atraves de complexas decisdes de sentido, de

* GAMBOA, Anténio Jorge Reis — Um olhar de esperanca. Pastoral Catequética. Lisboa. 14 (2009),
p. 78.
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um determinado projeto de vida™. E por este motivo que o Ensino Religioso Catélico
dedica uma enorme atencdo aos valores, sob o ponto de vista da sua fundamentagéo
religiosa, consciente de que podera assim ajudar os alunos a formar a sua identidade no
que tem de especifico.

Consequentemente, o Ensino Religioso Escolar, em geral, procura contribuir
para que a Escola concretize as suas finalidades e fa-lo trabalhando a dimenséo
religiosa, uma vez que ela € uma das chaves hermenéuticas a partir das quais se constroi
a histdéria humana. Ora, esta dimensdo ndo é apenas constitutiva da condicdo humana,
ela €, na realidade, tipificante. Como tal, se olharmos para a histéria, podemos constatar
como a dimensdo religiosa esteve sempre ai presente. Alids, em determinados
momentos, esta dimensdo teve mesmo o exclusivo do sentido. Hoje, embora ndo
detenhe a mesma exclusividade, continua a afirmar-se como uma das instancias bastante
importantes para atribuir sentido a existéncia e simbolizar a vida.

Esta meta ndo muda quando se trabalha a partir de uma chave hermenéutica
particular, como ¢ o caso da disciplina de EMRC. “Por isso, e correspondendo a esta
exigéncia, a Educacdo Moral e Religiosa Catdlica assume-se como uma chave de leitura
para a vida humana e para 0 mundo, cujo ponto de partida sera, necessariamente, Jesus
Cristo e o seu Evangelho™®.

A principal tarefa da disciplina de EMRC reside assim em proporcionar a
reflexdo sobre questdes fulcrais da vida e sobre valores “facilitando uma qualificada
interpretacdo da vida e do mundo, através de uma apropriada hermenéutica
religiosa-teolégica™’. Trata-se assim de educacio religiosa feita a partir de uma religi&o
concreta, 0 que ndo se deve confundir, no entanto, com o ensino da religido catdlica.
Analogamente, a EMRC procura ajudar os alunos a trilhar o seu percurso de
crescimento e formacdo pessoal, mediante um conhecimento e encontro com a
experiéncia e a vivéncia da fé cristd catdlica, sem contudo deixar o processo educativo
especifico da escola, bem como a liberdade e a consciéncia de cada aluno. No entanto,
refira-se também que, ndo obstante essa consciéncia de que o sentido da vida pode ser
fundamentado a partir do religioso, a religido ndo pode ser considerada como a Unica

dadora de sentido.

> GOMES, Marco — Competéncias em Educacdo Moral e Religiosa Catélica e desenvolvimento de
capacidades e atitudes. Forum de Educacao Moral e Religiosa Catolica. Lisboa. 2 (2005), p.108.
® MILTON, Jaime — Interdisciplinaridade e Transversalidade em Educagdo Moral e Religiosa Catélica.
f()rum de Educacéo Moral e Religiosa Catdlica. Lishoa. 2 (2005), p.188.

Ibidem.
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O que se pretende, portanto, € desenvolver a competéncia religiosa, a qual
constitui, na verdade, o horizonte onde se encontra, a especificidade e a originalidade da
proposta cristd veiculada pela EMRC, numa releitura da existéncia a luz do
acontecimento de Jesus Cristo. Ora, uma vez que a dimensdo da religiosidade e da
transcendéncia € uma chave de leitura do mundo, isso implica, necessariamente, 0
desenvolvimento de atitudes e de comportamentos que a explicitam e desenvolvam.
Ainda mais porque tal como afirma D. Antoénio Marcelino: “A dimensdo religiosa nao
se imp0e, porgue ela existe dentro de nos, qualquer que seja 0 seu modo de expresséo,
como um grito € uma exigéncia que nao se pode calar nem ludibriar®,

Consequentemente, Marco Gomes acredita que a escola s6 pode proporcionar
aos alunos uma formagéo integral, integrante e integradora, mediante a presenca do
Ensino Religioso Escolar, pelo que afirma: “A EMRC tem, na escola, um papel decisivo
e fundamental, permitindo, assim, que os alunos possam, cada vez mais, afirmar a sua
humanidade e ndo somente a sua existéncia™. E mesmo tratando-se de um grande
desafio, a verdade é que ele decorre de uma exigéncia intrinseca a propria verdade e
atualidade da EMRC.

Perante tudo isto, podemos dizer que o que se pretende com a disciplina de
EMRC ¢ que o aluno desenvolva as competéncias inerentes ao religioso, 0 que ndo
pressupde necessariamente que ele tenha de fazer op¢des a esse nivel. Do mesmo modo,
isto ndo significa que esta disciplina ndo pretenda constituir, para os alunos que se
identificam com o cristianismo, a par dos objetivos de natureza cultural, uma
oportunidade de aprofundamento da sua visao crista da vida.

Depois de tudo o que foi dito, julgo ser indiscutivel que a EMRC assume um
papel muito importante, ndo apenas na educacao integral dos jovens, mas também na
escola e na prépria sociedade. Isto porque, entre outros aspetos, possibilita aos jovens
construirem um projeto de vida com sentido, aberto a descoberta dos outros e a
promocdo da paz; promove uma cultura de participacdo e solidariedade e o
conhecimento do fendmeno religioso, sem o qual ndo € possivel compreender em
profundidade a nossa histéria do passado e do presente, bem como muitos dos
acontecimentos internacionais. Deste modo, a sua presenca na escola sai ndo apenas

justificada como se revela pertinente e até necessaria.

8 MARCELINO, D. Anténio — Educagdo Moral e Religiosa nas Escolas Catdlicas. Pastoral Catequética.
Lisboa. 5 (2006) p. 87.

® GOMES, Marco — Competéncias em Educacdo Moral e Religiosa Catélica e desenvolvimento de
capacidades e atitudes. Forum de Educacao Moral e Religiosa Catolica. Lisboa. 2 (2005), p. 113.
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Assim, “o que a EMRC se propode ¢ ajudar os alunos a fazer o percurso do seu
crescimento e da sua formacgdo pessoal. Para isso, promove 0 conhecimento e o
encontro com a experiéncia e a vivéncia da fé cristd catolica, respeitando, porém, quer o
processo educativo especifico da escola, quer a consciéncia e a liberdade dos alunos.
Para alcancar esse objetivo a EMRC propde um caminho de indagacdo e busca, e ndo
um caminho de endoutrinamento e proselitismo™*°.

Perante tudo aquilo que foi dito anteriormente, penso ser pertinente colocar a
seguinte questdo: podera um projeto educativo de uma escola moderna, laica e estatal,
alhear-se do contributo que o ensino religioso pode dar para esse desenvolvimento
global da personalidade dos jovens? Julgo, efetivamente, que ndo, sob pena de a propria
escola néo atingir os objetivos e as finalidades que justificam a sua existéncia.

Conscientes do importante papel que possui a disciplina de EMRC e da sua
especificidade, a direcdo da Escola Pedro D’Orey da Cunha, bem como os restantes
elementos que compdem esta comunidade educativa, tém reconhecido, valorizado e
apoiado sempre o trabalho dos docentes que ai a lecionam. Estes, por sua vez, tém
sabido sempre guiar-se pela convic¢do de que “a educacao cristd € uma proposta, hunca
é uma imposicdo. E um caminhar em conjunto, onde se experimenta aquela maxima de

sabedoria divina: “a felicidade esta mais em dar do que em receber” (Act 20, 35)™.

10 AMBROSIO, Juan Francisco — A educacdo moral e religiosa catélica na escola ptblica. Communio.
Lisboa. 5 (2001), p. 449.
1 MILTON, Jaime — Interdisciplinaridade e Transversalidade em Educacio Moral e Religiosa Catélica.

Forum de Educacdo Moral e Religiosa Catodlica. Lisboa. 2 (2005), p. 25.
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22 Parte

1. O ser humano: um fendmeno paradoxal

Num mundo onde Deus deixou de ser uma evidéncia, uma necessidade para
muitas pessoas, a sua capacidade de abertura ao transcendente é e continuara a ser uma
carateristica constitutiva do ser humano. Ela podera, no entanto, continuar oculta aos
seus olhos ou entdo, depois de descoberta, ser rejeitada de forma voluntaria pelo
homem. Isto porque, em todo este processo, descoberta e liberdade caminham a par e
passo.

Na realidade, enquanto enigma indecifravel que constitui para si préprio, o
homem nao deixa de se questionar permanentemente, de procurar um sentido para a sua
existéncia. Por outro lado, encontra-se inscrito num paradoxo: se, por um lado, é um ser
finito e rodeado por limites (do nascimento, do meio familiar, do pais e do tempo no
qual vive, dos seus dons e capacidades, da duracdo da sua existéncia), por outro é
habitado por um desejo de infinito que se encontra sempre polarizado pela ideia de
absoluto®. Consequentemente, podemos afirmar que o sentido de si e a consciéncia
moral caminham lado a lado, tornando-o qualitativamente diferente de todos os outros
seres.

A abertura a transcendéncia é uma carateristica comum a quase todas as culturas e
civilizagbes, pelo que toda a pessoa transporta consigo essa abertura ao Outro, a
verdade, a beleza, ao mistério, onde se fundamenta e se identifica portadora de destino e
de sentido™. Pode afirmar-se, deste modo, que a dimens&o transcendental humana é de
carater ontoldgico, pois esta, desde sempre, presente em cada um de nds. Assim,
independentemente da direcdo que possa seguir este impulso, 0 homem é um ser

estruturalmente predisposto para a abertura.

12 cf. SESBOUE, Bernard — Pensar e Viver a Fé no Terceiro Milénio— Convite aos homens e mulheres
do nosso tempo. Coimbra: Gréfica de Coimbra, 1999, p. 31.
3 A este propésito, aconselha-se a leitura da obra O Homem em busca de um sentido, do psicoterapeuta

Viktor Frankl, na qual o autor relata o que descobriu nos campos de concentracdo de Auschwitz, onde
esteve preso: que 0s sobreviventes eram aqueles que criavam um objetivo, que possuiam um sentido
futuro para a existéncia. Nas suas proprias palavras: “Sempre que havia oportunidade para isso, era
necessario dar-lhes uma razdo — uma meta — para as suas vidas, de maneira a fortalecé-los para
enfrentarem as terriveis condigdes da sua existéncia. Pobre daquele que ndo via sentido na sua vida,
nenhuma meta, nenhum propdsito, e por isso ndo via qualquer razdo para prosseguir. Em breve estava
condenado. A resposta habitual com que esses homens rejeitavam todos os argumentos encorajadores era:
“Ja ndo tenho nada a esperar da vida.” Que resposta podemos dar a isto?” (FRANKL, Viktor E — O
Homem em busca de um sentido. Lisboa: Lua de papel, 2012, p. 85- 86).
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Por outro lado, € necessario ter em conta que a transcendéncia humana vé a sua
subsisténcia condicionada pela existéncia da imanéncia, isto €, 0 homem corp6reo num
contexto concreto de um determinado mundo histérico. Como tal, estes elementos nédo
sdo adversos, mas antes realidades que se interligam na dindmica ontolégica humana,
pelo que ndo existe transcendéncia humana sem imanéncia. Na verdade, é a abertura a
transcendéncia que faz com que o ser humano rejeite uma vida reduzida a imanéncia
total.

Do mesmo modo, a transcendéncia ndo tem uma relacdo de dependéncia com o
sagrado, nem o produz necessariamente, ainda que ndo se exclua a possibilidade de que
nele possa resultar. JA& o sagrado, de alguma forma, se podera encontrar totalmente
isento do caréter transcendental.

Na mesma linha de pensamento do que foi dito anteriormente, afirma Bernard
Seshoiié: “O que se passa no centro deste polo misterioso da nossa consciéncia, ja o
tinhamos pressentido, é estar habitado por um desejo, jamais satisfeito, de ir mais longe,
de possuir mais, de querer ser mais”'*. Na verdade, trata-se de uma experiéncia
fundamental a varios niveis, a qual ninguém pode escapar e que nao pode ser reduzida a
outra coisa. Por outro lado, e a semelhanca de Karl Rahner, Sesbouié considera ainda
que esta experiéncia de “ultrapassagem” que nos habita ndo pode estar fundada sobre o
“nada”. Por isso, afirma Rahner: “através dum ato originario de presenca a si mesmo, 0
ser humano tera a possibilidade de despertar para agquela sua estrutura que o condiciona
a partida, enquanto sujeito de conhecimento e de agio™".

Por consequéncia, 0 Homem descobre-se estruturalmente aberto ao todo da
realidade, aspeto que Rahner designa de “experiéncia transcendental”™® e que é anterior
a sua propria vontade, ndo abarcando quaisquer objetos finitos, mas a realidade
considerada em toda a sua amplitude possivel. Ndo obstante, a maneira como o ser
humano se relaciona habitualmente consigo proprio e com a realidade circundante ndo o
ajuda a tomar consciéncia da sua experiéncia transcendental'’. Tal como afirma
Domingos Terra: “O ser humano percebe-se, assim, a bragos com algo que o transcende,

ndo s pela inevitabilidade, mas também pela grandeza. E de esperar que ele procure

4 SESBOUE, Bernard — Pensar e Viver a Fé no Terceiro Milénio— Convite aos homens e mulheres do
nosso tempo. Coimbra: Grafica de Coimbra, 1999, p. 28.

> RAHNER, Karl, Curso fundamental sobre la fe. Introduccién al concepto de cristianismo, cit. por
TERRA, Domingos — Experiéncia transcendental e existéncia concreta. Explorando o pensamento de Karl
Rahner. Disdakalia. Lisboa. 37: 1 (2007), p. 178.

'° Ibidem.

Y Cf. Ibidem.
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uma experiéncia deste tipo que, além de o habitar radicalmente, aponta para além de si
mesmo™®, Fruto dessa constatacdo, 0 homem faz uma opcéo pelo sentido, crente de que
a mesma se funda na razdo e de que a hip6tese do absurdo total da existéncia deste
mundo e de nds mesmos é impensavel. Isto porque o ser humano ndo pode viver em
contradicdo com o fundamento no qual é constituido e que da forma a todos os seus
desejos, sendo que os sinais de sentido se apresentam, na realidade, mais fortes do que
0s imensos sinais de ndo-sentido.

Consequentemente, “a op¢ao pelo sim ndo se reduz, portanto, a sua dimensao
racional. E uma opcdo de toda a minha existéncia, do nascimento até & morte”®. Face &
questdo da minha origem, do dramatismo da morte, dos valores da minha vida, “opto
com todo 0 meu ser para que o amor ¢ o sentido do mundo tenham a ultima palavra”?.
Tal escolha ndo pode ser provada no sentido filosofico ou cientifico da palavra, mais do
que o parceiro que faz a op¢do oposta. Ora, se aceitamos dar sentido a esta experiéncia
podemos dizer que a nossa débil existéncia estd em contacto com um “mistério
absoluto” que nos ultrapassa radicalmente, mas no qual tocamos. O nosso polo esta
habitado pela questdo de Deus, pela ideia de Deus, conce¢do que, no entanto, se
desconhece ainda. E aquilo que Rahner designa como “conhecimento anénimo de
Deus”.

Karl Rahner insurge-se, assim, contra a miséria e a vulgaridade do mundo sem
Deus e ndo se conforma com essa situacdo. Ele entende que ndo se deve levantar a
questdo de Deus de modo abstrato, mas a partir daquilo que € a experiéncia basica do
ser humano. Afinal, Deus esta proximo e habita no coracdo humano. Podemos assim
concluir que, quer queiramos quer nao, somos habitados pela questdo do mistério
absoluto da nossa existéncia. Tal questdo tomou o nome de Deus na historia da
humanidade e é por esse motivo que ela assume mesmo um sentido inesgotavel.

Rahner refere-se portanto a Deus como “mistério absoluto”, ou seja, Deus ¢
aquele de quem néo se pode falar plenamente, que esta para além de todo o discurso. Na
verdade, defende que todo o ser humano é habitado por esta experiéncia mesmo quando
ela ndo esta trabalhada. Por outro lado, é quando ele percebe a questdo de Deus que
compreende a sua propria resposta, isto €, a de uma necessidade de abandono no

mistério. Nesta medida, despertar o ser humano para esta pergunta mais radical é

8 Ibidem, p. 178 — 179.

19 SESBOUE, Bernard — Pensar e Viver a Fé no Terceiro Milénio— Convite aos homens e mulheres do
nosso tempo. Coimbra: Grafica de Coimbra, 1999, p. 37.

20 |bidem.
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inicia-lo no mistério incompreensivel de Deus, porque quando o ser humano se
confronta com a sua propria incompreensibilidade, estd j& a confrontar-se com o
mistério incompreensivel de Deus. Nesta medida, 0 homem é um ser que se perde na
incompreensibilidade de Deus, que é inefavel porque é habitado por Deus, isto €, que é
dotado desta autocomunicacao de Deus.

Rahner considera que o ser humano é dotado de uma natureza agraciada, ndo
havendo, portanto, dois patamares distintos: a natureza e a graca. Nessa medida, o
caminho que percorre € o caminho do seu proprio ser, impregnado pela graca de Deus.
Consequentemente, ao despertar para as suas realidades intrinsecas, descobre-se como
um ser em relagdo com Deus, o qual deseja constituir o centro da existéncia humana. Ao
homem cabe apenas abandonar-se na oragéo, na incompreensibilidade de Deus, numa
atitude de adoracdo e amor, sendo que sempre que o faz acaba por se encontrar a si
préprio. Para 0 mesmo autor, a experiéncia transcendental € uma realidade que existe no
ser humano, independentemente da sua vontade e que consiste na sua abertura radical a
totalidade do ser. Tal referéncia originaria em relacdo ao absoluto antecede o prdprio
crer e todas as experiéncias de carater particular. Enquanto realidade fundamental do ser
humano, pode ser aceite ou rejeitada por ele, mas ndo deixa de ser inerente a sua
constituicdo. Isto porque tal experiéncia ndo é algo que o homem possui, mas que ele é
em si mesmo, uma abertura radical que o abre a totalidade do ser.

Concluindo, a experiéncia transcendental € um mistério que se manifesta, mas
ao mesmo tempo se esconde, permanecendo mistério, uma experiéncia originaria ao
mistério absoluto que é Deus. O ser humano descobre-se através de um estar presente
originario a si mesmo, mas o qual pode ter dificuldade em verbalizar. Deste modo, o
conhecimento anénimo de Deus € prévio a prépria experiéncia de Deus, pois o ser
humano é o ser que se transcende, que estd marcado dessa maneira. H4 uma decisdo a
tomar, pois esta ao alcance do homem frustrar esse dinamismo ou acolhé-lo. Assim, é

deixando-se encontrar por Deus que 0 Homem o capta e ndo procurando capta-lo.
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2. O misterio absoluto na origem da experiéncia
transcendental

A propdsito da origem da experiéncia transcendental, afirma Domingos Terra: «...
ndo € no proprio ser humano que reside a origem da sua abertura fundamental ao
mistério absoluto. Este é que é a fonte insondavel de abertura que o tem como
horizonte™®!. Tal mistério apetrecha o ser humano dum dinamismo de busca que o
conduz a resultados inatingiveis, quando recorrendo apenas a ajuda das faculdades
naturais, fa-lo deparar-se com o0 movimento incessante da sua propria
autotranscendéncia. Assim, ndo espanta que o ser humano venha a interrogar-se sobre a
intencionalidade inscrita nesse seu movimento.

Perante esta situacdo, o ser humano: “podera cair, entdo, na conta de que o
mistério absoluto, visado na sua abertura de horizonte infinito, ¢ o “donde” e o
“para-onde” da sua propria existéncia?,

Na mesma linha, afirma Bernard Sesboié: “Esta tomada de consciéncia é a matriz
originaria de todas as provas possiveis da existéncia de Deus. Essas provas ndo sao mais
que raciocinios que, de um modo ou de outro, tentam traduzir ou explicar esta
experiéncia. Ndo poderia ser de outra forma. Os nossos argumentos ndo serdo nunca
capazes de encerrar Deus, como uma borboleta numa rede. E, por isso, inttil expor aqui
esse tipo de provas”23.

Tal experiéncia é, na verdade, universal, pois é véalida para todo o homem,
qualquer que seja a sua cultura. E sob a mesma experiéncia que se fundam as outras
expressdes religiosas, mesmo se elas o explicitam com outra ideia de Deus, por
exemplo, um Deus ndo pessoal, como acontece em algumas religifes orientais. A este
proposito afirma Anselmo Borges: “Ao contrario da ideia corrente, no dominio
religioso, Deus ndo é figura primeira e determinante a ndo ser para um determinado tipo
de religifo: a religifo monoteista. E célebre, neste contexto, a afirmagdo de Leeuw: “ é
um fruto tardio na histéria religiosa». O conteido central da religido € o absoluto, o

. 24
transcendente, o abrangente, 0 numinoso”“".

! TERRA, Domingos — Experiéncia transcendental e existéncia concreta. Explorando o pensamento de
Karl Rahner. Disdakalia. Lisboa. 37: 1 (2007), p. 179.

% Ibidem.

2 SESBOUE, Bernard — Pensar e Viver a Fé no Terceiro Milénio — Convite aos homens e mulheres do
nosso tempo. Coimbra: Grafica de Coimbra, 1999, p. 40.

% BORGES, Anselmo — Religido e Dialogo Inter-Religioso. Coimbra: Imprensa da Universidade de
Coimbra, 2010, p. 35.
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Aliés, a abertura estrutural do ser humano ao mistério absoluto é algo que néo se
vive no vazio. Tal experiéncia ocorre numa existéncia concreta, na qual se cruzam
fatores de ordem interna e externa. Se a experiéncia transcendental constitui a marca
estrutural do sujeito e este esta inserido na teia da historia, essa experiéncia ndo se
encontra imune aos condicionalismos da mesma. Deste modo, podemos afirmar que s
h& experiéncia transcendental se esta for historicamente realizada. Isto porque essa
abertura ndo ocorre, efetivamente, de forma imediata, sendo sempre mediada por um
determinado contexto historico. Tal constatacdo ndo pretende, porém, diminuir a
responsabilidade humana, inerente a sua propria liberdade, na realizacdo dessa mesma
abertura.

Consequentemente, “a abertura ao transcendente mantém-se uma constante da
existéncia. No fundo, as multiplas configuracbes que esta assume na historia
representam variacoes de referéncia orbital a uma mesma realidade: aquela que € visada
na dita abertura”®. Por isso mesmo, seria um abuso recuperar de forma exclusiva, no
sentido da fé cristd, a experiéncia descrita, uma vez que, para além dela, encontramos na

verdade a dimens&o religiosa do homem?.

% TERRA, Domingos — Experiéncia transcendental e existéncia concreta. Explorando o pensamento de
Karl Rahner. Disdakalia. Lisboa. 37: 1 (2007), p. 180.

% Cf. SESBOUE, Bernard — Pensar e Viver a Fé no Terceiro Milénio — Convite aos homens e mulheres
do nosso tempo. Coimbra: Gréafica de Coimbra, 1999, p. 41.
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3. Religiao e espiritualidade: dois conceitos em dialogo

Reportando-nos ao que ja foi dito anteriormente, constatamos, que quando nos
detemos na sociedade contemporénea, o conceito de espiritualidade é muitas vezes
usado em relacdo com a religido, sem que seja visto como complemento ou como
alternativa a ela.

Antes de mais, importa referir que ndo é facil definir, em poucas palavras, o
conceito de espiritualidade, sobretudo se tivermos em conta que ele evoluiu ao longo da
historia. Derivando de “espirito” e de “espiritual”, esta palavra encontra-se ainda sujeita
as ambiguidades culturais de cada época e as diversas filosofias. Por outro lado, tal
como afirma Luis Rocha e Melo: “Certa confusdo no seio da Igreja catdlica, perplexa
perante as novidades do mundo e urgentemente desafiada por elas, bem como o
aparecimento de seitas que procuram, cada uma a sua maneira, evasées possiveis para o
mundo “espiritual” ou “sobrenatural”, ndo ajudam a clarificacdo do conceito de
espiritualidade™®’.

Assim, se ndo nos detivermos no contexto histérico que originou esta ou aquela
corrente ou nas carateristicas especificas de cada uma delas, podemos definir
espiritualidade como a “expressdo cultural, pessoal ou de grupo, de uma vida
espiritual”®. H4, no entanto, que ndo confundir a vida espiritual com qualquer pratica
de leitura, meditacdo, oracdo pessoal ou comunitaria, nem tdo0 pouco com uma
hipotética “fuga ao mundo material”’, em busca dos valores espirituais. Se nos
detivermos numa perspetiva cristd, a espiritualidade apresenta-se como o resultado da
acdo santificadora do Espirito Santo no homem, contanto que este esteja disposto a
acolhé-la, a deixar-se conduzir e a transformar-se por ela. Deste modo, a espiritualidade
crista tem origem num encontro pessoal com Deus em Jesus Cristo, no Espirito que Ele
trouxe a Igreja®, pelo que ndo ¢, de modo algum, sinénimo de fuga, mas antes de

5,30

“contemplagdo na agdo”". Importa ainda recordar que o acolhimento dessa Vida pelo

homem comeca no momento do Batismo, pois ele constitui “o germe de um processo

2’ MELO, Luis Rocha e — Que é a Espiritualidade. Communio. Lisboa. 3 (1994), p. 197.

% Ibidem, p. 198.

% Cf. IDEM, MELO, Luis Rocha, — O Vento Sopra onde Quer — Notas de Espiritualidade. Braga:
Editorial A. O. Braga, 2001, p. 74 e 75.

% BARBOSA, Adérito G. — Dificuldades e pistas para a espiritualidade no mundo de hoje. Communio.
Lisboa. 3 (1994), p. 267.
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festivamente inaugurado e destinado a continuar, na vida do crente, até a “parusia” ou
manifestacéo final”*".

Como tal, a vida espiritual implica transformacdo, a passagem do homem velho
ao homem novo, sendo este processo permanente, jamais acabado, até ao Reino
definitivo. Por isso, todo o homem que acolhe o Espirito Santo é transformado e
libertado a cada momento por Ele®.

Por sua vez, a palavra “religido” refere-se a um fendbmeno muito complexo, quer
pela variedade de manifestacdes que assumiu ao longo da historia, quer pela diversidade
de elementos que integram essas manifestagdes. “A verdade, porém, € que ndo
dispomos de uma melhor palavra para nos referirmos a uma série de tracos comuns a
todos estes factos, por mais diferentes que sejam entre si, tragos que, além do mais,
diferenciam estes factos de outros factos humanos como a arte, a ciéncia ou a cultura™,

Dai, podermos afirmar que existem inimeras defini¢des de religido e ndo apenas
uma. Assim, se tivermos em conta os elementos estruturais e funcionais das defini¢oes
propostas pelas diversas ciéncias da religido, podemos constatar que “... a religido
aparece como um facto humano, constituido por manifestacdes de todo o tipo: praticas,
crencas, instituicdes, etc., culturalmente condicionadas e surgidas do reconhecimento,
pelo homem, de uma realidade sobrenatural a que se atribui a salvacdo da prépria
vida®. Na realidade, o facto religioso ndo s6 é uma parte da histéria humana, como os
historiadores da religido desistiram, ha muito, de procurar as origens empiricas da
religido, isto €, de descobrir o momento em que a religido comecou. Isto porque estdo
convictos de que onde existem indicios de vida humana se encontram também marcas
claras de atividade religiosa®.

Posteriormente, surgiram as grandes religides, as quais perduraram até hoje e
que podem ser divididas em dois grupos: um deles abarca as religibes do Extremo
Oriente, nomeadamente o Hinduismo e o Budismo, o outro € composto pelo Judaismo,
pelo Cristianismo e pelo Isldo. Refira-se que estas trés Gltimas religides surgiram no

Médio Oriente e depois difundiram-se pelo Ocidente.

31 MELO, Luis Rocha e — Que é a Espiritualidade. Communio. Lisboa. 3 (1994), p. 200.

%2 Cf. Ibidem, p. 201.

% VELASCO, Juan Martin — Religido e dimensdo humana de transcendéncia. Communio. Lisboa.1
(1989), p. 6.

* Ibidem.

% Cf. Ibidem, p. 299.
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Tal como afirma Martin Velasco: “Na realidade, o fendmeno religioso intervém
no desenrolar da historia, sendo sem duvida condicionado por ele, mas determinando
por sua vez, em boa medida, esse desenvolvimento em todos os seus aspetos”ae. Como
tal, ao assumir uma variedade de formas, ele acaba por refletir a pluralidade da propria
histéria humana, o que ndo invalida que possamos reconhecer nas variadas épocas
aspetos que conferem unidade a este mesmo fendmeno. Podemos dizer assim que uma
das carateristicas do fenémeno religioso é a sua complexidade, originada pela enorme
variedade de formas que assume, bem como a riqueza de aspetos de cada uma delas.

Importa também salientar que um facto ndo pode ser definido como religioso,
tendo em conta apenas a funcdo que ele desempenha na vida do sujeito ou da

3

comunidade. Na realidade, o homem pode procurar “caminhos de salvagdo” em
inimeras atividades, pelo que definir a religido como um “caminho de salvagdo” se
revela insuficiente. Deste modo, o elemento central da definicdo da religido é a
realidade sobre-humana ou sobrenatural, que pode ser designada por poder ou poténcia,
deuses, Deus, “Mistério” e com o qual o sujeito religioso entra em relagdo. Por sua vez,
0 homem tem acesso a essa realidade mediante um movimento de transcendéncia, de
superacdo de si mesmo.

Consequentemente, na definicdo de religido ndo pode omitir-se a referéncia a
uma relacdo pessoal estabelecida com a realidade suprema, aquilo a que chamamos
“experiéncia religiosa”. Tal experiéncia implica uma relagdo do homem no seu todo,
que afeta a pessoa tal como é e a compromete por completo. Assim, apesar do homem
descobrir o Mistério como uma realidade que lhe é transcendente, esse ndo deixa de
intervir na sua vida e de o afetar de modo incondicional®’. Como tal, “a partir da reagdo
gue provoca no sujeito que se vé agraciado com a sua presenca, o Mistério aparece
como a realidade absolutamente suprema que irrompe na vida do homem afetando-o no
seu mais intimo centro de forma incondicional”®. Deste modo, o homem acaba por
responder ao aparecimento do mistério na sua vida, com uma atitude de total abandono,
na esperanca de alcancar a salvacéo definitiva®.

A religido ndo é assim um produto exclusivo do homem, mas que decorre de
uma das suas dimensdes constituintes, aspeto que ajuda a explicar que, apesar das

inimeras transformacdes, subsista ao longo de toda a histéria humana uma permanente

% Ibidem, p. 300.

%7 Cf. IDEM, Introduccion & la fenomenologia de la Religion. Madrid: Eds. Cristandad, 1978, p. 305.
% Ibidem, p. 306.

%9 Cf. Ibidem, p. 309.
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“necessidade religiosa”. Assim, a relacdo religiosa implica a aceitacdo da
transcendéncia absoluta como caminho para a realizagdo plena, sendo que é na relagao
interpessoal que o homem acede ao mais alto nivel da realidade que Ihe é dada®. Tal
como afirma Martim Velasco: “... se o essencial da religido ¢ a transcendéncia absoluta,
a prova mais eficaz da existéncia dessa atitude, €, sem ddvida, uma existéncia que ao
nivel humano é capaz de transcender-se no servico e no amor efetivo aos outros™.
Trata-se, portanto de um critério seguro para poder aferir se estamos perante uma
religido verdadeira ou apenas aparente.

A nocdo de religido implica assim uma organizacdo a partir de ritos e de
férmulas que fazem uma concretizagdo de encontro com o sagrado, uma visdo ética e
pragmatica de relacdo com os outros e 0 mundo, bem como uma dimensao ou estrutura
comunitaria (institucional). Ao refletir sobre esta questdo, Daniele Hervieu-Léger
considera que, hoje em dia, o religioso estd pulverizado*’. Nesta medida, temos de
perceber bem o que é o religioso. Se for esta experiéncia de encontrar um fundamento
para a religido, isso significard que elementos do religioso podem ser procurados
noutras experiéncias de vida que ndo apenas as de carater religioso, uma vez que nas
sociedades atuais ha uma deslocacdo ou infiltracdo do religioso noutros dominios®.

O religioso é um modo de crer que produz uma linhagem crente e fundamenta a
sua autoridade numa tradicdo. Deste modo, para esta mesma autora pode haver um
religioso secular, a partir do momento em que uma determinada organizagdo crie uma
estrutura de crenca. E o caso concreto das experiéncias do Banco Alimentar contra a
Fome. Em jeito de sintese, Anselmo Borges considera que, ndo obstante a existéncia de
muitas diferencas, é necessario reconhecer a existéncia de pelo menos quatro dimensdes
nas diferentes religiGes: uma dimensdo intelectual-emocional (contendo crencas,
doutrinas e reflexao), uma dimensao ritual-celebrativa (que inclui o culto e um conjunto

de rituais e celebracGes), uma dimensao praxistica (com aspetos morais e caritativos) e,

0 A este prop6sito, Anselmo Borges cita L. Rougier numa das suas obras: “A Igreja pode declinar. O
sentimento religioso gravido de um impulso para o ideal, de uma sede do absoluto, de uma necessidade de
superar-se, que os tedlogos chamam transendéncia, subsistird” (ROUGIER, L, cit por BORGES, Anselmo
— Religido e Dialogo Inter-Religioso. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2010, p. 19).

* VELASCO, Juan Martin — Religido e dimensio humana de transcendéncia. Communio. Lisboa.1
(1989), p. 14.

2 Cf. HERVIEU-LEGER, Daniéle — O Peregrino e o Convertido — a religido em movimento. Lishoa:
Gradiva, 2005, p. 56.

*% Canteras Murillo refere também a existéncia de uma deslocagéo do Sagrado, da sua busca, sendo que as
pessoas fazem essa busca fora do campo da religido, sem se submeterem as regras de uma instituicéo (Cf.
CANTERAS MURILLO, Andrés — Los nuevos modos de creer de los jovenes: una interpretacion
socioldgica. Revista de Estudios de Juventud. 53 (2001), p. 10).
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por fim, uma dimensdo comunitaria, uma vez que todas as outras vao ser vividas
comunitariamente e promovem o estabelecimento de lagos™.

Por consequéncia, podemos afirmar que a espiritualidade partilha com a
religiosidade a abertura ao sagrado. A diferenca radica geralmente no facto de que tudo
0 que depois pedimos a espiritualidade estd de certa forma mais centralizado no sujeito.
“Agora a “espiritualidade” esta em toda a parte, porque o sujeito tem consciéncia que a
sua sede esta em si e na sua busca pelo fundamento e sentido da sua vida, individual e
comunitaria, no momento presente e no horizonte mais largo que inclui o tempo
passado e o devir”*®. Deste modo, a espiritualidade remete-nos, pois para um processo
mais individual e subjetivo (tendéncia ndo-institucional), no qual a componente
emocional-afetiva assume um papel de grande relevancia. Por seu turno, a religiosidade
pode ser caraterizada, cada vez mais, como estreita e institucional. Por outro lado,
assistimos a uma flexibilidade e fluidez nas escolhas, nas pertencas que levam a
construcdo da identidade, sendo que as crencas e praticas cristalizam de modo nédo

institucional-hierarquico®.

* Cf. BORGES, Anselmo — Religido e Dialogo Inter-Religioso. Coimbra: Imprensa da Universidade de
Coimbra, 2010, p. 32.

** MESSIAS, Teresa de Jesus Rodrigues Marques de Sousa — Espiritualidade crista e identidade crente
nas culturas juvenis. Communio. Lisboa. 1 (2012), p.118.

*® Informagdes baseadas nos apontamentos da disciplina de Espiritualidade e Culturas Juvenis lecionada
pela Doutora Teresa Messias.
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4. As religides abraamicas: contextualizacao

Trés grandes religibes tiveram origem no Médio Oriente: o Judaismo, o
Cristianismo e o Islamismo. De salientar que o Cristianismo e o Islamismo acabaram
por se espalhar muito mais do que o Judaismo, constituindo mesmo as duas maiores
religides do mundo®’.

Todas estas religides centram a sua origem na figura de Abrado, pelo que as
podemos designar de religibes abradmicas. Na realidade, “a tradicdo judaica e
veterotestamentaria centraliza em Abrado um amplo conjunto de verdades, de
expetativas e também de esperancas que em si mesmas condensam o fundamental da fé
biblica™*.

Consequentemente, toda a histdria de Abrado assume uma grande
representatividade histdrica, significando, no fundo, toda a caminhada do homem em
busca de uma nova terra na qual consiga concretizar todos os seus projetos. Ele é o

o 4
“protodtipo do homem crente™*®

, pelo que “chamar a Abrado o “pai dos crentes”, como
acontece na mensagem biblico-cristd ou o “amigo de Deus” como o faz a tradi¢do
islamica, significa apenas que neles se revém as esperanc¢as de um povo na sua eterna
caminhada ao encontro de Deus”™’.

Abrado aparece como o iniciador do monoteismo, ou seja, dum culto que se
concentra no Unico deus dos pais, mais tarde absorvido e identificado com Yahveh. Por
outro lado, ele simboliza também os dons da terra e da descendéncia. Deste modo,
“sempre que a posse da terra é reafirmada ou reivindicada, é-0 em nome da promessa
feita a Abrado e isso constituira para o povo judeu o melhor aval dessa pertenga”5l. O
mesmo se pode dizer no que diz respeito a promessa de uma descendéncia.

Como tal, podemos considerar que as grandes esperancas judaicas se encontram
ja presentes no contetdo da alianca estabelecida entre Deus e Abrado e que é a partir
delas que toda a historia de Israel ganha sentido e se concretiza. Por sua vez, a teologia
neotestamentaria faz uma leitura dessas promessas em chave cristologica. Para S. Paulo,

“a promessa a Abrado estd fundada na fé e na eleigdo e ndo na lei, o que lhe confere

T Cf. GAARDER, Jostein; HELLERN, Viktor; NOTAKER, Henry — O Livro das Religides. Lishoa:
Editorial Presenca, 2002, p. 109.

*8 LOURENCO, Jodo — Abrado e a esperanca do povo judeu. Communio. Lisboa. 6 (1986), p. 510.

“* Ibidem.

* Ibidem.

5! Ibidem, p. 513.
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uma dimensdo essencialmente espiritual, aberta a todos os povos e ndo fechada no seu
circulo nacionalista”?.

Assim, e de acordo com a perspetiva cristd, a alianca abradmica surge como
temporalmente provisoria, carecendo de um complemento, duma realizacdo plena, que

ocorre, efetivamente, em Jesus Cristo.

52|bidem, p. 515.
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4.1 O Judaismo

Escuta, oh Israel: O Eterno é nosso Deus, o Eterno € Uinico. Amaras
O Eterno, teu Deus, com todo o teu coragdo, com toda a tua alma e
com todos os teus recursos.

Devarim [Deuteronémio], 6, 4

4.1.1 Contextualizacdo

Na realidade, o termo Judaismo néo se restringe a uma religido, mas abarca toda
uma cultura, pelo que muitos que se intitulam judeus nem sequer sdo religiosos™. Por
outro lado, 0s cristdos, os mugulmanos e os bahd’is, apesar de nao serem judeus,
consideram-se, de certo modo, descendentes do Judaismo — a primeira religido
abraamica.

Sob o ponto de vista histérico, podemos dividir o judaismo em dois grupos: o0s
Sefarditas (Sefardim) e os Asquenazes (Askenazim). Os primeiros sdo originarios da

Peninsula Ibérica e os segundos da restante Europa, nomeadamente de Leste™.

4.1.2 As origens do Judaismo Antigo

Efetivamente, e ao contrario de outras religibes, o Judaismo ndo pode ser
considerado como o resultado de um Unico acontecimento, mas antes de uma construcdo
coletiva que remete as suas origens para Abrado, bem como para as figuras de Jacob,
Moisés, os reis David e Salomao, os profetas, etc.

Esta ideia de construcdo coletiva pressupde todo um caminho, no qual é possivel
identificar duas vertentes: uma geografica e outra espiritual. “No que respeita a
primeira, temos toda uma narrativa que trata um movimento que leva um grupo humano
reduzido, origindrio da Mesopotamia, até Canad, posteriormente deslocado para
Babilonia e depois, ainda, espalhado numa diaspora que dura até hoje; no que concerne

a segunda, é-nos apresentado um outro caminho, no sentido da construcdo da ideia de

53 Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia, Textos, Tradicdes. Lishoa: Paulinas Editora,
2006., p. 71.
> Cf. Ibidem.
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um deus universal, Uno e Unico, caminho esse que é prenhe de vicissitudes, atrasos e
lutas internas, para estabelecer, entre a generalidade da populagédo das autoridades, essa
ideia de divindade™®”.

A Historia Nacional de Israel nasceu com Abrado e foi com ele e a sua esposa
Sara que Deus fez a primeira Alianca, mediante a qual Ihes prometeu uma geragédo
imensa e instalagcdo posterior em Canad. Da descendéncia de Abrado resultaram dois
outros Patriarcas: Isaac e Jacob®.

No entanto, “o Exodo, aquele inacreditavel acontecimento em que Deus libertou
um povo desorganizado e escravizado do poder mais grandioso daquele tempo, nao foi
sO 0 acontecimento que deu origem a nacdo judaica. Foi também o primeiro ato
evidente pelo qual se lhes deu a conhecer a presenca de Javé™’. Consequentemente, 0s
judeus passaram a interpretar toda a sua historia, enquanto grupo, a luz da iniciativa
divina, de um Deus poderoso, bondoso e profundamente envolvido nos problemas da
humanidade, deixando assim de adorar as forgas da natureza.

Posteriormente, a chegada do povo a Canad foi o0 momento alto de toda a
Histdria Biblica até aquela altura, uma vez que todo o seu percurso se encaminhava para
esta terra onde “escorria leite e mel”. “No campo da memoria e da identidade, ¢ neste
momento mais que autorizado por Deus, por Ele comandado, que nasce a alianca entre
um povo e um territorio™®. A estes elementos veio somar-se a Lei, mais completa e
complexa do que a que havia sido dada a Moisés, a que resultaria no Deuteronémio.

Apbs a instalacdo em Canad, nasceu a monarquia, no ano 1000 a.C. Os trés
primeiros reis, Saul, David e Salom&o foram os responsaveis pela unificacdo das tribos
e pela imposi¢do de uma administracdo central. David conquistou Jerusalém e fez dela a
capital, instalando ai a Arca da Alianca com as Tabuas da Lei. Salomédo, por sua vez,
desenvolveu o comércio e construiu o Templo de Jerusalém, por volta do ano 996 a.C.
Com a sua morte, cerca de 930 a.C, o povo de Israel acabou por dividir-se em dois
reinos autbnomos: o reino de Israel (a Norte), que agrupava dez das doze tribos e tinha
Siquém como capital e o reino de Juda (no Sul), com capital em Jerusalém, que

integrava as outras duas tribos.

> bidem, p. 72.

% Refira-se que 0 nome Israel passa a ser atribuido a Jacob, na sequéncia de um combate misterioso que
trava com um enviado de Deus (Cf. Ibidem, p. 73).

" SMITH, Huston — A Esséncia das Religiées — A sabedoria das grandes tradicdes religiosas. Lishoa:
Lua de papel, 2007, p. 365.

8 PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Histéria, Textos, Tradicdes. Lisboa: Paulinas Editora, 20086,
p. 75.
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O reino de Israel acabou por ser destruido pelos Assirios em 722 a.C e o reino de
Jud& durou apenas mais dois séculos, até o templo de Saloméao ser destruido em 586 a.C
por Nabucodonosor, o rei da Babildnia.

A partir dai iniciou-se um cativeiro na Babildnia, o qual foi interrompido com a
construcdo do Segundo Templo, a partir de 515 a.C. Na realidade, esta fase
caraterizou-se por uma profunda reforma religiosa e social, tendo coincidido com um
periodo importantissimo de reforma do texto biblico, nomeadamente os textos do
Deuteronémio®®.

Apds a morte de Alexandre, O Grande, em 323 a.C, o Império foi repartido
pelos seus generais, surgindo, assim, varios estados. Os Seléucidas passaram a exercer
um grande dominio na Mesopotamia, na Siria e na Palestina. Os Macabeus, por sua vez,
exerceram uma forte resisténcia a este dominio, tendo vencido os Seléucidas e
rededicado o Templo, uma vez que esse havia sido profanado com a edificacdo de um
altar dedicado a Zeus. Em 63 a.C, Jerusalém seria tomada pelo general romano Pompeu
e, poucos anos mais tarde, em 37 a. C. acabaria 0 dominio macabeu com a nomeacéo de
Herodes para rei da Judeia®.

Em 70 a. C deu-se a segunda destruicdo de Jerusalém, pelas legides de Tito. Esta
destruicdo integrou-se na Grande Revolta Judaica contra o Império Romano
(66-73 a.C). A segunda revolta foi a Bar Cochba, tendo ocorrido entre 132-135. Na
sequéncia destes acontecimentos, uma parte da populacdo judaica foi massacrada ou
escravizada. Como tal, “este acontecimento ¢ um evento central na historia da Didspora
Judaica, a expulsdo dos Judeus da Terra Prometida, o centro nevralgico da identidade
medieval e moderna”®.

De facto, para os judeus ha uma lingua e uma terra sagradas: o hebraico e Israel.
Isto acontece por ter sido em hebraico e na Terra Prometida que ocorreu a Revelacao.
Consequentemente, “os judeus dizem todas ou grande parte das suas oracdes em hebreu
e a consciéncia da Terra Prometida anima a sua leitura da Tora e 0 seu estudo da

literatura rabinica”®.

%9 Cf. Ibidem, p. 80

% Refira-se que durante o reinado de Herodes, o Grande, foram feitas muitas obras ao Templo, das quais
restam, hoje em dia o chamado “Muro das Lamentagdes” (Cf. Ibidem, p. 77).

% Ibidem, p. 78.

62 SMITH, Huston — A Esséncia das Religifes — a sabedoria das grandes tradicées religiosas — Judaismo.
Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 73.
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“Efetivamente, ¢ um dos paradoxos do judaismo ter mantido o amor pela terra
onde nasceu, durante os dois mil anos ao longo dos quais atravessou todas as fronteiras

nacionais sem outro lar que n&o os cora¢des humanos™®.

4.1.3 Principios bésicos da fé judaica

4.1.3.1 A ideia de divindade

O Judaismo baseia-se na crenga num s6 Deus, Unico e indivisivel, expressa,
alias, na principal oracdo judaica (“Shema Israel!): “Ouve Israel, o Eterno Deus é o
nosso Deus, o Eterno é Um”.

Na realidade, apesar da Biblia hebraica fazer referéncia a outros deuses que ndo
apenas Javé, o contributo fundamental do judaismo ndo deixou de ser o0 monoteismo.
Como tal, os referidos deuses ndo se apresentavam como rivais de Javé, mas como seus
subordinados®. Este conceito compreende-se, alids, tendo em conta o papel que é
conferido a vida, ja que “se Deus ¢ aquilo a quem nos entregamos sem resevas, ter mais
do que um Deus ¢ viver uma vida de lealdades repartidas”65.

Por outro lado, o Deus dos judeus distingue-se também pela sua personalidade,
sendo considerado uma realidade sem forma corpérea, Omnipotente, Omnisciente e
Omnipresente, “um Deus de retiddo, cujo amor é eterno e cujas amaveis gragas se
manifestam em todas as suas obras®®. Como tal, é proibida a sua representacao, quer do
ponto de vista formal, quer mediante a prondncia ou a grafia do seu nome®’.
Consequentemente, “todos os trechos da Biblia ou da literatura rabinica que utilizam ou
apresentam a antropomorfia de Deus sdo vistos como liberdades poéticas, metaforas,

por ser impossivel falar de Deus de outro modo™®®,

% Ihidem.

%4 Cf. Ibidem, p. 27.

* Ibidem.

% Ibidem, pag. 28.

87 Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia, Textos, Tradicdes. Lishoa: Paulinas Editora,
2006, p. 80.

*® Ibidem.
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4.1.3.2 A nocao de pertenca

Desde a época do Talmude que € considerado judeu todo aquele que nasceu de
mée judia ou se converteu de acordo com a Lei Judaica®. Do mesmo modo, um judeu
ndo praticante continua a ser considerado judeu, assim como um judeu que se torne
agnostico, ainda que este Ultimo passe a estar sujeito a alguns limites de ordem
comunal. Por seu turno, um judeu que se converta a outra religido perde o seu lugar na
comunidade e passa a ser considerado um apostata, ainda que aos olhos das autoridades

judaicas nio deixe de ser judeu’.

4.1.3.3 Ritualidades

Para os judeus, a ritualidade das diversas fases da vida possui muita importancia.

Vejamos, muito sucintamente, alguns desses momentos.

O nascimento

O recém-nascido é acolhido pela comunidade judaica e recebe um nome
hebraico através de uma cerimoénia. Se se tratar de uma rapariga, designa-se de
cerimonia da nomeacdo (“as fadas” para a tradicdo ibérica), se for rapaz é feita a
circuncisdo (Berit-Mild) e tem lugar, obrigatoriamente, ao oitavo dia de vida, uma vez
que a intervencdo humana no mundo ocorreu apos a cria¢cdo do mundo e o descanso de

Deus (ao sétimo dia)".
A maioridade religiosa
A maioridade religiosa distingue-se da maioridade civil e é assinalada pela festa

de Bar Mitzva, sendo feita aos treze anos para 0s rapazes e aos doze para as raparigas

(Bat Mitzva). Esta cerimonia consiste num rito de iniciacdo, através do qual a

% Atualmente, os seguidores da Reforma Americana e do Reconstrucionismo consideram que os filhos de
pai judeu e de mae gentia, se educados de acordo com a religido judaica, também sdo judeus (Cf. Ibidem,
p. 81). Mas ndo o grande Rabi de Paris.

'O Cf. Ibidem.

"1 Cf. Ibidem, p. 82.
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comunidade considera que 0 jovem em causa Se encontra apto a cumprir a Tora e 0s
seus mandamentos, pelo que tem de ser preparada durante alguns anos, mediante o
estudo dos conteudos da Tora e a aprendizagem da leitura em hebraico. Na cerimonia de
Bar Mitzva, o jovem procede a leitura publica da Tora e em algumas comunidades pde
os Tefilin®, passando, a partir dai, os rapazes a fazerem parte do minian, isto ¢, do

quérum dos dez homens necessarios para a realizacdo da oracdo comunitéria.

O casamento

Para o judaismo, o casamento é uma etapa natural e desejavel, continuadora do
Génesis, ndo sendo sequer encorajados o ascetismo e a mortificacdo. E, alias, no seio
familiar, sobretudo através do empenho feminino, que é feita a transmissdo cultural e
religiosa.

O casamento ndo é um sacramento, é feito por matuo acordo e pode culminar no
divorcio, previsto na Biblia. Por outro lado, contratualmente é assinalado por um
contrato, a Ketuba, surgido na época da Mishna com vista a proteger os direitos da

mulher, tendo em conta a sociedade patriarcal em que se vivia’.

A morte

Para o Judaismo, a morte € um momento natural para a integracdo do homem na
natureza. Como tal, quando alguém morre € colocado diretamente no chdo e coberto
com um lengol. Depois, o corpo é lavado e envolvido numa mortalha de linho branco,
simbolo da igualdade que carateriza todo o ser humano aquando da sua morte. O enterro
ocorre no proprio dia da morte ou no dia a seguir, sendo o corpo depositado diretamente
na terra. A este momento segue-se um luto rigoroso, do qual sdo geralmente banidas as

distracdes durante o periodo de um ano.

"2 «QOs Tefilin sdo duas pequenas caixas clbicas com correias de cabedal que se colocam na fronte e no
braco esquerdo perto do coragdo, e que contém quatro passagens do Exodo e do Deuterondémio, em
pergaminho, lembrando a saida do Egito e afirmando a principal oracdo e profissdo de fé judaica, o
Shema: “Ouve, Israel, o Eterno é o nosso Deus, o Eterno é Uno.” (Ibidem, p. 83).

7 Cf. Ibidem.
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O Judaismo considera ainda que a alma humana é imortal, uma parte de Deus,
pelo que regressa ao mundo eterno quando a pessoa morre, adquirindo assim uma

existéncia de natureza espiritual ™.

4.1.4 Os Textos sagrados do Judaismo

Os textos sagrados do Judaismo encontram-se agrupados num grande conjunto
designado pelo acronimo Tanach, correspondendo a Toréa (Lei Escrita), Nevi'im (Livros
Proféticos) e Ketuvim (Livros Sapienciais). De acordo, com a Tradi¢do, quando Moisés
recebeu a Lei foi-lhe também transmitida por Deus a Tord shebéal, que inclui
basicamente a Mishna™ e a Guemarad’®. As escolas rabinicas consideram as duas
tradicdes complementares, jA que a segunda “ndo é mais do que a explicagdo e
transposicdo para a vida dos ensinamentos colhidos da Tord”"’.

Como consequéncia da diaspora judaica, ap6s a destruicdo do Templo, no ano
70, a autoridade rabinica sentiu a necessidade de fixar, de forma escrita, toda a Tradi¢do

Oral, trabalho que s6 viria ficar concluido entre os anos 170 e 220",

4.1.5 Festas e celebracdes

Na realidade, 0 homem biblico esta muito condicionado pelos ciclos da natureza
e do tempo, pelo que esse ritmo sazonal é vivido e celebrado em determinados
momentos de uma forma muito significativa. Como tal, “podemos dizer que as festas
sdo0 a expressao dessa intensidade vivencial, rompendo o ciclo do tempo ordinario para

Jon] 7
prolongar no homem a memoéria do passado” °,

74 Cf. Ibidem, p. 84.

> A Mishna encontra-se organizada em seis grandes partes: a Ordem das Sementes, a Ordem das Festas;
a Ordem das Mulheres; a Ordem dos Danos; a Ordem das Coisas Santas; a Ordem das Regras de Pureza
(Cf. LOURENCGCO, Jodo Duarte — O mundo judaico em que Jesus viveu — Cultura judaica e Novo
Testamento. Lisboa: Universidade Catolica Portuguesa, 2005, p. 85-87).

’® Chama-se Guemara aos diversos estudos dos textos da Mishna, recolhidos nos diversos centros e
escolas judaicas (Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religies — Historia, Textos, Tradi¢Ges. Lisboa:
Paulinas Editora, 2006, p. 89).

" Ibidem, p. 88.

78 Cf. Ibidem, p. 89.

" LOURENCO, Jodo Duarte — O mundo judaico em que Jesus viveu — Cultura judaica e Novo
Testamento. Lisboa: Universidade Catolica Portuguesa, 2005, p. 119.
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A festa da Pascoa judaica

A festa da Pascoa é de todas a mais significativa do calendario judaico e a
primeira das chamadas “festas de peregrinacao”, durante uma das quais todo o israelita
devia subir a Jerusalém, com vista a festejar os dons de Deus e a Sua Alianca.

A celebracdo da Pascoa ocorria na noite de 14 de Nisén, dando lugar a outra
festa, a dos Azimos, a qual durava sete dias.

A Pascoa (Pessach) constituia, essencialmente, um “memorial” da liberta¢do do
Egito, sendo que o centro da sua celebracdo litargica tinha lugar no Templo e nas
familias, através de uma refeicdo (0 Séder pascal). De facto, “é a partir da reunido
familiar que se desenvolve a Aggadah pascal que é, a0 mesmo tempo, um “ordo” da
refeicdo e um memorial do acontecimento celebrado que ndo se confina apenas a
libertagdo do Egito, mas também abarca os principais momentos da historia da

salvagio”®.

A festa do Pentecostes ou das “semanas”

A Festa do Pentecostes representa uma celebracdo muito importante no
calendario judaico, possuindo um significado muito diversificado, uma vez que foi
sofrendo grandes alteracGes, a par da propria evolugdo ocorrida no judaismo.

Inicialmente, esta celebracdo ficou conhecida como “festa das colheitas”,
estando ainda o seu carater agrario bem presente numa outra das suas designacdes: a
festa das primicias. Na realidade, durante esta festa eram trazidas ao Templo, numa
atitude de agradecimento a Deus pelo dom das colheitas, as primicias do trigo.

Por sua vez, a designagdo de “festa das semanas” evidencia a relagdo existente
entre a festa e a Pascoa, sendo celebrada sete semanas ap6s 0s azimos, com a entrega do
omer (molho de espigas), completando a quadra pascal. No que diz respeito a
designagdo de “festa do Pentecostes”, ela tem apenas um sentido temporal e pretende
realcar o facto desta celebracgéo ter lugar no quinquagésimo dia ap0s a Pascoa, ainda que
esta data ndo seja aceite, uniformemente, por todos 0s grupos judaicos.

Como tal, originariamente esta festa estava inserida num ambiente agricola,
ligada a primeiras colheitas. Progressivamente, foi assumindo uma perspetiva teoldgica

ligada ao Sinai, como a “festa da renovacdo” ou a “festa da entrega da Lei”. De facto, “a

% Ihidem, p. 130.
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razdo desta evolugdo de perspetiva teologica tem certamente muito a ver com a situacao

781 Assim, ndo fazia sentido conferir

historica do judaismo apo6s a destruicdo do Templo
a esta festa uma dimensdo que o povo ja ndo podia celebrar, pelo que a Tora se tinha

tornado o centro do judaismo.

A Festa das Tendas

A Festa das Tendas ou dos Tabernaculos é o nome pelo qual é conhecida a
celebracdo de Sukkot, a qual encerra o ciclo anual das “festas de peregrinagao”. Note-se
que a origem agraria desta festa também ndo € contestada pela tradicdo biblica, ja que
na sua genese se situa o tema das colheitas de Outono, celebradas durante oito dias, de
15 a 22 do més de Tishri®.

Por outro lado, a ideia da travessia do deserto, percorrida pelo povo aquando do
seu regresso ao Egito, também estd associada a esta festa, acentuando, assim, a sua
condi¢ao de ndmada do povo israelita enquanto peregrino na terra. “Por isso, Subjacente
a esta festa estd a concecdo do povo que é itinerante e que na celebragdo das tendas,
melhor do que em qualquer outra época do calendério litargico, vive e sente que a terra
é dom de Deus e que a sua condic&o é a de peregrino e homo viator®®,

Em relacdo a vivéncia propriamente dita desta festa, a sua singularidade reside
no facto de, durante sete dias, todo o israelita ser obrigado a residir numa cabana ou
tenda, local onde deverd, inclusivamente, fazer a comida e dormir. “Tal obrigacdo
estendia-se a todo o vardo, inclusive criancas, desde que ja ndo precisassem dos
cuidados maternos, bem como aos prosélitos e aos escravos que entretanto tinham
alcangado a liberdade, estando dela apenas isentas as mulheres, os doentes e

4
escravos”®,

As festas de Outono
No inicio do Outono, celebram-se duas importantes festas do calendario judaico:

a festa de Yom Kippur (dia da expiacdo) e da festa de Rosh Hashanna (festa do ano

novo). Cada uma destas duas festividades tem lugar num sé dia: a primeira é de cariz

8 Ibidem, p. 141.
82 Tal data corresponde aos meses de setembro e de outubro no nosso calendario (Cf. Ibidem, p. 148).
% Ibidem, p. 148.
5 Ibidem, p. 149.
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popular e festivo, enquanto que a segunda tem um carater penitencial, sendo vivida na
intimidade. N&o obstante as suas diferencas, estas festas ttm em comum o facto de
sublinharem sobretudo a grandeza e o fascinio de Deus e ndo tanto a alegria e o jubilo
do povo crente®.

A festa de Rosh Hashanna ocorria no primeiro dia do més de Tishri e era
conhecida pelo “dia do toque de Shofar”, gesto mediante o qual se recordava a ordem
dada por Deus a Abrado para imolar o seu filho Isaac e, como tal, a alianca firmada
entre Yahweh e o seu povo. Esta festa estd também muito relacionada com a
entronizacéo de Deus, o que se traduz no julgamento que ele exerce sobre 0 mundo e na
propria reflexdo que o povo faz acerca das suas atitudes e das infidelidades cometidas a
Deus.

A liturgia desta festa remete-nos assim para uma tripla significacao: o inicio da
Criacdo do Mundo, o dia do Juizo e o dia da renovacéo da Alianca entre Deus e Israel.

A outra solenidade, a de Yom Kippur, embora seja designada de festividade, a
verdade é que o espirito que lhe estd subjacente ndo coincide com 0 nosso conceito de
festa. Trata-se antes de um momento de grande intimidade, durante o qual o povo nédo
s0 toma consciéncia dos seus pecados, como implora a Deus o seu perddo. A sua
singularidade encontra-se, nomeadamente, no facto de se tratar de um dia de absoluto
jejum, desde a tarde da véspera, até ao entardecer do préprio dia, sendo proibidos todos
os trabalhos, inclusivamente aqueles que eram tolerados ao sabado®.

A festa de Yom Kippur ocorre no décimo dia do més de Tishri, sendo conhecida
na Biblia, como o “dia da expia¢do”. No periodo da existéncia do Templo, tratava-se, na
realidade, do Unico dia em que o sacerdote podia entrar no “Santo dos Santos” para ai
poder pronunciar o nome de Yahwé e oferecer o incenso, bem como todos o0s
sacrificios. Procedia-se, entdo, a imolagdo de um bode, o “bode expiatério”, isto &,
aquele que tinha sido escolhido, mediante sorteio, para Yahwé, de modo a poder
ungir-se depois 0 povo com o seu sangue®’. Apés a destruicdo do Templo, esta
cerimonia passou a celebrar-se na Sinagoga, centrando-se, no entanto, na celebracdo da

palavra e ndo nos ritos festivos.

8 Cf. Ibidem, p. 153.

8 Cf. Ibidem, p. 156.

8 por sua vez, o outro bode que tinha sido destinado a Azazel e sobre o qual eram depositados os pecados
do povo, deveria ser enviado para o deserto, para ai ser precipitado num despenhadeiro, sendo depois as
suas carnes comidas pelas aves do céu. Tal gesto era assegurado por vérias pessoas, de modo a ser
realizado no mais curto espaco de tempo possivel, sendo feitos sinais de imediato para que em Jerusalém
tomassem conhecimento de que o povo ja se havia libertado dos seus pecados e se pudesse dar
continuidade a celebracéo (Cf. Ibidem, p. 158 - 159).
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Outras festividades do calendario

O calendario judaico inclui ainda outras festividades, de entre as quais merecem
especial referéncia duas delas: a festa de Hanukkah e a festa de Purim.

A festa de Hanukkah é celebrada no dia 25 do més de Kisleu, que corresponde
ao nosso més de dezembro, dai a sua grande proximidade com o Natal. Esta festividade
tem como motivacdo um acontecimento historico: a profanacdo levada a cabo por
Antioco Epifanes, cerca de 175 a.C, com a imposi¢do do helenismo na Palestina. Como
tal, esta festa pretende celebrar a dedicacdo do Templo e de Jerusalém apds a
reconquista, ao tempo dos reis seléucidas, empreendida pela familia de Matias Macabeu
e 0 grupo dos Haisidim, comandados por Judas.

Esta celebragdo ¢ ainda designada como “festa da luz”, coincidindo, na
realidade, com o solsticio de Inverno. Como tal, essa coincidéncia pode significar que
esta festividade represente, na realidade, uma adaptacdo de costumes pagédos ancestrais
comuns a outros povos e tradicées culturais®®.

Assim, trata-se de uma festa que perdura por oito dias, toda ela centrada no
simbolismo da luz e retomando o padrédo das festas levadas a cabo por Saloméo quando
foi feita a dedicacdo do 1° Templo. Por isso, pode dizer-se que aqui tem origem o
costume de acender a Hanukkah, o candelabro de oito bragos, durante oito dias, isto
porque, de acordo com a tradicdo popular, quando os asmoneus se apoderaram do
templo encontraram apenas uma pequena ampola de Oleo intacta e com o selo do
sacerdote, uma vez que as restantes haviam sido consumidas pelos gregos. Ora, esse
6leo daria apenas para alimentar o candelabro por um dia, mas o que € certo é que, por
milagre, acabou por dar para oito dias. Como tal, recordando esse verdadeiro milagre,
esta festa passou a ter a duracdo de oito dias.

Por outro lado, a festa de Hanukkah encontra-se ainda carregada de simbolismo
porque “a luz significa ndo s6 a Lei que ilumina o justo na sua caminhada, mas também
a propria alma, o espirito, que ¢ sinal da luz divina manifesta no mundo™®’.

A festa de Purim, embora ndo possua nenhuma dimensdo teoldgica, também tem
como motivacdo um acontecimento historico: a libertacdo das médos de Aman que
pretendia eliminar todos os judeus da Pérsia. Ela ocorre no dia 14 do més de Adar que

corresponde em geral ao nosso més de fevereiro-margo e o seu nome deriva da palavra

88Cf. Ibidem, p. 160-161.
¥\bidem, p. 162.
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“pur” que significa “sorteio” ou “langar sortes”, recordando assim a libertagao do povo.
Na realidade, esta festividade inicia-se na véspera, a 13 de Adar, dia de jejum, em
meméria do jejum guardado por Ester®® enquanto suplicava ao Senhor que a ajudasse a
desvendar os planos de Aman.

A celebracdo de Purim integra duas componentes festivas: uma de carater
sinagogal e que tem como momento alto a leitura do livro de Ester; a outra de cariz
popular, integrando manifestac6es folcldricas de rua, entre as quais o recurso a mascaras
alusivas as personagens referidas no livro de Ester e a ruidos estridentes, emitidos
sempre que o nome de Aman é pronunciado, bem como alguns jogos realizados no seio
familiar. O dia ainda é comemorado com banquetes festivos e a preocupacdo de dar
esmolas aos pobres, para que também eles possam ter uma refei¢do. Na realidade, “o
cenario festivo de Purim comporta muito daquilo que é costume fazer-se entre nés na
altura do Carnaval, razao pela qual se diz que a festa de Purim é o Carnaval judaico, ja
que a cultura hebraica ndo tem nada de semelhante”®?. Na atualidade, esta festividade
possui um carater essencialmente profano, tendo perdido muito da sua componente

mistica, alusiva a libertacéo, a que se refere o livro de Ester.

4.1.6 Simbolos do Judaismo

A “Estrela de David” ¢ o simbolo da na¢do judaica, sendo reconhecida em todo
0 mundo judaico desde o século XIX e estando presente atualmente na bandeira do
Estado de Israel. Ela é composta por dois triangulos opostos e sobrepostos que remetem
para a esséncia dos ideais judaicos: a fé e a histdria judaicas®’. Na realidade, a “Estrela
de David” passou a representar um simbolo de opgdo definitiva apos as grandes
deportac6es do Nazismo (que acabaram por culminar no Holocausto), altura em que os
judeus eram obrigados a usé-la no braco, de modo a serem claramente identificados.

No entanto, em épocas anteriores, esta acdo simbolica era muitas vezes
materializada, quer pela Menorah (candelabro de sete bragos), quer pelo Shofar (chifre
de carneiro, tocado nas ceriménias do Templo), quer ainda pelo Ethrog (liméo), ou pelo

Lulav (palma).

% Refira-se que o texto base que serve de suporte a esta celebragéo é o livro de Ester, pelo que este livro
se tornou como que um “manual” que orienta estas festividades (Cf. Ibidem, p. 163).

L Ibidem, p. 164.

% Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia, Textos, Tradicdes. Lishoa: Paulinas Editora,
2006, p. 70.
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4.2 O Cristianismo

O Cristianismo nasceu no século I, sendo atualmente uma das maiores religides
do mundo. O papel central assumido por esta religido no mundo ocidental foi tal que o
calendario europeu, agora exportado para quase todo o mundo, tem inicio na data
convencional do nascimento de Jesus.

Na realidade, o centro da mensagem cristd encontra-se na figura messianica de
Jesus de Nazaré (dai o nome de cristdos), considerado como Filho de Deus ou Deus
humanado. “Numa visdo escatologica, nele se encontra a chave da salvagdo, assim
como o fim dos tempos™®.

O Cristianismo é uma religido monoteista, ainda que Deus se revele em Jesus
por meio de uma triplice relacdo eterna: Pai, Filho (encarnado em Jesus) e Espirito

Santo.

4.2.1 O Jesus Historico

“O cristianismo €, na sua base, uma religido historica. Isto significa que nédo
assenta em principios abstratos, mas em factos concretos, em acontecimentos histéricos
reais. O mais importante desses factos é a vida de um carpinteiro judeu que, como
muitas vezes sublinhado, nasceu num estabulo, foi executado como criminoso aos 33
anos, nunca se afastou de casa mais do que 150 quilémetros, ndo tinha posses, ndo foi a
escola, ndo comandou nenhum exército e, em vez de produzir livros, escreveu na areia.
Apesar disto, o seu aniversario é celebrado em todo o mundo e no dia da sua morte
erguem-se cruzes cerimoniais em quase todos os horizontes. Quem era ele?”™.

Poucos dados possuimos acerca da biografia de Jesus que ndo aqueles que
constam do Novo Testamento. Tera nascido durante o governo de Herodes, o Grande, o
qual morreu no ano 4 a.C. Como tal, apesar de a tradicao fazer corresponder o0 ano 1 ao
nascimento de Jesus, sabemos hoje que esses calculos estdo errados, sendo que temos de
0 recuar até cerca de trés anos antes do falecimento de Herodes.

De acordo com os Evangelhos, Maria, esposa de José, tera sido a sua mae,

devido a intervencdo do Altissimo sobre ela. Ora, apesar de habitarem em Nazaré, na

% Ibidem, p. 123.
% SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — A sabedoria das grandes tradicdes religiosas —
Islamismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 23-24.
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Galileia, algum tempo antes do nascimento de Jesus, e por imposicdo romana, Jose e
Maria ter-se-&o deslocado a Belém, a fim de se recensearem, pelo que o menino acabou
por ai nascer, num estabulo, visto ndo haver mais nenhum abrigo disponivel.

Para muitos, Jesus € considerado um Salvador, aléem de que, segundo a leitura
cristda das Escrituras judaicas, o seu nascimento e morte foram, inclusivamente,
profetizados®.

Jesus iniciou a sua missdo por volta dos trinta anos de idade, ap6s ter sido
batizado pelo primo Jodo, nas aguas do Jorddo, e depois de se ter isolado no deserto
durante 40 dias. Os primeiros discipulos terdo sido escolhidos junto a Cafarnaum e a sua
atividade profética, bem como os seus milagres, ter-se-d40 desenvolvido sobretudo na
regido da Galileia. Na realidade, apesar do ceticismo que existe na atualidade face aos
milagres, é indiscutivel que, em termos histdricos, Jesus foi um curandeiro e exorcista®™.

Jesus considerava as barreiras sociais impostas pelo Judaismo como uma afronta
a misericordia divina, por isso convivia com pessoas excluidas na sociedade e fazia
curas ao sébado, quando a compaixao a isso 0 movia.

Os Evangelhos referem-se ainda ao Gltimo periodo da vida de Jesus: a sua
crucificacdo e ressurreicdo, isto €, numa perspetiva cristd, e que vai de encontro as
Escrituras do Antigo Testamento, ao seu sacrificio pela humanidade®. De acordo com
os relatos, Jesus ter-se-a dirigido a Jerusalém para ai celebrar a P4scoa. A sua entrada
nesta cidade foi triunfal, dado o impacto positivo que a sua mensagem e 0S Seus
milagres haviam causado na populacdo. No entanto, tudo leva a crer que os sacerdotes
tenham encarado a sua presenca como um ato intimidatério, ainda mais tendo em conta
a entrada de Jesus no Templo e a expulsdo daqueles que ai se encarregavam de vender
0s animais que eram depois utilizados para o sacrificio.

Posteriormente, na noite de quinta-feira, Jesus mandou aos discipulos preparar
uma ultima Ceia, de modo a celebrarem a Pascoa Judaica. Foi durante esta refeicdo que
ele revelou que iria ser traido por um deles e que 0s preparou para a sua morte iminente.
Foi ainda durante esta refeicdo que Jesus partilhou o pdo e o vinho com os discipulos,

instituindo um dos rituais religiosos mais celebrados pela humanidade: a Eucaristia®.

% Cf. Religides — Historia, Textos, TradicBes. Lisboa: Paulinas Editora, 2006, p. 124.

% Cf. SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — A sabedoria das grandes tradicdes religiosas —
Islamismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 27.

% Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia, Textos, Tradicdes. Lishoa: Paulinas Editora,
2006, p. 125.

% Cf. Ibidem.
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Apbs a Ceia, Jesus retirou-se, partiu para o jardim de Getsemani, acompanhado
por trés dos discipulos, e ai orou angustiosamente. Foi nesse local, que acabou por ser
traido por Judas Iscariotes, que o identificou com um beijo na face, ao que se seguiu a
sua prisdo. Posteriormente, foi acusado de blasfémia junto do tribunal judaico e, mais
tarde, conduzido ao procurador romano, Pdncio Pilatos, por se tratar de um ameaca ao
poder do Imperador, visto intitular-se Filho de Deus e Rei dos Judeus.

Apesar de Pilatos ndo lhe encontrar culpa, deixou que a multiddo “ditasse a sua
sorte”, escolhendo salvar Jesus ou Barrabas, ja que era costume todos os anos, por altura
da Pascoa, libertar um prisioneiro. A populacdo escolheu condenar Jesus a morte por
crucificagéo.

Ja depois de Jesus ter sido sepultado, no primeiro dia da semana, Maria
Madalena foi ao timulo de Jesus com outras mulheres, de modo a poderem proceder
aos rituais da uncdo do cadaver. Nessa altura, encontraram a pedra fora do lugar e o
timulo vazio®™. Os Evangelhos relatam ainda vérias aparicdes de Jesus junto dos seus

discipulos até a sua ascensao aos Céus.

4.2.2 O Cristo da Fé

Apesar dos Evangelhos pouco desvendarem acerca do Jesus da historia, a
verdade é que exprimem claramente o impacto que este teve junto dos seus
companheiros, ainda que eles ndo tenham chegado claramente a conviccdo de que Jesus
era Deus feito homem enquanto conviveram com ele, mas apenas depois da sua
morte'®.

Na realidade, os apdstolos maravilhavam-se com as agdes de Jesus, pelo facto
dele se relacionar facilmente com as pessoas comuns e com aquelas que eram excluidas,
curando-os, aconselhando-os e ndo os deixando desanimar. E tudo isto, feito com
descricdo, pois até os seus milagres eram feitos em siléncio, longe das multidGes, ndo
para se evidenciar, mas como resultado do apelo de fé de alguém.

Contudo ndo foram apenas as suas a¢Oes que mereceram o0 reconhecimento por
parte dos seus contemporaneos, mas tambem as suas palavras. Com efeito, a linguagem

de Jesus caraterizou-se pela simplicidade, concretude e acutilancia. Destaque ainda para

% No entanto, na versdo do quarto Evangelho, foi Jesus quem apareceu a Maria Madalena, pedindo-lhe
que transmitisse aos discipulos a sua ressurreicéo. (Cf. Ibidem, p. 127).

00 cf, SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — a sabedoria das grandes tradicdes religiosas —
Cristianismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 30.
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o estilo convidativo da sua mensagem, ja que “em vez de dizer as pessoas o que fazer e
pensar, convidava-as a ver as coisas de forma diferente, confiante em que, se o
fizessem, 0 seu comportamento alterar-se-ia em conformidade™®. As suas palavras
apresentavam um esquema de valores contrario ao que era usual, capazes de abalarem
quem o ouvia'®. No fundo, Jesus falava do amor avassalador de Deus e da necessidade
das pessoas aceitarem esse amor e de o transmitirem aos outros, isto €, de “viver como
filhos, que imitam o comportamento do Pai, que receberam a sua compaixdo e a
partilham sem limites™*®.

Os discipulos deixaram-se ainda contagiar por aquilo que Jesus era na realidade,
pelo facto de ele mais do que ter transmitido ensinamentos, os ter vivido. Como tal, os
relatos existentes descrevem que toda a sua vida se pautou pela humildade, entrega e
amor altruista. Homem de forca e integridade, atraia as pessoas para junto de si,
tratando-as com compaixao e mostrando especial apreco pelas criangas.

Consequentemente, podemos dizer que o que marcou “os discipulos e se tornou
o cerne da fé cristd era 0 modo como Jesus encarnava nos seus gestos e no seu estilo de
vida a bondade e a misericordia exigente de Deus que anunciava”®. Como tal, uma vez

envolvidos nesse amor, 0s primeiros cristdos sentiam que nada os poderia deter.

4.2.3 Os Textos Sagrados do Cristianismo

A Biblia é uma coletanea de livros que contém a fonte da fé cristd e que se
encontra dividida em duas partes: 0 Antigo Testamento e o Novo Testamento. A palavra
Testamento é de origem latina e significa pacto. No Antigo Testamento é descrito o
pacto que Deus fez com o povo de Israel, enquanto que no Novo Testamento é narrada a

Sua Alianca com toda a humanidade, através de Jesus®.

%% Ihidem, p. 32.

102 A este proposito afirma Tolentino Mendonga: “De facto, a Sua vida foi a de «um profeta poderoso em
obras e palavras» (Lc 24,19) precisamente porque, contrariando a desesperanca de uma religido perdida
no labirintico emaranhado dos ritos e das normas, Ele soube erguer «os olhos ao alto» (Jo 11, 41) e
chamar por Deus “como a crianga fala com 0 seu pai com a mesma simplicidade, a mesma intimidade, o
mesmo abandono confiado” (MENDONCA, José Tolentino — A Fé como resposta na Biblia. Communio.
Lisboa. 5 (1995), p. 393).

183 pyYIG, Armand — Jesus — Uma biografia. Lisboa: Paulus Editora, 2006, p. 469.

104 pINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia, Textos, Tradi¢des. Lishoa: Paulinas Editora, 2006,
p. 128.

105 Cf. GAARDER, Jostein; HELLERN, Viktor; NOTAKER, Henry — O Livro das Religides. Lishoa:
Editorial Presenca, 2002, p. 226-227.
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As diferentes tradicGes apresentam, no entanto, diferentes canones para o Antigo
Testamento. A Igreja Catdélica Romana considerou, a partir do ano 400, como candnica
a versdo da chamada Septuaginta, isto é, a traducdo dos escritos hebraicos para o grego.
A Biblia Hebraica, porém, ndo inclui alguns dos materiais da Septuaginta. Na realidade,
os dirigentes da Reforma Protestante excluiram do canone todos os livros ou fragmentos
que ndo correspondiam ao texto hebraico massorético, ainda que, até ao século XIX,
esses materiais excluidos continuassem a ser incluidos nas edi¢cBes protestantes da
Biblia, em apéndice, sendo designados de Apécrifos'®. O Concilio de Trento, por sua
vez, veio ainda fazer alteracdes ao canone da Biblia Catdlica'®’.

O Novo Testamento integra 0s textos escritos apds a ressurreicdo de Jesus, quer
sobre a sua vida, quer ainda sobre a vida das comunidades nascentes, constituindo a
parte especialmente cristd do conjunto a que os cristdos designam por Biblia. A
designacdo de Novo Testamento corresponde, em certo sentido, a ideia de uma Nova
Alianca, de uma nova fase do relacionamento entre Deus e 0s homens. Por isso,
pode-se, inclusivamente afirmar que: “A propria denominagdo “Antigo Testamento”
utilizada pelos cristdos para qualificar as Escrituras judaicas s6 tem sentido porque
novas Escrituras vieram completa-las™%.

Composto por 27 livros, o Novo Testamento foi escrito em diversos lugares e
por Varios autores, ainda que apenas em pouco mais de setenta anos, 0 que contrasta

claramente com o longo periodo de redacdo do Antigo Testamento.

4.2.4 A centralidade de Roma

De acordo com o0s vestigios arqueoldgicos até agora encontrados, Roma tera
nascido no ano 753 a. C. Curiosamente, esta data coincide com aquela que é descrita no

mito de fundacdo desta cidade, de acordo com o qual Roma teria sido fundada pelos

106 Atualmente, esses livros costumam figurar como Deuterocanénicos, no fim do Antigo Testamento, nas
edicdes interconfessionais da Biblia (Cf. Religibes — Hist6ria, Textos, Tradi¢cdes. Lisboa: Paulinas
Editora, 2006, p. 153).

197 Este Concilio decidiu que os livros de Judite, Tobias, Sabedoria, Eclesiastico, Baruc, 1 e 2 Macabeus,
os capitulos 13 e 14 e os versiculos 24 a 90 do capitulo 3 de Daniel, os capitulos 11 a 16 de Ester seriam
considerados canonicos, por sua vez, os textos designados de Oracdo de Manassés e 3 e 4 de Esdras
seriam excluidos. Ja a Igreja Catolica Ortodoxa acabou por incluir os livros de Tobias, Judite, Sirdcida e
Sabedoria no seu Cénone (Cf. Ibidem, p. 154).

108 BAUBEROT, Jean — Biblia e Cristianismo. In DELUMEAU, Jean — As Grandes Religides do Mundo.
Lisboa: Editorial Presenga, 2002, p. 70.
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gémeos Roémulo e Remo, os quais, depois da morte dos pais teriam sido salvos e
alimentados por uma loba.

Mais tarde, a estes mitos primitivos veio acrescentar-se uma tradicéo literaria,
mais erudita, que podemos encontrar na Eneida de Virgilio, de acordo com a qual,
Roma seria como que a continuagdo de uma metrépole antiga, mitica.

Esta leitura triunfante da cidade de Roma consolidou-se no primeiro século da
era cristd, altura em que nasceu Jesus. Na realidade, em termos religiosos, desde cedo
que foi montada em Roma toda uma “estrutura mental” de que os cristdos ainda hoje
sdo herdeiros, e que para alem do culto dos antepassados, se refere a sacralizacdo de
determinadas figuras politicas.

E se é verdade que no inicio do Cristianismo quatro cidades se destacaram como
metrépoles (Jerusalém, Antioquia, Alexandria e Roma), Roma adquiriu, muito
rapidamente, um papel de relevancia, assumindo um papel de peso ao nivel do
Cristianismo, e da Igreja Catolica em particular, como nenhuma outra cidade jamais
alguma vez teve.

Data de 320, por ordem de Constantino, a construgdo da primeira Basilica de
S. Pedro, no local de uma necropole onde se venerava na época um timulo que se dizia
ser do apostolo Pedro. Fruto destas iniciativas e do papel crescente que o Cristianismo
passou a adquirir, a cidade de Roma deixou de ser associada a perdicdo nas escrituras
judaicas, tal como Sodoma, Gomorra e Babildnia, passando a constituir como que uma

antevisdo da cidade de Deus®.

4.2.5 Os Simbolos do Cristianismo

A Cruz é o simbolo por exceléncia do Cristianismo, ja que remete diretamente
para o instrumento de suplicio que foi usado aquando da morte de Jesus. Representada
de inimeras formas, sob o ponto de visto gréafico, estilistico e simbdlico, alguns grupos
distinguem significativamente o seu uso com a representacéo de Cristo ou sem Ele*™.

Em termos simbdlicos, a cruz remete-nos para o “eixo do mundo”, sendo que as

suas hastes representam o0s quatro pontos cardeais. A haste maior indica o sentido da

109 Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Histéria, Textos, Tradi¢des. Lisboa: Paulinas Editora,
2006, p. 133-134.

19 Refira-se ainda que nos primérdios da cristandade, sobretudo no século 11, o simbolo utilizado pelos
cristios era o peixe.
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relacdo da Humanidade-Deus / Deus-humanidade; a haste menor a relacdo fraterna entre

0s homens.

4.2.6 Festas e Celebracoes

O Ano Litargico ¢é o calendario religioso dos cristdos. Como tal, as festas e as
celebragfes litargicas que ocorrem durante o ano referem-se aos acontecimentos mais
importantes da vida de Jesus. Por outro lado, é ainda importante referir que o ano
litrgico se encontra dividido em dois ciclos: o ciclo da Pascoa e o ciclo do Natal.

De entre as festividades cristis'*

, passamos a elencar algumas, tendo em conta a
sua maior relevancia:

1 de janeiro — Santa Maria, Mae de Jesus (catdlicos); Nome de Jesus
(anglicanos); Amor Fraterno (evangélicos), Sdo Basilio (ortodoxos).

6 de janeiro (ou domingo entre os dias 2 e 8) — Epifania do Senhor (catolicos,
anglicanos e ortodoxos gregos).

2 de fevereiro — Apresentacdo do Senhor (catélicos, anglicanos e ortodoxos
gregos).

25 de marco — Anunciacdo do Senhor (catélicos, anglicanos e ortodoxos
gregos).

Domingo de Ramos — Domingo anterior a Semana Santa (catolicos, anglicanos
e ortodoxos).

52 feira da Semana Santa — Instituicdo da Eucaristia (cat6licos, anglicanos e
ortodoxos).

62 feira da Semana Santa — Paixdo e Morte de Jesus (catolicos, anglicanos e
ortodoxos).

Sabado da Semana Santa — Vigilia Pascal (catélicos, anglicanos e ortodoxos).

Pascoa do Senhor — Celebra-se a Ressureicdo de Jesus Cristo, sendo a festa

mais importante do cristianismo (catélicos, anglicanos, evangélicos e ortodoxos).

11 As festas aqui apresentadas dizem respeito aos cristdos que se regem pelo Calendario Gregoriano e
Juliano Reformado (ortodoxos neocalendaristas das igrejas de Alexandria, Antioquia, Roménia, Bulgéria,
Chipre, Grécia, Albania, RepuUblica Checa e Eslovaquia, Finlandia, Esténia e as igrejas da diaspora, em
que se inclui a Metropolia que engloba a Franga, Espanha e Portugal). Por sua vez, os ortodoxos que
seguem o Calendario Juliano Antigo (velho-calendaristas; Jerusalém, Rissia, Gedrgia e Sérvia), celebram
estas mesmas festas treze dias depois (Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia, Textos,
Tradigdes. Lisboa: Paulinas Editora, 2006, p. 122).
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Ascensdo do Senhor - Festividade celebrada no sétimo domingo pascal
(catdlicos, anglicano, evangélicos e ortodoxos).

Pentecostes — Festividade celebrada no domingo a seguir a Ascensdo, na qual se
assinala a descida do Espirito Santo sobre os Apostolos e Maria, enquanto estavam
reunidos no cenaculo (catolicos, anglicanos e ortodoxos).

15 de agosto — Assuncdo da Virgem Maria / Dormicdo da Teotokos
(catdlicos, anglicanos e ortodoxos gregos).

1 de novembro — Todos os Santos (catdlicos e anglicanos).

8 de dezembro — Imaculada Conceicdo da Virgem Santa Maria (catélicos).

25 de dezembro — Natal (catdlicos, anglicanos, evangélicos e ortodoxos gregos).
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4.3 O Islao*?

Por certo para os que creem, os judeus e 0s sabeus e os cristdos, para aqueles
que de entre eles creem em Deus e no dia do Juizo Final e praticam o bem,
nada havera a temer e eles néo se entristecerdo (5:69).

4.3.1 Contextualizacdo

“De todas as religibes ndo-ocidentais, o Isldo é a que fica mais préxima do
Ocidente: mais proxima em termos geogréaficos e também ideol6gicos, uma vez que, do
ponto de vista religioso, faz parte da familia das religiGes abradmicas, ao mesmo tempo
que, filosoficamente, radica nos gregos. No entanto, apesar desta proximidade mental e
espacial, é a religido que o Ocidente mais dificuldade tem de entender”.

Na verdade, existe um nimero muito elevado de Mugulmanos na atualidade, que
se encontram espalhados pelo mundo, mas se concentram sobretudo na Asia, no Médio
Oriente e em Africa.

Para os mucgulmanos, o Isldo ndo tem origem com Maomé, mas em Deus. Em
termos literais, Ala quer dizer “o Deus”, sendo inico e ndo um entre varios. Deus surge
como o criador do mundo e, depois dele, dos humanos, tendo sido Ad&o o primeiro
homem. Os seus descendentes vao até Noé, o qual tinha um filho chamado Sem. E deste
nome, alids, que deriva a palavra “semita”. Os descentes de Sem vao até¢ Abrado.
Abrado, por sua vez, casou com Sara, mas como ela no tinha filhos, tomou Agar como
segunda esposa, da qual teve um filho chamado Ismael. Apoés este episddio, Sara acabou
por conceber e ter um filho, chamado Isaac, e exigiu a Abrado que expulsasse Agar e
Ismael da tribo. “E aqui chegamos a primeira divergéncia entre os registos coranicos €
biblicos. Segundo o Alcordo, Ismael foi para o local onde Meca viria a ser edificada. Os
seus descendentes, prosperando na Arabia, tornaram-se mugulmanos; ao passo que 0S

de Isaac, que ficaram na Palestina, eram hebreus e tornaram-se judeus™*.

112 Neste relatrio optou-se pela utilizagdo da designaco Isl&o e n&o Islamismo.

13 SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — A sabedoria das grandes tradiges religiosas. Lisboa:
Lua de papel, 2007, p. 272.

4 Ibidem, p. 25.
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4.3.2 Conceitos basilares do Islao

O profeta

Os mucgulmanos consideram Muhammad o mais recente e Ultimo profeta de
Abrado, dai ser designado como O Selo dos Profetas”, tendo sido precedido sobretudo
por Jesus, Moisés, David, Jacob, Isaac, Ismael e o préprio Abrado*®,

Maomé, forma corrente pelo qual é designado o Profeta, terd nascido por volta
do ano 570 a.C, no seio da tribo dos Coraixitas''®, sendo filho de Abdullah e de Amina.
Porém, em virtude do seu pai ter morrido pouco tempo antes do seu nascimento, a mae,
aos seis anos de idade, acabou por designar como seu tutor o seu avd paterno, o qual
viria a falecer dois anos depois. Consequentemente, acabou por ser adotado pela familia
do tio, no seio da qual foi muito bem acolhido, ainda que tenha sido forcado a trabalhar
duramente no pastoreio, dado o declinio da fortuna desse parente®*’.

Mais tarde, quando atingiu a maioridade, acabou por dedicar-se ao transporte de
caravanas e aos 25 anos passou a trabalhar para Kadija, uma viulva rica, pela qual viria a
apaixonar-se e com quem acabaria por casar, ndo obstante ser quinze anos mais novo do
que ela. Apesar disso, 0 seu casamento acabaria por vir a revelar-se um relacionamento
feliz, sendo Maomeé fortemente apoiado pela esposa.

Desde o casamento de Maomé até ao inicio do seu ministério passaram-se
quinze anos de preparacdo, durante os quais, sempre que ele sentia necessidade de se
isolar, fazia-o numa caverna situada no monte Hira, nos arredores de Meca. Como tal,
foi nesse local que se desenvolveu, progressivamente, a sua convicgdo de que Ala era
um deus muito maior do que julgavam os seus semelhantes, ndo um deus qualquer, ou
até mesmo o maior de entre os deuses, mas, efetivamente, o Unico Deus existente.

No entanto, antes do surgimento dessa certeza, o profeta teve de receber, por
volta de 610, a revelacdo da sua missdo. Numa noite, estando Maomé deitado no chéo
da caverna, apareceu junto dele um anjo que Ihe ordenou que proclamasse que o seu
Senhor era 0 mais generoso. Depois de despertar do seu transe, correu para casa e

contou a sua esposa 0 que se passara, a qual acabou por se tornar a primeira convertida,

15 N3o obstante a sua importancia, o Isldo proibe a representacéo ou figuracdo de qualquer um destes
profetas (Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — ReligiGes — Histdria, Textos, Tradigdes. Lishoa: Paulinas
Editora, 2006, p. 178).

16 Tratava-se da tribo mais importante de Meca (Cf. SMITH, Huston — A Esséncia das Religies — A
sabedoria das grandes tradi¢des religiosas — Islamismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 26).

" Cf. Ibidem.
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reconhecendo no seu marido o Profeta do povo e incentivando-o a aceitar a missao que

lhe fora reservada por Deus™®.

O conceito de mugulmano

Muslim é o participio ativo do verbo aslama e significa “converter-se ao
Islamismo”, “tornar-se muculmano”. Habitualmente, atribui-se ao verbo aslama o
significado de submissdo e a muslim o de “submetido”, mas, na realidade, este verbo
deveria significar “por-se de paz com” ou “fazer a paz”llg. “Desta forma, num sentido
muito mais abrangente, 0 muculmano é, portanto, aquele que se pde de paz com Deus,

oA : 12
que coloca a existéncia de Deus e o seu poder acima de tudo™*%.

Os Cinco Pilares do Islao

“Se pedissemos a um mugulmano uma sintese da forma como o islamismo
aconselha as pessoas a viver, a resposta poderia ser: “Ensina-nos a percorrer o caminho
da retiddo. A expressdo vem da surata que abre o Alcordo, repetida muitas vezes nas
cinco oracdes diarias dos mugulmanos”?'. Efetivamente, o Isldo procura indicar um
caminho reto e explicito, explicando meticulosamente a forma de vida que propde.
Como tal, apesar do Isl&o ndo ter a mesma tendéncia para a ortodoxia Como 0s outros
monoteismos, ha cinco Mandamentos em que todo o muculmano deve acreditar e

praticar:

Ash-Shahadah

A recitacdo sincera do credo muculmano € a primeira atitude necessaria para o

Islao: “Nao ha nenhum deus sendo Allah, e Maomé ¢ o seu Profeta”. A primeira parte

18 Cf. Ibidem, p. 28-29.

19 Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Histéria, Textos, Tradi¢des. Lisboa: Paulinas Editora,
2006, p. 182.

20 Ibidem.

21 SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — A sabedoria das grandes tradices religiosas —
Islamismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 48.
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desta afirmacdo remete-nos para o principio fundamental do monoteismo, a segunda

para a legitimidade de Maomé e para a validade do livro que ele transmitiu*?.

As-Salah

Os mucgulmanos sdo convidados a serem constantes na oragdo, de modo a
conseguirem cultivar uma perspetiva objetiva sobre a sua vida, o que implica o
reconhecimento da natureza humana face ao seu Criador. Esta é, alias, de acordo com o
Alcorao, a licdo mais dificil que as pessoas tém de aprender'?,

Esté estipulado que todo o mugulmano deve orar cinco vezes por dia na dire¢ao
da Caaba, individualmente ou em grupo: a ora¢do da manha (Salatul-Fajr) deve ser feita
desde a aurora até ao nascer do Sol; a segunda (Salatul-Zohor) a partir do meio-dia solar

até a hora da oracéo seguinte; a terceira (Salatul-Acar)***

, N0 meio do percurso solar; a
quarta (Salatul-Maghrib), logo a seguir ao por do Sol; a oracdo da noite (Salatul-1x4)
feita geralmente cerca de hora e meia depois da oracdo anterior, podendo, no entanto,

ser realizada até ao raiar da aurora da manha seguinte'?.

Al — Zakat
Além da caridade voluntaria que todo o mugulmano deve praticar, 0 Alcordo

define ainda o pagamento de um imposto de 2,5 por cento sobre os rendimentos e 0s

bens, com vista a ajudar os mais necessitados*?.

122 «“pelo menos uma vez na vida, 0 mugulmano tem de pronunciar a Shahadah corretamente, devagar,

pensando no que diz, em voz alta, com absoluta consciéncia e convicgdo fervorosa” (Ibidem, pag. 49).

123 Cf. Ibidem, p. 50.

124 «A Sexta-Feira, esta oracdo é feita em congregacdo na Mesquita ou no lugar de culto onde estejam
reunidos um minimo de crentes (normalmente fixado em 4), e liderados por um Im& (Sacerdote) ou
alguém que saiba e possa liderar a oracdo que é precedida de um sermdo (khutbah)” (PINTO, Paulo
Mendes, org. — ReligiGes — Historia, Textos, Tradi¢Ges. Lisboa: Paulinas Editora, 2006, p. 183).

125 Cf. Ibidem, p. 183-184.

126 0 Alcordo especifica que esse dinheiro devera ser distribuido por aqueles que tenham necessidades
mais imediatas, pelos escravos que estejam num processo de tentar comprar a sua liberdade, pelos
devedores incapazes de pagar as suas dividas, pelos forasteiros e viajantes e ainda pelos que recolhem e
distribuem as esmolas (Cf. SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — A sabedoria das grandes
tradicOes religiosas — Islamismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 53).
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As-Siyam

No Ramaddo (nono més do calendario lunar) todos os mugulmanos que se
encontrem em plena condicdo fisica®’ devem praticar o jejum, ou seja, abster-se de
ingerir alimentos sélidos ou liquidos (incluindo agua), fumar ou ter relagbes sexuais,
entre a aurora e o por do Sol. Do mesmo modo, ndo devem tomar qualquer tipo de
medicagéo, quer por via oral, quer por via intravenosa.

Ao longo do Ramadéo, os mugulmanos devem procurar passar mais em tempo

em oracdo e a recitar o Alcordo, assim como a praticar mais a caridade e as boas acgdes.

Al Haji

O quinto pilar do Isldo é a peregrinacdo. Deste modo, uma vez durante a vida,
todos os mugulmanos que tenham condigdes econémicas e fisicas deverdo dirigir-se a
Meca. O objetivo mais imediato desta peregrinacdo é reforcar a devo¢do do peregrino a
Deus. Por outro lado, constitui também uma oportunidade de sensibilizar para a
igualdade humana, ja que, a chegada a esta cidade, os peregrinos despem 0s seus trajes
habituais e vestem duas vestes feitas de panos brancos, anulando-se assim qualquer
diferenca de classe e hierarquia entre os crentes. Por fim, é ainda uma forma dos
peregrinos conhecerem pessoas de paises variados e de adquirirem um melhor

conhecimento uns dos outros?®,

4.3.3 Os textos sagrados do Islao

4.3.3.1 O Alcoréao

O Alcordo ¢ o Livro por exceléncia do Islao, significando “a proclamagdo”, “a
leitura”. Encontra-se dividido em 114 suras (capitulos) e possui ao todo 6616

versiculos. Por sua vez, os seus capitulos encontram-se divididos em livros, secoes,

127 Estao isentos do Ramadao as criancas até aos doze anos de idade, os doentes e as mulheres gravidas ou
gue se encontrem no periodo da menstruacdo (Cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Historia,
Textos, TradicOes. Lisboa: Paulinas Editora, 2006, p. 184).

128 Cf. SMITH, Huston — A Esséncia das Religides — A sabedoria das grandes tradicdes religiosas —
Islamismo. Lisboa: Lua de papel, 2014, p. 54.

58



partes e versiculos, encontrando-se organizados de acordo com o seu tamanho e nao
com a ordem cronoldgica da revelacéo™.

O contetido do Alcoréo tera sido revelado a Maomé, entre os anos de 610 e 633
(92 em Meca e 22 em Medina), e, posteriormente, recitado por este aos seus
companheiros, 0s quais o terdo registado, na altura, nos materiais de que dispunham
(folhas de tamareira, pedacos de pergaminho, omoplatas de camelo, pedra). SO apos a
sua morte em 632, mais concretamente entre cerca de 650 a 656, se daria a estruturagéo

do Alcordo como livro™°.

4.3.3.2 Suna e Hadit

A Suna, palavra arabe que significa caminho, é aquilo que habitualmente se
designa como TradicGes do Profeta. Deste modo, tudo o que Maomé disse, fez ou
aprovou, durante os seus 23 anos como Profeta, é considerada uma suna que 0s
muculmanos devem seguir e praticar. Na realidade, a Suna diz respeito aos feitos do
profeta, enquanto o Hadit é uma colecdo das suas narracGes e aprovacoes.

Consequentemente, a Suna ¢é a segunda fonte da lei islamica, sendo composta
por muitos livros e destinando-se aos muculmanos que se encontram espalhados por

todo 0 mundo®.

4.3.4 A importéancia de Meca

Meca assume um papel central para o Isldo devido a inimeros aspetos: ai nasceu
Maomé, ai se iniciaram as revelacdes, foi a partir deste local que Maomé teve de fugir
para Medina (inicio da Hégira), a esta cidade regressou, com vista a implantar os ritos
principais do Isl&0™*?,

Na realidade, todos os crentes no Isldo se devem voltar cinco vezes por dia na
direcdo de Meca para rezar e a esta cidade afluem mais de trés milhdes de peregrinos

por ano, sobretudo no més do Ramaddo. Alids, um sinal visivel do aumento

129 ¢f. Alcorao, O Livro Sagrado do Islao. http//www.comunidadeislamica.pt. 01.03.2014. 21:40.

130 cf. PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Histéria, Textos, Tradi¢des. Lisboa: Paulinas Editora,
2006, p. 190-191.

131 Cf. Ibidem, p. 191.

132 Cf. Ibidem, p. 178.
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significativo do numero de peregrinos foram as sucessivas ampliacées da Mesquita Al-
Haram, iniciadas nas primeiras décadas do século XX*.

Em Meca, s6 os crentes do Isldo é que podem entrar dentro do recinto onde se
encontra a Caaba e a fonte Zamzam e a sua peregrinacdo s6 podera ser concluida se
estes se encontrarem num estado de pureza que lhes permita fazerem os ritos
necessarios.

A Caaba, uma construgdo cubica de 15,24 metros de altura, cercada por muros
de 10,67 metros e 12,19 metros de altura, constitui o centro do mundo muculmano.
Num dos cantos desta construcdo encontra-se a Pedra, a qual marca o inicio da
circulacdo em torno da Caaba, percurso que sé pode ser realizado em estado de pureza.
Em termos geoldgicos, tudo leva a crer que a Pedra seja de um pedaco de meteorito, o
que vai de encontro ao relato tradicional que considera que ela terd caido no Jardim do
Paraiso, vindo diretamente do Céu, tratando-se, assim, de uma prenda que Deus deu a

Addo. Posteriormente, o anjo Sdo Gabriel té-la-a4 dado a Abrado.

4.3.5 Medina

Medina é a segunda cidade santa do Isldo. Foi para esta cidade que Maomé e 0s
seus companheiros fugiram, quando foram alvo de hostilidades em Meca. Essa fuga,
designada de Hégira, teve lugar no ano 622 e marcou o inicio do calendario
muculmano. No entanto, foi em Medina que o Isldo teve o seu berc¢o, foi o local onde

Maomeé iniciou uma nova religido.

4.3.6 A centralidade de Jerusalém

Jerusalém tem a particularidade de ser uma Cidade Santa para as designadas
religies do Livro: o Judaismo, o Cristianismo e o Isldo. O seu nome tera origem
provavelmente no nome de uma divindade (Salém) ancestral de Canad, significando
“fundacdo de Salém”. Biblicamente, a palavra surgiu no Genesis, estando relacionada

com o percurso de Abrado®*.

133 Atualmente esta mesquita tem trés pisos e nove minaretes, podendo abrigar um milh&o de crentes. Por
sua vez, 0s espacos para ablucbes possuem 1091 unidades para as lavagens rituais e 162 bebedouros
(Cf. Ibidem, p. 179).
134 Cf. Ibidem, p. 85.
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“Para o mundo judaico, Jerusalém ¢ o centro dos centros, a base do quase mitico
reino de David e Salomdo, o local onde se centrou o culto no Templo de Jerusalém e
onde todas as instituicdes politicas e religiosas da sua cultura tiveram sede. Os judeus
ortodoxos aguardam ali a vinda do Messias, para darem inicio a reconstrucdo do
Templo”l35.

Em termos simbdlicos, o Templo atribuido ao rei Salomdo ocupa um lugar
central, sendo que toda a construcédo teoldgica de Javé se encontra também ligada a esta
época.

No seculo VI a.C, a cidade de Jerusalem foi conquistada pelos Babildnios e
acabou por ser destruida numa segunda investida. Mais tarde, em 129-30, o imperador
Adriano decidiu reconstruir esta cidade, fazendo-lhe inGmeras alteracbes e
rebatizando-a de Aelia Capitolina.

Em 324, porém, a cidade acabou por voltar a chamar-se Jerusalém e, apos a
conversdo do Impeério ao Cristianismo, comecou a crescer de forma muito
significativa'®. A passagem de Jesus por este local foi assinalada com uma série de
construcdes e a peregrinacdo a Jerusalém passou a ser quase um dever para todos os
cristdos letrados e com capacidade econdmica para tal**’. Por outro lado, foi também a
partir desta cronologia que “a luta entre os trés monoteismos teve nessa cidade
simbolica o seu principal palco™*®,

Para os muculmanos, Jerusalém € a sua terceira cidade santa, depois de Meca e
Medina, uma vez que foi neste local que o Profeta foi elevado ao Céu. No entanto, no
século VI, era a cidade mais importante, sendo nesta direcdo que se rezava.

Nesta cidade, um dos lugares mais sagrados para o Isl&o é a Ctpula da Rocha'®,
um santuario em forma de Mausoléu. A Mesquita Al-Aksa é outro lugar importante,

constituindo-se como um acréscimo a anterior.

3 |hidem.

136 Refira-se também que durante toda a Idade Média, as representacdes do mundo colocavam Jerusalém
no centro, pelo que a nossa palavra “orientar”, resulta da reminiscéncia dessa atitude de ver nesse local o
centro (Cf. Ibidem, p. 87).

37 Cf. Ibidem.

138 |hidem, p. 88.

139 De referir que também é conhecida como Mesquita de Omar.
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4.3.7 Os simbolos do Islao

O Hillal (Crescente da Lua Nova, sinal para a contagem do inicio dos meses,
associado a uma estrela), é o simbolo por exceléncia, do Isldo. Este simbolo remete para
a importancia que assume o calendario lunar na regulacéo da vida religiosa e social dos
muculmanos e encontra-se, atualmente, presente em muitas das bandeiras dos paises

mugculmanos .

4.3.8 Festas e celebracodes

Dia da Hégira (Muharram)

O ano islamico comeca com o dia da Hégira, assinalando a saida do profeta
Maomé de Meca para Medina, no ano 622. Nesse dia, os mugulmanos xiitas também
relembram o martirio de Hussein, o neto do Profeta, nomeadamente desfilando pelas
ruas com o corpo untado de sangue animal, de modo a simbolizar a tristeza e o pesar

pelo sofrimento de Hussein.

Dhu al-hija

O ultimo més do calendario islamico é o dhu al-hija, sendo o periodo
recomendado para o cumprimento do 5° pilar islamico (hadj): a realizacdo de uma

peregrinacdo a Meca, pelo menos uma vez na vida.
Rabi-ul-Awal
O aniversario do Profeta é assinalado no décimo segundo dia do terceiro més,

sendo celebrado com banquetes e distribuicdo de comida aos pobres. Na cidade, pode

haver procissdes e as casas sdo enfeitadas.

140 Cf. Ibidem, p. 174.
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Rajab

Nesta festa, celebra-se a Miraj (Ascensdo), ou seja, a viagem noturna do profeta,
guiado pelo anjo Gabriel através dos Céus, durante a qual, Maomé tera rezado e
recebido diversas instrucbes de Deus, nomeadamente o preceito das cinco oracdes

diérias.

Shaaban

A Noite do Perddo é celebrada no décimo quinto dia do oitavo més. Nesta festa,
Deus determina o destino de cada pessoa para 0 ano seguinte. Por sua vez, os fiéis

dispdem-se a perdoar mutuamente 0s seus pecados e passam a noite juntos em oracéao.

Laylat al-Qadr

A Noite do Poder é assinalada perto do final do més do Ramadao, relembrando a
aparicdo do anjo Gabriel a Maomé, momento em que lhe anunciou a sua missdo
profética e lhe revelou, pela primeira vez, o Alcordo. Nesta noite, tal como o Profeta o

fez, muitos mugulmanos passam a noite em ora¢do na mesquita.

Eid Al-Fitr

Esta festa assinala a quebra do jejum no final do Ramad&o. Neste momento de
alegria, os fiéis agradecem a Deus o facto de terem conseguido suportar o jejum. As
ruas e os edificios sdo iluminados, sdo vendidos doces em feiras e bazares e oferece-se

dinheiro e presentes as criangas e aos pobres.
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4.4 Perspetiva de Deus nas trés religides abraamicas

A maior parte dos filésofos, te6logos e historiadores das religides defendem que
a evolucdo do politeismo para 0 monoteismo representou um avango em relacdo as
religibes anteriores e constituiu um momento de racionalizacdo dos diferentes sistemas
de crencas'*’. Deste modo, 0 monoteismo judeu surgiu em luta contra os politeismos
sirio-palestinianos, 0 monoteismo cristdo em continuidade com o judeu e o islamico
afirmou-se contra o politeismo e 0 animismo da Peninsula Arébica.

Na realidade, as trés religibes reconhecem Deus como uma identidade pessoal,
afirmam a sua soberania e recusam associa-lo a qualquer realidade humana ou cosmica.
Nessa medida, “o artigo fundamental dos trés credos € a fé em Deus; € a sua exclusiva e
tinica adora¢io™*?. No entanto, e apesar das religides abradmicas pertencerem & mesma
familia, ndo deixam de ter diferencas.

Para 0 Judaismo, Deus surge como o Criador e Senhor de todo o Universo;
aspeto que acabou por ser herdado tanto pelo Cristianismo como pelo Isl&do. No entanto,
para o0 Judaismo, o Deus de Israel é sobretudo o Deus dos pais, um Deus pessoal, da
Alianca e da Lei, libertador (éxodo); Justo e Salvador, mas também o Juiz do mundo.

Por outro lado, apesar de Yahvé (como é designado) defender os mais fracos, é
visto como um Deus nacional, pelo que toma o partido de Israel, por oposi¢cdo aos
outros povos. Por sua vez, os crentes relacionam-se com Yahveé através da oragéo.

Para o Isldo, Deus é também o Criador de todas as coisas, 0 soberano do
Universo. Por outro lado, é defendida a predestinacao, segundo a qual tudo o que existe
é produto da vontade de Al4, da sua determinacdo. Nesta medida, o Alcordo refere
noventa e nove atributos de Deus, nomeadamente: o Clemente, o Misericordioso, 0
Criador, o Senhor do Universo. Por outro lado, a sua presenca manifesta-se também
mediante a oracao.

Para os cristdos, Deus é o Pai universal, que ama incondicionalmente todas as
pessoas, quer sejam boas ou mas, justas ou injustas, e respeita a sua liberdade. Deste

modo, ele oferece a salvacdo e a misericdrdia, pois € o Deus do perddo e ndo da

11 Cf. TAMAYO, Juan José — Las Religiones del Libro — Monoteismo(s) y Fundamentalismo(s). In
BORGES, Anselmo; MONTEIRO, Jodo Gouveia (coordenagdo) — As Trés Religides do Livro. Coimbra:
Imprensa da Universidade de Coimbra, 2012, p. 24.

Y2 Ibidem, p. 25.
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condenacdo. Do mesmo modo, defende a conversao mediante 0 amor e ndo pela
condenagéo ou violéncia.

Para Jesus, Deus é essencialmente amor, com o qual estabelece uma relacéo de
grande proximidade, dirigindo-se a Ele como Abba (papa). A oracdo dos crentes denota
também uma grande confianca em Deus.

De salientar que 0 monoteismo cristdo se diferencia do judaico e do mugulmano
nomeadamente através da doutrina da Trindade. Tal dogma afirma a existéncia de um
unico Deus, mas que se manifesta em trés pessoas distintas, ndo sendo de forma alguma
aceite nem pelos judeus, nem pelos muculmanos. Na realidade, para essas duas
religides, a afirmacdo da divindade de Cristo é uma negacdo da unicidade de Deus, pois
dizer que Cristo é verdadeiro Deus e verdadeiro homem, transgride o principio da
contradicdo, segundo o qual uma preposi¢do ndo pode ser simultaneamente verdadeira e
falsa*,

Consequentemente, podemos concluir que as trés religides abradmicas atribuem
um carater pessoal a Deus e defendem a sua soberania absoluta. No entanto, o Judaismo
sublinha a dimens&o ética, o cristianismo 0 amor aos inimigos e o Isldo a obediéncia a
Deus™*.

De facto, “no coragdo das trés religides encontra-se 0 duplo mandamento de
amar Deus e de amar o proximo. Com caminhos diferentes e com palavras diferentes, a
preocupacdo da ética, da bondade e da justica esta presente nas trés. E, no entanto, a

histéria das suas relagdes tem sido escrita demasiadas vezes com sangue e violéncia™'*.

143 Cf. Ibidem, p. 26-27.

144 Cf. Ibidem, p. 27.

5 MUCZNIK, Esther — O Monoteismo conduz ao fundamentalismo?. In BORGES, Anselmo;
MONTEIRO, Jodo Gouveia (coordenagdo) — As Trés Religies do Livro. Coimbra: Imprensa da
Universidade de Coimbra, 2012, p. 41.
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A vida da religido como um todo é a fungdo mais importante da humanidade.

William James

5. Identificacao religiosa e dialogo inter-religioso

Os indicadores existentes revelam que a identificacdo religiosa ndo so tem vindo
a crescer em todo o mundo, como continuara nos préximos anos**®. Em contrapartida, o
namero de ateus tem-se revelado muito inferior ao nimero de crentes e espera-se que,
num futuro proéximo, o seu aumento venha a ser muito pouco significativo’. A este
propdsito, Patricia Mische considera que o aumento de crentes ndo se deve apenas ao
crescimento da populacdo no seio de uma identidade crente, mas também ao facto do
interesse pela religido estar a crescer em zonas do globo onde, até entéo, as pessoas ndo
se intitulavam crentes**,

Como tal, a coexisténcia e a convivéncia de pessoas de religides diferentes e de
outras sem religido alguma, num mesmo pais, é uma realidade evidente na atualidade™*.
Diversos fatores, de natureza social, cultural, religiosa e sociopolitica contribuiram para
este fenomeno. Acresce ainda o contacto pessoal com individuos de outras religides,
tanto direto como proporcionado pelos meios de comunicacdo modernos.

Por outro lado, € preciso ter em conta que o pluralismo religioso ndo € um
fendmeno meramente circunstancial ou transitério, mas inerente a condi¢do humana e a
natureza diversa das coisas. No entanto, o conhecimento mais aprofundado das religiGes

leva-nos a concluir que “todas elas sdo tentativas diversas da resposta humana, no

146 Estima-se que, em 1998, dois milhdes de pessoas eram cristdos e que no ano de 2025 este niimero
venha a crescer para 2,25 mil milhdes. Por sua vez, 0os mugulmanos eram cerca de 1,8 mil milh6es em
1998 e cré-se que serdo 1,96 mil milhdes cerca do ano de 2025. O nimero de judeus, embora seja
significativamente menor, calcula-se que aumentara também de forma regular ( Cf. MISCHE, Patricia M.;
MERKLING, Melissa —Desafio para uma Civilizagdo Global — Didlogo de Culturas e Religies. Lisboa:
Instituto Piaget, 2001, p.18).

" Do mesmo modo, afirma Anselmo Borges: “E nada indica que as religides estejam em vias de
desaparecimento. A profecia repetida do fim da religido ndo se confirma. De facto, quando se olha para o
planeta e ndo apenas para a Europa, constata-se que Deus ndo morreu nem esta em vias de desaparecer da
consciéncia da imensa maioria da Humanidade. E o que mostra um estudo elaborado pelo grupo La vie e
o diario Le Monde, publicado em L’Atlas des Religions” (BORGES, Anselmo —Religido e Dialogo
Inter-Religioso. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2010, p. 16).

148 Cf. MISCHE, Patricia M.; MERKLING, Melissa — Desafio para uma Civilizagdo Global — Dialogo de
Culturas e Religifes. Lisboa: Instituto Piaget, 2001, p. 19.

149 Cf. CASTANVYE, Josep — Dialeg Interreligios | Cristianisme. Barcelona: Faculdade de Teologia da
Catalunha, 2005, p. 11.
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contexto de diferentes culturas e formas de vida, ao Divino, Infinito e
Transcendente”**.

Por outro lado, se é verdade que o século XX se pautou por um conjunto de
guerras terriveis, ha que salientar que nunca se tinha investido no dialogo inter-religioso
como aconteceu neste século. De igual forma, com vista a facilitar este dialogo, foram
criadas muitas organizagdes multirreligiosas, nomeadamente: a Associagio
Internacional para a Liberdade Religiosa, a Associacdo de Reconciliacdo, a Conferéncia
Mundial sobre Religido e Paz, o Conselho para um Parlamento das Religides Mundiais,
0 Conselho Mundial das Igrejas, o Conselho dos Cristdos e Judeus e a Iniciativa
Religiosa Unida™".

Na realidade, os fatores anteriormente referidos sugerem “um interesse crescente
pelo potencial religioso ndo apenas como forca de choques e conflitos, mas também
para prevenir choques, resolver conflitos e contribuir para uma ordem mundial mais
humana no século XXI"**.

Assim, tal como afirma Anselmo Borges: “Num mundo global, cada vez mais
multicultural e de pluralismo religioso, € urgéncia maior repensar a identidade e avancar
no dialogo inter-cultural e inter-religioso, sempre no horizonte da unidade na diferenca
e da diferenca na unidade™™*®. Tal esforco justifica-se ainda mais se tivermos em conta
que o didlogo inter-religioso ndo sé ndo invalida, como deve ser acompanhado pelo
reconhecimento do valor das religides em si mesmas e da sua capacidade salvifica e

pela procura da sua verdade ou condicao de religido verdadeira®*.

%0 BORGES, Anselmo — Religido e Dialogo Inter-Religioso. Coimbra: Imprensa da Universidade de
Coimbra, 2010, p. 60.

'L Cf. Ibidem.

2 Ibidem.

53 Ibidem, p. 12.

154 cf. GOMEZ, Manuel Guerra — Historia de las Religiones. Madrid: Biblioteca de Autores Cristianos,
2006, p. 52.
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6. O dialogo inter-religioso: sua defini¢édo e pressupostos

O diélogo inter-religioso diz respeito ao intercdmbio entre pessoas de diferentes
religibes, pressupondo, por isso, uma base comum e elementos diferenciadores. No
entanto, quando se acentua excessivamente os aspetos especificos de cada religido
cai-se no fundamentalismo religioso e quando, inversamente, se valorizam apenas 0s
aspetos em comum, anula-se qualquer rasgo diferencial, originando-se o relativismo
religioso™>.

Na realidade, alguns perigos se podem colocar a religido: a intolerancia e o
fundamentalismo. Tal acontece quando ela se transforma numa fuga a complexidade do
real, em vez de uma abertura ao sentido da sua grandeza e diversidade. Assim, é
necessario que os crentes estejam atentos aos movimentos religiosos para saberem
acolher o que dignifica o ser humano e rejeitarem o que o diminui.

O diélogo inter-religioso pressupde, assim, um intercdmbio entre as diversas
religibes, o qual ndo se deve pautar nem pela violéncia, nem pela intolerdncia. No
entanto, cré-se que muitas vezes essa intolerancia é originada pelo medo de néo se ter
raz&o, o qual, no limite, desemboca no totalitarismo™*®.

N&o obstante, este esforco ndo é um fim em si mesmo, ele realiza-se em busca
da verdade, do Deus verdadeiro. Por outro lado, tal diadlogo deve conduzir também a um
testemunho reciproco de cada visdo religiosa, a um melhor conhecimento das crencas
em dialogo, bem como a uma convivéncia pacifica e tolerante™’, de abertura e nunca de
condenacdo. Consequentemente, hd que saber valorizar a capacidade de cada religido
para dar sentido a realidade (a vida, a morte, a alegria a dor, entre outros aspetos), isto &,
para responder as questdes do homem e da humanidade™®. Isto porque, “a existéncia da
“religido verdadeira” ndo implica que as outras sejam falsas. Ainda que nem todas as
religides (...) possam ser “a religido verdadeira”, sdo “verdadeiras” enquanto contém
lampejos da Verdade™™®.

Efetivamente, “h& sempre quem tenha receio de, no didlogo, perder a identidade.

Trata-se de um puro erro antropolégico. De facto, a identidade é sempre mediada pela

155 Cf. Ibidem, p. 53.

1% Cf. BORGES, Anselmo — Religido e Dialogo Inter-Religioso. Coimbra: Imprensa da Universidade de
Coimbra, 2010, p. 73.

157 Cf. Ibidem, p. 54.

158 Cf. Ibidem, p. 68.

9 Ibidem.

68



alteridade em reciprocidade. Assim, quando ha didlogo, sO a identidade narcisista €
destruida; por contraponto, a identidade auténtica sai até bastante enriquecida”'®.

O historiador José Mattoso defende também a possibilidade e utilidade do
dialogo inter-religioso, ndo obstante a violéncia e as dimensdes que tém pautado os
conflitos religiosos. Nesse sentido, d& como exemplo a Idade Média, uma vez que as
diferengas religiosas existentes neste periodo da histéria ndo impossibilitaram os
contactos culturais e o reconhecimento da importancia literéria, cientifica, filosofica e
artistica de alguns crentes das trés religides abraamicas*®*.

A este proposito afirma o mesmo autor: “A escolha ¢ obrigatéria. Entre a
tolerancia e a intoleréncia, ndo ha conciliacdo possivel. Deus, porém, é um s6. O mesmo
para judeus, cristdos e muculmanos. Sé Ele tem direito de julgar, de salvar ou condenar.
Querer tomar o seu lugar e matar em seu nome € a pior das blasfémias. A historia da
humanidade esta cheia de blasfémias. Ja é tempo de resgatarmos aquelas que 0s Nn0ssos
antepassados cometeram” %%,

Tendo em conta a pertinéncia do dialogo inter-religioso, Anselmo Borges
apresenta, nos seus estudos dedicados a esta tematica, quatro pilares que estdo na base
desse didlogo. De acordo com o primeiro, “todas as religides, desde que ndo s6 ndo se
oponham ao Humanum, mas pelo contrério, o afirmem e promovam, sdo reveladas e
verdadeiras™'®®. Como tal, em todas as religides existem presencas de verdade e
santidade, sendo que os homens que as praticam se salvam por elas e nelas.

Por sua vez, o segundo pilar considera que “as religides sdo manifestagdes e
encarnacdes da relacio de Deus com o homem e do homem com Deus”.'®
Consequentemente, elas sdo duplamente relativas: em primeiro lugar porque estdo
inseridas nm determinado contexto histdrico-social e, em segundo lugar, porque apesar
de estarem em relacdo com o Absoluto ndo sdo o préprio Absoluto, pelo que os homens

ndo podem ter a pretensdo de o querer possuir ou dominar'®®.

1% hidem, p. 133-134.

o1 Cf. MATTOSO, José — As Trés Religides do Livro. In BORGES, Anselmo; MONTEIRO, Jodo
Gouveia (coordenacdo) — As Trés Religides do Livro. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra,
2012, p. 92.

192 Ihidem, p. 94.

163 BORGES, Anselmo — Pilares do dialogo inter-religioso. In BORGES, Anselmo; MONTEIRO, Jodo
Gouveia (coordenacéo) — As Trés Religifes do Livro. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra,
2012, p.13.

' Ibidem.

15 Cf. Ibidem.
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Face ao que foi afirmado anteriormente, o segundo pilar acaba por necessitar do
terceiro: “Se as religides ndo sdo o Absoluto, embora referidas a ele - deste modo se
supera o relativismo, pois, aqui, do que se trata é de perspetivismo: as diferentes
religides sdo perspetivas sobre e vivéncias do Absoluto™*®®, Consequentemente, 0s
crentes s conseguirdo aproximar-se do Mistério divino absoluto mediante o dialogo,
sendo que esse Mistério, embora presente em cada religido, permanecera sempre
transcendente a todas elas™®’.

Deste modo, tal como afirmou Edward Schillebeeckx: “podemos e devemos
dizer que ha mais verdade (religiosa) em todas as religides juntas do que numa so, e isto

, rqe , . . . 168
¢ valido também para o Cristianismo”

. Nesta medida, sendo todas as religides,
simultaneamente, verdadeiras e imperfeitas e, como tal, complementares, faz todo o
sentido que aprendam umas com as outras ¢ que se evite falar em “clei¢ao” e “povo
eleito”®®. Deste modo, é fundamental que, em cada religido, os crentes reforcem a
consciéncia de quem sdo e para onde caminham, a par de um desejo efetivo de
conhecerem o outro. Pois, de acordo com Anselmo Borges, “o outro é vivido sempre
como fascinante e como ameaga. Porque 0 outro é outro como eu, outro eu e,
simultaneamente, um eu outro, outro que ndo eu”, tanto podendo ser idealizado como
diabolizado™*".

Por fim, o quarto pilar considera que os agnosticos e os ateus também fazem
parte do dialogo inter-religioso porque, pelo facto de estarem de fora, talvez sejam
aqueles que se encontram numa posicdo melhor para detetarem os tracos de
inumanidade, supersticdo e idolatria tantas vezes presentes nas diversas religides’’".

Assim, “se Deus ¢ o Mistério que tudo penetra e a todos envolve, o respeito
pelos outros crentes, (...) por todas as criaturas, ndo é algo acrescentado a fé religiosa,
mas exigido pelo proprio dinamismo dessa fé. Acreditar em Deus implica

intrinsecamente acreditar no ser humano, em todo o ser humano”~"*.

1% Ipidem, p. 14.

167 Cf. Ibidem, p. 15.
188 |bidem.

189 1bidem.

170 1hidem.

1% Cf. Ibidem.

72 Ihidem, p. 16.
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7. A relacdo do Cristianismo com as outas religides: o
fomento do dialogo inter-religioso

7.1 O Concilio Vaticano Il

Durante o Concilio Vaticano Il produziu-se uma mudanca de perspetiva no juizo
da Igreja Catdlica sobre as religides ndo cristds, passando-se da condenagdo ao
dialogo"*.

Na realidade, o tema da relacdo da Igreja com as religifes nédo cristas, nao so foi
tratado nas sessdes conciliares, como o0s resultados mais concretos desse trabalho
encontram-se expressos na Declarac@o sobre as religides ndo cristds: Nostra Aetate.
Esta declaracdo € o documento conciliar mais breve, mas nem por isSO pouco
significativo, face ao impacto que teve e a polémica que provocou junto dos circuitos
politicos e dos meios de comunicacdo social. Na realidade, a sua existéncia ficou a
dever-se a uma iniciativa pessoal do papa Jodo XXIII, o qual encarregou o cardeal Bea
de elaborar um documento sobre os judeus'’*. De salientar que este documento teve de
ser revisto, uma vez que, apds a apresentacao da sua primeira versdo a ala conciliar, se
seguiram os protestos de varios bispos, sobretudo de orientais e asiaticos, reclamando
que esta declaracdo deveria pronunciar-se também acerca dos mugulmanos e nao apenas
sobre o0s judeus.

Neste documento é afirmado que todos 0s povos constituem uma mesma
comunidade, com a mesma origem e o mesmo fim: Deus. Por outro lado, “os homens
esperam das diversas religides a resposta aos mais escondidos enigmas da condigéo
humana que, hoje como outrora, continuam a perturbar profundamente 0s seus
coragdes: o que ¢ o homem, qual o sentido ¢ o fim da nossa vida (...)” (NA 1). Como tal,
as diversas religides procuram responder as suas inquietacGes, propondo determinadas
doutrinas e ritos sagrados (Cf. NA 2). Consequentemente, a Igreja ndo rejeita nada do

que héa de verdadeiro e santo nessas religides, apesar de discordar com algumas das suas

1% Na realidade, segundo consta, era desejo do papa Jodo XXIII superar a situacdo de inimizade e de
condenacdo mutua que regia as relagfes entre catélicos e judeus. Na realidade, durante a Il Guerra
Mundial, este papa enquanto esteve na Turquia, como delegado apostolico, tera ajudado muitos judeus a
sobreviver ao regime nazi (Cf. CASTANYE, Josep — Dialeg Interreligiés | Cristianisme. Barcelona:
Faculdade de Teologia da Catalunha, 2005, p. 25).

74 De referir que este documento conheceu trés versdes anteriores, sendo que a quarta e Gltima foram
distribuidas no dia 18 de novembro de 1864, j& ndo como um apéndice ao documento sobre o
ecumenismo, mas como uma declaracdo anexa a constitui¢do sobre a Igreja.
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afirmacdes e ensinamentos, pois reconhece haver sementes de verdade nelas, as quais
tornam os homem aptos para aceitarem o Evangelho.

O mesmo documento afirma também que a Igreja olha com estima para 0s
muculmanos, ndo obstante as discordias e as inimizades que caraterizaram as suas
relacGes ao longo de séculos. Por outro lado, € reconhecido o patriménio cultural que o
cristianismo tem em comum com o judaismo e condenados quaisquer atos de &dio,
perseguicGes ou manifestacdes de antissemitismo contra os judeus. Assim, é desejo
deste Concilio “fomentar e recomendar entre ambos o conhecimento e a estima mutua,
que se obtém principalmente por meio dos estudos biblicos e teoldgicos e pelos dialogos
fraternais” (NA 4).

Por fim, o Concilio reprova a existéncia de qualquer discriminagdo entre 0s
homens, seja ela por motivos raciais, sociais ou religiosos. Isto porque “as relagdes do
homem com Deus Pai e as relacbes do mesmo homem com 0s outros homens seus
irmaos, estdo de tal maneira unidas, que a Sagrada Escritura afirma: Aquele que néo
ama n&o chegou a conhecer Deus (1 Jo 4,8)” (NA 5)*7°,

Para além do referido documento, outros textos conciliares ilustram a viragem
que representou o Concilio Vaticano I, no que diz respeito as atitudes da Igreja
Catdlica em relagdo as outras religides, a saber: a constituicio dogmaética Lumen
Gentium, sobre a Igreja e a declaracdo Dignitatis Humanae, sobre a liberdade religiosa.

7.2 O Encontro de Assis: marco simbolico do dialogo
inter-religioso

Por iniciativa do papa Jodo Paulo Il realizou-se em Assis, no dia 27 de outubro
de 1986 (Ano Internacional da Paz pelas Nac¢des Unidas), uma Jornada Mundial de

Oracgéo pela Paz, na qual participaram representantes das mais significativas religides do

176

mundo Este acontecimento ndo sO foi inédito, como adquiriu um significado

1% IGREJA CATOLICA. Il Concilio do Vaticano, 1962-1965 — Declaracdo Nostra Aetate sobre as
relagdes da Igreja com a Religifes nédo cristdas — Concilio Ecuménico Vaticano Il. Coimbra: Grafica de
Coimbra, 1998, 633 — 641.

176 Refira-se que no seu discurso perante a Clria Romana, Jodo Paulo Il considerou este encontro como o
acontecimento religioso do ano 1986. Por outro lado, apresentou-o como uma resposta ao convite feito no
Concilio Vaticano Il para se desenvolver o dialogo inter-religioso (Cf. SILVA, José Antunes da — O
Encontro de Assis: marco simbdlico do dialogo inter-religioso. Theologica . 41 (2006), p. 287).
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simbolico, ndo so devido ao local onde se realizou, como também as iniciativas a que
serviu de inspiracéo®’’.

O Encontro de Assis teve trés momentos distintos: em primeiro lugar, o papa
Jodo Paulo Il acolheu os representantes das religides presentes na Basilica de Santa
Maria dos Anjos, explicando que estavam ali para rezar e ndo para conferenciar ou
discutir; posteriormente, os Varios grupos religiosos deslocaram-se para diferentes
locais da cidade, onde puderam rezar de acordo com 0s preceitos das suas religifes; por
fim, num terceiro e ultimo momento, reuniram-se todos numa praca central da cidade,
de onde partiram em peregrinacdo para a pracga situada em frente da Basilica de S&o
Francisco, local onde cada grupo teve a oportunidade de rezar e ser escutado pelos
demais. Houve assim a preocupacdo de se evitar qualquer sincretismo e note-se que até
a escolha da segunda-feira para a realizacdo deste encontro ndo foi obra do acaso, mas
antes a procura de um denominador comum, visto tratar-se de um dia neutro’®,

Por outro lado, ha que referir que esta iniciativa foi resultado de todo um
percurso, pelo que ha a apontar alguns dos antecedentes que lhe serviram de preparacao:
o Concilio Vaticamo Il como o ponto de partida; o0 magistério de Jodo XXIII e Paulo VI
e as enciclicas Redemptor homini e Dominium et vivificantem, publicadas durante o
pontificado de Jo&o Paulo Il. Sublinhe-se ainda a importancia que teve o encontro desse
mesmo papa, em Casablanca, com jovens mugulmanos, em 18 de agosto de 1985, a
convite do Hassan I, o rei de Marrocos, a sua visita a sinagoga de Roma, em 13 de abril
de 1986 e a viagem apostélica que efetuou & india, em 1986

“O evento de Assis ¢ um exemplo marcante desta solicitude da Igreja em seguir
0s passos de Cristo indo ao encontro do outro numa atitude de respeito, acolhimento e
de colaboracdo, sempre com o Reino de Deus no horizonte do caminho da
humanidade™®. E de reconhecer que em Assis houve uma aproximacio entre as
diferentes religides, ultrapassando-se a fase da ignorancia mutua e do conflito e
procurando-se 0 encontro, mediante a oragé@o e o0 esfor¢co conjunto para promover a paz

181

e a justica™ . Na realidade, esta iniciativa mostrou assim como “o dialogo de vida ¢ de

oragio & tdo importante como o didlogo teologico™ 2.

Y7.Cf. Ibidem, p. 273.
178 Cf. Ibidem, p. 275.
179 Cf. Ibidem, p. 280.
180 Ihidem, p. 288.
181 Cf. Ibidem, p. 296.
182 |bidem, p. 287.
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Apds o Encontro de Assis realizaram-se inimeros encontros e iniciativas, quer a
nivel local, quer a nivel local e internacional, para fomentar a partilha e a proximidade
entre as religides. Tal esforco justifica-se ainda mais se tivermos em conta que “no
amplo campo do dialogo inter-religioso, permanecem muitos problemas por resolver,

questdes por aprofundar, caminhos a explorar, agdes a tomar”®,

7.3 A Comunidade de Santo Egidio

A Comunidade de Santo Egidio nasceu em Roma, no ano de 1968, logo apos o
Concilio Vaticano 11", Na atualidade, é constituida por mais de 50 000 pessoas,
espalhadas por cerca de 70 paises de quatro continentes diferentes.

Esta comunidade, entre outras iniciativas, ndo s valoriza, como integra a
diferenca entre crentes, sejam eles cristdos ou pertencentes a outras religides. Como tal,
o didlogo é estimulado na procura de caminhos de entendimento, através da realizacdo
de encontros entre lideres religiosos e politicos como, alias, foi experimentado pela
primeira vez, no encontro promovido pelo papa Jodo Paulo Il, em 1986. Por isso, esta
comunidade é referida como aquela que, pelos encontros que promove, continua o
“espirito de Assis”, um espirito ecuménico e inter-religioso’®. De acordo com José
Antunes da Silva sdo quatro os elementos que identificam o “espirito de Assis”: “o
compromisso com a paz, o papel das religibes como meios para captar o divino, o fim

do exclusivismo, e 0 compromisso com o diélogo inter-religioso™®.

183 |hidem, p. 297.

1840 surgimento da Comunidade de Santo Egidio, sediada na igreja romana de Santo Egidio, da qual
tomou o nome, ficou a dever-se a iniciativa de Andrea Riccardi, um jovem com menos de vinte anos, 0
qual, juntamente com outros colegas de liceu, formou um grupo que se reunia com o intuito de
aprofundar o conhecimento do Evangelho e o colocarem em prética, tendo como pontos de referéncia a
figura de Francisco de Assis e o exemplo da primeira comunidade cristd. Refira-se que as varias
comunidades, espalhadas pelo mundo, partilham a mesma espiritualidade e os mesmos fundamentos que
caracterizam o itinerario de Santo Egidio: a oragdo, como centro da vida; a partilha do Evangelho; a
solidariedade para com os pobres; o ecumenismo; o didlogo como caminho para a paz e para o
entendimento  entre as  diferentes religies (Cf. A  Comunidade de  Sant’Egidio.
htttp://www.santegidio.org/pt/contatto/cosa_e.html. 10.07.2014. 1 8:00).

185 Na realidade, a comunidade de Santo Egidio quis apoiar e difundir o espirito de Assis presente na
mensagem que Jodo Paulo Il proferiu no final da Jornada de Oragdo a 27 de outubro de 1986:
“Continuemos a difundir a mensagem de Paz e a viver o espirito de Assis”. Desde ai seguiram-se
encontos em vdrias cidades europeias e mediterranicas (Cf. Ecumenismo e Dialogo.
htttp://www.santegidio.org/pt/contatto/cosa_e.html. 07.07. 2014. 17:00).

18 SILVA, José Antunes da — O Encontro de Assis: marco simbélico do dialogo inter-religioso.
Theologica . 41 (2006), p. 282.
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Um desses encontros foi realizado no ano jubilar (2000), mais concretamente
entre os dias 24 e 26 de setembro, em Lisboa, tendo juntado lideres de varias confissdes

religiosas. “Oceanos de Paz” foi o tema escolhido para esse encontro.

7.4 A Alianga das Civilizagoes

A Alianca das Civilizacbes é uma iniciativa das Nacdes Unidas, tendo sido
proposta em 2004, pelo Presidente do Governo da Espanha José Luis Rodriguez
Zapatero, no debate da 59 Assembleia Geral das Nag¢bes Unidas, apds os atentados
terroristas ocorridos em 2004 no metro de Madrid. Esta instituicdo procura contribuir
para o estreitamento de lacos entre comunidades com diferencas culturais e religiosas,
de modo a prevenir conflitos entre sociedades heterogéneas, os quais, infelizmente, séo
tdo frequentes no mundo atual.

Em 14 de julho de 2005, o Secretario Geral das Nagfes Unidas Kofi Annan
formalizou o seu lancamento mediante a criacdo de um Grupo de Alto Nivel constituido
por vinte personalidades. Cerca de dois anos mais tarde, em abril de 2007, o novo
Secretario Geral das Nagbes Unidas, Ban Ki-moon, designou o ex-presidente de
Portugal, Jorge Sampaio, seu Alto Representante para a Alianca de Civilizagdes. Foi
estabelecido, ainda, o “Grupo de Amigos da Alianca de CivilizagcBes”, ao qual
pertencem, atualmente, mais de cem paises e entidades internacionais.

O relatério do Grupo de Alto Nivel foi aprovado em janeiro de 2008, no
primeiro Forum Mundial da Alianca de Civilizagfes, realizado em Madrid. Nesse
documento, foi recomendado aos Estados que elaborassem Planos de Ac¢do nacionais,
onde constassem quer a planificacdo de atividades, quer o registo de experiéncias ja
consolidadas, nas areas prioritarias da Alianca: a educacdo, a juventude, os meios de
comunicacgéo e as migracoes.

O segundo Férum mundial teve lugar em Istambul, em abril de 2009 e o terceiro

F6rum foi realizado no Rio de Janeiro, nos dias 28 e 29 de maio de 2010.
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7.5 A viagem do papa Francisco a Terra Santa

O papa Francisco realizou uma visita oficial a Terra Santa com o objetivo de
relancar o didlogo inter-religioso e mostrar que a religido ndo é um fator de édio.

De entre 0 programa da visita destacam-se dois momentos de aproximagao
religiosa sem precedentes: em primeiro lugar, um encontro com os patriarcas catolicos e
ortodoxos na basilica do Santo Sepulcro, para uma oracdo comum; em segundo lugar,
uma visita & Esplanada das Mesquitas, a Cupula do Rochedo (Grande Mesquita de
Jerusalém), ao Grande Conselho dos Mucgulmanos, ao Muro das Lamentagdes, onde
deixou uma mensagem e ao cemitério do monte HerzI*®" onde depositou uma coroa de

flores'®,

1870 nome deste monte deriva do fundador do sionismo Theodor Herzl.

88 Cf. Papa Francisco chegou a Terra Santa para relancar dialogo inter-religioso
.http://observador.pt/2014/05/24/papa-francisco-na-terra-santa-para-relancar-dialogo-inter-religioso/.
28.07.2014. 15:00.
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8. O contributo portugués para o didlogo Inter-Religioso

8.1 Contextualizacéo

N&o obstante a reduzida dimensédo de Portugal e a posi¢do geografica que ocupa
na Europa, a verdade € que 0 nosso pais se tem pautado por iniciativas variadas no que
se prende com o didlogo inter-religoso. Nesse sentido, € pertinente lembrar que o
mesmo pais que foi pioneiro nos descobrimentos, cujas gentes contactaram com
variados povos e culturas, conquistando um vasto império, viria a enfrentar, na segunda
metade do século vinte, um processo de descolonizago das suas coldnias africanas™®’, a
par da imigracdo de muitas pessoas oriundas desses territérios. Como tal, nessa altura,
“a nacdo portuguesa (por um curto periodo) passou rapidamente de um pais de
emigrac&o para um pais de imigracao”®.

De salientar os muitos imigrantes que entraram em Portugal, nomeadamente,
uma vaga de indianos oriunda de Mogambique. Esta comunidade concentrou-se na area
metropolitana de Lisboa e Porto, incluindo hindus, catélicos, muculmanos e
israelitas’®. Esses indianos, apesar de terem adotado a lingua e a nacionalidade
portuguesa e de se terem adaptado bem, mantiveram a sua identidade sécio-religiosa'**.

Refira-se também que atualmente vivem na Europa cerca de 15 milhGes de

muculmanos, 30 mil dos quais estdo em Portugal®® Por outro lado, a comunidade

189 Relembre-se que a independéncia das colénias portuguesas em Africa se iniciou em 1973 com a
declaracdo unilateral da Republica da Guiné-Bissau, que foi reconhecida pela comunidade internacional,
mas ndo por Portugal. As restantes coldnias viriam a conseguir a sua independéncia em 1975, na
sequéncia da Revolucdo dos Cravos.

1% TIESLER, Nina Clara — Mugulmanos na margem: a nova presenca islamica em Portugal. Sociologia,
Problemas e Praticas. 34 (2000), p. 123.

191 A primeira mesquita foi construida em 1982, no Laranjeiro, seguindo-se a mesquita Aicha Siddika, em
Odivelas. Por sua vez, a mesquita central de Lisboa, cuja primeira pedra tinha sido lancada em 1979, foi
inaugurada em 1985. Em 1991, foi inaugurada uma mesquita em Coimbra (Cf. Ibidem, p. 126-128).

192 Refira-se que em Portugal ha um niimero elevado de pessoas originérias da india (cerca de 70 mil, em
2004, de acordo com um relatério do Alto Comissariado da Diaspora Indiana). Esta realidade
compreende-se facilmente, tendo em conta a longa relacdo colonial que Portugal estabeleceu com Goa,
Damédo e Diu. O primeiro fluxo migratdrio ocorreu durante a ocupagdo portuguesa e apds a invasdo
militar de 1961, tendo origem maioritariamente no antigo Estado da India. Posteriormente, na sequéncia
do 25 de Abril, foram sobretudo os naturais de Guijarati, estabelecidos nas ex-colénias africanas
(sobretudo Angola e Mogambique) que emigraram para Portugal (Cf. PEREIRA, Ana Cristina — Ha 70
Mil Indianos em Portugal. http://www.oi .acidi.gov.pt/modules.php?name=News&file=article&sid=279
31.07.2014. 15:00).

193 Estima-se que a partir de Abril de 1974 vivem-se em Portugal cerca de 4 a 6 mil mugulmanos sunitas e
gue esse nimero tenha aumentado para cerca de 15 mil nos anos 80 e para 20 a 30 mil nos anos 90 (Cf.
TIESLER, Nina Clara — Mugulmanos na margem: a nova presenca islamica em Portugal. Sociologia,
Problemas e Praticas. 34 (2000), p. 117 e 127).
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muculmana residente em Portugal apresenta-se cada vez mais diversificada, ainda que a
grande maioria sejam sunitas. Nao menos interessante é constatar a facilidade com que a
comunidade ismaelita se assumiu em Portugal, bem como o facto de a sua
representatividade ser bem mais elevada do que noutros paises da Europa™®*. Ela retne,
efetivamente, cerca de 6 a 8 mil membros, sobretudo de origem indiana, sendo que a
maioria, ja se conhecia na comunidade ismaelita em Mocambique'®®. Com carateristicas
especificas, os ismaclitas ‘“geralmente, praticam uma forma de fé que &
reconhecidamente diferente das outras formas de islamismo. A sua forma de islamismo
busca um equilibrio entre o espiritual € o material”*%.

A integracdo dos mugulmanos em Portugal ndo gerou tensdes, como sucedeu
noutros paises, como também néo atraiu especial atencdo™®’. De acordo com Nina Clara
Tiesler, tal facto ndo significa também que esta comunidade tenha sido ignorada, mas
tera resultado, certamente, da juncdo de dois fatores, a saber: por um lado, o proprio
desenvolvimento sociocultural ocorrido em Portugal, do qual a presenca islamica foi
parte integrante e uma consequéncia, por outro, as préprias condi¢des de que beneficiou
a presenca muculmana em Portugal para melhor se adaptarem®®. Na realidade, o
dominio da lingua facilitou a sua fixacdo e integracdo, bem com o apoio que receberam
por parte de outros irmaos da fé que ja tinham vindo para Portugal no final dos anos 50,
principios dos anos 60, para estudarem ou por motivos de cariz diplomético™®®.

Como tal, em termos religiosos, ha a referir que a maioria da populacdo
portuguesa apesar de ser catdlica, exerce hoje uma menor influéncia junto da sociedade
do que outrora. Assim, além dos catolicos, Portugal tem ainda uma presenga
relativamente significativa de evangélicos (ou protestantes) e de testemunhas de Jeova.
Os grupos religiosos minoritarios sdo: os judeus, os anglicanos, os islamicos, 0s

ortodoxos, os baha’is, os budistas, os gnosticos e os espiritas. De salientar que diversas

194 Cf. IDEM — Novidades no terreno: mugulmanos na Europa e o caso portugués. Analise Social. 39
(2005), p. 830.

1% Na realidade o xiismo em Portugal é quase exclusivamente representado por este ramo especial,
designado Shialmani Nizari Muslims (Mugulmanos Xia Imami Nizari), seguidores do seu lider
carismatico Aga Khan, o qual é também uma autoridade em assuntos seculares. Na realidade, a Fundagéo
Aga Khan tem também uma dependéncia em Lisboa, sendo valorizada pels seus projetos de ajuda e pelo
apoio que presta a arquitectura islamica moderna (Cf. Ibidem, p. 125).

1% bidem, p. 125.

97 Na realidade, a maioria dos mugulmanos que vive em Portugal, oriundos da india e de Mocambique
sdo oriundos da classe média e trabalham sobretudo nos sectores do comércio e da banca, tendo tido
bastante facilidade em estabelecer-se em Portugal. (Cf. Ibidem, p. 119).

19 Cf. TIESLER, Nina Clara — Muculmanos na margem: a nova presenca islamica em Portugal.
Sociologia, Problemas e Praticas. 34 (2000), p. 118.

199 Cf. Ibidem, p. 121.
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medidas e iniciativas tém sido tomadas em Portugal, no sentido de respeitar o direito a
liberdade religiosa e de promover o diélogo inter-religioso. De seguida, daremos alguns
exemplos desses esforcos.

8.2 Lei da Liberdade Religiosa

Uma das importantes iniciativas tidas em Portugal no campo da religido foi a Lei
da Liberdade Religiosa, datada de 22 de junho de 2001?%. Por meio dela, as religides
estabelecidas ha pelo menos 30 anos no pais, bem como aquelas que eram reconhecidas
internacionalmente ha pelo menos 60 anos, passaram a ter um engquadramento legal.

Na realidade, esta lei adquire uma importancia extrema no campo do didlogo
inter-religioso, tendo em conta, entre outros aspetos, o respeito que nela é manifestado
pelas diferentes religiGes.

No primeiro capitulo sdo definidos os principios defendidos por esta lei,
nomeadamente: a garantia da liberdade de consciéncia, de religido e de culto; a defesa
da igualdade entre todos, independentemente das suas conviccGes ou praticas religiosas;
a separacgéo das igrejas e demais comunidades religiosas em relacdo ao Estado e a sua
liberdade de organizacdo e de culto; a ndo confessionalidade do Estado, pelo que ndo
adota qualquer religido, nem se pronuncia sobre questdes religiosas. E ainda afirmado
que o ensino publico ndo é confessional, mas que o Estado ndo deixara de cooperar com
as igrejas e comunidades religiosas existentes em Portugal, tendo em conta a sua
representatividade. Por fim, é afirmado que ndo obstante a liberdade de consciéncia, de
religido e de culto, ndo € autorizada a pratica de crimes, devendo os conflitos ser
resolvidos com tolerancia.

O segundo capitulo desta lei debruca-se, especificamente, sobre os direitos
individuais de liberdade religiosa. Deste modo, fica definido que cada pessoa € livre de
ter ou ndo uma religido, bem como de abandonar uma confissdo religiosa, depois de a
ter professado antes. S&o ainda assegurados os direitos de participagdo religiosa, bem
como a educagcéo religiosa dos filhos, até aos 16 anos de idade. E ainda salvaguardado o
direito de objecéo de consciéncia, a possibilidade de dispensa do trabalho, de aulas e de

20 Esta lei sofreu ja algumas alteracdes, sendo que a versio que vigora atualmente é a 5°

(Cf. Lei da Liberdade Religiosa.
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei_mostra_articulado.php?artigo_id=806A0002&nid=806&tabela=Ileis&pag
ina=1&ficha=1&nversao. 13.07.2014. 11:00.
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provas por motivos religiosos, bem como os direitos dos ministros de culto e a
possibilidade de casamento pela igreja, uma vez que séo reconhecidos direitos civis a
esse ato.

Destaque para dois artigos deste capitulo: 0 13° e 0 24°. O primeiro esclarece
que o direito do exercicio de liberdade religiosa ndo € impedido pelo facto de alguém
ser membro das Forcas Armadas, das forgas de seguranca ou de policia ou estar a
prestar servi¢o militar ou civico. Do mesmo modo, o internamento em hospitais, asilos,
colégios ou estabelecimento de salde, assim como a detencdo em estabelecimento
prisional ou outro ndo sdo impedimentos para o exercicio dessa liberdade, devendo ser
respeitado quer o direito a préatica dos atos de culto, quer o direito a assisténcia religiosa.
A segunda garante a possibilidade da existéncia de ensino religioso nas escolas publicas
do ensino basico e secundario, desde que o0 mesmo seja requerido ao membro do
Governo competente na matéria pelas igrejas e demais comunidades religiosas. Por
outro lado, o ensino da educacdo moral e religiosa é opcional e ndo alternativa
relativamente a qualquer area ou disciplina curricular. A formacdo de professores para
lecionar esta disciplina, a elaboracdo de manuais e materiais didaticos, bem como a
certificacdo da idoneidade dos docentes é igualmente da competéncia dos representantes
das igrejas e restantes comunidades religiosas.

O capitulo 11l descreve quais os direitos coletivos de liberdade religiosa,
nomeadamente das igrejas e comunidades religiosas. Por sua vez, os estatutos das
igrejas e das comunidades religiosas sdo definidos no capitulo IV e os acordos entre
pessoas coletivas religiosas e o Estado no capitulo V.

O capitulo VI da lei é inteiramente dedicado a Comissdo da Liberdade
Religiosa: 6rgdo independente de consulta da Assembleia da Republica e do Governo.
As funcbes desta comissdo sdo: o estudo, a informacéo, o parecer e a proposta em todas
as questdes que se prendem com a aplicacdo, desenvolvimento, melhoria e eventual
revisdo da Lei de Liberdade Religiosa. Esta Comissdo exerce ainda funcbes de
investigacao cientifica das igrejas, comunidades e movimentos religiosos em Portugal.

Por sua vez, o capitulo VII define qual a legislacdo aplicavel a Igreja Catdlica,
ao afirmar: “Fica ressalvada a Concordata entre a Santa Sé e a RepUblica Portuguesa de
7 de maio de 1940, o Protocolo Adicional & mesma de 15 de fevereiro de 1975, bem
como a legislacdo aplicavel a Igreja Catolica, ndo lhe sendo aplicaveis as disposigdes

desta lei relativas as igrejas ou comunidades religiosas inscritas ou radicadas no Pais,
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sem prejuizo da adocdo de quaisquer disposi¢Bes por acordo entre o Estado e a Igreja
Catdlica ou por remissdo da lei” (artigo 58°).
Por fim, no capitulo VIII sdo expressas as disposi¢cdes complementares e

transitorias.
8.3 As trés religides do livro

No dia 18 de novembro de 2010 teve lugar na Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra um Coloquio Internacional intitulado “As trés religides do
Livro”. A iniciativa deste encontro ficou a dever-se ao Prof. Doutor Jodo Gouveia
Monteiro, o qual convidou o professor Anselmo Borges para se juntar a ele na
organizacao do referido evento. Participaram neste col6quio mais de 300 pessoas, facto
que comprova o interesse elevado que o fendmeno religioso continua a despertar. Por
outro lado, ndo obstante o titulo do coléquio ser enganador, ha que referir que todas as
grandes religiGes marcaram presenca neste evento.

Foi também neste coléquio que o doutor Jorge Sampaio, Alto representante da
ONU para a Alianga das CivilizagOes, apresentou pela primeira vez a Semana Mundial

da Harmonia Inter-religiosa, a ter lugar na primeira semana de fevereiro de cada ano®”.
8.4 A Casa Arabe em Portugal

A Casa Arabe, & semelhanca da sua congénere em Madrid, pretende constituir
uma fonte de intercambio entre Portugal e 0 mundo arabe, bem como um centro de
divulgacdo da sua cultura, lingua e escrita. Apesar de ter sido recentemente criada
(2013), conta ja algumas com algumas atividades, entre as quais a Semana Cultural de

Marrocos na Casa do Alentejo, realizada entre 1 e 6 de junho de 2013.

8.5 Notas conclusivas

Depois de uma breve andlise do contetdo da Lei da Liberdade Religiosa, bem

como da descri¢do de outras iniciativas existentes em Portugal com vista a fomentar o

01 T3l iniciativa foi decidida pela Assembleia Geral das Nac&es Unidas, por unanimidade, no dia 20 de
outubro de 2010, tendo sido proclamada a primeira semana e fevereiro de cada ano como “World
Interfaith Harmony Week”, dias de harmonia entre todas as religides, fés e crencas.
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didlogo inter-religioso, € claramente percetivel o percurso de tolerancia religiosa
realizado em Portugal ao longo dos anos. Deste modo, as diferentes religides existentes
no pais, em ndmero mais ou menos significativo, tém encontrado espaco para se
afirmarem e coabitarem.

Em Inglaterra, por contraponto, as medidas tomadas com vista ao respeito pelas
diferentes religides existentes no pais acabam por defender sobretudo as minorias.
Como tal, apesar de a rainha ser a chefe da comunidade anglicana, as festas desta
comunidade maioritaria ndo sdo celebradas oficialmente como festas da Nacdo, por
respeito para com as minorias. No fundo, tem havido como que uma descaraterizacdo da
comunidade religiosa maioritaria com o argumento de defender o direito a existéncia e
afirmacédo das minorias religiosas.

Um exemplo concreto reside no facto dos tribunais islamicos, que ja
funcionavam, informalmente, em Inglaterra, desde ha varios anos, aplicando a lei

islamica (a Sharia®®

), terem conseguido ver reconhecido pelo governo do Partido
Trabalhista 0 seu estatuto. Deste modo, as suas decisdes passaram a ser legalmente
validadas, ainda que apenas no ambito da comunidade muculmana e dentro de um
campo de acdo limitado a algumas questdes especificas. Ainda assim, tal permissédo tem
levantado alguns problemas, nomeadamente o de impedir o reconhecimento da
conversdo de um mucgulmano ao cristianismo.

Consequentemente, o percurso britdnico em matéria de tolerancia religiosa
faz-nos refletir e colocar algumas questdes, nomeadamente: serd legitimo a defesa de
uma minoria sacrificando a maioria? Sera esta a opgao correta para fomentar o dialogo
inter-religioso? Pode a religido sobrepor-se a cidadania? Faz sentido que sendo a
religido uma questdo de natureza privada e, como tal, opcional, prevaleca sobre a
nacionalidade? As respostas a estas questdes afiguram-se-nos claras, pelo que cremos
que o percurso de tolerancia religiosa realizado em Portugal tem sido bem mais coerente
e eficaz que o britanico.

Como tal, no inicio do século XXI, é tdo urgente, como no passado, dar passos
concretos no caminho do didlogo inter-religioso, na procura do rumo certo. “E desse

desafio ninguém esta dispensado, nem mesmo a sociedade portuguesa, com a sua longa

202 Sharia ¢ um termo 4rabe que significa “caminho” e que, historicamente, tem sido empregado para se
referir ao conjunto de leis desenvolvido por estudiosos mugulmanos e que, atualmente, ainda se encontra
em vigor entre os fundamentalistas. Como tal, numa visdo mais estrita do Islamismo, a Sharia enquanto
lei revelada por Al4, perfeito e eterno, € obrigatoria para os seus individuos, sendo mesmo proibida
qualquer critica a mesma. Como tal, todos os que negam a sua validade séo considerados infiéis ou
apostatas (0s que se convertem a outra religiao) pelos tradicionalistas islamicos.
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tradicdo de abertura multicultural e hoje confrontada com novas exigéncias no plano da

integracdo e da coesdo social, nomeadamente emergentes dos atuais fluxos

59203
migratorios” .

283 PEREIRA, Pedro Silva, in prefacio da obra PINTO, Paulo Mendes, org. — Religides — Histdria, Textos,
TradicOes. Lisboa: Paulinas Editora, 2006, p. 15.
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9. Educar para o dialogo inter-religioso

9.1 A adolescéncia e a sua identidade propria

Ao longo da histéria do pensamento ocidental, as criangas foram tidas como
“adultos em miniatura”. Tal ideia resultou de um conjunto de concec¢des de natureza
variada, de ordem religiosa, filoséfica ou cientifica. Contudo, a psicologia do
desenvolvimento, sobretudo gracas aos estudos de Freud e de Piaget, conseguiu
demonstrar como esta teoria ndo correspondia a verdade, j& que as criangas e 0s
adolescentes possuem uma identidade prdpria, uma forma de pensar e de percecionar o
mundo distinta da dos adultos.

Antes de mais, e sem nos determos muito detalhadamente nesta questdo, dada a
sua complexidade, procuremos encontrar uma definicdo possivel de juventude: trata-se
de uma idade da vida provocada pelo acesso as operaces formais, reforcada pela
necessidade de simbolizar o inicio do desejo sexual e as alteracdes corporais, levando o
sujeito a descobrir que as suas relacfes estaveis com 0s pais ja ndo sdo funcionais,
devendo ser recriadas. Na realidade, em termos historicos, a juventude é um facto social
recente, decorrente da modernizacdo das sociedades, ocorrida a partir do século XIX.
Por outro lado, trata-se de um conceito relativo, que varia de acordo com a sociedade a
que se refere, a época, a cultura e a classe social dos individuos envolvidos®®.

Nesta medida, nas sociedades abertas e em processo de mutacdo, € preciso dar
especial atencdo a educacgdo das nossas criancas e jovens, ndo descurando nenhuma das
dimensdes que integram o individuo: a vivéncia afetivo-sexual, a expressdo intelectual,
a formacao fisica, a formacdo moral. Devem ser tidas ainda em conta as capacidades
individuais e a integracdo pessoal, com vista a realizacdo plena de cada um?®.

Torna-se ainda urgente compreender como € que as criangas € 0S jovens pensam
em situacdes de aprendizagem, de modo a ajustar as tarefas que lhes proporcionamos as
suas capacidades, uma vez que o desenvolvimento cognitivo depende da interacdo entre
0 ser humano e o meio. Consequentemente, “se compreendermos de que forma os

sistemas cognitivos se desenvolvem, poderemos evitar ensinar as criangas antes que

204 Cf. FONTES, Paulo — Jovens, menos jovens e a educacéo das novas geragdes. Communio. Lisboa. 6
(1995), p. 505.
205 Cf. Ibidem, p. 513-514.
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estejam prontas para fazer essa aprendizagem ou perder uma oportunidade de ouro,
esperando muito para além do momento mais sensivel de aprendizagem .

Na perspetiva de Piaget, o desenvolvimento é encarado como um processo
segundo o qual os sujeitos constroem, ativamente, processos de significado e
compreensdo do mundo através da sua propria acdo, sendo, efetivamente, 0s
responsaveis pelo seu proprio desenvolvimento. E por isso que a sua teoria acerca do
desenvolvimento é designada de construtivismo.

De acordo com 0 mesmo autor, ao estadio das operacdes concretas sucede-se 0
das operacgdes formais, periodo durante o qual se comeca a desenvolver uma forma de
pensamento carateristica da idade adulta. Nessa altura, o pré-adolescente comeca a
pensar de forma abstrata e, consequentemente, a ter capacidade de lidar com situacfes
meramente hipotéticas, sobre situaces que ndo experienciou. Tal como afirma Cristina
de Sa Carvalho. “A l6gica ndo se aplica apenas a realidade mas também ao dominio do
possivel: embora ndo se tenha demonstrado que existem seres extra-terrestres, a sua
existéncia € uma possibilidade l6gica, uma vez que nada nos demonstrou ainda que,
para existirmos os terrestres, temos necessariamente que estar sOs no universo”?’.

Merece igual referéncia Erik Erikson, pelos estudos que realizou no ambito do
desenvolvimento pessoal e social, nos quais defende que o homem ¢, antes de mais, um
ser que vive em grupo e sofre a pressdo e a influéncia deste, estabelecendo relagdes
significativas com alguns dos seus membros. Por outro lado, esses elementos
significativos vao-se alterando, ao longo das varias etapas do desenvolvimento, no
sentido de um alargamento de horizontes sociais e afetivos.

Consequentemente, em cada etapa, o individuo cresce a partir das exigéncias
internas do seu ego, mas também das imposi¢cdes do meio em que vive, sendo portanto
essencial a cultura e a sociedade em que se insere o0 sujeito. O desenvolvimento
processa-se, pois, com base numa crise psicoldgica, havendo a possibilidade de
despontar novas capacidades no individuo ou, pelo contrario, de falhar a integracdo
dessas novas capacidades na sua personalidade. Por seu turno, a cada crise, a
personalidade vai-se reestruturando e reformulando de acordo com as experiéncias

vividas, e surge uma adaptagdo aos sucessos e fracassos.

206 SPRINTHALL, Norma A; SPRINTHALL, Richard C — Psicologia Educacional: Uma abordagem
Desenvolvimentista. Lisboa: McGraw-Hill, 2001, p. 95.
27 CARVALHO, Cristina de S& — Curso Geral de Catequistas — Psicologia. Lisboa: SNEC, 2004, p. 30.
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De acordo com Erikson, séo oito os estadios de desenvolvimento humano e
todos eles se encontram associados a aquisi¢do gradual de virtudes basicas. O periodo
da adolescéncia tem lugar entre os 12 e os 20 anos. Nesta etapa da vida, a crise central é
a da identidade versus difusdo, pelo que se torna crucial para o adolescente responder a
interpelacdo: “Quem sou eu?”. Com vista a encontrar uma resposta para essa questao,
ele sente necessidade de se afastar dos pais, tornando-se o seu ponto de referéncia os
colegas e os amigos. Por outro lado, refira-se que o comportamento principal deste
estadio € a necessidade de ser igual a si proprio e de partilhar.

Nesta medida, “nao se foge a verdade quando se afirma que, de todos os estadios
de desenvolvimento pessoal, a adolescéncia é o mais radical. Tudo gira a volta da
mudanca”®®. E, portanto, um periodo em que os adolescentes tém necessidade de
experimentar diferentes papéis educacionais, ocupacionais e sexuais, de modo a
conseguir encontrar o papel que se adapta melhor aquilo que sdo ou ao que desejam ser.
Esta fase corresponde a formacdo da “identidade do ego” e da “crise de identidade”.
Pela primeira, o adolescente procura saber quem é e de que forma se pode inserir na
sociedade.

A construcdo da identidade resulta assim da resolucdo da crise. Tal como afirma
Cristina S& de Carvalho é muito importante para o adolescente: “saber quem se é e o
que se quer da vida, sentir seguranca em si e na relagdo com os outros, ter espacgo e
independéncia, construir um projeto vocacional” *®. Por contraponto, se a resoluco da
crise for negativa, a confusdo e a inseguran¢a tomardo conta dele.

Fruto da passagem por esta etapa, o adolescente pode alcancar a virtude da
lealdade, a si proprio e aos outros. O mundo pode ser agora experimentado de forma
nova. Como tal, comeca a pensar em termos relativistas, desenvolvendo a capacidade de
compreender 0s seus sentimentos e emocgdes e 0s dos outros, conseguindo até adotar o
ponto de vista de outrem. Desta forma, “num certo sentido, o desenvolvimento pessoal
durante a adolescéncia representa um grande salto em frente, pois o adolescente
consegue, agora, ser mais complexo, compreensivo, empatico e abstrato e ter uma

perspetiva mais abrangente de si proprio e dos outros™?*°,

208 SPRINTHALL, Norma A.; SPRINTHALL, Richard C — Psicologia Educacional: Uma abordagem
Desenvolvimentista. Lisboa: McGraw-Hill, 2001, p. 151.

299 CARVALHO, Cristina de S& — Curso Geral de Catequistas — Psicologia. Lisboa: SNEC, 2004, p. 43.
219 SPRINTHALL, Norma A.; SPRINTHALL, Richard C — Psicologia Educacional: Uma abordagem
Desenvolvimentista. Lishoa: McGraw-Hill, 2001, p. 152.
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9.2 O adolescente e a experiéncia religiosa

A atualidade pauta-se por uma separacao entre o Evangelho e a cultura, uma vez
que a religido ndo representa mais o fundamento das realidades humanas. Como tal, é
neste quadro de uma Europa secularizada que a Igreja tem de atuar e de marcar a sua
especificidade. Por outro lado, verifica-se também um afastamento das pessoas face as
carateristicas tradicionais do cristianismo, considerando-as ultrapassadas, desadequadas,
face as questdes que se colocam na atualidade. No entanto, isso ndo significa que “as
questBes de sentido ou as aspira¢Bes individuais tenham desaparecido, pelo contrério.
Mas o que reina é, sobretudo, a perplexidade, a bricolage das crencas, 0s
encaminhamentos cada vez mais singulares num mundo complexo™?',

Atualmente, deparamo-nos com uma rutura da transmissdo da fé, sem que
contudo possamos falar de um desaparecimento da religido. Tal como afirma Fossion:
“a religido ndo desapareceu, mas € reenviada para o livre assentimento do individuo
num universo tornado pluralista. Na sociedade em geral, a fé oferece-se a livre escolha
da pessoa, ja ndo se assimila & cultura, pela cultura, através da pressio social”?*2. Tal
realidade, vem por a descoberto a natureza da propria religido, enquanto fenémeno que
requer uma experiéncia e tem o seu centro numa opcéo pessoal.

No que concerne especificamente a adolescéncia, ha que deixar de
encara-la como uma fase imperfeita, sem vontade, de mera transicdo para a vida
adulta - altura em que terdo lugar as verdadeiras experiéncias de fé. Na realidade, a
questdo de Deus encontra-se ja presente aquando do despertar da fé, mas “sdo os
adolescentes quem constréi as concepcdes religiosas mais evoluidas, indo mais além
dos ocasionais impulsos magicos e animistas das criangas™?".

O adolescente esta sujeito a um processo de mudanca subita e profunda e a um
conjunto de conflitos relacionais que, quando resolvidos, conduzem normalmente ao
crescimento ¢ a maturidade humana e religiosa. “E, do ponto de vista religioso, é

notavel observar-se que a crise de fé em si mesmo, que vive, contém em si a motivagao

211 CARVALHO, Cristina Sa — A experiéncia religiosa dos adolescentes. Theologica. Braga. 45 (2010),
p. 413.

2 FOSSIN, A. — Uma sociedade em que a fé se abre & livre escolha. Uma oportunidade para o
Evangelho. Pastoral Catequética. Lisboa.6 (2006), p. 96.

213 CARVALHO, Cristina S&— A experiéncia religiosa dos adolescentes. Theologica. Braga. 45 (2010), p.
420.
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necessaria para o reencontro com o seu “self” revisitado, isto é, observado, testado e
reapropriado, a que sechama identidade construida?',

Na adolescéncia observa-se também uma mudanca nos pontos de referéncia: 0s
amigos passam a assumir um papel primordial nas suas vidas, ao mesmo tempo que
ocorre uma espécie de “crise de fé nos pais”. E que, na realidade, a crise de identidade
vivida pelos adolescentes é uma crise de autoridade, jA que o desenvolvimento da
devogdo a um credo ou doutrina implica a rejeicdo de aspetos do passado, tais como a
autoridade dos pais.

Por sua vez, em termos de moralidade, o adolescente tende a evoluir de uma
abordagem heterébnoma da realidade para uma leitura autbnoma da mesma. Por outro
lado, a sua percepcéo da existéncia “tem origem no gupo de pares e no desejo de acdo,
de reconhecimento pessoal e de teste dos préprios limites partilhado com o publico
cativo que sdo 0s amigos”215.

O adolescente sente necessidade de experimentar diferentes papéis, antes de
fazer escolhas, de se comprometer, nomeadamente a nivel religioso. Tal processo
designa-se de moratdria. “Esse jogo pode exprimir-se sob formas bastante radicais de se
experimentar o «como vou ser»,com fases de grande ascetismo ou exigéncia moral (0
que cumpre, igualmente,a funcédo de travar, colocar em stand by, a grande luta sexual
entre o desejo e 0 amor) ou de um violento radicalismo anti-qualquer-coisa, religiosa ou
ndo, que também se associa a vantagem secundaria de por os adultos a prova
relativamente 4 estabilidade e profundidade das suas convicgdes?®.

No entanto, a construcdo da identidade, nomeadamente a religiosa, ndo acontece
de forma uniforme, pelo que muitos jovens adotam uma atitude passiva, assumindo 0s
valores que lhe sdo impostos, ndo aqueles que escolhem livremente; outros, porém
assumem uma postura de desinteresse. Existem ainda aqueles que, ao adoptarem uma
identidade negativa, assumem uma atitude critica e hostil. Porém, qualquer uma destas
atitudes deve ser combatida aquando da educacdo religiosa dos adolescentes, ja que a

maturidade humana encontra-se na base da maturidade religiosa.

214 |bidem.
215 |bidem, p. 421.
218 |hidem, p. 423.
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Para Erikson, a religido deve ser encarada como algo pessoal que resulta de um
discernimento pessoal, feito com base nas experiéncias apresentadas pelos educadores e
pela comunidade, mesmo que implique tempo e dor associada®’.

Merece ainda referéncia J. Fowler que ao estudar o desenvolvimento da fe,
considerou a fase vivida pelos adolescentes como uma Fé Sintético-Convencional.
Durante esta fase, emerge o pensamento formal e com ele a crescente abstracdo e
capacidade para a formacao de conceitos. No que diz respeito a fé, Fowler afirma que
esta fase estd muito associada a uma perspetiva interpessoal, convencional e heterbnoma
ja que a mesma ¢ “vivida e interpretada, na adolescéncia, em fun¢do do que os outros
dizem e do que é conveniente”*®. Por outro lado, esta fé esta associada a um intenso
moralismo, o qual ¢ vivido “como um desejo de auto-realizacdo e construcdo de um
“eu-ideal”, inspirado em modelos de grande superioridade, inalcancgaveis, dotados da
omnipoténcia que, antes, estava reservada aos pais”219.

Neste periodo, hé a necessidade de ser aceite no grupo de pertenca e de testar os
valores anteriormente interiorizados. Por outro lado, a fé que vem da infancia necessita
de ser amadurecida, em dois movimentos subsequentes, identificados por Deconchy: a
personalizacdo e a interiorizacdo. O primeiro faz com que Deus seja concebido de forma
pessoal, como um pai ou um soberano, marcando o inicio de uma relagdo existencial. O
segundo faz com que o Deus longinquo se transforme, gradualmente, num Deus
pessoal, com o qual se estabelece uma relacdo. Na realidade, é na terceira fase da
adolescéncia, sensivelmente entre 0s dezoito e os vinte anos, que a fé adquire uma

forma reflexiva e individualizada.

9.3 A especificidade da disciplina de EMRC na educacéo dos

jovens

Tendo em conta o desejo intenso que as criancas tém de experiéncias
transcendentes, bem como o anseio dos adolescentes por se encontrarem com Deus,
estas idades revelam-se fundamentais para a realizagdo de todo um trabalho que

conduza, mais tarde, a uma fé madura e comprometida. Por outro lado, uma vez que a

27 Cf. Ibidem, p. 424.
218 |bidem.
29 |bidem, p. 425.
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aprendizagem ocorre mediante instrucao e observacdo e imitagdo de modelos, faz todo o
sentido refletir sobre a especificidade e a importancia do Ensino Religioso Escolar em
Portugal, em contexto catélico.

No nosso pais, 0 Ensino Religioso Escolar esta a cargo da Igreja Catdlica, sendo
realizado nas suas proprias instituicbes educativas e em instituicdes estatais e privadas.
Visa contribuir, significativamente, para a educagdo integral das criangas, dos
adolescentes e dos jovens e, dado o seu perfil educativo expresso, alids, na sua
denominagdo de “Educagdo Moral e Religiosa Catolica”, enquadra-Se na missdo
evangelizadora da Igreja. Isto porque a funcdo da escola ndo se esgota apenas na
transmissdo de conhecimentos, no estudo da ciéncia e da técnica. Uma educacdo
integral pressupGe a atencdo a dimenséo religiosa do ser humano, enquanto constitutiva
do mesmo.

Como tal, a Educacdo Moral e Religiosa Catdlica sendo uma disciplina
curricular plenamente inserida no Sistema Educativo Portugués vé-se a bragos com as
mesmas responsabilidades que as outras disciplinas, devendo, por isso, partilhar as
mesmas preocupacdes educativas e assumir, igualmente, as novas perspectivas oriundas
da investigacdo em educacdo. Trata-se, portanto, de uma area curricular disciplinar, mas
de natureza confessional, o que faz com que leia a realidade a partir de uma realidade
cristd, em geral, e catdlica, em particular, mas cuja visdo ndo pode deixar de estar
articulada com os diversos ambitos da cultura e da ciéncia.

Consequentemente, esta disciplina depara-se, atualmente, com as mesmas
dificuldades que as outras sentem, tendo em conta as mudancas drasticas que se
verificaram no ensino nos ultimos anos, quer no que diz respeito a natureza da
populacdo estudantil, quer em relacdo as enormes expetativas que recaem sobre 0s
professores. Por isso, os docentes véem-se a bracos com um grande desafio: o de
ensinar uma populacdo muito diversificada, quer do ponto de vista econémico, quer do
ponto de vista cultural®®®. Naturalmente, num mundo diversificado e multicultural, os
docentes tém de criar salas de aula recetivas e igualitarias, onde todos os jovens,
independentemente das suas diferencas (raciais, étnicas, linguisticas, de género ou
outras), encontrem iguais oportunidades de aprender. Por outro lado, devem comecar
por reconhecer e abandonar 0s seus proprios preconceitos e desenvolver uma

recetividade e sensibilizacdo as culturas dos alunos®.

220 cf. ARENDS, Richard I. — Aprender a ensinar. 72 ed. Lisboa: Mc Graw Hill, 2008, p. 8.
221 Cf. Ibidem, p.85.
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Acresce que, para além da “diversidade cultural e étnica, os alunos também
trazem para a escola, tal como deve acontecer numa sociedade livre, uma grande
variedade de crencas religiosas, que vdo desde o ateismo a uma fé profunda e
cumpridora. Estas crencas ndo sio deixadas & porta da escola”?*,

Sendo sensivel a todas estas questBes, cabe, antes de mais, ao educador cristéo
que realize o seu trabalho com o maior empenho, mostrando as suas convicfes atraves
dos seus atos e mediante o testemunho de uma vida coerente e de uma fé madura e
coerente. Isto sem nunca perder de vista a necessidade de se adaptar aqueles a quem se
dirige. Como tal, “é-lhe pedido que viva a sua fé como uma pérola preciosa pela qual
seria capaz de trocar todos os outros bens, mesmo o conforto, a seguranga, a rotina.
Quando se é professor, isso significa, ainda, uma atencdo cuidada e séria a qualidade
cientifica e metodoldgica do seu ensino, vocacionado para 0 maior bem da pessoa, fim
em si mesma”?%.

Em primeiro lugar, ha que educar para o reconhecimento de que o homem é
imagem do Criador e, consequentemente, para o respeito pela dignidade do ser humano,
promovendo assim o desenvolvimento de uma relacdo harmoniosa e responsavel do
aluno consigo préprio e com 0s outros.

Deve procurar-se também desenvolver o espirito critico nos discentes,
ajudando-os a criar uma escala adequada de valores, a responsabilizarem-se pela defesa
do bem e da verdade a saberem apreciar melhor o milagre da vida e as verdadeiras
implicacdes da liberdade. Na realidade, “toda a educagéo, para ser consistente, precisa
de um enraizamento numa tradicdo de valores que lhe confira identidade e projeto. A
formagéo das pessoas, a comecar pelas criancas, ndo se faz no vazio; precisa de ser ela
propria enformada por um corpo ético e axiologico”?%.

O ensino religioso deve ser também um convite a mudanca, na medida em que a
mesma seja sindénimo de libertacdo e consequentemente de uma maior humanizacdo. A
escola tem de ensinar “a aprender centrada no valor da pessoa, como valor absoluto,
como alguém que ndo tem prego, mas dignidade, como alguém que € nico e irrepetivel,

cuja destruicdo significa uma perda irreparével”?,

222 |bidem, p. 69.

2 CARVALHO, Cristina S& — Pastoral Juvenil e dilogo entre carismas — a fé no itinerério educativo —
Escolas Catolicas e EMRC. Theologica. Braga. 47 (2012), p. 126 — 127.

224 MOITA, Fernando — Os Jovens e a Educagio Moral — uma atitude de vida. Communio. Lisboa. XI11:6
(1995), p. 534.

2% AMBROSIO, Juan Francisco — Educacio Moral e Religiosa Catélica na Escola Catélica. Férum de
EMRC. Lishoa. 2 (2005), p.153.
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Deste modo, a misséo desta disciplina é fazer um convite a humanizacdo e néo a
conversdo, sendo esta Ultima tarefa da catequese de iniciacdo e do despertar religioso.
Ainda assim, quando essa conversdo surge na sequéncia deste ensino, ndo deve ser nem
temida, nem muito menos rejeitada. “Por isso mesmo afirma Jodo Paulo II que “a
educacdo integral do homem ndo pode fazer abstracdo da dimensdo religiosa, que €
consitutiva da pessoa e da sua plena liberdade”?%.

A EMRC deve promover o dialogo entre a tradicdo da fé e os outros saberes,
sem reduzir, no entanto, a fé6 a um modelo cultural, mas contribuindo antes para que o
aluno adquira um conhecimento global e estrutural da mensagem cristd, o fundamento
religioso da ética cristd, e se posicione face ao fenémeno religioso?’. Deve
proporcionar todos 0s meios necessarios para que os alunos consigam aceder a
dimensao da interioridade e possam valorizar o sentido do simbdlico.

Deste modo, sendo um espagco de liberdade criadora, a educacdo moral
proporciona ao adolescente e ao jovem um espago e um tempo de descoberta e de
exercicio de mdtua compreensao, cooperacdo e entreajuda, lancando o desafio para a
participacdo na construcdo de uma sociedade livre, justa e solidaria®?®,

Cabe igualmente a Educacdo Moral e Religiosa Catdlica desenvolver uma
atitude dialogante com as varias religiGes e propostas de leitura do religioso. Tal aspeto
implica a sensibilizagdo para a vivéncia da cidadania, ndo como uma obrigagdo, mas
coOmMo uma maneira de ser.

Por fim, ha que acrescentar que esta disciplina contribui efetivamente para a
“humanizacgéo da escola ou, como referem os alunos, para a construcdo e oferta de um
espaco onde «se pode conversar» sobre aquilo que é relevante e significativo na vida da
pessoa, recordando-nos, através da participacdo dos alunos, como as criangas e 0S
adolescentes ndo sé tém capacidade de Deus como também um verdadeiro interesse no
religioso”?%,

Todos estes aspetos que tornam o trabalho da disciplina de EMRC especifico e
necessario para a promocao de uma educacdo que se pretende integral, serdo mais ou

menos conseguidos consoante 0os modelos de aprendizagem e as estratégias aplicadas.

228 Jodo Paulo 11, Letttre au Cardinal Poleti, de 31 de dezembro de 1985, cit por MOITA, Fernando — Os
Jovens e a Educacdo Moral — uma atitude de vida. Communio. Lisboa. XI11:6 (1995), p. 534.

227 Cf. CARVALHO, Cristina Sa — Pastoral Juvenil e dialogo entre carismas — a fé no itinerario educativo
— Escolas Catolicas e EMRC. Theologica. Braga. 47 (2012), p. 132.

228 Cf. MOITA, Fernando — Os Jovens e a Educagdo Moral — uma atitude de vida. Communio. Lishoa.
XI11:6 (1995), p. 536.

2 CARVALHO, Cristina S — Pastoral Juvenil e di4logo entre carismas — a fé no itinerério educativo —
Escolas Catolicas e EMRC. Theologica. Braga. 47 (2012), p. 133.
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Como tal, o que se pretende, de seguida, é descrever muito sumariamente quais 0s
modelos de aprendizagem existentes e 0s que mais se adaptam a promocgdo de uma

educacao que sensibilize os jovens para o dialogo inter-religioso.

9.4 Os diferentes modelos de aprendizagem

No exercicio da sua profissdo, o professor tem ao seu dispor variados métodos
de aprendizagem, alguns centrados em si, outros no aluno, que quando bem aplicados
melhoram, significativamente, o processo de ensino-aprendizagem.

Como modelos centrados no professor podemos mencionar: 0 ensino expositivo
a instrucdo direta e 0 ensino de conceitos. A sua origem remonta as perspetivas que
surgiram na sequéncia das teorias comportamentais e de processamento da informagéo

da aprendizagem**°

. A instrugéo direta, por exemplo, tem como objetivo alcancar dois
resultados principais: o dominio efetivo de conteudos académicos e a aquisicdo de
competéncias diversificadas®*".

Por sua vez, os modelos centrados no aluno inspiram-se hum conjunto diferente
de pressupostos sobre o ensino e a aprendizagem. Na sua base encontra-se a perspetiva
filosofica de John Dewey e de outros educadores progressistas do século XX, bem
como as concecdes de psicdlogos contemporaneos defensores do pensamento cognitivo.
Tais modelos concebem o conhecimento ndo como algo fixo e objetivo, mas pessoal,
social e cultural, adquirindo significado através da experiéncia do aprendente®®?. A esta
visdo do ensino chama-se, muitas vezes, perspetiva construtivista.

Na realidade, pode falar-se da existéncia de trés modelos centrados no aluno: a
aprendizagem cooperativa, a aprendizagem baseada em problemas e a discussdo em sala
de aula. N&o obstante a especificidade de cada um destes modelos, a verdade é que
todos eles defendem a interacdo dos alunos com o professor e entre os pares, bem como
o0 desenvolvimento de um ambiente de aprendizagem onde o aluno se sente apoiado,

podendo explorar as suas ideias e desenvolver a autonomia®**.

20 cf. ARENDS, Richard I. — Aprender a ensinar. 72 ed. Lisboa: Mc Graw Hill, 2008, p. 339.
2L Cf. Ibidem, p. 288.
232 Cf. Ibidem, p. 339.
233 Cf. Ibidem, p. 340.
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9.4.1 A aprendizagem cooperativa e o fomento do dialogo

inter-religioso

De entre os modelos centrados no aluno destaque-se 0 cooperativo, por ser o que
melhor se adequa aos conteddos lecionados e as competéncias que se pretende
desenvolver. Na realidade, as raizes do modelo cooperativo remontam a Grécia Antiga,
mas 0s seus desenvolvimentos contemporaneos ficaram a dever-se aos trabalhos dos
psicélogos educacionais e tedricos da pedagogia do inicio do século XX, assim como as
teorias da aprendizagem mais recentes de processamento de informacéo e aos tedricos
do conhecimento cognitivo e do desenvolvimento, tais como Piaget e Vygotsky®3*.

Como tal, “as origens intelectuais da aprendizagem cooperativa nasceram de
uma tradicdo educacional que enfatiza o pensamento e a prética democraticos, a
aprendizagem ativa, o comportamento cooperativo e o respeito pelo pluralismo em
sociedades multiculturais™®®®. Nesta medida, a aprendizagem cooperativa é considerada
como a que melhor se adequa a determinados objetivos educacionais, nomeadamente: o
comportamento cooperativo, a melhoria nas relagbes entre ragas diferentes e nas
atitudes para com as criancas com necessidades especiais>*®. Como tal, para Arends este
tipo de aprendizagem visa a realizacdo escolar, a tolerancia e a aceitacao da diversidade
e 0 desenvolvimento de competéncias sociais®’.

No entanto, a aplicacdo deste modelo s se torna possivel mediante a cooperacao
e a interdependéncia entre alunos nas suas estruturas de tarefas, de objetivos e de
recompensa. Por esse motivo, nas aulas de aprendizagem cooperativa o trabalho €
realizado em equipa, pelo que os alunos tém de coordenar o seu esfor¢o a fim de
concluir uma tarefa. Para tal, procura-se incluir em cada grupo alunos com diferentes
tipos de rendimento e sempre que possivel uma mistura de racas, de culturas e de
género. Por sua vez, os sistemas de recompensa sdo orientados para o grupo, bem como
para o individuo.

Slavin, um dos fundadores da aprendizagem cooperativa,acredita mesmo que o
trabalho, quando realizado em grupo, pode contribuir vivamente para alterar as normas

da cultura dos jovens e tornar mais aceitavel a exceléncia em tarefas de aprendizagem

234 Cf. Ibidem, p. 346.
%5 |bidem, p. 374.

236 Cf. Ihidem.

27 Cf. Ibidem, p. 345.
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académica. Isto porque aaprendizagem cooperativa, ao contrario do que muitas pessoas
julgam, beneficia todos os alunos, dos mais fracos aos melhores. Desta forma, os
primeiros sdo orientados pelos segundos, havendo assim uma partilha de interesses e de
linguagem. Por sua vez, os bons alunos também beneficiam com este método, dado que
ser orientador exige “um pensamento mais profundo acerca das relagdes entre as ideias
de um contetido particular”?®,

Por sua vez, Dewey defende que a escola deve ser laboratorio da vida em
sociedade e laboratorio de investigacdo. Como tal, os professores tém de criar espacos
de aprendizagem democraticos, nos quais os alunos, divididos em pequenos grupos,
sejam levados a questionarem-se sobre os problemas sociais e interpessoais.
Posteriormente, Herbert Thelen desenvolveu algumas estratégias mais especificas para
ajudar os alunos a trabalharem em grupo®*°.

Outro autor de referéncia é o sociélogo Gordon Allport, o qual descobriu que é
necessario proporcionar contactos interétnicos dentro das salas de aula, de modo a
fomentar o respeito e a compreenséo entre 0s alunos. Isto porque a simples coabitacéo
desses discentes num mesmo espaco ndo € suficiente para o desenvolvimento desses
valores®®.

Mais recentemente, investigadores como ShlomoSharan, em Israel, promovem a
aprendizagem cooperativa com vista a alcancar a paz.

Deste modo, a aprendizagem cooperativa permite a aceitacdo de pessoas
diferentes, quer no que diz respeito a raca, cultura, classe social ou aptiddo. Por outro
lado, contribui também para o desenvolvimento de competéncias de cooperacdo e
colaboracgéo, o que se torna ainda mais importante na atualidade, uma vez que a maioria
dos trabalhos decorrem em grandes empresas e de forma interdependente e as
comunidades estdo a tornar-se culturalmente muito diversificadas®.

Ndo obstante a realidade descrita anteriormente, este modelo nem sempre € facil
de aplicar porque, entre outros motivos, a maioria dos jovens continua a evidenciar falta
de competéncias sociais, ja que pequenos conflitos entre eles os conduzem, ndo raras
vezes,a atos violentos. Por outro lado, manifestam também, muito frequentemente, a sua

relutancia por terem de trabalhar de forma cooperativa®*.

238 |bidem, p. 345.

29 Cf. Ibidem, p. 346.

240 Cf. Ibidem, p. 347.

241 Cf. Ibidem, p. 345.

242 Cf. Ibidem, p. 345-346.
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De acordo com Arends, uma aula de aprendizagem cooperativa comporta seis
fases: 1° - a descricdo dos objetivos da aula e a motivacdo dos alunos para a
aprendizagem; 2° - a apresentacdo da informacdo, através da exposicdo oral ou de um
texto®*®; 3° - a divisdo dos alunos em grupos de trabalho; 4° - o trabalho em grupo para
relizar tarefas interdependentes; 5° - a apresentacdo do produto final do grupo ou a
realizacdo de um teste que avalie o que os alunos aprenderam; 6° - a valorizagdo do
esforco do grupo e de cada um dos elementos que o comp&em, em particular®*.

Refira-se ainda que, apesar dos principios basicos do modelo cooperativo nédo se
alterarem, existem algumas variantes a este modelo. Como tal, no modelo STAD de
aprendizagem cooperativa, os alunos de equipas heterégeneas ajudam-se uns aos outros
utilizando uma série de métodos de estudo cooperativo e procedimentos de teste. Por
sua vez, no modelo Jigsaw, cada membro da equipa é responsavel por aprender uma
parte da matéria e, depois ensinar essa mesma parte aos outros elementos do grupo. Ja
na investigacdo em grupo, os alunos para além de trabalharem em equipa, também
ajudam a planificar os tdpicos para estudo e os procedimentos de investigacdo
utilizados.

Na realidade, alguns dos aspetos de apresentacdo dos objetivos das aulas de
ensino cooperativo ndo sdo diferentes dos de outros modelos, pois é muito importante
que os alunos compreendam o que se pretende com aquela aula e qual a sua relacdo com
a aprendizagem anterior. Nesta medida, deve ser dispendido o tempo necessario para
que os alunos compreendam quais 0s procedimentos e as regras que irdo ser aplicados
nas aulas e quais 0s seus papéis, sendo que todo o trabalho poderé ficar comprometido,
desde inicio, se eles ndo compreenderem devidamente o que se pretende. Esta podera
ser também a altura em que o professor procurara responsabilizar o aluno pelo seu
processo de aprendizagem, para que ele ndo conte apenas com o professor. Sera ainda o
momento oportuno para o docente Ihe mostrar a variedade de recursos que tem ao seu
dispor, de modo a realizar as tarefas propostas com maior sucesso.

Por outro lado, um dos aspectos mais importantes, e talvez dos mais complexos,
a considerar na aplicacdo deste modelo de aprendizagem, é a distribui¢do dos alunos por

grupos de trabalho, seguida da capacidade de fazer com que os discentes comecem a

3 No caso de recorrer a um texto, o professor deve ajudar os seus alunos a explorarem-no,
independentemente da sua idade, para ter a certeza de que os discentes compreenderam, efetivamente, os
materiais distribuidos.
244 Cf. Ibidem, p. 346.
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trabalhar. Se este aspeto ndo for cuidadosamente organizado e gerido, pode criar-se um
ambiente confuso na aula.

Desta forma, a organizacéo da turma em grupos pequenos tornar-se-a certamente
mais facil, se o professor optar por escrever instru¢cbes no quadro, pedindo aos alunos
para as repetir, pois tal estratégia ajuda a que todos prestem atencdo e permite-lhe
verificar se as suas indicagdes foram ou ndo compreendidas. De seguida, o docente deve
atribuir um lugar especifico na sala a cada grupo de trabalho. Nesta medida, h4 que
constatar que as primeiras tentativas de aprendizagem em grupo decorrerdo
provavelmente melhor, se o professor definir e exigir regras e procedimentos altamente
estruturados®®®. Posteriormente, quando os alunos e os professores j& tiverem maior
prética na utilizacdo deste método, sera possivel usar de uma maior fexibilidade.

E apesar da aplicacdo deste método ser muito interessante, a verdade éque
muitos alunos ndo sabem como trabalhar de forma cooperativa, pelo que é necessario
que o professor tenha em atencéo quais as tarefas que atribui 0s pequenos grupos e que
ensine competéncias sociais e de grupo aos seus discentes. Como tal, as tarefas devem
ser interdependentes, de modo a que os alunos s6 consigam concluir a tarefa proposta se
o fizerem em conjunto. Uma das estatégias utilizadas para o conseguir &, por exemplo,
atribuir diferentes papéis aos alunos, de modo a que o sucesso do grupo dependa das
acBes cooperativas e interdependentes de todos os elementos®®.

Por outro lado, os professores ndo devem jamais partir do pressuposto de que
todos os alunos possuem as competéncias sociais que lhes permitem trabalhar em grupo,
nomeadamente a partilha (de tempo e de materiais), a participacdo e a comunicagéo,
pelo que terdo de os ajudar a desenvolvé-las. Como tal, devem ter o cuidado de
assegurar que todos os alunos participam nas tarefas, evitando que os mais dominantes
as realizem sozinhos e colocando os mais timidos ou rejeitados em grupos que integrem
também alguns discentes com boas competéncias sociais.

Cabe ainda ao professor ser capaz de ajudar os alunos a aperfeicoarem as suas
competéncias de comunicagdo e promover atividades que lhes permitam conhecer-se
melhor e aprenderem a respeitar as suas diferencas individuais. Isto porque apenas deste
modo é possivel garantir a existéncia de bons resultados em ambientes de aprendizagem

em grupo®*’.

245 Cf. Ibidem, p. 365.
246 Cf. Ibidem, p. 365-366.
247 Cf. Ibidem, p. 368.
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Por fim, e a semelhanca de outros modelos de ensino, € muito importante a
utilizacdo de estratégias de avaliagdo adaptadas aos pressupostos de ensino. Na
realidade, “o0 modelo de aprendizagem cooperativa ao modificar o sistema de
recompensas, requer, consequentemente, uma abordagem diferente da avaliacdo e do

248 Convém ndo esquecer que, apesar das

reconhecimento da realizacdo escolar
competéncias sociais ndo serem tdo faceis de avaliar como as competéncias académicas,
elas s6 serdo valorizadas pelos alunos se forem tidas em linha de conta.

Outro dos desafios que se coloca aos professores, quando aplicam este modelo, é
o0 de serem capazes de valorizar tanto o esforco de grupo, como o esforco individual.

Em jeito de conclusdo, ha que reconhecer que apesar do modelo cooperativo ser
muito positivo, nem sempre a sua implementacdo é facil. Bem pelo contréario, em
determinadas comunidades os professores enfrentam muitas dificuldades quando o
procuram aplicar, dada a resisténcia dos pais e de outros membros da comunidade e até
de alguns alunos que, ao valorizarem sobretudo o esfor¢o independente, ndo se revéem
neste modelo. Nestes casos, a implementacdo do modelo cooperativo tem de ser feita de
forma gradual e consciente, sem que o0s professores corram o risco de estar a
sobrevalorizar as suas vantagens, considerando que ele consegue resolver problemas

antigos de um momento para o outro.

1bidem, p. 369.
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32 Parte

1. A proposta de um itinerario pedagogico

1.1 Introducéo

Na terceira e Gltima parte deste trabalho, aquilo que se pretende é apresentar
uma proposta de planificacdo para lecionar a segunda unidade do 7° ano de escolaridade
(“As religides”), que possa traduzir os pressupostos cientificos e pedagogicos
enunciados ao longo deste relatorio

Antes de mais, importa referir que o nosso objetivo ndo foi o de criar uma
planificacdo de raiz, mas o de melhorar a ja aplicada aquando da Pratica de Ensino
Supervisionada, tendo em conta que algumas das estratégias e dos materiais utilizados
se revelaram bastante eficazes.

Por outro lado, a presente planificacdo foi ja elaborada tendo em conta as Metas
de Aprendizagem, entretanto definidas, bem como a reestruturacdo curricular dai
decorrente.

Procurou-se também dar uma maior énfase a questdo do dialogo inter-religioso,
visto tratar-se de uma questdo de crucial importancia, dada a multiculturalidade e a
diversidade religiosa crescentes que caraterizam a nossa sociedade e, como tal, as

nossas salas de aula.

1.2 Modelos de aprendizagem utilizados

Tendo em conto 0s pressupostos tedricos ja apresentados, a presente
planificacdo procurou explorar, da melhor forma, as potencialidades do modelo
cooperativo, dado ser aquele que melhor se adapta a uma educacdo que pretende
desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas diferencas, nomeadamente em termos
religiosos. Ainda assim, dadas as limitagBes temporais, este modelo serd intercalado
com outros, mais centrados no professor, com vista a lecionacdo mais célere de

determinados conteudos ou a sua introdugdo e / ou sistematizacao.
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1.3 Calendarizacéo

A planificacdo apresentada destina-se a ser lecionada ao longo de um periodo
letivo (de preferéncia o 2°), dada a sua extensdo e a complexidade de alguns conceitos

em estudo e de alguns valores que se pretende que os aluno interiozem.

1.4 Breve descricdo das sessdes planificadas®*®

12 aula:
Nesta aula, sera abordado o tema da universalidade do fenémeno religioso e da

funcdo da religido na vida pessoal e coletiva. Inicialmente, a aula serd centrada no
professor e nos alunos, procedendo-se ao registo do sumario no quadro e no Caderno do
Aluno, a exploragdo conjunta de um poema de Florbela Espanca e de um powerpoint
sobre a universalidade do fenémeno religioso.

De seguida, um aluno 1é a definicdo de Religido presente no Manual do Aluno,
procedendo-se depois ao seu comentario.

Posteriormente, a professora divide a turma em grupos heterogéneos de
trabalhos, os quais manter-se-do ao longo da lecionacdo da Unidade Letiva 2 — As
ReligiGes, propondo-lhe que realizem a ficha de trabalho n° 20 do Caderno de
Atividades.

De seguida, corrigem, conjuntamente, a referida ficha de trabalho.

Por fim, os alunos registam uma sintese da aula no Caderno do Aluno, a qual
sera elaborada e registada no quadro pela professora, depois de ter ouvido algumas

sugestdes apresentadas pelos discentes.

22 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, a professora motiva os alunos para a tematica em questdo
destacando a existéncia de muitos simbolos construgdes e comportamentos religiosos.
Posteriormente, a professora e os alunos visualizam em conjunto um powerpoint sobre

as tradicdes religiosas orientais.

9 As grelhas de planificagdo das aulas, bem como os materiais utilizados serdo apresentados em anexo.
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O powerpoint visualizado é distribuido em formato impresso pelos diferentes
grupos de trabalho (definidos na aula anterior)., os quais deverdo prencher uma grelha
de anélise desse documento.

Por fim, os diferentes grupos apresentam oralmente as conclusdes a que

chegaram, ao mesmo tempo que a professora as corrige e sintetiza .

3 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, é lido um texto sobre a biografia de Abrado e explorado
conjuntamente (professora/alunos).

Posteriormente, a professora projeta e explora, em conjunto com os alunos, a
imagem de um mapa representativo do itinerario de Abrado desde a Mesopotamia até a
Palestina.

Segue-se a projecdo e exploracdo de um esquema animado que estabelece a
ponte entre Abrado e o surgimento das trés religides abradmicas.

Os alunos s@o depois convidados a realizar um crucigrama, em grupos de
trabalho, sobre Abrado (Ficha n® 22 do Caderno do Aluno). De seguida, procede-se a
correcdo conjunta da referida atividade.

Posteriormente, os alunos registam no Caderno do Aluno a seguinte sintese da
aula (proposta pela professora): Os descendentes de Abrado cultivaram a fé num sé
Deus e originaram as trés religibes monoteistas: o Judaismo, o Cristianismo e o
Islamismo.

Por fim, a professora projeta um powerpoint de preparacdo para a Visita de
Estudo a alguns templos de Lisboa representativos das religides abradmicas (a realizar

na semana seguinte) e explora-o brevemente.

42 aula:
Nesta aula, os alunos do 7° ano vao realizar uma Visita de Estudo a alguns

templos representativos das Religides Abradmicas.

Depois de acolher os alunos, é feita a chamada para se verificar se falta algum
aluno. Em seguida, parte-se rumo a Igreja de Nossa Senhora de Fatima para visitar este
espaco. Durante o percurso é distribuido um guido pelos alunos e feita a sua explorag&o.

Terminada a visita a Igreja de Nossa Senhora de Fatima, e ap6s uma pausa para

comer, segue-se a visita guiada a Mesquita de Lisboa.
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Posteriormente, alunos e professores convivem enquanto realizam um almoco
partilhado no Parque Eduardo 7.

Da parte da tarde, € a vez de conhecer a Sinagoga de Lisboa e um pouco da
historia do povo judeu.

A chegada a escola, os professores de EMRC distribuem um questionario que
devera ser preenchido pelos alunos em casa, de modo a verificar o que aprenderam ao

longo da Visita de Estudo.

52 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, a professora explica qual o tema dos trabalhos de grupo que 0s
alunos irdo realizar, os topicos a desenvolver, a forma de apresentacao e o tempo de que
dispdem.

De seguida, atribui uma das religiGes abradmicas a cada um dos grupos e um
documento com as instrugdes para a realizacdo do referido trabalho.

Posteriormente, a professora informa os alunos que cada grupo devera escolher
um nome para o grupo, de preferéncia relacionado com a disciplina de EMRC.

Por fim, os alunos organizam-se (de acordo com as instrucdes dadas pela
professora) e iniciam a pesquisa, com vista a concretizacdo do trabalho de grupo

proposto.

62 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, os diferentes grupos continuam a realizar os trabalhos sobre a
religido abradmica que estdo a estudar. Ao longo do trabalho, a professora circula pela

sala, esclarecendo as duvidas dos alunos e orientando o seu trabalho.

7% aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, os diferentes grupos apresentam os trabalhos realizados nas duas

aulas anteriores sobre as religides abradmicas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo.

82 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De inicio, e no caso de algum grupo ndo ter conseguido apresentar 0 seu
trabalho na aula anterior, proceder-se-a a apresentacao dos referidos trabalhos.
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De seguida, os alunos de cada grupo sdo convidados a avaliar conjuntamente o
trabalho realizado. Por sua vez, a auto e a heteroavaliacdo serd realizada em casa por
cada um dos alunos da turma.

Posteriormente, a professora convida os alunos a prestarem atencao a projeccao
de um quadro sindptico animado sobre as religides abramicas. Segue-se a exploracédo
conjunta do referido quadro sinético. A professora informa os alunos que esse quadro
sinoptico se encontra disponivel na pagina 121 do Manual do Aluno. No caso de os
alunos ndo possuirem manual, a professora distribui o referido quadro em formato
impresso (versdo adaptada).

Depois, a professora convida alguns alunos a ler em voz alta os seguintes textos
biblicos:

Mc 14, 36

Lc 11, 2-4

Rm 3, 25-26.29-30
Lc23, 34
Lc7,36-50

Rm5,5

O O O O O O

Por fim, e em conjunto com os alunos, a professora faz uma breve analise dos
varios textos biblicos lidos anteriormente, procurando mostrar qual a perspectiva de
Jesus acerca de Deus.

92 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, a professora recolhe as auto e hereoavaliagcbes que os alunos
levaram para casa para preencher.

Posteriormente e com base nos conhecimentos ja adquiridos pelos alunos acerca
das diferentes religifes, a professora dialoga com os discentes, sensibilizando-os para
trés questdes fundamentais:

- Todos temos origem em Deus; a fraternidade universal.

- Existem maximas elementares da humanidade, comuns as grandes tradigdes
religiosas (da alguns exemplos).

- E necessério fomentar o dialogo inter-religioso e evitar quer o relativismo, quer
o fundamentalismo religioso (nesta altura, esclarece os alunos sobre o significado destes
dois importantes conceitos).

De seguida, distribui-lhes um trabalho, que deverdo fazer em grupo acerca

destas tematicas, esclarecendo todas as davidas que possam surgir.
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Posteriormente, os alunos iniciam a realizagdo do trabalho de grupo, de acordo

com as instrugdes que constam do documento facultado pela professora.

102 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

Inicialmente, os alunos concluem a realizacdo do trabalho de grupo, de acordo
com as instrucgdes que constam do documento facultado pela professora.

Segue-se um plenério, durante o qual o porta-voz de cada grupo apresenta,
oralmente, as suas conclusdes, apos a realizacdo do trabalho de grupo proposto.

Posteriormente, os alunos de cada grupo séo convidados a avaliar conjuntamente
o trabalho realizado. No entanto, a auto e a heteroavaliacdo sera realizada em casa por
cada um dos alunos da turma.

Nessa mesma semana, numa aula de Educacdo Visual, os alunos registam as
suas conclusdes, mediante a utilizacdo de palavras-chave, frases, imagens retiradas da
internet ou ilustracBes pessoais no Mural da Religido e do Diédlogo. A professora de
Educacdo Moral e Religiosa Catolica, se possivel, estard presente nessa aula, de modo a

poder acompanhar melhor e avaliar a participacdo de cada aluno no trabalho proposto.

112 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

De seguida, a professora recolhe as auto e as heteroavaliagdes que os alunos
levaram para casa para preencher.

Posteriormente, a professora distribui o Teste de Avaliacdo e esclarece as
duvidas que possam surgir.

Por fim, os alunos realizam o Teste de Avaliacdo sobre os contetdos leciondos

na Unidade Letiva 2: A Religi&o.

122 aula:
A aula inicia-se com o registo do sumario no quadro e no Caderno do Aluno.

A professora distribui os Testes de Avaliacdo pelos alunos. Depois, corrige o
Teste de Avaliacdo, com a ajuda dos alunos. Posteriormente, esclarece alguma ddvida
que os alunos ainda possam ter acerca de algum contetdo e / ou de algum dos critérios

de correcéo aplicados.
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Posteriormente, a professora mostra aos alunos o Mural elaborado pelos alunos e
informa-os do local onde o seu trabalho serd exposto, de modo a poder ser partilhado
com toda a comunidade educativa.

De seguida, os alunos partilham (oralmente) com a turma a sua opinido sobre o
trabalho desenvolvido ao longo da Unidade Letiva 2: As Religides e sobre a nota que
julgam merecer nesse periodo.

No final da aula, a professora distribui pelos alunos uma pagela feita por si,

como lembranca e eco da Unidade Letiva estudada.

1.5 Estratégias de avaliacao utilizadas

Ao longo da lecionacdo desta unidade de aprendizagem, procurarei utilizar
estratégias de avaliacdo diversificadas, que permitam enaltecer quer o esfor¢o de grupo,
quer o individual, de modo a que todos os elementos sintam que o seu trabalho foi
devidamente valorizado.

Por outro lado, tendo em conta a especificidade do modelo de aprendizagem
coooperativa procurarei valorizar ndo s6 as competéncias académicas, como também as

competéncias sociais dos alunos.
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Conclusao

Ao terminar este Relatorio acerca da minha Pratica de Ensino Supervisionada,
realizada na Escola Bésica do 2° e 3° ciclo — Professor Pedro D’Orey da Cunha, na
Damaia, no ano letivo de 2011/2012, ha alguns aspetos que ndo posso deixar de
enfatizar.

Em primeiro lugar, ha que reconhecer, mais uma vez, que dada a abrangéncia, a
complexidade e a atualidade das questBes aqui levantadas, este relatdrio visa constituir
apenas uma proposta de reflexdo. Mais do que trazer respostas, pretendi levantar
questdes e perspetivar alguns caminhos possiveis, com vista a contribuir para que a
disciplina de EMRC possa ser uma mais-valia na formacao integral dos nossos jovens.

Antes de mais, uma das questdes que mereceu particularmente a minha reflexao
foi a capacidade de abertura ao transcendente por parte do homem. Na realidade trata-se
de uma carateristica constitutiva do ser humano, comum a todas as culturas e a todas as
épocas, sobre a qual se fundam todas as expressdes religiosas.Importa também reforcar
que a espiritualidade e a religido ndo sdo sindbnimos, ainda que tenham em comum a
abertura ao sagrado. Como tal, a espiritualidade remete-nos para um processo mais
individual e subjetivo, no qual a componente emocional-afetiva assume grande
relevancia, enquanto que a religido assume um carater mais institucional.

As carateristicas das religiGes abradmicas (Judaismo, Cristianismo e Islamismo),
os fatores que elas ttm em comum, bem como as suas especificidades, foi um assunto
sobre o qual me detive mais exaustivamente, dada a sua relevancia neste estudo.

Na realidade, num mundo onde a identificacdo religiosa tem estado a crescer e
onde coexistem e convivem, cada vez mais, num mesmo pais, pessoas com religides
diferentes e outras sem religido, faz todo o sentido conhecer mais profundamente as
diferentes religides e encarad-las como tentativas diversas de resposta ao Divino, ao
Infinito, ao Transcendente. Num mundo global, cada vez mais multicultural e de
pluralismo religioso, ha que continuar a realizar esfor¢os no sentido de aprofundar o
dialogo inter-religioso. Tal percurso tem de ser feito sempre tendo como horizonte a
unidade na diferenca e a diferenca na unidade. Como tal, s6 mediante um esforco sério e
continuo de conhecimento e entendimento entre os crentes das diferentes religides, sera
possivel afasta-las de trés grandes perigos: o fanatismo, a intolerancia e o

fundamentalismo. A este propdsito, muitos foram os exemplos dados neste relatério
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acerca das iniciativas, passadas e presentes, levadas a cabo com vista a promover o
didlogo inter-religioso, algumas delas em Portugal. Tais exemplos pretenderam, antes
de mais, sensibilizar para a urgéncia de continuar a dar passos concretos nesse didlogo,
para que a violéncia ndo continue a ser exercida em nome de Deus, pois S0 a paz pode
conduzir a felicidade.

Neste caminho de entendimento, a educacdo tem um papel crucial,
nomeadamente a disciplina de EMRC, ndo obstante o seu caréater facultativo no ensino
publico, bem como os outros inumeros desafios com que se debate. Na realidade, estou
certa de que esta disciplina pode contribuir vivamente para a formacédo integral das
nossas criangas e jovens, trabalhando a sua dimensdo religiosa. Como tal, os professores
que a lecionam devem investir, seriamente, na promoc¢do de uma educagao que permita
o melhor entendimento entre jovens oriundos de diversas culturas e que, eventualmente,
professem diferentes religides.

Pela minha parte, aqui fica o propdsito e o compromisso de continuar a
aprofundar estas e outras questfes, com vista a melhorar, continuamente, a minha
pratica pedagogica. Hoje, como ontem, ensinar é algo que faco com paixao, movida por
um desejo enorme de contribuir para o crescimento académico e pessoal das vidas que
me sdo colocadas nas minhas maos, ciente de que é uma enorme responsabilidade ser
um veiculo da Igreja ao servico da Escola. Em todo este percurso tenho descoberto que
todos os esforgos sdo poucos e que por muito que procure dar e dar-me, tem sido
sempre mais o0 que tenho recebido. Mas, como diria o poeta:

Pelo sonho é que vamos,

comovidos e mudos.

Chegamos? N&o chegamos?
Haja ou ndo haja frutos,
pelo sonho é que vamos.

Basta a fé no que temos.
Basta a esperanca naquilo
que talvez ndo teremos.

Basta que a alma demos,
com a mesma alegria,
ao que desconhecemos

e ao que ¢ do dia a dia.

Chegamos? N&o chegamos?
- Partimos. Vamos. Somos.
Sebastido da Gama
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Anexo 1

' Agrupamento de Escolas da Damaia
“ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religides

Metas:

Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da histdria.
Compreender o que sdo o fendmeno religioso e a experiéncia religiosa.

Licao n2
Sumario: A Universalidade do fendmeno religioso e a fungdo da religido na vida pessoal e coletiva.
Aulan21
Objetivos Conteudos Estratégias Materiais \ Avaliacdo formativa
7//\ |
Acolhimento Um sorriso e boa disposi¢ao 5 A professora verifica se os
Registo do sumario Caderno do Aluno alunos:
- registam o sumario.
Audicdo de um poema Computador 3 - escutam o poema com
Questionar a dimensdo | O que é “ser religioso”? Audicdo do poema: “Quem sabe...” de Florbela Espanca. Quadro eletrénico atencdo e interesse.
religiosa do ser humano. Ser religioso ainda faz Ficheiro de Mp3 (Anexo 1.1) - participam assertivamente
sentido? Breve exploragdo conjunta do poema Manual do Aluno, p. 56 4
Fungdo da religido na vida
pessoal e coletiva:
Perceber qual a fungdo da Powerpoint Powerpoint (Anexo 1.2) 6 - estdo atentos a exibicdo do
religido na vida das - a aspiragcdo do ser | Projecdo de um powerpoint sobre a universalidade do fendmeno religioso. Computador powerpoint.
pessoas. humano a relagdio com a | Didlogo orientado em torno da mensagem veiculada pelo powerpoint. Quadro eletrénico 7 - participam de forma
transcendéncia. assertiva.
- a necessidade da salvagdo | Leitura
e da plenitude humana. Leitura e interpretagdo da definicdo de Religido presente no Manual do Aluno. Manual do Aluno, p. 57 5 - estdo atentos e
interessados.
- a resposta do ser humano
ainterpelagdo do Absoluto. | Distribuigdo dos alunos da turma em grupos de trabalho heterégeneos (os | Caderno do Aluno, p. 48 ou 10 - realizam as atividades com
elementos do grupo sdo escolhidos pela professora) Anexo 1.3 interesse e empenho.
A questdo do politeismo e | Realizagdo da ficha de trabalho n2 20 do Caderno do Aluno. Powerpoint (Anexo 1.4)
do monoteismo. Corregdo da ficha de trabalho. Quadro eletrénico
Registo da sintese da aula no Caderno do Aluno: “A procura do Transcendente, | Quadro 5 - registam a sintese da aula.
do Sagrado, de Deus é uma questdo humana e universal. Como tal, a religido é | Giz

uma realidade estruturante das sociedades que procura responder as questdes
fundamentais do ser humano”.

Caderno do Aluno
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
C\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Anexo 1.1

Unidade 2
As Religides

Quem sabe?...

Queria tanto saber porque sou Eu!
Quem me enjeitou neste caminho escuro?

Queria tanto saber porque seguro
Nas minhas mdos o bem que nédo é meu!

Quem me dird se, la no alto, o céu
Também é para o mau, para o perjuro?

Para onde vai a alma, que morreu?
Queria encontrar Deus! Tanto o procuro!
A estrada de Damasco, o meu caminho,
O meu borddo de estrelas de ceguinho,
Agua da fonte de que estou sedenta!
Quem sabe se este anseio de Eternidade,

A tropecar na sombra, é a Verdade,
E jé a mdo de Deus que me acalenta?

In Charneca em flor de Florbela Espanca

Texto e locugdo disponiveis no CD-Rom de 72 Ano (material facultado a professores)

Texto igualmente presente no Manual do Aluno (pagina 56)
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UNIVERSALIDADE

DO FENOMENO
RELIGIOSO

A procura do Transcendente, do Sagrado,

de Deus, € uma questdao humana e universal.

A dimensao religiosa esta
presente nas vivéncias do
quotidiano, nas grandes
opc¢oes de vida e nos
momentos fortes da

existéncia humana.

Anexo 1.2
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A religido pretende responder as questdes

fundamentais do ser humano:

Quem sou?

Donde venho?

Para onde vou?

A religido contribui
decisivamente para a
felicidade das pessoas e

dos grupos.

A religido apela aos valores éticos que nos
impelem a servir 0os outros e o meio em que

vivemos.
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Muitos povos do passado adoravam varios deuses.

(Politeismo: sistema religioso que reconhece e venera
varios deuses).

Areligido pressupde um encontro com o sagrado, descrito

nos textos sagrados.

Esses textos expressam uma mensagem capaz de transformar

a vida das pessoas e as suas acg¢des quotidianas.

Desse encontro com o sagrado surge
afé — a confianca

gue se coloca na vontade amorosa de Deus.

(Monoteismo: sistema
religioso que admite
apenas a existéncia de
um so Deus).
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A fé num Unico Deus conduz o ser humano a fidelidade
a determinados compromissos e responsabilidades, que
exprime através de palavras e gestos, oracdes e accoes

em favor dos outros.

10

Cada religido apresenta um caminho de libertacdo interior
e oferece um conjunto de respostas e metas que

procuram dar sentido a existéncia e ao agir humanos.

1

Como cada familia, também cada

religido tem as suas

caracteristicas préprias, a sua
maneira de ser e 0s seus

costumes.

2
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As trés grandes religides que vamos conhecer séo

monoteistas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo.

13

Deixa-te interpelar pelo Sagrado...

14
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
“ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA Anexo 1.3

Nome: Ano: Turma: No

Unidade 2 — As Religides

Ficha 20 — Universalidade do Fendmeno Religioso

1. Explica porque podemos considerar a religido como um fenémeno universal.

Assinala o conjunto de respostas verdadeiras.

a) Em todos os tempos e lugares as pessoas procuram Deus.

b) A religido s6 esta presente nos momentos de medo.

c) Deus é uma realidade que o ser humano evita e esconde.

d) A histéria da humanidade compreende-se melhor tendo em conta a dimensédo

religiosa.
e) A religido da sentido as grandes interrogagfes da pessoa.

A—a),b)c. [] B—b.d,e. [] C—a)d,e. [ ]| D—a)c)e. []

2. Assinala cada uma das seguintes frases com V ou F, consoante sejam verdadeiras
ou falsas.

[ ] & Areligido € um pensamento magico.
[] b) S6 os seres humanos procuram um sentido para a vida.
|:| c) A religido tem como fim Unico responder aos medos das pessoas.

|:| d) A religido remete o ser humano para uma vida feliz e com esperanca.
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3 Qual a diferenca entre monoteismo e politeismo?
Estabelece a devida correspondéncia entre o conceito e a sua definicdo, colocando o

namero respectivo na coluna da direita.

1. Monoteismo. Aceita a existéncia de varios deuses. |:|
2. Politeismo. Admite somente a existéncia de um Unico Deus. |:|

4 Qual o significado da palavra “ateismo”?
Assinala com X a resposta correcta.
|:| a) Negacdo da existéncia de qualquer tipo de deus.
I:I b) Duvida sobre a existéncia de deus, uma vez que ndo € compreensivel através
da razéo.
|:| c) Coloca a possibilidade da existéncia de um ser superior, mas nao adere a
nenhuma religido.

|:| d) Aceita todas as manifestagdes religiosas.

5. Comenta a frase de Florbela Espanca: “Queria tanto encontrar Deus! Tanto o
procuro!” (MA 56).

Bom trabalho!
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D

Unidade 2

As Religides

Ficha 20
Universalidade do
Fenémeno Religioso

1. Explica por que podemos considerar a religido
como um fendémeno universal.

Assinala o conjunto de respostas verdadeiras.

a) Em todos os tempos e lugares as pessoas
procuram Deus.

b) A religido sO estd presente nos momentos de
medo.

c) Deus é uma realidade que o ser humano evita e
esconde.

d) A historia da humanidade compreende-se melhor
tendo em conta a dimensao religiosa.

e) Areligido da sentido as grandes interrogagfes da
pessoa.

Anexo 1.4
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Resposta correta:

» Alineas a), d) e).

2. Assinala cada uma das seguintes frases com V ou F,
consoante sejam verdadeiras ou falsas.

e A religido € um pensamento magico.

Resposta: afirmagao falsa.

* SO os seres humanos procuram um sentido para
a vida.

Resposta: afirmacao verdadeira.

A religido tem como fim Unico responder aos medos
das pessoas.

Resposta: afirmacéao falsa.

A religido remete o ser humano para uma vida feliz
e com esperanga.
Resposta: afirmacéo verdadeira.
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3. Qual a diferenca entre monoteismo e politeismo?

+ Monoteismo:

- Admite somente a existéncia de um Unico Deus.

Politeismo:

- Aceita a existéncia de varios deuses.

4. Qual o significado da palavra “ateismo”?

a) Negacao da existéncia de qualquer tipo de deus.

b) Davida sobre a existéncia de deus, uma vez que
nao é compreensivel através da razéo.

c) Coloca a possibilidade da existéncia de um ser
superior, mas néo adere a nenhuma religido.

d) Aceita todas as manifestacdes religiosas.

Resposta correta:
Alinea a) - Negacdo da existéncia de qualquer tipo
de deus.
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Anexo 2

' Agrupamento de Escolas da Damaia 72 Ano
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA Unidade Letiva 2: As Religides
Metas:
Identificar o nucleo central das vérias tradi¢des religiosas.
Licao n2
Sumadrio: Simbolos, construgdes e comportamentos religiosos.
As tradigGes religiosas orientais: Hinduismo, Budismo e Confucionismo. Aulan?2

Objectivos Conteudos Estratégias Materiais ,ﬂ Avaliagdo formativa
\z/‘”
A professora verifica se os
Acolhimento Um sorriso e boa disposi¢ao 5 alunos:
Registo do sumario Caderno do Aluno - registam o sumadrio.
Simbolos, construgbes e | Motivacdo para o tema em estudo - manifestam interesse.
comportamentos religiosos. | A professora motiva os alunos para a tematica em questdo destacando a | Computador 5
existéncia de muitos simbolos construgGes e comportamentos religiosos. Quadro eletrénico
Powerpoint (Anexo2.1) 5
Visualizagdo conjunta de um powerpoint sobre as tradi¢Ges religiosas orientais.
Tradigoes religiosas
orientais: Hinduismo, | Distribuicdo do powerpoint em formato impresso.
Budismo e Confucionismo.
Trabalho de grupo
Preenchimento de uma grelha de analise do powerpoint (grupos de trabalhos | Grelha de analise (Anexo 2.2) 15 - realizam o trabalho com
definidos na aula anterior). interesse, empenho e
cooperacgao.
15 - manifestam interesse e

Apresentagdo oral e comentdrio das conclusGes retiradas pelos alunos.

participam de forma correta
ordenada.
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- Identidade - Principios
- Divindade(s) - Culto
- Tradi¢do Escrita - Significados

~ ~ 3 -

s religides origntais - identidade

g gem yew gud 30
0 ) g
oL

Hinduismo
- Designa a religido dos hindus, a religido eterna (Sanatana-darma) e define-se como
o conjunto de tradi¢des e tendéncias religiosas hindus.
- Nasceu na India e remonta a vérios milénios antes da era crista.
- Simbolo identificativo: o yantra-mantra OM (A-U-M). 3

Anexo 2.1
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s religides origntais - idgntidade

Budismo
- E um misto de filosofia e religi&o e define-se como um caminho para a paz espiritual,
para a ilumina¢do, em que o mundo material assume um plano secundario.

- Nasceu na India no século VI a.C.

- O fundador é Sidarta Gautama, o iluminado (Buda).

- Simbolo identificativo: a Roda da Lei. 4

s religides origntais - idgntidade

/ Confueionismo\

- E um sistema filoséfico-
politico-religioso que valoriza a
natureza, a pessoa, o culto dos
antepassados e a afirmacdo do

amor, da decéncia, da justica,
da retiddo de conduta, da
sinceridade e da reveréncia.

- Nasceu na China, no século VI
a. C.
- Fundador - Kung Chiu
(Conftcio).
- Simbolo identificativo: Yin e

\ Yang.

B -s\"-g q |

1A 4 \ 4 '1 4
f‘ /’iﬂ: Al “ ol e e
Hinduismo

Considerada uma religido politeista, o pantedo hindu é presidido por uma trindade
divina (Trimurti):
- Brama (Brahman) - é o Absoluto, o criador que tudo contém e para o qual tudo
regressa. E representado por quatro rostos virados para os quatro pontos cardeais.
- Vixnu - é aquele que é inerente a tudo e tudo sustém. E o responsavel pela protecao.
manutencdo e preservacdo da criacdo.
- Xiva - é o benevolente, destruidor da maldade, do édio, da doenca e dos demc’)ny
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/ Budismo \

-N&o hé uma crenca explicita
a uma divindade.

-A salvag¢do ndo é uma dédiva
gratuita de uma divindade,
mas uma conquista humana.

- Libertar-se do sofrimento e
viver o nirvana é o objetivo

\ @tral do Budismo. )

Confucionismo

-Conflcio acreditava no Céu como uma divindade pessoal, cuja vontade se
manifestava no universo de valores éticos.

- Cumprir a vontade do Céu é seguir a ordem racional presente no mundo. 8

Hinduismo

As Shastras (tesouros do conhecimento) s&o a principal tradi¢do escrita hindu.
Estdo agrupadas em duas grandes tradi¢des:

- A tradicdo Shruti - textos revelados.

- A tradigdo Smriti - interpretacbes e explicagbes da tradi¢do Shruti. g
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/ Budismo \

A tradicdo escrita budista (o
Tripitaka) nasce dos ensinamentos
do seu fundador:

-Sutra-Pitaka (cesto dos discursos);

-Vinaya-Pitaka (cesto da disciplina,
das regras monasticas);

- Abidarma-Pitaka (cesto das

@exées}. J

s religides origntais — t

f Confucionismo\

Cinco livros classicos:

-Livro das mutagdes (Li Ching)
-Livro da histéria (Shu Ching)
-Livro dos rituais (Li Ching)
-Livro dos poemas (Shih Ching)

- Anais da primavera e do outono

Qun Ch'iu) )

- Retidao de vida, agdo pela ndo-violéncia e reencarnagao.
- Regras de conduta (sastras):
- Artha - regras ligadas a economia;
- Darma - regras de conduta religiosa e do comportamento civico;
- Kama - atividade dos sentidos e exploragao da vertente estética e artistica;
- Moksha - regras que procuram a libertacdgo do mal em fun¢do da comunhdo com o Absoluto (nirvaha;
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s religides origntais — principios

Budismo

As Quatro Nobres Verdades sao o fundamento dos principios budistas:

1- A vida é marcada pelo sofrimento e pela insatisfacéo.

2 - A ignorancia e o desejo egoista sao a principal causa do sofrimento.

3 - A libertagdo do sofrimento consegue-se através da iluminagdo (nirvana).

4 - O caminho de libertagdo do sofrimento percorre-se em oito etapas (Octuplo Caminho):

compreensdo, pensamento, fala, agdo, meio de vida, atencéo, meditacdo e viséo corretos. -

L)

s religides origntais — principios

Confucionismo

- O principio da humanidade (jen), a justa organiza¢do das relagdes humanas;

- Deste brotam valores como bondade, respeito, lealdade, obediéncia,
compaixdo e amor, entre outros.

- «N&o fagas aos outros o que ndo queres que te fagam a ti.» 14

S¢s origntais — culto

Hinduaismo

-Tudo na vida deve ser um continuo de atos religiosos, pois a vontade suprema da divindade
Zomnipresente.

-A orag¢aozo amanhecer 220 a2noitecer

-A alegrias:tz presente nas diferentes manifestacdes de culto: nz pintura, nos templos
sagrados, no vestudrio, nos festivais religiosos, na misica, ste.

- Um altar doméstico & comum 2: familizs hindus como espaco individuzl e familiar de culto:
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s religides origntais — culto

Budismo

- Veneracdo das reliquias, das estatuas de Buda;

- Peregrinagdes;

- Festas e lugares sagrados relacionam-se com os principais momentos da vida de
Sidarta Gautama: o nascimento, a iluminagéo e o ingresso no estado de nirvana,

o Rl
- & e

Confucionismo
- O culto envolve rituais sociais e religiosos: culto dos antepassados e veneragdo do
Céu como Senhor Supremo.

- Na dinastia Han, desenvolveu-se o culto estatal, presidido pelo imperador.

- O proprio Confiicio é objeto de culto, como ser divinizado. 17

w i il wi
\-l"{;" \-l’_(-‘,‘ \-l"(;" -

\-l’j \ \-!’_E," A

Hlinduismo

- Samskara («consagragdo», «sacramento») - ritos que marcam as diferentes etapas da vida.

- Antyeshti («Gltimo sacrificio») - conjunto de ritos funeréarios.

- Avatar - manifestacdo ou encarnagédo de uma divindade hindu.

- Bindi - sinal vermelho usado na testa pelas mulheres casadas.

- Ganesha - Deus com cabega de elefante, filho de Shiva e Parvati.

- loga - Significa «juntar-se» e envolve a jun¢do entre o universo pessoal e o universo divino.

Krishna - avatar mais popular da India, com mais devotos e templos. 8
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s religides origntais — significados

/ Budismo \

- Agama - colecdo de escrituras
budistas.

- Arhat - ser perfeito, aquele que
conseguiu superar o sofrimento do
Samsara e alcancgar o nirvana.

- Bhikshu - monge.

- Guru - mestre espiritual.

- Péli - dialeto indiano derivado do
sanscrito; a lingua do canone da
escola Theravada.

- Stupa - relicario para guardar
restos mortais dos grandes mestres.

an - unido, ligagdo. j

)
WW‘ ' u_wzl.“iﬂm , s “W '

- )
! ' '

L A I A |

Confucionismo

- Chun-tzu - homem superior; para Confcio, a pessoa para ser perfeita deve ser humilde, magnanima, sincera e
bondosa.

- Feng Shui - prética de adivinhagdo que consiste em deitar pé de terra sobre uma mesa e examinar as figuras que
se formam. Envolve ainda a observagdo de trovdes, relampagos, voo de péssaros e tudo o que diz respeito ao
Céu.

- Hsaio - principio que designa a lealdade e devog¢ao dos membros mais novos da familia aos mais velhos.

- Jen - humanismo, cortesia, bondade, benevoléncia.

- Li - padrdo de conduta exemplar, reveréncia.

- Mandarim - membro da classe de servidores publicos que eram nomeados para os postos governamentais,

depois de fazerem um exame sobre os cléssicos de Conftcio.
Wen - artes nobres, que incluem a masica e a poesia. 20

s religides origntais — €m Portugal

Hinduismo

{  http://comunida
v I
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s religides origntais — €m Portugal

Budismo
http://www.uniaobudista.pt

Né&o ha conhecimento da presenca em Portugal de qualquer
comunidade organizada de crentes desta tradi¢do.
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
)

EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Anexo 2.2

Nome: Ano: Turma: N°
Quadro sintese: As Religides Orientais
Hinduismo Budismo Confucionismo
Significado
Simbolo (s)

Local e data onde
surgiu

Fundador

Dividade (s)

Livros Sagrados

Principios

Normas e formas
de culto
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Anexo 3

' Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religides

Metas:

Identificar o nucleo central das vdrias tradi¢des religiosas.

Sumario:0 encontro de Abrado com o Deus Unico e o surgimento das religides abradmicas.
Preparagdo da Visita de Estudo a alguns templos de Lisboa representativos das religides abraamicas.

Licao n2

Aulan?3

Objetivos

Conteuidos

Estratégias

Materiais

Avaliagdo formativa

Abrado e o monteismo
absoluto.

As religiGes abraamicas:
Judaismo, Cristianismo e
Islamismo.

Acolhimento
Registo do sumario

Leitura
Leitura de um texto sobre a biografia de Abrado.
Exploragdo conjunta do texto.

Exploracdo da Imagem
Projecdo da imagem de um mapa representativo do itinerario de Abrado desde

a Mesopotamia até a Palestina.
Exploragdo conjunta da imagem projetada.

Esquema animado
Projecdo de esquema animado que estabelece a ponte entre Abrado e o

surgimento das trés religides abraamicas.
Exploragdo conjunta do esquema animado.

Crucigrama
Realizagdo de um crucigrama, em grupos de trabalho, sobre Abrado (Ficha n2 22

do Caderno do Aluno).
Corregdo do Crucigrama (documento em powerpoint)

Sintese

Os alunos registam a seguinte sintese da aula: Os descendentes de Abrado
cultivaram a fé num sé Deus e originaram as trés religibes monoteistas: o
Judaismo, o Cristianismo e o Islamismo.

Apresentagdo e breve exploragdo de um powerpoint de preparagdo para a
Visita de Estudo a alguns templos de Lisboa representativos das religides
abradmicas.

Um sorriso e boa disposi¢ao
Caderno do Aluno

Manual do Aluno, p. 60

Imagem (Anexo 3.1)
Computador
Quadro eletrénico

Esquema animado (Anexo
3.2)

Computador

Quadro eletrénico

Caderno do Aluno, p.50 ou
Anexo 3.3

Computador

Quadro eletrénico
Powerpoint (Anexo 3.4)

Powerpoint (Anexo 3.5)

10

10

A professora verifica se os
alunos:
- registam o sumario.

- estdo atentos.

- participam de forma
assertiva.

- estao atentos e
interessados.

- participam corretamente.

- revelam interesse
- compreendem o esquema
animado.

- realizam as atividades com
interesse, empenho e
cooperagao.

- registam a sintese da aula.

- estao atentos e

interessados.
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Anexo 3.1

Itinerario de Abrado desde a Mesopotamia até a Palestina.
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Anexo 3.2

Unidade 2
As Religides

Esquema animado (resumo)

Séc. XX ac, Rrako

B o

] ]
1 ]
Séc.)macC. MI : :
) 1
. '
- '
[ 1
1 1
] 1
] ]
(] 1
1
Séc.1d.C. s '
1
1
1
1

Moo

Esquema animado disponivel no CD-Rom de 72 Ano (material facultado a professores)

Esquema animado igualmente presente no Manual do Aluno (pagina 61)
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Anexo 3.3

Nome: Ano: Turma: Ne

Unidade 2 — As Religides
Ficha 22 — Abraéo

1. Resolve o seguinte crucigrama e ficaras a conhecer melhor Abrado

1
1
2
2
3 4 3
5 6
4
5
6
Horizontal Vertical
Atitude que transformou a vida de Abraéo 1. Nome dado as religides que tém Abrado como patriarca
Religido que adora um Unico Deus 2. Crenca incondicional de Abrado num unico Deus
Compromisso de fidelidade 3. Mae de Ismael
Nome do actual pais onde nasceu Abrado 4. Filho de Abrado
Mulher de Abrado 5. Outro filho de Abraéo
Terra onde Abrado se fixou 6. Terra onde Abrado nasceu
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Horizontal:

1- Atitude que transforma Abrado.
Resposta: Obediéncia

2 — Religido que adora um unico Deus.
Resposta: Monoteismo.

3 - Compromisso de fidelidade.
Resposta: Alianca.

Horizontal:

4 — Nome do atual pais onde nasceu Abrado.

Resposta: Iraque.

5 — Mulher de Abrado.
Resposta: Sara.

6 — Terra onde se fixou Abrado.
Resposta: Canaa.

Anexo 3.4
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Crucigrama sobre Abrado

Vertical:

1- Nome dado as religides que tém Abrado como patriarca.
Resposta: Abradmicas.

2 — Crenca incondicional de Abrado no Deus Unico.
Resposta: Monoteista.

3 - Mée de Ismael.
Resposta: Agar.

Crucigrama sobre Abrado

Vertical:

4 - Filho de Abra&o.
Resposta: Isaac.

5 - Outro filho de Abrado.
Resposta: Ismael.

6 — Terra onde Abrado nasceu.
Resposta: Ur.
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Anexo 3.5
’ Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

VISITA DE ESTUDO AOS TEMPLOS DE
LISBOA

A Igreja de N2 Sra. do Rosério
de Fatima foi construida de raiz
entre a Avenida Marqués de
Tomar, Av. De Berna e Rua
Poeta Mistral nos anos de 1936
a1938.

Integra-se  na  urbanizagao
popularmente chamada "das
Avenidas Novas" planificada
por Ressano Garcia nos finais
do século XIX e construida
durante a primeira metade do
século XX.

A Igreja de Fatima, como
é conhecida dos
lisboetas, foi o primeiro
templo catdlico a ser
erguido em Lisboa apos
a instauracao da
Republica em Portugal

(1910).
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IGREJA DE NOSSA SENHORA DE FATIMA

L, 1A =iAl A 1 VAT ALY

O friso dos Apdéstolos,
também  fora de
portas, é um
belissimo meio-
relevo da autoria de
Francisco Franco.

O baptistério cilindrico e
separado do corpo da
Igreja, é vedado por um

portdo de ferro Ao
centro, sobre a pia
baptismal, a figura de S.
Joéo Baptista.

Os vitrais, cuja tematica
principal é a glorificacdo
de Maria, foram
concebidos por Almada
Negreiros e executados
por Ricardo Leone,
figura associada ao
renascimento do vitral
em Portugal.
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Igreja de Nossa Senhora de Fatima

A imagem de Nossa
Senhora de Fatima que
esté junto do altar-mor
é obra do escultor
Leopoldo de Almeida.

Na abside da Igreja de Nossa

Senhora de Fatima, Almada vai
representar os evangelistas S.
Mateus, S. Marcos, S. Lucas e
S. Jodo.

Curiosamente os trés ultimos
séo representados
respectivamente por um ledo,
um touro e uma aguia, e as
iniciais LUC e MAT dos livros
sagrados estdo, por lapso,
trocadas.

MESQUITA

A Mesquita de Lisboa é

; l“ﬂ 1““' 1 de tipo oriental e foi

il construida perto da
Praca de Espanha.

10
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MESQUITA

¥ I

4 Gl el bl Al

I Y Foi  construida  entre
1979 e 1985 com a

ajuda de um grupo
numeroso de paises
islamicos e com o
empenho da
Comunidade Islamica de
Lisboa e da Céamara
Municipal de Lisboa, que

cedeu o terreno.

4 Gl Al bl el

MESQUITA

A Mesquita possui finalidades religiosas e
sociais de apoio aos mugulmanos.

A Sala de Oracao
(baram) fica no lado sul
do péatio e € dominada
pela cdpula, em cuja
base estdo gravados os
predicados de Ala.

13
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MESQUITA

A Sala de Ablucdes fica
na ala oriental do patio e
é onde se faz o rito de

purificagéo.

MESQUITA

A Escola Coranica é o local do ensino dos
principios islamicos. Esta area possui salas de
aulas, biblioteca e refeitério em torno do patio

interior com cupula envidracada.

15

SINAGOGA

A sinagoga “Portas de
Esperanca” — é uma
obra do arquiteto
Ventura Terra.

A sua construcéo seguiu
as diretrizes da época

que impediam a
construcao, com
fachada para via
publica, de qualquer
templo que ndo fosse
da religido oficial do
Estado.
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SINAGOGA

A decoracao obedece a um programa restrito.
Y, ¥o¥4 Yo¥4 YoV4 ¥V 4 Y
(BRSBTS AT AT

SINAGOGA

Sendo proibida, pelo
Judaismo, a reproducédo de
qgualquer tipo de imagens
humanas, recorre-se em
grande parte a elementos
simbdlicos da Tradicdo
Judaica, nomeadamente a
Estrela de David, 0
candelabro de sete bracos,
a menorah, e o préprio
chofar, chifre de carneiro
cujo togque invoca a
misericérdia de Deus,
lembrando o sacrificio de
|saac.

SINAGOGA

Na Arca Sagrada
guardam-se os livros da
Lei-Tora, revestidos de
mantilhas, simbolizando a
presenca de Deus no seio

da Comunidade.

20

150



SINAGOGA

A lampada - luz,
permanentemente acesa
diante da Arca Sagrada,
lembra o Candelabro do

Templo de Jerusalém e
evoca a presenga continua
de Deus no seio da
Comunidade.

21

SINAGOGA

A Teba, mesa sobre o
estrado em que séo lidos
0s textos biblicos,
simboliza o monte Sinai,
local onde Deus entregou
a Moisés as Tabuas da
Lei.

22

SINAGOGA

A entrada, no lado direito
da porta, repara-se na
mezuza, pequena caixa

contendo a oracdo Shema
Israel, simbolizando a
protecdo de D’us sobre a
Sinagoga .

23
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Aspetos a ter'em contaldurante avisita

Os templos a visitar sao lugares de culto e oracao
Por isso, deve-se:

- Manter o siléncio (mesmo ao comunicar uns com
0s outros, deve-se fazé-lo falando o mais baixo
possivel);

24

- Ter em atengao a maneira como nos movimentamos
no seu interior, de tal modo que as nossas atitudes
nao chogquem ninguém (se se levar chapéu ou gorro
deve retirar-se antes de entrar no templo);

- Desligar o telemovel e deitar fora a pastilha elastica.

—(

DEUS CHAMA-NOS.SIM
MAS NAO PELO TELEFONE.
POR FAVOR

DESLIGUE O
TELEMOVEL.
[ el

25

N&o esquecer que:

- Na maioria dos templos, ndo €& permitido tirar
fotografias no interior, por isso, se se pretende tirar
fotografias, impbe-se o pedido de permissdo para o
efeito.

- As imagens e 0s outros objectos de culto existentes
nos templos s&o normalmente muito valiosos e
bastante frageis, pelo que devemos ter muito cuidado e
nunca lhes devemos tocar;

26
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Também ter em conta que:

- Sempre que uma celebracdo religiosa estiver a
decorrer ndo pode ser interrompida ou perturbada,
pelo que se deve aguardar que a mesma termine
para se iniciar a visita, ou interromper a visita caso
se inicie uma celebragéo;

- Os templos ndo séo locais para fazer refeicoes,
pelo que nas visitas de alunos, os professores
dirdo onde e quando se pode comer.

27

- Os grupos devem manter-se 0 mais unidos
possivel, acompanhando de perto o responsavel
pela visita.

28

Olqueitenhoide levar paralaivisita delestuco?

- Roupa e calgado prético.
- Um chapéu de chuva para o caso de chover.
- 1 caneta / lapis e um bloco de apontamentos.

- Almoc¢o e dois lanches (um para de manha e
outro para de tarde).

- Os rapazes devem levar um casaco com
carapuco ou um chapéu e as raparigas um
lenco.

- Vontade de aprender
- Boa disposicéo

29
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Anexo 4

' Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religides

Metas:
Identificar o nucleo central das vdrias tradi¢des religiosas.
Reconhecer elementos carateristicos do patrimdnio artistico criados com um fundamento religioso.

Licao n2
Sumadrio: Visita de Estudo a alguns templos de Lisboa representativos das religides abradmicas.
Aulan24
Objetivos Conteudos Estratégias Materiais Avaliagdo formativa
Al
Acolhimento A professora verifica se os
alunos:
Levar os alunos a | Asreligioes abradmicas: Chamada dos alunos junto aos autocarros 5 - estdo todos presentes.
apreciar e saber | Judaismo, Cristianismo e
interpretar produgdes | Islamismo. Distribuigdo do guido da Visita de Estudo Guido da Visita de Estudo 5 - manifestam interesse pelas
culturais sobre as grandes (Anexo 4.1) explicagdes dadas.
tradigdes religiosas. Viagem até Lisboa e exploragdo conjunta do guido 20
Visitas aos Templos
60 - manifestam interesse e
Visita a Igreja de Nossa Senhora de Fatima participam de forma
60 ordenada.
Visita a Mesquita Central de Lisboa
90
Pausa para almogo
60

Visita a Sinagoga de Lisboa

A chegada a escola, os professores de EMRC distribuem um questionario que
devera ser preenchido pelos alunos em casa, de modo a verificar o que
aprenderam ao longo da Visita de Estudo.

Relatdrio da Visita de Estudo
(Anexo 4.2)
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Templo Islamico - A Mesquita

A Mesquita central de Lisboa € o
principal templo da comunidade
islamica portuguesa. Foi inaugurada
em 1985 e consttui um elemento
da arquitetura modema.

Encontramos nela quatro édreas
distintas: a entrada, a sala de
oracdes (sobre a qual se ergue
uma cdpula), a madrassa (escola
isldmica) e o minarete (espécie de
torre que serve para chamar os
fiéis & oragdo.

O resporséavel pela mesquita chama-se ima.

Os simbolos das

religies abraamicas: Principios éticos:

Judaismo - Estrela de David e a Dez mandamentos - judeus
Menorah; Mandamento do amor - cristdos

Cristianismo - Cruz Cinco Pilares - mugumanos
Islamismo - Hilal ou Crescente

Texto Sagrado:
Dia Sagrado:
Torah - judeus
Sabado - judeus Bblia - cristdos

Domingo - crist&os Alcordo - mugulmanos

Sexta-feira - mugulmanos

Durante a visita ao templos:

- Ndo te afastes do grupo;

- Escuta com atengdo e em siléncio as explicagdes que te sdo dadas;

- Na Sinagoga, as meninas entram de cabega descoberta e 0s rapazes com um
pequeno chapéu chamado Kippa;

- Na Igreja todos entram de cabega descoberta;

- Na Mesquita todos deixam os sapatos a enfrada da sala de oragdo e as meninas
cobrem a cabega com um véu;

- E proibido mascar pastilhas e ter os telemdvels ligados.

Anexo 4.1 (frente)

' Agrupamento de Escolas da Damaia
.\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO DOREY DA CUNHA

Religioes Abraémicas

Ntk Esto 0 ek el

505

Disciplina de EMRC—7° Ano
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As Religides Abradmicas

O Judaisrno, Cristianismo e Islamismo chamarn-gse religifes abradmicas porque t&m
a sua origem no pafiarca Abrado (gec. XI} a.C). Acreditam na existéncia de um
Onico Deus {(monoteismo).

Sao chamadas as religifes do livro, porque a revelagdo de Deus esta colocada
por escrito, como principio inspirador & normativo da sua vivBncia como grupo
crente,

Faome
(Sec. VII)

Jesus
(SeteDd

Moisés
(Sec. Il a.C)

Abrado
(Sec. I¥X aC)

A Sinagoga—templo judaico

Langada a primeira pedra em 1902, a
Sinagoga Shaard-Tikva (Portas  da
Esperanca) fol inaugurada em 1904,

0 edificio teve de ser construido dentro de um
quintal armurahado, dado que nesse tempo
nio era permitiida a edficagio de qualguer
termplo néo catdlico com fachada para a via
puiblica.

O termo shagogs € de origem grega e
significa “assemblzia”. Ha tem uma tripla
fungio: casa de oragBo, centro de estudos,
local de reunifo da comunidade.

Mo seu interior destaca-se:
A mesa onde se coloca o rolo para a leitura plblica.

A Santa Arca:. Contem os rolos da Tora {Lei Judaica: os cinco primeiros livros da
Biblia atribuidas a Moisés);

Urna lampada suspensa perante uma Arca e que simboliza 3 presenca eterna de
Deus,

A Sefer Torah, (Rolo da Lei). Este rolo de pergaminho esta escrito & mao e fica em
pé dentro da Santa Arca. & Sefer & tirada e lida em todas as ocasides religiosas que

exigern a leitura como nos sabados e nas Santas Festas,

O respongavel pela Sinagoga chama-se rabino.

Templo Cristdo - Igreja de
MNossa Senhora de Fatima

Construida em 1934, fruto de um project
imovador na arguitectura  religiosa
portuguesa, Tratase de uma igreja de
largas proporgles e com UM espago
clidado para a oracio cristd,

MNesta construgfo ha a destacar a torre
exterior com o= Sinos que tem a funcio
de chamar a assembleia. (o minarete arabe
temn semehangas com ela).

Mo seu interior destaca-se:

1 batistério - lugar onde & celebrado o Baptismo.

0 altar-mor que & o lugar «central» num templo cristdo, onde se cenfra a atencao
de todas as pessoas gue se rednem na lgreja para celebrar a Bucaristia (Missa).

O ambdo - & o lugar da proclamac3o da Palavra de Deus. E um termao derivado da
lingua grega gue significa Lgar sars onds se sobe.

0 sacrario - pequeno mével (fabernaculo) onde se guardam as  hdstias
consagradas que representam o Corpo de Jesus. Fica rnum lugar recolhido que
favoreca a oracdo e o encontro pessoal das pessoas com a presenca de Jesus no
simbolo do p3o.

Merecerm, ainda, atengio especial as pecas de escultura, ndo apenas pelo seu
significado religiosn, mas também pela qualidade artistica que possuem. Estas, junto
com ag pinturas e os belissimos witrais, da autoria do pintor Almada Negreiros,
fazem desta igreja um templa de inegavel valar artistico.

O responsavel de uma igreja cristd catdlica chama-se paroco ou prior
{padre ou sacerdote).

Anexo 4.1 (verso)
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
-‘ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Anexo 4.2

Nome: Ne: Ano T:

Apreciagéo da Professora

Relatério da Visita de Estudo aos templos de Lisboa

de de 201

Na sequéncia da visita de estudo que fizeste a alguns templos de Lisboa,

procura responder com empenho as questdes que se seguem.

Grupo |
Templo cristao

Igreja de Nossa Senhora de Fatima

1. Qual o patrono (padroeiro, protetor) desta Igreja?

2. Nesta Igreja pudeste observar entre outros elementos o altar, 0 ambéo e

o sacrario? Explica qual a funcédo de cada um destes elementos.

3. Onde se encontra o baptistério nesta igreja? Qual a sua funcédo?
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4. Esta igreja é muito conhecida pelos seus magnificos vitrais, da autoria
de Almada Negreiros. Que temas aparecem retratados nesses vitrais?

Grupo |l

Templo judaico

Sinagoga de Lisboa

1. A palavra sinagoga é de origem grega. Qual o seu significado?

2. Que significado tem a Torah para os judeus?

3. Quais os dois simbolos do Judaismo que tiveste oportunidade de

observar na Sinagoga?
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Grupo Il

Templo mugulmano

Mesquita Central de Lisboa

. Qual o0 nome dado pelos muculmanos ao Uno e Unico Deus?

. Qual € o nome do Livro Sagrado da Religidao Islamica?

. O que é uma mesquita?

Refere 0 nome dos dois espagos que visitaste na Mesquita de Lisboa e

a funcdo de cada um deles.

. Quais os cincos pilares do Islao?
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Grupo IV

Apreciacao geral da visita de estudo.

1. O que mais gostaste e porqué?

2. O que menos gostaste e porqué?

3. Atribui um nivel ao teu grau de satisfacdo com esta visita (assinala com

um circulo).

Nivel 1 2 3 4 5

4. Avalia o teu comportamento e participacao na visita.




Anexo 5

' Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religides

Metas:

Identificar o nucleo central das varias tradicdes religiosas.
Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.

Sumadrio: Trabalhos de grupo sobre as religides abradmicas: instru¢des para a sua realizacdo e inicio da pesquisa.

Licao n2

Aula n?5

Objetivos

Conteudos

Estratégias

Materiais

Avaliagdo formativa

Identificar o  nucleo
central constitutivo
da identidade

religiGes abradmicas.

das

Identificar o  nucleo
central do cristianismo e
do catolicismo.

As religibes abradamicas:
Judaismo, Cristianismo e
Islamismo.

— Elementos essenciais da
historia das religiGes;

— Textos sagrados e
principios basicos da fé;

- Calendario, rituais,
espiritualidade e festas
religiosas;

— “Cidades” santas e locais
de culto;

— A diversidade no
contexto da mesma fé.

A perspetiva de Deus nas
trés religides abradamicas.

Acolhimento
Registo do sumario

Trabalhos de grupo sobre as religides abraamicas

A professora explica qual o tema dos trabalhos de grupo, os tdpicos a
desenvolver e a forma de apresentagdo.

De seguida, atribui uma das religiGes abraamicas a cada um dos grupos e um
documento com as instrugdes para a realizagao do referido trabalho.

Posteriormente, a professora informa os alunos que cada grupo deverd
escolher um nome para o grupo, de preferéncia relacionado com a disciplina
de EMRC.

Por fim, os alunos organizam-se (de acordo com as instrugdes dadas pela
professora) e iniciam a pesquisa, com vista a concretizagdo do trabalho de
grupo proposto.

1 ou 2 computadores por
cada grupo de trabalho

Documento com as
instrugOes para a realizagao
dos trabalhos de grupo
(Anexo 5.1)

10

30

A professora verifica se os
alunos:

- registam o sumario

- realizaram os relatérios da
Visita de Estudo.

- manifestam interesse e
escutam as suas instrugdes
com atengdo.

- realizam o trabalho com
interesse e empenho.

- cooperam com os colegas.
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' Agrupamento de Escolas da Damaia Anexo 5.1
'\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Guido de de apoio a realizagédo do trabalho de grupo

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

' Religido abraamica em estudo:

' Nome do Grupo:

Alunos que compdem o grupo (por ordem alfabética):
' qo.

Objetivo do Trabalho:

Elaborar um trabalho sobre uma das trés religies abraamicas: Judaismo, Cristianismo e Isldo.
Temas a desenvolverno trabalho:

— Elementos essenciais da histdria das religides;

— Textos sagrados e principios basicos da fé;

— Calenddrio, rituais, espiritualidade e festas religiosas;

— “Cidades” santas e locais de culto.

Forma de apresentacgao:

— O trabalho devera ser apresentado oralmente, por todos os elementos, com o auxilio de um
powerpoint elaborado por todos os elementos do grupo.

Divisao das tarefas:

— Cada um dos elementos é responsavel pela pesquisa de um tema, tratamento da informacao e
seu desenvolvimento escrito.

— Posteriormente, cada elemento do grupo partilha com os colegas as suas conclusdes.

— Em conjunto, elaboram um powerpoint para apresentar a turma.
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— Finalmente, cada elemento do grupo, apresentard a turma o tema que desenvolveu.

Estrutura do powerpoint:
— Slide inicial com a identificacdo da religido em estudo , o nome do grupo e os elementos que o
compdem;

— Indice;

— Breve introducgao;

— Desenvolvimento dos temas em estudo;
— Conclusao;

— Bibliografia/Webgrafia.

Calendarizagao:

— Cada um dos grupos tera duas aulas para elaborar o trabalho.

Apresentacao:
— O trabalho sera apresentado nas duas aulas a seguir a sua elaboragao , dispondo cada grupo do

maximo de 10 minutos.

Critérios de avaliagao:
— Capacidade de pesquisa;
— Organizagao da informacao;

— Rigor cientifico;

— Qualidade do texto escrito;

— Capacidade de sintese;

— Aspeto grafico /qualidade da apresentacao;

— Qualidade da apresentacao oral (deve ser objetiva, clara e apelativa);
— Desempenho do grupo;

— Desempenho individual;

— Cooperagao com os colegas;

— Criatividade.

N3o se esquecam que a pofessora avaliard o desempenho do grupo e, em particular, de cada elemento que
o compde, pelo que poderd haver diferentes notas dentro do grupo. No final do trabalho, o grupo tera de
avaliar conjuntamente o seu trabalho e, posteriormente, cada elemento avaliard, por escrito,0o seu
desempenho e o dos colegas de grupo. Essa auto e heterovaliacdo serd apenas do conhecimento da
professora.

163



Esclarecimento de duvidas:

Ao longo das aulas, a professora estara sempre disponivel para esclarecer as duvidas do grupo. No
entanto, se surgir alguma davida apds as aulas poderdao sempre procurar esclarecé-la enviando um
e-mail para: soniamarisarr@hotmail.com.

Recursos:

Além do Manual do Aluno e da pesquisa na Internet, podem ainda utilizar os seguintes recursos,
entre outros:

v" 0O filme sobre a religido em estudo da colecdo Religies do Mundo (a professora dispde de
copias para emprestar aos alunos).

v Colecdo de livros Deus tem mais de um nome da autora Vdnica Sternschein e da editora Ave
Maria (a professora dispde dealguns exemplares para emprestar aos alunos).

EREES EEEE D CEE DN

Deus tem mals de um nome Deus tem mais de um nome Deus tem mais de um nome
Rt Gcart  mvindcs Srsrachven - Marks Gun Ignasi Ricart - Montserrat Vallverdd - Maria Rius. Ignasi Ricart - Membros da AMIC * Maria Rius
P S L T - 3 S S & ERA A bh o ol

JUDAISMO C?_\ISTIANISMO = [SLAMISMO
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Anexo 6

’ Agrupamento de Escolas da Damaia
“ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religibes

Metas:

Identificar o nucleo central das varias tradicdes religiosas.
Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.

Sumario: Continuac3o da realizacdo dos trabalhos de grupo sobre as religides abradmicas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo.

Licao n2

Aulan?26

Objetivos

Contetidos

Estratégias

Materiais

Avaliagao formativa

Identificar o
central constitutivo
da identidade
religides abraamicas.

nucleo

das

As religibes abradamicas:
Judaismo, Cristianismo e
Islamismo.

— Elementos essenciais da
historia das religiGes;

— Textos sagrados e
principios bésicos da fé;

- Calendario, rituais,
espiritualidade e festas
religiosas;

— “Cidades” santas e locais
de culto;

— A diversidade no
contexto da mesma fé.

A perspetiva de Deus nas
trés religides abraamicas.

Acolhimento
Registo do sumario

Trabalhos de grupo sobre as religides abraamicas

Os diferentes grupos continuam a realizar os trabalhos sobre a religidao
abradmica que estdo a estudar.

Ao longo do trabalho, a professora circula pela sala, esclarecendo as duvidas
dos alunos e orientando o seu trabalho.

1 ou 2 computadores por
cada grupo de trabalho

Alguns livros que os alunos

tenham recolhido em casa

ou na biblioteca da escola

sobre a religido abraamica
em estudo.

40

A professora verifica se os
alunos:
- registam o sumario

- realizam o trabalho com
interesse e empenho.

- cooperam com os colegas
na apresentacao dos
trabalhos.
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Anexo 7

' Agrupamento de Escolas da Damaia
“ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religibes

Metas:

Identificar o nucleo central das varias tradicdes religiosas.
Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.

Licao n2
Sumario: Apresentacdo dos trabalhos de grupo sobre as religides abradmicas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo.
Aulan??
Objetivos Conteudos Estratégias Materiais ) ,, Avaliagido formativa
\ |
\7/“‘
Acolhimento A professora verifica se os
Registo do sumario 5 alunos:
- registam o sumario
Identificar o  ndcleo | As religides abradamicas: | Trabalhos de grupo sobre as religiGes abradmicas
central constitutivo Judaismo, Cristianismo e Computador 40 - apresentam os trabalhos

da identidade
religides abraamicas.

das

Islamismo.

— Elementos essenciais da
historia das religiGes;

— Textos sagrados e
principios basicos da fé;

- Calendario, rituais,
espiritualidade e festas
religiosas;

— “Cidades” santas e locais
de culto;

— A diversidade no
contexto da mesma fé.

A perspetiva de Deus nas
trés religioes abraamicas.

Os diferentes grupos apresentam os trabalhos realizados nas duas aulas
anteriores sobre as religides abradmicas:Judaismo, Cristianismo e Islamismo.

Ao longo da apresentagdo de cada grupo, a professora regista a sua avaliagdo
numa grelha criada para o efeito.

Quadro electrénico
Powerpoint elaborados pelos
alunos

Grelha de Avaliagdo
(Anexo 7.1)

com corregdo e de forma
apelativa e criativa

- cooperam com os colegas
na apresentacao dos
trabalhos

- manifestam interesse pelos
trabalhos apresentados.

- entregam a ficha sintese do
seu trabalho.
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Anexo 7.1

’ Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Grelha de Avaliagao do Trabalho de Grupo

Parametros avaliados

Nome do grupo Religiao estudada Capacidade Repeita a Organizacdo Rigor Qualidade do | Qualidade da | Variedade de Criatividade
de pesquisa estrutura da informagao cientifico vocabulario apresentagao recursos
proposta do utilizado oral utilizados
Trabalho
10
20
30
490
5o
62
Classificacdo:N&o Satisfaz — NS Satisfaz—S Bom-B  Muito Bom-M
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Anexo 8

' Agrupamento de Escolas da Damaia
-l

EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religides

Metas:

Identificar o nucleo central das varias tradicdes religiosas.
Identificar o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.
Conhecer a mensagem e cultura biblicas.

Sumario: Conclusdo da apresentagdo dos trabalhos de grupo sobre as religides abraamicas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo.
Leitura e interpretacdo de alguns textos biblico sobre o Deus de Jesus Cristo.

Licao n2

Aulan?8

Objetivos Conteudos Estratégias Materiais Avaliagao formativa
Acolhimento 5 A professora verifica se os
Registo do sumario alunos:
- registam o sumario.
Identificar o  ndcleo | As religides abradamicas: | Trabalhos de grupo sobre as religiGes abradmicas Computador - apresentam os trabalhos
central constitutivo Judaismo, Cristianismo e Quadro eletrénico 10 com corregdo e de forma
da identidade das | Islamismo. O(s) grupo (s) que ndo tiver(em) apresentado o seu trabalho na aula anterior, | Powerpoint elaborados pelos apelativa e criativa.
religiGes abradmicas. — Elementos essenciais da | fa-lo-do no inicio desta sessao. alunos
histéria das religies; Esquema animado - revelam interesse.
— Textos sagrados e
principios basicos da fé; Avaliagao de grupo, auto e heteroavaliagao
—  Calendario, rituais, | Os alunos de cada grupo sdo convidados a avaliar conjuntamente o trabalho Avaliagdo de grupo (Anexo - sabem avaliar o trabalho
espiritualidade e festas | realizado. 8.1) 5 desenvolvido, ouvindo e
religiosas; A auto e heteroavaliagdo serd realizada em casa por cada um dos alunos da Auto e heteroavaliagdo aceitando a opinido dos
— “Cidades” santas e locais | turma. (Anexos 8.2 e 8.3) colegas.
de culto;
— A diversidade no
contexto da mesma fé. Por fim, a professora convida os alunos a prestarem atenc¢do a proje¢do de um Esquema animado Quadro 5 - revelam interesse.
quadro sindtico animado sobre as religides abramicas. sindptico das religides
A perspetiva de Deus nas abraamicas (formato
trés religioes abraamicas. Exploragao conjunta do referido quadro sindtico. impresso e adaptado - Anexo 5 - participam de forma

De seguida, informa os alunos que esse quadro sindptico se encontra
disponivel na pagina 121 do Manual do Aluno. No caso de os alunos ndo
possuirem manual, a professora distribui o referido quadro em formato
impresso (versdo adaptada).

8.4)
Computador
Quadro eletrénico

ordenada e assertiva.
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Reconhecer a mensagem
essencial do cristianismo
através da interpretagdo
de textos biblicos.

e O Deus de Jesus
Cristo:

- Pai;

- Pai universal;

- Deus da salvacdo,

misericérdia;

inequivocamente bom;

-Deus que ama todo o ser

humano de forma

incondicional;

- Deus convida a conversdo

pela via do amor.

Leitura e interpretacdo de textos biblicos .

A professora convida alguns alunos a ler em voz alta os seguintes textos
biblicos:

Mc 14, 36
Lc11,2-4

Rm 3, 25-26.29-30
Lc23,34
Lc7,36-50

Rm5,5

Por fim, e em conjunto com os alunos, a professora faz uma breve analise dos
varios textos biblicos lidos anteriormente, procurando mostrar qual a
perspetiva de Jesus acerca de Deus.

Powerpoint (Anexo 8.5)

15

- revelam interesse.

- interpretam corretamente

os textos lidos.

169




'\ Agrupamento de Escolas da Damaia Anexo 8.1
@B EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA
Ano Letivo20___ /20
Eucac¢ao Moral e Religiosa Catélica
Nome do grupo:
Avaliagao conjunta do Trabalho de Grupo
Parametros avaliados N3o Satisfaz Satisfaz Bom Muito Bom
Trabalho de G Menos de Entre metade e Mais de trés A totalidade do
JELE 0_ e metade do trés quartos do quartos do trabalho foi
realizado trabalho foi trabalho foi trabalho foi realizado de
realizado de realizado de realizado de forma correta

forma correta

forma correta

forma correta

Empenho na Pouco ou Razoavel Bom Muito

. - nenhum

realizagdo das tarefas

Cooperagdo com 0s Pouca ou Razoavel Boa Muita

nenhuma

colegas

Autonomia Pouca ou Razodvel Boa Muita

nenhuma

Avaliagao final
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
“ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Ano Letivo20___ /20

Eucagdo Moral e Religiosa Catdlica

Nome: Ne. Ano:

Nome do grupo: Religido trabalhada no grupo:

Turma:

Autoavaliagao do Trabalho de Grupo

Anexo 8.2

Esta ficha pretende ajudar-te a avaliar a forma como decorreu a tua participagdo na realizagao do trabalho de

grupo proposto. Isto porque, ao refletires sobre as dificuldades que tiveste, poderas fazer um maior esforgo para

as uItrapassares.

Como tal, preenche o quadro seguinte com Nao Satisfaz (NS), Satisfaz (S), Bom (B) e Muito Bom (MB).

Parametros avaliados

Avaliagao

Participei ativamente nas tarefas a realizar.

Intervim de forma organizada ao longo do trabalho.

Partilhei os meus conhecimentos com os outros elementos do grupo.

Soube ouvir as opinides dos meus colegas.

Aceitei as decisoes da maioria dos elementos do grupo.

Cumpri as tarefas que o grupo definiu.

Procurei informagdes/recolhi informagdes.

Relacionei-me bem com os outros colegas do grupo.

Apresentei o trabalho (oralmente) com empenho e corregido
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
C\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Ano Letivo20___ /20
Eucagdo Moral e Religiosa Catélica

Anexo 8.3

Nome:

Ne, Ano: Turma:

Nome do grupo:

Religido trabalhada no grupo:

Esta ficha pretende ajudar-te a avaliar, com rigor e justica, a forma como decorreu a

Heteroavaliagdao do Trabalho de Grupo

participacao dos teus colegas de grupo na realizagao do trabalho proposto.

Como tal, preenche o quadro seguinte com Nao Satisfaz (NS), Satisfaz (S), Bom (B) e Muito

Bom (MB).

Parametros avaliados

Avaliagao dos outros elementos do grupo

Nome Nome

Nome

Participou ativamente nas tarefas a realizar.

Interveio de forma organizada ao longo do trabalho.

elementos do grupo.

Partilhou os seus conhecimentos com os outros

Soube ouvir as opinides dos colegas.

Aceitou as decisoes da maioria dos elementos do grupo.

Cumpriu as tarefas que o grupo definiu.

Procurou informagdes/recolheu informagdes.

Relacionou-se bem com os outros colegas do grupo.

corregao.

Apresentou o trabalho (oralmente) com empenho e
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H

Agrupamento de Escolas da Damaia
EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Quadro Sinético das Religioes Abraamicas

Anexo 8.4

JUDAISMO CRISTIANISMO

ISLAO
S6 ha um Deus (Ala) e

PRINCIiP1OS DE FE

Deus é amor incondicional.
Jesus Cristo é o Messias, o
Filho de Deus, o Salvador
do mundo.

Existe vida para além da

morte onde bons e maus
terao destinos diferentes.

Deus é unico e etermo.
O seu povo é o povo de
Israel.

No fim dos tempos, vira o
Messias e libertara o povo
da opresao.

Existe vida para além da
morte, como recompensa
para os justos e castigo

Maomé é o seu ultimo
profeta.

Tudo o que acontece, seja

bem ou mal, é predestinado

por Ala através dos seus

decretos imutaveis.
Havera o dia da

ressurrei¢ao e o juizo final.

para os pecadores.
PRINCIPIOS ETICOS Dez Mandamentos Mandamento do Amor Cinco Pilares
“FUNDADOR” Moisés Jesus Cristo Maomé
TEXTO SAGRADO Torah Biblia Alcordo
Jerusalém, cidade onde Meca, Medina e Jerualém,

CIDADE SAGRADA

Jeusalém, cidade onde o rei

Salomao construiu o Jesus Cristo foi crucificado,

morreu e ressuscitou

cidades onde Maomé
nasceu, morreu e subiu aos

Templo.
céus.
TEMPLO Sinagoga Igreja Mesquita
IMAGENS O Judaismo ndo presta Imagens sobre a vida de O Isldo nao venera
culto a imagens porque Jesus, de Maria e dos imagens, embora admita
Deus é puramente santos. representagdes da vida do
espiritual. As imagens sdo fator de Profeta, do qual ndo se
divisdo entre os varios deve figurar o rosto.
ramos dos cristaos.
SiMBOLO Estela de David e Menorah Cruz Hilal ou Crescente
DIA SAGRADO Sabado Domingo Sexta-feira

173



Anexo 8.5

E dizia: “Aba (Pai)! Tudo é possivel para
ti: afasta de mim este calice; porém, nao
0 qQue eu quero, mas o que tu queres.

Mc 14, 36

Quando o espirito imundo sai do homem,
perambula em lugares aridos,
procurando repouso, mas nao o

encontrando, diz: “Voltarei para minha
casa, de onde sai”.

Lc 11, 24

Deus o expOs como instrumento de propiciacdo em
manifestar sua justica pelo facto de ter deixado sem
punicdo os pecados de outrora, por seu proprio
sangue, mediante a fé. Ele queria assim manifestar
sua justica, pelo facto de ter deixado sem puni¢ao os
pecados de outrora, no tempo da paciéncia de Deus;
ele queria manifestar sua justica no tempo presente
para mostrar-se justo e para justificar aquele que
apela para a fé em Jesus.

Ou acaso ele é Deus s6 dos judeus? N&o é também
das nagdes? E certo que também das nagdes, pois
h& um s6 Deus, que justificara os circuncisos pela fé
e também os incircuncisos através da fé .

Rm 3, 25-26.29-30
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Jesus dizia: “Pai, perdoa-lhes: nao
sabem o que fazem” Depois, repartindo
suas vestes, sorteavam-nas.

Lc 23, 34

Um fariseu convidou-o a comer com ele. Jesus,
entrou, pois, na casa do fariseu e reclinou-se a
mesa. Apareceu entao uma mulher da cidade,
uma pecadora. Sabendo que ele estava a
mesa na casa do fariseu, trouxe um frasco de
alabastro com perfume.

E, ficando por detras, aos pés dele, chorava; e
com lagrimas, comecou a banhar-lhe os pés, a
enxagua-los com os cabelos; a cobri-los de
beijos e a ungj-los com o perfume.

Vendo isto, o fariseu que o havia convidado
pos-se a refletir: “Se este homem fosse
profeta, saberia bem quem é a mulher que o
toca, porque é uma pecadora! Jesus, porém,
tomando a palavra, disse-lhe: “Simao, tenho
uma coisa a dizer-te”. - “Fala, mestre”,
respondeu ele. “Um credor tinha dois
devedores: um devia-lhe quinhentos denarios
e o outro cinquenta. Como nao tivessem com
que pagar, perdoou a ambos. Qual dos dois o
amara mais?” Simao, respondeu: “Suponho
que aquele ao qual mais perdoou”. Jesus
disse-lhe: “Julgaste bem”.
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E, voltando-se para a mulher, disse a Simao: “Vés esta
mulher? Entrei em tua casa e ndo me derramaste agua
nos pés; ela ao contrario, regou-me 0s pés com
lagrimas e enxugou-os com os cabelos. Nao me deste
um o6sculo; ela, porém, desde que entrei, ndo parou de
cobrir-me os pés de beijos. Nao me derramaste 6leo na
cabeca; ela, ao invés, ungiu-me os pés com perfume.
Por essa razao, eu te digo, seus numerosos pecados lhe
sao perdoados, porque ela demonstrou muito amor”.
Mas aquele a quem pouco foi perdoado mostra pouco
amor”. Em seguida, disse a mulher: “Teus pecados sao
perdoados”. Logo os convivas comegaram a refletir:
“Quem é este que até perdoa pecados?” Ele, porém,
disse a mulher: “Tua fé te salvou; vai em paz”.

Lc7,36-50

E a esperanca ndo decepciona, porque
o0 amor de Deus foi derramado em
nossos coracoes pelo Espirito Santo que
nos foi dado.

Romanos 5,5
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Anexo 9

' Agrupamento de Escolas da Damaia
.‘ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religibes

Metas:

Promover o didlogo inter-religioso como suporte para a construcdo da paz e a colaboragdo entre os povos.

Sumadrio: Realizacdo de um trabalho de grupo sobre a importancia no didlogo inter-religioso na construcdo da paz e do bem comum.

Licao n2

Aulan?29

Objetivos

Conteudos

Estratégias

Materiais

Avaliagdo formativa

Identificar os principios
éticos comuns das varias
religides reconhecendo
as suas implicacGes na
vida quotidiana.

- Todos temos origem em
Deus; a fraternidade
universal.

- O didlogo inter-religioso
na construgdo da paz e do
bem comum.

- Maximas elementares da

Acolhimento

Registo do sumario

Recolha das auto e hereoavaliagGes que os alunos levaram para casa na aula
anterior para preencher.

O dialogo inter-religioso: introducdo

Com base nos conhecimentos ja adquiridos pelos allunos acerca das diferentes
religiGes, a professora dialoga com os discentes, sensibilizando-os para trés
questdes fundamentais:

- Todos temos origem em Deus; a fraternidade universal.
- Existem mdximas elementares da humanidade, comuns as grandes tradi¢Ges

Auto e heteroavaliagdo
(Anexos 8.2 e 8.3)

Documento com as
instrugOes para a realizagao
dos trabalhos de grupo
(Anexo 9.1)

Manual do Aluno

humanidade, comuns as | religiosas (da alguns exemplos). 1 computador por cada
grandes tradigBes | - E necessario fomentar o didlogo inter-religioso e evitar quer o relativismo, grupo de trabalho
religiosas: quer o fundamentalismo religioso (nesta altura, esclarece os alunos sobre o
e - Nio matar; significado destes dois importantes conceitos).
o - Nio mentir;
e - Nio roubar; De seguida, distribui-lhe um trabalho, que deverdo fazer em grupo acerca
e - Nao praticar a usura; destas tematicas, esclarecendo todas as duvidas que possam surgir.
° - Respeitar 0s
anepassados;
e - Amar as criangas.
e - Atitudes no didlogo
inter-religioso:
o - Estima;
e - Respeito;

15

A professora verifica se os
alunos:

- registam o sumario.

- realizaram as
heteroavaliagdes
na aula anterior.

auto e
propostas

- manifestam interesse
- participam corretamente,
exprimindo as suas opinides

177




° - Acolhimento;
e - Humildade;

e - Diilogo;
e - Compreensio mutua;
- Colaboragio na

defesa da justica, da
paz, da liberdade, da
dignidade humana no
mundo.
- Luta contra discriminagao
e perseguicdo das pessoas
por motivos religiosos.
- O relativismo e o
fundamentalismo religioso:
dois extremos a recusar.
- O conhecimento sobre as
tradigdes religiosas cria as
condigdes necessarias para
a tomada de posicao
pessoal e o didlogo.

Trabalhos de grupo sobre o didlogo inter-religioso

Os alunos iniciam a realizagdo do trabalho de grupo, de acordo com as
instrugdes que constam do documento facultado pela professora.

25

- realizam o trabalho com
interesse e empenho.

- cooperam os colegas na
realizagdo do trabalho
proposto.
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' Agrupamento de Escolas da Damaia Anexo 9.1
-)

EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Guido de de apoio a realizagédo do trabalho de grupo

————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Nome do Grupo:

: Alunos que compdem o grupo (por ordem alfabética):
Do

Objetivo do Trabalho:
- Refletir sobre a importancia do didlogo inter-religioso na construcao da paz e do bem.
Temas a refletir no trabalho:

— O didlogo inter-religioso na constru¢do da paz e do bem comum.
— Importancia da Luta contra discriminagao e perseguicao das pessoas por motivos religiosos.

— O relativismo e o fundamentalismo religioso: dois extremos a recusar.

Tarefas a realizar:

— Leitura individual do Doc 32 — Relag¢do da Igreja Catdlica com o Judaismo e o Isldo.
— Discussado conjunta do texto anteriormente lido.

— Interpretagdo e comentario (em grupo) da frase de Sain Exupery: £ mais o que nos une que o que
nos divide. Se sou diferente de ti, longe de te prejudicar, aumento-te.

— Pesquisa, na Internet, de exemplos de fundamentalismo religioso e de esfor¢os desenvolvidos
com vista a fomentar o didlogo inter-religioso.

— Discussdo, em grupo, da importancia do didlogo inter-religioso para a constru¢do da paz e do
bem.

— Registo das conclusdes do grupo (a apresentar oralmente).

— Preparacgado conjunta do contributo que o grupo terd no Mural daReligidGo e do Didlogo.
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Calendarizagao:

— Cada um dos grupos terd duas aulas para elaborar o trabalho.

Apresentacao
Oral:

— As conclusdes de cada grupo serdo apresentadas na aula por um porta-voz nomeado pelo gupo.

Escrita/Visual:

— As conclusoes de cada grupo deverao ser depois registadas no Mural da Religido e do Didlogo, por
escrito e/ou recorrendo a outras forams de expressdo (ilustracdo, recortes, et). Os materiais
utilizados também podem ser variados.

Posteriormente, este trabalho serd exposto num lugar visivel da escola, de modo a poder ser
partilhado com toda a comunidade educativa.

Critérios de avaliagao:

— Capacidade de pesquisa e reflexao;

— Qualidade dos argumentos;

— Qualidade da apresentagao oral (deve ser objetiva, clara e apelativa);

— Aspeto grafico /qualidade da apresentacdo escrita / aspeto grafico;

philpmartininto

— Desempenho do grupo;

— Desempenho individual;

— Cooperagdo com os colegas;
— Criatividade.

N3do se esquecam que a professora avaliara o desempenho do grupo e, em particular, de cada elemento
gue o compode, pelo que podera haver diferentes notas dentro do grupo. No final do trabalho, o grupo tera
de avaliar conjuntamente o seu trabalho e, posteriormente, cada elemento avaliara, por escrito, o seu
desempenho e o dos colegas de grupo. Essa auto e heterovaliacdo serda apenas do conhecimento da
professora.

Esclarecimento de duvidas:
Ao longo das aulas, a professora estara sempre disponivel para esclarecer as duvidas do grupo. No

entanto, se surgir alguma duvida ap6s as aulas poderdo sempre procurar esclarecé-la enviando um
e-mail para: soniamarisarr@hotmail.com.
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Anexo 10

' Agrupamento de Escolas da Damaia
.‘ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religibes

Metas:

Promover o didlogo inter-religioso como suporte para a construcdo da paz e a colaboragdo entre os povos.

Sumadrio: Continuagdo da realizagdo de um trabalho de grupo sobre a importancia no didlogo inter-religioso na construcdo da paz e do bem comum.
Registo das conclusdes dos alunos no Mural da Religido e do Didlogo

Licao n2

Aula n? 10

Objetivos

Conteudos

Estratégias

Materiais

Avaliagdo formativa

Identificar os principios
éticos comuns das varias
religies reconhecendo
as suas implicagGes na
vida quotidiana.

- Todos temos origem em
Deus; a fraternidade
universal.

- O didlogo inter-religioso
na construcdo da paz e do
bem comum.

- Maximas elementares da
humanidade, comuns as
grandes tradigdes

religiosas:

[ - N2o matar;

[ - Nio mentir;

° - Nao roubar;

e - Nao praticar a usura;

e - Respeitar os
anepassados;

e - Amar as criangas.

e - Attudes no didlogo
inter-religioso:

o - Estima;

e - Respeito;

. - Acolhimento;

e - Humildade;

e - Diilogo;

o - Compreensio mutua;

Acolhimento
Registo do sumario

Trabalhos de grupo sobre o didlogo inter-religioso

Os alunos concluem a realizagdo do trabalho de grupo, de acordo com as
instrugGes que constam do documento facultado pela professora.

Plenario

O porta-voz de cada grupo apresenta, oralmente, as suas conclusdes, apds a
realizagdo do trabalho de grupo proposto.

Avaliagao de grupo, auto e hetero-avaliagdo

Os alunos de cada grupo sdo convidados a avaliar conjuntamente o trabalho
realizado.

A auto e heteroavaliagdo serd realizada em casa por cada um dos alunos da
turma.

Documento com as
instrugOes para a realizagao
dos trabalhos de grupo
(Anexo 9.1)
Manual do Aluno

Grelha de Avaliagao
(Anexo 10.1)

Avaliagdo de grupo (Anexo
10.2)
Auto e heteroavaliagdo
(Anexos 10.3 e 10.4)

20

15

A professora verifica se os
alunos:
- registam o sumario.

- realizam o trabalho com
interesse e empenho.

- cooperam os colegas na
realizagdo do trabalho
proposto.

- sabem avaliar o trabalho
desenvolvido, ouvindo e
aceitando a opinido dos
colegas.

- realizam o trabalho com
empenho, criatividade e
cooperacgao.
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« - Colaboracio na
defesa da justica, da
paz, da liberdade, da
dignidade humana no
mundo.

- Luta contra discriminagao

e perseguicdo das pessas

por motivos religiosos.

- O relativismo e o

fundamentalismo religioso:

dois extremos a recusar.

- O conhecimento sobre as

tradigdes religiosas cria as

condigGes necessarias para

a tomada de posicao

pessoal e o diadlogo.

Mural da Religido e do Didlogo

Os alunos registam as suas conclusdes, mediante a utilizagdo de palavras-
chave, frases, imagens retiradas da internet ou ilustragdes pessoais no Mural
da Religido e do Didlogo. Este trabalho sera realizado na aula de Educagdo
Visual dessa semana, na qual estard presente também, se possivel, a
professora de Educagdo Moral e Religiosa Catdlica.

Papel cenario, cola
lapis de cor, canetas e outros
materiais de ilustragdo e
decoragao

45
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Anexo 10.1

' Agrupamento de Escolas da Damaia
‘\ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Grelha de Avaliagao do Trabalho de Grupo

Classificagao:

N3o Satisfaz — NS

Parametros
avaliados
Nome do grupo Capacidade Qualidade da | Qualidade do | Qualidade das | Criatividade
de pesquisa apresentacao vocabulario conclusoes
oral utilizado apresentadas
no Mural
10
20
30
490
5o
62
Satisfaz—S Bom-—-B  Muito Bom-M
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
sl

EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA Anexo 10.2
Ano Letivo 20 /20
Eucac¢ao Moral e Religiosa Catélica
Nome do grupo:
Avaliacao conjunta do Trabalho de Grupo
Parametros avaliados Nao Satisfaz Satisfaz Bom Muito Bom
Trabalho de G Menos de Entre metade e Mais de trés A totalidade do
xabe 0_ LTl metade do trés quartos do quartos do trabalho foi
realizado trabalho foi trabalho foi trabalho foi realizado de
realizado de realizado de realizado de forma correta
forma correta forma correta forma correta
Empenho na Pouco ou Razoavel Bom Muito
. ~ nenhum
realizagdo das tarefas
Cooperagdo com os Pouca ou Razodvel Boa Muita
nenhuma
colegas
Autonomia Pouca ou Razoavel Boa Muita
nenhuma

Avaliagdo final
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' Agrupamento de Escolas da Damaia
“ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Ano Letivo20___/20___

Eucac¢ao Moral e Religiosa Catélica

Anexo 10.3

Nome: Ne. Ano:

Nome do grupo: Religidao trabalhada no grupo:

Turma:

Autoavaliagao do Trabalho de Grupo

Esta ficha pretende ajudar-te a avaliar a forma como decorreu a tua participagdo na realizagdo do trabalho de

grupo proposto. Isto porque, ao refletires sobre as dificuldades que tiveste, poderas fazer um maior esforgo para

as uItrapassares.

Como tal, preenche o quadro seguinte com Nao Satisfaz (NS), Satisfaz (S), Bom (B) e Muito Bom (MB).

Parametros avaliados

Avaliagao

Participei ativamente nas tarefas a realizar.

Intervim de forma organizada ao longo do trabalho.

Partilhei os meus conhecimentos com os outros elementos do grupo.

Soube ouvir as opinides dos meus colegas.

Aceitei as decisoes da maioria dos elementos do grupo.

Cumpri as tarefas que o grupo definiu.

Procurei informagdes/recolhi informagdes.

Relacionei-me bem com os outros colegas do grupo.

Participei na constru¢do do Mural da Religido e do Didlogo com
empenho e criatividade.
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Ano Letivo20___ /20
Eucac¢ao Moral e Religiosa Catélica

Anexo 10.4

Nome: Ne, Ano:

Nome do grupo:

Turma:

Heteroavaliagdao do Trabalho de Grupo

Esta ficha pretende ajudar-te a avaliar, com rigor e justica, a forma como decorreu a

participacdo dos teus colegas de grupo na realizagao do trabalho proposto.

Como tal, preenche o quadro seguinte com Nao Satisfaz (NS), Satisfaz (S), Bom (B) e Muito

Bom (MB).

Parametros avaliados Avaliagao dos outros elementos do grupo

Nome

Nome

Nome

Participou ativamente nas tarefas a realizar.

Interveio de forma organizada ao longo do trabalho.

Partilhou os seus conhecimentos com os outros
elementos do grupo.

Soube ouvir as opinides dos colegas.

Aceitou as decisoes da maioria dos elementos do grupo.

Cumpriu as tarefas que o grupo definiu.

Procurou informagdes/recolheu informacgées.

Relacionou-se bem com os outros colegas do grupo.

Participou na constru¢do do Mural da Religido e do
Didlogo com empenho e criatividade.
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Anexo 11
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72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religibes

Metas:

Sumadrio: Teste de Avaliagdo.

Licao n2

Aulan? 11

Objetivos Conteudos

Estratégias

Materiais

Fas

Avaliagdo formativa

Verificar se os alunos | Todos os conteudos
compreenderam e | lecionados nesta Unidade
assimilaram os | Letiva.

conteuldos lecionados na
presente Unidade Letiva.

Acolhimento
Registo do sumario.
Recolha das auto e heteroavaliagGes que os alunos levaram para casa.

Teste de Avaliacao
A professora distribui o Teste de Avaliagdo e esclarece as duvidas que possam

surgir.

Os alunos realizam um Teste de Avaliagdo.

Auto e heteroavaliagdo
(Anexos 10.1 e 11.2)

Teste de Avaliagdo
(Anexo 11.1)

35

A professora verifica se os
alunos:

- registam o sumario

- realizaram as auto e
heteroavaliagbes propostas
na aula anterior.

- manifestam interesse e
procuram  esclarecer  as
duvidas.

- realizam o Teste de
Avaliagdo com interesse e
empenho.
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Anexo 11.1

Educacédo Moral e Religiosa Catdlica - Ficha de Avaliagédo — 7° Ano

Nome Ano Ne Turma

Avaliacao: Encarregado de Educacéo: Professor:

1.1 Assinala o conjunto de respostas verdadeiras.

a) Em todos os tempos e lugares as pessoas procuram Deus.

b) A religido sé estd presente nos momentos de medo.

c) Deus é uma realidade que o ser humano evita e esconde.

d) A histdria da humanidade compreende-se melhor tendo em conta a dimens&o religiosa.
e) A religido da sentido as grandes interrogagdes da pessoa.

J A—a),b)0 J B—b),d),e) ) c—a),d),e) (J p—a),c),e)

2. Assinala cada uma das seguintes frases com V ou F, consoante sejam verdadeiras ou falsas.
[:] a) A religido é um pensamento magico.
C] b) Sé os seres humanos procuram um sentido para a vida
[:] c) A religido tem como fim Unico responder aos medos das pessoas.
C] d) A religido remete o ser humano para uma vida feliz e com esperanca.

3. Resolve o seguinte crucigrama sobre Abrado

1
1 Horizontal
2 1.  Atitude que transformou a vida de Abrado
2.  Religido que adora um Unico Deus
2 3. Compromisso de fidelidade
4. Nome do actual pais onde nasceu Abrado
3
4 Vertical
1. Nome dado as religiGes que tém Abrado como patriarca.
2. Crenga incondicional de Abraio num tnico Deus.
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4. O sdbado é o dia sagrado dos judeus. Porqué? Assinala a resposta correta com x.
(7] a) Deus criou 0 mundo em sete dias.
(7J b) 0 sébado é o ultimo dia da semana e simboliza o descanso de Deus depois da obra da criag3o.

(3 ¢) O sabado foi o dia em que Deus criou Ad3o.

5. Como se faz a passagem para o estado adulto (na fé) de um jovem judeu? Assinala a
resposta correcta com x.
() a) Através da circuncisdo.

(7] b) Com uma peregrinagdo a Jerusalém.

(7] ¢) Com uma cerimdnia na sinagoga onde o adolescente |& um texto da Torah.

6. Explica a razao histérica da Pessah - Pdscoa judaica.

7. Em que regido do mundo surgiu o Isldo? Assinala a resposta correcta com x.

(7] a) Na Palestina.
() b) Na Ardbia.

(7] ¢) No Egipto.

8. O que significa etimologicamente a palavra “islao”?

(3 a) Arabe.
(3 b) Submissdo.
(7] c) Deus.

9. Servindo-te do banco de palavras, completa o texto:
Antigo / Al / constituido / cristds / Maomé/ experiéncias / Abrado / Jesus / Alcordo /

Jesus / Juizo / sagrado / predestinacdo / Testamento

Os mugulmanos acreditam em , Unico Deus existente. Reconhecem os profetas
biblicos, mas € o ultimo e o mais importante. Acreditam no Final, no
qual as acgbes de cada pessoa serdo avaliadas e na . O seu livro Sagrado é
o
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10. Numera cada uma das seguintes frases, de acordo com a cronologia da origem e da
mensagem do Cristianismo.

a) Jesus nasce na Palestina quando esta era uma provincia romana.

b) Ressuscita, num domingo e aparece aos seus amigos.

c) Por volta dos trinta anos comega a anunciar uma mensagem libertadora.

d) Vive com os seus pais, aprende a ler e colabora na vida familiar.

e) Morre numa cruz em Jerusalém.

f) Antes de subir ao céu pede aos discipulos que anunciem a sua mensagem por todo o mundo.

g) E acusado e condenado & morte pelas autoridades judaicas e romanas de apresentar ideias
religiosas novas e perigosas.

h) Os cristdos guiados pela fé em Jesus, percorrem o império romano e alguns sdo perseguidos e
mortos.

i) Ao longo da histéria, e ainda hoje, os cristdos guiados pela forga que lhes vem de Jesus vivem
no amor a todos e trabalham por um mundo melhor.

11. A originalidade do Cristianismo radica numa mensagem transformadora de Jesus. Identifica
essa mensagem assinalando com um x o conjunto de respostas corretas.

a) A importancia de uma pessoa esta na fama e no poder que possui.

b) O amor a Deus manifesta-se no amor aos amigos.

c) As pessoas sdao sempre mais importantes do que o cumprimento minucioso das leis.
d) O ponto central da fé em Jesus celebra-se no Natal.

e) O B.1. dos continuadores da missdo de Jesus é o amor incondicional.

(J A—a)b)e) J B—b),d),e) (J c—hb),¢),d) (J b—b),c),e)

12. Por que motivos eram os cristdos perseguidos pelos romanos? Assinala as respostas
corretas com X.

(7] a) Porque adoravam Jesus Cristo.
(3 b) Porque eram monoteistas e recusavam-se a prestar culto ao imperador.

(3 ¢) Porque apresentavam uma proposta de amor e fraternidade entre escravos e senhores.

13. Servindo-te do banco de palavras, completa o texto:

Antigo / Biblia / constituido / cristds / discordia / experiéncias / humanidade / Jesus /mensagem /
missdo / repreensdo / sagrado / terceiras / Testamento

O livro sagrado dos cristdos é a . Nele esta o testemunho da mensagem de
Deus a . E constituido por duas partes: e Novo
A segunda parte apresenta a vida e a de e narra as

das primeiras comunidades
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14. O que celebra a Pascoa crista? Assinala a resposta correcta.

(7] a) A passagem do povo hebreu do Egipto para a Palestina.

() b) A passagem de Jesus da morte a vida nova, ou seja, a ressurreicdo.

(J ¢) A subida de Jesus ao céu.

15. Completa o quadro seguinte:

CRISTIANISMO ISLAO JUDAISMO
Dia Sagrado Sexta-feira
Simbolo Crescente ou Hilal
Lugar de culto Sinagoga
“Fundador” Moisés
Texto Sagrado Biblia

16. Lé atentamente cada uma das seguintes afirmacdes seguintes e assinala com um x as que

refletem a perspetiva de Jesus sobre Deus.

a) Deus tudo predestina.

b) O Deus de Israel é o Pai de Jesus.

c) Deus é amor.

d) Deus é perddo e misericérdia.

e) Ald é clemente e misericordioso.

f) Deus ama o ser humano de forma incondicional, independentemente do seu comportamento.

17. Com base na frase E mais o que nos une, que aquilo que nos divide, apresenta o

contributo das religides para a constru¢ao de um mundo melhor.

Bom trabalho
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Anexo 12

' Agrupamento de Escolas da Damaia
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72 Ano

Unidade Letiva 2: As Religibes

Metas:

Sumario: Entrega e corre¢do do Teste de Avaliagdo.

Avaliagdo (oral e conjunta) do trabalho desenvolvido ao longo da Unidade Letiva 2: As Religides.

Licao n2

Aula n? 12

Objetivos

Conteudos

Estratégias

Materiais

Avaliagdo formativa

Recuperar os conteudos
que nao tenham sido
apreendidos na
totalidade pelos alunos.

Todos os conteudos
lecionados nesta Unidade
Letiva.

Acolhimento
Registo do sumario.

Teste de Avaliacao

A professora distribui os Testes de Avaliagdo pelos alunos.

De seguida corrige o Teste de Avaliagdo, com a ajuda dos alunos.

Por fim, esclarece alguma duvida que os alunos ainda possam ter acerca de
algum contetido e / ou de algum dos critérios de correc¢do aplicados.

Mural da Religido e do Didlogo

A professora mostra aos alunos o Mural elaborado pelos alunos e informa-os
do local onde o seu trabalho sera exposto, de modo a poder partilhado com
toda a comunidade educativa.

Avaliacao do trabalho desenvolvido

Os alunos partilham (oralmente) com a turma, a sua opinido sobre o trabalho
desenvolvido ao longo da Unidade Letiva 2: As Religi6es e sobre a nota que
julgam merecer nesse periodo.

Pagela
A professora distribui pelos alunos uma pagela feita por si, como lembranga e
eco da Unidade Letiva estudada.

Grelha de corregdo do Teste
de Avaliagdo
(Anexo 12.1)

Mural da Religido e do
Didlogo (elaborado pelos
alunos em papel cenério,

com diversos materiais)

Pagela
(Anexo 12.2)

25

15

A professora verifica se os
alunos:
- registam o sumario

- revelam interesse.

- participam
empenhadamente na
corre¢gdio do Teste de
Avaliagdo.

- revelam interesse

- manifestam interesse e
participam de forma
ordenada e correta.
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Anexo 12.1

' Agrupamento de Escolas da Damaia
C‘ EB 2/3 PROFESSOR PEDRO D'OREY DA CUNHA

Grelha de correcao da Ficha de Avaliagao
Educa¢ao Moral e Religiosa Catdlica — 72 Ano

Unidade 2: As Religibes

Nimero da Resposta Cotacdo
questao
1. Alinea c). 6,5%
(1x6,5%)
a) Falso
2. b)Verdadeiro 1%
c) Falso (4 x1%)

d) Verdadeiro

Horizontais:
1) Obediéncia 6%

2) Monoteista (6 x1%)
3. 3) Alianca
4) Iraque

Verticais:

1) Abradmicas

2) Fé
4, Alinea b). 1%
(1 x4%)
5. Alinea c). 1%
(1 x4%)
6. A libertagdo do povo hebraico que estava cativo no Egito, através da 6%
passagem do Mar Vermelho. (1 x 5%)
7. Alinea b). 4%
(1 x4%)
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8. Alinea b). 4%
(1 x4%)
5%
9. Ala; Maomé; Juizo; predestinagdo; Alcordo. (5x1%)
10. 1;6;3;2;5;7;4;8 ;9. 9%
(9 x1%)
11. Alinea d). 5%
(1 x5%)
12. Alineas b) e c). 5%
(2x2,5%)
13. Biblia, humanidade; Antigo; Testamento; mensagem; Jesus; 8%
experiéncias; cristas. (8 x 1%)
14. Alinea b). 1%
(4 x1%)
15.
CRISTIANISMO ISLAO JUDAISMO
Dia Sagrado Domingo Sexta-feira Sabado
Simbolo Cruz Crescente ou Estrela de 10%
Hilal David e (10 x 1%)
Menorah
Lugar de culto Igreja Mesquita Sinagoga
“Fundador” Jesus Maomé Moisés
Texto Sagrado Biblia Alcorao Torah
6%
16. b); c); d); ) (4 x1,5%)
17. Resposta livre, desde que coerente. 9,5%
Devem ser focados os seguintes pontos: (Argumentos
- As diferengas que existem entre as religides sdo insignificantes face corretos —
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aquilo que as une: todas as religides procuram louvar a Deus e servir
as pessoas construindo um mundo melhor.

- As religides sdo um instrumento de fraternidade entre os povos.

- Religides que promovem guerra e matam em nome dedeus, ndo sao
verdadeiras religides, mas fanatismos doentios.

7%
Organizacao
da resposta

2,5%)
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E mais o que nos une
do que o que nos divide.

Se sou diferente de ti, longe

de te prejudicar, aumento-te.

Saint-Exupery

Anexo 12.2
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