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Resumo

Este trabalho teve como objectivo estudar os circuitos de proximidade, que podem ser
estabelecidos entre consumidores urbanos da cidade de Viseu, e produtores de produtos de

origem animal e vegetal, que habitam as zonas rurais da cidade.

Este estudo pretende também contribuir para a abertura de um espago de debate, onde venham
a ser lancadas e discutidas ideias e projetos que tenham como objetivo promover a
dinamizagao destes circuitos de proximidade, no contexto da criagdo de riqueza e da sua
distribui¢do mais igualitaria, no contexto da preservacdo do mundo rural e da ruralidade do

nosso concelho.

Para tal, foi eleito o método qualitativo de andlise da informacdo recolhida através de
entrevistas a clientes urbanos e a produtores rurais. Estes intervenientes foram escolhidos de

uma forma aleatoria, apenas respeitando alguns pardmetros para a sua selecao.

Demonstrou-se com este estudo que € possivel estreitar relagdes entre 0 meio urbano e o meio
rural do concelho de Viseu, identificando mais-valias que este relacionamento pode trazer a
ambas as partes. Esta criagdo de valor vai para além da vertente meramente econdmica, que
nem por isso deixa de ser determinante, promovendo também a criagdo e o estreitamento de

lacos sociais entre as duas comunidades.

Palavras-chave: circuitos de proximidade, concelho de Viseu, consumidores urbanos,

produtores rurais de produtos de origem animal e vegetal.
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Abstract

This work aimed to study the circuits of proximity, that can be established between urban
consumers in the municipality of Viseu, and producers of animal and vegetable origin,

inhabiting the rural areas of the city.

This study also aims to contribute to the opening of a space for debate, where ideas and
projects that aim to promote the revitalization of these circuits of proximity can be released
and discussed, in the context of wealth creation and its more equal distribution, and in the

context of preserving the countryside and the rural life of our county.

For this, it was elected a qualitative method of analysis of the information gathered through
different interviews with farmers and urban customers. These players were chosen in a

random manner, respecting only some parameters for its selection.

It was demonstrated with this study that it is possible to strengthen relations between urban
and rural areas of the municipality of Viseu, identifying gains that this relationship can bring
to both parties. This value creation goes beyond the purely economic aspect, which by no
means ceases to be decisive, promoting also the creation and strengthening of social ties

between the two communities.

Keywords: circuits of proximity, municipality of Viseu, urban consumers, producers of

animal and vegetable origin products.
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Em 1998, Raul Green escreveu: ”Cerca de 10% do preco final pago por um consumidor

francés, num supermercado, ao comprar uma maci, retornam ao produtor da fruta.”
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Introducgao

A fome e a pobreza sdo desafios antigos e de grande dimensdo. Recentemente, estdo a ser
considerados e tratados como um problema social, envolvendo toda a sociedade e sucessivos
governos. Estes temas estdo também a ser analisados e debatidos por investigadores e gestores
de topo, que procuram encontrar solugdes viaveis para estes desafios, com o objetivo confesso
de prestarem o seu contributo para a constru¢do de uma sociedade mais justa, mais

equilibrada e mais igualitaria.

Estes flagelos sociais justificam que as politicas publicas fiquem cada vez mais focadas e
orientadas para a assisténcia social, privilegiando o combate as desigualdades sociais, a
promocao de politicas que salvaguardem a seguranca alimentar e a inclusdo social de pessoas

em risco € com maior vulnerabilidade social.

A nivel mundial, a explosdo demografica ¢ uma realidade incontornavel. Encontrar uma
solugdo para salvaguardar as necessidades basicas com a alimentacdo, constitui hoje um
objetivo prioritirio de todos os povos, independentemente da sua area geografica, da sua

cultura dominante, do seu credo religioso ou da sua situagdo econdmica.

A evolugdo constatada na produgdo de novos alimentos, e a globalizacdo associada a
facilidade de distribuicdo dos mesmos através de meios logisticos facilitados, permite que, por
um lado, seja possivel obter-se acesso facilitado a uma panoplia de produtos que ndo foram
consumidos no seu local de produgdo. Contudo, por outro lado, a produg¢do em escala a pregos

muito competitivos promove o decréscimo da producdo em pequena escala.
Apods muitos anos de indiferenca, os produtos agricolas e agroalimentares tradicionais sao
presentemente considerados como uma das bases fundamentais para a resolugdo dos

problemas que apresenta o mundo rural.

Nesta perspectiva, houve a necessidade de redescobrir os produtos tradicionais, redescoberta

essa que tem na sua génese alguns fatores determinantes:
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O insucesso do modelo de desenvolvimento agricola;

A impossibilidade de competicdo entre a agricultura das dreas rurais e a agricultura
de escala;

A dificil integracdo e valorizagdo dos produtos tradicionais no pacote das politicas
europeias de desenvolvimento rural e de qualidade, nomeadamente nos requisitos
de produgio;

A cada vez maior e mais evidente preocupagdo dos consumidores no que respeita a

seguranca e qualidade dos alimentos produzidos em grande escala.

A nivel Europeu, a PAC - Politica Agricola Comum, foi concebida para dar resposta a uma
situacdo de vincado défice alimentar na Comunidade, e para ser aplicada a estruturas de

agricultura caracteristicas dos seis Estados Membros que a data a constituiam.

“O discurso técnico incidiu em diretrizes que implicaram o aumento da produgdo e
produtividade, bem como a intensificacdo e a especializacdo dos sistemas de producdo. Hoje

esta realidade esta totalmente ultrapassada”, (Tibério & Cristévao, 2005 pag. 16).

Considerando os excedentes de producdo dentro do espago europeu, a diminuicdo dos
rendimentos agricolas, a diminuicdo da populagdo nas 4reas rurais, o aumento dos
desequilibrios ambientais provocados pela agricultura de escala, e a crescente procura de
produtos com especificidades locais, ndo ¢ de forma alguma aceitavel que a atividade agricola
possa apenas ser encarada de uma forma meramente quantitativa. Neste sentido, as politicas
europeias de desenvolvimento agricola, trilham hoje ndo somente os caminhos da qualidade e
da especificidade dos produtos agricolas, como também os caminhos da diversificacdo de

producdo e da vantagem competitiva dos produtos locais e tradicionais.

Atualmente ¢é possivel constatar que os agricultores investem essencialmente para colmatar as
suas proprias necessidades alimentares, para fazerem crescer os seus rendimentos e para
aumentarem o seu patriménio. Porém, ndo ¢ menos evidente que o crescimento de
produtividade no sector agricola gera um aumento de outros bens e servigos rurais, criando
simultaneamente empregos e aumento de rendimentos, que por seu turno estimulam a fixagao

de populagdo em meio rural.
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O empreendedorismo reveste-se de especial interesse, dada a sua atualidade e pertinéncia, ja
que o mesmo pode ser visto como uma modalidade que permite ao individuo criar emprego
proprio, criar algo, como seja um negocio ou uma empresa através de uma ideia inovadora, ou

revitalizar uma empresa ou um negdcio ja existente.

De acordo com Duarte (2008), “o empreendedorismo ¢é considerado como um elemento
fundamental para a performance econdémica dos paises, desempenhando um papel estrutural e
dindmico em todas as economias do mundo. O empreendedorismo ¢ assim encarado como um
motor de inovagdo, competitividade e crescimento, devendo por isso ser criadas condigdes para
o estimulo de uma cultura empreendedora. Os Governos atribuem grande importancia ao
empreendedorismo enquanto mecanismo de apoio ao desenvolvimento econdmico, gerador de
emprego, e consequentemente de riqueza, reconhecendo a necessidade de as sociedades e

economias se tornarem mais empreendedoras.”

Segundo Cristas, 2013, pag. 2-3,
“Em Portugal existe uma grande diversidade/variedade de produtos agricolas e agroalimentares
locais, muitos deles reconhecidos como produtos de qualidade. Se durante alguns anos estes
produtos locais ndo foram valorizados, verifica-se ultimamente o ressurgimento de uma cultura
ligada ao regresso a terra e aos valores da ruralidade. Hoje em dia, os consumidores procuram
consumir os produtos nacionais porque ha um sentimento de contribuir para o incremento da
economia nacional e para a defesa dos produtores e produtos nacionais. Para o fortalecimento
deste sentimento tém contribuido diversas iniciativas que promovem o consumo de produtos
nacionais e locais. Estas novas tendéncias do consumo criam novas oportunidades de mercado
para as producdes agricolas e agroalimentares locais, riqueza que ¢ necessdrio preservar e
constitui um potencial que pode ser utilizado criando beneficios para os agricultores, os
consumidores, os territorios e para a preservacdo do ambiente. Com a venda direta cria-se a

possibilidade do preco reverter maioritariamente para os agricultores.”

“Os produtos agricolas e agroalimentares tradicionais, outrora esquecidos por investigadores,
técnicos e decisores politicos estdo hoje no centro das atengdes, enquanto instrumento de
desenvolvimento agricola e rural de territorios particularmente desfavorecidos” (Tibério &

Cristovao, 2005, pag. 15).

O concelho de Viseu insere-se na regido centro, sendo parte integrante da NUT III, e como tal

apresenta problemas a nivel do tecido populacional, nomeadamente desemprego e outros
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decorrentes da atual crise sdcio econdmica, que sdo também transversais ao resto do pais.
Paralelamente, pode ser constatado que o concelho possui um elevado potencial de
crescimento a nivel das suas zonas rurais, facto que pode constituir uma das vias a explorar

para promover a sustentabilidade desta regido.

Este estudo visa refletir sobre os caminhos passiveis de serem trilhados para promover o
desenvolvimento rural do concelho de Viseu, especialmente sobre os associados a produgdo e
venda de produtos de producdo rural de origem animal e vegetal, os seus circuitos de
comercializacdo, e a importancia dos circuitos de proximidade que se podem estabelecer entre

a populacdo rural e a populagdo urbana.
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CAPITULO | - ENQUADRAMENTO

A falta de alimentos e as preocupagdes com as constantes alteragdes do sistema climatico,

colocaram a agricultura num lugar de destaque nas agendas internacionais.

Vérios foram os governos, organizagdes internacionais e grupos da sociedade civil que em
2012 estiveram reunidos nas cimeiras do Grupo dos Oito (G8), do grupo dos 20 Ministros de
Finangas e Governadores dos Bancos Centrais (G20) e do grupo Rio + 20. Todas estas
cimeiras reconheceram um ponto de convergéncia entre a erradicagdo da pobreza e a

construcao de uma agricultura sustentavel.

Para que estes dois objetivos possam ser concretizados serd definitivamente necessario
aumentar substancialmente o investimento, e para que ele funcione como desejado, ¢ de

maxima importancia privilegiar a qualidade desse investimento.

A FAO tem alertado e defendido, desde hd muito tempo, a importancia de investir na
agricultura: “En la primera edicion de El estado mundial de la agricultura y la alimentacion,
publicada en 1947, se determind la necesidad de intensificar la inversion en agricultura a fin de
producir alimentos para las regiones deficitarias. En la edicion de 1949 se indicaron objetivos
financieros relativos a los niveles de inversidon necesarios para restituir la agricultura tras la II

Guerra Mundial” ("El estado mundial," 2012).

A presente crise financeira internacional, demonstra, mais do que nunca, que 0s recursos
publicos ndo podem, por si sO, colmatar todas as necessidades de investimento no sector
agricola. Neste momento, e apesar dos governos exercerem um papel importante na
canalizagdo e regulacdo dos investimentos agricolas, sdo os proprios agricultores a

desempenhar um papel primordial na estratégia de desenvolvimento neste sector.

Segundo Ferrdo (2000), historicamente, “o mundo rural destaca-se por se organizar em torno de
uma tetralogia de aspectos bem conhecida:

* Uma fungdo principal: a producdo de alimentos;

* Uma atividade econémica dominante: a agricultura;

* Um grupo social de referéncia: a familia camponesa, com modos de vida, valores e
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comportamentos proprios;
* Um tipo de paisagem que reflete a conquista de equilibrios entre as caracteristicas

naturais e o tipo de atividades humanas desenvolvidas.”

Este mundo rural, secular, opde-se claramente ao mundo urbano, marcado por fungdes,
atividades, grupos sociais e paisagens, ndo so distintos mas, mais do que isso, em grande

medida construidos “contra” o mundo rural.

Também Avillez (1999), refere que “para se poder alcancar um desenvolvimento
socioecondmico sustentdvel das zonas rurais torna-se indispensavel que as atividades e
sistemas de producdo agricolas e ndo agricolas em meio rural tenham sustentabilidade

econdmica.”

Existem duas situagdes para as quais se pode considerar que uma qualquer atividade ou

sistema de producdo apresenta sustentabilidade econémica:

* Quando apresenta vantagens comparativas potenciais no contexto dos mercados
agricolas internacionais, ou seja, quando utiliza eficientemente, do ponto de vista
econémico, os recursos disponiveis, e contribui positivamente para a criacdo de
riqueza;

* Quando apresenta externalidades positivas potenciais, ou seja, quando contribui de
forma efetiva para a valorizacdo dos recursos ambientais, paisagisticos e patrimoniais

das zonas onde se localiza.

Assim, no primeiro caso, sdo as atividades e/ou os sistemas de producdo que se mostram
competitivos, mesmo sem qualquer tipo de ajuda externa. No segundo caso, sdo atividades
e/ou sistemas de producdo, que apesar de poderem ndo ser competitivas se ndo forem
apoiadas, especialmente no que concerne a ajudas diretas e financiamentos, poderdo mesmo
assim contribuir fortemente para a preservacdo e conservagdo do meio rural e dos seus

recursos naturais.

Neste contexto, poder-se-a considerar que, se forem criadas, de forma sustentavel, condi¢des
favoraveis para atividades e/ou sistemas de producdo da area agricola e ndo agricola, e

implementadas politicas territoriais adequadas, sera legitimo esperar para a atividade agricola:
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* A promocdo da competitividade futura no contexto de mercados cada vez mais alargados e

concorrenciais;

* A viabilizacdo da sua manuten¢do enquanto atividade valorizadora dos recursos ambientais,

paisagisticos e patrimoniais das zonas rurais.

Segundo Oliveira Roca & Marquinho (2010), “a sustentabilidade demografica da agricultura
familiar ndo depende apenas da importdncia numérica da populagdo agricola e do seu
crescimento, mas, também, da sua composicao etdria e por sexo, do seu nivel de instrucdo, do
grau de intensidade com que se dedica a agricultura, bem como da importancia desta atividade

para os rendimentos do agregado familiar do produtor.”

“As regides agro-rurais portuguesas diferem entre si, bem como da generalidade das regides
europeias, no que diz respeito as caracteristicas edafo-climaticas, ndo apresentando
potencialidades agrondmicas que permitam aos agricultores competir pela via da produgdo em
quantidade. De uma forma geral, podemos considerar que muitas destas zonas rurais ndo tém
capacidade para competir com regides com melhores condigdes de clima e solo”, (Tibério &

Cristovao, 2005, pag. 17).

Estas regides apresentam no entanto especificidades naturais e regionais, que permitem uma

diferenciagdo positiva, a qual deve for¢gosamente ser explorada.

Dada a atual situagdo econdémico-financeira do pais, muitos individuos optam pelo
empreendedorismo, visando desta forma ultrapassar algumas das dificuldades que mais
agudamente vivenciam, como, por exemplo, o desemprego e a reducdo substancial dos seus

rendimentos.

1. Os circuitos de proximidade agroalimentares

A comercializacao dos produtos agroalimentares locais efetua-se na maior parte dos casos em

circuitos de proximidade, pelo que importa analisar e clarificar este conceito.

O circuito de proximidade alimentar pode definir-se como o modo de comercializagdo dos
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produtos alimentares (agricolas, pecuarios, piscatorios e géneros alimenticios) que se efetua
pela venda direta do produtor ao consumidor, ou pela venda indireta através de um unico
intermediario, € que também se caracteriza pela redug¢do da distdncia geografica, e/ou pela

simplificagdo relacional entre produtores e consumidores.

Embora esta defini¢do ndo seja exaustiva nem definitiva, pode entender-se como um modo de
comercializacdo que se efetua ou por venda direta do produtor para o consumidor, ou por
venda indireta, com a condi¢do de ndo existir mais que um intermedidrio envolvido no
processo. A ele associa-se uma proximidade geografica e relacional entre produtores e

consumidores.

Também Cepal (2013), refere:

“Circuitos de proximidade ou circuitos curtos sdo uma forma de comércio baseado na venda
direta de produtos frescos, sem intermedidrios entre produtores e consumidores. Esses circuitos
promovem mais interagdo e os produtos, ndo sendo transportados por longas distancias ou
embalados geram um impacto ambiental muito mais baixo. Sua ascensdo ocorre devido a uma
crescente demanda de consumidores que querem produtos locais, auténticos, saudaveis e

sazonais.”

Segundo Ramos Caetano (2010, pag. 55), “os novos desafios também estdo ligados & construgdo
de redes de proximidades entre populagdes rurais e urbanas. A constru¢do de tal rede
viabilizaria inovagdes no meio rural para atender mais eficientemente as crescentes exigéncias

do mercado por produtos de qualidade superior direcionados a nichos de consumidores.”

“O estabelecimento de circuitos curtos de comercializagdo ¢ geralmente apontado como um
dos pilares essenciais de uma estratégia de valorizagdo de produtos agricolas de pequena

escala,” (Cristovao et al., 2003, pag. 57).

Esta no¢do remete para os seguintes aspetos:
* A origem do local de producdo com identificagdo do produto;
* Uma intervencdo direta, assumida pelo produtor, na produgdo, transformacdo e
comercializa¢do dos produtos;
* A utilizagdo nos produtos transformados de matérias-primas provenientes das

exploragdes agricolas locais identificadas;
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* Acesso a informacao, por parte do consumidor, sobre a proveniéncia do produto, sobre
o seu modo de produgdo e sobre as respetivas carateristicas especificas;
* O fluxo de comunicagdo entre produtor/consumidor permite criar confianga mutua e

diferenciar os produtos locais dos restantes.

Segundo GEAVPAL (2012), pode afirmar-se “que os circuitos de proximidade agroalimentares
proporcionam um novo paradigma para a producdo, comercializacdo e consumo alimentar,
valorizados através de um conjunto de beneficios:

* Beneficios sociais:

o Refor¢o da coesdo social em territorios onde os rendimentos baixos da atividade
agricola favorecem a emigragao;

o Disponibilizagdo aos consumidores de produtos frescos, saudaveis, e com
rastreabilidade.

* Beneficios culturais:

o Diversifica¢do da oferta e preservacdo dos sistemas tradicionais de producdo vegetal

e animal, promovendo a coesdo das comunidades locais.
* Beneficios economicos:

o Adicdo de valor acrescentado as producdes locais;

o Alargamento da gama dos produtos oferecidos;

o Possibilidade de reducdo das necessidades de capital a investir, pois tende a ser
menos intensiva a utilizagdo de agro-quimicos e a mecaniza¢do das operagdes de
cultivo.

* Beneficios ambientais:

o Possibilidade de implementagdo de uma agricultura menos poluidora (sistemas de
producdo menos intensivos) e de conservagdo de recursos;

o Reducdo das necessidades de acondicionamento, transporte e refrigeracdo e, por
conseguinte, contribui¢do quer para a reducdo da utilizagdo de combustiveis fosseis,

quer para a reducdo das emissdes de gases com efeito de estufa.”

A Associagdo para o Desenvolvimento Rural da Peninsula de Setibal (ADREPES), defende
também que os produtos agroalimentares locais t€ém uma importancia vital para os territorios
rurais onde sdo produzidos, pois sdo a base da sustentabilidade econdémica, social, ambiental e
cultural. A comercializacdo de proximidade representa uma solu¢do para ultrapassar
dificuldades de acesso ao mercado por parte das produgdes de pequena dimensao,

possibilitando melhorar os precos de venda, aumentar o rendimento dos produtores e reter
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localmente o valor acrescentado. Para os consumidores, esta forma de comercializagao
permite ter acesso a produtos de qualidade, com origem conhecida (rastreabilidade dos
produtos), e permite contribuir para a manutencdo destas producgdes, para a atividade

econdémica dos produtores e para a sustentabilidade dos territérios rurais.

Na Europa e em Portugal, a comercializacdo de proximidade ganhou uma nova dindmica,
quer pela renovagdo das tradicionais formas de venda, quer pelo surgimento de iniciativas

inovadoras de venda de proximidade.

Segundo (Neves, 1999, pag. 2), “os canais de distribui¢do oferecem a construgdo de vantagens
competitivas sustentdveis, por suas caracteristicas de longo prazo, tanto no planejamento como
na implementagdo, por exigirem estrutura de organizagdes consistentes e terem base em pessoas

e relacionamentos.”

Também Cristas, 2013, refere:

“Nos ultimos anos, as instituicdes europeias e o Ministério da Agricultura tém dado especial
enfoque a questdes como a soberania alimentar, os precos dos alimentos no consumidor, os
baixos rendimentos dos agricultores, a qualidade da dieta alimentar e sua interligacdo com a
saude. A procura de solugdes para estes problemas tem levado as instituicdes a analisar o
funcionamento da cadeia alimentar na Europa e a propor medidas para uma maior integracdo
dos produtores na cadeia de valor.

Neste contexto, a aposta na comercializagdo em circuitos curtos destaca-se como uma forma de
valorizagdo dos produtos locais, em virtude dos beneficios que pode trazer para os agricultores,

consumidores e em particular para as zonas rurais.”

2. Sistema alimentar local

Alguns consumidores, melhor formados e informados, e detentores de niveis de rendimento
mais elevados, passam a valorizar, para além dos precos, aspetos como a saude, o equilibrio
ambiental, a paisagem e o bem-estar animal, criando desta forma lagos de identidade com os

produtos consumidos.

Por sua vez, alguns produtores vém os circuitos de proximidade de comercializagdo como

uma solugdo para recuperarem os seus rendimentos, ganhar autonomia, valorizar o seu
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trabalho, e participar no desenvolvimento local. Esta concepg¢do encerra em si os conceitos de
processo de crescimento econdmico e de alteragdes estruturais, que conduzem a uma melhoria

no nivel de vida da populacao local.

Os circuitos de proximidade alimentares contém uma perspetiva multidimensional que pode
ser decomposta em trés vertentes:
* Dimensdo econdmica: os agentes locais mobilizam os recursos do territdrio para
aumentar a sua competitividade e aceder a novos mercados;
* Dimensdo sociocultural: os valores ligados a identidade e ao patriménio fundamentam e
reforcam o processo de desenvolvimento;
* Dimensdo politico-administrativa: maior protagonismo dos governos locais, com a

criagdo de um modelo de governagdo, que envolve os principais agentes do territorio.

Deste modo torna-se possivel a implementagdo de novas estratégias de desenvolvimento rural,

referenciadas nos Sistemas Alimentares Locais e nos Circuitos de Proximidade Alimentares.

Segundo GEVPAL (2012), “Entende-se por sistema alimentar local um conjunto de atividades
interligadas, em que a produ¢do, a transformagdo, a distribuicdo e o consumo de produtos
alimentares visam promover a utilizagdo sustentdvel dos recursos ambientais, econdmicos,

sociais e nutricionais de um territério.

Este sistema implica um conjunto de caracteristicas-chave:
* Proximidade;
* Sazonalidade;
« Rastreabilidade;
« Sustentabilidade;
* Qualidade dos Produtos;

* Implantagdo Territorial.”

2.1. Proximidade

Depreende-se com esta no¢ao, uma relagdo estreita entre produtores e consumidores que pode

ter uma componente de localizacdo e/ou afetiva.
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A proximidade geografica esta relacionada com a distancia real entre os locais de produgdo e
os locais onde estes produtos vao ser consumidos, estando delimitada a uma érea definida a

nivel territorial.

Sendo um conceito subjetivo, na medida em que depende da apreciagdo que os referidos
agentes fazem sobre a distdncia que os separa, existe contudo um conjunto de indicadores que
podem ser utilizados para medir este tipo de proximidade: a distancia fisica, o tempo de

transporte, os custos de transporte € os custos de comunicagao.

Assim, parece mais adequado delimitar a proximidade geografica a partir de um espago

geografico administrativo (concelho).

Com este tipo de producdo estabelece-se uma proximidade relacional que favorece uma
ligacdo estreita e transparente entre produtores e consumidores, permitindo a estes obter

informagdes relativamente fidedignas sobre os produtos consumidos, numa base de confianga.

Quanto a proximidade no conceito generalista, esta pode ser avaliada pela eliminagdo ou
reducdo do nimero de intermediarios, bem como pelo fluxo de informagao que se estabelece

entre o produtor e o consumidor.

Segundo Ruivo, P., 2006, pag. 27:

“A participag¢do em feiras, de turismo e/ou de desenvolvimento local, constitui uma das formas
mais divulgada de promogdo territorial, a que agregam a distribuicdo de outros materiais. Na
verdade, a producdo de desdobraveis, folhetos, separatas de jornais e revistas, cartazes
continuam a ser os materiais promocionais privilegiados. A producdo de cd-rom, de videos ou a
criacdo de websites, comecam hoje a assumir algum relevo. A manuten¢cdo de um fluxo de
informacgdo sobre as potencialidades do territorio, sdo reconhecidas pelos agentes do territério,
que hoje se desdobram pela apresentagdo de artigos em jornais, € mesmo para alguns em
anuncios pagos. O contetido destes materiais passa normalmente pela apresentagdo da regido e
pela descricdo dos produtos e servigos que possam constituir atrac¢des para 0s potenciais
visitantes e para potenciais residentes (artesanato, gastronomia, alojamentos turisticos,
actividades desportivas e de recreacdo, investimentos locais realizados ou previstos,

disponibilidade de apoios a instalagdo de novos residentes ou de empresas, etc.).”
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2.2. Sazonalidade

No nosso concelho, a produgao e comercializagdo dos produtos respeitam os respetivos ciclos
bioldgicos. Hoje, com a grande disponibilidade de produtos de origem vegetal e animal nas
grandes superficies, ¢ por vezes dificil ter a percep¢ao do tempo biolodgico dos produtos da
nossa regido, perdendo-se assim algum saber das lides rurais, nomeadamente a altura certa das

colheitas dos diferentes produtos.

Com o estimulo de criacdo de redes de proximidade, com o aumento de produgdo de
produtos de origem animal e vegetal por parte dos produtores agricolas do concelho de Viseu,
¢ possivel, de uma forma mais eficaz e real, obter os produtos da terra no tempo da sua

producdo.

2.3. Rastreabilidade

A capacidade de ao longo de todas as fases da producdo, transformagao e distribui¢do se saber
a origem de um determinado produto, a forma como foi produzido, como foi transformado,
constitui uma mais valia na cadeia de produgdo dos géneros alimenticios. A adog¢do de formas
de rastrear a origem dos produtos inseridos nos circuitos de proximidade agroalimentar ¢ um
aspeto fundamental do seu funcionamento. Esta pode ser aferida pela proximidade fisica e/ou
relacional entre produtores e consumidores, pelo registo dos produtores aderentes aos
circuitos de proximidade agroalimentar, e pela rotulagem/marca identificadora que associa

produtos e produtores, € que acompanha os produtos até ao consumidor.

2.4. Sustentabilidade

Os circuitos de proximidade agroalimentares sdo um fator aliciante por parte de consumidores
e decisores politicos, isto porque criam uma tendéncia muito positiva especialmente a nivel
ambiental, isto porque ha menor consumo de recursos, as praticas agricolas sdo mais
sustentdveis, ou seja, a utilizagdo de métodos e meios que ndo comprometam a durabilidade

dos recursos ambientais, econémicos € sociais.
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Ha hoje uma maior consciencializagdo, por parte dos consumidores e de alguns produtores,
para olhar para o ambiente e que vé-lo com maior respeito, especialmente como um legado

para geragoes futuras.

“Os objetivos de atrac¢do de cada localidade determinam as estratégias a definir, os recursos a
utilizar, os produtos a valorizar e os planos a aplicar, que ndo sendo reprodutiveis de uma
localidade para outra, obrigam a um estudo estratégico cuidado. As especificidades de cada local
sdo influenciadas, entre outros, por um vasto numero de factores, onde se incluem a localizagao,
o clima e os recursos naturais, os valores sociais e historico-culturais, ou fundamentalmente pelo
tipo de relagdes entre os actores intervenientes, nomeadamente no que respeita a sua capacidade
de lideranca, de participacdo na vida politica, de criatividade, de criacdo de projectos, (Ruivo, P.,

2006, pag. 5).”

2.5. Qualidade dos Produtos

Independentemente das normas legais que tém obrigatoriamente que ser cumpridas, hd um
conjunto de fatores que passam pelo licenciamento das instalagdes de producao/transformagao
de alimentos, pela aplicacdo de boas praticas de higiene e fabrico e armazenagem que tornam

os produtos seguros a nivel de seguranc¢a alimentar.

A qualidade alimentar, por outro lado, ¢ uma carateristica que pode ser vista sob varias
dimensdes, nomeadamente, os critérios organolépticos, de seguranca alimentar, de tipicidade
e de genuinidade, do saber-fazer tradicional, do servigo ao consumidor, e do respeito pelo

ambiente.

Segundo Cruz, F. T. D. & Schneider, S. (2010, pag. 33, 34), “a atual valorizagdo de alimentos
tradicionais, vinculados aos locais de origem, t€ém desafiado o sistema agroalimentar moderno.
A logica industrial de produ¢do, ao buscar a padronizacdo, perde a identidade e o vinculo dos
alimentos com os locais de origem, sobrepondo-se as praticas de consumo locais e
diferenciadas. A produc¢do tradicional, por sua vez, coloca-se como contraponto aos impérios
alimentares..... A integracdo entre producdo e consumo, por intermédio de redes alternativas de
distribui¢do de alimentos, especialmente por meio de cadeias curtas, poderia contribuir para a

valorizagdo local de produtos tradicionais, ressaltando valores - como confianga, localidade e
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reconhecimento entre produtores e consumidores - e favorecendo dinamicas econdmicas e

sociais positivas.”

2.6. Implantagao Territorial

“Uma vez que a populagdo constitui a condi¢do biologica para o funcionamento da sociedade e
da economia de um territdrio, a sustentabilidade demografica deve ser, também, encarada como

um dos subsistemas da sustentabilidade do desenvolvimento,” (Oliveira Roca & Marquinho,

2010).

Esta item esta associado ao desenvolvimento e diversificacdo da economia do territorio, a
viabilidade das exploragdes agricolas que por vezes se apresentam com muitas fragilidade,
especialmente de viabilidade econdmica, a criagdo de emprego que ¢ fundamental para ligar

gente a terra e a valorizacdo da imagem do territério em causa.

3. Tipos de operadores envolvidos neste circuito

Este ponto ¢ muito importante definir as caracteristicas dos diversos operadores envolvidos

nestes circuitos comerciais.
Segundo GEVPAL (2012), “serdo considerados aqueles que retinam as seguintes condigoes:
3.1. Produtor Agricola e Pecuario

* Ter a sua exploragdo localizada no territério de referéncia;

e Estar diretamente envolvido na produgdo, transformagdo e comercializagdo dos produtos

alimentares;
® Aceitar estabelecer compromissos com o consumidor relativamente aos produtos fornecidos e a

respetiva qualidade em sentido amplo.

3.2. Organizagbes Associativas e Cooperativas

* Localizagdo do estabelecimento no territorio de referéncia;
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* Produtos provenientes de producdo local identificada;

* Estabelecimento de compromissos com os produtores/consumidores relativamente aos produtos

vendidos e a respetiva qualidade em sentido amplo.”

3.3. Transformadores

Segundo Vicenzi, (2001, pag. 93),“Atividades de transformagdo de produtos agricolas sdo
praticadas historicamente por estabelecimentos rurais, dentre os quais existem aqueles que
hoje sdo classificados como estabelecimentos de agricultura familiar. Tais atividades
possibilitam um melhor aproveitamento das matérias-primas agricolas para o consumo da
propria familia e atualmente vém se mostrando como uma forma de integracdo da agricultura

familiar ao mercado.”

Por outro lado, “As exigéncias, em termos de escala e infraestruturas, para a legalizagdo de
produtos transformados nos moldes convencionais, tornam inacessivel a inser¢do da grande
maioria dos agricultores familiares no sistema produtivo formal, o que se repercute
negativamente na produgdo de alimentos tradicionais produzidos em pequena escala, como

queijos, enchidos e conservas” (Cruz & Schneider, 2010).

Os transformadores devem obedecer a exigéncias legais e estruturais, em termos de escala e

infraestruturas, que se prendem-se com:

* Localizacao do estabelecimento industrial no territorio de referéncia;

* Proveniéncia das matérias-primas principais ser oriunda da producao local identificada;

* Estabelecimento de compromissos com o produtor/consumidor relativamente aos

produtos utilizados/fornecidos e a respetiva qualidade.

3.4. Produtos

Todos os produtos ligados aos circuitos curtos de proximidade, deverdo salvaguardar os

seguintes requisitos basicos:

* Serem produzidos nas zonas associadas ao projeto em causa;

* A sazonalidade da produg¢do deve ser respeitada;

e E de todo fundamental respeitar e utilizar as espécies da regido;
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* Os métodos de producdo tradicionais reconhecidos pelos consumidores ou pelo menos
eles terem acesso a essa informacao de forma fidedigna;

* Respeitar os métodos de produgao associados a regido;

* Aquando da transformacdo, as matérias primas deves obrigatoriamente ser das zonas

referenciadas.

4. Formas de comercializacdo

Existem varias formas de comercializagdo, segundo GEVPAL (2012):

“Venda direta: Transacdo efetuada entre um produtor e um consumidor final, que respeita as
seguintes condigdes:
* Auséncia de intermediario;

* Presenca de pelo menos um produtor nos locais de venda.

Venda indireta: O produto ¢ propriedade do produtor até ao momento da transagao.
A transagdo efetuada entre um produtor e um consumidor final, deve respeitar as seguintes
condig¢des:
* Presenga de um unico intermediario, que forneca diretamente o consumidor final;
* Intermedidrio pode ser:
o Individual (comércio retalhista local; restaurantes);

o Coletivo (restauracdo coletiva, organizagcdes cooperativas ou associativas).

* Estabelecimento (industrial, comercial ou de restauragdo) localizado na area geografica de
referéncia;
* Produtos provenientes das exploragdes agricolas identificadas;

* Venda dos produtos ser efetuada dentro da area geografica de referéncia.”
Segundo Cruz & Schneider (2010), “a comercializagdo desse tipo de producdo dia-se em

sistemas locais, alicercados na proximidade e em relagdes de confianca entre produtores e

consumidores como meio para legitimar a qualidade desses produtos.”
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4 1. Intermediarios

Os possiveis intermedidrios que intervém neste processo podem ser tipificados do seguinte
modo:

* Comércio local, nomeadamente mercearias e lojas de proximidade;

* Consumidores coletivos finais, onde se incluem os restaurantes, cantinas, hoteis;

* Estabelecimentos de Turismo Rural, que podem ser uma mais valia importante para dar

a conhecer os produtos da sua zona a quem esta como turista.

5. Enquadramento legislativo dos produtos agroalimentares locais

5.1. Enquadramento legal dos produtos de origem animal e vegetal

Os produtos de origem animal apresentam especificagdes que merecem ser expostas, pois

constituem-se como fatores limitantes a venda deste tipo de produtos.

Segundo Vicenzi, (2001, pag. 96, 97): “Considerando que uma agroindustria familiar contém
caracteristicas, inclusive tecnoldgicas, derivadas de sua forma original de organizagdo da
producdo, que era voltada principalmente para o auto-consumo, ndo ¢ de se estranhar algumas
das praticas utilizadas no processo produtivo que ndo sejam adequadas aos requisitos minimos
das técnicas que visam a garantia da seguranca de alimentos3 (por exemplo, utilizagdo de
utensilios de madeira, toalhas de pano para secagem das maos, precdria separacdo entre os
recintos utilizados para habitagdo dos recintos de processamento de alimentos, etc). Entretanto,
ao disponibilizar produtos para o mercado, a agroindustria familiar passa a ser responsavel pela
seguranca dos alimentos consumidos por um numero muito maior de pessoas, por isso a
observancia de técnicas como as Boas Praticas de Fabrico (BPF) e torna-se fundamental.

A importancia destas técnicas para a producdo de alimentos seguros justificou que elas se
tornassem parte da legislacdo (harmonizada internacionalmente) a ser observada pelas industrias
produtoras de alimentos, nas quais se inclui a agroindustria familiar. A fiscalizagdo do
cumprimento destas leis, portanto, ¢ fundamental; e juntamente com a assisténcia técnica ¢ uma
das forgas que imprime a modificagdo necessaria na estrutura original da agroindustria familiar
no sentido de promover sua adequagdo as regras relacionada ao fornecimento de alimentos

seguros.”
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Legislacao que esta na base desta tematica:

A nivel legislativo, no sector alimentar, e visando salvaguardar a saude publica, Portugal
rege-se por normativos nacionais, mas maioritariamente por normativos europeus, que
definem as regras de producdo, armazenamento, distribui¢do e venda de produtos de origem

vegetal e animal.

Nos quadros n.° 1, n.° 2 e n.° 3 esta identificada a regulamentagdo comunitaria vigente relativa

a esta matéria.

Quadro n.2 1: Regulamentac¢io comunitaria

REGULAMENTO (CE) N.° 178/2002 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO
De 28 de Janeiro de 2002 que determina os principios e normas gerais da legislagao alimentar, cria a
Autoridade Europeia para a Seguranga dos Alimentos e estabelece procedimentos em matéria de
segurancga dos géneros alimenticios

REGULAMENTO (CE) N.° 2073/2005
DA COMISSAO de 15 de Novembro de 2005
Relativo a critérios microbiolégicos aplicaveis aos géneros alimenticios

REGULAMENTO (CE) N.° 852/2004 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 29 de
Abril de 2004
Relativo a higiene dos géneros alimenticios

REGULAMENTO (CE) n.° 853/2004 do PARLAMENTO EUROPEU E DO
CONSELHO de 29 de Abril de 2004
Que estabelece regras especificas de higiene aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal

Nestes dois ultimos Regulamentos, Regulamento (CE) n.° 852/2004 e n.° 853/2004, estdo
contidas regras para as derrogagdes que de momento estdo a ser efetuadas pelo nosso pais,

depois de transpostas para a legislacao nacional.

E importante divulgar e realgar o seu ambito para que melhor se possa compreender a
dindmica legal destes produtos, e desta forma dinamizar a possibilidade de venda de alguns

produtos em meio rural.
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Quadro n.2 2: Regulamentac¢io comunitaria

REGULAMENTO (CE) N.° 852/2004 DO PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 29 de
Abril de 2004

Relativo a higiene dos géneros alimenticios

Ambito de aplicacéo

“O presente regulamento estabelece as regras gerais destinadas aos operadores das empresas do sector
alimentar no que se refere a higiene dos géneros alimenticios, tendo em particular consideragao os seguintes
principios:

a) Os operadores do sector alimentar sdo os principais responsaveis pela seguranca dos géneros
alimenticios;

b) A necessidade de garantir a seguranga dos géneros alimenticios ao longo da cadeia alimentar, com inicio
na producgao primaria;

c) No caso dos géneros alimenticios que ndo possam ser armazenados com seguranca a temperatura

ambiente, a importancia da manutencgéo da cadeia do frio, em especialmente para os alimentos congelados;

d) A aplicagao geral dos procedimentos baseados nos principios HACCP, associadas a observancia de boas

praticas de higiene, deve reforgar a responsabilidade dos operadores das empresas do sector alimentar;

e) Os codigos de boas praticas constituem um instrumento valioso para auxiliar os operadores das empresas
do sector alimentar, a todos os niveis da cadeia alimentar, na observancia das regras de higiene e dos principios
HACCP;

f) A necessidade de serem estabelecidos critérios microbiolégicos e requisitos de controlo da temperatura

baseados numa avaliagao cientifica do risco;

g) A necessidade de assegurar que os géneros alimenticios importados respeitem, pelo menos, os mesmos

padrdes em termos de higiene que os géneros alimenticios produzidos na Comunidade ou padrdes equivalentes.

O presente regulamento aplica-se em todas as fases da producgéo, transformacéo e distribuicdo de alimentos,

sem prejuizo de requisitos mais especificos em matéria de higiene dos géneros alimenticios.

O presente regulamento n&o se aplica:

a) A producdo primaria destinada a uso doméstico privado;
b) A preparagdo, manipulagdo e armazenagem doméstica de alimentos para consumo doméstico privado;
c) Ao fornecimento direto, pelo produtor, de pequenas quantidades de produtos de produgdo primaria ao

consumidor final ou ao comércio a retalho local que fornece diretamente o consumidor final”.
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Quadro n.2 3: Regulamentac¢io comunitaria

REGULAMENTO (CE) n.° 853/2004 do PARLAMENTO EUROPEU E DO CONSELHO de 29 de Abril
de 2004

Que estabelece regras especificas de higiene aplicaveis aos géneros alimenticios de origem animal

“Os operadores das empresas do sector alimentar no que se refere a higiene dos géneros alimenticios de origem
animal. Estas regras complementam as previstas no Regulamento (CE) n.° 852/2004 e sdo aplicaveis aos

produtos de origem animal transformados e n&o transformados.”

O Regulamento 852/2004 e o Regulamento 853/2004, ambos de 29 de abril de 2004, ndo se
aplicam ao fornecimento direto pelo produtor ao consumidor final de pequenas quantidades
de produtos primérios, nem a estabelecimentos de comércio retalhista que abastecam
diretamente o consumidor final, nem ainda ao fornecimento direto pelo produtor de pequenas
quantidades de carne de aves de capoeira e de lagomorfos abatidos na exploracdo. Da mesma
forma ndo se aplicam quer ao consumidor final quer a estabelecimentos de comércio retalhista
que abastegam diretamente o consumidor final com esta carne. Estas atividades ficam assim

sujeitas as regras que sejam estabelecidas por cada um dos Estados membros.

Neste ambito, Portugal criou a Portaria n.° 699/2008 de 29 de Julho que regulamenta as
derrogagdes previstas no Regulamento (CE) n.° 853/2004, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 29 de Abril, e no Regulamento (CE) n.° 2073/2005, da Comissdo, de 15 de

Novembro, para determinados géneros alimenticios.

Os produtores que pretendam vender ovos, mel e leite de vaca cru, devem proceder ao registo
na Direc¢cdo-Geral de Alimentacdo e Veterinaria (DGAYV) da atividade de fornecimento direto

ao consumidor final e ao comércio retalhista que abasteca diretamente o consumidor final.

Quando se refere a possibilidade de abate de animais na exploragdo, deve ser salvaguardado o

respeito pelo bem-estar animal no abate, e garantida a eliminagao dos subprodutos resultantes.

E importante fazer um breve resumo deste documento, pois ¢ um dos pilares legais em
matéria de higiene, no que respeita a venda de alguns produtos que estdo em causa neste

trabalho:
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Quadro n.2 4: Legislacdo nacional

PORTARIA N.° 699/2008 DE 29 DE JULHO

“‘Regulamenta as derrogagdes previstas no Regulamento (CE) n.° 853/2004, do Parlamento Europeu
e do Conselho, de 29 de Abril, e no Regulamento (CE) n.° 2073/2005, da Comisséo, de 15 de
Novembro, para determinados géneros alimenticios.

“O fornecimento direto ao consumidor final ou ao comércio a retalho local que abastece diretamente o
consumidor final ou o fornecimento por um estabelecimento de comércio retalhista a outro estabelecimento de
comércio retalhista s6 pode ser efetuado no concelho e concelhos limitrofes do local de produgédo primaria,
incluindo locais e cagada ou do estabelecimento retalhista de origem do género alimenticio.

O fornecimento de pequenas quantidades de ovos, mel pelo produtor primario diretamente ao consumidor final
ou a estabelecimentos de comércio retalhista local que abastegcam diretamente o consumidor final, quando seja

até as seguintes quantidades maximas:

a) Ovos — 350 ovos por semana,
b) Mel — 500 kg por ano;

O fornecimento pelo produtor primario de leite de vaca cru diretamente ao consumidor final, quando seja na
quantidade maxima de 50 | por dia.

O fornecimento de carne de aves de capoeira, lagomorfos e aves de caga de criagdo, excerto avestruzes,
abatidos na exploragdo pelo produtor primario diretamente ao consumidor final ou a estabelecimentos de
comércio retalhista que abastecam diretamente o consumidor final, quando seja até a quantidade maxima de 200
carcagas por semana.

O fornecimento de pegas de caga selvagem pelo cagador diretamente ao consumidor final ou a estabelecimentos
de comércio retalhista que abastecam diretamente o consumidor final, quando seja das espécies e nas

quantidades maximas de:

a) Lebre — 1 por dia;

b) Coelhos bravos — 10 por dia;

c) Passeriformes — 15 por dia;

d) Faisdes e perdizes — 3 por dia;

e) Columbiformes — 30 por dia;

f) Ralideos e anatideos — 10 por dia;

g) Codornizes — 5 por dia.

Nao é permitida, além da evisceragao, qualquer operacao de preparagéo das carcagas.

O fornecimento pelo cagador referido deve ser efetuado no prazo maximo de doze horas apés a cagada.

O cacador deve entregar ao consumidor final ou ao estabelecimento de comércio retalhista ao qual fornega
pecas de caga selvagem diretamente o documento de acompanhamento de modelo a divulgar na pagina oficial

da Internet da Direc¢ao-Geral de Veterinaria.”
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5.2. Licenciamento industrial

Segundo informagdo do Site da DRAPC - Dire¢do Regional da Agricultura e Pescas do Centro,
“a razdo de ser do licenciamento industrial ¢ a garantia da prevencao dos riscos e inconvenientes
resultantes da laboracdo dos estabelecimentos industriais, tendo em vista a salvaguarda da satde
publica e dos trabalhadores, a seguranca de pessoas e bens, a higiene e seguranca dos locais de

trabalho, o correto ordenamento do territorio, e a qualidade do ambiente.”

O Decreto-Lei n.° 169/2012, de 1 de Agosto, estabelece o Sistema da Industria Responsavel
(SIR), substitui o REAI e constitui 0 novo quadro regulamentar do licenciamento das
unidades de transformagdo de produtos de origem animal e vegetal. O SIR encontra-se ainda
em fase de implementacao, estando em falta, porém, a publicagdo da portaria que identifica os
requisitos formais do formuldrio e os elementos instrutérios que devem acompanhar os
procedimentos de mera comunicagdo prévia. Estes elementos sdo importantes no processo de
licenciamento destas pequenas unidades de transformagdo, ja que, consoante o seu nivel de

exigéncia, podem tornar o processo de licenciamento mais ou menos complexo.

O SIR ¢ um regime juridico enquadrador de toda a atividade industrial, ja que consolida num
unico diploma as matérias relativas ao exercicio da atividade industrial. O SIR esta baseado
numa mudanga de paradigma no qual o Estado reduz o controlo prévio e refor¢a os
mecanismos de controlo a posteriori, acompanhados de maior responsabilizagdo dos

industriais e das demais entidades intervenientes no procedimento.

Apesar do SIR introduzir simplificagdes no processo de licenciamento dos estabelecimentos
de tipo 3, nomeadamente no que concerne ao facto de estarem sujeitos ao regime de mera
comunicagdo prévia, mantém omissdes e requisitos que limitam e dificultam o licenciamento
das atividades produtivas local e similar, constrangimentos que ja tinham sido identificados

no ambito da aplicacdo do REAI, e que interessa identificar:

* Estas unidades sdo integradas no REAI (Decreto-lei n.° 209/2008 de 29 de outubro,
que aprova o regime de exercicio da atividade industrial) com condicdes e limites de
varia ordem ao exercicio da sua atividade (natureza juridica da entidade
exploradora, natureza da atividade econdémica desenvolvida, limites de produgdo

estabelecidos, entre outros - seccdo 2 e 3 do Anexo I), exigindo-se em simultaneo o
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cumprimento de um vasto conjunto de requisitos aplicdveis a todos os

estabelecimentos de tipo 3 (sec¢@o 3 do Anexo IV do REAI).

* A mera comunica¢do prévia prevista no SIR significa a aceitacdo de termo de
responsabilidade, no qual o promotor declara conhecer e cumprir as exigéncias
legais aplicaveis a sua atividade em matéria de seguranga e saude no trabalho e
ambiente, seguranga alimentar, seguranca contra incéndio em edificios, sem contudo

identificar e dar a conhecer essa legislagao.

* Apesar de no artigo 16° do REAI se prever a elaboragdo de guias técnicos e
protocolos, que descriminem a sequéncia das tarefas necessarias ao cumprimento
das formalidades e atos legalmente estabelecidos por parte dos organismos da
administragdo que intervém nos procedimentos previstos, tal ndo ocorre, originando
em consequéncia falhas evidentes na uniformizacdo de aplicagio do REAI, em
particular pelos servigos técnicos dos diversos organismos envolvidos. No SIR
prevé-se também a divulgacdo de informacdo necessaria ao cumprimento das
formalidades e atos legalmente estabelecidos, os circuitos processuais a observar
(artigo 9° do SIR), e a criagdo de “licengas padronizadas” que incorporem as
condi¢cdes técnicas padronizadas, por tipo de atividade e ou operagdo, definidas
pelas diferentes entidades competentes, € que permitem o conhecimento do quadro
normativo a aplicar no exercicio da atividade (artigo 8° do SIR). No entanto, até ao
momento atual, esta informacao nao foi disponibilizada, nem publicadas as licengas

padronizadas.

Saliente-se ainda que, nos processos de licenciamento das atividades industriais
complementares as atividades agricolas que se localizam em 4reas rurais, as Camaras
Municipais ndo sdo frequentemente sensiveis as particularidades destas unidades
transformadoras, indeferindo amitide o seu pedido de licenciamento, porque nos seus PDM se

ndo permite a instalacdo de atividades industriais em areas rurais.

Por outro lado, as Camaras Municipais reservam no espaco rural areas industriais ou de
equipamentos que nada tém a ver com as atividades agricolas ou complementares da atividade
agricola, condicionando o licenciamento das pequenas unidades de transformagao nestas areas
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industrias. O licenciamento destas pequenas unidades em localizagdes pouco adequadas,
muitas vezes distantes das exploragdes agricolas que as suportam, impossibilita a viabilidade

econdmica da atividade, somente possivel enquanto complementar da atividade agricola.

6. Novos comportamentos dos consumidores

As circunstancias da vida contemporanea e as poderosas estratégias de marketing empregues
pelos grandes grupos ligados a distribuicdo, t€ém promovido uma significativa alteracdo da
forma de aquisi¢do de alimentos, nomeadamente o consumo de produtos confecionados em
detrimento de produtos em “natura”.

Nos ultimos anos, o processamento de alimentos sofreu grandes alteragdes, nomeadamente no
que respeita ao aumento das cadeias de produgdo, e a crescente adicdo de quimicos, tanto na
producdo agricola como na transformagdo industrial. Consequentemente, os alimentos
apresentam-se com uma grande quantidade de gordura animal, proteina, sal e acucar,
carecendo porém de quantidades adequadas de fibras, vitaminas, minerais, carboidratos
complexos e Oleos vegetais. Complementarmente, cresceram de forma exponencial as

doencas relacionadas com este padrdo de regime alimentar.

Estes acontecimentos t€ém afastado os alimentos da sua origem de produgao, sendo evidente a
existéncia de uma enorme distancia entre quem produz e quem consome. A populagdo urbana
sente cada vez mais dificuldade na escolha dos alimentos com base na sua proximidade em

relag@o a produgao.

7. Despesas com alimentagéo

Hoje em dia verifica-se uma grande concentra¢do de consumo nas cidades, associado a um
baixo nivel da produgdo orientada para a satisfacdo das necessidades dos consumidores. Este
facto conduz a que se recorra a compra de alimentos fora das zonas de produgdo, o que
acarreta um aumento do pre¢o final dos produtos, e o consequente agravamento do valor dos

gastos totais mensais no orcamento familiar.
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Com o estabelecimento de circuitos de proximidade ¢ também possivel promover a redugao
das despesas de alimentagdo, uma vez que se os produtos ao serem consumidos na sua €poca

propria apresentam precos mais reduzidos para o consumidor.

De acordo com a figura seguinte, verifica-se um aumento crescente das despesas das familias
com a alimentagdo em Portugal, o que ¢ um constrangimento face a conjuntura sécio
econémica em que o pais atravessa e nomeadamente também para os habitantes do concelho
de Viseu. O elevado valore que se paga pelos alimentos, também se deve ao facto dos
produtos estarem disponiveis fora da época, haver muitos intermedidrios, terem origens
distantes do lugar de consumo. Para além disso, quando se associa o fator transformacao,

acresce mais valor ao produto que se vai refletir no preco final.

Figura n.2 1: Evolucio da despesa de consumo final das familias

Despesas de consumo final das familias no territério econémico por tipo de bens e servigos k
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Fonte: PORDATA (http://www.pordata.pt/Portugal/Ambiente+de+Consulta/Grafico)
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8. Segurancga alimentar

A seguranca alimentar ¢ hoje um forte pilar quando se fala em alimentos. Muito para além da
qualidade dos produtos, ¢ fundamental que eles sejam seguros, para isso devem ser criadas
uma série de regras quer na producdo, transformacdo, armazenagem e distribui¢do dos
alimentos em geral, assim como nos produtos de origem animal e vegetal envolvidos nestes

circuitos de proximidade.

O conceito de seguranca alimentar pode ter diferentes abordagens, muitas vezes dependentes
dos interesses envolvidos. Paises ricos utilizam-no para elevar os precos dos produtos, e de
uma forma mais alargada para negociacdo comercial, especialmente nas trocas comerciais
com outros paises, impondo barreiras de entrada aos produtos que ndo cumpram os requisitos
de seguranca alimentar. Paises pobres utilizam-no para tabelar precos e para impor pesados

impostos aos produtores locais, desvalorizando assim o seu esfor¢o produtivo.

Foi a partir da 2* Guerra Mundial, com grande parte da Europa devastada, que o conceito de
seguranca alimentar ganhou relevo, pois vivia-se entdo um momento dificil, em que as

condi¢des de produgdo de alimentos eram fortemente deficitarias.

Os alimentos disponiveis para consumo ndo podem estar submetidos a riscos de
contaminagdo, decorrentes de praticas de produgdo, de armazenamento ou de venda. Por outro
lado, o direito dos cidaddos a uma alimentagdo regular deve estar consignado como uma

obrigacdo dos Estados.

Tem-se assistido a uma evolucao no perfil de consumo dos cidadaos citadinos e residentes em
zonas periféricas, que devido as alteracdes dos hordrios laborais e a falta de recursos
financeiros, realizam muitas refeigdes fora de casa, com recurso a utilizacdo de alimentos

preparados ou a refei¢cdes adquiridas ja confeccionadas.

Nas cidades, houve um incremento muito assinaldvel neste tipo de consumo, o que acarreta
preocupagdes acrescidas com a produgdo de alimentos e com a seguranga dos mesmos.
Contudo, esta tendéncia tem, nos ultimos anos, sofrido uma inversao significativa, sobretudo
devido as dificuldades econdmicas e financeiras que assolam as familias portuguesas,
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verificando-se um progressivo regresso a producao de alimentos previamente confeccionados

no domicilio.

As normas internacionais relativas aos alimentos s3o de responsabilidade da Comissao
Internacional do Codex Alimentarius, organismo criado na década de 1960 sob a égide da
FAO e da OMS. A importancia crescente adquirida pelo Codex foi reforgada, visto que as
suas determinagdes foram utilizadas como referéncia para as negociagdes comerciais

realizadas no ambito da OMC.

Constata-se hoje uma grande preocupagdo por parte dos consumidores com a proveniéncia
dos produtos alimentares, com o seu modo de producdo, e com a possivel presenga nos
mesmos de agentes patogénicos e/ou residuos quimicos.
Cruz, F. T. D. & Schneider, S. (2010, pag. 35) referem que “Repensar a qualidade dos alimentos
implica repensar o atual sistema agroalimentar. A medida que se questiona a qualidade dos
alimentos padronizados pelas industrias alimentares, acentua-se a valorizacdo de alimentos
tradicionais e/ou artesanais, reforcando tendéncias que apontam para a relocalizacdo da
producdo de alimentos, aproximac¢do producdo-consumo e cadeias curtas de producdo e

distribui¢do.”

9. Analise sociolbgica

Segundo Serra, (2013, pag. 4),

“Nao podemos ter qualquer divida que a fungdo econdémica desempenhada pelos pequenos e
médios produtores ndo pode ser vista somente como um meio de produgdo, mas também, e com
bastante relevo, ¢ um instrumento capital para a criagdo ou manuten¢do do emprego, para o
estimulo a venda direta e, acima de tudo, ao reaparecimento dos mercados de proximidade, para
a conservacao do territoério e do mundo rural, permitindo assim manter o interior do Pais em
constante atividade, mantendo em aberto a capacidade econdmica das regides mais longinquas
dos grandes centros urbanos.

O passado recente ndo pode ser exemplo, temos que voltar a valorizar aquilo que também nos

fez Portugal, os costumes, as tradi¢des, os cheiros, as cores e os sabores.”

“A atual valorizacdo de alimentos tradicionais, vinculados aos locais de origem, tem desafiado o

sistema agroalimentar moderno. A logica industrial de produgdo, ao buscar a padronizagao,
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perde a identidade e o vinculo dos alimentos com os locais de origem, sobrepondo-se as praticas

de consumo locais e diferenciadas”(Cruz & Schneider, 2010, pag. 33).

Cada sociedade, ao longo do seu percurso, evolui baseada num conjunto de praticas
alimentares que constituem o seu patrimonio cultural. S3o estas praticas, especificas dos
grupos sociais, que permitem aos cidaddos o seu reconhecimento como parte integrante
desses mesmos grupos sociais. Os alimentos e a sua forma de confe¢do conferem
especificidades que estdo associadas as regides e as condigdes da vida local. Sdo estas
especificagdes que melhor exprimem as tradigdes e os costumes de uma sociedade.
Atualmente observa-se uma rotura com os habitos tradicionais, pois o facil acesso a produtos
oriundos de todo o globo fortalece a transformacao dos habitos alimentares. A publicidade em
escala dos grandes grupos ligados a distribui¢do, coloca em desigualdade os pequenos
produtores, que cada vez mais encontram dificuldades acrescidas na comercializagdo dos seus
produtos, pois ndo possuem arcaboi¢o financeiro para aceder a grandes apelos publicitarios

que influenciem os consumidores.

Segundo Ikerd (2009), “a agricultura familiar estd a fazer um retorno. Um ntimero crescente de
consumidores exigentes esta a rejeitar os alimentos produzidos pelo agronegocio de escala. Eles
compram alimentos que sdo produzidos natural e organicamente, e cada vez mais, a compra de
seus alimentos localmente a agricultores familiares reais. O fendémeno “comida local” ndo ¢
apenas uma busca de frescura e sabor, ¢ também a ingestdo de alimentos que tem integridade
ecologica, social e econdmica. Mais pessoas comecam a preocupar-se ndo somente sobre
questdes de seguranga alimentar e nutrigdo, mas também sobre as consequéncias do atual
sistema alimentar industrial, sobre o ambiente natural e da sociedade humana. Eles estdo
dispostos a fornecer viabilidade econdmica para os agricultores familiares locais que produzem

alimentos com integridade. A integridade exige discri¢do, juizo, honestidade e virtude”.

A forma como os cidaddos consumidores podem preservar, defender e lutar pela sua
identidade cultural a nivel dos alimentos que consomem, ¢ uma questdo sobre a qual vale a

pena refletir.

Em primeiro lugar ¢ essencial conhecer os seus habitos alimentares ancestrais e valoriza-los
como tal. Para além deste fator de conhecimento ¢ necessario que se reconhecga que foi gracas
a essa cultura e identidade que a Humanidade se conseguiu manter ao longo dos séculos,
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tendo-se tornado autossuficiente e possuidora de conhecimento empirico sobre a qualidade
dos produtos. Para a estratégia ser bem-sucedida, ¢ essencial que as sociedades rurais sejam
especificamente ajudadas no ambito da agricultura familiar. Os alimentos devem
preferencialmente ser produzidos localmente, mantendo as tradigdes e especificacdes dos
produtos e da regido onde sdo produzidos, e a sua comercializagdo deve ser promovida em
eventos locais, nomeadamente mercados e feiras, bem como em supermercados que sejam

potenciadores do consumo local.

“Numa Otica territorial, a nogdo de atratividade é condicionada pela localizagdo do territorio,
conferindo-lhe mais ou menos vantagens sobre os territérios concorrentes. As acessibilidades e

as comunicagdes sdo reconhecidas fatores de refor¢o da competitividade de qualquer territério e

\

sdo alguns dos elementos que atribuem especificidade a varidvel distribuicdo num sistema
territorial. Importa ainda considerar na aplicacdo desta varidvel do mix a utilizacdo da internet,
que se impde, atualmente, como um importante refor¢co do sentido de localizacdo, enquanto

acesso ao territdrio e aos seus produtos e servigos. (Ruivo, P., 2006, pag. 28)”.

“O espaco rural passa por um processo de re-significagdo das suas fung¢des sociais, na medida
em que atrai outras atividades econdmicas e interesses de varias camadas da sociedade”,

(Ribeiro Lima, 2007).

No espacgo rural deve ser estimulado o enriquecimento do tecido social, que se expressa no

fortalecimento de lagos de solidariedade.

Nesta realidade rural constata-se frequentemente a entreajuda nos trabalhos rurais e a
consequente partilha de bens entre familiares e vizinhos, tendo em vista a redistribui¢do dos
produtos. O estimulo destas posturas e atitudes podera contribuir de forma decisiva para a

diminui¢do dos excedentes de produ¢ado e para a diminui¢ao dos consequentes desperdicios.

Neste contexto ¢ também muito importante a valorizagdo dos lagos de afetividade: os
agricultores familiares sdo portadores de uma cultura e tradi¢do que ¢ vital preservar, pois
assenta na instituicdo familiar, hoje justamente considerada como determinante da nossa

sociedade.
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Segundo Ribeiro Lima, (2007), do ponto de vista sociologico, “o rural como espago de vida

tem ainda uma implica¢do importante quanto aos lagos de sociabilidade que cria e perpétua.”

Também Wanderley, (2004), afirma que: “A visdo do rural como espago de vida e de trabalho
tem um significado mais subtil para aquelas pessoas que vivem eminentemente no meio rural,
na medida em que transporta também um novo significado para o conjunto da sociedade como
um todo, quando vai perdendo, de certa forma, o viés unicamente produtivista, para abarcar
novos significados quanto ao espago de lazer, de um estilo de vida saudavel, em contacto com o
meio ambiente, com a natureza. Ou mesmo, quando dentro de um viés econdémico, se nao
restringe unicamente a agropecuaria, mas abarca também o turismo rural, o artesanato, etc, de

uma forma que se preocupa em conservar e preservar o meio ambiente.”

A autenticidade de um territorio é-lhe conferida pelo seu capital humano e ambiental. O nosso
pais apresenta, em algumas regides, tal como a nossa, alguma fragilidade no reconhecimento
desse capital, motivo pelo qual se afigura importante promover a autenticidade dos territorios
perante os atores intervenientes na sua ocupagdo, nomeadamente na populagdo residente e na

populacao visitante, cuja traz consigo mais-valias econémicas importantes.

10. O espaco rural enquanto reserva ambiental

10.1. O espaco rural e a sua multifuncionalidade

“As alteragdes sociais e econdmicas registadas na ultima metade do século XX conduziram
a profundas transformag¢des na organizagdo das 4areas rurais, e deram lugar a
consciencializagdo crescente de preservagdo do ambiente e da sustentabilidade. Cada vez
mais a sociedade manifesta receio pela degradacdo dos patrimoénios naturais e culturais,
face ao abandono das préaticas agricolas tradicionais que, progressivamente, sdo substituidas

por praticas mais intensivas ou pelo abandono da actividade agricola.” (Ruivo, P., 2006,

pag 38)”.

Segundo Abramovay (2003), a defini¢do de meio rural abrange trés pontos:
1. “Relacdo com a natureza, o que pressupde um contato mais préoximo dos habitantes locais

com 0 meio natural, em contraste com o que sucede nos meios urbanos;
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2. Areas nio densamente povoadas, que possibilitam o fortalecimento dos lacos de
sociabilidade, das rela¢des de vizinhanga, refor¢ando assim os lagos comunitarios;

3. Relacdo com as cidades, no sentido em que o bem-estar das areas rurais depende em boa
medida das relagdes de proximidade com os meios urbanos, por intermédio da maior
disponibilidade das atividades econdmicas que se estendem até ao meio rural e que criam

oportunidades de melhoria das condi¢des de vida.”

Nesta multitude de fungdes, as pessoas que compdem a estrutura populacional do meio rural
podem dedicar-se a uma panoplia de atividades produtivas e econdmicas, que por sua vez

podem ndo estar necessariamente ligadas a agricultura.

“Esta multifuncionalidade do espago rural traz com ela a valorizagdo de novas valéncias de
dois tipos de rural: por um lado as dreas “ndo urbanizadas”, na envolvéncia de cidades, onde
se observa uma ocupac¢do nem rural, nem urbana, mas “rurbana” > (Figueiredo, 2001); por
outro lado, o rural profundo, onde ainda permanecem espagos naturais e genuinos do ponto de
vista da cultura dos lugares, que permitem o desenvolvimento de atividades ligadas ao
agroturismo e ecoturismo, as quais, em conjunto com a atividade agricola desenvolvida,
contribuem para a preservacdo do meio, e consequentemente para a criagao de riqueza para a

populagao.

Cipriano Pinheiro & Pimentel de Castro Coelho (2011), afirmam que “se quisermos que 0 nosso
mundo rural resista as crescentes pressdes destrutivas da globaliza¢do e do desenvolvimento,
preservando a economia, a paisagem e o habitat rural, é imperativo que se escolham politicas
que facilitem e encorajem a maxima utilizagdo econdmica e cultural da terra por aqueles que
nela vivem e nela trabalham. Um mundo rural sustentdvel s6 pode ser o resultado da existéncia
de comunidades sustentaveis, ¢ a salvaguarda dessas comunidades depende da maximizacao do

uso produtivo da terra, para beneficio de toda a sociedade.”

Poder-se-4 também constatar que, para além da ideia de valorizagdo do patrimoénio local,
natural e cultural, se cria, devido a grande diversidade e multifuncionalidade do meio rural, a

possibilidade de fixacdo de pessoas.

Esta diversidade e multifuncionalidade do meio rural, pode estender-se muito para além da

atividade agropecuaria, com a implementacdo e a criacdo de eventos ligados ao meio rural,
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nomeadamente feiras e mercados rurais que promovam o contato proximo entre a populagao

urbana e a populagdo rural.

A multifuncionalidade da agricultura promove uma resposta eficaz a algumas “caréncias” nos
novos modelos de estrutura consumista da sociedade atual, ndo s6 a nivel de produtos
alimentares, mas também a nivel dos valores humanos que progressivamente se tém vindo a

desvanecer.

Estimulando e implementando uma maior participagdo das familias rurais no
desenvolvimento rural, abrem-se decididamente as portas para uma nova e necessaria postura

de integracao desses valores sociais € humanos.

“A semelhanga da representagdo do marketing como uma funcdo da empresa, o marketing
territorial deve ser assumido como uma nova fun¢do no desenvolvimento e na gestdo do
territorio. Nesse ambito encara-se que da aplicacdo de marketing territorial possam resultar
orientagdes relevantes para a gestdo territorial, ndo apenas quanto a atraccdo de utilizadores
potenciais, mas também no que respeita a difusdo de competéncias, desenvolvimento da
iniciativa empresarial e consequente reforco do tecido econémico e melhoria da qualidade de

vida dos residentes, (Ruivo, P., 2006, pag. 190).”

10.2. Producéo de alimentos versus protetor do ambiente

No contexto socioecondémico vigente ¢ fundamental criar alternativas ao conceito

economicista das grandes superficies.

“O reordenamento do sistema agroalimentar aponta para estratégias conjuntas entre
produtores, consumidores e Estado. Dessa forma serd possivel que mudancas em termos de
qualidade e modelos de produgdo de alimentos estejam atreladas a estratégias de
desenvolvimento rural que levem em conta a diversidade e as caracteristicas de cada regido”,

Cruz & Schneider, 2010, pag. 35).

Em contraponto com o ambiente urbano, no ambiente rural a proximidade com a natureza cria

uma relacdo de intimidade que ¢ importante estimular, e dela extrair os beneficios inerentes.
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O contato continuo do agricultor com a terra de onde extrai parte ou a totalidade do seu meio
de subsisténcia, promove também a preservacdo do espaco rural e a qualidade de vida das

pessoas que habitam este ambiente.

Segundo Ribeiro Lima, 2007, “a preservacdo da natureza atua hoje como suporte para a
exploracdo econdémica do meio ambiente através do turismo rural e outras atividades afins,
assim como faz parte da ldgica produtiva, nomeadamente a pratica da agricultura organica que

permite a preservacdo do meio ambiente e produz alimentos ‘limpos’”.
“A agroindustria familiar rural é uma forma de organizagdo em que a familia rural produz,

processa e/ou transforma parte de sua producdo agricola e/ou pecudria, visando, sobretudo, a

producdo de valor de troca que se realiza na comercializagdao” (Mior, 2007).

11. Desenvolvimento rural — apoios comunitarios

A Unido Europeia delineou estratégias de atuacdo, criando a Politica de Desenvolvimento

Rural 2007-2013, assim:

Quadro n.2 5: Extrato de Politica de Desenvolvimento Rural 2007-2013

“O desenvolvimento rural € uma area politica fundamental. Com efeito, as zonas rurais dos 27
Estados-Membros abrigam mais de 56% da sua populacdo e representam 91% do seu territério. A
agricultura e a silvicultura continuam a ter uma importancia crucial na utilizagdo das terras e na
gestdo dos recursos naturais nas zonas rurais da Unido Europeia e enquanto plataforma para a
diversificagdo econdmica das comunidades rurais. O reforco da politica de desenvolvimento rural da

UE tornou-se, por conseguinte, uma prioridade global da Unido Europeia.”

Fonte: http://ec.europa.eu/agriculture/rurdev/index_pt.htm

Com a nossa integracdo na UE, estas politicas passaram a aplicar-se também a Portugal.
Segundo informacdo colhida no site da Dire¢cdo Regional de Agricultura e Pescas do Centro,
que ¢ a nivel administrativo a entidade que gere este processo para o concelho de Viseu,
existem, para o periodo 2007-2013, vérias orientacdes comunitarias para o desenvolvimento
rural, que se enquadram dentro de um vasto conjunto de medidas que tém como objetivo geral

o0 apoio a competitividade e ao desenvolvimento sustentavel.
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Reflexdes e orientagdes mais recentes, a nivel das Instituicdes Europeias, tendem a reforgar
estas estratégias de desenvolvimento rural, que contemplam os sistemas alimentares locais no

ambito dos territorios.

Existem também outras medidas, que enquadram a necessidade de acompanhamento das
mudangas nas zonas rurais, € que visam incentivar a diversificagdo das atividades agricolas e
a melhoria dos servigos basicos, como forma de aumentar a atratividade das regides e a

manutengdo ou criagdo de emprego.

O Programa de Desenvolvimento Rural do Continente (PRODER), sendo um instrumento
estratégico e financeiro de apoio ao desenvolvimento rural do continente, dispde de um
conjunto de apoios para a dinamizagdo das zonas rurais, que pretendem ir ao encontro das
necessidades locais identificadas pelos GAL - Grupos de A¢ao Local.

No concelho de Viseu existe um Grupo de A¢do Local designado ADDLAP — Associagdo de
Desenvolvimento do Dao, Lafdes e Alto Paiva, que a nivel geografico abarca todas as

freguesias do concelho.

Assim, os Grupos de Acdo Local delineiam estratégias de atuacdo no seu territorio, tendo
subjacente a experiencia existente na implementagdo de iniciativas locais, como os programas
LEADER - Ligagao entre A¢des de Desenvolvimento da Economia Rural, levando em linha
de conta as caracteristicas especificas de cada territério e as suas necessidades/potencialidades
de desenvolvimento. Os Programas LEADER, segundo o site da Comissdo Europeia para a
agricultura, constituiram uma das iniciativas financiadas pelos Fundos estruturais da Unido
Europeia, e tinham em vista ajudar os agentes do mundo rural a, nos seus projetos, terem em

consideragdo as potencialidades a longo prazo das respetivas regioes.

O PRODER tem como pilares principais a competitividade dos sectores agricola e florestal, a
sustentabilidade do espago rural e dos recursos naturais, a dinamizagdo das zonas rurais € o

conhecimento e o desenvolvimento de competéncias.

Contudo, para o ambito deste trabalho, os trés primeiros pontos revestem-se de particular

interesse.
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No modulo “Competitividade” insere-se a medida “Inovagdo e Desenvolvimento

Empresarial”:

Quadro n.2 6: Programa PRODER

“Os principais objetivos desta medida séo:
. Incentivar o desenvolvimento de sinergias e dimensdo nos investimentos e o potencial
induzido pela inovacéo e orientagcédo para o mercado;
. Promover o desenvolvimento da competitividade das fileiras;
. Contribuir para a valorizacdo das empresas de produgdo agricola e de transformacgéo e
comercializagdo de produtos agricolas;
. Promover a renovagéo do tecido empresarial agricola;

. Contribuir para a melhoria das condigdes de vida e de trabalho.

Para alcancar estes objetivos estabeleceram-se um conjunto de mecanismos por forma a
disponibilizar incentivos diferenciados e ajustados aos varios tipos de agricultores, agentes, empresas
e industrias, bem como a sua insergao em fileiras estratégicas ou nao estratégicas, ndo se aplicando

ao sector das florestas que tem uma medida propria.

A medida Inovagéo e Desenvolvimento Empresarial € operacionalizada através das seguintes agbes:

. Modernizacédo e Capacitagcdo das Empresas:
. Investimentos de Pequena Dimenséao
. Instalacéo de Jovens Agricultores”

Fonte: http://www.proder.pt/conteudo.aspx?menuid=380

No moédulo “Sustentabilidade” insere-se a medida “Manutencdo da Atividade Agricola em

Zonas Desfavorecidas™:

Quadro n.2 7: Programa PRODER

“Esta medida destina-se a compensar os agricultores da perda de rendimento e dos custos adicionais
resultantes das desvantagens para a producgédo agricola nas zonas de montanha e nas zonas com

desvantagens naturais.

Tem como principais objetivos:

. Contribuir para a utilizagdo continuada das terras agricolas;
. Manutencéo da paisagem rural;
. Conservacao e a promog¢ao de sistemas de exploragéo agricola sustentaveis.”

Fonte: http://www.proder.pt/conteudo.aspx?menuid=380

No modulo “Dinamizagdo das Zonas Rurais” insere-se a medida “Diversificacdo da

Economia e Criacdo de Emprego™:
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Quadro n.2 8: Programa PRODER

“Os principais objetivos desta medida séo:

. Promover a diversificacdo da economia para atividades n&o agricolas e aumentar o emprego
nas zonas rurais, de acordo com uma estratégia definida para territérios locais alvo de
abordagem LEADER.

Para atingir este objetivo estabeleceu-se uma intervencéo especifica nestas zonas, que contribua
para a diversificagcdo e desenvolvimento de atividades econdmicas criadoras de riqueza e de
emprego permitindo fixar populagdo e aproveitar recursos enddégenos transformando-os em fatores

de competitividade.

Esta intervencdo tera em atengao a existéncia de outros instrumentos de politica com incidéncia
no mesmo territério e far-se-a de acordo com uma estratégia de desenvolvimento local (EDL),
elaborada pelos agentes locais organizados em parceria (GAL).

A medida “Diversificagdo da Economia e Criagdo de Emprego” sera concretizada através de trés
acoes:

. Diversificagao de Atividades na Exploracdo Agricola
. Criacao e Desenvolvimento de Microempresas
. Desenvolvimento de Atividades Turisticas e de Lazer”

Fonte: http://www.proder.pt/conteudo.aspx?menuid=380

12. Obstaculos ao desenvolvimento das microprodugdes

Os produtos provenientes de microproducdes estdo, na generalidade, condicionados pela sua
fraca condugdo comercial até ao consumidor final, revelando os agricultores/pequenos
produtores de produtos transformados muitas dificuldades em sair da esfera
familiar/doméstica e progredir para sistemas integrados de comercializagdo. Apesar de
poderem ser produtos com grande peso no seu local de producao, encontram-se porém muito
fragilizados pelo fator concorrencial do modo de producdo, quando comparados com produtos

similares mas com um tipo de produ¢do diferente e normalmente massificada.

Existem contudo alguns pontos susceptiveis de fortalecerem esta fragilidade, nomeadamente:

* Modo de Produgao

Especialmente devido ao fator dimensao e a introducao de tecnologia que nao ¢é aplicavel, ou
se 0 ¢, ndo tem o mesmo impacto na microproducdo, a produgdo agricola de minifundio em

meio rural reveste-se de grandes dificuldades, ndo apenas pelas condic¢des dificeis em que se
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pratica, mas também pela transmissdo de saber que ndo ¢ legado as geracdes seguintes, € que
resulta do crescente despovoamento destas areas. Verifica-se também que existe alguma
descaracterizacdo destes meios, pois a introducdo de novas sementes veio alterar o patrimonio

genético a nivel dos bidtopos locais.

* Custos de Producao

Os custos de producdo no meio rural sdo largamente superiores aos custos da agricultura de

escala, o que torna muito complicada a sua competitividade.

Os produtos oriundos da produgdo em meio rural raramente conseguem ser concorrenciais
apenas pelo preco de producdo. Neste caso, torna-se necessario evidenciar outros tipos de

diferencas que permitam que estes produtos sejam apelativos para o consumidor.

¢ Estilo de Vida dos Consumidores

O estilo de vida dos consumidores tem vindo progressivamente a alterar-se, procurando o
consumidor de hoje, principalmente o que habita em meio urbano, produtos ja confecionados
e a precos acessiveis. Refira-se que também se estd a assistir a uma tendéncia emergente em
alguns consumidores que valorizam o modo de produgdo e a qualidade, especialmente o fator

13 2

€Co .

* Marketing

A introdu¢do do marketing veio alterar os habitos de consumo, e com eles também as praticas
comerciais. Outro ponto bastante relevante para esta problematica, prende-se com os circuitos
de comercializagdo, ja que hoje o mercado apresenta um conjunto de exigéncias de qualidade
e apresentacdo que tendem para produgdo em escala de produtos normalizados, € com
entregas regulares aos canais de distribuicdo, colocando deste modo os produtos de origem
rural numa posi¢ao bastante fragilizada. Os grandes grupos econdmicos da area alimentar,
investem muito para criarem a ilusdo de que tudo o que o consumidor necessita esta
concentrado nas grandes superficies, desvalorizando desse modo o pequeno comércio,

desajustando os hébitos dos consumidores, alterando-os até.
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e Habitos Alimentares

Segundo alguns autores, (Cristovdo, Manuel Luis & Valentin Cabero, 2005), “assiste-se
atualmente a banalizacdo dos habitos alimentares, que se prende com rupturas culturais
importantes, dentro das quais assumem particular relevo dois fendmenos:
1. O aumento incessante da percentagem da populacdo urbana, que tem conduzido a perda de
ligacdo entre consumidor e regides de origem dos produtos;
2. A urbanizagdo crescente dos modos de vida, inclusive nas zonas rurais, ¢ o decréscimo da
producdo de produtos agroalimentares, ja que a populacdo que os produz estd francamente

envelhecida”.

Incontorndvel ¢ também o facto do consumidor se ter habituado a ter os produtos de uma
forma regular, sem que a sazonalidade dos mesmos seja respeitada, o que contraria fortemente

o conceito de producao local, e constitui mesmo um forte entrave ao seu desenvolvimento.

Associado a estes fendmenos acresce ainda a existéncia de um nuamero cada vez maior de
espacos comerciais nas zonas urbanas, o que reforca a diversidade e a quantidade da oferta

dos produtos de producdo em escala.

* Legislagdo Alimentar

A legislagdo alimentar que tem sido implementada pelos paises da zona EURO, e
concretamente em Portugal, ¢ na sua maioria de aplicagdo imediata. Este ¢ um aspeto que tem
penalizado as pequenas produgdes, especialmente no que respeita a area da seguranga
alimentar, pois as derrogacdes que temos no nosso pais sao manifestamente insuficientes. Se
por um lado ainda existe alguma cisa para a area dos produtos de origem animal, por outro

lado, na area vegetal existe um vazio legislativo importante.

Vérios s3o os constrangimentos que se colocam a valorizacdo dos produtos agroalimentares
locais e a sua comercializagdo em circuitos curtos, originados pelo quadro legislativo em
vigor e pelos respetivos regulamentos e procedimentos de aplicagdo, tal como apresentou

GEVPAL, (2012, pag. 12):
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1. “Normas de higiene e seguranca alimentar;
2. Normas de comercializagao;

3. Rotulagem;

4. Licenciamento industrial;

5. Modalidades de venda;

6. Fiscalidade (IVA e faturacdo);

7. Contratacdo publica;

8

Regimes de reconhecimento dos produtos com carateristicas tradicionais e artesanais.”
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CAPITULO Il: CARACTERIZACAO DO CONCELHO DE VISEU

Figura n.2 2: Caraterizacdo do concelho de Viseu
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Fonte: INE (http://www.ine.pt)
Extraido em 25 de setembro de 2013 (23:44:18)

Viseu ¢ um concelho da zona centro do pais, inserido na NUT III, com uma area de 507,1

Km?, uma Altitude maxima de 700 metros, ¢ altitude minima de 400 metros.

O concelho ¢ constituido agora por 25 freguesias, a populagdo tem vindo a aumentar

proporcionalmente a populagdo da NUT Dao Lafdes onde se encontra inserida.
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Figura n.2 3: Area da NUT III Dao-Lafdes
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Fonte: http://tecnicosessps.blogspot.pt/p/nuts.htm, em 12/03/2013

Figura n.2 4: Mapa do concelho de Viseu

: Unido de Freguesias de Viseu

: UF de Repeses e Sao Salvador
: UF de Couto de Cima e Couto de Baixo
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UF de Barreiros e Cepdes

: UF de S. Cipriano e Vil de Souto
: UF de Boa Aldeia, Farminhao e Torredeita
: Abraveses

: Bodiosa

10: Calde

11: Campo

12: Cavernaes

13: Cota

14: Fragosela

15: Lordosa

16: Mundao

17: Orgens

18: Povolide

19: Ranhados

20: Ribafeita

21: Rio de Loba

22: Santos Evos

23: Sao Joao de Lourosa

24: Sao Pedro de France

25: Silgueiros

Legenda: UF — Unido de Freguesias

Fonte: http://viseuprimeiro.pt/freguesias/
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Com os dados que se seguem, provenientes do Instituto Nacional de Estatistica, pode
constatar-se que a populacao do concelho de Viseu aumentou nos ultimos dez anos, enquanto

na NUT II houve um decréscimo global de populagdo.

Tabela n.2 1: Populacgio do concelho de Viseu nos tltimos Census e a sua relagio com a NUT III

2011 2001
NUT 1l 277240 286313
VISEU 99274 93501

Fonte: INE (http://www.ine.pt) em 23/02/2013

A populagdo portuguesa, de acordo com o Census 2011 ¢ de 10.562.178

A taxa de desemprego em Portugal também oscilou nos ultimos anos, como mostra a figura

seguinte, sendo expectavel que este padrdo se estabeleca também para o concelho de Viseu.

Figura n.2 5: Evolucio da taxa de desemprego em Portugal nos iltimos 20 anos
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Fonte: PORDATA (http://www.pordata.pt/Portugal/Ambiente+de+Consulta/Grafico)

A tabela seguinte mostra a evolucao da taxa de desemprego nestes dois ultimos anos a nivel

nacional;
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Tabela n.2 2: Taxa de desemprego (Série 2011 - %)

Periodo de referéncia dos dados Taxa de desemprego (Série 2011 - %)

4.° Trimestre de 2012 16.9
3.° Trimestre de 2012 15.8
2.° Trimestre de 2012 15

1.° Trimestre de 2012 14.9
4.° Trimestre de 2011 14

3.° Trimestre de 2011 12.4
2.° Trimestre de 2011 12.1
1.° Trimestre de 2011 12.4

Fonte: INE (http://www.ine.pt)
Extraido em 09 de Marg¢o de 2013 (19:44:15)
Ultima atualizagio destes dados: 13 de fevereiro de 2013

Dados mais recentes, referidos pela RTP em 22 de fevereiro de 2013, sustentam que “as novas
estimativas da Comissdo Europeia para a taxa de desemprego em Portugal apontam para que
esta atinja os 17, 3 por cento em 2013 e, previsivelmente, pode baixar em 2014 para os 16,8 por
cento. Os dados revelados esta manhd agravam significativamente as espectativas para o
mercado de trabalho portugués, que o Governo e a “troika” tinham colocado muito

recentemente em 16,4 por cento.”

Os dados existentes para o concelho de Viseu sdo apenas os existentes nos ultimos Censos de
2001 e 2011, ndo existindo dados fidedignos atuais para o concelho. No entanto, como se

referiu anteriormente ¢ espectavel que acompanhem a tendéncia de crescimento do pais.

O desemprego constitui um flagelo no concelho de Viseu, pelo que se torna crucial criar
novas alternativas para ultrapassar este cendrio tdo preocupante. A agricultura em pequena
escala pode ser uma via, ja que através dela ¢ possivel aumentar o rendimento das familias e,

consequentemente, reduzir o desemprego.

Por outro lado, de acordo com a figura seguinte, verifica-se que a nivel nacional os
agricultores portugueses responsaveis por exploracdes agricolas estdo maioritariamente com
idade avangada, o que constitui um cenério pouco animador, atendendo a que a populagdo
jovem nado estd nem tdo ligada nem tdo vocacionada para a agricultura quanto seria desejavel.

Quanto ao concelho de Viseu ¢ espetavel que mantenha este padrao.
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Figura n.2 6: Dirigentes de exploracdes agricolas a nivel nacional

Dirigentes da exploragao agricola (N.°)
Portugal, 2009
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Fonte: INE (http://www.ine.pt), 18/02/2013

1. Caracterizagao e analise do sector agricola e rural do concelho de
Viseu

No ambito da caracterizagdo do concelho de Viseu, apresentam-se algumas defini¢des,

obtidas junto do Instituto Nacional de Estatistica:

Quadro n.2 9: Defini¢des INE

“EXPLORACAO AGRICOLA: Unidade técnico-econémica que utiliza factores de producdo comuns,
tais como: méao-de-obra, maquinas, instalagdes, terrenos, entre outros, e que deve satisfazer
obrigatoriamente as quatro condigdes seguintes:

1. Produzir produtos agricolas ou manter em boas condigdes agricolas e ambientais as terras que ja
nao sao utilizadas para fins produtivos;

2. Atingir ou ultrapassar uma certa dimensao (area, nimero de animais);

3. Estar submetida a uma gestéo unica;

4. Estar localizada num local bem determinado e identificavel.”

“POPULAGAO AGRICOLA FAMILIAR: Conjunto de pessoas que fazem parte do agregado
doméstico do produtor (singular) quer trabalhem ou n&do na exploragdo, bem como de outros
membros da familia que ndo pertencendo ao agregado doméstico, participam regularmente nos
trabalhos agricolas da exploragao.”

“PERIODO DE REFERENCIA: Periodo de tempo a que a informacédo se refere e que pode ser um
dia especifico ou um intervalo de tempo (més, ano fiscal, ano civil, entre outros).”

Fonte: INE (http://www.ine.pt/bddXplorer/htdocs/minfo.jsp?var_cd=0004659&lingua=PT), informacdo apresentada
em 18/2/2013
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De acordo com dados do INE em 2011, de um total de 99274 residentes no concelho de
Viseu, apenas 7395 correspondem a populagdo agricola familiar, o que equivale a apenas
7,45% do total dos individuos. Dentro da populacdo agricola familiar existe uma percentagem
de 25,64% de individuos que possuem outra remuneracdo que ndo a agricola, o que perfaz

1896 individuos.

Segundo Favareto (2011, pag. 131), “cada vez mais os rendimentos das familias rurais provém
de outras atividades ndo-agricolas, como empregos urbanos em pequenas localidades proximas,
de outras atividades realizadas no dmbito dos proprios estabelecimentos agropecuarios, como a
prestagdo de servigos ou a manufatura de parte dos produtos, ou ainda das transferéncias de

renda via programas sociais.”

Apresenta-se de seguida alguns dados referentes ao concelho que foram retirados do ultimo

Recenseamento Agricola de 2009.

Tabela n.2 3: Dados agricolas do concelho de Viseu

A AGRICULTURA DO CONCELHO DE VISEU EM NUMEROS

Indicadores Gerais Valor Concelho % na NUTIII
N.° Total de Exploragdes (2009) 2877 16.98
% do N.° de Exploragdes < 5 hectares 95.27 92.20
% do N.° de Exploragdes = 20 hectares 0.48 0.69
S.A.U. (hectares) 5827 14.43
% S.A.U. das Exploragdes < 5 hectares 74.29 16.64
% S.A.U. das Exploragdes = 20 hectares 6.88 10.65
S.A.U. (hectares) média/Exploragéo 2 0
% de Dirigentes exploragdes < 44 anos 5.96 7.60
% de Dirigentes exploragbes = 65 anos 48.83 45.99

Fonte: INE (http://www.ine.pt), em 23/02/2013

Da observacdo da Tabela n.° 3 constata-se que o concelho tem 2877 exploragdes, o que
corresponde a cerca de 17% das exploracdes da NUT III Dao Lafdes, onde esta inserido o

concelho.
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E notorio que predominam em cerca de 95% do concelho, exploragdes de pequena dimensao,
ou seja com area inferior a 5 hectares, sendo que as exploragdes com 20 ou mais hectares, nao

tém expressao pois correspondem apenas a menos de 0,5% do total das 2877.

Quanto a superficie agricola utilizada, constata-se que nas explora¢des de pequena dimensao
cerca de 75% da terra estd a ser utilizada, ao contrario das exploragdes com 20 ou mais

hectares que que apenas cerca de 7% da terra esta a ser rentabilizada com culturas agricolas.

Finalmente, os dados referentes 8 NUT III e ao concelho mostram que os responsaveis pelas
exploragdes tém maioritariamente 65 ou mais anos, o que demonstra uma populagao

envelhecida.

De acordo com o Recenseamento Agricola (RA) 2009, o concelho de Viseu tem 2877
exploragdes agricolas, das quais 1906 exercem outra atividade econdémica, o que corresponde

a 66,25% do total.

2. Informacdes sobre a estrutura e organizacao das fileiras agricolas no
concelho de Viseu

A avicultura, ¢ a nivel de produ¢do animal o sector mais importante no concelho, existe um

Centro de Abate de Aves a cerca de 5 quilometros do centro urbano.

A NUT III possui 9 Centros de Abate de Aves e cerca de 1500 exploracdes de aves, incluindo
frango industrial, de campo e galinhas poedeiras e reprodutoras. Com a dimensdo deste sector
as estruturas de apoio a atividade assumem um papel importante no concelho nomeadamente

a industria de equipamentos e montagem de pavilhdes avicolas e matadouros.

As produgdes agricolas exercidas de forma mais orientada para o mercado no concelho de
Viseu sdo as seguintes:

* Vinho,

* Mag3,

* Horticolas.

* E muito em breve frutos vermelhos (mirtilo, groselha, etc.) .
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Existem estruturas organizativas para a comercializa¢do ou transformagao dos produtos destas
fileiras, que sdo as seguintes:
* Vinhos: UDACA, Adega Cooperativa de Silgueiros e sete produtores engarrafadores;
* Mag¢a: Cooperativa Agricola Fruticultura da Beira Alta; Cooperativa de Compra e
Venda: COPAVIS, O Arado;
« Produtores Florestais: CEDRUS; APIDAO-Associa¢do de Protegdo Integrada do Dio;
ADS/Associagao de Criadores de Gado da Beira Alta;
* Apicultura: Associacdo de Apicultores da Beira Alta;
* Crédito/Seguros: CCAM Viseu; ADLAP - Associacdo de Desenvolvimento Dao
Lafoes e Alto Paiva;

Em contato com a Dire¢do Regional de Agricultura e Pescas do Centro, na Delegagdo de
Viseu, foi obtida a informagao que se segue na Tabela n.® 4, relativamente as Entidades que
estdo no terreno e que ja possuem meios humanos capazes de dar resposta aos agricultores no
sentido destes poderem ser informados para a regularizagdo das suas exploragdes, assim como
a possibilidade de alargamento de conhecimentos quanto a financiamentos possiveis a serem

aplicados as suas exploracdes.

Tabela n.2 4: Dados relativos ao apoio técnico aos produtores agricolas no concelho de Viseu

Que capacidade técnica de apoio aos produtores agricolas existe no concelho?
Entidade N.° técnicos Formagao Atividades desenvolvidas Observacgoes
Técnico Apoio na instrugdo de
COPAVIS 1 superior candidaturas anuais PU-pedido Sazonal
unico
Técnico Assisténcia técnica-
APIDAO 2 superior pomares/vinhas/ candidaturas Anual
anuais PU-pedido unico
Técnico Projetos Proder/ candidaturas Anual
CCAM TERRAS DE 1 ; : Ly
VIRIATO - DEL. superior anuais PU-pedido unico
VISEU
Cooperativa
Agricola Fruticultura 1 Técnico Assisténcia técnica -pomares dos Anual
da Beira Alta superior associados
OPP/Associacao de A .
Criadores de Gado 1 Técnico Assisténcia t’e.cnlca —efetivos Anual
da Beira Alta superior pecuarios dos
associados/vacinacdes
Técnico Assisténcia técnica /projetos Anual
CEDRUS 3 superior florestais
Técnico Programa Lider/Projetos Anual
ADLAP 4 superior g :
Adega Cooperativa Técnico Assisténcia técnica e
de Silgueiros 1 superior enoldgica/comercializagdo dos Anual
vinhos

Fonte: Técnicos da Diregdo Regional de Agricultura e Pescas da Regido Centro - Delegacdo de Viseu
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CAPITULO IIl - OBJECTIVOS DO ESTUDO E METODOLOGIA
UTILIZADA

A agricultura, tal como ¢ encarada no conceito atual, gera dois tipos de ameacas a sua propria
sustentabilidade. A primeira decorre da intensificacdo da atividade agricola, consubstanciada
na domindncia das monoculturas e no uso excessivo de fertilizantes e outros quimicos, assim
como na utilizagdo massiva de maquinas agricolas. A segunda deriva da sobre utilizagdo dos
solos, que altera os recursos naturais e fragiliza os ecossistemas. Neste contexto, o melhor
caminho para atingir um sistema alimentar sustentavel parece ser o do estimulo da agricultura

familiar.

Virios estudos a nivel mundial, demonstram que o investimento na agricultura contribui para
o crescimento econdmico e para a redugdo da pobreza em meio rural, onde vive, a nivel

mundial, a maior parte da populagdo em situacdo de pobreza.

Atualmente, a conjuntura econdémica, e com ela o aspeto financeiro, t¢ém dominado a atengdo

de grande parte dos cidadaos, dos média e da classe politica.

Os autores Cipriano Pinheiro & Pimentel de Castro Coelho (2011), sustentam que “as despesas
com a alimentagdo constituem um dos nossos grandes e graves problemas. Para podermos
comprar o alimento que necessitamos temos de pedir emprestados 3,6 mil milhdes de Euros por
ano, ou seja, cerca de dez milhdes por dia, ou, mais simplesmente, um euro por dia e por
portugués! Acrescente-se que, nalguns casos, os paises que nos emprestam o dinheiro sdo os
mesmos que, depois, nos vendem os alimentos. Nesta situacdo, parece pertinente formular a
seguinte questdo: sera que nds temos recursos ndo aproveitados que permitam a producgdo dos
bens necessarios para, pelo menos, melhorarmos o equilibrio da nossa balanga alimentar? Claro
que temos: a terra estd ai sem ser aproveitada, o sol brilha sem que dele tiremos o maximo
partido, a 4gua corre para o mar sem que a aproveitemos e, acima de tudo, 0s nossos recursos

humanos ndo sao utilizados.”

O atual governo publicou o Despacho n.°4680/2012, de 3 de Abril, publicado no DR, no 67, 2a
Série, que refere “em conformidade com a estratégia «Europa 2020», garantir o

desenvolvimento sustentavel das zonas rurais. A proposta de regulamento do Parlamento
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Com este trabalho pretende-se estudar o circuito de produ¢do e comercializacdo de produtos
com origem rural no concelho de Viseu, tendo para isso sido tragado um plano que se inicia
com a identificacdo do problema, seguido da definicdo de objetivos e posterior andlise do

resultado de entrevistas a produtores locais e a consumidores citadinos, visando explorar o

Europeu e do Conselho relativo ao apoio ao desenvolvimento rural pelo Fundo Europeu
Agricola de Desenvolvimento Rural (FEADER) estabelece que o apoio ao desenvolvimento
rural no periodo 2014-2020 se concentre em seis prioridades, de entre as quais ressaltam a de
melhorar a competitividade de todos os tipos de agricultura e a viabilidade das exploragoes

agricolas, e a de promover a organizacdo de cadeias alimentares, nomeadamente através da

promocao em mercados locais e cadeias de abastecimento curtas.”

No mesmo Despacho, 1&-se que:

“O Programa do XIX Governo Constitucional define como um dos objetivos estratégicos
para a agricultura, o de «garantir a transparéncia nas relagdes producao-transformagao-
distribui¢do da cadeia alimentar, e promover a criagdo e dinamizacdo de mercados de
proximidade». Para que estes objetivos possam ser atingidos o Programa define medidas a
implementar, nomeadamente a de «criar um estatuto juridico flexivel e um enquadramento
fiscal e financeiro adequado, de forma a promover a melhoria da produtividade das
exploracdes de menor dimensdo», e a criagdo de mercados para a comercializagdo de
produtos locais e de qualidade superior, em colaboracdo com o poder local. A iniciativa
«Portugal sou eu», uma vez centrando-se na valorizagdo da produgdo nacional, ¢ em
especial, neste contexto, a producdo local, contribuird para a prossecu¢do dos objetivos
definidos. Através da promog¢do de plataformas oferta-procura, pretende potenciar-se a
comercializagdo e deteccdo de oportunidades de mercado, bem como tornar mais eficaz a

articulacdo entre produtores e compradores.”

espaco existente para o desenvolvimento de negocios de proximidade.

Os produtos em causa neste trabalho, que sdo a inspiragdo para a criagdo de valor nesta cadeia

tao fragilizada que ¢ o meio rural, sdo os seguintes:

Produtos horticolas;
Frutas;

Ovos;

Leite cru de vaca;

Carnes de aves de capoeira;
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* Carnes de lagomorfos;

* Carnes de animais de caga;

* Mel;

» Compotas e outros produtos transformados de origem vegetal;
» Enchidos;

» Produtos a base de leite.

1. Questao de partida

Dada a conjuntura socioeconémica atual poderd a producao e venda de produtos de produgao
rural de origem animal e vegetal, os seus circuitos de comercializagdo, e os circuitos de
proximidade que se podem estabelecer entre a populagao rural e urbana no concelho de Viseu,

contribuirem para criar valor econdémico e social?

2. Objetivo central do presente trabalho

Estudar a forma de producao, distribuicdo e venda de produtos de produgdo rural, de origem
animal e vegetal, os seus circuitos de comercializagdo, e os circuitos de proximidade que se

podem estabelecer entre a populagdo rural e urbana no concelho de Viseu.

2.1. Objetivos especificos

2.1.1. Objetivo 1

Sensibilizar as familias para a possibilidade de verem incrementado o seu rendimento mensal

com a venda de produtos horticolas/produtos de origem animal de producao propria.

2.1.2. Objetivo 2

Avaliar a abertura e a disponibilidade por parte das familias de agricultores, para a troca de
produtos horticolas/produtos de origem animal, por servigos que os seus clientes possam

fornecer, nomeadamente horas de trabalho nas suas hortas/exploracdes agricolas.
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2.1.3. Objetivo 3

Avaliar o nivel de recetividade dos clientes urbanos em possuirem para consumo produtos da

horta, versus produtos de escala adquiriveis no comércio convencional.

2.1.4. Objetivo 4

Avaliar o nivel de recetividade dos clientes urbanos em termos de troca de horas de trabalho

por produtos horticolas/produtos de origem animal.
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CAPITULO IV — ELABORACAO DE ENTREVISTAS, APRESENTACAO
E ANALISE DOS RESULTADOS

O decorrer deste trabalho conduziu a necessidade de se obter informagdes com bastante
especificidade, atendendo aos objetivos que foram tracados para o estudo. Como tal elegeu-se
o método qualitativo de anélise de dados. Com este método de pesquisa pretendeu-se garantir

rigor na validade dos dados obtidos.

Definiu-se como método de recolha de informacdo, a entrevista individual a dois tipos

distintos de populagao alvo.

As entrevistas foram previamente elaboradas, com o intuito de obter respostas para os
objetivos propostos neste trabalho. Definiu-se também que o teor das questdes propostas aos
entrevistados seria igual, para que os dados e a informac¢do obtida fossem tratados de forma

objetiva.
Todas as entrevistas efetuadas encontram-se transcritas no Anexo ao presente trabalho, tendo

sido omitidas as identidades dos intervenientes. O registo das mesmas apresenta-se no

formato de duplo registo das falas dos entrevistados e do entrevistador.

1. Elaboracéo e construgdo do inquérito e guido de entrevista

Foram construidas duas entrevistas distintas: uma destinada a clientes urbanos consumidores,

e outra destinada a produtores rurais de produtos de origem vegetal e de origem animal.

A entrevista destinada aos clientes urbanos, apresentada no quadro n.° 10, foi estruturada
tendo como proposito a obtencdo de respostas para as questdes formuladas nos objetivos do

presente trabalho.

A estrutura da entrevista foi subdividida em trés partes: o objetivo das cinco primeiras

questdes foi o de caracterizar o entrevistado em questdo, e enquadra-lo num conceito familiar,
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0 que permitiu fazer a estratificacdo do entrevistado dentro da populagdo alvo. Da sexta
questdo a décima terceira pretendeu-se obter respostas que pudessem fornecer informagao
capaz de responder as questdes propostas nos objetivos definidos. Finalmente, com a décima
quarta e décima quinta questdes procurou-se perceber qual o nivel de conhecimento da
populagdo alvo para a tematica dos circuitos de proximidade e, na 6tica do entrevistado, quais

as possiveis vantagens e desvantagens desses circuitos.

De modo similar a elaboragdo da entrevista aos clientes urbanos, também na entrevista
destinada aos produtores rurais de produtos de origem vegetal e de origem animal,
apresentada no quadro n.° 11, o modelo da entrevista foi elaborado de forma a obter respostas

as questdes formuladas nos objetivos do presente trabalho.

A estrutura da entrevista foi subdividida em trés partes: as cinco primeiras questdes tiveram
como objetivo fazer a estratificacdo do entrevistado dentro da populagdo alvo, caracterizando-
o e enquadrando-o num conceito familiar. Da questdo seis a décima terceira, pretendeu-se
obter respostas as questdes propostas nos objetivos definidos. Finalmente, na tltima questao
procurou-se identificar quais as maiores dificuldades sentidas por quem produz no decurso da

sua atividade.

As entrevistas foram todas presenciais, o que permitiu uma maior proximidade entre o

entrevistado e o entrevistador.

Os quadros n.°10 e n.° 11 apresentam as questdes colocadas individualmente a cada
entrevistado.
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Quadro n.2 10: Modelo de entrevista a clientes urbanos

Entrevista a clientes urbanos

Questdo 1C: Qual a idade?

Questao 2C: Qual o estado civil?

Questao 3C: Quais as habilitagdes literarias?

Questao 4C: Qual o estado profissional?

Questao 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Questao 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
Questao 7C: Qual é o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Questao 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao prego? Se nao, quais sao os outros fatores que tem
em consideragao?

Questao 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Questao 10C: Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo, expresso em percentagem
aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

Questao 11C: Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? Vé vantagens nessa forma de comércio?
Questao 12C: Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural Ihe chegarem a casa?

Questao 13C: Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por produtos
produzidos em produtores rurais proximos?

Questao 14C: Sabe o que séo circuitos de proximidade em meio rural?

Questao 15C: Vé vantagens nesses circuitos? Se sim, qual?

Quadro n.2 11: Modelo de entrevista a produtores rurais

Entrevista a produtores

Questao 1P: Qual a idade?

Questao 2P: Qual o estado civil?

Questao 3P: Quais as habilitagbes literarias?

Questao 4P: Qual o estado profissional?

Questao 5P: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Questao 6P: Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

Questao 7P: Qual a dimensao da sua exploragdo agricola?

Questao 8P: Tem na sua exploragdo animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns deles?
Questao 9P: Qual a area da sua exploragéo destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
Questao 10P: A quem vende os seus produtos?

Questao 11P: Qual o valor que obtém por més e, média com a venda deste tipo de produtos?

Questao 12P: Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

Questao 13P: Sabe que ha legislagcdo que permite licenciar pequenas produgdes, e com isso aumentar de forma
legal o seu rendimento familiar mensal?

Questao14P: Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

Questdao 15P: V& com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas de
trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

Questao 16P: Qual é a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?
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2. Caraterizacdo da amostra e sua ligacao aos objetivos definidos

A amostra ¢ constituida por 20 clientes urbanos e por 10 produtores rurais.

O plano de amostragem foi elaborado de forma similar para os clientes urbanos e para os

produtores rurais.

Assim, foram definidos os seguintes critérios para serem aplicadas as entrevistas aos clientes

urbanos (populagdo alvo 1):

Populacgio alvo 1:

A populagdo alvo possuia as caracteristicas seguintes:
Clientes que fazem normalmente as suas compras em superficies comerciais;
Habitantes de meios urbanos;
Maiores de 18 anos,

Residentes no concelho de Viseu.

Os critérios definidos para serem aplicados aos produtores de produtos de origem vegetal e

origem animal (populagdo alvo 2) foram os seguintes:

Populacgio alvo 2:
A populagdo alvo possuias caracteristicas seguintes:
Produtores agricolas que fazem comercializagdo de produtos de origem vegetal e
animal;
Habitantes de meios rurais;
Maiores de 18 anos;

Residentes no concelho de Viseu.

Para além destes critérios de base foi também considerada fundamental a realizacdo de
entrevistas a pessoas de grupos etarios diversificados, com diferente estado civil e diversos
estados de empregabilidade e dimensdo familiar, permitindo assim a obten¢do de uma

amostra significativamente heterogénea.
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Os resultados vao ser apresentados com base na recolha de todas as respostas que foram

efetuadas aos clientes urbanos e aos produtores rurais.

Neste trabalho foi definido um objetivo geral e varios objetivos especificos. Com base neste
pressuposto estratificaram-se as questdoes de acordo com os objetivos em questdo, conforme

estd exposto nos quadros que se seguem.

Seguidamente fez-se a interpretacdo das respostas a cada questdo individual, por grupo de

entrevistados.

Quadro n.2 12: Relacio entre o objetivo especifico n.2 1 do trabalho e as questdes das entrevistas

Questao 6P: Exerce a agricultura a tempo

inteiro ou parcial?

Qual a dimensé&o da sua

exploragéo agricola?

Tem na sua exploragao animais

de interesse pecuario? Se sim,

quais? Vende alguns deles?

Qual a area da sua exploracao

destinada a produzir produtos de

origem vegetal e animal?

Questédo 10P: A quem vende os seus

produtos?

Questao 11P: Qual o valor que obtém por més
e, média com a venda deste tipo
de produtos?

Questdo 12P: Qual a forma de os fazer chegar
aos seus clientes?

Questio 7P:

B Questio 8P:
OBJETIVO ESPECIFICO 1

Sensibilizar as familias para a possibilidade
de verem incrementado o seu rendimento
mensal com a venda de produtos
horticolas/produtos de origem animal de
producéao propria.

Questio 9P:

Quadro n.2 13: Relacio entre o objetivo especifico n.2 2 do trabalho e as questdes das entrevistas

OBJETIVO ESPECIFICO 2
Questio 15P: Vé com bons olhos a

Avaliar a abertura e a disponibilidade por parte possibilidade de poder trocar

das familias de agricultores, para a troca de
produtos horticolas/produtos de origem animal,
por servigos que 0s seus clientes possam
fornecer, nomeadamente horas de trabalho
nas suas hortas/exploragdes agricolas.

alguns dos seus produtos por
horas de trabalho executado
pelos seus clientes na sua
exploracao?

Tese de Mestrado
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Quadro n.2 14: Relacio entre o objetivo especifico n.2 3 do trabalho e as questdes das entrevistas

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas
compras de bens alimentares?

Questdo 7C: Qual é o local onde mais
frequentemente efetua essas
compras?

Questao 8C: Nas suas compras da somente
preferéncia ao prego? Se nao,
quais sdo os outros fatores que
tem em considerag&o?

Avaliar o nivel de recetividade dos clientes | Questdo 9C: Frequenta mercados semanais?

urbanos em possuirem para consumo Se sim, quantas vezes por més?
produtos da horta, versus produtos de escala Questio 10C:
adquiriveis no comércio convencional.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Qual o gasto médio mensal do

agregado familiar em
alimentacgao, expresso em
percentagem aproximada,

relativamente ao rendimento
mensal do agregado familiar?

Questao 11C: Estaria disposto a comprar
diretamente ao produtor? Vé
vantagens nessa forma de
comeércio?

Questdo 12C: Qual pensa ser a melhor forma
dos produtos de origem rural Ihe
chegarem a casa?

Quadro n.2 15: Relagio entre o objetivo especifico n.2 4 do trabalho e as questdes das entrevistas

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Questdo 13C: Tem disponibilidade para trocar
horas do seu tempo a
despender em trabalho rural por
produtos produzidos em
produtores rurais proximos?

Avaliar o nivel de recetividade dos clientes
urbanos em termos de troca de horas de
trabalho por produtos horticolas/produtos de
origem animal.

2.1. Caracterizacao dos clientes urbanos

A caracterizagdo da populacdo selecionada de clientes urbanos estd exposta na tabela n.° 9.
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Tabela n.2 5:

CLIENTES

Cliente 1
Cliente 2
Cliente 3
Cliente 4
Cliente 5
Cliente 6
Cliente 7
Cliente 8
Cliente 9
Cliente 10
Cliente 11
Cliente 12
Cliente 13
Cliente 14
Cliente 15
Cliente 16
Cliente 17
Cliente 18
Cliente 19
Cliente 20

Caraterizacdo da populacio selecionada de clientes urbanos
IDADE ESTADO CIVIL HABILITAGOES ESTADO AGREGADO
LITERARIAS PROFISSIONAL FAMILIAR
41 casada bacharelato empregada 3
41 casada licenciatura empregada 6
46 casada 12.°ano empregada 4
47 casado licenciatura empregado 5
58 divorciado licenciatura empregado 4
47 casada licenciatura empregada 5
44 casada licenciatura desempregada 2
27 unido de facto licenciatura empregada 2
38 casado licenciatura empregado 2
47 casado licenciatura empregado 2
37 casado 12.°ano desempregado 3
33 casado 12.°ano empregado 4
44 casada licenciatura empregada 4
53 casado 9.°ano empregado 4
35 casada licenciatura empregada 5
36 divorciada licenciatura empregada 1
40 casado bacharelato desempregado 3
62 vilva 4.2 classe empregada 5
71 casado 4.2 classe aposentado 2
28 solteiro licenciatura empregado 1

Assim, dos 20 clientes urbanos entrevistados:

10 homens e 10 mulheres;

Idades compreendidas entre os 28 e os 71 anos, com uma média de cerca de 44
anos;

Média superior a 3 pessoas por habitagdo, o que ultrapassa a média de 2,7
membros por fogo encontrada no concelho de Viseu (quadro n.° 8). Na
generalidade da amostra as familias apresentam-se com mais de um elemento por
fogo;

Cerca de 70% dos inquiridos t€ém formacao académica superior;

Dos 20 elementos, 3 encontram-se desempregados, o que corresponde a 15% de
desempregados, taxa de desemprego que, de acordo com quadro n.° 16, se

aproxima da taxa nacional do 2.° trimestre em Portugal.
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Quadro n.2 16: Inquérito ao Emprego, por Sexo

Taxa de desemprego total (Série 2011

- %) por Sexo, Grupo etario e Nivel de escolaridade

mais elevado completo; Trimestral

Homens e Mulheres

Homens

Mulheres

16,4%

16,4%

16,5%

Fonte: INE (http://www.ine.pt)

Grupo etério e Nivel de escolaridade mais elevado completo; Trimestral - INE,

Quadro extraido em 25 de Setembro de 2013, (21:32:29)

Figura n.2 7: Populacio residente do municipio de Viseu e sua dimenséo familiar

Populagao Residente 99.274
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N° Médio Alojamentos: 1.5

Fonte INE: (http://www.ine.pt), extraido em 25 de Setembro de 2013, (21:32:29),

2.2. Caracterizacado dos produtores rurais

A caracterizagdo da populacdo selecionada de produtores rurais esta exposta na tabela n.° 10.

Tabela n.2 6: Caraterizacao da populacao selecionada de produtores rurais

PRODUTORES IDADE ESTADO

HABILITACOES

ESTADO

AGREGADO

CIVIL LITERARIAS PROFISSIONAL FAMILIAR
Produtor 1 56 casado 9.°ano empregado 2
Produtor 2 48 vilva licenciatura empregada 2
Produtor 3 58 casado 6.° ano empregado 2
Produtor 4 52 casado licenciatura empregado 2
Produtor 5 65 casada 4.° ano doméstica 2
Produtor 6 68 vilva 4.° ano doméstica 1
Produtor 7 75 casado 6.° ano aposentado 2
Produtor 8 70 casado 4.°ano aposentado 2
Produtor 9 67 casada 4.°ano aposentada 3
Produtor 10 57 casada 9.°ano desempregada 4
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Dos 10 produtores entrevistados:
* 5 homens e 5 mulheres;
* Idades compreendidas entre os 48 e os 75 anos, com uma média de cerca de 62
anos;
* Me¢dia superior a 2 pessoas por habitacdo. Na generalidade as familias apresentam-
se com mais de um elemento por fogo;

* Apenas um dos inquiridos tem formacao académica superior.

3. Apresentacao de resultados

Para uma maior facilidade de caraterizagdo das respostas as questdes colocadas elaboraram-se
as proximas tabelas, na qual estdo apresentadas as respostas a cada questdo dos 30
entrevistados que foram alvo de estudo no presente trabalho: 20 clientes urbanos e 10

produtores.

A cada objetivo especifico sdo associadas as respetivas tabelas. Com base nas respostas
exaradas nas tabelas ¢ feita uma anélise das mesmas, tomando em considerag@o a subjacente

ligacdo entre as questdoes formuladas e os objetivos propostos no trabalho.

OBJETIVO ESPECIFICO 1

Sensibilizar as familias para a possibilidade de verem incrementado o seu rendimento

mensal com a venda de produtos horticolas/produtos de origem animal de producdo propria.
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Questiao 6P: Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

Tabela n.2 7: Questio 6P: Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

PRODUTORES RESPOSTAS

Produtor 1 “Exerco a tempo parcial por enquanto.”

Produtor 2 “Exerco em tempo parcial.”

Produtor 3 “A minha mulher, que também esta empregada, e eu tomamos conta das terras

no tempo que nos sobra dos empregos.”

Produtor 4 “A tempo parcial.”

Produtor 5 “Divido-me entre o trabalho de casa e o do campo. O meu marido ajuda no que
pode mas coitado ele mata-se a trabalhar nas obras. Agora ha cada vez menos

trabalho e ele tem que ir a todas.”

Produtor 6 “Facgo o trabalho de casa e o que posso no campo.”

Produtor 7 “A tempo inteiro. Estou reformado de cantoneiro como ja disse.”

Produtor 8 “A tempo parcial. Tenho jeito para a madeira e vou fazendo uns trabalhitos para
fora.”

Produtor 9 “Faco a lida da casa e cultivo o nosso terreno e mais um que arrendamos aqui

ao lado do nosso. A minha irma divide o trabalho comigo, e o0 meu marido, que
ainda nédo se reformou, ajuda quando pode.”

Produtor 10 A tempo parcial. Trabalho em casa e no nosso campo.

Quando se faz anélise aos produtores e a forma como se dedicam a agricultura verifica-se que
90% dos inquiridos se dedicam a agricultura em tempo parcial, e apenas 10% se dedicam a

tempo inteiro.
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Questdo 7P: Qual a dimensao da sua exploracdo agricola?

Tabela n.2 8: Questio 7P: Qual a dimensio da sua exploracio agricola?

PRODUTORES

Produtor 1
Produtor 2
Produtor 3
Produtor 4
Produtor 5
Produtor 6
Produtor 7
Produtor 8
Produtor 9
Produtor 10

RESPOSTAS

“E uma muito pequena exploragao, tem cerca de 500 metros quadrados.’
“Tenho 2 hectares.”

“Tenho quase 1 hectare.”

“Tenho 2 hectares.”

“Tenho 500 m2.”

“Tenho 300 m2.”

“Tenho 400 m2.”

“Se quer que lhe diga acho que tenho 1 hectare.”

“No total temos 1 hectare.”

“Temos 500m2.”

Tal como ja tinha sido constatado anteriormente, o concelho de Viseu tem predominio de

exploragdes de pequena dimensdo. Os inquiridos deste trabalho possuem areas de exploragao

que vao desde os dois hectares até aos 300 metros quadrados, o que evidencia a existéncia de

parcelas pequenas e de dificil rentabilizacdo, sendo o espelho da realidade de minifiundio que

caracteriza o concelho.

Questdo 8P: Tem na sua exploragdo animais de interesse pecudrio? Se sim, quais? Vende

alguns deles?

Tabela n.2 9: : Questio 8P: Tem na sua exploracio animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns

deles?

PRODUTORES RESPOSTAS

Produtor 1 “S6 tenho galinhas e frangos para consumo préoprio. As minhas galinhas
pdem ovos e costumo vender alguns.”

Produtor 2 “N&o tenho animais na exploragéo.”

Produtor 3 “Tenho galinhas, patos e porcos. Algumas vezes vendo ovos de galinha.”

Produtor 4 “N&o.”

Produtor 5 “Tenho galinhas e um porquito. Quando mos compram vendo ovos de galinha e
de vez em quando uns galitos.”

Produtor 6 “Tenho galinhas.”

Produtor 7 “Tenho galinhas. Vendo e galinhas e ovos.”

Produtor 8 “Tenho galinhas e patos brancos. De vez em quando vendo ovos das galinhas.”

Produtor 9 “Tenho galinhas, coelhos e patos. Vendo ovos de galinha e de pata, e galinhas

Produtor 10

para carne.”
“Tenho galinhas. Vendo ovos de galinha quando tenho a mais. Também os troco
com os vizinhos por outras coisas que eles tém a mais e a nés nos falta.”
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Analisadas as respostas a esta questdo verifica-se que a maioria dos produtores tém animais
nas suas exploragdes, especialmente aves, ¢ que em 70% dos casos vendem os ovos
excedentarios da sua producdo. O problema que se coloca relativamente a estes produtores ¢
que nenhum deles o faz de uma forma legal e correta, pois para isso deveriam estar inscritos
na Direcdo Geral de Alimentagdo e Veterinaria como produtores de ovos em pequena escala,
de acordo com a Portaria 699/2008 de 29 de julho. No entanto, essa venda de ovos, por

pequena que seja, origina sempre a entrada de algum dinheiro no agregado familiar.
Questao 9P: Qual a area da sua exploragdo destinada a produzir produtos de origem vegetal e
animal?

Tabela n.2 10: Questio 9P: Qual a area da sua exploracio destinada a produzir produtos de origem vegetal e
animal?

PRODUTORES RESPOSTAS
Produtor 1 “Sao a totalidade da area, cerca de 500 metros quadrados.”
Produtor 2 “Estou no momento a montar a exploragédo agricola, os dois hectares vao ser

utilizados na integra.”

Produtor 3 “Uso a volta de 200m2.”

Produtor 4 “1,6 hectares, que ocupei maioritariamente com plantagdo de mirtilos.
Concomitantemente tenho uma area de cultivo reservada a produtos horticolas

sazonais, nomeadamente tomate, meldo, melancia, abdbora, curgetes.”

Produtor 5 “Cultivo a volta de 100m2.”

Produtor 6 “Cultivo a volta de 100m2.”

Produtor 7 “Cultivo a volta de 150m2.”

Produtor 8 “N&o sei ao certo mas nao é grande.”

Produtor 9 “Temos os mil metros quase todos cultivados, tirando o terreno da casa do

pomar e dos galinheiros.”

Produtor 10 “Deixe-me ver, acho que 300m2 mais coisa menos coisa.”

Quando questionada a populagdo de produtores acerca da dimensdo da exploracdo que esta
destinada a producao de produtos horticolas e animais, constata-se que nem todos dedicam a
totalidade dos terrenos para essa atividade, o que diminui ainda mais a dimensdo das

exploragdes.
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Questao 10P: A quem vende os seus produtos?

Tabela n.2 11: Questido 10P: A quem vende os seus produtos?

PRODUTORES

Produtor 1

Produtor 2

Produtor 3

Produtor 4

Produtor 5

Produtor 6

Produtor 7

Produtor 8

Produtor 9

Produtor 10

RESPOSTAS

‘Por norma vendo aos vizinhos, os restaurantes agora tém dificuldade em
comprar este tipo de produtos.”

“‘De momento ainda nado estou a vender, vou produzir produtos horticolas
frescos nomeadamente alface, tomate, curgete, cebolas e outros legumes.”
“Yendo muito pouco. A maior parte das vezes a vizinhos e a amigos. Aqui ha o
habito de entre vizinhos e amigos fazermos trocas do que produzimos.”

“Ainda ndo vendo os mirtilos ja que estdo ainda em fase de crescimento. Dentro
de 1 ano tenciono vender a produgédo a uma Cooperativa de Produtores que por
sua vez os ira colocar no mercado, preferencialmente em grandes superficies e
no mercado de exportagdo para o Norte da Europa. Tenciono reservar uma
parte da produgdo de mirtilos para venda direta ao consumidor. Os produtos
horticolas sazonais que produzo tém também como destino uma Cooperativa de
Produtores que os coloca em supermercados e hipermercados. Parte da
producdo destes produtos horticolas tém como destino a venda direta nas
instalagdes da exploragdo.”

“Yendo mesmo muito pouco muito pouco. Na altura das magas ainda vou
vendendo, mas depois s6 tomate de coragdo de boi. Os meus tomates sdo
famosos. Vendo aos vizinhos e a quem passa aqui a porta.”

“O que vendo mais € macgads. Vendo a clientes certos que também me levam
umas verduras e uns ovos. S&0 0s mesmos de ha muitos anos. Volta e meia
aparecem uns novos trazidos pelos antigos. A minha mag¢ad Esmolfe € muito
boa. E n&do vendo caro.”

“Cultivo pouco. E s6 para mim e para a minha Maria. Vou vendendo uns ovos e
uma fruta que essa ha muita mesmo. Abrunhos, este ano houve poucos, mas
quando o ano & bom farto-me de dar e vender. Vendo e dou aos vizinhos, e
ponho uma banquinha a porta de casa. Os clientes que passam tocam e eu
venho vender. Também vendo macgas a porta da loja, pera rocha e amoras que
as ha muitas no tempo delas. Os filhos quando vém também levam alguma
coisa. Mata-lhes as saudades de casa, coitados.”

“Yendo pouco. Ja ndo temos saude para plantar grande coisa. Vendo a uma
amiga que tem banca na praga da cidade quando ela precisa e eu tenho.”
“Yendo a duas senhoras amigas que vendem no mercado da cidade e que me
compram quase tudo o que cultivamos.”

“Yamos vendendo cada vez mais. Estamos muito perto da cidade, e ha alguma
gente da aldeia a viver na cidade que nos vem comprar principalmente legumes

e fruta.”
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A elaboracdo desta questdo era fundamental para este estudo. Contudo, revelou-se uma
questao delicada a nivel de respostas, pois a venda de produtos de origem animal e vegetal
apresenta graves falhas a nivel legislativo, o que impede que as respostas dos produtores
sejam 100% fidedignas: os produtores receiam expor-se pois ndo se encontram em situagao

legalmente regular.

No entanto, constata-se que o volume de vendas ¢ muito reduzido, e que existem algumas

particularidades que se elencam pela sua importancia local:

. “Aqui ha o habito de entre vizinhos e amigos fazermos trocas do que produzimos.”;
. “Vendo aos vizinhos e a quem passa aqui a porta.”;
. “Vendo a clientes certos que também me levam umas verduras e uns ovos. S3o os

mesmos de ha muitos anos. Volta e meia aparecem uns novos trazidos pelos

antigos,”;

. “Vendo a uma amiga que tem banca na praga da cidade quando ela precisa e eu
tenho.”;

. “Vendo a duas senhoras amigas que vendem no mercado da cidade e que me

compram quase tudo o que cultivamos.”;
. “Vamos vendendo cada vez mais, Estamos muito perto da cidade, e ha alguma gente

da aldeia a viver na cidade que nos vem comprar principalmente legumes e fruta.”

Esta ultima declaracdo ¢ interessante, pois denota o crescente interesse dos habitantes da

cidade nos produtos rurais.
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Questao 11P: Qual o valor que obtém por més e, média com a venda deste tipo de produtos?

Tabela n.2 12: Questido 11P: Qual o valor que obtém por més e, média com a venda deste tipo de produtos?

PRODUTORES RESPOSTAS
Produtor 1 “Nao tenho um valor fixo, mas ronda em média por més os 100 euros.”
Produtor 2 ‘Ainda ndo estou a ter retorno, mas penso e espero que consiga ter um

ordenado compativel com o trabalho que vai ser desenvolvido na exploragao.”

Produtor 3 “Nunca fiz grandes contas mas n&o da quase nada. Ndo passa dos 50 Euros
garantido.”
Produtor 4 “‘Obtenho presentemente cerca de 500 Euros mensais com os produtos

horticolas e espero vir a obter dentro de um ano cerca de 4 mil Euros mensais

com a venda dos mirtilos.”

Produtor 5 “Devo fazer 100 Euros.”

Produtor 6 “Devo fazer 100 Euros.”

Produtor 7 “Devo fazer 50 Euros. Contando a época da fruta, claro.”

Produtor 8 “Vendo tdo pouco que nem sei. Alguns 50 Euros mais coisa menos coisa.”
Produtor 9 “‘Penso que devemos fazer 300 Euros por més, o que nos ajuda muito. As

nossas reformas sdo muito pequenas e o Governo ainda nos quer tirar o pouco
que temos.”
Produtor 10 “N&o sei ao certo mas deve andar nos 100 Euros. Ja da alguma ajuda. E néo

precisamos de comprar quase nada fora, sé carne e produtos para casa.”

Esta questdo ¢ demonstrativa da possibilidade real de aumento do rendimento das familias
rurais que produzem produtos de origem animal e vegetal: apesar dos valores se situarem
entre os 50 e os 300 euros, estas quantias sdo significativas para familias de baixos recursos,

pois correspondem a um acréscimo efetivo dos seus rendimentos.
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Questao 12P: Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

Tabela n.2 13: Questido 12P: Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

PRODUTORES RESPOSTAS

Produtor 1 “Costumo levar a casa das pessoas que me encomendam as coisas.”

Produtor 2 “Vai ser feita distribuigdo direta no consumidor.”

Produtor 3 “Uns vém buscar aqui a quinta, a outros leva a minha mulher ou eu a casa.”
Produtor 4 “Através das Cooperativas de Produtores e por venda direta ao consumidor.”
Produtor 5 “Yém comprar aqui a porta as magas. O tomate vendo a porta e aos vizinhos.

Ah, também vou vendendo quando os ha uns grelos de nabo e couve da
portuguesa também a porta. E os ovos. Mas aqui passa pouca gente Menina.”
Produtor 6 “Os clientes vém comprar ca a casa. Nem que quisesse nao podia levar as

macas. Nao tenho transporte. Sé bicicleta.”

Produtor 7 “S6 vendo a porta aos clientes e aos vizinhos que querem. Aos vizinhos vendo
pouco.”

Produtor 8 “A vizinha vem ca buscar o que precisa.”

Produtor 9 “As duas senhoras que nos compram vém buscar os produtos de carrinha.”

Produtor 10 “Os clientes vém céa buscar. Os mais antigos as vezes telefonam e o meu

marido que também esta desempregado leva a casa deles.”

Esta questao colocada aos produtores permite perceber a dindmica das vendas diretas. Da
amostra ressaltam distintas formas de entrega dos produtos:

e  “Costumo levar a casa das pessoas que me encomendam as coisas.”;

*  “Vém buscar aqui a quinta”;

* “Através das Cooperativas de Produtores e por venda direta ao consumidor.”;

* “Vendo a porta”;

*  “As duas senhoras que nos compram vém buscar os produtos de carrinha.”.

Constata-se que estes agricultores ndo t€m circuitos organizados de entrega dos produtos de
que se possam socorrer, ¢ que alguns deles ndo possuem sequer meios de transporte para fazer
a distribuicdo. Os vizinhos, na generalidade, ndo sdo grandes clientes, pois pode inferir-se que

vivendo em meio rural eles proprios também devem ter alguma producao propria.
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Através destas respostas pode concluir-se que seria vantajoso para estes produtores estarem
integrados num sistema de distribui¢ao, o que lhes permitiria escoar mais eficazmente os seus

produtos.

OBJETIVO ESPECIFICO 2

Avaliar a abertura e a disponibilidade por parte das familias de agricultores, para a troca de
produtos horticolas/produtos de origem animal por servigos que os seus clientes possam

fornecer, nomeadamente por horas de trabalho nas suas hortas/exploragdes agricolas.

Questdo 15P: Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos
por horas de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

Tabela n.2 14: Questio 15P: Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por
horas de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

PRODUTORES RESPOSTAS POSITIVAS

Produtor 1 “ Sim claro, hoje em dia € muito dificil encontrar quem trabalhe na agricultura,
mesmo pagando.”

Produtor 3 “Olhe, fazia-me jeito. A maior parte das vezes ndo damos vazdo ao que
plantamos, e a mais um par de bracos nunca se diz que ndo.”

Produtor 4 “Sim, vejo. Conhego esse tipo de acordo, pois conhego em Franga
exploragbes similares a minha que o praticam com resultados muito
favoraveis, quer para quem produz quer para quem cede a sua forga de
trabalho em troca de produtos.”

Produtor 5 “Era bom. Temos para dar e vender, gragas a Deus. E sempre me tirava
algum trabalho.”

Produtor 6 “‘Néo sei se me fazia jeito, mas sempre dava para conversar. Eu gosto muito

de reinar, sabe.”

Produtor 7 “N&o sei. Nem sabia que se podia. Mas se pode acho bem. Dava uma ajuda.”
Produtor 8 “Gosto pouco de meter estranhos ca em casa, mas se fosse para trabalhar...”
Produtor 9 “‘Até vejo. Nunca pensamos nisso, mas se vierem mesmo trabalhar aqui

connosco era bom. O que temos chega bem pra isso, e uma ajuda é sempre
bem vinda.”

Produtor 10 “Se calhar nem me importava. Até dava jeito.”
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Tabela n.2 15: Questio 15P: Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por
horas de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

PRODUTORES RESPOSTAS NEGATIVAS

Produtor 2 “‘N&o, ndo me parece boa ideia, a menos que sejam pessoas muito

interessadas, pois se nao acresce valor a exploragao.”

As respostas a questao 15P sdo muito interessantes. A generalidade dos produtores reage
favoravelmente a este desafio: apenas um dos inquiridos reage negativamente a presenca de
estranhos. Na generalidade, nove dos dez produtores acham esta troca benéfica, verificando-
se até o relato de um produtor que conhece outra experiéncia e a explana da seguinte forma:
“Conheco esse tipo de acordo, pois conheco em Franga exploragdes similares a minha que o
praticam com resultados muito favoraveis, quer para quem produz quer para quem cede a sua
forca de trabalho em troca de produtos.” Outro produtor tem receio de lidar com estranhos:

“Gosto pouco de meter estranhos cd em casa, mas se fosse para trabalhar...”.

OBJETIVO ESPECIFICO 3

Avaliar o nivel de recetividade dos clientes urbanos em possuirem para consumo produtos da

horta, versus produtos de escala adquiriveis no comércio convencional.

Questao 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Tabela n.2 16: Questio 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

CLIENTES DIARIA

Cliente 6 rotina diaria

Cliente 10 rotina diaria

Cliente 12 rotina diaria

Cliente 16 rotina diaria
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Tabela n.2 17: Questio 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

CLIENTES SEMANAL
Cliente 1 1 ou 2 vezes por semana
Cliente 2 1 ou 2 vezes por semana
Cliente 3 1 vez semana
Cliente 4 1 ou 2 vezes por semana
Cliente 5 1 vez semana
Cliente 7 1 vez semana
Cliente 8 2 vezes por semana
Cliente 9 1 ou 2 vezes por semana
Cliente 11 2 ou 3 vezes por semana
Cliente 13 1 vez semana
Cliente 14 1 vez semana
Cliente 15 1 vez semana
Cliente 17 2 vezes por semana
Cliente 18 2 vezes por semana
Cliente 19 2 ou 3 vezes por semana
Cliente 20 2 ou 3 vezes por semana

Da andlise as respostas obtidas para esta questdo pode inferir-se que os clientes urbanos fazem
compras com grande regularidade: num total de vinte individuos, quatro deles, ou seja 20%,
fazem compras em rotina didria. Os restantes 80%, fazem compras todas as semanas,

observando-se variagdes que vao desde uma vez por semana até as trés vezes por semana.
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Questao 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Tabela n.2 18: Questio 7C: Qual é o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

CLIENTES HIPERMERCADO OU SUPERMERCADO

Cliente 1 “No hipermercado ou supermercado.”

Cliente 2 “No hipermercado.”

Cliente 3 “Hipermercados por sistema, ha mais variedade, concentragdo de produtos e
perco menos tempo nas compras.”

Cliente 4 “Supermercados ou hipermercados.”

Cliente 5 “Supermercados e hipermercados.”

Cliente 6 “Sem duvida o supermercado e hipermercados.”

Cliente 7 “Supermercado.”

Cliente 8 “No supermercado.”

Cliente 9 “Costumo ir ao hipermercado e supermercado.”

Cliente 10 “Sao diversos os locais, supermercados, mercearias e hipermercados.

Cliente 11 “Por regra no hipermercado porque esta perto da nossa casa.”

Cliente 12 “No hipermercado e na mercearia do bairro.”

Cliente 13 “Grandes superficies, lamentavelmente, mas com o nosso tempo reduzido é
dificil ir a mercados locais.”

Cliente 14 “No hipermercado.”

Cliente 15 “No hipermercado.”

Cliente 16 “Sempre no hipermercado.”

Cliente 17 “‘Depende um pouco do que € necessario, mas vamos ao supermercado ou ao
hipermercado.”

Cliente 18 “Yamos as compras ao supermercado e raramente a uma mercearia a caminho
de casa.”

Cliente 19 “You mais vezes a mercearia perto da minha casa, mas aos fins de semana
quando vem um dos meus filhos, vou com ele ao supermercado.”

Cliente 20 “Cada vez mais com maior frequéncia, infelizmente, utilizo os hipermercados e
supermercados porque o tempo € escasso e estas superficies estdo abertas até
mais tarde. Mas tento comprar somente o Indispensavel, e cada vez menos
frutas e legumes, carne e peixe.
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Tabela n.2 19: Questio 7C: Qual é o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

CLIENTES MERCEARIA

Cliente 10 “Sao diversos os locais, supermercados, mercearias e hipermercados.

Cliente 12 “No hipermercado e na mercearia do bairro.”

Cliente 18 “Yamos as compras ao supermercado e raramente a uma mercearia a caminho
de casa.”

Cliente 19 “You mais vezes a mercearia perto da minha casa, mas aos fins de semana

quando vem um dos meus filhos, vou com ele ao supermercado.”

Cliente 20 Abasteco-me preferencialmente em mercearias tradicionais, talhos, peixarias e
em mercados municipais. € quando posso em mercados de venda direta de
produtores. Mais raramente, Quando tenho disponibilidade, fago compras na
aldeia onde habita ainda a minha familia, a agricultores locais, essencialmente
de frutas e legumes. E tranquilizador sabermos o que estamos a comer, n&o

acha?”

As respostas a esta questdo sdo conclusivas e preocupantes, pois 100% dos individuos acaba

por fazer as suas compras nos supermercados e hipermercados.

Apenas quatro dos entrevistados admitem recorrer pontualmente a outros pontos de venda,
nomeadamente mercearias de bairro: “No hipermercado e na mercearia do bairro.”, ou “Vou
mais vezes a mercearia perto da minha casa,”. O ultimo entrevistado d4 uma resposta mais
interessante: “Abasteco-me preferencialmente em mercearias tradicionais, talhos, peixarias e
em mercados municipais. € quando posso em mercados de venda direta de produtores. Mais
raramente, quando tenho disponibilidade, faco compras na aldeia onde habita ainda a minha
familia, a agricultores locais, essencialmente de frutas e legumes. E tranquilizador sabermos o

que estamos a comer, ndo acha?”

Um dos fatores determinantes para a escolha das grandes linhas de comércio ¢ sem duvida a
acessibilidade a nivel de horarios, como refere este entrevistado: “Cada vez mais com maior
frequéncia, infelizmente, utilizo os hipermercados e supermercados porque o tempo € escasso
e estas superficies estdo abertas até mais tarde”. Ou ainda: “...com o nosso tempo reduzido ¢
dificil ir a mercados locais.”. Na realidade, os mercados locais tém um periodo de
funcionamento muito restrito, o que lhes retira um fator de atratividade importante para os

consumidores urbanos de hoje que privilegiam de sobremaneira o fator tempo.
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A variedade e a concentracdo de produtos sdo também fatores referidos: “Hipermercados por

sistema, h4 mais variedade, concentracdo de produtos e perco menos tempo nas compras.”

Questao 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo 0s outros

fatores que tem em consideracao?

Tabela n.2 20: Questio 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se nio, quais sio os outros
fatores que tem em considera¢ao?

CLIENTES PRECO/QUALIDADE/FRESCURA

Cliente 1 “O preco em primeiro lugar, a seguir a qualidade.”

Cliente 2 “Nao é sb6 o prego: conta a qualidade a as preferéncias individuais do
agregado familiar.”

Cliente 3 “Tento sempre comprar produtos nacionais, como nem sempre & possivel
o melhor prego é uma opgao, mas a qualidade também é importante. “

Cliente 4 “‘Relagao qualidade pre¢o. Promogodes também sdo uma preferéncia.”

Cliente 5 Dou também muita importancia a qualidade dos produtos e a
apresentagao dos mesmos.”

Cliente 6 “O prego é muito importante mas a qualidade e a frescura também sao.”

Cliente 7 ‘O prego é importante, mas a qualidade predomina, se bem que agora
desempregada, tenho que ter muito cuidado quando vou as compras.”

Cliente 10 “Nao dou s6 importancia ao pre¢o, outros fatores importantes sao as boas
oportunidades e as promog¢des.”

Cliente 11 Além do prego, dou também preferéncia a qualidade e a frescura.”

Cliente 12 “Nao é s6 o prego, conta a qualidade, sem duvida.”

Cliente 13 “Fator determinante: relagdo qualidade/prego.”

Cliente 15 “Para além do prego também considero a qualidade um fator importante.”

Cliente 17 “Para mim o prego é muito importante, mas a qualidade, a marca e a
frescura também sdo fatores muito importantes que tenho em
consideragao.”

Cliente 20 ‘O prego, inegavelmente, € um factor que levo em consideracdo. Mas
tento sempre conciliar o pre¢co com a qualidade dos produtos. Dou
preferéncia a marcas de confianga. A qualidade intrinseca do produto é
para mim fundamental. E como os olhos também comem a apresentagao
também conta. Muitas e muitas vezes prefiro comprar mais caro mas
conseguir obter produtos de qualidade manifestamente superior. E muitas
vezes até ndo sdo mais caros.”
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Tabela n.2 21: Questio 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se nio, quais sio os outros
fatores que tem em considera¢ao?

CLIENTES PRECO
Cliente 9 “O precgo é sempre preferencial.”
Cliente 14 “‘De longe o pre¢o é o que mais me importa, com as dificuldades que

atravessamos nao nos podemos descuidar com a poupancga.”

Cliente 16 “Sim, para mim o prego é determinante nas minhas escolhas.”
Cliente 18 Para nés o prego é sempre 0 mais importante.”
Cliente 19 “Sim, o preg¢o é o que mais me importa.”

Tabela n.2 22: Questio 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se nio, quais sio os outros
fatores que tem em considera¢ao?

CLIENTES QUALIDADE

Cliente 8 “Nao dou, prefiro dar preferéncia a qualidade.”

Esta questdo foi colocada com o proposito de avaliar quais os fatores que estavam na base dos
critérios de compra dos nossos clientes urbanos. Constatou-se que os critérios sdo varios,
sendo o preco o determinante. Dos vinte inquiridos, catorze colocam-no no topo das escolhas
como se demonstra: “O pre¢o ¢ sempre preferencial.”; “Sim, para mim o preg¢o ¢
determinante nas minhas escolhas.”, ou ainda: “O pre¢o, inegavelmente, ¢ um factor que levo

em consideragdo.”.

No entanto, outros fatores sdo tidos em consideragdo pelos consumidores, que os consideram
igualmente importantes: “O prego em primeiro lugar, a seguir a qualidade.”; “Além do
preco, dou também preferéncia a qualidade e 4 frescura.”; “Relacio qualidade preco.
Promogodes também s3ao uma preferéncia”, ou ainda “Para mim o pre¢o ¢ muito importante,
mas a qualidade, a marca e a frescura também sdo fatores muito importantes que tenho em

consideragdo.”

Apenas um dos inquiridos faz alusdo as marcas de confianca: “Dou preferéncia a marcas de

confianca.”

Assim nas tabelas n.° 20, 21 e 22 aparecem a negrito as principais caracteristicas as quais os

clientes urbanos deste estudo dao atengdo na hora de comprar.

75

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

Questao 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Tabela n.2 23: Questio 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

CLIENTES

Cliente 1
Cliente 2

Cliente 3

Cliente 4

Cliente 5

Cliente 6
Cliente 7
Cliente 8

Cliente 9
Cliente 10

Cliente 11
Cliente 12
Cliente 13
Cliente 14
Cliente 15
Cliente 16
Cliente 17
Cliente 18

Cliente 19

Cliente 20

RESPOSTAS

“Nao, porque nao tenho esse habito.”

“Gostava mas nédo, porque ndo ha tempo, os horarios de trabalho sdo complicados,
e os horarios do hipermercado adequam-se melhor.”

“Por norma nao, a oferta é pequena, aqui em Viseu s6 ha a praga no centro da
cidade e tem um horario que ndo me permite la ir por causa do emprego.”

"N&o. Raramente. Na cidade o mercado do centro sé funciona de manha e
como estou a trabalhar, s6 posso ir nas férias.”

“Néo por falta de disponibilidade de tempo e falta de oferta na nossa cidade em
horarios compativeis.”

“N&o, mas gostaria se tivesse um perto de casa.”

“Néo, por falta de tempo, gostava muito porque adoro ir ao mercado.”

“Por norma nao, o que conhego fica no centro da cidade e s6 funciona de manh3,
por isso é impossivel la ir por causa do trabalho.”

“N&o, mas gostaria de frequentar, ndo temos muita oferta na cidade.”

“‘Nao. Nao tenho muito tempo disponivel e para além disso Viseu s6 tem um
mercado rural no centro da cidade que funciona s6 de manha e a essas horas estou
a trabalhar.”

“La em casa vamos 2 ou 3 vezes, como estou desempregado tenho disponibilidade.”
“Sim, 2 vezes por semana.”

“N&o, gostaria mas nao tenho tempo.”

“Nao frequento, porque nao tenho muito tempo.”

“N&o, mas gostaria se tivesse tempo.”

“Nao.”

“N&o, nado tenho esse habito.”

“Sim, quando posso vou ao sabado de manha ao mercado do centro da cidade., Por
norma uma vez por més.”

“Como moramos perto da praga, vou duas vezes por semana, geralmente a terca
feira e ao sabado.”

“Sim. Tenho por habito todas as semanas ir ao sabado ao mercado municipal.”

A cidade de Viseu tem um mercado semanal no centro da cidade (Figura n.° 9) no qual os

produtores rurais podem vender os seus produtos, preferencialmente no periodo da manha, e

habitualmente todos os dias com exce¢do do domingo.
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Pela andlise das respostas constata-se que sdo poucos 0s que visitam este mercado: apenas

cinco dos vinte inquiridos referem ai adquirir produtos.

Viérias sdo as justifica¢des para a reduzida adesdo da amostra a este tipo de local de compras:

* Falta de tempo: “Gostava mas ndo, porque nao ha tempo, os hordrios de trabalho sdo
complicados, e os horarios do hipermercado adequam-se melhor.”;

* Falta de horarios compativeis: “Nao por falta de disponibilidade de tempo e falta de
oferta na nossa cidade em horarios compativeis.”;

* Falta de oferta: “a oferta ¢ pequena, aqui em Viseu so ha a praca no centro da cidade e

tem um horario que ndo me permite 14 ir por causa do emprego.”

No entanto, os inquiridos manifestam receptividade para mais deslocagdes a este tipo de
locais, desde que os horarios dos mesmos sejam alargados, tal como refere este entrevistado:
“Nao tenho muito tempo disponivel e para além disso Viseu s6 tem um mercado rural no

centro da cidade que funciona s6 de manha e a essas horas estou a trabalhar.”

&y ; Mercado Municipal -

™. \

Fonte: http://wikimapia.org/10607665/pt/Mercado-Municipal
Coordenadas: 40°39'29"N 7°54'56"W em 01/10/2013
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Questdo 10C: Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacdo, expresso em

percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

Tabela n.2 24: Questio 10C: Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacio, expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

CLIENTES RESPOSTAS

Cliente 1 “Cerca de 30 a 40% do nosso rendimento.”

Cliente 2 “Cerca de 40% de total do agregado familiar em alimentagao.”

Cliente 3 “Gastamos muito do nosso rendimento em alimentagéo, perto de 40%.”
Cliente 4 “Nunca fiz bem as contas, mas pensando bem sdo sempre cerca de 20%.”
Cliente 5 “Cerca de 30 a 35%.”

Cliente 6 “Por volta dos 30%.”

Cliente 7 “Agora comigo desempregada pode chegar aos 35 ou 40%.”

Cliente 8 “Cerca de 25 a 30%.”

Cliente 9 “Gastamos entre 15 a 25%.”

Cliente 10 “Cerca de 35%.”
Cliente 11 “Gastamos entre 15 a 20% do nosso rendimento mensal.”
Cliente 12 “Por volta de 25%.”

Cliente 13 “Nunca fiz essas contas.”

Cliente 14 “Nunca fiz essas contas de uma forma exata, mas deve ser cerca de 30%.”

Cliente 15 “N&o sendo um valor muito exato, mas ronda os 25%.”

Cliente 16 “Como vivo sozinha e tenho ajuda dos meus pais, o0 meu gasto com alimentagéo é

minimo, por volta dos 5%.”
Cliente 17 “‘Agora que estou desempregado €& apenas o0 vencimento da minha
esposa que conta, os gastos com alimentagdo andam na ordem dos 40%.”

Cliente 18 “Nao sei ao certo, mas deve ser perto de 35% do dinheiro que entra em casa.”
Cliente 19 “Gastamos mais ou menos 35% do que ganhamos com as reformas.”
Cliente 20 “Nunca fiz bem as contas mas diria que ronda os 20 a 25%.”

Esta questdo focada nos gastos mensais com alimentagdo do agregado familiar relativamente
ao orcamento familiar, revela valores discrepantes que estdo diretamente relacionados com:
* Numero de pessoas por agregado familiar: “Como vivo sozinha e tenho ajuda dos meus
pais, 0 meu gasto com alimentacdo ¢ minimo, por volta dos 5%.”;
* Situagdes de desemprego no agregado: “Agora que estou desempregado € apenas o
vencimento da minha esposa que conta, os gastos com alimenta¢cdo andam na ordem dos

40%.”, ou “Agora comigo desempregada pode chegar aos 35 ou 40%.”
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Questdo 11C: Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V€ vantagens nessa forma

de comércio?

Tabela n.2 25: Questio 11C: Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? Vé vantagens nessa forma
de comércio?

CLIENTES RESPOSTAS
Cliente 1 “Sim, em primeiro lugar o preco e a frescura”
Cliente 2 “Sim, muito disposta, vejo muitas vantagens, sobretudo por uma questédo de justica

social, pois o dinheiro deve ficar com quem produz € ndo com quem se limita a
distribuir, acho péssimo a margem de lucro dos distribuidores sendo até obsceno!”

Cliente 3 “Sim. Era uma maneira de ter sempre produtos frescos da horta, o pregco também
poderia ser melhor em alguns produtos.”

Cliente 4 “Sim. Desenvolve a economia local e a proximidade entre quem compra e
quem produz. S&o frescos, “on time”, bioldgicos, e se fora de época entdo é o
melhor.”

Cliente 5 “Sim. As vantagens passam pela qualidade e preco dos produtos e pela
possibilidade de dinamizar a produgéo agricola local.”

Cliente 6 “Sim, claro, vejo vantagens, nomeadamente, preco mais acessivel, os produtos sédo
mais frescos, e a qualidade é melhor.”

Cliente 7 “Claro que sim, se tivesse essa oportunidade, vejo muitas vantagens, especialmente

a frescura dos produtos, qualidade, auséncia de produtos quimicos, saber a origem,
e também como forma de ajudar os pequenos produtores.”

Cliente 8 “Sim estaria, vejo vantagens pois & possivel comprar os produtos mais frescos, mais
ecologicos.”

Cliente 9 “Sim, claro, vejo vantagens, saber a origem e a qualidade pode ser mais apreciada.”

Cliente 10 “Claro, sem duvida, por uma questao cultural, e pela relagdo que se estabelece entre
as pessoas.”

Cliente 11 “Sim, os produtos em si refletem um melhor sabor e podemos ter melhores precgos
em alguns produtos.”

Cliente 12 “Sim, vejo muitas vantagens, especialmente a possibilidade de n&o existirem
intermediarios.”

Cliente 13 “Sim, em principio tem mais qualidade.”

Cliente 14 “Como nao vejo vantagens, néo tenho opinido.”

Cliente 15 “Sim, os produtos podem chegar mais frescos e sdo de melhor qualidade.”

Cliente 16 “Sim, é uma hipétese, nunca pensei nisso.”

Cliente 17 “Sim, parece-me boa ideia.”

Cliente 18 “Sim, isso era muito bom.”

Cliente 19 “Sim, ja fago isso quando compro na praga, os produtos sdo mais frescos e mais
saborosos.”

Cliente 20 “Sim. Alids ja o fago. Mercado municipal todos os sabados, ou quase todos os

sabados. Mercados de venda direta e agricultores da minha aldeia sempre que
posso. E importantissimo, quanto a mim, apoiarmos o pequeno agricultor, a pequena
produgdo, e dar-lhes condicbes de sobreviverem num mercado dominado pelos
intermediarios. Sem eles acaba-se a o mundo rural que eu e eles tanto prezamos.
Para além disso para mim €& importantissimo saber , ter confianga no que estou a
consumir. Repare, muitas das pessoas a quem compro conheco-as desde garoto.
Inspiram-me confianga. Sei o que produzem e como produzem. E a outras conhego-
as ha anos e aprendi a confiar nelas. Nao sou um fanatico da agricultura bioldgica
mas quanto menos quimicos ingerirmos no que comemos tanto melhor.
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Esta questdo ¢ determinante no presente estudo pois pode indiciar qual a predisposi¢do dos
clientes urbanos para comprar os produtos diretamente aos produtores rurais.

Assim, da andlise das respostas pode-se constatar que com excec¢do de um entrevistado que
ndo tem opinido formada, todos os outros entrevistados estdo muito recetivos a compra direta
ao produtor, sendo varios os fatores que concorrem para esse facto, nomeadamente:

* Pre¢o e frescura, como se pode verificar neste depoimento: “Sim, em primeiro lugar o
preco e a frescura”, ou “era uma maneira de ter sempre produtos frescos da horta, o
preco também poderia ser melhor em alguns produtos.” Ou ainda: os produtos podem
chegar mais frescos e sdo de melhor qualidade.”;

* Justica social: “sobretudo por uma questdo de justi¢a social, pois o dinheiro deve ficar
com quem produz € ndo com quem se limita a distribuir.”;

* Desenvolvimento e dinamizacdo da economia local, tal como se passa a transcrever:
“Sim. Desenvolve a economia local”, ou “as vantagens passam pela qualidade e pregco
dos produtos e pela possibilidade de dinamizar a produgao agricola local.”;

* Estimula a proximidade e confianca entre quem vende e quem compra, como se pode
verificar neste depoimento: “Desenvolve... a proximidade entre quem compra e quem
produz.”, ou “uma questdo cultural, e pela relacdo que se estabelece entre as pessoas.”
Ou ainda: “Para além disso para mim ¢ importantissimo saber, ter confianga no que
estou a consumir. Repare, muitas das pessoas a quem compro conhego-as desde garoto.
Inspiram-me confianga. Sei o que produzem e como produzem. E a outras conheco-as
ha anos e aprendi a confiar nelas. Nao sou um fanético da agricultura bioloégica mas
quanto menos quimicos ingerirmos no que comemos tanto melhor.”;

* A inexisténcia de intermediarios, anulando assim a dilui¢ao de lucros, tal como refere
um entrevistado: “Sim, vejo muitas vantagens, especialmente a possibilidade de ndo
existirem intermediarios.”;

* O sabor dos produtos ¢ diferente, e ha quem valorize este fator, nomeadamente: “ja fago
isso quando compro na praga, os produtos sdo mais frescos e mais saborosos.”;

e Sustentabilidade do meio rural como refere um dos entrevistados: “E importantissimo,
quanto a mim, apoiarmos o pequeno agricultor, a pequena producdo, e dar-lhes
condi¢cdes de sobreviverem num mercado dominado pelos intermediarios. Sem eles

acaba-se a o mundo rural que eu e eles tanto prezamos.”
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pE pe 1

Questao 12C: Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural Ihe

chegarem a casa?

Tabela n.2 26: Questdo 12C: Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a

casa?

CLIENTES RESPOSTAS

Cliente 1 “O ideal seria que eles viessem ter a casa, se ndo poderia ir buscar diretamente a
casa do produtor.”

Cliente 2 “‘Haver um esquema de distribuigdo direta do produtor ao consumidor final,
preferencialmente entrega ao domicilio, ou lojas de proximidade.”

Cliente 3 “Encomenda direta no produtor e ele trazer a casa no final do dia.”

Cliente 4 “De preferencial me serem levados a casa.”

Cliente 5 “Distribuicdo ao domicilio sob a forma de cabazes de produtos locais.”

Cliente 6 “A melhor forma seria os produtos me serem levados a casa.”

Cliente 7 “A melhor forma sera os produtos chegarem a casa por entrega direta.”

Cliente 8 “O que gostaria mesmo é que os produtos me chegassem a casa.”

Cliente 9 “De preferéncia os produtos chegarem a casa por iniciativa do produtor.”

Cliente 10 “‘Eu me deslocar ao produtor ou também me ser entregue em casa. Se for eu ao
produtor obriga-me a ter disponibilidade de tempo, mas posso estabelecer lagos de
proximidade com a terra e com quem produz, o que é sempre muito positivo.”

Cliente 11 “Existirem mais mercados de proximidade e mais vezes por semana.”

Cliente 12 “Mercados tradicionais.”

Cliente 13 “Entrega a porta ou loja local.”

Cliente 14 “Como nao vejo vantagens, ndo tenho opinido.”

Cliente 15 “Para mim a melhor forma seria me serem entregues em casa.”

Cliente 16 “A melhor forma é através de lojas ou entrega a porta.”

Cliente 17 ‘O melhor seria levarem a casa ou estarem disponiveis em algumas lojas ou
mercearias.”

Cliente 18 “Talvez esses produtos pudessem ser vendidos em algumas lojas, mas néo sei,
nunca pensei nisso.”

Cliente 19 “Porque a idade ja ndo ajuda muito, era bom que me levassem a casa a hortaliga.”

Cliente 20 “Sou um adepto incondicional dos mercados de venda direta. E também da compra

direta aos agricultores. Gosto de ver o que compro, de meter a mdo na massa... E
adoro a vertente social da transagao. Gosto tanto de saber o que compro quanto da
proximidade, das conversas e dos afetos que se geram com as pessoas a quem

compro.”
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Da analise desta questdo constata-se que, preferencialmente, os clientes querem os produtos
em casa. Transcreve-se, para elucidar esta opinido, alguns dos seguintes depoimentos:

* “O ideal seria que eles viessem ter a casa.”;

* “Haver um esquema de distribuicdo direta do produtor ao consumidor final,

preferencialmente entrega ao domicilio, ou lojas de proximidade.”;

* “Encomenda direta no produtor e ele trazer a casa no final do dia.”;

* “O que gostaria mesmo ¢ que os produtos me chegassem a casa.”;

* “De preferéncia os produtos chegarem a casa por iniciativa do produtor.”;

* Para mim a melhor forma seria me serem entregues em casa.”
Por outro lado ha clientes que referem também a possibilidade de comprarem em lojas de
proximidade ou em mercearias.
O fator idade condiciona a saida de casa, e pode ser um fator interessante a explorar para a
entrega direta ao domicilio, tal como refere um entrevistado: “Porque a idade j4 ndo ajuda

muito, era bom que me levassem a casa a hortali¢a.”

O Cliente 10 tem uma visdo muito interessante sobre a situacdo, pois apesar de lhe ser mais
vantajoso por uma questdo de tempo os produtos lhe chegarem a casa, por outro lado pode
conseguir ganhos ndo mensuraveis mas nado menos importantes, como o proprio refere: “Eu
me deslocar ao produtor ou também me ser entregue em casa. Se for eu ao produtor obriga-
me a ter disponibilidade de tempo, mas posso estabelecer lagos de proximidade com a terra e
com quem produz, o que ¢ sempre muito positivo.” Por outro lado, o cliente também refere:
“E adoro a vertente social da transagdo. Gosto tanto de saber o que compro quanto da
proximidade, das conversas e dos afetos que se geram com as pessoas a quem compro.” Este ¢

sem davida um ponto a explorar....

Pelo exposto, também se pode inferir que o modelo de cliente urbano de hoje ¢ alguém com

pouco tempo e que tira vantagens dos produtos lhes chegarem a mao de uma forma facilitada.

OBJETIVO ESPECIFICO 4

Avaliar o nivel de recetividade dos clientes urbanos em termos de troca de horas de trabalho

por produtos horticolas/produtos de origem animal.
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Questdo 13C: Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho

rural por produtos produzidos em produtores rurais proximos?

Tabela n.2 27: Questido 13C: Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho
rural por produtos produzidos em produtores rurais proximos?

CLIENTES RESPOSTAS AFIRMATIVAS

Cliente 1 “No meu caso tenho acesso a produtos rurais através da minha mae, e
ajudo-a esporadicamente nos trabalhos rurais. Mas se n&o tivesse estaria
disponivel para trocar horas do meu tempo por produtos da horta.”

Cliente 2 “Sim, de momento é dificil porque tenho trés filhas pequenas e tenho
muito pouco tempo, mas se tivesse mais tempo acho uma ideia boa e

estava disposta a trocar o meu tempo por produtos.”
Cliente 3 “Sim. Essa ideia parece-me interessante, mas de momento ndo disponho

de tempo para trocar.”
Cliente 5 “Sim, mas de momento o trabalho ocupa-me muito o que me limitaria a

poder dar horas em troca de produtos.”

Cliente 6 “Sim, por acaso ndo me importava.”

Cliente 7 “Nao me importava nada de trocar o meu tempo por produtos da horta.”
Cliente 8 “Gostava muito, néo sei fazer nada na agricultura, mas gostava.”

Cliente 9 “Sim, mas tenho muita falta de tempo.”

Cliente 11 “Gostava muito, mas é possivel fazer isso?”

Cliente 12 “Sim, gostava, ndo tenho muito tempo, mas a ideia é interessante.”
Cliente 13 “Sim.”

Cliente 15 “Sim, apesar de nao ter muito tempo disponivel.”

Cliente 17 “Sim, agora tenho tempo livre, mas néo fago ideia de como ter acesso a

esse tipo de trabalho.”

Cliente 18 “Sim, tenho, apesar de nao ter muito tempo, tenho as minhas horas todas
ocupadas em casas, sou empregada de limpezas, mas as vezes, no final
do dia, fim de semana e férias, podia ajudar nos trabalhos da lavoura e
sempre podia receber alguns legumes. Era uma boa maneira de poupar

algum dinheiro.”
Cliente 19 “Sim, gostaria, mas ja ndo tenho saude para isso.”

Cliente 20 “Curioso, nunca tinha pensado nisso. Mas parece-me uma ideia
excelente. Brilhante até. Faz todo o sentido. Daria com toda a certeza
uma dimensdo totalmente diferente ao conceito de “meter a méo na
massa” (risos). Acho, tenho a certeza, que conseguiria encontrar tempo

para isso. Além do mais seria divertido. Sabe, bem la no fundo eu sou um

agricultor falhado (risos). “
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Tabela n.2 28: Questido 13C: Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho
rural por produtos produzidos em produtores rurais proximos?

CLIENTES RESPOSTAS NEGATIVAS

Cliente 4 “Néo, ndo tenho tempo para isso.”

Cliente 10 “Néo, porque nao tenho tempo, mas gostaria muito.”

Cliente 14 “Também néo, sou demasiado citadino.”

Cliente 16 “Nao, ndo sei fazer nada na agricultura e por agora n&o vejo isso como

uma necessidade.”

A andlise destas respostas mostra-nos que a maioria dos inquiridos estaria disposta a dedicar
algum do seu tempo a ajudar os produtores rurais para em troca receberem produtos a custos
reduzidos ou mesmo custo zero.

Do universo dos vinte entrevistados apenas quatro referem ndo ter interesse ou vontade de
participar. Quanto aos restantes, apesar referirem que o tempo € escasso, ¢ perceptivel uma
vontade em participar. Este interesse em ser parte ativa expresso pelos consumidores urbanos
¢ uma faceta a ter em consideracdo na perspectiva de, num futuro proximo, se explorarem

solucdes inovadoras que possam contribuir para viabilizar a agricultura rural.

Quadro n.2 17: Outras questdes de interesse para o estudo

OUTRAS QUESTOES IMPORTANTES PARA O ESTUDO

Questao 14C: Sabe o que sao circuitos de proximidade em meio rural?
Questéao 15C: Vé vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

Questao 13P: Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producbes, e com isso

aumentar de forma legal o seu rendimento familiar mensal?
Questao 14P: Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

Questéo 16P: Qual é a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

84

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

Questao 14C: Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

Tabela n.2 29: Questio 14C: Sabe o que sio circuitos de proximidade em meio rural?

CLIENTES RESPOSTAS AFIRMATIVAS
Cliente 2 “Sim.”

Cliente 3 “Penso serem a maior proximidade entre quem produz e quem compra.”
Cliente 4 “Sim.”

Cliente 5 “Sim.”

Cliente 6 “Sim.”

Cliente 7 “Sim.”

Cliente 8 “Sim, sei.”

Cliente 9 “Sim.”

Cliente 10 “Sim.”

Cliente 11 “Sim sei.”

Cliente 12 “Acho que sim.”
Cliente 13 “Sim.”

Cliente 20 “Sim.”

Tabela n.2 30: Questido 14C: Sabe o que sio circuitos de proximidade em meio rural?

CLIENTES RESPOSTAS NEGATIVAS
Cliente 1 “Nao.”
Cliente 14 “Nao.”
Cliente 16 “Nao.”
Cliente 17 “Nao.”
Cliente 18 “Nao.”
Cliente 19 “Nao.”

Quanto ao conhecimento por parte dos clientes urbanos do conceito de circuitos de
proximidade em meio rural, verificou-se que dos vinte entrevistados, seis afirmaram
perentoriamente o seu desconhecimento. Dois dos entrevistados acharam que tinham uma
nocao do que significava. Os restantes inquiridos afirmaram que “sabiam o que era”, o que

leva a concluir que apenas 60% dos inquiridos conhece o conceito de uma forma clara.

85

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

Questao 15C: V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

Tabela n.2 31: Questio 15C: Vé vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

CLIENTES
Cliente 1

Cliente 2

Cliente 3

Cliente 4

Cliente 5

Cliente 6

Cliente 7

Cliente 8

Cliente 9
Cliente 10

Cliente 11

Cliente 12
Cliente 13

Cliente 14
Cliente 15

Cliente 16

Cliente 17

Cliente 18

Cliente 19
Cliente 20

RESPOSTAS

“Sim, pode aumentar o rendimento familiar de quem produz e também é util para quem
compra.”

“Muitas, que vao desde um sistema mais justo para quem produz a uma melhor qualidade
dos produtos.”

“Sim. Assim podemos adquirir produtos mais frescos, quase apanhados na hora. Os
produtos sdo apanhados numa fase de maturagdo 6ptima, o que permite uma qualidade
excepcional. Permite que os pequenos produtores cresgam.”

“E claro que vejo vantagens, por exemplo a troca de experiéncia e produtos, sinergias e
inovacao. Qualidade, frescura e economia de meios.”

“Sim. Pois ha dinamizagao da pequena produgéo, venda direta dos produtos ao consumidor
sem intermediarios, criacdo de postos de trabalho, contribuigdo da melhoria da qualidade de
vida de quem produz, diversificagdo da atividade produtiva e acesso a produtos frescos de
qualidade.”

“Claro que vejo, por exemplo escoar produtos em excesso, ter sempre mais variedade,
ajudar os produtores.”

“Claro que sim, proximidade da produgéo, frescura dos produtos, ndo te compram produtos
deteriorados e a rapidez de entrega.”

“Vejo vantagens sim, nomeadamente quem produz pode mais facilmente escoar os seus
produtos e eu posso ter os produtos que quero de forma mais saudavel.”

“Vejo muitas vantagens, a proximidade, confian¢a na produgéo e comercializacao. “

“Sim, claro, vantagem da relagdo que se estabelece, a confianga, sustentabilidade do meio
rural, ganha-se o gozo de ter produtos frescos e de qualidade.”

“Sim, sem duvida. Melhor escoamento dos produtos de origem rural e maior escolha por
parte do consumidor, melhor qualidade.”

“Fomentar pequenos negocios, incrementar satisfagdo em produtores e consumidores.”
“Sim, os produtos sdo sempre naturalmente frescos e como se anulam os intermediarios &
possivel o produtor ganhar mais um pouco, assim como quem esta a comprar.”

“Nunca pensei nisso, talvez seja bom para os agricultores.”

“Talvez haja vantagens, nunca pensei nisso, mas parece-me que se encurta o tempo entre a
produgdo e o consumo, os produtos, chegam-nos assim méaos frescos e com maior
qualidade.”

“Pela descricdo parece-me haver vantagens, nomeadamente a rapidez de entrega dos
produtos, chegando ao consumidor mais frescos.”

“Parece-me que pode ser vantajoso para o produtor e para o consumidor, pois para o
produtor tem a quem vender diretamente e pode assim escoar melhor os seus produtos e
vendé-los a melhor prego, para o consumidor também pode ser bom porque assim compra
mais fresco, de melhor qualidade e o preco também pode ser melhor, deixa de haver
intermediarios no circuito.”

“Parece-me que pode ser bem para os agricultores e para quem compra, os agricultores
podem vender melhor e por melhor prego e para nés as coisas também podem ser mais em
conta, e o sabor dos legumes é melhor.”

“Parece bom, ndo sei o que dizer, mas podemos sempre comprar as coisas mais frescas.”
“Todas as vantagens. Para quem produz e para quem consome. Para todos menos para os
intermediarios. Apoiam quem produz, permitindo-lhe aumentar os seus rendimentos, e dao
garantias de frescura e qualidade a quem consome, para além de terem uma vertente muito
positiva na questédo do custo dos produtos para o consumidor. Melhor e mais barato.”
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A avaliagdo das respostas que foram dadas a “Questdo 15 permite constatar que todos os

entrevistados reconhecem vantagens neste tipo de circuito de proximidade, mas também que a

sensibilidade dos clientes urbanos ¢ muito diversificada.

Para além da unanimidade no que respeita a qualidade e a frescura dos produtos nestes

circuitos, elencam-se em seguida as expressdes mais relevantes desta resposta:

“Pode aumentar o rendimento familiar de quem produz”;

“Um sistema mais justo para quem produz a uma melhor qualidade dos produtos”;

“Os produtos sdo apanhados numa fase de maturacdo 6tima, o que permite uma
qualidade excecional”;

“Permite que os pequenos produtores crescam”;

“Troca de experiéncia e produtos, sinergias e inova¢do. Qualidade, frescura e economia
de meios”;

“Dinamizagdo da pequena producdo, venda direta dos produtos ao consumidor sem
intermediarios, criacdo de postos de trabalho, contribui¢cao da melhoria da qualidade de
vida de quem produz, diversificagdo da atividade produtiva e acesso a produtos frescos
de qualidade”;

“Escoar produtos em excesso”;

“A proximidade, confianca na producdo e comercializagdo”;

“Relagdo que se estabelece, a confianga, sustentabilidade do meio rural”;

“Fomentar pequenos negocios, incrementar satisfagdo em produtores e consumidores”;
“Como se anulam os intermediarios € possivel o produtor ganhar mais um pouco, assim
como quem esta a comprar’’;

“Encurta o tempo entre a produg@o e o consumo”;

“Deixa de haver intermediarios no circuito”;

“Garantias de frescura e qualidade a quem consome, para além de terem uma vertente
muito positiva na questdo do custo dos produtos para o consumidor. Melhor e mais

barato”.

Constata-se assim que para além das caracteristicas de qualidade, frescura e prego, obtidas

através do encurtamento da cadeia de vendas, os clientes urbanos também estdo sensiveis a

justica social do lado de quem produz. O crescimento da pequena producdo e as suas
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vantagens, os aspetos de confianca e sustentabilidade do meio rural, e o fomento de pequenos

negocios, sao outros dos aspetos referidos pelos clientes.

Questao 13P: Sabe que ha legislacdo que permite licenciar pequenas produgdes, € com isso

aumentar de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

Tabela n.2 32: Questio 13P: Sabe que ha legislacio que permite licenciar pequenas producdes, e com isso
aumentar de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

PRODUTORES RESPOSTAS
Produtor 1 “Sim, por acaso sei porque trabalho no Ministério da Agricultura.”
Produtor 2 “Sim, conheco, fiz um estudo, percebi também que a legislagdo é omissa para

quem produz pequenas quantidades de produtos de origem vegetal.”

Produtor 3 “N&o, ndo sei. Nao conhecgo.”
Produtor 4 “Sim.”

Produtor 5 “Ja ouvi falar, mas néo sei qual &.”
Produtor 6 “Nao.”

Produtor 7 “Nao.”

Produtor 8 “Né&o, néo sabia.”

Produtor 9 “Ja ouvi falar mas nao sei qual é.”
Produtor 10 “Nao.”

Esta questdo, embora saia um pouco do ambito dos objetivos deste trabalho, foi importante ter
sido colocada aos produtores rurais, pois demonstra que a maioria, 70%, desconhece que
existe legislacdo especifica na qual podem ser enquadrados, e desse modo poderem
comercializar os seus produtos de uma forma legal e correta, sem terem qualquer receio de os

exporem e comercializarem, ja que dai ndo advira qualquer tipo de penalizacao.

As sangdes econOmicas por falta de licenciamento sdo um forte inibidor dos pequenos
produtores que desconhecem as formas legais ao seu dispor para legalizarem as suas
exploragdes. Esta inibicdo conduz a uma retragdo na producdo e na comercializacdo dos

produtos e, consequentemente, prejudicam o crescimento das zonas rurais.
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Questdao14P: Sabe a quem se dirigir para a regularizag¢do da sua micro atividade?

Tabela n.2 33: Questio14P: Sabe a quem se dirigir para a regularizacido da sua microatividade?

PRODUTORES

Produtor 1
Produtor 2

Produtor 3
Produtor 4
Produtor 5
Produtor 6
Produtor 7
Produtor 8
Produtor 9
Produtor 10

RESPOSTAS

“Sim, pelo mesmo motivo.”

“Sim, para o licenciamento e outros assuntos desta natureza devo dirigir-me a

Diregdo Regional de Agricultura.”

“Néo, nao sei.”

“Sim, sei. A Direcdo Regional de Agricultura.”
“Penso que é ao Estado Portugués.”

“N&o.”

“Néao, nao sei. A quem &?”

“Né&o.”

“Né&o.”

“Nao.”

Do mesmo modo que estes produtores desconhecem que hd legislagdo especifica para o

licenciamento das atividades de producdo e venda de produtos de origem animal e vegetal.

Pelas respostas apresentadas verifica-se que 70% dos inquiridos também desconhecem a

quem se devem dirigir para a regularizagdo da sua situagdo como micro produtores. Assim,

esta informacdo deveria ser canalizada para as autoridades competentes nestas matérias, com

o intuito de promover o esclarecimento dos produtores, criando a possibilidade de um maior

numero deles proceder ao licenciamento da sua atividade.
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Questao 16P: Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

Tabela n.2 34: Questio 16P: Qual é a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

PRODUTORES RESPOSTAS

Produtor 1 ‘A maior dificuldade é sem duavida escoar os produtos, fazer com que
cheguem a outras pessoas.”

Produtor 2 “‘Neste momento deparo-me com a criagdo de infraestruturas, mas a seguir
parece-me que pode ser dificil a comercializagdo.”

Produtor 3 “Ter a quem vender e como vender. Chegar a outros lados e a outras gentes
para vender os produtos. E depois isto de vender é complicado: dado toda a
gente quer, vendido ja é outra conversa.”

Produtor 4 “Apesar de ter recebido apoios o investimento financeiro da minha parte foi
avultado. Tenho algum receio no que concerne ao futuro escoamento da
produgdo de mirtilos ja que existem no pais um numero cada vez mais
crescente de exploracdes similares a minha, o que pode acarretar problemas
de excesso de produgao e de consequente saturagao do mercado.”

Produtor 5 “Precisava de mais ajuda. O trabalho parecendo que nao é pesado. Se tivesse
uma banca na praga acho que me conseguia safar bem, mas entédo ai é que
precisava de mais ajuda. E o maior problema é que mesmo pagando bem nao
aparece ninguém que queira trabalhar nas terras.”

Produtor 6 “Ser villva, o meu marido faz-me tanta falta. Sou eu que cuido sozinha de
tudo. As vezes os meus sobrinhos ainda ajudam mas ndo é a mesma coisa.”

Produtor 7 “A minha Maria faz-me falta. Sem ela é dificil fazer mais do que o que fago. A
idade é muita e os joelhos n&do ajudam. Ficaram-me estas mazelas da Guerra
do Ultramar. Nunca mais fui o mesmo.”

Produtor 8 “Estou cansado e a minha mulher também. Mesmo que quisesse ajuda ja néo
ha ninguém que queira trabalhar. Preferem andar a boa vida e receber na
mesma sem trabalhar. Trabalhar cansa muito. E depois nem precisam...”

Produtor 9 “E sempre escoar os produtos, aqui na aldeia vende-se pouco.”

Produtor 10 “Falta de dinheiro para investir. Penso que se alugassemos um terreno nés os
quatro davamos um jeito. Clientes vai havendo. As pessoas gostam de saber
0 que comem, € 0Ss pregos sao mais baixos do que os que ha no
supermercado. Quando vou ao Continente fico parva com os pregcos dos
legumes e da fruta. De méa qualidade, estrangeira e cara. Querem ganha-lo

todo de repente, mas é.”

Os produtores do concelho de Viseu mostram-se principalmente preocupados com o

escoamento dos produtos: “A maior dificuldade ¢ sem divida escoar os produtos, fazer com
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que cheguem a outras pessoas.” ou “ E sempre escoar os produtos, aqui na aldeia vende-se

pouco.”.

As dificuldades sentidas passam também pela criacdo de infraestruturas numa fase inicial,

pelas dificuldades financeiras, e pela falta de pessoas que queiram trabalhar na agricultura.

Pela analise destes depoimentos verifica-se a existéncia de espago para a criacao de estruturas
que estreitem estes circuitos de proximidade. As pessoas produzem e nio tém a quem vender,
mas percebem que se tivessem outro tipo de apoios teriam mais facilidade em escoar os seus

produtos.

A implementagdo destes circuitos de proximidade poderia funcionar como um incentivo a

producdo.
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Conclusao

Na base deste trabalho esté a tentativa de dar resposta aos objetivos definidos no decorrer do

mesmo.

Foram elaboradas entrevistas distintas a produtores rurais de produtos alimentares de origem
animal e vegetal e a clientes urbanos, todos do concelho de Viseu, pois era este o intuito do

estudo.

Foi colocado um problema a solucionar: “Dada a conjuntura socioecondémica atual podera a
produgdo e venda de produtos de produgdo rural de origem animal e vegetal, os seus circuitos
de comercializagdo, e os circuitos de proximidade que se podem estabelecer entre a populagao

rural e urbana no concelho de Viseu, contribuir para criar valor econdémico e social?”

Deste problema, surgiu um objetivo central: “Estudar a forma de producao, distribuicdo e
venda de produtos de producdo rural, de origem animal e vegetal, os seus circuitos de
comercializacdo, e os circuitos de proximidade que se podem estabelecer entre a populagao

rural e urbana no concelho de Viseu.”

Deste objetivo central, surgiram quatro objetivos especificos, aos quais foram associadas as

questdes das entrevistas.

Em resposta ao objetivo especifico 1: “Sensibilizar as familias para a possibilidade de verem
incrementado o seu rendimento mensal com a venda de produtos horticolas/produtos de
origem animal de produgdo propria”, este estudo mostrou que:
v" 90% Dos inquiridos se dedicam a agricultura em tempo parcial, e apenas 10% se
dedicam a tempo inteiro;
v O concelho de Viseu tem predominio de exploragdes de pequena dimensio;
v" A maioria dos produtores tem animais nas suas explora¢des, especialmente aves, € em

70% dos casos vendem os ovos excedentarios da sua produgao;
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v" Nem sempre as respostas sdo 100% fidedignas, pois existe receio por parte dos
produtores que possa vir a acontecer algum tipo de fiscalizacdo da sua actividade
agricola que, na quase totalidade dos casos, ndo estd devidamente licenciada;

v" Demonstrou-se que relativamente aos produtores que comercializam os seus produtos
de origem animal e vegetal, essa comercializacido resulta no aumento do rendimento do
agregado familiar. Apesar dos valores auferidos serem baixos, e se situarem entre os
cinquenta e os trezentos euros, este valor é sempre significativo pois, na generalidade,

estes sdo agregados familiares de baixos recursos financeiros.

Pela andlise destas respostas pode concluir-se que seria vantajoso para estes produtores
estarem integrados num sistema de distribui¢do que os tivesse como fornecedores, deixando
assim de se preocuparem com o escoamento da sua produgdo, o que lhes permitiria

acrescentar valor econdmico ao seu rendimento familiar.

Em resposta ao objetivo especifico 2: “Avaliar a abertura e a disponibilidade por parte das
familias de agricultores, para a troca de produtos horticolas/produtos de origem animal, por
servigos que os seus clientes possam fornecer, nomeadamente por horas de trabalho nas suas
hortas/exploracdes agricolas”, constata-se que a generalidade dos produtores reage
favoravelmente a este desafio: nove dos dez produtores acham benéfica a presenca de

terceiros, neste caso clientes urbanos, a interagir na sua exploracao.

Em resposta ao objetivo especifico 3: “Avaliar o nivel de recetividade dos clientes urbanos
em possuirem para consumo produtos da horta, versus produtos de escala adquiriveis no
comércio convencional.”, é possivel perceber que os clientes urbanos:
v" Fazem a maior parte das suas compras em base semanal ¢ preferencialmente em
grandes superficies;
v" Um dos fatores determinantes para a escolha das grandes linhas de comércio é a sua
acessibilidade a nivel de horarios de funcionamento;
v' Apesar da maioria privilegiar o prego como factor de escolha, a qualidade, a frescura
e a relacdo entre estes fatores ¢ também importante;
v A cidade de Viseu tem um mercado semanal no centro da cidade na qual os produtores
rurais podem vender os seus produtos preferencialmente de manhd e normalmente

todos os dias com excecdo do domingo, mas ndo possui um horario acessivel a uma
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grande fatia da populacdo, e por isso regista uma fraca adesdo por parte da populagdo
urbana;

v Ha recetividade para mais deslocagdes a este tipo de locais desde que os horarios
possam ser alargados;

v’ Existe predisposigdo dos clientes urbanos para a compra de produtos diretamente aos
produtores rurais, j& que eliminando os intermediarios os pregos podem ser mais

acessiveis.

Nas respostas sdo também referidos alguns fatores como justiga social, desenvolvimento e
dinamizacdo da economia local, proximidade e confianca entre quem vende e quem compra,
inexisténcia de intermediarios, e sustentabilidade do meio rural, que suportam positivamente a
boa recetividade dos consumidores urbanos em possuirem para consumo produtos da horta,

versus produtos de escala adquiriveis no comércio convencional.

Segundo "Circuitos de proximidade," 2013,
“A comercializagdo de proximidade representa uma solugdo para ultrapassar dificuldades de
acesso ao mercado por parte das produgdes de pequena dimensdo, possibilitando melhorar os
precos de venda, aumentar o rendimento dos produtores e reter localmente o valor acrescentado.
Para os consumidores, esta forma de comercializacdo permite ter acesso a produtos de
qualidade, com origem conhecida (rastreabilidade dos produtos), contribuir para a manuten¢do
destas produgdes, da atividade economica dos produtores e para a sustentabilidade dos

territorios rurais.”

Em resposta ao objetivo especifico 4:“Avaliar o nivel de recetividade dos clientes urbanos
em termos de troca de horas de trabalho por produtos horticolas/produtos de origem animal”,
a andlise das respostas mostra-nos que a maioria dos inquiridos estariam dispostos a dedicar
algum do seu tempo a ajudar os produtores rurais, para em troca obterem produtos a custos

reduzidos ou mesmo a custo zero.

Uma parte significativa dos produtores rurais desconhece a existéncia de legislacao especifica
para este tipo de circuitos comerciais, e desconhece também os tramites legais a observar para

a regularizacdo das suas exploragdes.
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Estas sdo questdes de crucial importancia, ja& que a legalizagdo das exploragdes agricolas
destes produtores de pequena escala lhes traria beneficios importantes, permitindo-lhes escoar
os excedentes da sua produ¢do, de forma legal, e eventualmente torna-los parte integrante dos

circuitos de comercializacdo de proximidade, com todos os beneficios que dai poderiam advir.

Neste sentido serd necessario que o Estado e as organizagdes da sociedade civil com
responsabilidades nesta area, dinamizem campanhas de informagdo e esclarecimento junto
dos pequenos produtores rurais, com o objetivo de se ultrapassar a tradicional resisténcia
destes produtores em legalizarem as suas exploragdes, € de os incentivar a promoverem a

comercializacdo dos seus produtos via circuitos de proximidade.

Houve neste trabalho a pretensdo de alargar o nimero de questdes que podem ser o inicio de
novos estudos: um dos dados interessantes extraido deste trabalho foi o de que nem todos os
clientes urbanos conhecem o conceito de circuito de proximidade, mas que depois de lhes ser

explicado o conceito reconhecem vantagens nestes circuitos.

Pela analise detalhada destes depoimentos constata-se a existéncia de espago para a criagdo de
estruturas que venham incrementar e desenvolver estes circuitos de proximidade. Os
pequenos produtores, maioritariamente oriundos da agricultura familiar, ndo tém forma de
escoar os seus produtos, mas tém a no¢ao que se tivessem outro tipo de apoios teriam mais

facilidade em vender os seus produtos.

Existem ja varias organizagdes nacionais € internacionais que estdo a promover a formagdo e
a divulgacdo nesta area, nomeadamente ("Circuitos de proximidade," 2013), que se refere a
um evento que ja ocorreu:
“A Rede Rural Nacional em colaboragdo com o Grupo Interministerial para a elaboragcdo de
uma Estratégia para a Valorizacdo da Producdo Agricola Local (GEVPAL) e com o apoio da
Céamara Municipal de Alcochete e da Associa¢do para o Desenvolvimento Rural da Peninsula
de Setubal — ADREPES, vai organizar um Semindario sobre a tematica “Valorizar os produtos
agroalimentares locais através de circuitos de proximidade”, a realizar nos dia 24 de janeiro de

2013, no Foérum Cultural de Alcochete.”
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E "Cepal: agricultura familiar," 2013 em 03/09/2013, refere-se a um Semindrio “em
colaboragcdo com a FAO e da OPAS/OMS, o semindrio abordard iniciativas e estratégias para
o desenvolvimento de novas redes de comercializagdo que aproximem os agricultores e os

consumidores.”
Terminando com Favareto (2011, pag. 141), “sdo tarefas e desafios cujo enfrentamento ¢

necessario para a transi¢do para uma economia verde onde a conservacdo ambiental se possa

somar a melhoria do padrao de vida de boa parte da sociedade.”
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Consideracdes finais

Segundo Cristas, 2013,

“o Governo definiu como objetivo estratégico para a agricultura “garantir a transparéncia nas
relagcdes producdo - transformacdo - distribuicdo da cadeia alimentar e promover a criagdo e
dinamizag¢do de mercados de proximidade.

Neste ambito, em 2012, o grupo de trabalho com vista & preparacdo de uma proposta de
«Estratégia para a valorizagdo da produgdo agricola local» (GEVPAL) apresentou o seu
relatério no final de dezembro. Nas suas conclusdes, destaca a necessidade de se clarificar e
adaptar as regras, nomeadamente as referentes as normas de comercializa¢do, rotulagem,

higiene dos géneros alimenticios de origem animal e licenciamento das unidades de

transformacao, a comercializagdo desses produtos em circuitos curtos.”

Também Serra, 2013, refere:
“E importante que Portugal aposte na produgdo, divulgagdo e comercializagio dos nossos
produtos tradicionais, e deixe para trds politicas que considero ter sido uma perseguigdo
impropria a nossa cultura e ao nosso saber fazer. H4 efeitos das opg¢des passadas que ndo sdo ja
recuperaveis. Contudo ¢ essencial resgatar o que ainda resta. Assim, considero essencial:
e Avaliar as derrogacdes possiveis na legislacdo para que seja permitido voltar o uso de
materiais, utensilios e técnicas tradicionais para os nossos pequenos produtores.
* Divulgar, através de documentos objetivos, num portugués acessivel, as normas minimas,
uniformes a todo o territoério nacional, para a legalizag¢do e certificagdo dos pequenos negdcios
de produtos tradicionais. Para tal, urge que sejam fomentadas acdes de divulgacdo e
esclarecimento, junto dos agentes econdmicos potencialmente abrangidos a nivel setorial,
quanto as exigéncias normativas, tendo em conta os documentos de orientagdo divulgados pela
Comissao Europeia.
* Possibilitar a venda direta dos nossos produtos tradicionais nos quase extintos mercados de
proximidade, onde todos os pequenos produtores tenham acesso e possam vender aquilo que
colheram da sua terra, o que produziram na sua pequena queijaria ou mesmo a dogaria que
fizeram na sua cozinha, sem que sejam perseguidos por uma qualquer entidade cinzenta, que

aplica regras difusas.

A atividade agricola continua a ser uma importante fonte de alimentos e de rendimento para a
maior parte das familias rurais, possibilitando simultaneamente a criagdo de postos de
trabalho, o aumento dos rendimentos, bem como a ampliacio e a melhoria da oferta de

produtos alimentares quer a nivel regional como a nivel nacional.
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Hoje, ¢ também uma realidade a criacdo de valor por parte dos produtos originarios de
pequenas produgdes, realizadas em pequenas empresas familiares, através de incorporacgao de
tecnologia e de servigos, que possibilitam o estimulo e a implementa¢do do conceito de

empreendedorismo, € a criagdo de marcas com base no conceito de produto local.

E de todo o interesse para o pais que, a nivel politico, seja dada maior importancia a aquisicio
de alimentos produzidos localmente, especialmente no que concerne ao fornecimento de
organismos publicos (hospitais, cantinas escolares, instituicdes de apoio a terceira idade). As
cantinas escolares podem ter um papel decisivo no futuro da sustentabilidade da pequena
produgdo rural, pois para além de serem um cliente assiduo, podem exercer um papel didatico

mostrando aos seus alunos de onde provém os alimentos que consomem.

E fundamental adequar o quadro legislativo para as microprodugdes, o que s6 serd possivel
quando a classe politica e o legislador fizerem o exercicio inverso: colocarem-se na pele dos
produtores e aquilatarem a dimensdo dos estrangulamentos que sdo colocados a quem

pretende ter em meio rural o seu proprio negdcio de pequena escala.

E essencial valorizar os produtos agroalimentares locais. Os produtos da nossa terra fazem

parte da nossa dieta, da nossa identidade e da nossa cultura.

A relacdo direta que se pode estabelecer entre o produtor local e o consumidor final, o
consumidor urbano, traz para ambos varias vantagens:

* Pagamento imediato;

* Aumento da autoestima dos produtores, pois o que produzem ¢ vendido e

consumido, acrescentando valor ao seu or¢amento mensal;

* Reconhecimento dos produtores;

* Estimulo do empreendedorismo;

* Regulagao das relagdes de equilibrio entre a produgdo e o consumo;

* Promocao de mais-valias na cadeia de valor;

e Estimulo ao consumo dos produtos da época;

*  Promocao de melhor qualidade;

* Manuten¢ao de terrenos ocupados;

* Valorizagdo das espécies nacionais e regionais;
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* Promocao da sustentabilidade.

As principais dificuldades que se deparam sao:
* Quadro legislativo desadequado;
* Falta de estratégia governamental para esta 4rea, sendo necessaria a
implementagdo de uma politica de integragado local;
* O poder negocial e aquisitivo das centrais de compras que lhes permite obter
precos de aquisicdo concorrenciais, desequilibrando a seu favor a competi¢do
com as pequenas produgdes;

* Impossibilidade ou falta de dimensdo no acesso a concursos publicos.
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Transcricao das entrevistas efetuados aos
clientes urbanos
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ENTREVISTA n.° 1

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:

Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

110

Qual a idade?
“Tenho 41 anos.”

Qual o estado civil?

“Casada.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Bacharelato.”

Qual o estado profissional?

“Empregada fabril.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos trés.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

“Para comprar os produtos frescos, vou duas vezes por semana. Quanto aos restantes

produtos vou normalmente uma vez por semana.”
Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“No hipermercado ou supermercado.’

Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“O prego em primeiro lugar, a seguir a qualidade.”
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Ndo, porque ndo tenho esse habito.’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Cerca de 30 a 40% do nosso rendimento.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim, em primeiro lugar o prego e a frescura”
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“O ideal seria que eles viessem ter a casa, se ndo poderia ir buscar diretamente a
casa do produtor.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“No meu caso tenho acesso a produtos rurais através da minha mde, e ajudo-a
esporadicamente nos trabalhos rurais. Mas se ndo tivesse estaria disponivel para
trocar horas do meu tempo por produtos da horta.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Ndo. (Foi explicado o que é esta defini¢do)”
V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Sim, pode aumentar o rendimento familiar de quem produz e também é util para
quem compra.”
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ENTREVISTA n.° 2

Questdo 1C: Qual a idade?

Resposta: “Tenho 41 anos.”

Questdo 2C: Qual o estado civil?

Resposta: “Casada.”

Questdo 3C: Quais as habilita¢des literarias?

Resposta: “Sou licenciada.”

Questdo 4C: Qual o estado profissional?

Resposta: “Empregada, estou na fung¢do publica.”

Questdo 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Resposta: “Neste momento somos seis, o meu marido as minhas trés filhas e a minha mae.”

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Resposta: “No minimo uma vez por semana, mas normalmente duas vezes.”

Questdo 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Resposta: “No hipermercado.”

Questdo 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Resposta: “Ndo é so o prego: conta a qualidade a as preferéncias individuais do agregado
familiar.”

Questdo 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Resposta: “Gostava mas ndo, porque ndo ha tempo, os hordrios de trabalho sdo complicados, e

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

os horarios do hipermercado adequam-se melhor.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Cerca de 40% de total do agregado familiar em alimentagdo.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim, muito disposta, vejo muitas vantagens, sobretudo por uma questdio de justi¢a
social, pois o dinheiro deve ficar com quem produz e ndo com quem se limita a
distribuir, acho péssimo a margem de lucro dos distribuidores sendo até obsceno!”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“Haver um esquema de distribui¢do direta do produtor ao consumidor final,
preferencialmente entrega ao domicilio, ou lojas de proximidade.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, de momento é dificil porque tenho trés filhas pequenas e tenho muito pouco
tempo, mas se tivesse mais tempo acho uma ideia boa e estava disposta a trocar o meu
tempo por produtos.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Sim.”
V& vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Muitas, que vdo desde um sistema mais justo para quem produz a uma melhor
qualidade dos produtos.”
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ENTREVISTA n.° 3

Questdo 1C: Qual a idade?

Resposta: “Tenho 46 anos.”

Questdo 2C: Qual o estado civil?

Resposta: “Sou casada.”

Questdo 3C: Quais as habilita¢des literarias?

Resposta: “Fizo 12°ano.”

Questdo 4C: Qual o estado profissional?

Resposta: “Estou empregada, espero que por muito tempo...”

Questdo 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Resposta: “Somos quatro.”

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Resposta: “Vou uma vez por semana, pode acontecer ter necessidade de ir duas vezes, mas por
norma vou apenas uma.”’

Questdo 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Resposta: “Hipermercados por sistema, hd mais variedade, concentra¢do de produtos e perco
menos tempo nas compras.”

Questdo 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Resposta: “Tento sempre comprar produtos nacionais, como nem sempre é possivel o melhor
prego é uma opgdo, mas a qualidade também é importante. *

Questdo 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Resposta: “Por norma ndo, a oferta é pequena, aqui em Viseu so hd a praga no centro da cidade

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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s

e tem um horario que ndo me permite la ir por causa do emprego.’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Gastamos muito do nosso rendimento em alimentagdo, perto de 40%.”
Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim. Era uma maneira de ter sempre produtos frescos da horta, o pre¢o também

poderia ser melhor em alguns produtos.”
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“Encomenda direta no produtor e ele trazer a casa no final do dia.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim. Essa ideia parece-me interessante, mas de momento ndo disponho de tempo
para trocar.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Penso serem, a maior proximidade entre quem produz e quem compra.”
V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Sim. Assim podemos adquirir produtos mais frescos, quase apanhados na hora. Os
produtos sdo apanhados numa fase de maturagcdo optima, o que permite uma
qualidade excepcional. Permite que os pequenos produtores cres¢cam.”

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 4

Questdo 1C: Qual a idade?

Resposta: “E melhor nem dizer... (sorrisos), mais de 45 e menos de 48.”

Questdo 2C: Qual o estado civil?

Resposta: “Casado.”

Questdo 3C: Quais as habilitagdes literarias?

Resposta: “Licenciatura e Pos Graduag¢do BBS (UC Direito).”

Questdo 4C: Qual o estado profissional?

Resposta: “Empregado.”

Questdo 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Resposta: “Somos cinco.”

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Resposta: “Assidua, no minimo uma vez por semana, por norma sdo sempre duas vezes.”

Questdo 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Resposta: “Supermercados ou hipermercados.”

Questdo 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Resposta: “Relagdo qualidade preco. Promog¢des também sdo uma preferéncia.”

Questdo 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Resposta: ”Ndo. Raramente. Na cidade o mercado do centro so funciona de manhd e como estou

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

>

a trabalhar, so posso ir nas férias.’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Nunca fiz bem as contas, mas pensando bem sdo sempre cerca de 20%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim. Desenvolve a economia local e a proximidade entre quem compra e quem
produz. Sdo frescos, “on time”, bioldgicos, e se fora de época entdo é o melhor.”
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“De preferencial me serem levados a casa.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Ndo, ndo tenho tempo para isso.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Sim.”

V& vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“E claro que vejo vantagens, por exemplo a troca de experiéncia e produtos, sinergias
e inovagdo. Qualidade, frescura e economia de meios.”

Tese de Mestrado

113




. . L . . .. . g
Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu 905 pe ™

ENTREVISTA n.° §

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:

Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

114

Qual a idade?

“Tenho 58 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou divorciado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Licenciatura.”

Qual o estado profissional?
“Estou empregado.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“De momento somos 4.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

“A regra é ir as compras uma vez por semana, por vezes é necessario ir duas vezes.”
Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Supermercados e hipermercados.’

Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Ndo. Dou também muita importdncia a qualidade dos produtos e a apresentacdo dos

I

mesmos.
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Ndo por falta de disponibilidade de tempo e falta de oferta na nossa cidade em
horarios compativeis.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Cercade 30 a 35%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim. As vantagens passam pela qualidade e preco dos produtos e pela possibilidade
de dinamizar a produgdo agricola local.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

1

“Distribui¢do ao domicilio sob a forma de cabazes de produtos locais.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, mas de momento o trabalho ocupa-me muito o que me limitaria a poder dar
horas em troca de produtos.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Sim.”
V& vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Sim. Pois ha dinamizac¢do da pequena producgdo, venda direta dos produtos ao
consumidor sem intermedidrios, criagdo de postos de trabalho, contribui¢do da
melhoria da qualidade de vida de quem produz, diversifica¢do da atividade produtiva
e acesso a produtos frescos de qualidade.”

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 6

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Qual a idade?
“Faco 47 em breve.’

>

Qual o estado civil?
“Sou casada.”

Quais as habilita¢des literarias?

“Tenho uma licenciatura.”

Qual o estado profissional?

“Estou empregada.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos 5.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“E uma rotina didria.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?
“Sem duvida o supermercado e hipermercados.”

Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Il

“O prego é muito importante mas a qualidade e a frescura também sdo.’

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

>

“Ndo, mas gostaria se tivesse um perto de casa.’
Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Por volta dos 30%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim, claro, vejo vantagens, nomeadamente, pre¢o mais acessivel, os produtos sdo
mais frescos, e a qualidade é melhor.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“A melhor forma seria os produtos me serem levados a casa.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, por acaso ndo me importava.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Sim.”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Claro que vejo, por exemplo escoar produtos em excesso, ter sempre mais variedade,
ajudar os produtores.”
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ENTREVISTA n.° 7

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:

Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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Qual a idade?

“Tenho 44 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou casada.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Sou licenciada.”

Qual o estado profissional?
“Lamentavelmente estou desempregada.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos dois.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Semanal.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Supermercado.’
Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“O prego é importante, mas a qualidade predomina, se bem que agora desempregada,
tenho que ter muito cuidado quando vou as compras.”
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?
“Ndo, por falta de tempo, gostava muito porque adoro ir ao mercado.”
Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Agora comigo desempregada pode chegar aos 35 ou 40%.”
Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?
“Claro que sim, se tivesse essa oportunidade, vejo muitas vantagens, especialmente a
frescura dos produtos, qualidade, auséncia de produtos quimicos, saber a origem, e
também como forma de ajudar os pequenos produtores.”
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

1

A melhor forma sera os produtos chegarem a casa por entrega direta.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Ndo me importava nada de trocar o meu tempo por produtos da horta.”
Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Sim.”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Claro que sim, proximidade da produgdo, frescura dos produtos, ndo te compram
produtos deteriorados e a rapidez de entrega.”

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 8

Questdo 1C: Qual a idade?

Resposta: “Tenho 27 anos.”

Questdo 2C: Qual o estado civil?

Resposta: “Sou solteira, mas numa unido de facto.”

Questdo 3C: Quais as habilita¢des literarias?

Resposta: “Tenho uma licenciatura.”

Questdo 4C: Qual o estado profissional?

Resposta: “Estou empregada.”

Questdo 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Resposta: “Somos 2.”

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Resposta: “Duas vezes por semana.”

Questdo 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Resposta: “No supermercado.”

Questdo 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Resposta: “Ndo dou, prefiro dar preferéncia a qualidade.”

Questdo 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Resposta: “Por norma ndo, o que conhego fica no centro da cidade e so funciona de manhd, por

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Il

isso é impossivel la ir por causa do trabalho.’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentacdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Cercade 25 a 30%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim estaria, vejo vantagens pois é possivel comprar os produtos mais frescos, mais
ecologicos.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

>

“O que gostaria mesmo é que os produtos me chegassem a casa.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Gostava muito, ndo sei fazer nada na agricultura, mas gostava.”
Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Sim, sei.”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Vejo vantagens sim, nomeadamente quem produz pode mais facilmente escoar os
seus produtos e eu posso ter os produtos que quero de forma mais saudavel.”
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ENTREVISTA n.° 9

Questdo 1C: Qual a idade?

Resposta: “Tenho 38 anos.”

Questdo 2C: Qual o estado civil?

Resposta: “Sou casado.”

Questdo 3C: Quais as habilita¢des literarias?

Resposta: “Tenho uma licenciatura.”

Questdo 4C: Qual o estado profissional?

Resposta: “Estou empregado.”

Questdo 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Resposta: “Por agora somos 2, mas vamos ter uma filha em breve.”

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Resposta: “Uma a duas vezes por semana.”

Questdo 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Resposta: “Costumo ir ao hipermercado e supermercado.”

Questdo 8C: Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Resposta: “O prego é sempre preferencial.”

Questdo 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Resposta: “Ndo, mas gostaria de frequentar, ndo temos muita oferta na cidade.”

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

118

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Gastamos entre 15 a 25%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

1

“Sim, claro, vejo vantagens, saber a origem e a qualidade pode ser mais apreciada.’
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“De preferéncia os produtos chegarem a casa por iniciativa do produtor.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, mas tenho muita falta de tempo.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Sim.”

V¢é vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

I

“Vejo muitas vantagens, a proximidade, confianc¢a na produgdo e comercializagdo.

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 10

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:

Resposta:

Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:

Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:

Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Qual a idade?

“Fiz agora 47 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Sou licenciado.”

Qual o estado profissional?

“Por enquanto estou empregado, mas nunca se sabe, se esta mal para a fung¢do
publica no privado também ndo esta muito bem.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Somos 2, os filhos ja estdo fora a estudar.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

“Vamos diariamente porque a casa é pequena, ndo temos arca de congelacdo e o
frigorifico é pequeno, por isso por norma compramos comida todos os dias.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Sdo diversos os locais, supermercados, mercearias e hipermercados.”
Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Ndo dou so importincia ao preco, outros fatores importantes sdo as boas
oportunidades e as promogoes.”
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Ndo. Nado tenho muito tempo disponivel e para além disso Viseu s6 tem um mercado
rural no centro da cidade que funciona so de manhd e a essas horas estou a
trabalhar.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Cerca de 35%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Claro, sem duvida, por uma questdo cultural, e pela relacdo que se estabelece entre
as pessoas.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“Eu me deslocar ao produtor ou também me ser entregue em casa. Se for eu ao

produtor obriga-me a ter disponibilidade de tempo, mas posso estabelecer lagos de
proximidade com a terra e com quem produz, o que é sempre muito positivo.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?
“Ndo, porque ndo tenho tempo, mas gostaria muito.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Sim.”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Sim, claro, vantagem da rela¢do que se estabelece, a confianga, sustentabilidade do
meio rural, ganha-se o gozo de ter produtos frescos e de qualidade.”
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Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 11

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:

Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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Qual a idade?

“Tenho 37.”

Qual o estado civil?

“Casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho o 12.° ano.”

Qual o estado profissional?

“De momento estou desempregado, espero que seja por pouco tempo.”
Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Somos trés, eu a minha mulher e o meu filho.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Vamos duas a trés vezes por semana.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Por regra no hipermercado porque estd perto da nossa casa.’

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Além do prego, dou também preferéncia a qualidade e a frescura.”

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“La em casa vamos 2 ou 3 vezes, como estou desempregado tenho disponibilidade.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Gastamos entre 15 a 20% do nosso rendimento mensal.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim, os produtos em si refletem um melhor sabor e podemos ter melhores precos em
alguns produtos.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“Existirem mais mercados de proximidade e mais vezes por semana.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Gostava muito, mas é possivel fazer isso?”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Sim sei.”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Sim, sem duvida. Melhor escoamento dos produtos de origem rural e maior escolha
por parte do consumidor, melhor qualidade.”

Tese de Mestrado



Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 12

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:

Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Qual a idade?
“Tenho 33 anos.”

Qual o estado civil?

“Casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“12.°ano.”

Qual o estado profissional?
“Bancario.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos quatro.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Diaria.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“No hipermercado e na mercearia do bairro.’

Nas suas compras da somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Ndo é so o prego, conta a qualidade, sem duvida.”

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?
“Sim, 2 vezes por semana.”’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Por volta de 25%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim, vejo muitas vantagens, especialmente a possibilidade de ndo existirem
intermediarios.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?
“Mercados tradicionais.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, gostava, ndo tenho muito tempo, mas a ideia é interessante.”
Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Acho que sim.”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Fomentar pequenos negocios,
consumidores.”

incrementar  satisfagdo em  produtores e
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ENTREVISTA n.° 13

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:

Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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Qual a idade?

“Tenho 44.”

Qual o estado civil?

“Sou casada.”

Quais as habilita¢des literarias?

“Frequentei o ensino superior e fiz uma licenciatura.”
Qual o estado profissional?

Estou empregada numa firma do ramo automovel.”
Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos quatro.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Por norma as compras alimentares sdo semanais.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Grandes superficies, lamentavelmente, mas com o nosso tempo reduzido é dificil ir a
mercados locais.”

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Fator determinante: relagdo qualidade/preco.”
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Ndo, gostaria mas ndo tenho tempo.’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Nunca fiz essas contas.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? Vé vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim, em principio tem mais qualidade.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?
“Entrega a porta ou loja local.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Sim.”

V& vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Sim, os produtos sdo sempre naturalmente frescos e como se anulam os intermedidrios
é possivel o produtor ganhar mais um pouco, assim como quem estd a comprar.”

Tese de Mestrado



Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 14

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:

Questao 6C:
Resposta:

Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:

Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Qual a idade?

“Tenho 53 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou casado, ja la vdo muitos anos... (risos) e tenho 2 filhos.”

Quais as habilita¢des literarias?

1l

“Tenho o 9° ano do liceu.’
Qual o estado profissional?

>

“Estou empregado.’
Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Somos quatro, mas um dos meus filhos esta a estudar fora e so vem ao fim de

2

semana.
Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

“Por norma vou uma vez por semana as compras, as vezes duas se me esquecer de
alguma coisa importante que faca falta.”
Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

>

“No hipermercado.’
Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“De longe o preco é o que mais me importa, com as dificuldades que atravessamos ndo
nos podemos descuidar com a poupanga.”

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Il

“Ndo frequento, porque ndo tenho muito tempo.’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Nunca fiz essas contas de uma forma exata, mas deve ser cerca de 30%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

Il

“Ndo. Ndo vejo vantagens.’
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

>

“Como ndo vejo vantagens, ndo tenho opinido.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Também ndo, sou demasiado citadino.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Ndo. (Foi-lhe explicado).”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

s

“Nunca pensei nisso, talvez seja bom para os agricultores.’
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ENTREVISTA n.° 15

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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Qual a idade?

“Tenho 35 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou casada.”

Quais as habilita¢des literarias?

“Tenho uma licenciatura.”

Qual o estado profissional?

“De momento estou empregada.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos cinco pessoas.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Por norma, uma vez por semana.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?
“No hipermercado.”

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Para além do prego também considero a qualidade um fator importante.”
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?
“Nao, mas gostaria se tivesse tempo.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Néo sendo um valor muito exato, mas ronda os 25%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim, os produtos podem chegar mais frescos e sdo de melhor qualidade.”
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?
“Para mim a melhor forma seria me serem entregues em casa.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, apesar de ndo ter muito tempo disponivel.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
G‘Sim 2

V¢é vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Talvez haja vantagens, nunca pensei nisso, mas parece-me que se encurta o tempo entre
a produgdo e o consumo, os produtos, chegam-nos assim maos frescos e com maior
qualidade.”
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Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA n.° 16

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:
Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:

Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Qual a idade?

“Tenho 36 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou divorciada.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho uma licenciatura.”
Qual o estado profissional?
“Estou empregada.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“De momento vivo sozinha.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Vou diariamente fazer compras.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Sempre no hipermercado.’

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Sim, para mim o preco é determinante nas minhas escolhas.”

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Nao.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Como vivo sozinha e tenho ajuda dos meus pais, o meu gasto com alimenta¢do é
minimo, por volta dos 5%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim, é uma hipotese, nunca pensei nisso.’

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“A melhor forma é através de lojas ou entrega a porta.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Ndo, ndo sei fazer nada na agricultura e por agora ndo vejo isso como uma
necessidade.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Ndo (foi-lhe explicado).”
V¢é vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Pela descri¢do parece-me haver vantagens, nomeadamente a rapidez de entrega dos
produtos, chegando ao consumidor mais frescos.”
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ENTREVISTA n.° 17

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:

Questao 8C:

Resposta:

Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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Qual a idade?

“Tenho 40 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho um bacharelato.”

Qual o estado profissional?

“Neste momento estou desempregado.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos trés.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Vamos as compras 2 vezes por semana.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Depende um pouco do que é necessdario, mas vamos ao supermercado ou ao
hipermercado.”

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Para mim o prego é muito importante, mas a qualidade, a marca e a frescura também
sdo fatores muito importantes que tenho em consideragdo.”

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

1

“Ndo, ndo tenho esse hdbito.’
Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Agora que estou desempregado é apenas o vencimento da minha esposa que conta, os
gastos com alimentagdo andam na ordem dos 40%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

>

“Sim, parece-me boa ideia.’
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“O melhor seria levarem a casa ou estarem disponiveis em algumas lojas ou
mercearias.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, agora tenho tempo livre, mas ndo faco ideia de como ter acesso a
esse tipo de trabalho.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Ndo (foi-lhe explicado).”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

Parece-me que pode ser vantajoso para o produtor e para o consumidor, pois para o
produtor tem a quem vender diretamente e pode assim escoar melhor os seus produtos e
vendé-los a melhor prego, para o consumidor também pode ser bom porque assim

compra mais fresco, de melhor qualidade e o preco também pode ser melhor, deixa de
haver intermediarios no circuito.”
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ENTREVISTA n.° 18

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:

Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:

Qual a idade?

“Tenho 62 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou viuva.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho a 4.“classe.”

Qual o estado profissional?
“Estou a trabalhar.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Somos cinco, eu, a minha filha e genro e os meus dois netos.”
Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Fazemos compras mais ou menos duas vezes por semana.”’
Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Vamos as compras ao supermercado e raramente a uma mercearia a caminho de
casa.”

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Para nos o prego é sempre o mais importante.”

Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Sim, quando posso vou ao sibado de manhd ao mercado do centro da cidade., Por
norma uma vez por més.”’

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?
“Ndo sei ao certo, mas deve ser perto de 35% do dinheiro que entra em casa.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim, isso era muito bom.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?
“Talvez esses produtos pudessem ser vendidos em algumas lojas, mas ndo sei, nunca
pensei nisso.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, tenho, apesar de ndo ter muito tempo, tenho as minhas horas todas ocupadas em
casas, sou empregada de limpezas, mas as vezes, no final do dia, fim de semana e férias,
podia ajudar nos trabalhos da lavoura e sempre podia receber algum legumes. Era uma
boa maneira de poupar algum dinheiro.”

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?

“Ndo (foi-lhe explicado).”

V¢ vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Parece-me que pode ser bem para os agricultores e para quem compra, oS
agricultores podem vender melhor e por melhor preco e para nds as coisas também
podem ser mais em conta, e o sabor dos legumes é melhor.”

Tese de Mestrado
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ENTREVISTA n.° 19

Questao 1C:
Resposta:
Questao 2C:
Resposta:
Questao 3C:
Resposta:
Questao 4C:
Resposta:
Questao 5C:
Resposta:
Questao 6C:
Resposta:
Questao 7C:
Resposta:

Questao 8C:

Resposta:
Questao 9C:
Resposta:

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Questao 13C:

Resposta:

Questao 14C:

Resposta:

Questao 15C:

Resposta:
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Qual a idade?

“Ja ndo sou novo, tenho 71 anos.”
Qual o estado civil?

“Sou casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Fui estudar e acabei a 4.° classe.”
Qual o estado profissional?
“Estou aposentado had 6 anos.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Vivo com a minha mulher.”

Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?
“Vamos duas ou trés vezes por semana as compras.”

Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

“Vou mais vezes a mercearia perto da minha casa, mas aos fins de semana quando vem
um dos meus filhos, vou com ele ao supermercado.”

Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

“Sim, o prego é o que mais me importa.”
Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

“Como moramos perto da praga, vou duas vezes por semana, geralmente a terga feira e
ao sdbado.”

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Gastamos mais ou menos 35% do que ganhamos com as reformas.”’

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comeércio?

“Sim, ja fa¢o isso quando compro na praga, os produtos sdo mais frescos e mais
saborosos.”
Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“Porque a idade ja ndo ajuda muito, era bom que me levassem a casa a hortali¢a.’

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Sim, gostaria, mas jd ndo tenho saude para isso.”
Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
“Ndo (foi-lhe explicado).”

V¢é vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Parece bom, ndo sei o que dizer, mas podemos sempre comprar as coisas mais
frescas.
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ENTREVISTA n.° 20

Questdo 1C: Qual a idade?

Resposta: “Tenho 28 anos.”

Questdo 2C: Qual o estado civil?

Resposta: “Solteiro e bom rapaz.”

Questdo 3C: Quais as habilitagdes literarias?

Resposta: “Sou licenciado.”

Questdo 4C: Qual o estado profissional?

Resposta: “Estou empregado.”

Questdo 5C: Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

Resposta: “Uma.”

Questdo 6C: Qual a regularidade das suas compras de bens alimentares?

Resposta: “Fago compras, em regra, duas a trés vezes por semana. Adoro cozinhar e, modéstia a
parte, cozinho razoavelmente bem.”

Questdo 7C: Qual ¢ o local onde mais frequentemente efetua essas compras?

Resposta: “Cada vez mais com maior frequéncia, infelizmente, utilizo os hipermercados e
supermercados porque o tempo é escasso e estas superficies estdo abertas até mais
tarde. Mas tento comprar somente o indispensadvel, e cada vez menos frutas e legumes,
carne e peixe. Abasteco-me preferencialmente em mercearias tradicionais, talhos,
peixarias e em mercados municipais. e quando posso em mercados de venda direta de
produtores. Mais raramente, Quando tenho disponibilidade, faco compras na aldeia
onde habita ainda a minha familia, a agricultores locais, essencialmente de frutas e
legumes. E tranquilizador sabermos o que estamos a comer, ndo acha?”

Questdo 8C: Nas suas compras d4 somente preferéncia ao preco? Se ndo, quais sdo os outros fatores
que tem em consideragdo?

Resposta: “O prego, inegavelmente, é um factor que levo em consideragdo. Mas tento sempre
conciliar o pre¢o com a qualidade dos produtos. Dou preferéncia a marcas de
confianga. A qualidade intrinseca do produto é para mim fundamental. E como os olhos
também comem a apresentagdo também conta. Muitas e muitas vezes prefiro comprar
mais caro mas conseguir obter produtos de qualidade manifestamente superior. E
muitas vezes até ndo sdo mais caros.”

Questdo 9C: Frequenta mercados semanais? Se sim, quantas vezes por més?

Resposta: “Sim. Tenho por hdbito todas as semanas ir ao sabado ao mercado municipal.”

Questao 10C:

Resposta:

Questao 11C:

Resposta:

Questao 12C:

Resposta:

Qual o gasto médio mensal do agregado familiar em alimentagdo expresso em
percentagem aproximada, relativamente ao rendimento mensal do agregado familiar?

“Nunca fiz bem as contas mas diria que ronda os 20 a 25%.”

Estaria disposto a comprar diretamente ao produtor? V& vantagens nessa forma de
comércio?

“Sim. Alidas ja o fago. Mercado municipal todos os sabados, ou quase todos os sabados.
Mercados de venda direta e agricultores da minha aldeia sempre que posso. E
importantissimo, quanto a mim, apoiarmos o pequeno agricultor, a pequena produgdo,
e dar-lhes condigoes de sobreviverem num mercado dominado pelos intermedidrios.
Sem eles acaba-se a o mundo rural que eu e eles tanto prezamos. Para além disso para
mim é importantissimo saber , ter confianga no que estou a consumir. Repare, muitas
das pessoas a quem compro conhego-as desde garoto. Inspiram-me confianga. Sei o que
produzem e como produzem. E a outras conhego-as ha anos e aprendi a confiar nelas.
Ndo sou um fandtico da agricultura biologica mas quanto menos quimicos ingerirmos
no que comemos tanto melhor.”

Qual pensa ser a melhor forma dos produtos de origem rural lhe chegarem a casa?

“Sou um adepto incondicional dos mercados de venda direta. E também da compra
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direta aos agricultores. Gosto de ver o que compro, de meter a mdo na massa... E adoro
a vertente social da transacdo. Gosto tanto de saber o que compro quanto da
proximidade, das conversas e dos afetos que se geram com as pessoas a quem compro.”

Tem disponibilidade para trocar horas do seu tempo a despender em trabalho rural por
produtos produzidos em produtores rurais proximos?

“Curioso, nunca tinha pensado nisso. Mas parece-me uma ideia excelente.
Brilhante até. Faz todo o sentido. Daria com toda a certeza uma dimensdo totalmente
diferente ao conceito de “meter a mdo na massa” (risos). Acho, tenho a certeza, que
conseguiria encontrar tempo para isso. Além do mais seria divertido. Sabe, bem ld no
fundo eu sou um agricultor falhado (risos). *

Sabe o que sdo circuitos de proximidade em meio rural?
G‘Sim 2
V& vantagens nesses circuitos? Se sim, quais?

“Todas as vantagens. Para quem produz e para quem consome. Para todos menos para
os intermedidrios. Apoiam quem produz, permitindo- lhe aumentar os
seus rendimentos, e ddo garantias de frescura e qualidade a quem consome, para além
de terem uma vertente muito positiva na questdo do custo dos produtos para o
consumidor. Melhor e mais barato.”
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Qual a idade?

“Tenho 56 anos.”

Qual o estado civil?

“Sou casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Fiz o0 nono ano de escolaridade.”

Qual o estado profissional?

“Estou empregado, mas encontro-me a espera da reforma, tenho 40 anos de
descontos, encontro-me cansado.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“De momento somos 2, tenho sete filhos e estdo todos no estrangeiro.”
Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“Exerco a tempo parcial por enquanto.”

Qual a dimensédo da sua exploragéo agricola?

“E uma muito pequena exploragdo, tem cerca de 500 metros quadrados.”

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“S6 tenho galinhas e frangos para consumo proprio. As minhas galinhas péem ovos e
costumo vender alguns.”

Qual a area da sua exploragdo destinada a produzir produtos de origem vegetal e
animal?

“Sdo a totalidade da drea, cerca de 500 metros quadrados.”
A quem vende os seus produtos?

“Por norma vendo aos vizinhos, os restaurantes agora tém dificuldade
em comprar este tipo de produtos.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“Ndo tenho um valor fixo, mas ronda em média por més os 100 euros.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Costumo levar a casa das pessoas que me encomendam as coisas.’

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, € com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Sim, por acaso sei porque trabalho no Ministério da Agricultura.”
Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?
“Sim, pelo mesmo motivo.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragdo?

“ Sim claro, hoje em dia é muito dificil encontrar quem trabalhe na agricultura,
mesmo pagando.”

Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“A maior dificuldade é sem duvida escoar os produtos, fazer com que cheguem a
outras pessoas.”

Tese de Mestrado




Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu

ENTREVISTA 2

Questao 1P:
Resposta:
Questao 2P:
Resposta:
Questao 3P:
Resposta:
Questao 4P:
Resposta:
Questao 5P:
Resposta:
Questao 6P:
Resposta:
Questao 7P:
Resposta:
Questao 8P:

Resposta:
Questao 9P:

Resposta:

Questao 10P:

Resposta:

Questao 11P:

Resposta:

Questao 12P:

Resposta:

Questao 13P:

Resposta:

Questao 14P:

Resposta:

Questao 15P:

Resposta:

Questao 16P:
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Qual a idade?

“Tenho 48 anos.”

Qual o estado civil?

“Infelizmente sou viuva.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho uma licenciatura em Historia.”

Qual o estado profissional?

“Sou trabalhadora independente na drea dos seguros.”
Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos dois, eu e o meu filho.”

Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?
“Exerco em tempo parcial.”

Qual a dimensdo da sua exploragdo agricola?

“Tenho 2 hectares.’

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecudrio? Se sim, quais? Vende alguns

deles?
“Ndo tenho animais na exploragdo.”

Qual a area da sua explorago destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?

“Estou no momento a montar a exploragdo agricola, os dois hectares vdo ser utilizados
na integra.”

A quem vende os seus produtos?

“De momento ainda ndo estou a vender, vou produzir produtos horticolas frescos,
nomeadamente alface, tomate, curgete, cebolas e outros legumes.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“dinda ndo estou a ter retorno, mas penso e espero que comsiga ter um ordenado

compativel com o trabalho que vai ser desenvolvido na exploragdo.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Vai ser feita distribui¢do direta no consumidor.’

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Sim, conhego, fiz um estudo, percebi também que a legislagdo é omissa para quem
produz pequenas quantidades de produtos de origem vegetal.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

“Sim, para o licenciamento e outros assuntos desta natureza devo dirigir-me a Dire¢cdo
Regional de Agricultura.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragdo?

“N&o, ndo me parece boa ideia, a menos que sejam pessoas muito interessadas, pois se
ndo acresce valor a exploragdo.”

Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Neste momento deparo-me com a criagdo de infraestruturas, mas a seguir parece-me
que pode ser dificil a comercializa¢do.”

133

Tese de Mestrado



. . L . . .. . g
Estudo do input de valor no meio rural com a criagéo de circuitos de proximidade, no concelho de Viseu 905 pe ™

ENTREVISTA 3

Questao 1P:
Resposta:
Questao 2P:
Resposta:
Questao 3P:
Resposta:
Questao 4P:
Resposta:
Questao 5P:
Resposta:
Questao 6P:

Resposta:

Questao 7P:
Resposta:
Questao 8P:

Resposta:
Questao 9P:

Resposta:

Questao 10P:

Resposta:

Questao 11P:

Resposta:

Questao 12P:

Resposta:

Questao 13P:

Resposta:

Questao 14P:

Resposta:

Questao 15P:

Resposta:

Questao 16P:

Resposta:

134

Qual a idade?

“Tenho 58 anos.”

Qual o estado civil?

“Casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho a 6° classe do antigamente.”
Qual o estado profissional?
“Sou chapeiro de automoveis.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Somos dois, eu e a minha mulher. Tenho dois filhos emigrados no Canada.”
Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“A minha mulher, que também esta empregada, e eu tomamos conta das terras no

tempo que nos sobra dos empregos.”
Qual a dimensédo da sua exploragéo agricola?

“Tenho quase 1 hectare.’

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas, patos e porcos. Algumas vezes vendo ovos de galinha.”

Qual a area da sua exploragdo destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“Uso a volta de 200m2.”

A quem vende os seus produtos?

“Vendo muito pouco. A maior parte das vezes a vizinhos e a amigos. Aqui ha o habito
de entre vizinhos e amigos fazermos trocas do que produzimos.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“Nunca fiz grandes contas mas ndo dd quase nada. Ndo passa dos 50 Euros
garantido.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Uns vém buscar aqui a quinta, a outros leva a minha mulher ou eu a casa.’

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Ndo, ndo sei. Ndo conhego.”
Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?
“Ndo, ndo sei.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragdo?

“Olhe, fazia-me jeito. A maior parte das vezes ndo damos vazdo ao que plantamos, e a
mais um par de bragos nunca se diz que ndo.”

Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Ter a quem vender e como vender. Chegar a outros lados e a outras gentes para
vender os produtos. E depois isto de vender é complicado: dado toda a gente
quer, vendido ja é outra conversa.”
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Qual a idade?

“Tenho 52 anos.”

Qual o estado civil?

“Casado.”

Quais as habilita¢des literarias?

“Sou licenciado.”

Qual o estado profissional?

“Neste momento embora esteja a trabalhar por conta propria, o meu sector profissional
encontra-se numa crise profunda.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Duas. A minha mulher e eu. Temos dois filhos que jad estdo autonomizados..”

Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“A tempo parcial.”

Qual a dimensédo da sua exploragdo agricola?

“Tenho 2 hectares.”

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecudrio? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Nao.”

Qual a area da sua explorag@o destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“1,6 hectares, que ocupei maioritariamente com plantagdo de mirtilos.
Concomitantemente tenho uma drea de cultivo reservada a produtos horticolas
sazonais, nomeadamente tomate, meldo, melancia, abobora, curgetes.”

A quem vende os seus produtos?

Ainda ndo vendo os mirtilos ja que estdo ainda em fase de crescimento. Dentro de 1 ano
tenciono vender a produg¢do a uma Cooperativa de Produtores que por sua vez os ird
colocar no mercado, preferencialmente em grandes superficies e no mercado de
exportagdo para o Norte da Europa. Tenciono reservar uma parte da produgdo de
mirtilos para venda direta ao consumidor. Os produtos horticolas sazonais que produzo
tém também como destino uma Cooperativa de Produtores que os coloca em
supermercados e hipermercados. Parte da produgdo destes produtos horticolas tém
como destino a venda direta nas instalagoes da exploragdo.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?
“Obtenho presentemente cerca de 500 Euros mensais com os produtos horticolas e
espero vir a obter dentro de um ano cerca de 4 mil Euros mensais com a venda dos
mirtilos.”

Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Através das Cooperativas de Produtores e por venda direta ao consumidor.’
Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Sim.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

“Sim, sei. A Direcio Regional de Agricultura.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

“Sim, vejo. Conhego esse tipo de acordo, pois conhego em Franga exploragoes
similares a minha que o praticam com resultados muito favoraveis, quer para quem
produz quer para quem cede a sua for¢a de trabalho em troca de produtos.”

Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Apesar de ter recebido apoios o investimento financeiro da minha parte foi avultado.
Tenho algum receio no que concerne ao futuro escoamento da produgdo de mirtilos ja
que existem no pais um numero cada vez mais crescente de exploracoes similares a
minha, o que pode acarretar problemas de excesso de produgdo e de consequente
saturagdo do mercado.
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Qual a idade?

“Tenho 65 anos.”

Qual o estado civil?

“Casada.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho a 4“classe.”

Qual o estado profissional?
“Sou doméstica.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Somos dois, eu e o meu marido.”

Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“Divido-me entre o trabalho de casa e o do campo. O meu marido ajuda no que pode
mas coitado ele mata-se a trabalhar nas obras. Agora ha cada vez menos trabalho e ele
tem que ir a todas.”

Qual a dimensédo da sua exploragdo agricola?
“Tenho 500 m2.”

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas e um porquito. Quando mos compram vendo ovos de galinha e de vez
em quando uns galitos.”

Qual a area da sua explorag@o destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“Cultivo a volta de 100m2.”
A quem vende os seus produtos?

“Vendo mesmo muito pouco muito pouco. Na altura das magds ainda vou vendendo,
mas depois so tomate de corag¢do de boi. Os meus tomates sdo famosos. Vendo aos
vizinhos e a quem passa aqui a porta.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?
“Devo fazer 100 Euros.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Vém comprar aqui a porta as magds. O tomate vendo a porta e aos vizinhos. Ah,
também vou vendendo quando os ha uns grelos de nabo e couve da portuguesa também
a porta. E os ovos. Mas aqui passa pouca gente Menina.”

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Ja ouvi falar, mas ndo sei qual é.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?
“Penso que é ao Estado Portugués.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragdo?

“Era bom. Temos para dar e vender, gragas a Deus. E sempre me tirava algum trabalho.”
Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Precisava de mais ajuda. O trabalho parecendo que ndo é pesado. Se tivesse uma
banca na praga acho que me conseguia safar bem, mas entdo ai é que precisava de mais
ajuda. E o maior problema é que mesmo pagando bem ndo aparece ninguém que queira
trabalhar nas terras.”
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Qual a idade?
“Tenho 68 anos.”
Qual o estado civil?
“Viuva.”

Quais as habilita¢des literarias?

“Tenho a 4 classe. Os meus pais na altura ndo me deixaram estudar mais. Eu bem
queria mas ndo deixaram. Outros tempos.”

Qual o estado profissional?
“Sou doméstica.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?
“Faco o trabalho de casa e o que posso no campo.”
Qual a dimensdo da sua exploragdo agricola?
“Tenho 300 m2.”

Tem na sua exploragdo animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas.”

Qual a area da sua exploragdo destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“Cultivo a volta de 100m2.”

A quem vende os seus produtos?

“O que vendo mais é macgas. Vendo a clientes certos que também me levam umas
verduras e uns ovos. Sdo os mesmos de hd muitos anos. Volta e meia aparecem uns
novos trazidos pelos antigos. A minha ma¢d Esmolfe é muito boa. E ndo vendo caro.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?
“Devo fazer 100 Euros.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Os clientes vém comprar ca a casa. Nem que quisesse ndo podia levar as magds. Nao
tenho transporte. So bicicleta.”

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Nao.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

“Nao.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragdo?

“Nao sei se me fazia jeito, mas sempre dava para conversar. Eu gosto muito de reinar,
sabe.”

Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Ser viuva, o meu marido faz-me tanta falta. Sou eu que cuido sozinha de tudo. As vezes
os meus sobrinhos ainda ajudam mas ndo é a mesma coisa.”
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Qual a idade?

“Tenho 75 anos.”

Qual o estado civil?

“Casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho a 6“classe.”

Qual o estado profissional?

“Estou reformado de cantoneiro da CP.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Duas. A minha mulher que estd invadlida e eu. Os filhos estdo no Luxemburgo e bem.”
Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“A tempo inteiro. Estou reformado de cantoneiro como ja disse.”
Qual a dimensédo da sua exploragéo agricola?

“Tenho 400 m2.”

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas. Vendo e galinhas e ovos.”

Qual a area da sua explorago destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“Cultivo a volta de 150m2.”

A quem vende os seus produtos?

“Cultivo pouco. E s6 para mim e para a minha Maria. Vou vendendo uns ovos e uma
fruta que essa ha muita mesmo. Abrunhos, este ano houve poucos, mas quando o ano é
bom farto-me de dar e vender. Vendo e dou aos vizinhos, e ponho uma banquinha a
porta de casa. Os clientes que passam tocam e eu venho vender. Também vendo magas
porta da loja, pera rocha e amoras que as ha muitas no tempo delas. Os filhos quando
vém também levam alguma coisa. Mata-lhes as saudades de casa, coitados.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“Devo fazer 50 Euros. Contando a época da fruta, claro.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?
“S6 vendo a porta aos clientes e aos vizinhos que querem. Aos vizinhos vendo pouco.”

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Ndo.”
Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?
“Ndo, ndo sei. A quem é?”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragdo?

“Ndo sei. Nem sabia que se podia. Mas se pode acho bem. Dava uma ajuda.”
Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“A minha Maria faz-me falta. Sem ela é dificil fazer mais do que o que faco. A idade é
muita e os joelhos ndo ajudam. Ficaram-me estas mazelas da Guerra do Ultramar.
Nunca mais fui o mesmo.”

Tese de Mestrado
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Qual a idade?
“70 anos.”

Qual o estado civil?

“Casado.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Quarta classe.”

Qual o estado profissional?
“Estou aposentado do comércio.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?
“Duas. A minha mulher que tem 60 anos e eu.”

Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“A tempo parcial. Tenho jeito para a madeira e vou fazendo uns trabalhitos para fora.”
Qual a dimensédo da sua exploragéo agricola?

“Se quer que lhe diga acho que tenho 1 hectare.’

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas e patos brancos. De vez em quando vendo ovos das galinhas.”

Qual a area da sua explorag@o destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“Ndo sei ao certo mas ndo é grande.”

A quem vende os seus produtos?

“Vendo pouco. Jd ndo temos saude para plantar grande coisa. Vendo a uma amiga que
tem banca na praga da cidade quando ela precisa e eu tenho.”
Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“Vendo tdo pouco que nem sei. Alguns 50 Euros mais coisa menos coisa.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“A vizinha vem ca buscar o que precisa.”

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Ndo, ndo sabia.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

“Nao.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

“Gosto pouco de meter estranhos ca em casa, mas se fosse para trabalhar...”

Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Estou cansado e a minha mulher também. Mesmo que quisesse ajuda ja ndo ha
ninguém que queira trabalhar. Preferem andar a boa vida e receber na mesma sem
trabalhar. Trabalhar cansa muito. E depois nem precisam...”

Tese de Mestrado
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Qual a idade?
“67 anos.”
Qual o estado civil?
“Casada.”

Quais as habilita¢des literarias?
“Tenho a 4“classe.”

Qual o estado profissional?

“Estou aposentada. Toda a minha vida trabalhei a jorna e em casas da cidade.”
Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Trés. O meu marido, eu e a minha irmd desde que ficou viuva, Os meus dois filhos
vivem ha muito tempo em Almada.”

Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

“Faco a lida da casa e cultivo o nosso terreno e mais um que arrendamos aqui ao lado
do nosso. A minha irmd divide o trabalho comigo, e o meu marido, que ainda ndo se
reformou, ajuda quando pode.”

Qual a dimensédo da sua exploragdo agricola?

“No total temos 1 hectare.’

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas, coelhos e patos. Vendo ovos de galinha e de pata, e galinhas para
carne.”

Qual a area da sua explorag@o destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?

“Temos os mil metros quase todos cultivados, tirando o terreno da casa do pomar e dos
galinheiros.”
A quem vende os seus produtos?

“Vendo a duas senhoras amigas que vendem no mercado da cidade e que me compram
quase tudo o que cultivamos.”
Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“Penso que devemos fazer 300 Euros por més, o que nos ajuda muito. As nossas
reformas sdo muito pequenas e o Governo ainda nos quer tirar o pouco que temos.”
Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“As duas senhoras que nos compram vém buscar os produtos de carrinha.’

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Ja ouvi falar mas ndo sei qual é.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

“Nao.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

“Até vejo. Nunca pensamos nisso, mas se vierem mesmo trabalhar aqui connosco era
bom. O que temos chega bem pra isso, e uma ajuda é sempre bem vinda.”
Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

>

“E sempre escoar os produtos, aqui na aldeia vende-se pouco.’

Tese de Mestrado
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ENTREVISTA 10
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Qual a idade?
“57 anos.”

Qual o estado civil?

“Casada.”

Quais as habilita¢des literarias?

“Tenho o 9° ano das Novas Oportunidades.”
Qual o estado profissional?

“Estou desempregada.”

Quantas pessoas fazem parte do agregado familiar?

“Quatro. O meu marido e os meus dois filhos que ainda vivem connosco.”
Exerce a agricultura a tempo inteiro ou parcial?

A tempo parcial. Trabalho em casa e no nosso campo.

Qual a dimensédo da sua exploragéo agricola?

“Temos 500m2.”

Tem na sua explora¢do animais de interesse pecuario? Se sim, quais? Vende alguns
deles?

“Tenho galinhas. Vendo ovos de galinha quando tenho a mais. Também os troco com os
vizinhos por outras coisas que eles tém a mais e a nos nos falta.”

Qual a area da sua exploragdo destinada a produzir produtos de origem vegetal e animal?
“Deixe-me ver, acho que 300m2 mais coisa menos coisa.”

A quem vende os seus produtos?

“Vamos vendendo cada vez mais, Estamos muito perto da cidade, e ha alguma gente da
aldeia a viver na cidade que nos vem comprar principalmente legumes e fruta.”

Qual o valor que obtém por més, em média, com a venda deste tipo de produtos?

“Ndo sei ao certo mas deve andar nos 100 Euros. Ja dd alguma ajuda. E ndo
precisamos de comprar quase nada fora, so carne e produtos para casa.”

Qual a forma de os fazer chegar aos seus clientes?

“Os clientes vém cd buscar. Os mais antigos as vezes telefonam e o meu marido que
também estd desempregado leva a casa deles.”

Sabe que ha legislagdo que permite licenciar pequenas producdes, e com isso aumentar
de forma legal o seu rendimento familiar mensal?

“Nao.”

Sabe a quem se dirigir para a regularizagdo da sua micro atividade?

“Nao.”

Vé com bons olhos a possibilidade de poder trocar alguns dos seus produtos por horas
de trabalho executado pelos seus clientes na sua exploragao?

1

“Se calhar nem me importava. Até dava jeito.’
Qual ¢ a sua maior dificuldade no desenvolvimento da atividade agricola?

“Falta de dinheiro para investir. Penso que se alugassemos um terreno nos os quatro
davamos um jeito. Clientes vai havendo. As pessoas gostam de saber o que comem, e os
pregos sdo mais baixos do que os que hd no supermercado. Quando vou ao Continente
fico parva com os pregos dos legumes e da fruta. De mad qualidade, estrangeira e cara.
Querem ganha-lo todo de repente, mas é.”
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