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Palestra: “ Sabias que a Biotecnologia também passa pela tua alimentacao?”
Escola Secundaria Dr. Serafim Leite, S. Joao da Madeira
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Alimentos transgeénicos:
alguns exemplos praticos

e Aumento do teor nutricional em alimentos
atraves da biotecnologia

—Arroz
—-So0ja



Aumento da concentracao de
ferro e zinco em arroz
transgenico



Arroz (Oryza sativa L.)

 Alimento mundial mais
consumido (2/3 da
populacao mundial)

« Cresce em muitos tipos
de habitat

 Portugueses: Maiores
consumidores
europeus de arroz



O arroz modificou culturas, dietas, e economias de
milhdes de pesoas: para estas pessoas, 0 arroz e
mais do que um alimento: o arroz € vida.




Ferro
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e O grao de arroz é pobre em ferro
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O objectivo

- o Aumentar a
nutricao em
T ferro




Ferritina : acumula at¢ 4500
moléculas de ferro

Estratégia ?

1. ldentificar boa variedade

2. Introduzir o gene da ferritina com
promotor de endosperma

3. Obter linhas homozigotas

4. Analisar teor em micronutrientes




Transformacao:

Bombardeamento de particulas em embrifes de arroz
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Passos gerais na transformacao genética do
arroz
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Resultados

Non-transformed

Non-transformed Transformed

Blue color localizes
iron




Resultados

* Arroz transgenico 3X mais rico em ferro e
zinco, mesmo depois de polimento
comercial dos graos

e Este material pode colmatar deficiencias
nutricionais graves, especialmente em
paises em desenvolvimento- e.g.
Mocambique



Aumento nutricional em soja
transgénica com gene AtFRO2



Introducao

O cultivo da soja (Glycine max.) iniciou-se na
China ha 5000 anos tras (uma das 5 plantas
sagradas- arrioz, trigo, cevada e centelio)

 Primeira utilizacdo comercial: 1929

 Actualmente: fonte essencial de

oroteina e

Oleos, tanto na producao animal como na

alimentacao humana, com multip

as aplicacoes.



Multiplas utilizacOes da soja

Utilizacdes alimentares

Grao
Tofu
Miso
farinha
Pao
Doces
Racao
Bolachas
tartes
Café
Manteiga
Leite
Rebentos
Oleo

(...)

Utilizacdes alternativas

Lapis

Plasticos

Tintas

Téxteis

Biodisel

Insecticidas

Papel

Borrachas

Cosmeéticos

Agentes anti-corrosovos
Espumas anti fogo
Isolamento eléctrico
Agente controlador de poeiras
Sabonetes/Shampds

(..)



Os graos

e 14% Agua

e 15% HC soluveis
e 15% Fibra

e 38% Proteina

« 18% Oleo (Nos EUA, .
80% do consumo) |

A soja € boa fonte de alguns minerais: Ca, Zn, P, Mg, B, Soybeans
are also a good source of Ca, Zn, P, Mg, B, vitaminas e acido félico



Os problemas

. Cresce mal em solos deficientes em

ferro (30% do solo mundial)

. Baixa absorcao do ferro limita a
guantidade que val para 0s graos



Mecanismo de absorcao do ferro

nas plantas
Strategy |

(Soybean, pea, tomato)




Objectivos

« Aumentar a absorcao de ferro pela soja
atraves da biotecnologia




Estratégia

e Transformar a soja com o gene AtFRO2
com um promotor constitutivo




Resultados

1. Maior reducao do ferro do solo (ferro mais disponivel
para ser absorvido)
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Resultados

Transgenica Controlo




Resultados

2. Maior concentracao de ferro nas raizes e nas folhas das
plantas transgénicas
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Resultados

3. Plantas transgénicas mais verdes
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Resultados

3. Graos transgenicos mais ricos em ferro e zinco

Fe in control and transgenic soybean
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Questoes

O que é a Biotecnologia?

Como se produz alimentos transgénicos?

Qual a importancia da Biotecnologia?

Os AGM trazem consequéncias ou doencas para quem 0s consome?
Por que razao criaram AGM?

Quais as diferencas entre um produto natural em relagao a um produto
geneticamente modificado?

Qual a opiniao do Governo face aos AGM?
O gque pensam os estudiosos da Biodiversidade?

Se comprarmos alimentos transgenicos no supermercado, existe algum simbolo nas
embalagens que diz que sao transgenicos? E se houver, estao la explicitos os
perigos da sua ingestao?

Este tipo de alimentos serdo mais saudaveis para a Humanidade?

O gque séao transgénicos?

Qual a percentagem de AGM no nosso mercado?

Qual o futuro da Biotecnologia nas nossas vidas?

Quais os beneficios (e prejuizos) que estes alimentos trazem ao Homem?



