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RESUMO

O presente estudo de caracter qualitativo tem cobjectivo perceber a representacdo de
familia em pré adolescentes, estabelecendo pa@@raimparativos, através de um grupo de
pré adolescentes expostas a violéncia intra famndigididas entre um subgrupo de violéncia
directa e um de violéncia indirecta, e um grupope adolescentes no seio da familia de
origem, ndo tendo sido expostas a violéncia irdgrailfar. Participaram neste estudo 28 pré
adolescentes do sexo feminino, com idades compdEn@ntre os 12 e os 13 anos. Foi
utilizado o Teste do Desenho da Familia de Corrhi@82) e, um questionério para efeito de
seleccdo da amostra. Os resultados do estudo rimdjoa a representacdo de familia nas pré
adolescentes de ambos os grupos e subgrupos, rdprasearacteristicas diferentes, sendo
que as pré adolescentes com violéncia apresentaa rapresentacdo de familia mais

idealizada.

Palavas-chave: representacdo de familia; pré adoies; violéncia intra familiar;

institucionalizacdo; familia de origem.



ABSTRACT

This study of qualitative nature has as its mairgdh the understanding of family
representation in pre adolescents, setting congranmrameters, through a group of pre
adolescents with family violence, divided amonguagsoup of direct violence and indirect
one, and a group of pre adolescents within theljaofiorigin who has not been subjected to
violence in the family. In this study have partaipd 28 female pre adolescents, aged
between 12 and 13 years old. It was used the “laindiwing test” by Corman (1982) and, in
addition, a questionnaire for the sample selecfidre study results indicates that the family
representation in pre adolescents, of both grondsabgroups, have different characteristics,

where pre adolescents with violence have a reptats@m of the family more idealized.

Key words: family representation, pre adolesceants family violence, institutionalization,
family of origin.
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«Nas diferentes interac¢des que o sujetabelece com o mundo, sdo varias as
manifestagdes afectivas envolvidas, entre elaarinlo, a amizade, a confianga, o amor e,

também, a raiva, a agressividade e o 6dio» (Albértp.17, 2006).



INTRODUCAO

Este estudo tem como objectivo perceber a repg@Entda familia em pré adolescentes do
sexo feminino, comparando dois grupos, o de préeadentes expostas a violéncia intra
familiar, directa e indirecta, com o grupo de pdélascentes inseridas na familia de origem,
ndo expostas a mesma.

«Garder diz que a qualidade essencial para selGsofd é a capacidade de assombro; sera
também essa a ligacdo intima das criancas comaa n&b tanto pela curiosidade que as
anime perante um mundo novo, mas pelo que de adgrhil€rd conhecé-lo pelos olhos dos
pais» (Sa, 1996, p. 129).

Podemos considerar que os pais sdo os primeiratagoges de cuidados, os modelos de
identificacdo, os organizadores para a construgdinlehtidade e os agentes de socializacao
da crianca. O primeiro contexto em que a crianta iaserida é no seio do sistema familiar,
deste modo, os primeiros anos de vida sdo crugara o0 desenvolvimento da sua
personalidade (Cordeiro, 1979). As criancas idieatii os pais pela sua presenca, de uma
forma coerente e constante, pela maneira como fateimelas, como gesticulam, pela forma
como Ihes servem de porto de abrigo (S&, 2001).

A qualidade das relagBes precoces condiciona atragés do relacionamento com nés
mesmos e com o outro. Vamos transportar para igadal externa, aquilo que aprendemos na
realidade interna, na familia, na escola, ou naedade em geral. As experiéncias
dolorosamente marcantes desencadeiam uma maiarahilidade estrutural, acompanhada
de experiéncias de perda, de fragmentacao, ette Desdo, 0 somatoério destas vivéncias
despoleta diferentes tipos de resposta ao niveuigsi (Strecht, 1999). Como o autor
defende, com o caracter pouco constante destesosquientais, as criangas podem sentir-
se indesejadas, no entanto previamente e subjaeemste sentimento pode estar uma
experiéncia de ter sido afectivamente investideo palulto, em certos casos pode ter
acontecido na realidade, embora noutros possalteuma idealizagédo defensiva da crianga.
Assim, os pais que ndo ofereceram uma atmosferdida@ crianca em que prevaleca um
modelo que lhe assegure as funcdes afectivo-enmasjopsicoldgicas, sociais, ndo irdo
conseguir salvaguardar a crianga em todo 0 seuesémn- A auséncia destas fungdes que
cabe aos pais desempenhar, juntamente com a preden@Iéncia intra familiar, e posterior
institucionalizacdo, podera promover consequéna@asntuadas em relacdo, quer ao
desenvolvimento da crianga, quer em relacdo a f@on@o vai assimilar a representacéo da

sua familia.



Os maus-tratos vao ter repercussdoes no desenvolnua crianga e, enquanto adultas
podem apresentar perturbactes ao nivel da org@oizizcomportamento e da representacao
da prépria vinculacdo. Caso a crianca percepciofeg@ a representacdo mental dos pais
como pessoas disponiveis, que promovem experiéboes a crianca vai tender a esperar o
mesmo em relacdo aos outros, e desta forma vaolodersdo as bases de confianga e
seguranca em si e nos outros. Contudo, se as asia@p passaram por estas experiéncias e
se percepcionaram o0s pais como estando pouco digmnvao tender a estabelecer lacos
vinculativos inseguros, gerando inter relacbes mgmusitivas com elas préprias e com o

mundo (Figueiredo e cols., 2001).

De acordo com o objectivo do estudo, o problemasguenloca é o seguinte: Sendo a familia
fundamental para a construcdo da identidade e @umiare para o desenvolvimento psiquico
harmonioso das criangas, quando sao submetidasosfatas familiares nocivas, moduladas
por caréncia e violéncia, estas nao sao direccamdd melhor maneira para o curso normal
desse processo, ou por ja ndo estarem inseridagioada mesma, ou por permanecerem
muitos anos sob ambientes nocivos ao seu desemesitd. A familia assume uma
importancia vital para o desenvolvimento da criargg instituicbes também assumem um
papel importante, pois passam a substituir os doglparentais, e podem servir como forma
de evitar que o sofrimento se perpetue, no en@triancas ndo deixam de passar por um
processo de separacao das figuras parentais eudmrdsente familiar. Com efeito, parece-
nos importante perceber a representacdo que amdpléscentes tém em relagdo a familia,
comparativamente as que vivem no seio da sua gansgliorigem, sem presenca de violéncia
e maus-tratos.

Interrogamo-nos se havera diferencas na representicfamilia de pré adolescentes vitimas
de violéncia intra familiar, comparando as vitintessmaus-tratos directos e de maus-tratos
indirectos.

A recolha de dados para a realizagdo do estudteitai através de uma escola, e de uma
instituicdo, na qual estdo inseridas criancas ensv As pré adolescentes com as quais
trabalhamos na escola, estavam inseridas no seitarddia de origem, e nao tinham
experiéncia de violéncia, enquanto o outro grupopde adolescentes encontravam-se
institucionalizadas, e haviam sido submetidas Ernma intra familiar.

A recolha dos dados foi efectuada através do desealfamilia de Corman (1982), o qual

permite que a crianca deposite todas as suas gbeecace a familia, sendo possivel



conhecer a sua familia precisamente como estaresmga. Paralelamente, foi utilizada um

questionario como forma de seleccionar as partitgsa

Familia

Perspectiva histérica

Ao longo da historia, a organizagédo familiar e pgdala crianga na familia vieram sofrendo
modificagbes. Deste modo, nas civiliza¢cdes antigsmscriangcas ndo eram detentoras de
direitos, apenas os adultos eram defendidos e ntintieitos, assim percebe-se que o0
enquadramento legal para proteccdo de criancamsija recente.

A familia tinha como pilar o poder paternal, destedo a autoridade do marido em relacéo a
mulher e filhos prevalecia, 0 seu poder era maaifles pelo direito de julgar, tendo poder
para decidir sobre a vida ou a morte dos filhogretado no caso de serem doentes. O
infanticidio, era assim uma pratica corrente era#da (Salgueiro, 1991).

No século XVIII, a familia ainda ndo desempenhawapapel afectivo, a maior énfase era-lhe
atribuida na componente econdmica, social e palitjerida pelo poder paternal. Exigindo de
todos os seus membros obediéncia e submisséo.c@riamento da familia inscrevia-se num
sistema hierarquico, baseando-se na desigualdaaezi@2r, 2002). Os filhos ndo tinham
qualquer direito a concretizacdo dos seus desgjmsn ordenava era o pai, os filhos eram
apenas “partes” da familia.

A partir do século XVIII, a familia comeca a assuonin papel importante no que toca aos
afectos. O modelo aristocréatico vai ser substityielo modelo burgués, transita-se de um pai
rigido e detentor do poder, para um pai terno,patende desenvolver lagos de intimidade e
vinculo afectivo com os filhos (Danziger, 2002).

A par da evolucao social e cientifica, o tratamemtorianca foi-se alterando, sendo assim
necessario, a criagdo de condigcbes cada vez, raslher mais promotoras de um

desenvolvimento mais adequado. Desta forma, s6 eados do séc. XX & que a crianca
comecou a ser vista como um ser social, integrentsomo uma parte importante da

sociedade. Também Canha (2003), referiu que o plapfmilia e do ambiente familiar para

o desenvolvimento da criangca assumiram, a parstadaltura, uma importancia crucial,

tornando-se indiscutiveis.



O Papel da Familia no Desenvolvimento da Crianga

Como refere Benoit (1997) as criancas amadas ereamgidas pelos adultos reflectem uma

propensao natural para aprender e desenvolver neleades.

Desde o nascimento, comeg¢amos logo a classifieadiéerenciar categorias. Deste modo,
damos inicio a «dialéctica emocional dos valorésayte de dialogar, fazemos a distin¢ao
entre o positivo e 0 negativo, assim procuramostifiiear as diferencas e distinguir as partes
do todo, numa constante luta contra a confusdoraatemente, contra a ambivaléncia. E
desta forma que se processa o crescimento do smanioutdo intenso até a adolescéncia
(Benoit, 1997).

No padréao da familia, o centro do genograma é eadecontra o eixo conjugal parental, ou
seja, é quando se d& a unido de duas familiasgirorOs seus valores familiares juntam-se
a todos os desejos e projectos do casal consttyielos dois adultos. Por consequéncia, o
nascimento de um filho € uma realidade que imgreandes exigéncias a sua fragilidade e a
sua potencial evolucdo. Os dois projectos pesstmigda e a sua realizacdo inscrevem-se
num contexto similar, isto €, numa co-evolucdo eéstre, a0 mesmo tempo, bastante
complexa, por isso Benoit considera que ap6s dmasto de um filho, inicia-se a contagem
do tempo.

Numa familia, os pais direccionam as criancas deadentes a uma lenta mas progressiva
maturidade, cuja confirmacdo serd, eventualmentegretituicio de novas familias. No
sistema conjugal parental insere-se uma vastadedelacdes, tal como a familia alargada e
0S amigos atentos. Sendo que em cada fase doneessoi individual e colectivo, cada

familia é confrontada com o dever de reestrutunargpes (Benoit, 1997).

A familia representa uma das expressdes mais is@finbs do impulso sexual, quer
directamente, através da atrac¢do entre 0s sexms,pgpmove a unido do casal, quer
indirectamente através da sublimacdo dos instifidosecendo suporte alimentar aos filhos.
De acordo com a psicanalise, toda a dinamica aa familiar é reflexo do impulso sexual, o
qual esté presente nas fantasias, inicialmentdagvao nivel do inconsciente da crianca, para
posteriormente darem lugar a “actualizagbes” quepgdoar e condicionar a vida afectiva do
individuo. As fantasias da cena primitiva e daregsio sdo duas particularmente relevantes, e

servem como alicerces para a construcdo do compke¥alipo (Luzes, 1981).



O melhor lugar para o desenvolvimento da crianga geio da familia, este deve decorrer de
forma saudavel e harmoniosa e é necessario qustaigekeca o vinculo entre pais e filhos
(Berger, 1997).

Bowlby (1973) considera que o bebé tem tendéncdia pimcular-se especialmente a uma
figura, que por norma € a mée. O primeiro contactoinicio da experiéncia do bebé com o
mundo e com a rede de ligacdes humanas deve-sea aamtinuidade de atitudes e actos
transmitidas pela mée. O desempenho do papel roafeenchave para o bebé dar inicio a
construcdo da sua experiéncia com tudo o que ear¢8tern, 1980). De acordo com o autor,
no decorrer da sua interac¢ao, o bebé e a maevibsan padrdes intrinsecos e ambos séo
essenciais para a cria¢cdo dos mesmos. E duraatdiade precoce, entre a mée e o bebé, que
este aprende a forma como deve estar, como reagitemgir com um ser humano em
concreto, deste modo as relagbes com os objectadeprimarios sdo determinantes para o
desenvolvimento das relagcdes numa dimensao futura.

Somente apOs haver um conhecimento da “lingua n#tér possivel reter e interiorizar a
mae ao nivel do pensamento, e € a partir dai @oesso ao Eu é passivel de acontecer (Sa,
1996).

Os primeiros cuidados que asseguram a sobrevivéisitaa e 0 estimulo psicolégico a
formacao do Eu resultam da funcdo materna. Porguarta do final da década de 70, o papel
da funcdo paterna comeca a modificar-se, comesauségr uma componente mais activa nos
cuidados com os filhos, ao nivel de suporte ematida mae, de suporte moral e de modelo
de identificagéo sexual (Lamb, 1992).

Para Malpique (1990,p.27), «a evolucédo biopsicogarte e assenta numa bipolaridade
instrinseca: a funcdo materna e a funcdo paterapsimeira compete-lhe fornecer os
cuidados primarios em prol da sobrevivéncia fisgicgsicologica, condicdo essencial a
formacéo do Eu. Toda a dindmica relacional questabelece na diade vai influenciar as
interac¢cdes do individuo e da familia. Ja a fungd@ierna oferece uma componente nova ao
funcionamento psiquico, introduzindo a triangulagéi@omo consequéncia, € assim que €&
possivel o avan¢o maturativo.

Com efeito, estudos relativamente recentes témagwejue o pai também exerce influéncia
directa sobre o desenvolvimento da crianca, e$izéncia € derivada do apego entre pai e

filho desde a primeira infancia.



Neste sentido, o papel do pai na triangulacdodoizaa impossibilidade da relagéo fusional
do bebé com a mae e, simultaneamente, a sua paeagrda a atender e a estimular as
necessidades do bebé (Malpique, 1990). A presemgmidassume um caracter essencial ao
nivel do processo de narcisacao e de uma idegéificEeminina coesa (Malpique, 2003).

O pai pode ser encarado como a “entidade moderadntie a crianga e a natureza, sendo
esta, simbolo da mé&e primitiva (Luzes, 1981).

Azevedo & Maia (2006), enfatizam também a imporigmue o pai assume no que toca a
proximidade e ao envolvimento em relacdo ao dedenvento e a educacdo dos filhos,
nomeadamente no que toca a proximidade afectiva.

Com efeito, a raiz do processo de construcéo dagitiele assenta na introjeccdo de aspectos

das duas figuras parentais (Malpique, 2003).

Maus-Tratos Intrafamiliares

Perspectiva histérica

Ha um ou dois séculos atras podem verificar-se sioéotratamento da crianga brutais, que
actualmente se classificam como maus-tratos. Contoa altura tais procedimentos eram
considerados adequados e socialmente aceites. @@aasarias grandes alteracdes ao nivel
cultural, social, e de praticas de sensibilizac&omodo a que a visao face a crianca levasse
ao reconhecimento da sua individualidade e dosdigeitos (Canha, 2003).

A histéria da violéncia contra a crianga, converge mesmo sentido da histéria da
humanidade, ou seja, quanto mais recuamos no temgiores sao as atrocidades contra as
criancas. A pratica do infanticidio viria a permegreaté ao séc. XIX como procedimento
para matar filhos ilegitimos e, mais recentemetie)o tentativa de controlo de natalidade
por motivos econdémicos. No séc. XVIII, foi criaddRoda”, por norma, a entrada de igrejas
ou misericordias, onde eram colocadas as criangasdanadas, que na maioria dos casos
acabavam por morrer (Canha, 2003).

Com a ecloséo da revolugéo industrial, emergiraamags paradoxos sociais, pois enquanto
as criancas de familias pertencentes a um estreito sconémico elevado eram bem tratadas,
as mais pobres eram sacrificadas, sendo obrigattabahar desde idades muito jovens e

com horarios de trabalho sobrecarregados (Canba&).20



Na histéria da crianca maltratada é importanterireéecaso de Mary Ellen, EUA (1874),
considerado o primeiro caso descrito na literatera uma crianga de 9 anos que foi
descoberta em clausura em casa, gravemente malapuamarrada e com indicadores de
agressao fisica. Uma vez que nado havia nenhumaias®o em prol da crianca e como
tinham falhado todos os apelos, quer a policiansdituicdes de caridade e a entidades
judiciais, este caso teve a peculiaridade de seivido através da ajuda éanerican Society
for the Pervention of Cruelty to AnimglaSPCA), com base no argumento de que a crianca
também faz parte do reino animal (Canha, 2003).

Em 1959, a Organizacdo das Nacdes Unidas apro@eclaracdo dos Direitos da Criancga.
Na década de setenta, comecaram a formar-se eqoip#glisciplinares, em muitos
hospitais, como forma de efectuar um diagnostice eferecer uma orientacdo as criancas
maltratadas ou criancas em risco. Em 1977, Kempeoiw aInternational Society for
Prevention of Child Abuse and NegléCanha, 2003).

A aceitagcao de alguns aspectos da violéncia iatralir nas sociedades tradicionais, de tipo
patriarcal, resulta também do siléncio da maioaaviimas, ndo fazem queixa, apresentam
sentimentos de medo, vergonha e culpa, receio demselesacreditadas e ainda por
dependéncia economica. Contudo, 0s movimentos f&fiasn comecaram a tratar este
fendmeno em publico, e ainda que fossem marcadognamdes dificuldades em serem
ouvidos, facilitou a denuncia de abusos, como as@b sexuais. A violéncia familiar no
Nnosso pais pode verificar-se em qualquer tipo aliEaou nivel sdcio-econdémico, refere que
na mesma familia podem coexistir varios tipos adéwicia, e frequentemente, quem agride
foi alvo de experiéncias de violéncia na sua pedpridncia. Nestas situagcdes de violéncia as
vitimas séo sobretudo as criancas, as mulheregdesss (Araujo, 1991).

N&o sendo os maus-tratos uma problematica recepegsentam um fendmeno que tem

vindo a ganhar projecc¢ao, tornando-se assim cadmaes actual (Azevedo & Maia (2006).



Tipos de Maus-Tratos

«E como se se assistisse ao nascimento de todéacia; como se a violéncia humana fosse
de factocainica (de Caim), primeiro e sempre violéncia contra esss violéncia contra

agueles de quem se gosta, contra aqueles cujoreraaubmerge» (Danziger, 2002, p. 102).

N&o é facil introduzir fronteiras entre os variggos de maus-tratos, pois 0S mesmos
acontecem muitas vezes ao mesmo tempo. A maiogacdancas alvo de maus-tratos
sofrem-no de vérias formas, como € o caso dos mnatos psicoldégicos que tém
consequéncias fisicas, e 0s maus-tratos fisicos t@oe consequéncias psicolégicas
(Figueiredo, 1998).

Embora saibamos que séo poucas as vezes em g ajpetipo de mau trato € exercido sob
a crianca, € necessério estabelecermos critériosn& divisdo tipoldégica quer para a
realizagdo de estudos ou investigacfes, quer @b advprevencdo ou intervencao (Azevedo
& Maia, 2006).

A violéncia pode manifestar-se de varias formas,usyieatos fisicos, maus-tratos
psicologicos, abuso sexual, negligéncia, abandamaso da autoridade e tréfico de criancas e
jovens. Podendo esta ocorrer em inimeros contaxtaseadamente no seio familiar, social e
institucional. Pode ser exercida por um dos paas, ou outro familiar, um prestador de

cuidados, uma pessoa conhecida ou um estranho ((Maga2005).

Maus-tratos fisicos

Esta forma de maus-tratos é provocada por parte pdds ou de uma pessoa com

responsabilidade, poder ou confianca, que exercaamo fisico no menor, tal acontece de
forma ndo acidental. Este tipo de maus-tratos pefectir-se em lesdes fisicas de natureza
trauméatica, doenca, sufocacdo, intoxicacdo ou aimelrde Munchausen por procuragéo
(Magalhaes, 2005).

Estes comportamentos podem originar lesdes deedtiergravidade, da minima lesdo as
lesGes fatais. Podem deixar marcas exteriores, d@nwatomas, fracturas, deslocagdes, ou
podem deixar lesGes internas, como lesdes cereglmaignatismos. Para Azevedo & Maia

(2006), e segundo a generalidade dos autores estipo de maus-tratos mais encontrado.



Os maus-tratos fisicos inscrevem-se numa pandmiaactos agressivos, resultado de
insanidade mental, mas que também podem ser @suauma atitude de impor disciplina
ou como uma forma de educacdo. Sendo que nao rmaeMmesta forma de violéncia

provocam a hospitalizacdo da crianca ou até mesmoyrte (Alberto, 2006).

Maus-tratos Psicolégicos

O mau trato psicologico ndo € encarado de formladag pois acaba por estar presente nas
outras formas de mau trato, na medida em que gaddem a sua especificidade, mas todas
constituem um acto de violéncia contra uma pesseata € atingida na sua totalidade. Desta
forma, os maus-tratos por negligéncia, o abandasmmaus-tratos fisicos e sexuais abarcam
0S maus-tratos psicologicos (Alberto, 2006).

Este tipo de abuso é intencional e caracterizaekeguséncia ou inadequacéo de um suporte
emocional e do reconhecimento das necessidadesia@rascdo menor. Pode traduzir-se
através de insultos, desvalorizacdo, indiferencajeigdo, culpabilizacdo, criticas
permanentes, presenciar situacfes intensas denciml@oméstica, entre outras situacdes
(Magalhaes, 2005).

Segundo Azevedo & Maia (2006) e a generalidade aiisres, este tipo de maus-tratos
ocorre com muita frequéncia, no entanto € muitecitifletecta-lo. Alberto (2006) aponta
igualmente a mesma dificuldade, referindo quevetab tipo de maus-tratos que é detectado
com maior dificuldade, pois acaba por se diss@weioutras formas de abuso.

Este tipo de maus-tratos inscreve-se nos mausteattivos, ou seja, a crianga € alvo de
agressdes sob a forma de palavras humilhantesa giemigrem ou mesmo por dinamicas
relacionais caracterizadas por uma inconsistércideteccdo destes casos € muito dificil
devido a inexisténcia de sequelas fisicas (Barl@9g).

Varios autores defendem a superproteccdo como ommeafde maus-tratos, uma vez que 0s
pais acabam por aniquilar a autonomia das criardgddindo tudo pelas mesmas, estas
criangas tornam-se excessivamente dependenteguiases pouco autbnomas. Pode ser uma
forma de os pais se consolarem, tentando obtemalgwealizacdo através dos filhos, e
simultaneamente ser um verdadeiro desastre pacaicasas, visto que as consequéncias
deste estilo parental podem ser muito graves (Ale€eMaia, 2006). Com efeito, é possivel
fazer uma analogia deste estilo parental excessinaprotector com o que Barudy (1998)

designou de mées «intoxicantes».



Negligéncia

A negligéncia € a forma de maus-tratos que ocarre maior frequéncia e que se instala
guando ha uma sistematica falha em fazer face Gessidades da crianca. (Clark & Clark,
1989). Deve-se a uma postura excessivamente negigeor parte dos prestadores de
cuidados em relacdo a propria crianca, ndo satistliz as suas necessidades a nivel fisico,
emocional, intelectual ou social (Barudy, 1998).

A negligéncia traduz-se numa omissao de cuidadoekmao ao menor, ndo lhes oferecendo
satisfacdo das suas necessidades no que tocaidadosubdsicos de higiene, alimentacéo,
educacgédo, seguranca, saude, afecto. Pode acod&derma voluntéria, com intencdo de
causar algum tipo de dano, ou pode acontecer intaviamente, devendo-se a caréncia de

competéncias parentais (Magalhaes, 2005).

Factores de risco dos Maus-Tratos e Modelos Explas

Os primeiros modelos surgiram nos finais dos al@psnécio dos anos 70 e predominava um
conceito Unico relativamente aos maus-tratos. Asigiras linhas tedricas que surgiram
focalizaram-se numa componente intra-individual,gnal era dado énfase a personalidade
dos pais abusadores.

Na década de 70 surgiu o0 modelo socioldgico, camod de fazer face as lacunas do modelo
psiquiatrico, e assentava nos factores socioecaadntomo explicacdo para 0os maus-tratos.
(Alberto, 2006). Pode considerar-se um fenomenotovas complexo, no qual se
interrelacionam componentes multiplas e continoasmaus-tratos resultam assim de um
conjunto de factores, quer individuais, econémicafiurais e sociais, que estdo em constante

interaccao entre si (Alberto, 2006).

O modelo sociolégico:

«0Os maus-tratos as mulheres e as criancas queiBeane na actualidade ndo sdo mais do
gue reminiscéncias de uma cultura patriarcal quaa#eve ao longo de séculos ou milénios.
Esta dominagéo verificava-se ndo s na relacamdmim para com a mulher mas também na
relacdo de pais para com os filhos, através da&e@de um autoritarismo que se alicercava

no postulado da lei do mais forte sobre o maiofgézevedo & Maia, 2006, p.77).



Este modelo esté direccionado para as condi¢désisqcae induzem o stress, influenciando
assim o comportamento da familia e todo o sisteanaatbres que levam a violéncia (Canton
& Cortés, 1997). De acordo com este modelo, ossesial interligado com componentes da
atmosfera cultural, por acumulacéo, pode originacaréncia de maus-tratos. O desemprego,
os factores econdmicos, sdo factores que podevao desituacdes de abuso. Também para
Magalhdes (2005), um nivel socio-economico baixdepd ser causador de situacdes de
maus-tratos, tal como condi¢cdes habitacionais, quEs estejam presentes situacdes de
pobreza, mas condi¢des de trabalho, situactesgiaiais caracterizadas pela instabilidade e
isolamento social.

Muitas investigacdes sugerem que a pobreza e os-traas infantis estéo inter relacionados,
contudo investigacdes indicam que ha muitas crecandas de familias desfavorecidas
economicamente, e em que ndao ha maus-tratos. @equéevado autores a falar no abuso
infantil em todas as classes sociais, embora agttnencontrar-se mais nas classes socio-
econdémicas mais baixas por serem detectadas coor faailidade através dos servigos
sociais (Canton & Cortés, 1997).

Poucas habilidades sociais, sentimentos de inadiéigddeterminados tracos de personalidade,
a maternidade na adolescéncia ou sem companh&irvasiaveis que podem contribuir para
a instalacdo do isolamento social (Martinéz RoigD& Paul, 1993). A auséncia de
socializacdo pode desencadear uma maior properséamilia para a violéncia (Canton &
Cortés, 1997). A atitude social para com as crisupgale influenciar nas situacées de maus-
tratos, tal como a atitude social para com as fagyieé até mesmo a atitude social em relacéo

a conduta violenta (Magalhaes, 2005).

O modelo centrado na crianca:

Este modelo assenta a sua base nas caracteristimascomportamento da crianga como
variaveis que poderao influenciar as relacbes guare e filhos, e simultaneamente, que a
crianca vitima de abuso por parte dos pais, teactaisticas que a tornam oposta aos pais,
ficado assim mais exposta a situacbes de maus-t{@anton D. & Cortés A., 1997).
Segundo os autores, as criangas mais novas aesemior dificuldade em gerir as suas
emocles, 0 que pode despoletar os maus-tratosacastrmesmas. Neste sentido, ha
investigacdes que indicam que as criancas maissrap@sentam um maior risco de sofrerem

maus-tratos fisicos como resultado da sua maicerdimcia dos prestadores de cuidados e



de passarem mais tempo com eles. Contudo, ha estma® demonstram que ha maior
prevaléncia de maus-tratos fisicos na adolescéncia.

Ha estudos que demonstram que a saude e o aspimioreda crianca sdo componentes que
podem determinar a relacdo entre pais e filhos. €feito, Barudy (1998) defende que na
sociedade actual de consumo, hd um grande lequestéfaulos que podem desencadear
modificagdes nas relacdes de vinculagdo, na mesidgue estas sdo muito mediadas pela
publicidade, através de estereoétipos de criangdsifas, 0 que por sua vez, podera provocar
sentimentos de frustracdo por parte dos pais, giséoas criancas reais ndo correspondem a
iImagem das criangas virtuais.

Estudos indicam que o comportamento da criancarpodiesencadear situacdes de abuso
infantil. No entanto, ndo ha unanimidade, devido facto de muitos estudos serem
transversais, o que dificulta perceber se as @gmgaltratadas com o seu comportamento
problematico ou duvidoso sdo a causa dos mausitratd se essa mesma forma de
comportamento é consequéncia dos mesmos (Canté8nCbrtés, A., 1997).

O menor pode apresentar alguma vulnerabilidade edlatdo a sua idade e respectivas
necessidades, também as caracteristicas de pélsdeapodem ser pouco adaptadas a dos
pais; a prematuridade e o baixo peso a nascenganpdelvar a apresentar uma maior
fragilidade; tal como perturbacdes da saude do ftsico ou mental e sexo do menor
(Magalhaes, 2005).

A crianca representa, algumas vezes, um lugargareai crianca adulterina, a crianga com
deficiéncias motoras e psicomotoras. Surgem, muwes associados, nomeadamente
antecedentes de prematuridade (26%) e de hospgaés frequentes (38%) ou de colocagdes
de varia ordem (40%) (Marcelli, 2005).

O modelo centrado nos pais:

Actualmente, tém vindo a ser realizadas investiga@mn que € dado maior énfase a certas
caracteristicas psicologicas dos pais abusadoeefgrisha a verificar como as caracteristicas
de personalidade, sobretudo a reactividade negativa estilo atribucional, podem
desencadear 0s maus-tratos. Estas investigacde®nseam que em resposta aos
comportamentos da crianga, 0s pais mal tratantastémase num estado de activagéo
fisiologica permanente e tendem a ter uma afeetiled negativa, pois interpretam o
comportamento da crianca como ameacador, reflecgedatravés de grande dificuldade em
controlar a irritabilidade (Cantén, D. & Cortés, A997).



Pode haver uma maior probabilidade de ocorréncigpa@sique sofram de uma perturbacéo
da saude mental ou fisica, que constitua um hgmdazacom algum tipo de antecedentes de
comportamento desviante; pais com caracteristicas pdrsonalidade marcadas pela
impulsividade, vulnerabilidade ao stress e baix@-astima; atitudes de indiferenca ou de
grande ansiedade em relacdo as responsabilidackes fariagdo dos filhos, promovendo a
ruptura do sistema comunicacional; antecedentesaies-tratos na infancia; idade precoce,;
gravidezes seguidas umas de outras; nivel socisatoo baixo e poucos conhecimentos
sobre o desenvolvimento da crianca; desempregaMagalhaes, 2005).

Pode existir uma maior probabilidade de ocorrérezia menores cujos pais sofram de
alcoolismo ou de toxicodependéncia (Magalhées, R@¥evedo & Maia (2006), defendem
igualmente, que existe uma relacéo entre o alenolisu de outras drogas por parte dos pais e
0S maus-tratos efectuados as criancas, influerenemente a ocorréncia dos mesmos. Os
pais toxicodependentes apresentam o triplo da pilckede de exercer maus-tratos sobre os
filhos, o alcoolismo esta mais relacionado com @asttratos fisicos (Cantén & Cortés,
1997).

As investigagdes indicam que um individuo vitimaris-tratos na sua infancia, durante um
periodo longo, tem maior probabilidade de se tourar pai maltratante, esta € também
designada por transmissao intergeracional (Azewetitaia, 2006). Muitos pais abusadores
tiveram dificuldades na infancia, sendo frequente ipuitos tenham sofrido experiéncias de
maus-tratos integrados na sua educacao e nasdeudiicacoes as figuras parentais. A mae
surge bastantes vezes como apresentando fragsidedeisicas, e como forma de reparar as
caréncias que sofreu pode levar ao desejo de tdilhonAs perturbacdes apresentadas pela
maioria dos pais nao constituem uma categoria magog especifica, todavia inserem-se no
ambito das perturbacbes de personalidade em querémc@ narcisica e a imaturidade

emocional prevalecem (Marcelli, 2005).

Consequéncias dos Maus-Tratos

As consequéncias dos maus tratos ndo podem serdet#e de forma isolada, mas antes
encaradas no espaco e no tempo de desenvolvimentiue acontecem, paralelamente de
acordo com as caracteristicas das criancas, aamfentas protectoras que tém e 0s seus
recursos internos e relacionais (Azevedo & Mai®&20



Embora as investigagcdes ndo cheguem a uma conclungfane, sabe-se que 0S maus-tratos
podem imprimir consequéncias negativas, e que agsaxddade varia de acordo com a
intensidade, frequéncia, idade das vitimas e dardo& abusos, entre outros. (Strech, 2004;
Magalhaes, 2005; Azevedo & Maia, 2006).

Os maus-tratos tém efeitos de maior ou menor gadeidpoodem ter um caracter reversivel ou
irreversivel, a curto ou longo prazo no que tocadasenvolvimento infantil e podem ter
consequéncias ao nivel do desenvolvimento fisiognitivo, emocional, comportamental,
social e moral (Azevedo & Maia, 2006), Alberto (BD@crescenta ainda o nivel patoldgico.
Ha uma possibilidade de acontecer a morte da vitidea acontecerem consequéncias
organicas (problemas de crescimento fisico, doetgdero neurolégico, etc); problemas ao
nivel psicossocial, como: cognitivas (défice intalal, reducdo do rendimento académico);
afectivas (diminuicdo da auto-estima, medo, anglstraiva, ideacdo suicida;
comportamentais (problemas de relacionamento ie$sgal, isolamento, agressividade,
culpabilizacdo, reproducdo dos maus tratos que Mitima nos proprios filhos,
toxicodependéncia, delinquéncia); psiquiatricapieesdo, neurose, psicose e disturbios de
personalidade multipla) (Magalhaes, 2005).

Todas estas consequéncias podem estender-se avaleiseento geral e global da crianca,
como uma diminuicdo da interaccdo com os outrdiguttiades no processo de separacao-
individuacdo, gerando uma desorganizacao na re@agdoundo (Alberto, 2006).

N&o se consegue estabelecer uma correlacdo enipel@gia dos maus-tratos e as suas
consequéncias a longo prazo, na medida em queaiandds casos co-existem e 0s maus-
tratos psicoldgicos estdo subjacentes a todos €mstudo, as diferentes formas de maus-
tratos e 0s seus posteriores efeitos passam ppragesso cumulativo (Magalhées, 2005).
Marcelli (2005), ao nivel de consequéncias fisicks.énfase as lesbes dermatologicas, as
fracturas e aos hematomas subdurais, mencionanglopoge afectar o estado geral, no
entanto isso nem sempre acontece. Defende que adganancas mais velhas manifestam
dois tipos de comportamento, quer uma enorme tamatiada a um isolamento, quer a uma
instabilidade aliada a atitudes desorganizadaslentas.

No caso de criangas, que presenciam 0S maus-gatiEs 0s pais, apresentam um risco mais
elevado de sofrerem de ansiedade, depresséao, twigonento escolar, baixa auto-estima,
pesadelos, conduta agressiva e maior probabilidadmfrerem abusos psicoldgicos, fisicos
ou sexuais (Vivian Peres Day; Lisieux Telles, escd003).

Canton & Cortés (1997), defendem que as criancas wma vinculacdo insegura podem

apresentar maiores dificuldades na linguagem e nmberaccdo social. A maioria das



investigacdes tem revelado uma forte relacao enimdisponibilidade dos pais maltratantes e
o0 estabelecimento de um padréo inseguro de viriolggzevedo & Maia, 2006).

Estudos sugerem que o comportamento social dasxzasanaltratadas apresenta um modelo
similar ao dos seus pais, nhomeadamente comportasnegfressivos, violentos, apaticos,
comportamentos inadequados face a situacdes d@s sty@oucas capacidades de socializagao
(Canton & Cortés, 1997).

Os sentimentos de culpa, auto desvalorizacdo e€diedin auto-estima estdo muito presentes
nestas criancas. Estas adquirem nao raras vezsssitimento de que o facto das agressoes
gue sofrem por parte dos pais se deve a si promaporque fizeram algo que nao deviam,
ou porque sao «criangas mas». O sentimento de quipas assola, derivado dos maus-tratos
pode originar atitudes de passagem ao acto dasasesmrelacdo aos pais (Marcelli, 2005).
Para o autor, as agressdes dos pais em relacam@asas podem levar a perturbacdes na
organizacdo da propria personalidade da criangaajipois associadas as lesGes traumaticas,
podem estar lesbGes psicologicas em varias dimendtms além das perturbacdes de
comportamento que podem apresentar, estas crismv@am muita dificuldade em estruturar
a sua identidade de uma forma coesa, subestimarglaa capacidades.

Ha uma grande necessidade de manter uma representag pais estavel e preservada, dai
elas muitas vezes pensarem que a culpa dos m&s-f@ja delas proprias, sendo uma
punicdo pelos seus erros, 0 que vai gerar umairatgem destorcida e desvalorizada. Como
consequéncia deste padrdo relacional, ao longo alb @escimento, a crianca vai
interiorizando o modelo ao qual foi habituada, bdsena relacdo violenta, e passa a encara-
lo como se fosse normal, o que pode fazer activaecanismo de defesa de identificacdo ao

agressor, agredindo todos os que a rodeiam (Mar2@Q>s).



Pré Adolescéncia

Caracteristicas da Pré Adolescéncia

«Se a Bela Adormecida é o sonho cor-de-rosa dazesgpe a puberdade anuncia, Alice ao
viver as aventuras no «Pais da Maravilhas», faarcupso activo da descoberta do seu corpo,
das sensacdes que ele desperta, vive a tristeglgudaas rendncias e acaba por se confrontar

com o poder e ferocidade da rainha de copas (néagemital)» (Malpique, 2003, p. 14).

A Pré adolescéncia consiste numa fase de desemesité que decorre entre os 11 e os 14
anos de idade e em relacdo a adolescéncia propti@ntita, apresenta caracteristicas
proprias (Shave & Shave, 1989). Nesta fase traigitocorrem transformacfes ao nivel
fisico, cognitivo, social e psicologico (Martin99b).

A Puberdade marca a entrada na Pré adolescéngmntio de vista fisico. (Martins, 1996).
Este periodo é caracterizado por rapidas transfgresacorporais, devido ao processo de
maturacdo sexual (Malpique, 1998). Em seguida, maliGacdes do ponto de vista
psicologico, como consequéncia destas modificagégsorais (Sprinthall, 1996), na medida
em gue o controlo estavel sobre o0 esquema cor@obalstante atingido (Malpique, 1998).
Cordeiro (1987), diferencia varias fases durarddaescéncia, correspondendo a primeira as
alteracOes corporais e psicologicas. Caracterizaesaeima revivéncia do conflito edipiano,
associada juntamente com de um retraimento navaésde retorno a posi¢cdo depressiva, na
medida em que é frequente o adolescente isolau-partilhar com um amigo as experiéncias
em relacdo a um vasto leque de imagens erotizadae gssolam, e em relacdo ao seu corpo
em constante mudanca.

As transformacdes corporais que ocorrem na puberdaglicam que ocorra por parte do
adolescente um reajustamento. Como consequéncialidaacdes ao nivel corporal e os
caracteres sexuais primarios e secundarios, ha remadelacdo do esquema corporal.
Embora tudo isto desencadeie no pré adolescentanbaslesassossego € frequente haver um
interesse por parte do mesmo em relagdo ao seo. &@epacordo com o significado que o pré
adolescente da ao seu corpo, assim é a forma cliragara si e para os outros (Cordeiro,
1979).

A aquisicdo de novas competéncias ao nivel cognitem possibilitar ao pré adolescente
uma nova concep¢do do mundo que o rodeia, é emcacatho excitante mas,
simultaneamente cadtico, confuso e assustadortefdidade dos desequilibrios cognitivos e



emocionais durante esta fase promove um egocenptmgra activa afectos muito intensos,
como humilhacéo, vergonha. Para se protegerentelzssidade destes sentimentos, servem-se
de mecanismos de defesa primitivos (Shave & SHH88&9).

Ao nivel das relagbes, também acontecem profuntErmgdes. Os objectos da infancia vao
sendo progressivamente desinvestidos, em detringenton maior investimento no grupo de
pares. Tendo em consideracdo que a principal tdeetfesenvolvimento da Pré adolescéncia
€ a individuacéo, o investimento em novos objedmsamor € crucial, com o objectivo de
ajudar o individuo na promocéao de futuras relagcdes mais maturidade (Blos, 1962).

Este periodo é caracterizado por uma grande filadéi e uma maior vulnerabilidade no que
toca a estrutura psiquica do individuo. A necesgidie se individuar das figuras parentais,
de modo a conseguir estabelecer a sua propriaidodiidade e o investimento em novos
objectos amorosos, pode causar uma ameaca ao eefwtinde coesdo, equilibrio e
integridade, tudo isto leva a uma perda do sugmtental, que anteriormente servia como
um auxiliar do eu (Shave & Shave, 1989).

Transformacdes Fisicas e Psicologicas na Pré aéolasa

«A puberdade (...) € uma fase crucial de mudancaspmatica quer psicolédgica, durante a
qual se operam reestruturacdes nucleares que vétitar as matrizes da personalidade a

consolidar ao longo da adolescéncia.» (Malpiqué32p. 27).

O crescimento fisico pauta-se por avancgos e pasagesde tenra idade até a adolescéncia.
No entanto, € precisamente nesta etapa que acomeamente um surto de crescimento que
ocorre mais cedo nas raparigas em relacdo aosesap@onsidera-se 0 maior surto de
crescimento, a seguir ao surto que acontece naciaféao primeiro ano de vida. Contudo, no
segundo surto, o adolescente apresenta perfeiteciéania das modificagbes que estdo a
acontecer no seu corpo, embora ndo as consigal@n{Sprinthall e Sprinthall, 1996).

As mudancas caracteristicas da adolescéncia afertaonpo, através do desenvolvimento
pubertario; o eu de cada sujeito é igualmente adectha alteracbes na vida interior, a
maneira como 0 sujeito de vé a si proprio; ao nidal cogni¢cdo; da vida social,
nomeadamente ao nivel das relagbes familiareg;0edacom os pares e com os professores
(Martins, 1996).

O aparecimento dos seios, € encarado como um duticke crescimento e do comeco da

sexualidade. Em relacdo ao surgimento da menaasm &S raparigas ndo se encontrem



preparadas psicologicamente, pode ser encarado asmanomento dificil e, mesmo
traumético (Sprinthall & Sprinthall, 1996). Mesmo caso da pré adolescente estar informada
acerca da problematica, estd sempre inerente um‘“clioque” com a primeira vez que fica
menstruada. A menarca pode assim facilitar o sangionde algumas fantasias e angustias
(Malpique, 2003).

O interesse atribuido ao corpo e todo o investimardrente ao mesmo, € um processo bem
patente neste periodo. Toda a experiéncia vividawo a histéria do passado relacional, a
fantasia, sendo estes elementos essenciais paxg@aporganizacdo e gestdo da imagem
corporal subjectiva. Esta ira representar uma hamtamental para conduzir a genitalidade e
a posterior escolha do par sexual. A maneira coaiwiver a auto imagem do corpo, vai
influenciar fortemente a forma como vai imaginae qusexo oposto o deseja (Coimbra de
Matos, 2002).

A rapidez durante a qual ocorrem as transformagaessfera corporal, conferem sentimentos
de muita expectativa e de alguma inseguranca, tsolorenas raparigas. A percepgao das
diferencas sexuais acentua o sentimento de amboraléntre o desejo de se transformar em
mulher, e o de continuar menina. A rapariga eneesgrdemasiado focada nas modificacdes
corporais, a edificagdo da sua auto-imagem esttbrassente no aspecto externo, encarando-
as, assim, mais ou menos como sinais visiveisal&suinilidade (Malpique, 1998).

De acordo com a forma como interiorizam a sua @ifeacdo ao nivel sexual, algumas
raparigas, nomeadamente entre os 12 e 13 anosmpapeesentar desinibicdo corporal,
assumindo comportamentos de provocagao para c@ai®® professores, ao mesmo tempo
gue tém comportamentos sedutores para os raparesl@de superior, e que desvalorizam o0s

rapazes da sua faixa etaria (Malpique, 1998).

O Pré Adolescente e o Periodo de Individuacéo

«ApOs um longo periodo de imaturidade, dependéacjaoteccdo, o filho do Homem,
conhece, num curto periodo de tempo, um surto eagedcrescimento — a puberdade — que
pelas mudancas bioldgicas, fisioldgicas, cognitigasutras, o prepara finalmente para a
autonomia. No entanto, uma longa moratéria o aguantes do reconhecimento do status de
adulto». (Fleming, 1993, p. 21).

Quando o jovem entra na pré adolescéncia, traagmosa estrutura psiquica, resultante do

periodo de laténcia e por isso, mais estavel. Odagontra-se mais fortalecido e o Superego



estda mais autbnomo, dai estar com mais flexibiédadnenor rigidez. As defesas também se
encontram organizadas, o que possibilita o sustgdometas do Ideal do Eu. Estédo, assim,
edificadas as bases para procura da identidadepidal 1998). Durante a adolescéncia, a

integracdo do ego inscreve-se num processo emergentue a organizacao dos aspectos do
préprio é mais que a soma das partes e residdsgmeeEnte na maneira em que estas estao
sintetizadas, sendo isso a no¢ao da identidadgadG®m o trabalho da autora, percebemos
que o ego tem duas tarefas além das suas funcfeesislas: consolidar a autonomia através

da individuacéo e da internalizacéo, para seguidtarmoder integrar a identidade (Josselson,

1980).

Blos (1985) refere que neste segundo processoddednacao adquirir um sentimento de si
proprio caracterizado pela autonomia, ao mesmodeme os limites sdo bem definidos, &
dos objectivos principais nesta fase de desenvelvion O mesmo autor fala em perda do Eu
parental, como desempenhando fun¢bes até a faadaliescéncia, prestando ajuda ao Eu
infantil. Neste sentido, a perda do Eu parental implicar expor uma estrutura egoica, em
gquem o estado da mesma dependeria da forma conwr&ewm primeiro processo de
separacao-individuagao.

Para ocorrer um crescimento da autonomia, é netesgée 0 processo de individuagédo se
desenvolva. E é ao longo da construcdo da indigéitua autonomia do sujeito, que estes
aspectos devem ser inseridos e assimilados nadddatdo mesmo. Deste modo, a autora

defende que é a complementaridade entre os comcdaoindividuacdo, autonomia e

identidade que pautam este processo (Josselsdp), 198

Pode dizer-se que a Pré adolescéncia € um periadmado por grandes alteracdes, o que
implica ter que passar por instabilidade e cordlitBera-se alguma dissonéancia e momentos
de tensdo, pois se, por um lado, o adolescenteesité fase se sentia satisfeito pelas
experiéncias com 0s progenitores, por outro, conzegantir o desejo de alcancar a sua
propria autonomia, através da separacdo dos meantmjormente desejados (Fleming,

1993). A pré adolescente encontra-se, assim nuseadi& grande vulnerabilidade, na medida
em que o suporte e os valores fornecidos pelasaspdigam em causa. Vive internamente o

conflito de querer abandona-los, mas receia sendalbada, dai este periodo ser

acompanhado por sentimentos de culpabilidade, gsotetam a alternancia entre ataques e
procura de reparacdo dos mesmos (Malpique, 20@3al&-se assim a procura da separagao

das figuras parentais, e simultaneamente, a ndeeeside dependéncia das mesmas



(Braconnier & Marcelli, 2000), embora o pré adoéege renegue o0 apoio do ego parental, a
ambivaléncia tdo marcada neste periodo, leva-pendier do mesmo (Josselson, 1980).

Como refere Sampaio (1994, p.42), nesta fase eudnais importante do que na infancia, a
presenca dos progenitores perto dos filhos, nadaesin que «o seu papel agora é o de estar
atentos, de mobilizar sem dirigir, de apoiar n@&dssos e incentivar nos éxitos, em suma,

estar com eles e respeitar cada vez mais a swédinalizacao».

Nesta fase da vida, os adolescentes comecam arfaves investimentos, embora os pais
também possam fazer parte dos mesmos, a maiorimaidir fora do contexto familiar
(Sampaio, 1994). Neste sentido, o adolescentegardel um suporte seguro exterior a familia,
vai encontra-lo no grupo de pares, onde se podaafi O grupo vai facilitar a socializacéo,
promovendo a competicao, a solidariedade, e simedtaente, regras e limites na relagcéo
entre os elementos do mesmo. Sao varios os estsdjoe concordam com esta perspectiva,
como psicologos, etélogos, socidlogos, no sentidiogele as interacgdes entre 0s pares
permitem o desenvolvimento de habilidades afecteamcionais, cognitivas e sociais. Deste
modo, é de grande importancia que os pais percebaator positivo que o grupo de pares
assume no desenvolvimento do adolescente (Rel986).1

A conquista da autonomia em relacéo as figuraspaisg nomeadamente a figura materna é a
principal tarefa na Pré adolescéncia. A figura mmat€ o primeiro objecto de amor da crianca
(Freud, 1917), é crucial que durante a Pré adaleg&xéonsiga fazer uma separacéo, de forma

a se constituir como um individuo autonomo (BI&§7).

Neste periodo, o pré adolescente comeca a entendelacdo com o0s pais como uma
possibilidade de reactivacdo dos conflitos edipsaiMarcelli & Braconnier, 2005). Freud foi
dos primeiros autores a dar relevancia a separdaéofiguras parentais. A luz da sua
perspectiva, a necessidade de separacao faceemoothp amor arcaico apresenta como base
o ressurgimento da quest&o edipiana na adolescénpiadida que se vai desvinculando das
figuras parentais, o pré adolescente comeca a tinvesy novos objectos de amor
heterossexuais, num contexto extrafamiliar. E fometstal que isto aconteca, uma vez que
sem esta tarefa desenvolvimental estar cumprigaigiduo ndo pode assumir o estatuto de
adulto (Freud, 1917).



As ligacdes edipianas, embora nunca se cortemtegrén vao decrescendo devido a tentativa
de separacdao do Ego parental. Esta autonomia \qiiramlo uma certa estabilidade,
simultaneamente com a diminuicdo do perigo de pdadeontinuidade e com 0 progressivo
reconhecimento de competéncia. O Ego assume urhrpagedefensivo, gerindo a resolucao
de conflitos, tentando libertar-se do controlo Bateambiental e, a0 mesmo tempo, da
submissdo ao Superego arcaico (Josselson, 198&jlolescente vivéncia o perigo real do
conflito edipiano com muita angustia, culpabilidade uma diminuicdo da auto estima
(Cordeiro, 1979).

O sentimento de decepcédo que se instalou no adalespela desidealizagdo das figuras
parentais vai gerar um abalo no seu narcisismaniRtg 1994). Para o adolescente conseguir
reestabelecer o sistema relacional em relacéo a@gosrparentais e para reerguer o equilibrio
narcisico abalado, tem que se distanciar das mesomas forma de se afirmar (Cordeiro,
1979). S. Freud (1917) falou no «luto» como umanéode reagir e encarar a perda de um
objecto amado, e desta forma, autores como (Cord&B79) falaram num processo de
analogia entre o «luto» e a necessidade de o adakesalcancar a autonomia em relacéo aos
pais. Assim, o0 jovem adolescente, para renegarsaas objectos de amor primarios, é
necessario passar por um processo de elaboracdal ndenforma a evitar o sofrimento e por
outro lado, para que seja possivel a continuidaddsedi desenvolvimento. Deste modo, o
processo de luto do adolescente € indispensaval quae seja possivel a progressdo do
decorrer normal da sua evolucdo, e desta formaapasser possivel estabelecer novas

relacdes fora do contexto familiar (Cordeiro, 1979)

O Pré Adolescente e as Relacdes Familiares

«Nunca se pensa como nunca se cresce sozinho ess&ra maior desafio e a suprema
dificuldade das relacdes familiares (...) s6 indoeaoontro de cada um dos outros junto de
nos € que aprendemos 0 “eu” que, por ironia, né wma realidade individual mas uma
aventura relacional e espontanea, de encontro noiétwada um perante a realidade do outro»
(Sa, 1996, p.129).

As interaccdes no seio do nucleo familiar sdo dandg importancia ao nivel do

desenvolvimento psicolégico da crian¢a e do adelgsc (Fleming, 1993).



7z 7

Inicialmente, a mé&e é introjectada pela criancaooforto da crianca € substituido pela
memoria da sua mée confortando-a. Posteriormemde,deve identificar-se com estes
introjectos e experiéncias de conforto como suidd uma parte do seu proprio self. A
maioria destes processos de introjeccao e idemtéim, formam-se ao nivel inconsciente e sao
centrais para o desenvolvimento do ego e do sgoe(Jesselson, 1980).

Ao longo do desenvolvimento da crianca, a énfasbuéddla a mae tem sido enorme, na
medida em que é a prestadora dos cuidados mampge®s quais permitem a sobrevivéncia
fisica, e ao mesmo tempo, despoletam a formacadgdo(Malpique, 1998). Ao pai cabe o
papel de imprimir as interdicdes morais, € com ggle a triangulacdo se inicia, e por
consequéncia é através desta, que € possivel alpamciamento e frustracdo (Malpique,
1998).

E na adolescéncia que ocorre o segundo passo tidosda individuagéo, tendo o primeiro
ocorrido no segundo ano de vida. No entanto, aéélaescente conseguir alcancar a sua
individuacdo, sera necessario passar por fases wmagsua existéncia se encontra
fragmentada (Blos, 1985).

As representagbes objectais dos pais vao influengigorocesso de individuagao. A
individuacgédo infantil efectua-se sobre a pessoapyasta cuidados, a mae, com efeito, no
processo de individuacdo, a mae ja aparece commhjectto independente através do
processo de interiorizacdo. Embora os pais qu&acer interiorizou ndo sejam questionados
até ao processo pubertario, as anteriores depaeadénos objectos infantis de amor e 6dio,
na adolescéncia, comecam a florescer na compoaétgva. Com efeito, a desvinculagao
acontece sobre 0s objectos internos da infandiactiedo-se de algum modo através de um
grande investimento libidinal do proprio self, natato, o enaltecimento do eu pode

esconder uma enorme vulnerabilidade narcisica (B@&3).

A formacdo da identidade requer que o adolescesdefina as relagcbes com os pais,
rompendo a identificagdo com os mesmos. Como coBsed, € a partir desta altura que se
instala 0 movimento de desidealizacao das figuassnpais (Blos, 1985).

O adolescente faz a desidealizacdo dos pais, dtaimaamente a idealizacdo de si proprio,
pois durante o curso evolutivo adolescente de @@ dle idealizacdo dos pais, transita-se a
uma de idealizacdo do proprio, para caminhar eracchio ao equilibrio da relativacédo
(Relvas, 1996). Com efeito, a idealizacado de spqooé tdo importante como a idealizacao

que elaborou sobre os pais, de forma a adquiremtfianca nas suas capacidades.



Também Cordeiro (1987), refere que o adolesceniea@s condi¢cdes inerentes do processo
de maturagdo, necessita de se distanciar das im@@estais, para posteriormente, ser

possivel inter relacionar-se com 0s mesmos, engyiis reais.

Malpique (2003), defende que através do ressurgonéo conflito edipiano, as fantasias
incestuosas sao activadas, o que implica um ctxsteanento. Assim, € necessario elaborar o
luto das imagos parentais. A elaboracdo do mesmaereuma desidealizacdo e um
desinvestimento libidinal das imagos parentais fiale, 2003). Isto pode desencadear no
pré adolescente uma diminuicdo narcisica do Eagala uma reducédo na auto-estima, pois o
pré adolescente ao longo da experiéncia de terafaedonar a representacdo internas das
imagos da infancia, paralelamente, teme ser abanddom que vai conferir um estado geral
de enorme instabilidade emocional (Blos, 2003).

Com efeito, os adolescentes comecam a fazer dhata luto da representacao interna dos
pais. Malpique (2003), refere que a perda e dd&deao das imagos parentais implicam,
através do luto, um desinvestimento libidinal dgeotm. As raparigas apresentam uma maior
dificuldade em elaborar a posicédo depressiva, umajue para esta a mae era encarada como

0 objecto primario e agora € necessario abandesarpgosicao, tendo que separar-se dela.

O papel da familia em relacdo aos adolescentea passjuda-los na preparacdo para a sua
autonomia, e ajuda-los a criar as bases necesganagpoderem assumir papeéis adultos ao
nivel afectivo, social e laboral. Os pais tém unmpgbadundamental para os adolescentes
alcancarem esta etapa com sucefstarefa da familia consiste em promover o equdibr
entre valores como a responsabilidade e a liberdadge implica a redefinicdo afectiva e
funcional entre pais e filhos e o voltar a centras®e na vida conjugal e profissional por parte
dos progenitores. Isto indica que a autonomia doggnitores em relacdo aos filhos é
fundamental, e igualmente importante como a auttaains adolescentes face aos pais
(Relvas, 1996).

A presenca do pai é de grande importancia, quergarde, quer para o filho. Contudo, se, se
instalar a auséncia do mesmo, nao significa queesepte uma lacuna, depende da prépria
méae e, a0 mesmo tempo, da forma como o pai tramsan#fua presenca, e é isto que vai

condicionar o proprio imaginério da crianca (Malpg1998).

Como refere E. Kestemberg (s.d.) cit. por Cord€it679), a organizacdo da dinamica

relacional do jovem vai formar-se de acordo conu® € vivido e o que € conhecido, ou seja,



entre 0 seu ldeal do Eu, os imagos parentais, imagens fornecidas pela realidade em
relacdo a si proprio e aos seus pais.

Os adolescentes que fizeram uma «individuacéoisaofeanente boa» terdo internalizado de
forma adequada os recursos para sentir que aga@igas e as suas vidas sao exclusivamente
suas. (Josselson, 1980). Neste sentido, a autfeee rque a questdo da individuacdo na
adolescéncia, assenta no ganhar distingdo e destdas figuras parentais internalizadas,

transcendendo o objecto infantil de vinculacao.

Objectivos do Estudo

A progressdo ao longo da adolescéncia ao nivelodatrticdo de identidade do sujeito,
embora tenha como suporte os modelos extra fassliaa identificagdo com as figuras
parentais é o eixo central, talvez mais ainda mestedo do que anteriormente. Este processo
resulta da necessidade de reconhecimento do pli€sadote como sendo um ser autbnomo e
diferenciado dos progenitores, mas simultaneamtartepmo grande suporte a representacao
parental interiorizada. Assim, na constru¢cdo da islemtidade o mais importante é o
confronto com as expectativas em relacdo ao muron®, as quais resultam do conjunto
das expectativas dos seus progenitores, do seo gaupares e de si proprio (Braconnier &

Marcelli, 2000).

O processo de identidade resulta directamenteideeipa infancia, e da forma como esta foi
vivida, nomeadamente no que se refere a solidexabpikdade das relacbes precoces ou ao
seu fracasso, ou seja, uma construcdo de identidsileturada e coesa implica que as
relacdes de objecto primarias sejam satisfatolasiportancia de unbom objecto internde
Klein (1933), promove no adolescente habilidadea pdidlogos internos, capacidade de
réverie e de sonho, tal como alguma toleranciac&ungento. Todavia, caso este processo
ocorra de forma inversa, modulado por grandes ce€npor faltas ou falhas nestas relacdes
sdo ameacas para o desenvolvimento, podendo s&rmogivas. Diniz (1989) afirma que séo
as experiéncias dos primeiros momentos de vidaszgog@romover a base da organizagéo da

personalidade e da nocao de si propria e do mundo.

Embora o adolescente necessite de fazer o lutordamps parentais e precise de se distinguir

dos pais, as suas identificagcbes apenas assumewerdadeiro sentido quando inscritas na



prépria familia. Tal como Braconnier e Marcelli () referem, o adolescente tem
necessidade de se diferenciar daqueles com quem igeimente, necessidade de se
identificar. Neste sentido, e segundo Coimbra deoM@&002), a presenca de bom objecto
interno, e uma vivéncia «transportadora de éxitos» (pp. &&ma base fundamental e
necessaria para um crescimento psicolégico harmeon® para o proprio processo de
individuacdo, aliados a um reforco da autonomia anmea estruturagcdo da auto-estima.
Todavia, a sua inexisténcia pode provocar gravgaetas que se perpetuardo ao longo da
vida e irdo incidir fortemente no «remanejo intexrdo psiquismo durante a adolescéncia.
Desta forma, uma boa relagdo com os objectos goméruma boa triangulagdo no ambito
das vivéncias afectivo-sexuais da infancia conaimdese condi¢cdes indispensaveis para o

desenvolvimento de um percurso de sucesso na aéotgs.

Deste modo, o papel dos pais caracteriza-se poaitiaawdisponibilizando seguranca e
proteccdo aos filhos. No que toca a adolescéndimpértante, os pais imporem limites ao
adolescente vulneravel, sendo vigilantes da preg@®volucdo do adolescente, de modo a
gue 0 mesmo nao seja alvo de experiéncias trauasaido entanto, a inexisténcia de uma
fonte de seguranca parental, pode desencadeatestitle desespero e levar o adolescente a
sentir isso como uma perda irreversivel. Com efedtido mesmo tempo que grita por
independéncia e tenta mostrar a sua autonomia, otesagnte apresenta uma enorme
necessidade de ter e sentir junto dele a consiatdeaim porto seguro, nomeadamente como
0s autores sugerem, necessidade de um refugiccoiBrer e Marcelli, 2000). Assim, e de
acordo com a literatura, se as vicissitudes da@mcas familiares ndo facultam este tipo de
base, podem afectar todo o desenvolvimento dagajagquer do ponto de vista afectivo,

relacional, quer social e cognitivo.

De acordo com a literatura, os objectos internearaem uma grande importancia ao nivel da
organizacdo psiquica do ser humano, contudo nasagwéescentes do nosso estudo, a
libertacdo dos objectos infantis ndo pode ser f@#amelhor maneira, pela situagcdo intra
familiar de violéncia, e posterior separacédo dgaréis parentais. De acordo com Cordeiro
(2002), quando o luto ndo é efectuado, todos afafeelacionados com as figuras parentais
interiorizadas, continuam semelhantes, como takmdevser activadas defesas contra esses
mesmos afectos, o que podera imprimir perturbagéesia relacdo consigo préprio e com o

mundo.



Tendo em conta que a familia representa um pilaidepsiquica do ser humano, e que tem
uma enorme importancia no desenvolvimento da aiapgis é através dela que se inicia a
construcdo da sua personalidade e a sua relaca®@ coomdo, a0 mesmo tempo que temos
em consideracdo, a importancia dos objectos irgerpara a organizacdo psiquica,

pretendemos perceber se a representacdo de fapikaenta diferencas comparando pré
adolescentes vitimas de violéncia intra familiapré adolescentes inseridas na familia sem
violéncia intra familiar. Questionamo-nos que ctedsticas assumird a representacdo de

familia nas pré adolescentes vitimas de violénicexi e indirecta.

Hipoteses

Hipdtese 1: As pré adolescentes inseridas na faseglin violéncia tém uma representacdo de
familia mais positiva que as pré adolescentes dolancia.

Hipotese 2: As pré adolescentes com violéncia eathr tém uma representacdo de familia

mais positiva que as pré adolescentes com violé@leata.

Hipotese 3: As pré adolescentes com violéncia témm representacdo da figura paterna mais

positiva que da figura materna.

Hipdtese 4: As pré adolescentes inseridas na fasglin violéncia tém uma representacao da

figura materna melhor que da figura paterna.



METODO

Amostra

A amostra é composta por 28 pré adolescentes aofeminino com idades compreendidas
entre 0s 12 e 13 anos: 14 submetidas a violéniceafemmiliar, 8 com violéncia directa, 6 com
violéncia indirecta, e 14 que nao foram submetada®léncia intra familiar e permanecem no
seio da sua familia de origem. A recolha da amdsira&fectuada na Fundacdo Manuel
Gerardo de Sousa e Castro, em Beja, para congtiiupo de pré adolescentes expostas a
maus-tratos, e no Agrupamento Vertical de Portaia gonstituir o grupo de controlo. As pré
adolescentes vitimas de violéncia, encontram-sénstéuicdo entre 1 e 2 anos, sendo a
primeira vez que acontece, e embora pouco, madggmaontacto com os pais.

A composi¢do da amostra foi realizada através destagem néo aleatéria por conveniéncia.

Delineamento

Este estudo é de caracter comparativo. A recoltdades foi realizada num unico periodo de
tempo e os mesmos foram submetidos a uma anabdieatjua.

O estudo é composto por dois grupos de pré adolesceo grupo em que as mesmas foram
alvo de violéncia intra familiar, e o grupo em quéo foram submetidas a violéncia intra

familiar e vivem inseridas na familia de origem.

Instrumento

De acordo com os objectivos deste estudo, utilizaomo instrumento de natureza projectiva,
o Desenho da Familia de Corman (1982), e como @an®ito um questionario, de forma a
nos facilitar a selec¢cado da amostra.

O Desenho da Familia de Corman é um teste de @dickae, que nos permite proceder a

uma interpretacdo com base na lei da projeccéo.

A primeira parte da vida de uma crianca é passatta fla familia e € um periodo de grande

importancia. E com os pais, irméos e irmas quéaaga faz as suas primeiras experiéncias de
adaptacdo, é também com eles que os problemag@sits que se produzem na esfera

afectiva ou na esfera intelectual, funcionam coetatério, quer dos conflitos edipianos, quer



dos conflitos de rivalidade fraterna. Os efeitostele problemas sdo visiveis, todavia a causa
mais profunda fica normalmente escondida. E estasacgprofunda é frequentemente
inconsciente, ndo sendo do conhecimento dos pais,mesmo da propria criancga, visto que
as censuras educativas colocam um interdito soima parte da personalidade. (Corman,
1982)

Para se perceber se ha um conflito entre uma megabiamilia e a crianca, deve colocar-se a
crianca em situacdo de nos revelar 0s seus sembisngrais intimos, a maneira como vive no
seu interior a sua relacdo com a pessoa em qUASSIM, € necessario que a crianga consiga
exprimir-se livremente. Desta forma, surge o desertmo forma de expresséao livre. O
desenho da familia, em particular, permite umaegggo da crian¢ca que vai para além das
reformulacdes no seu inconsciente, podendo remelses verdadeiros sentimentos que tem

para com os seus familiares. (Corman, 1982)

De acordo com Corman (1982), o pedido feito petmit®h é muito importante, caso seja
pedido “desenha a tua familia” a crianca pode iseatiobrigada a fazer um desenho
claramente objectivo, respeitando a ordem croncéggis verdadeiras caracteristicas de cada
um dos membros e as relagbes estabelecidas ndfasmiltar. No entanto, ao dar uma
indicacdo como “ desenha uma familia que tu in&ntesta vai permitir uma maior
subjectividade e a crianca vai deixar-se influengalo seu estado afectivo, pelos seus
sentimentos, pelos seus desejos, as suas cremgasg,0as e repulsas. Ao desenhar a sua
familia, a crianga vai projectar-se, e consequeatgenexprimir a subjectividade, sendo assim
nao existem diferencas significativas entre ambasdicacdes, no entanto quando a crianca €
afastada da sua propria familia torna-se mais facilprojeccdo de significados
verdadeiramente pessoategundo M. Porot o mais importante é conhecer @septacao
que a crianca faz da sua familia e ndo o que &acéamentéCorman, 1982)

Segundo Maurice Porot (1965) reconhece-se que sta t@ojectivo € bom quando este
permite obter dum sujeito uma projeccdo da suaopalslade global, consciente e
inconsciente, acerca de um material pouco estdyreas o suficiente para permitir a
analise dessa personalidade com os resultado®sl#idomparativamente com os resultados
dos sujeitos do grupo padrédo. O desenho da facditr@sponde na integra a estas exigéncias,
0 que faz dele um bom teste projectivo. M. Porat ainda, que a principal figura a ser

desenhada pela crianca, € normalmente a persomagesnmportante aos olhos dela.



Este € um teste de facil e rdpida aplicacdo, taloca interpretacdo. Facilmente bem aceite
pelas criancas e adolescentes. SO pode ser apkcathdes iguais ou superiores a 5 ou 6
anos. Relativamente ao material, € necessario apgna mesa, uma folha de papel branca e
um lapis.

Apés a elaboracdo do desenho, € sugerido a crijugaexplique o que fez, definindo as
personagens, caracterizando as funcdes, o génerdade e as relagcbes existentes.
Posteriormente, € pedido a crianca que refira as preferéncias e aversdes em relacdo aos
diversos personagens representados no seu deseaimdlag que se identifique com um

personagem, isto &, que escolha aquele que ekrigode ser.

De acordo com Corman (1982), existem trés niveiatdepretacao dos elementos formais:
Primeiro nivel: ONivel Graficq dirige-se a forma como o sujeito utiliza o lapidraca
pontos, rectas e curvas. Dentro deste nivel ésanllio tipo de traco quanto a sumaplitude

ou tamanhpou seja, um tracado amplo que ocupe uma grarmte ge pagina revelam uma
boa difusdo e extroversao, ao invés, de um tragadoo amplo, que assinala uma diminui¢ao
da expanséo vital aliada a uma grande tendéncaagpaibicdo. Também foi analisado o tipo
de traco quanto a sudarca, este verifica-se através da espessura do trago rearca que
atinge no papel. Um tragado forte significa libeia dos instintos, grande impulsividade ou
violéncia, enquanto que um tracado mais fraco aksiracos impulsos, inibicdo instintiva ou
timidez. Esta disposicdo em excesso pode desenca@sanhos de personagens muito
grandes, que tendam a passar a folha. Igualmepiartamte € analisar @ientagdoao nivel

da producgdo no desenho, analisando-se se o slgsiEmha da esquerda para a direita, que é o
processo natural de movimento, ou da direita pasgaerda, que indica um movimento de
regressdo. Com efeito, € importante analisar sgeit® € dextro ou canhoto, sendo dextro e
utilizando o movimento da direita para a esqueedala uma grande regressao, o que pode,
pode imprimir perturbacdes psicoldgicas.|dcalizacdo na pagina, € importante analisar
também, pois se o desenho for realizado na zordanfda pagina refere-se aos instintos de
conservacao da vida, sendo mais representado sasggsedeprimidas. Se for efectuado na
zona superior da pagina assina-la uma maior imegma criatividade. Sendo ainda a parte
da esquerda correspondente ao passado, e a pditeitéaao futuro.

Segundo nivel: reporta-se Bstruturas Formais este refere-se a perfeicdo apresentada no
desenho, e esta pode relacionar-se com a maturiliadejeito que desenha. Estdo presentes
neste nivel doiipos de apreensao do rea tipo sensorial e o tipo racional. O primeirmte

a ver com a forma de espontaneidade do sujeitesaptando frequentemente linhas curvas,



como forma de mostrar a sua vitalidade, estasctefite um grande dinamismo de vida. O
segundo reporta-se a uma maior inibicdo, apresgmtalguma inflexibilidade, através de
desenhos pouco dinamicos, personagens isoladasmodmtidade diminuida, com detalhes
precisos e expressando linhas direitas e maissteOtaedece a regras mais severas, as quais
reduzem a espontaneidade vital do sujeito. HA caispgue podem haver desenhos mistos,
nos quais, ambas as situacdes estédo presentesdpaderesentar situacdes intermediarias.
Terceiro nivel: ONivel do Conteudpnele ressaltam as tendéncias afectivas, subdivede
entre positivas e negativas. As positivas incluentisientos de amor e admiracédo que levam
0 sujeito a atribuir valor ao objecto que privieegas negativas incluem sentimentos de
desvalorizagdo que despromovem o investimento ngectol) reflectindo-se uma

desvalorizacédo no desenho. (Corman, 1982).

O individuo em que o desenho imprimémilia real obedece ao principio da realidade, ao
contrario do individuo que expressa no desenHandlia imaginaria este reporta-se ao
principio do prazer-desprazer. Estes dois prinsipjpostos representam os fundamentos da

conduta humana.

As defesas usadas em situacdes patologicas demvargeral, de um mecanismo de negagao
de uma realidade penosa, dificil para o sujeiteattesuportada. S&o designadaslefesas do

Eu contra a AngustiaCom efeito, se 0 sujeito auto-percepciona algamaaca pode excluir
alguém do desenho, isto acontece com frequénciaredagdo aos irmaos, através do
mecanismo de negacdo da existéncia, ndo o desenhmnditravés da inversdo de papéis,
colocando-se na posicdo de mais novo; ou aindaéatrde um mecanismo de identificacédo
com o rival (Corman, 1982).

As defesas do Eu contra a angustia abarcam a pairpersonagem desenhada, as ligacdes
entre as personagens, as personagens mais vadmizzgl personagens menos valorizadas,
personagens acrescentadas, as identificagcbes conesasas, e o tipo de familia expressa
através do desenho.

Segundo o autor, o dominio das forcas instintivasneadamente as agressivas e sexuais,
estdo sob a alcada do Ego. Sempre que a projeesimsdorcas instintivas € muito grande
pode gerar uma intensa angustia no sujeito, e ammeequéncia a defesa do Eu entra em
accao através da negacao da pulsdo que induz satdsnde culpabilidade. Como é uma
pulsdo que provém do interior do consciente é fieaida para o inconsciente, no entanto,

sempre que tentar entrar no nivel consciente redaemecanismos de defesa como a



projeccdo, onde é atribuido a outro tudo o quej@iteypossui de mau; e no deslocamento,
através do desenho de animais, em detrimento émleslo sujeito.

A Angustia de culpabilidade, encontra-se, segundator, perante o Superego. E este quem
critica, quem censura e quem pune. Deste modogesento para decrescer a angustia de
culpabilidade, o sujeito pode representar-se adraeuma forma pequena, por baixo dos
outros, a margem da pagina, ou até ndo se desemehaer. E sempre que isto ocorrer
significa que o sujeito apresenta uma forte anguaiculpabilidade.

De acordo com a psicanalise, a pessoa em queitosatjgbui a maior énfase emocional, é a
pessoa com a qual se identifica, quer seja de feonsciente ou inconsciente. Deste modo, a
personagem mais valorizadg com frequéncia, a que é desenhada em pringeimela que
pensa em primeiro lugar. Habitualmente, esta éseptada por uma das figuras parentais.
No caso da primeira personagem a ser desenhadamsercrianca, indica que nela séo
cristalizadas as principais aspiracdes do sujeitpe deseja ocupar o seu lugar. Sempre que é
0 proprio sujeito a desenhar-se em primeiro, pedalar uma forte tendéncia narcisica. Isto
acontece muitas vezes, pela falta de possibilidade sujeito fazer investimentos nas figuras
parentais ou outras figuras da familia, devido asasa conflituais, obrigando o sujeito de

elaborar uma regresséo narcisica sobre si proprio.

A personagem principal valorizada € desenhada armrrtamanho; por um maior cuidado;
pelo tempo gasto na elaboracdo da mesma; pela npmesenca de pormenores e
particularidades; é a preferida no questionarioargais investida, através de uma grande
carga afectiva.

O mecanismo de defesa mais primitivo nega a refdidaqual o sujeito ndo se consegue
adaptar, a negacédo reflecte-se no desenho atravégctusdo da fonte de angustia. Deste
modo, surge aesvalorizacdo da personagefssim, a desvalorizacdo de uma personagem,
guando nao se revela pela inexisténcia do sujeitdesenho, traduz-se pelo tamanho menor;
a personagem pode ser colocada em ultimo, muitesswea margem da folha, afastada das
outras ou abaixo delas; € desenhada com um cuidsslis apurado, com falha de
pormenores importantes; personagem depreciadasparagdo pejorativa, com uma mudanga
na idade ou ndo a designar pelo nome ao invés uaasopersonagens. Uma forma de
desvalorizacéo é riscar a pessoa a posterioritde @locado no desenho, isto pode revelar

um conflito entre uma tendéncia projecta, mas iatadiente interditada pela censura do Eu.



Em relagdo apersonagens acrescentagdassujeito pode utilizar o deslocamento para fazer
face a culpabilidade que sente. O sujeito podeiareer atmosfera familiar, elaborando
personagens imaginarias que fazem o que o sujé@moonsa fazer. O sujeito pode estar
ausente do desenho, na medida em que se podejerctpdo na personagem acrescentada.
Com efeito sdo varias as formas que podem ser &zsipelo sujeito:

A personagem acrescentada pode ser um bebé, no recatm grandes tendéncias
regressivas, sempre que o sujeito se identifica eanbebé reporta-se a uma altura em que
ainda néo era assolado pelo conflito de ansiegmd&alando uma época em que seria feliz.
O conflito de rivalidade entre irmdos é deste modsolvido muitas vezes através de
movimentos regressivos. A personagem acrescentaika ger um sujeito mais velho; pode
também ser um duplo, ou seja, este pode ter unda ielam sexo similar, mas também pode
nao ser, o que revela uma das tendéncias as quaigito ndo pode exprimir-se de forma

directa; ou um animal.

As ligacdes e relacdesstabelecidas pelo sujeito no seu desenho, péidetirea forma como

ele proprio vé as suas relagfes. A aproximacdouds gersonagens no desenho assina-la
intimidade vivida ou desejada pelo sujeito. A intade assume um caracter mais relevante
caso, as personagens se toquem na méo, se abradgmquem juntas. Se as personagens se
encontram distantes umas das outras revela difidelém estabelecer relacées com o resto
da familia. No que toca sobretudo aos pais, seaagar os desenha distantes dela, pode

indicar um relacionamento dificil com os mesmos.

Relativamente asdentificacdes estas apelam a dimensdo consciente do sentintento
identificacdo, ou seja, a consciéncia de si propr® entanto, o Superego pode impedir a
denuncia da identificacdo desejada secretamente, peémitindo que as tendéncias se
manifestem.

Segundo Corman (1982), existem trés tipos de iteagao:

12: a identificacdo de realidade;

2%:a identificacédo de desejo;

3%:a identificagéo de defesa.

Desta forma, a identificacdo de realidade rep@ta&sepresentacdo do préprio sujeito e
declara ser “Eu” no desenho, ou seja, estamos teesamecanismo de identificacdo do Eu.
Quanto a identificacdo de desejo acontece quarsdigedo se projecta na ou nas personagens

que satisfazem mais as suas tendéncias confessi@legitficacdo de Si. A identificagdo de



defesa reporta-se, regra geral, ao impulso queadimabo Superego, quando a crianca
desenha alguém que representa a sua propria agtadsi e identifica-se com o adulto que

pune, € assim designada por Identificacdo do Sgpere

A analise do desenho incidiu também no tipo delfamgproduzido no mesmo. Sempre que
0 sujeito represente o real de forma objectivaindda uma prevaléncia do principio da
realidade em relacdo ao principio do prazer. Quandamilia reproduzida no desenho &
imaginaria, consiste numa projeccédo da propriagpe@o do sujeito em relagcdo a mesma. A
subjectividade assume a predominancia, como takéneial considerar a familia imaginaria

como forma de o sujeito expressar no desenho addsposicdes afectivas.

O questionario serviu como forma de seleccionanastra para o estudo, facultando-nos, ao
mesmo tempo, alguns dados para perceber o comextivéncia de cada pré adolescente. As
perguntas que compdem o mesmo foram prévia e msdatente formuladas com o

objectivo de fornecerem elementos para a seleaggipatticipantes.

Procedimento

Contactamos a Fundacdo Manuel Gerardo de Sousat® CGam Beja, na qual se encontram
institucionalizadas criancas e adolescentes ca@os) vitimas de varios tipos de violéncia
intra familiar. A Fundacdo mostrou receptividadeseatido de colaborar com o estudo. Para
ser possivel constituir o grupo de criancas inasrida familia de origem sem violéncia,
contactamos uma escola, o Agrupamento Verticalatel? o qual foi bastante receptivo a
participar no estudo.

Na Fundacédo Manuel Gerardo de Sousa e Castro,sd@paiceite por parte das responsaveis
pela mesma, perguntamos também a cada uma dasigeSaentes se era a sua vontade
participar no trabalho em questdo. Assim, foi-nepahibilizada uma sala para ser possivel
realizar o nosso trabalho. Deste modo, a passageifeste do Desenho da Familia e do
questionario decorreu numa atmosfera empatica,pevacidade de cada participante foi
totalmente salvaguardada. Foi aplicado o Teste eleBho da Familia de Corman (1982),
assim foi entregue a cada participante uma folhpagel em branco e um lapis, dando-se a
instrucado: “Desenha uma familia, uma familia daitneginacao”.

No Agrupamento Vertical de Portel, foi escrita ucasta de consentimento para ser entregue

por parte dos directores de cada turma com os dquaialhamos, aos pais de cada aluna.



Apoés as autorizagles, o director de cada turmanisjizou-nos uma sala, para ser realizado
o trabalho, o mesmo foi efectuado durante as alda®rmacao civica. O procedimento foi

semelhante ao acima referido em relacdo a aplicdgabeste do Desenho da Familia. No
final apresentamos o nosso agradecimento peloiloottrdas pré adolescentes no presente

estudo.

APRESENTACAO DOS RESULTADOS

Através da analise do Teste do Desenho da Fardli@atman (1982) foram retirados os

seguintes resultados em relacdo aos grupos enoestud

Pré-Adolescentes com violéncia
Pré-Adolescentes
T Total
. . o o familia origem
Tipo de familia Violéncia directal Violéncia inditec
Familia Real 5 5 11 21
Familia Imaginaria 3 1 3 7

Tabela 1: Resultados referentes ao tipo de faneitieesentada

Comecamos por verificar os resultados obtidos pglésadolescentes de ambos 0s grupos
face ao tipo de familia representado no desenhstelaodo verifica-se que a familia real foi

mais representada que a familia imaginaria nosogram estudo. Em relacéo ao grupo de pré

adolescentes com violéncia directa e indirecta,cambpresentam em maior niumero a familia
real.



Relativamente ao Nivel Grafico, os resultados $aai ambos os grupos foram os seguintes:

Nivel Gréfico
Tamanho do Traco Tamanho do Desenho
Forte Fraco Grande Médio Pequeno
' V|qlenC|a 3 5 1 5 2
Pré Adolescentes directa
com violéncia iolénci
Violéncia 2 4 2 3 1
indirecta
Pré Adolescentes Familia de Origem 8 6 4 9 1

Tabela 2: Resultados referentes ao Nivel Grafiemdnho do traco e do desenho

Verificamos que ao nivel grafico, no que se refwetamanho do traco, no grupo de pré

adolescentes com violéncia o tipo de traco predamé é o fraco, ao contrario do outro
grupo, em que o traco forte é predominante. Pdatimente no que diz respeito ao subgrupo
de violéncia directa e indirecta, apresentam arebognaior nimero um tipo de traco fraco.

Em relacdo ao tamanho do desenho, os desenhomdeh@a médio assumem a supremacia

em todos 0s grupos, embora no subgrupo com viaé&h@cta seja seguido de mais desenhos
pequenos, e com violéncia indirecta de mais deseghandes. Em relacdo ao grupo de

comparacao, é seguido de uma prevaléncia de desdattamanho grande.

Nivel Gréfico

Localizacdo na Pagina

Cima Baixo Centro Direita Esquerda
Violéncia directa 0 4 5 1 2
Pré Adolescentes com
violéncia ) o
Violéncia indirecta 1 5 5 1 1
Pré Adolescentes Familia de Origem 2 12 8 1 5

Tabela 3: Resultados referentes ao Nivel Graficoalizacdo na pagina

Quanto a localizacdo na pagina, quer o grupo eapstioléncia, quer o grupo na familia

sem violéncia, apresentam em maior numero os desesth baixo e ao centro. Em relacéo

aos subgrupos com violéncia directa e indirectamaés desenhos no cima da folha, ao



mesmo tempo que também ha mais em baixo, no subgam violéncia indirecta que no
outro subgrupo. Verificam-se apenas dois casosdesanhos localizados a direita no grupo
exposto a violéncia, e um, no outro grupo. Quantmcalizacdo a esquerda esta muito mais

evidente no grupo de comparacéao.

Nivel Grafico

Orientacdo no desenho

Esquerda-Direita Direita-Esquerda Mista
Violéncia directa 6 1 1
Pré Adolescentes conp
violéncia ] S
Violéncia indirecta 6 0 0
Pré Adolescentes Familia de Origem 12 2 0

Tabela 4: Resultados referentes ao Nivel Gréfictertagdo no desenho

Em relacéo a orientacdo no desenho, nao existaredgfas nos grupos, pois apresentam uma

prevaléncia da orientacdo da esquerda para aadilNgt subgrupo de violéncia directa ha um
caso da direita para a esquerda e um misto, eupo gie controlo dois casos da direita para a
esquerda.

Relativamente ao nivel das Estruturas Formaissustaglos totais em ambos 0s grupos sao os

seguintes:
Pré-Adolescentes com violéncia
Violéncia Pré-Adolescentes familig
directa Violéncia indirecta origem
Sensorial 5 4 11
Nivel das Estruturas Racional 3 2 3
Formais

Tabela 5: Resultados referentes ao Nivel das BsasEormais

As pré adolescentes, no total, expressam uma ageato real com base no tipo sensorial.
No entanto, essa caracteristica é mais expresgaupo de comparac¢ao, no qual se registam

onze sujeitos que expressam caracteristicas deépsorial, e apenas trés de tipo racional.



No grupo exposto a violéncia, o tipo sensorial @parem maior nimero no subgrupo de

violéncia directa.

A analise que respeita as Defesas do Eu contragaishia reparte-se em duas, a angustia

proveniente do exterior e a angustia provenientatgoior.

Angustia Proveniente do Exterior Angustia Prqvenlente do
Interior
Retorno contra|
Em relacdo a irmaos Regressgo  Substituic&bdos impulsos
agressivos
Negacédo| Inversao| Identificacdo ) ) i
Existencial Papéis Rival
3 Violéncia
pre directa 3 0 2 2 0 3
Adolescentes————
com violéncia| Violéncia 3 0 2 0 0 2
indirecta
Pré Adolescgntes Familia 6 0 8 3 5 3
de Origem

Tabela 6: Resultados referentes as Defesas dorta@Angustia

Quanto a totalidade, quer no grupo exposto a vitdéguer no grupo de comparagdo, a

maioria das pré adolescentes nega a existénciarmass, seguidamente identificam-se com

o rival, no que toca a inversédo de papéis nao skcee nenhum caso. Em relagcdo ao grupo

com violéncia apresentam uma negacdo da existéleciamaos equivalente ao grupo de
comparacao, verifica-se o mesmo numero em ambalogrupos de violéncia directa e
indirecta. Encontram-se diferencas em relacdorétifi@cao ao rival, o grupo na familia sem
violéncia evidencia mais essa caracteristica qu&ro grupo.

O mecanismo de regressdo é mais utilizado no gtagmmparacéo, onde se verificaram trés

pré adolescentes que recorreram ao mesmo. No gropovioléncia, estas defesas nao
aparecem tao evidentes, aparecendo apenas dossdmsegressao, assinalados no subgrupo
com violéncia directa.

O mecanismo de substituicdo apenas se verificaruqpogde comparacéo, 0 mecanismo de

projeccao nao se verifica.
O retorno contra si dos impulsos agressivos, eerfie em maior nimero no grupo exposto a

violéncia, destacando-se mais no subgrupo comnd@élirecta.



Relativamente as Tendéncias e Defesas do Eu pmosraerificar o que respeitava a
Valorizacdo da personagem principal, & Desvalofigagle outra personagem, ao
Deslocamento e Personagens Acrescentadas, as ésgagdRelacdes a distancia e as

Identificacdes.

Primeira Personagem Desenhada
Personagens Pré-Adolescentes com violéncia Pré-adolescentes familia
Violéncia directa Violéncia indirecta origem
Pai 2 1 8
Mée 2 2 4
Prépria 1 1 1
Filha 1 0 1
Irmé 1 1 0
Avo 1 0 0
Avo 0 1 0

Tabela 7: Resultados referentes a Primeira PersanBgsenhada

A personagem principal reporta-se a que foi desknham primeiro lugar, a maior, a
desenhada com maior cuidado, com maior presengatdies e a personagem preferida.

A figura desenhada em maior nimero, em primeirarligga méae, no grupo com violéncia,

em igual numero, em ambos o0s subgrupos; seguigrideerificando-se em maior numero
no subgrupo com violéncia directa; e depois emligu@nero, em ambos 0s grupos, da
prépria e da irma. Apenas um sujeito no subgrupwidéncia directa desenhou a filha e
outro a avd, e o avd no subgrupo com violénciarénth. Em relacdo ao grupo de
comparacao, verificamos que a figura da familiaedleada em primeiro foi o pai, com

alguma diferenca em relacédo a mée, e apenas uneragae € desenhada a propria, e outro a

filha.



Pré-Adolescentes com violéngia ,
Pré-Adolescentes
Violéncia Violéncia familia origem
directa indirecta
Méae 2 1 4
Pai 3 2 6
Pais 0 1 3
Irmé&o (a) 1 0 0
Personagem
Maior
Proépria 0 1 0
g
‘o Avo 0 1 0
£
= Igual
£ gual 1 0 1
o proporcao
e
2 Nenhuma 1 0 0
o
o
3 Méae 1 2 4
(@]
AT
O
I Pai 2 2 3
S
©
> Filha 1 0 2
Prépria 0 1 1
Personagem
mais cuidada
Irméo(d) 0 0 0
Avo 1 1 0
Igual ) > 1 6
proporgao
Nenhuma 1 0 0

Tabela 8: Resultados referentes a Valorizagdo dRagem Principal




Mae 0 3
Pai 3 1
Filha 1 0
Personagem mais .
detalhes Propria 0 1
AvO/Avo 1 1
Igual ) 1 1
proporgao
Nenhuma 2 1
Mée 3 0
ES Pai 0 2
(&)
=
o Pais 1 0
S
S
© Filha 1 1
o
2
e Personagem Preferida  Prépria 0 0
3
= Irmao(&) 1 1
O
IS
N
S Prima 0 0
<
>
Todos 2 3
Animais 0 1
Mae 2 1
Pai 1 3
Pais 1 0
Investimento Positivo Filha 1 1
Prépria 1 1
Irméo(a) 2 1
Prima 0 0

Tabela 9: Resultados referentes a Valorizagcéo doRagem Principal Il



No que respeita a personagem maior, é a figurar@atpe aparece com maior frequéncia
face a figura materna, quer no grupo com violénmi@y maior incidéncia para o subgrupo
com violéncia directa, quer no grupo de comparacao.

A personagem mais cuidada, no grupo com violéncigai, trés no subgrupo com violéncia
directa, e dois no subgrupo com violéncia indires¢éguido da mae. Em relacdo ao grupo de
comparacao, a figura mais cuidada é a méae, sedaigai e da filha.

A personagem com mais detalhes, no grupo com J@én o pai, com mais incidéncia no

subgrupo com violéncia directa; seguido da maedfies@mdo-se apenas no subgrupo com
violéncia indirecta, e igualmente trés sujeitos f@xem referéncia a nenhum detalhe nas
personagens. No grupo comparativo, a mae é a fagqumamais presenca de detalhes.

Relativamente a personagem preferida, no grupo woléncia, a prevaléncia incide em

“todos”, seguido da mé&e no subgrupo com violénorecth, no grupo de controlo € a mae, a
prépria e o irmao.

A personagem com maior investimento positivo, ngpgrcom violéncia é o pai, expresso

com mais frequéncia no subgrupo com violéncia e@ud#r, sendo que a mae e 0s irmaos se
encontram com um investimento equivalente, com nu@staque no subgrupo com violéncia

directa. No grupo comparativo € a mée, seguidad@aip e do irméo (a).

Investimento Negativo
Pré-Adolescentes com violéncia Pré-Adolescentes familia
Violéncia directa Violéncia indirecta origem
Mée 1 1 1
Pai 3 1 9
Propria 1 0 1
Filha 1 0 0
Irm&o (&) 1 0 1
Nenhuma 1 1 2
Avd 1 0 0
Avo 0 2 0

Tabela 10: Resultados referentes ao InvestimengatNe



A personagem com maior_investimento negativo éardi paterna, sobretudo no grupo de

comparacao. No grupo com violéncia, a figura patéambém aparece com um investimento

negativo face as outras figuras, nomeadamentebgrigao com violéncia directa.

Investimento Positivo Investimento Negativo
Pré-Adolescentes com Pré- Pré-Adolescentes com Pré-
violéncia Adolescentes violéncia Adolescen-
Personagens P P
. - familia . - tes familia
v. directa v. indirecta - v. directa v. indirectp .
origem origem
Mae 2 5 1 1 1
Pai 1 3 1 3 1 9
Pais 1 0 0 0 0 0
Propria 1 1 4 1 0 1
Filha 1 1 2 1 0 0
Irméo (&) 2 1 4 1 0 1
Prima 0 0 1 0 0 0
Nenhuma 0 0 0 1 1 2
Avd 0 0 0 1 0 0
Avo 0 0 0 0 2 0

Tabela 11: Resultados referentes ao InvestimergiiyRpe negativo nas Personagens

VerificAmos que o investimento nas figuras faméi&ano grupo com violéncia, no total, é
mais positivo do que negativo. Comparativamente oogiupo de controlo, este apresenta
igualmente um maior investimento positivo em retegf personagens. No que toca ao grupo
exposto a violéncia, em particular, o subgrupo ceimiéncia directa,apresenta um
investimento negativo superior ao investimento tpasi ao contrario do subgrupo com
violéncia indirecta.

No que respeita ao investimento nas figuras pasgntle uma forma mais especifica,
constatamos que o grupo com violéncia, investe maigura paterna, tanto positiva como
negativamente. O subgrupo com violéncia directaesga um investimento mais negativo
em relacdo ao pai, enquanto o subgrupo com vi@éndirecta apresenta um investimento
mais positivo. O investimento face a figura matemda é expresso de forma tao relevante,
embora se verifiquem diferencas, no grupo com Rm@#&EO investimento positivo € maior. O
subgrupo com violéncia directa investe de formasrpasitiva na mae do que o subgrupo com
violéncia indirecta. No que respeita ao grupo nmilfa de origem, verifica-se um
investimento positivo superior ao investimento tieganomeadamente em relacao a figura

materna face a figura paterna, ao contrario docagoatece no grupo exposto a violéncia.



As Tendéncias e Defesas do Eu, no que respeitavadezacdo de uma personagem, foram

analisadas de acordo com os elementos em falt@senkdo, os elementos mais pequenos, a
colocacao da personagem em ultimo, a desenhadanemos cuidado, e a que se encontra

distante ou por baixo das outras.

Pré-Adolescentes com violéncia Pré-Adolescentes
Violéncia directa Violéncia indirecta] familia origem

Irméo
Prépria
Irma
Mae
Proépria
Irmao(d)
Filha
Mée
Pai
Prépria

Colocacéo em ultimo Filha
Filho
Irméo

Tio
Pai
Pais
Filha
Irma
Irméo
Prépria
Avb paterno
Tia
Tio
Todos
Avo
Mée
Pai
Irmao(s)
Tio
Filho
Filha
Todos

Elementos em falta

Elementos mais
pequenos

Desvalorizacéo

Desenhado com
pouco cuidado

Colocagédo abaixo op
mais distante

o|N[o|9|o|o|o|P|r|P O |a|r|o|r|N|r|r[Clr|O|r|v|IM|Mv|O|o|k|o|P k(N
o|F|om Y rlo|P|lo|P|P|w|olo|r|Flolr|P v ook |Nvo|R|olo= P o
~|Clr|o|Plolr|ololo|o|alr|r|o|F|lo|vev| Rk |9 P olk|olo]|T v

Tabela 12: Resultados referentes a Desvalorizagsi®arsonagens

O elemento em falta no desenho foi, com maior péecéa a propria e a irma, no grupo com

violéncia, e no grupo comparativo, os irmdos e &niNib subgrupo com violéncia directa,
também estad bem patente a auséncia de irméos &€ mm&ubgrupo com violéncia indirecta

tal ndo se verifica. Quando h&d uma prevaléncia leminacdo da propria pessoa, pode ser



indicador de se sentir pouco integrada na fanghiarelacédo a eliminacdo de irmaos, pode ser
indicador de alguma rivalidade fraterna, desta &npodem tentar colmata-la, eliminando-os.

Quanto aos elementos mais pequenos, no subgrupwiotdncia directa verifica-se apenas

um caso como sendo a prépria, no subgrupo commnaléndirecta também apenas se
verifica um caso em relacdo a uma filha, e um dasem irmao, no grupo de comparacao.

Os elementos colocados em Ultimo, aparecem em maimero no grupo com violéncia,

comecando pelo pai, seguido da propria, e dos smé@m relacdo ao grupo comparativo
verificou-se que o pai foi colocado em dltimo mages, seguido da mae. A prépria e a mée
foram colocadas em ultimo com maior frequénciaulmyeupo com violéncia directa.

O elemento desenhado com pouco cuidado no grupovaméncia foi a filha, seguida da

irma e do pai. No grupo de comparacao os elemelgssnhados com menos cuidado foram
os filhos (uma filha e um filho), e pai. Em partany no subgrupo com violéncia directa, o
elemento desenhado com menor cuidado, com maigéinedn foi a filha.

Os elementos colocados distantes ou por baixo,oarmr prevaléncia foram os irmaos, no

subgrupo com violéncia indirecta; seguidos de t&s0s, dois no subgrupo de violéncia
directa, e um de violéncia indirecta, em que fdillma. No grupo de comparacdo ndao ha

prevaléncia de nenhum elemento.

Nao verificAmos presenca de estimacdo pejorativaaemos 0s grupos. Quer as pré
adolescentes com violéncia, quer as inseridas mdidasem violéncia, nomeiam todos os
elementos presentes nos desenhos, como tal n@ialassds a categoria pertencente_ao nao

designado pelo nome.

As Tendéncias e Defesas do Eu quanto _ao deslocareeat_personagens acrescentadas

apresentam-se da seguinte forma:

Deslocamento e Personagens Acrescentadas
Bebé| Pessoa mais nova Pessoa mais velha  Dupltmal
i Violéncia directa] 0 0 0 0 0
Pré-Adolescentes
com violéncia iolénci

\_/|ol_enC|a 0 0 0 0 0

indirecta
Pré-Adolescentes Familia de Origem D 3 0 D (

Tabela 13: Resultados referentes ao Deslocamdpeosenagens Acrescentadas



No total da amostra, verificamos que a defesa deseentar personagens apenas operou no
grupo de comparacédo, havendo a presenca de ti@s easque é acrescentada uma pessoa

mais nova.

Relativamente as Relacdes e Ligacdes no desersujeito expressa através das personagens

a forma como vé as suas proprias ligacdes e redacbe

Tendéncias e Defesas do Eu
LigacOes e Relagfes a Distancia

Proximidade Afastamento Misto

3 Violéncia directa 3 4 1

Pré Adolescentes com
violéncia o

Violéncia indirecta 2 0 4

Pré Adolescentes Familia de Origem 9 3 2

Tabela 14: Resultados referentes as Ligacoes eddsla Distancia

Constatdmos que ha uma prevaléncia de proximidaite es elementos da familia, quer no
grupo com violéncia, quer no grupo de comparac@shbgrupo com violéncia directa, ha

no entanto, um maior numero de relacdes de afastamenquanto que no subgrupo com

violéncia indirecta, as mesmas nado se Vverificami &dicionado uma_subcategoria,

denominada mista, para inserir 0s casos em quesenbo estava patente tanto o critério de
proximidade de umas figuras face a outras, e same#mente, figuras mais afastadas. Deste
modo, € no subgrupo com violéncia indirecta, em @ueais evidente este tipo de relacdes,

onde figuram ambos os tipos.

Quanto a Ildentificacdo os resultados foram os s&ggi

Pré-Adolescentes com violéncia

Pré-Adolescentep
Violéncia directa| Violéncia indirectg familia origem
Realidade 3 4 9
Identificacdo Desejo ou 4 5 5
Consciente Tendéncia
Defesa 1 0 0

Tabela 15: Resultados referentes a Identificacéo



No que toca a Identificacdo, a nivel conscientgfigémos que a identificacdo de realidade é

superior & de_desejo/tendéncia em ambos os gripusrelacdo aos subgrupos, no de

violéncia indirecta € onde se verificam mais ider#Coes de realidade, embora a diferenca

seja minima. A identificacdo de defesa apenas isgcaeno subgrupo com violéncia directa.

7

A identificacdo de realidade é superior no grupo cdenparacao. A identificacdo de
desejo/tendéncia assume prevaléncia no grupo colénecia, sobretudo no subgrupo com

violéncia directa.

Em sintese:

O tipo de familia mais representado nos gruposstude foi a familia real.

Ao Nivel Gréfico:

« Em relacdo ao tamanho do traco, no grupo exposiol@nciahad uma supremacia do
tracado fraco, ao contrario do que se verifica mpg de controlo, em que predomina o
tracado forte.

* Em relagdo ao tamanho do desenho, verificamos wevalpncia de desenhos de tamanho
médio nos grupos em estudo. No entanto, sdo seguiedanais desenhos grandes no
grupo de comparacao, e de mais desenhos pequesabgropo com violéncia directa.

* Quanto a localizacdo do desenho, verificamos gomaiaria dos desenhos se encontram
localizados em baixo e ao centro, nos dois grupasitgrupos. No entanto ha uma
prevaléncia de desenhos, quer em cima, quer em,b@xgrupo de comparacao face ao
grupo com violéncia.

* Relativamente a orientacdo do desenho, constatdmasmaior incidéncia da esquerda

para a direita nos dois grupos, e subgrupos.

Ao Nivel das Estruturas Formais:
* VerificAmos uma prevaléncia do tipo sensorial sabtgo racional. Contudo, o tipo
sensorial assume maior destaque no grupo de cogdparseguido do subgrupo com

violéncia directa.



Ao Nivel das Defesas do Eu contra a Angustia:

Proveniente do Exterior: a negacédo de irmaos éfesae&ue aparece com a mesma
incidéncia nos grupos em estudo; a identificacdm corival assume destaque no
grupo de comparacdo; ndo ha presenca de inversguamis;, o mecanismo de
regressdo é mais utilizado no grupo de comparagéglido do subgrupo com
violéncia directa.

Proveniente do Interior: a substituicdo verificassenente no grupo de comparacao;
ndo verificamos nenhum caso de projec¢cdo; 0 mevnande retorno contra si dos
iImpulsos agressivos prevalece no grupo expostoolndia, nomeadamente no

subgrupo com violéncia directa.

Tendéncias e Defesas do Eu:

Valorizacdo dos personagens: no grupo com violésolretudo no subgrupo com
violéncia directa, a personagem mais valorizadgaiono grupo de comparacao é a
mae, seguida da propria e do irmao.

Em relacdo ao investimento nas personagens: haaior mvestimento positivo em
ambos 0s grupos. Apenas no subgrupo com violéirgetd, o investimento negativo
€ mais acentuado.

Desvalorizacao das personagens:

Elementos em falta: no grupo exposto a violéndiapa e irmaos, no subgrupo com
violéncia directa: irmaos; no grupo de comparagataos.

Elementos mais pequenos: no subgrupo com viol&leata: propria; com violéncia
indirecta: filha; grupo de comparacao: irméao.

Elementos colocados em ultimo: no grupo com videcno grupo de comparacgao:
pai; no subgrupo com violéncia directa: mae e padpr

Elemento desenhado com pouco cuidado: a/o filhao anbos os grupos e
subgrupos.

Elementos colocados distantes/em baixo: no grupo \doléncia: irmaos; no grupo
de comparacao néo se verifica.

Deslocamento e Personagens acrescentadas: apepastidagens acrescentadas no
grupo inserido na familia sem violéncia.

LigacOes e Relacdes a distancia: as relacdes dempdade operam mais, em geral,

nos dois grupos. No entanto, no subgrupo com vi@édirecta as relacdes de



afastamento sdo mais marcadas, enquanto as nmsstamemn destague no subgrupo
com violéncia indirecta.

» Identificagbes ao nivel consciente: a identificad@&orealidade é superior nos dois
grupos. No subgrupo de violéncia indirecta: iderdagéo de realidade; no subgrupo

de violéncia directa: identificacdo de desejo/tewde

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O tipo de familia que prevalece, em ambos os gragfamilia real. Estes dados evidenciam
qgue o principio da realidade opera sobre o priacéi prazer, por ineréncia a idade e a
prépria fase em que se encontram, este tipo deohsrmento parece assumir um lugar de
destaque. Mesmo no caso das pré adolescentes &x@osioléncia intra familiar, embora
tenham sido expostas a atmosferas violentas, @lawtnte estejam longe da familia, nédo
deixam de a representar com base na realidade.vidapdeeste grupo parece haver uma
interdigdo ou inibi¢cdo subjacente a livre manifedtadas tendéncias do proprio.
Relativamente ao nivel grafico, o grupo com viol@rapresenta uma supremacia_de traco
fraco, face ao grupo de comparacao. Isto paredeaindque as pré adolescentes expostas a
violéncia apresentam uma maior inibicdo dos immylsmn maior retraimento, ao invés do
grupo de comparacgao, no qual impera uma maior efpa@ expressividade através de tracos
mais marcados. Tal como Corman (1982) defendefialdiade em fazer prevalecer a sua
posicdo podera manifestar-se atraveés de tracosfraa@s, com pouca acentuacao. Isto pode
justificar-se pelo facto destas criangas viveremceggunstancias que lhes promovem maior
vulnerabilidade, e por consequéncia uma menor eutéianca. Servindo como contraponto
do grupo de comparacédo, no qual prevalece um fat® o que segundo Corman (1982)
significa audéacia, pulsdes fortes, maior libertagde instintos.

Quanto ao tamanho do desenho, os desenhos de tamealio prevalecem nos grupos em
estudo. No entanto, verifica-se um maior nUmerdafenhos de tamanho grande no grupo de
comparacdo, e um maior numero de desenhos de tanm@edueno no subgrupo com
violéncia directa. De acordo com Corman (1982),dewenho grande é sindbnimo de maior
expansao, enquanto que um desenho de tamanho perpigrla pouca expansdo e uma
inibicdo das suas tendéncias, 0 que parece esteom@sonancia com o que referimos acima, e

de acordo com a situacgao vivida pelas pré adolésxeio nosso estudo.



No que toca a localizacdo do desenho, h4 uma gresialde desenhos em baixo e ao centro
nos grupos estudados. Segundo Corman (1982), a d®rimixo da folha reporta-se aos
instintos primordiais de conservacao da vida. Algpanédia da folha pode revelar algum
equilibrio. Todavia, verificam-se mais desenhosligados no cimo da folha, no grupo de
comparacao do que no grupo com violéncia. De acomdoo mesmo autor, esta é a parte que
pertence a expansao, a uma maior imaginacao, meste, € perceptivel haver mais desenhos
em cima no grupo inserido na familia sem violénesas capacidades séo, provavelmente,
mais estimuladas e mais preservadas do que noguipo.

Ha mais desenhos localizados a esquerda que dadma$ grupos estudados, embora se
verifiguem mais desenhos localizados a esquerdgruymo de comparacdo. Como Corman
(1982) refere a zona esquerda da folha represgréasado, com efeito, estes dados parecem
indicar que o grupo com violéncia tem menos dedejeegressar ao periodo da infancia.

Em relacdo a orientacdo no desenho, ha uma supeedesesquerda para a direita nos grupos
estudados, todavia, encontraram-se dois casosupo ge comparacdo a desenhar da direita
para a esquerda, um no mesmo sentido no subgrupwioténcia directa, e um misto neste
subgrupo. A orientacdo da direita para a esqueodatitui a excepcdo, no entanto, esta
orientacédo, segundo Corman (1982) revela uma teradégressiva da personalidade.
Relativamente ao nivel das estruturas formaisgeerthos de tipo sensorial prevalecem sobre
os desenhos de tipo racional. Contudo, os desetdad§po sensorial encontram-se mais
representados no grupo na familia sem violéncia subbgrupo com violéncia directa. Estes
dados parecem indicar que, nomeadamente nos graposa referidos, houve uma
supremacia da expansdo, do movimento, das ligacéalsre a rigidez e inibicao,
caracteristicas do tipo racional. No grupo inseriddamilia sem violéncia, parece ser natural
prevalecer este tipo de desenho, pois revela quiéegram as ligacfes entre os membros da
familia, e uma dindmica em que domina o movimeracaecdo. No subgrupo com violéncia
directa parece mais surpreendente, embora os mepuEide defesa maniacos possam
justificar a dominancia deste tipo de desenho, c8tnecht (1999) defende. Esta similaridade
entre os diferentes grupos parece mostrar que algpmé adolescentes utilizam mecanismos
semelhantes, ainda que tenham vivido situactedidaes divergentes.

Em relacdo as Defesas do Eu contra a angustidicaese uma prevaléncia do mecanismo da
negacéao de irmaos nos grupos em estudo, seguiah@cknismo de identificagdo com o rival,
assumindo prevaléncia no grupo inserido na fansiian violéncia. O facto de ambos os
grupos e subgrupos, utilizarem o mecanismo da @egde irmaos, parece acentuar que,

embora o papel da fratria no seio da familia tambéja importante, na medida em que séo



0S irmaos que ajudam a contribuir para o processue@htificagdo, nomeadamente 0s mais
velhos, podendo mesmo servir como modelos de swiab dos pais (Malpique, 1998). As
relacbes com os irmaos também sdo ambivalentesnafitdo sentimentos de amizade, com
sentimentos de ciime e inveja, e por outro ladajaapodem funcionar como uma base para
deslocar os conflitos com os pais (Zimerman, 19@9prupo exposto a violéncia, embora
utilize consideravelmente o mecanismo de negacawnuios, no questionario aplicado a
posteriori do desenho, falam muito dos mesmos,aaiuee muitas pré adolescentes nao os
representem, 0 que parece evidenciar, mais umav@aesenca de sentimentos ambivalentes
em relacdo aos mesmos. Sobretudo, as que vivenundagdo com as irmas, referem-se a
elas como elo de ligagéo familiar e suporte afecipossivelmente como forma de colmatar a
auséncia das figuras parentais.

O mecanismo de identificagdo com o rival, encoséramais acentuado no grupo de
comparagao, o que indicia uma menor identificagito © outro no grupo com violéncia,
provavelmente pelas relagcdes familiares serem gasitpor uma menor solidez, ao invés do
que acontece no grupo de comparacdo, no qual havendequentemente, uma maior
identificacdo com o outro.

O mecanismo de regressao assume maior relevancgrupo de comparagdo. Apenas se
verifica em numero reduzido no subgrupo com vidkmtirecta. O facto de o grupo com
violéncia, se apoiar menos neste mecanismo, pardtmr o desejo de as pré adolescentes
caminharem para a frente, como uma fuga, ndo mnmotralesejo em voltar a infancia,
marcada por momentos dolorosos de violéncia. Stré002) defende que para estas
criangas, reviver alguma parte do passado pode gera grande dor, quer a nivel presente,
quer futuro, o que parece justificar estes resaftaEmbora, através do questionario para
seleccdo da amostra, seja visivel o seu desejmltlr & estar com a familia, revelam que
guerem estar com a mesma, mas tal como a idealeegressando um desejo de que toda a
atmosfera de maus-tratos se possa ter extinguigkre@ voltar a estar com a familia que tém
idealizada, isto esta patente na pergunta: “achasigpo ainda acontece?” (em relacdo a
violéncia intra familiar), a grande maioria refejee pensa que nao.

Verificam-se dois casos no grupo de comparacaautjisam o mecanismo de substituicdo.
O grupo com violéncia n&o recorre a tal mecanissmgue parece dever-se, ao facto de
viverem num contexto diferente da atmosfera famiti@nvencional, uma vez que vivem
numa instituicdo, na qual ndo ha presenca de etesyemasculinos, apenas femininos, deste

modo, 0 contacto com tais figuras € praticamerdaristente.



Relativamente ao mecanismo de retorno contra sngmslsos agressivos, aparece com maior
relevancia no grupo com violéncia, com maior destatp subgrupo com violéncia directa. O
facto deste mecanismo ser mais utilizado pelo gagoo violéncia, sobretudo, no subgrupo
com violéncia directa, parece estar ligado ao fdetoecorrerem a mecanismos de negacao,
denegacao e idealizacdo (Strecht, 1999), apreskntama desvalorizando de si préprias, em
detrimento de outros elementos da familia, idedtiza Muitas ndo se desenham a elas
proprias, outras desenham-se com menor cuidadan¢as que foram alvo de privacoes
afectivas de varia ordem, apresentam angustia,ssideele de afecto e sentimentos de
vinganga, 0os quais provocam culpa e depresséo Bpdb81). Ao invés disto, os pais que
oferecem maior disponibilidade emocional, que satsmalorosos e atentos, estabelecendo
limites com clareza, tém filhos com maior auto @mfa e com maior auto-estima (Lyytinen
& Poikkens, 1998). Isto parece justificar o factogtupo na familia de origem sem violéncia,
utilize menos este mecanismo, ao contrario do gté&epatente no grupo exposto a violéncia,
no qual a familia € pautada pela disfuncdo. Pomapigera sentimentos de vergonha nos
proprios filhos, uma falta de sentido ou de inadg§o, tal como uma falta de valor préprio
(Strecht, 2002), dai que, com frequéncia, se ciipaim pela situacdo em que se encontram.
A humilhag&o do sujeito submisso a agressividadeuttem, gera uma auto-desvalorizagéo e
desencadeia, ndo raras vezes, a vitima em cremguece ser castigada, ou passar por

experiéncias dolorosas (Guerra & Azevedo, 1989).

Os resultados respeitantes as defesas do eu pmizegBo, indicam que no grupo com
violéncia, nomeadamente no subgrupo com violénicectd, a personagem mais valorizada
parece ser 0 pai (personagem maior, mais cuidac@amemais detalhes) enquanto que no
grupo de comparacdo parece ser a mae (mais cuidaaiamais detalhes, preferida). Isto
parece confirmar as hipoteses 3 e 4. No entanpecdiEamente, em relacao a primeira figura
desenhada, no grupo com violéncia foi a mae, ajjpgaa diferenca seja minima em relacao
ao pai, no grupo na familia de origem, o pai assumelugar de destaque. Os dados em
relacdo a valorizacdo da personagem, mostram quieora sempre tenha sido atribuido a
mae um papel de destaque na relacdo com o filhe¢@aue, quer os cuidados da mae, como
os do pai sdo absolutamente necessarios para ¢ dgla#a se tornar um adulto saudavel
(Winnicott, 1975). A qualidade que se estabelecerelacdo com o pai assume uma
importancia crucial no equilibrio psiquico e afeatdos filhos (Balancho, 2003). Os filhos
desenvolvem vinculacdes, tanto com a figura pateonao com a materna, relativamente na

mesma altura durante o primeiro ano de vida. Muitancas tém preferéncia pela mae em



relagcdo ao pai, porque muitas vezes, a mae condiruatar mais da crianca, embora essa
tendéncia possa ser invertida caso o pai partidsase fungbes com a méae, de forma
equivalente (Balancho, 2003) e é o0 que parece @pentom estas pré adolescentes. No caso
do grupo com violéncia, o subgrupo com violéncraata, assume uma maior valorizacédo da
figura paterna no que toca ao tamanho, ao aspedado e aos detalhes, provavelmente
porque a relagdo com a mae ficou marcada por ugasdtsafectivo-emocional, na medida
em que era suposto a mée oferecer um suportevafectstabilidade emocional a filha mas
como isto ndo se verifica, e a crianca € exposituacoes de maus-tratos, podera promover
menor confianga na figura materna, e uma consegudealizacdo da relacdo com a figura
paterna (De Antoni & Koller, 2000b). Uma mé&e comdme deprimida vai encontrar-se com
menos espaco intrapsiquico, e vai transmitir meegsiranca e confianca para a relagdo com
os filhos (Strecht, 2004). Bowlby (1981) fala daivacdo de méae”, quando se refere aos
maus-tratos, nomeadamente quando ha negligendiguta materna, e no mesmo sentido,
Winnicott (1983) fala da auséncia de um “ambientBcntemente bom” no que toca a
lacuna instalada pela caréncia de afectividadejraaga e proteccdo a crianca. Isto podera
explicar o facto da figura paterna aparecer md@izada no grupo exposto a violéncia.
Quanto ao investimento positivo, o pai também assum lugar relevante, nomeadamente no
subgrupo de violéncia indirecta, enquanto a maes eirmaos se encontram com um
investimento equivalente no subgrupo de violéntiecth.

Em relacdo ao grupo na familia de origem, a maaié mvestida positivamente, seguida da
prépria e do irmao. Isto parece denotar o quedi@rido acima, no sentido, em que 0 grupo
com violéncia parece ser mais vulneravel, com mantr-estima, e acaba por investir mais
nas figuras parentais, ou nos irmaos, através deamsnos de negacdo, clivagem e
idealizacdo (Strecht, 1999). Ao invés do grupo amilia de origem, a sua auto-estima,
permite-lhe investir nos pais, mas também em gras.

Em relacéo ao investimento nas figuras familiar@®@e haver diferengcas nos subgrupos, o
grupo com violéncia directa apresenta um investimemgativo superior. Ainda que este
apresente mais investimentos negativos, no total glopos, o investimento positivo é
superior, o que parece reflectir um desejo de sératadas e amadas pelas figuras parentais.
Embora sejam objectos ambivalentes, de amor e ide @gapel dos pais na vida dos filhos,
assume uma enorme importancia, quer vivam no sefardilia ou fora dela. Contudo parece
haver uma maior idealizacéo das figuras parentagrumpo exposto a violéncia intra familiar,

nomeadamente nas pré adolescentes expostas acidalédirecta, parecem apresentar uma



representacdo de familia mais positiva face asstapa violéncia directa, isto confirma a
nossa hipétese 2.

Embora se encontrem semelhancas em determinadasct@sp verificAmos muitas

caracteristicas diferentes no presente estudo:

Apesar de graficamente, a figura paterna aparecép rmvestida, em termos afectivos € a
figura materna que aparece com maior investimeaositipo, a0 mesmo tempo que € eleita
como a preferida, no grupo inserido na familia dgemn sem presenca de violéncia. No
grupo com violéncia, a figura materna € a priméigara a ser desenhada e a preferida,
contudo é a figura paterna que aparece mais idkzegtaficamente, e com uma valorizacao
superior, em termos afectivos. No caso destas gukescentes, ha mais casos de mées que
descuidam, que néo tratam, que “deixam” maltraiairque a figura materna ndo apareca tao
investida neste grupo. Provavelmente, o vinculaciehal entre a mée e a filha, néo foi

desenvolvido de forma tdo estruturada como no daggpupo na familia de origem.

Ainda no que respeita as tendéncias e defesas doosuesultados em relacdo a
desvalorizagédo indicam que no grupo com violénk@ve uma prevaléncia de falta da
propria e de irmads no desenho, o que indicia aesvalorizacdo, recorrendo mais a
mecanismos de retorno contra si propria dos impuégpessivos, 0 que parece derivar de
fortes sentimentos de culpa associados a situagéwigem; no que toca a figura fraterna,
parece enfatizar a rivalidade e ambivaléncia vividen a mesma. No grupo na familia de
origem, também esta patente a conflitualidaderimatendiciada pela eliminacédo dos irméos.
Relativamente aos deslocamentos e personagenseataas, apenas se verificam no grupo
na familia de origem, acrescentam pessoas maisshds@® podera sugerir tendéncias
regressivas mais acentuadas, o que denota algamssé em regressar a infancia. No grupo
com violéncia tal ndo se verifica, na medida em, qumo foram alvo de experiéncias
dolorosas, parecem ter preferéncia em viver o ptese desejar um futuro ao lado da familia

idealizada, ndo voltando a infancia, a qual énauk por inimeras situacdes de dor.

Relativamente as ligacdes e relacdes a distanciapértante ressalvar o subgrupo com
violéncia directa, o qual € pautado por mais redagde afastamento. Estes dados parecem
revelar que ha uma maior dificuldade em estabeletacdes de aproximagcdo coesas nestas

raparigas, provavelmente pela propria inconsistédas relacoes familiares.



Foi acrescentada uma subcategoria, denominada, rp&ta inserir 0S casos em que estava
patente, em simultaneo, tanto a proximidade de ufitagas face a outras, como o
afastamento entre outras. E no subgrupo com vi@éndirecta, que o tipo misto é mais
acentuado. Isto indicia que estas pré adolescentasseguem ultrapassar com menos
dificuldade a barreira do afastamento, alternando tipo de relacdo com o outro,
possivelmente por ndo terem sido expostas direct@ma& violéncia intra familiar, nao
necessitam de recorrer com tanta frequéncia adaafasto, sendo mais permeaveis ao
contacto. De acordo, com a literatura as relac@sgapioximacao pressupdem relacdes de
intimidade, ou que é experienciada, como o casgrao na familia de origem, ou que esta
apenas presente na vida imaginaria e no seu desejm € o caso do grupo com violéncia.
Dai que, possivelmente, as relacbes de proximidaglem mais homogéneas no grupo na

familia.

Ao nivel da identificacdo a nivel consciente, veoifi-se que as pré adolescentes fazem mais
identificacdes de realidade em ambos os grupodehtificacdo de defesa apenas se encontra
no subgrupo com violéncia directa. A identificagiodesejo/tendéncia assume maior énfase
no grupo com violéncia, nomeadamente no subgrupo woléncia directa. Estes dados
indiciam que a personalidade das pré adolescemiEnta-se em construgdo, mas ja se
apresenta relativamente estruturada. Neste seitidod (1914) defende que a passagem do
auto-erotismo para o plano narcisico acontece dewiddentificacdo com o objecto, e
paralelamente, com a formacédo do eu. Deste mo@goovai formar-se como autonomo e
diferente do objecto, a partir da integracdo epr@drio das componentes de um objecto com
o qual mantenha uma relacdo de eleicdo. Assimg doema-se através do estabelecimento de
uma relacdo com o qual o individuo se possa ideatif Goldgrub (2001) fala do termo
“objectivar-se”, e que este deve ser encarado csendo a primeira identificacédo, na qual a
crianca se encontra numa posi¢cdo de objecto, goopraove a passagem do individuo, da
dimensao auto-erdética para a narcisica.

Embora a identificacdo de realidade prevaleca mimoa oS grupos, 0 grupo com violéncia
apresenta mais identificacoes de desejo/tendéneiaogrupo de comparagcao, o que parece
indicar que as primeiras tém mais necessidadeatgifidacdo de desejo/tendéncia, talvez por
nao terem estabelecido uma relacdo privilegiada Hues permitisse incorporar as
caracteristicas do objecto de forma solida, aorédatdo que parece acontecer com as pré

adolescentes na familia.



Apés a analise dos resultados verificamos que esxigdiferencas relevantes em relagdo a
representacdo de familia nos grupos em estudo. Bnabmaioria das pré adolescentes, quer
no grupo com violéncia, quer no grupo inseridoamaifia de origem sem presenca da mesma,
valorize a familia, parece haver uma maior ideglimada familia no grupo exposto a
violéncia, o que ndo confirma a nossa hipotese 1.

Verificamos que o subgrupo com violéncia indirgeta uma representacdo de familia mais
positiva em relacdo ao subgrupo com violéncia threxque confirma a nossa hipotese 2.
VerificAmos que o grupo na familia de origem temauspresentacao da figura materna mais
positiva face ao grupo exposto a violéncia, no qsté patente uma representacdo mais
positiva da figura paterna, o que confirma as leipés 3 e 4.



CONCLUSAO

Colocamos inicialmente a hipotese dos grupos edtsdaapresentarem diferencas na
representacdo de familia por viverem situacOeslitmes distintas, esperando que as pré
adolescentes na familia sem violéncia apresentassean representacdo de familia mais
positiva que as pré adolescentes expostas a vialéNerificAmos que se encontram
diferencas relevantes na representacdo de familigrupo com violéncia embora tenha
assistido a maus-tratos entre os pais, ou tenhdorasi proprias alvo dos mesmos, a0 mesmo
tempo, que as relacdes foram pautadas pela desgdamie, manifestam uma maior
idealizacdo ao nivel da representacdo de famslia,pode ser confirmado através da andlise
dos desenhos. Estes resultados levam-nos a cogokjiembora uma familia possa ser muito
disfuncional e destruturada, a crianca nao dei@njg30, de a considerar a sua familia, pelo
contrario, parece manifestar ainda uma idealizagaor em relacdo a mesma. Mesmo
perante um ambiente familiar violento, acreditare Qg acontecimentos anteriores nao vao
repetir-se. Deste modo, a idealizacdo familiar gangrevalecer, e tal como Strecht (1999)
refere, € um dos mecanismos mais utilizados, cavaguarda do mundo interno. Apesar de
serem bem cuidadas na instituicdo, as meninasags@ersiosamente pelo dia em que podem
ir ver a familia ou em que a mesma as possa itakidlanifestam o desejo de voltar para
perto dos pais, isto podera verificar-se devidofamo de as criancas que passam por
situacOes dolorosas de maus-tratos apresentaremtandéncia enorme para proteger 0s
elementos familiares envolvidos, o que pode agatwaconferir sentimentos ambivalentes em
relacdo aos mesmos (Strecht, 1998). Acabam, mueteess por desculpabiliza-los, culpando-
se a si proprias pela situacdo de maus-tratosigesam.

Estes dados parecem confirmar o facto das pré smites expostas a violéncia utilizarem
com maior destaque a defesa de retorno da agEsévisobre si proprias, esta assumiu
prevaléncia particularmente no subgrupo com vidsédrecta. Da mesma forma que tendem
a idealizar as figuras parentais, as criancas &xpas violéncia, invertem esse sentimento
contra elas mesmas, culpando-se e desvalorizan(®ireeht, 2002). A negacédo de irmaos foi
a defesa mais utilizada, de igual modo, pelos grugmo estudo, 0 que parece evidenciar
sentimentos ambivalentes em relagdo aos mesmos, icacan (1938) refere complexo de
intrusdoé gerado por uma co-existéncia no mesmo sitio,cual sdo evidentes os ciimes na
relacdo entre a fratria. Todavia, a defesa maigzada no grupo de comparacao, foi a
identificacdo com o rival, o que indicia que as¢éks familiares sdo mais solidas e coesas

neste grupo, e como consequéncia serd mais fa@r hema identificacdo com o outro. O



mecanismo de regressdo assume maior relevanciaupo ge comparacao, 0 grupo com

violéncia parece recorrer menos a este mecanisiee indicia o desejo das pré adolescentes
se direccionarem para o futuro, ndo voltando arglhea 0 passado, pautado pela disfuncéo e
violéncia, neste sentido Strecht (2002) referepra estas criancas, reviver alguma parte do

passado pode gerar uma dor intensa.

Encontram-se assim, diferencas na relacdo comgag$ parentais nos grupos em estudo,
possivelmente por terem vivido situacdes muito imt&ss, e terem construido a sua
organizacdo psiquica sobre alicerces diferentestalferma, podemos concluir que as pré
adolescentes com violéncia directa valorizam mdiigwa paterna face a figura materna,
comparativamente com o grupo na familia sem vigdéreccom o subgrupo de violéncia
indirecta. Estes resultados vao de encontro adeste De Antoni & Koller (2000b), no qual
também estd patente uma idealizagdo do pai, derizagn desgaste na relacdo com a figura
materna, que deveria ocupar o lugar de prestadocaidados, todavia como ndo desempenha
este papel, as criancas tendem a desvalorizadadexar de confiar na mesma. Fonseca
(1995) defende que o facto de o pai ndo estarmieefisicamente, ndo significa que haja uma
auséncia simbdlica do mesmo. As pré adolescenfestas a situacdes de violéncia tendem a
manifestar alguma dificuldade em distinguir a dedie que vivem da sua realidade
imaginaria, idealizada. O autor refere ainda queyparigas tendem a idealizar a familia para
se defenderem da dor provocada pela realidade ds-treios. Desta forma, a idealizacdo da
familia pode contribuir para lidarem de forma maasitiva com toda a situacdo. No grupo
sem exposi¢cdo a violéncia, ha uma maior valorizadgd@ofigura materna, 0 que parece
justificar-se pelo facto da mae estar mais preseet@ferecer mais afecto, e de ndo ser uma
mae que maltrata ou “ se deixa” maltratar, ao éolatrdo que parece acontecer no grupo
exposto a violéncia, e por isso mesmo, acabamgmapresentar tanto uma valorizacao desta
figura em termos afectivos.

Muitas criancas ndo pertencem a ninguém, nao tém familia estavel, coesa, que lhe
transmita modelos seguros, ficam assim a navegdariga, e entregues a sorte. As criancas
expostas a violéncia, e no caso destas pré adotesceue deixam de estar perto dos pais,
desenvolvem-se, muitas vezes, sob a falta de cmafiaos adultos, contudo pode surgir a
negacédo do lado mau, juntamente com a idealizagdm&k ou pai, como uma forma de
manter a esperanca, através de uma saida magreeh(S1999) refere assim, que as defesas

gque as acompanham com mais frequéncia sdo a mamiat@negacdo da realidade e a



idealizacdo. Strecht (2002), defende que a clivagfauttiva pode acontecer, colocando uma

brecha entre a componente emocional, e a compodastepresentacdes mentais.

Relativamente aos subgrupos de violéncia directsndirecta também estdo patentes
diferencas, o subgrupo com violéncia directa irevestais negativamente nas figuras
parentais, indiciando uma representacdo de famdiaubgrupo de violéncia directa menos
positiva face ao de violéncia indirecta. Estes Itadas parecem indicar, de acordo como
pensavamos, que a violéncia directa tem um impa@E® negativo na representacdo de
familia. Strecht (2004) refere que as criancas eleadentes que vivem e assistem
constantemente a violéncia entre os pais irdo fioar marcas profundas, que reflectir-se-ao
ao longo da sua vida. No entanto, é importanteesturlizar cada caso, simultaneamente
com a idade, duracdo e intensidade do que viveeapgssivelmente também esses sdo
factores que influenciam a representacdo das asam@dolescentes face as figuras parentais.
Magalhdes (2005) defende que os maus-tratos s&graes para criangas e jovens, pois
existe uma ruptura no sistema familiar ao nivelcdafianca e da seguranca, o que vai
representar uma verdadeira ameaca para o deseneaba do menor. Segundo a literatura,
guer 0s maus-tratos observados, quer os directarpenpetuados sobre o préprio conferem
consequéncias negativas para o sujeito, contudeap®s que os directos influenciassem
mais negativamente a representacdo de familiagpemsvividos na pele, nos quais a fuga era
inevitavel, ao invés dos outros, que a “fuga” pareser uma alternativa mais valida e
acessivel. Ndo encontramos muitos estudos que casgem esta problematica em
particular, como tal foi-nos mais dificil a explg@ de tais resultados a luz de vérios autores.
No entanto, estes resultados estdo em consonamuia @ue pensamos, e verificamos que
também estdo de acordo com os restantes resulta@studo, como com o facto, do
subgrupo de violéncia directa apresentar tambémmarar retorno da agressividade contra si;
apresentam desenhos mais pequenos, 0 que rev@aimbicdo, a0 mesmo tempo que s&o
mais sensoriais, possivelmente como uma defesaap@rdontra a situacdo em que se
encontram; as relacdes séo pautadas pelo afastaraentontrario do que acontece no outro
subgrupo, e embora valorizem mais 0 pai, investens megativamente nele do que o outro
subgrupo. Estes elementos parecem convergir no enssntido, e parecem contribuir para a
justificacdo da representacdo de familia ser n@sgipa no subgrupo com violéncia indirecta
face ao subgrupo com violéncia directa. Os mesradegdindiciam, tal como supusemos, que
0 processo cumulativo de maus-tratos perpetuadbee s&i proprias, € mais nocivo e

influencia de forma mais negativa a maneira corpoesentam a propria familia.



As relacdes familiares representam um papel deeregtrimportancia para todas as pré
adolescentes, o que vai de encontro a varios estgde defendem o papel importante da
familia no desenvolvimento e na vida futura darg@a(Bowlby, 1984a; De Antoni & Koller,

2000b; Strecht, 2002), contudo sobre o grande @gandoléncia e maus-tratos parece operar

uma representacao das figuras parentais idealizada.

Sa (1996, p.130) refere que «Nao ha criancas ddésosem a soliddo das familias perante
aquilo que desperdicam delas proprias para crésceialvez, por isso, solidédo e violéncia
sejam indistintas e, entdo, o que mais doa nang@éndo seja tanto a dor em si, mas a
soliddo que a dor deixa a descoberto quando naostemm nds quem no-la cicatrize e a
conforte.»

A necessidade de um suporte familiar € transvergatlas as criancas, é importante que a
familia possa disponibilizar amor, carinho, limitesapoio para o bem-estar das mesmas.
Quando ndo sdo proporcionados pela familia de mrigs cuidados necessarios, pode
eventualmente deixar muitas lesdes na criancantami® esta tem recursos e capacidades de

adaptacdao suficientes (Diniz, 1993).

O nosso estudo decorreu de uma forma positiva,idenasnos ter atingido os objectivos
propostos, estudar a representacado de familia énagwlescentes com presenca de maus-
tratos, e em pré adolescentes inseridas na fadgliarigem, sem a presenca dos mesmos.
Confrontdmo-nos com algumas dificuldades praticass precisamente de acesso a amostra.
Desta forma, acabamos por fazer todo o trabalhlentejo, onde nos foi mais facil o acesso
a mesma. Todavia, a que conseguimos recolherdoziga, o que ndo nos permite proceder a
generalizacéo dos resultados de uma forma maissixpa

Consideramos importante o contributo do nosso estiednivel da dimenséo familiar, como
forma de veicular e reforcar a sua importancia asedvolvimento das pré adolescentes,
particularmente nos casos de violéncia.

Pensamos ser relevante o desenvolvimento de esh@sts area, com uma amostra maior.
Consideramos que seria importante o desenvolvimgatam estudo semelhante ao nosso,
mas no qual fosse possivel comparar o0 meio urbanpbameio rural, uma vez que apenas
nos restringimos a um meio de ordem mais ruralaSgualmente interessante verificar se
haveria diferencas na representacédo de familisapazes e raparigas institucionalizados e em

familia de origem.
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ANEXO A: Carta de Consentimento Informado Fundacgao






ANEXO B: Carta de Consentimento Informado Escola






ANEXO C: Questionario para Selec¢cao da Amostra



Questionario para Seleccdo da Amostra:

1. Quem vive contigo l& em casa?

2. E o que é para ti uma familia?

3. Tensirmaos? E que idades tém?

4. O que faz atua mae? E o teu pai?

5. Alguém da tua familia costuma levar-te a escola?

6. Quem é a pessoa da tua familia que costuma esstengo contigo?

7. E o que fazem quando estéo juntos?

8. Alguém l4 em casa te pergunta alguma coisa soéseda ou sobre os trabalhos

de casa que tens para fazer?

9. E se tiveres alguma dificuldade, ajudam-te?

10.Quando tens problemas falas com alguém?

11.E com quem é que costumas falar?

12.E sobre que tipo de problemas? Da-me um exemplo.

13.As vezes os pais discutem. Os teus pais discutem?

14.Porgue é que achas que isso acontece?

15. (No caso do material ser insuficiente) Que tipaideussdes acontecem la em

casa?



16.Entédo e como &, é contigo ou entre os teus pais?

17.E quando isso acontece, 0 que é que tu fazes?

18.E depois como te sentes?

19. (se falar no passado) E agora, isso ainda acéhtece

20.Ha mais alguma coisa que me gostasses de dizer sstierassunto?

21.E agora que faldmos tanto tempo sobre isto, podediner o que € para ti uma

familia?



ANEXO D: Desenhos, Respostas ao Questionario de DesDesenho da Familia e
Respectiva Analise no Grupo exposto a violénciaifamiliar
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Respostas ao Questionario do desenho

Sujeito 1 — 12 anos

Comecou o desenho da esquerda para a direita, cfminaana horizontal, sendo a
primeira personagem a ser desenhada ela mesmad&uegute, desenhou o irméo L.,
depois o irméo T., e 0 irméo A., a quinta persomageser desenhada foi o pai e depois
a mae, seguidos do gato e dos caes. Atribui umadgramportancia aos animais,
evocando o nome de cada um. Mais isoladamente atwssomembros da familia,
desenhou o tio.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 7 minutms segundo.

Respostas ao Questionario:
1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
Sou eu, 0 meu irméao Leonardo, 0 meu irmao Tiagoeo pai e a minha mae e aqui
0 meu tio. Aqui € 0 meu gato, e aqui S4o 0s meess, @énina, a joaninha, a nikita e

0 Xiuauau, etc.

2. Onde é que eles estao?

Estamos todos no campo.

3. O que é que estao a fazer?

A brincar.

4. Diz-me quem sado todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.
Esta sou eu, depois 0 meu irméao Leonardo, depbiagm, o André, depois o pai, a

mae e depois desenhei 0 meu tio, e depois 0 melegst caes.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
Eu, sexo feminino, 12 anos, e falo com os irmaeppi o Leonardo, 15, é mais

divertido; Tiago, 20, também é igual a mim, magh®ofdo meu padrasto; depois o
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irmao mais velho, q tem 24, g também é so filhondizha mée, depois este tio que é
s6 da parte da mae. Uma das coisas mais imporigmetenho na vida sdo 0s meus
irmaos. Gosto muito de animais, fazem parte dali@ami

O pai tem 55 e a mae 46, desempenham um papel imyitotante, o tio ndo sei. O
pai € uma pessoa, como digo, ddo-me os consekids, mais em cima de mim, o

meu tio, € o meu tio preferido.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
N&o sei, dos meus animais sei. Sao todos, dos sng®@a € a nina, € a que gosto

mais, a que simpatizo mais.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
Acho que ndo € nenhum. O meu irmédo Tiago € quegodta muito que eu o

chateie.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?
O Leonardo, é muito divertido, é raro estar triste,quando o pai lhe da sermdes,
guando vou para |4 fica contente, depois quand ¥ighh mais triste, como todos

0S outros.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
Os meus irmaos e 0s meus pais, mas s6 quandol@sg@ode mim. Acho que séo

as pessoas g sentem mais a minha falta.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
Prefiro todos, ndo tenho preferidos. Eu gosto daili@, e também a contar ¢ os

meus animais, S8o muito importantes.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpsssoas nao cabe.
Quem néao vai? Porqué?

S6 da familia? O meu tio, porque gosto muito deddeesabe disso, mas primeiro
estdo estes.
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12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

O Leonardo. Faz tantas... ndo vai as aulas, ndo das&scola... sei la... ele ndo

obedece, s6 obedece mesmo ao meu pai, que é a ppEséa em casa tem mais

respeito € ao meu pai. Aiii, ja apanhou muitos. féaigs ndo quis ir para casa, so

foi as 6 da manha, e depois 0 meu pai deu-lhe umase teve que ir para as

ovelhas, pronto ndo dormiu o dia inteiro. O pai.

13.Suplbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Eu ja sou da familia... eu... porque sou a Unica menina

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
Aqui? O meu irmao, o André... porque ele é o maibaet ndo sei... ja tem a vida

dele feita... e ja sabe 0 que é a vida.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou.

16.Entéo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acrescentava. Os meus amigos, o resto da minhdidami

Analise do desenho

Aspectos graficos e Estruturas Formais:

A primeira personagem a ser desenhada é a pr@gage pode assinalar uma forte
tendéncia narcisica, podera ser resultado da iggerém investir em figuras da familia.
A ordem pela qual as personagens foram desenhadasld propria, o irméo L., o
irmao T., o irmao A., o pai, a mae, o tio, o0 gatuzseaes.

A N. desenha todos os personagens relativamenxénp® uns dos outros, excepto o
tio, e sendo o pai 0 personagem com maior tamanho.

A N. desenha as figuras humanas de forma maistpranrecorrendo ao esquema dos
“pauzinhos”. Todas as personagens tém express@assfaorridentes. O elemento que

diferencia sexualmente as personagens é o cabgibuido cabelo curto as
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personagens correspondentes ao sexo masculinopedo caomprido as do sexo

feminino. A diferenciagdo geracional esta relatieate visivel, sendo o pai, 0 mais
alto, seguido da mae e do tio, ela propria é a pesiena.

A figura com maior investimento pode ser a propmécamente pelo facto de se ter
desenhado em primeiro lugar, porque em relacdo teosolelementos todos os
personagens sdo desenhados com a mesma estrataratrbuicdo de vestuario, nem
grandes pormenores.

Em relacdo ao conteudo do desenho, a N. referéest@mos todos no campo (...) a
brincar”, isto induz movimento e ac¢do no que toéamilia.

A N. introduz os seus animais no desenho, atrilmilnds uma importancia

significativa, quer pelo numero, quer pela formanatescreve, identificando cada um
com o seu respectivo nome, falava deles com umssoaberto, mencionando que

“fazem parte da familia”.

Analise de Conteudo:

Talvez a figura mais investida seja a propria, gatdo de se desenhar em primeiro
lugar, de referir em varias perguntas que os irmé@s familia ficam mais felizes
guando ela esta presente, e triste quando naoSistaltaneamente, valoriza de forma
significativa, os seus animais, refere que fazemepda familia e que “sdo muito
importantes”, descrevendo-os um a um com 0 resfecibme, e escolhe-os como
sendo a personagem mais simpatica, nomeadameini. a n

A figura mais desvalorizada € o tio, visto estasetdado com uma distancia acentuada
das outras personagens, quando fala do papel deucadiesempenha na familia, diz
gue ndo sabe qual o papel do tio, embora diga queséu tio preferido. O tio é o
elemento excluido no passeio de carro, justificama® gosta muito dele, mas que os
outros membros da familia estdo em primeiro lugar.

A sua identificacdo é feita de acordo com a redédeepresentando-se a si propria, com
a sua idade, género e declara ser “eu”.

A N. desenhou a familia real.
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Sujeito 2— 12 anos

A D. comecou por desenhar a primeira personagedirdda para a esquerda, com a
folha na horizontal, continuando o desenho doseasms membros da familia no

mesmo sentido.

A primeira personagem a ser desenhada é a C., idrehos; a segunda personagem foi
a D., a propria, 12 anos; a terceira personageno fbi, irmao, 18 anos; a quarta

personagem foi o pai; e a Ultima personagem aesamthada foi a méae.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 6 minuidssegundos.

N&o mostrou inibicdo na realizacdo do desenho.

Respostas ao Questionario:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Estes os 3 sdo irmaos, esta € a mae e este € o pai.

2. Onde é que eles estao?

Estdo num quadro, é uma fotografia.

3. O que é que estao a fazer?

Estavam na praia.

4. Diz-me quem sado todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Esta é a Cristiana, esta é a Daniela, o Francssomtro Francisco e a Aurora. A

Cristiana é a irma da Daniela e do Francisco. Aofaie o Francisco sdo marido e

mulher. S&o pais deles.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
A Daniela, sexo feminino, tem 12; a Cristiana, t&4) o Francisco tem 18; o

Francisco tem 39 e a Aurora, tem 40 anos. A Cniatia Daniela e o Francisco sao
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estudantes, mas o Francisco trabalha e estuda amantempo. O Francisco
trabalha na Camara e a Aurora trabalha num resitt&urA Cristiana e a Daniela
costumam ouvir musica e o F. também, o Fr e a Aurocostumam... hmm... ver

televisao e outras coisas... trabalhar em casa... arraroasa.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
A Aurora, porque € um bocadinho mais velha e coemte as coisas.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Nenhuma... porque séo todos simpaticos.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

A Aurora, porque esta sempre contente, faz as ae$®arem contentes.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?

Nenhuma! Porque elas estdo sempre felizes.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
Prefiro todos... porque sao todos bons para mim.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpsssoas nao cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

Ninguém, porque iamos todos a pé.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?
A Daniela. Nao estudou para os testes. Estudar todba e nado ir para o

computador, ndo ver televisao e ndo ouvir musicaudra e o Francisco.
13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
A Daniela, porque sou a mais pequena, e faco mastasiras... ndo estudar para os

testes, e ndo ajudar as pessoas, ser preguicosa...

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
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A Cristiana, porgue ela é simpatica, ela estuda partestes, tira boas notas e ajuda

as pessoas.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que désste?

Estou.

16.Entéo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
Mudava. Fazia as pessoas melhores, ndo fazer sruodsr os cabelos, tirar os erros,

mais nada.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A ordem das personagens € desenhada da direitaapasguerda, sendo a primeira
personagem, a irma, seguida da propria; o irmaj;ce a mae.

A D. trata as personagens do desenho pelo nomei@réfo chama “méae” ou “pai”.
No desenho a D. é a personagem mais pequena, alengla irma as mais afastadas dos
pais. Desenha os pais muito préximos, um do outfo Emao, parecem estar de maos
dadas. A mae é a Ultima personagem a ser deseehadeontra-se desnivelada em
relacdo aos outros membros da familia.

A representacdo da figura humana obedece aos pgan@8mélo que se refere as
expressodes faciais estdo todos com um ar neutooesido claramente a sorrir, mas
também ndo estdo com um ar triste.

A D. faz a diferenciagdo de géneros através doslesle do vestuario. Em relagéo a
diferenca geracional nédo esta tdo bem patente edidemem que o filho € maior que o
pai, a mée esta desnivelada e a irma é alta.

A figura mais investida parece ser a C., a irmda wer que a desenhou em primeiro
lugar e identificou-se com ela, desejando ser ammaéporque é simpatica, estuda para
0s testes, tira boas notas”, ao contrario do quleuata si propria “faco asneiras, nao
estudo para os testes e ndo ajudo as pessoas (...)".

Inicialmente, ndo ha movimento no desenho, nemoaegée os diversos personagens.
A D. Embora diga que estdo numa praia, imortalzaafirmando que estdo num
quadro, “é uma fotografia”. Nao ha referéncia angletos ndo humanos.
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Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos paisgrea mae, uma vez que a considera
a mais simpatica “porque € um bocadinho mais velheompreende as coisas”,
considerando-a igualmente a mais feliz” porque sstapre contente, faz as pessoas
ficarem contentes”, embora deseje ser a irma, adw@msiderada mais felize amais
simpatica deste modo, parece ser a figura mais idealizadda que seja a Ultima a ser
desenhada.

A figura desvalorizada em termos afectivos pareca $ropria, sendo desenhada com a
forma mais pequena e € a propria a fazer a asmdargerguntdQuem serias tu?”
elege-se a si mesma, porque diz ser a mais ped@nauitas asneiras, ndo ajuda as
pessoas (ao contrario da irma, que idealiza), s@@gum sentimento de inferioridade e
simultaneamente alguma agressividade contra sriprop

O pai nao figurou em nenhuma das historias queoooaterca da sua familia, o que
pode induzir alguma indiferenca, possivelmente adacpela auséncia do mesmo
enquanto pai.

Na pergunta Quem desejarias séel?escolheu a irm&, dizendo que € simpatica, estuda
tira boas notas e ajuda os outros, ao contraricaasteristicas negativas que atribui a
si prépria. No entanto, faz uma identificacdo cgagirépria, com base na realidade.

Em relacdo a pergunta se mudaria alguma coisasente, afirma que faria as pessoas
melhores, nédo faria erros, isto parece evidendguma esforco em alcancar qualquer
coisa, em ser aquilo que afirma nao ser...

A figura parental masculina ndo protagonizou nerdngias historias, fazendo denotar
uma grande caréncia paterna.

A D. representou a familia real.
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Sujeito 3 — 13 anos

Iniciou o desenho da esquerda para a direita, cfoina na horizontal. Comecou por se
desenhar a si mesma, seguidamente da mae e depais As trés personagens que
representou no desenho sdo desenhadas de umalfastaate primitiva, através de
“pauzinhos”, o elemento que as permite distinguo éabelo, fazendo o seu cabelo
meédio, o da mae comprido e o do pai curto.

A primeira personagem a ser desenhada foi a prdeud 13 anos; a segunda

personagem foi a mae, 48 anos; seguidas do pand3
Realizou o desenho em 2 minutos 32 segundos.
N&o apresentou inibicdo da realizagdo do mesmo.
Respostas ao questionario
1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
A minha mée, o meu pai e eu... e falta o resto dassniendos, mas séo tantos que

nao me apetece desenhar.

2. Onde é que eles estao?
Em Odemira... € onde gostava de morar...

3. O que é que estao a fazer?
A minha mae a trabalhar, o meu pai a trabalhar gna&os... todos a trabalhar,

menos uma que teve agora ha pouco tempo um bebé.
4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Sou eu, a minha mée e depois 0 meu pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.
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Eu, sou do sexo feminino, tenho 13 anos, trabahen casa, as vezes quando a
minha mae ndo pode, faco eu; a minha mae, sexaifemi48 anos, trabalha,
arruma a casa, depois vai trabalhar para os osiios; 0 meu pai, sexo masculino,

63 anos, o papel dele é cuidar dos porcos e dosgpdos amigos dele.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A minha mé&e... o meu pai € muito grosseiro, a faEre@e que quer comer as

pessoas... € a minha mée ja ndo € assim, &€ maiadiehdalar...

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
O meu pai, porque parece que fala de um modo grosgeincipalmente quando
esta bébado parece que quer bater em toda a gdefis € como se a familia é

que tivesse a culpa... e depois no outro dia pedailipes

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
A minha mée, sente-se feliz quando vem ca, quasithw ¢4 de férias com ela, mas

quando ndo estou sente-se um pouco triste.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?

O meu pai, as vezes ndo me vem ca ver e depoigjgeesa la com a minha irma...
e depois a minha irma muitas vezes nao pode, gualdo ir. Porque os meus pais
ndo estdo juntos, quando vou de férias ou issopaca a minha mae. J& ndo estdo

juntos desde os meus 6 anos.
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10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
Prefiro os dois, 0s meus pais, porque sempre quesetes tivessem juntos, nao

queria que estivessem separados, mas a vida as vew® é facil...

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?
Eu. Por exemplo, s6 ha um carro de dois lugarepeisl aparece a policia e paga-se

uma multa... e para evitar iSso nao vou eu.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
O meu pai. Batido numa arvore, que ja aconteceunmedirar-lhe a carta. A

Policia.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
A primeira, a filha, porque eu gosto mais de teabelo encaracolado e gosto de ser

a mais peqguenina dos meus irmaos.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
Nenhuma, porque ndo gosto... ndo € bem ndo gostars.ndtame sentia bem em

ser aquelas pessoas.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou.

16.Entéo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acrescentava, 0S meus irmaos e irmas.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:
A ordem das personagens é a propria, a mée e @@aobu algum espacgo entre elas,

nomeadamente entre si propria e a méae.
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A representacdo da figura humana é feita de unmaafgrimitiva, tendo em conta a
idade da C. O elemento que os distingue é o cabeél@penas este que permite fazer a
diferenciagcdo sexual das personagens. A diferedwiageracional ndo estd bem
explicita. A mde ndo tem uma mao e as personagtéis sem uma expressao facial
bem definida.

O esquema corporal é apresentado de uma formaigami

O facto de a mée n&o ter uma mao, pode indicamagntimento de castragdo. As
mMAaos e 0S pés sao apresentados com uma forma aedondm “tracos” a volta,
parecem ilustrar qualquer coisa cortante, 0 que gedvir para se defenderem uns dos
outros.

Refere que tem muitos irmaos, e por isso ndo Ileteapu desenha-los, apenas se
representou a ela propria sozinha com os paisegqde denotar alguma “rivalidade
fraterna” ou necessidade de ser apreciada pelssqmmno se estivesse sozinha, pudesse
receber maior atengao.

A figura de maior destaque, parece ser 0 pai positl® desenhado com uma forma
maior. Embora as trés figuras tenham sido deseshemta pouco cuidado, como se
“ndo merecessem” ser elaboradas com cuidado.

A diferenciacdo sexual € marcada apenas pelo cabalderenca geracional ndo esta
evidenciada, visto que a prépria parece ter umnamam pouco superior ao da mae, o
pai parece ser 0 personagem mais alto. Nao quapgasenca de detalhes, e ha total
auséncia de vestuario.

A figura com maior investimento parece ser ela papffoi a primeira a ser desenhada e
parece ser a figura que esteja mais cuidada, contragado mais definido, e mais
direita, embora de forma também muito primitiva.

No desenho existe apenas a familia, ndo ha refaré@rautros parametros, nao ha chéo,
nao existe nenhuma base, o que pode indicar alguséncia de base parental, de porto
seguro, contentor e organizador.

No desenho em si ndo parece haver nenhuma acgéasrgersonagens, no entanto no
questionario do desenho refere que “estdo todoabalbar”, o que induz movimento e
accao, mas nao interaccao entre eles.

O tracado parece-nos apenas ser mais forte nasegpagdo da primeira figura, ela
propria, de resto apresenta um tracado fraco.
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Andlise de Conteudo:

A C. investe afectivamente na figura materna, @but-lhe o papel de mais simpatica
e mais feliz, embora a desenhe sem uma méao.

A figura mais desvalorizada € o pai, refere queuitangrosseiro, sobretudo quando
bebe, e desta forma, atribui-lhe o papel de fignegs antipatica e mais infeliz, foi a
personagem que fez a asneira porque bateu numa arvo

Numa das perguntas do questionario que remeteagdemtificacdo Quem serias tu?
escolhe-se a ela prépria, no entanto se alguéncowdmesse no carro, era ela quem néo
ia.

Refere que ndo desejaria ser mais ninguém pordie rfre sentia bem em ser aquelas
pessoas”, esta afirmacéo parece indicar algumalbiegacao pelas figuras parentais.
Na ultima questéo, refere que acrescentava os mas irmas.

Em relacdo a identificacdo, representa-se a siriprogle acordo com o sexo, idade e
afirma ser “eu”.

A C. desenhou a familia real, obedecendo a objdatie do real, o que evidencia que
h&a um predominio do principio do real pelo prinzigo prazer, embora esteja sempre

presente a projeccéo das tendéncias afectivas.
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Sujeito 4 — 12 anos

A D. comecou o desenho da esquerda para a dicgita,a folha na horizontal, no
entanto comecou a partir do meio da péagina, sendovgltou a desenhar para tras do
gue ja havia desenhado, voltando a partir do ladaerdo para o direito da folha.
Desenha todos os personagens na base da folha.

Os membros da familia sdo desenhados da seguinta:favdé materno, 65 anos; prima
mais pequena, 2 anos; primo, 10 anos; avo materaadtpaterna; avo paterno; mae, 42

anos; pai, 45 anos.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 7 minulgssegundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

E a avo, o avd, os outros dois avés, a mae, o aies filhos.

2. Onde é que eles estao?

Estdo num jardim.

3. O que é que estao a fazer?
Estdo a fazer uma festa.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Este é 0 avd, esta é a prima bebé, aqui, enganagnieno cabelo, € o meu primo,

aqui a minha avo, aqui a minha outra avo, o mero@ud, aqui € a mée, aqui é o

pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
Este, 0 avd, sexo masculino, tem 65 anos, ajudanha avo; este, a prima bebé, é
sexo feminino, tem 2 anos e brinca com o0 meu proMmagu primo, sexo masculino,

tem 10 anos, brinca com a minha prima; a minha qweé,ja morreu, tinha 63 anos,
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ajudar o meu avo, porque ele ndo tinha uma pess® meu avd ja morreu, por
causa da perna, comecou a inflamar e depois...; giémiminha mae e o meu pai, a
minha mée tem 42 e o meu pai tem 45, como a mird@érdoente cada vez que

tem uma filha fica doente, ele cuida dela e vdiahzar.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
O meu pai, porque eu ando mais com o0 meu paipepieende-me mais.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
A minha avo, que ja morreu, porque ele s6 pensalaenndo pensava nos outros...
tanto que ela morreu com os pulmdes pretos, fulna@bé muito... ficou com os

pulmdes todos tapados.

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
A minha prima, porque anda sempre contente, e Zss\v& maior parte da familia

fica zangada com alguma coisa... e ela nao.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?

A minha avl paterna, porque ela ajuda todos e depmintece sempre alguma
coisa, que ela depois fica mais zangada... comdo fiela, o meu tio, chateou-se,
ele nado telefona para ela nem nada, e ela é qugquertelefonar. Ao fim de algum

tempo acontece sempre alguma coisa, e ela quacalo rfiiais assim também foi

guando o meu avd morreu.

10.E tu, nesta familia, quem preferes? Porqué?

O pai, porque ando mais com o pai, andamos a Gamalajudo-o quando ele nos
vem c& buscar para passarmos um fim-de-semanaaotérnas passamos sempre
por la e ele tem sempre trabalho e eu ajudo-o,ariquas minhas irmés ficam a

ajudar a minha mae.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

Eu. Porque eu prefiro dar o lugar aos outros darque
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12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

O meu primo. Estragou o video. N&o ver filmes. Qi @& paterno.

13.Suplbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Esta... (a bebé) porque acho que sou a mais pegedssm tddos, excepto o meu

primo.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
O meu primo, porque eu néo escolhi um adulto podgp®is andamos sempre com
coisas e problemas... sempre atarefados... essas asfsas..

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Sim.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acrescentava, e mudava o que tinha metido erradan€us tios, as minhas tias, os

meus tios que estdo na Alemanha... e os meus ouiroesy s6 meti aqui estes

porque sou mais ligada a estes... e acrescentava..ma@is... as irmas ca da

fundacdo. O que € que eu mudava.... Mudava o queaesteado, e tentava meter

mais 0 meu avd, com a minha avo, do lado dos mesis.to que estava errado, o

cabelo do meu primo e o remendo.
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Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A D. inicia o desenho colocando em primeiro lugavd materno.

As figuras estao todas relativamente proximas waasoutras. Através do questionario
verificamos que ha interaccéo entre as persondgstamos num jardim (...) a fazer
umas festa”.

A representacdo da figura humana esta fiel em teldas As personagens apresentam-
se todas com uma expressao facial sorridente.

A diferenciacédo sexual esta bem patente no vestealbs cabelos, excepto no caso do
primo (refere que se enganou nos cabelos). A difergeracional € evidente em quase
todos os personagens, desenha 0s mais novos cdamanho mais pequeno, excepto
no caso do avd paterno que também o desenhou equiégura de destaque em altura
€ a avd materna (que ja faleceu).

A figura mais investida parece ser o pai, emboja sesenhado em ultimo, no
questionario é-lhe atribuido a figura mais sim@ééa figura preferida.

Embora no grafismo do desenho ndo esteja bem pafeariece haver interaccéo entre

0os membros do desenho, pois a D. afirma que estdgardim a fazer uma festa.

Andlise de Conteudo:

Em termos afectivos, a figura mais investida paseceo pai, € a figura mais simpatica
e aquela pela qual tem preferéncia.

A figura desvalorizada parece ser a avO materragequbora seja desenhada em maior
tamanho, é a personagem mais antipatica porqueereige s6 pensava nela, nao
pensava nos outros.

A personagem mais infeliz € a avé paterna, refaeeajuda todos, mas ninguém lhe da
o devido valor. A mae também parece ser uma figasxalorizada, uma vez que néo é
referida em nenhuma histéria.

A D. néo se representa a si propria no desenhentamto, faz referéncia a si mesma na
pergunta de que nao iria no passeio de carro, ies&|para além da evidéncia de ja se
ter excluido do desenho, aqui sublinha essa exxlUade indicar uma baixa auto-
estima, sentimento de pouca pertenga ao grupoidamil
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Na pergunta ‘Quem serias tu?que remete para a identificacédo, identifica-sen c
bebé, justificando que € a mais pequena de todegcepcao do primo. Isto parece
indicar a forma como ela se auto percepciona, peqae

Na pergunta Que outra pessoa desejarias se€dcolheu o primo, justificando que os
adultos estdo sempre com problemas, como se, d@ atpdo, o facto de ser pequena a
protegesse dos problemas.

Refere que mudava o que tinha metido de erradalfele do primo e o remendo) e
acrescentava mais tios e tias, primos e as irmé&siadacao.

A identificacdo é uma identificacdo de desejo, s&@epresenta a si propria, apenas se
identifica com a bebé e desejaria ser o primo.

A D. representou a familia real, embora ndo a tempaesentado na totalidade,

excluindo-se inclusivamente a si propria.
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Sujeito 5 — 13 anos

A E. comecou o desenho da esquerda para a dicgita, a folha na horizontal,
desenhando trés personagens da familia, voltosentar para tras da esquerda para a
direita, voltou a desenhar a frente dos primeigrsgnagens, fazendo outro movimento
regressivo para desenhar o ultimo personagem diicaste em primeiro lugar na folha.
Os membros da familia estédo desenhados pela segudem: mae; pai; irmao; irma F;

a prépria; irma A.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 5 minutidssegundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
Entdo este € 0 meu pai, esta € a minha mée, es&Us0 meu irmado mais novo, a

minha irma do meio e a minha irma mais velha.

2. Onde é que eles estao?

Num jardim.

3. O que é que estao a fazer?
A brincar.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pele qu desenhaste
primeiro.
A minha mae, o meu pai, depois 0 meu irméo, depaisnha irméa F., depois eu e

depois a minha irma A.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.
Mas eu ndo sei a idade deles... aqui é a E., temn&8, & do sexo feminino,
brincar; aqui € o P., sexo masculino, tem 7 ard®) au... e... joga & bola; aqui é o

A., sexo masculino e tem... 48 anos, papel... pai...s&i0. ajuda; aqui € a mae,
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do sexo feminino, tem 66 anos e ajuda também; @quf-., sexo feminino, tem 15

anos e estuda; aqui € a A., sexo feminino, term6 a... ndo sei...

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

E esta, esta e esta... (0s irmaos) ndo sei porquetb@eles.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Acho que é a minha mée ... (siléncio grande) ... porgizeajuda muito.

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
Esta (o irmé&o P.) porque € brincalh&o, engracado.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

Esta (a mée) ... ndo sei porque... nao sei...

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

Os meus irmaos... porque dou-me melhor com eles.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

Esta (mae) porque é a mais gorda.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
(siléncio) Esta (a mée). Nao ajudou para o benmadalii. N&o sei... (siléncio) ndo

ir no passeio. A irma mais velha.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Eu seria a E.! Porque sou eu!

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
(Aponta para o irméo P.) porque ele é feliz, bilin@a.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?
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Estou.

16.Entéo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Fazia melhor... tentava desenhar melhor os bonecos.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A E. iniciou o desenho da esquerda para a diraita, a folha na horizontal, no entanto
alternou, entre movimentos regressivos, a desqrdrartras do que ja tinha desenhado,
e movimentos progressivos, a desenhar para a foogepersonagens que ja havia
desenhado inicialmente.

Existem espacos entre as personagens, mas saearekaite pequenos, estando todas
préximas umas das outras.

Na maioria das perguntas com@Quem € a mais felizatc., a E. ndo nomeia algumas
personagens, apenas diz “é esta”.

A representacado da figura humana é fiel. As expesstaciais sdo sorridentes.

A diferenciagdo sexual € bem evidente, através doerestuério, quer do cabelo, as
figuras femininas tém cabelo comprido, estdo vast@bm saias ou vestido, excepto no
caso da propria que esta de calcbes, tal como @ pairméo, o que pode denotar
alguma identificacdo com o sexo feminino. Em redag&iferenca geracional também
esta bem patente através do tamanho das personagens

A E. identifica-se consigo propria, mas na pergu@ae outra pessoa desejarias ser?
refere que seria o0 irmdo, 0 que mais uma vez puidkereciar uma componente de
identificacdo com as figuras masculinas.

Todas as personagens estdo a olhar para baix@epgéo da mae, que esta de olhos
bem abertos e a olhar em frente.

Embora no desejo os personagens ndo estejam emacgé#ie uns com 0s outros, no
questionario, a E. refere que estdo num jardimazerf uma festa, o que induz

movimento e accao.

Analise de Conteudo:
A figura mais investida em termos afectivos paresenos irmaos, pelo facto de serem

eleitos como preferidos, na pergun@uéem € o mais feliz?efere que é o irméao, e na
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pergunta Que outra pessoa desejarias seedcolhe o irmao. A mée parece ser mais
investida apenas em termos graficos.

A figura mais desvalorizada em termos afectivog@anos ser a mée, é a eleita em
todas as perguntas que fazem referéncia a algulbutatmegativo, comoQuem € a
mais infeliz?;, “ Quem nao vai no passeio de c&#t@qui inclusive refere que ndo vai a
mae porque é a mais gorda, o que denota algumadadikegio; Quem fez a asneira?
dirige novamente para a mae “esta” (responde sengsta forma para se referir a
mae), justifica que a mesma néo ajudou para o lzefandilia.

O pai nao figura nenhuma historia, parece-nos hawesentimento de indiferenca em
relagcdo ao mesmo, como se passasse desapercebido.

Na ultima pergunta refere que “tentaria fazer metisobonecos”.

A E. desenhou a familia real, onde a realidadectiisggetem prioridade. Representa-se a

si propria, de acordo com 0 seu sexo, idade e afsen “eu”.
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Sujeito 6 — 12 anos

A N. comecou o desenho da esquerda para a diceita,a folha na horizontal. Os

membros da familia representados no desenho &; @ filha; a mae.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 3 minu&segundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Um pai, uma mée e uma filha.

2. Onde é que eles estao?

Num jardim.

3. O que é que estao a fazer?

Estédo a apreciar... as outras coisas que estaoaadeis. ..

4. Diz-me quem sado todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

O pai, a filha e a méae.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
A filha, sexo feminino, tem 7 anos, (siléncio) loan a mae, sexo feminino, 25,

limpa a casa; o pai sexo masculino, 30 e trabalha.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
A mae, porque... (siléncio) € uma senhora e as sashoostumam ser mais

simpaticas que os homens.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
O pai. Porgue esta sempre ocupado, com o trabadiso €.
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8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

A pequenina, porque é crianca.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

O pai, porque € antipatico.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
A pequenina. Porque é crianca, ndo é adulto... angas podem fazer mais coisas

que os adultos.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

O pai, porque... esta sempre ocupado.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@la asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

A pequena. Pode ter sujado o carro. Limpa-lo. A.méae

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

A pequena, porque sou ainda crianca.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

A mée, porque é do sexo feminino e ndo queria sscalino.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Fazia igual.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:
A N. comecou a desenhar da esquerda para a doeitea folha na horizontal.

A N. desenhou uma familia imaginaria.
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As personagens estdo relativamente afastadas @oasitias.

A figura humana esta representada de forma fiel,entanto, as figuras estdo
desenhadas de uma forma primitiva, com “pauzinhdgfiferenciacdo sexual esta bem
evidenciada, através dos cabelos, no que tocapa ImAD, porque as personagens estao
feitas com “pauzinhos”, excepto a crianca que tena $aia. A diferenca geracional
também esta evidente pela relacdo entre a altuidade das personagens.

A figura mais investida parece-nos ser a filhagfsegunda a ser desenhada, ficou entre
0S pais, € a personagem que esta mais investificagnante, é a Unica que esta vestida,
com uma saia e ainda lhe meteu uns tot6s no cabedteita como senda mais feliz
“porgque é crianca”, é igualmente a preferida jicgtifdo que € uma crianga e “podem
fazer mais coisas que os adultos”. Também na perg@Quem serias tu?refere “a
pequena porque ainda sou uma crianga”.

O desenho € investido, embora haja interaccaotdisgtre as personagens, ha vida no
mesmo, desenhou nuvens, sol, um passaro e umeRedsee que as personagens estao
num jardim, mas nao introduz accdo no desenhorerefee “estdo a apreciar... as
outras coisas que estdo a volta deles”, ndo h#& aagée eles, no entanto, verifica-se

isso atraves do passaro, a voar.

Andlise de Conteudo:

A N. faz a identificacdo com a crianc¢a, tendo tamlesta sido considerada como a
mais feliz a preferidae a queyostaria de ser

A figura mais investida em termos afectivos passragualmente a crianga.

A figura mais desvalorizada parece ser o pai, &iderado amais antipaticoe omais
infeliz, é ele que éxcluido no passeio de carro

Em relacdo a asneira cometida, é a crianca queé eonzeter, e é a mae que lhe vai
atribuir o castigo, pode indicar a quem a N. atrdbgupremacia e maior importancia.
Também em relagdo a identificacdo, desejaria $eée justificando que “ndo queria
ser do sexo masculino”.

Em relacdo a pergunta do que poderia mudar no kiesar\N. refere que fazia tudo da
mesma forma.

A N. representa uma familia imaginaria, parece it@estido muito na crianca e
também, consideravelmente na mae, ao contrarioaifloap qual lhe atribui apenas

coisas mas.
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Sujeito 7 — 12 anos

A S. comecou o desenho da esquerda para a daemnea folha na horizontal.
Os elementos da familia foram desenhados pelardegoidem: menina (filha); mae;

pai.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 4 minuild@ssegundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

E uma menina... a mée e o pai. Acho que estfo cestent felizes.

2. Onde é que eles estao?

No cinema.

3. O que é que estao a fazer?

A ver um filme.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

A... esta é a menina, esta é a mae e este € o pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

Isto € uma menina e tem 10 anos; isto é a mae &éeamos; isto é o pai e tem 38

anos. A menina gosta de brincar... gosta de ver $ilengosta de ler; a mae gosta de
cozinha... de escrever e de passear; e 0 pai gostardeltas e de ver televisdo e

de... jogar as cartas.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Hmmm... o pai... porque (siléncio grande) tem um othars alegre.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

A menina, porque tem um olhar mais... mais... feio.
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8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?

A mae, porque tem uma cara sorridente.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
A menina. Porque parece estar triste... porque smcabonteceram-lhe muitas

coisas...

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
A mae. Porque... toma conta da filha e... trata delgp&ta dela, acho eu... e
também gosta do pai.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destggssoas ndo cabe.
Quem néao vai? Porqué?
(siléencio grande) A minha mae (corrige), a maegBReija que nao cabia no carro,

para a filha ir, ela ficava em casa.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

A filha. Aaaa... respondeu mal aos pais. Ficar semtelevisdo. O pai.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
(siléncio) O pai. Aaaaa... porque (siléncio) ... nap.s@orque repreendia a filha

pelo mal que ela fez.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A mae. Porque quando eles foram dar uma volta de,cdeu o lugar a filha, e

preferiu ficar em casa.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que désste?

Sim.
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Fazia igual.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

As personagens do desenho estao separadas eatreosifram-se com 0 mesmo espaco
entre umas e outras.

A representacdo da figura humana é fiel. As expessfaciais das personagens estao a
sorrir. A diferenciacdo sexual esta patente apeaasbelo, em relagdo ao vestuario os
personagens estao todos com calgas. A filha e sséwmuito semelhantes, excepto na
altura, em que a filha € um pouco mais baixa.

O desenho foi feito no meio da folha, as persoragsidao em suspenso, ndo ha
nenhuma base de apoio.

N&o ha accdo entre as personagens, refere queépaestar felizes”, “estdo no cinema
a ver um filme”, isto implica que as personagens inferajam umas com as outras. A
S. pode estar a utilizar o filme como um elemerdoddfesa contra a ansiedade de

interacg&o entre os diversos membros da familia.

Andlise de Conteudo:

Embora a primeira personagem que a S. desenhoe foswmenina, parece ser a
personagem mais desvalorizada comec¢ando por dieeg @gmais antipatica‘porque
tem o olhar mais feio”, seguidamente atribui-lh@esasonagemmais infeliz“porque
aconteceram-lhe muitas coisas”, também é a meni@atbui a asneira.

A preferéncia da S. vai em direccdo, inicialmerde, pai, escolhido commnais
simpético“porque tem um olhar alegre”, na pergunta que terpara a identificacdo
“Quem serias turesponde que seria o pai “porgue repreendicha filelo mal que ela

fez”. Paralelamente com esta preferéncia, tambémaceavalorizar muito a mae,
considerando-a & mais feliz “porque tem uma cara sorridente”. Em relacdo a
preferéncia escolhe a mée “porque toma conta i, fitata dela e gosta dela, acho eu e
também gosta do pai”, aqui o “acho eu” evidenc@@ncia de uma base segura, a S.
nao tem a certeza porque possivelmente ndo lhenfi@nsmitidos modelos internos

coesos e seguros das figuras parentais.
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Parece que, embora valorize a mae, desvalorizezaltaneamente, pois acaba por
excluir a mae do passeio de carro, justificandordgigeia para a filha ir.

O desenho da S. representa uma familia imaginéride a projeccdo parece ter
funcionado bastante. Parece haver o desejo denefamilia feliz, pois justifica muitas

perguntas recorrendo as expressdes faciais “oltzas mlegre”, “olhar feio”, “cara

sorridente”.
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Sujeito 8 — 12 anos

A J. comecou o desenho da esquerda para a dingdts,a partir do meio da folha,
depois de desenhar as personagens, voltou pareaamlha e desenhou uma casa.

Os membros da familia foram desenhados pela seguidém: pai; irmao; mae; “eu”.

O tempo da realizagéo do desenho foi de 5 minuB3ssegundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

E 0 meu pai, 0 meu irméo, a minha mée e eu.

2. Onde é que eles estao?
Estdo em casa.

3. O que é que estao a fazer?

A ver televisao.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

O meu pai, 0 meu irmao, a minha mae e eu.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

N&o sei... eu, sexo feminino, 12 anos, costumo passatas num caderno que
tenho 14, dou comida ao meu cado que tenho |14, gjudmha mae...; a minha mae,
sexo feminino, 39, ai 38, fazer o comer, limpaasa; arrumar, fazer a comida para
o trabalho do meu pai, também da a comida ao meureda as plantas, da de
comer as galinhas, lava a louca, a roupa e issm tlEpois € o meu irméo, sexo
masculino, 14 anos, brinca; o meu pai, sexo masguB6 anos, trabalhar, fazer
casas e isso, também trabalha la na horta, véd&tewgosta muito das touradas, o

meu pai ja foi toureiro, também ja andou na tropa guerra.
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6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

E 0 meu pai, 0 meu mano, sdo todos... eu gosto teles...

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Nenhuma, porque séo todos queridos para mim.

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
O meu pai. Nao sei... ah... porque me tem a mim, og@siele e toda a gente que

ele gosta.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?
O meu irmao, porque € doente e ele deixa-se batarem Odivelas, na rua...

guando esta a brincar. Tem uma bolha na cabeca.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
A minha mée, porque cuidou de mim, e também foirdhenavé. Eu e a minha méae
moravamos em casa da minha avo, porque nao podrapras com o0 meu pai. Ele

tinha que trabalhar... e depois n&o tinha tempo @stea connosco.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpsssoas nao cabe.
Quem néao vai? Porqué?

N&o sei... a minha mée. Porque ela ndo gosta mupaskeios.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
N&o sei... 0 meu irmao. (siléncio) bateu num coléi sei... ndo ver televisao. O

meu pai e a minha mée.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
N&o sei... 0 meu irmédo. Porque... ndo sei... porque gt as vezes ele vem-me

visitar, ele e 0 meu pai... e a minha mée fica serapreasa.
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14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A minha méae. Porque gosto de fazer bolos com etasdaziamos muitos, agora ja
nao fazemos... bolo de morango era o que gostavadadazer com ela.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
Acrescentava. A minha tia, o meu primo, a minhanprbebé, o outro primo, o pai

da minha prima bebé, o meu cdo, a minha avé...

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

Os personagens tém todos, um espaco entre elesfardo, 0s irmaos e a mae parecem
ser 0s que se encontram mais proximos um do outro.

A J. representa-se em ultimo, sendo a figura nfagaa do pai e do irméao, mas mais
proxima da mae.

A representacdo da figura humana é fiel, emborpeasonagens ndo parecam estar
muito investidas, o pai parece estar com o corpg@aunco desproporcional em relagao

a cabeca, o irmao tem um pé maior que o outro eatem os bracos muito reduzidos

em relacéo ao resto do corpo. A propria pareca personagem mais proporcional.

Nas expressoes faciais, a J. colocou todos osrnagsns com um evidente sorriso.

Ha diferenciacdo sexual, e verifica-se atravésalelo, em relacdo ao vestuario estao
todos iguais, de calcas. A diferenca geracionalideate através da altura, os pais sao
0s mais altos, depois o irméo, e por fim, a propyee € a mais nova.

A figura mais investida parece ser o pai, uma wex édesenhado em primeiro lugar, é
eleito como o mais simpético (embora depois digasfio todos), é o mais feliz.

A figura menos investida parece ser a propria, p@is protagoniza nenhuma das

historias. No desenho ndo parece haver grandexigfies, uma vez que “estdo em casa
(...) a ver tv. E desenhada uma casa (uma porta gmegqee duas janelas com

cortinados).
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Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos é q pab primeiro a ser desenhado, o
mais alto, o mais simpatico e o mais feliz. A mamkém € igualmente idealizada,
sendo a preferida, e na questdué outra pessoa desejarias seescolhe a méae
“porque gosto de fazer bolos com ela...”, contudmuianeamente é a mée que nao
vai no carro “porque ndo gosta muito de passeidghtifica-se inicialmente com o
iIrmao, “porque ele vem-me visitar, ele e 0 me a,minha mae fica sempre em casa”,
0 gque parece indicar alguma ambivaléncia em relag@mura materna.

A figura menos valorizada em termos afectivos parser a prépria por nao
protagonizar nenhuma das histérias, seguidameniendo, o qual elege comorpais
infeliz “porque é doente e deixa-se bater...”, também foiesmo que fez a asneira
“bateu num colega”. Aqui parece haver alguma cdigé®... e embora o desvalorize,
identifica-se com ele, o que pode revelar algumagilidade do eu.

Em relacdo ao desenho, refere que acrescentavanpgens, a tia, o primo, a prima
bebé, outro primo, o pai da prima bebé, o cdowa@que pode expressar um desejo
de integrar mais elementos a familia nuclear.

A J. representou a familia real. Declara ser “e@’ questionario, embora nao

protagonize nenhuma das histdrias.
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Sujeito 9 — 12 anos

A P. comecou o desenho da esquerda para a daemea folha na horizontal.
Os membros da familia foram sendo desenhados eglante ordem: pai; mae; “eu”;

irma.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 6 minusfissegundos.

Respostas ao Questionario:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

O meu pai, a minha mée, a minha irmé e eu.

2. Onde é que eles estao?

Em casa.

3. O que é que estao a fazer?

Entao, estao a ver televisao.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.
Desenhei primeiro o0 meu pai, a minha mae, depoidepois é que desenhei a

minha irma.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

O sexo... esqueco-me... Entdo... a minha mae, sexo mascukh, feminino, 37
anos, trabalhar nas ruas, mais nada; o meu painifem. masculino, é 38? 38
anos, ajuda a Sra. da paroquia, mais nada; a ntmAasexo feminino, acho que é
14, ver televisdo, e ir a escola, e estudar; eancddr Tenho 12 anos, feminino,

brinco, estudo, vou a escola e falo com as minblegas.
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6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
Todas, porque nenhuma me trata mal... todos me dé&hcaDao-me tudo o que
eu quero... menos brinquedos! Comida... deixam-menmatadbanho a hora que eu

quero... e isso.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Nenhum. Porque dao-me tudo, e ndo me batem!

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

Séo todos, gosto muito deles, e nunca os querists.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

Nenhum, pelo mesmo que disse a bocado.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

Séo todos, gosto de todos! Porque é a minha famiparque me déo carinho.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

Olha vamos todos a pé, porque eu quero que Vas tmigo.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

Ai, eu acho que néo foi ninguém... ninguém.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Sou aquela (ela), porque é a mais magrinha.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A mae, porque ela ja é grande e eu gostava deos®r ela, porque ela ja tem 38

anos e eu s6 tenho 12 ainda, gostava de ter uraartaka.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que désste?

Estou contente!
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16.Entédo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

N&o, ndo mudava.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A P. iniciou o desenho da esquerda para a dieot@, a folha na horizontal. Comecou

por desenhar primeiro o pai, depois a mae, a @@npor ultimo, a irma, entre a mae e
ela, esta a irm&, deixou um espaco entre ambasnpdmal desenhar a irma, como se a
P. tivesse receio de proximidade da figura matepussivelmente afasta-se como

mecanismo de defesa.

No questionario a P. apresenta alguma confusdoet&mao ao género masculino ou
feminino das personagens, nomeadamente do pan&eéaNo desenho essa confusao
ndo esta patente, havendo diferenciacdo sexuaveatdo vestuario e dos cabelos. Em
relacdo a diferenca geracional, verifica-se tamagavés da altura.

A P. identifica-se, através do questionario, coanpebpria “porque € a mais magrinha”,
sendo a personagem mais afastada dos pais, esi@ahabio da irma.

As personagens estdo separadas umas das outrasudolo pai da mée, existe um
grande espaco entre os mesmos, a P. ao desenlareoapmae, deixa um grande
espaco, desenha-se a si propria, e depois faz wimmeato regressivo, volta atras e
nesse espaco desenha a irma. Isto pode revelas@nga de alguma ansiedade perante
a proximidade das figuras parentais, nomeadamerfigura materna, a Unica forma de
colmata-la foi colocando a irma entre ambas.

N&o existe interaccdo entre os membros da faméliere que estdo em casa a ver tv, o
que néo implica relacao entre eles.

Quanto a presenca a figura humana € fiel. Todadersentos estdo a sorrir, havendo
uma diferenca na boca do pai e da mae, estao sbemguanto a das filhas estd com um
risco. A cabeca da méae parece ser a maior em oedagés outros elementos da familia.
A diferenca sexual e geracional esta patente, agnaéiggura em que o vestuario € mais
cuidado, esta vestida com uma saia, com sapatestdealto e com brincos, no entanto,
0 pormenor dos sapatos estédo virados para o lager®, ou seja, para o lado do pai,
em detrimento das filhas. A irma nao tem pés e tdtdomo a propria, de calcas e com

pouco investimento.
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A figura mais investida, embora o pai seja o primaiser desenhado, parece ser a mée,
uma vez que € a personagem mais cuidada no desmmhomais pormenores, € na
guestdo Que outra pessoa desejarias seedcolhe a méae “porque ja é grande (...)
gostava de ser como ela (...) gostava de ter umantasa.”

O pai e a irma nao figuram nenhuma das histo@h#z porque a P. faz questdo de néo
eleger ninguém como mais simpaticdporque sédo todos” omais antipaticd'porque

ndo € nenhum”, e assim sucessivamente em relacéstantes perguntas. Isto pode
indicar algum receio de arriscar, falta de criathde em contar historias, em eleger
personagens para as diferentes categorias, sutgaceste funcionamento podem estar

fortes sentimentos de inseguranca em relagcéoraiia.

Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos € a,rpée ser a mais cuidada no desenho
e por ser a outra pessoa que desejaria ser “gaitaser como ela”.

Na identificacdo expressa refere que escolheu adpeftque é a mais magrinha” (ndo
se identifica como sendo “eu” naguele momento, jastinha referido anteriormente
como sendo a propria).

N&o parece haver nenhuma figura desvalorizada, @®iginicas personagens que
figuram nas historias, é a propria e a mae, ambasguestdes que remetem para a
identificacdo. Nas restantes da sempre respostaduraed, 0 que podera assinalar um
evitamento como forma de defesa, para ndo se eanalectivamente.

Refere que ndo mudaria nada no desenho.

A P. representou a familia real.
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Sujeito 10 — 12 anos

A S. comecou a desenhar da esquerda para a diceita,a folha na horizontal,
desenhando seis elementos ao meio da folha, egda destes, desenhou os outros
dois elementos, igualmente da esquerda para sadirei

Os diversos membros da familia foram desenhad@ssegjuinte ordem: avé materna;
avl paterno; mae; pai; avo paterna; avé paterdm® bem um ano; bebé mais pequeno.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 6 minuBissegundos.

Respostas ao Questionario:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
E uma avé e um avd, os avOs maternos; esta é aestae o pai, estes sdo os avos

paternos; estes séo os filhos.

2. Onde é que eles estao?

A passear.

3. O que é que estao a fazer?

Passear...

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.
A avo, depois o avd, a mae, o pai, a outra avéaedoe aqui sdo dois filhos, dois

meninos.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

E a avd materna, sexo feminino, 52 anos, arruntasa dela, e cuidar do marido;

depois € o0 av0, sexo masculino, tem 51 anos; éater@ 28 anos, cuida dos filhos,

arruma a casa; este € o pai, tem 28 anos, ajudéeaamnuidar dos filhos; esta é a
avo, tem 59 anos, toma conta da casa; este é teav@®0 anos, e ajuda a avo; e 0s

filhos dormem... o maior 1 ano, e 0 outro 8 meses.
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6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A mae. Porque... ndo sei... porgue € mais brincalhoags divertida.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

O avo paterno, ja é mais velho, ja ndo brinca neota as criancas.

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
O menino de 1 ano, porque € uma crianca, e ja & wetlia, ja percebe melhor as

coisas.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?
(siléncio grande) N&o sei... 0 av0... materno, ndo sparque esta menos tempo

com a mulher.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

A mae! Porque da mais carinho e isso.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas nao cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

O avo paterno, porque Ihe apetece ficar em casa.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

O filho de 1 ano. Entornou o leite. Vai para a canags cedo. O pai.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
O menino de 1 ano, porque dos filhos é o mais n@womais velho, quer dizer...

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

A mae, para dar carinho as meus filhos e paradricmm eles.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?

Estou.
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

N&o.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A S. comecou o desenho da esquerda para a daeftea folha na horizontal, desenhou
no meio da folha e os personagens bebés por laimbém da esquerda para a direita.
Podemos observar que néo se desenhou a si prop@mda familia.

A representacdo da figura humana é fiel. Todoseslnos da familia apresentam uma
expressao facial sorridente.

Ha diferenciacdo sexual, através do cabelo e dmas, e diferenciacdo geracional
através da altura e, nomeadamente visivel no calaebvdé materna, com um “troco”,
penteado comum nas pessoas mais velhas.

A figura mais investida € a figura materna, podencosstatar isso através do
guestionario, é eleitamais simpaticdporque é mais brincalhona, mais divertida” é a
figura preferida “porque da mais carinho”, na géesiQue outra pessoa desejarias
ser? elege também a mae “para dar carinho aos meussfié para brincar com eles”,
parece haver aqui uma grande idealizacao da mée.

No desenho, a interacgcdo entre 0s personagens oidges/avel, no questionario, a S.
refere que estdo a passear, embora nao impligeetatinente interaccéo, pode induzir
algum nivel de proximidade entre os elementos uhdlita

De assinalar a auséncia de pés no desenho da figtieana.

Analise de Conteudo:

Embora a S. ndo se tenha representado no deselentifica-se como rival, com o
menino de um ano “porque é o mais velho”, poderdrsikcador também de algum
sentimento de fragilidade, sentir-se pequena, gaede protecgao.

A figura mais investida € a mae, embora nao tends ppresenta um aspecto
relativamente cuidado no desenho e é eleita comais simpaticaa preferidg e € a
outra pessoa que desejaria sefiazendo identificacdo com a figura materna. Deste
modo, parece haver uma idealizacdo da figura matelevido as respostas do
questionario. A figura desvalorizada parece sertopaterno, sendo consideradmais
antipatico“ja é velho”, e éexcluidodo passeio de carro, o avd materno é considerado o

mais infeliz
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O pai ndo figura nenhuma das histérias, o0 que patarm elemento igualmente
desvalorizado, ou negligenciado.

A S. refere que nao fazia nenhuma alteracdo nmtese

A identificacdo de si € feita com o bebé de um angue evidencia uma identificacédo
com o rival.

Representou a familia imaginaria, onde a subjeetde tem primazia, a familia é
encarada de acordo com as tendéncias afectivasddadiuo. Aqui 0 mecanismo de

projeccao funciona bem, porque ha mais subjectidda
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Sujeito 11 — 13 anos

A S. comecou o desenho da esquerda para a dicamia, a folha na horizontal,
desenhando quatro elementos em baixo, na folhentamto parece estarem a flutuar.

As personagens foram desenhadas pela seguinte:ard@mirmao; pai; “eu”.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 5 minukissegundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Entdo aqui esta a minha mée, depois o irmao, degtdso meu pai, e aqui estou eu.

2. Onde é que eles estao?

Em casa.

3. O que é que estao a fazer?

A conversar.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

O que eu desenhei primeiro foi a minha mae, poegugosto muito dela, e € muito

especial; depois foi 0 meu irméo, porque gosto andéle e nunca me esquecereli

dele; depois é 0 meu pai, porque também gosto detlesenhei-o em 3° lugar,

porque gosto dele ndo €, mas ndo € assim tanto aonioha méde e 0 meu irmao;

depois sou eu.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

A minha mae, sexo feminino, tem 27 anos e faz eagolimpezas das casas; o0 meu
irmao, tem 10 anos, como eu, brinca, toma contantiss irmaos, depois também
ajuda a mae; o meu pai também ajuda a mae, termds, porque ele ja teve 6
mulheres e ajuda a minha mae e os meus irmaogoésdsu também ajudava, mas

agora com estou aqui, tenho 13 anos.
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6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

S&o todas... porque gosto de todas... ah... pronto...

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
Ai ndo sei... ndo sei... porque umas vezes 0 meu patipatico, depois outras
vezes a minha madrasta € antipatica... ndo sei... drmé@o, nunca guerreei com o

meu irmao!

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

O meu irmdo, porque esta sempre a rir, esta searjpgar, pronto...

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
O meu pai! O meu pai estd sempre triste e a zasgamas outras vezes esta

contente!

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
Ai... ndo sei... prefiro todas! Porque para mim, es swito importantes, e se eu

perder uma, ndo sei como seria a minha vida.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpsssoas nao cabe.
Quem néao vai? Porqué?

Eu! Nao sei... mas preferia ndo ir eu.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

O meu irmdo. Ah... asneira... deixou cair um prato!draa louca... o pai.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

A mae... porque primeiro escolhia a mée, depois é@arrdepois o pai, depois eu.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
Ninguém, porque ndo... eu ndo gostava de ser a midleanem o meu pai, nem o
meu irm&o, porque nao queria ser homem, e a migigatambém néo, porque ela ja

é adulta...
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15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?
Sim.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, faigsal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Fazia igual.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A S. comecou o desenho da esquerda para a dicaita, a folha na horizontal.
Desenhou-se em ultimo lugar e com algum desinvestiongrafico, sem pés, isto
poderd indicar algum desinvestimento narcisicoa quesenca de uma certa ansiedade
de castracao.

A representacdo da figura humana é fiel, a magpm®@@ria tém uma expressao facial
sorridente, enquanto o irmao e o pai ndo tém kagnas olhos...

Ha diferenciacéo sexual através do cabelo e do&est a mée tem saia, a propria tem
calcas, tal como as figuras masculinas desenhadas.

A diferenciacdo geracional esta relativamente petesendo a mée e o pai mais altos
que os filhos, e a propria a mais pequena, ain@daoqirmao seja mais novo, esta
representado de forma maior que ela. Isto poddarealggum sentimento de diminuicao
face as outras figuras da familia representadas.

Refere que estdo em casa a conversar, no entantdesenho em si esta evidente a
interaccao entre 0s personagens, inclusivamerftguaas estao relativamente distantes

umas das outras.

Andlise de Conteudo:

A S. representa-se em Uultimo lugar, o que poder@dlae pouca auto-estima, e alguma
fragilidade do Eu.

A figura mais investida parece ser a figura matefoa a primeira figura a ser
desenhada, ha um maior investimento grafico, no tgga ao vestuario, calcado,
expressao facial, cabelo relativamente as outgasas. Na perguntaduem serias tu?
elege a mae “porque primeiro escolhia a mae, depmmao, depois o0 pai e depois eu”,
mais uma vez esta aqui patente o sentimento dealdeigacdo face a si propria.

Contudo, na perguntaQue outra pessoa desejarias seri@o elegeu ninguém “nao
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gostava de ser o pai, nem o irmao porque sdo hgoraemsnde também nao porque é
adulta”, o que indica alguma contradi¢cdo face &y®a anterior, pode revelar alguma
confuséo ou desorganizacao no seu mundo interne saus aspectos identificatorios.

A figura mais desvalorizada parece ser a propresenha-se em udltimo, refere que
primeiro escolhia a mae, e por fim € que se eszallsi propria, exclui-se também a si
prépria no passeio de carro, € a personagem magiepa em termos de tamanho e
desenha-se sem pés. Simultaneamente, o pai tandréneser bastante desvalorizado,
€ considerado mais antipaticp o mais infeliz“porque esta sempre triste e a zangar-
se...”.

Refere que ndo mudava nada no desenho, faziagudb i

Em relagéo a identificagcdo de si, identifica-se adau”, no entanto, revela sentimentos
de auto-desvalorizac&o e pouca auto-estima.

A S. representou a familia real, embora tenha mra#&os, sé desenhou um.
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Sujeito 12 — 12 anos

A T. comecou o desenho do primeiro personagem gaeeda para a direita, com a
folha na horizontal, continuou o desenho dos résmscmembros da familia no mesmo
sentido. Faz um movimento desce sobe para deser#ipersonagem, o irmao.

A ordem pela qual os personagens foram desenhadasséguinte: mée, 33 anos; pai,
32 anos; irmdo, ndo sabe a idade; avd, 60 anpsi@tmsabe a idade; tia, 24 anos; avo,
60 anos; os restantes personagens foram os outréss, dos quais ndo sabe a idade, a

excepcao da 10%ersonagem a irma, 13 anos.

O tempo de realizagcéo do desenho foi de 7 minuBsegundos.

N&o demonstrou inibicdo, em relacao ao traco enmmrse discrepancias.

Respostas ao Questionario:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
Aqui é a mée, aqui € o pai, aqui € o0 meu irmaoj @guminha avé, ndo aqui é o
meu avd, aqui é o meu tio, aqui a minha tia, aqai@ aqui 0 meu irmao, a minha

irm&, aqui 0s outros irmaos.

2. Onde é que eles estao?
Na praia.

3. O que é que estao a fazer?

A nadar e a brincar.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.
A méae, o pai, 0 irméo, o avo, o tio, a tia, a avdsmao, a irma, o outro irmdo e o

outro irmao...
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5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

A mae, sexo feminino, ndo sei... 33 anos, ela ndméaa, ndo trabalha, os meus
irméos néo estdo com a minha mae; o pai, sexo iieminah... masculino, o pai
tem... 32, guardar o gado; o avd, sexo masculince tev60, guardar o gado dele,
da abracos e beijinhos; a seguir a avo, sexo fami®0 anos, vai fazer as compras,
as vezes, vai pintar as casas das amigas e dabasz¢, as vezes, faz as tarefas em
casa,; o tio, sexo feminino... ndo, masculino, ndoasilade, ndo sei o papel, as
vezes vai la a casa da minha avo; a tia esta rarvidgcom o marido dela, acho que

tem 24 e é feminino; os irmaos: esta tem 13, a®suAo Sei...

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Todas, porque sdo amigas, dao carinhos e beijinhos.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
A mée. Porque, néo sei explicar... porque o meuhgavhi perguntar alguma coisa,

ela respondeu-lhe mal...

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
Os meus irmaos todos, porque quando vivia com tel#ss, brincavam comigo,

riam-se muito...

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?
(Siléencio) A minha avo... porque ela ndo se ri mustbse ri as vezes. As vezes fica

triste e outras vezes nao.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
Os meus irmaos todos, 0 meu pai, o av0, o metidioe a minha avé. Porque eles

sao todos meus amigos.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpsssoas nao cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

A mae, porque... ela ndo pode caber no carro... 0 ead®... (conta as pessoas, a
excepcado da mae) 12 pessoas... e depois ndo pode palmpie 0s bancos sao

poucos, € por isso que ela nao vai.
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12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@la asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?
No carro? (...) O meu irméo (o que desenhou em tejcéturou o pneu do carro.

Ficar a ler todos os dias, ndo vai poder ver tpalou a méae.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Este (irmad de 13 anos), porque ela € muito simgatjostava de ser como ela, as
vezes Ndo sou muito simpatica, porque, as vezem-p@ mal... As vezes, ca em

casa porto-me mal, bato em algumas meninas, p@lgaebatem em mim e depois

fico de castigo.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
O meu pai, porque ele é alto, gosto muito do meupguaque ele é simpatico e
gueria ser como ele, porque ele ndo bate nas Eessa se porta muito mal, as

vezes é gue se porta...

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?

Sim.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, faigsal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
Mudava alguma coisa. A minha mae. O cabelo, aaltmetia um pouco maior,

porque ela é baixinha.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

Graficamente desenha como se tivesse 6 ou 7 anbsagos e as maos como se tivesse
uma idade inferior. Nao ha muita representacaaldigeo realismo visual.

Esta bem patente uma discrepancia no desenho agéeed qualidade do traco, por
exemplo, no caso do cabelo da mae, ha um grandeasttncom as maos, 0s pés e 0s
bracos.

A T. ndo se inclui no desenho. Do ponto de vistd dguet, faz uma representacao

visual, vé-os todos juntos, e ela esta numa ity ou seja, retira-se, vendo-os todos
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juntos de fora. E a representacdo que emocionadnvent mais ao de cima, aquilo que
ela assistiu € mais volatil. O facto de ndo stinao desenho também pode remeter
para o nivel de consciéncia, imaginando-os todao®$) ou do ponto de vista da auto-
estima, auto percepciona-se como fragil, e comoseédo assim possivel haver espaco
para ela na familia.

A T., a excepgdo do primeiro irmdo, desenha todosutros irmaos muito préximos
uns dos outros.

Desenha a mde com uma diferenca de altura muiidmavel em relacdo ao pai, este
assume a supremacia em termos de altura no desaniunp o personagem mais alto.
No entanto a mae, em termos graficos, esta tactideecomo o pai, a excepcao do
tamanho, 0s pais S4o 0s personagens com mais paeen

A maioria das figuras, encontram-se desniveladassiem relacdo as outras.

A representacdo da figura humana é fiel, obedese pamametros em relacdo as
expressoes faciais, todas as figuras parecenlitegua de fora, mas ao contrario, o que
pode induzir algum ar sarcastico.

A T. faz a diferenciacdo de géneros atraves dolaabexcepcdo dos tios e da avo que
nao lhe desenhou cabelo. A diferenca geracionaksépatente, pois as alturas estao
muito discrepantes de umas em relacdo as outexsepcao das figuras masculinas, pai
e av0, que estdo mais destacados. Parece haveraattpsorientacdo espacio-temporal
em relacéo as idades que atribui a alguns persnsage

A figura mais investida é claramente o pai, € arigmnais imponente, o tamanho pode
significar a importancia dele, de acordo com osasutlados que temos. Embora tenha
sido o segundo a ser desenhado é a figura de rdagiaque, revelando também
investimento em relacdo ao vestuario. A arvore rifesta na camisola do pai, pode
representar uma ma ligacao ao real.

O pai é um pai maternal, desempenha funcées materna

E eleito como uma das figuras por quem peeferéncia na questdoQue outra pessoa
desejarias ser?que remete para a identificacdo, também escolpai dporque ele &
simpatico, ele ndo bate nas pessoas, nao se paltaswvezes € que se porta”, aquia T.
deseja ser como o pai, refere que 0 mesmo naonhatpessoas, embora bata na sua
méae e T. também o faz em relacdo as colegas, poderestar perante uma clara
identificagdo ao modelo.

Graficamente também investe na mae, inclusive aplipormenor de um 8 na camisola

da mesma, o que pode remeter para o numero ds fjil tem, onde ela esta incluida,
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ainda que nao se represente no desenho em termuerstmagem, representa-se em
namero, isto pode-nos levar a pensar na expressémalesejo, o desejo de poder estar
no coracédo da mae, ou o “guem me dera que a miabdenha os filhos no coragao”.

No desenho ndo ha movimento evidente, no entantpestionario, a T. refere questéo

na praia “a nadar e a brincar”, estdo todos deskshde bracos abertos.

Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos é arfigpaterna, é eleito como uma das
figuras preferidas, elege-o como sendo a personageen desejaria ser. E um
personagem muito investido no desenho e no quésitoo mesmo.

A figura mais desinvestida em termos afectivos g@aer a propria, ndo se inclui no
desenho e por exemplo, preferia ser a irma porquesidera que é simpatica, ao
contrario da definicdo que d4 em relacdo a si mdpéo sou muito simpéatica, as vezes
porto-me mal, bato em algumas meninas...”. Outrarfiggualmente desinvestida,
embora seja desenhada em primeiro e haja invedbngnafico, € a mae, pois é
considerada enais antipaticaé a figuraexcluidado passeio de carro, porque embora o
carro tenha 12 lugares, da para todos, exceptogiai@mao pode caber, os bancos séo
poucos, e € por isso que ela ndo vai”. As exclupbelem ser de cariz protector ou
agressivo, mas aqui de acordo com os dados questgmacece ser uma exclusao
agressiva.

A T. apresenta a capacidade de idealizar a irngEgesgando o desejo de ser como ela,
faz a identificagdo a mesma “porque ela € simpagicatava de ser como ela...”, tudo
ao contrario do que diz em relacéo a si propria.

Na seguinte questdo, que também remete para #ichegéo, elege o pai “porque ele é
alto, gosto muito do meu pai, é simpatico e quegiacomo ele...” O pai é visto como
alguém que deseja ser, e em relacdo aos dadoseques,t embora tenha tido
experiéncias dificeis, também é capaz de ter tgergencias boas, pois vé 0 pai como
uma figura confiavel. (para além de ter a capaeddd confiar em alguém na
instituicdo, em relacdo a freira, com quem estabelema relacdo preferencial,
substituta “paterna”)

Em relacdo a questdo se mudaria alguma coisa ealigsafirma que “mudaria alguma
coisa, a minha méae”, refere que mudava o cabeloadiuea, acrescentava-lhe um

tamanho maior “porque ela € baixinha”, isto podeeios a pensar que a T. vive aqui
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sentimentos de ambivaléncia em relacéo a figuranmat pois ela poderia querer mudar
a mae por nao estar contente com a méae que teim, @sslava-a e ficava com a mae,
mas renovada.

De acordo com os dados da entrevista e com a arddiglesenho parece haver aqui
uma grande caréncia da figura materna.

A T. ndo faz identificagcdo de si, pois ndo se ilncho desenho, no entanto identificou-
se com a irma.

A T. representou a familia real, revela que ndodemocédo da familia nuclear, desenha
avos, tios, etc... e ndo se desenha a si propripe@@snagens nao sdo desenhados com
0Ss “pés assentes na terra”, nao ha uma base qusteste, o que parece revelar alguma
perturbacdo ao nivel das referéncias.
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Sujeito 13 — 13 anos

A A. comecou o desenho da esquerda para a dieta, a folha na horizontal,
desenhando cinco elementos em baixo na folha. hesers pela seguinte ordem:

irm&, 12 anos; pai, 32 anos; avo, 61 anos; avanés; “eu”, 13 anos.

O tempo de realizagéo do desenho foi de 7 minuBfssegundos.

Respostas ao Questionario:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

A minha irm&, o meu pai, a minha avo, o meu avd.e e

2. Onde é que eles estao?
O meu pai estda em casa da minha avé com o0 meuEav@ a minha mana na

Fundacado. No desenho... estamos em casa.

3. O que é que estao a fazer?

Devem estar a ver televisao.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

A minha mana, o meu pai, a minha avd, o meu avd e e

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada ardas figuras.

Esta € a minha mana, sexo feminino, 12 anos, am@saeola de Santiago Maior, o
papel dela também € brincar; 0 meu pai, sexo masg¢ud2 anos e € pastor, o papel
dele é dar carinho; a minha avo, sexo feminino,@&ranos, nao trabalha, e o papel
€ ajudar as netas; o meu av6, sexo masculino, Team@és, € pastor e ajuda a tratar
de mim e da minha irm4; eu, sexo feminino, 13 aandp na escola de Santiago

Maior, estou no 5° ano, e estou sempre a estudatip boas notas.
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6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
A minha mana, porque anda sempre a brincar conaigda sempre a dizer para

estudar, para ndo estar sempre a brincar.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Nenhuma, porque séo todas simpaticas e amigas.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?
O meu pai e a minha irm&, porque as vezes 0 mevepaica, e ela estd sempre a
brincar comigo e eu estou sempre a ver as coisaeta para ela estudar e ndo ser

como a minha méae... ela ndo estudava e nao ia & au&s0 € muito mau.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
A minha avé, porque ela esta sempre com medo déicadmos magoadas dentro
da familia, por causa da minha mae, porque ela emtaoutro homem e temos que

ter cuidado.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
O meu pai e a minha mana, porque eles sdo muitgoamido-me tudo o que eu
preciso, e a minha mana diz-me para ndo me podhe para ndo fazer coisas mas

e para nao ter medo das pessoas... tenho medo dapes®e ndo conheco.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

A minha avo, porque ela nunca ia se o carro jaessgte cheio.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
O meu avo. Caiu e partiu um boneco que eu gostana nirica de castigo, nao vai

ver televisdo e ndo vai ver os amigos. A avo.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Eu, porque tenho o cabelo um pouco grande... e est&@ para a praia, para a

Ericeira, dia 4!
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14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A T. (irmd) porque ela € muito simpatica e muitoagusa, de estudar, eu ajudo-a a
fazer os trabalhos de casa e a ler. Brincamos @fesgoras, eu sou sempre a

professora e ela a aluna! (sorriu-se)

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?

Estou contente.

16.Entédo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
N&o, deixava igual... S6 acrescentava um jardim, gora mesa, um bolo, a familia

toda junta... e uma festa, com danca!

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A A. comecou o0 desenho da esquerda para a diia, a folha na horizontal.

Desenhou-se em ultimo lugar.

A representacdo da figura humana é fiel, todasgasak tém uma expressao facial
sorridente.

A diferenciacdo sexual é evidente através do calejwépria e a irma com o cabelo
muito semelhante, bastante comprido.

A diferenciacdo geracional ndo esta muito clara.

Nao hé interacgcdo entre os personagens no desenfwguestiondrio confirma essa
auséncia de interaccao, referindo que estdo emaasa tv, pois ndo implica que

conversem, que haja partilha.

Andlise de Conteudo:

A A. representa-se em ultimo lugar, o que podelagguma fragilidade do Eu.

A figura mais investida parece ser a irma e o farma esta desenhada em primeiro
lugar, seguida do pai, € eleitarais simpaticaambos séo eleitos osais felizessao
igualmente ambos, alvo da preferéncia da A. A iémadoutrgpessoa que desejaria ser

A figura mais desvalorizada parece ser a avd épque faz asneirg mas sobretudo a
avo, que é consideradarais infeliz € aexcluidado passeio de carro “porque ela nunca

ia se o carro ja tivesse cheio”.
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Em relacédo a identificacdo de si, identificou-senaccsendo “eu”, no entanto, revelou
alguma fragilidade do eu, desenhando-se em Ultirgar |

Representou a familia real.



78



79

Sujeito 14 — 12 anos

A C. comecgou a desenhar da esquerda para a diceia,a folha na horizontal.
Desenhou primeiro a méae, seguida da filha e ddpaisim movimento de regresséo,
voltando atras para desenhar o pai antes da mae...

As personagens estao representadas pela segwata:aonée; filha; pai.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 2 minusdssegundos.

Respostas ao Questionario

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

E o pai, uma mae e uma filha.

2. Onde é que eles estao?

No jardim.

3. O que é que estao a fazer?
Nada...

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

A mae, a filha e o pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.
A mée tem 40, a filha tem 12 e o pai tem 40. A tndlealha, a filha estuda e o pai
trabalha.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A mae, porque € a méae.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

O pai, porque 0s pais sdo sempre mais agressivos.
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8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

A filha, porque nao tem muitos problemas.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
N&o sei... talvez a mée, porque muitas vezes gueoea&om a mae e elas nao

gostam.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

A filha, porque é a mais pequenina.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?
O pai, porgue acho que € mais normal a filha e inefie, eu também quando ia, ia

mais vezes com a minha mae do que com o0 meu pai.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

A mée, passou um sinal vermelho. Uma multa. A @olic

13.Suplbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

A filha, porque tem 12 anos e eu também tenho.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

A mae... porque... nao sei...

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?
N&o, porque esta feio.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
Fazia diferente, fazia-o melhor, foi feito um poucpressa. Fazia uns desenhos na

roupa...
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Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A C. comecou a desenhar da esquerda para a dingitayolta atras para desenhar o pai
antes da mae, o que parece indicar um movimentesS&yo.

As personagens estdo todas um pouco desniveladas em relacdo as outras,

sobretudo a filha.

As personagens sado desenhadas no meio da follda, #ende a figura mais alta.

A representacdo da figura humana é fiel. Represemtde com uma expressao facial
sorridente, tem os olhos sem a “bolinha”, ndo seghbe bem se estdo abertos, ou
fechados. A filha tem uma expressao facial poudmide, os olhos sdo semelhantes
aos da mée, o pai parece estar com um sorriscsacge so6 tem um olho aberto, ou

esta a piscar o olho.

A diferenciacdo sexual esta presente no vestuéno,cabelo das personagens.

A diferenciacéo geracional ndo estéa tao evidertegs que a mae € a figura maior.

N&ao parece haver ac¢do ou movimento no desenhespasta a questao fue estédo

a fazer? parece confirmar isso mesmo, “ndo estao a faade’h Isto pode indicar o

evitar de contacto e interaccéo entre os membrdéasnaidia.

Andlise de Conteudo:

A primeira personagem a ser representada é a egigida da filha e, por ultimo o pai.
Comeca o desenho da esquerda para a direita, aat@rfaz uma regressdo para
representar o pai antes da mae, isto pode indinamavimento regressivo, ou mesmo
necessidade de alguma aceitacdo social, como gpira fasculina tivesse que ser
representada em primeiro.

A figura mais valorizada parece ser a filha, uma gee a considera mais feliz
“porque ndo tem muitos problemas”, aqui parecermesta perante o0 mecanismos de
defesa negacéo, € eleita com@referida“porque é a mais pequena”, identifica-se
igualmente com a mesma “porque tem 12 anos e evetantenho”. Em relacdo a mae
parece denotar-se alguma ambivaléncia, pois emfge uma figura valorizada e
investida, mais simpatica‘porque € a mae”, na segunda questdo que remedeapa
identificacdo também escolhe a mae “porque nao 'seilas ndo consegue explicar o
motivo de tal escolha, todavia consideraxamais infeliz“porque muitas vezes
guerreamos com as maes e elas ndo gostam”, elgm@a@ometer asneira“passou o
sinal vermelho”, estas diferencas na opinido emcésl a figura materna pode revelar

alguma confusdao interna, e um sentimento de an@rge bem presente.
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A figura mais desvalorizada € o pai, € eleito camaais antipaticd’porque os pais sao
sempre mais agressivos”eg&cluidodo passeio de carro “porque acho mais normal a
filha e a mée irem...” Estas afirmagfes e respectsolhas, parecem denotar uma
certa caréncia de uma figura paterna sélida.

Em relacdo ao desenho, a C. refere que faria diferdazia-o melhor (...) fazia uns
desenhos na roupa”.

Em relacdo a Identificacdo de Si, identifica-sesggm propria, mas desejaria ser a mae,
embora ndo saiba explicar o porqué.

A C. representou a familia imaginaria, pois naaoseia como “0 meu pai’ ou “a

minha mae”, refere-se sempre na terceira pessaalagdo aos elementos da familia.
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ANEXO E: Desenhos, Respostas ao Questionario die TGesDesenho da Familia e
Respectiva Andlise no Grupo na familia ndo expastimléncia intra familiar
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Sujeito 15— 12 anos

A C. comecgou o0 desenho da esquerda para a dicema,a folha na horizontal.
Desenhou os personagens em baixo, e ndo ha amereri¥ente. Os personagens
encontram-se com algum espago entre eles.

Os diversos membros da familia sdo desenhados@glante ordem: Pai, 40 anos;
Filha, 12 anos; Mée, 40 anos; Filho, 1 ano.

O tempo de realizacéo do desenho foi de Bitmsne 5 segundos.

Respostas ao questionario do desenho:
1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Entdo € o pai, a mae e a filha e o filho.

2. Onde é que eles estao?

Estdo a entrar em casa.

3. O gue é que estao a fazer?

Entdo vinham de um passeio.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.
O pai, é o chefe da familia e gostava muito dé®gile da mulher, a filha também

gostava muito do irméo, da mae e do pai, e a mdesaa coisa, e o filho também.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.

O pai, sexo masculino, tem 40 anos e faz as coisés pesadas la de casa e ajuda
quando é preciso; a menina, sexo feminino, temnb,aestuda e pede ajuda aos
pais quando € preciso; a mae, sexo feminino, teand8, faz as coisas domeésticas
la de casa e também ajuda; e o filho, sexo masculém 1 ano e também pede

ajuda quando é preciso.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A filha, porque é da minha idade.



86

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
Secalhar a mée, porque tem assim mais manias, aatéiezes nao deixa a filha

fazer as coisas como elas querem e isso.

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
Eu acho que séo todos, porque todos gostam mustdasioutros.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

N&o ha, porque acho que numa familia devem ses tietiaes.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

A filha, porque acho que é da minha idade e identine mais com ela.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpgssoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?
Acho que se ndo vai um, ndo vai ninguém, porqueac&o justo irem sé trés e o

outro ndo poder ir.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € gue vai castigar?
N&o sei, secalhar o filho mais novo. Roubado a raotavé. Acho que vai para

casa. A mae.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

A filha, porque é com a que me identifico mais.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

Secalhar a mée, porque € amiga.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?

Sim.
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Ficava igual.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A C. comecou por desenhar o pai, seguido da fdeapis a mae, e por ultimo o
filho. As personagens estdo desenhadas com algpate®ntre elas. Ha pouco
investimento grafico em todos os elementos. Naegeanaver interaccao entre eles,
no questionario, a C. refere que estdo a entracasa, porque vinham de um
passeio, 0 que induz algum movimento ao desenho.

A representacado da figura humana é fiel, embopeesnagens estejam desenhadas
de uma forma um pouco infantilizada. Quanto as esgires faciais, estdo todos a
sorrir, a excepc¢ao do irmao, que parece estar co@rwaborrecido.

A diferenciacdo sexual esta patente através dodmste do cabelo. Em relagéo a
diferenciacdo geracional ndo é tao evidente, ogpfiiha e a mée, ndo se observam
diferencas graficas em termos geracionais.

As figuras sdo desenhadas com pouco cuidado graiceom auséncia de
pormenores. O pai é a figura de maior destaquepedsteja representado de uma
forma um pouco infantilizada. Em relagdo a filha ende, ndo existem diferencas
em termos graficos. O filho € o mais pequeno, eomna-se bastante
desproporcional face as outras personagens, paaeaen pouco negligenciado,

pois também é a figura mais afastada das outras.

Analise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos, pame® ser a filha, € a segunda
figura a ser desenhada, é considerada a mais &mpat eleita como sendo a
preferida, é com ela que se identifica.

A figura mais desvalorizada parece-nos ser a mae,irmao. A mae porque é
desenhada em terceiro lugar, ndo se distinguellda & é considerada a mais
antipatica, embora seja eleita como sendo a oesaoa que desejaria ser. O irméao
€ o0 ultimo personagem a ser desenhado, embora s&j#s novo, é representado de
uma forma desproporcional face as outras persosagero mais afastado das

mesmas, e € o0 eleito para cometer a asneira.
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O pai embora seja a primeira figura a ser desenhada figura nenhuma das

histérias.

Em relacdo a ultima pergunta, a C. refere que n&ana nada no desenho.

Quanto a Ildentificacdo de Si, a C. identifica-een filha, refere que é da sua
idade, e é a figura com que se identifica maisjeta-se na personagem que mais
satisfaz a sua tendéncia afectiva.

A C. representou uma familia imaginaria, destanéoo mecanismo de projecgéo

das suas tendéncias pode funcionar de forma mea ef
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Sujeito 16 — 13 anos

A S. comecgou o desenho da esquerda para a doeitea folha na horizontal.
A ordem pela qual as personagens foram desenhadassgguinte: pai, 48 anos;

mae, 44 anos; irmao, 24 anos.

O tempo da realizagéo do desenho foi de 3 minuidssegundos.

N&o demonstrou inibicdo no desenho. Traco ndo &orfitme.

Respostas ao Questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
O meu pai, a minha mde e 0 meu irmdo, sdo as [sgoa se tiver algum

problema, com as quais eu falo mais.

2. Onde é que eles estao?

Aqui o pai, a mée e o irméo.

3. O que é que estao a fazer?

Talvez mais aquelas pessoas que estdo semprejppailayr.. passear...

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

O meu pai, mée e irmao.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.

Pai, sexo masculino, depois temos a mae, do sexinifeo que também da apoio,
quando queremos alguma coisa, também esta semgraeldois 0 meu irmao mais
para as conversas que ndo conseguimos ter comspsgxo masculino. O meu pai

tem 48, a minha mae tem 44 e 0 meu irmao 24.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Eh pa... acho que é o meu irmé&o, porque falo maisetem
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7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
E mais o pai, porque as vezes pode ralhar ou pordméaco alguma coisa...

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

Acho que é a mae, porque esta sempre contente.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

Acho que é mais 0 meu pai, porque tem muito trabalh

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
Os pais, porque sao aquelas pessoas, que mesnazapueca alguma coisa estao

sempre 14, seja qual for o motivo...

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

Mas destas trés pessoas ou incluindo-me a mim?2(meu irmao, porque é mais
aguela pessoa que se ha algum problema e se n@dr godigum lado, ou se ja tem
coisas marcadas, diz logo ah vai tu...

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?
Talvez 0 meu pai. Dizer alguma coisa que ndés ndtdgws. Falar com ele. Acho

que um pouco todos.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Uma rapariga, mais parecida com a minha mée... apsglm feitio sou mais

parecida a mae.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
Talvez o meu irmdo, porque também tem o feitio dtwis, € calmo, simpatico, esta
sempre pronto para ajudar quando ha algum problaoiey que se identifica um

pouco comigo no feitio.
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15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Sim.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acho que da para ver que é uma familia feliz.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A S. néo se inclui no desenho.

A representacéo da figura humana obedece aos pandme

As figuras foram desenhadas com algum espaco elase mas todas de bragos
abertos, e com uma expressao facial muito soredergnsparecendo alegria entre

eles.

A diferenciacdo sexual esta patente através dmams e do cabelo, o pai tem o
cabelo aos caracois, curto, e tem uma camisolaas @alcas; a mae tem o cabelo
desenhado de uma forma cuidada, tem uma camisat@aesaia; o irmao tem um
aspecto muito semelhante ao do pai, mas com unaiarmavo devido a altura.

A diferenciacéo geracional é bem evidente, senglai,0c0 mais alto, seguido da mae
e depois do filho.

Graficamente parecem estar todos igualmente irhoesti

No questionario refere que sdo pessoas que estfoesa dar apoio, e que estdo a

passear.

Analise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos paresema mée, e o irméo, a mae é
considerada anais feliz o irmdo € consideradorais simpaticona perguntue
outra pessoa desejaria seilege o irméo “...é calmo, simpatico... acho que se
identifica um pouco comigo no feitio”.

A figura mais desvalorizada parece ser o0 pai, &iderado amais antipéatica o
mais infeliz e foi a pessoa que feasneira

Na pergunta que remete para a identificacdo, refeeeseria uma rapariga muito

parecida com a méae “sou mais parecida a minha mae”.
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A S. néo se representa no desenho, o que podeadahgum fragilidade, inclusive
na questdo de quem é excluido do passeio de camsemo ndo se tendo
representado, pergunta “mas destas trés pessoaslomdo-me a mim?”, o que
poderia induzir que se fosse eleger a ela prom@smo ndo estando no desenho.
Em relacéo a questédo se pudesse recomecar o deséaohrefere se mudava alguma

coisa, apenas menciona “acho que da para ver gora éamilia feliz”.
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Sujeito 17 — 12 anos

A R. comecgou o desenho da direita para a esquasdaa folha na horizontal, com
0s personagens totalmente colocados a direita lla, feseguidamente, desenhou
umas nuvens e um sol.

A ordem pela qual os personagens foram desenhadasseguinte: “eu”, 10 anos;
mae, 26 anos; pai, 28 anos.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 4 minuésegundos.

N&o demonstrou inibicdo na realizacdo do desentagoTdo desenho é forte.

Respostas ao Questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Entdo € o meu pai, a minha mae e eu...

2. Onde é que eles estao?

Em casa.

3. O que é que estao a fazer?

Estédo os trés juntos... contentes.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Fui eu, a minha mée e depois 0 meu pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.
Eu, tem 10 anos, a minha mée tem 26 e 0 meu pal&r papel é estudante, a

mae é professora e o pai € arquitecto.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Eu, porque sou a mais nova.
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7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

O pai, porque tem um feitio arrogante.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?
A mae, porque esta feliz, porque tem a filha e esthA 0 marido que gosta, e sao

uma familia feliz.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

N&o sei... a filha porque o pai néo lhe liga.

10.E tu, nesta familia, quem preferes? Porqué?

Prefiro a filha, eu... porque sou a mais nova.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?
Eu! No desenho... ndo ia o pai, porque assim so lamas duas, elas sdo as duas

raparigas.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@la asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
Eu, portei-me mal na escola, ficar sem telemdwsge pc umas duas semanas, o pai

e a mde, mas 0 meu pai € que me deu o castigo.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Eu... porque ndo gostava de ser mée.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

Seila... a mée... porque sei l4, para ficar com afilh Sei la.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou!
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
N&o sei, secalhar mudava alguma coisa, acho gieedasbonecos melhores, ou de

outra forma...

Aspectos Gréaficos e Estruturas Formais:

A ordem dos personagens € da direita para a esgquaorth a folha na horizontal,
sendo a R. dextra. Primeiro desenhou-se a si pr&g®guida da mée, e por ultimo, o
pai.

Desenhou todos o0s personagens proximos uns dogsoutom o0s bragos
relativamente abertos e todos com um sorriso egpres

A representacdo da figura humana obedece aos pananestando todas as figuras
desenhadas com um grafismo cuidado, todos estéihale bem abertos, e com uma
expressao facial bastante sorridente.

A diferenciacdo sexual dos personagens esta betersggi nomeadamente através
do cabelo, porque em relacdo ao vestuario, ossgésncontram com calcas. No
entanto, o cabelo esta desenhado de uma formadeyidgai de cabelo curto, a méae
com o cabelo pelos ombros, e a filha de cabelo w@isprido. A diferenciacao
geracional também esta patente, através da atunde parece ser a figura de maior
destaque, tem a cara desenhada de forma maioiseeréeita, o pai é a figura com
a cara mais pequena e graficamente menos cuidada.

A figura mais investida graficamente parece sadana, e a mae também, pois sao
as personagens mais cuidadas.

No questionario, a R. refere que estdo todos em fagos e contentes, o que induz

interaccao entre os membros da familia.

Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos paissrea propria, é a primeira a ser
desenhada, com um tracado cuidado, € eleita comais simpaticd'porque é a
mais nova”; é greferida“porque sou a mais nova”; na questao que remetega
identificacdoQuem serias tuElege-se igualmente a si propria “eu, porque ndo
gostava de ser a mae”. Embora na pergunta segQ@uogeputra pessoa desejarias

A bt

ser?Parece escolher a mae por exclusao de parteda:'seq mae, porque sei la...
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para ficar com a filha”. A importancia que a R.ilatr a si propria esta bem
evidente.

A figura mais desvalorizada em termos afectivosp&io € o ultimo personagem a
ser desenhado, graficamente € o menos cuidadegtsdbrno formato da cara, €
eleito como anais antipaticd'porque tem um feitio arrogante”, no passeio deoca
responde de imediato “eu” para sefigura excluida mas depois refere que em
relacdo ao desenho, ndo iria o pai “porque sé i@ & duas, elas sdo as duas
raparigas”.

A méae nao figura muitas historias, no entanto, risickerada anais feliz“porque
tem a filha, e estd com o marido que gosta, e g familia feliz’. Na pergunta
Que outra pessoa desejarias ser? Elege a maéicamsto que a escolheria “para
ficar com a filha”.

Na ultima questao, refere que mudava alguma caisgesenho “acho que fazia os
bonecos melhores, ou de outra forma...”

A R. representou a familia real.
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Sujeito 18 — 13

A A.M. comecou o desenho da esquerda para a diceita a folha na horizontal, ao
meio da folha, ligeiramente mais para cima.
Os diversos membros da familia vdo sendo desenhmlasseguinte ordem: Pai,

39; anos; Prima, 3 anos; Eu, 13 anos; Mae, 38 amod0o, 8 anos.

O tempo de realizacdo do desenho foi de 6 minufdssegundos.

Respostas ao questionario do desenho

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

E a mée, o pai, uma bebe pequenina, a mais velivarapaz.

2. Onde é que eles estao?

Estdo... em casa.

3. O que é que estao a fazer?
A tirar fotografias.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Quem sdo? O meu pai, a minha prima bebé, eu, aamidle e 0 meu irmao.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.
A mée tem 38, o0 pai 39, eu 13, a bebe 3 e 0 maBa &mo conta da pequenina, o
pai brinca com o rapaz, e a mée limpa a casa, &xnaoco.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A bebé, porque € que gosto mais.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
O mano, porque quer sempre estar a jogar a balen@aminguém quer jogar com

ele, a ndo ser o pai, e 0 pai as vezes nao pode...
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8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
Secalhar a bebe, porque ndo sabe de nada das goBsase passam, nao tem

problemas.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?
Acho que nenhuma... talvez nalguns momentos, euupan@ adolescéncia custa
sempre mais viver algumas coisas, e as vezes lefeaquoblemas com o namorado

e com as amigas. Mas nao € infeliz com a familsmogalmente.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
A bebe, porque gosto de criangas, pequeninas, enag|tie ser para ai desde que

nascem até aos 4 anos.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?
Eu... porque aproveitava e ficava com as minhas anmga a estudar ou a fazer

outras coisas.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
O mano. Partiu o vidro do carro com a bola. Naadaricom a bola, e ndo pode

jogar ps durante um més. A mae.

13.Suplbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
A adolescente, porgue é a que tem mais a minha ielaal identifico-me mais com
ela.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A bebe, porque gosto quando somos pequeninos,at@mes nada, ndo fazemos

nada, é tudo é diferente, as pessoas gostam deumis, ha problemas.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou...
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16.Entéo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
Acrescentava... uma mano ainda mais velha para ajedapequenina ainda podia

ter uma irma gémea, nao fazia mal.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A A. M. colocou-se ao lado da mae, ficando maistafdas das figuras masculinas,
desenhou nomeadamente, a prima entre ela prépowapai. Os personagens
encontram-se proximos uns dos outros, sobretudaeadmla prépria, esta a abraca-
la. A méae, ela e o irméo estéo inclusive a dizeuad

A representacdo humana é fiel. Neste desenho, @essdes faciais tém uma
aparéncia simpatica e alegre, estao todos soresleatexcepcdo da prima, que esta
com a chupeta. O pormenor dos pés do pai estadosirpara o lado oposto da
familia, os da mae estéo virados para o lado kda, fé os outros personagens tém os
pés desenhados para ambos os lados.

A mae é a figura de maior destaque, embora o pediém tenha destaque pois € alto
e tem umas pernas maiores, mas o desenho da nddeoestum grafismo mais
cuidado. A mée embora tenha uma perna mais largaqutra, € desenhada com
mais perfeicdo do que o pai, com uma expressaadsore e com saltos altos.
Todas as figuras tém os olhos bem abertos, a ekeejagirmao.

Verificamos que a A.M. desenhou figuras com difer@gao sexual, patentes devido
ao vestuario e ao cabelo, a diferenca geracionalritgente notdria, uma vez que 0s
pais sdo os mais altos, seguidos da filha, demoisrtio e, por ultimo da prima.
Parece-nos que quer a mae, quer ela propria, séasalmastante investidas,
apresentam-se as duas com uma forma cuidada, Gagpdesenha-se com uma
saia, o que lhe da um aspectos muito feminino, @endora tenha umas calcas, é-
Ihe desenhado o pormenor dos sapatos de saltooadioe |he confere igualmente
um aspecto bastante feminino. Para além de sereiguaas maias proximas no
desenho, visto que a mae estd a abracar a filljaeto ambas fazem adeus. A
A.M. tem um cabelo comprido, e cuidado, a mae temalbelo pelos ombros,

também com um aspecto cuidado.
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No desenho ndo ha mais pormenores, nem ambientdvente, apenas existe a
familia, € desenhada no meio da folha, ndo h& mrasde nenhuma base para os
personagens.

O traco apresenta-se forte a nivel geral. HA peesate interaccdo entre os

personagens, pois refere que estdo em casa “fotingrafias”.

Andlise de Conteudo:

Em termos afectivos, a personagem mais investidiardmente a prima bebé, é
considerada anais simpaticaporque é a que gosto mais”rais feliz‘porque néo
sabe de nada das coisas que se passam, nao tdemash é goreferida“porque
gosto de criangas pequeninas, mas tem que sernipdesde que nascem até aos 4
anos”, na questaQue outra pessoa desejarias s&8colhe a prima bebé “porque
gosto quando somos pequeninos, ndo sabemos nadéazeinos nada, e tudo é
diferente, as pessoas gostam de nés, nunca h& mradl.

A figura desvalorizada parece-nos ser o irmao @@aria, o irméo é considerado o
mais antipaticce foi ele que fez disparate ela propria considera-senaais infeliz
“talvez nalguns momentos eu, porque na adolescé&unsi@ sempre viver algumas
coisas, e as vezes ha aqueles problemas com o adoneras amigas. Mas néo é
infeliz com a familia, é socialmente. Exclui-se igpgipria no passeio de carro
“porque aproveitava e ficava com as minhas amigasstudar ou a fazer outras
coisas”, aqui parece estar a desculpabilizar-ssgexcluir do desenho.

Os pais nao constam de nenhuma das histérias.

Na questdo do que mudaria no desenho, refere gascaatava “uma irma mais
velha para ajudar” e que faria uma gémea para égua preferida, “a pequenina
ainda podia ter uma irma gémea, nao fazia mal’.i Aguifica-se ainda mais a
preferéncia pela pequena, parece-nos haver aquia@ma projeccdo dos seus
desejos, como se o facto de ser pequena fossetertiio para haver problemas.

Em relacdo a sua identificacdo, € uma identificaigioealidade, pois representa-se
a si mesma na sua condicao em termos de idade,esdrolara ser “Eu”.

Verifica-se que a A.M. desenhou a familia realamdbd mais evidente uma maior
objectividade pelo real, o que nos indica a prax@#edo principio da realidade pelo
principio do prazer. Contudo, é sempre possivelrgeqcdo das tendéncias

afectivas.
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Sujeito 19 — 12 anos

A A.R. comecou a desenhar da esquerda para aadicgitn a folha na horizontal,
ocupando a parte de baixo da folha.
Os diversos membros da familia vao sendo desenlpalasseguinte ordem: méae, 30

anos; filha, 6 anos; pai, 35 anos; filha mais velltaanos.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 6 minutbsegundos.

Respostas ao questionario do desenho

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

O que hei-de dizer... uma mae, um pai e uma filha...

2. Onde é que eles estao?

Num jardim.

3. O que é que estao a fazer?

Estdo a ver coisas...

4. Diz-me quem séo todas as pessoas, comecando pelatyudesenhaste primeiro.

Esta é a méae, depois € a filha, depois o pai eslémoutra filha.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

A mae tem 30 anos, a filha tem 6, o pai 35 e a fiftais velha tem 10. o papel... a mae
pode ser professora, em casa faz limpeza e essas,c® filha estuda, em casa brinca e
vé tv, 0 pai pode ser médico, em casa ajuda a msieanefas e a filha mais velha é

estudante e pode ajuda a irma mais nova, brincaetam

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Para mim, € a pequenina, porque € mais novinha.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

A filha mais velha, porque ja é mais crescida.



106

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?
Todas... porque estao contentes.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

Ninguém.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

Secalhar a mais nova, ndo sei.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas nao cabe.
Quem néao vai? Porqué?
Quem? Sim... ai... assim estd mau... quem nao vai? Aom&epai... secalhar ndo vai

a mae, pode ficar a fazer outras coisas, em casasim.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qfmla asneira? Qual sera o
castigo? Quem € que vai castigar?
Ai... a pequenina, ah néo sei... deve ter partido quelgoisa... hmmm um castigo...

ai isto esta mau... ficar em casa a fazer os tpcédd. m

13.Suplbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Secalhar a mais velha... talvez porque tem quasenhamdade. Identifico-me mais

com pequenina, mas...

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

Outra? Hmmm... pode ser a pequenina. Porque ela taralassim feliz e isso.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que désste?

Mais ou menos, esta um pouco feio, mas pronto...

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fangsal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?
Acrescentava... assim um bebe... assim um rapazitoéampara o pai nao ficar

sozinho.
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Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A.R. comecou por desenhar a méae, colocando entte peogenitor uma filha. Os
personagens estdo relativamente proximos uns dogsspembora ndo haja qualquer
sinal de interaccao.

A representacdo da figura humana é fiel. O esquempral das figuras representadas
nao tem nenhuma imperfeicdo. Em relacdo as exmedadiais estdo todos com um
sorriso, a mae e a filha mais nova estdo a olha @dado esquerdo, enquanto a filha
mais velha esta a olhar para baixo, e o pai é ealfigura que tem os olhos bem
abertos.

Os pais parecem ser as figuras de maior destasid® @mnbos bastante investidos em
termos graficos, e sdo os dois 0os mais altos.

A A.R. desenhou as figuras com diferenciacdo sext@istatada através quer do
vestuario, quer do cabelo, a diferenciacdo geratmmtinua a estar presente, expressa
através da altura, sendo os pais as figuras miais, aleguidos da filha mais velha e
depois a filha mais nova.

As figuras estdo todas investidas, com um aspegidado e com a presenca de
pormenores, a excepc¢do da filha mais velha, pém de ser a Ultima a ser desenhada,
€ a Unica que nao apresenta nenhum detalhe, noguao vestuario, ou ao cabelo.

No desenho s6 esta representada a familia, nacebé@nga de mais algum detalhe, ou
ambiente envolvente.

O tracado apresenta-se forte, nomeadamente nohdedas caras, das bocas, do cabelo
e do vestido da irm& mais nova.

N&o ha interaccdo entre 0s personagens, pois rgfexeestdo num jardim “a ver

coisas”.

Analise de Conteudo:

Em termos afectivos, a figura mais investida élleafmais pequena, € considerada a
mais simpaticd'porque € mais novinha”, € a figupaeferidg em ambas as perguntas
que remetem para a identificacdo, elege a maisepegembora na pergunfguem
serias tu?escolhe a filha mais velha “talvez porque tem ahaiidade, identifico-me

mais com a pequenina, mas...”, nas perg@ue outra pessoa desejarias safege
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claramente a filha mais pequena “porque ela taméédatiz e isso”. Contudo, a filha

mais nova é escolhida para cometasaeira“ter partido alguma coisa”.

A figura desvalorizada em termos afectivos parexseser a filha mais velha, é a dltima
a ser desenhada, com auséncia de detalhes, ad@romas outras personagens. E
considerada a mais antipatica no questionario derde “porque ja € mais crescida”.
Embora se identifique com ela, por terem quasesmaedade, acaba por deixar cair o
pano, dizendo que se identifica mais com a peqaeAimMmae, ainda que seja a primeira
a ser desenhada e com presenca de detalhes, awaber @ excluida do passeio de
carro, “...néo vai a mae, pode ficar a fazer outmasas, em casa ou assim”.

Os pais ndo constam em nenhuma das histérias, aemdm mae, que € excluida do
passeio de carro. A filha mais nova e mais vellta & personagens principais das
historias, podendo evidenciar alguma rivalidadeefra.

Na questdo se mudaria alguma coisa no desenhdR.aréere que acrescentava um
bebé “assim um rapazito também, para o pai ndodmanho”.

A identificacdo de si é feita através da filha matha.

Desenha a familia imaginaria.
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Sujeito 20 — 13 anos

A L. comecou por desenhar da esquerda para aadiogitn a folha na horizontal, no

meio da folha, ligeiramente para baixo. Comecou g®rdesenhar a ela proépria,

continuando o desenho da esquerda para a direita.

Os diversos membros da familia sdo desenhadosseglante ordem: “Eu”, 13 anos;

irméo, 19 anos; mae, 38 anos; pai, 42 anos.

O tempo de realizacédo do desenho foi de 2 minutbsegundos.

Respostas ao questionario do desenho

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Entdo esta aqui sou eu, chamo-me L., tenho 13@aoslo na escola, aqui € o meu
irmao tem 19 anos e anda nos EUA a tirar o cursecdaomia, esta aqui € a minha
mae, chama-se J., tem 38 anos e € ama de cri@stagqui € o meu pai, tem 42

anos e é pedreiro.

2. Onde é que eles estao?

AqQui... numa casa.

3. O que é que estao a fazer?
Bem... eu estou com 0 meu irmdo no pc, estamos anvarsérie, a minha mae esta

a cozinhar e o meu pai esté a ajudéa-la.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Esta sou eu, € 0 meu irmdo, a minha mée e o meu pai

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

Eu, sexo feminino, o meu papel na familia secathdar amor a todos; o0 meu irméo
sexo masculino, tem 19 anos e ele é dar-me apoto@dmp que eu precisar; esta é a
minha mae tem 38 anos e o papel dela, é ajudasampre, a mim e a0 meu irméao,

em tudo o que for preciso; este € o meu pai, terand®, sexo masculino e tem a
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mesma funcdo da minha mée que € ajudar-nos o rossdvpl e ensinar-nos para

podermos ter um futuro melhor.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Posso escolher duas? ... hmmm... 0 meu irméo, porgle @sta sempre a brincar
comigo, esta sempre com aguele sorriso na caranongse tenha algum problema
nunca mostra isso para mim. Mesmo que ele esisfe,teu sei quando ele esta,

mas ele tenta sempre mostrar o contrario.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Secalhar o meu pai, porque é uma pessoa daquel@santigas, gosta sempre que
nos estejamos sempre na linha, que ndo nos portembse gosta sempre de
mostrar como a vida dele foi, e como quer que &axasda seja. E as vezes,
secalhar o trabalho correu mal, ou qualquer cpamais que nao queira mostrar,

ele ndo consegue, mostra sempre, assim triste.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

Sou eu! (sorriso) porque eu sou muito brincalhoom @s pessoas, sou muito
simpética, alegre, estou sempre a brincar. Ja sufiio na minha infancia, mas
agora estou bem, sei que tenho amigos aqui pemairdeque me apoiam sempre e

isso faz com que eu fico muito feliz!

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?

Secalhar a minha mée, porque tem um problema, émmgahe se fizer pressdo com
a medula, manda-a para uma cadeira de rodasgestélaempre pensando nisso, ndo
consegue deixar esse problema para tras, mas ntmmts sempre ajudar a
ultrapassar esse problema.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

O meu maninho! Porque o meu irmao ajuda-me sersprepre fui muito ligada a
ele, mesmo na infancia, ha pessoas que ndo s&o. agsias eu sou muito parecida
com ele também... e acho que ele me ajuda em tudsampe estar na EU no 1°
ano, embora haja algumas vezes em que ele ndomedai eu compreendo-o... ha

varias semanas que fico sem o ver, isso para noim &és.
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11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?
A minha mae, porque ela gosta muito de passeartands®m se vamos num carro

e ndo cabem todos, ela fica para tras e deixatossdarem no lugar dela.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

O meu pai. (rir) partiu um copo. Dar-lhe um serneddizer-lhe para nunca mais

voltar a repetir aquilo e dizer-lhe que asneirasnterem sempre a todos, nunca €

sempre aos filhos, mas tamb’m pode acontecer @sApmae.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Eu... eu era a Maria, a filha. Porque a minha maeunete o nome de Liliana, eu
gosto do nome, mas nao foi sempre aquele nome wdesejei ter, queria ser

Maria.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

O meu irmao, porque tenho um orgulho muito grarede, por ele ter passado todos
0S anos, e por estar agora na universidade, aieeglg sempre teve muitos amigos
que o ajudaram, porque ele sofreu um problema fdadm, teve epilepsia, e ele

tentou superar esse problema ao maximo e agoraaratéle.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou!

16.Entéo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Secalhar acrescentava, a minha avo, também moragg@oMas ndo a desenhei

porque quis s6 mesmo desenhar eu, a minha maey amméo € 0 meu pai, mas se

pudesse acrescentava agora aqui a minha avoé.
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Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A prépria € a primeira a ser desenhada, os persosagncontram-se relativamente
afastados uns dos outros, ndo aparentando quahderrccao entre eles.

A representacdo da figura humana obedece a alganasnptros, contudo, alguns

componentes do esquema corporal mostram-se inedsteeomo é o caso das maos
e dos pés dos personagens. Em relacdo as exprésséesestdo sorridentes.

N&o h&d nenhuma figura que se destaque particul&membora o pai pareca

ligeiramente mais alto, contudo séo todos muitoetleamtes uns aos outros, a Unica
diferenca reside no cabelo dos personagens. Eméamela diferenciacdo sexual €

este mesmo, o Unico elemento que permite fazestmgho entre eles em termos de
género. No que toca a diferenciacdo geracionales&o evidente, visto que coloca
todos os personagens relativamente do mesmo tamanh@o ser o pai, mas a

diferenca ndo nos parece muito notoria.

Embora estejam todos muito semelhantes, a personages investida parece-nos

ser a mae, exclusivamente pelo facto de ser agpgsenta um grafismo um pouco

mais direito, 0 sorriso menos torto, apenas paregormenores. Nao ha nenhuma
gue se destaque.

No desenho s6 figura a familia, ndo ha ambienteleente, nem qualquer tipo de

detalhe ao redor.

O traco parece-nos alternar relativamente, padecemais forte no desenho dos

pais.

No desenho a L. estabelece alguma interac¢céo estqgersonagens, ainda que
estabeleca uma divisdo “eu estou com o meu irmammputador a ver uma série”

enguanto “a minha mée esta a cozinhar e o melst#aaajuda-la”.

Analise de Conteudo:

Em termos afectivos, a figura mais investida parexeser o irmao, uma vez que é
0 segundo personagem a ser desenhado, € consideradis simpaticd'porque
estd sempre a brincar comigo, esta sempre comeaqagiso na cara (...)", € 0
preferido “porque o meu irméao ajuda-me sempre, sempre fuionligada a ele
(...)" e é a personagem que a L. desejaria ser “@otgaho um orgulho muito
grande nele (...)". A propria também nos parece umad bastante investida, pois
desenha-se em primeiro lugar, é eleitmais feliz‘porque sou muito brincalhona

com as pessoas, sou muito simpatica e alegre (.idgngifica-se consigo propria.
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Os pais parecem-nos ambos serem as figuras degadbs, sdo ambos desenhados
depois de si prépria e do irmao, o pai é considerathais antipaticoe foi o eleito
para cometer a asneira; em relacdo a mae, é cadddamais infeliz e é a
personagem excluida do passeio de carro.

A L. refere que se pudesse mudar o desenho, aotaseea sua avo, que também
vive com ela, os pais e 0 irmao, no entanto refeeendo a desenhou porque apenas
quis desenhar a familia nuclear.

Em relacédo a identificacdo de si, a L. declara‘Baf no desenho, e identifica-se
consigo propria, embora atribua um nome diferemtegme que refere que desejava
ter. Em relagdo a identificacdo mais profunda ifieatse com o rival, desejando
ser o irmao, e ainda o elege como figura preferida.

Foi representada a familia real, o que demonsteaagu. assumiu uma obediéncia
ao real concreto, o que pode mostrar que o primcipirealidade tem prioridade em

relacdo ao principio do prazer.
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Sujeito 21 — 13 anos

A I. comecou a desenhar da esquerda para a diceta,a folna na horizontal. O
desenho foi realizado da parte de baixo, todo d&e pesquerda da folha. As
personagens estéo todas muito perto umas das.outras

Os diversos membros da familia foram desenhadas geguinte ordem: Pai, 48
anos; Mae, 42 anos; Irmé&, 20 anos; “Eu”, 13 anos.

O tempo de realizacdo do desenho foi de 4 minuiosegundo.

Respostas ao questionario do desenho

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

A familia que eu desenhei € a minha, somos todiagse..

2. Onde é que eles estao?
O meu pai esta a trabalhar, a minha mae tambépsteu na escola, e a minha irma

também esta. No desenho... de férias...

3. O que é que estao a fazer?

Na praia.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Este € 0 meu pai, a minha mée, eu e a minha irma.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
O meu pai, é condutor de pesados, tem 48 anosaraache A.; a minha mae é
auxiliar de educacéao, tem 42 anos e chama-se Agnéw 13 anos e sou estudante,

e aminhairma L., tem 11 anos e é estudante.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Todas! Porque gosto de todos.
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7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Acho que ninguém.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

Todos! Porque néo sei... gostamos uns dos outros...

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?

Ninguém.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
A minha irm&, porque € mais ou menos da minha jda@ecom ela que possa falar

assim mais.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

Ninguém.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?
Foi a minha irm&. Saiu de casa e deixou as coigas.$Nenhuma, o meu pai nao se

zanga assim tanto com ela.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

A minha irm&, ndo sei, gosto dela...

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A minha mée, porque gosto do trabalho dela, trabalbm criancas... € feliz

também...

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou.
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Né&o, ficava igual.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

Todas as figuras estdo muito proximas umas daasyutontudo ndo ha indicadores

de interaccédo, apenas refere que estéo na praia.

Em relacdo a figura humana, a representacdo éTioelas as personagens sao
desenhadas com um sorriso, 0s olhos estdo todoatixEmos.

A diferenciac@o sexual estd bem patente, nomeadaratravés do cabelo, e a mae
tem sapatos de salto alto, em relacdo ao vestt@das 0s personagens estdo de
calcas. A diferenciacao geracional esta preserds,mao € tdo evidente.

Em relacéo a figura mais investida parece-nos @oehd grandes diferencas entre
os membros da familia. Ha a possibilidade de s@aip que é desenhado em

primeiro, e dela propria, que tem um traco maiscado.

O desenho € composto apenas pelos personagendandesenca de ambiente

envolvente.

Andlise de Conteudo:

A personagem mais investida em termos afectivosréna@ embora a desenhe em
ultimo, escolhe-a como areferida na primeira pergunta que remete para a
identificagéo refere que seria a irm&; embora tergwlhido também a irma para
fazer a asneira, acaba por referir que o castigssaB nenhum porque o pai nao se
zanga tanto com ela, isto pode denotar alguma abépisia em relacdo a irma, no
sentido, de idealizacdo, e ao mesmo tempo, algivalalade fraterna.

N&o parece haver nenhuma personagem em destaqueealesvalorizacao.

Em relacdo a pergunta se mudaria alguma coisasemhe, refere que faria igual.
Relativamente a identificacdo, declara ser “Eufjue permite afirmar que ha uma
condicdo verdadeira em relacdo ao seu sexo e idade.

A |. desenhou a familia real.
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Sujeito 22 — 13 anos

A |. comecou a desenhar da esquerda para a diceita,a folha na horizontal. As
personagens foram desenhadas na parte de baigthda f
Os membros da familia foram desenhados pela segoitem: pai, 36 anos;

propria, 10 anos; irméo, 16 anos; mae, 36 anos.

O tempo de realizacdo do desenho foi de 3 minuB#kssegundos.

Respostas ao questionario do desenho

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

S&o guatro pessoas, 0 meu irmao e eu e 0S meus pais

2. Onde é que eles estao?

Em casa.

3. O gue é que estado a fazer?

A falar uns com os outros.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Este é o pai, eu, 0 meu irmao e a minha mae.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
O pai, tem 36 anos, a eu, 10 anos, o0 meu irmad éea mae que tem 36 anos. Os

meus pais trabalham e nés andamos a escola.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
A mae, porque a mae € a mais querida, tem os fithoso pai e acho que é a mais

simpatica.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Secalhar o pai, porque secalhar tem um feitio matisritario, mais respeitado.
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8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?

Eu, porque tenho um irméao mais velho, e tenho ae@pai.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

Secalhar o pai, porque tem que trabalhar muito.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

A minha mée, porque passo mais tempo com ela.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

O pai, porque podia dar-nos o lugar.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

Eu. Secalhar partiu qualquer coisa em casa ou aBgiar sem televisdo. A mée.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
O meu irméo, porgque é o primeiro filho, tem umaammais nova, pode brincar com

ela e assim.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

A mae, porque gosto muito dela.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?

Sim!

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acrescentava, uma irma ou um irmao mais velho.
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Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A |. desenhou o primeiro personagem da esquerdagpdrreita, seguido dos outros
personagens.

As personagens estdo todas com algum espaco E#yestando os filhos no meio
dos pais.

Em relagéo a figura humana é representada de fiiem®s diversos elementos da
familia estdo todos a sorrir. O pai e a propridestolhar para o lado do irmao da |.
e da méae, mas a olhar em baixo, enquanto que asteie estdo a olhar para eles de
lado. Parece haver interaccdo pelo que a I. regpoodjuestionario, diz que estdo a
falar.

E evidente a diferenciacdo sexual, pode ser obd@raravés do cabelo e do
vestuario das personagens, a diferenciacdo geedcimmbém estad presente,
observavel no tamanho dos mesmos.

A figura mais investida positivamente parece se1@da, embora nao seja a primeira
a ser desenhada, é eleita como a mais simpaficafexida, e quem desejaria ser.

O pai parece ser a figura menos investida positveae) embora seja a primeira
figura a ser desenhada, é considerado o mais aobipé mais infeliz e o excluido

do passeio de carro.

Anadlise de Conteudo:

A personagem mais investida em termos afectivoarécp-nos ser a mae, embora
graficamente ndo se destaque, é escolhida comasasimpatica, a preferida e é a
pessoa qudesejaria ser.

A personagem desvalorizada em termos afectivosais imvestido negativamente
parece-nos ser o pai, € escolhido como o maiséaiatyy € eleito como 0 mais
infeliz, e é excluido do passeio de carro.

Em relagdo a pergunta do que mudaria no desenfeve rgue acrescentava uma
irma ou irmao mais velho, isto pode denotar alguesegb inconsciente de
proteccéo.

Em relacdo a identificacdo de si, a |. declara“sal, mas identifica-se com o
irmao.

A |. representou a familia real, embora algumagiedando correspondam a
realidade, a |. parece evidenciar alguma regreas#émindo uma idade mais nova

da sua idade real.



123



124

Sujeito 23 — 13 anos

A |. comecou o desenho da esquerda para a dieata, a folha na horizontal,
desenhando os personagens ao meio, ligeiramemtdaiao na folha.
Os diversos membros da familia foram desenhadas sggjuinte ordem: Mae, 45

anos; Filho, 12 ou 13 anos; Pai, 40 e tal anos.

O tempo de realizacdo do desenho foi de 2 minuBissegundos.

Respostas ao questionario do desenho

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
A mée, o pai e o filho, € uma familia, com problepdiscussfes, como todos, mas

€ uma familia feliz, acima de tudo.

2. Onde é que eles estao?

Em casa.

3. O gue é que estao a fazer?

Podem estar a conversar ou a ver televisdo, algoiea assim.

4. Diz-me quem sao todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Primeiro € a mée, depois € o filho e o pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.

A mae é uma mulher, a volta dos 45 anos, é a pegspauida da casa, trata dos
filhos; o filho € um rapaz, tem a volta de 12/1%sa® é um rapaz assim mais
rebelde da casa; depois 0 pai que € um homem, taralwdlta dos 40 e tal anos e €

a pessoas assim que mete mais ordem na casa.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A mae, porque secalhar convive mais com os filtess,aquele ar mais doce.
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7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
A vezes € 0 pai, porque as vezes zanga-se maissuo)rsecalhar ndo percebe tanto
as coisas que as outras pessoas da familia sefzadbar.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

Todas, porgque se houver unido, acho que todasbaest

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
N&o sei, todas um pouco em algum momento da vimangélizes, porque discutem,

ou passam por algumas coisas e ficam assim um docaig tristes.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

A mae, porque acho que se tivesse que escolheavaenthis com a mée.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?
N&o sei, o pai secalhar ia, o filho, ndo sei... $erahdo ia a mae, como sao os dois

homens, secalhar iam eles e conversavam...

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € gue vai castigar?

O filho, porque secalhar disse alguma coisa quede&i@, fez alguma coisa, partiu

alguma coisa. Ficava sem alguma coisa que gostassproibiam-lhe de fazer

alguma coisa que gostasse. Ou 0 pai ou a mae, @nis

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
Secalhar o filho, no sentido em que tenho que as/pais, respeita-los, fazer o que

eles querem.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

Secalhar a mée, para dar apoio e isso, as maesrgjado compreensivas e isso.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Sim.
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16.Entédo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acho que néo.

Aspectos Gréaficos e Estruturas Formais:

A |. comecou a desenhar a mae, seguida dos owdresragens, da esquerda para a
direita, coma folha na horizontal.

As personagens foram desenhadas ao meio da fadeaamente para baixo, os
personagens estdo com um espago entre eles, mastrantse relativamente
préximos. Podemos referir que ha interaccdo deama@uestionario, em que a |.
refere que estdo a conversar ou a ver televisao.

A figura humana é representada de forma fiel, embarpersonagens ndo tenham
MAaos e o pai ndo ter nariz. Todos 0s personagtits &sorrir.

A diferenciacdo sexual pode verificar-se atravégr gla roupa, quer do cabelo dos
personagens. A mae tem uma saia e o cabelo pelm®snenquanto que o filho e o
pai tém calcas e o cabelo curtinho, a diferenciagé@cional esta visivel no
tamanho.

Nenhuma das figuras foi desenhada com pormenotes¢c®@ mais forte parece-nos
estar no pai, no entanto, a mae parece-nos s@ueafmais investida por ser a
primeira a ser desenhada, e por ser a preferida ttanbém a mais simpatica, e a
outra pessoa que desejaria ser.

A I. produz uma historia no desenho ao referir gstdo em casa, a conversar ou a
ver televisdo, o que induz movimento e interacgdtoeeos diversos membros da

familia.

Analise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos, pareeea méae, uma vez que é a
primeira figura a ser desenhada, € consideradasasingatica, € a preferida, ainda
gue seja a figura excluida para nao ir no passeicadro, justifica dizendo que

“‘como sao dois homens secalhar iam eles e conwrsa\Desejaria ser a mae
“para dar apoio e isso, as maes ajudam, sdo congiwas e isso’. A figura

idealizada parece ser assim a mée.
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A figura desvalorizada parece ser o pai, € o ultnser desenhado, e é considerado
0 mais antipatico, “zanga-se mais connosco, sacafa percebe tanto as coisas
gue as outras pessoas da familia fazem”, embaseadgjura que tem o traco mais
marcado.

A |. refere que nao acha que ndo mudaria nadasente.

Em relagéo a identificacdo de si, a |. identifismucom o filho, justificando que
“secalhar o filho, no sentido em que tenho que roasipais, respeita-los, fazer o
gue eles querem”...

A |. representou a familia imaginaria, deste madtamilia é encara de acordo com
as tendéncias afectivas do sujeito, assim maisnfacte funciona o mecanismo

projectivo.
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Sujeito 24 — 12 anos

A A. comecou o desenho da esquerda para a diggita, a folna na horizontal,
ocupando a parte de baixo da folha.
Os diversos membros da familia foram desenhadas sggjuinte ordem: Mae, 27

anos; “eu”, 14 anos; Pai, 23 anos.

O tempo de realizacdo do desenho foi de 3 minutidssegundos.

Respostas ao questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

E a minha mée, eu e 0 meu pai.

2. Onde é que eles estao?

Numa floresta.

3. O que é que estao a fazer?
Um piquenique.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

A minha mée, eu, depois 0 meu pai.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.
A mae, sexo feminino, 27, apanhar frutos; eu, $emonino, 14, apanhar frutos; e o
pai de sexo masculino, 23, ajudar a mae a apantiasf

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A mae e eu, porque sao mulheres.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

E o pai, porque é homem.
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8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

A menina, porque é mais nova e tem mais liberdade fazer o que quiser.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?
O pai, porgue ja ndo pode... tem que ir trabalham,dae ajudar a mulher a fazer as

coisas.

10.E tu, nesta familia, quem preferes? Porqué?

Eu, porque sou a mais nova.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

O pai, porque pode ir a pé!

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

Eu. Rasgar a toalha do piquenique. N&o sei, ficac&sa no fim-de-semana. O pai.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Eu, porque sou a mais nova.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
A mée, porque depois podia mandar.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Sim.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Fazia igual.

Aspectos Gréaficos e Estruturas Formais:
A A. comecou por desenhar a mae, seguida da préppar ultimo, o pai. As

personagens encontram-se todas proximas umas tlas, momeadamente a mée e
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a propria, se a mae estivesse ao mesmo nivelhdadildo pai, as médos de ambas
poderiam cruzar-se. Contudo, a A. ndo desenha acamens pés assentes na base
da folha, como acontece no desenho das outrasnageses. Assim, a figura da mae
surge destacada, quer por essa razdo, quer pgloiopidvestimento grafico na
personagem, sobretudo no cabelo.

A representacdo da figura humana é fiel aos parémetodos os elementos da
familia tém um sorriso explicito, & excep¢do dq pgae ndo esta tdo perceptivel,
mas parece-nos estar com um ar aborrecido.

A A. desenhou as figuras respeitando a diferenciag#ual, visivel nas roupas e no
cabelo. A diferenciagdo geracional também estéhpgtaomeadamente em relacéo
a mae, e a propria, em relacdo ao pai ndo é tderge. Podemos observar que a A.
representa as idades de uma forma nao passivebrdesmonder a realidade.
Sobretudo em relacdo ao pai, em que lhe atribui idade muito proxima da sua,
uma vez que esta tem 14 e ele tem 23, isto pod#ateaigum distanciamento entre
ela e as figuras parentais, sobretudo em relaiara paterna.

As figuras mais investidas sdo a mae, e a progriade, no sentido em que € a
personagem de maior destaque, € desenhada emrprimetonsiderada a mais
simpatica, juntamente com a propria, € é a ousaqaeque desejaria ser; a propria é
bastante investida também, a segunda a ser deserhagersonagem mais feliz, é
a preferida, e € a figura com a qual se identifica.

No desenho existem apenas as figuras, ndo ha aml@ewolvente, contudo, a A.
refere que estdo numa floresta, a fazer um piqueniq que induz, a partida,

movimento e interac¢é@o entre os membros da familia.

Andlise de Conteudo:

A |. parece investir igualmente na personagem da méa da propria, uma vez que
a mae, é a figura com mais destaque, é desenhadaupo traco cuidado, €

considerada a mais simpatica, e € a outra pesseaaqW. desejaria ser.

Simultaneamente, a prépria, € a segunda a ser ldaiende forma igualmente
cuidada, é considera também a mais simpatica, 8 fedz, € a personagem

preferida, e € com a mesma que a A. se identifica.

A figura desvalorizada é o pai, € o Ultimo a seseddado, é representado com

pouco destaque, inclusive, é o Unico personagenendado sem maos. No
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guestionario, é considerado o mais antipatico, i3 méeliz e é excluido do passeio
de carro. Parece haver um desinvestimento evidianfigura paternal.

Em relacdo a ultima pergunta, a A. refere que fazlasenho de forma igual.
Relativamente a identificacdo de si, a A. iderdifs® com a propria “porque € a
mais nova’.

A A. parece ter desenhado a real.
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Sujeito 25 — 13 anos

A M. comecou o desenho da direita para a esquenia,a folha na horizontal,
desenhando as figuras ao meio, ligeiramente pareo,béotalmente do lado
esquerdo da folha.

Os diversos membros da familia foram desenhadas geguinte ordem: Pai, 54
anos; “Eu”, 13 anos; Mée, nao refere a idade.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 4 minufosegyundos.

Respostas ao questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Sou eu, 0 meu pai e a minha mae. Nés somos séstu filha Gnica.

2. Onde é que eles estao?

Num jardim.

3. O gue é que estao a fazer?

A passear.

4. Diz-me quem sado todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

O meu pai, eu e depois a minha mae.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
O pai, sexo masculino, 54 anos, é amigo, ajudasexq feminino, 13 anos, também
ajudo quando eles precisam; e a minha mée, sexmifané a dona de casa,

também toma conta de mim e quando preciso tambéajuda.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

A minha mé&e, porque esta sempre a defender-me.
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7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
N&o é nenhum, sdo os dois simpdticos, eles falam d@migo, fazem-me as

vontades todas as vezes.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

Sou eu, porque tenho uma vida boa, tenho muitogatambém.

9. Qual delas é a mais infeliz? Porqué?

E o pai, porque, as vezes pode sentir-se maisznfel

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
A minha mae, € minha amiga, leva-me aos sitios @qu#eo, é simpatica, todos

gostam dela, é boa pessoa.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem néao vai? Porqué?

N&o vai o pai, porque ele ndo gosta muito de dssgias.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?

Eu. Posso mentir as vezes. Nao sair de casa. Aamidle.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Esta, a bonequinha, porque sou mais novinha.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
Gostaria de ser a irma mais velha... ndo tenho irmé@es gostava de ser. No

desenho, seria a minha mée, porque é a mulhenaad#ocasa e manda.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Estou.
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

N&o, deixava igual.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A M. comecou por desenhar o pai, seguido de sir@op posteriormente a mae.

A representacdo da figura humana é fiel aos parémefodas as figuras estdo a
sorrir, parecem ter a lingua de fora, como se &stem a fazer caretas, estédo todas
investidas em termos graficos, todas de olhos béert@s, com pestanas e
sobrancelhas.

A diferenciacdo sexual esté visivel, através dgape do cabelo, a mde embora
tenha o cabelo curto, tem uma saia, e a filha,derabelo comprido e um vestido,
enguanto o pai, tem o cabelo curto e calcas, cpormenor dos bolsos de lado. A
diferenciacdo geracional esta igualmente visitelvés da altura.

Em termos gréficos, o pai foi o primeiro a ser dbselo, embora tenha a cabeca
bem maior que o corpo, o0 pai apresenta também pome® como 0s bolsos das
calcas.

N&o parece haver interaccdo entre os personagdee gue estdo a passear, 0 que

nao implica interacgdo, necessariamente.

Anadlise de Conteudo:

A figura com maior investimento em termos afectjvparece-nos ser a mae,
embora seja a Ultima a ser desenhada, é consiceradss simpatica, e é a preferida
da M. Ainda a elege como a outra pessoa que diessf@r refere que é a méae que
manda. A propria parece-nos estar também bastardgstida, uma vez que se elege
como a mais feliz, e identifica-se consigo propria.

A figura desinvestida em termos afectivos parece-ser a figura paterna, é
considerado o mais infeliz, e é o elemento excldim@asseio de carro, embora em
termos graficos tenham algum investimento.

Em relacéo a ultima pergunta, refere que fazialigua

Relativamente a ldentificagdo de Si, identificaceeno “Eu”, e faz a identificagéo,
no guestionario, consigo propria.

A M. representou a familia real.
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Sujeito 26 — 13 anos

A D. comecgou o desenho da esquerda para a diceita,a folha na horizontal,

desenhou da parte de baixo da folha. Comecou pEenflar uma casa, depois
comecou a desenhar a familia.

Os diversos membros da familia foram desenhadas geguinte ordem: Pai, 39
anos; “Eu”, 13 anos; Mée, 39 anos.

O tempo de realizacéo do desenho foi de 4 minuésegundos.

Respostas ao questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Sou eu e 0S meus pais.

2. Onde é que eles estao?

Ao pé de casa.

3. O gue é que estao a fazer?

A conversar comigo.

4. Diz-me quem sao todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

O pai, eu e a minha méae.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.
O pai, é do sexo masculino, tem 39 anos, Vvé téleyigassa a vida a ver televisao;
eu, sexo feminino, tenho 13 anos, e estudo, ougEicayuestou no computador; a

minha mée, é do sexo feminino, tem 39 anos, cozlimhpa a casa e isso tudo.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
O meu pai, porque falo mais a vontade com ele sbomisas.
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7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

Nenhuma, porque gosto da minha familia.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

A minha mée, porque anda sempre animada.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?

Ninguém.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?
O meu pai, porque me dou melhor com ele, dou-me d&@m a minha mée, mas

com o0 meu pai dou-me ainda melhor.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?

Ninguém.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qtmla asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

Nenhum.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?
A filha, porque eles sdo os meus pais.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

Nenhuma, estou bem assim.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que déseste?

Um bocado... ndo tenho muito jeito.

16.Entédo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Acrescentava. N&o sei... acrescentava alguém... und irm
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Aspectos Graficos e Estruturas Graficas:

A D. comecou por desenhar o pai, seguido dela rdprdepois a mée. As figuras
estéo todas relativamente proximas umas das outras.

A expressao da figura humana é fiel. As personagst&o todas com um ar
sorridente, com um sorriso expressamente aberto.

Em relacdo a diferenciacdo sexual esta eviderdeéstrdo vestuario e do cabelo das
personagens. A diferenciacdo geracional também pegnte, através da altura,
sendo os pais mais altos que a filha. As figurast@&d pormenores, nem detalhes.
Parece-nos estar patente a proximidade entre odbrmerda familia, dado estarem
todos préoximos uns dos outros, e no questionarid, eefere que estdo perto de

casa, e gue 0s seus pais estao a falar consigo.

Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos parsee o pai, uma vez que € o
primeiro a ser desenhado, é considerado 0 maisdtog‘porque mais a vontade
com ele sobre as coisas” e é eleito como o preferidcom o meu pai dou-me
ainda melhor”. Parece estar evidente a relacadegiada com a figura paterna.
N&o parece haver nenhuma figura em particular tesada.

A figura materna ndo aparece com grande destaguédo considera-a a mais
feliz “porque anda sempre animada”.

Em relacdo a ultima questdo refere que acrescentasarma. A D. tem, de facto,
uma irma, contudo néo faz referéncia a que podserder a sua irma, mas sim
“uma irma”, o que implica maior distancia emocignal também pode indicar
alguma rivalidade fraterna.

Relativamente a Identificacdo de Si, identificas®mo “Eu”, e no desenho
identifica-se consigo prépria “a filha, porque ed@® os meus pais”.

A D. representou a familia real, embora ndo tenksemhado a sua irma, que
também vive consigo e com 0s seus pais, 0 que @atlemotar algum nucleo
problematico na relacdo com a mesma, ou mesmo podEenciar alguma

rivalidade fraterna.
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Sujeito 27 — 12 anos

A A. comecou o desenho da esquerda para a diceitaa folha na horizontal.
Os varios membros da familia foram desenhadossegjainte ordem: Pai, 43 anos;

Irma, 19 anos; Mae, 38 anos.

O tempo da realizagéo do desenho foi de 4 minuiosegundo.

Respostas ao questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...

Baseei-me muito na minha familia... € uma familiatomgirande, acima de tudo
espectacular. Ajudam-me sempre, nunca fui castjgeata presa, tenho tudo o que
guero. Eu e a minha irma sempre fomos aprendendonquistar as coisas e a

perceber os limites. E uma familia pela qual temaio amor e carinho.

2. Onde é que eles estao?

Pode ser num jardim, € 0 que esta mais perto de cas

3. O que é que estao a fazer?
Noés brincamos muito, temos uma bebé na familia,oes&io onde mais gosta de

estar, porque convive e vé as coisas e as pessaasos muito para la.

4. Diz-me quem sdo todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

E o pai, a mana, e a mée... e ndo me desenhei a mim.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amdas figuras.

O pai, sexo masculino, tem 43 anos, e papel do fai.a pessoa em quem sempre
me apoiei e foi um apoio muito especial para miaradalar era com a mae. Da
pessoa que sou hoje, devo-lhe muito a ele;

A mana, sexo feminino, 19 anos, sempre que tenhgnablema recorro a ela,

porque ja passou pelo mesmo que eu mais recenmnsabe-me ajudar e apoiar;
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A mae, sexo feminino, 38 anos, é sempre quem mosgea9 meses... acho que um
papel fundamental é o de mée, vé como comecameeseec, V€ quando estamos
tristes, sabe sempre tudo. E uma grande ajudadquarais preciso ela esta la

sempre.

6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?
No geral todos, mas para mim, a mana. Porque aggsta idade dos namorados,
nao tenho muito a vontade para falar com a minha énd mana é a que esta mais

dentro do assunto.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?
O pai, porque € homem. N6s somos sempre as mgmagaeninas, sempre vistas
como pequenas... porque acham, no geral, que somdseluss deles e ter

namorados e isso faz-lhe confuséo.

8. Qual delas é a mais feliz? Porqué?

No geral todos, somos todos muito unidos.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?
Agora sei que é a mée, porque foi operada e foitsd abaixo, mas nds estamos a

apoia-la e agora ja esta melhor.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

Todos, mas secalhar em termos de apoio, a mana.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpessoas néo cabe.
Quem né&o vai? Porqué?
Isso ja aconteceu, a mae queria muito ir, e eu ganimha ido... ndo fazia muito

diferenca.
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12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem é gue vai castigar?

Mana. Mandar-me a cara ou julgar-me quando estahmisadas, alguma coisa que

Ihe tenha contado. Ficamos irritadas, mas nao ayalimenhum castigo, porque

depois fazemos as pazes.

13.Supdbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

N&o me desenhei... entdo secalhar a mae, porque samparecidas... feitios... ja

do meu pai sou mais diferente.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?
S6 a mana, porque gostava de ser mais velha, sias @snto também néo, gostava

soO de ter mais uns dois ou trés anos.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?

Estou.

16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

Secalhar desenhava-me a mim também.

Aspectos Gréficos e Estruturas Formais:

A A. comecou o desenho da esquerda para a diogita, a folna na horizontal.
Desenhou os personagens ao meio da folha. As $igast#io todas proximas umas
das outras, contudo o pai e a irma, estdo de naEsdo que podera indicar mais
proximidade com a figura masculina.

A representacao das figuras humanas é fiel, taslfigw@ras foram desenhadas com
um sorriso. A A. ndo se inclui no desenho.

A diferenciacédo sexual esta patente atraves ddaad@ relacdo ao vestuario ndo
h& distingdo. A diferenciacdo geracional esta patatravés da altura, contudo, a
altura que a irma@ tem no desenho, ndo corresporsil& &ltura na realidade, de

acordo com a sua idade.
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A figura mais investida parece-nos ser a irma, emliseja desenhada com uma
discrepancia em relacado a idade real, e a formaodata nela no questionario.

Desenhou-a como sendo pequena, no entanto, temok9eafala dela de acordo,

com essa mesma idade. A irma é desenhada em selygadpseguida do pai, é

considerada a mais simpatica, € a preferida, eoétra pessoa que desejaria ser.
Embora a tenha eleito para cometer a asneira, page revelar alguma rivalidade

fraterna.

Ha interaccao entre as personagens, na medida emnefgue que estdo num jardim,

a brincar.

Andlise de Conteudo:

A figura mais investida em termos afectivos, parsee a irma, uma vez que €
considerada a mais simpatica, a preferida, e aa qudssoa que desejaria ser. A
representacdo da irma ndo corresponde a idade real.

A figura mais desvalorizada parece-nos ser o paboea seja desenhado em
primeiro, é considerado o mais antipatico “porqu®imem”. A mae por um lado é
desvalorizada, pois € a ultima figura a ser deskmhaé considerada a mais infeliz
“porque foi operada e foi-se muito a baixo”. Comtudcaba por se identificar com a
mesma, “porque somos tao parecidas, feitios... jimeo pai sou mais diferente”, o
gue pode revelar alguma ambivaléncia em relac@ueafmaterna.

A prépria, ndo se incluiu no desenho.

Em relacdo a pergunta do que mudaria no deserflece iue se poderia desenhar a
si prépria “secalhar desenhava-me a mim também”.

Relativamente a representacdo de Si, ndo se incdudesenho, mas faz uma
identificacdo com a figura materna.

Representou a familia real, embora, parcialmemtis, gxcluiu-se a si mesma, o que

podera indicar uma reac¢ao depressiva, de bairaestitna.
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Sujeito 28 — 12 anos

A M. comecou o desenho da esquerda para a diceita,a folha na horizontal, no
desenho apenas figuram os personagens, e séo adse®m baixo.
Os varios membros da familia foram desenhados segainte ordem: Mae, 30

anos; “eu”, 9 anos; irmao, 3 anos; Pai, 35 anos.

O tempo de realizacdo do desenho foi de 5 minuidssegundos.

Respostas ao questionario do desenho:

1. Agora fala-me sobre a familia que desenhaste...
O que é que eu posso dizer? Entdo € uma famibbapsaneus pais, eu e 0 meu
irméo... a minha méae tem 30 anos, o0 meu irmao teafiha 9, eu... e o pai tem

35 anos.

2. Onde é que eles estao?

Num jardim.

3. O que é que estao a fazer?

Foram passear.

4. Diz-me quem sado todas as pessoas, comecando pel@ qu desenhaste
primeiro.

Quem sdo? A minha mée, eu, 0 meu irméao e depoeugoa.

5. Diz o sexo, a idade e o papel na familia de cada amas figuras.

Entdo a mée, sexo feminino, tem 30 anos e é a etiwa os filhos, ajuda-os,
conversa com eles, limpa a casa, trabalha; eu, feemimino, ando a escola, tem
amigos, gosto de brincar com o meu irmao, mais ;nadseguir o0 meu irmao, é
muito traquinas, gosta de animais e gosta muitmdsica; A seguir € 0 pai, sexo
masculino, tem 35 anos, ajuda a mée, educa os/filjoda a mée na limpeza da

casa e trabalha.
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6. Qual dessas pessoas é a mais simpatica? Porqué?

Secalhar eu, porque sou simpatica e alegre.

7. Qual dessas pessoas é a mais antipatica? Porqué?

O pai, porque néo fala tanto e ndo ajuda tantdrasfcomo a mae.

8. Qual delas € a mais feliz? Porqué?

Eu e 0 meu irm&o, porque temos o0 amor dos paidoedtigue queremos.

9. Qual delas € a mais infeliz? Porqué?
Os pais, porque tém que trabalhar para sustenfahos.

10.E tu, nestas familia, quem preferes? Porqué?

Eu, porque sou rapariga.

11.Imagina que vao dar um passeio de carro. Uma destpsssoas nao cabe.
Quem néao vai? Porqué?

O pai, porque pode dar o lugar aos filhos por ele.

12.Uma destas pessoas fez uma asneira. Quem foi? Qt@ila asneira? Qual
sera o castigo? Quem € que vai castigar?
O meu irméo. Meteu a cabeca de fora do vidro dmc&enta-lo na cadeirinha e

dizer-lhe para nao abrir mais o vidro. A méae.

13.Supbe que fazes parte destas familia. Quem seria® tPorqué?

Eu, porque sou rapariga.

14.Que outra pessoa desejarias tu ser? Porqué?

A mae, porque acho que a mae tem um papel essaadailia, na educacéao.

15. Estas contente ou ndo estas contente com o que téseste?
Estou.
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16.Entdo e se pudesses recomecar o teu desenho, fai@sal, acrescentavas,
retiravas ou mudavas alguma coisa?

N&o.

Aspectos Graficos e Estruturas Formais:

A M. comecou por desenhar os personagens da esqo@ra a direita, com a folha
na horizontal. No desenho apenas figuram as peagysosa ndo ha ambiente
envolvente. Os mesmos sédo desenhados na folhagirm b

Em relacdo a figura humana, esta representada rdea féiel. As figuras séo
desenhadas com um sorriso, a excep¢do da mae,ajueiéa desenhada com uns
labios, e parece ter uma expressdo mais neutralbbu@es tém um traco para
representar os labios. Todos 0s personagens esfimamente investidos.

A diferenciacdo sexual esta visivel através dowéest e do cabelo, embora a
propria ndo seja desenhada de saia, 0 element@mjgda na sua diferenciacdo
sexual sdo os totdés no cabelo. A diferenciacdocgeral esta patente através da
altura das figuras. Graficamente a figura priviéeg parece ser a mae, é a primeira
a ser desenhada, e € a figura de maior destaque.

Em relacdo ao movimento no desenho, parece egta@sentado através do que a
M. nos diz no questionario, refere que estao nudinga a passear, o que nao induz
directamente interaccdo entre os personagens. Bapraticamente, espacos em
branco entre os personagens, encontrando-se teldtisamente proximos uns dos

outros, nomeadamente 0s irmaos.
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Analise de Conteudo:

A M., através do questionario, identifica-se cora ptépria, decidiu representar
uma personagem com uma idade diferente da suaj pptdhe atribuir 9 anos, uma
idade mais precoce, comparativamente com a sua. gegace estar patente um
mecanismo de defesa do Eu, a regressao.

A personagem mais valorizada em termos afectivasce-nos ser a prépria, €
considerada a mais simpatica “porque identifico-omn ela”, a mais feliz,
juntamente com o irmao, é a preferida, e € conteelidém que se identifica.

A méae graficamente parece-nos ser a personagemmagtida, assume um maior
destaque face aos outros personagens, a M. eleg®@sendo a outra pessoa que
desejaria ser. No entanto, a mae € consideradenjente como o pai, a mais
infeliz “porque tém que trabalhar para sustentdilloss”.

A figura mais desvalorizada em termos afectivoste@anos ser o pai, €
considerado o mais antipatico, e o0 mais infelintgmente com a mae, ainda é o
excluido do desenho, e o ultimo personagem a sentado, com pouco destaque,
comparativamente com a figura materna.

Em relacéo a dltima pergunta, refere que ndo madada no desenho.

No que toca a Identificacdo de Si, faz a identiféma consigo mesma, embora a
represente com uma idade mais precoce em relagi#@idade real.

A M. representou a familia real.
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ANEXO F: Resultados em tabelas dos grupos em estudo
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Os resultados obtidos pelas pré-adolescentes giti@aioléncia intra familiar, directa e indireaagas pré adolescentes ndo vitimas no teste do
desenho da familia de Corman, estdo assim aprdssnias seguintes tabelas.

Sujeitos Familia real Familia imaginaria
1V.I. 1 I
2 V.D. I
3 V.D. I
4V 1. I
5V.D. I

6 V.D. I
Pré-adolescentes com 7 V.D. I

violéncia intra familiar 8 V.D. I
9 V.l I

10 V.D.

11 V.D. I
12 V.1 I
13 V.l I
14 V.1 I

TOTAL 10 4

Tabela n° 1: Tipo de familia representada, grupo eoléncia intra familiar.

1.Violéncia directa/Violéncia indirecta



Sujeitos

Familia real

Familia imaginaria

Pré-adolescentes na
familia de origem sem
violéncia intra familiar

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

TOTAL

11

Tabela n° 2: Tipo de familia representada, grupprdeadolescentes na familia de origem.
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1. Elementos formais

A) Nivel gréafico

Tar?grg(l)o do| Ta d”;igzﬁodo Localizacdo na pagina Orientacdo do desenho
- o
el g| 2 ¢ : E| £ g s|E Sg 48| o
s | 5| 8| & | 8 s | 2|2 | 5 |3 |28 s £
) H L 0] = e £ E O a) S | 2% |8d
1V.1. I I I I
2 V.D. I I I
3 V.D. I I I I
4 V.1 I I I I I
. 5V.D.| | I I
e [6V.D, | | | |
centes 7V.D.| | I I I
8 V.D. I I I I I
com
violencia -2 V-I- | | | |
10v.D I I I I
11v.D| | I I I I
12V.1. I I I I I I
13V | | I I I I
14V.1. I I I I
TOTAL 5 9 3 8 3 1 9 10 2 3 12 1 1

Tabela n° 3: Nivel grafico, grupo de pré-adolessenbm violéncia intra familiar.
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1. Elementos formais

A) Nivel grafico

Tipo de tragg

Tamanho do
desenho

Localizacdo na pagina

Orientacéo do desenho

Sujei-
tos

Forte

Fraco

Grande
Médio

Pequeno

Em cima

Em baixo

Centro

Direita

Esquerda

Esquerda-
-Direita
Direita-

-Esquerda

Mista

15

16

17

18

Pré-

19

adoles-

20

centes ng

21

familia

22

de

23

origem

24

25

26

27

28

TOTAL

8

6

4 9

1

2

12

8

12 2 0

Tabela n° 4: Nivel grafico, grupo de pré-adolessent familia de origem.
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1. Elementos formais

A) Nivel grafico

Tipo de tracg

Tamanho do desenho

Localizacao na pagina

Orientacdo do desenho

Esquer| Direita-
Forte | Fraco| Cran- | Médio| Pequen Em | Em |~ ol pipeitg | ESQUE|  da- ) Mista
de o] cima | baixo rda - Esquer-
Direita da
Pré-adolescente 5 | 4 | 5 | g 3 1 9| 10| 2 | 3| 13 1 0
com violéncia
Pré-adolescente
na familia de 8 6 4 9 1 2 12 8 1 5 12 2 0
origem
TOTAL 13 15 7 17 4 3 21 18 | 3 8 25 3 0

Tabela n° 5: Total dos grupos ao Nivel grafico.
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1. Elementos formais

B) Nivel das estruturas formais

Sujeitos

Sensorial

Racional

1V.L

2 V.D.

3 V.D.

4 V.1.

5 V.D.

6 V.D.

Pré-adolescentes com violéncia

7 V.D.

8 V.D.

9 V.1

10 V.D.

11 V.D.

12 V.l

13 V.l

14 V.1

TOTAL

9

Tabela n° 6: Nivel das estruturas formais, grupo emléncia intra familiar.
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1. Elementos formais

B) Nivel das estruturas formais

Sujeitos

Sensorial

Racional

Pré-adolescentes na familia d
origem

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

TOTAL

11

Tabela n° 7: Nivel das estruturas formais, grupprdeadolescentes na familia de origem.
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Defesas do eu contra a angustia

Angustia proveniente do exterior

Em relacdo a irmaos

Angustia proveniente do
interior

Sujeitos

Negacao de
existéncia

Inversdo de
papeéis

Identificagcéo

. Regressao
com o rival

Substituicédo

Retorno
contra si dos
impulsos
agressivos

Pré-adolescentes
com violéncia

1V.l.

2 V.D.

3 V.D.

4 V.l

5 V.D.

6 V.D.

7 V.D.

8 V.D.

9 V.1

10 V.D.

11 V.D.

12 V.l

13 V..

14 V.I.

TOTAL

6

Tabela n° 8: Defesas do eu contra a angustia, gpovioléncia intra familiar.
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Defesas do eu contra a angustia

Angustia proveniente do exterior

Em relacdo a irmaos

Angustia proveniente do
interior

Sujeitos

Negacao de
existéncia

Inversdo de
papeéis

Identificagcao

. Regressao
com o rival

Substituicéo

Retorno
contra si dos
impulsos
agressivos

Pré-
adolescentes
na familia de

origem

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

TOTAL

Tabela n° 9: Defesas do eu contra a angustia, gleipoé-adolescentes na familia de origem.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Valorizacdo da personagem principal

Desenhada em 1° lugar

Su- . ~ . N Su- . ~ . N
jei- | Mae | Pai Filh Irm~a Prop Avg/ iei- |Mae | Pai Filh IrmNa Prop AV(?/
a o(a) |ria Avo a o(a) | ria Avo
tos tos
1V.l I 15 I
2V.D I 16 I
3V.D I 17
4V .| | Avo 18 I
5V.D I 19
6V.D I 20
7V.D 21 I
8V.D I . 22 I
Preé- Pre-
adolescen- oVv.i I adolescen- | 23 I
tescom | 10V. ] tes na
violéncia | D |Avo | familia de |24 |
11V origem
D I 25 I
RV 26 |
v | 27 |
VL 28 | |
TOTAL 4 3 1 2 2 2 TOTAL 4 8 0 0 2 0

Tabela n° 10: Valorizacao da personagem princifgsenhada em primeiro lugar.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Valorizacdo da personagem principal

Personagem maior

— o — o o
SU-| g | o | o <l Ne) S E SU-| ¢ | =~ | © <l g o S =
e\ 8185 8¢ %k £ e 8185 8 8|2 g ¢
tos E|la 32 2 tos E |l a 32 2
11 15 |
2D I 16 I
3D I 17 I
4] I 18 I
5D | 19 |

Pré- 6D I Pré- 20

adoles- 7D adoles- | 21 I
8D I centes na 22 I

centes -

com 9l familia | 23 I

violéncia 10 | .de 24 |
D origem
11
D | 25 |
121 26
13l 27 I
141 I 28 I

TOTAL 3 5 1 1 1 1 1 1 TOTAL 4 6 3 0 0 0 1 0

Tabela n°® 11: Valorizagéo da personagem pringgggsonagem maior.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Valorizacdo da personagem principal

Personagem mais cuidada

Su-| o slel e _8 £ su-| o s | e & _g £
e- | S &£/ 5|8|% |38 % e- | €| 8|58 2|38 2
tos Tla|E Z9 g tos Tla|E <ol g
= o Z = ol 2
11 | 15 |
2D I 16 I
3D | 17 |
41 18 I I
5D I 19 | 2.
Pré- 6D I Pré- 20 I
adoles- 7D adoles- | 21 [
8D [ centes nal 22 |
centes -
9l I I familia 23 I
com
violéncia 10 'de 24 |
D origem
11
D | 25 |
12| [ 26 I
13l I 27 I
141 I 28 I I
TOTAL 3 4 1 1 0 2 3 1 TOTAL 4 3 1 2 0 0 6 0

Tabela n°® 12: Valorizagao da personagem pringgeagonagem mais cuidada.
2. Excepto a filha

163



164

TENDENCIAS E DEFESAS DO EU
Valorizagcdo da personagem principal
Personagem com mais detalhes
~ Q © — o ]
Su- < | s | € |_8 E Su- < | o | € |_8 €
| S| s 8| |52 |35 2 | S|z 8| o582 |85 2
Ll || E|€|e|8 |28 5 Pl || E|€|e| S |28 3
0S £ o X =l 2 0S £ o X =l 2
1l. I 15 I
2D. | 16 |
3D. I 17 I
4], | I 18 |
5D. I 19 I
Pré-- 6D. Pré-- 20 |
adoles- 7D. | adoles- | 21 [
centes 8D. | centes ng 22 [
9l. I familia 23 I
com
violéncia 10 | _de 24 I
D. origem
1Dl I 25 I
12I. 26 I
13lI. I I 27 |
14l. I 28 | |
TOTAL 3 4 1 0 1 2 2 3 TOTAL 2 1 0 0 1 0 5 6

Tabela n° 13: Valorizacédo da personagem pringggaonagem com mais detalhes.



TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Valorizagcdo da personagem principal

Personagem preferida

0 = 2| 9 S 0 ©
o ~ [ 0 — @] ~ © ] —
5 z% ‘o 2 E (@] & '8 g S 5 z% T 2 ccs Q & '8 g S
. (U — zcs r— \ . (U — lcU - — \
S| = |2 |al|F & S| E = S| = | |alT = I 2 e =
7 E <| & 7 E < | &
11 | | 15 |
2D | 16
3D | 17
41 | 18
5.1 | 19 |
6.l | ore. |20 |
Pré- [ 7.1 | adoos. 2L |
adoles-| 8D | | centes 22 | |
centes| 9l [ 23| |
com | 10 na
violene| b [ familia | 24
ia 11 _de
5 | origem | 25 | |
1|2 B 26 |
1|3 | | 27
14 | 28 |
TOTAL 3 2 1 2 2 0 5 1 0 TOTAL 3 1 1 2 3 1 0 0 3

Tabela n° 14: Valorizagédo da personagem pringgeaisonagem preferida.Excepto a mae
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU
Investimento

Positivo Negativo

—~
Q)
~

Pais
Filha
Propria
Irm&o
&)
Prima
Mée
Pai
Propria
Filha
Irm&o
Nenhum
Avo
Avd
Nenhum

Sujeitos
M
Pai

11 I
2D
3D I |
41 I I
5D I I
6D I I
7D I
8D | I
9l [
10D I
11D I I [
12| I I
13l | |
14l I I

TOTAL 3 4 1 2 2 3 2 4 1 1 1 2 1 2
Tabela n°® 15: Valorizacdo da personagem prindipatstimento positivo e negativo, grupo com violénntra familiar.

Pré-adolescentes com violéncia




TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Investimento

Positivo

Negativo

Pai

Pais

Filha
Propria

Irméao
Prima
Mae
Pai

Prépria

Filha

Irméo (&)

Nenhuma

origem

Pré-adolescentes na familia de

28

TOTAL

5

1

0

2 4

4 1 1 9

1

0

1

2

Tabela n° 16: Valorizacao da personagem prindipabstimento positivo e negativo, grupo de pré-esiaentes na familia de origem.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU
Desvalorizacao
Elementos " Colocado a | Desenhado . ~ N&o
Sujeitos Elementos mais Cololca'u;ao baixo ou com pouco Estimacdo designado
em falta em ultimo : . pejorativa
pequenos distante cuidado pelo nome
11, - - Tio Tio - - -
2D. - - Mae - - - -
3D. Irmaos - Pai - Todos - -
41. Propria - Pai - AvO P. / Pai - -
SD. - - Irma - - - -
Pré 6D. - - Mae - - - -
re- 7D. : : Pai : : : i
adolescentes 8D - Prépria Prépria - Pais - -
com violéncia : = - ~
9l. - - Irma Pai Irma - -
10D. Prépria - Filha Duas filhas | Duas filhas - -
11D. - - Propria - Proprl(;slllrma - -
12I. Propria - Irmao Irm&os Tia/tio/avo - -
13I. Mae - Prépria - - - -
141, - Filha Pai Filha Filha - -
TOTAL 9 2 14 12 16 0 0

Tabela n°® 17: Desvaloriza¢do, grupo com violéndiaifamiliar.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Desvalorizacao

.. | Elemen-| Elemen- ~ Colocado Desenhado : ~ ~ .
Sujei- . Colocacéo : Estimacéo N&o designado pelo
tos t?s em | tos mais em dltimo dlstante_ ou| com pouco oejorativa nome
alta pequenos por baixo cuidado
15 Irma - Filho Filho - - -
16 Propria - Irmao - - - -
17 | Mmaoel Pai : Pai : :
Irma
18 Irma - Irmao - Irmao - -
, Filha mais Filha mais

Pre- 19 ] ) velha ] velha ) ]
ad?lesEi.en(tjes 20 ; ; Pai ; : ; ;
naoarlirgé'rﬁ € 21 - - Propria - - - -
22 - - Mée Todos - - -
23 Irma - Pai - Filho - -
24 Irmao - Pai - Pai - -
25 - - Mae Mae - - -
26 Irma - Mée - - - -
27 Propria Irma Mae - - - -
28 - - Pai - Propria - -
TOTAL 9 1 14 6 6 0 0

Tabela n° 18: Desvalorizacdo, grupo de pré-adakssem familia de origem.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Deslocamento e Personagens Acrescentadas

Sujeitos

Bebé

Pessoa mais
nova

Pessoa mais
velha e mais
adulta

Duplo

Animal

Observacdes

Pré-
adolescentes
com violéncia

11

2D.

3D.

4l.

SD.

6D.

7D.

8D.

9l

10D.

11D.

121.

13lI.

141.

TOTAL

Tabela n°® 19: Deslocamentos e Personagens Acradesngrupo com violéncia intra familiar.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU
Deslocamento e Personagens Acrescentadas
Pessoa mais Pessoa mals
Sujeitos Bebé velha e mais Duplo Animal Observacdes
nova
adulta
Desenha um
15 - - - - rapaz de um
ano

16 - - - - -

17 - - - - -

18 - - - - -

19 - -
Pré- 20 - - - - -
21 - - - - -
adolescentes n

. Desenha um

familia de 22 - - - -

origem rapaz de 8 anos
g Desenha um
23 - - - - rapaz da sua
idade

24 - - - - -

25 - - - - -

26 - - - - -

27 - - - - -

38 - - - - -

TOTAL 0 3 0 0 0

Tabela n° 20: Deslocamentos e Personagens Acradasngrupo de pré-adolescentes na familia denorige
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Identificacbes

Nivel Consciente

Sujeitos

Realidade

Desejo/Tendéncia

Defesa

1l.

2D.

3D.

4l.

SD.

6D.

Pré-adolescentes
com violéncia

7D.

8D.

9l

10D.

11D.

121.

13lI.

141.

TOTAL

7

Tabela n° 21: Identificacdes ao nivel consciema@com violéncia intra familiar.
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TENDENCIAS E DEFESAS DO EU

Identificacbes

Nivel Consciente

Sujeitos

Realidade

Desejo/Tendéncia

Defesa

15

16

17

18

19

20

Pré-adolescentes na

21

familia de origem

22

23

24

25

26

27

28

TOTAL

5

Tabela n° 22: Identificacdes ao nivel consciemgp@de pré-adolescentes na familia de origem.
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