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Resumo

Este trabalho teve como objetivo o estudo das exploracdes de pequenos ruminantes,
através de uma analise do sistema de exploracéo. O trabalho desenrolou-se na area
geografica da Beira Serra, do distrito de Coimbra, concelhos de Arganil, Géis, Tabua

e Oliveira do Hospital.

A informacéo recolhida é de rebanhos pertencentes aos produtores da Associacéo
Nacional de Criadores de Ovinos da Serra da Estrela (ANCOSE), que foi constituida
em 1981 e tem sede em Oliveira do Hospital. Tém como area de intervencdo o
Parque Natural da Serra da Estrela, alargando-se a outros concelhos, contabilizando
na totalidade cerca de 2800 produtores aderentes. Esta associagao presta servigcos
e apoio técnico as exploracdes, respeitante ao maneio do rebanho de uma forma

geral, em 3407 exploracdes, num total de 89128 animais.

VerificAmos que a regido Beira Serra ocupa no contexto nacional, um lugar relevante
no que diz respeito ao numero de exploracdes, 1464. Estas exploracGes tém grande
tradicdo e possuem condicbes propicias para esta atividade, tendo um total de
19774 animais.

Assim sendo, a elaboracao deste trabalho visa o estudo das praticas e dos métodos
utilizados nestas exploragdes, a identificacdo e caracterizacdo das condi¢cbes da
regido, conhecer a importancia dos efetivos e caracterizar as pessoas que se
dedicam a exploracdo de pequenos ruminantes. De uma forma global, este estudo
pretende ser mais um contributo para a identificacdo das potencialidades, dos
estrangulamentos e das perspetivas de evolugao deste setor tipico desta regido.

E de denotar que os produtores tém em média 66 anos de idade e possuem mais de
31 anos de experiéncia, afirmando ndo haver ninguém para o0s substituir. A
exploracéo é de indole familiar, os produtores ndo estdo endividados mas também
nao fazem melhoramentos na exploracdo. Tém menos de 5 animais por efetivo e
nao tencionam aumentar devido a falta de saude e a escassez da mao-de-obra.
Todos os produtos resultantes da exploragéo séo para autoconsumo. Os produtores
nao fazem o desmame das crias, uma vez que néo lhes interessa tirar rentabilidade
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do leite e assim 0 maneio € mais simples e pratico sendo menos trabalhoso. Os
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produtores ddao medicagdo sem consentimento do veterinario mas respeitam 0s

intervalos de seguranca, talvez por ja terem tido dissabores.
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Abstract

The objective of this paper is to study in a general way, the livestock farms of small
ruminants, through the analysis of the operating system. The work developed in the
geographic area of Beira Serra, in the region of Coimbra, Arganil, Gois, Tabua and
Oliveira do Hospital.

The used data is from flocks belonging to breeders of ANCOSE (National Association
of Serra da Estrela Sheep Breaders), which was founded in 1981. They act in the
area of the Natural Park of Serra da Estrela, and surrounding areas, having a total of
2800 registered members. This association provides services and technical support
to their members, in the management of the herd.

Starting with a comparative analysis of flocks from different areas, we do an
evaluation of the importance of herds in this region. We verified that this particular
region occupies in the national context, an important position regarding the number
of livestock farms. These livestock farms have great tradition and very good

conditions to this activity.

This paper has the aim of studying livestock farms of small ruminants, the ways and
methods used, the way they operate, identification and characterization of the region
conditions to breeding, learn the way they do it, learn the importance of flocks and
understand better the people that dedicate theirs life’'s to this activity. Identify
strengths and weaknesses, and the future trend of goat and sheep breeding in the

region.

We can note that producers have about 66 years of age and more than 31 years of
experience. They always say that there is no one to replace them. Livestock farm is
based on familiar environment, producers normally don’t have loans, but are also not
eager to improve their facilities. Normally they have less than 5 animals per flock and
don’t intent to increase the number due to the advanced age and lack of workforce.all
the products that result from this activity are for own consumption. The producers
normally don’t wean the offspring, because they don’t seek income from the milk and

being easier to manage the flock. They usually medicate their animals without proper
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technical advisement of veterinaries but they respect the safety intervals, probably
due to previous setbacks.
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1. INTRODUCAO

As racas portuguesas autoctones fazem parte integrante do patrimonio historico e
cultural do pais, sobretudo em algumas regides, onde a sua exploracdo
desempenha um importante papel, na fixacdo das populacbes e no equilibrio
ecolégico, e de diferentes manifestacfes de caracter gastronomico, social e cultural.
Apesar de, em muitos casos, as racas autdctones apresentarem niveis produtivos
mais reduzidos do que algumas racas exoticas e cruzadas, elas tém uma
capacidade Unica de tirar partido de condicbes ambientais muitas vezes adversas e
restritivas, em que as racas exoéticas ndo conseguem produzir ou mesmo sobreviver
(Silva, 2008).

Adicionalmente, as ragcas autoctones estdo na base de produtos (frescos ou
transformados) diferenciados e de elevada qualidade, muitas vezes, caracteristicos
de uma determinada raca e sistema de producdo, e na maioria dos casos com
denominacdo reconhecida e protegida ao nivel da Unido Europeia (UE) (INIAP,
2004).

Nas ultimas décadas tem crescido a consciencializacdo de quanto é urgente tomar
medidas que visem travar o0 crescente desaparecimento de racas de animais
domésticos, de forma a evitar a erosdo dos recursos genéticos disponiveis e com ela
a reducéao de opcdes futuras em termos de adaptabilidade e diversidade de produtos
(INIAP, 2004).

O objetivo deste trabalho é o estudo das exploracdes de pequenos ruminantes da
regido da Beira Serra, beneficiando esta da notoriedade da Serra da Estrela, das
lindissimas paisagens naturais da encosta da Serra do Acor, da aldeia historica do
Pidbdao e da maioria dos seus concelhos pertencerem a regido demarcada para a

producao do queijo Serra da Estrela.

A exploragdo de pequenos ruminantes possui uma expressividade bastante
relevante nesta regido, onde a criagcdo destes animais tem uma larga tradicao
(Esteves, 2010). E uma atividade que teve inicio em tempos longinquos e que tem

perdurado até aos nossos dias. Neste momento, € uma regido que possui um

namero bastante significativo de exploragdes. Este facto revela também a existéncia



de condicBes favoraveis neste local para a sua instalagdo e desenvolvimento. A sua
forma de producgé&o pouco se tem alterado ao longo dos tempos, seguindo-se usos e
costumes tradicionais. Pode entdo dizer-se que se realiza num sistema de producao
tradicional com algumas caracteristicas especificas, de modo a adaptar-se as

condi¢cbes do meio em que se encontra inserida.



1.1CARACTERIZACAO DA REGIAO BEIRA SERRA

1.1.1. CARACTERIZACAO GEOGRAFICA

Apesar da sua reduzida dimenséo, Portugal apresenta uma enorme variabilidade de
condi¢Bes de orografia, solos, clima, estrutura fundiéria, tradi¢cdes culturais e sociais,
entre outras, de que resulta uma muito acentuada diversidade de condigdes
ambientais (ADIBER, 2008).

A Beira Serra localiza-se no interior do norte do distrito de Coimbra, na regido da
Beira Litoral. A Beira Serra em termos estatisticos pertence a NUT Il do Pinhal
Interior Norte (PIN). Ocupa uma superficie total de 1.030,45 Km? com uma
populacdo de 53.198 habitantes (INE, 2001). A densidade populacional da Beira
Serra cifra-se nos 51,6 hab/Km?, ou seja, é inferior a metade da média nacional
(112,2 hab/Km?). Esta regido é constituida pelos concelhos de Arganil, Géis, Oliveira
do Hospital e Tabua (ADIBER, 2008).
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O Concelho de Arganil é limitado a norte por Tabua e Oliveira do Hospital, a oeste
por Penacova e Vila Nova de Poiares, a sul por Goéis e Pampilhosa da Serra, a este
por Covilhd e Seia, do distrito da Guarda, é ainda delimitado a sudeste pelo Rio
Ceira e a norte pelo Rio Alva. Este concelho tem dezoito freguesias: Anceriz,
Arganil, Barril do Alva, Benfeita, Celavisa, Cepos, Cerdeira, Coja, Folques, Moura da
Serra, Pi6odado, Pomares, Pombeiro da Beira, S. Martinho da Cortica, Sarzedo,
Secarias, Teixeira e Vila Cova do Alva (ADIBER, 2008).
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Figura 3. Mapa do concelho de Arganil. Fonte: www.adiber.pt (2012)

O concelho de Goéis é distribuido pelas freguesias de Alvares, Cadafaz, Colmeal,
Vila Nova do Ceira e Gdéis, as duas Ultimas com sede em vila. Faz fronteira com os
concelhos de Arganil, Pampilhosa da Serra, Vila Nova de Poiares, Lousa, Pedrégao
Grande e Castanheira de Péra. Este concelho é definido pela bacia fértil do rio Ceira
e dominado pelas serras do Rabadé&o e Carvalhal (ADIBER, 2008).
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O concelho de Oliveira do Hospital € constituido por 21 freguesias, pelas vilas de
Av0, Lagares da Beira e Seixo da Beira e pela cidade de Oliveira do Hospital.
Encontra-se localizado no extremo norte do distrito de Coimbra, confinando a norte
com o concelho de Seia, a Sul com o de Arganil, a este com a Serra da Estrela e a
oeste com o rio Mondego. Este rio separa o concelho do distrito de Viseu e a par

com o rio Alva constitui o principal recurso hidrogréafico do concelho (ADIBER, 2008).
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O Concelho de Tébua é constituido por 15 freguesias e pelas vilas de Tabua e Vila
Nova de Oliveirinha. Faz fronteira com os concelhos de Carregal do Sal e Santa
Comba Dé&o a norte, com Arganil a sul, com Oliveira do Hospital a este e com
Penacova a oeste (ADIBER, 2008).
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1.1.2. CARACTERIZACAO ECONOMICA

Esta regido tem como principal entrave ao desenvolvimento o forte éxodo da
populacdo mais jovem para os grandes centros urbanos do litoral, fator que tem
como consequéncia a desertificacdo humana das aldeias rurais desta regiao
acompanhada de um envelhecimento da populagéo residente. Sendo esta realidade
uma das grandes preocupacfes. Um dos maiores desafios para o futuro passa pelo
aumento da promocédo da formacdo e do emprego com o objetivo de fixar as familias
nas suas aldeias (ADIBER, 2008).

Quanto ao “Emprego”, a taxa de atividade da populacdo residente situava-se em
2001 nos 41,9%, valor idéntico ao do conjunto dos Concelhos que formam o Pinhal
Interior Norte, mas inferior ao valor nacional que é de 51,8% (ADIBER, 2008).

Os valores inerentes a distribuicdo da populacdo empregada por sector de atividade
demonstram que houve uma terciarizacdo do emprego, dado que no espaco de 10
anos as atividades ligadas aos servicos passaram a absorver 45,1% da populacao
ativa (ADIBER, 2008).
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Todos os concelhos dispdéem de espacgos de localizacdo empresarial, zonas
industriais e/ou polos industriais, existindo um Centro Tecnol6gico e Empresarial em
Arganil e o previsto arranque em Oliveira do Hospital de uma Incubadora de
Empresas (ADIBER, 2008).

Fruto das condi¢cbes naturais, a regido oferece Produtos Tradicionais de Qualidade
como o Queijo Serra da Estrela, denominacao de origem protegida (DOP), os Vinhos
do Dao, denominacdo de origem controlada (DOC) e o Mel Serra da Lousd com
denominacéo de origem protegida (DOP), denominacdes associados a proximidade,
e que beneficiam da notoriedade da Serra da Estrela e da Serra da Lous&, da Aldeia
Historia do Pi6éddo, da Rede de Aldeias de Xisto e das paisagens naturais das
encostas da Serra do Acor, do Vale do Alva e do Vale do Ceira (ADIBER, 2008).

Figura 7. Mapa da regido Beira Serra. Fonte: www.adiber.pt (2012)
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1.1.3. CARACTERIZACAO DO RELEVO

A Regido da Beira Serra é caracterizada por uma orografia muito acentuada, por
onde serpenteiam rios e ribeiras encimados por montanhas altas cobertas de
vegetacdo ou de frondosas matas de pinheiro bravo, onde igualmente o eucalipto
ganha cada vez maior expresséao (Ribeiro, 1998).

Esta Regido € genericamente um territorio de montanha, alias definido na Portaria
n.° 377/88, como zona de montanha nas areas dos municipios de Arganil e Géis e

como zona desfavorecida nos municipios de Oliveira do Hospital e Tabua.

O territério possui como espacos ambientais protegidos a “Area de Paisagem
Protegida da Serra do Acor, Mata da Margaraca — Freguesia de Benfeita (Arganil) e
sitios Rede Natura 2000, nos concelhos de Gois e Oliveira do Hospital (ADIBER,
2008).

A Serra do Acor € dominada pelo xisto, cujas dobras e fraturas formam um tipo de
relevo bastante caracteristico da regido (Ribeiro, 1998).

A Regido assume-se como um espaco de diversidade geografica e cultural,
simbolizadas por exemplo nas diferengcas da arquitetura tradicional, ora aparecem
edificacdes de xisto e lousa tipicas nas areas serranas, ora outras de granito e
telhnas de barro, no planalto beirdo, com complementaridades enraizadas pela
histéria, fruto do convivio secular desta gente, das teias de cumplicidade geradas ao
longo dos tempos e das proéprias interdependéncias subsistentes, os quais conferem
ao territério uma identidade e homogeneidade préprias e com enorme potencial de
reforco (ADIBER, 2008).

1.1.4. CARACTERIZACAO DO CLIMA

O clima mediterraneo esta presente por todo o territério continental portugués. Este
clima caracteriza-se por possuir temperaturas elevadas no verdo e relativamente

amenas no inverno. No verdo quase néo ha precipitacdo sendo que no inverno ela



ocorre com relativa abundéncia, sobretudo no norte de Portugal Continental (Ribeiro,
1998).

Coimbra é um distrito de contrastes onde a vizinhan¢a do mar e a zona montanhosa
cria grandes diferencas de clima, havendo zonas de clima temperado, muito proximo
do clima mediterraneo, e zonas muito frias, no interior, onde é frequente a
precipitacdo de neve. O distrito é atravessado pelo rio Mondego, o maior rio que
nasce em Portugal, que em muito condiciona a vida de todo o distrito, tanto no

aspeto econdémico quer no aspeto social (Brito, 1994).
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1.2. CARACTERIZACAO DO EFETIVO
1.2.1. ORIGEM E DOMESTICACAO

Existe mais discordancia sobre a ascendéncia dos ovinos do que de qualquer outro
animal. Esta dificuldade surgiu pela diversidade de descendentes da espécie e pelas
mudancgas produzidas pela domesticagdo. Existem mais de 200 ragas distintas de
ovelhas espalhadas por todo o mundo. Embora diferindo amplamente na forma do
corpo e da |, as ovelhas domésticas de todas as racas sdo universalmente timidas
e indefesas. Estes tracos sdo plenamente resultado de sele¢éo. Devido a este facto,
as ovelhas domésticas tém-se tornado completamente dependentes dos humanos,
incapacitando-se de retornar a vida selvagem. Embora esta dependéncia se traduza
por um resultado de domesticacdo, parece que a evolucdo das ovelhas nesta
direcdo poderd ter ido longe demais, pois elas sdo lamentavelmente indefesas em
situacdes de emergéncia (Ensminger 2002).

Acredita-se que a ovelha doméstica descende principalmente do mufldo, o da
Europa (Ovis musimon) e o da Asia (Ovis orientalis). Ovis vignei podera ser um dos
ancestrais, mas a diferenca no numero de cromossomas torna qualquer
ascendéncia direta questionavel. O numero de cromossomas diferentes e a
geografia limitam a ancestralidade. O Ovis vignei é nativo das planicies abertas da

Asia Central. Vive em grandes rebanhos e é muito menos visto em montanhas
(Esminger 2002).

O muflao europeu (fig. 8) € uma reliquia da primeira ovelha doméstica e o muflao
asiatico (fig. 9) € o ancestral de todas as ovelhas domésticas. Ambos estdo
intimamente ligados, mas o mufldo asiatico € mais vermelho e tem os chifres
diferentes. O mufldo asiatico ainda se encontra na Asia menor e o mufldo Europeu

ainda se encontra em certas partes da Europa (Ensminger 2002).
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Figura 8. Ovis musimon.

Fonte: http://www.naturephoto-cz.com (2013)

Figura 9. Ovis orientalis. Fonte:
http://www.naturephoto-cz.com (2013)

A classificacdo taxondémica dos animais da espécie ovina é:Reino Animalia, Filo
Chordata, Classe Mammalia, Ordem Artiodactyla, Sub-ordem Artiodactila, Familia

Bovidae, Sub-familia Ovinae e Género Ovis (Church, 1998).

Os ovinos, viriam a desempenhar na histéria da Humanidade, transcendente funcéo
no pastoreio, produzindo 1&, carne, leite e mesmo trabalho, figurando em festas
comunitérias e ceriménias religiosas, com antiquissima imolacdo nos altares para
aplacar a ira dos Deuses. O rebanho dos ovinos passou a simbolismo com “a ovelha
perdida”, a figura do “Bom Pastor” e a pureza e inocéncia do “cordeiro” que subiu

aos altares com S. Jodo (Caldas, 1991).

A origem das atuais racas caprinas ndo é claramente conhecida. Acredita-se que
foram originarias de cabras selvagens encontradas na Asia Menor. Atribui-se a
origem da cabra doméstica as espécies selvagens do Quaternario: Capra aegagrus,
Capra falconeri e Capra prisca, encontrando-se disseminadas por todos o0s
continentes e todas elas originarias de diferentes regides da Asia (Vieira, 1990;
Ensminger, 2002). Os principais elementos morfolégicos de diferenciagédo
reportavam-se a insercao, secc¢do e configuracdo dos cornos. Os elementos de
morfologia comparada e as experiéncias com cruzamentos interespecificos
sugerem, com efeito que o bezoar (Capra. hircus aegagrus) do sudoeste Asiatico
tera sido o seu mais significativo ancestral. Os chifres em cimitarra sdo comuns e
devidos provavelmente a influéncia desta espécie. Cré-se que outra espécie ja
extinta, Capra. falconeri, teria dado origem & maioria das racas da india e da Asia
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Central, imprimindo-lhes caracteristicas como a pelagem longa e grosseira e a
predominancia da cor negra sobre as demais (Vieira, 1990).

Figura 10. Capra aegagrus. Figura 11. Capra falconeri. Fonte:
Fonte: http://www.naturephoto-cz.com (2013) http://www.naturephoto-cz.com (2013)

A enorme variedade de racas (embora muito inferior a da espécie ovina) € agrupada
segundo a maioria dos autores, de acordo com a sua area de dispersao, em trés
grandes grupos ou troncos, o Europeu, Ovis capra europaea; o Asiatico, Ovis capra

asiatico e o Africano, Ovis capra africana (Devendra e Coop, 1981).

Ao tronco europeu pertencia a Capra aegagrus, ao tronco asiatico a Capra falconeri
e a Capra prisca, e ao tronco africano a Capra nubiana, uma outra espécie
ancestral. Alguns autores consideram a Capra aegagrus, a Unica ascendente das
cabras domésticas ou 0 progenitor principal. Este possui chifres longos e ainda é

encontrado nas montanhas do sudoeste da Asia (Ensminger 2002).

A identificacdo das origens geogréaficas e das formas ancestrais dos caprinos atuais,
tem sido objetivo, dado que a escassez de dados obriga a extensos exercicios
especulativos, de uma consideravel controvérsia. Reportando-nos as teorias que
rellnem um consenso mais alargado por parte dos investigadores, pensa-se que a
origem dos caprinos radica nhum conjunto de populacdes caprinas primitivas que
terdo evoluido nas regides aridas e montanhosas da Asia Central e Sudoeste
Asiatico. As migracdes dos caprinos permitiram a sua disseminac¢do para o sul da

13



Europa e para o norte de Africa sem que, ao contrario do sucedido com 0s ovinos,
tenham povoado o continente americano (Devendra e Coop, 1981).

As cabras ndo produziram tantas racas como as ovelhas e ao contrario destas,
facilmente retomam ao estado selvagem, se assim lhe for dada a oportunidade.
Como as ovelhas, as cabras estavam provavelmente entre 0os primeiros animais a

serem domesticados pelo homem (Fabre-Nys, 2000).

Estes animais sdo também considerados um dos primeiros ajudantes do homem,
pois além de fornecerem estrume, peles, pelos para os panos e abrigos, deu ao
homem primitivo carne e leite para seu alimento (Fabre-Nys, 2000).

A cabra deve ter sido domesticada ao mesmo tempo que os ovinos, no Oriente, na
época do neolitico ha aproximadamente 7000 anos A.C., encontrando-se vestigios
desta espécie nas cidades lacustres da Europa Ocidental, assim como em

evidéncias arqueoldgicas e em escavacdes de sitios neoliticos (Carloto, 2002).

A criacdo destes animais foi conhecida como o primeiro setor pastoral e é
referenciado frequentemente em varios livros de diversas religides, em poemas e em
desenhos. As provas documentais indicam que varios profetas de Deus mantiveram-
se associados a caprinicultura. Esta, portanto, merece ser considerada como um
trabalho abencoado e nobre, digno de ser realizado por santos mensageiros
(Caldas, 1991).

As ovelhas e as cabras espalharam-se por toda a face do globo através da extenséo
da propria civilizacdo. Com a domesticacao, a cabra adquiriu 0 amor pelo homem
que a trata, pela crianca com quem brinca e que, ndo raro, amamenta com
solicitude. Conservou do animal selvagem, o gosto pela vida vagabunda, pelas
correrias, saltos e lutas, guardou a insensibilidade a vertigem, preferindo as
montanhas a planicie e os lugares seguros das margens aos abismos (Fabre-Nys,

2000).

A classificagdo taxonomica dos animais da espécie caprina é: Reino Animalia, Filo
Chordata, Classe Mammalia, Subclasse Ungulata, Ordem Artiodactyla, Sub-ordem
Ruminantia, Familia Bovidae, Sub-familia Caprinae, Género Capra e Espécie Capra
hircus (Church, 1998).
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Os conhecimentos sobre a domesticagdo dos caprinos sao incipientes e baseiam-se
em achados arqueoldgicos das zonas de ocupacdo pelo homem pré-histérico. A
acumulacédo daqueles indicios constitui a base sobre a qual assentam o0s exercicios
especulativos sobre a historia da domesticacdo da espécie caprina. Um obstaculo
adicional ao progresso do conhecimento neste dominio resulta da relativa
insensibilidade da generalidade dos arquedlogos a estas questbes (Viera S. F.,
1990).

Coloca-se a questdo de saber por que razdo a domesticacéo recaiu sobre um tao
restrito numero de espécies, quando existem mais de 3000 espécies de mamiferos
no mundo. A resposta radica na extrema variabilidade interespecifica quanto a
capacidade de coexistir com 0 homem num mesmo ambiente, em interdependéncia

com os sistemas de producéo por ele praticados (Vieira, 1990).

Os elementos disponiveis fazem supor que os caprinos terdo sido domesticados a
seguir ao cdo. No entanto, € perfeitamente admissivel que a sequéncia da
domesticacdo das diferentes espécies tenha variado entre regides e civilizacbes
(Vieira, 1990).

As diferencas morfo funcionais entre caprinos selvagens e domésticos seriam
extremamente ténues ou mesmo inexistentes, pelo que se compreendem as
dificuldades inerentes a localizacdo da domesticacdo no espaco e no tempo. SO
numa fase posterior, 0 acasalamento entre caprinos domesticados e selvagens tera
sido restringido pelo homem. Apenas a partir desta fase pdde ocorrer a
diferenciacdo morfolégica das populagcdes caprinas de modo a permitir confirmar o
advento da domesticacdo. Na génese do condicionamento da reproducdo devera ter
estado a intuicdo de que haveria contrapartidas para o acréscimo de esforco exigido,
mais importante, este procedimento pressupde a percecdo do fenémeno hereditario
(Vieira, 1990).

A alteracdo da estrutura populacional, evidenciada pelos vestigios arqueoldgicos,
tem também um consideravel valor enquanto elemento de prova da domesticacéo,
com especial destaque para os desvios da estrutura etaria e do quociente sexual.
Com a domesticagdo, 0s animais jovens e as fémeas assumiram uma maior

expressao relativa (Vieira, 1990).
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1.2.2. RACAS AUTOCTONES

1.2.2.1. RACAS OVINAS

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)
h)
i)

)

Bordaleira entre Douro e Minho
Campanica

Churra Badana

Churra Algarvia

Churra da Terra Quente
Churra do Minho

Churra Galega Bragancana
Churra Galega Mirandesa
Churrado Campo

Merino da Beira Baixa
Merino Branco

Merino Preto

Mondegueira

Saloia

Serra da Estrela

1.2.2.2. RACAS CAPRINAS

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Algarvia

Bravia

Charnequeira

Preta de Montesinho
Serpentina

Serrana

Consideram-se ainda alguns ecétipos dentro das racas Serrana (Transmontano,

Jarmelista, da Serra e Ribatejano) e Charnequeira (Beiroa e Alentejana), com

implantac&o circunscrita a areas mais limitadas (S.P.O.C., 2011).
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1.2.3. DISTRIBUICAO GEOGRAFICA E DEMOGRAFICA

1.2.3.1. DISTRIBUICAO GEOGRAFICA E DEMOGRAFICA DOS OVINOS

a) Bordaleira entre Douro e
Minho

Habitam as zonas de meia encosta ou de
varzea, ou seja, as de maior
produtividade da regido do Entre Douro e
Minho. O seu solar, que outrora se
estendia da fronteira com a Galiza ao
distrito de Aveiro, atualmente encontra-
se confinado a alguns concelhos dos
distritos do Porto, Braga, Viana do
Castelo e Vila Real. Esta raca possuia
no ano 2009 cerca de 5.980 animais
inscritos no Livro Genealdgico (S.P.O.C.,
2011).

b) Campanica
O efetivo campanico encontra-se
distribuido do distrito de Beja, as Serras
do Algarve e no distrito de Faro. Esta
raca possuia no ano 2009 cerca de
6.659 animais inscritos no  Livro
Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 12. Distribuicao geografica da
ovelha Bordaleira entre Douro e Minho.
Fonte: S.P.0.C., 2012.

Figura 13. Distribuicao geografica da
ovelha Campanica. Fonte: S.P.O.C.,
2012.
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c) Churra Badana

O gado ovino enquadrado na raca
Badana tinha o seu habitat entre "Torre e
Torre", ou seja, entre Torre de Moncorvo
e a Torre de D. Chama, mais
concretamente na érea correspondente a
Terra Quente da regido de Tras-os-
Montes. Esta raca possuia no ano 2009
cerca de 2.911 animais inscritos no Livro
Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

d) Churra Algarvia

A distribuicdo do efetivo € feita desde o
concelho da Vila do Bispo ao de Tavira,
ou seja nas zonas designadas
localmente por Litoral e Barrocal do
Algarve. Esta raca possuia no ano 2009
cerca de 2.698 animais inscritos no Livro
Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 14. Distribuicdo geografica da
ovelha Badana. Fonte: S.P.O.C. 2012.

Figura 15. Distribuicao geografica da
ovelha Algarvia. Fonte: S.P.O.C., 2012.
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e) Churra da Terra Quente
Esta raca distribui-se por toda a regiao
da Terra Quente e Douro Superior, como
concelhos dos distritos de Vila Real e
Guarda. Esta raga possuia no ano 2009
inscritos no
Livro Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

cerca de 27.000 animais

f) Churrado Minho

As ovelhas do Minho,

conhecidas na regido minhota como

Churras

“bravas” ou “galegas”, encontram a sua
populacdo concentrada nas zonas mais
altas de algumas serras do noroeste de
Portugal, nomeadamente nos distritos de
Braga, Viana do Castelo e Vila Real.
Esta raca possuia no ano 2009 cerca de
3.096 inscritos  no
Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

animais Livro

Figura 16. Distribuicdo geografica da
ovelha Churra da Terra Quente. Fonte:
S.P.0.C,, 2012.

Figura 17. Distribuicdo geografica da
ovelha Churra do Minho. Fonte: S.P.O.C.,
2012.

19



g) Churra Galega Bragancana
A é&rea de criagdo destes ovinos
compreende os concelhos de Braganca
e Vinhais e parte dos concelhos de
Vimioso, Chaves, Valpacgos e Macedo de
Cavaleiros. Esta raga possuia no ano
2009 cerca de 7.500 animais inscritos no

Livro Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

h) Churra Galega Mirandesa
Esta raca povoa os concelhos de
Miranda do Douro, que lhe da o nome,
de

Mogadouro. Esta raca possuia no ano

Vimioso e algumas freguesias

2009 cerca de 7.350 animais inscritos no
Livro Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 18. Distribuicdo geografica da
ovelha Churra Galega Bragancana. Fonte:
S.P.0.C,, 2012.
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Figura 19. Distribuicdo geografica da
ovelha Churra Galega Mirandesa. Fonte:
S.P.0.C,, 2012.
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i) Churrado Campo

Estes animais encontram-se na raia da
Beira Baixa com a Espanha, no norte do
concelho da Idanha-a-Nova, no concelho
de Penamacor e parte do Fundéo. Esta
raca possuia no ano 2009 cerca de 128
animais inscritos no Livro Genealdgico
(S.P.O.C,, 2011).

]) Merino da Beira Baixa

A sua éarea de dispersdao abrange a
quase totalidade dos concelhos de
Meda, Figueira de Castelo Rodrigo,
Pinhel, Almeida, Sabugal, Belmonte,
Funddo, Penamacor, Castelo Branco,
Idanha-a-Nova, Vila Velha de Rd&déo,
Proenga-a-Nova, Oleiros, Sertd, Vila de
Rei, Macdo e parte do concelho de
Trancoso, Guarda e Covilha. Esta raca
possuia no ano 2009 cerca de 7.700
animais inscritos no Livro Genealdgico
(S.P.O.C., 2011).

Figura 20. Distribuicdo geografica da
ovelha Churra do Campo. Fonte:
S.P.0.C,, 2012.
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Figura 21. Distribuicao geografica da
ovelha Merino da Beira Baixa. Fonte:
S.P.O.C,, 2012.
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k) Merino Branco

Os animais desta raga ocupam uma
grande parte das provincias do Alentejo,
Ribatejo e Estremadura. Estes ovinos
dominam nos distritos de Evora, Beja,
Portalegre, Santarém e Setubal, tendo
ainda uma representacdo apreciavel nas
zonas circunvizinhas, nos distritos de
Lisboa, Leiria e Faro. Esta raca possuia
no ano 2009 cerca de 9.000 animais
inscritos no Livro Genealdgico (S.P.O.C.,
2011).

I) Merino Preto

O seu efetivo distribui-se por varias
zonas do Alentejo, sobretudo pelos
distritos de Evora e Portalegre e em
menor quantidade no distrito de Beja.
Esta raca possuia no ano 2009 cerca de
9.935 animais inscritos no Livro
Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 22. Distribuicdo geografica da
ovelha Merino Branco. Fonte: S.P.O.C.,
2012.

Figura 23. Distribuicdo geogréfica da
ovelha Merino Preto. Fonte: S.P.O.C.,
2012.
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m) Mondegueira

A raca Mondegueira tem o seu solar na
Beira Alta, na area do Alto Mondego,
concelhos de Pinhel, Meda, Trancoso e
Celorico da Beira. Esta raga possuia no
ano 2009 cerca de 3.200 animais
inscritos no Livro Genealdgico (S.P.O.C.,
2011).

n) Saloia

A é4rea de exploracdo de maior
expressdo compreende o concelho de
Lisboa, os concelhos vizinhos, Oeiras,
Loures, Amadora, e concelhos mais
afastados como Cascais, Sintra, Mafra,
Arruda dos Vinhos, Vila Franca de Xira e
mesmo Torres Vedras. Também na
margem esquerda do Tejo, esta raca
espalhou-se por toda a peninsula de
Setubal. A Raca Saloia possuia no ano
2009 cerca de 6.100 animais inscritos no
Livro Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 24. Distribuicdo geografica da
ovelha Mondegueira. Fonte: S.P.O.C.,
2012.

Figura 25. Distribuicdo geografica da
ovelha Saloia. Fonte: S.P.O.C., 2012.
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0) Serra da Estrela

Os ovinos Serra da Estrela, criados
desde tempos remotos em toda a area
da serra que |he da o nome,
considerando-se 0 seu solar os territorios
que correspondem a bacia hidrografica
do rio Mondego, no seu terco superior,
abrangendo os concelhos de: Seia;
Gouveia; Celorico da Beira; Guarda;
Fornos de Algodres; Manteigas; Oliveira
do Hospital; Tabua; Arganil; Mangualde;
Nelas; Carregal do Sal; Penalva do
Castelo; Tondela e Viseu. Esta raca
possuia no ano 2009 cerca de 17.750
animais inscritos no Livro Genealdgico
(S.P.O.C., 2011), sendo o seu efetivo de
cerca de 70000 (Dinis, 2009).

Figura 26. Distribuicdo geografica da
ovelha Serra da Estrela. Fonte: S.P.O.C.,
2012.

24



1.2.3.2. DISTRIBUICAO GEOGRAFICA E DEMOGRAFICA DOS CAPRINOS

a) Algarvia

O numero total estd estimado em cerca de
12000 adultos, dos quais 10000 se situam na
Regido do Algarve. O solar da raca situa-se
na zona serrana e barrocal, predominando no
nordeste Algarvio. Esta raca possuia no ano
2011 cerca de 4.668 animais inscritos no
Livro Genealogico (S.P.O.C., 2011).

b) Bravia
Estas cabras criadas em zonas de
altitude, quase sempre acima dos 500m,
sdo condicionadas pela composicao
floristica das pastagens naturais e matos,
que é a base de alimentacdo destes
animais. Ocupam um espaco que
poderiamos definir, grosso modo, como
correspondendo aos Parques Nacional
da Peneda Gerés e Natural do Alvéo e a
suas zonas envolventes. Esta raca
possuia no ano 2011 cerca de 9.800
animais inscritos no Livro Genealdgico
(S.P.O.C., 2011).

Figura 27. Distribuicdo geografica da cabra
Algarvia. Fonte: S.P.0.C., 2012.

Figura 28. Distribuicdo geogréfica da cabra
Bravia. Fonte: S.P.O.C., 2012.
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c) Charnequeira

Como consequéncia do meio em que
vivem, consideram-se dois ecotipos: a
Alentejana e a Beiroa. O primeiro é
explorado no Baixo e Alto Alentejo e a
segunda na Beira Baixa. Esta raca
possuia no ano 2009 cerca de 4.881
animais inscritos no Livro Genealdgico
(S.P.0.C.,, 2011).

d) Preta de Montesinho

Estes animais encontram-se
exclusivamente na zona nordeste de
Portugal, nos concelhos de Braganca e
Vinhais, Vimioso, Alfandega da Fé e na
area abrangida pelo parque Natural de
Montesinho, traduzindo o nome da regiao
onde existe esta populacdo. A sua
dispersdo, e o facto de ser
frequentemente mantida em efetivos em
qgue se encontram outras racas, colocam
particulares dificuldades a sua
conservacdo. Esta raga possuia no ano
2011 cerca de 800 animais inscritos no
Livro Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 29. Distribuicdo geografica da cabra
Charnequeira. Fonte: S.P.O.C., 2012.
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Figura 30. Distribuicdo geografica da cabra

Preta de Montesinho. Fonte: S.P.O.C., 2012.
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e) Serpentina

Estes caprinos encontram-se quase na
sua totalidade a Sul do Tejo, verificando-
se a sua influéncia, embora discreta, em
algumas “cabradas" existentes na
charneca do Ribatejo. A quase totalidade
dos efetivos, geralmente de grandes
dimensdes e elevado grau de pureza,
encontram-se na metade interior do
Alentejo, em zonas mais montanhosas, e
mais marginais, com incidéncia particular
nas Serras D'Ossa e de Portel. Esta raca
possuia no ano 2011 cerca de 4.162
animais inscritos no Livro Genealdgico
(S.P.0.C.,, 2011).

f) Serrana
Ha muitos anos, a cabra Serrana
expandiu-se em varias dire¢cdes. Chegou
a Tras-os-Montes, expandiu-se pelas
Beiras, chegou até ao Ribatejo, a

Estremadura e a peninsula de Setubal.

Selecionada pelo gosto do caprinicultor e
adaptada ao clima e geografia de cada
regido "nasceram" 0s quatro ecotipos:
Transmontano, Jarmelista, da Serra e
Ribatejano. Esta raca possuia no ano
2011 cerca de 19.338 animais inscritos
no Livro Genealdgico (S.P.O.C., 2011).

Figura 31. Distribuicdo geografica da cabra
Serpentina. Fonte: S.P.O.C., 2012.

Figura 32. Distribuicdo geogréfica da cabra
Serrana. Fonte: S.P.O.C., 2012.
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1.2.4. CARACTERIZACAO PRODUTIVA
1.2.4.1. CARACTERIZACAO PRODUTIVA DOS OVINOS

Os ovinos sao uma espécie poliéstrica sazonal, sendo o fotoperiodo o principal fator
qgue influencia esta sazonalidade. Assim sendo, existe uma estacdo reprodutiva em
que se observam ciclos éstricos regulares, e uma estacdo de anestro sazonal,
caracterizada por inatividade sexual. O estado nutricional, a temperatura, diferencas
entre racas e ferormonas, desempenham também um papel importante no controlo

na atividade reprodutiva e na profundidade do anestro sazonal.

a) Bordaleira entre Douro e Minho

Nestes animais € comum a ocorréncia de partos duplos, bem sucedidos, com alta
taxa de sobrevivéncia dos borregos devido ao reduzido numero de animais por
produtor, permitindo um maior cuidado e atengédo a cada animal. Esta raca revela
bons indices reprodutivos, nomeadamente o de prolificidade (Quadro 1).

As ovelhas desta zona sao colocadas a primeira cobricdo normalmente antes do ano
de idade, parindo pela primeira vez antes dos 15 meses e sdo refugadas por volta
dos 10 anos. A mais ou menos constante qualidade e quantidade de alimento
permite reduzir o periodo de retorno destas ovelhas, o que se traduz numa reduzida
sazonalidade e consequentemente numa ocorréncia dos partos ao longo do ano
(S.P.O.C., 2011).

Figura 33. Ovelhas Bordaleira de entre Douro e Minho. Fonte: S.P.O.C., 2011.
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b) Campanica

7z

A ovelha campanica € do ciclo ovéarico continuo. No regime tradicional de
exploracdo, pratica-se uma cobricdo muito alongada, iniciando-se na primavera,
tendo uma duracdo entre 4 ou 5 meses (Quadro 1), ou até mais (Conduto, 1995).
Nestas condicdes o periodo das paricdes € muito alargado. O primeiro parto verifica-

se em regra, entre os 18 e os 20 meses de idade (S.P.O.C., 2011).

Figura 34. Ovelhas Campanica. Fonte: S.P.O.C., 2011.

¢) Churra Badana

E uma raca de bom instinto maternal e de boa prolificidade (Quadro 1). S&o
sexualmente precoces, havendo casos em que as fémeas se cobrem antes de terem
um ano de idade mas, a maioria cobre ap0s essa idade. O ciclo éstrico é
permanente, embora as cobri¢des tém lugar principalmente na primavera. O primeiro
parto verifica-se em regra, entre os 17 e os 20 meses (S.P.O.C., 2011; ANCORCB,
2012).

Figura 35. Ovelhas Churra Badana. Fonte: S.P.O.C., 2011.
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d) Churra Algarvia

A ovelha churra algarvia tem bons indices reprodutivos (Quadro 1). E de ciclo
ovarico continuo, condicionando-se as épocas de cobricdo aos fatores alimentar e
de mercado. Em geral o periodo de cobricdo é bastante longo, iniciando-se na
primavera. Por vezes podem fazer duas épocas, na primavera e no fim do verao,
para obter borregos para o mercado, respetivamente, no natal e na P4scoa, quando
0S prec¢os sédo mais altos. O primeiro parto verifica-se, regra geral, entre os 15 e 0s
20 meses (S.P.0O.C., 2011).

»

Figura 36. Ovelha Churra Algarvia. Fonte: S.P.O.C., 2011.

e) Churra da Terra Quente

Esta raga caracteriza-se por ter bom instinto maternal e partos faceis. As ovelhas
sdo do ciclo éstrico continuo, o que lhes permite reproduzirem-se em qualquer
época do ano, sendo a primavera, a principal época de cobrigdo, logo apés a

tosquia, com pari¢cfes centradas nos meses de setembro a novembro.

A reproducéo é feita de modo natural com separacao dos machos nas exploracées
com melhor maneio reprodutivo ou com utilizagdo de “aventais” para evitar a
cobricdo das fémeas em periodos ndo desejaveis, uma vez que estas sdo de ciclo

éstrico continuo.

A idade ao primeiro parto (Quadro 1) verifica-se geralmente a partir dos15 meses.
(S.P.O.C., 2011).
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Figura 37. Ovelha Churra da Terra Quente. Fonte: S.P.0.C., 2011.

f) Churra do Minho

7

O modo de producdo destes animais é, pelas suas caracteristicas naturais e
tradicionais, como respeitante das regras, de producao biolégica.

Sé&o animais de grande longevidade produtiva, podendo manter a sua capacidade
reprodutiva até aos 14 anos de idade.

As borregas atingem a maturidade sexual tardiamente, sendo colocadas a cobricao
geralmente depois do primeiro ano, ocorrendo 0s partos quase sempre a partir dos
17 meses (Quadro 1). Por norma, os partos sdo simples, sendo muitas vezes
selecionadas para esta caracteristica, uma vez que a sobrevivéncia de dois borregos
nas condi¢cdes de criacdo destes ovinos € muito dificil. O desmame dos borregos

faz-se normalmente entre os 5 e 0s 6 meses de idade (S.P.O.C., 2011).

A cobricdo, embora ndo tenha uma época fixa, apresenta periodos mais ou menos

definidos, estando as ovelhas mais férteis no final do Verao.

Apesar dos valores serem relativamente baixos do ponto de vista comparativo,
pensa-se que uma atuagdo ao nivel do maneio alimentar, dos cuidados sanitarios e
dos procedimentos reprodutivos possa melhorar significativamente os indices
reprodutivos e produtivos (S.P.O.C., 2011).
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Figura 38. Ovelha Churra do Minho. Fonte: S.P.O.C., 2011.

g) Churra Galega Bragancana

As fémeas sdo do ciclo éstrico permanente, o que lhes permite reproduzirem-se em

qualquer época do ano. Esta qualidade é aproveitada pela grande maioria dos

produtores, mantendo, permanentemente os carneiros no rebanho (ACOB, 2012).

As borregas alcancam a puberdade com uma idade aproximada de 8 meses
(Quadro 1) e um peso corporal médio de 31,6 kg, ou seja, com cerca de 66% do seu
peso adulto (S.P.O.C., 2011).

Figura 39. Ovelha Churra Galega Bragancana. Fonte: S.P.O.C., 2011.
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h) Churra Galega Mirandesa

As fémeas mirandesas séo de ciclo éstrico permanente, tendo uma boa fertilidade. O
primeiro parto verifica-se em regra, entre os 15 e os 20 meses de idade (Quadro 1)
(ACOM, 2012; S.P.0.C., 2011).

Figura 40. Ovelhas Churra Galega Mirandesa. Fonte: S.P.O.C., 2011.

i) Churrado Campo

A churra do campo é um animal poliéstrico, com bom indice de fertilidade, nas

condic@es tradicionais de exploracao.

A época de reproducdo inicia-se na primavera, como em quase todas as racas
autéctones. Os partos, na sua maioria, tém lugar no outono. O primeiro parto
verifica-se, em regra, entre os 18 e 0os 24 meses de idade (Quadro 1) (Rebello, 2010;
S.P.0.C., 2011).

Figura 41. Ovelha Churra do Campo. Fonte: S.P.O.C., 2011.

33


http://autoctones.ruralbit.com/?id_img=538&esp=2&rac=58

j) Merino da Beira Baixa

Em regra, a ovelha merino da Beira Baixa € explorada no regime tradicional de um
parto por ano, o qual se verifica no fim do verdo ou principios de outono,
correspondente a uma cobricdo de primavera, de abril a junho. O primeiro parto
verifica-se geralmente entre os 17 e os 23 meses de idade (Quadro 1). Este sistema
tradicional justifica-se pelo interesse dos produtores em iniciarem muito cedo a
ordenha das ovelhas, aproveitando as condi¢es climatéricas favoraveis ao fabrico
do queijo (a comecar em dezembro) e, logo a seguir (a partir de marco), um periodo
de pastagens mais abundantes que permite manter a lactacdo em limites aceitaveis
(S.P.0.C,, 2011).

RN G e s =W %
Figura 42. Ovelha Merino da Beira Baixa. Fonte: S.P.O.C., 2011.

k) Merino Branco

A ovelha Merina Branca € de ciclo éstrico permanente, pelo que pode ser utilizada
em regimes reprodutivos diversos, consoante o interesse dos produtores.
Tradicionalmente, o0 maneio reprodutivo mais utilizado baseava-se em duas épocas
de cobricdo (primavera e outono), o que permitia a colocagcdo de borregos no
mercado nas épocas do Natal e da Pascoa, respetivamente. Tem-se observado
alguma intensificacdo no ritmo reprodutivo dos rebanhos, em que alguns produtores
optam por épocas de cobricdo de 2 meses de duragéo, o que permite a obtencéo de
dois partos em dois anos. Outros produtores tém optado por manter os carneiros

permanentemente no rebanho. O primeiro parto verifica-se, geralmente, entre os 18
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e 0s 20 meses de idade (Quadro 1) (Matos, 2000; S.P.O.C., 2011; ANCORME,
2012).

Figura 43. Ovelhas Merino Branco. Fonte: S.P.O.C., 2011.

I) Merino Preto

As caracteristicas reprodutivas do Merino Preto ndo diferem muito das do Merino
Branco, sendo no entanto, considerado um pouco menos precoce. O primeiro parto
sucede, correntemente, entre os 20 e os 22 meses de idade (Quadro 1) (Matos,
2000; S.P.0.C., 2011; ANCORME, 2012).

Figura 44. Ovelha Merino Preto. Fonte: S.P.O.C., 2011.

m) Mondegueira

A raca Mondegueira possui uma boa capacidade reprodutiva. E de ciclo ovarico
continuo e tem uma prolificidade elevada. Em regra, as cobricdes fazem-se na

primavera de abril até junho, para obter partos no fim do verdo e iniciar cedo a
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ordenha e o fabrico de queijo, a partir de outubro. Esta raca € bastante precoce, pois
h& fémeas que se cobrem antes do ano de idade. Em regra, o primeiro parto verifica-
se entre 0s 15 e os 20 meses de idade (Quadro 1) (S.P.O.C., 2011).

Figura 45. Ovelhas Mondegueiras. Fonte: S.P.O.C., 2011.

n) Saloia

Reconhecem-se boas qualidades reprodutivas aos ovinos saloios. As fémeas sdo do
ciclo éstrico permanente, 0 que permite a reproducdo em qualquer época do ano.
Todavia, na maior parte dos rebanhos, pratica-se a cobricdo na primavera, quase
sempre, no entanto, muito alongada. Por vezes os carneiros sé sdo retirados quando
se iniciam as parigfes. A fecundidade é muito boa, com elevadas percentagens. A

fertiidade apresenta-se presentemente em niveis elevados, com frequéncia de

pastos gemelares. O primeiro parto verifica-se entre os 13 e 0os 15 meses de idade
(Quadro 1) (S.P.O.C., 2011).
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Figura 46. Ovelhas Saloia. Fonte: S.P.O.C., 2011.
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0) Serra da Estrela

Os ovinos Serra da Estrela sdo bastante férteis e prolificos. O periodo de atividade
sexual alarga-se por todo ao ano, mas em regra, a cobricdo principal faz-se na
primavera, de abril a junho, havendo outra, complementar, em setembro e outubro
para as malatas e as ovelhas vazias da época anterior (Barbas et al., 1991). A idade
ao primeiro parto é em média aos 16 meses (Quadro 1) (Dinis, 2009; S.P.O.C,,
2011).

Figura 47. Raca Serra da Estrela - Figura 48. Raca Serra da Estrela - Variedade Preta.
Variedade Branca. Fonte: S.P.O.C., 2011. Fonte: S.P.O.C., 2011.
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Quadro 1. ParAmetros Reprodutivos das Ragas Ovinas

Idade ao
Taxa de Taxa de Taxa de e Idade a
o o . Primeiro
Fertilidade Prolificidade Fecundidade - Puberdade
arto

Bordaleira
entre Douro e
Minho
. 18 - 20 Sem
Campanica 90,6% 110,38% 100% ) .
meses informacdao
Churra
Badana
Churra 15-20
. 80 — 100% 100 - 160% 105 - 140% ) .
Algarvia meses informagéo

Churra da
Terra Quente
Churra do
. _ . ; . ; . 17 meses ) .
Minho informacao informacéao informacéao informagéo

Churra
Galega
Bragancana

Churra
15-20
Galega 85 — 90% 110 - 120% 100 - 120% .
. meses mformagéo
Mirandesa
Churra do
Campo
[ Merinoda | 17 - 23
. . 80 — 85% 110 - 120% 100 - 105% ) .
Beira Baixa meses lnforma(;ao
Merino
Branco
20 -22
Merino Preto 80 — 85% 110 - 120% 95 - 100% ) .
meses informagéo
13-15
Saloia 90 - 95% 105 - 120% 95 - 100% ) .
meses informagéao

Serrada
Estrela
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Comparativamente as outras racas autoctones portuguesas, a raga Serra da Estrela
€ uma das racas portuguesas mais produtivas, sendo explorada nas suas

variedades, branca e preta.

O leite é destinado fundamentalmente para a producédo de Queijo Serra da Estrela,
produto certificado Queijo da Serra — DOP, produto de alta qualidade, muito
apreciado e bem cotado comercialmente. Esta raca também € explorada na vertente
producdo de carne através do borrego de leite, produto certificado Borrego da Serra
da Estrela — DOP, tal como ¢é tipico nas zonas de producdo Mediterraneas, em que

as ovelhas séo exploradas na dupla funcéo (leite-carne) (Dinis, 2009).

Os borregos nascem em média com 3 a 4Kg, e de um modo geral, séo retirados da
mae entre os 30 a 45 dias de idade, com um peso entre 7 e 12 Kg. Os ganhos
médios diarios do nascimento ao desmame sdo na ordem dos 200 a 300g e o
rendimento da carcaca varia entre os 40 e 45% (Dinis, 2009).

Das suas carateristicas, consagradas no Livro Geneal6gico, destacamos os olhos
grandes e expressivos, 0s cornos em ambos 0s sexos, enrolados em espiral e nas
fémeas o Ubere de forma globosa, desenvolvido com sulco mediano evidente, com

tetos grandes e bem implementados (Esteves, 2010).

O peso vivo adulto das fémeas varia entre 50 e 55Kg e nos machos entre 80 a
100Kg (Dinis, 2009).

As ovelhas sao faceis de ordenhar, possuindo tetos de tamanho e configuragéo que
0s tornam aptos para a ordenha mecanica. Nos bons rebanhos, os resultados do
contraste leiteiro oficial, registam producfes médias superiores aos 200 litros por
animal, ordenhado por um periodo de lactacdo de 7 a 8 meses. Os niveis de
producdo variam com o grau de selecédo atingido e com as condi¢cdes de maneio,

sobretudo alimentares e sanitarias (Dinis, 2009).

No geral, o tamanho médio dos rebanhos autoctones é de 50 ovelhas, sendo na
maior parte dos casos o pastor o dono dos animais, estando assim bastante patente

toda a tradicéo pastoril desta regiao (Esteves, 2010).
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1.2.4.2. CARACTERIZACAO PRODUTIVA DOS CAPRINOS
a) Algarvia

As fémeas desta raca séo poliéstricas permanentes. Os partos podem verificar-se
todo 0 ano, mas concentram-se em regra, na segunda quinzena de setembro e em
outubro, ou ocorrem de dezembro a fins de fevereiro, devido as condicdes

favoraveis de mercado do cabrito e ao futuro aproveitamento do leite.

O indice de prolificidade oscila entre 140 e 210%, tendo 75% de partos duplos e 6%
de partos triplos. E uma raga precoce sexualmente, verificando-se o primeiro parto
entre 0s 13 e 14 meses de idade (Quadro 2) (S.P.O.C., 2011).

Figura 49. Cabra Algarvia. Fonte: S.P.0.C., 2011.

b) Bravia

Procura-se que os cabritos estejam em condicfes de serem vendidos nas épocas
festivas, por atingirem entdo, melhores precos, concentrando-se por isso, 0s partos
em duas épocas: uma nos primeiros meses de outono, e a outra, em fevereiro e
marco. O indice de fertilidade é de 85% (Quadro 2), aproximadamente. Os
nascimentos multiplos sdo pouco frequentes (S.P.O.C., 2011; ANCABRA, 2012).
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Figura 50. Cabra Bravia. Fonte: S.P.O.C., 2011.

c) Charnequeira

As fémeas sado poliestricas permanentes podendo apresentar periodos de anestro
mais ou menos marcados de marco a julho. Em funcdo do maneio tradicional dos
animais, verificam-se duas épocas de cobricao, uma na primavera (abril e maio) e a
outra no outono (setembro e outubro). O indice de prolificidade pode-se estimar
entre 130 e 150% (Quadro 2) (S.P.O.C., 2011).

Figura 51. Cabra Charnequeira. Fonte: S.P.O.C., 2011.

d) Preta de Montesinho

Em termos reprodutivos a principal época de cobricdo inicia-se nos finais de abril, e

a época de maior concentracdo de partos ocorre normalmente no més de outubro
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(S.P.O.C., 2011). Esta raca ndo possui resultados, encontrando-se ainda em fase de

estudo, devido a ser considerada s6 em 2012 como raga autéctone.

Figura 52. Cabra Preta de Montesinho. Fonte: S.P.0.C., 2011.

e) Serpentina

Em termos reprodutivos a principal época de cobricao inicia-se nos finais de abril, e
a época de maior concentracdo de partos ocorre normalmente no més de outubro e
novembro. Este sistema é condicionado por aspetos econdmicos relacionados com
a maior valorizacdo dos cabritos na época de Natal, altura em que se procede ao
desmame quando estes tém aproximadamente dois meses de idade (S.P.O.C.,
2011). A ordenha inicia-se nesta altura e prolonga-se normalmente até finais de
junho consoante as condi¢cdes alimentares disponiveis. As primiparas (anacas)
seguem um ritmo diferente, parindo nos meses de janeiro e fevereiro, sendo o0s
respetivos cabritos transacionados na altura da Pé&scoa, sendo posteriormente

ordenhadas conjuntamente com o efetivo adulto (Conduto, 1995).

As fémeas sao poliéstricas permanentes e o indice de fertilidade é de 80 a 85%, e 0
de prolificidade, de 110 a 165% (Quadro 2). O primeiro parto verifica-se
aproximadamente, aos 14-15 meses de idade (S.P.O.C., 2011; APCRS, 2012).
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Figura 53. Cabra Serpentina. Fonte: S.P.O.C., 2011.

f) Serrana

As fémeas sao poliéstricas permanentes e 0s partos sdo programados em funcéo da
época em que o pasto abunda e quando existe melhor mercado para colocagédo dos
seus produtos. Assim sendo, 0s partos ocorrem entre outubro e novembro, e ainda,
em janeiro e fevereiro. O indice de prolificidade é cerca de 170 a 180% (Quadro 2)
(S.P.0.C., 2011; ANCRAS, 2012).

R v AN
Figura 54. Cabra Serrana. Fonte: S.P.O.C., 2011.
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Quadro 2. Pardmetros Reprodutivos da Ragas Caprinas

Idade ao .
Racas Taxa de - Idade a
. o o . Primeiro
Caprinas Fertilidade | Prolificidade | Fecundidade 5 Puberdade
arto

8-24
Bravia 85-90%  100-110% 85— 100% 12 meses
meses

Preta de

Montesinho informagéo informagéo informagéo informagéo informagéo

15-18 8-12
Serrana 90 — 95% 170-180% 150 - 160%
meses meses
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1.3. MANEIO ALIMENTAR

Os ovinos sao os animais domésticos, os que melhor se prestam a vida pastoril.
Sabem encontrar a sua alimentacdo num solo ingrato onde ndo podiam subsistir
outros animais. Acostumam-se as intempéries das estacbes mas e ao calor do
Verdo. Tanto se acomodam a um abrigo precério como num bom ovil. Mas os ovinos
sendo animais rasticos, s6 podem dar o seu maximo rendimento quando colocados
em condicdes alimentares que Ihe permitam no so viver, mas também prosperar. E
necessario que o pastor coloque a sua disposicdo, quer nas pastagens quer no ovil,
alimentos suficientes tanto em qualidade como em quantidade. Importante é,
também, que o produtor saiba reconhecer o valor nutritivo dos alimentos e saiba

distribui-los com critério (Cardd, 1998).

Conforme a fase de desenvolvimento, estado fisiologico e nivel de producédo, os
animais tém diferentes exigéncias nutricionais. Portanto, é importante definir com
clareza o objetivo de cada fase do ciclo de vida, com os cuidados inerentes,

elaborando um programa alimentar completo (Ribeiro, 1998).

E comum, as cabras serem nutricionalmente tratadas como pequenas vacas,
especialmente as cabras leiteiras. Todavia, apesar de requererem 0S MesSmMOS
principios nutritivos, as exigéncias nutricionais ndo sdo as mesmas, e as diferencas
devem ser consideradas: habitos alimentares, atividades fisicas, exigéncias de agua,
selecdo de alimentos, composicdo do leite, composi¢cdo da carcaca, desordens
metabdlicas e parasitarias fazem com que a nutricdo de caprinos deva ser tratada

com especificidade (Ribeiro, 1998).

Uma alimentacdo correta e equilibrada, ajustando a racdo as necessidades dos
animais permitirdA aumentar a producdo, bem como reduzir 0os custos para a

obtencdo de um rebanho saudavel e rentavel (Card6, 1998).

Deve-se ter uma especial atencdo com o conteudo nutricional dos alimentos ou
matérias-primas, a palatibilidade, a toxicidade e possiveis efeitos fisiologicos
adversos (Cardd, 1998).

Os animais precisam de energia para manter as suas fun¢des essenciais, tais como,

manter a temperatura corporal estavel assim como a atividade muscular,
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necessitando de energia adicional para suportar as exigéncias de produgéo,
crescimento, engorda e gestacao (Church, 2003).

1.3.1. GESTACAO

Os gastos de gestacdo da mae compreendem tanto o crescimento e o
funcionamento do feto e da placenta, como o aumento dos envoltérios e liquidos
fetais da parede uterina e da glandula mamaria. Esses gastos, despreziveis durante
os dois primeiros meses de gestacdo, aumentam de forma mais rapida que o
incremento do peso do feto, dado que este enriquece em proteina, gordura e

minerais ao longo do seu desenvolvimento (Jarrige, 1998).

Durante a gestacdo a fémea necessita principalmente de alimentos energéticos e
um adequado fornecimento de proteinas. Uma alimentacdo constituida
exclusivamente a base de feno de ma qualidade acarreta sempre a administracao de
uma pequena quantidade de proteinas. Quando porém, isso acontece, e muitas
vezes tal sucede, havera que recorrer ao uso de ra¢gBes concentradas dotadas de
altas percentagens de proteina. Contudo, se o feno for de boa qualidade, bastara
fornecer um concentrado contendo 13% de proteina bruta e, quando a alimentacéo é
feita a base de silagem, a administracédo de cereais, por si s0O, fornece a quantidade
de proteinas julgadas suficientes (Andrew, 1980).

A manutencdo e o crescimento do feto requerem glicose como fonte de energia
preferencial. Quando a mée estd desnutrida no final da gestacdo, torna-se dificil
sintetizar a quantidade necessaria de glicose no seu figado, mobilizando as suas
reservas lipidicas. Esta conjun¢do conduz a uma maior incidéncia de toxemia de
gestacdo, particularmente nas cabras com mais de um feto, problema que também
ocorre em cabras subnutridas, com excesso de deposicdo de gordura, devido ao
catabolismo desta. A subnutricdo pode resultar em obesidade e contribuir para a
distocia. Uma nutricdo adequada € fundamenta durante a gestagéo, sendo a melhor

estratégia a prevencao (Jarrige, 1998; Ribeiro, 1998).

A desnutricdo da mae ocorrida no final da gestacao, também reduz o peso da cria a
nascencga e a sua taxa de sobrevivéncia, dado o estado debelitado dos animais ao
nascer (Andrew, 1980).
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No periodo final da gestagdo, o custo nutricional para a cabra ndo é elevado,
embora o feto seja muito sensivel a uma caréncia de oligoelementos e vitamina A,
gque compromete o seu desenvolvimento e sobrevivéncia depois do nascimento
(Jarrige, 1998).

As ovelhas devem-se encontrar em boa condi¢cdo corporal no momento da cobricéo,
devendo receber uma alimentacédo de manutencao durante os primeiros 90 dias de
gestacdo, ja que, mais tarde, as necessidades aumentam em funcéo do crescimento
ponderal do feto, ndo se devendo esquecer, contudo, que as ovelhas maiores
precisam de maiores quantidades de alimento e que as méaes dos borregos gémeos
tém necessidades alimentares superiores as que originam crias unicas. As fémeas
com mais de um feto, ttm a capacidade do riamen fisicamente limitada (Jarrige,
1998).

Uma boa alimentacdo na gestacédo da ovelha vai permitir grande vigor dos cordeiros
ao nascimento, forte crescimento dos borregos e aumento da producao leiteira
(Jarrige, 1998).

1.3.2. ALEITAMENTO

O aleitamento € a primeira fase de producédo e € fundamental para o futuro dos
animais. Por isso, e por ser a fase de custos mais elevada, deve ser considerada

com muito critério (Jarrige, 1998).

A alimentacdo que for administrada durante as primeiras 4 semanas de lactacéo, é
particularmente importante e afeta o rendimento subsequente da producao leiteira

da mée, influenciando também o crescimento das crias (Jarrige, 1998).

A lactacdo produz sempre um aprecidvel esgotamento das reservas organicas,
sendo necessario que as ovelhas estejam em boas condi¢des fisicas no momento
da paricdo, especialmente se tiverem de criar dois borregos. Uma alimentacao
deficiente em energia leva a uma quebra da qualidade do leite e do colostro.
(Jarrige, 1998).

bY

Uma dieta rica em proteinas estimula a producédo lactea a custa das reservas

organicas e, em muitos casos, a Unica maneira de proporcionar uma melhor
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alimentacdo a fémea € aumentar a quantidade de concentrado oferecido (Andrew
1980).

No final da gestagcdo e no inicio da lactacdo, as ovelhas parecem ser mais
suscetiveis de obterem baixas concentracdes de calcio sérico, especialmente se
passam por algum tipo de stress (transporte, predadores, falta de alimento). Nas
cabras a hipocalcémia também pode ocorrer antes do parto, mas geralmente €&
depois dele que ocorre com maior frequéncia. A dieta destes animais deve conter
neste periodos calcio, fésforo, potassio e sodio, para evitar algum problema que

daqui advenha (Ensminger, 2002).

O objetivo é fazer com que os animais cheguem ao ponto de desmame 0 quanto
antes. Para que isso ocorra, é fundamental uma boa condicéo inicial, com o animal a
nascer com um peso adequado, recebendo colostro suficiente e todos os cuidados
iniciais necessarios, iniciando o seu desenvolvimento em condi¢cdes de expressar 0

seu potencial (Ribeiro, 1998).

O colostro € uma secrecdo lactea produzida no final da gestacdo e nos primeiros
dias de lactacéo. E um leite bastante mais espesso, por vezes de aspeto cremoso e
de cor branco amarelado. E muito rico em nutrientes e anticorpos e, justamente por
isso, é tdo importante para os recém-nascidos. E por meio dele que a cria recebe a
imunidade que a mae tem a diversas doencas, além de ter um efeito laxativo muito

importante para a limpeza do intestino (Ribeiro, 1998).

A qualidade e a quantidade do colostro aumenta se a cabra tiver uma boa
alimentacéo, especialmente na ultima fase da gravidez. Uma cabra mal alimentada
pode produzir metade do colostro de uma cabra bem alimentada, e este problema
agrava-se no caso de haver gémeos, que é o mais frequente, podendo nédo produzir
colostro suficiente. Neste caso, o cabrito deve ser adotado. Por outro lado, se a
cabra for bem alimentada, produz mais colostro do que o0 necessario, e neste caso,
pode-se aproveitar o colostro excedente, reservando-o em refrigeracdo ou
congelacao, para administrar a cabritos em que a mée nao tenha colostro ou tenha
uma producgao insuficiente (Ribeiro, 1998). Contudo, ndo podemos aproveitar o

colostro de cabras que tenham abortado, porque estas podem estar infetadas com
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doencas que se transmitem também através do leite, como € o caso da brucelose ou
clamidiose (Ribeiro, 1998).

1.3.3. ORDENHA/LACTACAO

A alimentacdo € um item de grande importancia para os animais de producédo de
leite, pois é através dela que os nutrientes sdo aportados ao organismo dos animais
que, bem alimentados, podem expressar o seu potencial de producdo (Ensminger
2002).

A alimentacdo que a fémea recebe constitui o principal fator que influencia a
producéo leiteira, se bem que a producdo méaxima depende também da adequada
alimentacdo que tiver sido administrada durante a gestacdo, principalmente para

fémeas jovens (Ensminger, 2002).

As perdas com a lactacdo devem-se as quantidades de agua, energia, proteina e
minerais exportados no leite, dependendo principalmente, da quantidade e da
composi¢do do leite produzido. Esses gastos incluem também, o funcionamento da

glandula mamaria e o seu préprio consumo de energia (Jarrige, 1998).

Nos animais altamente especializados, a glandula mamaria tende a alcancar a sua
producdo potencial nas primeiras semanas de lactacdo, fazendo com que a fémea
mobilize as suas reservas corporais, o que pode levar a condi¢des favoraveis para o
aparecimento de cetoses e alteracdes analogas a toxemia de gestacdo (Ribeiro,
1998).

No primeiro més de ordenha, as fémeas perdem peso, pois ndo conseguem ingerir a
guantidade de alimento que seria necessaria para suprir os nutrientes eliminados no
leite, fendmeno denominado balanco energético negativo. Este periodo deve ser
superado o0 quanto antes, fornecendo racdes palataveis, com elevada densidade
energética. Assim sendo, uma boa condi¢do corporal € primordial para a fémea, pois
caso esta ndo contenha alguns nutrientes em reservas corporais, as exigéncias do
feto e da lactacdo que se segue, tém prioridade sobre as exigéncias maternais
(Ensminger 2002).

A partir do quarto més de ordenha, ocorre o inverso, ou seja, as fémeas tém que

formar reservas corporais para enfrentar a préxima lactacdo. Esta fase € de duracéo
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mais variavel, em funcdo do intervalo de partos e termina com a fecundagéo.
Quando o ciclo é anual, dura cerca de cinco meses, mas dura apenas um més,

qguando o intervalo de partos € de oito meses (Ribeiro, 1998).

Conforme o mercado, pode ser interessante atrasar a cobricdo da fémea, para fazer
com que o0 parto ocorra huma época mais adequada. Se a fémea tiver um bom
potencial de producgéao e, principalmente boa persisténcia, ela pode permanecer com
altos niveis de producédo por um periodo prolongado, desde que monitorizada a sua
condicdo corporal. Porém, fémeas com baixo potencial de producédo e/ou baixa
persisténcia, e se a cobricdo for atrasada, corre-se o risco de a fémea elevar a sua
condicdo corporal, o que, além de ndo ser economicamente rentdvel para o
produtor, pode interferir no seu desempenho reprodutivo, dificultando a concecéo.
De facto, ja que o nivel de producao esta a diminuir e a ingestdo de alimentos esta
elevada, esta € a fase para se comecar a preparar a condi¢cdo corporal da fémea

para a proxima gestacéao e lactacdo (Jarrige 1998).
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1.4. CARACTERIZAGCAO DO SISTEMA EXTENSIVO DE PRODUCAO

Os sistemas de producdo caracteristicos das racas autoctones sao
predominantemente extensivos, utilizando recursos naturais de que outros genotipos
mais exigentes ndao conseguem tirar partido. S&o assim estas ragcas que mantém as
populacdes rurais em regides desfavorecidas, num perfeito enquadramento com o
ecossistema de que sao parte integrante. A maior parte dos produtores aprendeu a
sua arte durante a infancia, acompanhando os rebanhos de familiares e auxiliando
nas atividades de maneio (DGP 2004; S.P.O.C., 2011).

A populacéo caprina, utilizada maioritariamente na producdo de leite, é explorada
em regime extensivo, utilizando as terras mais pobres e zonas arbustivas e
florestais, onde outras espécies ndo conseguem sobreviver (ElI Khidir, 1998). Tém
por isso, um papel unico na fixacdo das populacdes rurais, evitando o abandono de
zonas marginais (S.P.O.C., 2011). Contudo, esta forma de exploracdo €
extremamente exigente em termos de mao-de-obra, e este problema tem sido a
principal causa da regressdo dos efetivos caprinos em Portugal desde ha varias
décadas (Ribeiro, 1998).

As racas autoctones ovinas sao utilizadas sobretudo para a producao de carne em
zonas marginais, utilizando para pastoreio zonas incultas, areas florestais,
pastagens semeadas e residuos de colheitas. A producédo de leite em ovinos baseia-
se principalmente em regimes semi-extensivos de producéo (Ribeiro, 1998).

A exploracdo extensiva recorre a grandes zonas de pastagens e com um nivel
tecnoldgico, geralmente reduzido, tipico de areas pouco férteis, em termos agricolas.
Muitas das técnicas de maneio baseiam-se nos principios ancestrais que as

desenvolveram.

Existem, atualmente, varios tipos de sistema de exploracdo extensiva dos quais

podemos destacar os seguintes:

a) Nomadismo - este é, provavelmente o0 mais antigo sistema de
exploragdo extensiva, conhecido ainda em uso. Tipico das regibes aridas e
semiaridas da Africa e da Asia, pode ser classificado como nomadismo horizontal,

no caso africano, onde os rebanhos se movimentam, maioritariamente, de este para
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oeste, ou vice-versa. No caso Asiatico, denomina-se de nomadismo vertical, ja que a
movimentacg&do dos rebanhos tem uma orientac&o norte para sul ou vice-versa. Neste
tipo de exploracdo o rebanho percorre extensas faixas de territério nunca se fixando
de forma permanente em nenhum local, sendo acompanhado por todos os membros
da familia que os cria sobrevivendo exclusivamente dos produtos que o rebanho
fornece, utilizando alguma da producdo como moeda de troca com as populacdes
sedentérias dessas regides. E um estilo de vida em extin¢éo devido ao aumento da
desertificacdo dessas zonas e a diminuicdo progressiva dos espacos livres (Vieira,
1990).

b) Transumaéncia - o antigo sistema de transumancia que movimentava
os rebanhos entre as pastagens de verdo na serra e as pastagens de inverno no
Alentejo desapareceu no inicio do séc. XX, restringindo-se atualmente a uma
transumancia muito mais curta entre as baixas envolventes da serra, onde 0s
rebanhos permanecem no inverno e durante o periodo produtivo das ovelhas, e a
serra propriamente dita para onde os animais sdo levados fora desse periodo
(Costa, 1998). Esta evolucdo, associada mais recentemente as normativas
higiénicas e sanitérias, determinaram uma crescente especializacdo dos diferentes
agentes econdémicos, como os tradicionais produtores de queijo a especializarem-se
apenas na producado de leite, enquanto apareceram com importancia crescente os
produtores exclusivos de queijo, com instalacbes adequadas para o efeito em
escalas que garantam a viabilidade dos investimentos dentro do cumprimento das
normas de qualidade exigidas pela certificacdo (Abreu, 2004). O sistema nao
apresenta sinais de declinio, ao contrario da maior parte dos sistemas identificados e
caracterizados, contudo, o pastoreio extensivo no alto da serra estd em declinacdo
devido ao esforco exigido e a reducdo da disponibilidade de pastores. Este fator
determina um profundo desequilibrio de um sistema ecolégico que foi moldado ao
longo de mais de seis séculos por uma utilizagcdo e um maneio intensivo dos seus
sistemas ecoldgicos. Como consequéncia, ndo sé importantes formacoes vegetais e
habitats correm o risco de desaparecimento, como, em consequéncia da
generalizacdo dos fogos de verdo se observa uma perigosissima degradacéo do ja
naturalmente reduzido fundo de fertilidade dos solos da serra (Costa, 1998).

c) Pastoreio de percurso - é atualmente o principal tipo de exploracéo

extensiva dos pequenos ruminantes em Portugal. O rebanho é conduzido por um ou
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mais pastores (dependendo do seu tamanho) para zonas de pastagem situadas nas
proximidades da exploracdo. O percurso que os animais efetuam, varia de acordo
com a época do ano, sendo normalmente, utilizados dois percursos diferentes, um
para época de outono e inverno e outro para primavera e verdo. Este sistema
necessita de areas de pastagens inferiores que no caso anterior € possivel de
melhoramento tecnoldgico (Barbosa, 1995).

Os lameiros complementam as pastagens serranas que, contudo, nesta regido sao
guase exclusivamente utilizadas pelo gado ovino e caprino. O sistema de exploracao
€ também de natureza familiar, existindo ainda importantes vestigios de organizacao
comunitaria materializados, por exemplo, no instrumento da “vezeira” — partilha do
esforco de conducdo do gado dentro da aldeia, mas que estdo em clara regressao
em favor da exploragao individual (Coelho et al., 2007).

Verifica-se um claro declinio de todas as componentes do sistema devido a
inadequada estrutura produtiva, as insuficiéncias do mercado fundiario que nao
facilitam o desenvolvimento de empresas de maior dimensdo econdmica que
compense a excessiva fragmentacao dos locais de pastagem, a que se junta a clara

reducao do status social dos produtos de gado (Barbosa, 1995).

Por outro lado é de sublinhar que a opcdo pela florestacdo, alids fortemente
incentivada pela Politica Agricola Comum, contribui para a reducdo dos recursos
pastoris e, sobretudo, conduz a um dramatico condicionamento da mobilidade dos
rebanhos e da acessibilidade a muitos recursos remanescentes — a situacdo é tao
absurda que se estdo a florestar lameiros, um habitat de importancia comunitaria e
correspondendo, indubitavelmente, aos solos mais produtivos da regido. Todos
estes fatores ameacam a preservacdo de um patrimoénio de grande valor cultural,

paisagistico e ecoldgico (Abreu, 2004).

O sistema de pastoreio de percurso da Serra da Estrela, de grande tradigéo, remota
ao velho sistema de producéo de Ia merino que em Castela originou o sistema de
transumancia controlada pela Meseta (Coelho et al., 2007). Atualmente ja ndo esta,
de forma alguma, focalizado na producdo de |4, da mesma forma que a raca
dominante ja ndo é o merino mas sim a Serra da Estrela. Isto justifica-se pelo facto

de todo o sistema produtivo se concentrar atualmente no “Queijo Serra da Estrela”
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gue é indubitavelmente o queijo DOP de maior relevancia e valor em Portugal (APG,
2005).

O presente sistema de producdo mantém a rotacdo tradicional de cereal-pousio, em
gue frequentemente os cereais ja ndo se destinam a inddstria mas sim ao consumo
na exploracdo como recurso forrageiro em gréo ou em verde. Mantém igualmente a
utilizagcdo complementar do campo aberto e dos terrenos de montado sendo que
este ultimo tem vindo a assumir no ultimo decénio uma crescente importancia. Este
sistema assume um valor ecoldgico diversificado e complementar entre 0os espacos
abertos e os espacos de montado, constituindo habitats comunitarios prioritarios
(APG, 2005).
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1.5. APOIOS TECNICOS

No século XX, com a intensificacdo da producdo agricola, algumas racas
portuguesas desapareceram (Churra do Campo e Campanica Preta), e muitas
estiveram seriamente ameacadas de extingdo, tendo havido um notavel esforco
nacional no sentido de salvaguardar estes recursos unicos. Este esfor¢co assentou
principalmente numa estratégia do registo genético animal (RGA) autOctone
claramente assumida pelos servicos oficiais, sobretudo a partir da década de 1980.
A base essencial desta estratégia foi a convic¢cdo de que o trabalho de conservacéo
e utilizacdo sustentavel dos RGA seria da competéncia das associacdes de
criadores, que na altura ndo existiam ou nao estavam consolidadas na maioria das
racas. Consequentemente, a base desta estratégia foi 0 apoio a implementacéo de
associacdo de criadores para cada raca, tendo estas, tomado a seu cargo a
execucdo e a aplicacdo de programas de melhoramento previamente aprovados
pelos servicos Oficiais do Ministério da Agricultura, que disponibiliza meios técnicos

e financeiros para apoio destes programas (INIAP, 2004).

No ambito do programa de melhoramento, tem sido recolhida informacéo produtiva e
reprodutiva. Mais recentemente procedeu-se a identificacdo eletronica dos animais
inscritos no livro de adultos e iniciou-se um procedimento de recolha de material
biolégico em todos os reprodutores, com o objetivo de proceder a testagem de
paternidades. Estas acOes permitem obter informacdo mais fidedigna no que
respeita a identificacdo animal e ao mesmo tempo obter informacdo genealdgica
completa, um requisito imprescindivel para aplicacdo das metodologias modernas
para a avaliacdo genética. Esta constitui uma ferramenta essencial para a selecéo

dos reprodutores.

As associacOes de criadores, pelo facto de terem a seu cargo a gestdo do
patrimonio de determinada raca e pela sua proximidade no terreno, tém um papel

fulcral no aconselhamento e monitorizagéo dos produtores (INIAP, 2004).

Todas as racas autéctones tém atualmente em curso um programa de
melhoramento genético, em que o objetivo é a criagdo de uma dindmica nova nas
racas autoctones, garantindo o envolvimento dos produtores num programa de

selecdo que visa tornar a raca mais eficiente e, portanto, mais competitiva perante
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0s genotipos exoticos (DGP, 2004). O pagamento complementar a manutencao das
ragas autdctones é atribuido as fémeas ovinas e caprinas exploradas em linha pura

e inscritas no livro de adultos (DL 2/2010).

A Associacdo Nacional de Criadores de Ovinos Serra da Estrela (ANCOSE),
entidade responsavel pelo contraste leiteiro e gestdo do livro genealdgico da raca
Serra da Estrela, tem cerca de 20000 fémeas ativas inscritas, em cerca de 250
produtores aderentes e tem como objetivos principais 0 progresso genético da
producao leiteira, de forma a promover, através da difusdo de bons reprodutores, a

expansao da raca Serra da Estrela.

Os objetivos de selecao sdo, naturalmente, diferentes entre racas, assim como 0s
critérios de selecao (controle de performance) sdo adaptados as particularidades de
cada raca. Uma dificuldade generalizada destes programas é a utilizagdo muito
reduzida da inseminacao artificial (IA), o que cria algumas dificuldades em termos de
avaliacdo genética e difusdo de reprodutores selecionados. A 1A é um instrumento
essencial em qualquer programa de melhoramento, porque permite uma mais
intensa utilizacdo de animais, de elevado padrdo genético, podendo contribuir assim

para um rapido melhoramento das racas autéctones (Bettencourt et al., 1997).

Nas racas em que as bases de dados ja sdo de dimensdo e estrutura aceitaveis, os
Servicos de Investigacdo do Ministério da Agricultura (EZN) colaboram com as
Associacdes de Criadores na realizacdo e publicacdo de avaliagcbes genéticas
(INIAP, 2004).

Além dos programas de selecado, a afirmacdo comercial dos produtos certificados,
gue neste momento abrange quase todas as racgas, tem representado um contributo
assinalavel para a utilizacdo sustentavel destas. A valorizacdo dos produtos
certificadas que inclui denominacdes de origem protegida (DOP) e indicacdes
geograficas protegidas (IGP), contribuem para travar a recessao observada na
maioria das racas autoctones em Portugal. Naturalmente que o espirito que presidiu
a criacdo das DOP e IGP relaciona-se com uma politica de defesa das racas
autoctones, conservagdo de produtos de exceléncia e qualidade, criados no seu
ambiente natural, com base em alimentos produzidos na regido, isentos de

hormonios ou promotores de crescimento, de forma a satisfazer o mercado ndo um
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mercado global, mas pelo contrario, um setor de consumidores exigentes e
dispostos a pagar o preco justo por algo que € natural, biolégico e seguro em termos

alimenticios (Teixeira, 2007).

Os queijos certificados de ovelha e de cabra, conjuntamente, ndo assentam
obrigatoriamente em racas autoctones, ao contrario do que acontece no setor
bovino, o que reduz o papel do mercado na protecdo destas racas.
Consequentemente, € recomendavel que as denominagbes de origem incluam,
sempre que tal se justifique, o fator “raca” associado, de forma a garantir a
genuinidade dos produtos e contribuir assim para o fomento das racas em risco, mas

com capacidade de gerar produtos de elevada qualidade (INIAP, 2004).

Um dltimo aspeto, que ndo esta suficientemente caracterizado nem valorizado, é a
enorme importancia das racas autoctones enquanto fatores essenciais do
desenvolvimento rural integrado, ndo so pela fixacdo das populagbes que permitem,
mas também pela conservacdo do meio ambiente que proporcionam. O abandono
do campo que se tem verificado nas Udltimas décadas, resultou em manchas
florestais e de mato desaproveitadas, com todos o0s inconvenientes que dai resultam
(fogos, desequilibrio ecolbgico), quando estas areas poderiam ser eficazmente
aproveitadas e valorizadas pelas racas autoctones. Contudo, para que esta
estratégia possa ser valorizada, € essencial a existéncia de estimulos que atraiam

produtores para estas zonas (Teixeira, 2007).

O aumento da competitividade de uma raca, conseguido por selecédo para a sua
eficiéncia produtiva ou para a valorizagdo dos seus aspetos qualitativos, mantendo
as suas caracteristicas de adaptacdo, € o caminho a seguir para conseguir a

desejavel sustentabilidade dessa raca (Teixeira, 2007).

Os apoios concebidos aos criadores e associacfes, sdo em grande parte
condicionados por decis6es da Unido Europeia, pelo que o pais tem uma margem
de manobra limitada para tomar medidas adicionadas ou diferenciadas de ambito
interno (DGP, 2004).

Os produtores de animais de ragas autdctones podem beneficiar de diversos tipos
de ajudas diretas, por via das organizagbes comuns de mercado, tal como o0s

produtores dos restantes paises da Unido Europeia, embora nalgumas medidas
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possam diferir os critérios de atribuicAo e os montantes unitarios das ajudas, de
acordo com a especificidade da agricultura e regido de cada Estado-Membro (INIAP,
2004).

Atualmente os criadores de racas autéctones consideradas em vias de extincéo,
podem também beneficiar das ajudas especiais previstas nas medidas
agroambientais (Reg. CE 445/2002), no ambito da medida de apoio a manutencao
das racas autoctones em risco de abandono, comprometendo-se os beneficiarios a
explorar os animais em linha pura, manter os encabecamentos maximos
estabelecidos (3 a 5 Cabecas Normais (CA/ha), consoante as circunstancias) e

comunicar a entidade responsavel do Livro Genealdgico ou Registo Zootécnico
todas as alteracdes do efetivo (DGP, 2004).

As associacbes de criadores no ambito internacional, mantém relacbes de
colaboracdo com as suas congéneres de outros paises em que as empresas

comerciais atuam a nivel internacional (INIAP, 2004).

A evolucéo esperada na agricultura e, consequentemente, na producdo animal em
Portugal, dependem de uma série de fatores, muitos deles de natureza externa,
nomeadamente da evolucdo de precos a nivel nacional, europeu e mundial
(produtos e matérias primas), possiveis crises de mercado, competicdo entre
diferentes sistemas de producdo e espécies, politicas nacionais e europeias entre
outros. Por estas razbes, ndo é facil prever de forma segura qual a evolucdo

esperada da producgédo animal em Portugal (INIAP, 2004).

Ha, obviamente, necessidade absoluta de garantir que estes apoios irdo manter-se
no futuro, sob pena de estas racas voltarem rapidamente a ser votadas ao
abandono, como aconteceu no passado (DGP, 2004, DL 2/2010).

58



1.6. HIGIENE E SANIDADE ANIMAL

Os ovinos e o0s caprinos exigem cuidados sanitarios, que recomendam uma atuacao
sobretudo preventiva. A elaboracdo de um plano profilatico exige um rigoroso
conhecimento das condicdes em que o0s animais sdo explorados, homeadamente
através da realizagdo de analises regulares. O inicio de uma exploracéo obriga a ter
conhecimento acerca do regime profilatico dos animais, das condicbes da
exploracdo de origem, bem como da classificacdo sanitaria dos animais a que o

efetivo de origem estava sujeito (Ensminger, 2002).

Portugal tem vindo a aplicar diferentes programas de erradicacao e vigilancia de
doencas dos animais, bem como acdes de controlo para a prevencao das doencas
constantes do Programa Nacional de Saude Animal (PNSA), designadamente em
bovinos, ovinos e caprinos, com o objetivo de classificar areas e exploragcdes como
indemnes das doencas (Port. 178/2007). A execucdo das acdes €é da
responsabilidade da Organizacdo de Produtores Pecuarios (OPP) e da Direcao
Geral de Alimentacéo e Veterinaria (DGAV) (Esteves, 2010).

De acordo com a legislacdo vigente, através da portaria n.°178/2007, de 9 de
fevereiro, as atribuicbes das OPP consistem, entre outras, na colaboracdo com a
administracdo central, na execucdo do PNSA, na vigilancia sanitaria das
exploracdes e na prevencao e controlo das doencas emergentes dos animais; na
execucdo da totalidade das intervencdes sanitdrias do PNSA nos efetivos das
exploracdes dos produtores seus associados; no registo e envio para a DGAV das
intervencdes executadas e na manutencdo, devidamente atualizada, da base de
dados da aplicacdo informatica indicada pela DGAV, que consiste atualmente, no
Programa Informatico de Sanidade Animal (PISA).

A existéncia de registos fornece muita informacgéo sobre as condigdes existentes na
exploracdo, permitindo detetar erros e indicando por vezes as causas dos mesmos
(Pereira, 1992).

A ANCOSE é, desde 1988, detentora de uma estrutura interna, dotada de autonomia
técnica, responséavel pela execucdo no terreno de campanhas de erradicacdo de
diferentes doencas, bem como de um vasto conjunto de medidas de indole

higiossanitario (Esteves, 2010).
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Todos os animais do efetivo adulto possuem um numero de identificacdo
permanente. Atualmente, devido a obrigatoriedade da utilizagédo eletronica em todos
os efetivos, 0os animais para além da marca auricular, possuem um dispositivo
eletronico (bolos reticulares que sdo deglutidos) que tém como objetivo primordial, a
identificacdo segura de cada um dos animais com um cédigo, que garante a

permanéncia no animal desde o nascimento até a sua morte, permitindo assim

automatizar as principais tarefas dos agentes de campo (DL 142/2006).

O desenvolvimento econdmico da producdo animal assim como a protecdo da
Saude Publica esta dependente do controlo e/ou erradicacdo das doencas
infeciosas mais importantes dos animais de interesse pecuario. Para se atingirem
estes objetivos sdo necessarias acdes conjuntas envolvendo o0s servigos veterinarios
e 0s produtores, tendo o estado um papel de coordenacéo e de suporte econémico.
Do rigoroso cumprimento das medidas sanitarias em vigor, por parte dos Médicos
Veterinarios responsaveis, e da importancia crescente de uma formacao especifica e
continua dos produtores e de todos o0s agentes que intervém no circuito dos
produtos de origem animal, depende o maior ou menor sucesso dos programas

sanitarios (Esteves, 2010).

E conveniente adotar um maneio preventivo, muito mais barato e eficiente do que
tentar erradicar algum problema ja instalado. Invariavelmente, é “melhor prevenir do

que remediar” (Ribeiro, 1998).

1.6.1. PRINCIPAIS PROBLEMAS SANITARIOS

1.6.1.1. DOENGCAS INFETO-CONTAGIOSAS

a) Brucelose

hY

A classificacdo das exploracdes e areas geograficas relativamente a brucelose,
considerando o0 seu estatuto sanitario dos seus efetivos ovinos e caprinos esta
definida no Decreto-Lei n°244/2000, de 27 de setembro e no Decreto-Lei n°227/2004

de 7 de dezembro. A mesma determina ainda, que todas as exploracdes e areas séo
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objeto de registo e classificagdo sanitaria obrigatéria, de acordo com as normas da
referida:

B2 — nao indemne;
B3 — indemne;
B4 — oficialmente indemne de brucelose.

A metodologia utilizada no controlo sanitario dos efetivos de pequenos ruminantes
varia consoante a classificacdo sanitaria e é definida pelo Decreto-Lei n® 244/2000
de 27 de setembro que visa adequar as medidas de controlo e erradicacdo da

brucelose em territdrio nacional e a classificacao sanitaria dos efetivos e area.

A brucelose tem sido uma doenca emergente desde a descoberta da Brucella
melitensis, por Bruce, em 1887 (Corbel, 2007). A Brucella melitensis € o mais
importante agente zoondético, seguido pela Brucella abortus e Brucella suis. Contudo,
novas estirpes de Brucella podem surgir e as existentes atualmente podem adaptar-
se com sucesso as novas realidades sociais, culturais e ambientais (Godfroid et al.,

2005).

A Brucella melitensis é o principal agente etiol6gico da brucelose em pequenos
ruminantes, sendo isolada pela primeira vez a partir do baco de vitimas da “febre
Mediterranica”, mais tarde apelidada de “febre de malta” (Correia et al, 1998). Esta
doenca € uma importante zoonose e tem um grande impacto na saude publica,
causando situacdes, por vezes graves e até mortais, além de acarretarem grandes
prejuizos a nivel monetario (Vieira, 1990). Em alguns casos € necessdria a
erradicacdo da doenca na exploracdo para prevenir a ocorréncia na populagéao
humana (Ensminger, 2002), com mais de 500.000 casos humanos relatados

anualmente.

As principais vias de eliminacdo s&o a via vaginal e o leite. A infecdo em humanos,
deve-se quase invariavelmente ao contacto direto com os animais infetados ou na
sequéncia da ingestdo de leite ndo pasteurizado e queijo de cabra ou ovelha
contaminados (llhan et al., 2008; Tatiane et al., 2009), afetando pessoas de todos 0s
grupos etarios e de ambos os sexos (Ilhan et al., 2008). Contudo, a brucelose néao é

uma doenca sustentdvel em seres humanos, uma vez que a fonte de infegcéo
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humana reside sempre em reservatérios animais domésticos ou selvagens (Godfroid
et al., 2005). Assim a prevencdo desta doenca em humanos depende da erradicacdo
ou controle da doenca, nos hospedeiros naturais da Brucella melitensis, uma vez
que, quando a incidéncia da brucelose esta controlada nos animais, existe uma
correspondéncia e um declinio significativo na incidéncia em humanos (Godfroid et
al., 2005).

Todos os programas de controlo, envolvendo ou ndo a vacinagédo, devem incluir a
manutencdo de um alto nivel de sanidade ambiental, em que se tomem todas as

precaucdes para reduzir as possibilidades de exposicdo a doenca (Pereira, 1992).

A brucelose provoca grandes prejuizos econémicos em producao animal resultantes
do aborto, dos nados mortos, da reducédo da fertilidade e da diminuicdo da producéo
de leite (Radostits et al., 2000). Em Portugal e na UE os animais a quem &

diagnosticada a brucelose séo sujeitos a abate sanitario (DGAV, 2004).

Com o objetivo da manutenc¢éo da classificacdo sanitaria dos efetivos de pequenos
ruminantes, a pesquisa de anticorpos anti-brucella é efetuada pelo teste Rosa de
Bengala (RB) e pelo teste de Fixacdo de Complemento (FC) descritos no anexo da
decisdo n°90/242/CEE, de 21 de maio, e no anexo C do Decreto-Lei n® 157/98, de 9
de Junho e também no manual de procedimentos para diagndstico serolégico da
brucelose do LNIV.

O RB é utilizado como teste de rastreio e a FC é utilizada em provas individuais e

principalmente como prova complementar.

Quando houver pelo menos um ovino e/ou caprino com reagao seroldgica positiva
no teste de diagndstico, pertencente a um efetivo oficialmente indemne ou indemne
de brucelose, a qualificacdo desse efetivo € suspensa (B4S e B3S) e a exploragéo é
colocada em sequestro sanitario. A suspenséao da classificacdo s6 pode ser retirada
desde que seja efetuado um controlo sorolégico com resultados negativos ao RB e
FC, a todos os animais do efetivo, ndo vacinados com idade superior a 6 meses e
vacinados com idade superior a 12 meses, com um intervalo de pelo menos 30 dias
apos a retirada dos animais positivos, e apés a confirmacédo oficial da ndo infecéo

por Brucella (Esteves, 2010).
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Em Portugal, a brucelose é uma das mais importantes doencas bacterianas, em

termos econdmicos e do bem-estar em ovinos e caprinos, e € objetivo de um

programa nacional de erradicacao (Ensminger, 2002; Coelho et al., 2007).

Toda esta conjuntura contribui para um elevado esforco financeiro, quer por parte

dos produtores quer por parte do Estado (DRA, 2005).

Embora a vacinacédo seja provavelmente a medida mais econémica para o controlo
da brucelose, a utilizacdo das vacinas, atualmente disponiveis, ndo é suficiente para
a eliminacdo da brucelose, em qualquer espécie de hospedeiro (Olsen & Stoffregen,
2005).

b) Agalaxia Contagiosa

Doenca infeciosa, que se instala frequentemente na pleura, nas articulagbes, na

mama e nos ganglios linfaticos retro mamarios (Vieira, 1990).

O aparecimento simultaneamente ao nivel do pulmao, articulagbes e mama, com
entumecimento dos ganglios, secagem do leite e querato conjuntivite € um bom
indicio de agalaxia contagiosa, se bem que qualquer destas localizacbes possa
falhar e haja outras causas que possam dar origem a mamites, secagem do leite,
entre outras. O diagnostico laboratorial é fundamental. Existe uma forma aguda da
doenca em gque a morte pode sobrevir antes que se verifique qualquer localizacéo,
apresentando-se neste caso a mama dura e surgindo a secagem do leite. O aborto
ou nado-morto pode ocorrer. Na forma crénica pode apresentar-se, como Unico
sintoma, a agalaxia e, neste caso, a doenca pode passar despercebida (Vieira,
1990).

Os animais infetam-se, em regra, a nascenca quando ingerem leite de maes
infetadas, mas o contagio pode ocorrer nos adultos (machos e fémeas) por simples
contato com animais doentes, que eliminam o micoplasma pela urina, fezes e

sobretudo num aborto ou mesmo de um parto aparentemente normal (Vieira, 1990).
c) Enterotoxémia

A enterotoxémia € uma doenca aguda e ndo contagiosa, dos pequenos ruminantes,
afetando todas as idades e animais com boa condi¢cdo corporal (Ensminger, 2002).
Esta doenca infeciosa € provocada pela bactéria do género Clostridium, entre eles
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contando-se o Clostridium welchii (Cl. Perfrigens), com varios tipos toxigénicos
originando formas diferentes de doencga, tais como a disenteria dos cabritos
(também manifesta nos borregos), a enterotoxémia e a doenca do rim polposo
(Vieira, 1990). Estes microrganismos encontram-se no solo e no intestino dos
animais. No estado normal ndo sao perigosos, mas sob a influéncia de um
desequilibrio alimentar excretam toxinas que passam ao sangue e produzem uma
intoxicacdo extremamente grave (Vieira, 1990). A vacina contra a enterotoxémia
tornou-se uma pratica corrente muito recomendada pelos veterinarios, na profilaxia,

por ser bastante eficaz.
d) Mamites

A mamite ou mastite, € uma inflamacao da glandula mamaria que pode ocorrer por
numerosos agentes etioldégicos, como Staphylococcus sp., Streptococcus sp. ou

Actinomycex pyogene etc (Ensminger, 2002).

Os prejuizos causados pela mamite em rebanhos leiteiros podem ser muito grandes.
Invariavelmente, ha perda de tecido secretor, quando ndo se perde completamente
uma das metades do Ubere ou até mesmo o Ubere inteiro (mastite grangrenosa). A
producdo futura do animal fica irremediavelmente comprometida, diminuindo
substancialmente o seu valor, além da perda do leite durante o periodo da doenca e

dos gastos em tratamento e com medicamentos (Vieira, 1990).

A contaminagdo pode ocorrer durante a ordenha, manual ou mecanica, realizada
sem a higiene adequada, ou pelo contacto do Ubere com o solo, piso ou cama
contaminados. Os germes penetram através de ferimentos ou pelo canal do teto,
avancando em direcdo a cisterna do teto e do Ubere, passando a intensa
multiplicagéo, com secrecéo de toxinas e destruicao de tecidos (Vieira, 1990).

A principal preocupacéo deve ser quebrar a cadeia de transmisséo (Ribeiro, 1998).

Desde o inicio da infecdo existem reacfes ao nivel da glandula que sao detetaveis
pela analise ao leite, pois este apresenta modificacbes que se traduzem por uma
mudanca de pH e pela diminuicdo de substancias elaboradas na glandula, enquanto
qgue outras transportadas pelo sangue e filtradas ao nivel do tecido mamario

aumentam (cloreto de sodio). Ha também um grande afluxo de globulos brancos

64



presentes no leite. Estas reacdes aparecem no leite antes que os sintomas sejam
evidentes, permitindo efetuar a despistagem das mamites antes que a infecdo se
agrave e se espalhe pelos animais. A despistagem das mamites é feita recorrendo a
uma prova muito simples, o CMT (Californian Mastites Test) ou “teste californiano”,
que permite a detecdo de quantidades elevadas de glébulos brancos no leite

(fenémeno provocado por infe¢cdes no tecido mamario).

A Contagem de Células Somaticas (CCS) é o fator que mais influencia a producéo
de leite. Baixas CCS estdo associadas a maior producdo de leite. Uma higiene
precaria esta ligada a reducédo da producédo e qualidade do leite, com um aumento
da CCS. Esta contagem tem-se revelado um bom indicador de mamite sub-clinica e
€ reconhecida como sendo inversamente proporcional a producdo. A CCS pode ser,
desta forma, usada na estimativa das perdas econdémicas e no calculo dos ganhos

potenciais de um programa de controlo (Radostits, 1994).

A despistagem das mamites deve ser feita pelo menos uma vez por més aos
animais aleitantes, para sob suspeita, poder-se afastar os animais de maneira a

impedir a propagacéao da infe¢do a outros animais (Vieira, 1990).
e) Abortos

Uma cria ndo existe apenas a partir do seu nascimento, j4 existe desde que foi
concebida vivendo e desenvolvendo-se no Gtero maternal durante os cinco meses
da gestacdo. Mas pode ser expulsa antes do termo, o que constitui um aborto se for
um nado morto ou se permanecer vivo por menos de 24 horas. Este pode ser
acidental incidindo s6 numa fémea. Porém, € mais frequente atingir um numero
importante e ocasionar perdas muito significativas. As suas origens sdo multiplas. Os
abortos podem ser devidos a uma alimentacao insuficiente ou desequilibrada, mas a

causa mais frequente sédo as doencas infeciosas (Degois, E. 1985).

A Chlamydia psittaci, bactéria de parasitismo intracelular obrigatorio, infeta
naturalmente animais domeésticos, provocando nos pequenos ruminantes artrite,
pneumonia, aborto, enterite, conjuntivite e encefalomielite. O aborto em rebanhos
ocorre em animais ndo expostos anteriormente, e na fase tardia da gestacdo (80
dias). Nao apresenta sintomas prévios, ocasionalmente apresenta retencdo da

placenta. A disseminacao pode fazer-se por inalacdo ou ingestdo do material
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infetado. Desempenha um papel importante na disseminagcdo da doenca o0s
corrimentos nasal e ocular, membranas, liquidos fetais, secre¢des puerperais e
fezes de animais clinicamente sdos. A introducéo de animais infetados no rebanho e
as transacdoes comerciais desempenham também um papel importante na sua
disseminacéo (S.P.O.C., 2011).

f) Infecao umbilical

O cordao umbilical permite, durante a gestacdo, passar 0os elementos nutritivos da
mae para o corpo do feto. Seca progressivamente, porém a cicatrizacdo do umbigo
exige varios dias durante os quais pode constituir uma porta de entrada para os
microrganismos que originardo a septicemia. Consoante 0s casos, as crias podem
morrer muito rapidamente, arrastar um certo tempo uma inflamacdo do umbigo
(flebite umbilical) ou apresentar acidentes das articulagcbes (artrites) que entravam o
seu desenvolvimento ou o anulam (Degois, E. 1985).

g) Ectima contagioso

O ectima contagioso é uma doenca viral altamente infeciosa dos caprinos e ovinos,
transmissivel ao homem, que se exprime por uma alta taxa de morbilidade podendo
atingir os 100%. No entanto apresenta uma baixa taxa de mortalidade (Ensminger,
2002). Atinge com maior frequéncia os animais jovens do que os animais adultos.
Caracteriza-se pelo aparecimento de vesiculas, pustulas em volta dos labios e das
narinas, ndo chegando as partes superiores da cabeca. Depois de abrirem, estas
pustulas deixam crostas castanhas cujo arranque origina escoriacées na pele. Os
labios engrossam e o0s animais mamam ou comem com dificuldade. Estas lesdes
podem infetar e invadir os tetos e o Ubere da mae. O agente etioldgico é um
poxvirus dermatotréfico da familia Poxviridae (Ensminger, 2002).

Na forma interna, 0os ovinos atingidos salivam abundantemente, a boca cobre-se
com uma camada acinzentada e salpicada de ulceragbes sanguinolentas exalando
um cheiro repugnante. Os animais ficam impossibilitados de comer, perdendo peso
e atrasando o crescimento. Engolem uma saliva infetada que propaga a infecédo a

todo o tubo digestivo. Origina-se uma diarreia que procede a morte (Ribeiro, 1998).
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A vacinacdo é recomendada em rebanhos em que ha constante introducdo de
animais. Um bom método para a protecdo das crias consiste em vacinar as maes no

decorrer da gestacao (Ribeiro, 1998).
h) Peeira

E a mais grave das doencas dos membros devido ao seu contagio, facilitado pela
humidade (Ensminger, 2002). Esta doenca € anunciada por uma claudicacdo. A
inflamacéo pode-se propagar a todo o casco, provocando imensa dor em que O
ovino deixa de se apoiar nesse membro, ajoelhando-se para pastar. A peeira pode-
se apresentar em mais do que um membro no animal, permanecendo este a maior
parte do tempo deitado. Apesar de ndo apresentar grandes indices de mortalidade é

considerada de grande importancia econémica (Ensminger, 2002).

1.6.1.2. DOENCAS PARASITARIAS

Assume uma notavel importancia para o bom éxito de uma exploracdo, o controlo
eficaz dos parasitas que podem afetar a salde destes animais. As parasitoses
internas sdo sempre em qualquer exploracdo pecuaria, de elevada importancia, e €
ainda maior, no caso dos ruminantes, pela sua maior incidéncia, pois estas espécies

sdo mais propensas a infecdo, dado o seu habitat pastoril.

A desparasitacdo, utilizando meios quimico-farmacéuticos, como forma de

campanha anual ou semestral, contra os diversos agentes patogénicos, € uma

medida fundamental de profilaxia que permite aumentar a produtividade do rebanho.
a) Oestrose

A oestrose é provocada por um parasita chamado “oestrus ovis”. E um parasita
comum aos ovinos e caprinos. As larvas sdo parasitas obrigatorios dos ovinos e
caprinos, instalando-se nos seios nasais e dando origem a sinusite. Trata-se de uma
mosca que pde 0s seus ovos junto as cavidades nasais, donde saem as larvas que
migram até aos seios nasais, onde se instalam. As larvas sdo expulsas com 0s
espirros e uma vez no pasto, transformam-se em ninfas, donde sai o inseto perfeito,

a mosca.
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O exame microscopio das mucosidades permite fixar o diagnostico. Depois da
morte, a abertura da cabeca, serrando-a pelo seu eixo longitudinal, permite ver nos

seios nasais as larvas instaladas nas paredes com varios tamanhos.
b) Equinococose (Quisto hidatico)

Esta doenca € causada pela larva do Echinococcus granulosus, a ténia dos caes.
Geralmente, as infecbes ndo sao detetadas ou diagnosticadas em animais vivos,
mas sdo encontrados nos exames pos morte. As lesbes ocorrem mais
frequentemente no figado e nos pulmdes de ovinos e caprinos infetados. A
eliminacdo da ténia nos cées € a melhor forma de controlo (Ensminger, 2002).

Muitas espécies animais podem participar neste ciclo, como hospedeiros definitivos
ou intermediarios. Normalmente o cdo € o hospedeiro definitivo e a ovelha o
intermediario. Os ovos expulsos nas fezes do cdo contaminam o pasto. As ovelhas
infetam-se pela ingestdo deste pasto. A parasitose traduz-se no homem como nos
outros hospedeiros intermediarios na formacdo de vesiculas com liquido no seu
interior, denominados quistos hidaticos. Para prevenir o aparecimento desta
parasitose ndo devem ser dadas aos cdes as visceras cruas ou carne crua dos
pequenos ruminantes que morreram acidentalmente na pastagem. A desparasitacao
deve ser feita aos caes com regularidade e as fezes destes devem ser queimadas
para destruir os ovos do parasita eventualmente existentes nelas, uma vez que o

desparasitante ndo é ovicida (Pereira, 1992).
c) Toxoplasmose

A toxoplasmose é uma doenca provocada por um protozoario, o Toxoplasma gondii.
O gato infeta-se comendo ratos contaminados, que por sua vez se infetaram por
acesso a ovos expulsos nas fezes de gato. Estes ovos podem ainda contaminar
outras espécies incluindo o homem. Este pode ainda infetar-se comendo carne de
animais parasitados. Apenas pequena percentagem das pessoas infetadas
apresenta sintomatologia. No entanto, quando uma mulher se infeta pela primeira
vez quando esta gravida, ou ndo tem anticorpos contra este agente infecioso quando
engravida e se infeta neste periodo, a infecdo é de consequéncias nocivas para o
feto (Pereira, 1992).
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d) Fasciolose

A fasciolose é uma doenca provocada por um trematodo denominado Fasciola
hepatica. No seu ciclo vital, os ovinos, 0s caprinos ou 0s bovinos sdo 0s hospedeiros
definitivos e o caracol (Limnea truncatula) o hospedeiro intermediario. Este encontra-
se normalmente em pastagens humidas. Os ovos expulsos nas fezes sao levados
para locais alagados onde existe este caracol. Os ovos transformam-se em
miracidios que penetram no caracol e evoluem neste para cercarias. Estas aderem a
vegetacao, transformando-se em metacercarias, juntamente com a qual podem ser
ingeridas pelo animal. O homem pode acidentalmente ser infetado, por ingestdo de
legumes crus. A prevencdo da transmissdo de metacercarias ao homem é feita com
uma boa lavagem e cuidada de todos os vegetais ingeridos em cru. Apesar de
considerarmos separadamente, de modo algum se encontram dissociadas as
prevencdes da transmissdo desta parasitose ao homem e aos animais. No momento
em que se previne o contagio dos animais, também se previne o das pessoas. Além
do perigo da transmissdo ao homem, esta parasitose diminui a producao e leva a
rejeicdo do figado no matadouro, o que representa elevadas perdas econémicas. A

desparasitacdo dos animais corta o ciclo do parasita (Pereira, 1992).

1.6.1.3. DOENCAS METABOLICAS

Este grupo esta nitidamente relacionado com o regime alimentar. A sua gravidade
deriva do facto de, na maioria das vezes nao se apresentarem com quadros clinicos
evidentes, mas antes evoluirem em formas discretas, que passam despercebidas e
gue, de um momento para o outro, podem atingir um ponto critico e manifestarem-se
entdo bruscamente. A influéncia que tem no aparecimento de outras doencas,

inclusivamente as infetocontagiosas, parasitarias e a esterilidade, € indiscutivel.
a) Toxemia de gestacao

A principal causa da mortalidade das fémeas no final da gestagcédo é a toxemia de
gestacdo. E um distirbio do metabolismo energético, que afeta principalmente as
fémeas com gestacdo multipla e manifesta-se no ultimo més de gestacdo ou no
momento do parto. A toxemia de gestacdo tem como causa uma deficiéncia em
energia, ou seja, falta de glicose no sangue em quantidades suficientes para cobrir

as necessidades da mae e do feto (Vieira, 1990). Nas ultimas oito semanas de
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gestacdo, as necessidades do feto aumentam substancialmente, pois é a fase de
crescimento mais rapido. A nutricdo deste, tem prioridade sobre a da mae e, mesmo
gue a glicose sanguinea materna encontre-se em nivel abaixo do normal, ela
continuard a ser captada, pois o organismo mobiliza a gordura corporal. Da
mobilizacdo desta, resulta a formagdo de corpos cetdnicos, cujos niveis elevados
(hipercetonemia) juntamente com os baixos niveis de glicose (hipoglicemia),

caracterizam a toxemia de gestacao (Ribeiro, 1998).

Os sinais iniciais de toxemia de gestacdo nem sempre sdo especificos. Os animais
afetados apresentam uma gradual perda de apetite. A posicédo da cabeca € sempre
anormal, demonstrando indiferenca a presenca do homem e dos cdes, com perda de
audicdo e visdo. Em fases mais adiantadas apresentam tremores musculares,
ranger dos dentes, convulsdes, coma e morte. O curso da doenca varia de um a trés
dias (Degois, E. 1985).

A prevencao consiste em manter os animais bem alimentados e monitorizar a

condicao corporal das fémeas gestantes (Ribeiro, 1998).
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Parte Il — Parte Préatica

2.  MATERIAL E METODOS

O presente estudo tem como obijetivo identificar e caracterizar as exploracfes de

pequenos ruminantes da regido da Beira Serra. Esta regido é constituida por 4

concelhos, distribuidos por 59 freguesias. Foi feita uma escolha aleatéria no

programa Excel, de 5% de cada concelho, obtendo-se as freguesias, onde se

efetuaram num total 73 inquéritos formais (anexo 1). Inquérito este, adaptado de um

outro (Monteiro et al., 2003), construido e validado.

No concelho de Arganil com 18 freguesias e 527 explora¢des, foram realizados 26

inquéritos aos produtores.

Freguesias de Arganil
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Figura 55. Freguesias de Arganil.

No concelho de Goéis com 5 freguesias e 181 exploracdes, foram realizados 9

inquéritos aos produtores.
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Freguesias de Gais
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Figura 56. Freguesias de Gais.

No concelho de Oliveira do Hospital com 21 freguesias e 326 exploracdes, foram

realizados 16 inquéritos aos produtores.

Freguesias de Oliveira do Hospital

Figura 57. Freguesias de Oliveira do Hospital.

No concelho de Tabua com 15 freguesias e 430 exploracdes, foram realizados 22

inquéritos aos produtores.
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Freguesias de Tabua
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Figura 58. Freguesias de Tabua.

Os produtores inquiridos séo socios da ANCOSE. Esta associa¢do, foi mentora na
realizacdo deste trabalho, fornecendo para o efeito, os dados necessarios para

efetuar os contactos com os produtores.

A grande maioria dos efetivos ovinos pertence a raca autdctone Serra da Estrela,
engquanto os efetivos caprinos, de muito menor expressao, sdo representativos dos

diferentes ecétipos da raca Serrana, com predominio do Transmontano e Jarmelista.

O inquérito é constituido por um conjunto de questdes que visam 7 pontos principais,
constituintes do sistema de producdo. O primeiro ponto visa conhecer e caracterizar
o proprietario da exploracdo. O segundo tem como objetivo caracterizar a
exploracdo. O terceiro ponto visa conhecer o efetivo e caracteriza-lo. O quarto ponto
pretende analisar como se caracterizam e comercializam os produtos e 0s animais
nas exploragdes inquiridas. O quinto ponto tem como objetivo conhecer 0 maneio
alimentar dos animais. O sexto ponto pretende analisar a sanidade animal. O sétimo
e ultimo ponto, com uma questdo, os produtores foram questionados sobre os
problemas que mais os preocupam. Fez-se o estudo e a caracterizagdo de cada um
destes elementos e das inter-relacdes existentes entre eles. Procurou-se conhecer

junto dos produtores, 0 modo de fazer e as razdes das suas praticas e métodos.
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A realizagdo do inquérito aos produtores ocorreu no periodo de Margo a Junho de
2012, através de entrevista direta sem computador. O tratamento dos dados obtidos

nos inquéritos teve por base as respostas fornecidas pelos produtores inquiridos.

Os dados foram tratados em primeiro lugar através do programa Microsoft Excel
2007, passando depois os resultados do inquérito para o programa SPSS Statistics
20, que consiste numa andlise descritiva e comparativa dos mesmos, para chegar a
uma descri¢ao ilustrativa das explora¢cdes desta regido. Avaliou-se a média, o desvio
padrdo, a moda, a mediana, o valor maximo e o minimo de todas as variaveis.

Foram também feitas correlacfes entre as diferentes variaveis obtidas.

2.1. RESULTADOS E DISCUSSAO
2.1.1. CARACTERIZACAO DO PRODUTOR

Analisando os dados fornecidos pelos produtores nos inquéritos, um dos aspetos
mais relevantes a ter em conta € a caracterizacdo dos produtores pecudrios
inquiridos. Esta caracterizacdo € feita recorrendo as variaveis idade, sexo, estado
civil, habilitacdes literarias, principal atividade do produtor, experiéncia na atividade e
se esta vai ter seguidores. Muitas destas variaveis estao distribuidas por classes. No
quadro abaixo, indicam-se os valores da mediana, da moda, o valor minimo e o

maximo dessas variaveis.

74



Quadro 3. Caracterizacdo do produtor.

Mediana Moda Minimo Maximo
Idade 61-70 anos 61-70 anos 30 - 40 anos >81 anos
Sexo Masculino Masculino Masculino Feminino
Estado civil Casado Casado
HabilitacGes _ _ Curso
o 1°Ciclo 1°Ciclo lletrado _
literarias Superior
Principal
atividade do Reformado Reformado
produtor
Experiéncia na
o 21-30 Anos + 31 Anos 5-10 Anos + 31 Anos
atividade
Atividade vai )
) Nao Nao Sim Nao
ter seguidores

a) Idade do produtor

A imagem que se tem de um produtor de pequenos ruminantes €, geralmente o de
uma pessoa com uma idade avancada. Facto esse, que se verifica nos produtores
desta regido, uma vez que a maioria dos inquiridos possui idades superiores a 60
anos. Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 59), o ndmero de
individuos que pertencem a uma faixa etaria compreendida entre 61 e os 70 anos de
idade representam 36% dos inquiridos. Com 30% predomina a faixa etaria dos 71
aos 80 anos de idade. Constata-se também, que apenas 3% dos produtores
possuem idade inferior a 40 anos, ndo possuindo nenhum menos de 30 anos de
idade. Constatou-se também que, em Arganil o produtor com mais idade tinha 77
anos e o mais novo 40 anos de idade. Em Oliveira do Hospital, o produtor mais
velho tinha 81 anos e 0 mais novo 45 anos de idade. Em Gois o produtor mais velho
tinha 77 anos e o mais novo 55 anos de idade. Em Tabua o produtor mais velho

tinha 74 anos e o mais novo 35 anos de idade.

Verifica-se um acentuado envelhecimento dos produtores, justificado pelo facto de
haver pouco interesse por parte dos jovens em enveredar por esta atividade. As
atividades do campo séo consideradas pouco atrativas e rentaveis. Mas o facto de

existirem pessoas de idade j4 avangada neste ramo, justifica-se por estas terem
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sempre vivido neste meio, comecgando desde bastante novas a tratar dos animais,
muitas vezes influenciados pelos seus pais. Foi isso que os levou a adquirirem gosto
por esta atividade e a nunca mais a abandonarem. Muitos dos produtores deram
continuidade a uma exploracdo preexistente, na maior parte dos casos, transmitida

pelos pais, mantendo esta atividade por motivos afetivos.

No concelho de Goéis verificou-se que a média dos produtores foi de 70 anos e no
concelho de Arganil foi 61 anos de idade, correspondendo ao concelho mais velho e
ao mais novo respetivamente. O Concelho de Oliveira do Hospital tem uma média

de idade dos produtores de 67 anos e o0 concelho de Tabua 65 anos de idade.

Idade

3% 3%

B 30-40anos

M 41 -50anos

i 51-60anos

H61-70anos

i 71-80anos

i >80 anos

Figura 59. Idade dos produtores.

b) Sexo do produtor

Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 60), o produtor tipo da regido &
em 63% do sexo masculino, sendo as restantes exploragdes dirigidas por mulheres.
Apesar das mulheres terem sempre trabalhado no campo e na lida da casa,
recentemente tém-se tornado mais independentes e produtoras (donas do rebanho).
Contudo, em tempos, eram apenas proprietarias dos rebanhos, mas quem lidava

com 0S animais eram 0os maridos.

Constatou-se que o concelho de Tabua é o que possui maior percentagem de
mulheres produtoras (45%) e o concelho de Arganil o que possui menos (30%).
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Existe uma correlacdo de Spearman fraca e negativa entre o sexo dos produtores e
as habilitagBes literarias destes (r=-0,16; p<0,05). Estes valores indicam que € o
produtor do sexo masculino que detém mais habilitacbes literarias,

comparativamente ao sexo feminino.

Sexo

H Masculino

M Feminino

Figura 60. Sexo dos produtores.

c) Estado civil do produtor

Tendo estas pessoas alguma idade avancada, € de depreender que, por este facto,
a grande maioria seja casado (82%), visando apenas 7% solteiros e 11% viuvos, dos

73 inquiridos, como se pode verificar na figura 61.

E no concelho de Oliveira do Hospital que se verifica a maior percentagem de
casados com 88% dos produtores, sendo a maior percentagem de vilvos verificada
no concelho de Gois com 22% dos produtores. No concelho de Gois ndo existem
produtores solteiros, mas estes estdo presentes na sua maioria no concelho de

Tabua com 9% dos produtores.
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Estado Civil

M Casado
H Viuvo

id Solreiro

Figura 61. Estado civil dos produtores.

d) Habilitacfes literarias do produtor

No que respeita ao nivel de instrucdo, 22% dos produtores pecuarios inquiridos séao
iletrados, 66% possuiam o 1° ciclo e 9% dos produtores o 2° ciclo. Apenas 3% dos
produtores possuiam curso superior e nenhum dos inquiridos tinha o 3° ciclo (Fig.
62).

O nivel de instrucdo académica esta diretamente ligado com a idade do produtor.
Quanto mais jovem é o produtor, mais instruido é, sendo muito pouco expressivo o
grupo de individuos com formac&o superior. E de denotar que outrora a escolaridade
ndo era obrigatéria e os filhos eram uma grande ajuda a nivel de méao-de-obra na
realizacdo de atividades agricolas e pecuarias, o que justifica o baixo nivel de

instrucao.

E no concelho de Gois que se verifica 0 maior nimero de produtores iletrados com
44% dos produtores. Quanto aos produtores que possuiam o 1°ciclo verificou-se
que, a maioria eram do concelho de Tabua com 77% dos produtores. Constatou-se
também, que os produtores que possuiam curso superior, eram dos concelho de

Arganil e Tabua.

Existe uma correlagdo de Spearman moderada e negativa entre as habilitagcoes

literarias do produtor e a sua experiéncia na atividade (r=-0,35; p<0,05). Esta
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situacdo pode ser devida ao facto de que os produtores com mais habilitacdes

literarias sdo os que tém menos experiéncia na atividade pecuaria.

Habilitagoes Literarias

0,
O%/'?%’

. 9%
M lletrado

M 12 Ciclo
d 22 Ciclo
M 32 Ciclo

i Curso Superior

Figura 62. Habilitacdes literarias dos produtores.

e) Principal atividade do produtor

A grande maioria dos produtores (63%) é reformada, seguindo-se os trabalhadores
por conta de outrem (11%) e os agricultores (10%). Constatou-se também, que
apenas 1% dos produtores era ovinicultor, 4% eram pensionistas e dos restantes

11%, metade eram desempregados e a outra metade doméstico (Fig 63).

A idade dos produtores é uma razdo fundamental para os resultados que temos
vindo a constatar. A analise da origem do rendimento do produtor revela que, este
provem maioritariamente de origem exterior a exploracdo, sendo apontado como
principal fonte as reformas e as pensdes. O produtor considera esta atividade um

part-time na sua vida, desfrutando dos produtos que produz com qualidade.

Verificou-se que o concelho com maior nimero de reformados € Gois com 77% dos
produtores e com menor numero de reformados, o concelho de Oliveira do Hospital
com 63% dos produtores. A nivel do desemprego o concelho com maior valor é
Oliveira do Hospital com 12,5% dos produtores. Este opde-se ao concelho de Gais,
onde ndo se verificou desemprego, assim como domésticos, ovinicultores e

trabalhadores por conta de outrem. Quanto aos trabalhadores por conta de outrem
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verificamos que o concelho de Oliveira do Hospital regista o maior namero, com

12,5% dos produtores.

Quanto ao numero de agricultores, verificou-se que os concelhos com maior
namero sdo Arganil e Gois com 11% de produtores, cada. O Unico ovinicultor

regista-se no concelho de Arganil.

Existe uma correlacdo de Spearman moderada e negativa entre a principal atividade
do produtor e a sua experiéncia como ovinicultor/caprinicultor (r=-0,51; p<0,05). Esta
situacdo pode ser devida ao facto de que os produtores reformados ja lidam com o

maneio dos animais desde a sua infancia, tendo assim mais experiéncia na atividade

pecuaria.
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Figura 63. Principal Atividade do Produtor

f) Experiéncia como ovinicultor/caprinicultor

Como se pode verificar na figura 64, a grande maioria dos produtores possui
experiéncia na atividade pecuéaria ha mais de 20 anos (70%). Esta experiéncia foi
aprendida na infancia, acompanhando os familiares no maneio dos animais, o0 que

permitiu adquirir conhecimentos técnicos, autoconfianca e desenvoltura no
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relacionamento com 0s organismos publicos e privados do setor. Esta pratica
também ajudou a desenvolver o gosto pela criagdo dos animais. Por outro lado, a
percentagem de individuos que exercem esta atividade ha menos de 10 anos é
reduzida (5,5%). Facto este, justificado pela gradual falta de interesse demonstrada

pelos jovens.

No concelho de Gais verifica-se que existe 67% dos produtores com experiéncia em
Ovinicultura/caprinicultura hd mais de 30 anos. Segue-se o concelho de Oliveira do
Hospital com 56%, Arganil com 46% e por ultimo Tabua com 32% dos produtores.
Com menos experiéncia (entre 5 e 10 anos) no ramo, encontra-se o concelho de
Tabua com 14% dos produtores e Gois com 6%. Nao se verificou em nenhum

concelho, produtores com menos de 5 anos de experiéncia.

Existe uma correlacdo de Spearman fraca e negativa entre a experiéncia dos
produtores e o niumero de animais por exploracdo (r=-0,25; p<0,05). Esta situacéo
pode ser devida ao facto de que os produtores com mais experiéncia tém mais idade

e uma saude mais fragilizada. Assim sendo, tém um efetivo mais reduzido.
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Figura 64. Experiéncia em Caprinicultura/Ovinicultura

g) A atividade vai ter seguidores

S&o poucos os produtores (16%) que se manifestam esperangosos quanto ao futuro

da pecuaria na regido da Beira Serra e que acham que a atividade pecuaria sera
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mantida na sua familia no futuro (Fig. 65). A grande maioria (84%) afirma com
alguma certeza que a atividade pecuaria ndo vai ter seguidores, uma vez que 0S
seus filhos optam por viver nas grandes cidades pois estas sdo mais apelativas e ai
poderdo encontrar outras atividades com melhores condigcbes e muitas vezes mais
rentaveis. Outras razbes sao as dificuldades economicas que o setor produtivo
atravessa, com um constante aumento dos custos dos fatores de producao, que nao
€ minimamente acompanhado por um maior retorno, em termos de mais-valias para
0s produtores, até aos fatores de ordem econdémica e social, inerentes as
dificuldades que o pais atravessa. Contudo, também aqui os fatores sdcio
econOmicos atuais, poderdo contribuir para o aumento do nimero de exploragdes,
sobretudo daquelas que séo constituidas por um reduzido nimero de animais,
devido ao numero elevado de pessoas desempregadas ou com trabalhos precérios
e que, sendo proprietarios de pequenas parcelas de terreno, optardo por esta
solugdo como fonte adicional, mais de subsisténcia do que de rendimento.

No concelho de Oliveira do Hospital verificou-se que 25% dos produtores afirmam
qgue a atividade vai ter seguidores, seguindo-se o concelho de Arganil com 19%, o

concelho de Géis com 11% e o concelho de Tabua com 9% dos produtores.

Existe uma correlacdo de Spearman moderada e negativa entre se a atividade vai
ter seguidores e a mao-de-obra na exploracdo pecuéria (r=-0,38; p<0,05). Esta
situacdo podera ser devida ao facto de que os produtores que afirmam que a
atividade vai ter seguidores séo os que tém mais méo-de-obra na sua exploracéo.

Face a estes elementos, a questdo da continuidade da exploragdo nao se encontra
assegurada. Contudo, os produtores asseguram ndo acabar com a exploracédo e

continuar com a atividade até a sua saude o permitir.
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Atividade vai ter seguidores?
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H N3o

Figura 65. Atividade vai ter seguidores.

2.1.2. CARACTERIZACAO DA EXPLORACAO

Analisando os dados fornecidos pelos produtores nos inquéritos, um dos aspetos
mais relevantes a ter em conta é a caracterizacdo da exploracdo. Esta
caracterizacdo é feita recorrendo as variaveis tipo de empresa, subsidio, crédito,
mao-de-obra a tempo inteiro e parcial, mao-de-obra empregue na ordenha e no
pastoreio, méo-de-obra assalariada ou salariada e por ultimo as fontes de receita.
Muitas destas variaveis estao distribuidas por classes. No quadro abaixo, indicam-se

os valores da mediana, da moda, o valor minimo e 0 maximo dessas variaveis.
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Quadro 4. Caracterizacdo da exploragéo.

Mediana Moda Minimo Maximo
Tipo de empresa Familiar Familiar Familiar Individual
Recebe subsidio Nao Nao Sim Nao
Possui crédito N&o N&o Sim N&o
Mé&o-de-obra na empresa 2 Elementos 2 Elementos 1 Elemento 4 Elementos
M&ao-de-obra na ordenha 1 Elemento 0 Elementos | O Elementos | 4 Elementos
M&o-de-obra no pastoreio 1 Elemento 1 Elemento 0 Elementos | 2 Elementos
Mao-de-obra sem
. 2 Elementos 2 Elementos | O Elementos | 4 Elementos
remuneragao
Mao-de-obra com
0 Elementos 0 Elementos | O Elementos | 2 Elementos
remunerada
Mao-de-obra a tempo inteiro 1 Elemento 1 Elemento 0 Elementos | 3 Elementos
M&ao-de-obra a tempo parcial | 0 Elementos 0 Elementos | 0 Elementos | 2 Elementos
Fontes de receita Autoconsumo | Autoconsumo

a) Tipo de Empresa

Como se pode verificar na figura 66, nesta regido, as exploracdes de pequenos
ruminantes, sdo de forma geral, do tipo familiar (97%), com recurso a mao-de-obra
familiar. E frequente, todo o agregado familiar colaborar no maneio dos animais, em
maior ou menor quantidade, uns a tempo inteiro, outros apenas em tempo parcial,
variando mediante a dimensao da familia e do efetivo animal, até porque s6 apenas
em 2 exploragdes existe mao-de-obra salariada. Estas exploragdes localizam-se no
concelho de Oliveira do Hospital, em nome individual (3%).

S&o poucas as exploracbes em que trabalham mais de 2 pessoas, sendo estas na

maioria das vezes o produtor e o conjugue.

O numero de elementos depende muito do tamanho do efetivo e do tamanho do
agregado familiar. E portanto um negécio de familia em que a contribuicdo de todos

é fundamental para tornar esta atividade menos ardua e rentavel.

Existe uma correlacdo de Spearman forte e positiva entre o tipo de empresa e a

mao-de-obra salariada (r=0,71; p<0,05). Esta situacdo podera ser devido ao facto de
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que o0s produtores com empresa em nome individual tém mais mao-de-obra

salariada na sua exploracéo.

Tipo de Empresa

3%

M Familiar

M Individual

Figura 66. Tipo de empresa

b) Recebe subsidio

Nas exploracdes inquiridas, 22% dos produtores recebem subsidio contrapondo
78% que nao recebem (Fig. 67). Estes valores poderéo ser justificados pelo facto de
que o valor pago por fémea de raca autoctone e inscrita no livro de adulto é baixo
(13,5€), e pelo simples facto de que a maioria das exploragdes possui menos de 5

CN, sendo o subsidio atribuido a partir de 10 fémeas autdctones por efetivo.

E no concelho de Tabua com 32%, que existem mais subsidios por exploracéo,
seguindo-se o concelho de Arganil com 19%, o concelho de Oliveira do Hospital com
18% e Gois com 11%.

Existe uma correlacdo de Spearman moderada e negativa entre os produtores com
subsidio e o numero de animais por exploragéo (r=-0,55; p<0,05). Este valor podera
ser devido ao facto de que os produtores que nado recebem subsidio sdo os

produtores que possuem um efetivo mais reduzido.
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Recebe Subsidio?

Figura 67. Recebe Subsidio.

c) Possui crédito para a exploracao

De todos os produtores pecudrios inquiridos nenhum possuia crédito para a
exploracdo. Facto este que se justifica pela idade dos produtores visto que outrora
as pessoas nao faziam créditos para adquirir qualquer produto ou bem.

d) Mao-de-obra — Numero de pessoas que trabalham na exploragcédo

Nas exploracdes de pequenos ruminantes, existem tarefas diarias e tarefas
sazonais, 0 que faz com que existam picos de trabalho em determinadas fases do

ano.

Como tarefas diarias podemos citar a ordenha, a distribuicdo e preparacdo de
alimento a todo efetivo animal e a observagdo dos animais. No que se refere as
tarefas sazonais, podemos referir a assisténcia aos partos, a amamentacdo das

crias com colostro, a vacinacao do efetivo e a identificacdo das crias.

Como se pode verificar na figura 68, a maioria das exploracdes € constituida por 2
elementos (48%), o proprietario e o seu conjugue, seguindo-se as exploracdes com
produtores singulares (41%), depois as exploracées com 3 elementos (10%) e por
altimo as explora¢cdes com 4 elementos (1%).
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E no concelho de Tabua com 18%, que se verificou mais elementos na exploracio
(3 e 4 elementos), seguindo-se o concelho de Géis com 11% (3 elementos), o
concelho de Arganil com 8% (3 elementos) e por fim o concelho de Oliveira do

Hospital com 6% (3 elementos).

O concelho com menos produtores singulares na exploracdo € Arganil com 62%,
seguindo-se o concelho de Tédbua com 36%, o concelho de Oliveira do Hospital com
31% e finalmente com 11% o concelho de Gois.

Existe uma correlacdo de Spearman fraca e positiva entre o nimero de elementos
que trabalha na empresa e o nimero de animais (r=0,24; p<0,05). Este valor podera
ser devido ao facto de que as exploracdes com maior numero de trabalhadores sao

as exploracdes que tém efetivos com maior nimero de animais.
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Figura 68. M&o-de-obra na exploracéo.

e) Nimero de pessoas empregues na ordenha

Quanto ao numero de pessoas empregues ha ordenha, 48% das exploragdes possui
2 elementos, 39% das exploragdes apenas um elemento, 11% das exploracdes tém
3 elementos e 2% das exploracdes tém 4 elementos (Fig. 69). Contudo, existem
40% exploracdes que néo realizam ordenha.

Existe uma correlacédo de Spearman forte e positiva entre a mao-de-obra na ordenha

e a quantidade de leite por efetivo (r=0,88; p<0,05). Este valor podera ser devido ao
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facto de que as exploracdes que carecem de mais mao-de-obra na ordenha séo as
exploragcbes com maior numero de animais, logo maior quantidade de leite por

efetivo.

E no concelho de Gois que se verificou mais exploracdes a recorrer a mais mao-de-
obra na ordenha (89%), seguindo-se o concelho de Arganil (65%), o concelho de
Tabua (55%) e o concelho de Oliveira do Hospital (44%).
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Figura 69. Mao-de-obra na ordenha.

f) NiOmero de pessoas empregues no pastoreio

O produtor, para além de proprietario do rebanho, desempenha todas as tarefas
relacionadas com a criacdo. Do seu desempenho, das suas praticas, técnicas e
métodos de producdo, depende a viabilidade e sucesso da exploracdo. E perante
todo o conjunto de elementos em que a exploracdo esta inserida e perante os meios
gue dispde, que ele estabelece um conjunto de decisbes das quais depende a
exploragdo. Por essa razdo, o seu papel, a sua habilidade e talento sé&o
fundamentais. Por todos os afazeres que implica e pelas condi¢des de trabalho néo

se pode dizer que seja facil ser produtor. E um trabalho duro, uma vez que implica
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uma dedicacido quase total a tempo inteiro, todos os dias do ano sem horarios. E
duro por ter de sair com os animais independentemente do tempo, quer faca sol, frio,
chuva e até neve, fazer longas caminhadas, acompanhar os animais a todo o lado e
ter de andar a maior parte das vezes sozinho. Apesar de todas estas dificuldades
que esta pratica acarreta, a grande maioria dos produtores revela ter gosto pela
atividade, vislumbrar algumas vantagens tais como um trabalho auténomo, ao ar

livre, que Ihe proporciona acima de tudo uma forma de vida saudavel.

O pastoreio é realizado geralmente por um pastor, muitas vezes o proprietario do
rebanho. Esta tarefa € realizada nesta regido, em 61% das exploracfes. As
restantes 39%, devido a dificuldade em encontrar mao-de-obra para guardar os
rebanhos, muitos produtores tem vindo a optar por construir cercas nas suas
exploracbes. Estes pargueamentos permitem estabelecer horarios de saida e

recolha dos animais do campo, facilitando a vida do produtor.

Verificou-se que no concelho de Tabua 82% dos produtores realizam pastoreio,
seguindo-se o concelho de Oliveira do Hospital 63%, o concelho de Géis 56% e com

46% o concelho de Arganil.
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Figura 70. Mao-de-obra no pastoreio.
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g) Numero de pessoas com mao-de-obra com e sem remuneracao

Devido & atual crise que se atravessa, 0s produtores ndo sdo bem pagos e nem tém
bons salarios para as tarefas que desempenham 365 dias por ano, sem haver
feriados nem dias santos. Mas ndo deixam de exercer esta atividade
conscienciosamente e sem preconceitos. Relativamente ao regime do proprietario,
verificou-se que apenas 5% das exploragdes recorrem a mao-de-obra remunerada
(Fig. 71). As tarefas na exploracdo eram realizadas pelo proprietario e familia,
funcionando como um “negécio” de familia. Estes valores sao justificados pela crise

que atravessa neste momento o pais e também pela falta de m&o-de-obra.

Existe uma correlacdo de Spearman moderada e positiva entre a méo-de-obra com
remuneracdo e o numero de animais (r=0,31; p<0,05). Este valor podera ser
justificado pelo facto de que as exploracbées com mais animais tém mais trabalho
precisando de mais mao-de-obra, sendo estas exploracdes limitadas na

mecanizacao.

Constatou-se que os concelhos de Oliveira do Hospital e de Tabua, ambos recorrem
a mao-de-obra com renumeracdo em 13% e 9% respetivamente. No entanto, os

concelhos de Gois e Arganil ndo recorrem a este tipo de mao-de-obra.
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Figura 71. Mao-de-obra com e sem remuneragao.
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h) NUmero de pessoas a tempo inteiro e atempo parcial

Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 72), a maioria das exploracdes
trabalha com elementos a tempo permanente (67%), sendo a contratacdo de méao-
de-obra parcial em apenas 11% das exploragbes. As restantes exploracdes
recorrem a mao-de-obra parcial e permanente (22%). A mao-de-obra é

maioritariamente de elementos familiares.

A intensidade de trabalho esta relacionada com a dimensé&o da exploragéo, sendo as

exploracdes maiores as que recorrem mais a mao-de-obra.

E no concelho de Géis onde se verifica mais mao-de-obra a tempo parcial, com
44%, seguindo-se o concelho de Tabua com 32%. O concelho de Oliveira do

Hospital e Arganil representam ambos 31% de mé&o-de-obra a tempo parcial.

Mao-de-Obra Tempo Inteiro/Parcial

M Tempo Inteiro
H Tempo Parcial

i Tempo Inteiro e Parcial

Figura 72. Mao-de-obra a tempo inteiro/parcial.

i) Fontes de receita

Das 73 exploragbes estudadas, 62% ndo geram receita, sendo a orientagao
produtiva vocacionada para o autoconsumo. Em 39% das exploragbes, a principal
orientacdo produtiva € a carne e 32% das exploracdes tém dupla funcdo de carne e
leite. Em 14% das exploracdes a principal orientacdo produtiva € o queijo e a carne
(Fig. 73).

91



A 1a em Portugal € um subproduto, e a sua venda mal paga a tosquia. Atualmente

Nao apresenta expressao na economia das exploracgoes.

A maior percentagem de produtores que obtém rendimentos da exploracdo é
verificada no concelho de Gaéis, com 67% das exploracdes a gerar receita com 0s
cabritos e com o queijo. Segue-se o concelho de Oliveira do Hospital com 40% dos
produtores a gerarem receita com os borregos. Sucede o concelho de Arganil com
33% dos produtores a gerar receita com os cabritos e por ultimo o Concelho de
Tabua com 27% dos produtores a gerar receita com o leite e com os borregos, tendo

também apoio de subsidios.

Fontes de Receita

Leite e Subsidio ﬁ

Leite, Borregos e Subsidio

Cabritos e Subsidio
Cabritos, Subsidio e Reprodutores
Queijo e Cabritos

Leite, Queijo, Borregos, Cabritos e...

Leite, Borregos, Cabritos e Subsidio

Subsidio

Cabritos

Borregos
Leite, Cabritos e Subsidio

Leite e Borregos

Queijo, Borregos e Subsidio
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Figura 73. Fontes de Receita.

92



2.1.3. CARACTERIZACAO DO EFETIVO

Analisando os dados fornecidos pelos produtores nos inquéritos, um dos aspetos
mais relevantes a ter em conta € a caracterizacdo do efetivo. Esta caracterizacdo &
feita recorrendo as variaveis: nimero de animais, aumento do efetivo, taxa de
mortalidade das crias e dos adultos, principais épocas de pari¢cdo, tipo de parto,
sincronizagao de cios, sistema de cobricdo e de controlo, quantidade de leite por
efetivo, tipo de ordenha, numero de ordenhas por dia e duracédo da lactacdo. Muitas
destas variaveis estao distribuidas por classes. No quadro abaixo, indicam-se 0s

valores da mediana, da moda, o valor minimo e o0 maximo dessas variaveis.
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Quadro 5. Caracterizacao do efetivo.

Mediana Moda Minimo Méaximo
NUumero de animais | <5 Animais <5 Animais < 5 Animais + 50 Animais
Aumento do efetivo N&o N&o Sim N&o
Taxa de
. lem 10
mortalidade nas 0 Animais 0 Animais 0 Animais o
) Animais
crias
Taxa de
. . . o 2em 50
mortalidade nos 0 Animais 0 Animais 0 Animais o
Animais
adultos
Principais épocas Fev/Marco
. Out/Nov
de paricao Set/Out
Tipo de parto Duplo Duplo Simples Duplo e Triplo
Faz sincronizacéao _
) Nao Nao Sim Nao
de cios
Sistema de ) ) ) )
. C/ época C/ época Livre C/ época
cobrigao
Sistema de ; ;
Continuo Continuo
controlo
Quantidade Nao faz
_ _ <5L <5L 16 -25L
leite/efetivo ordenha
, Nao faz .
Tipo de ordenha Manual Manual Mecénica
ordenha
Numero de _ _ Néo faz
_ 1x dia 2x dia 2 Ordenhas
ordenhas/dia ordenha
Duracéo da N&o faz
4-5 Meses 4-5 Meses 6 — 8 Meses
lactacao ordenha

a) Niomero de animais

O numero de animais de cada exploracéo é definido pelo seu produtor mediante um
conjunto de ponderacdes relacionadas com as suas perspetivas de rendimento, as
disponibilidades alimentares para sustento do efetivo e a eficacia e volume do seu

trabalho.
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A dimensao dos efetivos é bastante variada, como € tipico na regido Mediterranea.
Em geral, a producdo das ragas exploradas assenta em exploracoes de reduzida
dimensdo (55%), com um encabecamento médio de 5 Cabecas Normais (CN),
existindo apenas uma exploracdo com um efetivo superior a 50 animais (Fig. 74).

Esta exploragdo encontra-se situada no concelho de Gois.

7

O encabecamento obtido é inferior ao encabegamento médio verificado nos
rebanhos autéctones (50 CN), (Esteves, 2010).

Os rebanhos s&o maioritariamente mistos, compostos por ovinos e por alguns
caprinos. Os efetivos de reduzidas dimensdes pertencem a pessoas mais idosas
que, devido ha idade que possuem, se veem impossibilitadas de poder cuidar de um
maior numero de animais. Sao também individuos que tém uma saude mais
fragilizada e que ndo possuem méao-de-obra, que 0s possam ajudar na criagcdo, na
elaboracdo de queijo e na conducgédo do rebanho. Sao entdo estas as exploracoes

gue se encontram em declinio.

E no concelho de Géis onde se verifica um maior nimero de exploracdes com
menos de 5 animais por efetivo (78%), seguindo-se o concelho de Arganil (58%), o

concelho de Oliveira do Hospital (50%) e por ultimo o concelho de Tabua (45%).

Existe uma correlacdo de Spearman fraca e positiva entre 0 nimero de animais e 0
tipo de exploracéo (r=0,24; p<0,05). Este valor podera ser devido ao facto de que as

exploragcdes com um efetivo maior séo as exploracdes em nome individual.
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Figura 74. NUmero de animais.

b) Aumento do efetivo

Regista-se uma tendéncia para o aumento do efetivo em 10% das exploracdes e a
diminuicdo do efetivo em 90% das exploracdes (Fig. 75). Estes valores tém a sua
cota de importancia, uma vez que, a idade dos produtores torna-se um fator que

impede a progressao e a evolucao da exploracéo.

E no concelho de Oliveira do Hospital com 13%, que se verificam mais produtores a
pretender aumentar o seu efetivo, seguindo-se o concelho de Géis com 11%, o
concelho de Tabua com 9% e por fim e ndo menos importante o concelho de Arganil

com 8% dos produtores.

Existe uma correlagdo fraca e negativa entre o aumento do efetivo e o tipo de
exploracdo (r=-0,23; p<0,05). Este valor podera ser devido ao facto de que os
produtores que afirmam em aumentar o seu efetivo sdo 0s produtores com

exploracdo em nome individual.
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Aumento do Efetivo

M Sim
H N3o

Figura 75. Aumento do efetivo.

c) Taxa de mortalidade média das crias e dos adultos

Como se pode verificar na figura 76, a mortalidade das crias foi registada em apenas
8% das exploracfes no ultimo ano. Este valor justifica-se pelo facto de que a maioria
dos produtores tem menos de 5 animais por efetivo, dando-lhes melhores condi¢des,

nao ocorrendo tantos casos de mortalidade.

No concelho de Goéis € onde se regista a maior taxa de mortalidade das crias com
11%, seguindo-se o concelho de Tabua com 8%, o concelho de Arganil com 8% e o

de Oliveira do Hospital com 6% de taxa de mortalidade das crias.
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Taxa de Mortalidade das Crias

Mlem10

H Sem mortalidade

Figura 76. Taxa de mortalidade das crias.

A mortalidade dos adultos foi verificada em 12% explorac8es no ultimo ano (Fig. 77).
Este valor justifica-se pelo facto de que, a maioria dos produtores tem efetivos de
reduzida dimenséo, dando-lhes melhores condi¢des, ndo ocorrendo tantos casos de

mortalidade.

Constatou-se que o concelho de Tabua com 12% tem a maior taxa de mortalidade
dos animais adultos, seguindo-se o concelho de Arganil com 12%, o concelho de
Gois com 11% e o concelho de Oliveira do Hospital com 6% de taxa de mortalidade

dos animais adultos.
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Taxa de Mortalidade dos Adultos

M2em50

E Sem mortalidade

Figura 77. Taxa de mortalidade dos adultos.

d) Principais épocas de pari¢cdes

O periodo de parto tem uma relacdo direta com as fases de cobricdo apresentadas a

seqguir.

Para a grande parte dos produtores, 0s principais meses em que ocorrem as
paricbes dos seus animais sao a partir de agosto a fins de outubro e entre janeiro e
marco (Fig. 78). A maioria dos produtores (60%) direciona os partos para esta altura,
uma vez que, permite a colocacdo das crias no mercado, em épocas de maior
valorizacdo (natal e pascoa). Esta época também coincide com a diminuicdo da
temperatura ambiente, o que leva ao sucesso na producdo do queijo Serra da
Estrela.

Na altura da pascoa, os produtores admitem ainda ser vantajoso o periodo de partos
se localizar nesta altura, pelo facto de que existe uma maior disponibilidade

alimentar.

Existe uma correlacdo de Spearman fraca e positiva entre as principais épocas de
paricdo e o numero de animais (r=0,13; p<0,05). Este valor podera ser devido ao
facto de que ha um maior interesse em ter produto disponivel para comercializacéo,
nas exploragbes com maior nimero de animais, pois estas sdo as mais procuradas

pelos compradores.
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Principais Epocas de Parigdes

3% M setembro/outubro

M setembro
4%

i Todo o ano
M outubro/novembro
i fevereiro/marco e

setembro/outubro
i novembro/janeiro

Figura 78. Principais épocas de pari¢des.

e) Tipo de parto mais frequente

Os tipos de parto predominantes nas exploracdes da regido séo o duplo, e o simples
e duplo, averiguado com igual valor de 34%. Nao menos importante, € o parto
simples verificado em 30% das exploracdes (Fig. 79). Apenas uma exploracéo

contém partos duplos e triplos. Esta exploragéo situa-se no concelho de Tabua.

E no concelho de Oliveira do Hospital com 37,5% das exploragdes, que se registam
mais partos simples. Ja os partos duplos com 78%, sdo constatados na sua maioria
nas exploracbes do concelho de Goéis. Os partos simples e duplos sdo mais
frequentes no concelho de Arganil em 46% das exploracdes. O concelho de Gois

nao registou partos simples e duplos.
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Tipo de Parto

2%

M Simples
H Duplo
! Simples e Duplo

B Duplo e Triplo

Figura 79. Tipo de parto.

f) Sincronizagéo de cios

Como se pode verificar na figura 80, a sincronizacdo de cios foi apenas verificada
em 2 explorag8es, ambas no concelho de Oliveira do Hospital. Este valor podera ser
justificado pelo simples facto de que, a maioria das exploracbes da regido séo de

reduzidas dimensdes e 0s custos ndo se justificarem.

Existe um correlacdo de Spearman forte e negativa entre a sincronizagéo de cios e 0
tipo de empresa (r=-1,0; p<0,05). Este valor podera ser devido ao facto de que a
sincronizagdo de cios é apenas praticada nas exploraces em nome individual, ndo

recorrendo nenhuma exploracdoa inseminacao artificial.
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Sincronizacao de Cios

3%

M Sim

M Nao

Figura 80. Sincronizagéo de cios.

g) Sistema de Cobricdo e Sistema de Controlo

Quanto ao sistema de cobricdo, predomina a monta natural com duas épocas de
cobricdo. Em regra, a época principal de cobricdo € de abril a junho, havendo outra
complementar em setembro e outubro, para as malatas e as ovelhas vazias da

época anterior.

Na cobricdo natural, 59% produtores fazem um controlo das cobricées, controlando
a época dos nascimentos mediante separacdo dos machos do restante efetivo
(12%) ou colocando avental nos machos (15%) ou recorrendo ao “empréstimo” de
machos (23%). Estas exploracdes, por serem de reduzidas dimensbes, com um
efetivo animal muito pequeno, ndo tém necessidade de possuirem um macho.
Nestes casos, verifica-se entdo um “empréstimo” de um macho pertencente a outra
exploracdo da aldeia. Aqui os machos apenas sdo colocados junto das fémeas na
altura em que os produtores desejam que haja cobrigcéo.

Ha contudo, 41% das exploracbes em que nao se verifica um sistema de controlo
das cobri¢des, optando por manter os machos permanentemente no rebanho. Esta
situacdo conduz a uma dispersdo de partos ao longo do ano. Mas ainda assim,
devido a influéncia da sazonalidade éstrica das fémeas, existe uma certa tendéncia

para estes se concentrarem no outono e primavera.
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Alguns produtores utilizam os ovis para permanecerem as fémeas e as respetivas

crias por um periodo de tempo bastante curto apds o parto.

Sistema de Cobricao e Sistema de
Controlo

Numero de exploragdes
N
o

Continuo Avental macho Separagao macho Empréstimo macho

Livre Epoca de cobricdo

Figura 81. Sistema de cobrigdo e sistema de controlo.

h) Quantidade de leite produzida pelo efetivo

A producao média de leite produzida é da ordem dos 5 litros por més e por efetivo,
ao longo da época de lactacéo (Fig. 82). Estes valores vao de encontro ao nimero

de explorac6es com reduzidas dimensdes.

Visto que a grande maioria do efetivo se traduz em rebanhos pequenos, com menos
de 5 animais, 41% destas explora¢gdes estudadas ndo realizam ordenha, sendo o

leite das fémeas utilizado exclusivamente para as crias.

7

Constatou-se que € no concelho de Géis que se realiza mais ordenha ao efetivo
(89%), seguindo-se o concelho de Arganil (65%), o concelho de Tabua (55%) e por

altimo o concelho de Oliveira do Hospital (38%).

Existe uma correlagcdo de Spearman moderada e positiva entre a quantidade de leite
por efetivo e o tipo de exploracdo (r=0,30; p<0,05). Este valor podera ser devido ao
facto de que a maior quantidade de leite por efetivo regista-se nas exploracées em
nome individual. Uma vez que a exploragdo do tipo familiar na maioria das vezes

nem aproveita leite, sendo este totalmente para as crias.
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Quantidade de Leite Produzida por
Efetivo
] 34
8
5
3
3
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£ 8
2
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<5 litros/més 5 - 15 litros/més 16 a 25 litros/més

Figura 82. Quantidade de leite produzida por efetivo.

i) Tipo de ordenha

Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 83), a ordenha é ainda na
maioria das explora¢cdes manual (97%), e tradicionalmente, sdo ainda os préprios
donos dos rebanhos e respetivas familias que se dedicam ao fabrico do queijo para
autoconsumo. Ha apenas 3% dos produtores, no concelho de Oliveira do Hospital,
gue possuem ordenha mecanica e comercializam o leite para algumas empresas
especializadas, mas em casos pontuais. Observa-se entdo, que o nivel de

mecanizacao das exploracdes é bastante baixo.

Existe uma correlacdo de Spearman forte e positiva entre o tipo de ordenha e a
guantidade de leite por efetivo (r=0,95; p<0,05). Este valor podera ser devido ao
facto de que as exploracbes com ordenha mecéanica, estdo presentes em
exploragbes com um maior tamanho de efetivo, obtendo assim maior quantidade de

leite.
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Tipo de Ordenha

M Manual

M Mecanica

Figura 83. Tipo de ordenha.

j) Numero de ordenhas realizadas por dia

Em todas as exploracdes em que se procede a ordenha, esta ocorre duas vezes ao

dia em 77% das exploracfes e uma vez ao dia em 23% das exploracdes (Fig. 84).

Verificou-se que nos concelhos de Tabua e Oliveira do Hospital, todas as
exploragbes que realizam a ordenha (55% e 38% respetivamente), o fazem duas
vezes ao dia. No entanto, € no concelho de Arganil onde se verifica 0 menor nimero

de ordenhas realizadas ao dia, apenas uma vez, em 53% das exploracoes.
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Numero de Ordenhas/Dia

35

30

25

20

15

10

Numero de exploragoes

1 ordenha 2 ordenhas

Figura 84. Numero de ordenhas realizadas por dia.

k) Duracéo da lactacao

Como se pode verificar na figura 85, a duracao da lactacdo é em média de 5 meses,
tendo em 79% das exploragcdes a duracdo de 4 a 5 meses e em 21% das
exploracdes a duracédo de 6 a 8 meses. Esta lactacdo com curta duracdo deve-se ao

facto de que a maioria dos produtores deixa as crias mamar até mais tarde.

Durag¢ao da Lactagao

B4 a5 meses

M 6 a 8 meses

Figura 85. Duragéo da lactagéo.
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2.1.4. COMERCIALIZACAO DOS PRODUTOS/ANIMAIS

Analisando os dados fornecidos pelos produtores nos inquéritos, um dos aspetos a

ter em conta € a comercializacdo dos produtos/animais. Esta caracterizacéo é feita

recorrendo as variaveis compradores de leite, queijo, borregos e cabritos, o

escoamento do produto, o preco do leite, do queijo, do borregos e dos cabritos,

épocas de procura e venda de leite, do queijo, dos borregos e dos cabritos. Muitas

destas variaveis estao distribuidas por classes. No quadro abaixo, indicam-se os

valores da mediana, da moda, o valor minimo e o maximo dessas variaveis.

Quadro 6. Comercializacdo dos produtos/animais.

Mediana Moda Minimo Maximo
Compradores de _
leit Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo Negociante
eite
Compradores de ]
3 Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo Vende leite
gueijo
Compradores de Particular e
Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo )
borrego Negociante
Compradores de .
) Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo Intermediério
cabrito
Facilidade em . . . .
N&o N&o Sim N&o
escoar o produto
Preco do leite Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo 0,80€/L
Preco do queijo Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo Vende leite
Preco do borrego | Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo 4 - 5€/Kg
Preco do cabrito | Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo 3 — 5€/Kg
Epoca procura e _
) Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo Outubro a Maio
venda leite
Epoca procura e Natal, pascoa e
5 Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo
venda queijo agosto
Epoca procurae Natal, pascoa e
Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo
venda borrego agosto
Epoca procura e Natal, pascoa e
Autoconsumo | Autoconsumo | Autoconsumo

venda cabrito

agosto
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a) Compradores

Dos 73 produtores inquiridos, apenas 38% comercializam os seus animais/produtos
obtidos na exploracdo (Fig. 86). Os restantes 62% dos produtores, ndo geram
receita com a exploracdo, mas usufruem dos animais e dos seus produtos para

autoconsumo.

Os cabritos e os borregos sdo vendidos aos 2 meses de idade, assumindo igual
importancia a venda destes animais. A maior parte dos produtores vende as crias a
particulares (20%), pertencentes de um modo geral as redondezas. Estes
conhecendo o produtor, admitindo ser de confianca e acreditando na qualidade do
produto, compram-lhe os animais diretamente. Embora esta pratica ndo tenha

enguadramento legal, esta situacdo € mais comum no meio rural.

A venda do leite a queijarias assume algum significado em 10 exploracdes, face aos
produtores que nao ordenham e aos que aproveitam o leite para a transformacgé&o do
queijo. Estes produtores vendem o queijo somente a particulares.

12
3
© 10
o
o 8
o
3
p 6
°
e 4
£
=1 2 '
2
0 ; , "
Borregos Cabritos Leite Queijo
Particulares 8 8 0 4
M Negociantes 5 0 0 0
- -
Partlcu.lares e 3 5 0 0
negociantes
M Intermediarios 0 2 0
M Queijarias 0 0 10

Figura 86. Compradores produtos/animais.
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b) Facilidade em escoar o produto

No que respeita a facilidade em escoar o produto, somente 18% das exploracdes
nao apresentam dificuldades no seu escoamento (exploragdes estas do concelho de
Oliveira do Hospital, do concelho de Tabua e do concelho de Arganil). N&o
esquecendo que, 61% dos produtores, geralmente utilizam os produtos/animais para

autoconsumo.

Existe uma correlacdo de Spearman moderada e negativa entre a facilidade em
escoar o produto e o tipo de empresa (r=-0,56; p<0,05). Este valor podera ser devido
ao facto de que as exploragcdes com facilidade em escoar o produto sé&o as
exploracdes do tipo individual, uma vez que sdo mais conhecidas pelas pessoas

locais para a compra dos animais/produtos.

Os concelhos com maior dificuldade no escoamento do produto sdo Goéis com 100%,

Arganil com 88%, Tabua com 82% e Oliveira do Hospital com 60%.

Facilidade em Escoar os Produtos

M Sim H Nao

Figura 87. Facilidade em escoar os produtos/animais.

c) Precos praticados

A venda dos animais é realizada pela maioria dos produtores (82%), vendendo o0s
animais individualmente, sendo estes quantificados em quilogramas. Desta forma é

estipulado um preco por quilo.
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Poucas sao as exploracdes em que nao se realiza a pesagem para venda, sendo 0s

animais vendidos a unidade, estipulando um preco por animal.

O precgo por quilo do cabrito foi entre 3 e 5 euros. O preco por quilo do borrego
variou entre 2,5 a 3,5 euros e entre 4 a 5 euros. O preco por litro de leite foi em regra
entre 80 céntimos e um 1 euro, sendo muitas vezes dito €/kg para estar relacionado
com o fabrico de 1kg de queijo Serra da Estrela. O preco por quilo do queijo é o que
tem mais variag6es. Este vai desde um valor minimo de 5 euros a um valor maximo
de 20 euros por quilo (Fig. 88). Este valor tdo baixo € justificado pelo facto dos

produtores venderem o queijo sem licenca.

Para o comprador/consumidor o importante € que o produto seja de boa qualidade e
a bom preco. Contudo, os borregos, os cabritos e o queijo ttm uma boa valorizacao,

tanto na zona de producdo como nos grandes centros urbanos.

Precos Praticados

12
10 10

2

1 1
o

L -

O,80-1€/kg| <5€/kg 5-10€/kg 11- 15€/kg 16-20€/kg|2,5-3,5€/kg 4-5€/kg | 3-5€/kg

Leite | Queijo Borrego Cabrito |

Figura 88. Precos praticados.

d) Principais épocas de procura e venda

Geralmente, a procura e a venda destes produtos é bastante grande, principalmente
na época natalicia e na pascoa, constituindo um momento propicio para a obtengéo
de lucros (Fig. 89). Os meses de verdo também comecam a assumir algum
significado na procura e nas vendas, uma vez que 0S emigrantes portugueses

gostam de comer o0 que € nacional e principalmente o que € da terra onde foram
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criados. Nestas épocas do ano, o escoamento do produto ndo € um problema, bem

pelo contrario, a procura excede largamente a oferta.

7

O resultado aqui verificado € semelhante ao verificado no que diz respeito as
principais épocas de paricdes, uma vez que a época de venda estad associada a

época de nascenca, verificando-se mais ou menos nha mesma altura.

A procura e a venda do leite foram de outubro a maio na totalidade das exploracdes

gue comercializam o leite.

Principais Epocas de Procura e Venda
dos Produtos
12
10 9
3 4 3
= o
===
outubroa | natale natal, natal e natal, natal e natal,
maio pascoa pascoa e pascoa pascoa e pascoa pascoa e
agosto agosto agosto
| Leite | Queijo | Borrego | Cabrito

Figura 89. Principais épocas de procura e venda dos produtos/animais.

2.1.5. MANEIO ALIMENTAR

O maneio constitui todo o conjunto de processos e técnicas utilizadas ao longo do
processo de producdo. E aqui que o produtor, tendo em conta todos os fatores de
producdo, vai interferir na exploragao, dirigindo-a num determinado sentido, pela
tomada de decisdes, visando a obten¢édo de uma determinada fileira de produtos na
maior quantidade possivel e da forma mais rentavel. O maneio alimentar pode
mesmo influenciar todas as outras técnicas de maneio. Esta caracterizacao € feita
recorrendo as variaveis recursos alimentares, pastagens, forragens, suplementacéao,
desmame das crias e aleitamento artificial. Muitas destas variaveis estéo distribuidas
por classes. No quadro abaixo, indicam-se o0s valores da mediana, da moda, o valor

minimo e 0 maximo dessas variaveis.
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Quadro 7. Maneio alimentar.

artificial

Mediana Moda Minimo Maximo
Recursos Terras Terras o Terras proprias
) . o Terras proprias )
alimentares préprias préprias e baldios
Semeadas e | Semeadas e R Semeadas e
Pastagens ~ R Espontaneas ~
Espontaneas | Espontaneas Espontaneas
Produz e
Forragens Produz Produz Produz
compra
Faz : : :
. Sim Sim Sim Né&o
Suplementagéo
Quando realiza a . . Né&o faz
_ Lactacéo Lactacéo . Todo o ano
suplementacéo suplementacéo
Tipo de . . Néo faz .
. Racéo Racéao . Milho
suplementagéao suplementacgéo
Desmame das Nao faz Nao faz
) 2 meses 4 meses
crias desmame desmame
Faz aleitamento . . . .
N&o N&o N&o N&o

a) Principais recursos alimentares

Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 90), o principal recurso

alimentar dos animais, provém, em grande parte das exploracdes, das terras do

proprio produtor (66%). Quando o nimero de animais por exploracdo aumenta, ha

necessidade de conciliar varios recursos alimentares, e assim sendo, os produtores

fazem uso de baldios, de terras cedidas gratuitamente e de terras arrendadas.
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Recursos Alimentares

H Terras préprias

M Terras préprias e
arrendadas

i Terras arrendadas

M Terras proprias e cedidas
gratuitamente

i Terras propias e baldios

Figura 90. Recursos alimentares.

b) Utilizacdo de pastagens e forragens

Nas exploracfes da regido é usual os produtores cultivarem a terra para a producao
de varias espécies vegetais, quer seja ela para consumo dos animais, quer para
consumo caseiro. O maneio alimentar dos animais, baseia-se no aproveitamento
dos recursos forrageiros préprios em 67% das exploracées, maioritariamente com
pastagens espontaneas e semeadas em 74% exploracdes. Muitas vezes em areas
baldias ou terrenos arrendados ou cedidos, procurando que a qualidade do alimento
satisfaca as necessidades especificas dos animais consoante a fase fisiolégica em
que estes se encontram, sendo as forragens e as pastagens a base da alimentagéo

dos pequenos ruminantes

O concelho que recorre a mais pastagens semeadas € o de Tabua em 14% das
exploragcbes. O concelho que recorre a mais pastagens semeadas e espontaneas é
o de Oliveira do Hospital em 87,5% das exploracdes. O concelho que recorre a mais

pastagens espontaneas € o concelho de Goéis em 44% das exploracdes.
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Utilizagcao de Pastagens

M Espontanes
H Semeadas

i Espontaneas
e Semeadas

Figura 91. Utilizacao de pastagens.

O concelho de Tabua é o que produz mais forragem (91%), contrapondo o concelho
de Gdis que é simultaneamente aquele que compra mais forragem (56%) e o que
compra e produz mais (22%).

Forragens

M Produz
H Compra

k4 Compra e produz

Figura 92. Utilizacdo de forragens.

c) Suplementacao alimentar

O recurso a suplementacdo alimentar dos animais é significativo por parte dos
produtores da regido, sendo efetuado em 55% das explora¢des inquiridas (Fig. 93).
Esta suplementacdo ocorre normalmente na altura da lactacdo (90%) e baseia-se

115



em concentrados comerciais (52%). Os graos de cereais assumem alguma
importancia também como suplementos, uma vez que tém elevado valor nutritivo e

0s produtores cultivam-nos.

Esta suplementacéo é efetuada também quando a escassez de alimento ou quando

as condi¢cdes ambientais ndo permitem a saida dos animais.

Verificou-se que o concelho de Tabua é o que realiza mais suplementacédo alimentar
em 64%das exploracdes, seguindo-se o concelho de Oliveira do Hospital em 56%
das exploragdes, o concelho de Arganil em 54% das exploragbes e por fim o

concelho de Gois em 33% das exploragdes.

E nos concelhos de Oliveira do Hospital e Gdis, que as exploracbes que realizam a
suplementacao alimentar, o fazem durante a lactacdo. Seguindo-se os concelhos de
Tabua e Arganil, com 93% e 79% respetivamente, a realizarem a suplementacao na

lactacéo.

Existe um correlacdo de Spearman fraca e positiva entre a suplementagao
administrada aos animais e a quantidade de leite por efetivo (r=0,25; p<0,05). Este
valor poderd ser devido ao facto de que os produtores que administram
suplementacdo aos animais, fazem-no durante a lactacdo, obtendo assim maior

guantidade de leite.

Suplementag¢ao Alimentar

M Sim

H N3o

Figura 93. Suplementacéo alimentar.
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Tipo de Suplementagao

M Ragao
H Racgdo e milho
i Racdo, milho e aveia

H Milho

Figura 94. Tipo de suplementagéo.

Administracao da Suplementacao

3%

M Lactagao
M Lactacao e gestagao

kd Todo o0 ano

Figura 95. Administracdo da suplementacao.

d) Desmame das crias

Dos 93% dos produtores que realizam o desmame das crias, este acontece
normalmente & idade dos 60 a 90 dias, seguindo-se um periodo de ordenha (Fig.
96). Contudo, 45% dos produtores nado realiza o desmame, sendo o leite
exclusivamente para o0 desenvolvimento das crias. Estes produtores séo
maioritariamente dos concelhos de Oliveira do Hospital (56% das exploracdes), do
concelho de Arganil (46% das exploracdes), do concelho de Tabua (45% das

exploracdes) e por ultimo do concelho de Gois (22% das exploracdes).
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Desmame das Crias

17

2 meses 3 meses 4 meses

Figura 96. Desmame das crias.

e) Aleitamento artificial

Nenhum produtor faz aleitamento artificial as crias para aproveitar o leite, quer para

venda, quer para o fabrico de queijo, quer para consumo.

2.1.6. SANIDADE ANIMAL

O bom estado sanitario € condicdo fundamental para o rebanho expressar o seu
potencial reprodutivo. Doencas suscetiveis de provocar abortos e a morte de recém-
nascidos e particularmente o parasitismo, sdo prejudiciais tanto no que respeita a

fertilidade como a prolificidade.

Os animais do rebanho sédo desparasitados e vacinados pelos médicos veterinarios
da OPP da ANCOSE que normalmente visitam a exploragéo duas vezes por ano. O
despiste da brucelose é de acordo com o estatuto sanitario das exploracdes. A

sanidade animal € cumprida por todas as exploragfes inquiridas.

A caracterizagdo da sanidade animal é feita recorrendo as variaveis desinfe¢éo do
corddo umbilical, higiene na ordenha, desinfecdo nas instalacbes, Red-oc,

intervencado sanitaria, medicacdes e intervalos de seguranca, problemas sanitarios e
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problemas que preocupam o produtor. Muitas destas variaveis estao distribuidas por

classes. No quadro abaixo, indicam-se os valores da mediana, da moda, o valor
minimo e 0 maximo dessas variaveis.

Quadro 8. Sanidade Animal.
Mediana Moda Minimo Maximo
Desinfecéo do . . _ .
. o Nao Nao Sim Nao
cordao umbilical
. N _ Lavagem
Higiene na Lavagem Lavagem N&o realiza N
. . maos e
ordenha maos maos ordenha i
Ubere
Desinfecao das ) ) _ _
_ . Sim Sim Sim Nao
instalacdes
. _ _ . _ Creolina e
Produto utilizado Creolina Creolina N&o desinfeta
pecuzanol
Frequéncia da . )
_ . Mensal 2x ano Né&o desinfeta 1x ano
desinfecédo
Possui . . _ .
N&o N&o Sim N&o
Red-oc
Desparasitar, Desparasitar, Desparasitar, | Desparasitar,
Intervencdes vacinar e vacinar e vacinar e vacinar e
sanitarias despiste da despiste da despiste da despiste da
brucelose brucelose brucelose brucelose
Medicac&o sem
consentimento . . _ .
o Sim Sim Sim Nao
do Médico
Veterinério
Respeita os
intervalos de Sim Sim Sim Sim
seguranca
Principais
Sem Sem Sem )
problemas Mamite
. problemas problemas problemas
sanitarios

Problemas que Nao ter saude | Nao ter saude

preocupam o e dificuldades e escassez

produtor monetarias mao-de-obra
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a) O cordao umbilical

Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 97), esta é a operacao sanitaria
realizada por um pequeno numero de produtores, apenas 7%, sendo o concelho de
Gois com 22%, aquele que desinfeta mais o corddo umbilical. Os produtores vém
nesse procedimento um modo de poder reduzir enfermidades ou até mesmo a morte
das crias logo a seguir ao nascimento, podendo mesmo reduzir a taxa de
mortalidade das crias observada neste trabalho. Os restantes 93%, n&o procedem a
qualquer desinfecdo, admitindo ndo haver qualquer necessidade para a sua

realizacao.

Desinfe¢ao do Cordao Umbilical

M Sim

M Nao

Figura 97. Desinfecdo do corddo umbilical.

b) Higiene no processo da ordenha

Este aspeto tem a ver com um conjunto de medidas de prevencdo no aparecimento
de doencas nos animais, particularmente as mamites. Neste ponto, os produtores ja
se mostram mais sensibilizados, uma vez que muitos deles afirmam ter variados
cuidados, sendo o mais comum, como é possivel observar na figura 72, a lavagem
das méaos antes da ordenha, em 79% das exploracdes, ndo utilizando qualquer tipo
de desinfetante. O concelho de Tabua € o que regista maior nimero de produtores a
realizarem este tipo higiene, com 92% das explorac¢des. Verificou-se que o concelho
de Gois é 0 que realiza mais lavagem das maos e do ubere da fémea, em 38% das

exploracdes. Constatou-se também que é apenas no concelho de Arganil com 6%
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das exploragdes, que os produtores que fazem ordenha néo realizam qualquer tipo

de higiene.

Higiene no Processo da Ordenha

M Lavagem das maos

M N3o realiza qualquer tipo
de higiene na ordenha

i Lava maos e o Ubere da
fémea

Figura 98. Higiene no processo da ordenha.

c) Desinfecédo das instalacfes

Do total dos 73 produtores inquiridos, 55% afirmam efetuar desinfecbes as
instalacdes dos animais (currais). Para o efeito utilizam preferencialmente a creolina
(32%), a lixivia (10%) e a cal viva (4%). Embora a sua periodicidade seja bastante
variavel, podendo ser em alguns casos mensalmente (10%), enquanto outros,
apenas de ano a ano (15%). No entanto, ha também aqueles que néo realizam
qualquer tipo de desinfecdo, mas limitam-se a mudar as camas dos animais quando
julgam ser necessario. O concelho onde isto se verifica com maior nimero de
exploracbes € em Gois, em 67% das exploragbes. Em contrapartida, o concelho que

mais desinfeta as instalacfes é o de Oliveira do Hospital em 75% das exploracdes.
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Desinfe¢ao das Instalagoes

M Sim

M N3o

Figura 99. Desinfecao das instalacdes.

22

Produtos Utilizados nas Desinfegcoes
das Instalagoes

2

7
i 3 3 2 .
N N = .

Creolina Lixivia  Creolinae Calviva Lixiviae Eucalipto Creolinae

cal viva creolina pecuzanol

Figura 100. Produtos utilizados nas instalacoes.
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Frequéncia das Desinfecoes

M Desinfec¢do mensal

H Desinfec¢do consoante a
estagdo do ano (4x ano)

i 2x ano

H 3x ano

M 1x ano

Figura 101. Frequéncia das desinfecdes.

d) Red-oc

O red-oc é um registo assegurado pelo produtor/detentor dos pequenos ruminantes.
Neste livro, regista-se a entrada e saida dos animais, a identificacdo da exploracéo
bem como os animais com o novo sistema de identificacdo eletronica. De forma
complementar esta também disponivel uma folha para registo dos medicamentos
utilizados. Uma grande parte dos produtores (67%) afirma ndo possuir Red-oc e nem
saber o seu significado. Apenas um grupo restrito (33%) possui e sabe para que
serve. Estes valores poderao ser justificados visto que este modelo de registo foi
apenas obrigatério muito recentemente (1 de Abril de 2010). O concelho mais
informado em relagdo ao red-oc € Tabua com 45% dos produtores ja a utilizarem
este registo. Contrapondo, o concelho de Gais, que € o menos informado com 78%
dos produtores a nédo realizarem qualquer tipo de registo. Este concelho por sua vez,
€ o que fica mais longe da ANCOSE.
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RED-OC

M Sim

H Nao

Figura 102. Possui RED-OC.

e) Intervencdes sanitéarias

Todas as exploracdes sdo servidas por uma OPP, que realiza o despiste da
Brucelose e procede a duas desparasitacdes anuais de carater ndo obrigatorio. Os
animais sdo vacinados contra a Enterotoxémia e Brucelose, de forma a imunizar os
jovens, também de carater ndo obrigatério. No que se refere as intervengdes
também prestadas pelas OPP, destaca-se o facto de metade das exploracdes

inquiridas optar pela vacinagéo contra a Agalaxia Contagiosa.

f) Medicagdes e intervalos de seguranca

Os medicamentos sdo prescritos pelo médico veterinario, muitos com receita
médica. Como se pode verificar na figura 103, a totalidade dos produtores respeita
os intervalos de seguranca, mas 53% dos produtores efetua medicagcédo aos animais
sem o0 consentimento do veterinario (automedicacdo). Esta situacdo €
maioritariamente verificada no concelho de Gdéis em 65% das explora¢cdes. Em
contrapartida, € no concelho de Arganil, que os produtores menos medicacdo fazem

sem consentimento do veterinario (38%).
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Medicacao Sem Consentimento
Veterinario

M Sim

H Nao

Figura 103. Medicacao sem consentimento veterinario.

g) Principais problemas sanitarios

Em termos sanitarios, os principais problemas que foram encontrados nas
exploracdes da regido foram a peeira em 15% das exploracfes e a mamite em 14%
das exploragdes (Fig. 104).

Constatou-se que a peeira foi maioritariamente encontrada nas exploracées do
concelho de Oliveira do Hospital (57%) e a mamite nas exploracdes do concelho de
Goéis (100%). J4& o aborto foi encontrado maioritariamente nas exploracdes do
concelho de Arganil (33%). O concelho que regista menos problemas sanitarios é o

de Gois em 78% das exploragdes.

A peeira e a mamite sado "justificadas” pela falta de limpeza e desinfecdes efetuadas
a nivel das instalacdes onde os animais se encontram alojados. A peeira também é
causada pela auséncia de pedilivio nas exploracdes e pelos terrenos humidos. A
mamite, também é devido a sua prevaléncia de certo modo acentuada e de dificil

combate, devido essencialmente ao regime de exploragao praticado.
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Problemas Sanitarios

H Aborto
M Peeira
i Mamite

H Sem problemas

Figura 104. Problemas sanitarios.

h) Problemas que preocupem o produtor

Como se pode verificar na figura que se segue (Fig. 105), os principais problemas
gue preocupam o produtor sdo a falta de salde e a escassez de mao-de-obra
(20%). Segue-se a falta de saude e as dificuldades monetarias (18%) e a falta de
salde e a escassez de alimento (12%), devido a seca que se fez sentir neste ano de
2012.

Outras dificuldades sentidas pelos produtores ao longo da sua atividade sdo o
pagamento de produtos a precos baixos e a baixa procura dos produtos (3%). Em
geral, a pequena dimensédo e o isolamento dos produtores fazem com que a sua

intervencéo, poder negocial e usufruto das mais-valias sejam reduzidos.

No concelho de Goéis, 56% dos problemas que preocupam o produtor sao néo ter
saude e ter escassez de mao-de-obra. No concelho de Arganil, 27% dos produtores
nao tém saude e tém dificuldades monetéarias. No concelho de Oliveira do Hospital,
19% dos problemas que preocupam o produtor sdo a falta de saude e as
dificuldades monetéarias assim como a falta de saude e a escassez de méo-de-obra
com igual valor. No concelho de Tabua, 18% dos produtores n&o tém saude e tém

escassez de alimento para os animais.
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Problemas que preocupam o produtor

Dificuldades monetarias, pagamento dos..
Pagamento dos produtos a pregos baixos e baixa..
Dificuldades monetarias e escassez de mdo de..
Dificuldades monetarias e pagamento dos..
Escassez de mao de obra e escassez de alimento
Escassez de alimento e pagamento dos produtos..
Escassez de mao de obra e baixa procura dos..

Dificuldades monetarias e escassez de alimento

Falta de saude, dificuldades monetarias e...

Falta de saude e perda dos animais

Falta de saude, escassez de mao de obra e...

Falta de saude, pagamento dos produtos a...

Falta de saude e dificuldades monetarias

Pagamento dos produtos a precos baixos e...

Falta de saude e escassez de alimento

Dificuldades monetarias e baixa procura dos...

Falta de saude e pagamento dos produtos a...

Falta de saude e escassez de mao de obra

Dificuldades monetarias e falta de disponibilidade

Falta de saude, dificuldades monetarias e...

5

. 1
. 2
. 2
: 1
2
. 2
: 4
1
3
3
4

13
1
9
1
2
1
2

14

Figura 105. Problemas que preocupam o produtor.
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3. CONCLUSAO

A regido da Beira Serra tem uma populagao rural envelhecida. Contudo, esta regiao
tem condi¢des naturais para a criacdo de rebanhos e a producdo e comercializacéo

destes produtos sdo um nicho de mercado a aproveitar.

A maioria das exploracdes da Beira Serra ttm menos de 5 animais por efetivo, os
seus detentores tém em média 66 anos de idade e afirmam que a sua atividade

corre o risco de ndo ter continuidade.

As exploracdes séo do tipo familiar, recorrem a mao-de-obra familiar e tém baixa

rentabilidade.

A maioria da producdo resultante da atividade pecuaria destina-se para

autoconsumo.

Os principais recursos alimentares provém das terras cultivadas pelo proprio

produtor.

Todas as exploracdes sdo servidas por uma OPP, realizando ac¢des de profilaxia

médica e sanitaria.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Face a crise que o pais atravessa, abre-se uma nova janela de oportunidades para o
desenvolvimento do setor agropecuario, ndo so para 0 crescimento econéomico do
pais, mas também para a criacdo de emprego, para a subsisténcia das familias e

como fonte de rendimento.

E uma alternativa profissional, que contribui para a fixagdo das populacées, para o
desenvolvimento regional, obtendo-se produtos de elevada qualidade, levando a sua

valorizacéo e diferenciacéao.

Cabe ao Homem, reconhecer a importancia destes animais na manutencdo da
biodiversidade, na sustentabilidade ambiental e como base estrutural de produtos
DOP, e transmitir as geracdes futuras um patrimonio Gnico que nos foi legado pelos

Nossos ante passados.
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Inquérito
Pequenos Ruminantes da Beira Serra

Estatuto sanitario:

Cadigo de referéncia:

I. Produtor

N oo A NS

Idade:
Sexo:
Estado Civil:

Habilitagcoes Literarias:

Principal atividade do produtor:
Experiéncia como Ovinicultor / Caprinicultor:

A sua atividade vai ter seguidores? Sim

Il. Exploragcao

8. Concelho:

9. Tipo de empresa:
10. Recebe algum subsidio? Sim

11. Possui algum crédito para exploragcao? Sim

Nao

Freguesia:

Nao

Nao

12. Mao-de-obra: n° elementos que trabalha na empresa:

Agregado | Empregue | Acompanha o Mao-de- Mao-de-obra a

Familiar na rebanho em obra tempo
ordenha? pastoreio? | remunerada | inteiro/parcial
*Sim *Nao  *Sim *Nao *Sim *Nao | *Inteiro *Parcial
*Sim *Nao | *Sim *Nao *Sim *Nao | *Inteiro *Parcial
*Sim *Nao  *Sim *Nao *Sim *Nao | *Inteiro *Parcial
*Sim *Nao | *Sim *Nao *Sim *Nao | *Inteiro *Parcial

13. Quais as fontes de receita da exploragao? Ordem decrescente

Leite Subsidio
Queijo Reprodutores
Borregos Outro:
Cabritos

Estrume
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14. N°de animais: Vai aumentar? Sim Nao
15. Taxa de mortalidade média das crias: %
16. Taxa de mortalidade média dos adultos: %

17. Principais épocas de paricoes:

JIFIMAM|JIJJAIS/OIN D

18. Qual o tipo de parto mais frequente?

Simples Duplo Triplo
% % %
19. Fazsincronizacao de cios? Sim Nao

20. Sistema de cobricao praticado:

21. Sistema de controlo.

22. Qual a quantidade de leite produzida pelo efectivo numa

ordenha?
23. Tipo de ordenha? *Manual *Mecanica N° vezes: 1 2 3
24. Duracgao da lactacao meses

IV. Comercializagao de produtos/animais

25. Compradores, facilidades em escoar o produto/animais e preco por Kg.

Compradores: Outro: Facilidade em | Pregos por
*Intermediarios / *Particulares escoaro Kgem

*Trocas (negociantes de gado) | produto/animal | meédia de

venda
Leite *Sim *Nao €
Queijo *Sim *Nao €
Borregos *Sim *Nao €
Cabritos *Sim *Nao €
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La *Sim *Nao €
Estrume *Sim *Nao €

*Sim *Nao €

26. Principais épocas de procura dos principais produtos / animais.

J F M (A M |J J A S o N D

Leite

Queijo

Cabritos

Borregos

27. Principais épocas de venda dos principais produtos / animais.

J F M A M |J J A 'S (O (N |D

Leite
Queijo
Cabritos

Borregos

V. Maneio alimentar

28. Principais recursos alimentares.

29. Utiliza pastagens *Espontaneas *Semeadas?
30. *Produz ou compra *Forragens?
31. Faz suplementacao alimentar aos animais? Sim Nao

32. Quando é realizada a suplementacao?

33. Qual o tipo de suplemento utilizado?

34. Quando faz o desmame das crias?

faz aleitamento artificial? Sim Nao_
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VI. Sanidade

35. Desinfecta o cordao umbilical das crias depois do parto?*Sim *Nao

36. Realiza algum tipo de higiene no processo de ordenha.

37. Realiza desinfecgoes das instalagées? Sim___ Nao
37.1. Qual/Quais o(s) produto(s)?
37.2. Com que frequéncia?

38. Possui RED-OC? Sim Nao

39. Quais as intervengoes sanitarias realizadas aos animais?

40. Faz medicagbées aos animais sem consentimento do veterinario?

Sim Nao
40.1. Respeita os intervalos de seguran¢a? Sim Nao
41. Principais problemas sanitarios mais frequentes?

VIl. Problemas

42. Principais problemas que o preocupam?
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