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Resumo:

O presente artigo baseia-se na experiéncia do autor como técnico superior do
Departamento de Promog¢do e Eventos Desportivos do Institut Barcelona Esports do
Ajuntament de Barcelona (Pelouro do Desporto da Camara Municipal de Barcelona) entre 2006
e 2009, e assume como objectivo analisar a realidade estrutural do desporto (em idade)
escolar, perspectivando a contribuicdo e papel de clubes, escolas e autarquias nho
estabelecimento de uma rede de desenvolvimento da pratica desportiva nos jovens em idade
escolar.

A descricdo do modelo de Desporto em Idade Escolar da cidade de Barcelona (e sua
insercdo no modelo cataldo), segue-se uma andlise critica ao modelo portugués, a qual
pretende observar as possiveis pontes de ligagdo com o modelo referenciado, tendo em vista o
desenvolvimento de um Desporto em Idade Escolar mais educativo, com maior participacdo e
um leque mais alargado de possibilidades de pratica.

A reflexdo realizada incide nas relagBes estabelecidas em torno do eixo “desporto
dentro da escola / desporto fora da escola” considerando as actividades desportivas realizadas
fora do horério lectivo.

Palavras-chave: desporto (em idade) escolar, actividades de complemento curricular, modelos

organizativos.

Abstract:

The following article is based on the author’s experience as a higher technician for the
Advertising and Sport Events Promotion Department of the Institut Barcelona Esports of
Ajuntament de Barcelona (Barcelona’s Town Hall), from 2006 to 2009. The assumed goal is to
analyze the structural reality of school (age) sports, prospecting the role and contribution of
clubs, schools and local Town Halls (Non-Governmental Authorities) in establishing a
development network of sports practice in the school age youth.

To the description of the School Age Sports Practice of the Barcelona city model (and
its insertion in the Catalan model), follows a critical analyses of the Portuguese model, which
intends to observe the possible connection bridges with the referred models, in view of a more
educational development of the School (Age) Sports Practice, generating more affluence and a
wider practice possibility.

The reflection carried out is focused on the relation established around the axle “sports
inside school / sports outside school” taking into account the sport activities performed outside
the school schedule.

Keywords: school (age) sports, complementary curricular activities, organization models.



Introducao

A definicdo de Desporto Escolar assume-se, numa analise superficial,
como um conceito aparentemente consensual e simples, uma vez que se trata,
efectivamente, de pratica desportiva realizada no dmbito escolar. No entanto,
segundo os modelos e respectivos eixos operativos assumidos, assim como a
liberdade legal destes, podem assumir-se diferentes abordagens, as quais
podemos encontrar numa andlise mais rigorosa, nos mais distintos paises.
Desta maneira, e considerando os diferentes modelos organizativos que
podemos encontrar, mencionamos Blazquez (1999) e destacamos os dois
extremos entre 0s quais € possivel administrativamente situar-se e que, para o

caso, esquematizam possiveis abordagens do Desporto Escolar.

- O modelo exclusivamente escolar: permite garantir recursos consideraveis na
dindmica do trabalho realizado nos centros docentes, mas fragiliza os
resultados desportivos, devido a rejeicdo que apresenta relativamente a
possibilidade de que os praticantes possam seguir uma linha relacionada com
o rendimento. Os paises nérdicos sdo exemplo da assumpc¢ao deste modelo.

- O modelo exclusivamente desportivo: organiza-se em redor dos modelos de
organizacdo desportiva federada, embora utilizando o contexto escolar como

meio. Os paises anglo-saxfes sdo exemplo da assumpcéao deste modelo.

O caso portugués representa, eminentemente, um modelo misto, ja que
também permite o desenvolvimento desportivo a nivel federativo, embora
tentando garantir o caracter educativo destas actividades de complemento
curricular. E, no entanto, um modelo imperfeito (tal conceito de perfeicio n&o
existe em organizagdo) e por isso torna-se interessante poder observa-lo a
partir de um prisma pouco habitual, ou seja, de fora para dentro, aproveitando
experiéncias realizadas noutros contextos.

E esse 0 nosso objectivo. Aproveitando a experiéncia profissional que
tivemos o privilégio de realizar no pelouro do Desporto da Camara Municipal de
Barcelona (Institut Barcelona Esports, Ajuntament de Barcelona) entre 2006 e

2009, na qual assumimos responsabilidade directa na aplicacdo do Pla de
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I’'Esport en Edat Escolar, pretendemos analisar a realidade do Desporto Escolar
em Portugal. E por este facto que assumimos a designacdo de Desporto (em
Idade) Escolar — colocando “(em Idade)” entre paréntesis, como forma de
representar um sistema hibrido entre o portugués e aquele que conhecemos
melhor do ponto de vista profissional, o cataldo. Concretamente, a analise
proposta vai no sentido de uma préatica desportiva organizada em redor da
relacdo entre escolas, clubes e autarquia e dirigida as criangas e jovens em
idade escolar.

Ao longo do presente artigo ndo faremos qualquer referéncia as
questbes relacionadas com o financiamento e a respectiva realidade
econOmica de ambas estruturas. Ainda que seja um tema fundamental, do qual
depende toda a operatividade dos respectivos sistemas, cremos ser um
assunto demasiado complexo para a superficialidade desta abordagem, o qual
ndo s6 nos desviaria do que consideramos essencial neste documento, como
também mereceria um tratamento bem mais destacado.

Desta maneira, comecaremos por descrever o modelo cataldo de
desporto em idade escolar, particularizando a realidade da cidade de
Barcelona. Em seguida, apresentaremos resumidamente a organizacdo do
modelo portugués, ao qual faremos uma analise critica, aplicando uma série de

propostas baseadas na organizacéo levada a cabo na capital catala.



1. Estrutura e Organizacdo do Desporto (em Idade) Escolar na Catalunha e

Cidade de Barcelona

1.1. Enquadramento Legal

Segundo o artigo 134 do actual Estatut d’Autonomia de Catalunya, a
Generalitat (Governo Regional) tem competéncia exclusiva na gestdao do
desporto. Esta realidade cumpre o exposto no ponto 3° do artigo 43 da
Constituicdo espanhola de 1978, o qual refere que “los poderes publicos
fomentaran la educacion sanitaria, la educacion fisica y el deporte. Asimismo
facilitaran la adecuada utilizacion del ocio”. Desta maneira, a observacdo da
realidade desportiva na Catalunha restringe-se unicamente ao enquadramento
legal produzido nesta e para esta comunidade. Esta realidade é reafirmada
pelo ponto g do artigo 6° do Decreto-Lei 2582/96 de 13/12 sobre a organica e
competéncias do “Consejo Superior de Deportes”, o qual assinala que este
deve “elaborar planes y programas de promocion de cultura fisica y de la
practica del deporte en todos los colectivos y en el seno de las instituciones
publicas y sociales, en coordinacion con las Comunidades Auténomas v,
especialmente, en el sector escolar y universitario”.

Porém, observando os dispositivos legais do Estado relativamente a
matéria educativa, apercebemo-nos que o termo “Desporto Escolar” (ou algum
conceito relacionado) ndo surge na Lei Organica da Educacédo (LOE 2/2006 de
03/05). Nao obstante, no ponto i do artigo 127 dedicado as competéncias do
Conselho Escolar esta descrito que este deve “fijar las directrices para la
colaboracién, con fines educativos y culturales, con las Administraciones
locales, con otros centros, entidades y organismos”. Esta medida, assumindo a
autonomia dos centros docentes' permite que cada centro proceda a sua
prépria politica relativamente ao que seriam, por exemplo, as actividades
educativas de complemento curricular, como € o caso do Desporto Escolar.

Em conformidade, a Lei do Desporto catala (1/2000 de 31/07), no seu
ponto 2° do artigo 41, secgdo primeira, titulo Il dedicado a Gestdo e Regulagéo

da Educacéao Fisica e Desporto, refere que “el Departament d’Ensenyament de
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la Generalitat de Catalunya ha d’elaborar la normativa adequada per poder fer
efectius I'educacio fisica i I'esport en els diferents graus de I'ensenyament. Aixi
mateix li pertoca de fomentar la utilitzacio de les instal-lacions esportives
escolars fora de les hores lectives”. No ponto 2° do artigo 42 da mesma lei €
também afirmado que “els dits centres docents, directament o per mitja de les
associacions de pares d’alumnes, poden constituir agrupacions esportives de
centre per a fomentar i desenvolupar més bé l'esport en l'edat escolar. Si
aguestes agrupacions participen en competicions federades, els han d’ésser
aplicades les normes, els reglaments i les altres disposicions propies de la
federacio corresponent.”

Nesta linha, o apartado b do ponto 4° do artigo 26 da mencionada Lei do
Desporto refere que a “Uni6 de les Federacions Esportives Catalanes” (UFEC)
desenvolve, entre outras actividades, “la col-laboracid i la participacié amb els
organismes publics i entitats privades en el desenvolupament i la millora de
I'esport en general i de I'activitat fisica i esportiva en edat escolar i de I'esport
de lleure.” Deste modo, considera-se exposta a possibilidade de colaboragéo
entre as diferentes instituicbes que tém a possibilidade de desenvolver e levar
a cabo a préatica do desporto em idade escolar, assim como as diferentes
dimensdes de prética desportiva organizadas pelas federagcfes constituintes da
UFEC.

No entanto, o ponto 2° do anteriormente citado artigo 43 refere que
“l'activitat esportiva d’ambit escolar ha d’ésser promoguda pels consells
esportius establerts per larticle 16", els quals gaudeixen del suport de
I’Administracié esportiva de la Generalitat per al cumpliment de llurs objectius”.
Assim, o artigo apresentado esclarece acerca de quem é a responsabilidade da
organizacdo do desporto no ambito escolar, ainda que reconhecendo a
possibilidade de relacdo entre as duas entidades com caracter organizativo
existentes (UFEC e conselhos constituintes da “Unio dels Consells Esportius de
Catalunya” — UCEC).

Neste enquadramento, com 0 objectivo de também garantir a qualidade
da oferta desportiva em idade escolar, surge o ponto 1° do artigo 43 da mesma
Lei do Desporto, o qual assinala que “pertoca a I'’Administracié esportiva i
educativa de la Generalitat de vetllar perqué I'ensenyament fisica i esportiu als

centres escolars tendeixi a una veritable formacio fisica i esportiva encaminada
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a l'educacio integral de la persona. També li pertoca de vetllar perque es
compleixin tots els requisits exigits pel que fa a les instal-lacions esportives, la
titulacié dels educadors”, el control médic i sanitari i altres serveis o necessitats
gue estimi convenients”.

As responsabilidades da Generalitat sdo também sublinhadas no
apartado i do ponto 2 do artigo 3 da mesma lei, onde se afirma que lhe
compete “ordenar i difondre el coneixement i I'ensenyament de l'esport, i
fomentar les escoles esportives que formin adequadament i perfeccionin amb
continuitat i competéncia els practicants, i vetllar especialment la practica
esportiva en edat escolar, tant pel que fa a I'ensenyament public com al privat”.

Os Conselhos Desportivos assumem-se assim como a entidade
promotora do desporto em idade escolar na Catalunha, pelo que interessa

observar a sua organica e desenvolvimento

1.2. Os Conselhos Desportivos na Catalunha

Os Conselhos Desportivos sdo entidades privadas de interesse publico e
sem animo de lucro. Sdo criados segundo critérios de organizacéo territorial e
em funcdo das caracteristicas demogréficas, desportivas e geograficas do
territorio cataldo. As suas funcdes estdo descritas na Lei do Desporto (1/2000
de 31/07) tal como exposto anteriormente.

Sao objectivos dos Conselhos Desportivos:

- Fomentar, organizar e promover a actividade desportiva em idade escolar no
municipio correspondente.

- Coordenar, se necessario, a organizacao dos Jogos Desportivos Escolares da
Catalunha e o Pla Catala d’Esport a 'Escola”, tal como determina a Secretaria
Geral do Desporto da Generalitat.

- Assessorar os Ajuntaments, Conselhos Municipais, clubes, escolas e outras
entidades da sua area territorial relativamente a actividade desportiva a seu

cargo, colaborando na sua execugao.



- Colaborar com a Escola Catalana de [I'Esport e outros organismos
competentes na organizacdo de cursos de formacao e aperfeicoamento com o
objectivo de desenvolver uma melhoria qualitativa do pessoal técnico
desportivo que se dedica ao desporto escolar.

- Colaborar com as administracbes e as entidades titulares de maneira a
promover uma melhor utilizacdo das instalagdes desportivas no ambito
territorial correspondente.

- Promover e gerir as instalacdes desportivas e 0s servicos complementares
gue facilitem e potenciem a pratica desportiva.

- Executar e gerir a politica desportiva do municipio através de protocolos
estabelecidos com a Generalitat, Ajuntaments, Conselhos Municipais e outras

entidades publicas ou privadas competentes.

Os Conselhos Desportivos assumem a premissa de que mediante
valores educativos e formativos no e através do desporto, se podem
desenvolver atitudes socialmente positivas tais como a aceitacdo de normas, 0
civismo, o trabalho em equipa, o0 respeito, a tolerancia, o didlogo e a
compreensao. De acordo com esta crenga, todas as actividades promovidas
pelos Conselhos Desportivos e dirigidas a desportistas em idade escolar séo
aplicadas seguindo principios pedagdgicos.

Sao diversas as actividades realidades pelos Conselhos Desportivos.
Entre elas destacam-se os citados Jogos Desportivos Escolares da Catalunha,
estadias desportivas de Verdao e Inverno, desenvolvimento de escolas
desportivas, encontros e festas ludico-desportivas, mas também a organizacéo
de actividades periddicas especificas como as actividades de complemento
curricular levadas a cabo nas escolas e nas instalacdes desportivas municipais.

Os Conselhos Desportivos intervém também na organizacdo de
actividades no ambito do 6cio (dedicadas também a adultos e terceira idade),
eventos desportivos (conferéncias, Cursos de Iniciacdo a Técnicos de
Desporto, Formagédo Continua de Professores, ...) e educagdo em valores
(Campanhas Joc Net, Compta fins a tres, ...), oferecendo ainda um vasto leque
de servicos como sejam a realizacdo de estudos académicos sobre o territorio
interveniente, assessoramento e elaboracdo de projectos, gestdo de
instalagbes desportivas, centro de recursos, confecgdo, distribuicédo,
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empréstimo e doacdo de material didactico, investigacdo e controlo dos
seguros meédico-desportivos, revisbes médicas e, finalmente, bolsas de
trabalho para monitores, socorristas e arbitros.

Os Conselhos Desportivos estdo organizados de acordo com critérios
territoriais sendo que, neste sentido, sdo considerados quatro grandes

agrupamentos integrantes da UCEC: Barcelona, Tarragona, Girona e Lérida.

1.3. O Pla Catala d’Esport a I’Escola

Os Departamentos de Educacao e de Vice-presidéncia da Generalitat de
Catalunya (através da Secretaria Geral do Desporto) acordaram em finais de
2004 impulsionar o Pla Catala d’Esport a I’Escola, cujo principal objectivo é
incrementar a participacdo de criangas e jovens em actividades fisicas e
desportivas em horario ndo lectivo nos centros educativos e, a0 mesmo tempo,
fomentar e difundir a educacdo em valores e aquisicdo de habitos saudaveis.
No desenvolvimento deste Plano, para além dos departamentos que o
impulsionam, os Ajuntaments, os Conselhos Desportivos e 0s centros docentes
publicos e privados assumem um papel de extrema relevancia.

As actuacdes que se podem destacar no ambito do Plano sdo as

seguintes:

- Criacdo de Associacbes Desportivas Escolares nos centros educativos, com a
participacdo activa dos alunos do Ensino Secundario’, bem como do resto da
comunidade educativa (Direccdo e Associacao de Pais), assim como ex-alunos
e outras pessoas ou entidades da area geografica proxima.

- Coordenacao das actividades realizada por um professores do centro
docente, preferentemente da especialidade de Educacéo Fisica.

- Colaboragéo entre o centro docente, o Ajuntament e o Conselho Desportivo
correspondente.

- Dinamizacéo por parte dos lideres do centro docente ou da area geografica

considerada.



- Oferta de actividades fisicas e desportivas que respondam aos interesses dos

alunos.

Desta maneira, o Pla Catala d’Esport a 'Escola pretende implicar o
centro docente nas actividades de complemento curricular em horario extra-
escolar, assim como dotar os professores de responsabilidades no ambito das
suas actividades, de forma a que se desenvolva um eixo entre as formagéo
ocorrente em horario lectivo e aquela desenvolvida em horario néo lectivo. Por
outro lado, este Plano permite aos centros docentes criar a estrutura organica
minima necessaria para planear e aplicar as suas proprias actividades,
concedendo-lhes independéncia relativamente a entidades alheias ao centro.
E, ainda, um projecto que permite a criacdo de nova oferta desportiva, em
consonancia com a realidade desportiva da area geografica onde o centro esta

situado.

1.4. O Desporto em Idade Escolar em Barcelona

Tal como exposto no artigo 89 do Estatut d’Autonomia de Catalunya, o
municipio de Barcelona dispde de um regime especial relativamente aos
principios de organizacdo e funcionamento autarquico, o qual esta também
reflectido na existéncia de um capitulo dedicado a regulamentacdo do desporto
na Lei 22/1998 de 30/12 e que representa a Carta Municipal de Barcelona. Por
esta razao se justifica a analise particular a realidade desta cidade.

Comecgaremos por observar a realidade do “Consell de I'Esport Escolar
de Barcelona®“ (CEEB), seguido do modelo para a organizagao das actividades
em horéario extra-escolar proposto e levado a cabo pela “Unié Barcelonina
d’Associacions Esportives” e, por fim, analisaremos os conteudos propostos e
trabalhados no ambito do Pla de I'Esport en Edat Escolar, promovido pela
Direccéo de Promocgé&o e Eventos Desportivos do Institut Barcelona Esports do
Ajuntament de Barcelona (Pelouro do Desporto da Camara Municipal de
Barcelona) desde 2006.
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1.4.1. O Consell de I'Esport Escolar de Barcelona

Na execucdo das suas actividades, o CEEB aplica diferentes tipos de
organizacado, tais como sob a forma de competicbes (programas de jogos
escolares), encontros de iniciacdo a desportos colectivos ou individuais
(dirigidas a praticantes de algum desporto concreto e que nao competem),
jornadas de promocdo (com o objectivo de dar a conhecer novos praticas
desportivas), jornadas abertas (competicdes abertas a participacéo geral), ligas
recreativas (competicdes sem resultado nem classificacdo) e a colaboracéo na
organizacdo de diversas actividades desportivas realizadas em horario extra-
escolar nos centros docentes da cidade".

O CEEB organiza também accdes de formacdo no ambito da arbitragem
(para os alunos em geral), cursos de monitores, treinadores e coordenadores
(para maiores de 16 anos), seminarios e mesas redondas, um portal
cibernético chamado “La Finestra de I'Entrenador’ (o qual consiste num centro
de recursos para técnicos do desporto em idade escolar), uma bolsa de
trabalho (como forma de dinamizar a colaboracdo de monitores em centros
onde haja falta), um plano de garantia social (suporte profissional e inser¢cao no
mundo laboral de educadores desportivos com Necessidades Educativas
Especiais) e um departamento de investigacdo, desenvolvimento e inovacao
(responsavel por realizar investigacdo pedagoOgica relacionada com um
desporto educativo).

O CEEB tem também estabelecidos protocolos de colaboracdo com
outras entidades, onde ganham destaque a Generalitat de Catalunya, no
ambito do Pla Catala d’Esport a I'Escola, e o Ajuntament de Barcelona, atraves
do seu Pla de I'Esport en Edat Escolar. Outros servicos como o “Escola a
Escola” (promocéo das actividades do CEEB de escola em escola), o jantar
anual do desporto, a casa de colonias, a Fundaci6 de I'Esport Escolar
(promocdo da préatica desportiva entre a populagcdo em idade escolar), o
projecto "Esport Sense Barreres (inclusdo dos alunos com necessidades
educativas especiais) e a campanha "Compta fins a tres” (sensibilizagdo dos
pais para o seu comportamento durante a pratica desportiva dos filhos e a sua

importancia no processo educativo destes através do desporto).
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1.4.2. O Modelo da Unié Barcelonina d’Associacions Esportives (UBAE)

A Unié Barcelonina d’Associacions Esportives (UBAE) resulta da
associacdo de diversas entidades desportivas com responsabilidade na
organizacao de actividades de complemento curricular em horario extra-escolar
nos centros educativos.

Estas entidades elaboraram um modelo de aplicacdo do desporto
escolar como forma de homogeneizar a oferta desportiva e também garantir a

qualidade da sua intervencéo, dotando-a de um forte pendor educativo.

Etapa Ano | Categoria Pratica
P3 Psicomotricidade Actividad
Infantil P4 Psicomotricidade Acd\gticaa &
P5 Iniciacao Deportiva a
19 Iniciacdo Iniciacao Iniciacao
28 Desportos | Desportos | sobre
Colectivos | Individuais | Rodas
39 Pre- Mini Aerobica
benjamin iy Atletismo
:Aasket Recinion Actividade
Primaria 40 Benjamin ot Danca Hoquei em a4
Andebol Esdit ; Aquatica
grima patins
Futsal PN -
Futebol 7 Ginastica Patinagem
L Pre-Alevin : Avrtistica Avrtistica
Voleibol Jud
Rugby wio.
Karaté
6° Alevin &
19 Infantil Basket Aerobica
2° Andebol Atletismo <
ESO 30 Futsal Badminton Hoquel em s Monograf.
Cadete patins Actividade o
40 Futbol Danca Batinacara: | Adustica Actividades
10 Voleibol Esgrima artisticg q Pontuais
Bachill, 20| Juvenil Rugby Ginasticas

Figura 1. — Modelo de Actividades da UBAE

Este modelo serve de orientacdo pedagogica e didactica relativamente
as actividades levadas a cabo pelas entidades UBAE que organizam as
actividades de complemento curricular com caracter desportivo nos diversos
centros docentes da cidade de Barcelona. E um modelo que pretende um
desenvolvimento harmonioso dos alunos do ponto de vista da sua motricidade
e que assume uma linha que vai do geral para o especifico no que respeita a
concepcao e progressao da pratica desportiva.

A UBAE prop8e também uma politica de relacdes institucionais, as quais
implicam a colaboragédo com a Direc¢do dos centros docentes, a Associacao de

Méaes e Pais de Alunos (AMPA) e o CEEB, sendo ainda membro activo na
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aplicacdo do Pla Catala d’Esport a I'Escola da Generalitat e do Pla de I'Esport
en Edat Escolar do Ajuntament.

O modelo de Desporto Escolar da UBAE é, assim, um projecto que
pretende promover o desporto em idade escolar nos centros docentes através
de associagOes externas a estes com caracter especializado na organizacao de
actividades desportivas complementares, sendo responsaveis por um namero

consideravel das actividades actualmente levadas a cabo por toda a cidade.

1.4.3. O Pla de I'Esport en Edat Escolar

O Pla de I'Esport en Edat Escolar, impulsionado pela Direccdo de
Promocao e Eventos Desportivos do Institut Barcelona Esports do Ajuntament
de Barcelona, surgiu do diagnéstico realizado no ambito do Pla Estratégic de
I'Esport” (2003), depois de ter sido discutido primeiramente no Congresso de
Educacdo Fisica e Desporto em Idade Escolar na Cidade de Barcelona
realizado em 1998. E de salientar que este Plano congrega todas as medidas
elaboradas no ambito do CEEB e da UBAE, mantendo ainda uma estreita
relacdo com o Pla Catala d’Esport a 'Escola, ao aproveitar a estrutura organica
desenvolvida por este.

Um dos objectivos do Pla de 'Esport en Edat Escolar é conhecer o mapa
de actividades desportivas em horario ndo lectivo e em idade escolar que se
realizam nesta cidade, pretendendo dotar as mesmas de uma maior qualidade
de oferta. Este Plano considera todas as actividades realizadas neste ambito,
ou seja, ndo apenas contempla as actividades organizadas nos centros
docentes, como também nos clubes, federacdes, associacbes e instalacfes
desportivas, de caracter publico ou privado, incluindo as entidades com
caracter meramente administrativo.

Em conformidade, o Pla de I'Esport en Edat Escolar baseia o seu

projecto de intervencdo nos seguintes trés propositos.

1.4.3.1. Desporto e Educacao

Este propdsito define as caracteristicas que deverdo apresentar as
actividades (incluindo as de competicdo) no sentido de que estas sejam
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fundamentalmente educativas. Este ponto pretende garantir a qualidade da

oferta desportiva através de:

- Promover a concepcéao de exercicio fisico como elemento fundamental de um
estilo de vida saudavel.

- Desenvolver valores positivos, individuais e colectivos, implicitos a pratica
desportiva e de actividade fisica.

- Aproveitar a funcéo integradora e de coeséo social que sobressai do desporto

em idade escolar.

Este propésito assume a necessidade de uma organizacéo didactica que
possibilite o desenvolvimento desportivo segundo os principios educativos
defendidos. Assim, é elaborado uma proposta de itinerario formativo, o qual as

entidades aderentes ao Plano deverdo adoptar.

ITINERARIOS DE DESPORTO EM IDADE ESCOLAR
Etapa Educativa Idade Etapa Programas
0-3 Programas de Natacé&o
Infantil | 2° Ciclo 4 Programas de Motricidade
5 Mou-te Pro PreD s

gramas Pré-Desportivos

Primaria | Ciclo Inicial 6a8 Programas Polidesportivos
Ciclo Medio | 8a10 Programas
Desedbrim Programas Polidesportivos Especiﬁpos
: I'Esport Desportivos
Ciclo 10a12 Programas de | Programas de Programas
Superior Desporto de Actividade Especificos
6cio Fisica Desportivos
ESO 1° Ciclo 12a14 Programas de | Programas de Programas
2° Ciclo 14 a 16 | Fem Esport | Desporto de Actividade Especificos
Bachillerato 16a18 Ocio Fisica Desportivos

Figura 2. — Modelo Didactico do Pla de I'Esport en Edat Escolar

Neste modelo assume especial destaque a assumpcéo de trés eixos de
actividade desportiva (Mou-te/Mexe-te, Descobrim [I'Esport/Descubramos o
Desporto e Fem Esport/Fagamos Desporto), cujos conceitos assinalam o tipo
de actividade a desenvolver (partindo do geral — desenvolvimento integral da
pessoa — para 0 especifico — praticas concretas de diferentes modalidades
desportivas). Este Plano concebe também a existéncia de Escolas Desportivas
(normalmente relacionadas com o fenomeno federativo), nas quais se
consideram trés etapas relacionadas com 0s eixos anteriormente expostos:

iniciagéo, aperfeicoamento e especializagéo.
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Também relativamente a organizacdo das competicdes, é proposto um

modelo de aplicacao.

Etapa Competigoes

Mou-te (P4 y P5) Encontros ludicos (ndo competitivos)

Descobrim Encontros desportivos esporadicos
I'Esport Ligas curtas desporto principal | Competicdes (diversos niveis)
(Ed. Primaria) + encontros outros desportos | e encontros familiares pontuais
Fem Esport Encontros de | Competicoes (diversos niveis),
(ESO) Actividades Intercadmbios entre paises e

Fem Esport : Fisicas cidades
(Bachillerato) Ligas

Figura 3. — Modelo de Competicdo em Idade Escolar do Pla de I'Esport en Edat Escolar

Tal como na proposta didactica, a linha competitiva apresenta uma
crescente especificidade ao longo da evolucdo desportiva dos praticantes.

1.4.3.2. Dialoqo e Participacédo

Este propoésito faz referéncia a representacdo de todos os sectores
implicados no desporto em idade escolar, apresentando 0s seguintes

objectivos:

- Facilitar a comunicacgéo e a coordenacdo dos diversos agentes que intervém
na oferta desportiva em idade escolar, criando estruturas que permitam a sua
consecucao.

- Promover a participacéo activa dos alunos do ensino secundario na geracéo

de oferta e sua gestéao.

Como forma de resposta a estes objectivos foi criado o Consell de
Coordinacio Esportiva, o qual é o 6rgdo regulamentado e constituido pelas
instituicbes promotoras (administragcdo desportiva central), os técnicos das
entidades organizadoras das actividades fora de horario lectivo, os
responsaveis dos centros docentes e as entidades responsaveis pela
organizacdo das competicdes desportivas (CEEB e federacdes). A funcéo
deste Orgdo, que convoca reunibes trimestrais, é servir de plataforma de

coordenacao entre os diferentes agentes que trabalham no ambito do Plano.
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Tém sido varias as accdes concretas nas trés areas de actuacao
prioritarias definidas pelo sector durante as sessfes ocorridas no primeiro ano

de existéncia deste Conselho:

- Desporto e Valores em ldade Escolar:
- Realizacdo de campanha de fair-play (dentro e fora do campo de jogo,
relativamente aos agentes desportivos)
- Realizac&o de campanha sobre os beneficios da actividade fisica.
- Colaboracao com o Institut de Ciencies de I'"Educacié da Universitat de
Barcelona na organizacdo do curso dirigido a monitores denominado
“Esport i Valors en Edat Escolar”.
- Responsabilidade na campanha Compta Fins a Tres.

- Publicacdo de uma banda desenhada versando o tema do fair-play.

es ort °
es salut

murmmm

Figura 4. — Capa da BD versando o Tema Fair-Play e Capas dos Prospectos das Campanhas

de Beneficios da Actividade Fisica, Fair-Play e Compta Fins a Tres.
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- Captacédo e Formacéo de Profissionais:

- Elaboracdo de programa curricular e de uma agenda do monitor,
ambas com o objectivo de homogeneizar os conteudos da oferta
desportiva realizada pelas diferentes entidades, assim como dotar as
entidades e respectivos monitores de contetudos de referéncia para a
abordagem das aulas de acordo com as etapas em questdo e segundo 0
modelo didactico apresentado anteriormente.

- Criacdo de um curso de formacao de monitores, em articulagcdo com as
entidades responsaveis para o efeito (federacbes e Conselhos

Desportivos) e, consequentemente, uma bolsa de trabalho.

Plade I'esport eq e‘dat.escolar L’esport dia a dia

Proposta de curriculum per 3 les activitats esportives
fora d'horarl lectiu de la cutat de Barcelona

2008-2009

\
|

LU LT BT ' ) A

Institut Barcelona Esports

Institst Barcelons Espents

www.ben.catiesports

@ (

Figura 5. — Capas do Programa Curricular para as Actividades Fora de Horério Lectivo e da

Agenda do Monitor

- Gestdo e Uso dos Espacos Desportivos Escolares:
- Trabalhar legalmente com o objectivo de abrir as actividades
desportivas realizadas fora de horario lectivo realizadas nos centros
docentes a alunos externos a estes.
- Conhecer a taxa de ocupacao dos espacos desportivos escolares, com

0 objectivo de mediar a sua utilizagdo por outras entidades.
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Neste ponto encontramos também o trabalho dos “Promotores do

Plano”, cuja funcdo é manter o contacto pessoal e frequente com o0s

coordenadores das entidades, no sentido de fazer o seguimento deste projecto.

1.4.3.3. Oferta e Acessibilidade

Este ponto faz referéncia a organizacdo da oferta, através do
estabelecimento de formulas que facilitem o acesso das pessoas interessadas
as praticas respectivas, assumindo também como objectivos:

- Velar pela qualidade da oferta desportiva e de actividade fisica em horéario
nao lectivo;

- Dar a conhecer a oferta de actividades desportivas, de qualidade,
especialmente as familias;

- Dar a conhecer os critérios necessérios as familias para que estas possam
escolher adequadamente a pratica desportiva dos seus filhos.

- Potenciar a oferta de actividades que possam propiciar maior interesse entre

0S jovens.

Neste ambito, é publicado no principio de cada ano lectivo (desde
2006/2007, inicio do Plano), um guia com a “Oferta Desportiva para Criancas e
Jovens”, no qual sédo publicitadas as actividades das entidades aderentes ao
Plano e, por isso, reconhecidas como actividades de qualidade e com
consciéncia educativa. Actualmente, este guia apresenta 268 entidades em
cerca de 500 instalacdes, representando este valor 90% da rede de actividade
desportiva em idade escolar de toda a cidade de Barcelona.

A via de difusdo deste guia, assim como as directrizes da sua
publicacdo, também sdo discutidas no plenario do Consell de Coordinacio

Esportiva.
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Figura 6. — Capa das 4 Edi¢des dos Guias com a Oferta Desportiva para Criangas e Jovens da

Cidade de Barcelona

7

Um dos objectivos prioritarios do Plano actualmente € estabelecer
itinerarios de pratica, através dos quais o praticante podera realizar toda a sua
formacgéo desportiva na modalidade eleita sem ter de se afastar do seu bairro
ou centro docente, através do estabelecimento de protocolos de colaboracéo

entre as entidades existentes.
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2. Contributos do Modelo de Desporto (em Idade) Escolar Barcelonés

Relativamente a Realidade Portuguesa

2.1. Breve Analise ao Modelo Portugués

s

Em Portugal, a existéncia do término Desporto Escolar é reconhecida
tanto no ambito educativo como no ambito desportivo, através da sua
consideracdo nas Leis de Bases de ambos os sistemas'" ainda que seja
afirmado que este est4d subordinado aos quadros especificos do sistema
educativo sob a forma de actividade educativa de complemento curricular. No
entanto, € assinalada a possibilidade de estabelecimento de protocolos com o
contexto desportivo e respectivas federacoes.

No projecto apresentando com vista & determinacdo dos objectivos e
metas do Desporto Escolar para a década em curso (2003), € admitido o
caracter do desporto como veiculo educativo privilegiado, considerando néo sé
aspectos relacionados com o desenvolvimento psicomotor dos praticantes
como também a sua formacdo em valores (humanismo, verdade, honestidade,
solidariedade, respeito, lealdade, disciplina e coragem).

Ao assumir o lema de “Jogar pelo Futuro”, a aplicacdo do Desporto
Escolar subentende a importancia de diferentes estratégias com vista a
obtencdo deste éxito, como sejam as referenciadas “promocdo da saude’,
“‘desenvolvimento da cidadania” e a “formacdo de candidatos a bons

praticantes de desporto”.
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Formacgao de Candidatos a Bons Practicantes de Desporto

Federagoes
Desportivas

Articulagao
Mdeolbgica

de Maodalldades

Desporto
Escolar

Comunidade

Autarquias Educativa

L
2
2
“

®
°

o
-

g

E

e
Y

Valorizacao do
Desporto Escolar

Contextualizagao Envalvimento
de Projectos dos Pais

Apcios em Reaursos Apoios de
Hurmanos & Materias Mercado
s Escolas

S A

Desenvolvimento da Cidadania

Figura 7. — Posicionamento Estratégico do Programa de Desporto Escolar Portugués

A relacdo estabelecida implica, por um lado, a participacdo das
federacdes na concepcao dos planos complementares de desenvolvimento de
cada uma das modalidades desportivas consideradas no desporto escolar e,
por outro lado, a sinergia com entidades municipais promovendo o
associativismo desportivo escolar, a contextualizagdo dos projectos a uma
escala local e também o0 apoio a nivel de recursos materiais € humanos que
possam contribuir para o desenvolvimento desportivo local.

A organica do Desporto Escolar portugués é semelhante a aplicada na
Catalunha, ainda que exista um organismo pertencente ao Ministério da
Educacdo responsavel pela sua tutela: a Direccdo Geral da Inovacdo e
Desenvolvimento Curricular (responsavel também pela organizagdo curricular
da disciplina de Educacéao Fisica, facto que estreita a relacdo entre o Desporto
Escolar e a Educacédo Fisica curricular). Sob esta direccdo se incluem os

Centros de Area Educativa (CAE), os quais apresentam caracter regional e
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incluem no seu seio as Associacdes Desportivas Escolares (ADE), que
resultam do agrupamento de diferentes escolas geograficamente proximas
(normalmente aproveitando a estrutura dos Agrupamentos de Escolas). Nestas
ADE, incluem-se os chamados Clubes de Desporto Escolar, os quais servem
de suporte ao desenvolvimento e execucdo do programa do Desporto Escolar,
podendo apenas funcionar no caso de apresentarem uma dimensao ao nivel
do Projecto de Escola aprovado pelo Conselho Pedagdgico. Os alunos
externos a escola que, sendo alunos de outra escola, queiram participar nas
actividades de um CDE poderédo faze-lo, facto que confere a esta estrutura a
denominagédo de Escola Desportiva de Referéncia (EDR).

Os Clubes de Desporto Escolar apresentam uma estrutura e
organizagdo semelhante as Associacdes Desportivas Escolares do Pla Catala
d’Esport a I'Escola aplicado pela Generalitat de Catalunya, ainda que neste
exista maior implicacdo por parte dos agentes externos (no caso portugués, a
participacdo de pais, alunos e autarquia no caso portugués é facultativa). E
também importante assinalar que, no caso cataldo, o clube criado ndo tem
necessariamente de estar associado apenas a escola onde se insere, podendo
estar relacionado com agrupamentos de escolas ou entidades escolares
externas.

O programa de Desporto Escolar portugués contempla também a
possibilidade actividades internas e actividades externas. As primeiras
correspondem todas aquelas actividades que fazem parte do programa anual
da escola e que tém por objectivo dinamizar a prépria comunidade educativa
escolar, enquanto as actividades externas fazem referéncia a criacdo de
grupos-equipa participantes nos quadros competitivos proprios do desporto
escolar.

O programa de Desporto Escolar portugués considera ainda a
possibilidade de formag&o dos alunos nos dominios da arbitragem, dirigismo e
socorrismo, havendo ainda a possibilidade de formacdo continua dos

professores responsaveis pelas actividades de Desporto Escolar.
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2.2. Andlise Critica e Possibilidades de Intervencéao

Observando o modelo portugués e o modelo cataldo, com especial
incidéncia no caso particular de Barcelona, salta a vista a adop¢do de dois
conceitos distintos em ambos sistemas. Por um lado, o modelo portugués
apresenta uma pratica fora de horario lectivo integrada no sistema escolar,
facto reforcado pela assumpcao desta por parte dos professores de Educacao
Fisica da Escolar. Esta situacdo dicotomiza o que é o desporto na escola
(Desporto Escolar) do desporto fora dela (desporto federado). Por outro lado, a
realidade catald apresenta as mesmas actividades fora de horério lectivo, mas
numa realidade hibrida relativamente ao contexto educativo, jA que estas
podem estar integradas no projecto escolar ou serem externas a este.

Apesar da triade clubes-escola-autarquia reconhecida no programa de
Desporto Escolar portugués reconhecemos actualmente pouca operatividade
nesta relacdo. Na verdade, o facto das actividades de Desporto Escolar terem
necessariamente de ser levadas a cabo pelos professores de Educacédo Fisica
e inseridas no projecto de Escola limita as possibilidades de crescimento das
actividades e também da participacao dos alunos.

A autarquia deveria, deste modo, assumir um papel moderador entre a
escola e as entidades desportivas existentes na sua area. A semelhanca do
levantamento de entidades e actividades oferecidas na cidade de Barcelona
realizado no ambito do Pla de I'Esport en Edat Escolar (e expresso na
publicacdo anual do guia de actividades e entidades desportivas), as
autarquias deveriam trabalhar no sentido de reconhecer o mapa de oferta
desportiva existente, promovendo a participacdo dos jovens escolares nestas e
facilitando as suas condi¢cdes de acesso atraves da escola. Neste sentido, a
existéncia de Associacdes Desportivas que obtivessem contacto privilegiado
entre clubes e escolas poderia solucionar esta questdo, ainda que a sua
diversidade exigisse a gestao por parte da administracao central.

Neste sentido, a propria escola e os clubes deveriam estabelecer
protocolos de colaboracdo promovendo a insercdo das actividades dos
primeiros nas instalagdes escolares, assim como a participacdo dos alunos nas

actividades dos clubes, facilitando o seu acesso. Esta situagdao permitiria que
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as praticas realizadas no ambito escolar pudessem manter a designacdo de
Desporto Escolar, abrindo a possibilidade das escolas terem também acesso
aos quadros federados, competitivos ou n&do. Sempre com O objectivo de
reforcar o caracter educativo do desporto, seria possivel, desta maneira,
desenvolver verdadeiramente o conceito de Escola Desportiva, podendo esta
ser referéncia ndo apenas para as outras escolas, mas sim para toda a
comunidade local.

A utilizacdo das instalacdes desportivas escolares por parte dos clubes,
assim como das instalacées desportivas municipais por parte das escolas, para
as actividades desportivas fora de horario lectivo deveria ser um factor a
considerar.

A autarquia deveria também ser responsavel por criar uma estrutura
horizontal, com participacdo de todos os agentes desportivos (escolares e néo
escolares), com o objectivo de dinamizar e homogeneizar a oferta desportiva
levada a cabo por clubes e escolas. Este Conselho estreitaria as relagoes e
convergiria 0s projectos dos constituintes da triade autarquia-escola-clubes,
assim como poderia intervir na realizacdo de campanhas de promocdo de
valores na préatica desportiva, conjuntamente com a publicacdo de material
didactico destinado a todos os centros escolares e clubes. Este material
ajudaria os responsaveis de cada entidade a melhorar a qualidade da sua
intervencao.

Seguindo a aplicagcdo do conceito de actividades internas, a Escola
deveria ainda promover a realizacdo de actividades sem caracter competitivo —
ou adoptando um modelo de competicdo distinto — mais vinculadas ao 6cio e
ao wellness, e estabelecidas em parceira com o mapa de entidades
desportivas circundantes, promovendo também as modalidades consideradas
minoritarias e as novas tendéncias da pratica desportiva (desportos de
aventura, exercicio e saude, actividade fisica e bem-estar). Assim, afastar-se-ia
definitivamente a ideia generalizada de que o desporto (e o Desporto Escolar)
estd necessariamente relacionado com o fendmeno competitivo. De facto,
interessa também promover habitos de pratica desportiva, devendo as escolas
assumir a responsabilidade de mostrar as diferentes possibilidades de
continuacdo da pratica desportiva existentes uma vez terminada a

escolaridade.
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A aplicacdo deste modelo permitiria ainda a realizacdo de actividades
fora de horéario lectivo para o 1° Ciclo do Ensino Béasico, o qual ndo é
contemplado no programa de Desporto Escolar e cujas aulas de Educagéo
Fisica curricular comecam a dar os primeiros passos num sistema ainda
bastante precéario (falta de professores, inexisténcia de contractos estaveis,
inexisténcia da figura do professor primério especialista em Educacéo Fisica).

Para a consecucéo desta proposta, cremos ser fundamental a existéncia
da figura do monitor desportivo, o qual exerce através de formacao propria, nao
superior, mas especializada na sua modalidade. O monitor, dirigido pelo
Departamento de Educacédo Fisica da escola, devera ser um elo fundamental
entre esta e o clube da modalidade de referéncia, na qual deverd apresentar
formacao (realizada nas federacdes, em institutos ou pela prépria autarquia). A
possibilidade dos praticantes mais antigos poderem articular a sua pratica com
o inicio da monitorizacdo também € um objectivo a contemplar, uma vez que
possibilitaria a auto-suficiéncia do sistema.

Outra situacdo a ter em conta relaciona-se com a crescente dinamica
intercultural que vem ocorrendo um pouco por todos o0s paises da Europa
ocidental. Neste sentido, importa também considerar a pratica desportiva como
um factor de integracao dos jovens recém chegados a Portugal. No caso de
Barcelona, o Departamento de Promocdo e Eventos Desportivos do Institut
Barcelona Esports do Ajuntament de Barcelona, também leva a cabo os
projectos relacionados com a multiculturalidade e préatica desportiva, os quais
assumem ser nucleares na construcéo da cidadania. E nesta linha que Niub6 &
Avelar (2009) assinalam os critérios de intervencdo e promoc¢do desportiva
nesta franja populacional referindo a necessidade de intervir a nivel da
igualdade, perdurabilidade, integralidade, normalizacdo, participacéo,
coordenacao, descentralizacdo, cooperacao, transculturalidade e financiamento
das actividades respectivas. Esta realidade devera ser aplicada de maneira a
gue se possam desenvolver actividades que integrem o0s habitantes
estrangeiros nas praticas comuns locais, mas também que estes tenham a
possibilidade de integrar os habitantes locais nas suas actividades autoctones.

Finalizando, queriamos também referir a importancia da autarquia na
organizacdo de actividades de complemento a disciplina de Educacéo Fisica. E
fundamental que os professores desta disciplina possam trabalhar em funcao
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de actividades que, sendo organizadas pela administracdo local, possibilitem a
interaccdo com as outras escolas, assim como a possibilidade de pratica de
outros contextos do desporto e da actividade fisica, ndo necessariamente
competitivos (damos como exemplo a realizacdo de coreografias de danca,
circo, caminhadas, passeios em bicicleta, reconhecimento da area floresta
proxima, programas de prevencdo de condutas de risco, etc.). Esta
possibilidade, integrada no plano anual da escola, ajudaria a sistematizar a
aplicacdo programatica da disciplina de Educacdo Fisica num sentido mais

eclético e abrangente.
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Conclusao

Como ja mencionado, este artigo surge da reflexdo realizada ao longo
do periodo em que estivemos emigrados em Barcelona, Espanha, e
trabalhamos no ambito do Desporto Escolar. A observacdo de uma realidade
diferente daguela em que crescemos e nos formamos, deu-nos a possibilidade
de poder analisar criticamente os prés e os contras de ambos contextos. Foi o
que tentamos fazer, com as limitacbes que uma andlise desta dimenséo
implica.

No entanto, cremos ter transmitido uma possibilidade de abordagem, até
mesmo de evolucdo relativamente aos préximos passos a serem dados no
sistema portugués. Sabemos que, em primeiro lugar, essa transformacéao
depende das possibilidades legais e, logo, das decisdes determinadas pelas
administracdes centrais.

Ao longo do documento esperamos ter ficado clara a importancia da
reflexdo do Desporto Escolar em torno do eixo “desporto dentro ou fora da
escola”. Estamos convencidos que a compreenséo desta dialéctica representa
o0 reconhecimento do caracter hibrido que as préaticas de Desporto Escolar
requerem e exigem na actualidade.

Definitivamente, revela-se necessario abrir as portas a instituicdo escola
e estabelecer uma rede de desenvolvimento desportivo para as criangas e
jovens em idade escolar que possibilite a criacdo de uma rede dinamica que
inclua a participacdo verdadeiramente activa destas conjuntamente com 0s
clubes e autarquias com vista ao desenvolvimento da participacdo desportiva.
Neste processo, as autarquias deverdo assumir verdadeiramente um papel
interlocutor.

E desta maneira que cremos que podera ser levado a cabo de uma
forma mais efectiva e concreta o posicionamento estratégico adoptado
teoricamente pelo programa de Desporto Escolar portugués, o qual faz
referéncia a necessidade e objectivo de desenvolver a cidadania, promover a

saude e a formacéo de candidatos a bons praticantes de desporto.
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Notas

' Ley Organica de Educacién (LOE 2/2006 de 03/05). Capitulo Il — Autonomia de los Centros.
Articulo 120 (Disposiciones generales). 1. Los centros dispondran de autonomia pedagogica de
organizacion y de gestion en el marco de la legislacién vigente y en los términos recogidos en
la presente Ley y en las normas que la desarrollen.2. Los centros docentes dispondran de
autonomia para elaborar, aprobar y ejecutar un proyecto educativo y un proyecto de gestion,
asi como las normas de organizacién y funcionamiento del centro. 3. Las Administraciones
educativas favoreceran la autonomia de los centros de forma que sus recursos econémicos,
materiales y humanos puedan adecuarse a los planes de trabajo y organizacién que elaboren,
una vez que sean convenientemente evaluados y valorados. 4. Los centros, en el ejercicio de
su autonomia, pueden adoptar experimentaciones, planes de trabajo, formas de organizacién o
ampliacion del horario escolar en los términos que establezcan las Administraciones
educativas. 5. Cuando estas experimentaciones, planes de trabajo o formas de organizacién
puedan afectar a la obtencién de titulos académicos o profesionales, deberan ser autorizados
expresamente por el Gobierno.

" Article 16, llei de I'esport (1/2000 de 31/07). 1. Els consells esportius, com a agrupacions
esportives, sén entitats privades d’interés public i social, sense afany de lucre, que tenen per
objecte el foment, I'organitzacié i la promocié de Il'activitat esportiva en edat escolar, els quals,
si escau, als efectes d’executar o gestionar la politica esportiva dels consells comarcals, poden
establir els convenis de col-laboracié corresponents. 2. Els consells esportius es creen d’acord
amb els criteris de [l'organitzacio territorial de Catalunya i en funcié de les caracteristiques
demografiques, esportives i geografiques del territori, i tenen personalitat juridica i capacitat
d’obrar per al cumpliment de llurs funcions. 3. Els consells esportius legalment constituits i
inscrits a Catalunya poden integrar-se en un ens representatiu de tots ells, la Uni6é de Consells
Esportius de Catalunya. 4. La Unié de Consells Esportius de Catalunya és una entitat privada
d’interés public i social, sense afany de lucre, i ha de gaudir de capacitat juridica plena per al
desenvolupament dels seus objectius generals, encaminats a la recerca i la proposta d’accions
comunes per a millorar i desenvolupar I'esport catala. 5. Les unions esportives de clubs i
associacions son agrupacions esportives dedicades a fomentar i coordinar la practica de les
modalitats o les disciplines esportives que no es trobin assumides per cap federacié esportiva
catalana.

" Relativamente as titulagdes requeridas, o ponto 2° do artigo 98 da Lei Organica de Educacio
(LOE 2/2006 de 03/05), dedicado as funcdes dos professores do ensino desportivo, assinala
que “excepcionalmente, para determinadas materias las Administraciones educativas podran
incorporar como profesores especialistas, atendiendo a su calificacion y a las necesidades del
sistema educativo, a profesionales, no necesariamente titulados, desarrollen su actividad en el
ambito deportivo y laboral o administrativo, de acuerdo con la normativa que resulte de la
aplicacion”. Em relacéo as titulagdes dos profissionais do desporto, existe na Catalunha a Lei
3/2008 de 23/04 referente ao exercicio das profissoes do desporto que consagra, de acordo
com o ponto 2° do artigo 2 os exercicios profissionais de “professor ou professora de Educagao
Fisica”, “animador ou animadora/monitor ou monitora desportivo profissional”’, “treinador ou
treinador profissional (do desporto correspondente)” e “director ou directora desportivo”.

" Vide ponto 1.3.

Y O Ensino Secundario espanhol corresponde ao 3° Ciclo do Ensino Basico portugués
juntamente com o Ensino Secundario respectivo. O decreto-lei 230/2005, de 25/10, referente
as Associacoes Desportivas Escolares, considera no ponto 1 do artigo 2°, dedicado a sua
constituicdo e denominacdo que “la constitucié de les associacions esportives escolars de
centres docents requereix l'acord de creacié, formalitzat mitjacant una acta de fundacio
subscrita per un minim de 12 persones majors de catorze anys, de les quals,entre tres i sis
persones representaran l'associaci6 de mares | pares d’alumnes del centre (AMPA) més
significativa; entre tres i sis persones representaran el centre docents mitjancant un acord del
seu Consell Escolar, i un minim de sis persones tindran la condicié d’alumnat o d’antic alumnat
del centre esmentat”. Esta lei invoca assim, nao a possibilidade de integracao de alunos nas
respectivas associacoes, mas sim a obrigatoriedade legal dos alunos (ou ex-alunos) com mais
de 14 anos serem integrantes efectivos de ditas associacoes.
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" Actualmente o CEEB trabalha com as seguintes modalidades desportivas: basquetebol,
futebol, futebol 7,futsal, futebol de praia, goal-ball, andebol, hoquei de campo, hoquei em linha,
street hoquei, ténis, ténis de mesa, voleibol, voleibol de praia, aerébica e fit-kid, atletismo,
corta-mato, orientacao, xadrez, funky e hip-hop, ginastica desportiva, ginastica ritmica,
ginastica estética de grupo, jazz, danca, judo, natacdo, natacdo sincronizada, patinagem
artistica, patinagem de velocidade, trampolim e mini-trampolim, vela, futebol-flag, badminton,
corfebol, bowling catalao, pélo aquatico, remo, shoot-ball.

! Este plano considera a necessidade de implementar um novo modelo de desporto educativo
em idade escolar, assim como reconhecer os clubes e entidades como o eixo fundamental da
estrutura desportiva da cidade. O Pla Estrategic de I'Esport de Barcelona representa ainda a
planificagao estratégica dos diversos ambitos da politica desportiva desta cidade.

"' Lei 49/2005 de 30/08 — Lei de Bases do Sistema Educativo; Lei 1/90, alterada pela lei 19/96
de 25/06 — Lei de Bases do Sistema Desportivo.
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