Desempenho dos Participantes no diagnostico da Malaria incluido no Programa Nacional de

Avaliacao Externa da Qualidade em Morfologia Parasitaria

bt Natloital de Sadde 53%%%15‘%% Claudia Julio!, Helena Correia?, Ana Cardoso?, Mariana Barreira®, Cristina
e~ Brito?, Teresa Baptista Fernandes?3, Quirina Santos Costa*, Ana Faria?

(1) Instituto Nacional de Salde Doutor Ricardo Jorge;
| N | y (2 Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, Departamento de Epidemiologia, Unidade de Avaliacdo Externa da Qualidade;
_Programa Nacional de Avaliagéo Extema da Qualidade (i () Centro Hospitalar Lisboa Ocidental, Servigo de Patologia Clinica, Laboratorio de Microbiologia Clinica e Biologia Molecular;

4) Faculdade de Farmaéacia de Lisboa, Universidade de Lisboa
(®) Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Introducao e Objetivo

Foram avaliadas as respostas dos participantes do programa de morfologia
parasitaria para as amostras sanguineas contendo Plasmodium, distribuidas 3
vezes por ano, no periodo em estudo. A resposta completa dos participantes

Em 2015, foram reportados 214 milh&es de casos de malaria em todo o mundo (88% em Africa) representando
no entanto uma diminuicao de 18% relativamente ao numero de casos reportados em 2000. Por outro lado, a
incidéncia foi estimada em 37% e verificou-se igualmente uma reducdao de 60% na taxa de mortalidade no TEeE _ S . _ S _
periodo, 2000 - 2015 (WHO, 2015). O Programa Nacional de Avaliagcao Externa da Qualidade (PNAEQ), inserido inclui @ |d~ent|f|cagao do parasita, a |dent|f|Faga~o do es.ta.cm € a sud
no Departamento de Epidemiologia do Instituto Nacional de Saude Doutor Ricardo Jorge, tem desde 1995 quantificagdo, de acordo com o modo (_je quantlflcagao predefmlco... _
implementado, entre outros, o programa de morfologia parasitaria, que inclui a identificacao microscopica das Os resultados foram avaliados qualitativamente para a identificacao do
espécies de Plasmodium que infetam o homem. parasita e respetivo estadio e quantitativamente pelo calculo de média % 2 sd,

Este estudo retrospetivo avalia, o desempenho dos participantes no periodo de 1995 a 2016 (12 trimestre). com tratamento de outliers, para a quantificacao.

Resultados

No periodo em estudo observamos uma variagao no numero de laboratorios participantes [44 — Relativamente a identificacdo dos estadios do parasita verifica-se que ainda existem dificuldades.
128], sendo o valor médio de 88. O valor médio da percentagem de resultados corretos para a Para a espécie P. falciparum no conjunto das amostras enviadas nenhuma apresenta 100% de
identificagao das especies foi de: 78,7% para P. falciparum, 77,0% para P. malariae, 65,3% para resultados corretos comparativamente com as restantes espécies. A espécie P. ovale foi a que
P. ovale e 70,6% para P. vivax (grafico 1). revelou melhor desempenho dos participantes. A identificacao correta do estadio torna-se mais
A percentagem de menor desempenho verificada na amostra de P. falciparum (seta vermelha) dificil quando a parasitémia é baixa, sendo por isso necessario observar um maior nimero de
foi devida a identificagdo incorreta como P. vivax (35% de resposta para ambas as especies). campos microscépicos para conseguir detetar todos os estadios presentes na amostra.

As duas amostras enviadas com infecao mista revelaram dificuldade na identificacao simultanea
dos dois parasitas presentes, P. ovale e P. malariae (2% e 14%).

Sendo grande a semelhanca morfologica entre as espécies de P. vivax e P. ovale, é expectavel, 100, I 15 I O T B I m m
uma percentagem elevada de resultados incorretos na identificacao das duas espécies, 90%
variando a percentagem de 14 a 42%. 80%

Verifica-se que 2,5% dos participantes reporta Plasmodium sp. nao identificando a espécie 70%
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0.0 analise da quantificacao do parasita utilizamos trés amostras com diferentes parasitémias incluidas

nos ensaios dos anos de 1999, 2008 e 2016 (tabela 1). Para cada amostra é apresentado o valor
esperado para a parasitémia que variou entre 0,5% e 15%. Os resultados das quantificacoes dos
laboratdrios participantes s3o apresentados com e sem tratamento de outliers. E possivel verificar

P. falciparum P. malariae P. ovale P. vivax P. malariae + P. ovale

Grafico 1: Percentagem de respostas corretas para a identificacao de cada espécie de Plasmodium

Sendo a especie P. falciparum a responsavel pelas formas mais severas da doenca é fundamental que o valor médio da parasitémia encontrado para os participantes para todas as amostras se
a sua correta e atempada identificagdo para instituicao da terapéutica. O desempenho dos encontra sempre acima do valor esperado e que apds e exclusdo dos valores extremos apenas numa
participantes na identiticacdo de P falciparum revelou que as amostras com gametocitos amostra os participantes acertaram no valor esperado. Verifica-se que a estimativa da parasitémia
apresentam menor grau de dificuldade (grafico 3). se encontra sobrestimada em todos os casos analisados.

Relativamente a amostra com uma parasitémia alta (30%) e em que estao presentes todos os
estadios do parasita era esperado um excelente desempenho dos participantes.

Tabela 1: Analise da quantificacao da parasitémia para a espécie P. falciparum em trés amostras de diferentes concentracoes
(1999, 2008 e 2016).
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Grafico 2: Percentagem de resultados corretos para a identificacao da espécie P. falciparum.
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Conclusoes

O PNAEQ considera essencial:

& A realizacao de acoes de formagcao que colmatem as dificuldades nas diferentes vertentes do diagnostico laboratorial da Malaria, reveladas neste estudo,
nomeadamente: na identificacdo da espécie/espécies e do estadio presentes e quantificacdo da parasitémia;

& Desenvolver uma forte interacao com os laboratorios participantes realizando, sempre que necessario, uma reavaliacao das amostras problema;

& A harmonizacao do modo de quantificacao da parasitémia.
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