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- EDITORIAL

No termo do primeiro ano de actividade como Coordenadora, e embora
uma descricdo ¢ uma andlise detalhada das actividades desenvolvidas
pela CNLCS va ser objecto de um documento préprio, aproveito este
editorial para salientar trés 4reas em que se desenvolveram acgdes que
considero de relevo.

No dominio da informag3o/formagio para jovens, uma estreita
colaboracdo foi estabelecida com o Ministério da Educac¢io a dois niveis;
como ac¢do de curto prazo a CNLCS promoveu e deu o seu apoio a uma
campanha elaborada e desenvolvida essencialmente por jovens que
continha trés vertentes - publicidade na televisao, video educativo
dirigido aos alunos para distribuigdo nas Escolas e manual para os
professores; como projecto estruturado de investimento continuado, a
colaboragdao técnica com o Programa de Educagio ¢ Promogdo de Satide,
que este ano se desenvolve em 250 Escolas piloto no Pais.

Na Juta contra a discriminagdo social dos infectados e dos doentes com
SIDA, a campanha nos meios de comunicagio social, televisdes, radios e
jornais, sob o tema Solidariedade, teve uma aceitagdo generalizada e
acordou as consciéncias para o relevante papel que todos na sociedade
tém, podem e devem ter na luta contra a SIDA. Acresce que, uma dificil
e arrastada situagdo de discriminagdo em meio escolar, felizmente a
dnica que existia em Portugal, foi resolvida; as duas criangas hemofilicas
seropositivas estdo a frequentar a Escola Bésica Integrada de Fronteira,
e, apdés um periodo de receio e retracgdo de alguns pais de outros alunos,
a Escola funciona hoje normalmente com cerca de 97% dos alunos
inicialmente inscritos. Infelizmente, vamos tendo noticia de casos de
discrimina¢do no meio laboral; a sua denuncia e a sua pronta resolugio
s3ao uma exigéncia que procuramos suprir com todos os meios de que
dispomos. . |



Como terceira drea de acc¢do, a prevengdo da transmissdo através da
troca de seringas; face a absoluta necessidade de evitar que a epidemia
pelos VIH venha a atingir de forma dramdtica os toxicodependentes,
como aconteceu em Espanha, no sul da Franga e na Itilia, onde mais de
60% dos doentes com SIDA se infectaram ao utilizarem seringas
contaminadas, foi efectivado um projecto piloto de troca de seringas com
a Assoctag@o Nacional de Farmaéacias, que contou com o apoio e a
participagdo generosa de todos os farmacéuticos responsédveis das
farmdcias de todo o territério do Continente. Os resultados
ultrapassaram largamente as perspectivas, mesmo as mais optimistas:
ndo apenas pelo elevado nimero de seringas trocadas, cerca de 500.000,
que atestam da enorme gravidade da situacdo neste dominio, mas, ¢
principalmente, pela forma cordata e colaborante como em todas as
farmdcias o processo decorreu, evidenciando que medidas n#o
marginalizadores consequentes abrem o caminho para acgbes de
profundidade progressiva.

As colaboragdes referidas com o Ministério da Educagcdao e com a
Associagcdo Nacional de Farmacias evidenciam que a filosofia de
prosseguir acgdes comuns com Instituicdes com capacidade financeira,
técnica e com I1ntervengao social de relevo, € nao sé vidvel como permite
uma dimensdo e uma participacdo da Sociedade na luta contra a SIDA;
que ¢é curial para o seu sucesso.

Em 1993, como esperado, a epidemia conttnuou a progredir. O
comentdrio da Dra. Teresa Avillez Paix3o, responsdvel pela 4rea da
Epidemiologia na CNLCS, que a seguir se apresenta, possibilita uma
leitura fundamentada dos quadros que descriminam a situagao
epidemiolégica da SIDA em Portugal em 31 de Dezembro de 1993.

Certa de contar com uma colaboragdo cada dia mais alargada da
Sociedade portuguesa, em 1994 continuaremos a lutar para que uma
maior eficdcia do combate contra a SIDA mobilize os portugueses e os
defenda da epidemia.

M Qs Sondlon Areranms



VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA DE CASOS DE INFECCAO PELO
VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA E DA
SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA

1. A situacdo na Europa e em Portugal.

Completaram-se 10 anos sobre a data de diagndstico do primeiro caso da
Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) registado em Portugal. Até
Dezembro de 1993, o ndmero de casos enviados ao Centro de Vigiléncia
Epidemioldgica das Doencas Transmissiveis (CVEDT) totalizavam 1641
notificacGes, das quais 450 recebidas em 1993.

No &mbito da vigilancia epidemiolégica da SIDA, o envio peridédico a
Organizacao Mundial de Satude (OMS) e ao "Centro Europeu para a Vigilancia
Epidemioldgica da SIDA"™ em Paris, dos casos notificados a nivel nacionai,
permite acompanhar a evolucao da epidemia na Europa e nas restantes
regioes da OMS. De acordo com a informacdo da OMS (e reproduzida neste
documento), o total mundial de casos de SIDA em Dezembro de 1993,
estima-se em 851.628 (1).

Segundo informacado do Centro de Paris, na Regido Europeia, constitulda por
44 paises, registavam-se 103.552 casos de SIDA. O nimero de casos
acumulados por pais apresenta grande variabilidade, desde zero casos
(Albania, e algumas Republicas da ex-Uniao Soviética) a 18.000 casos em
paises como a Franga, ltalia ou Espanha (2). Estes trés ultimos paises sao
responsaveis por 65% de todos os casos notificados na regiao europeia. Da
mesma forma, verificam-se grandes variagcoes nas taxas de incidéncia
cumulativas por bal’s ou regiao, registando-se por milhdo de habitantes, uma
taxa de 857 no Ménaco, 542 em Espanha, 488 na Suiga, 467 em Franga e
326 em lIt4lia. Portugal, em 30 de Setembro de 1993, colocava-se no 10°
lugar ( se se incluir o Moénaco), com uma taxa de incidéncia de 144.5 por
mithdo de habitantes. _

Em relagdo ao nimero de casos por categoria de transmissdo, os padrbes
epidemiol6gicos observados em diferentes pafses, quanto ao predominio dé
certos comportamentos de risco, colocam questdes epidemiolégicas

importantes sobre as razdes dessa distribuicdo. Assim, enquanto em Espanha



0 maior ndmero de casos ocorre associado & toxicodependéncia, em
'Portugal, esta categoria mantém-se em terceiro lugar, no conjunto dos casos
notificados. No entanto, a anélise da distribuicdo temporal dos dados
nacionais revela tendé&ncias de crescimento diferente, constituindo os
toxicodependentes 0 grupo em que O aumento proporcional & mais
acentuado nos ultimos trés anos. Assim, o0s comportamentos de risco
associados a toxicodependéncia registam 23,1% dos casos em 1993,
enquanto em 1992 representavam 19,4 % do total de casos e 14,7% em
1991 (2). E evidente desde j& e ao ritmo do diagndstico e notificagao
actuais, que o binémio infeccdo pelo virus da imunodeficiéncia humana e
toxicodependéncia ocupardao crescente importancia epidemiolégica.
Verifica-se ainda que do total de casos notificados, 82,2% correspondem aos
grupos etarios entre os 20 e 49 anos, e nestes grupos, o maior nimero de
casos registou-se entre 0os 25 e 34 anos. A proporgao entre 0s sexos regista
um aumento do nimero de casos do sexo feminino, atingindo 13,5% do total
em 1983.

2. Apilicacdo da definicdo dos casos de SIDA para fins de vigilancia
epidemioldgica (Revisdo de 1993).

Os Centros de Vigildncia Epidemiolégica de diversos pafses da Unido
Europeia reconheceram a necessidade de acompanhar, na medida do
possivel, a nova definigdo de casos de SIDA, que entrou em vigor nos
Estados Unidos da América em Janeiro de 1993. Assim, para além dos
critérios incluidos na definicao de 1987, foram acrescentadas trés novas
patologias, a tuberculose pulmonar, a pneumonia de recorréncia e o
carcinoma invasivo do colo do ttero. _

Em Portugal, a nova classificagdo entrou em vigor em 1 de Julho de 1993,
com reclassificagdo dos casos diagnosticados a partir de 1 de Janeiro do
mesmo ano. Assim, e de acordo com o0s novos - critérios, foram
diagnosticados 30 novos casos de SIDA (27 casos de tuberculose pulmonar,
2 casos de pneumonias de recorréncia e 1 caso de carcinoma invasivo do
colo do (tero), que nao teriam sido considerados sem a2 aplicagao da nova

classificagao.



3. Vigilancia epidemiol6gica e registo dos casos.

O conhecimento da extensdo da epidemia s6 é possfvel com a motivagado e
cooperacao de todos os profissionais de saide. O aumento do numero de
notificagdes recebidas no CVEDT deve-se ndo s6 ao crescimento natural da
epidemia, como também a uma revisdo da casuistica dos doentes internados
em Servigos de Doengas Infecciosas, tal como a realizada pelos Hospitais de
Santa Maria e Curry Cabral, o que muito contribuis para um melhor
conhecimento da situacdo epidemiolégica. Cada vez mais € necessério um
esforco dos profissionais de saldde para que a informagdo epidemiolégica
adquira maior qualidade e fiabilidade, de forma a traduzir no Pais, a situagao

epidemioldgica da Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida.

Maria Teresa Paixao

1. Weekly Epidemiological Record, 1994, 69 (2):5-8.
2. SIDA (Informagio), Doc. 73, CNLCS, 1994
3. SIDA (Informagio), Doc. 74. CNLCS, 1994



A SITUACAO EM PORTUGAL EM 31 DE DEZEMBRO DE 1993

Entre 1 de Outubro e 31 de Dezembro de 1993 foram recebidas no
Centro de Vigilancia Epidemioldgica das Doengas Transmissiveis, notifica¢goes
de 303 casos de infecgdo pelo virus da imunodeficiéncia humana, assim

distribuidos:

* 225 casos de SIDA obedecendo aos criterios da OMS/CDC
* 33 casos classificados como "Complexo Relacionado
com SIDA" (CRS)

* 45 casos de Portadores Assintomaéaticos (PA)

O total acumulado de casos de SIDA em 31 de Dezembro de 1993, era
de 1641, dos quais 146 causados pelo virus VIH2 e, 18 casos que referem
infecgcao associada aos virus VIH1 e VIH2. Em sete casos de SIDA, o tipo de
virus da imunodeficiéncia humana ainda nd&o nos foi comunicado,

obedecendo, no entanto, 0s casos aos critérios de classificacao.

Os quadros e os graficos seguintes caracterizam detalhadamente a
situacao em Portugal.

Na primeira parte, analisam-se os casos de SIDA no seu conjunto.
Dada a evolucao da epidemia de SIDA no Pais e o aprecidvel nimero de
casos de doenca pelo virus da imunodeficiéncia humana do tipo 2,
apresentamos uma analise destes casos, segundo o0s parametros

epidemioldgicos de maior importancia.



EVOLUCAO DA EPIDEMIA DE SIDA

QUADRO 1

Distribuigao dos casos de SIDA por data de
diagndstico e por data de notificagao

01/01/83 - 31/12/93

Casos por data Casos por data
ANO de DIAGNOSTICO de NOTIFICAGAO
1983 1 0
1984 4 0
1985 29 18
1986 34 30
1987 74 47
1988 125 110
1989 184 153
18990 241 225
1991 275 246
1982 342 382
1993 289 430
Ignorado 43 0
TOTAL 1641 1641

FONTE: CVEDT
Quadro 1.

No ano de 1993, receberam-se 430 notificacdes de casos de SIDA, e
20 casos notificados apés a ocorréncia do 6bito, diagnosticados em anos
anteriores, num totai de 450 casos.

Na notificagdo dos casos de SIDA por ano de diagnéstico observa-se
que durante o ano de 1993, foram ainda registados casos diagnosticados em
anos anteriores. Com data de diagnéstico referente a 1986
registou-se um caso, a 1987 (2 casos), 1988 (6 casos), 1989 (2 casos),
1990 (11 casos), 1991 ( 31 casos) e 1992 (97 casos). Em 11 casos
recebidos em 1993, ndo foi referida a data de diagnéstico.



QUADRO 2
Distribuigado dos casos por idades & sexo

01/01/83. - 31/12/93

Grupo Etario Masculino Feminino Desconhecido TOTAL
0 11 meses 5 6 0 11
1 4 anos 4 3 0 7
5 9 anos 6 2 0 8

10 12 anos 5 0 0 S

13 14 anos 6 0 0 6

15 - 19 anos 20 9 0 29

20 ~ 24 anos 115 22 0 137

25 29 anos 235 50 2 287

30 34 anos 276 41 0 317

35 39 anos 232 31 0 263

40 - 44 anos 182 19 0 201

45 49 anos 120 11 0 131

50 54 anos 84 10 0 94

B 59 anos 50 5 0 55

60 - 64 anos 36 7 0 43

65 : 26 6 0 32

Desconhecido 15 0 0 15

TOTAL 1417 222 2 1641

FONTE: CVEDT

Quadro 2.

Da andlise da distribui¢do de casos de SIDA por sexo, constata-se que
86,4% correspondem ao sexo masculino, 13,5% ao sexo feminino e em 2
casos 0 sexo nao & indicado. Por grupo etario, nos casos em que a idade é
conhecida, verifica-se que 82,2% correspondem aos grupos etarios entre os
20 e 49 anos. Os grupos etdrios em que foram notificados um maior namero
de casos em 1993, correspondem aos "25-29" anos (93 casos) e aos
"30-34" anos (91 casos).

No ano de 1993 foram notificados seis casos de SIDA nos grupos etérios .

mais jovens (0-12 anos) e doze casos entre os "13-19" anos.

Nas pdaginas seguintes, os Quadros 2.1, 2.2 e 2.3 mostram a evolucdo do
numero de casos notificados até 31 de Dezembro, por grupo etéario, para o
total e para cada um dos sexos. '
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QUADRO 2.1

Casos de SIDA por ano de diagndstico e grupo etario
01/01/83 - 31/12/93
1Grupo Etario| 1983 1984 1985 19886 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 DESC TOTAL
0 -11 meses 0 0 0 0 0 0 2 4 1 3 0 1 11 .
1 - 4 anos 0 1 0 0 2 0 1 1 1 1 0 0 7
5 - 9 anos 0 0 0 2 2 2 0 1 1 0 0 0 8
10 - 12 anos 0 0 1 0 0 1 1 0 2 0 0 0 S
13 - 14 anos 0 0 0 1 0] 2 2 0 0 0 1 0 6
15 - 19 anos| 0 0 0 1 1 2 5 0 5 8 6 1 29
20 - 24 anos 0 0 1 1 4 12 8 23 15 35 36 2 137
25 -~ 29 anos 0 0 4 9 8 11 34 41 38 76 59 7 287
30 - 34 anos 0 0 2 2 16 22 24 53 65 66 59 8 317
35 - 39 anos 1 0 7 9 14 27 28 37 43 41 49 7 263
40 - 44 anos 0 1 4 4 12 15 28 31 33 35 35 3 201
45 - 49 anos 0 1 4 1 2 9 16 24 27 32 11 4 131
50 - 54 anos 0 0 2 2 () 12 11 9 18 17 13 4 94
55 - 59 anos 0 0 2 0 Ki 5 7 6 11 11 8 2 55
60 - 64 anos 0 0 1 2 1 4 9 5 11 9 1 0 43
65 + 0 0 T 0 _1 0 5 6 4 6 8 1 32
Desconhecido 0 1 0 0 2 1 3 0 0 2 3 3 15
TOTAL 1 4 29 34 74 125 184 241 275 342 289 43 1641

FONTE: CVEDT




Casos de SIDA por ano de diagndstico e grupo etdrio (Sexo Masculino)

QUADRO 2.2

01/01/83 - 31/12/93

Grupo Etario| 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 DESC TOTAL
0 -11 meses 0 0 0 (0] 0 0 1 3 0 1 0 0 5
1 - 4 anos 0 1 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 4
5 - 9 anos 0 0 0 2 2 N 0 1 0 0 0 0 6

10 - 12 anos 0 0 1 0 0 1 1 V] 2 0 0 0 5

13 - 14 anos 0 0 0] 1 0 2 2 0 0 0 1 0 6

15 - 19 anos 0 0 0 1 0 1 4 0 4 8 2 0 20

20 - 24 anos 0 0 1 1 2 12 7 19 11 29 31 2 115

25 - 29 anos 0 0 4 8 7 7 30 33 31 59 51 5 235

30 - 34 anos 0 0 2 2 14 20 21 50 52 59 51 5 276

35 - 39 anos 1 0 7 8 12 25 22 36 36 35 44 6 232

40 - 44 anos 0 1 3 4 10 15 25 28 31 29 33 3 182

45 ~ 49 anos 0 1 4 1 2 9 14 23 26 27 9 4 120

50 - 54 anos 0 0 2 1 5 11 9 7 17 16 13 -3 84

55 - 59 anos 0 0 2 0 3 5 7 5 10 10 7 1 50

60 - 64 anos 0 0 1 2 1 4 7 5 7 8 1 0 36

65 + 0 0 1 0 1 0 4 4 4 6 6 0 26

Desconhecido 0 1 0 0 2 1 3 0 0 2 3 3 15

TOTAL 1 4 28 31 62 114 157 214 232 290 252 32 1417

FONTE: CVEDT

Ll



QUADRO 2.3

Casos de SIDA por ano de diagndstico e grupo etario

01/01/83 - 31/12/93

(Sexo Feminino)

12

Grupo Etario

1983

1984

1989

1985 1986 1987 1988 1990 1991 1992 1993 DESC TOTAL

0 ~11 meses 0 0 0 0 0 0 1 1 1 2 0 1 6
1 - 4 anos 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 3
5 - 9 anos 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2
10 - 12 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ¢] 0 0 0
13 - 14 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 - 19 anos 0 0 0 0 1 1 1 0 1 0 4 1 9
20 ~ 24 anos 0 0 0 0 2 0 1 4 4 6 5 0 22
25 - 29 anos 0 0 0 1 1 4 4 8 6 17 8 1 50
30 - 34 anos 0 0 0 0 2 2 3 3 13 7 8 3 41
35 - 39 anos 0 0 0 1 2 2 6 1 7 6 5 1 31
40 - 44 anos 0 0 1 0 2 0 3 3 2 6 2 0 19
45 -~ 49 anos 0 0 0 0 0 0 2 1 1 5 2 "0 11
50 - 54 anos 0 0 0 1 1 1 2 2 1 1 0 1 10
55 -~ 59 anos 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 5
60 - 64 anos 0 0 0 0 0 0 2 0 4 1 0 0 7
65 + 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 2 1 6
Desconhecido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TOTAL 0 0 1 3 12 11 27 27 42 52 37 10 222

FONTE: CVEDT




QUADRO 3

Distribuigao dos casos de SIDA segundo
Categorias de Transmissao por Ano de Diagnostico

01/01/83 ~ 31/12/93

13

Categorias ANO DE DIAGNOSTICO TOTAL
de
Transmissao =¢1987| 1988| 1989| 19390 | 1991 1992| 1993 | DESC.
Homo
ou 67 62 74 106 102 108 74 12 605
Bissexuais
TOxico- 10 9 29 39 65 102 100 10 364
Dependentes
Homo/ToOxico 1 2 3 2 1 8 5 1 23
Toxicopendentes
Hemcfilicos 14 9 ) 4 5 5 1 1 44
Transfusionados 5 5 11 14 12 9 7 1 64
Heterossexuais 39 31 48 64 71 95 91 16 455
Mae/Filho 2 0 3 6 4 3 0 0 18
Nosccomial 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desconhecidos 4 7 11 6 15 12 11 2 68
TOTAL 142 125 184 241 275 342 289 43 1641

FONTE: CVEDT

NOTA: O ano.de 1987 inclui os casos de 1983, 1984, 1985 e 1986
Quadro 3.

Na distribuicdo dos casos por categorias de transmissdo, verificaram-se
em 1993, alteracdes proporcionais importantes.

Nos casos em gque a categoria de transmissdo é conhecida (n=1573), os
homossexuais e bissexuais masculinos representam 38,5% do total de
casos, enquanto na mesma data do ano anterior {1992) constituiam 41,6% e
46,9 % em 1991. Os heterossexuais em 1893 representam 28,9% dos
casos, enguanto em 1992 constituiam 28,4% (27,0% em 1991). Os
comportamentos de risco associados & toxicodependéncia registam 23,1%
dos casos em 1993, (19,4% em 1992; 14,7% em 1991). E nesta Ultima
categoria que se observa um aumento importante em relagao as diferentes
categorias de transmisséo.
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QUADRO 3.1

Distribuigioc dos casos de SIDA segundo o Ano de Diagndstico
por Sexo/Estado Vital

01/01/83 - 31/12/93

Namero de Casos Namero de Mortes

ANO
Homens [Mulheres| TOTAL Homens |Mulheres TOTAL
1683 1 0 1 0 0 0
1984 4 0 4 2 0 2
1985 28 1 29 20 0 20
1986 31 3 34 28 2 30
1987 62 12 74 47 7 54
1588 114 11 125 82 7 89
1989 157 27 184 111 19 130
1990 214 27 241 160 15 175
1991 232 42 275% 166 22 188
1992 290 52 342 153 24 177
1993 252 37 289 75 14 89
DESC 32 10 43+ 22 9 31
TOTAL 1417 222 1641 866 119 985

FONTE: CVEDT

* Em 1991 notificou-se 1 caso de sexo desconhecido, vivo
+ Notificou-se 1 caso com ano de diagnostico e sexo desconhecido, vivo

Quadro 3.1

De acordo com os dados registados no CVEDT, a letalidade geral para os
casos de SIDA, é de 60,0% . Por sexos, observa-se uma letalidade de
61,1% no sexo masculino e de 53,6 % no sexo feminino.

Do caso diagnosticado em 1983, ndo foi possivel obter elementos quanto
a evolucdo da doenca e ao estado vital. |
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QUADRO 3.2

Distribuicao das mortes de SIDA segundo
Categorias de Transmissao.

01/01/83 - 31/12/93

Categorias SEXO
de TOTAL
Transmissao Masc. |Femin. |Desc.
Homo
ou 398 | 0 0 398
Bissexuais
Toxico- 144 31 0 175
Dependentes
Homo/Toxico 16 0 0 16
Dependentes
Hemofilicos 31 0 0 31
Transfusionados 26 14 0 40
Heterossexuais 200 64 0 264
Mae/Filho 4 5 0 9
Nosocomial 0 0 0 0
Desconhecidos 47 5 0 52
TOTAL 866 119 0 985

FONTE: CVEDT

Nota: Obitos notificados aoc CVEDT até 31.12.93

Quadro 3.2 _
Neste Quadro registam-se 0s grupos ou comportamentos de risco € o
ndimero de mortes por grupo ou categoria, notificadas até ao presente.

A andlise da letalidade por categorias de transmissdo, revela uma
letalidade de 70,4% nos hemofilicos e 69,6% nos casos referindo
comportamento homossexual associado & toxicodependéncia. Nos
homossexuais ou bissexuais masculinos a letalidade é de 65,8%, em
individuos tranfusionados regista-se um valor de 62,5%, e de 58,0% nos
heterossexuais. Na categoria de transmiss3do associada & toxicodependéncia
a letalidade atinge 48,0%. ' |
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QUADRO 4

Casos de SIDA por patologia (*) segundb Categorias de Transmissao

01/01/83 - 31/12/93

Categorias Patologia TOTAL
de
Transmissao I0 SK |IO+SK| LINF |ENCEF|S.EMAC| PIL |[CICU
Homo
ou 407 87 83 15 3 10 0 0| 605
Bissexuais
PEXico- 347 4 1 3 2 7 0 0| 364
Dependentes
Homo/Tdxico 16 2 2 1 2 0 0 0 23
Dependentes
Hemofilicos 41 1 1 1 0 0 0 0 44
Transfusionados 58 1 0 0 3 2 0 6] 64
Heterossexuais 388 21 19 12 6 8 0 1 455
Mae/Filho 11 0 0 0 1 2 4 0 18
Nosocomial 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desconhecidos 54 S S 2 0 ¢ 0 1 68
TOTAL 1322 122 111 34 17 29 4 2| 164

FONTE: CVEDT

* Casos de SIDA por patologia observada no diagndstico, segundo Categorias
de Transmissao

I0 - Infec¢ao Oportunista IO+SK -~ Inf. Oportunista & Sarcoma de Kaposi

SK - Sarcoma de Kaposi PIL - Pneum. Intersticial Linfoide

LINF - Linfoma S.EMAC - Sindroma de Emaciagao por VIH

ENCEF - Encefalopatia CICU - Carcinoma invasivo do colo do utero
Quadro 4.

Por categorias de transmissao, verifica-se que as infecgdes oportunistas
constituem o maior grupo de patologias associadas aos casos de SIDA. Nos
toxicodependentes representam 95,3% das patologias observadas neste
grupo, enquanto nos heterossexuais constituem 85,3% e nos homossexuais
e bissexuais masculinos representam 67,3%. O sarcoma de Kaposi constitui
14,4% das patologias registadas no grupo dos homossexuais e bissexuais
masculinos, e em 13,7% associados a infecgoes oportunistas.



QUADRO 5

Distribuicdo dos casos e mortes por
categoria da doenga oportunista.

01/01/83 - 31/12/93

Categoria da Doenga Casos Mortes
Infecgao Oportunista 1322 771
Sarcoma de Kaposi 122 71
Inf. Oportunista + S. Kaposi 111 84
Linfoma 34 24
Encefalopatia 17 11
Sindrome de Emaciagao 29 22
Pneum. Intersticial Linfoide 4 1
Carc. invasivo colo do utero 2 1
OUTRAS 0 0
TOTAL 1641 985

FONTE: CVEDT
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QUADRO 6

Distribuigao dos casos de SIDA por
categoria da doenga e sexo.

01/01/83 - 31/12/93

Categoria da Doenga MASCULINO FEMININO DESCONHEC
Infecgao Oportunista 1129 192 1
Sarcoma de Kaposi 117 S 0
Inf. Oportunista + S. Kaposi 108 1 1
Linfoma 27 7 0
Encefalopatia 11 6 0
Sindrome de Emaciagao 23 6 0
Pneum. Intersticial Linfoide 1 3 0
Carc. invasivo colo do utero 0 2 0
OUTRAS 0 0 0
TOTAL 1417 222 2

FONTE: CVEDT

Quadro 6.
As infecgOes oportunistas constituem a principal patologia associada a
casos de SIDA, representando 79,7% no sexo masculino e 86,5% e no sexo

feminino, nao sofrendo grande alteragdo nas percentagens registadas, em

relacdo aos anos anteriores.
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QUADRO 7

Distribuigao dos casos de SIDA por
categoria da doenga e tipo de virus.

01/01/83 - 31/12/93

TIPO DE VIRUS

CATEGORIA DA DOENGA VIH1 VIH2 (VIH1+VIH2| NAO REFERIDO
Infecgao Oportunista 1179 123 15 5
Sarcoma de Kaposi 118 3 0 1
Inf. Oportunista + S. Kaposi 109 1 1 0
Linfoma 28 6 0 0
Encefalopatia g 7 0 1
Sindrome de Emaciagao 23 4 2 0
Pneum. Intersticial Linfoide 3 1 0 0
Carc. invasivo colo Gtero 1 1 0 0
OUTRAS 0 0 0 0
TOTAL 1470 146 18 7

FONTE: CVEDT

Quadro 7.

Nos casos em que o tipo de virus da imunodeficiéncia humana é
conhecido, 90,9% correspondem ao tipo 1 e 9,0% ao virus da
imunodeficiéncia do tipo 2.

Sete casos de SIDA foram classificados por critérios clinicos, nao
referindo & data da notificagado, o tipo de virus da imunodeficiéncia humana.
Dos 18 casos de "dupla seropositividade®, quinze casos mencionam gque
foram confirmados por técnicas de "Western blot”.




QUADRO 8
Distribuigdo dos casos e mortes de SIDA por residéncia

01/01/83 - 31/12/93

RESIDENCIA CASOS MORTES
PORTUGAL: 1525 918
AVEIRO 31 22
BEJA 6 4
BRAGA 25 12
BRAGANCA 11 4
CASTELO BRANCO 5 3
COIMBRA 31 25
EVORA 7 2
FARO 38 23
GUARDA 9 5
LEIRIA 33 25
LISBOA 873 524
PORTALEGRE 2 2
PORTO 180 96
SANTAREM 15 12
SETUBAL 181 113
VIANA DO CASTELO 26 16
VILA REAL 7 5
VISEU 17 7
ACORES 13 7
MADEIRA 15 11
ESTRANGEIRO S0 32
AFRICA 27 15
EUROPA 12 8
N. AMERICA 4 2
S. AMERICA 7 7
ASIA 0 0
OCEANIA 0 0
Desconhecida 66 35
TOTAL 1641 985

FONTE: CVEDT



CASOS DE SIDA POR
VIRUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA

TIPO 2 (VIH2)

A epidemia de SIDA em Portugal reveste-se de
caracteristicas especiais, pelo elevado nUimero de casos de
infeccao pelo Virus da Imunodeficiéncia Humana do tipo 2, pelo
que se justifica uma analise mais detalhada. As principais
caracteristicas epidemiolégicas destes casos, encontram-se

descritas nas paginas seguintes.
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CASOS DE SIDA POR VIH2

QUADRO 9

Distribuigao dos casos de SIDA por data de
diagndstico e por data de notificagao

01/01/83 - 31/12/93

Casos por data Casos por data
ANO de DIAGNOSTICO de NOTIFICAGAO
1983 0 0
1984 1 0
1985 1 0
1986 2 0
1987 12 7
1988 13 13
1989 22 25
1990 19 14
1991 25 22
1992 32 36
1993 15 29
Ignorado 4 0
TOTAL 146 146

FONTE: CVEDT

Quadro 9.

Em 1993 foram notificados 29 casos de SIDA pelo virus da
imunodeficiéncia humana do tipo 2, e dois casos apés o 6bito.

Um caso de SIDA refere como ano de diagnéstico o ano de 1987,
outro caso foi diagnosticado em 1990, 4 casos em 1991, 8 casos em 1992,
e 15 casos em 1993. Dois casos n3o indicam a data de diagndstico.

Até 31.12.1993 registaram-se 146 casos de SIDA por este tipo de
virus, o que corresponde a 9,0% do total de casos de SIDA notificados.
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QUADRO 10
Distribuigao dos casos por idades e sexo

01/01/83 - 31/12/93

Grupo Etario Masculino | Feminino Desconhecido TOTAL
0 - 11 meses 1 1 0 2
1 - 4 anos 0 0 0 0
5 - 9 anos 1 1 0 2

10 - 12 anos 2 0 0 2

13 - 14 anos 2 0 0 2

15 - 19 anos 0 2 0 2

20 - 24 anos 3 1 0 4

25 - 29 anos 8 3 0 11

30 - 34 anos 12 5 0 17

35 - 3% anos 16 10 0 26

40 - 44 anos 28 4 0 32

45 - 49 anos 13 S 0 18

50 - 54 anos 10 4 0 14

55 - 59 anos 1 2 0 3

60 - 64 anos 2 4 0 6

65 + 3 2 0 5

Desconhecido 0 0 0 0

TOTAL 102 44 0 146

FONTE: CVEDT

Quadro 10.

Para o virus da imunodeficiéncia humana do tipo 2, nos grupos etarios dos

25 aos 54 anos registam-se 80,8% dos casos, enquanto em 19392 se
registavam 81,7 %.

Nos Quadros 10.1, 10.2 e 10.3 observa-se a distribuicdo dos casos por
grupo etério e ano de diagndstico, para o total e para cada um 4dos sexos.



Casos de SIDA por ano de diagndstico e grupo etario

QUADRO 10.1

01/01/83 - 31/12/93

Grupo Etario| 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 DESC TOTMAL
0 -11 meses 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2
1 - 4 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 - 9 anos 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2

10 - 12 anos 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2

13 - 14 anos 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2

15 - 19 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2

20 - 24 anos 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 4

25 - 29 anos 0 0 0 1 1 1 2 2 1 3 0 0 11

30 - 34 anos 0 0 0 0 2 2 0] 5 1 4 2 1 17

35 - 39 anos 0 0 0 0 2 2 7 4 2 6 2 1 226

40 - 44 anos 0 1 1 1 4 3 6 3 5 5 2 1 332

45 - 49 anos 0 0 0 0 0 1 4 1 3 6 3 0 18

50 - 54 anos 0 0 0 0 2 1 1 0 3 4 2 1 N4

55 - 59 anos 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 3

60 - 64 anos 0 0 0 0 0 0 1 0 4 1 0 0 6

65 + 0 0 0 0 1 0 0 2 1 0 1 0 S

Desconhecido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 1 1 2 12 13 22 19 25 32 15 4 1416

FONTE: CVEDT

Le
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QUADRO 10.2

Casos de SIDA por ano de diagndstico e grupo etario (Sexo Masculino)
01/01/83 - 31/12/93

Grupo Etario| 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 DESC TOTAL

0 -11 meses 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1

1 - 4 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 - 8 anos 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1.
10 - 12 anos 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 2
13 - 14 anos 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 2
15 - 19 anos 0 0 0 0 €] 0 0 0 0 0 0 0 0
20 - 24 anos 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 3
25 - 29 anos 0 0 0 1 0 0 2 1 1 3 0 0 8
30 - 34 anos 0 0] 0 0 1 1 0 3 1 3 2 1 12
35 - 39 anos 0 0 0 0 2 2 2 3 1 4 2 0 16
40 - 44 anos 0 1 1 1 3 3 5 3 5 4 1 1 28
45 -~ 49 anos 0 0 0 0 0 1 2 1 2 5 2 0 13
50 - 54 anos 0 0 0 0| 1 1 1 0 2 3 2 0 10
55 - 59 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
60 - - 64 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2
65 + 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 0 3
Desconhecido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 1 1 2 8 11 13 12 16 25 11 2 102

FONTE: CVEDT




Casos de SIDA por ano de diagndstico e grupo etario (Sexo Feminino)

QUADRO 10.3

01/01/83 - 31/12/93

Grupo Etario| 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 DESC TOTAL
0 -11 meses 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
1 -. 4 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5 - 9 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1

10 - 12 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

13 - 14 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 - 19 anos 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2

20 - 24 anos 0 0 0 K 0 0 0 1 0 0 0 0 1

25 - 29 anos 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 3

30 ~ 34 anos 0 0 0 0 1 1 0 2 0 1 0 0 5

35 - 39 anos 0 0 0 0 0 0 5 1 1 2 0 1 10

40 - 44 anos 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 4

45 - 49 anos 0 0 0 0 0 0 2 0 1 1 1 0 )

50 - 54 anos 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 1 4

55 - 59 anos 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2

60 - 64 anos 0 0 0] 0 0 0 1 0 3 0 0 0 4

65 + 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 2

Desconhecido 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 0 0 0 0 4 2 9 7 9 7 4 2 44

FONTE: CVEDT

62
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Distribuigao dos casos de SIDA segundo

QUADRO 11

Categorias de Transmissao por Ano de Diagndstico

01/01/83 - 31/12/93

Categorias ANO DE DIAGNOSTICO TOTAL
Tragzmisséo =<¢1987| 1988 1989 | 1990 | 1991 1992| 1993| DESC.
Homo
ou 1 2 1 1 0 1 0 0 6
Bissexuais
ToOxico~ 0 0 0 0 0 2 2 0 4
Dependentes
Homo/Tdéxico 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Toxicopendentes
Hemofilicos 0 1 1 1 1 0 0 0 4
Transfusionados 0 3 8 5 7 4 3 0 30
Heterossexuais 13 6 12 12 12 22 7 3 87
Mae/Filho 0 0 0 0 2 1 4] 0 3
Nosocomial 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desconhecidos 2 1 0 0 3 2 3 1 12
TOTAL 16 13 22 19 25 32 15 4 146
FONTE: CVEDT
NOTA: O ano de 1987 inclui os casos de 1983, 1984, 1985 e 1986

Quadro 11.

Nos casos de SIDA por VIH 2, em que a categoria de transmissao é

conhecida, 87 casos (64,9%) correspondem ao grupo dos heterossexuais, e

30 (22,4%)

referem possivel

transmissaoc do virus

por

transfusoes

sanguineas; esta distribuicdo é bastante diferente do padrao epidemiolégico

das categorias de transmissdo por VIH 1.




QUADRO 12

Distribuigdo dos casos de SIDA segundo o Ano de Diagndstico
por Sexo/Estado Vital

01/01/83 - 31/12/93

Numero de Casos NaGmero de Mortes

ANO
Homens |[Mulheres| TOTAL Homens |[Mulheres TOTAL
1983 _ 0 0 0 0 0 0
1984 1 0 1 0 0 0
1985 1 0 1 0 0 0
1986 2 0 2 2 0 2
1987 8 4 12 6 2 8
1988 11 2 13 9 1 10
1989 13 9‘ 22 5 -4 )
1890 12 7 19 6 3 S
1991 16 9 25 S 7 16
1652 25 7 32 18 3 21
1983 11 4 15 4 1 5
DESC 2 2 4 1 2 3
TOTAL 102 44 146 60 23 83

FONTE: CVEDT

Quadro 12.

A letalidade geral a partir dos dados registados no CVEDT é de 56,8%:;
Por sexos, a letalidade é 58,8% no sexo masculino € de £52,3% no sexo

feminino.
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QUADRO 13

Casos de SIDA por patologia (*) segundo Categorias de Transmissao

01/01/83 -~ 31/12/93

Categorias Patologia TOTAL
de .
Transmissao 10 SK |IO+SK| LINF |ENCEF|S.EMAC| PIL |[CICU
Homo
ou 5 0 1 0 0 0] 0 0 6
Bissexuais
Toéxico- 4 0 0 0 0 0 0 0 4
Dependentes

Homo/Toxico 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Dependentes '

Hemofilicos 4 0 0 0 0 0 0 0 4
Transfusionados 27 0 0 0 2 1 0 0 30
Heterossexuais 72 2 0 6 4 3 0 0 87
Mae/Filho 1 0 0 0 1 0 1 0 3
Nosocomial 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Desconhecidos 10 1 0] 0 0 0 0 1 12
TOTAL 123 3 1 6 7 4 1 1 146

FONTE: CVEDT

* Casos de SIDA por patologia observada no diagndstico, segundo Categorias
de Transmissao

i0 - Infecgao Oportunista I0+SK - Inf. Oportunista & Sarcoma de Kaposi

SK - Sarcoma de Kaposi PIL - Pneum. Intersticial Linfoide

LINF - Linfoma S.EMAC - Sindrome de Emaciagao ‘

ENCEF - Encefalopatia CICOU - Carcinoma invasivo do colo do utero
Quadro 13.

As infecgdes oportunistas constituem 84,2% das patologias
associadas aos casos de SIDA por VIH 2, enquanto as encafalopatias

representam 4,8%, os linfomas 4,1% e o sarcoma de Kaposi 2,0%.
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QUADRO 14

Distribuicao dos casos e mortes por
Categoria da doenga oportunista

01/01/83 - 31/12/93

Categoria da Doenga Casos Mortes
Infecgao Oportunista 123 71
Sarcoma de Kaposi 3 0
Inf. Oportunista + S. Kaposi 1 1
Linfoma 6 3
Encefalopatia 7 4
Sindrome de Emaciagao 4 3
Pneum. Intersticial Linfoide 1 0
Carc. invasivo colo do Gtero 1 1
OUTRAS 0 0
TOTAL 146 83

FONTE: CVEDT
QUADRO 15

Distribuigdo dos casos de SIDA por
categoria da doenga e sexo.

01/01/83 - 31/12/93

Categoria da Doenga MASCULINO FEMININO DESCONHEC
Infec¢ao Oportunista 90 33 0
Sarcoma de Kaposi 2 T 0
Inf. Oportunista + S. Kaposi 1 0 0
Linfoma 3 3 0
Encefalopatia 4 3 0
Sindrome de Emaciagao 2 2 0
Pneum. Intersticial Linfoide 0 1 0
Carc. invasivo colo do dtero 0 1 0
OUTRAS 0 0 0

TOTAL 102 44 0

FONTE: CVEDT



QUADRO 16
Distribuigao dos casos e mortes de SIDA por residéncia

01/01/83 - 31/12/93

RESIDENCIA CASOS MORTES
PORTUGAL: 127 73
AVEIRO 2 1
BEJA 1 1
BRAGA 3 1
BRAGANCA 2 1
CASTELO BRANCO 1 0
COIMBRA 6 5
EVORA 0 0
FARO 3 1
GUARDA 1 0
LEIRIA 0 0
LISBOA 69 38
PORTALEGRE 0 0
PORTO 17 9
SANTAREM 1 1
SETUBAL 14 11
VIANA DO CASTELO 2 0
VILA REAL 1 1
VISEU 3 2
ACORES 1 1
MADEIRA 0 0
ESTRANGEIRO 12 6
AFRICA 12 6
EUROPA 0 0
N. AMERICA 0 0
S. AMERICA 0 0]
ASTA 0 0
OCEANTIA 0 0
Desconhecida 7 4
TOTAL 146 83

FONTE: CVEDT
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A SIDA NO MUNDO

Informac&o epidemiol6gica sobre os caso de SIDA
registados mundialmente e enviades a Organizacdo
Mundial de Satde até 31 de Dezembro de 1993.

Adaptado do Weekly Epidemiological Record, 1994, 69 (2):5-8

ACQUIRED IMMUNODEFICIENCY SYNDROME (A)DS) — DATA AS AT 31 DECEMBER 1993
SYNDROME D'IMMUNODEFICIENCE ACQUISE (SIDA) — DONNEES AU 31 DECEMBRE 1993

(oo o &unba Boiadlgepm (ot o ;l{mtvu Date of repart
ounlry/Aeg — edmitoire ses 1/ Nreg — enitoire e Date
Nombredeaxs  de notiheation Nombrede coxs  de noMkation
Soychelles 2 <10.12.93
138 08.08.93 Sierra Leone 95 07.07.93
408 26.05.93 Somako — Somalie 13 01019
S66 101293 South Africo — Mvigue 80 Sod e - 1803 01.02.93
115} 30.08.93 Sudon — Sa0d0n - 834 03.11.93
2886 30292 Swazfond 248 19.01.93
71225 10.12.93 Togo B 2381 10.12.93
2870 10.12.93 Tumvsig — Tunésie —_— 136 2.05.93
E""“m;m“‘ [P enmm 373 i umg Qﬂf d i e o2
el R ¢ aine _. 1L om0 — de
(hod — Tched .. 1523 08.12.93 38719 07.01.93
Comores — Comores ... oo seeeeeni 3 31.05.93 Zm're—,lcire 2] 008 10.06.93
{ongo ... . 5267 KIRVA 7 lambia — Jombis 29734 20.10.93
(Med fvuze ............ 14 655 05.07.93 Timbohws 25 332 30.09.93
Dbt .o 419 08.11.93.
Egym—fgwle — 88 14.11.93 Tetd 301 861
Fquotond Guines — Guinde équosorgle ...oo.—.—..... 3) 31.05.93
{sitres — Brythide ... 372 N Amenoas-—-Amcdqm
Eﬁ‘uopu H‘me 8376 30.09.93 Anguiio b) 30.09.93
....... an2 10.1293 Mﬁgm and Borbudo — AntiguoetBarbudo ... 3% 30.09.93
Gmnbio — (ombie o © 240 10.06.93 m — Ngestine 2767 300693
OMONO .ot s - 11044 30.04.93 1329 30.09.93
Guines — Guinée ._ 655 10.12.93 Basbodas — Barbade 397 30.09.93
Guineo-Bessons — GuinbeBEsoy . . oo 380 11.06.93 Befoa 53 30.09.92
Kerpa —_............. . 38220 09.07.93 Besmude — Bermudes 23 30.06.93
Lesotho .. 479 10.12.93 Bolivio — Bolvie ¢0 31.03.93
Emene——— - T
Utryon Arab ) 0— onobe L i B0 — les Vierges beitonniques _ 09.
!Ez‘gm e 4 31.05.93 - Camduw : —_— 8 640 30.09.93
BV oot remmememmme 29 194 20.08.93 (dcgm Ilonds — lles Camames ... __._ 15 30.09.93
Mali . 1874 25.11.93 — (ht — 805 30.09.93
Maouritorio — Fowitanie ..o 40 25.07.93 (olombia — Colombia 3870 30.09.93
Mongities — Maxmce 17 30.08.93 {osto Rita 5§25 30.09.93
NI — MABIOC ..o crves e - 156 15.07.93 (ubo 204 30.06.93
Mozombique 826 21.07.93 Dorwinico — Domimque . - 12 30.06.90
Nomibio ~— Noribee ., N 31.03.90 Dominican Republic — République dominicaine ... 2179 30.09.93
NIGe! oo 71 15.06.93 Ecuodor — 265 30.06.93
e (R R —
Reurdon ~— Réunon 45 .03 e .09.
Rwonda 10138 }g}%g wn — Grenode 3% g{l)&gg%
Seo Tome ond Principe — Soo Toméet-Princge ... 2] . 3.
Senegd — m 911 31.05.93- mm;? 520 30.09.93
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N[umher Date of report Number Date gi 12001t
Country/lees — Pays /Territoire of (xes Octe ety /hvee — Pays /Temitoire of <6385 ate
m/ i Rombre de cas  de notfication Y/ /1 Nombee de s de nofifkanon
OUYORO . o o et s 359 310393 VIBENCAL o e oo 28 ?3.39.‘?3
Hofti— HO .o 3086 31.12.90 e 8 07.11.93
Hoodures ................... 2865 3006‘93 5 559
fomaico — Jomaigue ... 576 30.09.93
Morfnic;e ............... - 266 30.09.93
Menco-—mea e 16091 30.09.93 — 30.09.93
T ] 30.69.93 | 087 0192
Nethedends Antlles wrd Arubo - 10 30.09.93
Antiies néerondoises et Abo ...o..o.o.oeroovoeees 110 300692 | Belgium — Belaique ... ] 484 30.09.93
NICOIOGUD . ..eovr e reneean 51 30.09.93 e 20 30.06.93
gammc ....... 52% gggggg cmm _______________________________________ $3 30.06.93
OOQUOY ......... 7. Cech Reuﬂxb—kéwbhquel b 4 300993
Pery — Péroy . 883 300693 | permok — Do m 129 30,0993
Soint Kors end Nevis — Sainttsetheds ... 39 30.09.93 fslon — Estonee 2 30.06.93
St bucia — Scintelucie .. . 59 300993 Finiand — Findande . 141 300993
Seimt Vcent and the Grenodines — Saint-Vincen-- FIBIKE oo oottt 26 910 30.09.93
ER00CRS e S 300993 | Gemony — AEMGIE - 10 447 30.09.93
SUTIOME oo mne e e s 144 30.06.93 16308 — BIBC oo 84S 30.09.93
Trinidod end Tobogo ~— Trnité-etiobago _................. 1 404 30.09.93 BBy — HOMGIEE oo 139 300992
Turks ard Coicos ‘slands — (les Turgues ef Coies ... 39 300993 keland — - 2% 30.09.93
United States of Amerks — Efms{Jmstéawe ...... 339250 30.09.93 rekand — Monde . 362 30.09.93
Uy .. S— 00893 | itghy — Mgl oo 18 832 30.09.53
Verezdy. 300993 | tatvio — Lettonie ¢ 30.06.93
Total {ithwanie — Utsarie _. 4 30.09.93
B Rk Er T N S TL L IT] lmmrg ! 7C 30.0993
Asta — Asie Mglte — Mate ... Va) 30.09.93
AGhOMSIN oo — 16.02.92 MO0 oo, 24 30.09.93
Aimenio — Srménie 2 30.04.93 Nethesdunds — Poys-Bos . 2783 30.09.93
Azerhaion _Azabanﬂnn — 30.09.93 | Nowoy — HovaGe ..o 349 30.11.93
Bahrain — Bahrein . e st 1 04.05.93 Potand — PAOGAE oo 156 300193
Bonglodesh ............. i 30.11.93 pol 157§ 30.11.93
8huton — Bhouton ... — 30.11.93 Repubi of Moldova — République e Holdow - 4 30.09.93
Baunel Dorussalom — Brundi Dasussalam . 3 17.05.93 Romonio — Rovmonie ... ALE 30.09.93
(ombodic — Cambodge ..................... — 06.09.93 Rusion federation — F&dération de Rusie 128 36.09.93
(hing® — (hine? ... 14 07.08.93 San Marino — Somntern .. 1 30.09.92
{yprus — Chypre .. 28 03.11.93 Slovek Republicd — République Sovaque® ) 6 ©30.0993
Democratic Peogle's Repubii of Koreo — Slovenio — SIOVBE ... .ooooeoeerre e 30 30.09.93
Repubique populare démonatique de (oée .......... — KIARRA] Spain — Espogne ...... 21 205 30.09.93
GBI — GBI ... ovoe e, ? 30.04.93 Sviadan — SUBOR .ov.oo e 904 30.09.93
[y s S 39 21.09.93 Switzerlond — Sucse 3438 30.09.93
B — 008 oo 494 00193 | UKD mo e i 30.09.93
indonesio — Indondgie ........ooveeiceee e 42 30.11.93 United Gngdom — ume-lla e ey e 81i$ 30.09.93
iron (slomic Rewbik of) ~ ¥ren (R&xﬂw Yugosirdo — Youg 268 3.129N
somige d) .. e 08 R B 103 402
'rgﬁe‘—bﬂﬂ ..................................................... 253 30:09?3 OEM —— 0(&5“
e il v DR &1 31.10.93 Amerian Somoea —— SeTog américaines . B —_ 31.08.93
lordan — Jordarse ..... 29 01193 usirabio — Austrofie . e 4258 09.11.95
KOZOKHSION ... oo — 300993 (ou'.: (dands — s Cook . - 270993
{uwan— (Y 10 ;8833% fidj . B b 01.10.93
BN s —— - 04 hm Polynesio — Pamhmm .......... KK 131093
Lo People’s Demoaati Repubic — Guam . e 18 03.09.93
Rewtnqw demoaunwe popuhne bo .. 3 10.09.93 bt — 020793
banon — S— 55 19.08.93 | Warigng onds — les Marionnes ... ¢ 1009.93
> 01.09.93 | ihorshel Idonds — les Marshas ... ? 300993
%0 05.10.93 Micronesio (Federated Stutes of) — Micronésie (Erots
- 30.1193 L Y 2 £5.0993
s ONI3 | Nowy e e — 260893
133 30.11.93 New (dederic ond ondes —
u 30.1.93 Nouve :+Ccfédonie et Dépendances .. . 3 29.09.93
3 01193 | pew Zeoimd — Nowvelle-Zélonde .. 413 300993
37 01193 — 14.05.93
107 16.11.93 i 190793
34 31.01.93 5§ 291093
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The current global situation of the HIV/AIDS
pandemic

As of 31 December 1993, 851 628 cumularive AIDS cases
in 2dults and children have been reported o WHO.

The accompanying table provides the number of re-
ported AIDS cases by year of diagnosis. Reported numbers
of AIDS cases tend to be biased as a result of under-
diagnosis, under-reporting, and delays in reporung. Fig. !
compares the global distribution of reported and estimated
AIDS cases. It is esomated that over 3 mullion AIDS cases
have occurred to date. Although about one half of cumula-
vve AIDS cases reported have been from developing coun-
ies, WHO esumates that well over three—quarters of all
AIDS cases to date have occurred in these countries. When
these estimates of AIDS cases are considered along with
available dats on the distributdon and spread of HIV infec-
pons worldwide, it is esimated that as of late 1993, over
14 mullion adults and over 1 mullion children have been
infected with HIV since the start of the pandemic.

La situation uctuelle de fa pandémie de VIH/SIDA dans le
monde

Au 31 décembre 1993, un total cumule de 851 628 cas de SIDA
chez "adulte et 'enfant avaient é¢¢ rapportés a 'OMS.

e tableau G-jomt donne le nombre de cas de SIDA rapponés,
par année de diagnosnc. e nombere des cas rapportés est entaché
d’une erreur systérmanque par suite des lacunes du diagnostic, de la
sous-notification et des retards dans la déclaranon des cas. La Fg. /
compare la réparution mondiale des cas de SIDA déclarés et esu-
més. On esume que plus de 3 millions de cas de SIDA se sont
produits jusqu’ici. Bien que les pays en développement représentent
environ la moiti¢ du total cumulé des cas déclarés, 'OMS esume
qu’en fait largement plus des wois quarts des cas se sont produits
jusqu’ici dans ces pays. En comparant ces esumatons du nombre de
cas de SIDA aux données dont on dispose sur la répartdtion et la
propagation des infecoons 2 VIH dans le monde, on estime que, fin
1993, pius de 14 millions d'adultes ct plus de 1 million d’enfants
ont été infectés par le VIH depuis le début de 12 pandémie.

Fig. | Cumulative AIDS cases in udults and chidren, lote 1993

Fig. | Nombre comulé de cas de SIDA chex I'adulte et 'enfomt, fin 1993
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Cuwmnulanve HIV incadence estimates, such as those above,
represent ofl estimated HIV infections since the onset of the
pandemic in the late 1970s. HIV prevalence esumates repre-
sent the total number of persons with HIV infection (iving)
at any given moment in time. For a chroric infection such as
HIV, cumulgtve mncidence estirates were close to preva- .
lence estimates early in the pandenic. As many people
infected with HIV early in the pandemic have died, the gap

Les esumadons de Vincidence cwomulie de infection ¢ VIH indi-
quée ci-dessus représentent le nombre wia! estimé des infections 2
VIH contractées depuis que la pandémic a débuté vers la fin des
anndes 70. Les estumations de la prévalence de Pinfection @ VIH repré-
sentent le mombre total de personnes vivantes infectées par le VIH 2
un moment donné. Dans le cas d'une infection chronique comme
I'mfection 2 VIH, on consmate que les estmatons de Pincdence
cumtdée étaiemt voisines de celles de la prévalence au débus de la
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berween the two measurements is now wider. As the pan-
demuc progresses, the gap will widen further.

pandémie. Cependant, comme il y a eu de nombreux decés parnu les
personnes ayant contracté Pinfectton au début de la pandémug,
Vécan entre ces deux paramctres est désormais plus impornant. Au
fur et & mesure de la progressian de la pandémie, ces écart va encore
s’amplificr.

Mop 7 Estimated distribution of HIV prevalence in adufts, late 1993

(e 2 Répurfition estimée de la prévalence dy VIH chez F'adutie, fin 1993
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As from this issue, both cwnulative HIV wcidence
(Map 1), and HIV prevalence (Map 2) esumares will be
provided. HIV prevalence estimates will be most different
from cumulatve incidence for those regions or areas that are
furthest into the epidemic; Australasia, Latin America and
the Canbbean, North America, sub-Saharan Africa, and
Western Europe. For example, the estimate for South and
South-East Asia is more or tess the same at over 2 million,
whether presented as cumnulative HIV incidence or as HIV
prevalence; in contrast, the HIV prevalence estumate for
sub-Saharan Africa is about 2 million fess than the estimate
of cumulative HIV mcidence.

A compter du présent numéro, on donnera a la fois les esama-
vions de Utnadence aonulée de Utnfection a VIH (Care 1) et de la
prévalence de I'orfecion (Carte 2). C’est dans les régions ou I'épidé-
mie a le plus progress¢ — Australasic, Amérique latdne et Carzibes,
Amérique du Nord, Afrique subsaharienne et Europe ocadentale —
que 'écart entre les estmations de la prévalence de P'infection et
son incidence cumulée sera le plus important. Par exemple, esn-
maton reladve 2 I'Asie du Sud et du Sud-Est est 3 peu prés
identoque (plus de 2 millions), qu’il s’agisse de I'incddence cumulée
ou de la prévalence; en revanche, la prévalence estimative de
Pinfection pour 'Afrique subszharienne est inférieure d’environ
2 millions 3 son incidence curnulée estimanve.
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