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S t u d y o n C hild c a r e a n d H o u s e w o r k b y W o rki n g C o u pl e s (1)

M it s u e H O R II
l

,
M a y u m i I S H I D A

2

,
y u ki k o O B A S H I

3

,
T o m o m i H A S E G A W A

l

1

s c h o ol of N u r si n g , T o y a m a M e di c al a n d P h a r m a c e u ti c al U n i v e r sit y

2
G r a d u a t e S ch o ol of N u r s l n g , T o y a m a M e di c al a n d P h a r m a c e u ti c al U ni v e r s lt y

3
T o y a m a M e di c al a n d P h a r m a c e u ti c al U ni v e r siti e s T e a c hi n g H o s p lt al

A b st r a e t

W ith r e c e n t i n c r e a s e i n t h e e m pl o y m e n t r a t e o f w o m e n , t h e n u m b e r s o f w o m e n w o r ki n g

a ft e r frl a r ri a g e a n d h a vi n g b a bi e s a r e i n c T e a Si rlg .
F o r m a n a g e m e n t o f t h ei r w o r k a n d f a m ily

lif e
,
t h e h u s b a n d

'

s c o o p e r a ti o n i s i n di s p e n s a bl e . S t u di e s o n f a th e r s h a v e b e e n r e c e n tly

i n c r e a si n g , b u t t h e y a r e s till a r e i n s u ffi ci e n t c o m p a r e d t o t h o s e o n m o th e r s .

I n t hi s st u d y , w e i n v e s t lg a t ed t h e i n v ol v e m e n t o f c o u pl e s a n d t h ei r t a s k s h a r e i n c hild c a r e

a n d h o u s e w o r k u si n g q u e sti o n n ai r e s o f 135 c o u pl e s w h o s e c hild r e n w e r e c a r e d f o r i n 3

n u r s e ri e s i n T o y a m a P r ef e ct u r e , a n d a n aly z ed diff e r e n c e s i n r e c o g n iti o n b et w e e n f a th e r s

a n d m o t h e r s .

O f t h e w o m e n i n t h ei r 30 s w h o c a r e d f o r t h ei r child r e n
,
t h e t r a diti o n a l c o n c e p t o f

‖

G E N D E R
‖

( h u s b a n d-d o m i n a n c e , m a n - d o m i n a n c e , w o r k f o r m e n a n d h o u s e w o r k f o r

w o m e n) w a s c o n sid e r ed t o b e
t '

w r o n g
‖

i n 3 1 .9 %
,

■'

p a rti all y rig h t
' ■

i n 59 .3 %
,

' '

1 a r g el y ri g ht
' '

i n

7 .4%
,
a n d

- '

ri g h t
‖

i n 1 .5 % . T h ei r w o r ki n g t y p e s w e r e p a r t-ti m e j o b s (26 .2 %)
,
s elf - e m pl o y m e n t

( ll .1 %)
,
a n d f u ll-ti m e j o b s ( 62 .2 %) . A ft e r d a y n u r s e ri e s , s o m e w o m e n a s k e d t h ei r m o t h e r-

i n -l a w o r o w n m o th e r t o c a r e f o r t h ei r c hild r e n
,
a n d a s m all n u m b e r o f m o t h e r u tili z e d

p r ol o n g ed c a r e i n t h e n u r s e ri e s ,

H u sb a n d s w e r e f o u n d t o b e m o r e i n v ol v e d i n pl a y l n g a n d c h a tti n g w it h c hild r e n , c u d dli n g ,

s e n di n g t h e child r e n t o t h e n u r s e ri e s a n d c oll e cti n g , a n d s h o p p l n g t h a n i n o r d e r c hild c a r e

a n d h o u s e h old w o r k
,
b u t n o n e of t h e m r e a c h e d t h e l e v el s t h a t t h ei r w i v e s e x p e ct e d .

K e y w o rd s

B e h a vi o r o f w o r ki n g c o u pl e s , child c a r e b y h u s b a n d , h o u s e w o r k b y h u s b a n d ,

b e h a vi o r o f h u s b a n d e x p e ct e d b y w if e
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S t u d y o n C hild c a r e a n d H o u s e w o r k b y W o r ki n g C o u pl e s (1)

I n t r o d u eti o n

W ith r e c e n t i n c r e a si n g p a r ti clp a ti o n o f

w o m e n i n p u bli c a ff ai r s a n d a d e c r e a s e i n t h e

n u m b e r o f c hild r e n p e r w o m e n i n J a p a n , ci r c u m
-

st a n c e s of c hild c a r e h a v e b e e n c o n sid e r a bl y

ch a n g l n g , a n d h u sb a n d s a r e e x p e ct e d t o p e rf o r m

c hild c a r e a n d h o u s e w o r k .

I n t h e s e ci r c u m s t a n c e s
,
st u di e s o n f a t h e r s

h a v e b e e n i n c r e a si n g . F uji w a r a et al
l)

. i n di c a t ed

t h a t o n e f a ct o r a ff e c ti n g h u s b a n d s
'

b e h a vi o r s

o f c hild c a r e a n d h o u s e w o r k w a s e m pl o y m e n t

o f t h ei r w if e
,
a n d r e p o r t e d t h a t h u s b a n d s did

m o r e h o u s e w o r k i n f a m ili e s w h e r e t h ei r w if e

h a d a j o b a n d t h a t c bild c a r e a n d h o u s e w o r k

b v h u s b a n d s w e r e m o r e e x p e ct e d b v t h ei r w if e .

I n t h e p r e s e n t st u d y , w e s u r v e y e d w o r ki n g c o

u pl e s w h o s e c hild r e n w e r e c a r e d f o r i n 3 n u r s e

ri e s i n T o y a m a P r ef e ct u r e , a n d a n aly z ed t h e p

r o bl e m s o f c hild c a r e a n d h o u s e w o r k b y u si n g

q u e sti o n n ai r e s .

M et h o d s

Ⅰ . S u bj e c t

T h e s u bj e ct s w e r e 31 5 c o u pl e s w h o s e c hild r e n

w e r e c a r e d f o r
･

i n H a n d K n u r s e ri e s i n T o y a m a

C it y a n d i n M n u r s e r y i n F u c h u - m a c hi .

Ⅱ
. I n v e stig a ti o n m e th o d s

W e p r e p a r e d t w o kid s of q u e s ti o n n ai r e s , o n e

f o r f a t h e r s a n d t h e o t h e r f o r m o t h e r s . W it h

c o n s e n t o f t h e h e a d t e a c h e r s o f t h e n u r s e ri e s
,

w e e x pl ai n e d a b o u t o u r i n v e s t lg a ti o n t o p a r e n

t s a t t h e ti m e of s e n di n g t h ei r child r e n t o th e

n u r s e ri e s . A ft e r c o n s e n t w a s g l V e n , W e a s k ed

th e m t o a n s w e r 2 ki n d s o f q u e sti o n n ai r e s a n d

t o r e t u r n t h e m t o a c oll e c ti o n b o x w it hi n 2

w e ek s .

Ⅲ
. I n v e s ti g a ti o n it e m s

T h e i n v e s tig a ti o n it e m s f o r h u s b a n d s w e r e

- 5 2 -

t h e a g e s o f t h e c o u pl e , f a m il y t y p e , d w elli n g

t y p e , e m pl o y m e n t t y p e , ti m e i n th e h o u s e ,

c o m m e n t s o n bi rt h of t h ei r b a bi e s
,
a n d th e

f r e q u e n c y o f c bild c a r e a n d h o u s e w o r k t h e y d o ,

w hi c h w e r e t o b e a n s w e r e d it e m b y It e m b y

c h o o si n g f r o m
' '

al w a y s ,

t ■

s o m e ti m e s
'
'

,

-'

o c c a-
11

si o n ally
‖

,
a n d

- '

n e v e r
- -

.

T h e i n v e sti g a ti o n it e m s f o r w i v e s w e r e t h e

p r e s e n c e o r a b s e n c e o f e m p l o y m e n t , t h e p e r s o n

w h o l o o k s a ft e r t h ei r c hild r e n d u ri n g w o r k ,

t h e a ct u al a n d e x p e ct e d f r e q u e n c y o f t h ei r

h u s b a n d
'

s child c a r e a n d h o u s e w o r k ( s a m e

it e m s a s i n t h e q u e sti o n n ai r e f o r h u sb a n d s) t o

b e a n s w e r e d b y 4 g r a d e s , a n d t h ei r vi e w s

a b o u t
‖

G E N D E R
‖

. T h e st a ti s ti c al diff e r e n c e s

w e r e a n al y z e d b v d u ri n g t-t e s t .

R e s ult s

T h e q u e sti o n n ai r e s w e r e a n s w e r ed b y 135 of

3 15 c o u pl e s ( 49 .2 % ) . O f t h e 1 55 c o u pl e s , w i v e s

of 135 c o u pl e s w e r e e m pl o y e d . T w el v e c o u pl e s

of w hi c h t h e w i v e s w e r e n o t e m pl o y ed w e r e

e x cl u d e d b e c a u s e of t h e s m a ll n u m b e r .

T h e eff e c ti v e c oll e cti o n r a t e w a s 42 .8 % .

Ⅰ . B a c k g r o u n d

( 1) A g e : H u sb a n d , 35 .0 ±4 .9 y e a r s ; W if e , 32 .4

±4 .2 y e a r s

(2) F a m ily t y p e : N u cl e a r f a m ily , 43 .7% ; E x t e n d ed

f a m il y , 56 .3 %

( 3) D w elli n g t y p e : D et a c h ed h o u s e , 81 .0 % ;

M ulti s t o ri e d a p a r t m e n t , 19 .0%

( 4) D w elli n g e n vi r o n m e n t : R u r al a r e a s , 23 .1% ;

U rb a n r e sid e n ti al a r e a s
,
72 .4 % ; O t h e r s , 4 .5 %

( 5) E m pl o y m e n t c o n diti o n : W o r k e n d s a t

r e g u l a r ti m e , 43 .2 % (60 p e r s o n s) ; W o r k e n d s

a t i r r e g ul a r ti m e , 48 .2 % ( 67 p e r s o n s)

(6) Ti m e a t h o m e h u s b a n d s o n w e e kd a y s :

M e a n
,
l l .3 ± 2 .9 h o u r s ( ト20 h o u r s) ; L e s s

t h a n 5 h o u r s
,
3 .8 % ( 5 p e r s o n ) ; 5 - 1 0 h o u r s ,

26 %
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( 7) Ti m e a t h o m e of h u sb a n d s o n d a y s off :

M e a n
,
19 .0 ±4 .9 h o u r s

( 8) E m pl o y m e n t of w i右e s a n d it s t y p e : A ll

w i v e s h a d a j o b . T h e e m pl o y m e n t t y p e s' w e r e

p a rt
-ti m e (36 w i v e s

,
26 .
2 %)

,
s elf- e m pl o y m e n t

( 15 w i v e s , l l .1 % )
,
a n d f u ll-ti m e j o b s ( 84

w i v e s
,
62 .2 % ) . O f t h e 84 f u ll-ti m e m ot h e r s ,

42 fi n i s h ed t h ei r w o r k a t a r e g u l a r ti m e ,

w hil e t h e o t h e r s al w a y s w o r k ed aft e r e n di n g

r e g ul a r ti m e a s w ell , w o r k ed o n S u n d a y s ,

w o r k e d i n 2 n d- o r 3 rd
- s hift s

,
w e r e r e s e a r c h e r s

o r s t u d e n t s
,
o r c o uld n o t c o m e b a c k h o m e a t

托edi ng

O q ngJ
'

rq di ap q s

叫 r 唱 Cl ot h e s

P u n i ng t o b ed

α)v e r i ng w it h a h ut o n a r d c a r ] ng

f or c r y l n g Ch il d a( najg ht

S e ndi ng t h e c hil d t o t 旭 n u r s 訂ic s

u ld pi cki r g t h e m u p

C LJd dlir q

O Ⅶlt i r唱 W it h c hi一d

PI ayi 咽 W it h c hild

伽 くirq

W as hi n g

q e a n ]g

S h q pi r g

C 加1 V e r S ali o n a b c u t ch il(ねar e

C b n v q s ati o n ab o t^ s Lq e Ct S
ot 旭 r t 拍 m c hil d c u e

C b n v er s ali α1 a b c L A ch ild r e n

( b r℃ er n a b o ut w if e
●

s h e alt h

r e g ul a r e n di n g ti m e b e c a u s e of m a n a g e m e n t

j o b s o r o u t sid e d u ti e s , T h e m o t h e r s w h o c o uld

n o t c a r e f o r t h ei r c hild r e n a ft e r d a y n u r s e ri e s

u tili z e d p r ol o n g e d c a r e i n t h e n u r s e ri e s o r

a s k e d t h ei r m o t h e r-i n-l a w o r o w n m o th e r t o

c a r e f o r t h ei r child r e n .

Ⅱ . F r e q u e n ci e s o f e hild e a r e a n d h o u s e w o r k

p e rf o r m e d b y th e h u s b a n d s a n d th e f r e q
-

u e n ci e s e x p e c t e d b y t h e w i v e s

( 1) T h e a ct u al st a t e o f a ff ai r s o f b eh a vi o r b y

h u sb a n d . T h e r e s ult s w e r e a s Fi g .1 ,

D o i n g

a一w ay s s o m e ti m e s o c c a s i o n all y n e v e r ( %)

7 .7 I
.

三
‡等-
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恵 一
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4 3 .0 至

1 .5

Fig . 1 . T h e p e r c e nt a g e c hird c a r e a n d h o u s e w o r k p e rf o r m e d b y t h e h u s b a n d s
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S t u d y o n C b ild c a r e a n d H o u s e w o r k b y W o r k i n g C o u p l e s (1)

(2) T h e f r e q u e n ci e s of c hild c a r e a n d h o u s e w o r k

p e rf o r m e d b y t h e h u s b a n d s , a n d th ei r f r e q u
-

e n ci e s e x p e ct ed b y t h e w i v e s w e r e s c o r ed

a n d c o m p a r e d . F o r e a c h it e m
,
if a h u sb a n d

"

l !

al w a y s
‖

did it a n d a w if e
■'

al w a y s e x p e ct ed

h e r h u s b a n d t o d o it
,
it w a s s c o r e d 4

,
if it

a

)

8
S

O

B
e

)

a
^

e

a

エ

1

w a s
■'

s o m eti m e s
‖

,
t h e s c o r e w a s 3

,
if it w a s

'■

o c c a si o n ally
''

,
t h e s c o r e w a s 2

,
a n d if it w a s

"

n e v e r
‖

,
t h e s c o r e w a s 1 . T a bl e 1 s h o w s t h e

m e a n s c o r e s o f t h e h u sb a n d s a n d w i v e s
,
a n d

Fig .2
,
Fig .3

, g r a p hi c ally s h o w s t h e r e s u lt s .

T h e hi g h e s t s c o r e of th e h u s b a n d s w a s
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F e ed i n g

Ch a n gi n g

Ch a n gi n g
P u t t i n g

C o v e ri n g

S e n d i n g

C h i l d c a r e a n d H o u s e vr o r k

d i a p e r s

c l o t h e s

t o b e d

山 th a h u t o n a n d c a ri n g f o r c r y i n g c h ild a t ni g h t

t h e c h i(d t o t h e n u r s e ri e s a nd pj ck ill g t h er m u p
C u dd li n g

C h a t t i n g y li 【h c hi ld

p l a yi n g y i t h c h il d

C o o ki r 喝

W a s hi n g
C l e a n i n

g

S h o pp 川 g

C o n v o r s a t i o n a b o u t c h il d c 8 r O

C o n v e r s a t i o n a b o u t s u bj e c t s o t h e r t h a n c hi [d c a r c
C o n v e r s at i o n a b o u t c h ild r e l l

C o n c e r n ab o u t yli †e
'

s h e a l t h

W e a n o f c a r e o f ch il d

M e a n o f k e ep t h e c h i ld c o m p a n y

M e a n o f h o u s e w o r k

N e 8 n O f n e n t a l s u p p o r t f o r W i f e

Fig . 2 . B e h a vi o r al it e m of c hild c a r e a n d h o u s e w o r k p e rf o r m e d b y t h e h u s b a n d s a n d t h o s e e x p e c t e d b y t h e w i v e s

V e r ti c al a x i s : T h e a v e r a g e s c o r e

H o ri z o n t al a x is : c hild c a r e a n d h o u s e w o r k
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M e a n o f t o t aJ

F e eld i n g

C h a n g i I lg di a p e r s

C h a n g i ng c l o t h e s

P u t t i n g t o b e d

C o v 8 r i n g yri t h a
r M t O n a n d c a r i n g

f o r c r y ( n g c h i l d

a T ni g h t

S e n d i n g t h e ch i Jd
t o t h e n u r s e ri e s
a n d p i c k i n g t h t! n

u P

M e a n Qf t ot a l

C o ok i n g

W a s h i n g

C l e a n i n g

S h o p p i n g

象越
_

K

,

0 1 2 3

c a r e o f c h i l d

0 1 2 3

‖o u s e v o r k

F r eq u e n c i e s o f d o i n盲 b y h L▲S b a nd

F r eq u e n c i e s e x p t' c t .3d .)y v(i f e

N e a n o f t o t al

C u d d l i n g

C h a t t l n g W i t h c h i l d

P l a y i n g y ri t h c h l
'

l d

H e a n o f t o t a l

C o n v e r s at i o n ab o u t･
c h i l d c a r e

C o n v e r s a t L o n a b o ut

s u b i e c t s o t h e r

t h a n c h i l d c a r o

C o n v e r s at i o n ab o u t

c h i l d r t! n

C o t l C e r n

_
?b o ut v i f e

′

s

h e al t h

0 1 2 3

K e e p t h e c h i l d c o m p a n y

0 1 2 3

M e nt a l s u p p o rt fo r yri f e

+ p < 0 .0 0 01 + + p < 0 ･ O S

Fi g ･ 3 ･ B e h a vi o r al it e m of c hild c a r e a n d h o u s e w o r k p e rf o r m e d b y t h e h u s b a n d s a n d t h o s e e x p e c t e d b y t h e w i v e s

T h e s t a ti s ti c a l diff e r e n c e s w e r e a n al y z e d b y d u r i n g : t- t e st H o r iz o n t al a x i s : T h e a v e r a g e s c o r e

3 .076 of
' '

pl a y l n g W it h c hild r e n
‖

,
w hi c h i s

f oll o w ed b y 3 ･045 o f
‖

c h a tti n g w it h c hild r e n
‖

a n d 2 .977 o f
‖

c u d dli n g
‖

,
b u t t h e s e s c o r e s did

n o t r e a c h t h o s e e x p e c t ed b y t h ei r w i v e s .

A m o n g t h e h o u s e w o r k it e m s , t h e s c o r e s o f
‖

s h o p p l n g i n th e h u s b a n d s a n d w i v e s w e r e
l T

cl o s e t o e a ch o t h e r
,
b u t t h e

- -

cl e a ni n g ,

- ■

c o o k -

tl

l l l H
1

'
l
1

1 n g ,
a n d

- '

w a s hi n g s c o r e s o f t h e h u s b a n d s

w e r e l o w . T h e s c o r e s of di r e c t c a r e o f th e

c hild r e n s u c h a s
' '

f e e di n g ,

-■

c h a n g l n g di a p e r s
‖

,

l
I

' '

c h a n g l n g Cl o th e s
‖

, p u tti n g t o b e d
- -

,
a n d

T l

"

c o v e ri n g w it h a f u t o n a n d c a ri n g f o r c r y l n g

c hild a t n ig h t
' '

,
a n d t h o s e o f i n di r e ct m e n t al

s u p p o rt s u c h a s
' .

c o n v e r s a ti o n a b o u t c hild c a r e
. '

,
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a n d
‖

c o n c e r n a b o u t w if e
'

s h e alt h
- -

cl e a rl y

s h o w e d big diff e r e n c e s b et w e e n t h e h u sb a n d s

a n d w i v e s .

(3) Diff e r e n c e s b e t w e e n th e f r e q u e n ci e s p e r -

f o r m e d b y t h e h u s b a n d s a n d t h o s e e x p e ct ed

b y t h e w i v e s .

All s c o r e s w e r e s lg n ifi c a n tly diff e r e n t

b et w e e n t h e h u sb a n d s a n d w i v e s ( T a bl e 1) .

(4) F r e q u e n ci e s o f c hild c a r e a n d h o u s e w o r k

p e rf o r m e d b y th e h u s b a n d s a n d r el a ti o n of

n u m b e r o f c hild c a r e o r f a m ily s t yl e , e t c .

T h a t w a s d o e s n o t
,
b u t h a s o n ly

■'

G E N D E R
■t

( r - 2 08
, p < 0 .05) .



S t u d y o n C hild c a r e a n d H o u s e w o r k b y W o r k i n g C o u p l e s ( 1)

T a bl e 1 . T h e s t a t e of c hild c a r e a n d h o u s e w o rk p e rf o r m e d b y t h e h u s b a n d s a n d

t h e f r e q u e n c y e x p e ct e d b y t h e w i v e s

A : F r e q u e n c y o f h u s b a n d s , B : F r e q u e n c y e x p e c t e d o f w i v e s

B

t - t e s t｢
~

甘
~

s . D N S . D

2 . 4ー了 0 . 63了 2 . 8 4 8 0 . 4 9 6 4 . 5 8 8 *

∩g c h i l d a t ∩i gh｣

2 . 45 5 0 . 76 5 2 . 8 2ー 0 . 了1 4 4 . 8ー1 ‡

i …I-………
o

:
'

:

8

;i亨
2 . 36 9 0 . 88 4

･

2 . 6 8 2 0 . 6 6了

2 . 6ヰ8 0 . 6 5 0

2 . 了8 5 0 . 7 5 3

2 . 5 9 2 0 . 了4 了

I
2

2:
9

5呈
2

5;;
3 . 5 4 T +*

[
2 . 9 7 0 ++

c k i n g t h e n u p 2 . 21 5 0 . 98 8 2 . 3 6 8 0 . 90 8 2 . 4 5 3 *+

3 . 03 4 0 . 了2 0 3 . ー4 1 0 . 4 8 9 5 . 7 T 7 +

乙9了了 0 . 80 2 3 . 2 4 8 0 . 6 9 0

3 . 5 0 0 0 . 53 9

3 . 0 2 8 * *

5 . 7 T 7 .3 . 04 5 0 . 79 3

. 3 . 0了6 0 . 了6 l 3 . 4 9 5 8 . 5 92 5 . 8 8 0 *

2二~き言6 o . 6O 8 2 . 3 9 5 0 . 60 1
'

6 _ T 2 T *

1 . 9了0 0 . 8 2 8 2 . 5 1 8 0 . 丁o o 7 . 0 5 2 *

1 . 63 9 0 . 8 2 8 2 . 0 5 5 0 . 9 1 1 4 . 9 7 7 i

2 . 0 23 0 . 8了4 2 . 5 6 4 0 . 了4 8 5 . 9了了 ‡

[ 2 . 3 36 0 . 82 l l 2 . 4 5 8 0 . 了68 1 . 7 4 2 ** +

B e h a v i o r a l L t e rn

C hi ) d c a r e

F e e d i n g

C h a n g i n g d i a p e r s

C h a n g i n g c l o th e s

P u t t i n g t o b e d

C o v e r i n g W i t h a h u t o n a n d c a r i n g f o r c r y i

S e n d i n g t h e c h i l d t o t h e n u r s e r i e s a n d pi

K e e p th e c h i l d c o m p a n y
C u d d t i n g

Ch a t t i n g vli t h c h i l d

P l a y i n g vri t h c h i l d

H o u s e vI O r k

し0 0 K l g

W a s h i n g

cl e a n i n g

Sh o p p i n g

N e n t a J s u p p o r t f o r vri f e

C o n v e r s a t i o n a b o u t c h i ! d c a r e

C o n v e r s a t i o n a b o u t s u bj e c t s o t h e r t h a n c h i ld c a r e

C o n v e r s a t i o n a b o u t c h i l d r e n

C o n c e r n a b o u t vri f e
'

s h e a l th

Ⅲ . V i e w s a b o u t
‖

G E N D E R
t t

T h e t r a diti o n al c o n c e p t o f
■'

G E N D E R
''

,

■'

w o r k

f o r m e n a n d h o u s e w o r k f o r w o m e n
- I

,
w a s

c o n sid e r e d t o b e
‖

rig h t
‖

i n 1 .5 % ( 2 w o m e n )
,

‖

1 a r g el y ri g ht
' ■

i n 7 .4 % ( 10 w o m e n ) ,
‖

p a rti ally

rig h t
- I

i n 59 .3 % ( 30 w o m e n )
,
a n d

"

w r o n g
"

i n

3 1 .9 % (43 w o m e n ) .

Ⅳ . C o m m e n t s o n h a vi n g C hild r e n

A l m o s t all h u s b a n d s a n d w i v e s a n s w e r e d

t h at t h e y w e r e v e r y h a p p y .

D i s c u s si o n

1 . A m o n g t h e c hild c a r e a n d h o u s e w o r k it e m s ,

t h e s c o r e s o f
‖

s e n di n g t h e c hild r e n t o t h e

n u r s e ri e s a n d pi c ki n g t h e m u p
"

a n d
- '

s h o p p l n g
"

b y t h e h u sb a n d s w e r e cl o s e t o w h a t t h ei r w i v e s

e x p e ct e d , b u t t h e r e m ai n i n g it e m s r e m ai n e d

f a r b el o w t h e l e v el s e x p e ct e d b y t h e w i v e s . T h e

h u s b a n d s still pl a c e d p r l O rit y o n t h ei r j o b , a n d

w e r e i n v ol v e d i n c hild c a r e a n d h o u s e w o r k o n ly

w h e n t h e y h a d ti m e . T h e i n v ol v e m e n t of t h e

h u s b a n d s
,
w hi c h n e v e r r e a c h ed t h e l e v el s o f t h e

w o r ki n g w i v e s , w a s still o n t h e a s si s t a n t a n d

2 . 68 4 0 . 了4 0

2 . 45 g 0 . 8 6 6

2 . 5了9 0 . 85 5

2 . 95 5 0 . 8 2 4

2 . 了4 4 0 . 86 7

3 . 3 1 9 0 . 6 2 6

3 . 1 3 3

3 . 2 0 8

3 . 5 2 3

3 . 3 3 6
1
p ( 0 . 0 0 0 1 * + p ( 0 . 0 5

0 . 8 3 3

0 . 8 2 5

0 . 6 6 4

0 . 6 8 6

9 . O T 5 *

6 . 8 4 9 *

6 . 8 4 6 +

6 . 3 0 0 *

7 . 4 31 I

* * * p( 0 . 1

s e c o n d a r y l e v el s . T h e s c o r e s cl e a rl y d e m o n -

st r a t ed th e s e ci r c u m st a n c e s
,
i . e .

,
w o r ki n g

m o t h e r s w e r e p e rf o r m i n g c hild c a r e a n d h o u s e-

w o r k w ith o nl y li m it e d a s si st a n c e f r o m t h ei r

h u s b a n d s .

O n t h e o t h e r h a n d
,
it w a s al s o d e m o n st r a t e d

t h a t t h e h u s b a n d s w e r e c o n sid e r a bly I n v ol v ed

i n c hild c a r e s u c h a s
■t

f e e di n g ,

‖

c h a n g l n g di a
-

H

p e r s
t -

,

■'

c h a n g l n g Cl o t h e s
‖

, p u t ti n g t o b e d
‖

,
a n d

l l

' '

c o v e ri n g ･ w it h a f u t o n a n d c a ri n g f o r c r y l n g

c hild a t ni g b t
‖

,
a n d h o u s e w o r k s u c h a s

‖

c o o ki n g
-I

,

''

w a s hi n g
‖

,
a n d

‖

cl e a n i n g
■'

. A lt h o u g h

t h e s e s c o r e s of t h e h u sb a n d s w e r e l o w e r t h a n

t h o s e e x p e c t e d b y th e w i v e s , t h e b u s b a n d s

s h o w e d a n a ttit u d e o f c o o p e r a ti o n , a tt e n ti o n

t o th ei r w if e
,
m e n t al s u p p o rt , a n d i n t e n ti o n o f

d oi n g h o u s e h old w o r k i n cl u di n g c hild c a r e ,

w hi c h i s a g o o d t r e n d , t h o u g h i n s u ffi ci e n t ･

Si m il a r r e s ult s h a v e b e e n o bt ai n e d i n o rd e r

r e c e n t st u di e s
2~4 )

.

It i s n e c e s s a r y f o r d r a m a ti c i m p r o v e m e n t o f

th e s c o r e s t o ch a n g e t h e w h ol e s o ci al s y st e m

i n J a p a n s u c h a s w o r ki n g e n vi r o n m e n t s a n d

c o n diti o n s
,
c o n s ci o u s n e s s a n d s e n s e of v al u e s

,

- 5 6
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u p a n d d
o w n o f f u t o n

c o o k i n g

a f t e r e a t i n g

g a = b a g e

r o o m c l e a n i n g

c l e a n i n g o f t o i l e t

w a s s i n g

s b o p p l n g

p o l i s h s h o e s

0 1 0 2 0 3 0 40 5 0 6 0 %

甲 a l v a y s

⊂コ s o m e t i m e s

Fig . 4 1 . B e h a vi o r of h o u s e w o r k b y h u s b a n d s w it h a s c h o ol c hild (r e g a r dle s s of w o r k s) p r o vid e :

N A K A N O di st ric t (T O K Y O) 1 9 92 . ( a n s w e r b y w i v e s)

0 2 0 4 0 6 0

J 且上
ノ
A J

1

1

K O R E A

P H I L I P P I N E S

ロ . S . A

U . K

F R A N C E

G E R M A N Y

S W E D E N

[コ w i f e
■ h u s b a n d
ロ c h l l d r e n

.

o

萱宗主毒蔓三
_n o t u n d e r s t n d

2 6

Fi g . 4- 2 . A s h a r e of c hi[d c a r e ( a c o m p a r is o n i n t h e w o rld 1 99 2)p r o vid e : A n d r e w H a r v e y

( c o n s u lt a n t o f S t a ti s ti c s
'

S o ci e t y o f th e U . N .)

a n d r e c o g n lti o n o f c hild c a r e a n d h o u s e w o rk a s

i m p o rt a n t w o r k a n d t o c a r r y o u t pl a n s f o r

t h ei r i m p r o v e m e n t . It i s c o n c e r n ed t h a t w o m e n

w ill b e ti r ed f r o m o v e r w o r k w it h o u t a ct u ali z a-

ti o n o f t h e
I -

s o ci et y w it h e q u al i n v ol v e m e n t of

b o t h s e x e s
■'

w hi c h w a s p r o p o s e d b y t h e U n it ed

N a ti o n a n d h a s b e e n ai m ed a t i n J a p a n .

2 . T h e diff e r e n c e s i n t h e s c o r
･

e s b e t w e e n th e

h u s b a n d s a n d w i v e s
,
w hi c h r efl e c t t h e a b o v e

ci r c u m s t a n c e s
,
w ill b e r e d u c e d b y c h a n g l n g

t h e s o ci al s y s t e m .

3 . T h e vi e w a b o u t
' '

G E N D E R
■'

,
w hi c h w a s

si m il a r t o t h a t a s o b s e r v e d i n o r d e r r e c e n t t h e

d a t a o f r ef e r e n c e s
5~7 )

,
w a s f a v o r a bl e

,
b u t t h e r e

i s a g a p b et w e e n t h e id e al a n d t h e r e alit y . T h e

r ef o r e
,
t h e s e r e s u lt s m a y b et t e r b e i n t e r p r et e d

a s w i s h f ul thi n ki n g b e c a u s e t h e r e a r e li m it a -

ti o n s i n r e s ol vi n g t h e p r o bl e m s b y t h e c o u pl e s

al o n e .

4
. A l m o st all h u s b a n d s a n d w i v e s a n s w e r e d

t h a t t h e y w e r e v e r y h a p p y w it h h a vi n g h a d

t h ei r c hild r e n . I t h a s b e e n s aid t h a t th e n u m b e r s

o f p a r e n t s h a ti n g c hild c a r e a n d a b u si n g t h ei r

c hild r e n a r e i n c r e a si n g , b u t t h e c o u pl e s i n th e

p r e s e n t st u d y g e n e r ally h a d m a t u r e a n d s o u n d

m i n d s
,
a n d m ai n t ai n ed ti e s o f f a m ily , w hi c h

- 57 -



S t u d y o n C h ild c a r e a n d H o u s e w o r k b y W o r k i n g C o u pl e s (1)

J A P A N

K O R E A

P H I L I P P I N E S

U . S . A

U . K

F R 且N C E

G E R M A N Y

S W E D E N

I a p p r o v a l

[コ i f a n y t h i n g a p p r o v a l

■ 土f a 叩 t h l n g d i s a p p r o v a l

I d i s a p p r o v a l

[コ n o t u n d e r s t a n d

Fig . 5-1 . A w a y o f t hi n ki n g f o r t h e
"

G E N D E R
"

p r o vid e : A n d r e w H a r v e r

( a c o m p a ris o n i n t h e w o rld 1 9 92) p r o vid e : A n d r e w H a r v e r

``

G E N D E R
"

: H u s b a n d-d o m i n a n c e w o r k f o r m e n , h o u s e b o l d w o r k

a n d c b ild c a r e f o r w o m e n

a p p r o v a l i f a n y t h i n g a p p r o v a l
/ ′

/

d i s a p p r o v a l

/ ･
/ i f a n y t h i n g d i s a p p r o v a l

1 6 . 7
､

: 1
∫
5

′

＼

u n d e r s t a n d

a l l t h e 〕 a p a n ( 1 9 9 7 )

t h i s g r o tj p e ( 1 9 9 9 )

( % )

Fig . 5-2 . A w a y o f t hi n ki n g f o r t h e
"

G E N D E R
"

(i n J a p a n)

u p p e r
･ ･ ･ D a t a of T h e P r i m e M i n i s t e r

'

s O ffi c e ( p u blic o p i n i o n ) 1 9 9 7

u n d e r -

t hi s g r o u p 19 9 9

- 5 8 -
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s h o uld b e hig hl y e v al u a t e d .

5 . Alt h o u g h t h e c o u pl e s i n t h e p r e s e n t st u d y

w e r e c o n sid e r e d t o h a v e i n s u ffi ci e n t ti m e a t

b o n e b e c a u s e o f t h e w i v e s
■

w o rk
,
m a n y b u s-

b a n d s a n d w i v e s w r o t e t h a t t h e y a g r e e d t o

di vid e c hild c a r e a n d h o u s e w o r k b et w e e n t h e m

w it h o u t b ei n g c o n s t r ai n e d b y t h e t r a diti o n al

r ol e s o f a f a t h e r o r a m o t h e r . T h e p r e s e n t

st u d y al s o r e v e al e d t h a t m a n y h u sb a n d s w e r e

c o n c e r n e d a b o u t t h ei r w if e
-

s h e alt h
, g l Vi n g

i n di r e ct s u p p o rt i n t hi s w a y , w hil e b ei n g

di r e ctly I n v ol v e d i n c hild c a r e a n d h o u s e w o rk .

T h e s e f a ct s i n di c a t e t h a t t h e s o ci e ty i s

ch a n g l n g l n a d e si r a bl e di r e c ti o n a n d w e c a n

b e h o p ef ul .

C o n el u si o n s

1
.
A m o n g t h e i n v e s tl g a ti o n it e m s of c hild c a r e

a n d h o u s e w o r k
,
t h e s c o r e s of

"

s e n di n g th e

c hild r e n t o t h e n u r s e ri e s a n d pi c ki n g th e m u p
"

ll

a n d
"

s h o p p l n g i n t h e h u s b a n d s w e r e cl o s e t o

t h o s e e x p e c t e d b y t h e w i v e s , b u t all s c o r e s of

t h e o t h e r it e m s w e r e s lg n ifi c a n tly diff e r e n t

b et w e e n t h e m
,
a n d t h ei r m e a n s c o r e s w e r e

al s o c o n sid e r a bly diff e r e n t .

2 . It m a y b e diffi c ult f o r t h e h u sb a n d s t o

p e rf o r m s u ffi ci e n t c hild c a r e a n d h o u s e w o r k

b e c a u s e o f th ei r ti m e li m it a ti o n
,
a n d t h ei r

i n v ol v e m e n t w a s a t t h e a s si s t a n t a n d s e c o n d a r y

l e v el s .

3
.
It a w a y o f thi n ki n g f o r t h e

"

G E N D E R
I '

b y w if e w a s a n affi r m a ti v e a n s w e r , b e h a vi o r

o f h u s b a n d b ei n g m o r e a lit tl e .

4 . M a n y o f t h e w i v e s h a d f u ll-ti m e j o b s o r

i r r e g ul a r w o r ki n g
- ti m ej o b s , a n d still st r u g gl e d

w it h t h ei r w o r k
,
c bild c a r e

,
a n d h o u s e w o r k

w it h o u t h a vi n g s u ffi ci e n t c o o p e r a ti o n o f t h e

h u s b a n d . H o w e v e r
,
m a n y w i v e s a n s w e r ed th a t

t h e y w e r e h a p p y w ith h a vi n g h a d t h ei r c hild r e n ,

p r o b a bly b e c a u s e m e n t al s u p p o rt w a s g l V e n

b y th e h u sb a n d .

ー 5 9 -

5 . O nl y s m all n u m b e r o f w i v e s c o n sid e r e d

th e t r a diti o n al c o n c e p t of
-'

G e n d e r
■'

t o b e rig h t ,

a n d m o st of t h e m r e g a r d ed t h e vi e w of c o o p e r
-

a ti v e a n d e q u al r el a ti o n s hip b et w e e n a h u s b a n d

a n d a w if e t o b e ri g ht .

A ck n o w l e d g m e n t

W e w o u ld lik e t o t h a n k t h e 147 c o u pl e s a n d

t h e t e a c h e r s i n t h e 3 n u r s e ri e s f o r t h ei r h elp

i n o u r i n v e s tig a ti o n .
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■
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子 どもを持ち仕事を続ける夫婦が執る育児 ･ 家事行動 に
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要 約

近年 , 女性 の 就業率が高ま り, 結婚 ･ 出産後 も継続 して働く人が増えて い る . そ の よ うな中で

女性が仕事と家庭をうまく両立させて い く ため に は, 夫 の 協力が不可欠で ある . 最近, 父親研究

が脚光を浴び はじめたもの の , 母親研究 は ど十分に は行なわれて い な い .

本研究 は, 富山県内3 ヶ 所 の 保育施設に子 どもを預けて い る13 5組 の 夫婦 の 日常か ら両者 の 育児 ･

家事 へ の 関わりと分担の 実像を探り ,
それ に対する両者間の 認識に つ い て 調査 し, 分析 したもの

で ある.

そ の 結果, 現在子育て 中の30 代 の 女性 は, 『ジ ェ ン ダ
ー

』( 伝統的性別認識に よ る夫中心, 男性

上位, 男 は仕事 ･ 女 は家庭) に 対する考え方 に つ い て ,
｢ 全然思わ な い｣ と答え た人が3 1 .9 % ,

｢ い く らか そ う思う｣ 人が59 .3 %
,
｢ か な りそう だと思う｣ 人が7 .4 % ,

｢ 全くそうだ と思う｣ 1 .5 %

で あ っ た . 母親 の 就業形態は, パ ー ト勤務が26 .2 % , 自営業が11 .1 % ,
フ ル タ イ ム 勤務 の 人が6 2 .

2 % あり
,
こ の 人 たちは

, 保育所終了後 は夫 の 母や実家 の 母に 子どもを見て も ら っ て お り , 少数

だが延長保育を利用して い る人もあ っ た .

夫 の 育児 ･ 家事 に関わる行動で は , 子 どもの 遊 び の相手や話 し相手, 抱 っ こ, 保育園 の 送り迎

えと買 い 物に比較的多く関わ りが見 られ た もの の , 妻 の 期待する レ ベ ル まで に は どの 項目も到達

して い な い 状況に あ る こ とが分か っ た .
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