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POVZETEK

V  s vo j i  d ip loms k i  na log i  z  nas lovo m   »D uš evn a  bo l ezen  ko t  vz rok 
umora«  bom  na j p r e j  p r eds t av i l a  po j em  umora  t e r  po j em  duš evne 
bo l ezn i .  P r i  op i s u  umora  s e  ne  bom  os r edo toč i l a  zgo l j  na  s amo 
de f in i c i j o  l e - t ega ,  ampak  s e  bom  s kuš a l a  na  k r a tko  do t akn i t i  t ud i 
s ame  e t i o log i j e  umorov  ko t  t ud i  t i po log i j e  umorov ,  t o r e j  ka t e r e 
vs e  v r s t e  umorov  poznamo  in  pa  t ud i  v r s t e  mor i l c ev .  V  mo j i 
na log i  bom  na t ančne j e  op i s a l a  množ i čnega  i n  t ud i  s e r i j s kega 
mor i l c a .

K e r  pa  mo j a  d ip lo ms ka  na loga  v  več in i  » s lon i«  na  de f in i c i j i 
duš evn ih  bo l ezn i ,  bom  v  na log i  pos ebno  pozo rnos t  namen i l a  p r av 
t em u .  O p i s a l a  bom,  ka t e r i  so  vz rok i  z a  na s t anek  duš evn ih  bo l ezn i , 
k a t e r i  s o  znak i  i n  s imp tomi  duš evn ih  bo l ezn i  t e r  k l a s i f i kac i j o  i n 
de l i t ev  duš evn ih  bo l ezn i .

N ada l j e  pa  bom  v  d ip loms k i  na log i  ob ravnava l a  n j eno  o s r edn j o 
t emo .  N a j p r e j  s e  bom  lo t i l a  t i s t i h  s imp tomov  duš evn ih  bo l ezn i ,  k i 
vp l i va j o  na  va r nos t  na š e  d ružbe ,  bo l j  na t ančno  t i s t i h ,  k i  s o  l ahko 
vz rok  hu j š ih  kazn iv ih  de j an j ,  t ud i  umorov .  Za  t em  pa  bom 
op i s a l a ,  ka t e r e  duš evne  bo l ezn i  vp l iva j o  na  s amo  i zv r š evan j e 
hu j š ih  kazn iv ih  de j an j .

Ko t  z an imivos t  pa  bom  v  svo j o  d ip loms ko  na logo  vk l j uč i l a  t ud i 
22 -  - s t open j s ko  l e s tv i co  z l a  (22 - s ca l e  o f  e v i l , op .  a . ) ,  k i  j o  j e 
»us tva r i l «  p ro f e s o r  d r .  S tone ,  amer i š k i  f o r enz i čn i  ps ih i a t e r ,  k i  j e 
na  t o  t e mo  pos ne l  t ud i  ka r  neka j  dokumen t a rn ih  odda j ,  j a z  pa  bom 
za  k r a tko  p r eds t av i t ev  t e  l e s tv i ce  p r eds t av i l a  t ud i  enega  i z med 
mnog ih  p r imerov  mor i l c ev ,  k i  j i h  j e  d r .  S tone  ob ravnava l  v  en i 
i zmed  s vo j ih  odda j  z  na s lovom  »M os t  Ev i l« .

K l j učne  be s ede :  umor ,  množ i čn i  mor i l e c ,  s e r i j s k i  mor i l e c , 
duš evna  bo l ezen ,  duš evna  bo l ezen  ko t  vz rok  umora .
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SU M MA R Y

In  my  the i s i s  I  w an t  t o  p r e s en t  t he  concep t  o f  murde r  and  men t a l 
i l l n e s .  I  w i l l  t r y  no t  t o  f ocus  on ly  on  t he  de f in i t i on  o f  t he  murde r , 
bu t  I  w i l l  t r y  t o  de s c r ibe  i t ' s  a e tho log y  too  and  i n  a  f ew  w ords  I 
w i l l  t r y  t o  p r e s en t  f ew  t yp es  o f  murde r .  I  w i l l  p r e s en t  s ome  type s 
o f  murde re r s  t oo  and  w i l l  e s pec i a l l y  de t a i l  mas s  murde re r s  and 
s e r i a l  murde re r s .

B u t  becaus e  my  the i s i s  ba s i s  on  a  de f in i t i on  o f  a  men ta l  i l l n e s , 
my  a t t end  i s  t o  f ocus  on  t ha t .  I  w i l l  d e s c r ibe  t he  caus e s  f o r 
men ta l  i l l n e s ,  i t ' s  s i gns  and  s imp to ms  and  I  w i l l  b r i e f l y  de s c r ibe 
t he  c l a s i f i c a t i on  o f  men ta l  i l l n e s e s .

Then  I  w i l l  t r y  t o  p r e s en t  t he  ma in  t op i c  o f  my  the s e s ,  men t a l 
i l l n e s e s  a s  a  c aus e  o f  murde r .  F i r s t  I  w i l l  t r y  t o  de s c r ibe  w h ich 
s imp toms  o f  men ta l  i l l n e s e s  can  be  ha rmfu l l  f o r  ou r  s oc i e t y  and 
t hen  I  w i l l  d es c r ibe  men ta l  i l l n e s e s  t ha t  c an  ha rm  ou r  s oc i e t y  and 
even  more  p r ec i s e l y,  t hos e  men ta l  i l l n e s e s  t ha t  cou ld  be  t he  caus e 
o f  murde r .

I  w i l l  b r i e f l y  p r e s en t  22 -  po in t  s ca l e  o f  ev i l ,  t h a t  p ro f e s o r  M. 
S tone ,  amer i can  fo r ens i c  p s ych i a t r i s t  ha s  c r ea t ed .  H e  even 
p r e s en t ed  h i s  »Ev i l  s ca l e«  and  s ome  o f  mos t  no to r ious  murde re r s 
i n  s e r i e s  o f  documen t a r i an  f i l ms  na med  »M os t  ev i l « .  I  w i l l  t ake 
one  o f  h i s  examp le  and  p r e s en t  i t .

K ey  words :  murde r ,  mas s  murde re r ,  s e r i a l  murde re r ,  men ta l 
i l l n e s ,  men ta l  i l l n e s  a s  a  c aus e  o f  murde r .
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 1 UVOD

Že  t ako j  na  zače tku  mora m  pouda r i t i ,  d a  v  j avnos t i  p r epogos to 
p r ev l adu j e  mnen j e ,  da  s o  duš evn i  bo ln ik i  pogos to  t ud i  s t o r i l c i 
kazn iv ih  de j an j .  To  j e  s eveda  napačno  in  močno  s t e r eo t ip s ko 
mi š l j en j e .

To re j  mora mo  na j p r e j  ugo tov i t i ,  k akš na  j e  p r avzap rav  r az l i ka  med 
»no rma ln im«  pos amezn iko m  in  ps ih i a t r i čn im  bo ln iko m.  L j ud j e 
na j p r e j  pomis l i j o ,  da  z  nekom,  k i  s e  vede  čudaš ko ,  neka j  n i  v 
r edu .  To  j e  s eveda  v s e s p lo š no  mnen j e  d ružbe ,  k i  pa  na j pogos t e j e 
ne  d r ž i .

Že  v  p r e t ek lo s t i  s i  j e  d ružba  u s tva r i l a  svo j a  p r av i l a  i n  p r eds t ave , 
ka j  j e  no rma lno  i n  ka j  ne .  Ta  p r av i l a  s o  v  več in i  p r edvs em  t i s t o , 
ka r  j e  ob i ča j no  za  več ino  l j ud i .  V s akdo  pomis l i ,  d a  j e  no rma lno 
vs e ,  ka r  j e  v  sk l adu  s  t emi  p r av i l i ,  t o r e j  j e  abno rma lno  oz i roma 
pa to lo š ko  v s e ,  ka r  se  t e m  p rav i lo m  ne  »pod re j a« .  P os amezn ik i  s 
t ak imi ,  d ružb i  nenavadn imi  l a s tnos tmi ,  s o  t ako  ka j  h i t r o  od r in j en i 
s  s t r an i  t e  d ružbe .  

R es  j e ,  da  s e  duš evn i  bo ln ik  i z r aža  na  popo lnoma  s pec i f i č en 
nač in ,  na  nač in ,  k i  j e  morda  r e s  u s mer j en  p ro t i  d ružben i  p r aks i  i n 
ku l tu rn im  c i l j em  in  r e s  j e  t ud i ,  d a  v  neka t e r ih  p r imer ih  p r iha j a  do 
na s i l nega  veden j a  t ak š n ih  o s eb ,  pa  k l j ub  t emu  j e  t r eba  pouda r i t i , 
d a  j e  s t r ah  j avnos t i  po  več in i  neu t e me l j en .

Na j p r e j  mora mo  to r e j  vede t i ,  d a  več ina  duš evn ih  bo ln ikov  n iko l i 
ne  zag re š i  kazn ivega  de j an j a .  V e l j a  t ud i  ob ra tno .  N i s o  vs i  s t o r i l c i 
na s i l n ih  kazn iv ih  de j an j  duš evn i  bo ln ik i .

K azn ivo  de j an j e  n i  n i t i  du š evna  mo tn j a  n i t i  n i  dokaz  za  t ako 
mo tn j o .  J e  l e  napačno  mi š l j en j e  j avnos t i ,  d a  s o  v s i  k r imina l c i 
»bo l an i« ,  š e  pos ebe j  t i s t i ,  k i  s t o r i j o  na  v idez  b r ezču tna  a l i  z e lo 
huda  kazn iva  de j an j a ,  ko t  s t a  na  p r imer  umor  a l i  pos i l s t vo .  S ama 
koncep t a  k r imin a l a  i n  duš evne  bo l ezn i  s e  mora t a  ob ravnava t i 
l očeno .  K azn ivo  de j an j e  j e  k r š en j e  kazens kega  zakon ika ,  med te m 
ko  j e  duš evna  bo l ezen  neko  poman j kan j e  r azuma ,  k i  ga  s p r eml j a t a 
os ebna  s t i s ka  oz i ro ma  d i s funkc i j a .

Ko  začne mo  enk ra t  p r eučeva t i  duš evne  bo l ezn i  i n  k r imin a lno 
veden j e ,  v id imo ,  da  j e  i z r edno  t e žko  ugo tov i t i ,  a l i  j e  duš evna 
mo tn j a  de j ans ko  vp l iva l a  na  k r i mina lno  obnaš an j e  pos amezn ik a . 
N a  pos amezn ika ,  k i  s t o r i  na s i l no  kazn ivo  de j an j e  po t enc i a lno 
vp l iva  ze lo  ve l i ko  š t ev i l o  f ak to r j ev .  M ed  n j i h  l ahko  š t e j emo  n i zek 
IQ  pos amezn ika ,  poman j kan j e  ču s t ev ,  t e mpe ra me n t ,  s l aba 
soc i a l i z i r anos t ,  z l o r abe  i n  zanemar j an j e  v  o t ro š tvu ,  r a zb i t e 
d ruž ine ,  i pd .  I z r edno  t e žko  j e  t ud i  poveza t i  duš evne  mo tn j e  s 
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s amim  vz rokom  za  s to r i t ev  do ločenega  kazn ivega  de j an j a ,  g l avn i 
p rob l em  p r i  t em  pa  j e ,  da  j e  ž e  na  s p lo š no  t e žko  d i agnos t i c i r a t i 
s amo  duš evno  mo tn j o .  N eka t e r e  p r e i s kave  kaže j o ,  da  ka r  t r e t i n j a 
mor i l c ev  t r p i  z a  neko  duš evno  bo l ezn i j o ,  ka r  15%  mor i l c ev  v 
Ang l i j i  i n  Wa le s u  pa  s o  kaza l i  znake  do ločene  duš evne  mo tn j e  v 
ča s u ,  ko  s o  mor i l i  (S a f e t y  F i r s t ,  2001 ;  po  S hou ld  men ta l l y 
d i s o rde r ed  o f f ende r s  be  t r e a t ed  a s  pa t i en s  p r imar i l y  and  a s 
o f f ende r s  s econda re l y) .  

Kr i mina lno  veden j e  duš evnega  bo ln ika  j e  t e žko  ocen i t i  z 
na t ančnos t j o ,  ke r  j e  z anes l j i ve  poda tke  ze lo  t e žko  p r idob i t i ,  s a j 
vemo ,  da  j e  ve l i ko  kazn iv ih  de j an j  ko t  t ud i  duš evn ih  bo l ezn i 
sk r i t i h  očem  j avnos t i .  Vs eeno  pa  l ahko  z  zanes l j i vos t j o  r eče mo , 
da  j e  i zmed  v s eh  kazn iv ih  de j an j ,  š t ev i l o  t i s t i h  kazn iv ih  de j an j , 
s t o r j en ih  s  s t r an i  duš evn ih  bo ln ikov  t ako  ma j hno ,  da  n ikako r 
r e s ne j e  ne  og roža  va rnos t i  j avnos t i .

V  s vo j i  d ip loms k i  na log i  s e  bom  to r e j  os r edo toč i l a  ne  s amo  na 
s ame  duš evne  bo l ezn i ,  ampak  tud i  na  duš evne  bo l ezn i ,  k i  so  l ahko 
vz rok  za  neko  kazn ivo  de j an j e ,  p r edvs em  za  hu j š e  kazn ivo 
de j an j e ,  ko t  s t a  umor  i n  ubo j .  P r ed  t em  pa  bom  še  na  k r a tko 
p r eds t av i l a  de f in i c i j o  umora  oz i roma  mor i l c a .
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2 UMOR

M ed  l j udmi  j e  r a z š i r j ena  na j bo l j  p r ep ros t a  r az l aga ,  da  j e  umor 
odvzem  ž iv l j en j a  en i  o s eb i  s  s t r an i  d ruge  o s ebe ,  med te m  ko  j e 
z akons ka  de f in i c i j a  umora  op rede l j ena  v  be s ed i lu  kazens kega 
zakon ika .  O prede l j en  j e  ko t  p ro t i p r avno  de j an j e ,  k i  ga  s t o r i  t i s t i , 
kdo r  d rugemu  nak l epno  vzame  ž iv l j en j e .  P o  s lovens k i  z akonoda j i 
j e  umor  l ahko  s to r j en  l e  z  nak l epom,  kazn iv  pa  j e  t ud i  pos kus .  

Tu  g r e  t o r e j  z a  un i čen j e  č loveš kega  ž iv l j en j a  ko t  na j v i š j e 
os ebnos tne  i n  d ružbene  v r edno te .  Us t ava  R epub l ike  S loven i j e  v 
17 .  č l enu  do loča ,  da  j e  ž iv l j en j e  nedo tak l j i vo ,  ka r  pa  pomen i ,  da 
j e  č lovekovo  ž iv l j en j e  abs o lu tno  zava rovano  in  t ako  pos l ed i čno  v 
S loven i j i  n imamo  s mr tn e  kazn i ,  s  č imer  s e  na š a  d r žava  uv rš ča 
med  abo l i c ion i s t i čn e  d r žave  (U s t ava  R epub l ike  S loven i j e ,  1992 )

2.1 TIPOLOGIJA UMOROV

Kr i mino lo š ka  t eo r i j a  pozna  r az l i čne  v r s t e  umorov ,  na  pod lag i 
č e s a r  j i h  r azv r š ča  v  več  s kup in ,  l oču j e  pa  j i h  g l ede  na  odnos  med 
s to r i l c em  in  ž r t v i j o .  Tako  na j demo  nas l edn j e  t i pe  umorov :

- umor  v  d ruž in i ,  med  so rodn ik i ,
- umor  p r i j a t e l j ev ,  znancev ,
- umor  v  povezav i  z  d rug i mi  kazn iv i mi  de j an j i ,
- d ruge  v r s t e  umorov ,
- množ ičn i  umor ,
- s e r i j s k i  umor  i n
- a t en t a t  ( S t e r l e ,  1999 :8 ;  po  K rže ,  2005 ) .

a ) UM O R  V D R U ŽIN I ,  M ED  S O R OD N IK I

P r i  t e j  v r s t i  umorov  j e  znač i l no ,  da  s t a  mor i l e c  i n  ž r t vev 
d ruž in s ko  povezana .  V z rok i ,  k i  p r ivede j o  do  t ega  so  ponavad i 
l j ubezens k i  mo t iv i ,  p r ep i r i  v  d ruž in i ,  p s ih i čno  i n  f i z i čno 
nad l egovan j e  mor i l c a ,  i z ž iv l j an j e  nad  ž r tv i j o ,  l ahko  pa  j e  vz rok 
t ud i  a lkoho l  (S t e r l e ,  1999 ;  po  Krže ,  2005 ) .  
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b ) UM O R I  P R IJ A TELJ EV  IN  ZN AN C EV

Ta  v r s t a  umora  j e  na j pogos t e j e  pos l ed i ca  ne s pos obnos t i  r e š evan j a 
kon f l i k tov  na  mi r en  nač in .  N a j pogos t e j š i  vz rok  j e  t ako  napad  na 
s amos poš tovan j e  ( domnevn i  p r i t i s k i  na  ug l ed  i n  s t a tu s )  i n 
ne r azv i to s t  spos obnos t i  z a  mi rno  r e š evan j e  kon f l i k tov .  Tako  do 
umorov  med  znan imi  os eba mi  l ahko  p r ivede  že  p r ep i r ,  p r e t ep , 
f i z i čno  i n  p s ih i čno  nad l egovan j e  a l i  maš čev an j e  (S t e r l e ,  1999 :8 ; 
po  Krže ,  2005 ) .

c ) UM O R  V P O V EZA V I  Z  D RU G IM I  KA ZN IV IM I  D EJ AN J I

Zgod i j o  se  v  t eku  d rug ih  kazn iv ih  de j an j ,  k i  s e  t ako  konča j o  z 
umorom,  s a j  s t o r i l c i  i zgub i j o  nadzo r  nad  s ebo j ,  č ep rav  s p rva  n i s o 
namerav a l i  mor i t i  (S t e r l e ,  1999 :8 ;  po  Krže ,  2005 ) .

d ) DR U G E V R S TE U MO R OV

Te  kva l i f i c i r amo  ko t  umore  b r ez  r az loga  oz i ro ma  povoda .  P r i 
t akem  umoru  g r e  za  s t o r i l c a  b r ez  mo t iva ,  l ahko  pa  g r e  za  bo ln ike 
oz i roma  o s ebe ,  k i  umor i j o  nak l j učno  o s ebo ,  z amen j a j o  o s ebo ,  k i 
j o  ima j o  namen  umor i t i  i pd .  (S t e r l e ,  1999 :8 ;  po  Krže ,  2005 ) .

e ) MN O ŽIČ N I  UM O R

Tu  g re  za  umor  več  l j ud i  naenk ra t  a l i  v  k r a j š em  ča s ovnem 
obdob j u .
Mnog i  av to r j i  d e l i j o  množ i čne  umore  v  na s l edn j e  ka t ego r i j e 
( ww w . in t e r s c i ence .w i l e y. co m  ;  po  K rže ,  2005 ) :

- maš čevan j e  ž r t ev ,
- i n s t rumen ta ln i  množ i čn i  umor i ,
- poko l i ,
- poko l ,  k i  na s t ane  za r ad i  s oc i a lnega  kon f l i k t a .

f ) S ER IJS K I  UM O R

P r i  t eh  v r s t ah  umorov  g r e  za  umore  v  k r a j š ih  a l i  d a l j š i h  ča s ovn ih 
p r e s l edk ih .  S to r i l c e  j e  t u  i z r edno  t e žko  i z s l ed i t i ,  s a j  so  p r i 
i zva j an j u  i z r edno  na t ančn i  i n  z a  s ebo j  ne  pus t i j o  ( s ko ra j )  nobene 
s l ed i  (S t e r l e ,  1999 :8 ;  po  K rže ,  2005 ) .

8

http://www.interscience.wiley.com/


g ) A TEN TA T

Žr tev  j e  t u  znana  o s ebnos t  s  po l i t i čnega ,  ume tn i š keg a , 
znans tvenega ,  špo r tnega  a l i  d rugega  pod roč j a .  N a j pogos t e j e  j e 
s t o r j en  i z  po l i t i čn ih  mo t ivov ,  ima  pa  t ud i  š i r š e  d ružbene 
pos l ed i ce .  P onavad i  g r e  za  s imbo lno  de j an j e ,  k i  n i  v  p rv i  v r s t i 
n ape r j eno  p ro t i  konk re tn i  os eb i ,  t emve č  p ro t i  do ločenemu 
s imbo lu ,  k i  ga  znana  os ebnos t  p r eds t av l j a  (S t e r l e ,  1999 ;  po  K rže , 
2005 ) .

2.2 MNOŽIČNI MORILEC

Kot  množ ičn i  mor i l e c  s e  ob ravnava  pos amezn ik ,  k i  ub i j e  š t i r i  a l i 
v eč  l j ud i  na  enem  k ra j u  med  en im  nep rek in j en i m  ča s ovn im 
obdob j em,  bod i s i  do  neka j  u r  pa  do  neka j  dn i  (S t e r l e ,  1999 :8 ;  po 
Krže ,  2005 ) .

2.2 .1  Tipologi ja  množičnega  mor i lca

M ed  mnog i mi  d rug imi  j e  t ud i  p s ih i a t e r  Lo tha r  A d le r  r a zde l i l 
množ i čn e  mor i l c e .  Oprede l i l  j i h  j e  v  t r i  s kup ine  ( w ww .de lo . s i  ;  po 
Krže ,  2005 ) :

- SH IZO F R EN IK I .  Za rad i  b lodn ih  p r eds t av  s e  bo j u j e j o  p ro t i 
na j r az l i čn e j š im  nav idezn im  sov ražn iko m.  Tak i  s t o r i l c i 
na j večk ra t  s t r e l j a j o  v s epovp rek ,  venda r  ub i j e j o  l e  ma lo 
l j ud i .

- D EP R ES IV N EŽI .  M or i j o ,  da  b i  svo j im  na j b l i ž j im  p r i zanes l i 
s  s r amo to ,  s a j  s i  domiš l j a j o ,  da  s o  z  nek i m  s r amo tn i m 
de j an j em  omadež eva l i  ug l ed  svo j e  d ruž ine .  

- OS EB N O  MO TEN I .  Za  t e  j e  znač i l no ,  da  s t o r i j o 
na j mno ž ične j š e  pobo j e .  P r av i loma  s o  ze lo  na r c i s o idn i  i n 
ima j o  t e žave  p r i  navezovan j u  s t i kov ,  i n  s o  ze lo  h i t r o 
uža l j en i .  Tako  pos l ed i čno  dož iv l j a j o  pon ižan j e  za 
pon ižan j em  in  v  na s p ro t j u  z  d rug imi  nobenega  od  n j i h  ne 
pozab i j o .  To  pon iževan j e  j i h  t ako  do lgo  r az j eda ,  dok l e r  ne 
uda r i j o  naza j .
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2.2.2  Vzroki

Obs ta j a j o  t r i j e  s k lop i  vz rokov ,  da  č lovek  i z  mi rnega  so s eda 
pos t ane  množ ičn i  mor i l e c .  T i  vz rok i  s o  (P os ega ,  1998 :31 ;  po 
Krže ,  2005 ) :

- B IO LO Š K E  AN OM A LIJ E .  Te  l ahko  nas t ane j o  ko t  pos l ed i ca 
možgans ke  okva re  a l i  k emi j s kega  ne r avnoves j a  v  t e l e s u .

- SO C IA LN O EKO N OM S K I  V ZR O K I .  Lahko  s o  pos l ed i ca 
r evš č ine  a l i  d ruž ine ,  k j e r  p r ev l adu j e j o  žens ke .

- OS EB N O S TN I  V ZRO K I .  S em  s pada j o  r az l i čne  p s ihoze . 
To re j  j e  z a  umor  k r ivo  duš evno  s t an j e  s t o r i l c a .

2.2.3  Psihot ični  množični  mor i lec

Ta  m or i l e c  n i  v  s t i ku  z  r ea lnos t j o ,  možno  j e ,  da  s l i š i  g l a s ove  a l i 
p a  ima  r az l i čne  p r iv ide .  Ž r tve  p r i  t em  t i pu  mor i l c a  s o  i zb r ane 
povs e m  nak l j učno ,  po  več in i  s o  t o  t u j c i ,  s t o r i l cu  povs em 
nepoznan i ,  j i h  pa  navadno  i zbe r e  na  k r a j u ,  k i  j e  s t o r i l cu  dob ro 
poznan ,  ponavad i  v  b l i ž in i  n j egovega  doma .  P onavad i  j i h  i zbe r e 
na  pod lag i  p r i s l uhov  a l i  p r i v idov ,  k i  j i h  ima  s to r i l e c .

Ta  t i p  mor i l c a  p r eds t av l j a  man j š ino  množ i čnega  mor i l c a .

2.3 SERIJSKI  MORILEC

Oprede l i t ev  s e r i j s kega  mor i l c a  po  F B I :  s e r i j s k i  mor i l e c  j e  t i s t i ,  k i 
z ag re š i  t r i  umore  a l i  v eč ,  med  pos a mezn i mi  pa  j e  č a s ovn i 
p r e s l edek  (obdob j e  oh l ad i tve ) .

V z rokov ,  da  nekdo  “pos t ane”  s e r i j s k i  mor i l e c ,  j e  več .  De l i mo  j i h 
na  b io lo š ke ,  soc i a l i z ac i j s ke ,  spoznavne  i n  s i t uac i j s ke .  B io lo š k i 
de j avn ik i  s o  na j pogos t e j e  poš kodbe  g l ave  t e r  gene t s ke 
poman j k l j i vos t i .  S e r i j s k i  mor i l c i  na j pogos t e j e  p r iha j a j o  i z 
neu re j en ih  d ruž in ,  vzga j a  j i h  dominan tna  ma t i ,  o če  pogos to 
zapus t i  d ruž ino .  V e l iko  s e r i j s k ih  mor i l c ev  pa  j e  b i l o  v  mlados t i 
t ud i  duš evno ,  t e l e s no  i n  spo lno  z lo r ab l j en ih .  Pos l ed i čno  med 
od ra š čan j em  us tva r i j o  s vo j  pog l ed  na  sve t  ( k i  pa  ga  zaznava j o  ko t 
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sov ražnega ) .  R avno  za to  n j i hova  s t a l i š ča  i n  v r edno te  pogos tok ra t 
n i s o  v  sk l adu  s  f o rma ln i mi  i n  ne fo rma ln imi  no rma mi  d ružbe .

Doug la s  ( 1986 )  j e  s e r i j s ke  mor i l c e  r azv r s t i l  v  o rgan i z i r ane  i n 
neo rgan i z i r ane ,  g l ede  na  znač i l nos t i  k r a j a  s t o r i t ve  de j an j a .  Ta 
k l a s i f i kac i j a  s e  na j pogos t e j e  upo rab l j a  p r i  p r e i s kovan j u  umorov  s 
s eks ua ln i m  mo t ivom.  R az l ika  med  o rgan i z i r an i m  in 
neo rgan i z i r an i m  s to r i l c em  j e  v  nač inu  i zv r š i t ve  i n  v  veden j u  na 
k r a j u  p r ed ,  med  in  po  de j an j u .  (D oug la s ,  1986 ;  po  U mek ,  A reh , 
2006 )

2.3.1  Mot ivaci jska  t ipologi ja  ser i jskih  mor i lcev 
(Holmes in Holmes,  1996)

- v i z ionar s k i  s e r i j s k i  mor i l c i

Te  v r s t e  mor i l c e v  vod i j o /  obv l adu j e j o  p r edvs em  b lodn j e /  i l uz i j e , 
k i  ga  s i l i j o  k  ub i j an j u .  Č ep rav  za  s e r i j s ke  mor i l c e  t o  n i  znač i l no , 
l ahko  s em  uv rs t i mo  p r edvs em  duš evne  bo ln ike .  M o t ive  n j i hov ih 
umorov  j e  sko ra j  nemogoč e  r azu me t i .  K ra j  z loč ina  j e  ponavad i 
p r ava  zmeš n j ava ,  povs od  s o  s l ed i .  Ž r tve  i zb i r a  povs em 
p r i l ožnos tno ,  venda r  v  b l i ž in i  n j egovega  p r eb iva l i š č a  a l i  s l užbe 
(U mek ,  A reh ,  2006 ) .

- mor i l c i  s  pos lans t vom

Nj ihove  ž r tve  s o  p r edvs em  p ros t i t u tke ,  homos eks ua l c i ,  b r ezdomc i , 
p r i s e l j enc i ,  t o r e j  l j ud j e ,  z a  ka t e r e  so  p r ep r i čan i ,  d a  kva r i j o  ug l ed 
d ružbe .  T i  mor i l c i  s o  po  navad i  duš evno  mo ten i ,  d e lu j e j o  pa  v 
imenu  boga  oz i roma  r azn ih  demonov ,  hud i čev  (U mek ,  Areh , 
2006 ) .

- hedon i s t i

Lj ud j e  so  za  n j i h  l e  ob j ek t i  z abave ,  mor i j o  za r ad i  z adovo l j s t va ,  k i 
ga  p r i  mor j en j u  dož iv l j a j o .  D e l imo  j i h  na :

- mor i l c i  i z  pože l en j a  (mor i j o  i zk l j učno  za r ad i  s eks a ),
- mor i l c i  z a r ad i  vzne mi r j en j a  (mo t iv i r a  j i h  p r edvs em 

povz ročan j e  bo l eč in  i n  i z z ivan j e  s t r ahu ) ,
- mor i l c i  z a r ad i  ugod j a  (mor i j o  p r edvs em  za r ad i  dob i čka ,  z a 

zago tav l j an j e  udobnega  ž iv l j en j a ) .  (U mek ,  Areh ,  2006 )

- ob la s tne ž i  (“ pow er -con t r o l” )

Te j  v r s t i  mor i l c ev  seks ua ln i  de j avn ik i  n i s o  na j pome mb ne j š i . 
N j ihov  p r imarn i  mo t iv  j e  popo ln  nadzo r  nad  ž iv l j en j em  in  s mr t j o 
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ž r tve .  Ž r tve  na j pogos t e j e  popo lnoma  r azč loveč i j o  s  t em ,  da  j i h 
r eže j o ,  zbada j o ,  dav i j o  i pd .  (U mek ,  Areh ,  2006 )

3 DUŠEVNO STANJE

Duš evno  zd rav j e  j e  i z r az ,  s  ka t e r i m  s e  op i s u j e  a l i  dob ro  čus tveno 
poču t j e  pos amezn ika  a l i  p a  ods o tnos t  duš evne  mo tn j e .  D uš evno 
zd rav j e  pos amezn ika  vk l j uču j e  pos amezn ikovo  zmožnos t  už ivan j a 
ž iv l j en j a  i n  zmo žnos t  dos egan j a  p s ih i čne  vzd rž l j i vos t i 
(w w w .w ik iped i a . o rg ) .  D uš evno  zd rav j e  s e  sp r emin j a  s koz i  č a s . 
V eden j s k i  vzo rc i  s e  sp r emin j a j o  s  s p r emin j an j e m 
soc i a lnoekono ms k ih  znač i l nos t i .  D uš evna  mo tn j a  j e  v  en i  i z med 
de f in i c i j  r a z ložena  ko t  s t an j e  mo tenega  dož iv l j an j a ,  ču s tvovan j a , 
mi š l j en j a  i n  veden j a .  D uš evno  mo tn j o  l ahko  op rede l imo  l e ,  č e 
vemo ,  ka t e ro  duš evno  s t an j e  j e  neno rma lno  oz .  mo teno . 
N eno rma lno  veden j e  l ahko  op rede l i mo  z  en i m  a l i  več  k r i t e r i j ev 
(K omp are ,  2001 ;  po  L ind i č ,  2005 ) :

Ods topan je  od  s ta t i s t i čnega  povpr eč ja .  Tu  l ahko  to r e j 
r e čemo ,  da  j e  neno rma lno  v s ako  veden j e ,  k i  j e  r edko , 
d rugačno  in  ods topa  od  povp reč j a .  Tako  b i  l ahko  r ek l i ,  d a 
so  neno r ma ln i  np r .  l j ud j e  z  v i s ok im  in t e l i g enčn i m 
ko l i čn ikom.

- Ods topan je  od  s oc ia ln ih  norm .  V s aka  d ružba  ima  svo j e 
no rme  in  p r av i l a .  To re j  j e  ko t  neno rma l en  ob ravnavan  v s ak , 
k i  ods topa  od  no rm?  V enda r  spe t ,  v eden j e ,  k i  v  na š i  d ružb i 
ve l j a  z a  no rma lno ,  l ahko  v  d rug i  d ružb i  ve l j a  ko t 
neno rma lno  i n  ob ra tno .

- Ps ih i čno  t r p l j en j e .  V čas ih  s o  s ub j ek t ivno  dož iv l j an j e 
t e s nobe ,  dep re s ivnos t ,  v znemi r j enos t ,  ob s e s ivne  mi s l i  l ahko 
ed in i  s imp tomi  duš evn ih  t e žav .  V enda r  moramo  tud i  t u 
l oč i t i  med  p s ih i čn im  t rp l j en j em,  k i  j e  ob  do ločen i  s i t uac i j i 
p r i č akovano  in  ga  za to  ne  ob ravnavamo  ko t  duš evno  mo tn j o , 
i n  p s ih i čn im  t rp l j en j em,  k i  ne  u s t r eza  do ločen i  s i t uac i j i .  

- Pos am ez n iku  š kod l j i vo  i n  s oc ia lno  neuč inkov i to  veden j e . 
Gre  p r edvs em  za  t i s t e  ob l ike  veden j a ,  k i  zman j š u j e j o 
dob rob i t  pos amezn ika  a l i  s kup ine .  V  t e m  p r imeru  b i  np r . 
pop ivan j e  a l i  k a j en j e  mora l i  ob r avnava t i  ko t  neno rma lno .

Vemo  to r e j ,  d a  j e  op rede l j evan j e  na  pod lag i  t eh  k r i t e r i j ev  l ahko 
p rob l ema t i čno .  Š e  t e ž j e  j e  op rede l i t i  no rma lnos t .  A l i  j e  no rma len 
pos a mezn ik ,  k i  j e  pod re j en  soc i a ln i m  no rmam,  ne  dož iv l j a 
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os ebnos tn ih  s t i s k ,  k i  j e  p roduk t iven  i n  vedno  ko r i s t en  s eb i  i n 
d rug im.  N eka t e r i  z a to  r a j e  upo rab l j a j o  koncep t  os ebnos tne 
z r e lo s t i ,  k i  j e  t e s no  povezan  z  r azvo j em  pos amezn ih  pod roč i j 
os ebnos tnega  de lovan j a ;  ču s tvenega ,  spoznavnega ,  mora lneg a  i n 
soc i a lneg a  (K ompare ,  2001 ;  po  L ind i č ,  2005 ) .

Vs ak  s edmi  i zmed  nas  ima  v  danem  t r enu tku  duš evno  mo tn j o  i n 
vs ak  t r e t j i  j o  bo  ime l  vs a j  enk ra t  v  ž iv l j en j u .  N a  dva  mi l i j ona 
p r eb iva l cev  r e l a t i vno  dob ro  r azv i t e  d ružbe ,  kak r š na  j e  na  p r imer 
na š a ,  j e  v  danem  t r enu tku  mogoč e  p r edv ideva t i  ok rog  10 .000 
ps iho t i čn ih  obo len j  i n  p r ib l i žno  100 .000  dep re s ivn ih  i n 
anks iozn ih  s t an j .  K a r  t r e t i n j a  p r eb iva l s tva  v  Zd ružen ih  d r žavah 
A mer ike  t r p i  z a  duš evn imi  mo tn j ami ,  v  Ev rop i  pa  vs a j  80% 
od ra s l i h  o s eb  v s a j  enk ra t  v  s vo j em  ž iv l j en j u  duš evno  zbo l i 
(K omp are ,  2001 ;  po  L ind i č ,  2005 ) .

P r eds odk i  do  ps ih i čn ih  bo ln ikov  s o  ze lo  r az š i r j en i  v  j avnos t i . 
Ps ih i čne  bo ln ike  s e  povs em  neup rav i čeno  s ma t r a  za  neva rne  i n 
neodgovo rne ,  ps ih i čna  mo tn j a  pa  s e  r az l aga  ko t  s l aba  l a s tnos t 
pos a mezn ik a .  Tako  so  l j ud j e  s  p s ih i čn i mi  mo tn j a mi  že  od  nekda j 
s t i gma t i z i r an i ,  pogos t a  pos l ed i ca  s t i gme  pa  j e  d i s k r imina c i j a ,  k i 
spada  v  hu j š e  k r š en j e  o s novn ih  č lovekov ih  p r av i c .  Za r ad i 
d i s k r imin c i j e  s e  o s eba  s  ps ih i čn i mi  mo tn j ami  pogos to  s ama  i zo l i r a 
od  d rug ih  l j ud i ,  k e r  ču t i ,  d a  j e  ne  r azume j o .  M ed i j i  p r evečk ra t 
p r ikazu j e j o  p s ih i čne  bo ln ike  ko t  l j ud i ,  k i  s o  nagn j en i  h  k r imina lu , 
č ep rav  na j  ne  b i  obs t a j a l a  r e l a t i vno  pomembna  povezanos t 
(K omp are ,  2001 ;  po  L ind i č ,  2005 ) .  

D andanes  j e  t ako  ze lo  pome mbno  zman j š evan j e  s t i gma t i z ac i j e  i n 
nega t ivn ih  s t a l i š č  do  p s ih i čn ih  bo ln ikov .  S  t e m  s e  dos eže  n i z 
i zbo l j š av ,  ko t  j e  bo l j š e  p r epoznavan j e ,  zgodn j e  pos t av l j an j e 
d i agnoze  i n  uč inkov i t e j š e  zd r av l j en j e .  

3.1 DUŠEVNA MOTNJA

S ama  mo tn j a  j e  l ahko  op i s ana  t ud i  ko t  do ločen  s i s t em,  v r žen  v 
ne r ed ,  zmedo  in  vzne mi r j en j e ,  venda r  k l j ub  v s emu  ve mo ,  da  ga 
l ahko  s ča s oma  ponovno  vzpos t av imo  (C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .

Duš evna  mo tn j a  j e  s kupek  kombinac i j e  r a z l i čneg a  bo l ezens ko 
sp r e men j enega  mi š l j en j a ,  ču s tvovan j a ,  z aznavan j a ,  mo tenega 
obnaš an j a ,  p r i z ade to s t i  s pomina .  B o ln ikovo  funkc ion i r an j em  j e 
z a to  s l ab š e ,  t e ž j e  r e š u j e  v s akdan j e  p rob l eme .

14



Duš evn i  mo tn j i  l ahko  r ečemo  tud i  duš evna  bo l ezen ,  ps ih i a t r i čna 
mo tn j a ,  men ta lna  mo tn j a  venda r  n ikako r  ne  no ros t .  Ta  i z r az 
upo rab l j a  j avnos t  zgo l j  z a r ad i  neznan j a  i n  p r eds odkov .

Opomn i t i  moram,  da  duš evna  man j r azv i to s t  n ikako r  ne  pomen i 
i s t o  ko t  duš evna  mo tn j a .  Z  duš evno  man j r azv i to s t j o  s e  namreč 
o t rok  že  rod i  i n  z a r ad i  t ega  s l ab š e  funkc ion i r a  vs e  ž iv l j en j e , 
duš evna  mo tn j a  pa  l ahko  pos amezn ika  do l e t i  v  ka t e r e mko l i 
obdob j u  ž iv l j en j a  i n  l ahko  t r a j a  t ud i  k r a t ek  ča s  (Lev ine ,  2009 ) .  

3.1.1  Znaki  in  s imptomi duševnih  motenj

Tako  j e  znake  i n  s imp to me  duš evn ih  mo ten j  op rede l i l  d r .  M .F . 
Koba l  (Ps ihopa to log i j a ,  2000 ) .

1 . Mo tn j e  za z navan ja :
- i l uz i j e ,
- ha luc inac i j e ,
- depe r s ona l i z ac i j e ,
- de r ea l i z ac i j e .

2. Motn je  pr eds tav .

3. Motn je  poz or nos t i  i n  os r edo točenos t i .

4 . Mo tn j e  spom ina :
- kvan t i t a t i vn e ,
- kva l i t a t i vn e .

5 . Mo tn j e  m iš l j en ja :
- a rha i čno ,
- pa r a log i čno ,
- fo rma lne  mo tn j e  mi š l j en j a  ( v rvežavos t ,  z av r to s t ,  z ad rga , 

upočas n j enos t ,  p e r s e rvac i j a ,  obš i rnos t ,  l ep l j i vos t , 
i nkuhe ren tnos t ,  s h i zo f r ens ka  mi s e lna  d i s oc i i r anos t , 
r a z rvanos t ,  b es edna  s o l a t a ) ,

- vs eb in s ke  mo tn j e  mi š l j en j a  ( b lodn j e ,  p r eva l en tne  mi s l i , 
obs e s ivne  mi s l i ) .

6 . Mo tn j e  i n t e l i gen tnos t i :
- p r imarn i  p r imank l j a j  i n t e l i g en tnos t i ,
- s ekunda rn i  i n t e l i g en tnos tn i  p r imank l j a j .

7 . Mo tn j e  zaves t i :
- kvan t i t a t i vn e  (omo t i čenos t ,  d r emavos t ,  sopo r ,  koma) ,
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- kva l i t a t i vn e  ( za meg l j enos t ,  z a mračenos t ,  d e l i r an tno  s ka l j ena 
zaves t ,  one r iodna  zaves t ) .

8 . Mo tn j e  ču s t vovan ja :
anks ioznos t ,  zbeganos t ,  f ob i j a ,  dep re s ivnos t ,  ev fo r i j a , 
ek s t aza ,  bo l e s tna  r azd raž l j i vos t ,  ču s tvena  t enac i t e t a , 
ču s tvena  l ab i l nos t ,  ču s tvena  i nkon t inenca ,  apa t i j a ,  ču s tvena 
sp l i t v i t ev ,  ču s tvena  t ogos t ,  ču s tvena  amb iva l en ca , 
pa r a t imi j a ,  pa r a mimi j a .

9 . Mo tn j e  po t r eb :
- mo tn j a  s pan j a ,
- mo tn j a  h r an j en j a ,
- mo tn j a  odva j an j a ,
- mo tn j a  meds ebo j n ih  odnos ov ,
- spo lne  mo tn j e .

    10 .  Mo tn j e  ho t en ja ,  mo tor i ke ,  govor a  i n  i z r a ž an ja .

    11 .  T e l e s na  z nam en ja  duš evne  abnor m nos t i .

3.1.2  Vzroki  za nastanek duševnih  motenj

Motn j e  s e  na j pogos t e j e  de l i  po  n j i hove m i zvo ru  (vz roku )  na 
(K oba l ,  2000 ) :

- o rgans ke  ( za r ad i  zunan j ih  r az logov ,  t uka j  j e  p r i z ade to 
možgans ko  tk ivo ) ,  

- f unkc i j s ke  (pogos to  g r e  t u  za  ne r avnoves j a  med  p r enaš a l c i 
možgans k ih  impu lzov  –  nev ro t r ans mi t e r j ev ) ,  

- ps ihogene  ( r az log i  z a  na s t anek  so  r azvo j n i  i n  d inamičn i , 
de lno  a l i  v  c e lo t i  povezan i  z  o s ebnos t j o ) .  (K oba l ,  2000 )

V e l iko  de j avn ikov  l ahko  vp l iva  na  na s t anek  duš evne  mo tn j e . 
R az l i čne  š o l e  i n  znanos t i  ponu j a j o  r az l i čne  t eo r i j e .  N a j bo l j  znane 
so  že  zgo ra j  omen j ene  r az l age ,  t o r e j  b io lo š ka ,  ps iho lo š ka  i n 
soc i a lna  r az l aga ,  s a j  s mo  venda r l e  l j ud j e  b io -p s iho - s oc i a lna  b i t j a . 
( h t t p : / /w w w .ps ih i a t e r - l e s e r . com/452 /58801 .h t ml )

Z  dokaz i  na j bo l j  podk rep l j ena  i n  na j bo l j  znana  j e  b io lo š ka  t eo r i j a 
na s t anka  duš evn ih  mo ten j .  Č lovek  z  duš evno  bo l ezn i j o  i ma 
ponavad i  sp r emen j eno  s t r uk tu ro  možganov  a l i  p a  j e  sp r e men j ena 
n j i hova  funkc i j a .  Lahko  b i  t o r e j  r ek l i ,  d a  g r e  t u  za  ods topan j e  od 
no rma lne  možgans ke  s t r uk tu r e  a l i  f unkc i j e .  L j ud j e  s  sh i zo f r en i j o 
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ima j o  po  več in i  povečane  možg ans ke  ven t r i k l e  i n  zman j š ano  s ivo 
subs t anco  možgans ke  sko r j e .  ( h t t p : / /w w w .ps ih i a t e r -
l e s e r . com/452 /58801 .h t ml )

Duš evne  mo tn j e  pa  l ahko  povz roča  t ud i  ne r avnoves j e  med  s novmi , 
k i  j i h ,  s i c e r  t ud i  no rma lno ,  i z loča j o  možgans ke  ce l i c e .  Te  snov i 
imen j u j e mo  nev ro t r ans mi t e r j i .  R az i s kave  so  pokaza l e ,  da  p r ide  p r i 
dep re s i j i  do  ne r avnoves j a  med  nev ro t r ans mi t e r j ema  s e ro ton in  i n 
no rad rena l in .  P r i  p s ihoz i  j e  pomemben  dopamin ,  p r i  demen c i  pa 
ace t i l ho l in .  ( h t t p : / /w w w .ps ih i a t e r - l e s e r . co m/452 /58801 .h tml )

G ene t s ke  š tud i j e  s o  pokaza l e ,  da  s t a  l ahko  sh i zo f r en i j a  i n 
b ipo l a rna  mo tn j a  podedovan i .

P r i  s h i zo f r en i j i ,  b ipo l a rn i  mo tn j i ,  d ep re s i j i ,  ob s es ivno 
kompu lz ivn i  mo tn j i  i pd .  s e  j e  r a zv i l a  r azp rava  o  t e m,  a l i  j e  z a 
na s t anek  pomembne j š a  gene t s ka  komponen ta  a l i  p s iho lo š k i  r a zvo j 
i n  vp l iv  pomembn ih  os eb  na  o t roka  v  p rv ih  l e t i h  ž iv l j en j a . 
Mode rna  znanos t  pouda r j a ,  da  s t a  z a  na s t anek  duš evn ih  bo l ezn i 
pomembn i  obe  komponen t i ,  š e  pos ebe j  dedn i  de j avn ik i .  To  s o 
dokaza l i  na  eno j a j čn ih  dvo j čk ih ,  k i  so  j i h  vzga j a l i  v  r az l i čn ih 
d ruž inah  i n  t ako  ugo tov i l i  v eč j i  pomen  dednos t i  i n  man j š i  pomen 
vzgo j e .  ( h t t p : / /w w w .ps ih i a t e r - l e s e r . com/452 /58801 .h t ml )

Ps iho lo š k i  t eo r e t i k i  pa  domneva j o ,  da  do  duš evne  mo tn j e  p r i 
č loveku  p r ide  za r ad i  p s iho lo š k ih  kon f l i k tov ,  k r i z e ,  s t r e s a  a l i 
p s iho lo š ke  t r avme .  N a j bo l j  znan  p r imer  j e  np r .  f ob i j a  p r ed  p s i . 
Koga r  j e  v  mlados t i  ug r i zn i l  pe s ,  l ahko  dob i  ne r ac iona l en  s t r ah 
p r ed  p s i .  O d ra s e l  č lovek ,  k i  pa  j e  b i l  v  o t ro š tvu  i zpos t av l j en 
kon f l i k tom  v  d ruž in i  a l i  n edos l ednemu  nač inu  vzgo j e  ( s 
sk r a j nos tmi ) ,  pa  l ahko  zbo l i  z a  anks ioznos t j o ,  dep re s i j o  a l i  c e lo 
ps ihozo .  ( h t t p : / /w w w .ps ih i a t e r - l e s e r . com/452 /58801 .h t ml )

S oc i a ln i  t eo r e t i k i  pa  p r edpos t av l j a j o ,  da  j e  l ahko  duš evna  bo l ezen 
povezana  a l i  p a  ce lo  d i r ek tna  pos l ed i ca  pome mbn ih  dogodkov  v 
č loveš kem  oko l j u .  Dokazano  j e ,  da  po  več j i h  vo j a š k ih  akc i j ah  a l i 
po  več j i h  na r avn ih  a l i  d rugačn ih  ka t a s t ro f ah ,  na  do ločene m 
območ j u  zabe l ež i j o  več j e  š t ev i l o  duš evn ih  mo ten j . 
( h t t p : / /w w w .ps ih i a t e r - l e s e r . com/452 /58801 .h t ml )

Vs eeno  pa  s e  več ina  s t r okovn j akov  s t r i n j a ,  da  g r e  p r i  na s t anku 
duš evn ih  bo l ezn i  z a  vp l iv  i n  kombin ac i j o  vs eh  t r eh  de j avn ikov , 
t ako  b io lo š k i  ko t  t ud i  p s iho lo š k i  i n  soc i a ln i .
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3.2 DELITEV DUŠEVNIH MOTENJ

3.2 .1  Organske psihot ične motnje  in  s imptomatske 
psihoze

N aš i  možgan i  s o  pod  nenehn im  vp l ivom  š t ev i l n ih  neugodn ih 
de j avn ikov  t ako  i z  oko l j a ,  t e l e s a  i n  možganov  s am ih .  Vs i  t i 
d e j avn ik i  pa  l ahko  p r i zadane j o  obs ežna  območ j a  možgans k ih  t k iv 
a l i  c e lo  možganov  s amih .  K o t  pos l ed i ca  s o  l ahko  o rgans ke 
ps iho tn i čne  mo tn j e  oz i ro ma  s imp toma t s ke  p s ihoze  (K oba l ,  2000 ) .

a . Organs ke  ps ih i čne  mo tn j e ,  povezane  z  i n f ekc i j o

N aj bo l j  znana  ps iho t i čna  mo tn j a  s  t ega  na s lova  j e  p rog re s ivna 
pa r a l i z a ,  vz rok  za  n j en  na s t anek  pa  j e  na j pogos t e j e  okužba  s 
s i f i l i s om.  B o ln ik  pos t ane  ma lomar en ,  l ahkomis e l en .  B o lezen  b r ez 
zd r av l j en j a  l ahko  nap redu j e  v  demenco ,  p r i  ka t e r i  pos t ane j o 
bo ln ikova  de j an j a  ne r azu mna ,  komun ikac i j a  s  s o l j udmi  popo lnoma 
sp r e men j ena .  B o lezen  j e  up rav i čeno  označena  ko t  p rog re s ivna , 
nap redova lna  (K oba l ,  2000 ) .  

b . Demenca  s t a ro s tnega  obdob j a

N as t ane  p r edvs em  za r ad i  mo leku la rn ih  sp r ememb  v  možgans k ih 
ce l i c ah  i n  na  možgans ke m  ož i l j u .  S em  š t e j e mo  (K oba l ,  2000 ) :

- demen ca  p r i  A lzhe imer j ev i  bo l ezn i

Začne  s e  pozno ,  navadno  koma j  po  70 .  l e tu  s t a ro s t i .  B o ln iku 
upade j o  i n t e l ek tua lne  funkc i j e ,  bo ln ik  s e  t ako  t e žko  zna j de  v 
nov ih ,  z ah t evne j š ih  s i t uac i j ah .  I n t e l ek tua ln e  i n  s pomins ke 
zmožnos t i  pos topoma  popo lnoma  upade j o .  Č lovek  s e  ne  spomn i 
imen ,  k i  s o  mu  b i l a  p r e j  popo lnoma  znana  i n  t ud i  znan j e ,  k i  ga  j e 
ime l ,  l ahko  popo lnoma  i zg ine  (K oba l ,  2000 ) .

- va s ku la rna  demenca

Začne  s e  oko l i  65 .  l e t a  s t a ro s t i ,  n j ena  o s nova  pa  s o  d robn i 
i n f a rk t i .  P r i zadane  l e  neka t e r e  i n t e l ek tu a lne  zmo žnos t i . 
S pos obnos t i  i z  č lovekove  p r e t ek lo s t i  s e  oh ran i j o  –  t o  ve l j a 
p r edvs em  za  p r idob l j ena  znan j a  i n  ve š č ine .  S t a ro s tn ik  ima  t e žave 
p r edvs em  s  k r a tko ročn im  s pomino m  in  pos t ane  čus tveno  l ab i l en 
(K oba l ,  2000 ) .
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c . S imp to ma t s ke  ps ihoze

N aj pogos t e j š i  vz rok i  z a  n j i hov  na s t anek  s o  aku tna  i n f ekc i j a , 
i n toks ikac i j a ,  t e l e s na  bo l ezen ,  a l i  s t an j e  po  k i ru r š kem  pos egu . 
B o ln ik  pos t ane  hudo  z meden ,  zbegan ,  t ud i  mo čno  t e l e s no 
p r i zade t .  N a j bo l j  znan  j e  a lkoho ln i  b l edež  (de l i r i j ) .  (K oba l ,  2000 )

d . Ep i l ep s i j a

Ep i l ep s i j o  l ahko  op i š emo  ko t  ek s p loz iven  odgovo r  na  neus t r ezno 
d r ažen j e  ka t e r egako l i  od  možgans k ih  t k iv .  B o ln ik i  dob iva j o 
ep i l ep t i čn e  napade ,  l ahko  pa  t ud i  z a mračenos tn a  s t an j a .  V 
zamra čenos tne m  s t an j u  os eba  ob i ča j no  op t i čno  ha luc in i r a ,  zv i j a 
t e lo ,  s e  p l az i  i pd .  Znač i lno  za  ep i l ep t i k e  j e  n j i hova  p r e t i r ana 
na t ančnos t ,  n a j večk ra t  so  do  l j ud i  p r e t i r ano  pon ižn i ,  l ahko  pa  t ud i 
hudo  zamer l j i v i  (K oba l ,  2000 ) .  

3.2 .2  Funkci jske psihot ične  motnje

a . S h i zo f r en i j a

S h izo f r en i j o  j e  i z r edno  t e žko  de f in i r a t i ,  p r avzap rav  neke  u r adne 
sp lo š ne  de f in i c i j e  z a  s h i zo f r en i j o  sp loh  n i .  S h i zo f r en i j a  na j  b i 
b i l a  po  o rgans k i  t eo r i j i  n e iden t i f i c i r ana  bo l ezen  os r edn j ega 
ž ivčev j a ,  na s t a l e  z a r ad i  š e  neznanega  no t r an j ega  a l i  zunan j ega 
de j avn ika .  Teo r i j e  o  mu l t i f ak to r i a ln i  pogo j enos t i  s h i zo f r en i j e 
p r av i j o ,  da  j e  s h i zo f r en i j a  i z id  i n t e r akc i j e  mnog ih  znan ih  a l i  š e 
neznan ih  b io lo š k ih ,  ps iho lo š k ih  i n  s oc i a ln ih  de j avn ikov .  Os nova 
za  bo l ezen  na j  b i  b i l a  dednos t ,  n a  ka t e r ega  po t e m  vp l iva j o 
r az l i čn i  o rgans k i ,  soc i a ln i  i n  p s iho lo š k i  vp l iv i  (Žvan ,  1999 ;  po 
V id i c ,  2004 ) .
S em s pada j o :

- pa r ano idna  s h i zo f r en i j a ,
- dezo rgan i z i r ana  (hebe f r ens ka )  sh i zo f r en i j a ,
- ka t a tons ka  s h i zo f r en i j a ,
- ned i f e r enc i r ana  s h i zo f r en i j a ,
- r e s idua lna  s h i zo f r en i j a ,
- enos t avna  sh i zo f r en i j a .

S h i zo f r en i j a  s e  v  s p lo š n i  popu lac i j i  po j av i  s  pogos to s t j o  4  do  8 
p r imerov  na  1000  l j ud i  (B avcon ,  1969 ;  po  M laka r ,  2002 ) ,  oz i roma 
eden  na  100  l j ud i  k j e rko l i  na  s ve tu  (Tavča r ,  1997 ;  po  M laka r , 
2002 ) .  K a r  30  do  50  os eb  na  100 .000  p r eb iva l cev  vs ako  l e to  na 
novo  zbo l i  z a  sh i zo f r en i j o ,  j e  pa  r az mer j e  med  moš k im  in  žens ko 
p r ib l i žno  enako  (Tavča r ,  1997 ;  po  M laka r ,  2002 ) .  S h i zo f r en i j a  v 
ce lo tn i  sve tovn i  popu lac i j i  p r i z adane  neka j  man j  ko t  1%  l j ud i 
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(Tomor i ,  1999 ,  Modes t i n  1998 ;  po  M laka r ,  2002 ) ,  č e  t o  p r enes emo 
v  abs o lu tne  š t ev i l ke ,  po t em  ugo tov imo ,  da  na  s ve tu  za 
sh i zo f r en i j o  t r p i  oko l i  45  mi l i j onov  l j ud i  (S chony,  1997 ;  po 
M laka r ,  2002 ) .

b . B lodn j ava  mo tn j a

Zan j o  j e  znač i l na  ena  a l i  v eč  ne s h i zo f r en ih  b loden j , 
s i s t e ma t i z i r an ih  v  doka j  l og i čen  s i s t em.  T ra j a  v s a j  en  mes ec , 
l ahko  pa  j e  t ud i  dož iv l j en j s ka  i n  j e  n i  možno  sp r av i t i  v  okv i r 
sh i zo f r en i j e ,  a f ek t i vn ih  i n  o rgans k ih  mo ten j  (Tomor i ,  1999 ;  po 
V id i c ,  2004 ) .  J e  i z r edno  r edka  bo l ezen ,  p r i z adane  pa  l ahko  oba 
spo l a .  V z rok i  z a  n j en  na s t anek  na j  b i  b i l i  p r edvs em  b io lo š k i 
de j avn ik i .  V eč ina  bo ln ikov  j e  po ročen ih  i n  zapos l en ih  (R ibaš , 
2005 ) .

P oznamo:  

- b lodn j ava  mo tn j a  s  p r egan j a lno ,  l j ubos umnos tno  i n 
ve l i č in s ko  v s eb ino ,

- i nduc i r ana  b lodn j avos t .

c . R azpo ložen j s ke  ( a f ek t ivne )  mo tn j e

Nj ihova  znač i l nos t  j e  men j avan j e  p r e t i r ano  ve s e l ega  r azpo ložen j a 
v  g loboko  ža lo s t .  N j ihov  g l avn i  vz rok  se  i š če  v  dednos tn i  pod l ag i , 
bo l ezen  pa  j e  povezana  z  mo tn j a mi  neka t e r ih  p r enaš a l cev 
možgans k ih  impu lzov  (R ibaš ,  2005 ) .

D e l imo  j i h  na :

- man i j a ,
- dep re s i j a  ( po j av l j a  s e  p r i  s ko ra j  t r e t i n j i  c e lo tnega 

p r eb iva l s tva  (w ww . ivz . s i ) ) ,
- man ično  –  dep re s ivna  bo l ezen .

3.2 .3  Bolezni  odvisnost i

S o  b o l ezens k i  odz iv i  na  ponav l j a j oč  vnos  na r avn ih  a l i  ume tn ih 
ps ihoak t ivn ih  s nov i .  B o lezens k i  odz iv i  s o  (K oba l ,  2000 ) :

- aku tna  i n toks ikac i j a ,  
- t vegana  r aba ,  
- škod l j i va  r aba  ( z lo r aba ) ,  
- od t egn i tvena  ( abs t i nenčna )  k r i za ,
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- ps iho t i čna  s t an j a ,  
- demenc a ,  
- amnes t i čn i  s i nd rom,  
- t r a j ne  mo tn j e  ( r e s idua lno  s t an j e ) .  

P oznamo  (K oba l ,  2000 ) :

- odv i s nos t  od  a lkoho la

Znač i lna  j e  s t a lna  že l j a  po  a lkoho lu .  Za rad i  t ega  l ahko  t r p i 
n j egova  d ruž ina ,  s l užba  i n  n j egova  d ružba ,  k i  pa  j o  l ahko  za men j a 
za  d ružbo  seb i  podobn imi .  S ve tovna  zd ravs tvena  o rgan i zac i j a 
opoza r j a ,  da  j e  po j avnos t  odv i s nos t i  od  a lkoho la  med  3%–5% 
od ra s l e  popu lac i j e .

- odv i s nos t  od  nezakon i t i h  d rog  (od  op i a tov ,  od 
ha luc inogenov ,  od  s t imu lans ov )

Tu  s o  r az log i  i n  po s l ed i ce  i z r edno  podobne  ko t  p r i  a lkoho lu ,  l e  da 
g r e  t u  za  p r e t i r ano  upo rabo  (ne ) zakon i t i h  d rog .

3.2 .4  Spolnost  in  spolne deviaci je

S em uv r š čamo :

- nenavadno  spo lno  veden j e ,
- spo lne  mo tn j e ,
- spo lne  dev i ac i j e  ( pa r a f i l i j e ) ,
- mo tn j e  s po lne  i den t i t e t e .

3.3 PSIHOPATIJA

Ps ihopa t i j a  j e  skupek  s pec i f i čn ih  o s ebnos tn ih  po t ez  i n  veden j 
(H a rve y  M .  C leck l e y,  1941 ,  i z  ww w .s inaps a . co m  ) .

Os eba ,  k i  t r p i  z a  p s ihopa t i j o ,  t o r e j  p s ihopa t ,  j e  na  v idez  oča r l j i v 
t e r  pogos to  na r ed i  poz i t i ven  v t i s  na  s ogovo rca .  V enda r  s e  n j egova 
p r ava  os ebnos t  s k r iva  za  t em.  V  r es n i c i  s o  ego i s t i čn i ,  n e i s k r en i , 
n ezanes l j i v i  i n  ne  pozna j o  obču tka  k r ivde ,  t e r  n i s o  zmo žn i  p r ave 
l j ubezn i .  V e l ikok ra t  svo j o  k r ivdo  p r e l aga j o  na  d ruge  i n  s e  l e 
t e žko  uč i j o  i z  svo j ih  napak  a l i  i z  nega t ivn ih  odz ivov  oko l i ce . 
N a j hu j e  pa  j e  t o ,  da  ps ihopa t i  n i s o  zmožn i  r azu me t i  bo l eč ine  i n 
t r p l j ena  d rug ih .  Ps ihopa t i  na j  b i  b i l i  ko t  o t roc i  i z r edno 
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neubog l j i v i ,  mo teč i ,  p r e t epaš k i ,  n eodgovo rn i  i n  vedno  v  s r ed i š ču 
pozo rnos t i .

To re j ,  č e  s t r nem o  vs e  t o  skupa j ,  dob i mo  pe t  e l emen tov  ka r ak t e r j a 
ps ihopa t a ,  k i  j i h  j e  do loč i l  H a re ,  1980  (Lev ine ,  2009 ) :

1 ) nezmož en  top l ega ,  l j ubečega  odnos a ,  empa t i j e ,
2 ) nes t ab i l en  ž iv l j en s k i  s t i l ,
3 ) n i  zmož en  s p r e j e t i  odgovo rnos t i ,  š e  pos ebe j  z a  n j i hovo 
nenavadno  obnaš an j e ,
4 ) n ima j o  p s ih i čn ih  t e žav ,  n i t i  n i s o  ne in t e l i g en tn i ,
5 ) ne  zmore j o  kon t ro l i r a t i  s vo j ega  obnaš an j a .

I z  t ega  s i  l ahko  r az l aga mo  poda t ek ,  da  ka r  25%  j e tn ikov  us t r eza 
d i agnos t i čn im  k r i t e r i j e m  ps ihopa t i j e .  I z r edno  zan imivo  pa  j e  t ud i , 
d a  j e  več ina  ps ihopa tov  moš kega  spo l a !

V emo  pa ,  da  o  ps ihopa t ih  k rož i  ve l i ko  mi tov ,  k i  j i h  mora m  že 
t ako j  na  zače tku  » r azb i t i « .  To re j ,  v ede t i  mora mo ,  da :

-  n i s o  vs i  ps ihopa t i  na s i l n i ,  ko t  t ud i ,  d a  n i s o  v s i  na s i l n i  l j ud j e 
ps ihopa t i ,
-  n i s o  vs i  ps ihopa t i  ps iho t i čn i ,  s a j  j i h  j e  sko ra j  več ina  r ac iona ln ih 
(n i  nu j no ,  da  s e  ps ihopa t  ne  zaveda  svo j e  oko l i ce ,  n i t i  n ima 
os l ab l j ene  o s ebnos t i ) ,
-  p s ihopa t i j a  j e  ozd rav l j i va  (več ina  l j ud i  zmo tno  mi s l i ,  d a  s e 
ps ihopa t a  ne  da  ozd rav i t i  i n  da  bo  t ako  svo j i  oko l i c i  neva ren  ve s 
ča s  p ro s to s t i ) .  (w ww .s inaps a . com  ) .

B o lezen  na j  b i  i zv i r a l a  i z  napačnega  de lovan j a  mo žganov ,  ka r  pa 
vp l iva  na  čus tva  pos amezn ika .  To  napačno  de lovan j e  možganov  pa 
l ahko  ka j  h i t r o  r azv i j e  k r imina lno  obnaš an j e .

Le t a  1984  s o  v  ps ih i a t r i čn ih  bo ln i cah  v  Ang l i j i  i n  Wa le s u 
p r id r ža l i  410  p s ihopa tov .  U go tov i l i  s o ,  da  j i h  j e  b i l o  od  t ega  200 
ob tožen ih  umor a  i n  d rug ih  napadov  na  o s ebo ,  90  j i h  j e  b i l o 
ob tožen ih  pož iga  i n  70  s po lnega  napada  na  os ebo  (D H SS  and 
Home  O f f i ce ,  1986 ;  po  C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .

Č e  p r imer j a mo  duš evno  bo lne  i n  duš evno  man j r azv i t e  s  ps ihopa t i , 
l ahko  ugo tov imo ,  da  p s ihopa t i  s t o r i j o  ve l i ko  več  kazn iv ih  de j an j , 
so  pogos t e j e  obs o j en i  na  zapo rno  kazen  i n  t ako  v  zapo ru  p r ež iv i j o 
t ud i  več  ča s a  ko t  duš evn i  bo ln ik i  i n  duš evno  man j r azv i t i 
(R obe r t s on ,  1981 ;  po  C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .  
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3.4  DUŠEVNA MANJRAZVITOST

M edna rodna  k l a s i f i kac i j a  p r av i ,  d a  j e  duš evna  man j r azv i to s t 
s t an j e  zaus t av l j enega  a l i  n epopo lnega  duš evnega  r azvo j a ,  oč i t no 
z l a s t i  ko t  poman j kan j e  ve š č in ,  k i  s e  pokaže j o  v  r azvo j nem 
obdob j u ;  znan j a  oz i roma  s p r e tnos t i ,  k i  p r i s peva j o  k  s p lo š n i  r avn i 
i n t e l i gen tnos t i ,  s e  p r av i  kogn i t i vn ih ,  govo rn ih ,  mo to r i čn ih  i n 
soc i a ln ih  s pos obnos t i .  R e t a rdac i j a  s e  l ahko  po j av l j a  z  d rug i mi 
duš evn i mi  a l i  t e l e s n imi  mo tenos tmi ,  a l i  p a  b r ez  n j i h 
( ww w .med .ove r . ne t  ) .  

Č us tven i  i zb ruh i  s o  pogos to  s imp to mi ,  k i  sp r eml j a j o  duš evno 
man j r azv i to s t .  N avadno  s e  po j av i j o  za r ad i  neka t e r ih  s t r e s n ih 
dogodkov ,  t o  pa  l ahko  p r ipe l j e  do  nas i l n ih  de j an j  pos a mezn ik a 
(M cC u l loch ;  P r in s ,  1987 ;  po  C .R .  Ho l l i n ,  1989 ) .  P r i  vs e m  t em  pa 
moramo  r azume t i  t ud i ,  d a  s e  duš evno  man j r azv i t i  t e ž j e  nauč i j o 
r az l i kova t i  med  t e m,  ka j  j e  p r av  i n  ka j  ne .  Tem  pos amezn ikom 
pogos to  man j ka j o  s oc i a lne  » s p re tnos t i « ,  z a to  s e  de j an j e ,  k i  j e 
sp rva  b i l o  mi š l j eno  ko t  p r i j a zno ,  l ahko  h i t r o  sp r emen i  v  d ružb i 
neva rno  de j an j e ,  t a  pa  ima  l ahko  za  d ružbo  a l i  pos amezn ik e  r e s ne 
pos l ed i ce .  Tako  tud i  t e žko  r ečemo ,  da  j e  t ak  pos ame zn ik  zaves tno 
k r š i l  z akon  (C .R .  Ho l l i n ,  1989 ) .

Ze lo  ve l i ko  r azno razn ih  r az i s kav  obs t a j a  na  t emo  duš evne 
man j r azv i to s t  i n  na s i l nos t i ,  v enda r  pa  mora m  že  t ako j  pouda r i t i , 
d a  več ina  t eh  š tud i j  ne  i š če  na j n i ž j ega  IQ  p r i  na s i l než ih ,  i š če j o 
namreč  l e  IQ ,  k i  j e  pod  do ločen i m  povp reč j em.  Zaveda t i  s e 
moramo  namr eč ,  da  s t o r i l c i  kazn iv ih  de j an j  v  več in i  n i s o  duš evno 
man j r azv i t i .  

To re j  vemo ,  da  n i s o  vs i  l j ud j e  z  n i ž j im  IQ  nas i l n i .  C ha r l e s  G or ing 
j e  p r eučeva l  3000  ang l e š k ih  zapo rn ikov  in  p r i  n j i h  odk r i l  sp lo š no 
n i ž j o  i n t e l i g enco  in  t ako  ( zmo tno )  t r d i l ,  d a  j e  z a  n j i hove  z loč ine 
k r iva  p r av  n j i hova  n i ž j a  r aven  i n t e l i genc e  (C .  R .  Ho l l i n ,  1989 ) . 
Ža l  š e  danes  ve l i ko  l j ud i  mi s l i  t ako  ko t  j e  t ak r a t  C ha r l e s .  

R u t t e r  i n  G i l l e r  s t a  ugo tov i l a ,  da  n i ž j i  IQ  l ahko  vp l iva  na  neus peh 
pos a mezn ik a  p r i  i zob razb i ,  k a r  s eveda  pos l ed i čno  l ahko  vod i  v 
n i ž j o  s amoz aves t  i n  mo tn j e  ču s t ev ,  v s e  t o  pa  l ahko  sp rož i  mo tn j e 
veden j a  i n  pa  k r imina lno  veden j e  (C .R .H o l l i n ,  1989 ) .  Le t a  1973 
s t a  Wes t  i n  F a r r i ng ton  na r ed i l a  pomembno  r az i s kavo ,  s  ka t e ro  s t a 
na š l a  močno  povezavo  med  s to r i l č ev i m  IQ  in  pov ra tn i š tvom. 
Ugo tov i l a  s t a ,  da  so  s to r i l c i  kazn iv ih  de j an j  z  n i ž j im  IQ  pogos t e j e 
pov ra tn ik i  ko t  n j i hov i  ko l eg i  z  neko l iko  v i š j im  IQ  (C .R .  Ho l l i n , 
1989 ) .  

Tud i  N .  Wa lke r  j e  svo j  č a s  pos ve t i l  p r e i s kovan j u  duš evne 
ma j r azv i to s t i .  Le t a  1965  j e  p r imer j a l  skup ino  305  moš k ih ,  k i  s o , 
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po  t em,  ko  so  s to r i l i  k azn ivo  de j an j e ,  b i l i  sp r e j e t i  v  p s ih i a t r i čno 
bo ln i co ,  s  s kup ino  moš k ih ,  k i  pa  s o  b i l i  z a r ad i  s vo j ih  kazn iv ih 
de j an j  s p r e j e t i  v  z apo r .  U go tov i l  j e ,  d a  j e  š t ev i l o  s po ln ih 
napada l cev  š es tk r a t  več j e  med  duš evno  man j r azv i t i mi  napada l c i 
(C .R .  Ho l l i n ,  1989 ) .  

4 KAZENSKA ODGOVORNOST

P reden  pa  s e  l o t i mo  g l avnega  na s lova  mo j e  d ip lo ms ke  na loge ,  pa 
moram  s eveda  po j as n i t i  po j em  kazens ke  odgovo rnos t i  oz i ro ma 
po j em  (ne )p r i š t evnos t i .

K az ens k i  z akon ik

15 .  č l en   K azens kega  zakon ika  R epub l ike  S loven i j e   op r ede l j u j e 
kazens ko  odgovo rnos t :

-  K azens ko  odgovo ren  j e  s t o r i l e c  ,  k i  j e  pr i š t even   i n  k r i v  .  
-  Kr iv  j e  s t o r i l e c ,  k i  j e  s t o r i l  k azn ivo  de j an j e  z  nak l epom   a l i  i z 
ma lo ma rnos t i  ,  p r i  t e m  pa  s e  j e  z aveda l  a l i  b i  s e  mora l  i n  moge l 
z aveda t i ,  d a  j e  n j egovo  de j an j e   p r epovedano .  
-  Za  kazn ivo  de j an j e ,  s t o r j eno  i z  ma lo ma rnos t i ,  j e  s t o r i l e c 
odgovo ren  s amo ,  č e  zakon   t ako  do loča .  

To re j ,  kdo  j e  p r i š t even  po  k azens ke m  zakon iku  R epub l ike 
S loven i j e?

K azens k i  z akon ik  R epub l ike  S loven i j e   op r ede l j u j e  p r i š t evnos t  v 
16 .  č l enu  :

-  N i  p r i š t even  s to r i l e c ,  k i  ob  s to r i t v i  kazn ivega  de j an j a  n i  moge l 
r a zume t i  pomena  s vo j ega  de j an j a  a l i  n i  moge l  ime t i  v  ob l a s t i 
svo j ega  r avnan j a  za r ad i  t r a j ne  a l i  z ača s ne  duš evne  bo l ezn i  , 
z ača s n ih  duš evn ih  mo ten j ,  duš evne  zaos t a lo s t i  a l i  z a r ad i  kake 
d ruge  t r a j ne  i n  hude  duš evne  mo tenos t i  ( nep r i š t evnos t ) .  
-  S to r i l e c  kazn ivega  de j an j a ,  č iga r  zmo žnos t  r a zume t i  pomen 
svo j ega  de j an j a  a l i  zmožnos t  ime t i  v  ob l a s t i  s vo j e  r avnan j e  j e  b i l a 
b i s tveno  zman j š ana  za r ad i  kakš nega  s t an j a  i z  p r e j š n j ega  ods t avka , 
s e  s me  mi l e j e  kaznova t i  ( b i s tveno  zman j š ana  p r i š t evnos t ) .  
-  K azens ko  j e  odgovo ren  t i s t i  s t o r i l e c  kazn ivega  de j an j a ,  k i  s i  j e 
z  upo rabo  a lkoho la  ,  mami l   a l i  k ako  d rugače  s am  povz roč i l 
nep r i š t evnos t ,  č e  j e  b i l a  p r ed  t e m  g l ede  kazn ivega  de j an j a  podana 
n j egova  k r ivda  ,  k i  j o  z akon   do loča  za  t o  de j an j e .  

Zadn j i  ods t avek  s e  navezu j e  na  i n s t i t u t  AC TIO  LIB ER A E  IN 
CA U S A ,  k j e r  g r e  za  de j an j a ,  svobodna  v  od loč i t v i ,  n e  pa  t ud i  v 
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i zv r š i t v i .  Č e  j e  s t o r i l e c  s vo j o  nep r i š t evnos t  povz roč i l  s am  z 
upo rabo  a lkoho la ,  d rog ,  a l i  k ako  d rugače ,  bo  l ahko  k l j ub  t e mu ,  da 
j e  b i l  v  č a s u  i zv r š i t ve  kazn ivega  de j an j a  nep r i š t even ,  s poznan  za 
k r ivega  i n  j e  p r i  n j em,  p r eden  s e  j e  s p r av i l  v  s t an j e 
nep r i š t evnos t i ,  ob s t a j a l a  k r ivda ,  k i  j o  z akon  do loča  za  t o  de j an j e . 
Ta  i n s t i t u t  s e  navezu j e  l e  na  nep r i š t evnos t ,  n e  pa  t ud i  na  b i s tveno 
zman j š ano  p r i š t evnos t .

To re j ,  v s ak  pos amezn ik  j e  p r i š t even ,  dok l e r  mu  ne  dokaže j o 
na s p ro tno .  Pos l ed i ca  duš evne  bo l ezn i  mora  b i t i  z ameg l j en  um,  k i 
t r a j a  ž e  d l j e  č a s a  i n  n i  s amo  t r enu tna  pozab l j i vos t  a l i  t r enu tna 
zamakn j enos t  uma .  P os amezn ik  j e  t o r e j  z a  nep r i š t evnega  s poznan 
š e l e  t ak r a t ,  ko  j e  nezmo žen  t r eznega /  r a zumn ega  r azmiš l j an j a  t e r 
j e  t ako  nezmo žen  doume t i  p r avn i  pomen  kazn ivega  de j an j a . 
N ep r i š t evnos t  s eveda  l ahko  do loč i  l e  s t r okovn i  s odn i  i zvedenec !

5 DUŠEVNA BOLEZEN KOT VZROK UMORA

Vs i  s e  zaveda mo ,  da  j e  l ahko  p r av  v s ak  č lovek  v  neke m  t r enu tku 
s l ab  č lovek ,  ampak  a l i  t o  pomen i ,  da  j e  t ud i  no r?  S eveda  ne ,  s a j 
obs t a j a  ve l i ka  r az l i ka  med  »b i t i  no r«  i n  »b i t i  s l ab« .  Tu  pa  v s top i 
ps iho log i j a ,  k i  pos kuš a  do loč i t i ,  kda j  j e  č lovek  s l ab  i n  pa  kda j  j e 
morda  t ud i  »no r«  (C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .

P o j em  no ros t i  na s t ane ,  ko  nek i  dogodk i  p r i  pos ame zn iku  ne 
i zv i r a j o  več  i z  f i z i čne  na r ave ,  t o r e j  t ak r a t ,  ko  pos a mezn ik  p r i čne 
s l i š a t i  g l a s ove ,  k i  j i h  n i ,  a l i  ko  s lu t i ,  d a  ga  nekdo  za s l edu j e , 
č ep rav  t am  n i  n ikoga r  i pd .  To re j  bo l ezen ,  k i  n i  f i z i čne  na r ave , 
po imenu j e mo  no ros t  oz i roma  duš evna  mo tenos t  (P .  M i l l e r  i n 
R os e ;  po  C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .

I n  š e  neka j  j e  t r eba  pouda r i t i .  D uš evna  mo tn j a  l ahko  v  neka t e r ih 
p r imer ih  na s t ane  za r ad i  kazn ivega  de j an j a ,  venda r  pa  n ikako r  ne 
moremo  t rd i t i  ob r a tno ,  da  kazn ivo  de j an j e  na s t ane  s amo  za r ad i 
duš evne  mo tn j e  (C .  R .  H o l l i n , 1989 ) .

V emo ,  da  j e  duš evna  bo l ezen  l ahko  neva rna  za  d ružbo ,  vemo  tud i , 
d a  so  duš evn i  bo ln ik i  l ahko  s to r i l c i  hu j š ih  kazn iv ih  de j an j ,  v enda r 
pa  se  mora mo  zaveda t i ,  d a  s e  t o  ne  doga j a  pogos to  oz i ro ma  s e 
doga j a  ze lo  r edko .  Vs eeno  pa  pos kuš am  ugo tov i t , i  ko l i ko 
možnos t i  k l j ub  v s emu  obs t a j a ,  da  do  t akega  kazn ivega  de j an j a 
p r ide .  K a r  neka j  š t ud i j  j e ,  k i  s o  s e  ukva r j a l e  s  p r av  t e m 
vp ra š an j em.

V e l iko  š tud i j  j e  na r e j en ih  v  zapo r ih ,  k j e r  s o  na j p r e j  p r eve r j a l i , 
ko l i ko  zapo rn ikov  de j ans ko  t r p i  z a  do ločeno  duš evno  mo tn j o . 
Tep l in  ( 1990 )  j e  na š e l  s l ed i  hu j š ih  duš evn ih  mo ten j  p r i  ka r  4–12% 
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zapo rn ikov ,  ka r  j e  z a  ka r  2–3  k r a t  več  ko t  v  ob i ča j n i  popu lac i j i . 
Ža l  spe t  t e  š t ev i l ke  ne  dokazu j e j o ,  da  so  b i l i  n j i hov i  z loč in i 
s t o r j en i  p r av  za r ad i  t e  duš evne  mo tn j e  (Lev ine ,  2009 ) .

5.1 DUŠEVNE MOTNJE KOT VZROK UMORA

P ogos to  s e  v  j avnos t i  z a s t av l j a  vp ra š an j e ,  ka t e r a  duš evna  bo l ezen 
de j ans ko  vp l iva  na  i zv r š i t ev  hudega  kazn ivega  de j an j a .  Mnogokra t 
s i  n apačno  r az l agamo  vz roke  s to r i t ve  kazn ivega  de j an j a  i n 
s t o r i l c a  ka j  h i t r o  napačno  označ i mo  ko t  duš evnega  bo ln ika .

Taylo r  j e  nekoč  de j a l ,  d a  s t a  k r imina l  i n  duš evne  mo tn j e  p r e j 
v ide t i  ko t  komp l eks en  p s ihos oc i a l en  f enomen  ko t  pa  neko 
p r ep ros to  r azmer j e ,  v  ka t e r em  na j  b i  en  na  d rugega  ime la  l i nea r en 
vz ročn i  uč inek  (P .  J .  Taylo r ,  1985 ;  po  C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .

V  t em  pog lav j u  bom  skuš a l a  op i s a t i ,  k a t e r e  duš evne  mo ten j e  s o 
l ahko ,  k l j ub  n j i hov i  r edk i  po j avnos t i ,  n eva rne  za  d ružbo  in 
p r edvs em,  ka t e r e  duš evne  mo tn j e  s o  l ahko  eden  od  r az logov ,  da 
bo ln ik  s to r i  hudo  kazn ivo  de j an j e  a l i  c e lo  mor i .  Š e  p r e j  pa  bom na 
k r a tko  op i s a l a  neka t e r e  š t ud i j e  i z  p r e t ek lo s t i ,  k i  s o  r az i s kova l e 
po j avnos t  duš evn ih  mo ten j  v  k r imino log i j i .

Gunn  j e  l e t a  1978  pos kuš a l  ugo tov i t i ,  k akš na  j e  po j avnos t 
duš evn ih  mo ten j  p r i  z apo rn ik ih  v  dveh  ang l e š k ih  zapo r ih .  Tako  j e 
ugo tov i l ,  d a  p r eko  34%  od  skupa j  149  zapo rn ikov  t r p i  z a  neko 
v r s to  duš evne  mo tn j e .  V  s ko ra j  po lov i c i  t eh  p r imerov  j e  š l o  za 
hu j š o  ob l iko  dep re s i j e .  Z lo r aba  a lkoho la  i n  d rog  s t a  b i l a  p r av  t ako 
pogos t a ,  venda r  pa  j e  b i l a  po j avnos t  p s ihoz  p r ece j  r edka .  U go tov i l 
j e  t ud i ,  d a  b i  ka r  31%  zapo rn ikov  l ahko  ob ravnava l i  ko t  duš evne 
bo ln ike ,  ka r  j e  p r ece j  več  ko t  v  s p lo š n i  popu lac i j i ,  č e 
upoš t eva mo ,  da  t am  za  duš evn imi  mo tn j a mi  t r p i  p r ib l i žno  14% 
l j ud i  ( J .  Gunn ,  1978 ;  po  C .  R .  Ho l l i n ,  1989 ) .

P . J .  Ta yl o r  j e  l e t a  1986  ugo tov i l ,  d a  ka r  dve  t r e t i n j i  l ondons k ih 
moš k ih  i n  žens k ,  k i  s o  obs o j en i  na  dos mr tno  j e čo ,  t r p i  z a  neko 
v r s to  duš evne  mo tn j e .  10%  t ega  vzo rca  j e  t r pe lo  za  do ločeno 
ps ihozo ,  p r edvs em  za  s h i zo f r en i j o .  V eč ina  pa  j i h  j e  t r pe l a  z a 
hu j š imi  ob l ika mi  dep re s i j e  a l i  mo tn j ami  o s ebnos t i  (P . J .  Taylo r , 
1986 ;  po  C .R .  H o l l i n ,  1989 ) .

V enda r  pa  k l j ub  v s em  t e m  r az i s kavam  Tep l in  opoza r j a ,  da 
p r i s o tnos t  duš evn ih  mo ten j  p r i  z apo rn ik ih  š e  ne  pomen i ,  da  j e  b i l a 
t a  duš evna  mo tn j a  p r i s o tna  že  v  ča s u  s to r i t ve  kazn ivega  de j an j a 
(Tep l in ,  1984 ;  po  C .  R .  H o l l i n ,  1989 ) .  Tud i  Wormi th  s e  s  t e m 
s t r i n j a  i n  p r av i ,  d a  s e  več ina  zapo rn ikov  v  zapo r ih  ne  poču t i 
p r i j e tno  i n  s e  l ahko  t ako  duš evna  mo tn j a  po j av i  š e l e  v  zapo ru 
(Wormi th ,  1984 ;  po  C .R .  H o l l i n ,  1989 ) .
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5.1.1  Organske psihot ične motnje  in  s imptomatske 
psihoze  kot  vzrok  umora

Te  duš evne  bo l ezn i  s i c e r  ne  p r eds t av l j a j o  r e s ne j š e  neva rnos t i  z a 
zd r av j e  a l i  ž i v l j en j e  l j ud i ,  v enda r  s e  t ud i  t u  na j de  i z j ema ,  ko t  j e 
na  p r imer  s t a ro s tna  de menca ,  k i  l ahko  v  s t an j u  pa r ano idnos t i 
s t a ro s tn ika  »p r ip r av i«  t ud i  do  t ega ,  da  d rugo  os ebo  poš kodu j e 
t ako  ze lo ,  da  l ahko  t a  os eba  pod leže  poš kodbam (K oba l ,  2000 ) .

- Ep i l eps i j a

Tud i  ep i l ep s i j a  l ahko  p r eds t av l j a  neva rnos t  d ružb i .  Z l a s t i  v 
z amra čenos tne m  s t an j u  so  l ahko  ep i l ep t i k i  i z r edno  nep redv id l j i v i 
i n  pos l ed i čno  ka j  h i t r o  neva rn i  z a  l j ud i  oko l i  n j i h .   P os amezn ik  z 
ep i l ep s i j o  l ahko  v  s t an j u  zamrač enos t i  ha luc in i r a ,  ha luc in i r an j e 
pa  pogos to  p r eds t av l j a  neva rnos t ,  k i  j o  mora  ods t r an i t i .  Č e  j e  t a 
neva rnos t  č lovek ,  morda  t ud i  več  l j ud i ,  t o  l ahko  p r ivede  t ud i  do 
umora .  N eva rnos t  z a  umor  pa  poveča  š e  bo ln ikova  moreb i tna 
z lo r aba  a lkoho la  (K oba l ,  2000 ) .

5.1.2  Funkci jske psihične  motnje  kot  vzrok  umora

- Sh i z o f r en i ja

Že  s ame  znač i l nos t i  t e  bo l ezn i  nam  povedo ,  da  j e  t a  os eba  l ahko 
d ružb i  neva rna ,  s a j  j e  l ahko  os eba ,  k i  t r p i  z a  s h i zo f r en i j o , 
nezmožn a  t r eznega  r az miš l j an j a ,  nez možna  čus tvovan j a ,  apa t i čna , 
nazmožn a  zd rave  p r e s o j e  i n  ka r  j e  l ahko  k l j učnega  pomena , 
ha luc in i r a .

P oznamo  več  v r s t  s h i zo f r en i j e  (w ww .p r i r ed i t ve . s en t - s i . o rg ) :

- pa r ano idna  s h i zo f r en i j a  ( povz roča  mo tn j e  zaznavan j a ) ,
- hebe f r ens ka  s h i zo f r en i j a  ( ču s tvene  mo tn j e ,  mo tn j e 

mi š l j en j a ) ,
- ka t a tons ka  s h i zo f r en i j a  ( h ipe rk inez i j a ;  neg ibnos t ) ,
- ned i f e r enc i r ana  s h i zo f r en i j a  ( a t i p i čn a ) ,
- r ez idua lna  s h i zo f r en i j a  ( pa s ivn i  bo ln ik i ,  n e in i c i a t i vn i ) .

V  j avnos t i  p ogos to  s l i š imo  mn en j e ,  da  s o  r avno  s h i zo f r en ik i  t i s t i 
duš evn i  bo ln ik i ,  k i  s o  na j bo l j  neva rn i  z a  d ružbo .  P rocen tua lno 
g l edano  j e  t o  s i c e r  r e s ,  venda r  moram  p r i  t em  pouda r i t i ,  d a  j e  t o 
š t ev i l o  i z r edno  ma j hno .  V  r az i s kavah  i z  l e t a  1990  s o  ugo tov i l i ,  d a 
so  s to r i l c i  na s i l n ih  kazn iv ih  de j an j  l e  v  8%  sh i zo f r en ik i .  P r i  t em 
s e  moramo  zaveda t i ,  d a  l e  0 , 5–1%  p reb iva l s tva  zbo l i  z a 
sh i zo f r en i j o  (K oba l ,  2008 ) .  Upoš t eva t i  pa  moramo  tud i ,  d a  na 
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sh i zo f r en i j o  i n  na s i l j e  močno  vp l iva j o  t ud i  zunan j i ,  s oc i a ln i 
de j avn ik i .  

L indgv i s t  i n  A l l ebeck  (1990 )  s t a  p r euč i l a  ka r  644  s h i zo f r en ikov , 
k i  s o  b i l i  odp uš čen i  i z  p s ih i a t r i čne  bo ln i š n i ce  v  l e t i h  1972  in 
1986 .  Le  45  od  330  moš k ih  (podobno  ko t  v  o s t a l i  popu lac i j i )  i n  9 
od  314  žens k  (ka r  dvak ra t  več  ko t  v  o s t a l i  popu lac i j i )  j e  s t o r i l o 
kazn ivo  de j an j e .  Ža l  s o  t e  š t ev i l ke  ve l i ko  p r e ma j hne ,  da  b i  l ahko 
i z  t ega  zak l j uč i l i ,  d a  j e  shozo f r en i j a  l ahko  vz rok  hu j š ih  kazn iv ih 
de j an j ,  v enda r  s e  k l j ub  t e mu  zaveda mo ,  da  do ločen  ods to t ek 
sh i zo f r en ikov  s to r i  t ud i  t a  kazn iva  de j an j a .  (Lev ine ,  2009 )

Ko  pos t ane  bo ln ik  na s i l en ,  p r ide j o  na  dan  nanaš a lne ,  p r egan j a lne 
i n  ve l i č in s ke  b lodn j e ,  l ahko  tud i  ha luc inac i j e ,  k i  mu  ukazu j e j o . 
S eveda  pa  se  s t an j e  l ahko  d r a s t i čno  pos l abš a ,  č e  j e  bo ln ik  š e  pod 
vp l ivom  a lkoho la  a l i  d rug ih  p s ihoak t ivn ih  s nov i .  N a j večk ra t  j e 
na s i l j e  sh i zo f r en ika  u s mer j eno  p ro t i  č l anom  d ruž ine ,  sopac i en to m , 
t o r e j  n j egov i m  b l i žn j i m.  N j ihova  de j an j a  s o  na j večk ra t  na r avnos t 
g roz l j i va  t e r  ne s mis e ln a ,  pogos tok ra t  kaže j o  znake  hude  k ru to s t i 
( np r .  pohab l j en j e  a l i  p a  počas na  s mr t  ž r t ve ) ,  l ahko  pa  vk l j uču j e j o 
t ud i  s eks ua lne  e l emen te  (venda r  s o  t i  i z r edno  r edk i ) .  Zgod i  s e 
t ud i ,  d a  ima  n j i hovo  de j an j e  nekakš en  r i t ua l en  pomen .  Tu  j e 
ponavad i  ub i t i h  več  l j ud i ,  ž r t ve  s o  l ahko  tud i  o t roc i .  (K oba l , 
2000 )

Ko t  zan i mivos t  pa  l ahko  povem,  da  ka r  74%  mor i l c ev  l a s tn ih 
ma te r  ( k i  s o  b i l i  s p r e j e t i  v  p s ih i a t r i čno  bo ln i co )  t r p i  z a  hu j š o 
ob l iko  s h i zo f r en i j e ,  p r av i  Green  (1981 )  (C .R .  Ho l l i n ,  1989 ) .  

- Blodn java  m o tn ja

P regan j a lna  mo tn j a ,  navadno  us mer j ena  v  enega  č loveka ,  l ahko  v 
os eb i  r as t e  t ud i  do  več  l e t ,  l ahko  pa  t ud i  h i t r o  i zb ruhne .  V  t i s t e m 
t r enu tku  j e  o s eba  s  p r egan j a lno  b lodn j o  z možna  » s ov ražn ika« , 
p ro t i  ka t e r e mu  j e  b i l a  u s mer j ena ,  dokončno  un i č i t i ,  ub i t i .  O s eba  v 
p r ebo j u  j e  zmožn a  pob i t i  t ud i  več  l j ud i .  (K oba l ,  2000 )

Tud i  l j ubos umnos tna  b lodn j avos t  j e  l ahko  vz rok  umora . 
N a j večk ra t  pa r tne r  ub i j e  svo j o  »nezves to«  pa r tne r i co .  R edko  pa  s e 
l ahko  tud i  zgod i ,  da  j e  ž r t ev  namiš l j en i  l j ub ime c .  P ogos tok ra t  pa 
s e  j e  ž e  zgod i lo ,  da  pa r tne r i ca  ub i j e   svo j ega  l j ubos umnega 
pa r tne r j a ,  da  s  t em  konča  n j egovo  nenehno  in  ne s mis e lno 
l j ubos umnos t ,  k i  s e  pogos to  i z r aža   t ud i  v  r az l i čn ih  g rožn j ah 
(K oba l ,  2000 ) .

- D epr es i j a

Os ebe ,  k i  t r p i j o  za  hudo  dep re s i j o ,  kaže j o  na s l edn j e  znake : 
g loboka  dep re s i j a ,  obču tk i  k r ivde ,  ne j e š čnos t ,  n eza in t e r e s i r anos t 
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t e r  nagn j enos t  k  s amo moru .  V eč ina  j i h  i ma  l e  s amomor i lne  mi s l i , 
n eka t e r i  pa  s amo mo r  de j ans ko  i zv r š i j o  (Lev ine ,  2009 ) .

Un ipo l a rna  dep re s i j a  p r i  pos amezn iku  povz roča  zgo l j  s l abo 
r azpo ložen j e ,  p r e t i r ano  s amokr i t i čnos t ,  po s kus  s amomora ,  med tem 
ko  b ipo l a rna  dep re s i j a  p r i  pos ame zn iku  povz roča  bo l j 
z a s k rb l j u j oče  s imp tome ,  ko t  s o  p r e t i r ana  r azd raženos t ,  n es pečnos t 
i n  pa  p r e t i r ana  s amoz aves t .  P r i  t eh  zadn j ih  s imp to mi h  v id i mo ,  da 
j e  o s eba  z  b ipo l a rno  dep re s i j o  l ahko  neva rne j š a  za  s vo j o  oko l i co 
ko t  pa  o s eba ,  k i  t r p i  z a  un ipo l a rno  dep re s i j o .

S i ce r  pa  j e  z  v id ika  va rnos t i  bo l j  z an i miv  r az š i r j en  s amomor ,  k i 
pa  j e  znač i l en  r avno  za  o s ebe ,  k i  t r p i j o  za  un ipo l a rno  dep re s i j o . 
Tu  so  ponavad i  bo ln ik i  v  b lodnem  s t an j u  p r ep r i čan i ,  d a  d rug im 
os eba m  n i  več  do  ž iv l j en j a  (morda  za r ad i  neozd rav l j i ve  bo l ezn i , 
f i nančn ih  t e žav )  t e r  j im  »pomaga j o«  s  t em,  da  j i h  ub i j e j o ,  na to  pa 
na j pogos t e j e  s od i j o  š e  s eb i .  P onavad i  ub i j e j o  s eb i  na j b l i ž j e  o s ebe 
(K oba l ,  2000 ) .

N eka t e r e  š t ud i j e  so  pokaza l e ,  da  j e  ka r  28%  s to r i l c ev  v  ča s u 
s to r i t ve  kazn ivega  de j an j a  t r pe lo  za  do ločeno  ob l iko  dep re s i j e , 
venda r  p r av i j o ,  da  n i  dokazano ,  da  s o  b i l a  kazn iva  de j an j a 
s t o r j ena  r avno  za r ad i  omen j ene  dep re s i j e  (Wes t ,  1965 ;  po  C .  R . 
Ho l l i n ,  1989 ) .  N eka t e r i  pa  ce lo  ug iba j o ,  da  v  t eh  p r imer ih  na 
s to r i l c a  vp lova j o  t ud i  soca i a ln i  de j avn ik i ,  k i  s o  ponavad i  z e lo 
nega t ivn i ,  ko t  na  p r i mer  do lgo t r a j no  nega t ivno  pa r tne r s tvo  a l i  p a 
f i nančne  t e žave .  Tako  kazn ivo  de j an j e  ponavad i  n i  n i t i  n ač r tovano 
n i t i  z l obno  (Law s on ,  1984 ;  po  C .  R .  Ho l l i n ,  1989 ) .

5.1.3  Motene osebnost i

-  Mo tene  os ebnos t i  podobne  p s ihoz am  ko t  v z r ok  um or a

Os ebe  z  me j no  mo tenos t j o  s o  l ahko  neva rna  d ružb i ,  s a j  obs t a j a j o 
p r imer i ,  ko  j e  o s eba  v  i mpu lz ivnos t i  ub i l a  s oč loveka ,  ke r  j e  t a 
z an j o  pos t a l  »nega t ivn i  ob j ek t« .  P r av  i mpu lz ivnos t  j e  p r i  o s ebah  z 
me j no  mo t enos t j o  na j pogos t e j š i  vz rok  s to r i t ve  hud ih  kazn iv ih 
de j an j .

Tud i  o s ebe  s  pa r ano idno  o s ebnos t j o  s o  l ahko  neva rnos t  d ružb i ,  s a j 
s e  l ahko  n j i hova  de j an j a  za r ad i  n j i hove  s umn ičavos t i  ka j  h i t r o 
p r eb i j e j o  v  kazn ivo  de j an j e .  Taka  o s eba  d l j e  č a s a  ž iv i  z  obču tk i 
p r egan j an j a  i n  og roženos t i ,  v enda r  s e  t o  ne  opaz i  na  zuna j .  P r ebo j 
j e  ponavad i  nenaden .  P a r ano idnos t  j e  na j pogos t e j e  u s mer j ena  na 
eno  o s ebo ,  na j večk ra t  pa  s e  l ahko  zak l j uč i  z  n j en im  ubo j em. 
(K oba l ,  2000 )
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-  Mo tene  os ebnos t i ,  s oodv i s ne  s  (p s iho )nevr oz am i  ko t  v z r ok 
um or a

B oj az l j i vos tne  i n  dependen tne  os ebnos t i  ne  more mo  ob ravnava t i 
ko t  d ružb i  neva rne .

Obs es ivne  os ebnos t i  pa  s o  po  mnen j u  neka t e r ih  s t r okovn j akov 
l ahko  d ružb i  neva rne ,  s a j  na j  b i  p r av  t e  os ebnos t i  na š l i  med 
p r igan j ač i  i n  va ruh i  č i s t o s t i  r a zn ih  i deo log i j  i n  podobn ih 
p r ep r i čan j .  Obs es ivne  o s ebnos t i  na j  b i  b i l i  p r av  ma l i  i n  ve l i k i 
d ik t a to r j i ,  k i  s o  u r e s n i čeva l i  na j bo l j  nehumane  p ro j ek t e ,  ko t  so 
ko lon i a l i z a c i j e ,  s užen j s tvo ,  ho lokavs t e ,  dandanes  ce lo  e tn i čna 
č i š čen j a .  (K oba l ,  2000 )

-  Soc iopa t s k i  k r og

D is oc i a lne  o s ebnos t i  l ahko  i z  na j mi l e j š i h  ob l ik  na s i l j a  h i t r o 
p r e ide j o  t ud i   do  na j hu j š ih  ob l ik  na s i l nos t i ,  k i  pa  l ahko 
nema lok r a t  p r ivede j o  t ud i  do  r azč love čenos t i  t r up l a .  P r ev idnos t 
pa  n i  odveč  t ud i  p r i  pa s ivn i  ag r e s ivnos t i  z  opus t i t ven i mi 
kazn iv imi  de j an j i ,  k j e r  o s eba  ne  s to r i  t i s t ega ,  ka r  j e  po  zakonu 
do l žna  s to r i t i .  Družbo  l ahko  og roža  n j eno  s amoun i čeva lno , 
de s t ruk t ivno  a l i  n ezgodn i š ko  veden j e .  (K oba l ,  2000 )

5.1.4  Bolezni  odvisnost i  kot  vzrok  umora

- Odv i s nos t  od  a l koho la  

P r i  odv i s nos t i  od  a lkoho la  p r ide  do  s p r emembe  v  funkc i j i 
možganov :  a lkoho l  dez inh ib i r a  oz i ro ma  odk r i j e  veden j a ,  k i  so 
s i c e r  po t l a čena .  P r i  l j udeh ,  k i  i ma j o  po t l a čen i h  ve l i ko  nega t ivn ih 
čus t ev ,  j e  l ahko  odv i s nos t  od  a lkoho la  kma lu  neva rna  za  d ružbo , 
s a j  s e  pos amezn ik  l ahko  začne  do  d rug ih  l j ud i  ve s t i  n a s i l no 
(Š k r i l a ,  2000 ) .  A lkoho l  na r ed i  p ivca  t e ž j e  s koncen t r i r anega ,  t e ž j e 
kon t ro l i r a  s vo j a  ču s tva ,  a lkoho l  pa  l ahko  pos l ed i čno  s t i mu l i r a 
t e l e s ne  mehan izme ,  k i  pa  l ahko  vk l j uču j e j o  k r imina lna  de j an j a . 
To re j  a lkoho l  de lu j e  t ud i  na  de l  možg anov ,  k i  kon t ro l i r a j o 
ag r e s ivno  veden j e  pos ame zn ika  (Lev ine ,  2009 ) .  

V e l iko  š tud i j  kaže ,  da  j e  p r eko  62% vs eh  s to r i l c ev  kazn iv ih  de j an j 
p i j an ih  v  ča s u  s to r i t ve  kazn ivega  de j an j a .  O d  t ega  j e  ka r  85% 
nas i l n ih  kazn iv ih  de j an j !  K o t  z an i mivos t  pa  l ahko  omen im,  da  j e 
p i j an ih  ka r  45%  ž r t ev  v  ča s u ,  ko  s o  b i l e  napadene .  I z  t ega  l ahko 
to r e j  r a zbe remo ,  da  j e  a lkoho l  l ahko  močno  povezan  s  kazn iv imi 
de j an j i ,  n i  pa  nu j no  vz rok  t eh  kazn iv ih  de j an j .  Lahko  l e  »pod re 
zavo re« ,  k i  j i h  ima  pos amezn ik  v  g l av i ,  v e l i ko  pa  j e  povezave  s 
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soc i a ln i m  ž iv l j en j em,  k i  po t eka  oko l i  pos amezn ika .  (Lev ine , 
2009 )

R az l i čne  r az i s kave  s p lo š ne  popu lac i j e  odv i s ne  od  a lkoho la  so 
pokaza l e ,  da  o  s amomoru  r azmiš l j a  2 , 6%–6 ,5%  l j ud i ,  2 , 6%–26 ,8% 
j i h  t r p i  z a  dep re s i j o ,  p r i  17 ,5%  pa  so  po t rd i l i  p r i s o tnos t 
ps iho t i čn ih  s imp tomov .  N a j pogos t e j e  so  l j ud j e  nava j a l i  p r i s l uhe . 
R az i s kova l c i  s o  p r i  hos p i t a l i z i r an ih  odv i s n ik ih  od  a lkoho la 
opaža l i  ka r  71 ,7% de l ež  os ebnos tno  mo ten ih  (w w w .zd -mb . s i ) .

N a j pome mb ne j š a  mo tn j a  p r i  odv i s nos t i  od  a lkoho la  pa  j e  t ud i 
pa to lo š k i  opo j .  Tu  na s top i  mo tn j a  zaves t i ,  o s eba  ponavad i  pos t ane 
zamra čena .  K e r  v  t akem  s t an j u  ponavad i  s ve t  t o l mač i  napačno / 
neus t r ezno ,  l ahko  p r ide  do  hud ih  kazn iv ih  de j an j ,  t ud i  do  ubo j a . 
N avadno  o s eba  na  koncu  doga j an j a  za s p i ,  ko  pa  s e  zbud i ,  s e 
doga j an j a  ne  spomni .  (K oba l ,  2000 )

V  nek i  r a z i s kav i  so  ugo tov i l i ,  d a  j e  hudo  nas i l j e  ( np r .  b r cn i t i , 
uda r i t i  s  pe s t j o ,  p r e t eps t i ,  g roz i t i  z  nožem  a l i  p i š t o lo ,  upo rab i t i 
nož  a l i  p i š t o lo  i pd . )  s  s t r an i  moš kega  do  žens ke  b i l o  p r i s o tno  p r i 
21 ,8%  pa r ih ,  s  s t r an i  ž ens ke  do  moš kega  pa  p r i  41 ,6%  pa r ih 
(K oba l ,  2000 ) .

-  Odv i s nos t  od  ne z akon i t i h  d r og

R es  j e ,  da  so  d roge  l ahko  ze lo  ve l i kok ra t  vz rok  za  r az l i čna 
kazn iva  de j an j a ,  venda r  l e  r edko  v  p r imer ih ,  k i  j i h  r az i s ku j em  v 
mo j i  d ip loms k i  na log i .  Ko  pa  p r ide  do  t ega ,  pa  d roge  vp l iva j o  na 
č loveka  za r ad i  s vo j e  pogos tok ra t  r a zno l ike  kemi j s ke  se s t ave ,  k i 
l ahko  ze lo  nega t ivno  vp l iva j o  na  pos ame zn ika .  Tako  he ro in  ko t 
t ud i  koka in  ima ta  na  pos a mezn ik a  s p rva  ze lo  poz i t i ven , 
pomi r j u j oč i  uč inek ,  venda r  pa  kma lu  p r ipe l j e t a  do  s umn ičavos t i  i n 
pa r ano j e ,  ka r  pa  j e  l ahko  r az log  za  pos amezn ikovo  nas i l no 
k r imin a lno  veden j e .  (Lev ine ,  2009 )

5.1.5  Spolnost  in  spolne deviaci je  kot  vzrok  umora

Tud i  t u  ka r  pogos to  p r ide  do  nas i l n ih  kaz n iv ih  de j an j .  V  t e m 
p r imeru  p r ide  do  s po lnega  na s i l j a  do  o t rok  i n  mlados tn ikov . 
Govor i mo  l ahko  o  g rozov i t em  nač inu  i z r ab l j an j a  o t rok , 
pos i l j evan j u ,  s ad i s t i čne m  mučen j u  i n  ce lo  ubo j u .

S po lna  z lo r aba  o t rok  oz i roma  pedo f i l i j a  p r eds t av l j a  8%  vs eh 
z lo r ab  o t rok  ( ww w .kn j i žn i ca - ce l j e . s i  ) .  O ko l i  12% do  38% žens k  i n 
2 , 5%  do  9%  moš k ih  j e  b i l o  z lo r ab l j en ih  v  svo j em  o t ro š tvu 
(w w w .d iva . s i ) .  O ko l i  16%  pedo f i l ov  pa  ima  do  ob j ek tov  svo j ega 
pože l en j a  s ad i s t i čne  t endence  (w ww .kn j i žn i ca - ce l j e . s i  ) .  K e r 
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vemo ,  da  s ad i zem  vk l j uču j e  na s i l na  de j an j a ,  s e  l ahko  t i  n apad i 
konča j o  t ud i  s  s mr t j o  ž r t ve .

R apeppo r t  i n  Las s en  s t a  ugo tov i l a ,  da  s o  t e ž j a  kazn iva  de j an j a , 
ko t  na  p r i mer  r op  a l i  pos i l s t vo ,  p rocen tua lno  bo l j  p r i s o tna  v 
popu lac i j i  l j ud i ,  k i  t r p i j o  za  duš evn imi  mo tn j ami ,  ko t  v  o s t a l i 
popu lac i j i  (R apeppo r t ,  Lass en ,  1967 ;  po  C .R .  H o l l i n ,  1989 ) .

P o  vs eh  t eh  ugo tov i tvah  l ahko  s k l epamo ,  da  duš evna  mo tn j a  i n 
k r imin a lno  obnaš an j e  s oobs t a j a t a ,  venda r  pa  š e  dandanes  n j un 
odnos  i z r edno  t e žko  ugo tov i mo .  Ta yl o r  p r av i ,  d a  moramo  oba 
vedno  pos t av i t i  š e  v  s oc i a ln i  kon t eks t ,  d a  s i  l ahko  p r idob i mo 
ce lo s tno  podobo  kazn ivega  de j an j a  i n  n j egovega  s to r i l c a  (C .  R . 
Ho l l i n ,  1989 ) .  I n  š e  vedno  moramo ,  k l j ub  š t ev i l n i m  r az i s kavam, 
vs ak  t ak  p r imer  p r euč i t i  i nd iv idua lno ,  da  t ako  l a ž j e  ugo tov imo 
vp l iv  duš evne  mo tn j e  na  kazn ivo  de j an j e .
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6 22-STOPENJSKA LESTVICA ZLA

V el ikok ra t  s e  vp ra š amo  kako  ze lo  “ z loben”  j e  č lovek ,  k i  nekoga 
umor i .  To  s e  r avno  t ako  s p r a š u j e  f o r enz i čn i  ps ih i a t e r  d r .  M ichae l 
S tone  i z  Ko lu mb i j s ke  un ive r ze .  R avno  i z  t ega  r az loga  j e  r a zv i l 
22 -   - s t open j s ko  l e s tv i co  z l a .  Dr .  M ichae l  S tone  p r e i s ku j e  r azum 
mor i l c ev ,  po  če mer  j e  t ud i  pos ne l  s e r i j o  odda j  na  D i s cove ry 
channe l  z  na s lovom  M os t  Ev i l .  S tone  p r e i s ku j e  p r imere  r az l i čn ih 
mor i l c ev ,  n j i hove  mo t ive  i n  me tod e  ub i j an j a  t e r  t ako  u s tva r i 
h i e r a rh i j o  “ z l a” .  Les tv i ca  t ako  r ang i r a  med  p rvo  ka t ego r i j o , 
kamor  s pada j o  t i s t i ,  k i  ub i j e j o  v  s amoobramb i ,  deve to  ka t ego r i j o , 
kamor  s pada j o  bo l e s tn i  l j ubos umnež i ,  t e r  dva indva j s e to 
ka t ego r i j o ,  k i  pa  j e  na j bo l j  z l a ,  s a j  s em  s pada j o  na j bo l j  ok ru tn i 
mor i l c i ,  t i s t i ,  k i  muč i j o  l j ud i ,  n a to  pa  j i h  ub i j e j o .  P r i  t e m  s eveda 
d r .  S tone  upoš t eva  t ako  b io lo š ke  ko t  t ud i  s oc io lo š ke  i n  p s iho lo š ke 
de j avn ike  na s t anka  duš evn ih  bo l ezn i .  

Za  l e s tv i co  ve l j a ,  da  bo l j  ko t  j e  s am  nač r t  z loč ina  k ru t  i n  bo l j  ko t 
j e  z loč in  nač r tovan ,  v i š j e  na  l e s tv i co  p r i s t ane  s to r i l e c .  Dr .  S tone 
v  vs ake m  p r imeru  s kuš a  na j p r e j  odgovo r i t i  n a  k l j učna  vp ra š an j a 
oz i roma  s kuš a  ugo tov i t i  k l j učna  de j s tva ,  ko t  s o  ka r ak t e r i s t i ka  t e r 
o t ro š tvo  s to r i l c a  ( a l i  j e  b i l  z l o r ab l j en  a l i  p r i ha j a  i z  r a zd r t e 
d ruž ine )  t e r  na to  š e l e  p r euč i  z loč ine  t ega  s to r i l c a .

22 - s top en j s k a  l e s tv i ca  z la  ( 22 -po in t  s ca l e  o f  e v i l )  d r .  Mich ae l 
S ton e  ( w w w .w ik ip ed ia . com  )

1 )  T i s t i ,  k i  ub i j e  v  s amoobra mb i  i n  ne  kaže  ps ihopa t s ke  t endence .

2 )  Egocen t r i čn i ,  n ez r e l i ,  l j ubos umni  pa r tne r ;  n i  p s ihopa t  ( z loč in 
i z  s t r a s t i ) .

3 )  P ro s tovo l j n i  so s to r i l c i ,  b lodn j ave  os ebnos t i ,  n a j ve r j e tne j e 
impu l z ivn i ;  morda  t ud i  ne s oc i a ln i .

4 )  T i s t i ,  k i  ub i j e  v  s amoobramb i ,  venda r  j e  b i l  p rovoka t iven  do 
ž r tve .

5 )  T rav ma t i z i r an i  s t o r i l e c ,  k i  ub i j e  svo j e  b l i žn j e ,  k i  pa  s o  b i l i  v 
p r e t ek lo s t i  n a s i l n i  do  n j ega ,  morda  s o  ga  ce lo  z lo r ab l j a l i . 
N a j ve r j e tne j e  j e  odv i s než  od  d rog .  D e j an j e  ponavad i  obža lu j e .

6 )  M or i l e c ,  k i  ne  t r p i  z a  duš evn imi  mo tn j ami .  U b i j e  s i l ov i to ,  a 
nep remiš l j eno .

7 )  Močno  na r c i s t i čn i  mor i l e c  s  p s iho t i čno  mo tn j o ,  k i  ub i j e  l j ud i , 
k i  s o  mu  b l i zu .  L j ubos umj e  j e  o s novn i  mo t iv .

33

http://www.wikipedia.com/


8 )  Č lovek ,  k i  ub i j e  v  nava lu  j e ze .

9 )  L j ubos umni ,  p s ihopa t s k i  l j ub imec .

10 )  Mor i l e c  l j ud i ,  k i  s o  mu  b i l i  »na  po t i« ,  ub i j e  t ud i  p r i č e 
( egocen t r i k ,  venda r  ne  p s ihopa t s k i ) .

11 )  Ps ihopa t ,  k i  ub i j e  nak l j učne  l j ud i .

12 )  Moč i  ž e l j n i  duš evn i  bo ln ik ,  k i  ub i j a  v  s t i s k i ,  ko  s e  poču t i 
og roženega .

13 )  M or i l c i  z  man j r azv i to  o s ebnos t j o ,  po lno  be s a ,  k i  ub i j a j o  v 
j e z i .

14 )  N eus mi l j en ,  s am  vas e  zag l edan  mor i l e c ,  duš evn i  bo ln ik ,  k i 
umore  nač r tu j e .

15 )  H ladnok rvn i  množ ičn i  mor i l e c ,  duš evn i  bo ln ik .

16 )  Ps ihopa t ,  k i  s t o r i  več  i zp r i j en ih /k rvo lo čn ih  z loč inov .

17 )  S eks ua lno  p r eve rzn i  s e r i j s k i  mor i l e c ,  mor i l e c ,  k i  svo j o  ž r t ev 
pos i l j u j e  t e r  muč i ,  ub i j e  j o  zgo l j  z a r ad i  p r ik r i t j a  dokazov .

18 )  M or i l e c ,  k i  ž r t ev  na j p r e j  muč i ,  n j i hov  p r imarn i  namen  pa  j e 
ž r t ev  ub i t i .

19 )  S to r i l e c ,  k i  s vo j o  ž r t ev  u s t r ahu j e ,  s i  j o  pod re j a ,  i n  j o  na to 
pos i l i  ( ponavad i  j e  ne  ub i j e ) .

20 )  S to r i l e c  ( t r p i  z a  do ločeno  duš evno  mo tn j o ) ,  ka t e r ega  p r i marn i 
namen  j e  muč en j e  ž r t ve .

21 )  D uš evn i  bo ln ik ,  k i  svo j o  ž r t ev  neus mi l j eno  muč i ,  ne  zaveda 
pa  s e  n j enega  umora .

22 )  Mor i l e c ,  k i  s vo j o  ž r t ev  na j p r e j  muč i ,  j o  z lo r ab i ,  n a to  pa  j o 
zaves tno  ub i j e .
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7 PRIMER

NA T HA NI E L  B A R  –  JONA H

N aj p re j  bom  naved la  enega  i zmed  mnog ih  p r imerov ,  k i  j i h  j e  d r . 
M ichae l  S tone  p r ikaza l  v  en i  i z med  s vo j ih  odda j .

N a than  j e  obs o j en  muč i t e l j  o t r ok ,  k i  j e  večk ra t  nad l egova l ,  muč i l 
i n  pos kuš a l  umor i t i  o t r oke .  Os uml j en  j e  b i l  t ud i  umora  o t roka , 
č iga r  t r up lo  j e  na to  r az r eza l ,  n j egovo  mes o  pa  ponu j a l  n i č  hudega 
s lu t eč im  s os edom.

N a than  j e  b i l  r o j en  15 .  f eb rua r j a ,  l e t a  1957  v  Worches t ru . 
N j egovo  ro j s tno  ime  j e  D av id  P .  B row n .  

P r i  s vo j ih  s edemn a j s t i h  s e  j e  D av id  p r ed  s od i š čem  zagova r j a l ,  k e r 
s e  j e  ob l eke l  v  l a žno  po l i c i j s ko  un i fo rmo  t e r  p r e t epe l 
os e mle tn ika .  F an t  j e  D av ida  p r epozna l  ko t  enega  od  u s lužbencev  v 
t amka j š n j e m  McD ona ld ’ s u ,  D av id  pa  ga  j e  ka s ne j e  napade l  i n 
r e s ne j e  poš kodova l .  D av id  j e  b i l  obs o j en  na  eno  l e to  pogo j nega 
i zpus t a .  T r i  l e t a  ka s ne j e  s e  j e  D av id  ponovno  ob l eke l  v  l a žno 
po l i c i j s ko  un i fo rmo  t e r  ug rab i l  dva  f an tka ,  k i  s t a  s e  mora l a  p r ed 
n j em  s l eč i  do  go l ega ,  na to  j u  j e  D av id  zače l  dav i t i .  Enemu  od 
n j i j u  j e  us pe l  pobegn i t i  i n  kon tak t i r a t i  po l i c i j o .  P o l i c i j a  j e 
B row na  kma lu  za  t em  a r e t i r a l a ,  d rugega  dečka  pa  so  z  l i s i c a mi 
vk l j en j enega  na š l i  v  n j egovem  av tomob i lu .  D av ida  so  obs od i l i  n a 
18  do  20  l e t  z apo ra  za r ad i  pos kus a  umora .

Ps ih i a t e r  v  zapo ru  s e  j e  po  več ih  pogovo r ih  z  D av idom  od loč i l ,  d a 
D av ida  p r emes t i j o  v  s t r ogo  va rovan  zapo r  za  s eks ua lne  z loč ince . 
D av id  se  j e  v  t em  ča s u  p r e imenov a l  v  N a than i e l  B en j amin  Lev i 
B a r  –  J onah .

N a than  j e  b i l  l e t a  1991  i zpuš čn  i z  z apo ra ,  s a j  mu  s od i š če  n i  mog lo 
več  dokaza t i ,  d a  j e  š e  d ružb i  neva ren .

T r i  t edne  po  i zpus t i t v i  j e  b i l  N a than  ponovno  a r e t i r an ,  t ok r a t 
z a r ad i  napada  na  dečka ,  venda r  s o  ga  kma lu  i zpus t i l i  b r ez 
va r š č ine  pod  pogo j em,  da  s e  z  d ruž ino  p r es e l i  v  M on tano ,  venda r 
pa  v s eeno  z  dvo le tn i m  pogo jn i m  i zpus to m.  

N a than  s e  j e  s i c e r  r e s  p r e s e l i l  v  M on tano ,  venda r  j e  b i l  l e t a  1999 
zope t  a r e t i r an ,  ke r  s e  j e  ponovno  ob l eke l  v  l a žno  po l i c i j s ko 
un i fo rmo ,  p r i  n j em  pa  s o  na š l i  e l ek t r i čn i  pa r a l i z a to r  i n  s o l z i l e c . 
Ko  s o  p r e i s ka l i  n j egovo  h i š o ,  s o  na š l i  n a  t i s oče  s l i k  dečkov  in 
s eznam  imen  dečkov ,  k i  s o  ž ive l i  v  s o s e s k i .  N aš l i  s o  t ud i 
nenavadne  kuha r s ke  r ecep t e ,  k i  so  vk l j učeva l i  č loveš ko  mes o . 
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P re i s ka l i  so  t ud i  n j egovo  ga r až i ,  pod  ka t e ro  so  na š l i  ena indva j s e t 
o t ro š k ih  kos t i .  N a thana  so  na to  ob tož i l i  z a  i zg ino t j e  de s e t l e tn ega 
Zache r r yj a  R ams e ya ,  k i  j e  v  t i s t e m  ča s u  i zg in i l  i zp r ed  š o l e . 
P r edv ideva j o ,  da  ga  j e  N a than  ug rab i l ,  ub i l  t e r  n j egovo  t r up lo 
r az r eza l  z a  mes o  za  hamburge r j e ,  k i  j i h  j e  na to  ponu j a l  s o s edom.

Ju l i j a  l e t a  2000  so  N a thana  ob tož i l i  z a  umor  Zache r r yj a  R ams e ya 
i n  š e  za  seks ua ln i  napad  na  dva  dečka ,  k i  s t a  t ak r a t  ž ive l a  v 
s t anovan j u  nad  n j i m.

Ob tožbe  zope r  N a thana  v  p r imeru  R ams a y  s o  b i l e  ov ržene ,  s a j  j e 
Zache r r yj eva  ma t i  t r d i l a ,  da  Na than  n i  ub i l  n j enega  s ina ,  pa  t ud i 
kos t i  na j dene  pod  N a thanovo  ga r ažo  n i s o  p r ipada l e  Zacha r r yj u .  Za 
os t a l e  ob tožbe  j e  b i l  N a than  obs o j en  na  130  l e t  z apo ra  b r ez 
možnos t i  pogo j nega  i zpus t a  z a r ad i  s eks ua lnega  napada  na  enega 
f an t a  i n  mučen j a  d rugega .  N a than  š e  danes  t r d i ,  d a  j e  popo lnoma 
nedo lžen  (h t t p : / /w w w .new cr i mi no log i s t . com/a r t i c l e . a s p?
c id= 158&nid= 20  16  ) .

Dr .  M ichae l  S tone  v  i n t e rv j u j u  z  N a thanom  ugo tov i ,  da  k l j ub 
vs e m  dokazom  p ro t i  Na thanu ,  l e - t a  š e  vedno  t r d i ,  d a  n i  k r iv .  T rd i , 
d a  s o  vs i  t i  dokaz i  zope r  n j ega  na s t a l i  l e  z a r ad i  nenavadnega 
sp l e t a  oko l i š č in  i n  da  za to  n i s o  ve rodos to j n i .
N a than  t r d i ,  d a  j e  b i l  v  o t ro š tvu  z lo r ab l j en ,  pos i l j en  i n  mučen . 
P r av i ,  d a  j e  b i l  z a r ad i  t ega  od  o t ro š tva  nap re j  po ln  j e ze  i n 
sov ra š tva .
Dr .  S tone  t r d i ,  d a  s e  N a than  z  l a žmi  i n  zan ikan j em  š č i t i  p r ed 
ob tožbami  za  de j an j a ,  k i  so  v  d ružb i  označena  ko t  ne s p re j eml j i va 
i n  odv ra tna ,  N a than  pa  s e  ne  poču t i  ko t  t ak .

Dr .  S tone  N a than i e l a  z a r ad i  n j egov ih  pokva r j en ih  i n  nač r tovan ih 
de j an j  uv r s t i  n a  os emn a j s to  mes to  l e s tv i ce  z l a ,  t o r e j  na  mes to 
mor i l c ev ,  k i  ž r t ev  muč i j o ,  n j i hov  p r imarn i  namen  pa  j e  ž r t ev 
ub i t i ,  č ep rav  Na than  s vo j ih  ž r t ev  n i  ub i l ,  j e  pa  ime l  t a  namen .

KOME N T A R

V  te m  p r i meru  l ahko  h i t r o  v id imo ,  da  ima  N a than  po l eg  os t a l ega 
oč i t ne  mo tn j e  s po lnos t i  i n  b i  ga  l ahko  uv r s t i l i  med  duš evne 
bo ln ike  s  s po ln i mi  dev i ac i j a mi .  K o t  enega  od  znakov  l ahko 
v id imo ,  da  s i  j e  N a than  i zb i r a l  s amo  mlado le tne  ž r t ve  moš kega 
spo l a ,  k i  j i h  j e  t ud i  s po lno  nad l egova l  i n  c e lo  muč i l .

V z rok  za  n j egova  i zp r i j ena  de j an j a  b i  l ahko  med  d rug imi  i s ka l i 
t ud i  v  n j egovem  o t ro š tvu .  N a than  j e  s am  r eke l ,  d a  j e  b i l  v 
o t ro š tvu  večk ra t  z lo r ab l j en  i n  t epen .  K o t  vemo  ve l i ko  mor i l c ev 
svo j o  j e zo  go j i  i z  o t ro š tva ,  r avno  za r ad i  t ega ,  ke r  s e  j im  j e  z a r ad i 
nega t ivn ih  i zkuš en j  z a mer i l a  c e lo tna  d ružba .  N j ihov  p rvo tn i 
namen  za to  pos t ane  maš čevan j e  t e j  d ružb i .  N a  ža lo s t  ve l i ko  t ak ih 
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pos a mezn ikov  v id i  po t e š en j e  j e ze  r avno  v  mučen j u  i n  ce lo 
ub i j an j u  nedo lžn ih  l j ud i .

R avno  za r ad i  v s e h  t eh  vz rokov  in  znakov  nas i l j a  s e  l ahko 
s t r i n j am,  da  N a than  s pada  na  os e mna j s to  mes to  l e s tv i ce  z l a  d r . 
S tona ,  s a j  p r av  t j a  uv rš ča mo  s to r i l c e ,  k i  s vo j e  ž r t ve  muč i j o ,  t ud i 
ub i j e j o ,  venda r  umorov  v  p r imeru  N a thana  k  s r eč i  n i  b i l o .
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A KTU A L E N  PRI ME R  D UŠ E VN E GA  B OL NI KA ,  KI  JE  MOR I L 
V S L O VE N I JI

Le  neka j  mes e cev  naza j  s e  j e  v  S loven i j i  zgod i l  i z  p s iho lo š kega 
v id ika  i z r edno  zan imiv o  kazn ivo  de j an j e .  V .B .  j e  ma j a  l e to s  v 
M ar ibo ru  do  s mr t i  z abode l  44 - l e tno  J .K .

Ko t  p r av i  s t o r i l e c  V .B . ,  ga  j e  neka j  mes ec ev  p r ed  t r ag i čn i m 
dogodkom  na j bo l j  j e z i l o  t o ,  da  s o  s e  med  ga r ažami  b lokov ,  r avno 
pod  n j egov im  oknom,  t ako  p r av i  s t o r i l e c ,  zb i r a l i  A lbanc i  i n  R omi , 
k i  so  ve s  ča s  s vo j ega  d ružen j a  povz roča l i  h rup ,  p r av  t ako  pa  na j 
b i  s  svo j imi  av to mob i l i  dv igova l i  p r ah  na  b l i žn j i  mak adams k i 
po t i .  N ekega  dne  s o  ga  dokončno  r az j ez i l i ,  z a to  na j  b i  pog rab i l 
enega  i zmed  kuh in j s k ih  nožev  i n  š e l  do  s kup ine  l j ud i  pod 
n j egov i m  b lokom.  Ko t  p r av i  s am,  s e  j im  j e  b r ez  be s ed  p r ib l i ž a l , 
z abode l  eno  i z med  žens k  v  s kup in i  z  nožem,  k i  ga  j e  p r ine s e l  s 
s ebo j ,  na to  pa  p r av  t ako  b r ez  be s ed  odko raka l  naza j  v  s vo j e 
s t anovan j e .  Ta m  j e  s  č i s t i l n i m  s r eds tvom  op ra l  nož  i n  ga  mi rno 
pos p rav i l  naza j  v  p r eda l .  N as l edn j i  dan  j e  po l i c i j a  v lomi l a  v 
n j egovo  s t anovan j e .  M ed  d rug im  j e  V .B .  pouda r i l ,  d a  mu  j e  ž a l  z a 
t o ,  ka r  s e  j e  zgod i lo ,  venda r  j e  š e  z a t rd i l ,  d a  j e  b i l o  po t r ebno 
h rupna  s r ečan j a  pod  n j egov im  b loko m  enos t avno  u r ed i t i ,  s a j  s o  ga 
močno  mo t i l a .
P r i ča  dogodka  t r d i ,  d a  s t a  on  i n  J .K .  p r ed  b lokom  r e s  p r e l aga l a 
zabo j e  i z  enega  voz i l a  v  d rugega ,  venda r  ne  ve ,  z aka j  b i  t o  t ako 
ze lo  mo t i l o  s t o r i l c a  V .B .  S e  pa  i z  n j egove  i z j ave  v id i ,  d a  s e  p r ed 
t em  b lokom  n i s o  zb i r a l i  A lbanc i  i n  R omi ,  ko t  p r av i  V .B . ,  t e mveč 
l e  občan i ,  k i  so  s e  l e  občas no  zb ra l i .
Ko  s o  po  dogodku  p r i j e l i  V .B . ,  j e  i zvedenec  ps ih i a t r i čne  s t r oke 
poveda l ,  d a  j e  p r eg l eda l  v s o  zd ravs tveno  dokumen tac i j o  s t o r i l c a , 
š e  i z  l e t a  1975 ,  i n  ugo tov i l ,  d a  s t o r i l e c  bo l eha  za  pa r ano idno 
sh i zo f r en i j o .  P r av i ,  d a  j e  n j egovo  dož iv l j an j e  umakn j eno  od 
s tva rnos t i  i n  da  vedno  znova  dob iva  obču t ek  neu t eme l j ene 
og roženos t i  t e r  da  j e  v  t e j  f a z i  bo l ezn i  l ahko  ze lo  neva ren .
P r i  t em  p r imeru  pa  j e  t ud i  z e lo  zan i mivo ,  da  j e  s t o r i l e c  p r ed 
deve tna j s t im i  l e t i  ž e  pos kuš a l  umor i t i  č l oveka .
Ps ih i a t e r  j e  t ako   p r ed l ega l  obvezno  p s ih i a t r i čno  zd rav l j en j e ,  ob 
koncu  t ega  pa  bo  nu j no  po t r ebno  vzpos t av i t i  pos eben  r ež im 
kon t ro l e .
S eveda  pa  se  t ako j  vp ra š amo ,  zaka j  j e  p r i š l o  do  t e  t r aged i j e ,  č e  s o 
zd r avn ik i  vede l i  z a  n j egovo  duš evno  bo l ezen .  S odn i  i zvedenc i  s o 
ugo tov i l i ,  d a   s e   j e  V .B .  marc a  t ega  l e t a  ( t o r e j  l e  neka j  mes ecev 
p r ed  umorom)  s amovo l j no  od loč i l ,  d a  j e  dovo l j  zd r av  i n  j e  z a to 
s am p reneha l  j ema t i  p r edp i s ana  zd rav i l a .
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KOME N T A R

P red  nami  j e  z e lo  l ep  p r imer ,  kako  duš evna  mo tn j a  l ahko  vp l iva 
na  pos amezn ikovo  obnaš an j e  i n  r eag i r an j e  na  do ločene  mo tn j e  i z 
oko l j a .  Tu  l ahko  v id i mo ,  da  j e  sh i zo f r en i j a  vp l iva l a  na  s to r i l c a , 
da  j e  nep remiš l j eno  mor i l .  Ves  ča s ,  ko  j e  s t o r i l e c  j ema l 
p r edp i s ana  zd rav i l a ,  j e  b i l o  n j egovo  p s ih i čno  s t an j e  povs em 
zadovo l j i vo ,  l e  neka j  t ednov  za  t em,  ko  j e  V .B .  p r eneha l  j ema t i 
zd r av i l a ,  s o  s e  po j av i l i  o s ebnos tn i  p rob l emi ,  ka t e r e  j e  z e lo  h i t r o 
zazna l  c e lo  s t o r i l č ev  b r a t .  Povs em  log i čno  j e  b i l o  p r i čakova t i ,  d a 
s t o r i l e c  ne  bo  obs o j en  na  zapo r ,  s a j  t o  ne  b i  b i l a  p r i merna 
od loč i t ev  g l ede  na  n j egovo  zd ravs tveno  s t an j e .  I zvedenc i 
ps ih i a t r i čne  s t r oke  so  t ako  p r ed l aga l i ,  d a  s e  obs o j enega  za 
do ločen  ča s  p r emes t i  v  p s ih i a t r i čno  bo ln i co ,  k j e r  bodo  l ahko  pod 
s t r okovn im nadzo rom  zope t  obv l ada l i  n j egovo  bo l ezen  t e r  mu  t ako 
ponovno  omogoč i l i  ču s tveno  in  duš evno  s t ab i l no  ž iv l j en j e .
S eda j  pa  b i  z a  konec  l e  š e  pos kuš a l a  umes t i t i  V .B .  na  22 -
s topen j s ko  l e s tv i co  z l a  d r .  M ichae l a  S tona .  G lede  na  t o ,  da  j e 
s t o r i l e c  v  t em  p r imeru  r avna l  nep remiš l j eno  i n  p r edv idevam,  da 
t ud i  nenač r tovano ,  b i  ga  j a z  umes t i l a  na  o s mo  mes to  l e s tv i ce  z l a , 
t o r e j  na  mes to ,  kamor  s pada j o  mor i l c i ,  k i  napade j o  v  nava lu  j e ze .  
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8 ZAKLJUČEK IN PREDLOGI

Vs i  l j ud j e  na j  b i  b i l i  odgovo rn i  z a  svo j a  de j an j a ,  venda r  pa  vemo , 
da  t o  ne  d r ž i  vedno ,  s a j  s e  t u  t ako j  pos t av i  vp ra š an j e ,  a l i  so 
duš evno  bo ln i  s p loh  l ahko  odgovo rn i  z a  svo j a  de j an j a .  Vs aka 
duš evna  mo tn j a  vp l iva  na  ž iv l j en j e  pos amezn ik a ,  neka t e r e 
duš evne  mo tn j e  l ahko  ce lo  zb r i š e j o  pos amezn ikov  obču tek  za 
r ea lnos t .  Za r ad i  t ega  l ahko  v  sk r a j n ih  p r imer ih  p r ide  t ud i  do 
na s i l j a .  Taka  bo l ezens ka  nep rav i lnos t ,  k i  j e  n i  mogoče  enos t avno 
ods t r an i t i  i n  k i  l ahko  povz roč i  mo tn j e  v  z možnos t i  p r e s o j an j a , 
po t r ebu j e  pos ebno  ob ravnavo  in  s eveda  zd rav l j en j e  i n  ne  s amo 
(ko t  š e  vedno  s t e r eo t ip s ko  pomis l i  ve l i ko  l j ud i )  z apo r .

S eveda  d r ž i  de j s tvo  (ko t  s mo  že  t eko m  mo j e  d ip lo ms ke  na loge 
ugo tov i l i ) ,  d a  l ahko ,  v  i z r edno  r edk ih  p r i mer ih ,  duš evn i  bo ln ik i 
s t o r i j o  kazn ivo  de j an j e  a l i  c e lo  mor i j o ,  venda r  s e  mora mo  t ako j 
vp ra š a t i ,  z aka j  j e  t e mu  t ako .  P r in s  i n  H ow e l s  s t a  ve l i ko  ča s a 
pos ve t i l a  p r eg l edovan j u  poda tkov  o  s to r i l c ih  kazn iv ih  de j an j ,  k i 
so  s e  zd r av i l i  v  p s ih i a t r i čn ih  bo ln i cah .  H ow e l s  j e  s  t e m  ugo tov i l , 
d a  j e  p rocen t  s t o r i l c ev  kazn iv ih  de j an j  v  p s ih i a t r i čn ih  bo ln i cah 
ze lo  podoben  p rocen tu  s to r i l c ev  kazn iv ih  de j an j ,  p r i  ka t e r ih 
duš evne  mo tn j e  n i s o  b i l e  odk r i t e  (C .  R .  Ho l l i n ,  1989 ) .  N a j  š e 
enk ra t  pouda r im,  da  j e  neka  r az i s kava  v  ZD A  (1992 )  pokaza l a ,  da 
j e  l e  3%  vs eh  kazn iv ih  de j an j  s t o r j en ih  za r ad i  duš evne  mo tn j e  (P . 
B .  A ins w or th ,  2000 ) .

P a  v s eeno .  K a j  t o r e j  p r ipe l j e  pos ame zn ika ,  k i  t r p i  z a  duš evno 
bo l ezn i j o  do  t ega ,  da  s t o r i  t ak  z loč in?  Sp lo š no  znano  j e  ž e ,  da  s o 
za  na s t anek  duš evne  bo l ezn i  po t r ebn i  t r i j e  de j avn ik i :  b io lo š k i , 
p s iho lo š k i  i n  s oc i a ln i / d ru žben i .  S  t em  s e  s eveda  popo lnoma 
s t r i n j am,  venda r  pa  men i m,  da  j e  v  s k lopu  t eh  t r eh  p r ema lok ra t 
omen j en  s oc io lo š k i  de j avn ik .  M en im,  da  l ahko  neka t e r e  neugodne 
ž iv l j en j s ke  s i t uac i j e  i n  oko l i š č ine  povz roč i j o  ze lo  hude  t e žave  i n 
mo tn j e  p r i  pos ame zn iku .  S t i gma t i z i r an j e  j avnos t i  ima  l ahko  š e 
pos ebe j  ve l i ko  v logo  p r i  t em.  O pažam,  da  ima  j avnos t  p r epogos to 
p r eveč  nega t ivn ih  mnen j  o  duš evn ih  bo ln ik ih  v  na š i  d ružb i .  S 
s t i gma t i z i r an j em  za to  p r evečk ra t  p r ide  do  k r š en j a  os novn ih 
č lovekov ih  p r av i c .  R es  j e ,  da  so  l ahko  tud i  duš evn i  bo ln ik i 
s t o r i l c i  hu j š ih  kazn iv ih  de j an j ,  v enda r  t o  š e  ne  pomen i ,  da  j i h 
moramo  vs e  j ema t i  ko t  d ružb i  neva rne .  V ede t i  mora mo ,  da  j e  l e 
z e lo  ma j hen  ods to t ek  duš evn ih  bo ln ikov  nas i l n ih ,  š e  man j š i 
ods to t ek  pa  j i h  s t o r i  hudo  kazn ivo  de j an j e .  

M is l i m ,  da  b i  mora l i  d ružb i  bo l j  j a s no  p r eds t av i t i ,  d a  duš evn i 
bo ln ik i  n i s o  vedno  tud i  s t o r i l c i  kazn iv ih  de j an j ,  d a  so  morda  v 
med i j i h  l e  ve l i ko  bo l j  i zpos t av l j en i  ko t  pa  o s t a l i  „ no rma ln i ” 
s t o r i l c i  kazn iv ih  de j an j .  M orda  j i h  med i j i  r a j e  i zpos t av i j o  t ud i 
z a to ,  ke r  s o  n j i hova  de j an j a  pogos to  bo l j  nenavadna  i n  za to 
zan imive j š a  za  j avnos t .  
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Družba  b i  mora l a  duš evne  bo ln ike  s p r e j ema t i  z  bo l j  poz i t i vn i m 
mnen j em,  s a j  vemo ,  da  neka t e r i  duš evn i  bo ln ik i  s t o r i j o  na s i l na 
de j an j a  r avno  za to ,  ke r  s e  v  d ružb i  poču t i j o  og rožene ,  c e lo 
man j v r edne .  Tako  s e  v  n j i h  pos l ed i čno  l ahko  rod i  j e za  do  s o l j ud i , 
po j av i j o  s e  nega t ivna  čus tva  do  d ružbe ,  l e - t a  pa  s o  l ahko  i z r edno 
neva rna ,  s a j  l ahko  v  s k r a j n ih  p r imer ih  pos ame zn ika ,  k i  t r p i  z a 
do ločeno  duš evno  mo tn j o ,  p r ivede  do  s to r i t ve  hu j š ih  kazn iv ih 
de j an j ,  l ahko  tud i  do  umora .

S ama  men im,  da  do  t ega  obču tka  man j v r ednos t i  a l i  c e lo  j e ze  p r ide 
med  d rug im  tud i  z a r ad i  poman j kan j a  poz i t i vn ih  čus t ev  t ako  v 
o t ro š tvu  ko t  t ud i  v  od ra s l em  obdob j u .  Zaka j  j e  t e mu  t ako?  M orda 
za to ,  ke r  t i  po s amezn ik i  n i s o  n iko l i ,  a l i  p a  morda  p r ema lok ra t , 
s l i š a l i  p r i j a zne  be s ede ,  ke r  s e  z  n j imi  v  o t ro š tvu  n i  n ihče 
pog lob l j eno  ukva r j a l .  M ogoče  s o  b i l i  p r i č a  na s i l j u ,  l ahko  pa  s o 
b i l i  c e lo  on i  t a r ča  na s i l j a .  Ć e  n i s o  n iko l i  v ide l i ,  d a  s e  da  j e zo 
“uk ro t i t i ”  na  d rugačen  nač in  ko t  z  na s i l j em,  po t em  seveda  ne 
moremo  p r i čakova t i ,  d a  pa  bodo  zna l i  kon f l i k t e  r e š eva t i  kako 
d rugače .  Za  n j i h  v  ž iv l j en j u  t ako  obs t a j a  s amo  vp i t j e ,  j e za  i n 
na s i l j e .  S eveda  ne  t r d im,  da  j e  d ruž ina  oz i roma  pos amezn ikovo 
o t ro š tvo  g l avn i  i n  ed in i  r a z log  za  na s t anek  na s i l j a  v  n j egovem 
ž iv l j en j u ,  j e  pa  zago tovo  ze lo  pome mb en  vz rok .  V enda r  pa  j e 
k l j ub  v s emu  po t r ebno  vede t i ,  d a  s o  za  na s t anek  duš evne  bo l ezn i 
po t r ebn i  vs i  t r i j e  de j avn ik i ,  t ako  b io lo š k i ,  p s iho lo š k i  ko t  t ud i 
soc io lo š k i  de j avn ik .

Ka j  pa  l ahko  s to r imo ,  da  l j ud j e  o  duš evn ih  bo ln ik ih  ne  b i  ime l i 
t ako  s l abega  mnen j a?  D os eč i  b i  mora l i  več j e  s ode lovan j e  z 
j avnos t j o ,  med i j i  i n  u s t r ezn imi  bo ln i ca mi .  Ža l  pa  t o  ne  bo  t ako 
l ahko ,  s a j  b i  b i l o  po t r ebno  sp r e men i t i  c e lo tno  o rgan i zac i j o 
bo ln i š n i c  i n  ce lo tno  mnen j e  j avnos t i .  Lahko  pa  začne mo  počas i  i n 
z  man j š imi  ko rak i .  P os kuš a j mo  zman j š a t i  s t i gma t i za c i j o  duš evn ih 
bo ln ikov  in  s t r ah  p r ed  n j imi  t e r  j im  s kuš a j mo  pomaga t i  i n 
sve tova t i  po  s vo j ih  na j bo l j š i h  močeh .  Pos t an i mo  ak t ivn i 
p r e j e mn ik i  med i j s k ih  v s eb in .  P os r edu j mo  pov ra tne  i n fo rma c i j e 
med i j e m  in  t ako  s p r emen i mo  med i j s ko  upodob i t ev  l j ud i  z 
duš evn i mi  mo tn j a mi .  Tako  ima mo  več  mo žnos t i ,  d a  i z r i nemo 
s t e r eo t ipe  i n  d i s k r imina c i j o ,  k i  pa  s t a  k l j učna  p r i  popo lnoma 
napačn i  p r eds t av i  j avnos t i  o  l j udeh  z  duš evn imi  mo tn j ami . 
P os t an i mo  t i s t i ,  k i  j im  l ahko  pomagamo  in  ne  t i s t i ,  k i  s e  j i h 
bo j imo  in  s e  j i h  i zog ibamo .
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