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Resumen

Partiendo de la importancia de la reflexion sobrerctica en la formacion del
profesorado, se presentan las estrategias quedase wizando, en el contexto
del Master en Profesorado de Educacion Secungiaia,ayudar al profesorado
de ciencias y tecnologia en formacion inicial a arej sus capacidades y
actitudes hacia la reflexion sobre la préactica ativa.
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Introduccion

La reflexiobn sobre la practica constituye uno ds kspectos clave en la
formacién del profesorado (Stenhouse, 1984; Hathma Smith, 1995 y

Perrenoud, 2007). La formacion inicial constituyepuimer periodo muy fértil e

importante para aprender el oficio de docente y,taoto, muy adecuado para
plantear al futuro profesorado propuestas formatigaigidas a potenciar su
capacidad de reflexién, de autocritica y de autoee#dn (Marcelo, 1994).

La importancia de la reflexion sobre la practice ggesente en las referencias
oficiales del Master en Profesorado de EducaciéouBtaria (en adelante
MAES). Entre las competencias incluidas en el moaidl Practicum (Orden
ECI/3858/2007, de 27 de diciembre, BOE nim. 132%de diciembre de 2007)
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se recoge la deParticipar en las propuestas de mejora en los diss ambitos
de actuacion a partir de la reflexion basada enplactica”. La Memoria de
Verificaciéon del MAES en la Universidad de Malagecage textualmente lo
planteado en esta Orden como una competencia Bspeca guia de Practicas
Externas resalta la importancia de la reflexiorreda practica y el Trabajo Fin
de Master se articula a partir de este procesexietl.

Tras este analisis podriamos entender que nos Eagws en una situacion de
partida favorable, desde las perspectivas de lan@gion teérica y de la
organizacion curricular, para intentar desarrolées capacidades de reflexion
sobre la practica en el futuro profesorado. Ahaea,bno todos los factores son
tan favorables encontrdndonos con la fuerte lindtactemporal de la
organizacion de estos estudios. En el plan de iestaeél MAES Andalucia las
practicas estan ubicadas en el Ultimo trimestrededo, una vez terminados los
médulos general y especifico y, por lo tanto, desctadas de la teoria. Estos
periodos cortos de tiempo no son los mas favorapdaa desarrollar ciclos
(Giménez y otros, 2012) o modelos de reflexién edhbrpractica (Korthagen,
2012). Es necesario optimizar y seleccionar muw kie actividades formativas
y de evaluacion si pretendemos aprovechar el tiedigamnible para potenciar la
reflexion sobre la practica. Por otro lado, tambigy que tener presente la
tradicion de trabajo individual del profesoradowvemsitario y la necesidad de
que los/as tutores/as profesionales sean conseieetda importancia y estén
predispuestos a la reflexion sobre la practica.

Con estas ideas como punto de partida, se estinfleva cabo un proyecto de
innovacion educativa en la Universidad de MalagspéBa, Blanco y Brero,
2014) que tiene como finalidad incentivar la refiexsobre la practica, asi como
fomentar la capacidad de autoevaluacion y de amaedauténomo, por parte
de los estudiantes del MAES. Se esti desarrollatidiante los cursos
académicos 2013-14 y 2014-15 en las asignatur®sabticum y Trabajo Fin de
Grado del Grado en Educacién Primaria y Practiodergas y Trabajo Fin de
Master de tres especialidades (Biologia y Geologimjca y Quimica, y
Tecnologia, Informatica y Procesos Industriale$)MIBES en la Universidad de
Malaga. Los aspectos mas novedosos que plantepreggzto, con respecto a la
practica habitual en las asignaturas del PractifRracticas Externas y Trabajo
Fin de Master), se centran en una adecuada pkrific y desarrollo de las
materias que permite optimizar y seleccionar las/zidedes formativas y de
evaluacion mas idéneas para potenciar la reflesadire la practica. Se propicia
también la coordinacion y el trabajo conjunto ertagsasignaturas del
profesorado que las imparte y la articulacion decea y mecanismos de
coordinacién y colaboracién entre tutores/as acabifas y tutores/as
profesionales implicados en las practicas en lagrag de educacion secundaria.
Este trabajo se centra, en concreto, en presesaedtrategias que se estan
utilizando para ayudar al alumnado del MAES a naj@us capacidades y
actitudes hacia la reflexion sobre la préactica ativa.
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Estrategias para fomentar y evaluaida reflexion sobre la practice

En primer lugar hay que indicar gtaanto la materia de Ensenza y Aprendizaje
como la de Practicas Externgda de TFM en la Universidad de Malaga, al
igual que & ha planteado en otros lugares (Giménez y oti@k2)2 tienen I
finalidad primordial de propiciar espacios y tiers para desarrollar la reflexion
sobre la practica. En la siguiente figura se maeshmo se articulan estas t
materias en un ciclo completie formaciér(Figura 1).

Practicas Externas ‘ Epssiianzas

Aprendizaje
1 Andlisis de la 2 Disefio de una Arendor o diser
practica en un — unidad didactica ¢ [PiEnielSly &) el
centro educativo adaptada a un Unidades Didacticas

contexto educativo

|

4 pPropuestas de 3 Valoracion de la
me?ora de la <4===m puesta en practica y
unidad didactica sus resultados

TEM/ Practicas Externas

Figura 1. Esquema del ciclo de formaciéon utilizado en eAES en la
Universidad de Malaga.

Como se aprecia, un cicloompleto de formacion (Giménez y otros, 2C
incluye la tareas de analisis de la practica habitdisefio de una unid:
didactica adaptada a un contexto determinado, lara@én de la puesta ¢
practica y sus resultados, asi como una prof de mejora justificada de dicha
unidad didactica, que se desarrollan de forma iatEgy secuenciada en las 1
asignaturas antes mencionadas.

Para ayudar a los/astudiantes a llevar a cabo con éla reflexion sobre la
practica durante este ciclo de forndecel equipo de trabajo del proyettha
desarrollado unomateriales, tanto para el alumn como para los/as tutores/as
profesionales. Durante las practicambos colectivos han utilizado dichos
materiales, asi como tambigor parte del alumnado del NES en el desarrollo

y presentacién del TFMEn estos materiales se incorporan orientacion
estrategias para que el alumnado M&IES pueda mejorar en sus capacidades
para:
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A. Conocer y analizar el centro educativo en el gabzalas practicas.

B. Analizar clases, impartidas por otro profesoradatoffa profesional o
compafieros/as en practicas)

C. Analizar sus propias clases.
D. Conocer al grupo de estudiantes con el que vaajtna

E. Disefiar una propuesta didactica adaptada al grapestlidiantes con el que
va a trabajar.

F. Escribir sobre lo que sucede en las clases quetiengarante las practicas.
G. Reflexionar criticamente sobre su propia interv@mciocente.

H. Autoevaluarse, en términos de las competencias irdg durante las
practicas.

I. Mejorar la propuesta didactica llevada a cabo darkas practicas, partiendo
de la reflexion critica realizada y de los conoemos pedagdgicos y
didacticos disponibles.

J. Reflexionar criticamente y hacer una valoracionspeal de la formacion
adquirida en el MAES.

Estas capacidades se tienen que poner de maniiedts documentos oficiales
gue los/as estudiantes presentan en estas asgpdtuemoria de practicas,
autoevaluacién de las practicas y memoria del TlyM)n las presentaciones
orales que realizan.

Para la evaluaciéon de la mejora de la capacidaé Yasl actitudes de los/as
estudiantes del MAE para la reflexion sobre la ficacse estan utilizando
diversos instrumentos. Para evaluar la actitudahlacieflexion sobre la practica,
se ha adaptado un cuestionario utilizado en otagsep (Efe, 2009), que los /as
estudiantes cumplimentan antes de comenzar susicpgeExternas y tras
finalizar su TFM (pretest-postest). Para la evala@apacidad de reflexion sobre
la practica, se llevan a cabo analisis del contedillos documentos entregados
por los estudiantes: memoria de practicas, autoawvdin de las practicas y
memoria del TFM, siguiendo una de las metodologiaspuestas para esta
finalidad (Fund, Court y Kramarski, 2002). En cator se utilizar4 uno de los
esquemas mas citados en la literatura al respectsistente en diferenciar tres
tipos de reflexion en orden creciente de sofistisacdescriptiva, dialogica y
critica (Hatton and Smith, 1995).

Consideraciones finales

Actualmente se esta preparando el estudio prin@paél MAES, que tendra
lugar desde Febrero (fecha de comienzo de lasi¢aadExternas) hasta Junio
(fecha de presentacion de los TFM). El estudiotileealizado en el curso
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académico 2013-2014 ha servido para evaluar lanpadia e idoneidad de los
materiales didacticos elaborados y poner a pustanktrumentos de evaluacion
antes citados.
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