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RESUMEN DEL POSTER

Titulo

Frecuentacidn de las emergencias extra-hospitalaificciones y salud mental.
Introduccion

La hiperfrecuentacion de los servicios de urgenh&sido asociada a los trastornos
mentales, el abuso de sustancias, problemas pesialeso y dificultades
socioeconOmicas. En el ambito extrahospitalarioga@rcreto, el mayor aumento se ha
producido en las demandas de tipo psiquiatrico.

El objetivo de este estudio es analizar las densapdajuiatricas a los servicios de
emergencias extra-hospitalarias y calcular elgieiue trascurre entre la repeticion de
la demanda.

Material y métodos

Estudio observacional, transversal. Se utiliz6daebde datos del Centro Coordinador
de Urgencias y Emergencias de Malaga (DCCU) del 20@8. Se analizé a los
pacientes con un diagnostico (CIE-9) realizadoglanédico que atendid la demanda
(n=24619). Para la comparacion de las demandatligé la prueba déruskal-Wallis

y laJi Cuadrado. Se calcul6é el niumero de dias hastaugéesig demanda mediante un
andlisis de supervivencia (Kaplan-Meier).

Resultados y conclusiones

Un 14.3 % de los pacientes presentaba un diagodpsmuiatrico o de abuso y/o

dependencia de sustancias. Los diagndsticos masefrees fueron  “trastornos

afectivos” (55.9%) seguido de “abuso y/o depencem® sustancias” (21.7%). Los
pacientes que mas frecuentemente volvieron a haoar demanda fueron los

clasificados con “otros diagndsticos psiquiatric($0.4%), “esquizofrenia y psicosis”

(39.6%) y los que menos los que presentan diagadde “abuso y dependencia de
sustancias” (27.5%) (p<0.01). Los que mas tardammealizar una nueva demanda
fueron los “trastornos afectivos” con un tiempo6ie05 dias de media (p<0.01). En
conclusién, un importante numero de demandas a skwicios de urgencias

extrahospitalarias estan relacionadas con probleasatmentales y consumo de
sustancias.
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