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Resumo

O presente relatorio de Estagio foi elaborado para a conclusdo do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educagao de Castelo Branco.

A pratica supervisionada teve uma duragdo de catorze semanas e decorreu em
Castelo Branco, no infantario Alfredo Mota com criancas de trés anos de idade e na
escola Afonso de Paiva com uma turma de 12 ano de escolaridade.

Este relatorio apresenta as atividades desenvolvidas na Pratica Supervisionada do
Mestrado, em particular no 12 Ciclo e integra a investigacdo “Contributo das
ilustracdes para a construcao das representacdes de género na crianga do 12 ciclo”.

Esta investigacdo baseia-se na analise das formas como o masculino e o feminino
sdo representados por meio de imagens nos manuais escolares, e na analise da reacao
das criangas a essas imagens, como tal achamos importante ter conhecimento sobre
os conceitos de ilustragdo, género, estereotipo e textos de literatura para criangas. Na
primeira fase da investigacdo usamos o Manual Alfa Portugués 1 utilizado na turma
onde realizamos a Pratica Supervisionada, mas devido a simplicidade das suas
ilustracdes decidimos analisar também as ilustracbes de um livro de literatura
infantil, A Familia C, de forma a enriquecer a investigacao.

Do ponto de vista metodolégico, esta investigacdo tratou-se de um estudo de caso,
sendo que as técnicas de recolha de dados utilizadas foram a observagao direta e as
notas de campo.

Palavras chave
[lustragdo; esteredtipos; literatura infantil; representacdes de género; manual
escolar.






Abstract

This internship report was prepared as part of the conclusion of the Master in
Preschool Education and 1st Cycle of Basic Education from Castelo Branco’s Superior
School of Education.

The two Supervised Teaching and Practice had a duration of 14 weeks and was
held in Castelo Branco. The first supervised teaching and practice was with children
between the age of three years old in kindergarten Alfredo Mota and the second one
was developed in School Afonso de Paiva with a class of 1st grade level.

This report presents the activities undertaken in the Supervised Teaching and
Practice, in particular on the 1st Cycle and integrates the research “Contribution of the
illustrations for the construction of gender representations in the child of the 1st
Cycle.

This research is based on analysis of the ways in which the male and female are
represented through images in textbooks, and in the analysis of the reaction of
children to these images, as such we thought it important to have knowledge about
the concepts of illustration, gender, stereotype and texts of literature for children. In
the first phase of the investigation we used the Alpha Portugués 1, that’s used in the
class where we perform the Supervised Teaching and Practice, but because of the
simplicity of their illustrations we decided to examine further. For that we used the
illustrations of a book of children's literature, A Familia C, in order to enrich the
research.

From the methodological point of view, this research consisted of a case study and
the techniques of data collection used were direct observation and field notes.

Keywords
[llustration; stereotypes; Children’s literature, gender representations; textbook.
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Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

Introducao

Este relatorio de pratica supervisionada surge no ambito da Unidade Curricular de
Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico, para obteng¢do de grau de Mestre
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de
Educacdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco, no ano letivo 2015/2016. O
presente relatério tem como objetivo refletir sobre o “Contributo das ilustracées para
a construcdo das representacdes de género na crianca do 12 ciclo“, cujo tema
considerdamos adequado para desenvolver na Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do
Ensino Basico com o apoio dos dados recolhidos ao longo da investigacdo e de
bibliografia.

A pratica supervisionada realizou-se em conjunto com uma colega do Mestrado,
durante 14 semanas no periodo compreendido entre os meses de margo e junho de
2015, (Pré-escolar) e entre os meses de outubro de 2015 e janeiro de 2016 (12 Ciclo).
A Pratica Supervisionada promoveu a realizacdo de experiéncias pedagogicas
fundamentais para a aprendizagem como futuros docentes, de forma a adaptarmo-
nos a situagbes reais, contando com o auxilio de instrumentos tedricos e
metodoldgicos. Kulcsar (1994) considera que o estagio ndo deve ser visto como uma
tarefa burocratica que tem de ser cumprida formalmente, devendo, sim, assumir a sua
fungdo pratica, revisada numa dimensao dinamica, profissional, produtora de troca de
servicos e de possibilidades de abertura para mudancas.

O tema deste relatorio centra-se na importancia das ilustragdes dos manuais
escolares em relacdo a representacdo da figura masculina e feminina. Numa primeira
fase, decidimos analisar as ilustragdes do manual escolar utilizado pela turma, Alfa
Portugués 1,e seguidamente trabalhamos com as criangas o livro de literatura infantil,
A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa.

O objetivo da analise das ilustracdes do manual escolar e do livro de literatura
infantil é verificar se estes exercem alguma influéncia na construcdo da identidade de
género nas criancas, embora, nos dias de hoje, exista um esfor¢o por parte da
sociedade em quebrar as desigualdades entre géneros. Segundo Arguell (2005), a
identidade tem a ver com a representacdo, que deve ser compreendida como um
processo cultural em que os significados sdo produzidos.

Essas identidades tém sido pautadas por oposi¢des bindrias masculino-feminino,
em que a identidade masculina é colocada em patamar de superioridade em relacao a
feminina, gerando relagdes desiguais entre os géneros, vistas como “naturais”. Nao
corresponder a essas expetativas sociais e resistir a elas é geralmente considerado
como um problema ou defeito social por parte de quem ouse questionar e contrapor
tais situagoes (Arguell,2005).

Relativamente a estrutura da nossa investigacdo, esta serd dividida em cinco
capitulos.



Raquel Filipa Lopes Grilo

O primeiro capitulo sera dedicado a contextualizacdo da Pratica Supervisionada
em Educacdo Pré-Escolar e 12 Ciclo, onde podemos encontrar uma breve
caraterizacao das instituicoes. O relatério tera maior incidéncia na Pratica
Supervisionada no 12 CEB dado que a investigacdo desenvolvida teve como base a
intervencdo pedagogica neste ciclo de ensino realizada na Escola Basica Afonso Paiva
em Castelo Branco.

No segundo capitulo, estdo presentes reflexdes referentes as semanas de
observacao e de pratica individual.

No terceiro capitulo, apresentamos o enquadramento metodoldgico, que consiste
na explicitacdo da escolha das técnicas e instrumentos de recolha de dados. Para ficar
com uma ideia mais clara da reacdo das criancas relativamente a anadlise das
ilustracdes, optdmos pela observacao direta e pelas notas, de forma a obter
resultados viaveis.

O enquadramento tedrico corresponde ao quarto capitulo do relatério, onde
refletimos sobre varios pontos, mais especificamente, o manual escolar e as suas
ilustracdes, o conceito de género, os esteredtipos nas ilustracdes e na literatura
infantil, de forma a perceber se estes influenciam as criancas nas representacdes de
género. Os pontos abordados no enquadramento tedrico sdao: manual escolar,
ilustracdes nos manuais escolares, conceito de género, esteredtipos de género nas
ilustracdes e esteredtipos de género na literatura infantil.

Os capitulos IV e V constituem a ultima parte fulcral da investigacdo. Nestes dois
capitulos podemos contar com a apresentacao e discussdo detalhada dos resultados e
as consideragdes sobre os mesmos.

Por fim, o altimo capitulo, capitulo VI, diz respeito as consideragdes finais sobre a
investigacdo desenvolvida.
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Capitulo |

Contextualizacdo da Pratica Supervisionada
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Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

1. Enquadramento fisico e social
1.1. Caraterizacao do meio

As instituicoes onde foram realizadas a Pratica Supervisionada em Educacao Pré-
Escolar e a Pratica Supervisionada em Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico situam-se
na cidade de Castelo Branco. O concelho de Castelo Branco possui uma area
geografica com cerda de 1438,19 km?, dividido em 19 freguesias (figura 1), cuja
populagdo total é de 56 109 habitantes (Censos 2011 - resultados definitivos).
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Figura 1- Freguesias do concelho de Castelo Branco.

1.2. Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

A Pratica Supervisionada em Educacao Pré- Escolar (PSEPE) decorreu entre o més
de marc¢o de 2015 e junho de 2015, no Jardim de Infancia Dr. Alfredo Mota. A pratica
pedagoégica foi dividida em trés momentos: duas semanas de observac¢do, duas
semanas de pratica em grupo e cinco semanas de pratica individual, intercalada com
as semanas da colega de estagio.

Figura 2 - Instituicao onde decorreu a Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar.
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1.2.1. Horario do grupo de estagio

Apés a reunido com as Educadoras Cooperantes e a visita ao Jardim de Infancia
Alfredo Mota, o horario estabelecido para a PSEPE ficou definido das 9horas até ao 12
horas e 30 minutos, de segunda a quinta-feira.

A PSEPE teve a duracdo de 14 semanas. As duas primeiras semanas de estagio
foram apenas de observacdo e as seguintes de pratica pedagdgica individual e duas
em grupo.

Como forma de facilitar o nosso trabalho, o grupo optou por distribuir as duas
semanas de grupo no inicio da pratica pedagogica e outra para o final.

Tabela 1- Horario de PSEPE.

Horario

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

9h-12h30min

PSEPE/]1

PSEPE/]1

PSEPE/]1

PSEPE/]1

14h-17h

PSEPE/]I

1.2.2. Caraterizacéao da instituicao

Na Instituicdo Dr. Alfredo Mota, as salas que sdo destinadas para o jardim-de-
infancia encontram-se no edificio principal que é o mais antigo. A maior parte das
salas estdo situadas no rés-do-chdo, mas encontram-se duas salas no 1° andar. As
salas destinam-se a criancas dos 3 anos de idade até aos 5/6anos, até a entrada para o
1.2 Ciclo do Ensino Bésico; existem duas salas de 3 anos, duas salas de 4 anos e duas
salas de 5 anos. Todas sdo da responsabilidade das Educadoras e Auxiliares.

A maior parte das salas do jardim-de-infancia sao grandes, acolhedoras, com ar
condicionado, permitindo um bom ambiente na sala, sio bem iluminadas, tanto por
luz artificial, como luz natural (todas as sala tém janelas grandes, com vista para o
patio do Jardim de Infancia). Nas salas existem os “cantinhos” para as criangas
brincarem, como o cantinho da cozinha, dos carros, da leitura, casa dos animais,
permitindo que a crianga crie situacoes de “faz de conta”, explorando a sua
criatividade e imaginacdo. No que diz respeito a decoragdo das salas, todas elas sao
decoradas por trabalhos que as criangas vao realizando ao longo do tempo.

A instituicdo Dr. Alfredo Mota todos os anos letivos tem um Projeto Pedagogico
diferente e este ano foi elaborado com o tema “Crescer Saudavel: Alimentacao,
Higiene”. Este tema esta adaptado a realidade da crianca e em funcao do préprio
grupo, de forma a criar um ambiente saudavel e seguro, proporcionando as criancas
um desenvolvimento equilibrado e sustentado.




Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

No que diz respeito a alimentagdo, é preciso que a crianca conheca e aceite
melhor novos alimentos, entenda e aprenda o significado e a importancia de comer
bem, e a escola revela-se como espaco privilegiado para atingir esse fim.

Relativamente a higiene, esta deve ser tratada como condi¢do para a vida
saudavel. O Jardim de Infancia deve contribuir para que os alunos possam ter
autonomia no cuidado com o corpo, como por exemplo, lavar as maos antes e depois
das refei¢des, lavar os dentes... contribuindo assim para a saude individual e coletiva.

Em conclusao, é fundamental que os alunos conhegam bons habitos, mas ndo basta
apenas informa-los é preciso trabalhar a aquisicdo desses habitos, para que dessa
forma possam desenvolvé-los.

1.2.3. Caraterizacao da sala

A organizacdo da sala é importante para a experiencia educativa, facilitando as
atividades de aprendizagem, promovendo a propria orientacdo, apoiando e
fortalecendo o desejo de aprender (Zabalza, 1998) . Por isso, interessa-nos analisar a
organizacdo da sala onde desenvolvemos a nossa pratica. Trabalhdamos na sala 1,
onde se encontram as criancas de 3 anos. Trata-se de uma sala ampla, pintada com
cores claras, que, transmitindo a sensacao de limpeza e bem-estar, o que se adequa ao
que defende Farina (1990, p.113): “as cores constituem estimulos psicoldgicos para a
sensibilidade humana, influenciando o individuo, para gostar ou ndo de algo, para
negar ou afirmar, para abster-se ou agir”. Tem bastante luz natural, pois existem
varias janelas de grandes dimensdes com vista para o parque. A sala é um espaco de
dimensdao média, o que permite que as criancas possam brincar e expressar-se
fisicamente, sem quaisquer obstaculos, sendo esta bem organizada, o que permite que
todos os brinquedos sejam de facil acesso.

A sala contém varios cantinhos, acolhimento (manta), biblioteca, cozinha, garagem
dos carros e mesa de jogos didaticos. Nos momentos de atividade livre é a educadora
quem distribui as criancas pelos cantos, segundo as escolhas das mesmas, refletindo
assim as suas intengdes educativas, ja que os contextos devem ser adequados para
promover as aprendizagens significativas.

Segundo Alliprandi (1984), citado em Zabalza (1998):

“0 educador deve preparar um lugar em que todos, e cada um, sintam que podem
estar a seu gosto, em que os objetos (...) ndo sejam mantidos a distancia (...) um lugar
que realmente permita o movimento, a expressdo, o viver com serenidade,
inclusivamente, a vida dos pequenos alunos da escola infantil. “(p.132)

Os cantinhos representam os ambientes sociais do quotidiano das criangas, onde é
permitido realizar as suas brincadeiras de faz de conta, que sdo essenciais para a sua
inclusdo na sociedade. A sala contém ainda armdrios onde a educadora e auxiliar

guardam documentos, materiais para usar no dia-a-dia na sala e pertences das
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criangas. Podemos observar que comparativamente a sala da creche, as salas do Pré-
Escolar sdo mais preenchidas e decoradas.

No que diz respeito a higiene das criancas, esta é feita apenas numa casa de banho
onde existem varias sanitas com divisorias, lavatorios e um pequeno espelho com
tamanho apropriado para as criangas.

Em conclusdo, podemos afirmar que é uma sala que dispde de boas carateristicas
tanto a nivel material como organizativo, o que favorece o desenvolvimento das
capacidades das criangas a diversos niveis, tais como, cognitivo, psicomotor, afetivo e
social, favorecendo também a sua criatividade espontdnea e ladica, de forma a
estimular o desejo de explorar e transformar.

1.2.4. Caraterizacao do grupo- turma (PSEPE)

O grupo de alunos da sala 1 é composto por 23 criancas, entre elas 14 rapazes e 9
raparigas, sendo que uma nunca frequentou a creche, sendo este o primeiro contacto
com um jardim-de-infancia, e uma outra que chegou de uma diferente instituicdo. As
restantes criangas vieram da Creche Olival do Paco, tratando-se assim de uma nova
adaptacao de todas as criangas.

Género dos alunos

Masculino Feminino

39%
61%

Grafico 1- Percentagem de criancas do género feminino e masculino na PSPE.

Relativamente a idade das criangas, existe uma diferenca de onze meses entre as
duas criangas mais velhas e a mais nova, o que podemos considerar ser uma diferenca
benéfica para a progressao de todos e para o desenvolvimento de cada um.

De acordo com Gorman (1976), baseado nas teorias de Piaget as criancas através
de jogos e desejos ja conseguem usar o pensamento e representar a realidade. E nesta
fase que surge, na crianga, a capacidade de substituir um objeto ou acontecimento por
uma representacdo. Esta substituicdo é possivel gracas a fungao simbélica. A crianga
ja ndo depende unicamente de suas sensac¢des, dos seus movimentos, distinguindo
uma imagem, palavra ou simbolo daquilo que ele significa (objeto ausente).

No que diz respeito a alimentacao, a maior parte destas criangas ndo necessita da
ajuda da educadora, auxiliar e do grupo de estagiarias para comer, salvo algumas
excecgoes.



Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

Este grupo de criangas é bastante ativo, alegre e participativo nas atividades
propostas e demonstram bastante interesse pelas atividades de carater ludico e
motor. Gostam muito de aprender novas cang¢oes, dangar, ouvir historias, fazer massa
e de brincar livremente.

A nivel de relacdo entre criancas, ainda existem alguns conflitos devido ao
egocentrismo natural da sua idade, ou seja, a crianga é centrada em si mesma, ndo
aceita a ideia do acaso, em que tudo deve ter uma explicacdo, dando importancia a
aparéncia sem relacionar factos. Muitas criancas ja conseguem brincar em grupo
durante algum tempo e ja conseguem partilhar muitos dos seus brinquedos uns com
os outros, pedindo sempre autorizacao.

O tipo de planificacdo que usamos para as atividades implementadas pode ser
analisado através do apéndice A e B.

Iremos debrucar-nos mais longamente sobre a Pratica Supervisionada do 12 Ciclo,
dado que foi onde desenvolvemos o nosso tema de investigacao.

1.3. Pratica Supervisionada no 1°CEB

A Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico (CEB) decorreu entre o més
de setembro de 2015 e janeiro de 2016, na Escola Basica Afonso de Paiva, sede do
Agrupamento de Escolas com o mesmo nome, na sala 3AP-1, com a Professora
Orientadora e o Professor Supervisor.

4

O Agrupamento de Escolas é constituido pelos estabelecimentos educativos
apresentados no quadro 1 (dados recolhidos do Projeto Educativo do Agrupamento
de Escolas Afonso de Paiva em Castelo Branco (2014/2017).

Agr de Escolas Afonso de Paiva 2013 - 2014
Identificagdo das Escolas N de Alunos
Pré-escolar 1% Ciclo 28 Ciclo 32 Ciclo EFA
EB Afonso de Paiva 4] 126 237 292 0
Il Qta. das Violetas 102 0 0 0 o
i Salgueiro 9 o 0 0 ]
i Freixial 6 0 ] 0 a
)l Sarzedas L o a 0 a
EB/)I Castelo 23 a7 0 0 5]
EB Mina 0 89 0 0 g
EB §. Tiago 0 135 0 0 0
EB Sarzedas (1] 7 0 0 a
EB Salgueiro ] 17 ] 0 0
EB Freixial 0 4 0 0 0
Estabelecimento Prisional - - - - a
TOTAIS 149 415 237 292 50
1143

Quadro 1 - Escolas e numero de alunos do Agrupamento.

1.3.1. Horario do grupo de estagio

0 horario estabelecido para a Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico
ficou definido das 9 horas até as 17horas e 30 minutos, de segunda a quinta-feira,
exceto as quartas-feiras em que a saida ocorria as 16 horas.
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A Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico teve a duragdo de 12
semanas de implementacado, iniciou-se em setembro de 2015 e terminou em janeiro
de 2016. As duas primeiras semanas de estagio foram apenas de observacao e as
seguintes de pratica pedagégica individual e duas em grupo.

Tabela 2- Horario da Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino Basico.

Horario de estagio

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

9h00 - 10h30 Portugués Matematica Portugués
10h30 - 11h00 Intervalo

11h00 - 12h30 Matematica Estudo do Meio Matematica
12h30 - 14h00 Almocgo

14h00 - 15h00 Portugués Apoio ao Estudo
15h00 - 16h00 Apoio ao Estudo Portugués

16h00 - 16h30 Intervalo

16h30 - 17h30 Expressoes Expressoes

1.3.2. Caraterizacao da instituicao

A Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico decorreu na Escola Basica
Afonso Paiva. Esta escola localiza-se no concelho de Castelo Branco e é sede do
Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva, agregando dez unidades de ensino do pré-
escolar e do 1.2 ciclo. Ap6s uma progressiva demoli¢do dos pavilhdes que constituiam
a escola, o novo edificio foi inaugurado no ano letivo de 2010/11, fornecendo boas
condi¢oes a nivel de conforto, seguranca e habitabilidade. Desta escola fazem parte
alunos do 19, 292 e 32 ciclo que podem contar com o apoio dos seguintes servigos:
refeitorio e bar; biblioteca, Servigo de Psicologia e Orientacdo; A¢do Social Escolar;
Servico Social e Nucleo de Ensino Especial. Deste ultimo, destacam-se a Unidade de
Intervengao Precoce e as Unidades de Autismo e Surdos.

Relativamente ao edificio onde estagidmos, foi construido de raiz especificamente
para o 12 ciclo, estando este separado do edificio principal. Existem quatro salas de
aula, uma sala polivalente, uma sala de professores e ainda instalacdes sanitarias
apropriadas.
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As salas estdo equipadas com quadros (de giz), mesas e cadeiras suficientes para
todos os alunos, armarios onde sdo guardados os materiais dos alunos e da escola e
dois computadores. As salas de aula sao identificadas por cores: verde, amarela,
laranja e vermelha. A turma na qual desenvolvemos a nossa Pratica Supervisionada
ocupava a sala laranja.

Além das quatro professoras distribuidas pelas quatro salas, ainda pudemos
contar com a presenca de trés professoras de apoio que fazem parte da Unidade de
autismo e surdos. Neste edificio, existem trés funcionarias, que também tém a seu
cargo a vigilancia das criancas nos intervalos.

No espaco exterior ao pavilhdo os alunos podem usufruir de espagos lidicos, como
o campo de futebol e de vélei e ainda de um pequeno alpendre onde lancham e se
abrigam da chuva nos intervalos.

As atividades letivas decorreram entre as 9h e as 17h30, mas a escola abre mais
cedo, para que os pais possam deixar os alunos antes de irem para o trabalho.

Figura 3 - Instituicdo onde ocorreu a Pratica Supervisionada em 1° Ciclo do Ensino Basico.

Figura 4- Pavilhao onde ocorreu a Pratica Supervisionada em 1° Ciclo do Ensino Basico.

Toda a informacdo necessaria para a realizacdo da Pratica Supervisionada no
19CEB, nomeadamente a matriz do guido de atividades, foi-nos facultada pelo
Professor Supervisor.
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1.3.3. Caraterizacao da sala

“Nos ultimos anos, foram dados muitos passos a frente e hoje faz
parte da cultura profissional dos professores (as) dessa etapa
educacional que o espago de suas aulas seja um recurso polivalente
que possam utilizar de muitas maneiras e do qual podem extrair
grandes possibilidades para a formacao” (Forneiro, 2008, p. 229) .

A sala da turma 3AP-1 (sala laranja) é espacosa, permitindo que os alunos e a
professora possam circular com facilidade. Existem dois computadores, mas apenas
um é utilizado, armarios para colocar materiais e documentos da professora e alunos,
um lavatério para os alunos poderem beber agua e lavarem as maos. Richardson
(1997) afirma que a forma como esta disposto o mobilidrio pode influenciar o tempo
de aprendizagem escolar e a aprendizagem dos alunos. Por conseguinte, o modo de
organizacdo do espaco tem uma influéncia direta sobre os padrdes de comunicagdo e
sobre as relacdes de poder entre professores e alunos, que podem afetar o grau com
que estes controlam os conteudos e tornam a sua aprendizagem independente.

Figura 5- Sala onde decorreu a Pratica Supervisionada em 1° Ciclo do Ensino Basico.

Por norma, as paredes da sala de aula servem para colocar os trabalhos dos
alunos, mais concretamente da area expressdo e educagdo plastica, cartazes que
possam conter informagdo importante para a aprendizagem dos alunos. A disposicao
das mesas é em U, atribui um lugar de destaque ao professor, permitindo-lhe
liberdade de movimento, dando-lhe acesso rapido ao quadro, possibilita a sua
entrada dentro do U sempre que necessite de estabelecer contacto mais préximo com
algum aluno, permite também uma melhor visualizacdo dos alunos para o que esta a
ser feito no quadro. A sala laranja tem a particularidade de ter numa das paredes
varias janelas, o que permite um facil arejamento, para além de luminosidade.
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Figura 6 - Disposicao das mesas da sala de aula.

Inicialmente, uma das desvantagens desta sala foi a falta de um projetor fixo, visto
que s6 existia um disponivel em todo o pavilhdo, o que muitas vezes condicionou o
nosso trabalho em sala de aula, contudo, no final do semestre a situacao foi resolvida,
pois todas as salas passaram a ter ao seu dispor um projetor.

1.3.4. Caraterizacao do grupo-turma (1°CEB)

A caraterizagdo do grupo-turma com o qual o professor vai desenvolver a sua
pratica pedagégica é fundamental, para que este perceba quais os pontos fortes, as
dificuldades e o modo de trabalhar e de aprender, de maneira que o seu trabalho
possa ser realizado de forma eficaz. O professor deve também criar um ambiente
harmonioso na sala de aula, onde haja companheirismo e compreensdo na hora de
adquirir novas aprendizagens.

A turma do 3AP-1 ano é formada por 23 alunos, entre eles 6 rapazes e 17
raparigas com idades compreendidas entre os cinco e seis anos.

Género dos alunos

Masculino Feminino

26%

74%

Grafico 2- Percentagem de criancas do género feminino e masculino na PS 1°CEB.
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Todos os alunos residem em Castelo Branco, sio oriundos de um nivel
socioeconomico médio alto e, na sua grande maioria, os pais tém como habilitacdes
literarias um curso superior.

Este é um grupo, em termos gerais, assiduo, bastante heterogéneo, pois em
relacdo as aprendizagens existem alunos com um enorme potencial, que sdo atentos e
interessados e outros que principalmente devido a sua “imaturidade” sdo muitas
vezes levados a distragdo. Apesar de ser um grupo de alunos bem comportado, alguns
destes, se deixados a vontade, perdem um pouco a no¢ao das regras instituidas o que
faz que perturbem por vezes o bom ambiente dentro da sala de aula.

Na turma existe um aluno com necessidades educativas especiais, possui surdez
bilateral severo-profunda, retificado com protese auditiva e implante. Este aluno
conta com o apoio de trés professoras que, durante a semana, acompanham o aluno
durante algumas aulas, comunicando entre si através de linguagem gestual,
facilitando a compreensao de tudo o que esta a ocorrer na sala e na compreensao de
novas aprendizagens.

Relativamente ao seu comportamento, é bastante agitado o que o faz distrair
muitas vezes. Em relacdo as aprendizagens, é um aluno interessado e participativo,
num modo geral consegue adquirir bem novos conhecimentos.

Segundo Piaget, no segundo estadio, o Pré-Operatorio, as criancas tornam-se mais
sofisticadas no uso do pensamento simbélico, apesar de ainda nao serem capazes de
pensar logicamente, o que s6 acontece no estadio das operagdes concretas.
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Capitulo Il

Desenvolvimento da Pratica Supervisionada
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1. A Pratica Supervisionada na EPE

A Pratica Supervisionada na Educagdo Pré-Escolar foi realizada durante o segundo
semestre do 12 ano deste Mestrado, esta decorreu entre 9 de margo e 25 de junho de
2015, na Instituicdo Dr. Alfredo Mota, com criangas de trés anos de idade. No inicio do
estadgio houve duas semanas de observagdo e adaptacao as criancas e a instituicdo, a
PSEPE teve a duragdo de 12 semanas. Ao longo da pratica pedagdgica, duas semanas
foram trabalhadas em conjunto com o par pedagégico e as restantes foram de
implementacgdo individual.

Nos pontos seguintes serdo apresentados cronogramas referentes as semanas de
cada estagiaria, o conteiudo tematico abordado por cada elemento ao longo das
semanas de implementagdo, o percurso de ensino e aprendizagem e reflexdes de
grupo e individuais.

1.1.Cronograma e temas da Pratica Supervisionada na EPE

Tabela 3 - Cronograma e temas abordados na Pratica Supervisionada em Educacao Pré- Escolar.

Semana 1 Semana de Observagao
(9 a12 de margo de 2015)
Semana 2 Semana de Observagao
(16 a 19 de marco de 2015)
Semana 3 Semana de grupo- Raquel Grilo e Sara
(23 a 26 de margo de 2015) Tema- A Primavera/ Dia da arvore
Semana 4 Semana individual - Sara
(13 a 16 de abril de 2015)
Semana 5 Semana individual- Raquel Grilo
(22 e 23 de abril de 2015) Tema- Visita a uma padaria
Semana 6 Semana individual- Sara
(27 a 30 de abril de 2015)
Semana 7 Semana individual- Raquel Grilo
(4 a7 de maio de 2015) Tema- Higiene do corpo
Semana 8 Semana da responsabilidade da Educadora
(11 a 14 de maio de 2015)
Semana 9 Semana individual- Sara
(18 a 21 de maio de 2015)
Semana 10 Semana individual- Raquel Grilo
(25 a 28 de maio de 2015) Tema- O circulo outra vez
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Semana 11 Semana individual- Sara
(1 a4 dejunho de 2015)

Semana 12 Semana de grupo- Raquel Grilo
(8a11 dejunho de 2015) Tema- Os sentidos

Semana 13 Semana individual- Sara
(15a 18 de junho de 2015)

Semana 14 Semana individual- Raquel Grilo
(22 a 25 de junho de 2015) Tema - Os Santos Populares

1.2. Apresentacao Global das Atividades Desenvolvidas

Ao longo das semanas de Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar
tinhamos que elaborar um plano semanal (Apéndice A) onde identificAvamos o tema
que irfamos abordar nessa semana, as areas de conteudo, os conteddos e os objetivos.

Para cada dia que executdvamos a nossa pratica pedagdgica tinhamos que
apresentar um plano didrio (Apéndice B) que continha os conteudos, as atividades, os
materiais necessarios e as estratégias que iriamos adotar na execucdo das atividades.

Apesar do Projeto de Investigacao ndo ser desenvolvido na PSEPE, escolhi o plano
didrio do dia 25 de maio de 2015 ( Apéndice B), pois consegui trabalhar de uma
forma indireta os estereotipos de género através do livro “O Nabo Gigante”, de Alexis
Tolstoi, com ilustragdes de Niamh Sharkey.

Durante e apds a leitura, coloquei algumas questdes as criancas relativas a historia
e ilustracdes. Uma das questdes foi “porque tera sido a velhinha a fazer a sopa e nao o
velhinho?“, o que levou a algumas respostas dos alunos como por exemplo: “a mulher
cozinha melhor que o homem”, "em casa quem cozinha é a mae”, “se o velhinho vai
para a horta, a velhinha tem que fazer o comer, porque ele depois vem muito

cansado”.

E possivel perceber que, desde cedo, as criangas criam uma imagem sobre o papel
de género e muitas vezes guiam-se por esteredtipos. Desde cedo criam uma ligagdo
forte com o sujeito parental, adotando os seus comportamentos, valores e atitudes.

1.3. Reflexao Global da Pratica na EPE

O Estagio em Educagdo Pré-Escolar comegou em marg¢o de 2015, com duas
semanas de observacdo, em que observamos a rotina da sala para que depois na
intervencdo pudéssemos agir conforme a rotina a que o grupo de criangas estava
habituado. Ao longo destas semanas de observacao foi possivel observar que as
criangas ja tinham muitos conhecimentos e que eram bastantes desenvolvidas a nivel
cognitivo, no entanto o facto de serem vinte e trés criancas deixou-me um pouco
apreensiva quanto ao controlo do grupo.
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Terminada a observagdo, a primeira semana de implementagdo foi com a minha
colega de estagio e desde logo as criangas mostraram interesse e curiosidade em
realizar as atividades.

Passada a primeira semana de implementacdo, comecamos a implementa-las
individualmente, tendo come¢ado eu na semana seguinte. Essa primeira semana de
intervencao foi, na minha opinido, a que correu menos bem, apenas implementei dois
dias, no entanto o primeiro dia deixou-me desanimada, pois ndo consegui ter controlo
nas criangas, o que era um dos meios receios, fiquei nervosa, ndo estava a conseguir
fazer o que tinha planeado.

Depois da primeira semana fui-me habituando ao ritmo, ao comportamento das
criangas e comecei a ter ja mais facilidade em controlar o grupo e sobretudo a ter
mais confiangca em mim e ultrapassar os meus medos.

Ao longo destas semanas pude sempre contar com algumas criticas construtivas
feitas pela educadora, que sempre teve a preocupacao de nos ajudar e de saber como
nos sentiamos ao longo das semanas de implementacgao.

Considero que as minhas semanas individuais, apesar de algumas dificuldades,
correram bem, adorei fazer o papel da “Doutora Cheira Bem” (personagem criada
para explicar a importancia da higiene) e da “Dona Jacinta” (personagem idosa do
meio rural, tendo sido usada para a leitura da histéria O Nabo Gigante, de Aleksej
Nikolaevi¢ Tolstoj), pois diverti-me imenso e as crian¢as também. Em relacdo as
criangas, estas responderam sempre de uma forma positiva a tudo o que propus e
pude sempre contar com o apoio da educadora, da auxiliar e da minha colega estagio.
Neste grupo, existiam crian¢as muito inteligentes que queriam sempre responder e
fazer as atividades, mas também havia criancas mais sossegadas que ndo gostavam
muito de dar nas vistas. Tentei sempre ter em atencdo os interesses e bem-estar das
criancas e por isso demostraram gostar de mim apesar de ralhar muitas vezes com
elas.

Depois de quase quatro meses de estadgio em educagdo pré-escolar, concluo que,
aprendi muito e sobretudo adquiri muita pratica, ajudou-me sem duvida a crescer
como pessoa e como profissional, senti que progredi bastante desde o inicio até ao
fim da pratica.

No geral, foi uma experiéncia enriquecedora e que me motivou bastante para este
nivel de ensino.
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2. A Pratica Supervisionada no 1° CEB

A Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico foi realizada durante um
semestre do 22 ano deste Mestrado e decorreu de 29 de setembro de 2015 a 15 de
janeiro de 2016, na Escola Basica Afonso de Paiva, na turma 3AP-1, como ja foi
referido anteriormente. Depois de duas semanas de observacdo e adaptacdo aos
alunos e a instituicdo, a Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico teve a
duracdo de 14 semanas de implementacdo. Ao longo da pratica pedagogica duas
semanas foram trabalhadas em conjunto com o par pedagdgico e as restantes foram
de implementacao individual.

Nos pontos seguintes serdo apresentados cronogramas referentes as semanas de
cada estagiaria, o conteddo tematico abordado por cada elemento ao longo das
semanas de implementacdo, o percurso de ensino e aprendizagem e reflexdes de
grupo e individuais.

2.1. Cronograma e temas da Pratica Supervisionada no 1° CEB

Tabela 4 - Cronograma e temas abordados na Pratica Supervisionada no 1° Ciclo do Ensino
Basico.

Semana 1 Semana de Observacao

(29 a 1 de outubro de 2015)

Semana 2 Semana de Observac¢ao
(6 a 8 de outubro de 2015)
Semana 3 Semana de grupo- Raquel Grilo e Sara
(13 a 15 de outubro de 2015) Tema- A minha turma
Semana 4 Semana individual- Raquel Grilo
(20 a 22 de outubro de 2015) Tema- A Descoberta da Escola
Semana 5 Semana individual- Sara

(27 a 29 de outubro de 2015)

Semana 6 Semana individual- Raquel Grilo
(3 a5 de novembro de 2015) Tema- Como sou?
Semana 7 Semana individual- Sara

(10 a12 de novembro de 2015)

Semana 8 Semana individual- Raquel Grilo
(17 a 19 de novembro de 2015) Tema- O corpo
Semana 9 Semana individual- Sara

(24 a 26 de novembro de 2015)
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Semana 10

(1 a3 de dezembro de 2015)

Semana individual- Raquel Grilo

Tema- O Natal esta a chegar

Semana 11

(8 a10 de dezembro de 2015)

Semana individual- Sara

Semana 12

(15a17 de dezembro de 2015)

Semana de grupo- Raquel Grilo e Sara

Tema- O Natal

Semana 13

(5a7dejaneiro de 2016)

Semana individual- Raquel Grilo

Tema- Meu corpo, minha higiene

Semana 14
(12 a 14 de janeiro de 2016)

Semana individual- Sara

2.2. Percurso de Ensino Aprendizagem

Para cada semana tinhamos de planificar uma unidade didatica/percurso de
ensino e aprendizagem. A unidade didatica podia sofrer alteragdes durante a semana
de implementacao, caso fosse necessario. A PS é constituida pela planificagdo, pela
execucdao da mesma e pela reflexdo no final de cada semana de trabalho, repetindo-se,

assim, consecutivamente.

A organizacdo das unidades didaticas deve conter:

- Fundamentacgao didatolégica;

- Caracterizacao do contexto de ensino e aprendizagem;

- Definicao de objetivos didaticos;

- Definicdo de um tema;

- Selecdo do contetudo programatico;

- Avaliacao.

Todas as semanas a professora cooperante definia para cada semana os conteudos
que cada estagiaria devia trabalhar com os alunos, no entanto, a planificacdo de todo
o percurso de ensino e aprendizagem era da nossa responsabilidade. Todas as
unidades didaticas eram entregues com antecedéncia a professora cooperante, de
modo a discutir e corrigir alguns aspetos para melhorar a nossa pratica pedagogica e
para uma melhor aprendizagem dos alunos.
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2.3. Semanas de Observacao

Como ja foi referido anteriormente, as duas primeiras semanas da PS foram
semanas de observacdo, ou seja, de preparacdo e de organizacdo de todo o trabalho a
desenvolver no decorrer dos quatro meses seguintes. A observacdo consistia em
observar todo o trabalho desenvolvido pela Professora Cooperante, como era feito o
processo de ensino/aprendizagem na turma. Durante essas semanas recolhemos
informacdo importante relativamente a instituicdo e turma, e fizemos a andlise de
documentos fundamentais para a PS.

2.3.1.Reflexao Global das duas Semanas de Observacao
Reflexdao das semanas de observacdo

(29 de setembro a 1 de outubro de 2015 - 8 a 10 de outubro de 2015)

Concluidas as duas primeiras semanas de estdgio, o balango foi positivo, na
medida em que fomos integrando de forma progressiva as rotinas diarias da turma,
em colabora¢do com a Professora.

Sendo uma turma de 12 ano e estando no inicio do ano, observamos a constante
distracao e falta de concentracao. Pelo facto de ser a 22 semana de aulas, os alunos
estavam ainda a ambientar-se a nova realidade e as rotinas e regras da sala de aula,
bem como aos horarios associados. As posturas exigidas em sala de aula sdo outra das
problematicas observadas, sendo que verificAmos alguma inquietagio em
permanecerem na cadeira, mantendo a postura correta, mais que determinado
tempo. Essa postura adequada é importante, uma vez que influencia a escrita e o
desempenho global.

De todos os alunos, apenas um apresenta necessidades educativas especiais, mais
concretamente dificuldades auditivas severas profundas, sendo a sua primeira lingua
a gestual.

Numa das aulas de expressoes foi interessante observar a professora explorar
através da musica, as emocoes, efetuando questoes.

Nesta primeira semana compreendemos na pratica a importancia do incentivo,
permitindo a crianga esforcar-se e melhorar. Neste caso, o estimulo auditivo é um
incentivo fundamental. Desta forma, permite que a crianca acredite que é capaz de
aprender a fazer, tentando sem desistir, sendo o papel da professora ajudar quando
surgem dificuldades.

Nesta semana, um dos aspetos que observamos da parte da professora foi a
metodologia através da qual fez uso do ensino-aprendizagem evolutiva, metodologia
esta que entendemos como adequada e sensata tendo em conta a dimensao da turma.
0 trabalho individual pode e deve ser feito em casos de correcao e dificuldade.
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Uma das rotinas didrias iniciais consiste na orientacao no tempo, através do dia da
semana, dia do més e més. A professora tem um ajudante diario, selecionado
seguindo a lista de alunos e contribuindo assim para que estes se sintam responsaveis
por determinadas tarefas, sendo ativos na cooperagdo para o funcionamento da sala
de aula.

A disposicao das mesas na sala de aula é em U, sendo de salientar que existe um
largo nimero de alunos canhotos na sala, pelo que estdo agrupados nas mesmas
mesas.

E notério que muitas das criangas ja reconhecem algumas palavras escritas por
memorizacdo (reconhecimento global), verificando-se que se a professora,
eventualmente, questionar sobre uma palavra e os alunos errarem, estes ficavam
tristes pois denotavam alguma ansiedade no sentido de querer ja ler de forma
correta.

Infelizmente, algo que observamos pela negativa prende-se com a falta de
recursos tecnoldgicos, que embora ndo prejudique o dinamismo e ritmo da aula,
poderia ser uma mais valia na motivacao para as atividades. Outra das dificuldades
que encontramos nos alunos prende-se com o grafismo, nomeadamente com o
tamanho dos mesmos. Uma das solu¢des encontradas consistiu na limitacdao do
espaco de escrita, ou seja, colocar uma segunda linha acima da ja existente na folha,
para que as criangas reduzissem o tamanho dos grafismos.

Na quinta-feira, a turma teve aula de Educacao Fisica, das 15 horas as 16 horas,
em que durante esse periodo aproveitdimos para discutir com a professora
cooperante o balango semanal relativamente aos alunos (o seu comportamento e
desempenho individual) e o plano para a semana, que planificAamos em conjunto.

Verificamos que as atividades de expressdes captam mais atengao e concentracao,
permitindo o uso de mais materiais (lapis de cor) e liberdade de escolher cores.

2.3.2. Reflexdo das semanas de Implementacdao em Conjunto

As semanas de implementacdo em conjunto foram muito importantes porque
sentiamos mais seguranca e conforto na execucdo do percurso de ensino e
aprendizagem. Decorreram na terceira semana de pratica e na décima segunda. Estas
duas semanas foram muito importantes para nés, pois sentiamos uma maior
confianga e seguranga no nosso trabalho a desenvolver com os alunos e desenvolveu
o espirito de entreajuda com o par pedagégico.
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12 Reflexdo de grupo (13, 14 e 15 de outubro de 2015)

Unidade didatica “A minha turma”

Nesta semana desenvolveu-se a Unidade Tematica “A minha turma”. Detetdmos na
abordagem desta tematica algumas dificuldades, nomeadamente a nivel do guido do
aluno. Decidimos adiar a entrega aos alunos, de forma a termos a oportunidade de, na
aula seguinte, esclarecermos duvidas. Outra das dificuldades com que nos deparamos
teve a ver com a avaliacao. Mais concretamente com o instrumento a utilizar e qual o
momento ideal para a sua realizacao.

Detetamos algumas dificuldades na discriminacdo oral das palavras de forma a
promover a consciéncia fonologica. Comeg¢dmos a notar igualmente algumas
dificuldades a nivel das relacdes numéricas, fazendo uso da simbologia correta, ou
seja fazer corresponder a terminologia ao simbolo.

Nesta semana apercebemo-nos da problematica da falta de tempo para
desenvolver as atividades planeadas.

Ensinar alunos do 12 ano envolve uma grande responsabilidade, uma vez que
estamos a criar as bases para aprendizagens gradualmente mais complexas. Trazer
materiais feitos por nés é sempre uma boa fonte de motivagdo para os alunos, e o
facto de manipularem os materiais torna-os mais interessados.

22 Reflexdo de grupo (15,16 e 17 de dezembro de 2015)

Unidade didatica “O Natal”

Esta foi a segunda e ultima implementacdo em grupo que teve como Unidade
Tematica “O Natal”. Ao longo desta semana nao implementdmos muitas atividades,
visto ser a ultima semana de aulas antes das férias, a qual foi dedicada aos ensaios da
Festa de Natal do Agrupamento Afonso Paiva.

No primeiro dia, na drea do portugués foi pedido aos alunos, como antecipagao
dos conteudos, para analisarem a capa do guido que continha a imagem do Pai Natal e
de uma velhinha, ambas personagens da histoéria “ A velhinha que comeu os simbolos
de Natal”, de Maria Jesus Sousa, que foi explorada nesse dia.

Ao perguntar qual seria a relagdo entre a velhinha e o Pai Natal, a maior parte dos
alunos acertou respondendo que seria a sua mulher. Relativamente a leitura da
histodria, o texto e as ilustracées foram projetados no quadro, o que cativou mais as
criangas. Nao tiveram quaisquer problemas em responder as questdes, memorizaram
todas as situacdes ocorridas na histéria, sendo depois mais facil para a realizacdo de
algumas atividades presentes no guido de aprendizagem do aluno.

Segundo Piaget (1977), cintado em Castro (2005), a memoria das criancgas esta
relacionada com o desenvolvimento cognitivo. As varias experiéncias realizadas,
nomeadamente comparando desempenhos na memorizacdo de imagens entre
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criangas e jovens, demonstraram que a memorizacao de imagens complexas necessita
de uma analise da imagem. A memoria dos mais novos falha pela falta de uma analise
percetiva da imagem.

Na area da Matematica, visto ser o final do periodo e esta tratar-se de uma semana
mais descontraida, os alunos realizaram atividades do Manual Escolar que estavam
em falta.

No segundo dia, na area do portugués, as atividades programadas estavam
relacionadas com a historia abordada no dia anterior com o intuito dos alunos
relembrarem as consoantes aprendidas até a data. Foi possivel ver que ja nao
confundiam tanto o som “p” com o “t”.

Na expressdo e educacao plastica, os alunos construiram uma arvore de Natal,
para isso tiveram que cortar circulos desenhados em cartolina verde e pintar um
desenho alusivo ao Natal que depois seria colado no meio do circulo. Relativamente a
pintura, os alunos revelaram melhorias, pois a maioria conseguiu pintar sem sair do
contorno. No entanto, quando foi pedido aos alunos para cortarem os circulos foi
possivel observar que muitos ainda revelam dificuldades nesta técnica.

Segundo Gallahue e Ozmun (2005):

“ Em relacdo aos padrdes motores finos, algumas dificuldades que
podem ser observadas sdo a falta de forca, pegadas inadequadas,
falhas na bimanualidade, excesso de tensdo, uso exagerado do corpo
na realizacdo de algumas atividades como escrever e recortar e falta
de dissociacdo dos segmentos. A caracteristica préximo-distal do
desenvolvimento faz com que os movimentos finos dos membros
superiores e inferiores sejam inicialmente realizados a partir dos
ombros e quadril, utilizando todo o segmento ao invés de apenas as
maos ou pés”.

No terceiro e ultimo dia, a manha foi dedicada a ensaios da Festa de Natal do
Agrupamento Afonso de Paiva e na parte da tarde foi a Festa de Natal, contando
apenas com os alunos do 12 ciclo. Esta correu bem e foi possivel ver as criancas
concentradas e interessadas em fazer bem a sua atuacdo e ao mesmo tempo
divertirem-se.

2.3.3. Reflexdo das semanas de Implementacao Individual

Ao longo dos cinco meses de PS, cada elemento teve a sua responsabilidade cinco
semanas de implementac¢ao individual.
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12 Semana individual (20 a 22 de outubro de 2015)
Unidade didatica “A Descoberta da Escola”

Esta foi a minha primeira semana de implementacao individual, como tal, senti-me
nervosa e com algum receio da reagdo dos alunos. Na minha opinido esta semana
correu melhor do que a implementacao em conjunto, contribuiu para isso o facto dos
procedimentos de execuc¢do estarem mais claros.

Relativamente a comunicagdo e relacdo que estabeleci com os alunos e a minha
postura na sala de aula os resultados foram positivos.

Tal como afirma Cardoso (2013):

“Para conquistar a imagem de justo e respeitado, o professor tem de se capaz de o
afirmar, consistentemente, no mais infimo pormenor: pela sua postura, pela forma
aprumada como se apresenta, pelo vestudrio que prefere, pela parcimonia material,
pela afabilidade no trato, pelo exercicio natural da autoridade, pelo sentido do
dialogo, pelo uso da tolerancia...” (p. 25).

0 ponto fraco foi a gestdo do tempo em algumas atividades, porque nao tinha bem
a no¢do de quanto tempo durava a realizacao de certas atividades com a turma,
dependendo também das dificuldades que poderiam surgir por parte dos alunos na
aquisicao de novas aprendizagens.

De uma forma geral, em relacdo ao decorrer das aulas, os alunos colaboraram e foi
de notar que estavam motivados para as atividades que se iam realizar. Um dos
aspetos que ajudou para que tal acontecesse foi o suspense criado quanto a existéncia
de um tesouro na escola, que serviu como ponto de partida para a realizacdo das
atividades, sendo o tema dessa semana, “A Descoberta da Escola”. 0] tesouro
consistia era um bal que continha cartdes que serviriam para a realizagdo das
atividades planeadas para essa semana. Um dos objetivos de encontrar o tesouro era
conhecer os espagos da escola (atrio, cantina, bar) através de um mapa distribuido a
cada aluno.

Os novos conteudos introduzidos ao longo da semana foram um constante desafio,
principalmente na area na matematica, com a introducdo do sinal “+” e com a
decomposicdo de nimeros até cinco, onde os alunos sentiram mais dificuldades.

22 Semana individual (3 a 5 de novembro de 2015)
Unidade didatica “Como sou”

Esta foi a segunda semana de implementacdo individual. Na minha opinido, esta
semana correu melhor do que a primeira, visto que consegui interligar de forma mais
adequada os conteddos das varias areas, os quais foram explorados através de uma
fotografia onde os alunos teriam de identificar as parecencas familiares (cor dos
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olhos, cor do cabelo, formato do nariz e da boca), as modificagdes do seu corpo e a
identidade sexual.

Os alunos mostraram-se motivados e interessados em todas as atividades, em
particular na de expressao plastica, que consistia no recorte e colagem do elemento
integrador, nomeadamente a foto de familia do Oscar, figura escolhida para trabalhar
ao longo dessa semana. Neste dia ndo foi possivel realizar uma atividade, a de
matematica, que constava na realizacdo de exercicios do manual.

O segundo dia, penso que tenha sido o dia que os alunos mais gostaram das
atividades, mais concretamente na area do estudo do meio, em que estes tinham que
reconhecer as suas carateristicas através de um espelho. Grinberg & Grinberg (1998,
p. 44), citando Wallon, dizem que a crianca “reconhece a imagem especular dos
outros muito antes de reconhecer a sua prépria imagem”. O reconhecimento da
propria imagem implica também a conquista da identidade através da “imagem total

antecipadora da unidade do corpo”, isto é, a crianga reconhece que a imagem do
espelho é a sua prépria imagem, identificando assim as suas carateristicas fisicas.

Erikson, citado por Fernandes e Anastacio (s.d.,p.3) mencionam que a identidade
sexual “é um processo complexo que se manifesta por uma relacdo de inclusdo e uma
relacdo de exclusao, isto é a “semelhanga com uns e a diferenca com outros”. O mesmo
autor afirma ainda que esta é a “forma como cada pessoa sente a sua individualidade,
pelo facto de pertencer a um determinado sexo - masculino ou feminino - o que inclui
a ambivaléncia inerente a percecdo de cada um.”

Ainda neste dia, na area do portugués foi possivel notar as dificuldades dos alunos
na elaboracao e leitura de tabelas.

No ultimo dia de implementacdo, na hora dedicada ao portugués, foi interessante
trabalhar os ditongos através de um jogo da sua identificacdo em palavras. Este jogo
permitiu realizar mais uma atividade que nao estava planificada, trabalhando assim
as pseudopalavras. Na aula de matematica, como ainda sobrou algum tempo, foi
possivel realizar os exercicios do manual de matematica que eram para ser realizados
no 1° dia. Na realizagdo da atividade fisico-motora, alguns alunos sentiram
dificuldades em reconhecer as carateristicas fisicas dos colegas através do tato. Nesta
semana consegui gerir melhor o tempo das atividades, ndo realizando apenas uma
atividade no dia estipulado.

Concluo assim, que ainda havia aspetos a melhorar, relativamente ao controlo a
turma e na construcdo dos guides do aluno.

32 Semana individual (17 a 19 de novembro de 2015)
Unidade didatica “O corpo”

A realizacdo da unidade didatica “O Corpo” corresponde a minha terceira semana
de implementac¢do. Ocorreram alguns contratempos como a ida do fotégrafo a escola,
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algumas dificuldades dos alunos, que ndo seriam de esperar, em certas atividades,
mas sobretudo algum excesso de atividades no guido. Verifiquei que devia procurar
produzir um discurso mais coerente e conciso para que os alunos pudessem manter-
se interessados facilitando a compreensao dos contetidos a lecionar.

Segundo Gregorio (2009), o didlogo:

“(...) sera coerente se houver harmonia entre as palavras e frases.
Dai, a necessidade premente de o orador entrelacar tudo o que for
comunicar ao publico, formando um nexo perfeito entre a introdugdo
e a conclusao”, relativamente 4 concisao do discurso este afirma que
no didlogo é importante “sintetizar o pensamento para que ndo se
perca o sentido do que estiver a ser dito. O excesso de palavras torna
o discurso enfadonho, diminuindo o interesse dos ouvintes”.

Sintetizo a andlise desta semana, referindo que os pontos fortes foram a utilizacao
de diferentes materiais, como os puzzles (piano, pulga e Petra) com o objetivo de os
alunos adivinharem por que consoante (p) comegava o nome das imagens formadas
pelos puzzles; o molde do corpo da Petra (personagem utilizada no texto do Manual
Alfa Portugués 1, do 12 ano para abordar a consoante p) em tamanho real,
entusiasmou os alunos a conhecerem as diferentes partes do corpo e também serviu
como motivacdo para a realizacao das atividades.

42 Semana individual (1,2 e 4 de dezembro de 2015)
Unidade didatica “O Natal est4 a chegar”

Em relacdo a esta semana, sera apresentada uma sintese, destacando apenas os
aspetos mais relevantes. A reflexdo completa encontra- se no Apéndice E, junto com a
planificacdo da semana correspondente.

O tema integrador para a quarta semana de implementacao individual tinha como
tema “O Natal estd a chegar”, cujo objetivo seria mostrar aos alunos que o Natal nao é
apenas receber prendas, mas também uma festa em familia e o nascimento do menino
Jesus.

Outro fator de motivacdo foi a escolha do elemento integrador, uma maquete “A
Cidade de Natal”, que entusiasmou ainda mais os alunos, pois a maquete estaria
sempre presente em todas a atividades a realizar.

Relativamente as atividades, os alunos mostraram-se bastante participativos na
apresentacdo do PowerPoint sobre as tradi¢des de Natal em Portugal, na area do
Estudo do Meio, pois puderam partilhar os seus conhecimentos e as suas vivéncias
durante esta quadra festiva. No entanto, a atividade tornou-se um pouco extensa o
que fez com que alguns alunos se dispersassem no final.

A aprendizagem de uma nova canc¢do de Natal “Vai nevar”, foi outra das atividades
que os alunos mais gostaram. Apesar da cang¢do ser um pouco extensa, surgiu da
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minha parte a preocupac¢ao como os alunos iriam conseguir memorizar a can¢do, mas
no decorrer da atividade foi possivel observar que os alunos tinham grande facilidade
em decorar, mas na terceira repeticdo ja sabiam a cang¢do. Gonzalo (2006, p. 3)
defende que, no trabalho com canc¢des, podem desenvolver-se todas as competéncias,
uma vez que, desde a escuta, praticam-se todas as estratégias que se empregam na
compreensao oral (antecipar, selecionar, inferir).

52 Semana individual (5 a 7 de janeiro de 2016)
Unidade didatica “Meu corpo, minha higiene”

Para a reflexdo da 52 semana individual, também sera apresentada uma sintese
sobre os aspetos mais importantes ocorridos ao longo desta semana. No Apéndice F
encontra-se a reflexao original e a respetiva planificacao.

A 52 semana de estagio resume-se a minha ultima implementacao da Pratica
Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico.

Para a ultima semana de implementacdo, escolhi como tema “ Meu corpo, minha
higiene”, cujo objetivo seria abordar a higiene do corpo. Mais uma vez decidi apostar
num elemento integrador que servisse de grande motivacao para os alunos, de modo
a facilitar a aquisicdo de novos conhecimentos, o qual consistiu numa dentadura em
tamanho grande com dentes em gesso que tinham “caries” e “sujidade”.

De um modo geral, esta semana decorreu de forma positiva, onde foi possivel
observar que apesar das dificuldades algumas das criangas ja comegavam a ler.

Na area da matematica, os blocos 16gicos permitiram aos alunos aprender de uma
forma divertida os contetidos a abordar ao longo da semana, permitindo que fizessem
construgdes com as pecas e o contorno destas a lapis de cor.

Outra atividade que motivou os alunos foi a apresentacao elaborada no "prezi”
(aplicagdo informatica) sobre a rotina didria de um menino chamado Joao,
destacando os aspetos da higiene.

Ao longo desta semana de implementacdo confirmei que um bom elemento
integrador pode fazer toda a diferenca na aprendizagem dos alunos. Sendo a ultima
semana, ao refletir sobre todo o trabalho desenvolvido tomei consciéncia de que
fizera progressos na minha pratica.

2.3.4. Reflexao Global da Pratica Supervisionada no 1° CEB

Durante cinco semanas foi-me dada a oportunidade de fazer um estagio no ambito
da unidade curricular Didatica Integrada do 12 Ciclo. Ao chegar o fim da pratica
supervisionada é tempo de olhar para tras e refletir sobre o trabalho que desenvolvi,
tanto em grupo, como individualmente.
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Os cinco meses de estagio foram fundamentais para a nossa aprendizagem, no
desenvolvimento de competéncias e para construir o nosso perfil como futuros
professores. Uma grande parte da aprendizagem é realizada através da pratica, ou
seja, aprendemos fazendo. Rocha, citado em Alarcdo (1996), refere que o aluno deve
“ser colocado em situacbes de experiéncia directa (...); enfrentar problemas
auténticos como estimulo para o pensamento; procurar, por si préprio, a solucdo dos
problemas...” (p. 66).

A primeira etapa deste estagio decorreu sob a forma de observacdo, em que foi
dada oportunidade a mim e a minha colega de estagio de conhecer o trabalho da
professora e os alunos, e comegamos a criar lagos com os alunos. Através desta fomos
percebendo quais as rotinas daquele grupo.

Relativamente a primeira semana de implementacao em grupo, esta ndo correu da
melhor forma, pois existia da nossa parte alguma duavida e incerteza. Na segunda
semana de implementacdo em grupo e apds algumas semanas de pratica individual, ja
estdvamos mais seguras e confiantes do nosso trabalho e ja conheciamos melhor o
ritmo e a prépria turma, o que facilitou o nosso trabalho. Posso afirmar que algumas
das atividades desenvolvidas ao longo das semanas de implementa¢do foram bem
conseguidas gracas ao apoio do par pedagdgico e da professora cooperante, pois,
sempre que necessitdvamos de alguma ajuda, tinhamos sempre alguém com quem
podiamos contar, tanto na idealizacdo como na execugdo das atividades.

Quanto as semanas de pratica individual, considero que estas foram fundamentais
para a minha evolucdo como futura professora. Este meu progresso sé foi possivel
gracas ao apoio da supervisdo da professora orientadora e do professor supervisor
que sempre aconselharam da melhor forma, tentando sempre que eu melhorasse os
meus materiais, as minhas atividades e a minha postura como professora. Ao longo
das semanas foi possivel refletir com a professora cooperante o trabalho que fora
desenvolvido.

O receio, a inseguranca, a falta de confianga em mim mesma ao longo das semanas
foram desaparecendo. A minha postura na sala de aula melhorou, os materiais que
utilizei ao longo das semanas foram evoluindo, contribuindo para a aquisicdo de
novas aprendizagens nao s6 dos alunos mas também da minha parte.

Esta pratica supervisionada foi uma enorme oportunidade de aprender com
pessoas que ja exercem esta profissdo ha anos, os professores que me orientaram.

No capitulo seguinte deste relatdrio, apresentamos aspetos especificos do tema da
nossa investigacao, que teve como base o Manual de Alfa Portugués 1 usado na turma
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Capitulo Il

Enquadramento Metodolégico

“Problema é a questdo a ser respondida pelo trabalho. Nao é, porém,
uma questdo simples. Ela j@ vem polida por uma certa reflexdo
tedrica. E uma questdo que ja tomou forma em sua mente: portanto,
ela deriva de sua observacdo sobre um fenémeno e deriva de
questoes tedricas sobre ele” (Benetti, 2008).
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1.Questao problema

No inicio de um trabalho de investigacdo, devemos comecar sempre pela definicdo
do problema, para o qual pretendemos encontrar uma resposta.

-Quais as formas como o masculino e o feminino sdo representados por meio de
imagens, nos manuais escolares?

Ao colocarmos esta questdo problema, pretendemos verificar se nos manuais
escolares encontramos representacdes de atividades e comportamentos diferentes ou
ndo associados ao homem e a mulher, ja que estes tipos de ilustragdes transmitem as
criangas representacoes de género que devem ser problematizadas.

Como questdes especificas para esta investigacao definiram-se as seguintes:

- Identificar os papéis sociais do homem e da mulher representados nas
ilustracdes do manual escolar de Lingua Portuguesa usado na turma em causa;

- Perceber se os esteredtipos relativos ao papel masculino e feminino estdo
presentes nas ilustracdes do manual escolar de Lingua Portuguesa usado na turma
em causa;

- Promover nas criancas a descodificagdo e a interpretacdo das imagens, de forma
a desenvolver o seu espirito critico, relativo aos estereotipos;

- Comparar e analisar as brincadeiras das criangas representadas nas ilustracdes
do manual escolar de Lingua Portuguesa e as brincadeiras dos meninos e meninas da
turma no recreio.

2.Fundamentacao e Descricao do Processo de Investigacao

Esta investigacdo teve como questao problema quais as formas como o masculino
e o feminino sdo representados por meio de imagens, nos manuais escolares. Como

tal, é importante que se tenha conhecimento do que se entende por ilustracao,
género, estereotipo e textos de literatura para criangas.

Tradicionalmente, atribuiram-se diversas fung¢des a ilustracdo: especificar os
conteudos literarios escritos e clarifica-los, tornando-os mais acessiveis, expandir e
potenciar a fantasia do recetor, participar na acdo - recriagdo - da atmosfera
relativamente ao texto, acentuar as propostas de divertimento, sintetizar de forma
breve alguns conteudos (Manila, 1995, citado por Torres, 2002, p. 264).

No entanto, as imagens que ilustram os manuais escolares e livros infantis
adquirem fungdes diferentes conforme as idades a que sao destinadas, em que a sua
influéncia “é vista ndo como um mero condicionamento que induz no sujeito certos
comportamentos (embora esta faceta também exista), mas como um processo de
estruturagdo do comportamento.” (Calado, 1994, citado por Torres, 2002, p. 264)

Frequentemente, as ilustra¢des servem de veiculo para o reforco de estereotipos.
Deste modo, e de acordo com Martelo (2004),

32



Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

“desfavorecem significativamente a mulher. Em quantidade porque em cada
livro cerca de trés ilustra¢cdes masculinas tém de aparecer para surgir uma
feminina. Em qualidade porque é patente a tendéncia para mostrar a mulher
romantica e contemplativa e o homem ativo.” (p.34)

3.Metodologia

A metodologia de investigacdo selecionada foi a investigagdo qualitativa. Para Ludke
e André (1986, p. 68), “a pesquisa qualitativa pode assumir varias formas,
destacando-se, principalmente, a pesquisa etnografica e o estudo de caso. Ambas vém
ganhando muita aceitagdo e credibilidade na area da educagdo, mais precisamente
para investigar questdes relacionadas com a escola”. Bento (2012) acrescenta que:

“A investigacdo qualitativa foca um modelo fenomenoldgico no qual a realidade é
enraizada nas perce¢cdes dos sujeitos; o objetivo é compreender e encontrar
significados através de narrativas verbais e de observacdes em vez de através de
numeros. A investigacao qualitativa normalmente ocorre em situacdes naturais em
contraste com a investigacdo quantitativa que exige controlo e manipulacdo de
comportamentos e lugares”. (p.1)

Assim, de acordo com a investigacdo de natureza qualitativa decidimos optar por
uma investigacdo-acdo na qual se enquadra este projeto, o que permitiu ter uma
presenca ativa na sala de aula, estando sempre em constante questionamento,
relativamente a acdo a ser desenvolvida com os alunos, o que permitiu uma melhor
concretizacdo dos objetivos.

Segundo Kemmis e McTaggart (1988), citado em Fernandes (2006, p.71) a
investigacdo- acao € :

“uma forma de questionamento reflexivo e colectivo de situagdes

sociais, realizado pelos participantes; trata-se de investigacdo-acgao

quando a investigacdo é colaborativa, por isso é importante

reconhecer que a investigacdo-ac¢do é desenvolvida através da accao
(analisada criticamente) dos membros do grupo".

4.Local de Implementacao

Como ja referido anteriormente, a investigacdo foi inserida na Pratica
Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico e foi realizada durante o primeiro
semestre do 22 ano deste Mestrado.

Incidiu entre o més de setembro de 2015 e janeiro de 2016 e foi realizada na
turma 3AP-1 do 12 ano de escolaridade, na Escola Basica Afonso de Paiva, em Castelo
Branco.
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4.1, Caraterizacao dos Participantes na Investigacao

Para esta investigacdo participaram 23 alunos, sendo 17 do sexo feminino e seis
do sexo masculino. Os alunos tinham idades compreendidas entre os 5 e os 6 anos.
Neste grupo esta presente um aluno com necessidades educativas especiais, possui
surdez bilateral severo-profunda, retificada com prétese auditiva e implante.

5.Técnicas de Recolha de Dados

Nesta investigacao optamos por utilizar duas técnicas de recolha de dados durante
a Pratica Supervisionada no 1.2Ciclo do Ensino Basico: a observacdo participante e as
notas de campo.

5.1. Observacao participante

“A observacdo é a melhor técnica de recolha de dados do individuo
em atividade, em primeira mao, pois permite comparar aquilo que
diz, ou que ndo diz, com aquilo que faz”. (Vale, 2000, p. 233)

O tipo de observacdo utilizado na investigacao foi a observacao participante, pois
esta é fundamental para uma recolha de dados mais precisa, permitindo um papel
mais ativo dentro da sala de aula, de forma a que se consiga interagir mais facilmente
com os alunos.

Segundo Spradley (1980), na observacgdo participante, enquanto técnica utilizado
em investigacdo, hd que realcar que os seus objetivos vao muito além da
pormenorizada descricdo dos componentes de uma situagdo, permitindo a
identificacdo do sentido, a orientacdo e a dinamica de cada momento.

A observacdo participante tem como vantagens “captar a situagdo vivencial que
contextualiza os acontecimentos observados; acesso rapido a dados sobre situa¢des
do quotidiano; uma maior compreensdo dos pensamentos e motivacoes” (Sousa,
2009, p. 113)

As observagdes foram anotadas no momento que ocorreram (forma escrita)
através de anotagdes, enquanto os alunos respondem a questdes relativamente as
ilustracdes. Apos feitas as anotacdes, foi feita uma organizacdo das respostas por
género em formato de tabela.

5.2. Notas de campo

As observacoes realizadas ao longo da investigacdo foram registadas como notas
de campo, “relato escrito daquilo que o investigado, ouve, vé, experiencia e pensa no
decurso da recolha e reflete sobre os dados de um estudo qualitativo“ (Bogdan &
Biklen, 1994, p. 150). Para que estas notas estejam de acordo com o objetivo da
pesquisa foi necessario um planeamento prévio do que deve ser anotado e observado,
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delimitando claramente o foco da investigacdo para nao se desviar da proposta inicial
da pesquisa.
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Capitulo IV

A investigacao
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1.Enquadramento teérico

O seguinte capitulo tem como objetivo apresentar alguns aspetos fundamentais
para a compreensdo da investigacdo desenvolvida na Pratica Supervisionada no 19
Ciclo do Ensino Basico.

Esta investigacdo surgiu pelo facto dos alunos desde muito cedo terem contacto
com ilustracdes de livros para criancas e outras, nas quais os papéis femininos e
masculinos estao presentes. Varios estudos (Cardona, Piscalho, & Uva, 2011, p. 58)
mostram que no sistema educativo os materiais pedagdgicos, nomeadamente os
manuais escolares, assim como os livros literarios para a infancia, continuam a
veicular representacdes do mundo desfasadas da realidade social, nomeadamente em
relacdlo as concegdes estereotipadas de homem/mulher, prevalecendo
representacdes do mundo baseadas na ideia de que o masculino é neutro e universal.

Em muitas ilustracdes a mulher aparece como dona de casa mas, atualmente, o
papel da mulher na sociedade tem vindo a evoluir e o homem deixou de ser
representado como a Unica pessoa que trabalha fora do espaco doméstico. No
entanto, alguns manuais escolares e livros de literatura para criancas nao
acompanham essa evolucao.

Nesta investigacdo foi utilizado o manual escolar, em particular o manual de
Lingua Portuguesa adotado pela escola onde foi feita a Pratica Supervisionada no 12
Ciclo do Ensino Basico, analisando a representacao de género através das ilustracoes
que acompanham os textos. Esta dimensdo dos livros transmite as criancas, muitas
vezes de forma ndo explicita, estereétipos que se instalam nas primeiras etapas da
constru¢do da sua identidade sexual e de género, o que demonstra segundo Pires
(2014, p.4) que:

“A escolha dos manuais escolares ainda ndo tem, de forma
consciente e deliberada, preocupagcdes com as mensagens textuais e
figurativas em funcao da igualdade de oportunidades entre homens e
mulheres, pelo que se assume a urgéncia e a necessidade de
(re)configurar a escolha dos manuais escolares”.

Também os documentos oficiais, como é o caso da Lei de Bases do Sistema
Educativo, n? 46/86: “a igualdade de oportunidade para ambos os sexos,
nomeadamente através das praticas de coeducacdo e da orientagdo escolar e
profissional, e sensibilizar, para o efeito, o conjunto dos intervenientes no processo
educativo”.

1.1.Manual escolar

Os manuais escolares constituem um auxiliar relevante entre os instrumentos de
suporte do processo de ensino/aprendizagem e favorecem o processo educativo. Ana
Brito (1999) afirma que eles desempenham um papel determinante no contexto
escolar, fornecem elementos de leitura e descodificagcdo do real, esclarecem objetivos
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de aprendizagem e transmitem valores, configurando significativamente as praticas
pedagogicas.

Posto isto, € necessario haver um cuidado por parte dos autores na elaboracgao dos
manuais escolares e dos professores ao escolherem para uso na sala de aula, para que
este seja um bom instrumento de trabalho e um bom transmissor de conhecimentos.

Através dos programas curriculares é possivel entender que o manual escolar
continua a ser “de longe, o suporte de aprendizagem mais difundido e, sem duvida, o
mais eficaz” (Gérard & Roegiers, 1998, citado por Alves & Carvalho, 2005, p. 5) e
“afigura-se como algo tao natural quanto a escola.” (Paulo, 1999, p. 355) . Este tem a
capacidade de influenciar a atividade pedagégica dentro da sala de aula, assumindo-
se como um espelho do préprio curriculo da disciplina, sendo mesmo, em muitos
casos, como o proprio curriculo, condicionando o “qué”, o “como” e o “quando” de
cada passo (Zabalza M., 1994, p. 3).

Na opinido de Santos, Lima, & de Franga (2010), este instrumento de ensino
(livros didaticos), é capaz de reproduzir valores, constroi discursos preconceituosos
sobre o género feminino e exibe a identidade atribuida a mulher na sociedade,
estigmatizando-a como: esposa, dona de casa ou professora, apagando suas demais
capacidades (p. 5).

Nos dias de hoje é possivel observar a inversdo dos papéis sociais da mulher e do
homem. Segundo as autoras referidas anteriormente, isto ocorreu gracas ao status
que a mulher atingiu e vem atingindo nas dltimas décadas e esse fator fez com que o
homem se adaptasse a evolucao feminina e passasse a dividir as atividades atribuidas
anteriormente a figura feminina e vice-versa. No entanto, segundo a opinido de
Santos, Lima, & de Fran¢a (2010) “a maioria dos autores de livros didaticos ao invés
de acompanharem essa evolugdo e aplica-la ao ensino, adicionando-a ao contetido
didatico dos livros, acaba por reproduzir o retrocesso, repetindo o preconceito e as
desigualdades entre os sexos” (p. 6).

1.2.llustracdes nos manuais escolares

“A ilustracdo nao desempenha apenas um papel atrativo e deve estar integrada na
acao pedagogica” .(Gérard e Roegiers, 1998)

Ao trabalhar com o manual de Alfa Portugués 1 e sendo a ilustracdo deste a
base fundamental desta investigacdo, é importante perceber que as ilustracdes
escolhidas devem desempenhar um papel muito importante para a aprendizagem dos
alunos, chegando muitas vezes a ocupar mais espago impresso do que o proprio texto,
fortificando a opinido de que se faz “um abundante uso (e abuso) da imagem como
elemento de rutura da monotonia do texto grafico” (Guerra, 1984, p. 10).

As ilustragdes concebidas para fazerem parte de um manual escolar devem ser
claras, precisas e de qualidade, permitindo transmitir uma mensagem, de modo a

favorecer a e facilitar o processo de comunica¢do, assim como a transmissiao de
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conhecimentos aos alunos, evitando dar lugar a indetermina¢des e ambiguidades no
ocorrer da sua leitura. Os autores ao escolherem desenhos ilustrados a cor, faz com
que a informacao a ser transmitida seja alcangada mais facilmente, obtendo com mais
facilidade a motivacdo dos alunos.

Ao mencionar a necessidade de selecionar cuidadosamente as ilustragdes a incluir
num manual escolar, Richaudeau (1979) indica nove principios a respeitar no
processo de selecdo das ilustracoes:

1. O método de escolha de uma ilustracdo deve fazer parte de um processo
pedagoégico concertado. Nao deve valorizar as caracteristicas proprias da imagem,
mas, sim, valorizar os objetivos pedagogicos propostos pelo manual;

2. Além de estabelecer uma relacao direta com o texto, a ilustracao deve, antes de
mais, estar adaptada ao tipo de ensino proposto pelo manual e desenvolver uma
relacdo estreita com o texto;

3. A posicao relativa da imagem na pagina do manual deve ser devidamente
ponderada, respeitando a sequéncia pedagogica, facilitando o seu processo de leitura;

4. Assim como a sequéncia das imagens deve respeitar a ordem logica de
exposicao, os blocos tipograficos devem respeitar, e mesmo suscitar, a ordem de
leitura como se tratasse de uma descoberta de conhecimentos pelo autor;

5. Se 0 objetivo da ilustracdo é suscitar a curiosidade, o interesse e incitar a leitura,
deve posicionar-se em lugar grafico de grande destaque, reservando para isso a
experiéncia do autor ou do editor;

6. Pelo contrario, quando a ilustracdo é concebida para ajudar ou completar a
compreensao do texto, as posi¢cdes anteriores invertem-se;

7. A forma de atracdo, o impacto de uma ilustracdo consegue-se com o nimero de
cores utilizada;

8. A envolvente de uma ilustracio pode também desempenhar um papel ativo,
quando se pretende atrair a atencao;

9. Os critérios de ordem estética ndo se devem sobrepor aos anteriores, ndo
devem ser negligenciados. Ainda que, do ponto de vista pedagogico, ndao devem ser,
no entanto, esquecidos.

Na nossa opinido, alguns destes critérios, ndo deverdo ser considerados de forma
acritica, até porque mais de trés décadas passaram desde a publicagdo da obra de
Richadeau e a ilustragdo atualmente é considerada como elemento muito importante
na formacao da crianca, inclusive ao nivel estético.
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1.3. Conceito de Género

Para Penteado e Mendon¢a (2010, p. 2), género € a representacdo de padroes
culturais que, como tal, ndo sdo estaticos e nao podendo, por isso, ter uma definigdo
definitiva, estdo em permanente mutacao”.

Ao analisar a presenca das representacdes de género na literatura infantil e nos
manuais escolares, sentimos uma grande necessidade de pesquisar mais sobre este
conceito, sobre a forma como este evoluiu até a data e como estd presente nos
instrumentos pedagogicos destinados as criancas.

Na década de 80, um grupo de estudiosas feministas, organizou um movimento
cujo objetivo consistia em contribuir para um melhor entendimento do que é ser
homem e o que é ser mulher numa determinada sociedade. Este movimento contou
com o contributo de Betty Friedan, uma das fundadoras da N.O.W, Nacional
Organizacion of Women.

Em 1995, na IV Conferéncia Mundial, realizada em Beijing, sobre a Mulher,
declarou-se:

“El género se refiere a los papeles sociales construidos para la mujer
y el hombre asentados en base a su sexo y dependen de un particular
contexto socioecondémico, politico y cultural, y estan afectados por
otros factores como son la edad, la clase, la raza y la etnia”.

Feita uma pesquisa mais aprofundada relativamente ao conceito de género,
percebemos que este conceito tem tido uma grande influéncia nos movimentos
feministas e na luta das mulheres pela sua independéncia, tudo isto devido a
desigualdade na atribuicdo de poderes entre o sexo masculino e feminino, de forma a
influenciar o desenvolvimento das suas aptiddes a nivel profissional, social e pessoal.

Lauretis (1986) foi, segundo Louro ( 1997), uma importante estudiosa feminista
que relembra que a forma como cada ser humano interage na sociedade reside na
problematica de que a diferenca sexual é cultural e que o problema que permanece é
o de conceber as diferencas em relagio ao homem. Na sua opinido “a construcao do
género também se faz por meio da desconstrucao” (p. 35).

Muitos tém sido os autores que estudam e abordam esta tematica tentando, assim,
definir género e compreender as suas relacdes com os outros. Alguns autores
consideram o conceito género como algo dependente das condi¢des historicas e
culturais de um determinado periodo, anulando a ideia de este se tratar de uma
diferenciacdo de papéis sociais assumidos pelo homem e pela mulher.

Segundo Avanci ( 2004), o conceito de género implica que as identidades sexuais
sdo construidas social e culturalmente numa dada época, negando qualquer
explicacdo naturalista em relacdo aos comportamentos do homem e da mulher.

Relativamente a questdo de género presente na literatura infantil, segundo Rudd

(2010), a aplicacao de estudos de género mediados pela literatura infantil ainda tem
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um longo caminho a percorrer. Apesar de existirem indmeros autores que definem
género e que nos falam sobre as suas representacoes, na pratica existe muito a fazer
de forma a promover rela¢des de género harmoniosas e igualitarias.

1.4. Esteredtipos de género nas ilustracées

Apesar de nos centrarmos na andlise das ilustracdes de um manual escolar nao
podemos deixar de referir estudos sobre as ilustracdes em literatura infantil, ja que
estas tém conquistado cada vez mais relevancia e qualidade nos ultimos anos.

Alguns especialistas desta area defendem a literatura infantil como imprescindivel
na formacao da personalidade infantil e na transmissdo ou na contestacao de modelos
e de estereétipos sociais, como os de familia e de género. Até ha algumas décadas
atras, o modelo de familia apresentado; por exemplo, era o da familia tradicional, com
as tradicionais representacdes de género que lhe estavam associadas, hoje em dia
através de alguns livros de literatura infantil conseguimos perceber que ja ndo é
assim. Para aferirmos alguns dados em relacao a este aspeto, decidimos apresentar
aos alunos o livro de literatura infantil A Familia C, de Pepe Bruno e Mariona Cabassa.
Alguns estudos ainda apontam a familia como refor¢co dos estereotipos de género,
quando sdo oferecidos brinquedos, continuando estes a ser estereotipados, as
criancas do sexo feminino normalmente estdo destinadas a receber por exemplo,
bonecas, enquanto as do sexo masculino recebem brinquedos tidos como adequados
ao sexo a que pertencem, por exemplo, avido, carro, mota, bola....

Apesar da evolucdo da sociedade, alguns autores consideram que a imagem da
mulher nos livros de literatura infantil ainda continua a mesma, existindo alguma
descriminacdo. Segundo Adéla Turin (citado por Barbosa, 2009, p. 45), as imagens
estereotipadas sobre o homem e a mulher sobressaem em muitos dos livros
publicados para a infancia nos dias de hoje, ja no séc. XXI.

Assim sendo, as ilustragcdes e os discursos relacionados com a mulher que
aparecem constantemente nos livros de literatura infantil e didaticos estdo
frequentemente ligados ao servico doméstico, aos afazeres do lar, a responsabilidade
de cuidar dos filhos, da casa e do marido e é ainda representada de forma
infantilizada como uma figura ddcil, sensivel e maternal. Na opinido de Barbosa
(2009, p. 43), a mulher nao nasce passiva, submissa e delicada, pelo contrario, é
ensinada a sé-lo. Por sua vez, a figura masculina, normalmente, é marcada como
inteligente, bem sucedida, que sustenta a familia, ndo apresenta qualquer
preocupacdo domesticas. Todas estas representacdes demonstram que tanto a figura
masculina como feminina ainda estd muito estereotipada, o que reforca a

desigualdade de género.
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1.5. Esteredtipos de género na literatura infantil

Segundo Barbosa (2009), os estereotipos correspondem a generaliza¢des abusivas
que distorcem a realidade, sdo expectativas e opinides partilhadas acerca de
comportamentos e carateristicas que o homem e a mulher devem ter. Na opinido de
Robyn Quin, citado por este autor (2009, p. 38), um estereétipo é “uma imagem
convencional que se designa para um grupo de gente”, no fundo trata-se de um rétulo
que a sociedade tanto insiste em colocar nas pessoas, o que torna os estereétipos de
género negativos para o sexo masculino e feminino, de forma a impedir que ambos os
sexos desenvolvam determinadas capacidades. Na nossa sociedade estamos
habituados a representar o homem como chefe de familia, uma figura transmissora de
pouco afeto, por sua vez o papel da mulher é representado como aquela que cuida dos
filhos, como dona de casa, mais afetuosa e transmissora de todos os afetos. Tudo isto
resulta por vezes do tipo de educacdo que rebemos e que inconscientemente
transmitimos através do processo de socializacdo, na familia, na escola, nos meios de
comunicacao.

Com a evolugao dos tempos, deu-se uma significativa alteragdo nas mentalidades e
nos costumes, e a literatura infantil nem sempre acompanhou essa transformacio. E
importante perceber que a literatura infantil informa sobre as representagdes de
género (masculino e feminino), que sdo transmitidas a crianga nas primeiras etapas
da construg¢do da sua identidade sexual.

Na literatura, os esteredtipos de género “sao frequentemente definidos como o
conjunto de crencas estruturadas acerca dos comportamentos e caracteristicas
particulares do homem e da mulher” (Neto, Cid, Pomar, Chaleta, & Folque, 1999, p.
11). Segundo Anne Dafflon (2006, citado em Barbosa, 2009), nos livros para as
criangas dos 0-10 anos, a mulher esta representada de forma mais passiva, através do
seu papel de mde, em que esta ndo tem atividade profissional e, se tem uma profissao,
é estereotipada (professora, vendedora, secretdria...), 0 que muitas vezes nao é o
reflexo da realidade. Desde muito cedo, é frequente os rapazes assumirem-se por
meio dos esteredtipos implicitos ou explicitos, como dominadores e as mulheres
dominadas.

Relativamente aos livros de literatura infantil mais atuais, percebe-se que os
simbolos que marcavam a mulher, como as lagrimas, a tristeza, tém sido excluidos
das obras, de forma a tornar o papel da mulher mais auténomo. Podemos também
observar que nas obras consideradas ndo sexistas nem sempre existe inversdo de
papéis ou troca de tarefas entre os sexos, assistindo-se na maior parte das vezes a
partilha de tarefas: rapazes a desempenhar as atividades ditas “tradicionalmente
femininas” e vice-versa (Barbosa, 2009). Barbosa (2009) apresenta-nos uma breve
lista retirada do livro de Martin e Garcia (2007) de alguns exemplos de estereo6tipos
de género que podemos encontrar nas historias e que constam no quadro 2, que se
apresenta na pagina seguinte.
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Feminino Masculino
Gentil, meiga, terna Rigoroso. vielento
Sossegada Fogoso
Emotiva Intelectual

Submissa, docil Autoritario
Timida. débil Forte
Fragil Agressivo, rude
Dependente e protegida {choramingona) Independente (nunca chora)
Maternal Paternal
Bonita Feio
Passiva Activo
Invejosa CGeneroso
Curiosa Indiferente
Lenta Rapido
Dependente Independente
Superficial Profundo
Doméstica .. Empreendedor..

Quadro 2- Esteredtipos de género presentes nos contos infantis (Barbosa, 2009, p. 58).

A escola também tem um papel importante, pois cabe a ela ajudar a confirmar a
identidade de género da crianca. Segundo Garate (1997),citado por Barbosa (2009),
“el nifio o nifa desarrolla recursos para la accién social que no son necessariamente
una expression auténtica de su proprio ser, sino que estan determinados por los
esteredtipos predominantes”.

As criancas aprendem os papéis e acdes de género através da observacao. Os
professores e educadores devem ter como grande preocupagdo proporcionar
atividades e situagdes que promovam a igualdade de género e a desconstrucdo de
estereotipos.

Por isso os manuais escolares, assim como a literatura infantil, sio um marco
importante na construgao pessoal e social de cada crianca, que pode e deve ser levada
a cabo pelos adultos, de forma a que elas adquiram posturas e comportamentos
socialmente justos.

De seguida, apresentamos algumas aprecia¢des sobre o manual de Alfa Portugués
1 e o livro de literatura infantil selecionados para desenvolver a presente
investigacao.
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1.5.1. Manual em estudo (Alfa Portugués 1)

Ao longo do momento de observacao na pratica supervisionada no 12 Ciclo do
Ensino Basico na turma do 12 ano, surgiu o nosso primeiro contacto com os manuais
escolares propostos para aquela turma de modo a nos familiarizarmos com os
mesmos.

Visto a nossa investigacao se centrar nas ilustracdes do manual de Portugueés, sera
apenas este que iremos analisar.

O manual de Alfa Portugués 1 (Lima, Barrigao, Pedroso, & Santos, 2013) (Anexo A),
estd de acordo com as Metas Curriculares, sendo este um manual certificado que foi
avaliado pela Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Viseu, no ano
de 2013.

Quanto a sua estrutura, este encontra-se organizado por meses (de setembro a
junho), tem 160 paginas e no final de cada més existe um ponto direcionado a
Educacdo Literaria. Todos os textos relativos a aprendizagem das consoantes e das
vogais sdo da autoria de Luisa Ducla Soares, sendo estes acompanhados com
atividades de compreensao textual.

No interior do manual podemos encontrar textos de leitura obrigatoria, que
integram as sugestoes do Plano Nacional de Leitura.

Relativamente ao aspeto mais importante a abordar no manual, as ilustracgdes,
percebemos logo no primeiro contacto que estas iriam condicionar a nossa
investigacao.

Ao analisar o manual mais pormenorizadamente, verificAmos que todos os textos
continham ao seu lado uma ilustracao referente a este. Todas as ilustracdes
transmitiam pouca informacao e muitas vezes sentiamos que nao estavam de acordo
com o texto que estavam a ilustrar; outro problema foi o facto de as ilustracdes
apenas conterem uma figura do sexo masculino ou feminino, ndo existindo qualquer
interacao entre os meninos e meninas representados nas ilustracdes.

Estas carateristicas limitaram e dificultaram a investigacao. Para contornar este
problema, optamos por juntar a nossa investigacdo um livro de literatura infantil, A
Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa.
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Capitulo V

Apresentacao e Analise de Dados
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1. Apresentacao Global das Atividades Desenvolvidas

Este capitulo refere-se a apresentacdo e analise dos resultados obtidos ao longo do
processo de desenvolvimento desta investigagdio. Como ja foi mencionado
anteriormente, utilizamos como técnicas e instrumentos para a recolha de dados a
observacao direta e as notas de campo.

Nesta investigacdo utilizdmos o Manual Alfa Portugués 1 e o livro de literatura
infantil A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa.

Inicialmente, previa-se que as questdes colocadas aos alunos fossem referentes
apenas ao Manual de Portugués usado pela turma, no entanto, no decorrer da
investigacdo percebemos que obtinhamos respostas muito repetitivas porque a
ilustracdo do livro era bastante linear na representa¢do de figuras masculinas e
femininas e muito pouco diversificada. Assim, decidimos enriquecer a analise de
ilustracdes integrando como material de trabalho um livro de literatura para criancas,
A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa, cuja tematica se articulava com outras
abordadas no Manual Alfa Portugués 1. As ilustracdes deste livro tinham as
carateristicas que pretendiamos desde inicio, ou seja, papel do homem e da mulher
fugindo aos esteredtipos que a sociedade foi criando ao longo dos anos.

Dado que as ilustracbes do manual representavam com frequéncia rapazes e
raparigas a brincar, decidimos também fazer uma anadlise das brincadeiras efetuadas
pelas criangas no recreio, ao longo de uma semana, de forma a perceber se estas
demonstravam interferéncias de género e se correspondiam as que o manual
representa.

As questdes sobre as ilustragdes do manual foram realizadas em duas aulas
dedicadas ao Apoio ao Estudo, por sua vez as questdes sobre o livro A Familia C foram
realizadas ja depois do estagio.

Incluimos também neste relatério as unidades didaticas relativas a essas semanas
(Apéndices C e D).

De seguida, passamos a apresentar o trabalho realizado nas semanas de
intervencao sobre o tema de investigacao.

1.1. Semana Individuais de intervencao
32 Semana Individual
Nesta semana, na aula dedicada ao Apoio ao Estudo, foram abordadas as primeiras

questdes sobre as ilustracdes pertencentes aos textos do Manual Alfa Portugués 1,
trabalhados até a data.

Antes de colocar as questdes aos alunos, foi feita uma antecipacao do tema que
irfamos, de modo a perceber qual a opinido dos alunos relativamente a igualdade de
géneros e aos esteredtipos, como por exemplo se as raparigas poderiam fazer as

48



Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

mesmas coisas que os rapazes, se achavam que certas brincadeiras eram mais de

rapazes do que de raparigas, etc.

A estratégia adotada foi a seguinte: visto que no nosso bloco s existia um
projetor e este estava a ser utilizado noutra sala, cada aluno abriu o seu manual de
portugués para observar as ilustragdes correspondentes as questdes efetuadas.

Apresentamos as ilustragdes analisadas e as questoes:

Neste dia apenas conseguimos abordar trés ilustracées do manual, faltando outras
trés, que foram comentadas na quinta semana de implementagdo individual. Surgem

“w:n « o_n

3 criancas, 2 rapazes e 1 rapariga, associadas as textos sobre as vogais “i”, “u” e “0”.

Tabela 5 - Questoes sobre as ilustracoes do Manual Alfa Portugués 1.

Perguntas

[lustragoes do Manual
Alfa Portugués 1

Texto e

Ivo

ilustracao: Ivo.

Acham que o Ivo gostou de fazer a
viagem até a India sozinho?

Se o Ivo pudesse levar companhia quem
iria convidar?

E vocés se fizessem uma viagem quem
escolhiam como companhia?

e Anexo B

Texto

Urbi
C -

ilustracao: Urbi.

Na imagem, a Urbi tem um cacho de
uvas. Sabem o que podemos fazer com elas?

Na vossa casa os vossos pais bebem
vinho? Acham que o pai e a mde podem
beber a mesma quantidade de vinho?

A Urbi ficou com uma grande indigestao.
Imaginem que a Urbi vai ao hospital, quem
deve trata-la? Um médico ou uma médica?

Texto e| Anexo

Oscar

Todos os meninos da sala que utilizam
6culos gostam de usar? Porqué?

Os meninos que nao utilizam gostavam
de usar 6culos?

lustracio: Oscar.

Anexo D

1

Os rapazes que usam o6culos, gostavam
de trocar com as raparigas que também
usam? E as raparigas gostavam de trocar?

Os textos relacionados com as ilustracdes da tabela 5 encontram-se nos Anexos (B,

CeD).

As respostas a estas questdes serdo analisadas no ponto 2 deste capitulo V.
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52 Semana Individual

Nesta semana foram debatidas as restantes trés ilustra¢des, na aula de Apoio ao
Estudo.

A estratégia utilizada foi a mesma da terceira semana individual, cada aluno
analisou as ilustracdes no seu manual, de forma a conseguirem responder as

questoes.

Nesta etapa da investigacdo, ja estava prevista a introducdo de um livro de
literatura para a infancia; no entanto, achamos importante continuar com as questdes
elaboradas sobre as ilustragées do manual de portugués.

Apresentamos as ilustragdes analisadas e as questdes efetuadas, em relagdo a mais
trés textos, surgindo nestes casos sempre representada uma rapariga, a proposito de

n_n «_n “__n

textos sobre as vogais "a” e “e”, e sobre a consoante “p”.

Tabela 6 - Questoes sobre as ilustracoes do Manual Alfa Portugués 1.

Perguntas Ilustragdes do Manual
Alfa Portugués 1

Acham que a Agata tem medo de aranhas?

Acham que a Agata fez bem ao subir para a
arvore? Quem pode subir as arvores? Os
rapazes ou as raparigas?

Agata

ilustracdo: Agata.

Se tivessem que escolher entre um cavalo
e uma égua, qual escolhiam para montar?

Eva
¢ Eva.

ilustracao:

A Petra foi picada por uma pulga. Se vocés
fossem picados por uma pulga a quem
pediam ajuda?

Petra

Anexo G - Texto e |Anexo F - Texto e| Anexo E - Texto e

ilustracao: Petra.

Os textos relacionados com as ilustragdes da tabela 6 encontram-se nos anexos (E,
FeG).

As respostas serdo analisadas no ponto 2 deste capitulo V.
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Seguidamente serd apresentada uma sintese relativa ao livro de literatura infantil
A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa.

1.2. A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa

As ilustragdes deste livro remetiam para situagdes que ndo estdvamos habituados
a observar nos livros de literatura para criangas, mais concretamente a inversao dos
papéis do homem e da mulher na concretizacao das tarefas do dia-a-dia, introduzindo
elementos inesperados e apresentando até situacdes absurdas.

As ilustragdes sdo apresentadas de forma humoristica, onde reina a inversdo de
papéis associados ao género dentro do seio familiar.

Através das seguintes imagens e do texto (figura 7) “todas as manhds o meu pai
faz o pequeno-almogo...Enquanto a minha mae 1é o jornal” conseguimos comprovar o
que foi dito anteriormente.

Figura 7 - Ilustracées do livro A Familia C - pequeno-almoco.

Todas as situagdes ocorridas nesta familia sdo fruto de uma
grande imaginacdo, quebrando a monotonia do dia-a-dia, como
por exemplo na figura 8 em que a ida para o trabalho e para a
escola é feita de uma maneira completamente diferente do que
estdvamos habituados a ver nos livros, em vez dos meios de
transporte convencionais (carro, avido...) as figuras optam por
vestir um fato que tem a particularidade de ter uma capa (como
se fosse um fato de super-heréi) e com o auxilio desta
conseguem deslocar-se de um lado para o outro. Nao é possivel
perceber nas ilustragcdes quem € o pai ou mae.

Figura 8 - Ilustracao do livro A Familia C - ida para o trabalho e escola.
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A presencga de arte circense onde esta presente a realidade e irrealidade pode
desmitificar o papel da mulher, ou seja, demonstra que tudo pode ser possivel de
realizar, como por exemplo nas profissdes exercidas pelo homem e pela mulher.
Neste livro tudo é permitido, a mulher pode usar bigode e exercer uma profissdao
associada frequentemente ao sexo masculino, o de médica, apesar de nao ser feita
nenhuma referéncia explicita no texto, e um pai que é alfaiate.

Outra situacdo que a ilustracdo realga, diz respeito a desloca¢do da familia para ir
ao circo, sendo a mulher quem conduz o carro, o que reforca a igualdade de
comportamentos e tarefas ao nivel de género.

Concluimos, assim, que A Familia C prima pela fantasia, pelo que é real e irreal.
Apesar de terem uma vida “normal” conseguem através da sua rebeldia transformar
as suas rotinas em grandes aventuras.

1.2.1. A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa - Questées

Como ja foi referido anteriormente, como ndo obtivemos os resultados esperados
sobre as ilustracdes do Manual Alfa Portugués 1, optamos por incluir no nosso
trabalho sobre a representacao de género na ilustragao o livro A Familia C (Anexo H).
Este foi abordado uma semana apds o fim do estagio da Pratica Supervisionada no 12
Ciclo do Ensino Basico, permitindo uma continuidade dentro da normalidade do
ritmo de trabalho dos alunos.

Ao analisar as ilustracdes presentes no livro, foi possivel observar a existéncia de
interacdo entre as figuras (pai, mae e filho), contrariamente as ilustra¢des do manual,
onde quase todas as ilustragbes apresentam apenas uma personagem, rapaz ou
rapariga, sem interacao entre eles.

Antes de efetuar as questdes, apresentamos o livro em suporte papel, apenas
mostrando a capa e sem revelar o seu conteudo.

Inicidamos as questdes sem ter procedido a leitura da histdria, pois interessava-nos
perceber qual a interpretacdo das ilustragdes pelas criancas sem serem
condicionadas pelo texto. Posteriormente, as ilustracdes e as questdes foram
projetadas para o quadro permitindo uma melhor visualizagdo para os alunos. Foi
possivel observar que tiveram mais dificuldades em analisar as primeiras ilustracées
(figura 7 e 8) sendo que sé no final, com a ajuda da leitura da histéria, é que
conseguiram interpreta-las.

Seguidamente apresentamos as ilustracdes analisadas e as questdes efetuadas:
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Tabela 7- Questoes sobre as ilustracoes do livro do livor de literatura infantil A Familia C.

Ilustragoes do livro de literuta infantil

Perguntas -
A Familia C
1.0 que conseguem observar a partir desta _
- 7 = i1 r 3
imagem? Acham que esta é a forma habitual T e
de fazer as tarefas que o homem esta a
realizar?
)
. XERIY T
1 o X RN E ®
= - LY

2.0 que esta a fazer o homem? E a mulher?

3.Concordam com o facto de ser a mulher a
ler o jornal e o homem a fazer o pequeno-
almocgo?

;!“llll

4.Na vossa casa, normalmente, quem
prepara o pequeno-almog¢o?

5.0bservem o chapéu da mulher. Acham este
adequado para ela?

6. Acham que o rapaz devia levar todos estes
materiais para a escola?

7.Na vossa casa sdo vocés que arrumam a
vossa mochila? Se ndo, a quem pedem ajuda?

8.A forma como as personagens estdo
vestidas nesta ilustracio faz-vos lembrar
alguém?

9.Esperavam ver a mae vestida desta
maneira? E o filho e o pai?

10.Acham que deveriam levar roupas
diferentes? O que mudariam?
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11.Ao observarem a imagem conseguem
identificar a profissao da mulher?

12.Que elementos/objetos identificam na
imagem que relacionem com o género
masculino?

13.Porque tera a mulher um bigode?

14.A quem acham que pertence a maquina
de costura?

15.Costurar roupa é um trabalho que pode
ser feito pelos dois sexos? Porqué?

16.0 que estara o menino a aprender na sala
de aula? Acham que seria uma matéria que
0s meninos e as meninas podiam aprender
na escola?

17.Vocés brincam da mesma maneira no
recreio? Porqué?

18. Se ele fosse da vossa escola e fosse vosso
amigo que brincadeiras podiam fazer?
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19.0 que esta a fazer a mulher? Estas
habituado a ver as mulheres carregarem
coisas pesadas? O que pensas disso?

20.0bservem o que estdo a fazer o homem e
o rapaz. Também costumam fazer este tipo
de brincadeiras em vossa casa?

21.Acham que o pai e a mae podiam trocar
as ocupacgodes que esta ilustragdo mostra?

22.Se algum destes bolos caisse para o chao
quem deveria limpar?

13.Nesta familia, quem conduz o carro?

24.Quando vocés saem com a vossa familia
quem costuma conduzir o carro? O que
pensam dessas situacdes?

25.Conseguem identificar o local onde esta
familia esta?

26.Compara esta imagem com aquela em
que a familia estd em casa a lanchar. Aqui,
quem parece ter mais forg¢a?

27.Ao observarem o trapezista acham que
este € um homem ou uma mulher?

28.Se este for um homem acham que pode
utilizar saia? Porqué?

29.Vamos recordar as ilustra¢des do vosso Manuel de Portugués, sobre as quais conversamos.
Gostaram mais dessas ou das ilustracoes deste livro? Porqué?

30.Pensam que nas imagens do vosso manual deveriam surgir meninos e meninas juntos a
estudar ou brincar, em vez de cada um fazer sua coisa sozinho?

1.3.Brincadeiras no recreio

Como forma de complementar a nossa investigacdo achdmos interessante
observar as atividades realizadas pelos alunos durante o recreio. A observacao
decorreu ao longo de uma semana (27 a 29 de outubro de 2015), onde foi possivel
observar as brincadeiras favoritas dos alunos, realizadas em grupo e individualmente
consoante fossem rapazes ou raparigas. Comparamos, entdo, estas brincadeiras com
as que surgem nas ilustracées do manual.
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2.Analise dos dados

Apresentaremos de seguida a analise dos dados que obtivemos, incluindo as notas
de campo.

2.1. Manual Alfa Portugués 1

Antes da elaboracdo das questdes sobre as ilustracdes do Manual Alfa Portugués 1,
foi feita uma analise destas e facilmente detetdmos que em todas elas nao existiam
quaisquer interagdes entre as personagens representadas.

Seguidamente, apresentamos um pequeno quadro de algumas atividades e
situagdes presentes nas ilustragdes analisadas em todo o manual.

Rapazes Raparigas
Brincar com uma bola de futebol Tocar piano
Treinar uma baleia Tocar flauta
Comer Brincar em cima de uma arvore
Ler um livro Andar a cavalo
Andar de bicicleta Comer
Dormir

Quadro 3- Exemplo de atividades e situacdes presentes no Manual Alfa Portugués 1.

Em todas as ilustra¢des analisadas, as figuras encontravam-se sozinhas e a maior
parte das vezes nao estavam a fazer qualquer atividade.

Outro aspeto que achdmos curioso analisar foi a cor do vestuario das figuras
presentes nas ilustragdes. O grafico 3 apresenta as cores que mais predominaram no
vestudrio das figuras do sexo masculino e feminino.

Cor do vestuario das personagens presentes no Manual
Alfa Portugués 1

8
6
4
2 Sexo masculino
0 Sexo feminino
o o > o o 2 e o o
& N o’ u\e \’Z§ = &b \’é N

"2 Q & 2 I PR S O

X% & & 3 2 e &

C QQ} e vﬁ‘/\) v \6 \)\

@ o

Grafico 3- Dados recolhidos na analise da cor do vestuario das personagens.
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Ao analisar o grafico 3, as cores que prevalecem no vestudrio referente ao sexo
feminino é o rosa e o azul claro. No sexo masculino as cores mais utilizadas no
vestuario foram o vermelho e o laranja. Destaca-se o facto de o rosa ser exclusivo do
vestudrio das meninas e o vermelho e o verde ser exclusivo dos rapazes. Tanto o
laranja como o azul-escuro em ambos os sexos estdo ao mesmo nivel, sendo, portanto,
cores que ndo sdo associadas a definicao de género.

2.2. Respostas dos alunos sobre as ilustracées do Manual Alfa
Portugués 1

Neste ponto, apresentamos as respostas dos alunos que achamos mais
importantes relativamente as questdes efetuadas sobre as ilustracdes dos textos
trabalhados em aula.

Apesar de alguns alunos ja conseguirem exprimir sem dificuldades as suas
opinides, uma das limitagdes das respostas foi a falta de justificacdo para as suas
opinides, o que fez com que muitas vezes obtivéssemos respostas apenas como “sim”

“ ~ ”
e “ndo”.

Todas as respostas se encontram no Apéndice G.

Tabela 8 - Respostas as questdes 2 e 3 sobre a ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1: Ivo.

Ivo (Licdo de 29 a 1 de outubro de 2015/ Vogal I)

2-Se o Ivo pudesse levar companhia quem iria Ilustragio do Manual

convidar? Alfa Portugués 1
Raparigas Rapazes

- “A Eva, pois podiam fazer | - “O Oscar, porque é amigo e

brincadeiras de rapazes e | podiam brincar a apanhada”;
de raparigas e assim

. e » | - “Escolhia o pai, era mais
ninguém ficava chateada.

divertido”;

3-E vocés se fizessem uma viagem quem escolhiam
como companhia?

Raparigas Rapazes

-“ As minhas amigas”; -“ A CM (colega de turma) e a
-0 pai”, mae porque sdo fortes”;

-“ 0 meu primo, porque
brincamos ao mesmo”.
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Na questdo nimero 2, registdmos que todas as raparigas achavam que o Ivo devia

levar uma companhia feminina e os rapazes concordavam que este devia levar uma

companhia masculina. No entanto, na questdo nimero 3, ja ndo existiu a mesma

concordancia rapazes e raparigas tanto escolheram companhia masculina como
feminina, como pode ser analisado na seguinte tabela.

Tabela 9- Resposta dos alunos sobre o género que escolheriam para acompanhar numa viagem.

Companhia
Feminina Masculina Nao sabe
Raparigas 12 2 2
Rapazes 1 5 0

Relembramos que a disparidade do nimero de respostas tem que ver com o facto
de a turma ter quase o triplo de raparigas (16) em relacdo ao numero de rapazes (6).

Tabela 10 - Respostas as questdes 5 e 6 sobre a ilustracao do Manual Alfa Portugués 1: Urbi.

Urbi (Licdo de 6 a 8 de outubro de 2015/ Vogal U)

5-Na vossa casa os vossos pais bebem vinho? Quem
bebe mais? Acham que o pai e a mae podem beber a
mesma quantidade de vinho?

Ilustracao do Manual
Alfa Portugués 1

Raparigas

Rapazes

“O meu pai bebe, a
minha mde s60 um
bocadinho”;

«

-“ A minha mae nao
gosta muito mas bebe”;

“Os rapazes gostam
mais de vinho porque
sao homens”;

-“ As mulheres ndo estao
habituadas a  beber
vinho”;

-“Beber é coisa de café e

os homens é que estdo
sempre no café”

-“A minha mae gosta de beber
mais vinho que o meu pai, mas
eu acho que sido os homens que
devem beber mais. Beber é
coisa de homem”.

58




Contributo das ilustracées para a construcao das representacdes de género na crianca do 1° ciclo

6-A Urbi ficou com uma grande indigestao. Imaginem
que a Urbi vai ao hospital, quem deve trata-la? Um

médico ou uma médica?

Raparigas

Rapazes

«

-“ Médico, porque eles
percebem mais”;

-“Os dois, se sao médicos sdo
bons”;

“Médica, tém mais “Os médicos sdo melhores
cuidado”; que as médicas”;
- “Médica, porque | -“ Os médicos estudam mais,
trabalha bem”; porque quando vou ao pediatra
. , | ficologo bom”;
-“0 meu pai é & ’
enfermeiro e também | -“ Estudaram as mesmas
trabalha bem”; coisas, por isso escolhia
ong A ~ . ualquer um”;
-“Médica, sdo mais | 444 !
inteligentes”. -“Médicos, aparecem mais na

televisdo”.

Nas respostas a questdao numero 5, a maior parte dos alunos respondeu que quem
mais bebia vinho em sua casa era o pai, no entanto apenas obtivemos uma tunica
resposta por parte dos rapazes, ao qual mencionou que na sua casa quem bebia mais
vinho era a sua mae. A justificagdo que a maior parte dos alunos arranjou para o facto
de a mae beber, foi esta ndo gostar tanto de beber como o pai, mas quando o faz bebe
menos que este.

Quando foi questionado se achavam que o pai e a mde podiam beber a mesma
quantidade de vinho os rapazes mostram-se unanimes na resposta, concordando que
ambos tém o mesmo direito de beber independentemente do sexo, ja as raparigas
mostram-se mais divididas, uma pequena parte (7 raparigas) associa a bebida ao sexo
masculino. As raparigas demonstram mais tendéncia para uma opinido rigida sobre a
distincdo entre o comportamento masculino e o feminino em relagdo a bebida
alcodlica.
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5-Na vossa casa os vossos pais bebem vinho? Quem
bebe mais? Acham que o pai e a mde podem beber a
mesma quantidade de vinho?

15
10
5 IEEEEE—. I
0 Pai Mae Sim Ndo
Rapazes 5 1 6
Raparigas 14 2 9 7

Grafico 4- Resultados apurados na questao 5.

Na questdo numero 6, os alunos que escolheram o médico consideram este como
mais inteligente que a mulher. Quando a escolha recaiu sobre a médica, os alunos
consideram-na como uma pessoa mais cuidadosa e carinhosa. Alguns alunos (2
rapazes e 5 raparigas) mostraram-se indiferentes ao género do médico/médica. Uma
das justificacdes baseou-se no facto de ambos terem estudado o mesmo e dai
possuirem as mesmas competéncias para exercerem a profissdo. Ha, no entanto, dois
rapazes que explicitam a igualdade de competéncias independentemente do género

(“Os dois, se sdao médicos sdo bons”; “ Estudaram as mesmas coisas, por isso escolhia
qualquer um”).

6-A Urbi ficou com uma grande indigestdo. Imaginem
que a Urbi vai ao hospital, quem deve tratid-la? Um
médico ou uma médica?

OoOrRrNWRARULON

Médico Médica Ambos
Rapazes 4 2

Rapaigas 5 6 5

Grafico 5- Resultados apurados na questdo 6
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Tabela 11 - Respostas a questdo 9 sobre a ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1: Oscar.

Oscar (Ligdo de 13 a 15 de outubro de 2015/ Vogal 0)

9-0Os rapazes que usam oOculos, gostavam de trocar com
as raparigas que também usam? E as raparigas gostavam
de trocar?

Ilustracao do Manual
Alfa Portugués 1

Raparigas

Rapazes

- “N3do, os meus Oculos sio
bonitos e custaram muito
dinheiro”;

- “Os 6culos dos rapazes nao
sdo de menina porque sao

- “Os oculos das raparigas sao
de princesas e sdo cor-de-
rosa’;

- “Os 6culos delas sdo cor-de-
rosa, ¢ cor de menina”.

azuis”;

- “Ndo combinam com a
minha cor de olhos”.

Obs.: Apenas 2 alunos (1 rapaz e 1 rapariga) acham que os
rapazes podem usar cor-de-rosa; todos os alunos (22)
concordam que as meninas podem utilizar azul.

A questdo numero 9 foi a que gerou mais discussao na sala. A partir desta foi
possivel observar mais facilmente a presenca dos esteredtipos de género ja incutidos
nas criangas.

Numero de alunos que utiliza 6culos
15
10 —
5 I
0 Usa N3o usa
Rapazes 2 4
Raparigas 5 11

Grafico 6 - Dados recolhidos em relacao ao nimero de alunos que utiliza dculos.

Relativamente a cor dos 6culos dos alunos, as raparigas utilizavam 6culos cor-de-
rosa e 0s rapazes azuis-escuros.

Para a maioria dos alunos, as raparigas podiam utilizar éculos azuis, pois seria
uma cor que ja estavam habituados a ver nas raparigas, ao contrario dos rapazes que
segundo eles nunca viram o sexo masculino a utilizar de cor-de-rosa.

Os alunos reforcaram ainda a ideia de que o azul é a cor que pode ser utilizada por
qualquer individuo independentemente do sexo, ao contrario do rosa que associaram
muito aos livros de princesas que por norma usam essa cor. Relativamente as
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princesas, essa foi a justificacdo que todas as raparigas utilizaram para a escolha da
cor dos seus 6culos. Portanto, a cor “rosa” e a cor “azul”, associadas, respetivamente,
ao feminino e ao masculino é uma das referéncias mais arreigada nas criangas, sendo
que o rosa é mais vinculado ainda as meninas do que o azul aos rapazes.

No final, surgiu uma questdo que nao estava planeada, direcionada aos alunos que
ndo utilizavam dculos. A esses alunos foi perguntado caso tivessem que utilizar 6culos
que cores escolheriam. A resposta a esta questdo foi unanime por parte dos rapazes,
0s quatro rapazes (neste dia s6 estavam quatro rapazes na sala) escolheram azul, por
sua vez as raparigas dividiram-se entre o rosa e o roxo, reforcando os dados que ja
tinhamos recolhido.

Tabela 12 - Respostas a questdo 11 sobre a ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1: Agata.

Agata (Licdo de 27 a 29 de outubro de 2015/ Vogal A)

11-Acham que a Agata fez bem subir para a arvore? Quem Ilustragao do Manual
pode subir as arvores? Os rapazes ou as raparigas? Alfa Portugués 1

Raparigas Rapazes

- “Acho que fez bem, mas | - “Fez bem, mas os rapazes
isso é mais uma brincadeira | estdo mais habituados a subir
de rapazes”; as arvores”;

- “Ndo, podia cair. Os |- “Ndo, foi perigoso. As
rapazes podem subir porque | raparigas ndo gostam de subir
sdo mais selvagens”; as arvores, gostam de brincar

. . | com bonecas”.
- “ A rapariga pode subir,

porque tem mais cuidado”.

Obs.: Quando foi perguntado quem chamariam para matar
uma aranha, 11 alunos ( 5 rapazes e 6 raparigas)
responderam uma pessoa do sexo masculino (mais corajoso) e
12 alunos ( 1 rapaz e 11 raparigas) responderam uma pessoa
do sexo feminino (tém mais cuidado).

O facto de ser um elemento do sexo feminino a subir a uma arvore fez com que a
maioria dos alunos achasse que esta seria uma brincadeira perigosa, na opinido dos
alunos, esta atividade esta mais direcionada para o género masculino. Os rapazes (5
rapazes) consideram a rapariga, nesta situacao, fragil e menos corajosa, no entanto 11
raparigas e 1 rapazes afirmam que esta seria mais cuidadosa que os rapazes, o que faz
com que a maioria considere que as hipdteses desta se magoar fosse minima. No caso
de ser um rapaz a subir a arvore os papéis inverteram-se. Na opinido de 6 raparigas,
este foi considerado como mais corajoso e aventureiro, sendo que esta é uma
brincadeira que os alunos estao habituados a ver os rapazes a fazerem quando estao a
brincar na rua.
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Tabela 13 - Respostas a questdo 12 sobre as ilustracoes do Manual Alfa Portugués 1: Petra.

Petra (Licdo de 17 a 19 de novembro de 2015/ Consoante P)

13-A Petra foi picada por uma pulga. Se vocés fossem | Ilustraciao do Manual
picados por uma pulga a quem pediam ajuda? Alfa Portugués 1

Raparigas

Rapazes

- “Mae, ela tem mais tempo e

tem mais cuidado”;

-“Pai, sentia-me
protegida”.

mais

-“Pai, porque se aparecessem
mais ele ndo tinha medo”; J

|“.M- o, e

-“M3e, é mais carinhosa”.

Na questdo acima, os alunos apenas escolheram o pai e a mae para os ajudar caso
fossem picados por uma pulga. No entanto, o papel de mae/mulher foi associado mais
uma vez ao carinho e ao cuidado, o papel de pai/homem é associado a coragem e a
protecdo. Ainda que as razdes possam por vezes divergir, as escolhas tendem, tanto
no caso das raparigas como no caso dos rapazes, para uma representa¢do igualmente
positiva tanto do pai como da mae.
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2.3. Livro A Familia C de Pep Bruno e Mariona Cabassa

Contrariamente ao Manual Alfa Portugués 1, nas ilustracdes do livro existia
sempre interacdo entre as figuras masculinas e femininas e a realizacdo de varias
atividades em conjunto.

Seguidamente, apresentamos algumas das respostas que mereceram destaque
nesta investigacdo. No Apéndice H, encontram-se todas as respostas dadas pelos
alunos acerca das ilustragées do livro A Familia C.

Nesta etapa da investigacao, contavamos com uma nova aluna na turma.

Tabela 14 - Respostas a questdo 3 sobre a ilustracao do livro de literatura infantil A Familia C.

3.Concordam com o facto de ser a mulher e ler o jornal e o | Ilustracao do livro de
homem a fazer o pequeno-almogo? literatura infantil
A Familia C

Raparigas

-“Devia ser ao contrario, porque os homens é que devem
ler o jornal e as mulheres devem tratar do pequeno-
almoco

- “ Ao contrario, porque na minha vida sé vi os homens a
lerem os jornais”;

-“ Os homens inteligentes estao sempre a ler jornais”;

- “ Ao contrario, normalmente os rapazes estdo sempre a
ler os jornais e as raparigas a lanchar”;
-“ Ao contrario, o meu pai ndo bebe cha e a minha mae

sim";

Respostas condicionadas pelo género

-“ Os rapazes estdo sempre a ler”;

Rapariga

-“Nao faz sentido, porque eu ja vi meninos e meninas a dar
as noticias na televisdo. Na minha casa cada um lé o seu
jornal”.

Rapaz

-“ Elas sdo iguais a nés, podem fazer as mesmas coisas que

r

nos-.

Respostas ndo
condicionadas pelo género

Na tabela 14 apenas constam 7 respostas das raparigas, porque as outras 10 (das
17 raparigas) ndo se prenunciaram; também dos 6 rapazes, apenas um deu uma
opinido concreta.
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Tabela 15 - Respostas a questdo 4 sobre a ilustracao do livro de literatura infantil A Familia C.

4.Na vossa casa, normalmente, quem prepara o pequeno- | Ilustracio do livro de
almocgo? literatura infantil

A Familia C

Raparigas

-“Normalmente a mae é que sabe onde estdo as coisas”;

pelo género

Respostas condicionadas

Respostas nao

Raparigas

- “Os dois fazem as coisas de maneira diferente e eu tenho
que respeitar os meus pais”.

- “Acho que deviam ser os dois a preparar o pequeno-
almocgo”;

Rapazes

-“Quando o pai prepara o pequeno-almogo €é mais
divertido”.

gondicionadas pelo género

Na tabela 15, como na anterior s6 constam 5 respostas, porque as restantes
crian¢as ndo se manifestaram. Em todas as tabelas os registos correspondem a uma
parte dos alunos.

As questdes numeros 3 e 4 referem-se as tarefas que decorrem em casa,
nomeadamente a preparacdao do pequeno-almog¢o e o arrumar da mochila escolar. As
respostas a estas questdes por parte dos alunos retrataram o género feminino como o
mais organizado, cuidadoso e com maior aptiddo para a realizacdo das lides
domeésticas. Apesar de termos incluido a resposta que refere “Quando o pai prepara o
pequeno-almoc¢o é mais divertido”, na categoria “Respostas ndo condicionadas pelo
género”, clarificamos que, se por, um lado, a crianca parece encarar essa tarefa como
ndo vinculada a figura da mae e até valorizar o pai por fazé-lo, por outro lado, parece
ser algo que se afasta do funcionamento familiar normal, ja que pressupde que sera
uma situacao diferente do habitual, associando-se o pai a diversao.

As vivéncias dos alunos, mais concretamente em casa, transpareceram nas
respostas, encaram a mde como um ser responsavel, uma “supermulher” para cuidar
do lar e a quem recorrem quando precisam de ajuda. Em relacdo ao pai, retratam-no
como o homem que chega do trabalho e que precisa de descansar, mas ha algumas
respostas que associam o pai e a mae as responsabilidades nas lides domésticas.
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Esta visdo dos alunos refletiu-se também nas respostas dadas a questao nimero 8.

Apesar de alguns alunos acharem que ambos os géneros tinham direito a leitura do

jornal, a maioria associou-a ao sexo masculino, devido ao que presenciavam em casa,
pelo que observavam na rua e pelos meios de comunicagdo. O jornal foi também
associado a inteligéncia e ao poder, reforcando novamente a ideia de que este esta

associado ao homem.

Tabela 16 - Respostas a questdo 8 sobre a ilustracdo do livro de literatura infantil A Familia C.

8.Na vossa casa sdo vocés que arrumam a vossa mochila? Se
nao, a quem pedem ajuda?

Ilustracgao do livro de
literatura infantil
A Familia C

Raparigas

-“ A minha mae arruma, o meu pai ndo gosta de arrumar
porque nao sabe”;

- “Ha coisas que eu nio sei arrumar, por isso deixo para a
minha mae”;

Respostas condicionadas
pelo género

Raparigas

- “ Aminha mae, enquanto o meu pai lava a loica”.

Respostas nao condicionadas
pelo género

As questdes 5, 6, 14, 26 e 27questionam a escolha do vestuario das figuras

presentes nas ilustragdes.
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Tabela 17 - Respostas a questdo 5 sobre a ilustracao do livro de literatura infantil A Familia C.

5.0bservem o chapéu da mulher. Acham este adequado | Ilustracio do livro de
para ela? literatura infantil
A Familia C

Raparigas

- “Nunca vi mulheres com um chapéu tao alto”;

Rapazes

- “Nao, o chapéu é muito alto e de homem. No entanto, ela
pode usar acessdrio de homem”;

-“ Eu nunca vi uma mulher assim, o chapéu é estranho e o
cabelo também”.

Respostas condicionadas
pelo género

Raparigas

-“A mulher pode usar chapéu de homem, pois eu também
jausei”;

-“Ndo faz mal usar assim um chapéu. Se eu gostar de uma
coisa de rapaz eu uso”;

Respostas nao

-“Pode usar, eu ja usei o chapéu do meu tio”;

-“ 0 chapéu ndo combina com o cabelo”.

condicionadas pelo género

Na questdo niamero 5, as raparigas, apesar de nao concordarem com o tamanho do
chapéu, nao o acharam de todo inadequado para a mulher. O facto de muitas ja terem
utilizado um chapéu de rapaz ajudou a perceber a escolha da mulher presente na
ilustracdo. Apesar de em relacdo a cor do vestuario, como vimos atras, as raparigas
serem muito rigidas na escolha associada ao género, neste caso, parece ser mais facil
fazerem as suas escolhas sem condicionamentos. Talvez o facto de ser um adereco
facilite essa flexibilizacao.
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Tabela 18 - Respostas a questdo 6 sobre a ilustracao do livro de literatura infantil A Familia C.

6.0 que mudariam no chapéu?

Ilustracao do livro de
literatura infantil
A Familia C

Respostas condicionadas pelo

7

género

Raparigas

- “Alterava o tamanho do chapéu, mais pequeno”;
-“O tamanho”;
- “0 tamanho e a cor, ficava mais pequeno e cor-de-rosa”;

- “ Alterava o tamanho e colocava uns diamantes para
ficar mais feminino”;

-“ Colocava umas flores”;

- “Mudava o chapéu para cor-de-rosa”.

Respostas nao
condicionadas pelo género

Rapazes

- “Ndo mudava nada, as raparigas nao escolhem nada por
acaso”;

-“As raparigas podem usar o que quiserem e ninguém
tem nada com isso”.

6-0 que mudariam no chapéu?
20
15
10
5
0 Cor Tamanho Acessorios Nada
Rapazes 4 4 2
Raparigas 17 13 2

Grafico 7- Resultados apurados na questao nimero 6.

Na questdo nimero 6, a maioria das alunas reponderam que mudariam no chapéu
a cor (17 alunas), o tamanho (13 alunas) e os acessorios (2 alunas). A escolha da cor
foi unanime, todas as alunas escolheram o rosa. No entanto, os rapazes mostraram-se

mais liberais na escolha, na sua opinido consideraram a mulher livre nas suas
escolhas.
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Tabela 19 - Respostas a questdo 14 sobre a ilustracdo do livro de literatura infantil A Familia C.

14.Porque tera a mulher um bigode? Ilustracao do livro de
literatura infantil
A Familia C

Raparigas

-“ Os magicos s6 podem ser homens, dai o bigode. E uma
profissio de homens”.

-“Truque de magia.”

Rapazes

- “Porque é uma magica”;
-“ E um truque de magia”;

-“ Fez um truque de magia e conseguiu colocar uma pera
na cama”.

Respostas condicionadas pelo género

Na questdo numero 14, os alunos associaram o uso do bigode a um truque de
magia, por ndo estarem habituados no seu dia-a-dia a presenciar o sexo feminino com
bigode. Contudo, a arte de fazer magia encontra-se estereotipada, sendo esta
associada ao género masculino, visto que nenhum dos alunos referiu ja ter visto uma
mulher neste papel.

Tabela 20 - Respostas a questdo 26 sobre a ilustracao do livro de literatura infantil A Familia C.

26.A0 observarem o trapezista acham que este é um homem | Ilustracio do livro de
ou uma mulher? literatura infantil
A Familia C

Raparigas

- “Sim, porque as mulheres fazem aquilo”;
- “E uma menina, porque tem saia”;

- Menina, porque tem batom na boca”.

Rapazes

- “Um homem, o cabelo é curto”;

- “Tem cara de homem”:

Respostas condicionadas
pelo género

-“Tem saia, s6 pode ser menina”:

”

- “ E uma rapariga, os rapazes ndo usam collants”.
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Tabela 21 - Respostas a questdo 27 sobre a ilustracdo do livro de literatura infantil A Familia C.

27. Se este for um homem acham que pode utilizar saia? | Ilustracio do livro de
Porqué? literatura infantil A
Familia C

Raparigas

-“Nao pode, assim os outros homens deviam usar”;

Rapazes

-“Nao, esta a fingir que é uma mulher”;

- “Nao, é sé para fazer rir as pessoas”.

pelo género

Respostas condicionadas

Raparigas

- “E o circo, podem usar tudo”.

Respostas nao

condicionadas pelo género

N
[N

as questdes 26 e 27 remetem para o inverso: uma personagem com roupa
feminina. Ao analisar as ilustragdes, a figura do/a trapezista poderia ser um homem
ou uma mulher, por isso questionamos os alunos sobre essa figura. As respostas nao
permitiram chegar a um consenso. O facto de a figura ter vestido uma saia, collants e
usar batom inclinou os alunos a responder que esta seria uma mulher, no entanto,
pelo cabelo curto a as feicoes da cara associaram ao homem.

Por sua vez, na questdo 27, uma aluna associou a escolha do vestudrio a arte
circense, onde tudo é feito com um intuito de fazer rir, onde tudo é possivel e sem
regras. Assim, a ultima resposta incluida no quadro ndo pode, na verdade, ser uma
garantia de conceito de igualdade de género. A questio do esteredtipo nao é
ultrapassada, ja que este é um mundo diferente do real.
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Tabela 22 - Respostas a questdo 23 sobre a ilustracdo do livro de literatura A Familia C.

23.Se algum destes bolos caisse para o chido quem deveria | Ilustracdo do livro de
limpar? literatura infantil
A Familia C

Rapariga

- “A mae, porque a mae limpa melhor”;

Respostas condicionadas
pelo género

Raparigas

-“Os dois, a casa é dos dois”;
- “0 pai, aideia foi dele”;

-“ 0 pai, a mae ndo fez nada”.

Rapazes

- “O pai e o filho. O pai é mais velho, a ideia desta
brincadeira foi dele”;

-“ Limpa quem fez a porcaria”.

Respostas ndo condicionadas
pelo género

Apesar de nas questdes 3 e 4 associarem as lides domésticas ao sexo feminino, na
situagdo da questdo 23 os alunos foram mais consensuais ao responderem. Alguns
alunos deram exemplos seus, como quando desarrumam alguma coisa serem os
proéprios a colocarem tudo no sitio. Essa foi a base para responderem a questao, o que
permitiu ndo fazerem distin¢do entre os papéis de género.

Podemos assim percecionar que as opinides dos alunos revelam um conceito do
papel da mulher na sociedade atual umas vezes muito vinculado aos papéis
tradicionais, outras vezes revelando igualdade na forma de olhar os papéis
masculinos e femininos.
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Tabela 23 - Respostas a questdo 20 sobre a ilustracdo do livro de literatura infantil A Familia C.

20.0 que esta a fazer a mulher? Estas habituado a ver as | Ilustracdo do livro de
mulheres carregarem coisas pesadas? O que pensas disso? literatura infantil
A Familia C

Rapazes

- “A maior parte das mulheres ndo conseguem fazer isto”;

-“Os homens tém forga, as mulheres nao”.

Respostas condicionadas
pelo género

Raparigas

-“ Ndo acho estranha a atitude da mulher a levantar o
peso, aqui ndo é importante o sexo, o importante é saber
fazer bem o exercicio”.

- “Ela gosta de ter forga”;

Respostas ndo
condicionadas pelo género

A partir da questdo 20, alguns alunos demonstraram as suas opinides sobre o
facto da mulher na ilustracao estar a levantar um peso. A partir de algumas respostas
dadas pelos rapazes, foi facil perceber que estes fazem distingdo de géneros sobre
qual o sexo que tem mais forga fisica. Nas suas opinides, os rapazes tém mais forca
que as raparigas, estas respostas podem ter influéncia de situa¢des ocorridas em
contexto familiar, meios de comunicacdo (televisiao), ou de praticas ocorridas nas
aulas de educacao fisica. As raparigas mostraram-se mais flexiveis relativamente a
esta questdo. Nao existe qualquer diferenciacao de género quanto a questdo de forga,
para as raparigas o facto de a mulher ter for¢a é uma situacao normal em que o mais
importante é o exercicio ser bem executado. Prates & Marchao (2015, p. 89) afirmam
que “os estudos que existem sdo unanimes em associar a fragilidade ao feminino e a
agressividade/forca ao masculino”.
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Tabela 24 - Respostas a questdo 25 sobre a ilustracdo do livro de literatura infantil A Familia C.

25.Quando vocés saem com a vossa familia quem costuma | Ilustracido do livro de
conduzir o carro? O que pensam dessas situacoes? literatura infantil A
Familia C

Raparigas

- “Leva o pai, porque sabe conduzir melhor”;

-“Os homens percebem mais de carros”;

Rapazes

- “Conduzir é para os homens”;

-“Nos filmes aparecem sempre mais os homens a
conduzir”.

Respostas condicionadas
pelo género

25-Quando vocés saem com a vossa familia quem
costuma conduzir o carro?

Mae m Pai

9%

91%

Gréfico 8- Resultados apurados na questao 25.

Na questdo 25, 91% dos alunos respondeu que o pai é quem conduz o carro
quando saem em familia. Mais uma vez as repostas estdo marcadas pelos
estereotipos. Na nossa sociedade estamos habituados a associar a velocidade e as
corridas de carros ao género masculino e como tal sdo situacdes que acabam por
refletir-se nas respostas dos alunos. Contudo, 9% dos alunos respondeu que a mae s6
conduz o carro nas viagens em familia quando o pai esta cansado.

73




Raquel Filipa Lopes Grilo

Tabela 25 - Opiniao dos alunos sobre as ilustracdes do Manual Alfa Portugués 1.

29.Pensam que nas imagens do vosso manual deveriam surgir meninos e meninas
juntos a estudar ou brincar, em vez de cada um fazer sua coisa sozinho?

Raparigas

- “Se o livro tivesse mais meninos misturados o livro era
mais engracado”;

-“ Os livros com mais personagens sdo mais interessantes,
porque na realidade nés ndo estamos sozinhos. Nao
percebo porque s6 aparece um menino nas histérias”.

Rapazes

-“Sim, mas no maximo duas personagens”;

-“ Se houvesse mais meninos era sinal que aprendiamos
mais letras”.

Ao longo da Pratica Supervisionada em Ensino do 12 Ciclo, sempre que os alunos
tinham uma vogal ou consoante a aprender associavam a uma figura do livro, o que
fez com que uma minoria ficasse indecisa quanto a reposta, pois, segundo eles,
quantas mais personagens estivessem juntas na ilustracao, mais letras aprenderiam
ao mesmo tempo. A maioria concordou que devia existir interacdo entre as figuras do
manual, pois representariam a realidade e seria mais motivante para os alunos
observarem ilustracoes onde pudessem rever situacdes do seu dia-a-dia. As raparigas
demonstraram perceber melhor o significado da representagdo da interacdo entre
personagens nas ilustracgoes.

Relativamente as ilustracées do livro A Familia C, podemos concluir que as
criangas compreenderam a partilha de papéis do homem e da mulher, ndo existindo o
rétulo que a sociedade tem imposto acerca dos esteredtipos de género,
desmitificando as crengas também ja, em parte, estruturadas na mente das criangas
sobre o comportamento do homem e da mulher. Trata-se de ilustragdes que
representam um mundo mais atual, que contribuem para uma mudang¢a de
mentalidade e de costumes familiares e sociais.
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2.4. Brincadeiras no recreio

No manual utilizado, as brincadeiras no recreio que nos chamaram mais a atengao
foram: Uma rapariga a subir a arvore, uma rapariga a saltar a corda e um rapaz a
jogar futebol.

A partir da observagdo que fizemos da realidade das criancas, pudemos organizar
uma sistematizacao, que se apresenta na tabela seguinte:

Tabela 26 - Brincadeiras dos alunos realizadas no recreio.

Intervalo da manha

Raparigas Rapazes
- Lanche demorado; - Lanche rapido;
Atividades: Atividades:
- Saltam a corda; - Jogam futebol.

- Jogam as escondidas;

- Corrida.

Hora de almogo

Raparigas Rapazes

- Na maior parte do tempo as raparigas
estdo a observar os rapazes a jogar a bola.

Atividades: Atividades:

-Saltam a corda; - Jogam futebol;

-Folheiam livros (normalmente os livros

R i - Jogam as cartas.
tém capa cor de rosa e falam sobre princesas)

Intervalo da tarde

Raparigas Rapazes

- Lanche demorado; - Lanche rapido;
- Passam mais tempo sentadas.
Atividades: Atividades:

-Saltam a corda; - Jogam futebol.

- Fazem desenhos.

Apenas uma das raparigas participa mais nas atividades com os rapazes.

Ao longo de uma semana de observacao dos alunos durante a hora do recreio (27
a 29 de outubro de 2015), agrupamos as atividades que estes realizavam. As
brincadeiras normalmente nao variavam muito, como é possivel ver na tabela 26. As
raparigas, ao contrario dos rapazes, nem sempre faziam o mesmo, gostavam muitas
vezes de ficar s6 a conversar umas com as outras, ou entdo brincavam de forma mais
diversificada do que os rapazes. Normalmente todos os objetos (corda, livros, roupa
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das bonecas,...) que as raparigas utilizavam nas suas brincadeiras eram cor-de-rosa.
Os rapazes eram mais despachados na hora do lanche, ao contrario das raparigas
gostavam de brincar sempre ao mesmo (jogar futebol) e s6 em raras exce¢des faziam
outras atividades. Sempre que alguma rapariga quisesse jogar futebol os rapazes ndo
a exclufam.

Podemos relacionar estes registos com a questao namero 19 referente ao livro A
Familia C.

Tabela 27 - Sugestoes de brincadeiras dos alunos.

19. Se ele fosse da vossa escola e fosse vosso amigo que brincadeiras podiam fazer?

Raparigas

- “Jogar futebol”;

Rapazes

-“Apanhada”;

- “Andar num escorrega e jogar a bola”;
- “Cambalhotas, pino e roda”;
-“Escondidas”;

-“Ler livros”.

Na globalidade das respostas, é possivel verificar que as brincadeiras que foram
mencionadas na questiao 19, ndao fogem muito das que fazem na realidade. A
comparagao entre a ilustracdo da obra literaria, as brincadeiras realizadas pelos
participantes e pelas respostas que apresentaram, é possivel verificar que os alunos
nao realizam atividades livres no baloigo. Através de uma andlise e reflexdo das
ilustracdes presentes no Manual Alfa Portugués 1, foi notério que este recurso
educativo ndo apresenta ilustracées com baloigos. Visto as criangas ndo mencionarem
brincar com baloigos esta situacdo pode estar, diretamente, associado ao facto de a
escola ndo possuir baloicos no recreio. No entanto, as raparigas dao respostas mais
proximas da sua realidade, tendo em conta o que veem os seus colegas rapazes
fazerem (jogar futebol). Quanto aos rapazes, respondem revelando-se mais abertos a
diversidade de brincadeiras. No entanto, a investigadora, ao observar os participantes
no recreio (tabela 26), verificou que os alunos ndo realizam as atividades que se
propuseram a realizar com a personagem da obra literaria .
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Capitulo VI

Consideracdes finais
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O presente capitulo salienta a importancia que a Pratica Supervisionada no 19
Ciclo do Ensino Basico teve no nosso processo de formacdo, como futuras
professoras.

No Relatorio, abordamos aspetos referentes a Pratica Supervisionada em EPE e
12CEB e destacamos as atividades relacionadas com o tema da investigacdo, tendo em
conta as carateristicas do grupo. Todas as atividades planificadas e implementadas ao
longo da Pratica Supervisionada foram importantes para a aprendizagem de novos
conhecimentos para colocar em pratica na nossa vida futura como docentes.

Neste projeto de investigacdo, apresentdmos e debatemos diversas questdes
ligadas aos estereoétipos e as representagdes de género nas ilustragdes presentes nos
manuais escolares e nos livros de literatura para a infancia, verificando-se que num
exemplo do primeiro tipo de livros ndo ha situacdes particularmente interessantes a
este nivel mas que no exemplo escolhido do livro de literatura infantil a
representacdo da figura feminina acompanha, de certa forma, a evolu¢do da mulher
na sociedade atual.

Relativamente a analise das ilustracées do manual escolar Alfa Portugués 1, estas
mostraram-se pouco enriquecedoras para a nossa investigacdo, pelo que obtivemos
respostas pouco diversificadas por parte dos alunos. Como tal, decidimos recorrer ao
livro de literatura infantil, A Familia C.

Em muitos livros de literatura para a infancia, a figura feminina ainda estad muito
marcada pelas tarefas associadas a casa. No entanto, a partir do livro A Familia C, é
possivel observar a evolugdo da representacdo da figura feminina, estando esta mais
proxima da realidade relativamente ao papel da mulher atualmente. Existe uma
alteracdo de papéis de género, mais concretamente quando a figura masculina
prepara o pequeno-almoco e a figura feminina se encontra sentada a mesa a ler o
jornal. Durante a anadlise das ilustracdes do livro A Familia C, percebemos que a
mulher é associada a atividades da esfera social “masculina” (leitura do jornal,
profissdo de magico e condutora nos passeios em familia).

A partir das perguntas realizadas aos alunos sobre as ilustragdes dos dois livros,
foi possivel observar que estes ainda se encontram muito ligados a esteredtipos em
relacdo por exemplo, acessérios que as raparigas e os rapazes podem usar e as
brincadeiras que podem praticar. A distincdo dos papéis de género foi notdria por
parte dos alunos, pelo facto de a maioria associar as lides domésticas a figura
feminina, no entanto existe uma consciencializagdo por parte dos alunos sobre a
estereotipizacdo que assimilaram.

A partir desta investigacdo verificAmos a existéncia de um esforco, por parte dos
autores de livros de literatura infantil, na atribuicdo de novos papéis sociais ao
homem e a mulher, proporcionando as criancas terem acesso as ilustracdes que
recaiam cada vez mais na representacdo da igualdade de géneros.
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Através da observacdo das brincadeiras realizadas pelos alunos no recreio,
observamos que as brincadeiras sdo distintas consoante o género. A maior parte dos
rapazes gosta de jogar futebol e a meninas sdao mais diversificadas nas brincadeiras,
gostam mais de falar, desenhar e saltar a corda.

Verificou-se que, apesar de o discurso e a defesa de valores e principios de
igualdade de género ser uma constante nos paises democraticos e, neste caso
concreto, em Portugal, alguns materiais pedagoégicos importantes usados na Escola,
como é o caso do manual Portugués, pouco refletem esses principios. Assim, é
fundamental ter também em conta essa dimensao na escolha dos manuais escolares,
ja que a Escola pode ser um meio de privilegiado para contribuir para a evolucao das
criangas de acordo com esses valores de igualdade, ja que por vezes na familia os
papéis da mae e do pai se mantém muito tradicionais.

Esta educa¢do ndo tem, no entanto, que “forcar” comportamentos e interesses
iguais entre rapazes e raparigas, desde que as criancas de ambos os sexos se aceitem
umas as outras nas diversas atividades, como se verificou com as brincadeiras no
recreio - apesar de frequentemente diferentes, os rapazes, por exemplo, aceitavam as
raparigas nos jogos de futebol quando elas queriam jogar.

Assim, o importante € a hipotese de escolha, para qualquer sujeito, como ilustra o
livro A Familia C.

Como futuras educadoras/professoras, este trabalho alertou-nos para a
importancia da escola e dos livros usados para a promocdo da igualdade de género e
de direitos.
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Apéndices
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Apéndice A: Modelo da planificacdo semanal da Pratica
em EPE
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Plano semanal

Tema: 0 circulo outra vez

Areas de Contevido

Conteudos

Objetivos

Area de Formacio
Pessoal e Social

Socializacdo

(comunicagao, integracao
grupal, respeito e
cooperacao)

Desenvolver condutas
especificas de auto
controle, que permitam
ajustar o préprio
comportamento as
exigéncias, necessidades e
apelos do adulto;

Desenvolver atitudes de
respeito, colaboracao,
ajuda e cooperacao;

Compreensao e aceitacao
de regras;

Autonomia (aprender a
escolher, a preferir, a tomar
decisdes e a encontrar
critérios e razoes para as
suas escolhas e decisdes);

Tomada de consciéncia de
perspetivas e valores
diferentes.

Zz

Area da Expressao e
Comunicacao

- Linguagem oral

- Dominio da Abordagem a
escrita

Aprender a escutar

Compreensao de mensagens
orais

Emergéncia da escrita
Literacia

Saber escutar, para
organizar e reter
informacado essencial;

Responder a questdes
acerca do que ouviu;

Enriquecimento do
vocabulario;

Interpretar a leitura através
das imagens.
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Expressao Motora

Sensacoes e Percecoes

Organizacdo Espacial

Sentido da visao (luz e
obscuridade, forma,
tamanho);

Sentido do tato (tamanho,
forma e contorno);

Nogdes espaciais basicas
(em cima/em baixo,
esquerda/direita,
adiante/atras);

Deslocar-se no espago
proximo, seguindo

tracados e itinerarios
simples.

Expressdo Dramatica

Jogo Dramatico

Dramatizar histérias

Utilizar os recursos
expressivos do corpo para
evocar situagoes, acoes.

Matematica

Conjuntos

Iniciacdo a geometria

Formacao e representagdo de
conjuntos;

Relacdes entre os
elementos de um conjunto;

Reconhecimento e
apresentacao de uma
forma geométrica: circulo.

Area do conhecimento

do mundo

As Plantas

Identificar e observar
vegetais do seu meio
proximo.
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Apéndice B: Apéndice A: Modelo da planificacao diaria da
Pratica em EPE
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Plano diario

Tema: O circulo outra vez

Conteudos Atividades e Material

Area da Formacio Pessoal e Social

Sentido da responsabilidade Assumir os seus erros quando alertado nesse
sentido;

ializaca municagdo, integraca o~ .
Socializago (comunicagdo, integracio Assimilacdo de normas e valores sociais

grupai, respeito e (respeito, cooperagio e solidariedade);

cooperacao)

re

Area de Expressao e Comunicacao

Estabelecer didlogo com as criancas

- Linguagem oral sobre o que falaram na semana anterior

e sobre o conceito de cooperacgao;

Compreensdo de mensagens orais
Leitura do livro “0 Nabo Gigante ” de Alexis

Tolstoi e Niamh Sharkey.

Partilha de sentimentos e emog¢des - Livro “0 Nabo Gigante ” de Alexis Tolstoi e
Niamh Sharkey;

- Imagens das personagens da histdria

(velhinho, velhinha, seis canarios, cinco

gansos, quatro galinhas, trés gatos, dois
porcos e uma vaca).

Jogo de formagdo de conjuntos com
personagens do livro “0 Nabo Gigante ” de
Alexis Tolstoi e Niamh Sharkey.

- Circulos;

Matematica - Imagens das personagens da histdria

Conjuntos (velhinho, velhinha, seis canérios, cinco
gansos, quatro galinhas, trés gatos, dois
porcos e uma vaca);

- Folhas A3.

Estratégia

Apds a rotina da manha vou iniciar as atividades com as criancas através do didlogo
relembrando o tema da semana anterior, visto que estd relacionado com o livro que vou
trabalhar ao longo desta semana. 0 livro é “0 Nabo Gigante ” de (Tolstoi & Sharkey, 2005)
Tolstoi e Niamh Sharkey , que fala de alguns alimentos, animais e faz referencia ao conceito
de cooperagdo, como tal, no inicio da leitura vou perguntar as crian¢as se sabem o
significado desta palavra, para que no final da leitura possam dizer se existe, ou nao na
histéria alguma atitude de cooperacdo. Durante a leitura, vou utilizar as personagens
presentes no livro, vao estar impressas de modo a ajudar a complementar a histéria. De
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seguida, vou fazer algumas perguntas sobre a histéria (Exemplo: onde é que o velhinho e a
velhinha viviam? Conseguiram colher todas as ervilhas, todos os feijoes, todas as cenouras,
todas as batatas e todos os nabos? Porque é que ndo conseguiram colher o nabo no final da
leira? Quem chamaram para os ajudar Que animais chamaram? No final, qual foi o animal que
fez diferenca para conseguirem puxar o nabo gigante? 0 que é que a velhinha fez com o nabo?
E quem comeu mais? Porque terd sido a velhinha a fazer a sopa e ndo o velhinho?).

Como ultima atividade vou trabalhar a matemadtica, que consiste em formar conjuntos a
partir dos animais presentes na histéria. Primeiramente vou mostrar seis folhas onde esta
desenhado um circulo, em que vou perguntar que figura geométrica é aquela. De seguida, vou
perguntar as criangas se a partir do nabo consigo obter um circulo, seguidamente corto-o ao
meio posto isto, vou entdo passar para os conjuntos; as folhas vao ser colocadas no placar da
sala e por baixo de cada circulo corresponde um nimero que vai do um ao quatro, em que as
criancas vao ter que classificar os elementos (animais) segundo as espécies, ou seja, formar o
conjunto das galinhas, gatos, porcos e vaca. Formados esses conjuntos, vou acrescentar mais
dois circulos e nestes as criangas vao apenas formar dois conjuntos, os animais que tém
quatro patas e os animais que tém apenas duas patas.

Terminadas as atividades, antes do almoco, se ainda sobrar algum tempo irei fazer um
momento de reflexdo, na manta, sobre as atividades da manha.
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Apéndice C: Modelo da planificacao da Pratica em 1° CEB
(3* semana individual)
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Roteiro Dos Percursos De Ensino E Aprendizagem

Guiao De Aula

Terca-Feira: 17/11/2015

Responsavel pela execucao: Raquel Grilo

TEMA INTEGRADOR: 0 corpo

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente
durante a unidade:

Portugués: letra p, piano, pianista, pulga, pé, pulso,
perna, cabeca, tronco e membros

Matematica: soma, parcela, adicao, decomposicao,

maior, menor, igual.

Expressao e Educacao Plastica: fotografia, desenho.

ELEMENTO INTEGRADOR:

O elemento integrador é o puzzle do corpo da Petra
em tamanho real. Este tem como objetivo integrar as
diferentes areas curriculares através do dialogo e da
analise do seu conteldo, assim como motivar os alunos
para as atividades a realizar e prever os conhecimentos
que as criancas tém em relacdo aos conteldos a abordar.
No Portugués, o puzzle da Petra sera explorado através da
montagem deste, existindo assim interdisciplinaridade
com Estudo do Meio e através identificacdo das partes do
corpo referidas na cancdao e a  divisao silabica e
identificacao do grafema e fonema (p) nas palavras que
fazem parte da letra da cancdo, na Matematica, a
sistematizacdo dos conteldos sera feita a partir do
instrumento musical que a Petra toca (piano), na
Expressao Plastica, a abordagem dos conteldos sera feita
a partir das partes constituintes do corpo da Petra, para a

elaboracao do desenho do corpo dos alunos.

RECURSOS:
- Puzzle do piano;( Anexo
I, fig.1)
- Puzzle da Petra;( Anexo
Il, fig.2)
- Puzzle da pulga;( Anexo
I, fig.3)
- Computador;
- MGsica da Petra;
Letra da musica da
Petra;( Anexo Ill)
Manual de Portugués
Alfa do 1° ano;( Anexo V)
- Guiao do aluno; ( Anexo
l, fig.1,2,3)
Tabuleiros do jogo
“vamos tocar piano” (Anexo
V)
- Tabelas de pontuacao
do

piano”( Anexo V)

jogo  “vamos  tocar
-Dados
-Fotografias dos alunos

-Lapis de cor

SUMARIO
-Audicao/leitura, analise, interpretacdo e exploracao
Petra”;

-Divisao silabica;

do vocabulario da cancdo da

-Realizacao e correcdo, das paginas 30 e 31 do Manual Alfa de Portugués do 1°ano.

-Simbolos <, > e =;
-Comparacao e ordenacao de nimeros até 9.
- Contagens progressivas e regressivas;

- Adicoes envolvendo nimeros naturais até 9;

-Realizacao da pagina 7 do Caderno Caligrafico e Ortografico Alfa do 1° ano.

-Desenho das partes do corpo.
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Desenvolvimento Do Percurso De Ensino E Aprendizagem:

Designacdo Da Atividade

Atividade 1- Letra P-
Audicao e leitura da letra da
cancao da Petra e
interpretacao, exploracao do

vocabulario presente na letra da
cancao e identificacao e divisao
silabica de palavras da com a
letra p;

A atividade apresenta uma
tipologia de abordagem em
de

sistematizacao relativamente a

contexto didatico e

divisdo silabica; tem como
finalidade didatica a
aprendizagem de uma nova
vogal e desenvolver as

capacidades de concentracao,
do

oral, e

apreensao, interpretacao

texto,  expressao
antecipacao da informacao. A
metodologia da atividade é o
grupo,

através do dialogo e individual

trabalho em grande

durante a realizacao das
perguntas de interpretacao do
guiao.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 90 minutos

(das 9h as 10h30min).

Procedimentos De Execucéao

1.1.Explicitacao dos objetivos de aprendizagem:
Produzir um discurso oral com correcao; escutar para
aprender e construir conhecimentos.

1.2.Antes da audicao e leitura da letra da cancao:

- Para comecar a atividade e como forma de
motivacao a professora apresenta trés imagens (piano,
Petra e pulga) em forma de puzzle;
fig.1,2,3)

- A professora pede a trés alunos para irem ao

(Anexo I,

quadro montar cada uma das imagens apresentadas;

-Apés a montagem das imagens a professora
apresenta as legendas das imagens impressas.

- A professora pede aos alunos que identifiquem o
nome das imagens, procedendo assim a legendagem
das mesmas no quadro ( as legendas das imagens vao
estar impressas em papel);

- Os alunos vao realizar novamente a legendagem
das imagens, mas desta vez no guiao do aluno;

- Concluida a atividade de montar os puzzles a
professora questiona os alunos sobre o que ha em
comum entre elas (nomes das imagens/palavras).

1.3- Identificacao da letra P:

- A professora questiona os alunos se conhecem
palavras que possuem a letra p no inicio;

- ApOs as respostas dos alunos, estes vao escrever
as palavras que foram ditas oralmente no guiao do
aluno ; ( Anexo I, fig.1)

- Terminada a atividade, os alunos vao ouvir a
cancao e leitura da letra da mesma.( Anexo lll)

1.4. Durante a audicao e leitura da letra da
cancao:

- A professora coloca a mUsica a tocar trés vezes;

- Na primeira vez os alunos apenas vao ouvir a
cancao;

- Ao ouvirem a musica pela segunda vez os alunos
vao ter que identificar no seu corpo as partes do corpo

referidas na cancao, para posteriormente cantarem e
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INTERVALO-
as 11h

das 10h30min

Atividade 2- Jogo “Vamos

tocar piano”. A atividade
apresenta uma tipologia de
sistematizacao contexto

didatico

em

que tem  como
finalidade didatica sistematizar
0s conceitos “adicao ”, “soma”,
“parcela” e “decomposicao”,
“maior que”, “menor que” e
“igual a” através de operacoes
matematicas. Com estas
atividades pretende-se que o
aluno utilize o calculo mental,
intervenha correta e
ordenadamente.

A metodologia da atividade
é o trabalho em grande grupo, e

individual durante a realizacao

ao mesmo tempo identificarem as partes do corpo;

-Na terceira vez os alunos vao cantar a cancao
seguindo a letra que vai estar afixada no quadro.

1.5-Depois da audicao e leitura da letra da cancao:

- Ap6s a audicao da cancao, os alunos vao explorar
a letra desta;

- Leitura frase a frase feita pelos alunos em voz
alta, com a ajuda da professora;

- A professora pede para os alunos identificarem na
letra da cancao as palavras que comecam pela letra p
e seguidamente a sua leitura e divisao silabica;

- Terminada a exploracdo da letra da musica os
alunos vao realizar atividades no guiao do aluno sobre
a letra p.( Anexo I, fig.1)

-Realizacao e correcdo em grande grupo no
quadro, das paginas 30 e 31 do Manual Alfa de

Portugués do 1°ano.( Anexo V)

da

proposta: adicdes feitas através do calculo mental,

2.1.Explicitacdo dos objetivos atividade
utilizacao do sinal < e > e resolucao de problemas;
2.2.Antes de iniciar a atividade a professora vai
rever com os alunos o que aprenderam na semana
anterior, nomeadamente os niimeros de 6 a 9.

- No guiao do aluno, estes vao observar a barra
cuisenare que esta colocada de forma crescente e
decrescente;( Anexo I, fig.2)

- Posto isto, os alunos vao realizar exercicios onde
vao ter que utilizar os sinais <, >, =e +;

-Para isso a professora vai utilizar como auxilio
cartdes com nimero de 1 a 9 presentes na sala, de
forma a facilitar a aprendizagem dos alunos;

2.3.Jogo “ Vamos tocar piano”

-Para este jogo os alunos vao ter ao seu dispor um
cartao de jogo com teclas de piano humeradas de 1 a 9

de cada um dos lados e uma tabela para registar os
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dos exercicios propostos pela
professora no guiao do aluno.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 90 minutos
(das 11h ao 12h30min).

ALMOCO: das 12h30m as
15h.

TARDE

Atividade 3- Apoio ao

estudo- Caligrafia da letra p -
tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como
finalidade didatica treinar a

caligrafia manuscrita da letra

[{y=e 2]

P,
minUscula,

em letra mailscula e
através da escrita
sucessiva da letra.

A metodologia da atividade
€ o trabalho individual.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 60 minutos

(das 15h as 16h).

Atividade 4 -

Partes do corpo- tipologia de

Desenho -

abordagem contexto

didatico

em

que tem como

finalidade didatica desenvolver
a singularidade expressiva e
de

aprofundar  capacidades

resultados e um dado;( Anexo V)

- A professora forma equipas de trés jogadores, em
que ficam quatro equipas por cada cartao de jogo;

- Um jogador de cada equipa ira lancar o dado a
vez.

- O jogador com a ajuda dos membros da sua
equipa tem que tapar duas ou trés teclas do piano cuja
soma seja igual ao nUmero que saiu no dado.

-Cada jogada tera que ser registada na tabela de
jogo;

-0 jogo continua até que sejam tapadas (tocadas)
todas as teclas do piano;

- Ganha a equipa que acabar primeiro.

3.1.Realizacao individual da pagina 7 do Caderno

Caligrafico e Ortografico Alfa do 1° ano.

4.1.Desenho sobre as partes do corpo:

- Cada aluno ira observar a sua fotografia que se
encontra no guiao do aluno;( Anexo I, fig.3)

- A professora coloca questdes aos alunos:

“ Vocés s6 sdo o que estd ai na fotografia?” “ O
que falta para esta ficar completa?”( Tronco e

membros)
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expressao e  representacao - Apbds as respostas dadas pelos alunos, estes vao
graficas .A metodologia da|desenhar a partir da fotografia as partes do corpo que
atividade é o} trabalho | faltam para esta ficar completa.
individual.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 60 minutos
(das 16h30min as 17h30min).

Quarta-Feira: 18/11/2015 Responsavel Pela Execucio: Raquel Grilo
TEMA INTEGRADOR: 0 corpo RECURSOS:
Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente - Guiao do aluno ( Anexo

durante a unidade: I, fig4,5,6 )

Portugués: silabas pa, pe, pi, po, pu;
- Jogo do bingo ( Anexo

)

Matematica: soma, parcela, adicdo, decomposicao,

maior, menor, igual, problemas.

. Puzzle do corpo da
Estudo do Meio: cabeca, tronco, membros, bracos,

Petra ( Anexo I, fig.2)
- Fitas

pernas, maos, pés, orelhas, olhos, nariz, boca.

ELEMENTO INTEGRADOR:

-Fotografias dos alunos
O elemento integrador é o puzzle do corpo da Petra

-Fita métrica
em tamanho real. Este tem como objetivo integrar as .

-Fita cola
diferentes areas curriculares através do dialogo e da

-Tesoura

analise do seu conteldo, assim como motivar os alunos
’ - Manual de Estudo do

ara as atividades a realizar e prever os conhecimentos .
P P Meio Alfa do 1° ano (Anexo

que as criancas tém em relacdo aos conteldos a abordar. vil)

Neste dia o elemento integrador sera apenas trabalhado Manual de Portugués

na area Estudo do Meio, onde sera feita uma exploracao Alfa do 1° ano (Anexo VIII)

das partes que constituem o corpo da Petra.

SUMARIO

-Simbolos <, > e =;

- Adicoes envolvendo nimeros naturais até 9

- Resolucao de problemas de um passo que envolvam situacées de juntar ou
acrescentar;

-Reconhecer partes constituintes do seu corpo (cabeca, tronco e membros).

-Realizacao e correcao das paginas 31 e 32 do Manual Alfa de Estudo do Meio do
1°ano.

-Identificacao da letra p e das silabas pa,pe,pi,po,pu;

-Realizacao e correcédo das paginas 32 e 33 do Manual Alfa de Portugués do 1°ano.
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Desenvolvimento Do Percurso De Ensino E Aprendizagem:

Designacdo Da Atividade

Atividade 1- .Jogo do bingo;
Operacbes com adicoes;

Resolucao de problemas; A
atividade apresenta uma
tipologia de sistematizacao em
contexto didatico que tem como
finalidade didatica os alunos
conseguirem resolver problemas
de um passo que envolvam
de

e que utilize o

situacoes juntar  ou
acrescentar
calculo mental. A metodologia
da atividade é o trabalho em
grande grupo e individual.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 90 minutos

(das 9h as 10h30min).

INTERVALO: das 10h30min
as 11h.

Atividade 2 -

corpo.

Partes do

A atividade apresenta uma
tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como
finalidade didatica os alunos
estruturarem o conhecimento de

si proprios, desenvolvendo, ao

Procedimentos De Execuc¢ao
da

proposta: adicoes feitas através do calculo mental;

1.1.Explicitacao dos objetivos atividade
1.2.Jogo do bingo:

-Os alunos vao ter ao seu dispor cartées nhumerados
de 1 a 9 com imagens relacionadas com a letra P (piao,
pulga, piano, Petra, pauta, pote, pipa, pé, pato);(
Anexo VI)

-Os cartbes com as operacoes de somar sem o
resultado serdao colocados dentro de um saco e
retirados pela professora.( Anexo VI)

-Os cartées com as operacdes de somar vao ser
retirados do saco um de cada vez e apresentados aos
alunos;

-Os alunos irdo verificar se no seu cartdao ha o
numero que corresponde a soma.

- Se os alunos tiverem o resultado da soma, estes
vao marcar com um pequeno circulo de cartolina.

O objetivo é completar o cartdao de jogo
corretamente.

1.3.Resolucao de problemas

-Terminado o jogo, os alunos vao resolver
problemas no guidao do aluno com introducao ao
algoritmo da adicao. (Anexo I, fig.4)

- A resolucao e correcao dos problemas serao feitas

no quadro em grande grupo.

do da

Reconhecer partes constituintes do seu corpo (cabeca,

2.1.Explicitacao objetivo atividade:
tronco e membros);

2.2.Dialogo com os alunos sobre o texto da Petra:

- A professora coloca algumas questdes aos alunos
de forma a relembrar o texto da Petra:

“ Que partes do corpo da Petra a pulga picou?” “

Ao observares a Petra e a pulga, achas que a pulga
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de

autoestima e autoconfianca e de

mesmo tempo, atitudes
valorizacdo da sua identidade. A
metodologia da atividade é o
grupo,

através do dialogo e individual

trabalho em grande

na realizacao das atividades do
livro e na medicao das alturas.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 90 minutos
(das 11h as 12h30).

ALMOCO: das 12h30m as

14h.

TARDE

Atividade 3-

das silabas pa, pe, pi ,po, puem

Identificacao

tem o corpo igual ao da Petra?”” Serd que as criancas
que estdo nesta imagem sdo iguais a Petra?”.

2.3.0bservacao e dialogo com os alunos sobre a
imagem onde estao representadas criancas de varias
nacionalidades (Anexo I, fig.5):

- A professora questiona os alunos: “ O que tém em
comum as criancas presentes na imagem?”

- Apos as respostas dadas pelos alunos, estes vao
montar novamente o corpo da Petra, e colocar a
legenda de cada parte do corpo que vem impressa em
cartolina. (Anexo Il, fig.2)

O corpo da Petra sera fixado na parede
juntamente com as legendas, paras que todas as
criancas possam ver.

2.3.Barra das alturas

-Ap6s o didlogo com os alunos sobre as nossas
diferencas, a professora vai passar a medicao da altura
dos alunos;

- A professora com o auxilio de uma fita de
embrulho vai medir os alunos um a um.

-As fitas serao colocadas na parede da sala para
que os alunos consigam perceber as diferencas de
altura que existem entre elas;

-Para que os alunos identifiquem facilmente a sua
fita, esta tera a sua fotografia e respetiva altura;

- Visto que nesta atividade os alunos vao ser
medidos um a um, é importante que os restantes
figuem ocupados durante a medicao do colega, sendo
assim vao realizar individualmente as atividades das
paginas 31 e 32 do livro de Estudo do Meio Alfa do 1°

ano.( Anexo VIII)

3.1.Adinvinha “Qual é o macho que tem duas patas
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palavras.-

A atividade apresenta uma
tipologia abordagem em
contexto didatico que tem como
finalidade didatica desenvolver
a consciéncia silabica e valores
fonologicos em ditongos.

A metodologia da atividade
é o trabalho em grande grupo,

através do dialogo e individual

durante a realizacao dos
exercicios propostos pela
professora.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 2 horas (das
14h as 16h).

mas nada?”
-A professora inicia a aula motivando os alunos

através de uma adivinha, em que estes vao ter que
descobrir a resposta através da descodificacdo de uma
imagem no guido do aluno;( Anexo I, fig.6)

-Para descodificar a imagem os alunos vao ter que
pintar de amarelo todos os espacos que possuem o p
mindsculo manuscrito e de imprensa e o p mailsculo
manuscrito.

- Os alunos ao colorirem todos os p vao obter um
pato;

3.2.ldentificacdo das silabas pa,pe,pi,po,pu em
palavras:

-A professora pede aos alunos que observem as
imagens e as palavras que se encontram na tabela no
guiao do aluno;( Anexo |, fig.6)

-Em conjunto e em voz alta os alunos vao ler as
palavras que se encontram debaixo das imagens;

- De seguida, a professora pede aos alunos para
baterem as palmas para realizacdo da divisdo silabica
de cada uma das palavras;

-Ao dividirem as silabas oralmente com o auxilio
das palmas, os alunos vao escrever as palavras, por
baixo das palavras ja presentes na tabela, mas
divididas silabicamente;

-Depois de dividirem as palavras a professora
questiona os alunos se conseguem identificar em que
silabas estao presentes os sons pa,pe,pi,po,pu;

- Os alunos vao rodear as silabas onde estao
presentes os sons mencionados anteriormente.

- Terminada a atividade, a professora distribui as
palavras em papel, para que as criancas possam
recortar, de modo a fazer a divisao silabica.

- Recortadas as palavras, a professora pede aos
alunos que misturem todas as silabas e formem novas
palavras.

3.3.Realizacao e correcao em grande grupo no
quadro, das paginas 32 e 33 do Manual Alfa de

Portugués do 1°ano. ( Anexo VIII)
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Quinta-Feira: 19/11/2015 Responsavel pela execucio: Raquel Grilo
TEMA INTEGRADOR: O corpo RECURSOS:
Vocabulario  especifico a  trabalhar -Guiao do aluno (Anexo I,
explicitamtlante durante a unidade: ~ |fig.7,8,9)
Matematica: soma, parcela, adicao, Dad
- Dado

decomposicao, maior, menor, igual, problemas.
~ , . -Plasticina
Portugués: letra p, silabas pa,pe,pi,po,pu.

Expressao e Educacao Plastica: modelagem.

ELEMENTO INTEGRADOR:

O elemento integrador é o puzzle do corpo da

Petra em tamanho real. Este tem como objetivo
integrar as diferentes areas curriculares através do
didlogo e da analise do seu conteldo, assim como
motivar os alunos para as atividades a realizar e
prever os conhecimentos que as criancas tém em
relacdo aos conteldos a abordar. Neste dia o
elemento  integrador sera  explorado  mais
aprofundadamente na area da Expressdo Plastica,
onde os alunos vao consolidar os conhecimentos que
adquiriram ao longo da semana através da montagem
do corpo da Petra , para posteriormente moldarem o

corpo com plasticina.

SUMARIO

- Identificacao da letra p e das silabas pa,pe,pi,po,pu;

-Comparacao e ordenacao crescente e decrescente de nimeros de 1 até 9.

- Contagens progressivas e regressivas de nimeros de 1 a 9;

-Adicoes envolvendo nimeros naturais até 9

- Resolucao de problemas de um passo que envolvam situacdes de juntar ou
acrescentar;

-Moldagem com plasticina.

Desenvolvimento Do Percurso De Ensino E Aprendizagem:

Designacédo Da Atividade Procedimentos De Execuc¢ao
Atividade 1 - Jogo silabico. 1.1.Antes da realizacdo dos Jogo silabico os alunos
A atividade apresenta uma | vao ter que descobrir e rodear no guiao do aluno os p
tipologia de sistematizacao em | presentes na nuvem;( Anexo I, fig.7)
contexto didatico que tem como - Terminada a atividade os alunos vao prosseguir
finalidade didatica verificar |para o jogo silabico.
consolidardes sobre 0s 1.2.Jogo silabico

conteldos aprendidos. -A professora lanca o dado da pulga que tem nas
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A metodologia da atividade
é o trabalho em grande grupo,

através do dialogo e individual

durante a realizacao dos
exercicios propostos pela
professora.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 90 minutos
(das 9h as 10h30min).

INTERVALO: das 10h30min
as 11h.

Atividade 2 - Consolidacao
de

através de adicbes matematicas

operacbes  matematicas
e resolucao de problemas. A
atividade apresenta
de
contexto didatico que tem como

finalidade didatica

uma

tipologia revisao em

rever o0s

conteldos aprendidos e se
ficaram consolidados.

A metodologia da atividade
é o trabalho em grande grupo,

através do dialogo e individual

durante a realizacao dos
exercicios propostos pela
professora.

A duracdo prevista para

suas faces as silabas (pa, pe, pi, po, pu);

- Consoante a silaba que sair no dado, os alunos
vao ter que rodear as imagens que comecam com as
letras que sairam (cada silaba tem uma cor diferente
para rodear);

- Depois de rodear as imagens os alunos vao ter
que escrever as palavras debaixo de cada imagem;

- Apos os alunos terem escrito a palavra debaixo da
imagem, vao proceder a divisao silabica da mesma;

- Na tabela estdao presentes imagens onde o p se
junta com ditongos, sendo essas palavras rodeadas
com uma cor diferente;

1.3.Copia e completa as frases.

- Os alunos vao ter que copiar as palavras
presentes no guiao do aluno substituindo a imagem
pela palavra correspondente; (Anexo I, fig.7),

- As palavras que vao ser colocadas nas frases,
encontram-se numa tabela no guiao do aluno,

facilitando assim a copia destas.

2.1.Dialogo com os alunos sobre o que aprenderam
e 0 que realizaram ao longo da semana na area da
Matematica;

- Realizacao e correcao em grande grupo, no
quadro, das atividades de consolidacao presentes no
guiao do aluno sobre os conteldos trabalhados ao
longo da semana (sinal <> e =, adicao e resolucao de

problemas); (Anexo I, fig.8)
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esta atividade € de 90 minutos
(das 11h as 12h30m).

ALMOCO: das
14h.

12h30m as

TARDE

Atividade 3- Apoio ao estudo-
Questoes relacionadas sobre as
dos  textos

ilustracoes ja

trabalhados no manual -

tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como
finalidade didatica desenvolver
atencao e a capacidade de
interpretar imagens.

A metodologia da atividade
é o trabalho em grande grupo.

A duracdo prevista para
esta atividade é de 60 minutos

(das 14h as 15h).

Atividade 4 - Moldagem.

A atividade apresenta uma
tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como
finalidade didatica proporcionar
exploracoes sensoriais
importantes, a libertacao de
tensdes e o desenvolvimento da
motricidade fina. A metodologia
da atividade ¢é o trabalho
individual. A duragdo prevista
para esta atividade é de 60
(das  16h30min

minutos as

17h30min).

3.1.Realizacdao de questdes aos alunos sobre as
ilustracdes dos textos trabalhados no manual Alfa
Portugués 1:

- As questdes e as respostas dos alunos vao fazer
parte do estudo para o projeto final, que tem como
tema o ” Contributo das ilustracoes para a construcao

das representacoes de género na crianca do 1° ciclo”.

4.1.Dialogo com os alunos, de forma a relembrar as
partes do corpo que foram trabalhadas ao longo da
semana ;

- Através da moldagem os alunos vao formar o seu

corpo com plasticina.
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Apéndice D: Modelo da planificacao da Pratica em 1° CEB
(5% semana individual)
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Roteiro Dos Percursos De Ensino E Aprendizagem

Guiao De Aula

Terca-Feira: 5/01/2016

Responsavel pela execu¢io: Raquel Grilo

TEMA INTEGRADOR: Meu corpo, minha higiene

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante a
unidade:

Portugués: consoante d, sopa, doces, fruta, domino, médico,
dentadura, Damiao, moeda, dado, maca, dedo, cenoura, pao;

Matematica: adicao, subtracao, dez, dezena.

Expressao e Educacdo Plastica: pontilhismo, cotonete,
guaches.
ELEMENTO INTEGRADOR:

O elemento integrador é a maquete da boca do Damido, com
dentes feitos de gesso, em que alguns desses dentes estao pintados
de preto de forma a representar as caries. Apresar do elemento
integrador fazer mais referéncia a higiene oral, vai servir de
ligacao para a higiene das outras partes do corpo. Este tem como
objetivo integrar as diferentes areas curriculares através do
didlogo e da analise do seu conteldo, assim como motivar os
alunos para as atividades a realizar e prever os conhecimentos que
os alunos tém em relacdo aos contelidos a abordar. No Portugués,
a maquete sera explorada através da questdo “O Damido tem
alguns dentes com marcas pretas porqué”, “O que tera comido
para ficar assim com os dentes”? onde serdao dadas algumas opcoes
de resposta , em que a opcao correta é doces, assim sendo a partir
desta palavra sera pedido aos alunos para identificarem o que ha
de comum entre essa palavra e o nome da personagem a ser
estudada no texto, o Damido. Na Matematica, sera feita uma
abordagem em contexto didatico relativamente ao numero dez,
efetuado contagens e operacdes matematicas; o elemento
integrador tera dez dentes com caries, dando introducdo a estes
novos conteldos. A Expressao Plastica, a abordagem dos conteldos
sera feita a partir dos objetos que permitem fazer a higiene do
corpo, em que sera apresentado um cotonete. Com o cotonete os
alunos vao fazer pontilhismo com guaches em imagens de objetos

de higiene.

RECURSOS:

- Manual de Portugués
Alfa do 1° ano;( Anexo llI)

-Manual de Matematica
Alfa do 1° ano; ( Anexo V)

- Caderno Caligrafico e
Ortografico Alfa do 1° ano;(
Anexo V)

- Guiao do aluno; (
Anexo [, fig.1,2)

-Boca do Damiao;(Anexo
1))

-Imagens com objetos
de higiene;

-Cotonetes;

-Guaches;
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SUMARIO

-Leitura, analise, interpretacao e exploracao do vocabulario do texto da letra D , da pagina

46 do Manual Alfa de Portugués do 1°ano ;

-Realizacdo e correcao, das paginas 46 e 47 do Manual Alfa de Portugués do 1°ano.

- Adicoes e subtracdes envolvendo nimeros naturais até 10;

- Contagens progressivas e regressivas;

- Realizacdo e correcao, das paginas 94 e 95 do Manual Alfa de Matematica do 1°ano.

-Realizacdo da pagina 10 do Caderno Caligrafico e Ortografico Alfa do 1° ano.

-Pontilhismo com guaches.

Desenvolvimento Do Percurso De Ensino E Aprendizagem:

Designacdo Da Atividade

Atividade 1- Letra D- Leitura, analise,
interpretacao e exploracdo do vocabulario
do texto da letra D e identificacao e divisao
silabica de palavras da com a letra D;

A atividade apresenta uma tipologia de
abordagem em contexto didatico e de
sistematizacao relativamente a divisao
silabica; tem como finalidade didatica a
aprendizagem de uma nova consoante e
de

concentracao, apreensao, interpretacao do

desenvolver as capacidades
texto, expressao oral, e antecipacao da
informacado. A metodologia da atividade é o
trabalho em grande grupo, através do
dialogo e individual durante a realizacao das
perguntas de interpretacao do guiao.

A duracgao prevista para esta atividade é

de 90 minutos (das 9h as 10h30min).

Procedimentos De Execucao
de

aprendizagem: Produzir um discurso oral com

1.1.Explicitacao dos objetivos

correcao; escutar para aprender e construir
conhecimentos.

1.2.Antes da leitura

- Para comecar a atividade a professora pede
aos alunos para observarem a boca do Damiao que
esta feito em formato de maquete;

-Durante a observacao da boca do Damiao a
professora vai questionar os alunos sobre o que
tera acontecido para o Damiao ficar com os dentes
sujos e com alguns escuros e se sabem o que
representam os dentes mais escuros;

-No decorrer do dialogo a professora da
algumas sugestdes caso seja necessario do que
podera ter feito mal aos dentes, em que uma das
hipoteses sera doces;

-Se os alunos chegarem a palavra sem ajuda da
professora, esta ira perguntar o que tem a palavra
doces em comum com o nome Damiao e como
outra sugestao a palavra dente ( a letra d);

- A professora escreve as palavras no quadro
para que os alunos criem uma memoria visual
destas;

Posto isto, os alunos vao fazer algumas
atividades no guido sobre o que foi abordado
anteriormente. (Anexo I, fig.1)

- Terminadas as atividades, os alunos vao ouvir
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INTERVALO- das 10h30min as 11h

Atividade 2- Niumero dez- contagens e

operacdes matematicas. A  atividade
apresenta uma tipologia de abordagem em
contexto didatico relativamente a
introducdo do numero dez nas contagens e
matematicas e de

didatico

nas  operacoes

sistematizacdo em  contexto
relativamente a realizacao de operacoes de
somar e de subtracao que tem como
finalidade didatica sistematizar os conceitos
“subtracao” e “adicao” e a abordagem de
um novo conceito a “dezena” e a introducao
de

matematicas e nas contagens, o 10. Com

um novo numero nas operagées

estas atividades pretende-se que os alunos

percebam que dez unidades equivalem a

e ler com a ajuda da professora o texto relativo a
letra D. ( Anexo lll)

1.3. Durante a leitura

- A professora expoe no quadro o texto alusivo
a consoante D;

- Na primeira vez a professora faz a leitura do
texto sozinha e em voz alta para os alunos;

- Apos a leitura a leitura da professora, esta
vai ler uma segunda vez mas desta vez com os
alunos a repetirem as frases do texto.

- Terminada a leitura, os alunos vao identificar
no texto as palavras onde esta presente a
consoante D;

1.4.Depois da leitura

-Apds a identificacdo da consoante D nas
palavras do texto, os alunos vao dividir oralmente
as palavras silabicamente.

- Feita a divisao silabica, os alunos vao realizar
atividades do Manual Alfa de Portugués do 1° ano;

1.5.Realizacao e correcao em grande grupo no
quadro, das paginas 46 e 47 do Manual Alfa de

Portugués do 1°ano.( Anexo lll)

2.1.Explicitacdo dos objetivos da atividade

proposta: representacdo do numero dez,
contagens operacdes matematicas (adicdo e
subtracao);

2.2.Para iniciar as atividades a professora
pede aos alunos para contarem quantos sao 0s
dentes que tém caries (10); (Anexo II)

-Posto isto, a professora questiona os alunos se
sabem como € formado o nimero dez e escreve-o
no quadro apos as respostas dos alunos;

- De seguida a professora pergunta aos alunos
se a palavra dezena lhes diz alguma coisa;

- A professora através dos dentes da boca do
Damido explica o que é uma dezena, utilizando
também o exemplo presente no guido do aluno;

2.3.Guiao do aluno
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uma dezena.

A metodologia da atividade é o trabalho
em grande grupo, e individual durante a
realizacdo dos exercicios propostos pela
professora no guiao do aluno.

A duracao prevista para esta atividade é
de 90 minutos (das 11h ao 12h30min).

ALMOCO: das 12h30m as 15h.

TARDE

Atividade 3- Apoio ao estudo- Caligrafia
da letra d - tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como finalidade
didatica treinar a caligrafia manuscrita da
letra “d”, em letra mailscula e minuscula,
através da escrita sucessiva da letra.

A metodologia da atividade é o trabalho
individual.

A duracao prevista para esta atividade é
de 60 minutos (das 15h as 16h).

Atividade 4 - Pontilhismo- tipologia de
abordagem em contexto didatico que tem
como finalidade didatica desenvolver a
singularidade expressiva e aprofundar
capacidades de expressao e representacao
graficas .A metodologia da atividade é o
trabalho individual.

A duragao prevista para esta atividade é

de 60 minutos (das 16h30min as 17h30min).

- Feita a introducao ao contetdo a trabalhar, a
professora pede aos alunos para resolverem as
atividades presentes no guiao;( Anexo I, fig. 2)

- A realizacao e correcao serao feitas em
grande grupo no quadro.

2.4. Realizacao e correcao em grande grupo no
quadro, das paginas 94 e 95 do Manual Alfa de

Matematica do 1°ano.( Anexo V)

3.1.Realizacdo individual da pagina 10 do
Caderno Caligrafico e Ortografico Alfa do 1° ano. (
Anexo V)

4.1.Pontilhismo com cotonetes e guaches

-Antes da realizacao da atividade, a professora
mostra um cotonete, no qual os alunos vao ter que
identificar o seu nome e qual é a sua funcao na
realizacao da higiene;

-Posto isto, a professora vai dizer qual é a
atividade e como sera utilizado cotonete;

- Cada aluno tera um cotonete, um copo com
guache e uma folha A4 com o desenho de um
objeto de higiene;

-A professora primeiramente vai exemplificar a
atividade, que consiste em molhar o cotonete no
guache e de seguida marca-lo no desenho sem sair
do contorno;

-A professora explica aos alunos que terao de

preencher as imagens com pontinho que sao feitos

112




Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

paredes da sala;

-Depois de terminarem as atividades,

através da pressao exercida no cotonete para o

papel e que a essa técnica é chamada pontilhismo;

0os

trabalhos dos alunos sao exposto numa das

Quarta-Feira: 6/01/2016

Responsavel Pela Execucio: Raquel Grilo

TEMA INTEGRADOR: Meu corpo, minha higiene

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante
a unidade:

Portugués: dedo, dado, doze, doce, dez, duche, dardo, dente,
rebucado, disco, Eduarda, Damido, domino, dieta, silabas da, de,
di, do, du;

Matematica: figuras geométricas, blocos logicos, circulo,
triangulo, quadrado, quadrado, grande, pequeno, grosso, fino,
vermelho, amarelo, azul;

Estudo do Meio: habitos de higiene, objetos de higiene, escova
de dentes, pasta de dentes,sabonete, champoo, esponja, duche,

tolha ,unhas, corta unhas, pente, fio dentario, cotonete.

ELEMENTO INTEGRADOR:

O elemento integrador é a maquete da boca do Damido, com
dentes feitos de gesso, em que alguns desses dentes estao pintados
de preto de forma a representar as caries. Apresar do elemento
integrador fazer mais referéncia a higiene oral, vai servir de
ligacao para a higiene das outras partes do corpo. Este tem como
objetivo integrar as diferentes areas curriculares através do
didlogo e da analise do seu conteldo, assim como motivar os
alunos para as atividades a realizar e prever os conhecimentos que
os alunos tém em relacdo aos conteldos a abordar. No Portugués,
a maquete da boca do Damiao apenas sera utilizada para relembrar
o que foi dado no dia anterior, em particular a consoante D, neste
de, di, Na

Matematica, sera feita uma abordagem em contexto didatico dos

dia serao trabalhadas as silabas da, do e du.
conteldos relativamente aos blocos logicos a partir da forma dos
dentes, em que estes nao sao todos iguais e podem formas
diferentes e tamanhos diferentes, que servira de ligacdo com os
varios tamanhos das figuras geométricas dos blocos, dos diferentes
tamanhos e espessuras. No Estudo do Meio, visto que a maquete da
boca do Damiao tem alguns dentes sujos e com caries, através de

uma apresentacao prezi e da elaboracdo de um cartaz os alunos

RECURSOS:

- Guiao do aluno ( Anexo
l, fig3,4,5)

- Manual de Portugués
Alfa do 1° ano (Anexo VII)

- Blocos logicos

-Computador;

-Apresentacao prezi”

Higiene pessoal” de Laura

Barreira, Monica Lopes,
Samantha Rodrigues,
Vanessa Alves , da A

Unidade de Cuidados

Comunidade do Seixal( link:

na

https://prezi.com/tdbyviveits
k/higiene-pessoal-10-ano/).
do

-Boca Damiao. (

Anexo Il)
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vao conhecer/relembrar os habitos de higiene que devem ter

diariamente nao s6 com a boca, mas com o seu corpo todo.

SUMARIO

- Blocos logicos;

- Modelos de solidos geométricos (Cubo, paralelepipedo retangulo, cilindro e esfera).

- Higiene do Corpo: construcao de um cartaz;

-ldentificacao fonema e grafema d e das silabas da, de, di, do, du ;

-Realizacdo e correcao das paginas 48 e 49 do Manual Alfa de Portugués do 1°ano.

Desenvolvimento Do Percurso De Ensino E Aprendizagem:

Designacdo Da Atividade
Atividade 1- Blocos logicos; A atividade
apresenta uma tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como finalidade
didatica os alunos conhecerem as diferentes
carateristicas e semelhancas das pecas que
constituem os blocos logicos. A metodologia
da atividade é o trabalho em grande grupo e
individual.
A duragdo prevista para esta atividade é
de 90 minutos (das 9h as 10h30min).

Procedimentos De Execucao

1.1.Explicitacao dos objetivos da atividade
proposta: Conhecer e manusear os blocos logicos.

1.2.Blocos logicos

- A professora pede aos alunos para
observarem os dentes da boca do Damiao, se sao
todos iguais relativamente a sua forma e tamanho
e se na realidade os dentes também sao todos
iguais.

- A professora mostra e vai fazer passar pelos
alunos algumas pecas dos blocos logicos;

-Primeiramente vai fazer passar todas as pecas
de

sucessivamente, deste modo a professora pergunta

uma s6 figura geométrica e assim

M«

por exemplo “ todos os circulos sao iguais” “ o que
tém em comum e de diferente?”; a partir daqui a
professora vai pedir a alguns alunos para formar
conjuntos s6 com pecas grandes, pecas pequenas,
pecas finas, grossas, amarelas, vermelhas e azuis;

- Posto isto, a professora ira realizar um jogo
com os alunos;

1.3. Jogo- Qual é a peca?

- A professora coloca em diferentes sacos
cartdes com as carateristicas dos blocos;

-Consoante os cartées que o aluno tirar, este
tera de retirar as pecas que ndo possuem as
carateristicas presentes nos cartdes, até chegar a
figura correta.

1.4.Guiao do aluno

-Terminado o jogo os alunos vao resolver uma

114




Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

INTERVALO: das 10h30min as 11h.

Atividade 2 - Higiene do corpo- normas
de higiene.

A atividade apresenta uma tipologia de
abordagem em contexto didatico que tem
didatica alunos
de

A metodologia da

como finalidade 0s

reconhecerem e aplicarem normas
higiene do corpo..
atividade é o trabalho em grande grupo,
através do dialogo.

A duragao prevista para esta atividade é

de 90 minutos (das 11h as 12h30).

ALMOCO: das 12h30m as 14h.

TARDE

Atividade 3- Identificacdo das silabas

atividade no guiao do aluno; ( Anexo I, fig.3)
A realizacdo da atividade vai ser feita

individualmente e a correcao em grande grupo.

2.1.Explicitacdo do objetivo da atividade:
reconhecer e aplicar normas de higiene do corpo ;

2.2.Apresetacdo através do prezi sobre a
higiene do corpo:

- A professora comeca por abordar as criancas
se s6 devem ter em atencao a higiene oral;

- A partir das respostas dos alunos a professora
comeca com a apresentacao sobre a higiene do
corpo;

-Durante a apresentacao, a professora vai
questionar os alunos sobre a informacao que vai
aparecendo, de maneira a que eles expliquem
como fazem a sua higiene;

Apds ouvidas as respostas dos alunos e
terminada a apresentacao a professora mostra aos
alunos um cartaz ja com algumas imagens coladas
relativas a praticas de higiene que devem ter; (
Anexo VI)

- O cartaz estd exposto no quadro e ao seu
lado estao imagens de objetos que sao utilizados
na higiene do corpo;

-Os alunos vao ter que identificar esses
objetos e dizer para que servem;

-Dadas as respostas, alguns alunos, um de cada
vez vai colar os objetos por baixo da imagem
correspondente;

-0 cartaz ficara exposto na sala.

3.1.Explicitacado do objetivo da atividade:
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da, de, di ,do, du em palavras.- A atividade
apresenta uma tipologia de abordagem em
contexto didatico que tem como finalidade
didatica desenvolver a consciéncia silabica e
valores fonologicos.

A metodologia da atividade é o trabalho
em grande grupo, através do dialogo e na
realizacdo das atividades propostas pela
professora.

A duracgao prevista para esta atividade é
de 2 horas (das 14h as 16h).

identificar as silabas da, de, di, do e du nas

palavras, através do fonema e grafema;
3.2.Recordar o fonema e grafema d

da

identificacao das silabas da, de , di, do e du , os

- Antes professora comecar pela
alunos vao recordar o fonema e grafema d
trabalhados no dia anterior;

- Os alunos vao realizar algumas atividades
sobre o fonema e grafema d no guiao do aluno; (
Anexo I, fig.5)

- A realizacao e a correcao das atividades sao
feitas em grande grupo no quadro;

3.3. Identificacdo das silabas da, de, di ,do, du
-A professora comeca por explorar o contetdo

a trabalhar neste dia motivando os alunos através
de uma atividade presente no guiao do aluno, que
consiste no labirinto, em que os alunos tém que
fazer o Damidao chegar ao duche, para isso so
podem passar pelas palavras que comecam pela
consoante d;

-Posto isto a professora afixa o texto do
Damiao lido no dia anterior mas com algumas
diferencas;

-As palavras que comecam pela letra d, vao
ser modificadas nas silabas da, de ,di ,do e du;

- Os alunos vao ter que ler o texto com estas
silabas alteradas;

- Feita a leitura do texto a professora
questiona os alunos se todas as palavras do texto
estao corretas, de modo a chegar as silabas da,
de, di, do e du;

- Obtidas as repostas dos alunos e corrigidas as
palavras oralmente, estes vao ter que escrever no
guiao do aluno as palavras corretamente;

- Corrigidas as palavras do texto, com a ajuda
da professora os alunos vao construir um quadro
silabico, de modo a trabalhar os grafemas e
fonemas da, de, di, do e du;

- Concluido o quadro silabico os alunos vao
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realizar algumas atividades presentes no manual;
3.4. Realizacao e correcao em grande grupo no
quadro, das paginas 48 e 49 do Manual Alfa de

Portugués do 1°ano.( Anexo VII)

Quinta-Feira: 7/12/2016 Responsavel pela execu¢do: Raquel Grilo

TEMA INTEGRADOR: Meu corpo, minha higiene

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente
durante a unidade:
Matematica: figuras geométricas, blocos logicos,quadrado,

circulo, retangulo, triangulo dez, dezena, adicédo, subtracao;

Portugués: letra d, silabas da,de,di,do,du,
moeda,dedo,dente,gelado,adufo,Dalila,diamante,ditado,domino
,dedade,dentadura.

Expressdo e Educacédo Dramatica: espelho, imitar, estatua.

ELEMENTO INTEGRADOR:

0 elemento integrador é a maquete da boca do Damiao, com
dentes feitos de gesso, em que alguns desses dentes estao
pintados de preto de forma a representar as caries. Apresar do
elemento integrador fazer mais referéncia a higiene oral, vai
servir de ligacao para a higiene das outras partes do corpo .Este
tem como objetivo integrar as diferentes areas curriculares
através do dialogo e da analise do seu conteldo, assim como
motivar os alunos para as atividades a realizar e prever os
conhecimentos que os alunos tém em relacao aos conteldos a
abordar. No Portugués, a maquete sera novamente explorada,
como forma de recordar o que foi abordado no dia anterior. Na
Matematica, o elemento nao sera utilizado. Na Expressao
Dramatica visto que a maquete da é referente a higiene do
corpo, os alunos vao dramatizar como fazem a sua higiene do

corpo.

RECURSOS:

-Guiao do aluno (Anexo I,
fig.6,7)

-Manual de Matematica
Alfa do 1° ano.( Anexo VIII)

SUMARIO

-ldentificacao fonema e grafema d e das silabas da, de, di, do, du ;

- AdigOes e subtracdes envolvendo nimeros naturais até 10;
- Contagens progressivas e regressivas;
-Blocos logicos;

-Dramatizacao- higiene do corpo.
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Desenvolvimento Do Percurso De Ensino E Aprendizagem:

Designacdo Da Atividade

Atividade 1 - Identificacao das silabas
da, de, di ,do, du em palavras. A atividade
apresenta uma tipologia de sistematizacao
em contexto didatico que tem como
finalidade didatica verificar se os conteldos
aprendidos ficaram consolidados.

A metodologia da atividade é o trabalho
em grande grupo, através do dialogo e
individual durante a realizacdao dos
exercicios propostos pela professora.

A duracgao prevista para esta atividade é

de 90 minutos (das 9h as 10h30min).

INTERVALO: das 10h30min as 11h.

Atividade 2 -Dez; Blocos logicos; As
atividades apresentam uma tipologia de
abordagem em contexto didatico que tem
como finalidade didatica sistematizar os
conceitos “subtracaoc” e “adicaoc” , o
conceito a “dezena” e o numero dez nas
operacdes matematicas e nas contagens,
conhecer as diferentes carateristicas e
semelhancas das pecas que constituem os
blocos logicos. A metodologia da atividade é

o trabalho em grande grupo e individual.

Procedimentos De Execucao
1.1.Explicitacao do objetivo da atividade:
consolidacao da identificacdo das silabas da, de,
di, do e du nas palavras, através do fonema e
grafema;

1.2. Guiao do aluno

- Apds a professora relembrar os alunos das
silabas da, de ,di, do e du trabalhadas no dia
anterior, estes vao realizar algumas atividades no
guido como forma de consolidacao; ( Anexo I, fig.
6)

- A primeira atividade consiste num desafio,
que consiste encontrar as consoantes D que estao
misturadas no meio de outras consoantes e vogais;

- Na segunda atividade os alunos vao ter que
selecionar as letras que fazem parte do nome da
imagem presente na atividade;

-Selecionadas as letras estes vao ter que
escrever corretamente a palavra com as letras
escolhidas;

-Na terceira atividade os alunos vao ligar
palavras a imagens;

- A correcdo sera feita em conjunto e no

quadro.

2.1.Explicitacao do objetivo da atividade:
consolidar o termo dezena, operagdes envolvendo
o nimero dez, construcao de figuras com os blocos
logicos;

2.2. Nimero dez

- Ap6s um breve dialogo com os alunos sobre o
que aprenderam ao longo da semana, os alunos
vao realizar atividades de consolidacao no guiao
do aluno referente a operacdes matematicas
(adicdo e subtracdo) envolvendo o numero dez;(
Anexo 1. Fig.7)
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A duracdo prevista para esta atividade é
de 90 minutos (das 11h as 12h30m).

ALMOCO: das 12h30m as 14h.

TARDE

Atividade 3- Apoio ao estudo- Questoes
relacionadas sobre as ilustracdes dos textos
ja trabalhados no manual- tipologia de
abordagem em contexto didatico que tem
como finalidade didatica desenvolver
atencao e a capacidade de interpretar

imagens.

A metodologia da atividade é o trabalho em
grande grupo.

A duracao prevista para esta atividade é de

- A realizacao e correcao das atividades sao
feitas em grupo e no quadro;

2.3.Construcao de figuras com os blocos
logicos

-A professora cola no quadro figuras feitas com
os blocos logicos;

-De seguida, a professora pede a um aluno
para ir ao quadro e desmontar a figura; a
professora questiona o aluno sobre o que este
obtém ao desmontar a figura;

-Posto isto, a professora distribui algumas
pecas de blocos logicos aos alunos, que vao
trabalhar dois a dois;

-Cada grupo vai criar uma figura com os
blocos;

-Criada a figura, cada grupo vai recriar a figura
que criou desenhando-a numa folha branca A4;

-Terminada a tarefa, cada grupo vai mostrar o
desenho da sua figura;

-Concluida a apresentacdo os alunos vao
realizar a pagina 74 do Manual de Matematica Alfa
do 1° ano;

- A realizacdo e a correcao sao feitas em

conjunto oralmente;( Anexo VIII)

3.1. Realizacao de questdes aos alunos sobre
as ilustracées dos textos trabalhados no manual
Alfa Portugués 1:

- As questdes e as respostas dos alunos vao
fazer parte do estudo para o projeto final, que
tem como tema o ” Contributo das ilustracoes
para a construcdo das representacdoes de género

na crianca do 1° ciclo”.
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60 minutos (das 14h as 15h).

Atividade 4 - Dramatizacao- higiene do
corpo. A atividade apresenta uma tipologia
de abordagem em contexto didatico que tem
como finalidade didatica  reproduzir
movimentos que representam situacoes de
higiene do corpo. A metodologia da
atividade é o trabalho em grande grupo. A
duragdo prevista para esta atividade é de

60 minutos (das 16h30min as 17h30min).

4.1.Dramatizacao - Higiene do corpo

- Os alunos vao formar conjuntos de dois, no
qual os grupos vao trabalhar um de cada vez;

-Um dos elementos do grupo vai dramatizar
uma situacao relacionada com a higiene ( ex: lavar
os dentes, lavar as maos...)

-O outro elemento do grupo vai ser o seu
espelho, ou seja, ira imitar os gestos do seu
parceiro ao mesmo tempo que este os realiza;

-Caso a atividade termine rapidamente, os

alunos vao realizar o jogo da estatua.
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Apéndice E: Reflexdao da 4° semana de implementacao
individual na Pratica Supervisionada no 1°CEB
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42 Semana individual (1,2 e 4 de dezembro de 2015)
Unidade didatica “O Natal esta a chegar”

Para a realizagdo da unidade didatica correspondente a minha quarta semana de
implementagdo individual escolhi como tema integrador “ O Natal esta a chegar”. Ao
longo desta semana tinha que abordar o Natal como festa da familia, o que por si s6
acabou por motivar os alunos, pois é uma festividade que todos os alunos gostam.
Relativamente ao elemento integrador, a maquete da Cidade de Natal, chamou muito
a atencdo dos alunos, motivando-os para novas aprendizagens.

Segundo Libaneo (1994, p. 221) “o planeamento escolar é uma tarefa docente que
inclui tanto a previsdo das atividades didaticas em termos de organizagdo e
coordenacdo em face dos objetivos propostos, quanto a sua revisdao e adequacgdo no
decorrer do processo de ensino”. Na drea do portugués os alunos mostraram-se
motivados na aprendizagem da nova consoante (L). Em expressao plastica, os alunos
tiveram que construir um anjo com um guardanapo (roupa do anjo) e as partes do
corpo deste, recortadas e pintadas pelos alunos. Nesta atividade o meu maior receio
era a falta de tempo que poderia surgir, no entanto isso desde o inicio deixou de ser
problema pois os alunos realizaram a atividade rapidamente conseguindo ocupar o
tempo todo de aula deixando apenas dois anjos por construir.

No segundo dia, na area da matematica a aula seria dedicada aos sélidos
geométricos, no qual os alunos mostraram dificuldades em diferenciar sélidos
geométricos de figuras geométricas, foi preciso persistir sobre as diferengas entre os
nomes que se dao e a sua forma, apesar de inicialmente ter confundido os alunos, no
final da aula foi possivel observar que a maior parte das criangas ja tinha
compreendido as diferencas, no dia seguinte continuamos a trabalhar no mesmo
conteudo para que os alunos esclarecessem as suas duvidadas e memorizassem as
diferencas que existem entre sélidos e figuras geométricas e os seus nomes. A estudo
do meio, a apresentacdo do powerpoint sobre as tradicbes de Natal em Portugal
entusiasmou os alunos, pois puderam partilhar os seus conhecimentos e as suas
vivéncias durante esta quadra festiva, no entanto podia ter “acelerado” mais a aula
pois para o final um ou outro aluno comecou a dispersar-se. A aula referente a4 area do
portugués, foi uma aula positiva, os alunos ajudaram a elaborar um quadro sildbico
com a consoante que aprenderam, apenas mostraram ter algumas dificuldades onde
as silabas tinham mais do que um som.

O ultimo dia de implementag¢do, na minha opinido foi o dia que os alunos mais
gostaram, a portugués foi feita uma consolidacdo do que aprenderam, a matematica
foi feita uma revisdo relativamente aos sdlidos geométricos onde os alunos
mostraram ja ndo ter muitas dificuldades na identificagdo dos so6lidos geométricos.
Nesta aula foi feita interdisciplinaridade com expressdao plastica, os alunos
construiram um Pai Natal e para isso tiveram que identificar a forma dos objetos para
a sua construcdo e a que so6lido geométrico correspondia, no entanto a elaboracdo dos
Pais Natais ndo ficou concluida nesta aula. A expressao musical os alunos aprenderam
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a cangdo “Vai nevar”, inicialmente confesso que a minha preocupacao era como é que
os alunos iriam conseguir memorizar uma can¢do tdo longa, mas no decorrer da
atividade foi possivel observar que era facil e repetindo pelo menos umas trés vezes
eles ja sabiam a letra da cang¢do. Segundo Santos (1996, p. 415) é imprescindivel que
“aquellos profesores interesados en el uso de la musica en el aula, disefien sus propias
actividades, tareas y unidades didacticas, adaptandolas a los niveles, necesidades e
intereses de sus propios estudiantes”.
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Apéndice F: Reflexao da 5% semana de implementacéao
individual na Pratica Supervisionada no 1°CEB
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52 Semana individual (5 a 7 de janeiro de 2016)
Unidade didatica “Meu corpo, minha higiene”

Eis chegada a quinta e ultima semana de implementacao individual. Escolhi como
tema integrador “ Meu corpo, minha higiene” que tinha como objetivo abordar a
higiene do corpo na sala de aula. Como elemento integrador decidi fazer uma
dentadura em tamanho grande com dentes em gesso que tinham “caries” e “sujidade”
(boca do Damiao), o que deixou os alunos muito entusiasmados pelo inesperado
desse elemento.

No portugués a aula correu como estava planeada, esta foi iniciada com
apresentacdo do elemento integrador, e foi possivel observar que apesar das
dificuldades algumas das criancas ja comecavam a ler. Na drea da matematica, uma
das dificuldades sentidas foi abordar a dezena sem querer explorar conteidos que
ainda ndo devem ser ensinados. Na expressdao e educacdo plastica, fez-se uma
atividade com a atividade dos cotonetes para colorir imagens sobre a higiene atraveés
do pontilhismo. Esta atividade permitiu que os alunos descobrissem como se formam
outras cores que ndo aquelas que estavam a ser utilizadas.

No segundo dia, a aula de matematica foi dedicada a exploracdo dos blocos
logicos, material que alguns alunos ja conheciam do pré-escolar. Os alunos nesta aula
estiveram muito participativos, identificaram com facilidade as carateristicas dos
blocos e para uma melhor compreensao decidi projetar a pagina do guido onde
estavam presentes as carateristicas, o que fez com que os alunos ficassem mais
atentos. Ainda nesta aula, o jogo realizado com os cartdes para identificar através das
carateristicas a peca que correspondia a cada aluno, mostrou que os alunos
abrangeram o contetido abordado na aula.

E importante trabalhar os blocos légicos no primeiro ciclo, permite ensinar
operacdes bdsicas para a aprendizagem da matematica, como a classificacdo e
correspondéncia. Entre os 4 e 6 anos (periodo pré-légico, numa fase dominada
“articulada” ) as criangas sdo capazes de diferenciar alguns critérios , desenvolvendo
a flexibilidade e raciocinio. Dienes e Golding (1976), classificam os blocos légicos
como “conceituais” , pois permitem ao professor trabalhar, juntamente com as
criangas cores, formas, tamanhos e espessuras explorando os atributos das pecas.

No estudo do meio, considero que tenha sido a aula que os alunos mais
gostaram. O tema a abordar na aula era a higiene do corpo dos alunos, para isso
decidi mais uma vez partir da dentadura para que os alunos percebessem que nao é
s6 importante fazer a higiene oral, mas sim de todo o corpo. Para ajudar a uma maior
compreensao, decidi mostrar uma apresentacdo elaborada no prezi sobre a rotina
didria de um menino chamado Jodo, no decorrer desta fiz algumas perguntas aos
alunos sobre o que o Jodo devia fazer depois de certas situacdes da sua rotina diaria
ligada a higiene. No final, os alunos elaboraram um cartaz que ficou exposto na sala
sobre os objetos/produtos de higiene necessarios para que esta fique bem feita.
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E essencial que a crianca desenvolva a consciéncia da importancia dos bons
habitos de higiene. E na infincia que as informagdes sdao melhores assimiladas e
acomodadas, certamente pela abertura e desprendimento das criancas em se
defrontar com o novo e aceitar desafios sem receio algum.

Na area do portugués, esta aula comecou da maneira que tinha planeado, no
entanto no decorrer desta mudei a estratégia a utilizar, apesar de ndo tem cumprido o
procedimento presente na planificacdo, considero que as minhas alteragoes fizeram
com que os alunos ficassem a perceber muito melhor o contetido a abordar, assim
sendo estas alteracdes fez com que nao realizasse as atividades do manual que tinha
programado.

No terceiro e ultimo dia, a manhd come¢ou com portugués de forma a
consolidar o que aprenderam nos dois dias anteriores. Foi uma aula dificil, os alunos
estavam muito agitados o que dificultou um pouco a aula. As atividades presentes no
guido ndo correram tdo bem como era de esperar, estas exigiam muita aten¢ao por
parte dos alunos para a identificacao de sons.

Na area expressao e educacdo dramatica, as dramatizagées sobre praticas de
higiene correram bem, os alunos provaram saber o que aprenderam a estudo do
meio. Ao longo das atividades fui modificando o processo de dramatizac¢do de forma a
ndo tornar esta atividade monoétona.

Em conclusao, considero esta semana positiva, senti-me confiante e é importante
salientar que um bom elemento integrador pode fazer toda a diferenca, os alunos
mostraram-se ao longo da semana muito motivados. Sendo a ultima semana, tomei
consciéncia de que fizera progressos na minha pratica.
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Apéndice G:

Perguntas e respostas sobre as ilustracdées do Manual Alfa
Portugués 1
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Ivo

Ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1

1-Acham que o Ivo gostou de fazer a
viagem até a India sozinho?

Raparigas Rapazes

“Nao, porque nio tinha companhia.”

2-Se o Ivo pudesse levar companhia
quem iria convidar?

Raparigas Rapazes
“A Eva, pois |- “O Oscar, porque é
podiam fazer | amigo e podiam
brincadeiras de | brincar a apanhada”;
rapazes e de | . .
p . . - “Escolhia o pai, era
raparigas e assim o —
. ) ) mais divertido”;
ninguém ficava
chateada.”

3-E vocés se fizessem uma viagem quem
escolhiam como companhia?

Raparigas Rapazes
As minhas | -“ A CM e a mae
amigas”. porque sao fortes”;

«

-“ 0 meu primo,
porque brincamos ao
mesmo”.

Urbi

Ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1
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4-Na imagem a Urbi tem um cacho de
uvas, vocés sabem o que podemos fazer
com elas?

Raparigas Rapazes

“Vinho”

5-Na vossa casa os vossos pais bebem
vinho? Acham que o pai e a mae podem
beber a mesma quantidade de vinho?

Raparigas Rapazes

- “O meu pai bebe, a | -“A minha mae gosta de
minha mde s6 um | beber mais vinho que ¢
bocadinho”; meu pai, mas eu achd
que sdo os homens que
devem beber mais
Beber é coisa dg
homem”.

-“ A minha mae nao
gosta muito mas
bebe”;

- “Os  rapazes
gostam mais de
vinho porque sao
homens”;

-“ As mulheres nao
estdo habituadas a
beber vinho”;

-“Beber é coisa de
café e os homens ¢é
que estdo sempre
no café”.

6-A Urbi ficou com uma grande
indigestao. Imaginem que a Urbi vai ao
hospital, quem deve trata-la? Um médico
ou uma médica?

Raparigas Rapazes
-“ Médico, porque | - “Os dois, se sad
eles percebem | médicos sdo bons”;
mais”; . L3 ~
’ - “Os médicos sad
- “Médica, tém mais | melhores que as
cuidado”; médicas”;
“Médica, porque | -“ Os médicos estudam
trabalha bem”; mais, porque quandd

., | vou ao pediatra fico loga
-0 meu pai é p &
. bom”;
enfermeiro e
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também  trabalha | -“ Estudaram as mesmasg
”n

bem”; coisas, por isso escolhig

- ~ . ualquer um.”
-“Médica, sdo mais qualq

inteligentes”. - “Médicos, aparecemn

mais na televisao”.

Oscar Ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1

7-Todos os meninos da sala que utilizam
6culos gostam de usar? Porqué?

Raparigas Rapazes
- “Nao, mas preciso | - “Sim, gosto de
deles”; limpar os o6culos e
gracas a eles vejo

-“Sim, porque vejo

melhor”.
melhor com eles”;

- “Nao gosto, o meu
irmao esta sempre a
mexer neles e os
6culos magoam”.

8-0s meninos que nao utilizam gostavam
de usar 6culos?

Raparigas Rapazes

- “Sim, nao faz mal nenhum”;

- “Sim, pois podia ver melhor”;

- “Sim, gosto de ver os 6culos nas pessoas e a
minha famflia tem”;

-“Sim, fica mais gira”.

- “S3o caros”.

9-0s rapazes que usam Oculos, gostavam
de trocar com as raparigas que também
usam? E as raparigas gostavam de
trocar?
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Raparigas Rapazes

“Nao, os meus |- “Os o6culos das
6culos sdo bonitos e | raparigas sao de
custaram muito | princesas e sdo cor-
dinheiro”; de-rosa”;

“Os oculos dos “Os oculos delas

rapazes nao sdo de
menina porque sao
azuis”;

- “Ndo combinam

com a minha cor de
olhos”.

sao cor-de-rosa, ¢
cor de menina”.

Obs.: Apenas 2 alunos (1 rapaz e 1 rapariga) acham que os rapazes podem usar cor-de-rosa;
todos os alunos (22) concordam que as meninas podem utilizar azul.

Agata

Ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1

Obs.: Quando foi perguntado quem tinha

medo de aranhas na sala,

admitiram ter medo.

15 alunos

10-Acham que a Agata tem medo de

aranhas?

Raparigas

Rapazes

- “A Agata n3o tem
medo de aranhas,
porque elas sé nos
fazem mal se nos
também fizermos”.

- “Sim, ela é rapariga
e as raparigas nao
gostam de bichos
nojentos”.

11-Acham que a Agata fez bem subir para
a arvore? Quem pode subir as arvores?
Os rapazes ou as raparigas?

Raparigas

Rapazes

- “Acho que fez bem,
mas isso é mais uma
brincadeira de
rapazes”;

- “Néao, podia cair. Os
rapazes podem subir
porque sdao mas
selvagens”.

- “ A rapariga pode
subir, porque tem
mais cuidado”.

- “Fez bem, mas os
rapazes estdo mais
habituados a subir as
arvores”;

- “Nao, foi perigoso.
As raparigas nao
gostam de subir as
arvores, gostam de
brincar com
bonecas”.

Obs: Quando foi perguntado quem chamariam para matar uma aranha, 11 alunos ( 5 rapazes
e 6 raparigas) responderam uma pessoa do sexo masculino (mais corajoso) e 12 alunos ( 1
rapaz e 11 raparigas) responderam uma pessoa do sexo feminino (tém mais cuidado).
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Eva

Ilustracdo do Manual Alfa Portugués 1

12-Se tivessem que escolher entre um
cavalo e um égua, qual escolhiam para

montar?

Raparigas

Rapazes

- “Egua, porque é
mais calminha”;

- “Egua, porque sou
uma menina e a

- “Cavalo, porque ¢
rapaz”;

- “O Cavalo, porque
0s rapazes gostam

égua também”. de rapidez e os
cavalos sdo mais
rapidos que as
éguas”.
Petra Ilustracao do Manual Alfa Portugués 1

13-A Petra foi picada por uma pulga. Se
vocés fossem picados por uma pulga a

quem pediam ajuda?

Raparigas

Rapazes

- “M3e, ela tem mais
tempo e tem mais
cuidado”;

-“Pai, sentia-me
mais protegida”.

-“Pai , porque se
aparecessem  mais

ele ndo tinha medo”;
-“Ma3e, é mais
carinhosa”.
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Apéndice H: Perguntas e respostas sobre as ilustracdes do
livro A Familia C, de Pep Bruno e Mariona Cabassa
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

esta a realizar?

1-0 que conseguem observar a partir
desta imagem? Acham que esta é a forma
habitual de fazer as tarefas que o homem

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes

- “Estd a fazer o
pino”;

- “Tropegou no fio da
torradeira e caiu
para o chao, mas
estd contente”;

-“Estd a fazer a
roda”;
-“O lanche”

- “Consigo ver um
homem com as
pernas para o ar, um
gato e uma
torradeira”;

- “Estd a fazer o
pequeno-almogo e
acho que estando é a

forma correta de
fazer o pequeno-
almocgo”

mulher?

2-0 que esta a fazer o homem? E a

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes

-“ A mulher caiu e
esta a dizer coisas”;

- “ A senhora esta a
dar dizer as noticias
ao senhor, porque
tem um megafone e
um jornal”;

-“ A senhora caiu da
cadeira e estava a
dizer as noticias ao
senhor”;

- “ 0 senhor esta a
lanchar”;

-“ A mulher estd a
andar e a dizer
coisas”;

- “ A senhora caiu da
cadeira e pediu ao
senhor ajuda”;

T

TNk

| 3.Concordam com o facto de ser a mulher |

Ilustracio do livro de literatura infantil |
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pequeno-almogo?

e ler o jornal e o homem a fazer o

A Familia C

Raparigas Rapazes

contrario, porque os | nos, podem fazer

devem ler o jornal e | nés”.
as mulheres devem
tratar do pequeno-
almocgo”;

«

- Ao contrario,
porque na minha
vida s6 os homens a
ler os jornais”;

«

- Ao contrario,

normalmente 0s
rapazes estdo
sempre a ler os
jornais e as

raparigas a lanchar”;

«

-“ Ao contrario, o
meu pai ndo bebe
chd e a minha mae

sim";

-“ Os rapazes estdo
sempre a ler”;

- “ Nao faz sentido,
porque eu ja vi
meninos e meninas a
dar as noticias na
televisio. Na minha
casa cada um lé o
seu jornal”.

-“Devia  ser ao | -“ Elas sdo iguais a

as

homens é  que | mesmas coisas que

4-Na vossa casa, normalmente, quem
prepara o pequeno-almoco?

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Obs.: 14 alunos responderam que a mae é
quem prepara o pequeno-almogo e 9
responderam o pai.

140




Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Raparigas

Rapazes

- “Acho que deviam
ser os dois a
preparar o pequeno-
almoco”;

«

-“ Normalmente a
mae é que sabe onde
estdo as coisas”;

- “Os dois fazem as
coisas de maneira
diferente e eu tenho
que respeitar o0s
meus pais”.

-“Quando o pai
prepara o pequeno-
almoco é  mais
divertido”.

5-Observem o chapéu da mulher. Acham
este adequado para ela?

Raparigas Rapazes
-“A  mulher pode “Ndo, o chapéu ¢
usar chapéu de | muito alto e de
homem, pois eu | homem. No entanto,
também ja usei”; ela pode usar
. acessorio de
- “Nunca vi mulheres )
homem”;

com um chapéu tao
alto”;

- “E um chapéu de
magica, mas ela nao
€ nenhuma magica”;

-“Pode usar, eu ja
usei o chapéu do
meu tio”;

-“Nao faz mal usar
assim um chapéu. Se
eu gostar de uma
coisa de rapaz eu

”

uso ;

-“ 0 chapéu nao
combina com o
cabelo”.

-“ Eu nunca vi uma
mulher assim, o
chapéu é estranho e
o cabelo também”.

6-0 que mudariam n

o chapéu?

Raparigas

Rapazes
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- “Alterava o
tamanho do chapéu,
mais pequeno”;

-“O tamanho”;

- “O tamanho e a cor,
ficava mais pequeno
e cor-de-rosa’”;

«

- Alterava o
tamanho e colocava
uns diamantes para
ficar mais feminino”;

«

-“ Colocava
flores”;

umas

- “Mudava o chapéu
para cor-de-rosa”.

- “Nao mudava nada,
as raparigas ndo
escolhem nada por
acaso”;

-“As raparigas
podem usar o que
quiserem e ninguém
tem nada com isso”.

7-Acham que o rapaz devia levar todos
estes materiais para a escola?

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes
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- “S6 pode levar os
livros”;

- “Ele esta a colocar
coisas na mochila
que nao sdo
precisas”.

“Ele leva aqueles
brinquedos, porque
0s pais ndo deram
atencdo  enquanto
ele fazia a mala”.

8-Na vossa casa sdo vocés que arrumam
a vossa mochila? Se nao, a quem pedem

ajuda?

Obs.: 7 alunos ja arrumam a sua mochila
sozinhos e 16 ainda precisam de ajuda.

Raparigas

Rapazes

“Eu arrumo a
mochila sozinha,
enquanto a mae
cuida do meu
irmao”;

- “Ha coisas que eu
nao sei arrumar, por
isso deixo para a
minha mae”;

- “Sou eu, porque ja
ndo sou bebé”;

«

-“ A minha mae
arruma, o meu pai
ndo gosta de
arrumar porque hao
sabe”;

«

- A minha mae,
enquanto o meu pai
lava a loica”.

“Eu  arrumo a

minha mochila
porque ja sou
grande”.

«

-“ A mae arruma
melhor que o pai”.

9-A forma como as personagens estdo Ilustracao do livro de literatura infantil
vestidas nesta ilustracao faz-vos A Familia C
lembrar alguém?

Raparigas Rapazes
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- “Super-herdis ”;

-“0Alfa”.

- “Super-herdis, vao
salvar pessoas”.

10-Esperavam ver a
maneira? E o filho e o

mae vestida desta
pai?

Raparigas

Rapazes

- “Nao sei o que esta
14 a fazer a mulher,
no6s nao gostamos de
super-herais”.

- “As mulheres nao
sdo super-herois”.

Obs.: Todos os alunos
roupa do filho e do pai.

concordaram com a

11-Acham que deveriam levar roupas
diferentes? O que mudariam?

P —
.

Raparigas Rapazes
- “Nao mudava | - “Mudava o chapéu
nada”; do pai para um
capacete mais
seguro”.

Obs.: A maior parte dos alunos ndo mudava nada.

12-Ao observarem a imagem conseguem
identificar a profissao da mulher?

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas Rapazes

Todos os alunos responderam que a mulher
era uma magica.

w08 §
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13-Que elementos/objetos identificam
na imagem que relacionem com o
género masculino?

Raparigas Rapazes
- “Bigode”; - Os rapazes so0
“ ” fizeram referéncia
-“A cara”; . ”
ao bigode”.
-“ Bigode e o
chapéu”;
-“ A cara e o bigode”.

14-Porque tera a mulher um bigode? Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C
Raparigas Rapazes
“Aquilo é falso, | - “ Porque é uma ’
porque quando | magica”;
crescemos deixamos | .

de ter bigode”; i E. l,fm truque de
magia”;

“Truque de magia”; | .« po, \m) truque de

Os magicos s6 | magia e conseguiu

podem ser homens, | colocar uma pera na

dai o bigode. E uma | cama”.

profissdo de

homens”.

«

15-A quem acham que pertence a Ilustracgao do livro de literatura infantil

maquina de costura? A Familia C
Raparigas Rapazes
“E da senhora, a |- “A maquina é da
minha avé estd | mulher, em minha
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“Pode ser
homem ou
mulher”;

-“E dos dois”;

sempre a costurar”;

do
da|”.

a minha mae”;

casa quem costura é

16-Costurar roupa é um trabalho que
pode ser feito pelos dois sexos? Porqué?

televisao”.

costurar, eu VejO na

Raparigas Rapazes
-0 homem e a
mulher sabem

17-.0 que estara o menino a aprender na
sala de aula? Acham que seria uma
matéria que os meninos e as meninas
podiam aprender na escola?

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes

-“Esta a brincar com
um ledo, é um
palhago”;

- “ Esta a aprender a
ser magico”;

- “ Esta a aprender a
tocar pandeireta”;

-“ Esta a aprender a
fazer asneiras, a sala
pode queimar”.

-“ 0 que ele esta a
fazer é errado, pode
incendiar a salar. S6
os adultos podem
fazer isto”.

”

18-Vocés brincam da mesma maneira

no recreio? Porqué?

Ilustracgao do livro de literatura infantil
A Familia C
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Raparigas

Rapazes

- “O que ele esta a
fazer ndo é correto,
pode ficar
magoado”;

«

-“ Esta a ter uma
atitude incorreta”.

-“ Ndo, porque nio
temos baloigos”.

19-Se ele fosse da vossa escola e fosse
vosso amigo que brincadeiras podiam

fazer?
Raparigas Rapazes
- “Jogar futebol”; -“Apanhada”;

“Andar num
escorrega e
jogar a bola”;

- “Cambalhotas,
pino e roda”;

-“Escondidas”;

-“Ler livros”.

habituado a

pensas disso?

20-0 que esta a fazer a mulher? Estas

ver as mulheres

carregarem coisas pesadas? O que

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes
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“Tem uma bola
com um bule em

- “A maior parte
das mulheres nao

cima”; conseguem fazer

isto”;
“Tem um chupa- ’
chupa na mao”; -“Os homens tém
forca, as mulheres

- “ Ela gosta de ter | .7,
nio”.

forga”;

«

- Nao acho
estranha a atitude
da mulher a
levantar o peso, aqui
nao é importante o
sexo, o importante é
saber fazer bem o
exercicio”.

21-Observem o que estao a fazer o
homem e o rapaz. Também costumam
fazer este tipo de brincadeiras em
vossa casa?

Raparigas Rapazes

Todos os alunos responderam que
nunca fizeram este tipo de brincadeiras (
mandar bolos as outras pessoas) em suas
casas.

22-Acham que o pai e a mae podiam
trocar as ocupagoes que esta ilustracao
mostra?

Raparigas Rapazes

- “Nao, assim nao
sabiamos quem era
quem”.

- “Podiam, ndo faz
sentido, pois
podem ter as
mesmas ocupagoes

”,
)

«

- As maes sao
bem educadas, nao
atiram queques”.

23-Se algum destes bolos caisse para o
chdo quem deveria limpar?

Raparigas Rapazes

- “O pai e o filho. O
pai é mais velho, a

- “A maie, porque a
mae limpa melhor”;

" . , | ideia desta
-“ Os dois, a casa é . . .
. brincadeira foi
dos dois”; N
dele”;

- “ 0 pai, a ideia foi

-“ Limpa quem fez a
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dele”;

-“ 0 pai, a made nao
fez nada”.

porcaria”.

24-Nesta familia, quem conduz o carro?

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes

Todos responderam a mae.

25-Quando vocés saem com a vossa
familia quem costuma conduzir o carro?
0 que pensam dessas situacoes?

quem leva o carro.

Obs.: 21 alunos responderam que o pai é

Raparigas

Rapazes

- “Leva o pai, porque

sabe conduzir
melhor”;
-“Os homens

percebem mais de
carros’;

- “Conduzir é para

os homens”;
- Nos filmes
aparecem sempre

mais os homens a
conduzir”.

26-Ao observarem o trapezista acham
que este é um homem ou uma mulher?

Ilustracao do livro de literatura infantil
A Familia C

Raparigas

Rapazes
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“Sim, porque as |- “Um homem, o
mulheres fazem | cabelo é curto”;
aquilo”;

“Tem cara de
“E uma menina, | homem”:

orque tem saia”; . . ,
porq ’ -“ Tem saia, s6 pode

- Menina, porque | ser menina”:

tem batom na boca”. « & .
- “ E uma rapariga,

0S rapazes ndo usam
collants”.

27-Se este for um homem acham que
pode utilizar saia? Porqué?

Raparigas Rapazes
“ ~ L] “" ~ 7 . .
-“Nao pode, assim os | -“ Nao, esta a fingir
outros homens | que é uma mulher”;

deviam usar”; « Nx s s
- “ Nao, é sé para

- “E o circo, podem | fazer rir as
usar tudo”. pessoas”.

28-Vamos recordar as ilustracdes do vosso Manuel de Portugués, sobre as quais
conversamos. Gostaram mais dessas ou das ilustracoes deste livro? Porqué?

Raparigas

Rapazes

A maioria dos alunos escolheu as ilustracdes do livro “ A Familia”. Consideram as

ilustracdes mais engracadas e divertidas.

29-Pensam que nas imagens do vosso manual deveriam surgir meninos e meninas
juntos a estudar ou brincar, em vez de cada um fazer sua coisa sozinho?

Raparigas

Rapazes

- “Se o livro tivesse mais meninos misturados
o livro era mais engracado”;

-“ Os livros com mais personagens sdao mais
interessantes, porque na realidade nés nao
estamos sozinhos. Ndo percebo porque sé
aparece um menino nas histérias”.

-“Sim, mas no maximo duas personagens”;

-“ Se houvesse mais meninos era sinal que
aprendiamos mais letras”.
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Anexos
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Anexo A: Manual Alfa Portugués 1
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1° ano

Eva Lima - Nuno Barrig@o - Nuno Pedroso - Susana Santos

Manual Certificado Porto
Metas Curriculares Editora
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo B: Texto e ilustracao: Ivo
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

| O lvo s6 come iogurte,
| J | € magrinho como um i.

wIOIPg o0d @ IATY

Passa entre os pingos da chuva,
o vento leva-o daqui:

ja viajou para a india

e para as ilhas Fiji.

Luisz Ducla Soares (texto inéditc)
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo C: Texto e ilustracao: Urbi
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

U U Urbi veio de longe,
deu-lhe uvas uma amiga
CLL tantas comeu a Urbi
ey que Ihe doeu a barriga.

Para tratar a indigestéo,
comeu chourico e feijao.

Luisa Ducla Soares (texto inédito)
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo D: Texto e ilustracdo: Oscar
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

O Oscar n3o tira os 6culos

O dos olhos nem para dormir.

BIOHPY 0M0d & d14TV

Cairam da cama abaixo
e vieram-se a partir.
Agora as lentes parecem
dois 0s soltos a fugir.

Luisa Ducla Soares (texto inéditc)

167



Raquel Filipa Lopes Grilo

168



Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo E: Texto e ilustracdo: Agata
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

A Agata vé uma arara,

a arara apanha uma aranha,
a aranha apanha no ar

um aranhico gue arranha.

Mas & Agata, ali na arvore,
a Agata ninguém a apanha!

Luisa Duela Soares {texto inédito)
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo F: Texto e ilustracdo: Eva
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

e E A Eva quis ir para a escola
; na sua égua montada, :
g para ela aprender a ler
2 e ficar muito educada.
Mas a égua deu dois coices,
fugiu sem aprender nada.

Luisa Ducla Soares (texto inédito)
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo G: Texto e ilustracdo: Petra
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

p P | A Petra pbe-se ao piano,
D parece uma pianista
(3 | mas, se uma pulga lhe pica,
'11 para de ser uma artista.
e Coca o pé, o pulso, a perna,
busca a pulga com a lanterna

Luisa Ducla Soares (texto inédito)
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

Anexo H: Livro A Familia C, de Pep Bruno e Mariona
Cabassa
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Contributo das ilustracdes para a construcao das representacoes de género na crianca do 1° ciclo

PEP BRUNO
MARIONA CABASSA
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