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A espécie O. ficus-indica tem Centro Lote XV century ond sutwequent

infroduction to Mediterraneary, later

de Origem no México.

Foi introduzida na Peninsula Ibérica
no final do séc. XV, inicio do séc. XVI.

Griffith, 2004
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Taxonomia

Familia: Cactaceae (1500 - 1800 espécies)

Género: Opuntia (150 — 180 espécies)

Espécie: Opuntia ficus-indica

Forma amylaclea

Forma inermis

v

Claddédios com e
sem espinhos
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Morfologia

e Sistema de raizes superficiais,
carnudas, com distribuicao horizontal

Cladddio jovem

Claddédio adulto

e (Caules achatados (Cladddios),
fotossintéticos, de cuticula espessa

* Folhas pequenas, caducas, com uma
gema axilar (aréola). Na aréola
formam-se espinhos e gloquideos.

e As aréolas sao meristemas que podem
originar: raizes, caules e flores
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Morfologia

* Flor de ovario infero contido num
recetaculo carnudo (hipanto) com
origem no caule

e Fruto simples, indeiscente, do tipo
pseudobaga (acrosarco).

Pericarpo carnudo indiferenciado,
rodeado por um exocarpo carnudo
(casca) que deriva do hipanto

Flor de O. ficus-indica Fruto de O. ficus-indica
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e Estomas fechados durante o dia, acido malico é
descarboxilado e carbono é fixado no ciclo de Calvin

— Elevada eficiéncia do uso da agua.

Perda diaria de agua (A) e captagao atmosférica do CO, (B)
(Nobel, 1994)
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Opuntia ficus-indica

— algumas utilizagoes

Nutracéutica l

] > [Consumo em fresco
Sumos
Sequestro Forragem | Compotas e dogaria
deC b

L Bebidas fermentadas

Opuntia

Utilizagoes

Verdura
(Nopalitos)

Controlo
da erosao

Corantes

naturais
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Cultivares

Fruto - Cor da polpa '

Cultivares - | “Gialla
(Italia) \
up: ”
Bianca
http://www.thelovelyplants.com/striking-landscape-plant-opuntia-ficus-indica-prickly-pear/
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Plantacao, escolha do local

e Temperatura média anual favoravel: 10 — 15°C

e Temperatura média favoravel durante o desenvolvimento do fruto: 15-25°C

e Sensibilidade a temperaturas negativas: < -5°C

e Geadas tardias de Primavera comprometem floracao

e Solos bem drenados e com baixo teor de argila (ndo deve exceder 15-20%)

e NaCl na agua do solo < 70 moles/m3

e Disponibilidade de agua para rega durante o periodo de desenvolvimento floral e

frutificacao
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Efeito das baixas temperaturas
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Preparacao do solo e fertilizagao

Antes da plantacdo = colher amostras para analise do solo

Fertilizacao de acordo com resultado de analise do solo

Se houver disponibilidade aplicar estrume

Grade de discos e abertura de regos com sulcador, de acordo com compasso a usar

Marcacao do terreno com estacas
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Plantacao

* Propagac¢ao vegetativa - Cladédios colhidos e armazenados
4 a 6 semanas em lugar seco e a sombra.

Plantagao: apds o Inverno, com o aumento da temperatura
Maio — Junho.

Fonte: Cactacea, 2011.

Idade do cladédio: 1 —2 anos
Sem ferimentos nem doencgas, cicatriz da base seca. Desinfecdao com fungicida. 1

Profundidade das covas: 30 - 40 cm
Cladédio plantado na vertical com 1/2 do comprimento debaixo do solo.

Numero de cladddios por cova: 2 — 4 cladddios, faces orientadas E-W
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Plantacao

Exemplo de plantacdo de 4 cladédios por cova

Jornadas Técnicas, Agro Agrdria Carlos M. G. Reis
Castelo Branco, Abril 2015



% A cultura da figueira-da-india (Opuntia ficus-indica)
U para producao de fruto.

nstituto Politecnico de Castelo Branco
Escola Superior Agraria

Compassos de plantacao, densidade

i) Sebe: plantas colocadas a intervalos curtos dentro da fila
ii) Quadricula: plantas afastadas, com forma em vaso

e Itdlia - Sicilia:
4 m na linha e 6 m entre linhas
416 plantas ha (produgdo de fruto: 24 ton/ha)

e Meéxico (sebe)
2 m nalinha e 4 m entre linhas
1250 plantas ha (produgdo de fruto: 20 ton/ha)

e Israel (sebe)
1,5 m na linha e 4 m entre linhas
1600 plantas ha (produgdo de fruto: 18 ton/ha)

416 plantas ha! 6m

Jornadas Técnicas, Agro Agrdria

Carlos M. G. Reis
Castelo Branco, Abril 2015



A cultura da figueira-da-india (Opuntia ficus-indica)
para producao de fruto.

by

Instituto Politécnico de Castelo Branco
Escola Superior Agraria

Compassos de plantacao, densidade

Pomar de O. ficus-indica na Sicilia
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* Aconselhavel em zonas com auséncia de precipitacdo no Verdo =2 maior quantidade e
melhor qualidade de frutos (frutos de maior calibre, peso > 120g).

* |dealmente rega localizada (gota-a-gota ou microaspersores), média 1-2 mm/dia, (1-
2L/m?)

* Rega: durante o periodo de crescimento do fruto (ajustada em funcao da regiao e do tipo
de solo)

Italia (Sicilia): 60 to 80 mm
Africa do Sul: 250 to 300 mm

Israel: 500 mm
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Poda Antes Depois

 Podar na Primavera, para:

 Regular a alocacao de recursos
entre as varias regioes sink;

e Maximizar a disponibilidadede luz ~—7——""""""""""""""""—-T——m—
para o crescimento de cladodios,
formacao de botbes florais e
crescimento dos frutos;

« Facilitar o controle de pragas, a
monda de flores e a colheita dos
frutos. Poda de formac3o

Inglese, 2014
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Controlo de infestantes

Controlo mecanico
Mobilizacao superficial do solo, escarificacao
Corte mecanico com rocadora ou com corta-mato
Cobertura do solo
Mulching

Enrelvamento

Jornadas Técnicas, Agro Agrdria Carlos M. G. Reis
Castelo Branco, Abril 2015



3? A cultura da figueira-da-india (Opuntia ficus-indica)
U para producao de fruto.

Instituto Politécnico de Castelo Branco
Escola Superior Agraria

Floracao e monda de flores

* Floracéo: final de Maio — inicio de Junho

 Mondar flores, deixar maximo de 5-6 flores/ cladddio

» Frutificacao: 22 quinzena de Agosto

» “Scozzolatura” (Italia): remocao total de flores e cladodios na Primavera (Maio e Junho)
* Refloracéo: inicio de Julho

* Frutificagcdo: Outubro e Novembro
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Monda de flores

Epocas de floracdo e maturacdo do fruto em diferentes condi¢des de maneio do pomar na Italia (Sicilia)

Floracao Maturacao do fruto Crescimento do fruto

Producio de Verdo 01/06-15/06 10/08 - 25/08 70 — 80 days

Scozzolatura 07/07 -20/07 01/10-15/11 90 - 120

Inglese, 2014

Jornadas Técnicas, Agro Agrdria Carlos M. G. Reis
Castelo Branco, Abril 2015



by

A cultura da figueira-da-india (Opuntia ficus-indica)
para producao de fruto.

Instituto Politécnico de Castelo Branco
Escola Superior Agraria

Fruto imaturo
Aréolas salientes com gloquideos
Cicatriz da cavidade floral profunda

Indices de maturacdo

Fruto pronto para a colheita Fruto maturagao plena
Aréolas nao estdo salientes Cavidade floral plana e com linhas de fratura
Cavidade floral aplanada Coloragao plena da casca

Coloragao parcial da casca
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e |dealmente frutos colhidos ao inicio da manha; colheita manual
com “X-ato”

e O corte deve incluir uma fina fracao de tecido do cladddio mae

« indices de qualidade do fruto:
- SST minimo de 13%
- Peso > 120g
- Percentagem de Polpa: minimo de 60-65%
- pH 6,0-6,5
- Firmeza: 10-12 kg/cm?
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PAs-Colheita

Remocao mecanica de gloquideos

Frutos nao climatéricos, baixa taxa respiratoria

Tratamento térmico pods-colheita
37-38°C, 24-48h = reducdo de danos pelo frio

Imersdo em agua quente, 50-55°C, 3-5 min. = prolonga periodo de comercializacdo

Armazenamento: 6-8°C, 4-6 semanas

Humidade relativa 6tima: 90-95%
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