nico

|
Instituto Politéc
de Castelo Brar

E“scc')’la‘Supérivor
de Educac@o

Relatério de Estagio de Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico

Tema:

“A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia
fonologica em criancgas de 5 anos”

Adriana da Conceicdo Costa Ferreira Filipe

Orientadora

Professora Doutora Teresa Gongalves

Relatério de Estdgio apresentado a Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico de Castelo
Branco para cumprimento dos requisitos necessarios a obtencdo do grau de Mestre em Educacgdo Pré-
Escolar e Ensino do Primeiro Ciclo do Ensino Basico, realizada sob a orientacgdo cientifica da Professora
Doutora Teresa Gongalves, Professora-Adjunta da Escola Superior de Educagdo do Instituto Politécnico
de Castelo Branco

Junho 2014






Dedicatoria

Ao meu filho, ao meu marido e aos meus pais.






Agradecimentos

Ao terminar esta etapa da minha vida, que foi tdo desejada tanto a nivel pessoal
como profissional sinto-me muito feliz. Mas, a conclusdo da mesma sé foi possivel
com o apoio e a ajuda de varias pessoas, a quem pretendo agora agradecer de forma
carinhosa.

Comeco por agradecer a minha orientadora, Professora Doutora Teresa Gongalves,
que desde logo se mostrou disponivel para me ajudar, apoiar e orientar na area que
escolhi investigar. Agradeco toda a sua disponibilidade, empenho e colaboracao,
todos os seus conselhos, criticas e sugestdes transmitidos ao longo de toda a
elaboracao deste trabalho.

Aos professores cooperantes, Professor Antonio Pais e Professora Maria José
Infante, que me acompanharam e me ajudaram a crescer e a evoluir como futura
Educadora/Professora, por todos os ensinamentos transmitidos e pela sua insisténcia
até mesmo nos momentos mais dificeis.

A Educadora Helena Antunes e 3 Professora Sara Vieira, pelos conselhos, pelas
aprendizagens que me permitiram alcangar, pelo apoio e amizade ao longo de ambas
as praticas supervisionadas.

As criancas da sala 3 do Jardim de Infancia Quinta das Violetas e as criancas do 32
ano da Escola Basica do 12 Ciclo do Valongo, por todas as vivéncias partilhadas, bem
como pelo carinho e amizade construidos.

Ao meu par pedagédgico, Joana Alves, pelos momentos de cansago, de aperto, mas
também pela amizade, pelo apoio e pela entreajuda.

As minhas colegas de curso, pelo carinho para comigo e para com o meu filho:

A Alice Alves, pela amizade, pela disponibilidade e pela entreajuda ao longo destes
cinco anos, pelo apoio individualizado;

A Fernanda Cardoso, pela sua forma de ser, pela amizade, pelas partilhas mutuas,
pela companhia e preocupagdo até mesmo durante a noite pelas mais diversas razoes,
pelas confidéncias, pela empatia e pelas tao desejadas vitérias alcangadas nesta fase
da nossa vida;

A llda Condeixa, pela companhia durante as viagens partilhadas, pela amizade;

A Mariana Santos e 3 Ana Isabel Afonso, pela amizade, pelo companheirismo e pela
ajuda durante a licenciatura;

A Tania Marques, que apesar de ter entrado na minha vida de estudante mais
tarde, foi também uma boa amiga e companheira.

Aos professores e a alguns funcionarios, que me ajudaram durante e apés a minha
gravidez, permitindo que o meu filho pudesse estar em algumas aulas, ou que
disponibilizaram o seu tempo para cuidar dele enquanto eu assistia as mesmas, pela

\Y



sua disponibilidade. A Paulinha da biblioteca, local onde tantas vezes alimentei o0 meu
filho e lhe mudei a fralda, pela sua dedicacao e interesse.

A D. Lurdes, antiga colega de trabalho que me ajudou muito, facilitando-me o
horario de trabalho, pela sua disponibilidade, compreensao e sabedoria.

Agradeco, igualmente, a todos os meus amigos que sempre me incentivaram e me
deram forga para nao desistir, nos momentos de maior ansiedade.

Em ultimo lugar, mas ndo menos importante, um obrigado muito especial a minha
familia por todo o amor, for¢a e seguranca transmitidos. Em primeiro lugar agradeco
ao meu marido, Jodo Filipe, pela sua compreensdo e paciéncia, pelo apoio dado a
todos os niveis, por estar sempre presente, pelo seu amor incondicional, pela
confianca depositada, por ter acreditado nas minhas capacidades e ainda por ter sido
em alguns momentos, pai e mae do nosso filho. Ao meu filho, Afonso, que fez parte de
todo este meu percurso, tendo inclusive vivido alguns momentos académicos, por ter
sido o bebé e a crianga que foi e que é, calma, saudavel e bem-disposta, permitindo
assim que fosse possivel conciliar a vida de estudante trabalhadora com a vida de
mae, de familia e de casa. Aos meus pais, Diamantino e Graziela Ferreira, pela
educacdo que me deram, por sempre acreditaram em mim e pela confianca
depositada no meu futuro, pela preocupacao para comigo e com a minha familia, por
estarem sempre presentes e disponiveis para tratar e cuidar do meu filho, quando a
falta de tempo nio mo permitia. A minha mae, por ter deixado varias vezes o seu
trabalho para me acompanhar em tantas e tantas viagens, para cuidar do meu filho
para que este pudesse estar proximo de mim, enquanto eu cumpria as minhas
responsabilidades académicas. Ao meu irmao, Ricardo, que sempre disse que eu era
capaz, e a sua esposa Marina, e que apesar de estarem longe, acompanharam de
forma dedicada este meu percurso, dando-me sempre que necessario algumas
palavras de conforto para o concluir com sucesso. A minha sogra, Concei¢do, pela
preocupacdo e apoio. Aos meus cunhados, Luisa e Daniel e ao meu sobrinho Daniel
pelo acompanhamento que sempre manifestaram. A minha restante familia, que de
alguma forma também contribuiu para que eu pudesse concretizar este meu sonho.

A todos eles o meu sincero e MUITO OBRIGADO.

\4



Vil



Resumo

A redacdo deste Relatério de Estdgio ocorreu na etapa final do Mestrado em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco, e teve como tema de
investigacdo a “Avaliacao do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criancgas
da Educacgédo Pré- Escolar (5 anos) ”.

O estudo de campo que levdmos a cabo pretendeu responder as seguintes
perguntas de investigacdo: existe um nivel homogéneo de desenvolvimento da
consciéncia fonoldgica em todas as criancas da sala, onde foi realizada a Pratica
Supervisionada? Especificamente, qual o grau de desenvolvimento da consciéncia
fonolégica em cada uma das criangas da amostra selecionada?

A Pratica Supervisionada que realizdmos na Educacdo Pré-escolar permitiu-nos
conhecer melhor a populacdo em estudo, as competéncias linguisticas desta faixa
etaria e o grupo-turma com o qual trabalhamos. Através do contato direto com esta
turma, apercebemo-nos que algumas criangas tém uma competéncia linguistica mais
desenvolvida que outras e que a Educadora-Cooperante ja implementava alguns tipos
de atividades de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica.

Esta investigacdo é de carater qualitativo, preponderantemente descritiva, tendo
sido utilizada uma amostra de conveniéncia de seis criancas, com 5 anos de idade,
pertencentes a turma onde se realizou a Pratica. Os objetivos gerais foram: identificar
o nivel de desenvolvimento de consciéncia fonolégica das criangas da turma e
conceber e implementar atividades que permitissem avaliar o grau de
desenvolvimento da consciéncia fonolégica das criangas observadas. Os objetivos
especificos foram: avaliar a consciéncia da palavra; avaliar a consciéncia silabica e
avaliar a consciéncia fonémica ou segmental.

Para atingir os objetivos referidos, foram aplicadas as criangas da amostra sete
tipos de atividades diferentes: de segmentacdo oral de trés frases, de segmentacao
escrita de trés frases, de contagem oral de silabas na palavra, de deslocac¢do de silaba
na palavra, de identificagdo de rimas, de sintese/reconstrucdo de uma palavra
(encontrar palavras a partir de silabas pronunciadas separadamente) e de avaliagdo
de consciéncia fonémica (fonemas iniciais e finais idénticos). A recolha de dados feita
neste estudo baseou-se nas producdes das criangas relativamente as atividades
propostas, nas notas de campo tiradas pelo investigador e em algumas fotografias.

A realizacao da Pratica Supervisionada, em conjunto com a implementacao desta
investigacdo, foram-nos muito uteis e enriquecedoras, na medida em que nos
permitiram perceber a importancia de o Educador ser também um investigador, pois
é através da investigacdo que encontramos respostas e solucdes para os problemas
detetados.

Palavras-chave

Consciéncia fonologica; Educagdo Pré-Escolar; desenvolvimento linguistico.
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Abstract

The report was prepared on the academic outcome of the internship of the Master’s
Degree in Pre-School and Primary School Education, School of Education, Polytechnic
Institute of Castelo Branco. The subject matter of the investigation was “Assessing
Phonological Awareness in Preschool Children (5-year-old children)”.

The study was carried out on a sample group of preschool children. The primary research
question for this study is: is there a uniform pattern of phonological awareness in all the
children in the room where the supervised practice was held? The subsidiary question is:
what is the level of phonological awareness in each child of the selected sample?

The supervised practice held in preschool education enabled us to better understand the
population study, the language skills of this age group and the specific class with which we
worked. Through direct contact with the group we have found that some children have more
developed language skills than others. The Educator also played an important role in the
development of phonological awareness, as she had already used some activities to develop
these specific skills.

The study is a qualitative, mainly descriptive study based on the individual performance
of six children aged 5 years. They were part of the same class where the supervised practice
was held. The overall objectives were to identify the level of phonological awareness of the
group; to design and develop tasks in order to measure phonological awareness of the
children observed. The specific objectives were to assess word awareness, syllable awareness
and phonemic awareness within the same group of children.

In order to achieve those goals, children were tested over the course of the supervised
practice on a range of phonological awareness tasks. Seven activities measuring different
points were used - oral segmentation of three sentences; written segmentation of three
sentences; syllable  completion; syllable  manipulation; rhyme  matching;
synthesis/reconstruction of a word (collecting words that have the same syllables
pronounced separately); assessment of phonemic awareness (initial- and final-phoneme
matching). Data were analysed by comparing the performance of the different children in the
different activities. Written notes and photographs were also used.

Learning from supervised practice is a useful and vital component of our own education
and training as workers and researchers. Through regular research, we find the answers and
the solutions to the problems detected.

Keywords

Phonological awareness; Pre-school Education; language development.
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Introducao

A elaboracgdo do presente Relatorio de Estagio vem no seguimento da conclusdo da
componente curricular do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do
Ensino Basico, realizado na Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de
Castelo Branco. A Pratica Supervisionada (adiante designada por Pratica) foi
realizada na Educacdo Pré-Escolar e no 12 Ciclo do Ensino Basico. Como a
investigacdo que levamos a cabo decorreu durante a Pratica em Educagdo Pré-
Escolar, apenas faremos o Relatério de Estagio desta mesma Pratica.

Assim, numa primeira parte descreveremos o trabalho pedagégico realizado
durante a Pratica em Educagao Pré-Escolar e, numa segunda parte, apresentaremos
detalhadamente a investigacao feita.

A Pratica e a investigagdo realizaram-se no Jardim de Infancia Quinta das Violetas,
de 14 de outubro de 2013 até 30 de janeiro de 2014, tendo a segunda como tema: “A
avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criancas de 5 anos”. A
escolha desta tematica deveu-se a correlacdo que a investigacao mais recente nesta
area tem vindo a estabelecer entre o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica e a
facilidade ou a dificuldade em aprender a ler no 12 Ciclo do Ensino Basico.

Na literatura mais atualizada sobre este tema é referido que as criancgas, em idade
pré-escolar, com uma consciéncia fonoldgica bem desenvolvida tém uma maior
probabilidade de se tornarem bons leitores. Assim, é crucial apostar numa
intervencao precoce, de modo que todas as criangas desenvolvam o mais possivel esta
consciéncia, para aumentarem a probabilidade de se tornarem melhores leitores e,
consequentemente, de obterem maior sucesso escolar.

Para desenvolver a consciéncia fonoldgica em todas as criangas, os
Educadores/Professores devem conhecer um pouco acerca da estrutura da lingua,
especificamente da fonologia.

Para Adams (2008):

“A fonologia é o estudo das regras inconscientes que comandam a produgao de sons
da fala. A fonética, por sua vez, é o estudo da forma como os sons da fala sdo
articulados, e a fonica é o sistema pelo qual os simbolos representam sons em um
sistema de escrita alfabético” (p. 21).

Este estudo tem como objetivos gerais: identificar o nivel de desenvolvimento de
consciéncia fonoldgica das criangas da turma e conceber e implementar atividades
que permitam avaliar o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolédgica das
criancas observadas. Em relacdo aos objetivos especificos iremos avaliar a
consciéncia da palavra, a consciéncia silabica e a consciéncia fonémica ou segmental.

No primeiro capitulo do nosso trabalho, faremos a contextualizacao da Pratica em
Educacdao Pré-Escolar/Jardim de Infancia, come¢ando pela -caraterizacio da
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instituicdo, do meio envolvente e do grupo, apresentando o Modelo Pedagogico da
Pratica utilizado.

O segundo capitulo sera reservado para detalhar o Desenvolvimento da Pratica,
onde constard um esquema geral da forma como esta foi distribuida no tempo. Sera
feita uma descrigdo muito sucinta de cada semana de Estagio e uma reflexao critica
sobre os aspetos mais positivos e sobre os menos bem conseguidos.

Quanto ao terceiro capitulo, este estara dividido em dois momentos. No primeiro
sera feito um enquadramento tedrico do tema em estudo, abordando em primeiro
lugar o desenvolvimento da competéncia linguistica, nomeadamente as competéncias
fonolégica, morfoldgica, lexical, semantica, sintatica, textual e pragmatica. O conceito
de consciéncia fonoldgica também ira estar presente neste primeiro momento, bem
como as fases da mesma, e a relagdo que existe entre o desenvolvimento da
consciéncia fonolégica e o desenvolvimento da competéncia decifratéria, nao
esquecendo qual a importancia e qual o caminho a seguir pelo Educador de Infancia
de forma a potenciar o desenvolvimento da consciéncia fonolégica das criangas.

0 segundo momento diz respeito a estrutura da investigacdo, abordando a sua
tematica, o tipo de investigacdo e a metodologia adotada, os objetivos gerais e
especificos do estudo, bem como o interesse e a importincia do mesmo. E também
referida qual a populagdo/amostra envolvida, caracterizando os sujeitos
participantes. Mencionaremos também os instrumentos e as técnicas de recolha de
dados que foram utilizados, as atividades que foram propostas as criancas, referindo
a metodologia adotada na andlise dos dados.

No quarto capitulo apresentar-se-ao os resultados e o tratamento e analise dos
dados obtidos na investigacdo. Este capitulo estara dividido em dois pontos, no
primeiro iremos fazer uma andlise dos resultados por atividade, confrontando os
mesmos com os de outros investigadores nesta area e, no segundo ponto faremos
uma analise dos resultados por sujeito.

Para terminar, no quinto e ultimo capitulo deste Relatério ira ser feita uma
reflexdo sobre o trabalho desenvolvido ao longo desta investigacao, apontando as
suas principais limitacdes e apresentar-se-do algumas sugestdes para futuras
investigacdes no Ambito da tematica abordada.

“Para que a crianga possa aprender a comunicar usando a lingua do seu grupo social, precisa de
estar imersa num ambiente onde ouga falar e tenha oportunidade para falar com falantes da
sua lingua materna. Para além do contexto familiar, o ambiente educativo do jardim-de-
infdncia constitui um dos contextos privilegiados para o desenvolvimento das capacidades
comunicativas e linguisticas da crianga, necessdrias a um futuro desempenho social e
académico com sucesso” (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008, p. 29).



A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

1. Contextualizacdo da Pratica Supervisionada em
Educacao Pré-Escolar/Jardim de Infancia

a) Caraterizacao do meio envolvente, do Jardim de Infancia e do
Grupo

O Jardim de Infancia Quinta das Violetas estd localizado numa zona
aparentemente calma da cidade de Castelo Branco, sendo este bairro uma zona
habitacional onde podemos encontrar algumas vivendas e prédios de construcdo
recente. Em frente ao Jardim de Infancia estdo situadas trés Residéncias de
estudantes, pertencentes ao Instituto Politécnico de Castelo Branco. Ao redor da
instituicdo podemos também encontrar alguns estabelecimentos comerciais, como
por exemplo: uma papelaria, um restaurante, um café e uma creche particular, situada
no rés-do-chao de um prédio.

E de salientar a existéncia na rua de variado mobilidrio urbano, como por
exemplo, um ecoponto e um parque infantil com baloicos e escorrega, localizado num
dos lados do Jardim de Infancia, onde as criangas podem ir brincar sempre que
quiserem.

0 Jardim de Infancia “Quinta das Violetas” localiza-se na Rua Doutor Francisco
Robalo Guedes, na cidade de Castelo Branco, e esta integrado no Agrupamento das
Escolas Afonso de Paiva.

Foi criado em 1982, com a designacdao de Jardim de Infancia Oficial N92.
Inicialmente instalado na Escola do Magistério Primario era constituido apenas por
duas salas, abrindo depois uma terceira.

Foi transferido no ano letivo 1993/94 para um edificio situado na zona antiga
dentro das Muralhas do Castelo.

Depois, em 1997/98, a instituicdo volta a mudar para um edificio novo, construido
de raiz, ao lado do Centro de Satde e junto ao Hospital Amato Lusitano. Comegou por
abrir com apenas trés salas de atividades, situacdo que se modificou a partir do ano
de 2000, passando a funcionar com seis salas, devido a criagdo da Componente Social
de Apoio as Familias.

Atualmente, o Jardim de Infancia “Quinta das Violetas” encontra-se a funcionar,
com novas instalacdes junto as Residéncias de estudantes.

Esta instituicdo tem cinco salas de atividades pelas quais estao distribuidas cerca
de 100 criangas e funciona das sete horas e quarenta minutos as dezoito horas e
trinta minutos.
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No que diz respeito aos recursos humanos, a instituicdo conta com cinco
Educadoras titulares, sendo que uma delas acumula o cargo de coordenadora da
mesma. O Jardim tem ainda duas Educadoras que se dedicam ao apoio educativo e
cinco assistentes operacionais que dao apoio as cinco salas e asseguram todos os
servicos necessarios ao bom funcionamento da instituicao, desde a limpeza até ao
refeitério. Os profissionais das Atividades Extra Curriculares também contribuem
para a educacao das criangas que frequentam o Jardim de Infancia, proporcionando-
lhes uma série de atividades, entre as quais: psicomotricidade, expressdao musical,
judo e inglés, estando inscritas varias crian¢as nas mesmas, respetivamente, sessenta
e quatro, sessenta e trés, nove e quinze.

Em relacdo ao edificio, este tem uma area de 1130 m? e apresenta todas as suas
divisdes num s6 piso, facilitando assim o acesso a todas as criancas e pessoas que o
utilizam. E constituido por um hall de entrada, um corredor, cinco salas de atividades,
o gabinete/sala de reuniao de Educadoras, duas salas de apoio, duas casas de banho
para adultos, uma sala de arrumacao de materiais, uma sala de prolongamento de
horario, uma casa de banho para as criancas (dividida por sexo feminino e sexo
masculino), um refeitério, uma cozinha, uma despensa, uma sala de aquecimento
central e da caldeira, uma sala de convivio e uma casa de banho do pessoal auxiliar e,
ainda um ginasio.

O grupo da sala 3, sala onde realizdamos a Pratica, era constituido por 20 criangas,
12 do sexo feminino e 8 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 3, 4 e
5 anos de idade; trés criancas com 3 anos, com 4 anos eram sete e com 5 anos de
idade existiam dez criangas. No entanto, a partir de janeiro, passou a fazer parte do
grupo outra menina de 3 anos de idade. Podemos visualizar esta distribuicao no
grafico seguinte.

m 3 anos
M 4 anos 50%

5 anos

Figura 1.1 - Idade das criancas
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Um aspeto importante a referir é que neste grupo estavam integradas duas
criancas com Necessidades Educativas Especiais (NEE) de 5 anos de idade, mas
altura, apenas uma delas frequentava a sala. A outra encontrava-se integrada no
grupo de outra sala (sala 4), devido ao facto de ter existido um trabalho iniciado no
ano anterior, na referida sala, respeitando assim a continuidade do mesmo.

Para além da componente letiva, algumas das criangas desta sala ainda participam
em Atividades Extra Curriculares que o Jardim de Infancia Quinta das Violetas lhes
proporcionava: sete criancas frequentavam a musica, dez a expressao fisico motora,
uma o inglés e trés o judo. Estas atividades proporcionam as criangas diversas
experiéncias, fortalecem a relagdo e o convivio com as outras criangas do Jardim, ao
mesmo tempo que despertam o gosto por outros interesses nas diversas areas.

Relativamente ao prolongamento que era proporcionado de manha e a tarde neste
estabelecimento, sé cinco meninos usufruiam do mesmo nos dois periodos, seis
ficavam sé de tarde e nove nao o frequentavam.

No que diz respeito a refeicdo do almogo, que era fornecida pela instituicao, a
maioria do grupo almogava no Jardim e s6 uma das criangas ia almocar a sua casa (a
que tem NEE), havendo ainda uma outra que ndo almocava dois dias por semana
(quinta e sexta feira).

De seguida, referimos algumas situa¢des relacionadas com as criancas que faziam
parte deste grupo e que, na nossa opinido, por vezes, podem justificar certos atos e
comportamentos manifestados pelas mesmas, referindo também algumas das suas
caracteristicas pessoais.

Assim sendo, no grupo da sala 3 havia cinco crian¢as pioneiras no Jardim de
Infancia, duas de 4 anos e trés de 3 anos de idade, referindo ainda que doze criancas
frequentavam esta sala pela primeira vez, trés de 3 anos, duas de 4 anos e sete com 5
anos de idade. A trés restantes ja frequentavam a instituicdo em anos anteriores,
frequentando sempre esta sala. O grafico seguinte ilustra o que foi referido
anteriormente.

Hm12veznoll

m 12 vez nasala

Numero de Criangas

O P N W B U1 O N

3 anos 4 anos 5 anos

Idade das Criangas

Figura 1.2 - NUmero de criancas que frequentam a instituicdo e a sala pela primeira vez
5
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Como ja foi referido anteriormente uma das criangas tinha NEE e problemas de
saude, pelo que faltava bastante, nao realizando desta forma, muitas das atividades
propostas. Quando estava junto dos seus colegas destabilizava muito o grupo em
geral, pois ndo se mantinha sossegada e com atencao.

Uma das criangas de 4 anos de idade que frequentava a sala é de etnia cigana; nao
respeitava muito as regras do grupo, mas, mesmo sendo o primeiro ano que estava no
Jardim, aceitava o que lhe era dito e, por motivo nenhum, era colocada de parte, nem
excluida pelos restantes meninos.

Mencionamos ainda que na turma havia duas criangas com pais separados,
vivendo uma delas em casa dos avds; quatro que s6 viam os pais ao fim de semana,
por razdes que se prendem com os empregos dos progenitores. Existia ainda um
outro menino, cujo pai se encontrava no estrangeiro.

Podemos ainda referir que uma das criangas era um pouco rebelde e irrequieta;
estes comportamentos podiam-se ter agravado devido a um acidente de trabalho que
manteve o seu pai em coma durante algum tempo, num hospital longe de casa, e que,
em seguida, resultou numa depressdo da made, o que ainda no periodo em que
realizamos a Pratica se verificava.

Em termos globais o grupo da nossa sala era um grupo heterogéneo, o que por
vezes dificultava a realizacdo de tarefas, devido as caracteristicas préprias de cada
idade, bem como o controlo do mesmo, mas por outro lado, este entreajudava-se e
colaborava entre si.

Relativamente as habilitacoes dos pais das criangas da sala 3, podemos mencionar
que na sua maioria possuiam o 122 ano de escolaridade (13), 10 possuiam o 92 ano, 7
eram licenciados e 1 tinha um mestrado, possuindo os restantes o 62 e 7%anos de
escolaridade. Encontravam-se de momento 5 pais desempregados.

Apresentamos em seguida algumas imagens da entrada e do interior da instituicao
onde decorreu a Pratica.
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Figura 1.3 - Atuais instalacdes do Jardim de Figura 1.4 - Sala de acolhimento
Infancia

] Figura 1.6 - Refeitorio
Figura 1.5 - Ginasio polivalente

Figura 1.7 - Patio exterior
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b) Modelo Pedagdgico da Pratica Supervisionada

0 Modelo Pedagdgico utilizado para a realizagdo da Pratica foi escolhido por nos e
pelo nosso par pedagogico, perante uma selecdo de varios que nos foram dados a
consultar pela Professora Supervisora, fazendo posteriormente algumas alteracdes e
adaptacoes que achamos necessarias.

Antes de iniciarmos a Pratica, a Professora Supervisora forneceu-nos algum
material de praticas anteriores, bem como um documento de apoio a realizacdo das
planificagdes que nos acompanhou desde o inicio até ao final da Pratica. Este
documento foi elaborado pela mesma e funcionou como apoio na planificacdo das
areas de conteudo das Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(OCEPE). Contém todas areas de contetido a abordar na Educacio Pré- Escolar (Area
do Conhecimento do Mundo; Area de Formacéo Pessoal e Social e Area de Expressio
e Comunicacdo), bem como os conteddos a tratar e os objetivos a atingir, como
podemos confirmar através da tabela que se segue:

Tabela 1.1 - Areas de Conteldo

AREAS DE CONTEUDO
e Conhecimento do Mundo > Meio Social
» Meio Fisico

Linguagem Oral
Abordagem a Escrita
Expressao Plastica
Expressao Motora
Expressao Dramatica
Expressdao Musical
Matematica

e Expressao e Comunicacao

YV YV VVVY

e Formacao Pessoal e Social
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Depois de todos os pares pedagégicos terem definido a sua grelha de planificagao,
a Professora Supervisora orientou-nos e auxiliou-nos no preenchimento da mesma,
referindo todos os aspetos e pontos importantes que teria de conter, deixando a
organizacdo dos mesmos ao nosso critério. Sendo assim, seguem em anexo 0s
Modelos de planificacdo semanal e diarios utilizados durante toda a Pratica (Anexos A
e B).

No decorrer desta Pratica tivemos de elaborar para cada uma das semanas da
mesma, uma planificacdo semanal e quatro planificagdes diarias, uma correspondente
a cada dia da semana (de segunda a quinta feira). Cada planificacdo continha o tema a
trabalhar com as criangas no Jardim durante todo este ano letivo “A Familia” e o
subtema a explorar em cada uma das semanas, devendo este ultimo estar interligado
com o tema integrador.

Ainda, cada planificacdo possuia uma grelha que englobava todas as areas
exploradas, os contetidos a trabalhar ao longo de toda a semana e os objetivos que
pretendiamos que as criancas adquirissem. A escolha dos contetidos para o
preenchimento da planificacdo e, consequentemente para trabalhar com as criangas
era feita em conjunto: par pedagoégico e Educadora Cooperante, seguindo o plano
anual do Jardim de Infancia, articulando todas as atividades ao tema do mesmo. A
Educadora deixou-nos bastante a vontade para escolher as atividades e tarefas a
propor, dando sempre a sua opinido ou acrescentando algo que achasse necessario
para completar as mesmas.

A grelha utilizada para as planificagdes diarias continha os seguintes itens: as
areas exploradas, os conteudos trabalhados, as atividades escolhidas por ordem de
acontecimento e os materiais necessarios para a realizacdo das mesmas. No final de
cada planificacao diaria era descrita a estratégia pretendida para implementar todas
as atividades propostas para o dia, bem como os recursos utilizados.
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2. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada em
Educacao Pré-Escolar/Jardim de Infancia

a) Pratica Supervisionada e reflexao sobre o trabalho realizado

A Pratica Supervisionada decorreu, como ja foi anteriormente mencionado, no
Jardim de Infancia Quinta das Violetas, durante catorze semanas, de 14 de outubro de
2013 a 30 de janeiro de 2014. A mesma funcionou de forma intercalada durante as
varias semanas, levada a cabo por cada uma das estagiarias do par pedagdgico,
iniciando-se com duas semanas de observacdao, onde tivemos oportunidade de
conhecer um pouco as criangas, bem como observar o trabalho desenvolvido pela
Educadora com as mesmas. Duas das restantes semanas realizaram-se em conjunto.
Podemos ter uma ideia da organizacdo temporal da mesma Pratica através da
observacao do esquema que se segue:
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2 Semanas de Observacao
14 a 17 de outubro de 2013
21 a 24 de outubro de 2013

Semana - Grupo
28 a 31 de outubro de 2013

12 Semana - Individual Par Pedagdgico 12 Semana - Individual
4 a 7 de novembro de 2013 11 a 14 de novembro de 2013

22 Semana - Individual Par Pedagégico 22 Semana - Individual
18 a 21 de novembro de 2013 25 a 28 de novembro de 2013

32 Semana - Individual Par Pedagdgico 32 Semana - Individual
2 a 5 de dezembro de 2013 9 a 12 de dezembro de 2013

Semana - Grupo
16 a 18 de dezembro de 2013

42 Semana - Individual Par Pedagogico 42 Semana - Individual
6 a 9 de janeiro de 2014 13 a 16 de janeiro de 2014

52 Semana - Individual Par Pedagégico 52 Semana - Individual
20 a 23 de janeiro de 2014 27 a 30 de janeiro de 2014

Figura 2.1 - Distribuicdo da Pratica Supervisionada

Neste capitulo faremos uma descri¢ao sucinta de como decorreram estas semanas
de Pratica, fazendo apenas referéncia as nossas, pois foram nessas que se
implementaram as atividades que estiveram em analise. Nao faremos referéncia,
desta forma, as semanas que ficaram a cargo do par pedagogico, nem as que se
realizaram em grupo, uma vez que nao estao ligadas diretamente com a investigacao.

O tema integrador explorado durante toda a Pratica foi “A Familia”, variando os

subtemas trabalhados em cada semana (“Os frutos secos do Outono”; “Os membros
da Familia”; “O Natal”; “A casa e a Familia”; “O Inverno”; “O Pinguim”, entre outros).

11
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No decorrer de toda a Pratica tentdmos entrecruzar o tema anual com os varios
subtemas abordados através do planeamento das atividades/tarefas propostas as
criangas. Juntamos em anexo duas planificagdes semanais e duas planificacoes diarias
a titulo de exemplo (Anexo C, D, E e F).

Todas as manhas da Pratica eram iniciadas da mesma forma, realizando a rotina
da manha: atualizacdo da arvore do tempo e marcacdo das presencas e faltas dos
meninos pelo rei/rainha do dia. As atividades do final das manhds também eram
fixas: estava estabelecida a rotina da higiene, seguindo-se a refeicdo do almoco.

Sendo assim, passamos a descrever as semanas de trabalho em que realizamos a
nossa Pratica Supervisionada individualmente, seguindo a mesma estrutura de
apresentacdo e, no final da descricio de cada uma, faremos uma pequena reflexao
sobre o trabalho efetuado.

12 Semana Individual (11 a 14 de novembro de 2014)

v Subtema: “Os frutos secos do Qutono”

12 dia:

Para introduzir o subtema a explorar e como motivagao inicial, optamos por dar a
ouvir as criang¢as uma canc¢ao que falava exatamente de um desses frutos (castanha),
intitulando-se “Uma, duas, trés castanhas” (CD-VI Estacdes do ano, de Edi¢gdes convite
a musica). Depois de ouvida a cang¢do duas ou trés vezes, a mesma foi reproduzida em
conjunto e foi explorada a sua letra.

De seguida, e indo ao encontro do assunto da cangdo, questionou-se o grupo se
ndo gostariam de fazer um magusto. Esta atividade foi programada pelo Jardim e
realizou-se nas imediacbes do Nucleo Empresarial Regional de Castelo Branco
(NERCAB), com todas as criangas que frequentavam a instituicdo, bem como as
Educadoras e as Assistentes Operacionais responsaveis. DeslocAmo-nos todos a pé
até ao local, cumprindo as normas de circulacdo e respeitando os cuidados a ter na
estrada. Terminado o magusto, regressamos a instituicdo, onde depois de acalmar um
pouco da agitacao desta atividade, em grande grupo as criangas pintaram um desenho
relativo ao S. Martinho, dia em que nos encontravamos.

22 dia:

Este dia iniciou-se com o visionamento e a audicdo de uma histéria no
computador, relacionada com o subtema abordado no dia anterior e que tinha como
titulo “A Historia da Maria Castanha” (disponivel em
http://www.youtube.com/watch?v=YiLFc9SCuyk). Em seguida, procedeu-se a um
dialogo sobre o assunto tratado na mesma.

12
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Passamos a exploracao do fruto castanha, evidenciando as suas carateristicas (cor,
tamanho,...), explicando também as diferentes formas como esta se poderia consumir.
Terminaram com o saborear de castanhas cruas, cozidas e assadas, para
diferenciarem cada uma e para falarem das caracteristicas deste fruto bem como das
sensagoes degustativas. Voltando a histdria, questionou-se o grupo sobre quem era a
personagem principal (Maria Castanha), solicitando-lhes que decorassem a cara e pés
da mesma, previamente desenhados numa folha. Antes de iniciarem esta tarefa
dividiram oralmente a palavra “castanha” em silabas, todos em conjunto.

3¢ dia:

Comecamos por mostrar trés frutos secos desta época: améndoa, aveld e bolota,
questionando-os acerca dos seus nomes. Exploramos cada um em particular, ao
mesmo tempo que identificAmos algumas semelhangas entre eles (cor, frutos da
mesma época,...).

Passamos a outra atividade, realizando em grande grupo, a divisao silabica dos
nomes desses frutos, oralmente, com o auxilio de palmas.

Depois de explorados os frutos secos, sugeriu-se as criancas a formacao de uma
flor com os mesmos, utilizando améndoa laminada (pétalas) e metades de avelas
(botao da flor), terminando a mesma com o desenho e pintura a lapis de cor do caule
e das folhas. Este trabalho realizou-se numa folha colorida que foi posteriormente
colada numa folha branca com o titulo “A améndoa e a avela”. Esta tarefa foi efetuada
apenas por uma parte da turma, enquanto os restantes personalizaram bolotas,
pintando a parte de cima (chapéu) com tintas e decorando a cara com marcador.
Quando os dois grupos terminaram, trocaram entre si (para que todos pudessem
realizar as duas atividades, embora em momentos diferentes) e, em seguida, jogaram
com alguns jogos de mesa que se encontravam na sala.

42 dia:

Questionou-se os meninos se conheciam mais algum fruto seco, para além dos que
ja tinham sido abordados ao longo da semana, ao mesmo tempo que se fez passar
pelos mesmos algumas nozes, de modo que estes as explorassem e, em conjunto,
refletissem sobre as carateristicas do fruto (cor, tamanho, forma, ...).

Propds-se a formacdo de uma tartaruga com metades da casca de uma noz e
pedacinhos de cartolina de Eva, para fazer as patas e a cabeca da mesma, sendo que
as ultimas ja estavam previamente recortadas. Concluidas todas as tartarugas,
relembrou-se em grande grupo os frutos trabalhados ao longo da semana, langando
mais um desafio. Este consistia no preenchimento de um cartaz em cartolina sobre os
frutos do Outono. Esta tarefa tinha como objetivo abordar a escrita, transcrevendo os
nomes dos frutos trabalhados. Foram distribuidos cartdes em cartolina com as suas
letras, tendo sido as mesmas recortadas de revistas e panfletos de publicidade. As
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criangas tiveram que compor as palavras a partir das letras fornecidas. Depois de
explicado o procedimento, agrupamos as criancas em grupos de quatro elementos,
entregando-lhes os cartdes com as letras de cada um dos frutos e um cartdao onde
estava escrito o nome do respetivo fruto. Cada grupo comp6s o nome de um fruto. No
decorrer de toda esta atividade auxiliamos os meninos, pois tratava-se de uma tarefa
dificil e ndo conseguiram conclui-la sozinhos.

Reflexao sobre a 12 Semana Individual

Depois de terminada a primeira semana de Pratica no Jardim de Infancia Quinta
das Violetas, constatei que era aquilo que realmente pretendia fazer no futuro, como
profissional de educacdo, pois senti-me muito bem e contente por estar junto das
criangas, apesar de ter a nogdo que estava bastante nervosa e ansiosa temendo algum
imprevisto que eu nao soubesse resolver. A primeira semana individual foi, pois,
muito proveitosa e correu bem, dado que as criancas assimilaram os contetudos
trabalhados. O subtema a trabalhar era de facil compreensdo e, por isso mesmo,
prepararam-se varias atividades para o explorar, tentando sempre motivar os
meninos para a realizacao das tarefas. A maior dificuldade sentida foi em controlar o
grupo e manter o siléncio no momento da realizagdo das tarefas. A razdo para que
isso possa ter acontecido pode ter sido pelo facto de este grupo ser heterogéneo o
que, por vezes, dificultou bastante o trabalho.

22 Semana Individual (25 a 28 de novembro de 2014)

v' Subtema: “Os membros da Familia”

19 dia:

Decidimos iniciar este dia de forma diferente de todos os outros. Assim, como
motivacdo inicial, no ambito da expressdo dramatica, escolhemos dramatizar uma
breve histéria da autoria da aluna estagiaria e que se intitulava “A Familia Plim”",
recorrendo a utilizacdo de fantoches e do fantocheiro. Terminada a dramatizagao,
trabalhou-se a comunicacao oral, pelo que se iniciou um didlogo com as criangas de
forma a explorarmos o assunto da histéria, remetendo para o tema Familia. Em
seguida, trabalhdmos a expressdo plastica e pedimos que fizessem um desenho
tematico, subordinado ao tema: “A minha Familia...”.

Depois de terminado o desenho demos inicio a outra atividade, que foi sendo
realizada ao longo de toda a semana, uma arvore genealdgica individual. Para isso
distribuiu-se por todas as criangas uma arvore desenhada em folha A3 e uma folha A4
com duas figuras geométricas diferentes (1 triangulo e 2 circulos). Neste primeiro dia
as criangas desenharam-se a elas proprias dentro do triangulo e os seus irmaos (se os
tivessem) nos circulos, passando depois para a picotagem das figuras geométricas e
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colagem das mesmas na sua arvore genealdgica. Antes da realizacdo desta tarefa
explicou-se o que é e no que consiste uma arvore genealdgica, mostrando exemplos
de algumas.

2° dia:

Esta manha foi iniciada com um didlogo com as criangas sobre o tema abordado no
dia anterior: a “Familia”, introduzindo assim duas histérias, “A Minha Mae” e “O Meu
Pai” (autor e ilustrador: Anthony Browne; Editora: Editorial Caminho, 2008). Leu-se
em primeiro lugar a histéria “A Minha Mae”, procedendo de seguida a exploracdo da
mesma através das ilustracoes e do texto. Realizou-se o mesmo processo para a outra
historia. Apos a exploracao das duas historias, trabalhdmos a comunicagao oral e cada

uma das criancas descreveu o seu pai e a sua mae.

Passamos a realizagdo da atividade de expressao plastica programada para este
dia, distribuindo por todas as criancas uma folha A4, onde estavam desenhados 2
quadrados, local onde desenharam os seus pais. Depois de desenhados e pintados,
picotaram e colaram os dois quadrados no respetivo lugar na arvore genealégica
iniciada no dia anterior.

39ia:

Inicidmos este dia relembrando o assunto tratado nos dias anteriores (“Familia”)
e, como ja se falou dos pais, falamos dos avés e da sua importancia na Familia, pois
por vezes eles passam mais tempo com as crian¢as do que os proprios pais. Os avos
cuidam das criancgas, vao busca-las a escola, brincam com elas e até lhes contam
historias, etc. De modo, a reforc¢ar esta ideia e a trabalhar a leitura leu-se a histéria “A
Avé e Eu” (autor: Maria Teresa Maia Gonzalez; ilustrador: Fatima Afonso), que fala
sobre as diferentes tipos de avds, bem como tudo o que elas fazem no seu dia-a-dia.

Em seguida, as criancas desenharam os seus avds para terminarem a sua arvore
genealodgica. Para isso, distribuimos a cada crianca uma folha A4 com 4 retangulos
desenhados. Elas desenharam e pintaram os seus avos e depois picotaram as figuras,
colando as mesmas no respetivo lugar na arvore.

Finalizada a atividade da arvore genealdgica individual, explorou-se uma
lengalenga sobre as avds; esta tinha como titulo “Avozinha” (autora: Lourdes
Custodio, 2002) e estava escrita numa cartolina. A mesma foi lida integralmente em
voz alta, de forma a todos conseguirem ouvir e depois verso a verso para que as
criangas os repetissem em grande grupo.
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42 dia:

Como motivacdo para este dia, escolhemos a audicdo de uma cang¢do, que se
intitulava “Fui de visita a minha tia a Marrocos” (CD -Leopoldina- Missdo Sorriso,
2010). Esta escolha deveu-se a este dia ter sido reservado para a familia mais
alargada (tios, primos,..), a qual, por vezes, se encontra a morar noutros paises, ou em
locais distantes. Ouviu-se a can¢do duas vezes e depois em conjunto cantdmos a
mesma. Em seguida, dialogdmos sobre os tios e primos das criancas, explicando a
relacdo de parentesco destes com 0s nossos pais.

Propusemos posteriormente a elaboracdo de um cartaz que simbolizasse a
Familia. Para isso, mostrou-se as criancas o desenho de trés bonecos (estes
representavam o pai, a mae e a crian¢a) e uma caixa onde estavam varios tipos de
materiais (pedacos de tecidos, cartolina, 1a de varias cores, botdes, rafia,...),
explicando-lhes que os mesmos podiam servir para os decorar. Assim, enquanto
alguns meninos brincavam nos cantinhos da sala, os restantes comecaram a decorar
os bonecos; depois trocaram. A atividade terminou com a legendagem do cartaz e a
sua afixacdo na parede da sala.

Reflexdo da 22 Semana Individual

Escolhi a dramatizagdo de uma historia como forma de introduzir o subtema a
explorar ao longo de toda a semana. As criangas adoraram e ficaram boquiabertas
com os fantoches e com o fantocheiro, mantendo-se em siléncio e com muita atencao
desde o inicio até ao final da dramatizacao.

Ao planificar as atividades para a semana, pensei em colocar as criangas a
dramatizar a histéria, mas como esta era a primeira vez que estdvamos a trabalhar
esta area (Area da Expressdo Dramatica), com o grupo tive receio das suas reacées e,
por essa mesma razdo, decidi ser eu a introduzir a mesma. Finalizada a dramatizag¢ao
incentivei as criangas a experimentar, com a ajuda da Educadora.

Por um lado, tive medo de arriscar e pensei que as criangas nao fossem capazes de
dramatizar a histéria mas, por outro lado, como futura Educadora de Infancia tenho a
noc¢ao que estou ali para incentivar e motivar as criangas na realizacdo de todo o tipo
de atividades e tarefas, auxiliando-as, pois s6 experimentando e fazendo é que elas
aprendem, tém contato e resolvem as diferentes situacdes com que se vdao deparando
ao longo das suas vidas, sem ter medo ou receio de errar. O mesmo defende Paulo
Freire, citado por Fernanda de Souza Reis Depra (Depra, 2014), quando diz que "o
trabalho do professor é o trabalho do professor com os alunos e nao do professor
consigo mesmo", ou seja, o Educador deve preparar as atividades, de modo a que seja
as criancas a fazé-las e ndo ele. Sendo assim, o papel do Educador nas suas
intervencoes é o de estimular, observar e mediar, criando situacdes de aprendizagem
significativa para as criancas.
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A escolha dos titulos utilizados durante as atividades desta semana deveu-se ao
facto de, na minha opinido, os mesmos serem bastante interessantes e acima de tudo
pelas suas ilustracdes, que retratam na perfeicao os membros da Familia abordados.

No decurso das atividades propostas para esta semana percebi que as criangas
tém muita dificuldade em descrever os seus pais em grande grupo, pois quando
solicitados manifestaram-se um pouco inibidos. Esta ndo foi uma situacdo prevista,
pois achei que iriam falar bastante e, afinal, foi-lhes dificil, até porque eles adoram
contar situacdes passadas com os seus familiares. Ainda nesta atividade pedi para um
a um descrever ou falar um pouco dos seus pais para o grupo, o que se tornou um
pouco macgador, entdao numa proxima vez deverei adotar uma estratégia diferente da
utilizada, por exemplo, solicitaria s6 a alguns para o fazerem. No que concerne a
reacdo adversa manifestada pelas criancas, talvez esta situacdo tenha ocorrido pelos
mesmos nao se sentirem totalmente a vontade para falar dos pais em frente do grupo,
ou pode ainda existir outra razao, talvez pelo cansago da atividade em si.

De um modo geral, o que fui verificando é que a programacao das atividades era
demasiado extensa, sendo que as criancas ndo conseguiam finaliza-las por serem
excessivas. Por vezes, pensamos que as tarefas sdo simples e rapidas de executar, mas
as criancas demoram mais tempo que o previsto ou surgem imponderaveis que
atrasam o ritmo de trabalho.

32 Semana Individual (9 a 12 de dezembro de 2013)
v’ Subtema: “O Natal”

19 dia:

A manha foi iniciada com a projecdo e com a leitura da historia “A Historia da
Arvore de Natal” em PowerPoint (disponivel em
http://www.slideshare.net/Acilu/histria-darvoredenatal). Seguiu-se um didlogo
sobre o assunto da mesma, de modo que as crianc¢as percebessem que as arvores de
Natal podem ser diferentes umas das outras, dependendo do gosto de cada
um/Familia. Desta forma, estava criada a motivacdo para a atividade seguinte: foi- -
lhes proposta a decoragdao de um pinheiro natural com motivos natalicios para
enfeitar a sala. Para isso, fizemos algumas figurinhas com uma pasta prépria para o
efeito, utilizando moldes de pinheirinhos, estrelas, coracdes e flores. Depois de secas,
as figuras foram pintadas com tintas de varias cores.

Enquanto uma parte das criangas moldou a pasta para fazer as figuras, a outra
colou as partes de um pinheiro desenhado numa folha A3 (sé o contorno do
pinheiro). Estas partes foram exploradas antes de iniciarem a atividade, trabalhando
assim os conceitos de maior e menor, bem como a forma do pinheiro (tridngulo). A
medida que as criangas terminavam, trocaram de tarefa.
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2° dia:

Foi lido em voz alta as criangas um conto natalicio, que tinha o seguinte titulo “O
atraso do Pai Natal” (disponivel em https://www.google.pt/#q=contos+de+natal).
Deu-se inicio a exploragdo do mesmo através de um breve didlogo, de forma a
perceber o que teria acontecido ao Pai Natal, para que este se tenha atrasado na
distribuicao dos presentes (uma das suas renas adoeceu). Falou-se um pouco deste
animal, referindo as suas caracteristicas, uma vez que ndo existe na nos paises da
Europa do Sul, sendo apenas conhecida por conduzir o tren6 do Pai Natal.

Em seguida, as criancas decoraram uma rena desenhada numa folha A3, que lhes
foi distribuida, utilizando tintas, algodao, papel de Eva e fitas. S6 uma parte dos
meninos realizaram esta atividade, o restante grupo pintou as figuras moldadas no
dia anterior de varias cores, com o auxilio de pincéis. Trocaram de tarefa ao terminar.

32 dia:

Comecou-se por questionar as criangas para saber se algum deles ja tinha escrito
uma carta ao Pai Natal, lendo-lhes em seguida uma carta escrita por um menino
chamado Jodo (da autoria da aluna estagiaria), onde este pedia os presentes que
desejava neste Natal.

Depois da leitura da carta, realizou-se um breve didlogo sobre a mesma,
explicando-lhes muito sucintamente como é a estrutura de uma carta. Como ainda
ndo sabiam escrever, foi-lhes proposta a realizacdo de um desenho, através do qual
cada um fez o pedido do seu presente ao Pai Natal. Terminados os desenhos,
colocaram-se numa caixa de correio decorada anteriormente.

Para finalizar a manha de trabalho, elabordmos um cartaz alusivo ao Natal,
representando o presépio. Para isso, em grupos de quatro elementos decoraram o
mesmo, utilizando pedacos de cartolinas de cores diversas para as figuras, palha para
a cabana, estrelas e flocos de neve para o céu, etc. Acabado o cartaz afixou-se na
parede do corredor, junto a entrada da sala.

42 dia:

Para encerrar o subtema desta semana demos a ouvir uma canc¢ao relacionada
com a época (disponivel em http://www.youtube.com/watch?v=7T6Z12PH1AA), que
depois de ser ouvida duas ou trés vezes e explorada a sua letra, foi cantada em grande
grupo. A cancao falava dos sinos de Natal e, por isso, fizemos alguns para terminar de
enfeitar a drvore de Natal da sala. Estes sinos foram feitos reciclando capsulas de café
vazias; cada crianca decorou a seu gosto, utilizando brilhantes e purpurinas para o
efeito.

Em seguida, e porque a sala ainda ndo estava totalmente enfeitada, fizeram-se
também alguns sinos para construir um mobile, mas desta vez, com copinhos de
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queijo. Cada um decorou o seu sino colando estrelas e coragdes em papel prateado,
estes estavam previamente recortados. Depois de terminados os sinos penduraram-
se uns no teto da sala e os restantes na arvore.

Reflexdo da 32 Semana Individual

Esta semana foi muito positiva no que concerne a realizacdo das tarefas, pois os
meninos ficaram entusiasmadissimos com a decoracdo da arvore, uma vez que a
maioria ainda nao a tinha decorado em sua casa, demonstrando desde logo vontade
de comecar a preparar e a enfeitar a sala para esta época.

Ainda, durante o decorrer da semana verifiquei a motivacdo e o interesse que foi
manifestado pelas criancas aquando da realizagao da escrita da carta ao Pai Natal. Foi
uma grande alegria para eles. Durante a realiza¢do desta atividade mantiveram-se em
siléncio e bastante concentrados, pois queriam desenhar na perfeicao os seus pedidos
ao Pai Natal. Foi uma pena ndao me terem cedido uma farda de carteiro, pois o
entusiasmo e a admira¢do manifestados pelas criancas teriam sido ainda maiores. Ha
ainda que referir um aspeto que acho importante, o exemplar criado para a escrita da
carta ao Pai Natal foi da minha autoria, a Educadora Cooperante sugeriu que o mesmo
fosse utilizado pelas criancas das restantes salas do Jardim de Infancia, uma vez que
mais nenhum dos grupos da Pratica propos esta atividade. Nao posso deixar de
referir que fiquei muito contente e lisonjeada pelo facto de a Educadora ter referido
que foi uma boa ideia e ter conversado com as outras Educadoras da instituicao,
sugerindo a utilizacao do mesmao.

42 Semana Individual (13 a 16 de janeiro de 2014)

n, «

v’ Subtemas: “Relac¢des de parentesco”; “A casa e a Familia”; “O Inverno”

19 dia: (“Relagées de parentesco”)

Como motivagdo para iniciar esta semana e, como forma de explorar o subtema da
mesma, escolhemos dramatizar o conto tradicional “O Capuchinho Vermelho”,
recorrendo a utilizacdo de fantoches/cartdes com a imagem da cara das personagens,
de um quadro de pregas feito com cartolina e a narracao feita pela aluna estagiaria.
Seguiu-se um didlogo sobre o assunto tratado na histéria e sobre as ideias principais,
identificando as personagens e a relacdo entre elas, realcando a personagem principal
(Capuchinho Vermelho).

Apresentaram-se varios cartdes onde estavam escritos os nomes das personagens
(Capuchinho, Vermelho, mae, avo, lobo e cacador) e pediu-se aos meninos para
fazerem a divisao sildbica das mesmas oralmente, com o auxilio de palmas.
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Passdmos a realizacdo de uma atividade relacionada com a histéria contada
anteriormente, onde parte do grupo pintou um desenho com a imagem do
Capuchinho Vermelho e, em seguida, decorou a capa do mesmo com quadradinhos de
papel de lustro vermelho, recortado anteriormente pelas criancas. A outra parte do
grupo dirigiu-se para o ginasio do Jardim de Infancia, local onde imitaram os gestos,
falas e posturas de cada uma das personagens do conto. Assim, depois de cada uma
das partes ter terminado a sua tarefa, trocou de atividade.

Para terminar, foi ainda proposta uma ultima tarefa as criancas de 5 anos. Esta
tinha como objetivo principal ajudar o Capuchinho Vermelho a encontrar o caminho
desde a sua casa até a casa da sua avo, distribuindo-lhes uma folha A4 com um
labirinto e com as figuras das duas personagens para descobrir o trajeto.

22 dia: (“A casa e a Familia”)

Comegou por ser lida uma histéria “As Familias ndo sao todas iguais” (autora e
ilustradora: Rachel Fuller). Esta referia os varios tipos de familias que existem.
Oralmente, em grande grupo, retirou-se a ideia fundamental abordada na histéria,
explorando ao mesmo tempo as suas ilustracgoes.

Depois de lida e explorada a histéria distribuiu-se pelas criancas uma folha A4,
onde estavam duas figuras geométricas (retangulo e triangulo), formando estas duas
a figura de uma casa. Posto isto, exploramos as caracteristicas das duas figuras
apresentadas (ndmero de vértices, arestas e lados).

Seguidamente, cada crian¢a desenhou a Familia que mora consigo dentro da casa
desenhada na folha, colando depois um tridngulo em papel canelado vermelho,
imitando o telhado. Os mais velhos recortaram as casas pelo seu contorno, enquanto
0s mais novos picotaram e, por fim, colaram as mesmas em folhas de varias cores.
Dentro e fora da casa também foram dois conceitos explorados pelo grupo.

0 grafismo da letra "m” foi a dltima proposta de atividade para esta manha.

32 dia: (“O Inverno”)

Principidmos esta manha de Pratica com a audi¢dao de uma can¢ao sobre a chuva
“A chuva cai, cai” (CD-VI Esta¢des do ano, de Edi¢des convite a musica), pois achdmos
pertinente a letra da mesma Depois de ouvida duas ou trés vezes seguidas, foi
treinada verso a verso, as criangas reproduziram a mesma em grupo, a0 mesmo
tempo que fazem os gestos segundo a sua letra.

Passou-se de imediato a exploragdo da letra através de um breve didlogo, de modo
a chegar a estacdo do ano em que nos encontravamos (Inverno), referindo as
caracteristicas desta estacdo. Prop6s-se a decoracdao da arvore do tempo com esses
mesmos elementos (chuva, flocos de neve e nuvens), utilizando para isso cartolinas,
cartdo, tintas,....
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Comecgou-se por recortar ou picotar as figuras, conforme as idades dos meninos, e
depois foram pintadas com tintas. Deixaram-se a secar, para fixar no placar mais
tarde.

A dltima tarefa proposta foi o preenchimento de um pictograma relacionado com a
letra da canc¢do explorada no inicio da manha.

42 dia: (“O Inverno”)

Deu-se inicio a um didlogo onde foi relembrada a tematica abordada ao longo da
semana (Inverno e suas carateristicas). Em seguida, apresentamos uma cartolina
onde estava escrito um poema intitulado “Inverno” (autora: Ana Cristina Correia,
disponivel em http://www.slideshare.net/labeques/poesias-de-inverno-15831445,
que falava sobre esta estacdo. O mesmo foi lido em voz alta, seguindo--se a exploracao
do seu assunto em grande grupo.

Posteriormente voltou-se a ler o poema mas, desta vez pausadamente, pedindo as
criangas que tentassem identificar as palavras que rimavam, ao mesmo tempo que
realizavam a sua divisdo sildbica oralmente, com o auxilio de palmas.

As criancas sentaram-se nas mesas de trabalho e pintaram com lapis de cores ou
de cera um desenho relativo a estacdo do ano, reproduzindo o nome da mesma,
segundo o exemplo dado.

A ultima atividade programada para este dia foi o preenchimento do grafismo

de letra “i”, da palavra “Inverno”, a partir do exemplo fornecido.

Reflexido da 42 Semana Individual

Foi escolhido o conto “O Capuchinho Vermelho” para trabalhar num dos dias desta
semana. Esta escolha foi motivada pela presenca dos dois subtemas desta semana: as
relacdes de parentesco e o Inverno. Apesar de todas as criangas ja conhecerem a
histéria, mantiveram-se bastante atentas enquanto a mesma foi contada, o que
demonstrou o seu interesse. O facto de ter sido contada e nao lida, ou seja, eram os
fantoches de cartdo com a cara das personagens que falavam, e de ter utilizado um
quadro de pregas como auxilio funcionou muito bem, talvez por ser novidade.

E ainda de salientar que as criancas adoraram a atividade de expressio motora/
dramatica realizada no ginasio: imitar as personagens, principalmente o Capuchinho
Vermelho e o lobo mau. Estas sdo duas areas (Area da Expressdo Dramatica e Area da
Expressao Fisico-Motora) que eles adoram, pois podem encarnar varias personagens
e, a0 mesmo tempo, estdo em movimento num espago maior e livre do que a sala,
local onde normalmente se encontram.

Gabbard, citado por Tania Luis Nunes, na sua dissertacio de mestrado “A
realizacdo de atividade fisica no jardim-de-infancia, em criangcas de 5 anos e o
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desenvolvimento motor ao nivel das habilidades de locomog¢ao” (2011), refere que o
“Desenvolvimento Motor é um processo de mudancas continuas que ocorrem no
comportamento motor de um sujeito, desde a concecao até a morte, resultante da
interacdo entre os fatores hereditarios e ambientais.” Deste modo, podemos
considerar o Desenvolvimento Motor um processo continuo, longo e demorado, com
mudancas acentuadas nos primeiros anos, sendo estes os mais importantes. Assim, a
pratica regular de atividade fisica, no Jardim de Infancia e fora dele, surge como um
momento privilegiado, pois estimula um desempenho mais elevado das habilidades
motoras fundamentais nomeadamente, as habilidades locomotoras e manipulativas.

52 Semana Individual (27 a 30 de janeiro de 2014)

n, «

v' Subtemas: “Animais que hibernam”; “Pinguim”

12 dia: (“Animais que hibernam”)

Na primeira manha da ultima semana de Pratica optamos, seguindo a sugestdo da
Educadora, por abordar o tema da hiberna¢do, comegando assim por questionar se
alguém sabia, ou ja tinha ouvido falar de “hibernacdo”. Como a resposta foi negativa
fomos em conjunto procurar o seu significado no dicionario em suporte de papel e no
dicionario online Priberam, explicando-lhes que quando ndo sabemos o que uma
palavra significa podemos procurar, em varios suportes, o que esta quer dizer.

Em seguida, visionaram um PowerPoint que mostrava alguns animais que
hibernam e algumas das suas principais caracteristicas. Explorou-se o mesmo
conjunto de diapositivos em grande grupo, através da realizacdo de um dialogo.

Passamos para a mesa de trabalho, onde foi distribuida por cada crianga uma folha
branca A4, local onde desenharam a escolha um dos animais referidos no PowerPoint.
As criangas tiveram também acesso a varias revistas e panfletos de publicidade, onde
procuraram com a nossa ajuda as letras do nome do animal que desenharam.
Encontradas as respetivas letras e formado o nome do animal, colou-se o0 mesmo por
baixo do desenho efetuado por cada um.

22 dia: (“Animais que hibernam”)

Realizou-se um breve didlogo onde se relembrou o assunto tratado no dia anterior
(hibernacao), isto como forma de motivacdo para elaborar um cartaz relativo a este
mesmo assunto, em grande grupo, para afixar na parede da sala. Solicitou-se a ajuda
de algumas das criancas para colar as imagens e os respetivos nomes dos animais no
cartaz.

Agruparam-se as criangas em grupos de dois elementos e passamos a atividade
seguinte; nesta as criangas tinham que preencher um quadro numa folha A3, onde, de
um lado, colavam as figuras de animais que hibernam e, do outro, animais que nao
hibernam. Esta tarefa ndo pode ser realizada por todos os elementos da turma ao
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mesmo tempo, pois necessitou de bastante aten¢do da nossa parte, por esse motivo
enquanto metade das criancas se encontravam na mesa a trabalhar, a outra metade
brincou livremente nos cantinhos da sala e com os jogos de mesa disponiveis.

3¢ dia: (“Pinguim”)

Para esta manha escolhemos ler e explorar uma histéria muito simples, mas ao
mesmo tempo muito engracada, que transmitia uma mensagem muito importante, a
questao da amizade. A histoéria tinha como titulo “Pinguim” (autor e ilustrador: Polly
Dunbar) e, foi escolhida pelo facto de falar de um pinguim, animal que habita em
locais muito frios e gelados, tal como alguns dos animais referidos no dia anterior,
como por exemplo: o urso polar.

Finalizada a leitura da histéria, deu-se inicio a um dialogo onde foi explorado o
assunto e as ilustracdes, bem como as personagens que faziam parte da mesma,
evidenciando uma delas: o pinguim. As carateristicas do animal também foram
abordadas (cor, alimentagdo, habitat,...).

Em seguida, as crian¢as construiram um pinguim individualmente para fazer
mobiles para a sala. Para isso, parte do grupo comecgou por pintar a palma das duas
maos com tinta preta e estampou-as numa folha branca A4, unindo os dois dedos
polegares, de forma a fazer as asas do animal. Enquanto isso, os restantes recortaram
a cabeca, os pés e o bico do pinguim. Para terminar, pintaram também com tinta preta
um rolo interior de um rolo de papel higiénico, que era o corpo. Como esta tarefa
necessitou da nossa vigia permanente, foi realizada em pequenos grupos, enquanto os
outros brincaram com jogos de mesa. As partes dos pinguins ficaram a secar para no
dia seguinte montar os mesmos e construir os mobiles.

42 dia: (“Pinguim”)

O ultimo dia de Pratica no Jardim de Infancia comegou com um dialogo sobre o
assunto da historia tratada no dia anterior e uma das personagens da mesma: o
pinguim. Explicou-se que este é um animal com caracteristicas especificas, mas que
como todos os outros animais e como as pessoas também tem Familia (pai, mae e
irmaos). Deste modo, mostramos aos meninos, a imagem de uma Familia de pinguins,
onde apareciam 8 pinguins (a mae, o pai e 6 filhotes). A contagem dos pinguins foi
feita em grupo.

Em seguida, uma parte do grupo realizou uma ficha de trabalho sobre o nimero 8,
onde estavam as imagens dos pinguins e dos peixes (alimento do pinguim). Os
restantes meninos terminaram o pinguim iniciado no dia anterior, pois faltava
terminar a parte da frente do corpo do pinguim (barriga), para isso, rolaram um rolo
de papel higiénico em tinta branca e voltaram a rolar o mesmo numa parte do rolo
pintado de preto no dia anterior. Para finalizar o animal colaram todas as pecas (pés,
olhos, nariz, asas e corpo).
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Reflexao da 52 Semana Individual

Esta foi a dltima semana de Pratica e, ainda ndo tendo terminado, ja sentia um
misto de nostalgia misturada com saudade, pois durante todo este tempo de convivio
e de troca de experiéncias afeicoei-me muito as criancas, criando uma relagdo de
afeto com todas elas. Algumas deixaram marcas profundas por determinadas
situacdes que aconteceram ao longo desta passagem por este Jardim de Infancia.

O Inverno foi o subtema explorado nesta semana, em que foram abordados alguns
dos animais que hibernam. As criancas adoram animais e realmente este foi um
assunto que lhes captou bastante a aten¢do, mostrando-se interessados ao longo das
tarefas. Uma das atividades propostas foi realizada em grupos de dois elementos, um
mais velho com um mais novo. Esta foi uma ideia que funcionou muito bem, pois
enquanto uma das crianc¢as recortava a outra colava, entreajudando-se. Esta situacao
permite a sua autonomia e independéncia, ndo sendo necessario a nossa ajuda
permanente. O mesmo defende Luis Alves (s.d.), "As dinamicas de grupo para
criangas sao atividades que quando bem empregadas produzem resultados
muito positivos estimulando o relacionamento interpessoal e desenvolvendo
competéncias que ao longo da vida serdo aperfeigoadas” (s.p.).

Para terminar, faco um breve balancgo final desta Pratica, referindo que foi muito
positiva a todos os niveis, tanto profissionalmente como pessoalmente. Isto porque, a
inexperiéncia, a inseguranca e o nervosismo eram muitos, mas com a ajuda e o
acompanhamento da Educadora Cooperante e da Professora Supervisora fui
aprendendo a tentar controlar todos estes fatores. Por tudo isto, cresci como pessoa e
como futura profissional de Educacdo que pretendo ser; aprendi muito e espero
aprender muito mais com outras experiéncias no futuro.

Esta Pratica, apesar de ter sido realizada num curto espago de tempo, foi
realmente importante e imprescindivel para o meu futuro, pois para ser Educador/
Professor é necessario aprender, querer aprender e ter as capacidades e as
competéncias exigidas por esta profissdo. Segundo Libaneo (2002, p. 73), “O aprender
a ser professor, na formacdo inicial ou continuada, pauta-se por objetivos de
aprendizagem que incluem as capacidades e competéncias esperadas no exercicio
profissional do professor” (Libaneo, 2002).
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3. A Investigacao

3.1. Enquadramento teédrico

Segundo Ferraz (2011), desde o século XIX que a Psicologia se tem dedicado a
pesquisa e a investigacdo da tematica da leitura e da escrita, tendo concluido ao longo
de todo o século passado que estas envolvem processos cognitivos e de compreensdo
extremamente complexos. A mesma autora refere que a Psicologia Cognitiva, em
colaboracdo com a Neuropsicologia, tém demonstrado interesse em compreender a
natureza e a organizacdo dos processos envolvidos na leitura e na escrita e a sua
relacdo com a competéncia comunicativa oral.

Na opinido de Pocinho (2004), referenciada pela mesma autora que citimos no
paragrafo anterior, os processos cognitivos que intervém na andlise, codificagdo,
descodificagdo e producdao de informacgao sao distintos. Analisar um texto oral ou
escrito consiste em segmentar as unidades minimas de sentido; codificar significa
produzir um discurso oral ou escrito; descodificar consiste em entender o mesmo;
producdo de informacgdo é a producao de sentido, quer ao nivel da expressao (oral ou
escrita), quer ao nivel da rece¢do do texto (oral ou escrito). Naturalmente, cada uma
destas acdes envolve processos cognitivos diferentes. A acrescer a esta dificuldade ha
ainda que ter em consideracdo que as linguas sdo constituidas por varios planos,
nomeadamente o plano fonolégico, morfolégico, semantico e pragmatico, tendo as
mesmas como objetivo controlar o funcionamento total da linguagem para que o seu
uso seja correto e eficaz.

De acordo com Navas, Pinto e Dellisa (2009), os bons leitores tém um bom
desempenho tanto na linguagem oral como na linguagem escrita, possuem um
vocabulario enriquecido, espirito critico, curiosidade, sensibilidade e uma boa
capacidade de raciocinio. Segundo os mesmos autores, a leitura depende de dois
processos: a descodificacdo e a compreensdo. A descodificagcdo diz respeito ao
reconhecimento da palavra escrita, diretamente, através do reconhecimento global da
palavra e da sua imagem grafica, ou indiretamente, através da via fonoldgica, isto é,
através da correspondéncia grafema/fonema, silaba a silaba, até conseguir oralizar a
palavra e produzir os sons que a constituem. A compreensdo estd associada ao
reconhecimento das palavras (através da associa¢do do significante ao significado) e
a compreensao semantica das frases e dos textos. Deste modo, a leitura ndo exige,
apenas, o reconhecimento de letras, silabas ou palavras isoladas, mas também a
compreensao do significado das mesmas palavras, das frases onde estao inseridas e
do préprio texto, no seu todo (Ferraz, 2011).

Nesta linha, Viana (2006) acrescenta que ler “é compreender e reconhecer uma
palavra escrita ndo € s6 saber pronuncia-la, mas saber o seu significado” (p. 14).
Entdo para que se tenha facilidade na leitura (na descodificacao e na compreensao) é
crucial possuir um bom desenvolvimento da linguagem oral, tanto ao nivel da
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compreensao como da expressao, pois sera muito mais facil ler e compreender uma
palavra que nos é familiar do que ler uma palavra desconhecida. E também
fundamental ter consciéncia da relacdo que existe entre a linguagem oral e a
linguagem escrita, pois estamos face a dois codigos diferentes, um de natureza fénica
e outro de natureza grafica, sendo que o segundo é uma representacdo simbolica do
primeiro.

Viana (2006) e Silverman (2007), citados por Ferraz (2011), referem que “as
criangas que possuem um vocabulario amplo tém mais facilidade na decifragcdo do
conteddo impresso e na compreensdo leitora, porque encontram rapidamente
associacdo entre a fonologia e a palavra impressa e conhecem as combinagdes
possiveis e permitidas pela lingua” (p. 14). Segundo estes autores, no processo de
leitura é essencial que a crianca possua ainda desenvolvimento ao nivel da memoria
auditiva, uma vez que é esta que a vai auxiliar a guardar a informacdo transmitida nas
frases durante o tempo necessario para perceber o sentido do texto.

a) O desenvolvimento da competéncia linguistica

Para Inés Sim-Sim (1998), o desenvolvimento linguistico e o desenvolvimento
cognitivo resultam da interagdo entre as capacidades inatas da criangca e os
condicionantes ambientais, no qual a mesma esta inserida. Apesar da existéncia de
uma capacidade natural para adquirir a linguagem, isso nao significa que o seu
desenvolvimento ndo seja influenciado pelas experiéncias a que a crianga é exposta.
Desta forma, é da responsabilidade do Jardim de Infancia/Escola proporcionar um
meio educativo o mais estimulante possivel, onde as criangas tenham muitissimas
oportunidades de comunicar e onde encontrem todas as potencialidades para o seu
desenvolvimento linguistico. E, porém, necessario distinguir os conceitos de
comunicacao e linguagem os quais, por vezes, sdo confundidos.

A linguagem é utilizada para comunicar, mas ndo se esgota na comunicacao e
possui uma estrutura especifica; por outro lado, a comunica¢do ndo se restringe a
linguagem verbal usada pelas pessoas. Inés Sim-Sim (1998, p. 21) define comunicagao
como um “processo ativo de troca de informacdo que envolve a codificacdo (ou
formulagdo), a transmissao e a descodificagdo (ou compreensdo) de uma mensagem
entre dois ou mais intervenientes.” Neste sentido, quer os seres humanos quer os
animais podem comunicar através de maultiplos cdédigos (sonoros, gestuais,
imageéticos...). Segundo a mesma autora (Idem, p. 21), a linguagem € utilizada pelas
pessoas para “clarificar, refor¢ar ou distorcer a mensagem” e é classificada como um
“sistema complexo e dinamico de simbolos convencionais, usado em modalidades
diversas para o ser humano comunicar e pensar” (Idem, 1998, p. 21). Assim, seres
humanos e animais podem comunicar, sendo que apenas aos primeiros é reservado o
uso da linguagem, que se consubstancia na utilizacao de uma determinada lingua ou
de varias.
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Neste processo tem de se ter em conta duas grandes vertentes:

“arececdo e compreensao das mensagens e a produc¢do de enunciados linguisticos. A

3

relacdo entre ambas é regida por uma regra essencial: a compreensdo precede
sempre a produgdo. Por outras palavras, a crianga compreende sempre mais do que
espontaneamente produz” (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008, p. 24).

Entende-se por rececao o processo de compreensdo oral e leitura, o que implica
operagdes de descodificacdo de palavras e frases ouvidas e lidas. Sim-Sim (1998, p.
83) nomeia esta etapa de desenvolvimento como discriminag¢do auditiva e considera
que as estratégias usadas pelo sujeito no percurso de desenvolvimento “contemplam
a preferéncia para prestar atencdo a estimulos cada vez mais complexos e para
associar esses estimulos a situagbes com significado, através de processos de
codificacdo e manipulacdo de informacao”.

Contrariamente ao processo de rececdo, a producao oral e escrita obriga, em
primeiro lugar, a codificagdo da informacgdo, como afirma Costa (s.d., p.4): “faz-se a
codificacdo das ideias a transmitir num formato convencional, compreensivel para os
outros que partilham a mesma lingua”. E notéria a diferenca entre a produgio oral e a
escrita, uma vez que a primeira ocorre em tempo real quase intuitivamente, ou seja,
os processos ddo-se quase simultaneamente, ao passo que na segunda temos mais
tempo para controlar o processo de produgdo, permitindo ao sujeito escolher, ao seu
ritmo, palavras de forma a produzir um texto com sentido (Costa, s.d.).

Em suma, a rece¢do e a producdo sdo duas vertentes do uso da lingua, as quais,
embora interligadas, exigem competéncias diferentes: “enquanto na compreensao o
sujeito tem de descodificar a linguagem e criar um modelo mental de tal modo que a
informacao processada faca sentido, na producao, fatores de ordem pragmatica,
determinam a escolha de um estilo discursivo proprio” (Costa, s.d., p. 6).

A fala é a “producao da linguagem na variante fonica, realizada através do
processo de articulacao de sons” (Sim-Sim, 1998, p. 24), isto é, a fala é a producao que
um determinado falante faz de uma lingua, num determinado momento. Qualquer ser
humano, desde que durante a sua infancia tenha adquirido uma lingua materna (a
mesma da comunidade a que pertence) tem condi¢cdes para falar. A aquisicdo de uma
lingua implica o desenvolvimento de multiplas competéncias, nomeadamente, as
necessarias a sua recec¢do, a sua producao, as relativas a forma, ao conteudo e ainda
aos usos da mesma.

Segundo Sim-Sim (2006) e Silva (2007), o desenvolvimento da lingua processa-se
de forma holistica e articulada durante toda a infancia, identificando grandes etapas e
marcos de desenvolvimento nesse periodo. Curiosamente, essas mesmas etapas
verificam-se em criancas falantes de qualquer lingua, o que aponta para uma
progressao idéntica, independentemente da lingua materna em causa. Esta aquisi¢ao
é bastante complexa, sendo possivel distinguir diversos dominios que apresentam
especificidades préprias e, até, ritmos diferenciados de progressdao. Também o tipo de
conhecimento que a crianca tem sobre a lingua vai progredindo com a pratica da
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mesma, indo de um conhecimento intuitivo da mesma lingua, que vai construindo
com base no que observa, até a um conhecimento explicito, o qual resulta da reflexdo
consciente que vai fazendo, sozinha ou orientada por um educador ou pela familia e
pessoas proximas, sobre as regras que regem o uso da sua lingua materna.

Duarte (2008, p.17) define “conhecimento explicito da lingua” (consciéncia) como
o “conhecimento reflexivo e sistematico do sistema intuitivo que os falantes
conhecem e usam, bem como o conhecimento dos principios e regras que regulam o
uso oral e escrito desse sistema”. Ou seja, a crianga é capaz de identificar e nomear as
unidades de lingua, de caracterizar as suas propriedades, as suas regras de
combinacdo e os processos que atuam sobre as estruturas formadas. Assim, para a
mesma autora, o conhecimento explicito da lingua é pré-condicdo de sucesso na
aprendizagem da oralidade, da leitura e da escrita. Em suma, um conhecimento da
lingua profundo e extenso permite ao sujeito dominar um conjunto de variedades
estilisticas e que saiba adequa-las em func¢des das diversas situacGes e contextos.
Cabe a escola proporcionar as criangas e jovens atividades que lhes permitam obter
este conhecimento e, portanto, aperfeigoar e diversificar o seu uso da lingua.

Ter conhecimento explicito da lingua é ter ja desenvolvida a consciéncia
metalinguistica. Um dos fatores definidos pela literatura especifica como cruciais no
processo de aquisicdo da linguagem é a consciéncia metalinguistica. Segundo Sim-Sim
(2006) e Silva (2007), para que a consciéncia metalinguistica se desenvolva é
necessario que a criang¢a tenha um conhecimento refletido, explicito e sistematizado
das regras de funcionamento da sua prépria lingua. Sim-Sim, Silva e Nunes (2008)
dizem que as criancas em idade pré-escolar que avancam para um conhecimento
metalinguistico mais explicito controlam de forma consciente e decidida as regras
sintaticas das frases ou a estrutura fonolégica das palavras; porém, segundo as
mesmas autoras, esta evolucdo estara dependente da aprendizagem da leitura e da
escrita.

Ter um conhecimento intuitivo (implicito), ou explicito (ou consciéncia
metalinguistica) das normas que regem os usos de uma lingua exige multiplas
competéncias, uma vez que a competéncia linguistica implica o dominio de varias
subcompeténcias, nomeadamente, a fonoldgica, a morfoldgica, a lexical, a sintatica, a
semantica, a textual e a pragmatica.

Desta forma, no nosso trabalho, distinguimos competéncia de consciéncia
linguistica; a competéncia tem a ver com a nossa capacidade de reconhecer e usar as
unidades da lingua, nos momentos de rece¢do. A consciéncia remete para o
conhecimento de que a lingua falada pode ser segmentada em unidades distintas: a
frase pode ser segmentada em palavras, as palavras em silabas e as silabas em
fonemas.

A competéncia fonologica é a capacidade de identificar, isolar, manipular,
combinar e segmentar mentalmente, e de forma deliberada os segmentos fonoldgicos
da lingua (Alves, Freitas e Costa, 2007). A consciéncia fonoldgica é a habilidade
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metalinguistica que permite analisar e refletir de forma consciente sobre a estrutura
fonolégica da linguagem oral (Gombert, 1991).

A competéncia morfologica é a capacidade de identificar, isolar, manipular e
segmentar os morfemas nas palavras. A consciéncia morfolégica é a habilidade de
refletir acerca dos morfemas, ou seja, as menores unidades linguisticas que tém
significado proéprio. Duarte (2008) considera que estes processos “tém como efeito
tornar mais transparentes as (formas de) palavras que lemos, por permitirem
reconhecer nelas unidades menores com significado gramatical ou lexical” (p. 29).

A competéncia lexical é a capacidade de utilizar o vocabuldrio da lingua. A
consciéncia lexical é a habilidade que permite refletir sobre as unidades que
constituem o léxico. Quanto maior for o vocabuldrio da crianga, mais facilmente ela
desenvolve a sua consciéncia fonologica (Duarte, 2008).

A competéncia sintatica é a capacidade de utilizar o 1éxico que se conhece para
formar as frases. A consciéncia sintatica refere-se a habilidade de refletir sobre a
disposicdo e organizacdo das palavras nas frases, obedecendo a determinadas regras.
Duarte (2008) afirma que a “ordem de palavras e conetores que ligam frases,
periodos e paragrafos” (p. 39) permitem melhorar a identificacdo das ideias
principais e a sua reten¢cdo em memdria.

A competéncia semantica é a capacidade de utilizar as palavras, identificando o
seu sentido consoante o assunto. A consciéncia semantica é a habilidade de perceber
o significado das palavras e frases no contexto em que estdo inseridas. Como refere
Sim-Sim (1998, p. 236), é “o conhecimento consciente das realizacbes e
interpretacdes de significado que palavras ou frases podem conter.”

A competéncia textual é a capacidade de produzir textos. A consciéncia textual é a
habilidade de refletir sobre a organizacdo e composicao dos diferentes tipos de texto,
bem como o conhecimento que se possui dos mesmos.

Por dltimo, a competéncia pragmatica é a capacidade de utilizar os varios registos
de lingua. A consciéncia pragmatica refere-se a reflexao do sujeito relativamente ao
conjunto de normas/regras usadas pelos falantes na comunicagdo com os outros,
sabendo adequa-las ao contexto, a pessoa a quem se dirige, tendo ainda em conta o
que a outra pessoa sabe sobre o assunto. Duarte (2008, p. 55) considera “importante
sensibilizar as criangas para os modos como o contexto situacional condiciona a
forma dos nossos enunciados”, importa que elas compreendam que os enunciados
sdo formulados sempre em fun¢do dos objetivos ou de situacdes.

A aquisicao de todas estas competéncias é processada gradualmente e em
conjunto, nas diferentes etapas do desenvolvimento da crianga. Quanto mais
desenvolvida a crianca estiver em todas estas habilidades mais facil serda a
aprendizagem da leitura e da escrita, sendo que o desenvolvimento linguistico é
considerado como um fator importantissimo para estas duas aprendizagens. Na
literatura especifica mais recente sobre fatores facilitadores da aprendizagem da
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leitura e da escrita é sempre destacado o nivel de desenvolvimento da consciéncia
fonolégica que a crianga tem, por isso, esta é a habilidade que se vai ser analisada
neste trabalho. Segundo Ferraz (2011), as pesquisas que tém sido realizadas em
Portugal, principalmente, a partir de 1990, mostram a importancia desta habilidade
para a aquisicao da leitura e da escrita.

b) O conceito de consciéncia fonoldgica e fases de desenvolvimento da
mesma

O desenvolvimento da consciéncia fonoldgica manifesta-se desde cedo e evolui
gradualmente ao longo de toda a infancia, estando dependente de varios fatores,
nomeadamente, as experiéncias linguisticas das criangas, o seu desenvolvimento
cognitivo, as suas carateristicas especificas, bem como o contacto com suportes de
leitura e escrita.

Quando a crian¢a comec¢a a dominar a linguagem oral, come¢a também a dar
atencdo ao significado e nio s6 ao som das palavras. A medida que vai crescendo e
que vai praticando o uso de uma lingua, o seu dominio linguistico também vai
aumentando e comeca a reconhecer que as palavras sdo constituidas por unidades
menores suscetiveis de serem isoladas e manipuladas, as silabas e os fonemas. A esta
habilidade de percecionar estas unidades menores independentemente dos seus
significados, Sim-Sim (2006) e Duarte (2008) ddo o nome de consciéncia fonoldgica. A
consciéncia fonoldgica é a capacidade para refletir sobre os segmentos sonoros que
constituem as palavras quando reproduzidas oralmente, ou seja, refere-se a
capacidade de analisar e manipular os segmentos sonoros da palavra como as silabas,
as unidades intrassilabicas (sons ou grupo de sons dentro da silaba) e os fonemas
(unidade sonora mais pequena que ndo pode ser analisada em unidades mais
pequenas e sucessivas, e que permite diferenciar uma palavra de outra) que formam
as palavras (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008).

A consciéncia fonolégica implica que a crianga seja capaz de prestar atencao aos
sons da fala e nao ao significado do enunciado em questdo. Manifesta-se a dois niveis:
o nivel implicito, que diz respeito a sensibilidade para o sistema de sons da lingua e
para o conhecimento fonolégico funcional, apresentando-se durante jogos
espontaneos com os sons das palavras (exemplo: identificacdo de rimas), e o nivel
explicito, que concerne a analise consciente dos sons das palavas, nomeadamente em
atividades de isolamento de fonemas de uma palavra (Sim-Sim, 1998).

Para Silva (2003), consciéncia fonologica é diferente de consciéncia fonémica, pois
esta segunda corresponde ao conhecimento explicito das unidades fonéticas da fala,
enquanto a primeira é mais abrangente, porque para além da consciéncia fonémica
abrange, também, as unidades maiores do que os fonemas (palavras, silabas). Correia
(2010) acrescenta que a consciéncia fonémica é uma habilidade fonolégica complexa
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e requer um grau de abstracdo maior, por isso, deve ser desenvolvida num estadio
posterior ao da consciéncia silabica (Ferraz, 2011). Também Trubetzkoi (1939),
citado por Mateus, Falé e Freitas (2005, p. 49) ja tinha definido anteriormente
fonética como “a ciéncia da face material dos sons da linguagem humana” e fonologia
como o

“estudo que deve procurar que diferencas fénicas estao ligadas, na lingua estudada,
a diferencas de significacio, como se comportam entre si os elementos de
diferenciacdo (ou marcas) e segundo que regras podem combinar-se uns com os
outros para formar palavras e frases.”

Como afirma Ferraz (2011), ndo existe unanimidade ao definir uma idade para a
aquisicao desta consciéncia, pois existem discrepancias entre os diversos autores.
Além disso, é sempre dificil isolar o critério idade, uma vez que o desenvolvimento
linguistico, ao nivel de todas as competéncias, é muito determinado pelas
experiéncias linguisticas vividas pela crianga, bem como pelas estimulacdes
linguisticas a que é sujeita. Assim, independentemente da idade, a crianca pode
apresentar indicadores de menor ou maior desenvolvimento da consciéncia
fonolégica do que aquilo que é expectavel para a faixa etaria a que pertence. “E
importante frisar que na literatura surgem diferentes etapas no desenvolvimento da
consciéncia fonolégica, assim como diferentes habilidades metafonolégicas, sendo
que umas sao adquiridas mais precocemente do que outras” (Idem, 2011, pp. 25-26)
por isso, a consciéncia fonoldgica desenvolve-se a diferentes niveis e em distintos
momentos cronolégicos.

Sim-Sim (1998) enumera varias etapas no desenvolvimento desta consciéncia em
termos de rececao e de producdo, como sistematizamos nas tabelas seguintes.

Tabela 3.1.1 - Marcos no desenvolvimento da discriminacao da fala (adaptado de Sim-Sim, 1998)

Idades Marcos no Desenvolvimento

Reacdo a variagbes acusticas relacionadas com a voz humana;
Nascimento reflexo de orientacao e localizagdo da fonte sonora; preferéncia pela
voz materna.

1-2 semanas | Distin¢do entre voz e outros sons.

1-2 meses Discrimina¢ao na base do fonema.

2-4 meses Discriminacdo entre vozes que expressam ternura ou zanga.
5-6 meses Identificacdo de padrdes de entoagdo e ritmo.

9-13 meses Compreensado de sequéncias fonoldgicas em contexto.

10-22 meses | Associacgado de silabas sem significado a objetos.

36 meses Discriminacgao de nivel adulto para os sons da lingua materna.

4-5 anos Indicadores de consciéncia fonologica.
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Tabela 2.1.2 - Marcos no desenvolvimento da producao fonoldgica (adaptado de Sim-Sim, 1998)

Idades Marcos no desenvolvimento
Nascimento Choro e sons vegetativos.
2 meses Palreio e riso.
3-9 meses Palreio e lalagao.
9-14 meses Lalacgdo, giria entoacional e primeiras palavras.
4-7 anos Dominio articulatorio de todos os sons da lingua materna.

Mais tarde, numa outra publicacdo, a mesma autora completa estas etapas tal
como podemos observar na tabela seguinte.
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Tabela 3.1.3 - Marcos e etapas do desenvolvimento da linguagem (adaptado de Sim-Sim, Silva e
Nunes, 2008)

Idade Desenvolvimento Desenvolvimento Desenvolvimento
Fonoladgico Semantico/Sintatico Pragmatico
- Reacdo a voz humana;
- Reconhecimento da voz
materna;
0aos 6
meses - Reacdo ao proéprio nome;
¢ prop - Tomada de vez em processos
- Reagdes diferentes a de vocalizagdo.
entoacdes de carinho ou de
zanga;
- Vocalizagdes (palreio,
lalagdo), com entoagdo.
Producdes vocalicas para:
- Compreensio de frases - fazer pedidos;
B simples, particularmente - dar ordens:
12 meses ;Produ(;ao de alguns instrugdes; ’
onemas. )
~ . - perguntar;
- Produgdo de palavras isoladas pere
(holofrase). - negar;
- exclamar.
Uso de palavras e embrides de
- Cumprimento de ordens frase para:
- . simples; .
- Producdo de muitos p - fazer pedidos;
fonemas; - Compreensao de algumas d dens:
18 meses e - dezenas de palavras; - €ar orcens;
- Utilizagdo de variagdes ~ .
LT - Producido de discurso - perguntar;
entoacionais. o
telegrafico (2/3 palavras por neoar -
frase). gar;
- exclamar.
- Compreensio de centenas de
palavras;
- Produgdo de muitos
fonemas; - Grande expansao lexical;
- Melhoria no controlo do - Produgio de frases; - Uso de frases para realizar
2aos 3 volume. ritmo e intensidade L muitos atos de fala (pedidos,
anos da voz-’ - Utiliza¢do de pronomes; ordens, perguntas,
' - Utilizacdo de flexdes nominais | chantagens, mentiras).
- Reconhecimento de todos 0s | ¢ yerhais;
sons da lingua materna.
- Respeito pelas regras basicas
de concordancia.
- Conhecimento passivo de
cerca de 25000 palavras;
T - Melhoria na eficacia das
s - Vocabulario ativo de cerca de . ~ L
4/Sanos | Completo dominio 2500 palavras; interagdes conversacionais
articulatério. ’ (formas de delicadeza e de
- Compreensao e produgdo de subtileza).
muitos tipos de frases simples e
complexas.
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Para Sim-Sim (2008, p. 49), a evolucdo da consciéncia fonoldgica “segue um
percurso que vai da sensibilidade a segmentos maiores da fala como as palavras ou as
silabas para a sensibilidade aos componentes fonémicos das palavras”, isto porque as
criangas conseguem com facilidade indicar as silabas da palavra “ca.va.lo”, enquanto
apresentam mais dificuldade em indicar as unidades fonémicas da palavra “p.a”.
Segundo a mesma autora, “do ponto de vista desenvolvimentista, a sensibilidade
fonolégica evolui no sentido da apreensdo de segmentos fonoldgicos sucessivamente
mais pequenos.”

A partir da década de setenta foi demonstrado que a consciéncia fonolégica
desempenha um papel imprescindivel no desenvolvimento de competéncias de
literacia, existindo indmeros estudos na area que demonstraram que as criangas que
sdo melhores em tarefas sildbicas e fonémicas apresentam mais facilidade na
aprendizagem da leitura (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008). O mesmo afirmam Freitas,
Alves e Costa (2007), “o desenvolvimento da consciéncia fonolégica é um percursor
importante da aprendizagem da leitura e da escrita” (p. 31), sendo que o trabalho
desenvolvido desde muito cedo na escola, relativamente a tarefas de consciéncia
fonologica, condicionara o sucesso nas tarefas de leitura e de escrita.

c) Relacdao entre o desenvolvimento da consciéncia fonolégica e o
desenvolvimento da competéncia decifratoria

A leitura é um processo que permite extrair uma representacao fonoldgica a partir
do material impresso, isto é, reconstruir o significado da mensagem que foi codificada
em sinais graficos (Sim-Sim, 1998). Esta exige processos especificos, que vao desde o
reconhecimento a conversao dos sinais graficos em representacdes mentais, e que
irao permitir a compreensao (Ribeiro, 2011). A escrita utiliza sinais graficos
convencionais que representam formas linguisticas e permite traduzir uma
mensagem oral na sua forma grafica (Sim-Sim, 1998).

Segundo Ribeiro (2011), a literatura tem comprovado que a consciéncia
fonolégica tem um papel bastante significativo para o entendimento do principio
alfabético, pois a crianga tem de desenvolver a consciéncia de que as palavras se
decompdem em segmentos fonémicos, para poderem compreender que as letras
constituem um sistema de notacao de fonemas (Silva, 2004).

Varios autores, como Castro e Gomes (2000) e Romeira e Martins (2010) tém
procurado tentado explicar quais os processos que estdo envolvidos na aprendizagem
da leitura e da escrita. Stanovich (1991) explica que podemos usar um modelo de
dupla via, para ler palavras isoladas, frases ou textos. Este modelo apresenta duas
vias para efetuar a leitura: a via direta ou lexical, em que a palavra é reconhecida
como um todo. E a via indireta ou fonolédgica ou nao lexical, em que as letras sdo
convertidas em sons (Ribeiro, 2011).
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Para Castro e Gomes (2000, p. 122), a via direta refere-se a “um conhecimento
intuitivo que temos sobre as palavras: qual a sua prontncia, como se escrevem, o que
querem dizer”, ou seja, as representacdes mentais que os sujeitos possuem sobre as
palavras. O recurso a via indireta verifica-se quando necessitamos de ler palavras
novas, ou seja, desconhecidas pelo sujeito (Ribeiro, 2011).

Para Festas et al (2007), referenciados por Ribeiro (2011), a aprendizagem da
leitura depende da consolidacao das regras de conversao grafema-fonema, sendo que
a via fonolégica predomina nas fases iniciais desta aprendizagem. Em fases
posteriores, em que os leitores se tornam mais competentes, a via lexical comegara a
ter uma maior relevancia relativamente a via fonolégica. Esta ultima manter-se-a
sempre operacional, para o caso de surgir alguma palavra que o leitor desconheca.

Ribeiro (2011) considera que a descodificacao é a primeira tarefa dos alunos,
sendo que é também nesta fase que podem surgir os primeiros problemas associados
a decifracdo. A maior parte dos problemas observados a este nivel devem-se a
incorreta utilizacdo das regras de correspondéncia grafema-fonema na leitura e
fonema-grafema na escrita, estando igualmente associados a um fraco
desenvolvimento das capacidades fonologicas.

Para Ellis (1989), citado por Martins e Niza (1998, p. 127) ler é “ser capaz
simultaneamente de compreender e de pronunciar a linguagem escrita”. Chauveau e
Rogovad-Chauveau (1990, p. 24) afirmam que:

“o ato de ler seria o produto de processos primdarios (correspondéncias entre
grafemas e fonemas, descodificagio parcial de uma palavra, reconhecimento
imediato de silabas ou de palavras) e de processos superiores (inteligéncia da
lingua, predi¢des sintatico-semanticas, recurso ao contexto precedente, ou em
funcdo dos elementos a identificar).”

Apesar de existirem fases explicativas do desenvolvimento da leitura e da escrita,
a sua aquisicdo nao ocorre de forma espontanea, como acontece com a linguagem
oral, sendo por isso necessario um ensino explicito para que se processe a sua
aprendizagem (Silva, 2003), citado por Ribeiro (2011).

Saber que as palavras sdo constituidas por silabas e fonemas é o primeiro passo
para passar de tarefas linguisticas de cariz primario para tarefas secundarias, ou seja,
tarefas de ouvir e falar para tarefas de leitura e escrita. Esta relacdo ja vem sendo
estudada desde 1973 por Liberman. (Sim-Sim, 1998).

A consciéncia fonolégica contribui favoravelmente para a aprendizagem da
leitura, pois exige que as criancas desenvolvam conceitos sobre o cédigo escrito
enquanto sistema alfabético que representa unidades minimas da linguagem oral, os
fonemas. No codigo alfabético as letras representam os segmentos fonémicos, o que
permite, através de um numero limitado de simbolos (as letras), representar por
escrito todas as palavras de uma lingua. Consequentemente, o dominio do cédigo
alfabético obriga, ndo apenas a compreensdo de que a linguagem escrita representa
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unidades da linguagem oral, mas, igualmente, a apreensdo de que as unidades
codificadas sdao exatamente os fonemas (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008).

Sao diversos os autores que defendem que a principal preocupacdo da escola deve
passar pela promoc¢do do desenvolvimento da sensibilidade aos aspetos fénicos, de
modo a desenvolver a consciéncia fonolégica, uma vez que “o codigo alfabético faz
apelo a uma competéncia cognitiva que a maioria das criangas ndo possui a entrada
na escola, a saber, a capacidade de identificar e de isolar conscientemente os sons da
fala” (Freitas, Alves & Costa, 2007, p. 7).

Para Sim-Sim, Silva e Nunes (2008, p. 53), “a natureza das relacdes entre a
linguagem oral e a linguagem escrita faz com que a sensibilidade infantil a estrutura
sonora das palavras se revele como uma competéncia importante na aquisicdo da
leitura e da escrita”.

Atualmente, o tema da consciéncia fonoldgica tem sido de extrema importancia
para os profissionais de educacao, pois no entender de Adams (2008) as crianc¢as que
tém consciéncia dos fonemas avancam de forma mais facil e produtiva para a escrita e
para a leitura criativas. O mesmo autor chama fonemas as pequenas unidades da fala
que correspondem a letras de um sistema de escrita alfabético, assim quando se tem a
consciéncia de que a lingua é composta por esses pequenos sons da fala, adquire-se a
consciéncia fonémica.

Ferraz (2011), fazendo alusao a Correia (2010), considera que é importante que a
crianca assimile que a fonologia ndo esta diretamente ligada com a ortografia, uma
vez que um mesmo fonema pode ser representado por varias grafemas e um grafema
pode representar varios sons.

A relacdo entre a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da leitura parece ser
uma relacgdo reciproca e interativa. No entender de Inés Sim-Sim, Silva e Nunes (2008,
p. 53), a perspetiva desta relacdo é considerada reciproca, pois:

“tem subjacente a ideia de que é necessario um minimo de capacidades de reflexio
sobre o oral para que a crianca consiga apreender a logica inerente ao processo de
codificacdo da linguagem escrita e que a aquisicdo da linguagem escrita vai, por sua
vez, aprofundar o desenvolvimento de competéncias fonolégicas mais sofisticadas.”

Também Ferraz (2011), segundo varios autores, afirma que a consciéncia
fonoldgica é “um pré-requisito para a aprendizagem da leitura e da escrita” (p. 21)
para tornar possivel a correspondéncia sistematica entre grafema e os seus varios
fonemas é imprescindivel um minimo de sensibilidade fonolégica.

Rebelo (1990, p. 71) caracteriza a aprendizagem da leitura e da escrita como
sendo uma “atividade simultaneamente facil e complexa”; dai haver criangas com 4 e
5 anos que sao capazes de identificar algumas palavras escritas e até mesmo
pequenas frases e, outras com 6 e 7 anos que decifram com muita dificuldade os
grafemas, ndo reconhecem alguns fonemas e que soletram as silabas penosamente,
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hesitando na pronuncia correta dos fonemas de uma palavra desconhecida (Rebelo,
1990).

Os psicologos que estudam esta area defendem que a crianca ndo aprendera a ler
antes de atingir uma certa idade real e mental. Lefavrais, Zazzo e Malmquist, citados
por Rebelo (1990), consideram que essa idade é de 6 anos com Q.I. normal, altura em
que a crianga é capaz de realizar um certo nimero de atividades complexas, pois
antes disso ela ndo conseguira aprender a ler.

Por outro lado, Luria (1969), também citado por Rebelo (1990, p. 72), defende que
“para além das diferencas culturais dos alunos, ha a influéncia do mundo exterior que
pode acelerar, ou até, transformar as capacidades da crianca e ajuda-la no progresso
escolar.”

No parecer de Lobrot (1975), citado por Rebelo (1990), para que uma crianca
consiga ler deve ter uma visao global de todos os elementos, pois se ndo reconhece
algum deles numa palavra, sente necessidade de parar, para tentar decifrar. Mas, para
0 mesmo autor nao é a decifrar que a crianga aprende a ler, pois para ele “o aprendiz
s6 chegard a ler se juntar a atividade de recomposicdo de cada elemento um ato unico,
pelo qual visiona a palavra completa com representacdo de sentido” (p. 72).

Assim, para que se processe o mecanismo de leitura é necessario o conhecimento
de dois codigos: o grafofonético e o ideografico. O primeiro permite a decifragdo e o
segundo permite a leitura propriamente dita, pois as criancas quando véem palavras
completas com sentido e, se esse lhes for transmitido, tém automaticamente acesso as
significacdes. A aprendizagem destes dois codigos faz-se independentemente, mas
complementa-se (Rebelo, 1990).

Segundo Rebelo (1990, p. 73), alguns autores confundem decifracdo com leitura,
outros consideram que a decifracio é um recurso da leitura. A decifracdo é
considerada um processo dificil quando a crian¢a desconhece a palavra, o que a deixa
numa situacdo de insucesso. Desta forma, para a autora “aprender a decifrar ndo
conduz a leitura e saber decifrar nao significa que a crianca saiba ler."

No ver de alguns pedagogos, um dos aspetos que estdo relacionados com as
dificuldades de aprendizagem da leitura é o facto de os professores utilizarem
métodos que facilitam o éxito. Existe contrariamente uma necessidade de se prevenir
essas dificuldades manifestadas pelas criangas mediante uma preparagdo antecipada.
Considera-se que essa deve ser realizada no periodo pré-escolar, altura de
disponibilidade e aquisicbes multiplas, em que se deve incentivar as criancas a ler,
direcionando-as ao mesmo tempo, para o conteddo dos livros, bem como, para a
importancia de saber ler. Ao estimular a vontade e o desejo de aprender a ler, facilita-
se a aprendizagem da leitura (Rebelo, 1990).

Para além da metodologia utilizada para o ensino da leitura deve evitar-se que a
crianga mecanize a leitura das silabas e das palavras e aperfeigoe a sua compreensao.
Esta deve avan¢ar ao mesmo tempo que o processo de leitura, ou seja, deve ir
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“passando da compreensao das palavras para a compreensdo do conjunto, para a
interpretacao” (Rebelo, 1990, p. 74).

Dulce Rebelo (1990, p. 74) conclui que “uma crianc¢a sabera ler quando for capaz
de adaptar a sua técnica de leitura (rapidez, concentracdo para compreender) as
dificuldades de um novo texto.”

d) Linhas de atuacdo do Educador de Infancia para potenciar o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica das criancas

A aquisicao da leitura e da escrita é considerada uma habilidade complexa na qual
se evidenciam as capacidades linguisticas e cognitivas dos sujeitos e constitui um
requisito indispensavel para a comunicacdo e inclusio social. Como o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica facilita e apressa a aprendizagem da
leitura e da escrita, é necessario que a Educacdo Pré-Escolar proporcione
atividades/tarefas para o treino da consciéncia fonolégica. Este treino é muito
importante durante todo o percurso escolar, pois quanto mais esta competéncia
linguistica for treinada, mais elevado serd o grau de sucesso de cada crianga na

aprendizagem da decifragdo (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008).

E através da comunicagdo com outras criangas e adultos que as criangas adquirem
a lingua da comunidade na qual estdo inseridas, sendo essas conversas
determinadoras do processo de desenvolvimento da linguagem das mesmas. O
Educador de Infancia deve ter a consciéncia de que é um modelo para a crian¢a, uma
vez que esta passa a maior parte do seu tempo no Jardim de Infancia e, por isso
mesmo, é ai que ouve pela primeira vez indmeras palavras. Como enunciam as
Orientagbes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997) é da competéncia do
Educador “Criar um clima de comunicacao em que a linguagem do educador, ou seja,
a maneira como fala e se exprime, constitua um modelo para a interacao e a
aprendizagem das criangas” (p. 66). Assim a interacdo diaria com o Educador
funciona como um estimulo para a crianca, pois é ele que sedimenta as regras
existentes no uso da lingua (Sim-Sim, Silva e Nunes, 2008).

Falar com outras criangas é diferente de falar com adultos, com familiares, com
pessoas que acabaram de nos apresentar, com amigos ou com desconhecidos na rua;
falar com alguém para lhe pedir um favor é diferente de falar para repreender, para
aconselhar, para convencer ou, tdo simplesmente, para dar a nossa opinido, pois as
regras pragmaticas de comunicacdo sdo diferentes em cada uma destas situacdes de
comunicacao. Desta forma, segundo as Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-
Escolar (1997) “Cabe ao educador alargar intencionalmente as situagdes de
comunicacao, em diferentes contextos, com diversos interlocutores, contetidos e
intencdes que permitam as criancas dominar progressivamente a comunica¢dao como
emissores e como recetores” (p. 68).
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Sim-Sim, Silva e Nunes (2008, p. 34) concluem que a:

“comunicacdo é vital no desenvolvimento da criancga, implicando a participagio ativa
de ambos os interlocutores (criangca e adulto) e requerendo oportunidades
comunicativas e a existéncia de multiplas razdes que levem ao desejo e a
necessidade de comunicar. A interacdo verbal é o meio mais elaborado e
privilegiado da interacdo comunicativa. Através dela a crianga adquire a lingua
materna e, simultaneamente, pensa simbolicamente e aprende sobre o real fisico,
social e afetivo.”

Os mesmos autores salientam ainda que “o desenvolvimento da competéncia
comunicativa é progressivo e gradual e a qualidade da presenca do adulto é
determinante nesse desenvolvimento” e que “ambos os intervenientes no processo
comunicativo (adulto/crianca) contribuem para o enriquecimento mutuo dessa
interagao” (p.31).

As Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar tém ainda como principal
objetivo o dominio da linguagem oral e consequentemente uma maior aquisi¢do da
mesma, cabendo deste modo ao educador criar as condi¢des necessarias para a
realizacdo desta aprendizagem. Neste dominio torna-se também muito importante
fomentar o didlogo entre as criancas, sendo que o Educador deve saber escutar cada
criancga, valorizar a sua opinido individual e no grupo, facilitando e promovendo a
expressao e o seu desejo de comunicar.

E, pois, muito importante que a atitude conversacional entre o adulto e a crianca
se regule por critérios que facilitem o processo de desenvolvimento da linguagem,
uma vez que a crianca necessita que lhe sejam proporcionadas oportunidades para
conversar, tendo alguém para a ouvir e para falar com ela. Sendo assim, segundo Sim-
Sim, Silva e Nunes (2008), ha algumas atitudes educativas que devem ser incutidas no
Jardim e que fortalecem a interagao entre o adulto e a criancga:

e devem ser criados espacos frequentes de conversa “a dois” (Educador/crianga,
crianga/crianga e crianga/adulto);

e falar com a crian¢a quando se esta a brincar ou a trabalhar com ela;
e captar a sua atencdo quando se fala com ela;

e ouvir atentamente a crian¢a, dando-lhe o tempo de que ela necessita para
terminar de falar;

e respeitar a sua tomada de vez na conversa;

e responder sempre quando a crianga se dirige ao adulto;

e encorajar a crianga a comunicar nao s6 através de palavras;
e falar com a crianca de forma clara e sem pressa;

e utilizar diferentes alternativas de escolha para alargar o seu l1éxico;
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e usar exemplos e imagens para explicar o significado de uma palavra
desconhecida;

e empregar novas palavras durante o dialogo;

e colocar questdes abertas as criancas (exemplo: “O que é que tu achas que
aconteceu?”);

e expandir as respostas dadas pela crianca, complementando a sua ideia;
e corrigir as palavras mal pronunciadas pela mesma;
e recorrer a rimas, cangoes e outras atividades em grupo;

e ler diariamente para a crianga e conversar sobre o que foi lido (Sim-Sim, Silva e
Nunes, 2008).

Nesta linha, as Orientagées Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar sugerem aos
Educadores de Infancia atitudes educativas e atividades linguisticas que vao ao
encontro destes principios que acabamos de enumerar. Também, o mesmo
documento sugere a realizacdo de atividades especificas que levem as criancas a
pensar sobre os segmentos sonoros das palavras, nomeadamente através de rimas e
lengalengas. As tipologias dessas tarefas de sensibilizacdo aos segmentos sonoros
variam de autor para autor. No entanto, sdo sempre dirigidas ou para desenvolver a
consciéncia da palavra, a consciéncia sildbica, a consciéncia intersilabica ou a
consciéncia fonémica/segmental.

Freitas e outros (2007) discriminam dois tipos de treino: treino da discriminagao
auditiva e treino da consciéncia fonolégica (consciéncia da palavra, consciéncia
silabica e consciéncia fonémica ou segmental). A discriminacao auditiva é necessaria
para distinguirmos os sons da lingua porque, muitas vezes num par de palavras
apenas existe um som diferente (exemplo: pata/bata). A consciéncia fonolégica é
necessaria para sermos capazes de numa frase identificar o nimero de palavras
(consciéncia da palavra), dividir uma palavra silabicamente e identificar o nimero de
silabas da mesma (consciéncia silabica) e identificar na silaba todos os fonemas que a
constituem (consciéncia fonémica ou segmental). Por isso, Freitas e outros (2007)
recomendam que se facam atividades para desenvolver estas capacidades.

Ja Sim-Sim e outros (2008) propdem tarefas de contagem (contar as silabas de
uma palavra); de classificagcdo (categorizar as palavras por grupo obedecendo a um
critério fonético ou silabico); de segmentacdo (pronunciar isoladamente todas as
silabas ou fonemas de uma palavra); de sintese/reconstrucdo (encontrar palavras a
partir de silabas pronunciadas lentamente) e de manipula¢do (juntar ou retirar uma
silaba e encontrar uma nova palavra, exemplos: pote — ca/; sapato — pato). No
primeiro exemplo temos a palavra “pote”, se acrescentarmos a silaba “ca” a mesma,
obtemos uma nova palavra (capote) e no segundo temos a palavra “sapato”, ao
retirarmos a primeira silaba da mesma ficamos com uma nova palavra (pato).
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Por sua vez, Adams e outros (2008) aconselham a realizacdo de jogos de escuta,
para treinar a discrimina¢do auditiva (ja explicada atras); jogos com rimas, para
treinar os segmentos fonicos idénticos nas silabas que formam as palavras; treinar a
consciéncia das palavras e frases, a consciéncia silabica; a consciéncia fonémica; a
introducao das letras e da escrita e a avaliacdo da consciéncia fonolégica, também ja
explicados anteriormente. Os mesmos autores recomendam ainda que se realize
atividades nas quais se introduzam fonemas iniciais e finais nas palavras. Esta tarefa
consiste em isolar o som inicial ou final da palavra e prolonga-lo (exemplos: (ffffffoca,
SSSSSSofia), se acrianga for capaz de o isolar, isto ajuda a desenvolver a consciéncia
fonémica.

As Orientagcbées Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997, p. 67)
recomendam a exploragdo por parte das criangas da estrutura sonora das palavras,
referindo ainda que:

“esta aprendizagem baseia-se na exploracdo do carater ludico da linguagem, prazer
em lidar com as palavras, inventar sons e descobrir relagdes. As rimas, as
lengalengas, os trava-linguas e as adivinhas sdo aspetos da tradi¢do cultural
portuguesa que podem ser trabalhados na educacdo pré-escolar (...) Todas estas
formas de expressao (...) podem ainda ser meios de competéncia metalinguistica, ou
seja, de compreensdo do funcionamento da lingua.”

3.2. Estrutura da Investigacao

a) Tematica e tipo de investigacao / metodologia de investigacao

A investigacdo é um processo de realizacdo de estudos empiricos e as suas
carateristicas sao: objetividade, precisao, verificagdo, explicacao dedutiva, raciocinio
logico e condigdes provisérias (Carmo e Ferreira, 1998). Depois de escolhido o tema
do estudo é importante, segundo Raymond Quivy, citado por Carmo e Ferreira
(1998), que sejam definidos o problema sobre o qual se quer investigar e algumas
perguntas relacionadas com o mesmo, pois a formulagdo do problema e das
perguntas de investigagio é crucial para o éxito da pesquisa. E também
imprescindivel que se defina uma estratégia para recolher os dados que se obtém.

O tema da nossa investigacdo é a “Avaliacao do desenvolvimento da consciéncia
fonolégica em criancas do Pré-Escolar (5 anos). O problema que pretendemos
investigar prende-se com o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolégica das
criancas da turma em observac¢do. Quanto as perguntas de investigacao, definimos as
seguintes: Existe um nivel homogéneo de desenvolvimento da consciéncia fonolégica
em todas as criancas da turma? Qual o grau de desenvolvimento da consciéncia
fonolégica em cada uma das criancas observadas?
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Tendo em conta as caracteristicas e os condicionalismos da investigacdo que
pretendiamos implementar, optamos por uma investigacdo de tipo qualitativo. Uma
investigacao de cardter qualitativo utiliza métodos que visam:

“o estudo dos significados intersubjetivos, situados, construidos e usados; elegem
formas flexiveis de captar a informagdo e recorrem basicamente a uma linguagem
metaférica e conceptual; estudam a vida social na sua naturalidade sem a distorcer
ou controlar e descrevem as situacées e os conceitos a ela associados em pormenor”
(Moreira, 2007, p. 49).

Também a nossa investigacdo empirica tem algumas destas carateristicas, pois antes
de iniciarmos a mesma tivemos oportunidade de conhecer e de conviver com o grupo
e de, a0 mesmo tempo, ir coligindo alguma informa¢do que achamos pertinente. Em
seguida, elaboramos um conjunto de atividades para aplicar aos sujeitos em estudo,
das quais obtivemos resultados, que vao ser analisados e descritos em pormenor, de
forma a ndo existirem falhas relativamente a exatiddo dos mesmos.

Por sua vez, Carmo e Ferreira (1998) defendem que os métodos qualitativos sao
humanisticos, pois quando o investigador estuda os sujeitos de uma forma
qualitativa, tenta conhecé-los e fazer tudo o que fazem no seu dia-a-dia. Também nés
estivemos cerca de 3 meses e meio muito préximos do grupo-turma que
investigdmos, para os conhecer, interagindo com eles, para que nos aceitassem
naturalmente para, depois, podermos observa-los sem causar estranheza.

Na opinido de Lefébvre (1990) e Merriam (1998), a investigacdo de natureza
qualitativa visa a inter-relagdo do investigador com a realidade que estuda, fazendo
com que a construcdo da teoria se processe de modo indutivo e sistematico, a partir
do proprio terreno, a medida que os dados empiricos emergem.

Bogdan e Biklen (1984) e Patton (1990), citados por Carmo e Ferreira (1998)
salientam algumas das caracteristicas deste método: indutivo, holistico e naturalista.
Este paradigma é indutivo, porque os investigadores “desenvolvem conceitos e
chegam a compreensao dos fendmenos a partir de padrdes provenientes da recolha
de dados” (p. 179). Holistico, pois os investigadores “tém em conta a realidade global.
Os sujeitos, os grupos e as situagdes nao sdo reduzidos a varidveis mas sdo vistos
como um todo, sendo estudado o passado e o presente dos sujeitos de investigacao”
(p- 180). E, por fim é caraterizado como naturalista, porque os investigadores
“interagem com os sujeitos de uma forma natural e, sobretudo discreta, tentam
misturar-se com eles até compreenderem uma determinada situacdo” (p. 180). A
nossa investigacdo também integra estas trés caracteristicas, pois primeiramente
elaboramos as atividades de acordo com o assunto em estudo para assim podermos
recolher dados sobre os sujeitos e, depois analisd-los em pormenor e no final tirar
conclusdes. Tivemos o cuidado de nos integrarmos no grupo e tentar conhecer um
pouco mais sobre cada um, a sua maneira de ser, de agir, o seu percurso escolar, a sua
familia. Durante a nossa Pratica convivemos com aquelas criancgas, vivendo o seu dia-
a-dia, dividindo experiéncias e partilhando emocgdes.
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A investigacao qualitativa é ainda descritiva. Essa descricao deve ser “rigorosa e
resultar diretamente dos dados recolhidos” (Carmo e Ferreira, 1998, p. 180), estes
incluem registos de observacdes, documentos escritos, fotografias e outros. Os
investigadores ao analisarem as notas de campo e os dados recolhidos tém de
respeitar o mais possivel a forma como foram registados. Nesta investigacdo usamos
também na recolha de dados as produgdes realizadas pelos alunos, tirdmos
fotografias e escrevemos algumas notas de campo. Todos estes instrumentos foram
guardados e depois digitalizados tal e qual foram produzidos. Posteriormente foram
analisados e descritos ao pormenor, de modo, a nao haver erros para depois tirar as
conclusdes devidas.

Desta forma e segundo os mesmos autores, o investigador é considerado como um
“instrumento de recolha de dados” (Idem, p. 181), dependendo a validade e a
fiabilidade dos dados da sensibilidade, do conhecimento e da experiéncia do mesmo.
Neste tipo de investigacdo a validade do trabalho efetuado é de extrema importancia,
pois tenta-se que os dados recolhidos estejam de acordo com o que os sujeitos fazem
(Carmo e Ferreira, 1998).

“

No entender de Bogdan e Biklen (1994), em investigacdo qualitativa “a
preocupacdo central ndo é a de saber se os resultados sdo suscetiveis de
generalizacdo, mas sim a de que outros contextos e sujeitos a eles podem ser
generalizados “ (Carmo e Ferreira, 1998, p. 181). Também néds, ndo temos qualquer
intencdo de generalizar os resultados obtidos, mas sim dar o nosso pequenissimo
contributo para estudos nesta area, até porque a amostra que escolhemos para a
realizacdo deste estudo é minima.

7

Uma das tipologias da investigacdo qualitativa é a investigacdo-acdo. Esta
investigacdo é considerada uma investigacdo-acao, pois segundo Brown e Meintyre
(1981, p. 245):

“0 investigador comecga por formular principios especulativos, hipotéticos e gerais
em relacdo aos problemas que foram identificados, através desses principios, depois
podem construir hipoteses em relacdo a acdo que devera mais provavelmente
conduzir na pratica aos melhoramentos desejados, e s6 depois de experimentada e
recolhida a informacao que diz respeito aos seus efeitos, é que as informacgoes serdo
utilizadas para identificar uma a¢do mais apropriada, que ja reflete uma modificacio
dos principios gerais.”

A nossa investigacao também pode ser considerada uma investigacao-agao porque
nés também delimitimos um problema, formuldmos algumas questdes de
investigacdo, preparamos as atividades, a partir das quais testamos os sujeitos (a
acdo) e, por fim, analisdmos os resultados das mesmas, com o objetivo de tracarmos
um percurso que conduza a uma solucao.

7

Ja Trilla (1998) e Elliot (1996) afirmam que a investigacdo-acdo € uma
metodologia de investigacdo orientada para a melhoria da pratica nos diversos
campos da acdo. Segundo Kemmis (1986, p. 62), citado por Silva (1996) e McKernan
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(1999), a investigacdo-acao é “uma forma de pesquisa autorreflexiva conduzida pelos
praticos em situagdes sociais a fim de melhorar a inteligibilidade e o rigor das suas
proprias praticas sociais e educativas, a sua compreensdo dessas praticas e das
situacdes em que se desenvolvem.” A nossa intenc¢do ao realizar esta investigacao foi a
de tentarmos contribuir positivamente nesta area, para que futuramente nés préprias
e todos os Educadores melhoremos as nossas praticas dentro da sala,
consciencializando-nos sobre a importancia do tema, sobre o tipo de atividades a
implementar e sobre os contextos em que o devemos fazer.

Rappoport (1973), citado pelos mesmos autores, classifica a investigacdo-acdo
como um tipo especial de investigacdo aplicada que procura responder as
preocupacdes praticas das pessoas que experienciam uma situacdo problematica e
contribuir, simultaneamente, para o desenvolvimento das Ciéncias Sociais. Este tipo
de investigacdo carateriza-se pela forma de abordagem do conhecimento e ndo pela
utilizacdo de determinadas técnicas. Seguindo esta linha, Martin (1988), citado por
Silva (1996, p. 18), defende que “Na investigacdo-acao ndo hd um método mas uma
infinidade de maneiras de fazer..”. No tipo de investigacdo que levamos a cabo,
também nos preocupamos mais com o tipo de abordagem do conhecimento e ndo
tanto com o respeito inflexivel pela utilizacido de um determinado ndmero de
técnicas. Interessava-nos estudar a capacidade de resposta das criangas as atividades
que propusemos e usamos as técnicas que melhor se adequaram as condi¢des que
tinhamos no momento.

b) Objetivos gerais e especificos e interesse do estudo

Parece-nos que a investigacdo empirica realizada é importante porque varios
estudos confirmam que sdo muitas as criancas que revelam dificuldades na
aprendizagem da leitura e da escrita, em virtude de ndo terem a consciéncia
fonoldgica suficientemente desenvolvida. Alguns autores, tais como Bertelson,
Morais, Alegria e Content (1985), referidos por Martins (1996, p. 83) defendem que
“as capacidades metacognitivas necessarias ao aparecimento dos comportamentos de
analise fonoldgica constituem pré-requisito da aprendizagem da leitura.” Se as
criancas tiverem suficiente desenvolvimento linguistico (fonologico, lexical,

)

morfologico, semantico, sintatico, discursivo e pragmatico), a aprendizagem das
habilidades de leitura e de escrita tornar-se-a mais facil. Deste modo, este trabalho
pretende diagnosticar os niveis de consciéncia fonolégica de algumas criancas da
turma e conceber e implementar atividades que permitam avaliar o grau de
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica das mesmas.

Uma vez delimitado o objeto de estudo ha que definir os objetivos que se
pretendem alcangar. Estes constituem a finalidade de um trabalho cientifico, ou seja, a
meta que se pretende atingir com a elaborac¢do da pesquisa (Carmo e Ferreira, 1998).
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Segundo Carmo e Ferreira (1998), é através dos objetivos que percebemos o que
o investigador pretende realmente fazer; estes devem ser claros e exequiveis, ou seja,
precisos e praticaveis ou viaveis, ajudando assim na escolha de decisdes relacionadas
com a pesquisa para atingir a meta estipulada. Sendo assim, podemos distinguir dois
tipos de objetivos num trabalho cientifico: os objetivos gerais e os objetivos
especificos. Os objetivos gerais sdo aqueles mais amplos, sendo os resultados que se
desejam adquirir com a execucdo da pesquisa, pois a intenc¢do do investigador é obter
uma resposta satisfatéria ao seu problema. Mas, para que se consigam cumprir os
objetivos gerais é necessario delimitar metas mais especificas dentro do trabalho, a
estas chamamos objetivos especificos. O cruzamento dos tipos de objetivos leva ao
desfecho final da investigacao.

Apresentamos em seguida, os objetivos gerais e especificos desta investigacao:

Objetivos gerais:

e Identificar o nivel de desenvolvimento de consciéncia fonolégica das criangas
da turma;

e C(Conceber e implementar atividades que permitam avaliar o grau de
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica das criancas observadas.

Objetivos especificos:

e Avaliar a consciéncia da palavra;
e Avaliar a consciéncia silabica;
e Avaliar a consciéncia fonémica ou segmental.

c) Populacao / amostra

Segundo Carmo e Ferreira (1998, p. 191), a populagdo ou universo é:

“o0 conjunto de elementos abrangidos por uma mesma defini¢do. Esses elementos
tém obviamente, uma ou mais caracteristicas comuns a todos eles, caracteristicas
que os diferenciam de outros conjuntos de elementos. O nimero de elementos de
uma populacdo designa-se por grandeza ou dimensdo e representa-se por N.”

A populagdo que pretendemos estudar no nosso estudo empirico foi a populagao
das criancas de 5 anos de idade. Naturalmente, a dimensdo desta populacdao em
Portugal talvez nem sequer esteja quantificada, mas sera, com certeza constituida por
um grande numero de sujeitos. Assim, limitamos a nossa investigacao a uma amostra
de criangas dentro desta faixa etaria.
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Os sujeitos implicados neste estudo foram as criancas da sala onde realizamos a
Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar, com particular incidéncia num
grupo restrito de meninos, com 5 anos de idade, que frequentavam a sala 3 do Jardim
de Infancia Quinta das Violetas de Castelo Branco, bem como a Educadora de Infancia
responsavel pelo grupo.

A turma, como ja foi referido anteriormente era composta por 20 criancas, das
quais 8 possuiam 5 anos de idade, deste modo algumas das suas produg¢des foram
recolhidas para estudo e consequentemente andlise e interpretacdo dos resultados.
Sendo assim, estas oito criangas sdao consideradas a amostra da popula¢dao do estudo
desenvolvido.

Como ja menciondmos em cima, geralmente, o nimero de elementos de uma
populacdo é demasiado grande para ser possivel de observar por um investigador
Unico, por isso torna-se necessario escolher alguns elementos desse universo, os
quais possam representd-la. A esse processo de selecio chamamos amostragem,
originando um subconjunto da populagdo, a qual se denomina por amostra, esta
representa sujeitos com carateristicas relevantes para o estudo.

Devido a escassez de tempo disponibilizado para a realizagdo desta investigacao,
com a agravante de termos que desempenhar o duplo papel de estagiaria e de
investigadora, e ao numero elevado de criangas da turma foi-nos impossivel analisar
os trabalhos de todas as criangas com 5 anos, por isso mesmo escolhemos seis
criangas para proceder ao estudo. A escolha desta amostra foi feita com a ajuda da
Educadora, selecionando os trés com uma competéncia linguistica mais desenvolvida
(sujeitos 1, 2 e 3) e os trés menos desenvolvidos (sujeitos 4, 5 e 6), dos quais quatro
sujeitos eram do sexo masculino e dois do sexo feminino.

Esta amostra é considerada uma amostra de conveniéncia, na qual se utiliza:

“um grupo de sujeitos que esteja disponivel ou um grupo de voluntarios. Podera
tratar-se de um estudo exploratoério cujos resultados obviamente ndo podem ser
generalizados a populacido a qual pertence o grupo de conveniéncia, mas do qual se
poderdo obter informagdes preciosas, embora nio as utilizando sem as devidas
cautela e reserva” (Carmo e Ferreira 1998, p. 197).

Relativamente aos sujeitos que constituiram a nossa amostra de conveniéncia
podem ser referidos alguns aspetos importantes sobre cada um, pois, por vezes, essas
caracteristicas justificam muitos dos seus comportamentos e atitudes em
determinadas situacdes. Sendo assim, comec¢amos por falar em primeiro lugar do
sujeito 1, uma crianca do sexo masculino com 5 anos e 6 meses de idade, que estava
quase sempre distraido e que ao mesmo tempo distraia os seus colegas; mostrava-se
interessado em fazer as atividades, mas depressa queria terminar, fazendo assim as
coisas apressadamente. Esta crianca era filho Unico e passava o tempo a falar num
irmao imaginario que ainda ndo tinha chegado e que era bastante desejado pelos pais.
A sua mae era professora, mas de momento encontrava-se de baixa em casa, devido a
uma depressdo nervosa, e o pai tinha tido um acidente grave pouco tempo antes, o
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que o tinha deixado internado no hospital durante bastante tempo. Notava-se que
esta crianga ndo era contrariada em casa, principalmente pela sua mae.

Os sujeitos 2 e 3 eram duas criangas do sexo feminino, com 5anos e 8 meses e 5
anos e 0 meses de idade, respetivamente. Sempre muito bem comportadas na sala,
atentas, educadas e sempre muito interessadas e disponiveis para aprender e para
realizar as atividades propostas, fazendo-as sempre na perfeicdo. As duas eram
bastante amigas, ficavam sempre juntas. Em relacdo as suas familias ambas viviam
com 0s seus pais e irmaos, uma tinha uma irma mais velha (sujeito 3) e a outra tinha
um irmdo mais novo (sujeito 2). Relativamente ao nivel de escolaridade dos pais
destas duas criangas tivemos conhecimento que os pais do sujeito 2 possuiam o
12%no, a mae do sujeito 3 também possuia o 12%ano e o pai o 92ano de escolaridade.

Os outros trés sujeitos 4, 5 e 6 eram do sexo masculino e todos manifestavam
pouco interesse em aprender, mantendo-se quase sempre distraidos e no momento
de efetuar as tarefas queriam acabar rapido para irem brincar. O sujeito 4 era o mais
novo da amostra com 5 anos e 0 meses. Era bastante sensivel e, por vezes quando o
chamavamos a ateng¢do por qualquer coisa comegava a chorar. Este morava com os
pais e tinha uma irma recém-nascida, mas era quase sempre a sua avé que o ia buscar
ao Jardim, devido ao horario de trabalho dos pais. No que diz respeito, a formacgao
académica dos pais deste sujeito podemos referir que o pai era bombeiro e a sua mae
tinha o 12%ano de escolaridade.

O sujeito 5 tinha 5 anos e 2 meses e era uma criang¢a que todos os dias trazia um
dos seus brinquedos de casa para o Jardim, o que demonstrava o quanto lhe custava
aquela separacdo (casa-escola). Tinha dois irmdos mais velhos, dos quais falava
bastante e os seus pais eram ambos professores, o seu pai tinha um mestrado e a sua
made tinha uma licenciatura. Era muito teimoso e quando acompanhado e elogiado
fazia as atividades até ao fim.

Para terminar, o sujeito 6 tinha 5 anos e 1 més e era filho Unico e morava com os
pais. Podemos mencionar que o pai desta crian¢a tinha o 12%no e a made era
Educadora de Infancia. Este sujeito chegava frequentemente atrasado e nao gostava
de ser contrariado. Era bastante distraido e mostrava-se muito desatento na
explicagcdo e realizacao das atividades. Com esta sua maneira de estar, por vezes
distraia também os outros colegas.

d) Instrumentos e técnicas de recolha de dados

Para a realizagio de qualquer investigacdo €é necessario utilizar
instrumentos/materiais, bem como definir quais as formas de registar os seus
resultados. Neste estudo, também foram utilizados instrumentos e técnicas de
recolha de dados, os quais serdo referidos em seguida, podendo ser consultados em
anexo (Anexos G, H, 1, ], K, L e M).
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Um dos instrumentos que usamos foi um conjunto de sete atividades, de avaliacao
da consciéncia fonologica, que foram propostas aos sujeitos da amostra e por eles
realizadas. Existem varios tipos de atividades que os Educadores/Professores devem
trabalhar com as criangas para exercitar a consciéncia fonolégica, mas, devido ao
tempo da pratica ter sido limitado, tivemos de optar por aquelas que seriam mais
adequadas aos objetivos que pretendiamos alcangar. Vamos, agora, enumerar essas
atividades e explicar como se estruturaram.

» Atividade de segmentacio oral de trés frases (Anexo G)

Explicacdo: Disseram-se a crianca, oralmente, trés frases simples, uma de cada vez
e pediu-se-lhe para dizer quantas palavras tinha cada uma.

» Atividade de segmentacao escrita de trés frases (Anexo H)

Explicacdo: Apresentaram-se a crianca trés frases escritas e pediu-se-lhe que
identificasse quantas palavras tinha cada uma, fazendo um trago vertical para as
separar.

» Atividade de contagem oral de silabas na palavra (Anexo I)

Explicacdo: Pediu-se as criangas que batessem palmas e que contassem as
silabas/os pedacinhos do seu nome proéprio. Depois foram mostrados, um de cada
vez, mais cinco cartdes com palavras diferentes. A investigadora disse oralmente cada
palavra, para o caso de as criangas ndo as reconhecerem. Em seguida, as criancas
tinham que repetir o primeiro procedimento.

» Atividade de deslocacio de silaba na palavra (Anexo )

b

Explicacdo: Em primeiro lugar pediu-se a crianga que dividisse oralmente em
pedacinhos (silabas) 3 palavras: menina, lobo e avd, batendo uma palma por cada
pedacinho. Depois pediu-se para deixar cair o primeiro pedacinho, perguntando-lhe o
que ficava da palavra.

» Atividade de identificacao de rimas (Anexo K)

Explicacdo: Numa folha com duas colunas estavam, em cada coluna, cinco figuras,
estando cada uma destas legendada com uma palavra. Existiam trés pares de palavras
que rimavam entre si, ndo estando, todavia, alinhadas e dois pares que ndao rimavam.
As criancas tinham de comecar por identificar a figura e dizer qual a palavra que
associavam a mesma. A investigadora confirmava e, em seguida, a crianga tinha que
dizer quais os pares de palavras que rimavam entre si.
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» Atividade de sintese/reconstruciao de uma palavra (encontrar palavras a
partir de silabas pronunciadas separadamente) (Anexo L)

Explicacdo: Disseram-se a crianga cinco palavras, mas separando as silabas das
mesmas, de forma prolongada, e pediu-se-lhe em seguida que dissesse qual a palavra
que tinha ouvido.

» Atividade de avaliag¢do de consciéncia fonémica (fonemas iniciais e finais
idénticos) (Anexo M)

Explicacdo: Mostraram-se as criancas cinco cartdes com figuras. Cada cartao
continha duas imagens que correspondiam a duas palavras com o mesmo fonema
inicial, por exemplo, faca/figo, copo/casa, bola/boneca, luva/lda e mar/muro. Cada par
de palavras foi dito oralmente. Em seguida, pediu-se a crianga que dissesse se havia
algum pedacinho igual nas palavras de cada par.

Além destas sete atividades, usamos outras técnicas de recolha de dados.

A recolha de dados constitui um instrumento de observacao e consiste em
recolher ou reunir determinadas informacgdes junto das criancas que estdo incluidas
na amostra escolhida. (Campenhoudt, 1992).

No decorrer de qualquer investigacao é sempre necessario pensar nas formas de
recolher a informacgdo que a prépria investigacado vai proporcionando. Latorre (2003),
referenciado por Coutinho (2008), considera que o professor/investigador deve ir
recolhendo informagdo sobre a sua propria agao ou intervencao, no sentido de ver
com mais distanciamento os efeitos da sua pratica letiva, tendo, para isso, que refinar
de um modo sistematico e intencional o seu “olhar” sobre os aspetos da realidade que
esta a estudar, de forma a tornar mais facil a sua analise e, consequentemente a fase
da reflexao.

O mesmo autor divide em trés categorias o conjunto de técnicas de recolha de
dados: as técnicas baseadas na observacdo, as técnicas baseadas na conversacao e a
analise dos documentos. As primeiras centram-se na perspetiva do investigador, ou
seja, ele observa diretamente e presencialmente o fendmeno em estudo; as segundas
centram-se na perspetiva dos participantes, enquadrando-se em ambientes de
dialogo e de interagdo e, a terceira, a analise de documentos centra-se na perspetiva
do investigador e implica uma pesquisa e leitura de documentos escritos (Coutinho,
2008).

Na nossa investigacdo também seguimos os mesmos passos que Coutinho (2008)
refere para recolher os dados, ou seja, interagimos com a turma e observamos as
criancas, tiramos algumas notas e fotografias, conversamos com elas, entrevistamos a
Educadora Cooperante e, por ultimo, analisamos as respostas dadas pelos sujeitos da
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amostra as atividades que propusemos, confrontando com varias teorias de autores
da area. Em suma, as técnicas de recolha de dados usadas nesta investigacao foram,
por ordem de utiliza¢do, a observagdo participante, as notas de campo, a entrevista a
Educadora Cooperante, as sete atividades de avaliagdo da consciéncia fonoldgica, as
fotografias e as produgdes das criangas durante as atividades.

Tipo de investigador

O investigador deste estudo é um investigador participante, pois intervém em
tudo o que é proposto as criangas e realizado em sala de aula, ou seja, ele esta
envolvido no campo do objeto de estudo.

Segundo Bablock (1970), citado por Carmo e Ferreira (1998, p. 107) a observagédo
participante é representativa da investigacdo qualitativa:

“... geralmente, a técnica da observagdo participante é extremamente util para
proporcionar impressdes e ideias iniciais que podem conduzir depois a uma
formulagdo precisa do problema e a hipdteses explicitas, mas presta-se a criticas em
virtude dos seus resultados se basearem em experiéncias subjetivas dificilmente
repetiveis. Por este motivo, muitos cientistas sociais preferem considerar a
observacdo participante como um instrumento muito util na fase inicial do processo
de pesquisa, mas ndo como algo de que possam resultar dados definitivos.”

Concordamos com este autor, pois o investigador deve interagir com os sujeitos
em estudo, de forma a tornar-se mais facil o seu conhecimento, relativamente as suas
carateristicas pessoais e psicoldgicas, bem como, especificamente ao que se quer
investigar. Foi desta forma que agimos ao longo de toda esta investigacdo, de modo a
tentar conhecer o mais possivel cada um dos sujeitos que estiveram envolvidos no
nosso estudo. E claro, que tivemos algumas limitacdes no decorrer do mesmo, o
primeiro a referir foi o tempo limitado de Pratica que nos foi concedido, pois no nosso
entender foi insuficiente para conhecer as criangas e também qual foi o trabalho
desenvolvido nesta area com as mesmas. Uma outra limitacdo é a nossa inexperiéncia
como Educador e como investigador, que provavelmente se refletiu na insuficiéncia e
na analise dos dados recolhidos. Para colmatar as limitagdes desta técnica de recolha
de dados, conferimos maior importancia aos resultados obtidos nas sete atividades
especificas realizadas com os sujeitos da amostra.

Este tipo de investigador na maioria das situa¢des assume explicitamente o papel
de estudioso junto da populagdo observada, combinando-o com outros papéis sociais
que lhe permitam participar na vida da populacdo, assumindo deste modo um bom
posto de observacdo. Sendo assim, o investigador deve também ser um bom
observador, pois observar implica confrontar indicios com a experiéncia anterior
para os poder interpretar. Para isto, o observador tem de saber identificar indicios, o
que requer um treino continuado da atencdo, possuir uma experiéncia anterior
adequada, o que implica possuir uma boa preparacdo tedrica e empirica, e, para
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finalizar, ter capacidade para comparar o que observa com o que constitui a sua
experiéncia anterior e a partir dai poder tirar conclusdes pertinentes, o que obriga a
uma formagao metodolégica sélida (Carmo e Ferreira, 1998).

Em relacdo ao trabalho de investigacdo que realizdmos e indo ao encontro do que
Carmo e Ferreira (1998) defendem sobre a postura de um investigar tentamos estar o
mais atentos possivel, de forma a captar todos os pormenores, relacionados com as
suas formas de ser e de estar dentro e fora da sala, de forma a tentar perceber certas
atitudes e comportamentos manifestados pelos sujeitos da amostra. Mas, como ja
referimos anteriormente a nossa inexperiéncia na tarefa de investigar e de observar
deixou provavelmente algumas situacdes passarem despercebidas.

Na opinido de Carmo e Ferreira (1998, p. 94), observar é:

“a passagem do olhar para o ver e do ouvir para o escutar, ou seja, a criagdo de uma
atitude de observacao consciente passa por um treino de atencdo de forma a poder
aprofundar a capacidade de selecionar informagdo pertinente através dos 6rgaos
sensoriais.”

7

Resumindo, pode dizer-se que “observar é selecionar informac¢do pertinente
através dos 6rgdos sensoriais e com recurso a teoria e a metodologia cientifica, a fim
de poder descrever, interpretar e agir sobre a realidade da questao” (Carmo e
Ferreira 1998, p. 97).

No entender destes dois autores deve-se fazer uma selecio dos aspetos
observados. Sendo assim, o investigador deve prestar aten¢do realmente aos
pormenores relacionados com o assunto que estd a tratar e tentar abstrair-se do
resto. Foi isso que tentdmos fazer nos momentos dedicados a nossa investigacdo, de
modo a que os resultados obtidos fossem o mais viaveis possivel.

e) Metodologia de analise dos dados

Em suma, a investigacdo que levamos a cabo, como ja foi referido anteriormente,
tem como tema a “Avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em
criangas da Educacdo Pré-Escolar (5 anos) ”, tendo como amostra seis criangas com 5
anos de idade, que frequentavam a sala 3 do Jardim de Infancia Quinta das Violetas.
Tem como objetivos gerais: identificar o nivel de desenvolvimento de consciéncia
fonolégica das criancas da turma e conceber e implementar atividades que permitam
avaliar o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolégica das criancas observadas.
Em relacdo aos objetivos especificos pretende avaliar a consciéncia da palavra, avaliar
a consciéncia silabica e avaliar a consciéncia fonémica ou segmental. O estudo em
causa pretende responder as seguintes questdes: existird um nivel homogéneo de
desenvolvimento da consciéncia fonolégica em todas as criangas da turma? E qual
sera o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolégica em cada uma das criancas
observadas?
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Para tentar dar resposta as duas questdes anteriores prepardamos um conjunto de
atividades, as quais foram apresentadas aos seis sujeitos em observacdo. Quando
definimos o nimero e o tipo das mesmas optamos por partir das mais simples para as
mais complexas, tal como sugere Cysne (2012), citando Blevins (1997) que propde
uma ordem de tarefas crescente em nivel de dificuldade, devendo comegar com
“tarefas de identificacdo de silabas ou de sons, reconstrucao de palavras a partir de
silabas ou sons, segmentacdo de palavras em silabas ou em sons, manipulacao
(supressao, inserc¢ao, substituicdo) de silabas ou de sons” (p. 9).

Como ja foi mencionado, esta investigacdo é de carater qualitativo. Assim, para
analisar os resultados obtidos na nossa amostra de reduzidas dimensoes, realizamos
uma analise de contetido das respostas a entrevista realizada a Educadora e
procedemos a descricdo pormenorizada dos dados obtidos, ou seja, das respostas
dadas por cada sujeito as atividades, das notas de campo que escrevemos e das
impressdoes da observacdo participante que realizdmos. Apresentamos, também,
algumas das fotografias que tiramos, as quais documentam momentos de realizagdo
das atividades, e as produgdes das criangas da amostra.

Berelson (1952, 1968), citado por Carmo e Ferreira (1998, p. 251), definiu andlise
de contetido como “uma técnica de investigacdo que permite fazer uma descrigdo
objetiva e sistematica do conteildo manifesto das comunicagdes, tendo por objetivo a
sua interpretacdo”. Essa descricdo deve ser objetiva, pois a andlise dos dados tem de
ser feita em conformidade com determinadas regras, obedecendo a instrugdes que
sejam claras e precisas. Deve também ser sistematica, porque a totalidade do
contetdo deve ser ordenado e integrado em categorias, sendo estas escolhidas em
funcdo dos objetivos que o investigador pretende atingir no final do seu estudo
(Carmo e Ferreira, 1998). Mais tarde, segundo os mesmos autores, foram dadas
outras definicdes para analise de conteudo. Neste seguimento, Cartwright (1953)
citado por Carmo e Ferreira (1998 p. 251) alarga-a a “todo o comportamento
simbolico”, ndo se restringindo apenas ao “conteddo manifesto”. Por sua vez, Stone
(1966) também mencionado por Carmo e Ferreira (1998, p. 251) define-a como “uma
técnica que permite fazer inferéncias, identificando objetiva e sistematicamente as
carateristicas especificas da mensagem”. Existem ainda outras definicdes dadas por
Bardin (1977) e Grawitz (1993), referenciados por Carmo e Ferreira (1998). O
primeiro salienta a importancia desta técnica ndo ser apenas utilizada na descri¢ao do
conteido das mensagens, pois “a sua principal finalidade é a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de producdo (ou eventualmente de rececao) ”
(Carmo e Ferreira, 1998, p. 251-252).

Também nés fazemos uma andlise de conteido das respostas dadas pela
Educadora Cooperante as perguntas da entrevista, bem como das atitudes e reacdes
das criangas da amostra as atividades que propusemos.

No que concerne as mesmas atividades, procedemos a descricao completa dos
resultados obtidos para cada uma delas junto de cada sujeito, adicionando qualquer
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informacdo sobre os mesmos sujeitos (sob a designacdo de observagdes) que nos
pareca pertinente para a compreensao dos mesmos resultados. Para o tratamento dos
resultados obtidos resolvemos fazer uma analise por atividade, definindo para cada
uma delas diferentes categorias. Na opinido de Grawitz (1993), citado por Carmo e
Ferreira (1998), as categorias sdo “rubricas significativas, em fun¢do das quais o
conteido serd classificado” (p. 255). As categorias devem obedecer a algumas
caracteristicas, devem ser objetivas e pertinentes. Objetivas, porque as carateristicas
de cada categoria precisam de ser explicadas sem ambiguidade e de uma forma clara
para que diferentes codificadores classifiquem os varios elementos, que selecionaram
dos conteddos em analise e, pertinentes, pois devem preservar uma estreita relacao
com os objetivos e ao mesmo tempo com o conteudo que estid a ser classificado
(Carmo e Ferreira, 1998).

Passamos de seguida a enumerar as categorias definidas, as quais nos pareceram
objetivas e pertinentes:

v" Na atividade 1, a categoria a analisar é a capacidade de segmentacdo de
frases orais;

v' Na atividade 2, a categoria a analisar é a capacidade de segmentacdo de
frases escritas;

v' Na atividade 3, a categoria a analisar é a capacidade de segmentacio da
palavra oral;

v Na atividade 4, a categoria a analisar é a capacidade de apagamento de uma
silaba;

v' Na atividade 5, a categoria a analisar é a capacidade de comparagio de
segmentos fonicos da palavra oral;

v' Na atividade 6, a categoria a analisar é a capacidade de reconstrucio de
uma palavra a partir das silabas separadas;

v Na atividade 7, a categoria a analisar é a consciéncia fonémica.

Para Carmo e Ferreira (1998), a pratica da andlise de conteddo compreende
algumas etapas, entre elas: a definicao de objetivos e do quadro de referéncia tedrico;
a constituicdo de um corpus; a definicdo de categorias; a definicdo de unidades de
analise e a interpretacdo dos resultados obtidos. Na nossa investigacdo também
cumprimos estes passos. Definimos, portanto, os objetivos, fizemos a pesquisa
bibliografica, planificAmos as atividades a implementar, definimos as categorias a
analisar e recolhemos um corpus (conjunto de respostas), o qual nos vai servir para
efetuarmos a analise, no capitulo seguinte.
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4, Resultados e Analise dos Dados

E imprescindivel, em qualquer investigacdo, a analise e interpretacio dos
resultados obtidos, em funcdo dos objetivos do estudo, bem como da fundamentacao
tedrica do mesmo. Este capitulo, subdividido em dois pontos, pretende apresentar
essa analise, que sera feita primeiro por atividade, analisando-se apenas uma
categoria em cada uma das atividades propostas, e, depois, por sujeito.

Antes de iniciar a nossa investigacdo fizemos um pequeno questiondrio a
Educadora Cooperante, de modo a averiguar se a mesma proporcionava atividades de
desenvolvimento de consciéncia fonolégica com as criangas da sala, de que tipo e com
que frequéncia as sugeria. O mesmo pode ser consultado em anexo (Anexo P).
Enunciamos, de seguida, as perguntas que colocdmos a Educadora, fazendo no final
uma analise as suas respostas. Sendo assim, come¢amos por perguntar:

1. Promove atividades de desenvolvimento da consciéncia fonolégica com as
criancas da sala 3?7
R: Sim.

1.1.  Que tipologia de atividades utiliza?

R: Contagem e recontagem de historias; rimas; provérbios; brincadeiras; jogos
com as palavras, letras, silabas,.., divisdo silabica das palavras;
distingdo/leitura de frases, palavras, letras,..; recurso a onomatopeias e
invengdo de sons; cangdes; etc.

1.2.  Com que frequéncia propde esse tipo de atividades as criangas da sala?

R: Diariamente e, por vezes, varias vezes ao dia.

2. Parece-lhe que as criancas estdo motivadas e recetivas a essas atividades?
Porqué?
R: Bastante, pois participam com grande envolvimento e entusiasmo nas
atividades propostas e, por vezes, sao elas préprias que sugerem algumas
variantes de desenvolvimento das mesmas.

Passamos agora a fazer uma breve andlise das respostas dadas pela Educadora
responsavel pelo grupo. Segundo a mesma proporciona diariamente atividades de
desenvolvimento da consciéncia fonolégica com as crian¢as do grupo, nomeadamente
com as da amostra da nossa investigacdo. Para isso, recorre a diversos tipos de
atividades, entre as quais: rimas, provérbios, jogos com palavras, letras, silabas,
divisdo sildbica das palavras, entre outras. A Educadora realga ainda o interesse
manifestado pelas criangas por este tipo de atividades e, por isso vai variando as
mesmas ao longo do dia. Durante a realizacdo da Pratica podemos verificar que a
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Educadora promovia varios tipos de atividades de desenvolvimento da consciéncia
fonolégica, aos quais as criangas aderiam com interesse e motivacdao. Deduzimos
assim, que uma das razdes pelas quais os sujeitos da amostra podem estar mais
desenvolvidos pode ser pelo facto de a Educadora ter realizado atividades deste tipo,
com muita frequéncia.

4.1. Analise dos Resultados por Atividade

Para clarificar a apresentacdo dos resultados optdmos por construir uma tabela
que ird ser igual para todas as atividades, exceto para a ultima, na qual os mesmos
serdo expostos. Assim, como podemos ver mais a frente, na primeira coluna da tabela
temos os sujeitos da amostra, nas trés seguintes os critérios de codificacdo da
atividade (acertou tudo, acertou quantas, errou tudo) e na ultima coluna da tabela
apontamos as observagdes. Em relacdo a tabela criada para a atividade 7, o que difere
sdo os critérios de codificacao. Ap6s a apresentacdo dos resultados na tabela criada
para cada atividade iremos fazer a andlise dos mesmos. Os documentos originais com
os resultados das producdes das criangas podem ser consultados em anexo (Anexos N
e 0).

Seguidamente a andlise de cada atividade iremos comparar os dados obtidos na
nossa investigacdo com os dados obtidos por outros investigadores, nesta area.

Atividade 1- Segmentacao oral de trés frases
Categoria: analisar a capacidade de segmentacdo de frases orais.

Como ja explicado anteriormente, a primeira atividade proposta foi uma atividade
de segmentacado oral de frases. Disseram-se a crianga trés frases simples, uma de cada
vez, pedindo-lhe que dissesse quantas palavras continha cada uma. O objetivo era
avaliar se as criangas ja tinham o conceito de intervalo entre as palavras nas frases
orais; conceito este dificil de adquirir porque as frases sdo normalmente ditas como
se se tratasse de uma unidade indivisivel e como se se tratasse de um todo
homogéneo.
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Tabela 4.1.1 - Resultados da Atividade 1

Acertou | Acertou | Errou

Sujeitos tudo quantas? | tudo

Observacoes

1 X N3o hesitou.

Acertou nas duas primeiras. Na ultima teve

2 2 duvidas, pedindo para repetir. Estava nervoso,
tinha receio de errar.

3 1 Sé acertou a segunda. Estava nervoso.

4 X

5 1 S6 acertou a primeira mas teve duvidas e foi
necessario repetir varias vezes todas as frases.

6 X

Verificamos que nesta atividade, como podemos ver através da tabela 4.1.1,
apenas um dos sujeitos da amostra, o sujeito 1, foi capaz de segmentar em palavras as
trés frases que lhe foram ditas oralmente. Um sujeito conseguiu um resultado
positivo com duas das frases, aproximando-se bastante dos resultados do sujeito
anterior.

Vemos também que dois sujeitos ndo foram capazes de segmentar nenhuma das
trés frases ouvidas e outros dois apenas conseguiram segmentar uma das frases.

Em conclusdo, parece-nos, pois, que a maioria das criancas ndo consegue
segmentar frases em palavras, pois apenas duas estdo no ou proximas do resultado
positivo e quatro estdo no ou préximas do resultado negativo.

Relativamente as duas criancas (sujeitos 1 e 2) que acertaram positivamente
podemos referir que sdo os dois mais velhos da amostra escolhida, 5 anos e 6 meses e
5 anos e 8 meses, respetivamente, sendo que este pode ter sido um dos motivos pelos
quais estes dois sujeitos conseguiram atingir o resultado pretendido. Mencionamos
ainda que o sujeito 2 é uma crianga que estd sempre muito atenta, concentrada e
interessada, possivelmente a resposta errada que deu numa das frases deveu-se ao
facto de estar um pouco nervosa.

Na nossa opinido a razdo pela qual os sujeitos 4 e 6 ndo foram capazes de
segmentar nenhuma das frases tera sido pelo facto de um deles ser o mais novo de
todos (sujeito 4: 5 anos e 0 meses) e do outro (sujeito 6: 5 anos e 1 més) ser uma
crianga que chegava frequentemente atrasada, perdendo, por vezes os contetidos que
eram abordados e transmitidos pela Educadora e, também, porque este sujeito
raramente estava atento ao que lhe era dito.

Em relacdo aos dois sujeitos que apenas responderam corretamente a uma das
frases, podemos mencionar que um dos motivos que tera levado o sujeito 3 a errar
numa das respostas terd sido o nervosismo que demonstrou ao longo da realizacdo da
atividade, pois esta crianca era uma das criangas mais atentas e concentradas do
grupo, mostrando sempre interesse em aprender e em querer fazer. Ainda a
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acrescentar que este sujeito é o segundo mais novo da amostra com a qual estamos a
trabalhar, ou seja, tinha 5 anos e 0 meses.

A resposta correta dada pelo sujeito 5 (5 anos e 2 meses), possivelmente foi dada
ao acaso, uma vez que foi a inica que acertou, pois sentiu muitas dificuldades, tendo
sido necessario efetuar varias vezes a repeticao das frases. Este sujeito era muito
irrequieto, chegava muitas vezes atrasado e estava quase sempre desatento, pois
qualquer situacdo serve para o distrair. Demonstrava muitas dificuldades na
realizacdo das tarefas que lhe sdo propostas, tanto a nivel linguistico, como na
compreensao do que lhe era pedido, por vezes por estar desatento e nao prestar
atencao ao que lhe era explicado e outras porque ndo entendia o que era para fazer.
Para terminar qualquer atividade necessitava de apoio permanente, tal como
pudemos constatar ao longo dos trés meses e meio que convivemos com esta crianga.

Em suma, na atividade 1 (Segmentagdo oral de trés frases) apenas o sujeito 1
segmentou as trés frases corretamente, o sujeito 2 segmentou duas e errou uma, 0s
sujeitos 3 e 5 apenas conseguiram segmentar uma das frases, errando em duas e os
sujeitos 4 e 6 ndo conseguiram segmentar nenhuma das trés frases ditas oralmente.

Atividade 2- Segmentacao escrita de trés frases (Anexo N)

Categoria: analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas?.

7

Esta atividade é uma atividade de segmentacdo escrita de trés frases, na qual
foram apresentadas a cada crianga trés frases escritas, para que as mesmas
identificassem o niimero de palavras de cada frase, fazendo um trago vertical para
separar cada palavra. O objetivo era avaliar se as criangas ja tinham interiorizado o
conceito de intervalo (espago em branco entre as palavras) nas frases escritas.

Tabela 4.1.2 - Resultados da Atividade 2

. . Acertou | Acertou | Errou .
Sujeitos Observacoes
tudo quantas? | tudo

1 1 Nao percebeu o que tinha de fazer, foi necessario
exemplificar com mais do que uma frase.

2 X Nao hesitou.

3 X

4 X
Nao percebeu o que tinha de fazer, foi necessario

5 2 exemplificar com mais do que uma frase e depois
fez sem hesitar, respondendo acertadamente nas
duas ultimas.

6 X

1 Embora esta ndo seja uma atividade de avaliagdo da consciéncia fonolégica, o objetivo da mesma era
verificar se a crian¢a ja adquiriu o conceito de intervalo, na escrita, e se tera mais facilidade em
segmentar frases orais ou frases escritas.
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Através da observagdo dos resultados apresentados na tabela 4.1.2, podemos
verificar que metade dos sujeitos (sujeitos 2, 4 e 6) conseguiu segmentar a totalidade
das trés frases escritas que lhes foram apresentadas. Obtivemos, portanto, melhores
resultados do que na tarefa anterior. Dos trés sujeitos que ndo conseguiram acertar a
segmentacao da totalidade das frases (sujeitos 1, 5 e 4), apenas um nao foi capaz de
segmentar nenhuma das frases. Dos dois restantes, o sujeito 5 falhou apenas numa
das frases, acertando nas outras duas, e o sujeito 1 errou em duas frases, acertando
assim sé numa.

7

Deste modo, deduzimos que a maioria dos sujeitos é capaz de segmentar em
palavras frases escritas, uma vez que metade dos mesmos realizou a atividade
corretamente na totalidade das frases, tendo apenas havido um sujeito que ndo o
conseguiu fazer em nenhuma das frases. Talvez seja, pois, mais facil visualizar o
intervalo entre as palavras nas frases escritas do que perceciona-lo oralmente.

Relativamente aos sujeitos que realizaram a atividade positivamente em todas as
frases, queremos destacar o sujeito 2, pois podemos referir que este sujeito nos
chamou a atencao de forma particular por ndo ter qualquer dificuldade ao efetuar o
que lhe foi pedido, dado que, como ja menciondmos anteriormente, é uma crianga que
se mostra sempre interessada e motivada para trabalhar, tendo a mesma sido
referenciada pela Educadora responsavel como sendo uma das linguisticamente mais
desenvolvidas do grupo. Também, como ja foi referido, este é o sujeito mais velho da
amostra, tinha 5 anos e 8 meses, o que possivelmente contribuiu a favor para a sua
resposta.

Figura 4.1.1 - Exemplo da atividade 2 - Sujeito 2

No nosso entender, o sujeito 4 errou numa das frases por distracdo, uma vez que
segmentou as restantes sem qualquer tipo de hesitagdo. A referir que este sujeito € o
mais novo da amostra escolhida para esta investigacao, tinha 5 anos e 0 meses.
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No que diz respeito ao sujeito que acertou apenas numa das frases (sujeito 1),
encontramos uma possivel razdo para ter errado nas restantes, pois nas duas frases
que errou separou duas palavras que continham a letra “v”, como podemos ver na sua
producdo que se encontra em anexo (Anexo N). Parece-nos que esta letra tem um
espaco um pouco maior em relacdo as restantes na palavra, o que pode ter
confundido este sujeito, levando-o a considerar esse intervalo maior como um

intervalo entre palavras.

Figura 4.1.2 - Exemplo da atividade 2 - Sujeito 4

Para finalizar, ndo conseguimos perceber qual tera sido o motivo pelo qual o
sujeito 3 ndo conseguiu segmentar nenhuma das frases com sucesso, pois esta crianca
foi também uma das que foi logo referenciada pela Educadora, igualmente como o
sujeito 2, como sendo uma das mais desenvolvidas ao nivel da competéncia
linguistica. Talvez o fator idade tenha influenciado, pois é um dos mais novos da
amostra, com 5 anos e 0 meses.

Figura 4.1.3 - Exemplo da atividade 2 - Sujeito

Em sintese, na atividade 2 (Segmentagdo escrita de trés frases) os sujeitos 2, 4 e 6
conseguiram segmentar corretamente as trés frases escritas que lhes foram dadas, o
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sujeito 5 segmentou 2 frases e errou em duas, o sujeito 1 apenas segmentou bem uma
das frases e, por ultimo o sujeito 3 ndo foi capaz de segmentar nenhuma das frases.

Martins (1996) refere que Berthoud-Papandropoulou (1980) testou um grupo de
85 criancas dos 4 aos 12 anos numa tarefa de segmentacao de palavras, na qual pediu
as criangas para contarem as palavras de sete frases, e para dizerem quais eram essas
palavras. Os resultados obtidos foram que a maioria das criancas de 4 anos e
aproximadamente % das criangas de 5 anos enumerou, ndo as palavras das frases,
mas sim os elementos do real referidos nas mesmas. S6 1/3 das criangas com 7 anos é
que conseguiu segmentar as frases, as criancas com 8/10 foram capazes de
segmentar metade das frases e, s6 aos 11/12 anos é que os sujeitos concluiram na
totalidade a tarefa com sucesso. Este autor chegou a conclusido que a dificuldade desta
atividade estava ligada a incapacidade de as criancas segmentarem frases em
palavras.

Outros autores como Friederici (1983), Van Kleeck (1984) e Barton (1985),
citados por Martins (1996, p. 97) mencionam ainda que “em tarefas de segmentacao,
os substantivos e adjetivos concretos sio mais facilmente identificaveis como
palavras do que as preposi¢des, conjun¢des, pronomes possessivos e outras palavras
funcionais.” Os resultados da nossa investigacdo mostram-se em sintonia com as
conclusdes destes investigadores, pois os sujeitos que erraram, alguns parcialmente
outros na totalidade, quando lhes apresentamos as atividades 1 (Segmentacao oral de
trés frases) e 2 (Segmentacdo escrita de trés frases), ndo segmentaram as palavras
“0”, “a”, “de”, “para”, “para o”, “para a”, isto porque provavelmente acharam que estes
elementos faziam parte da palavra anterior ou seguinte, consoante a sua posi¢do na
frase.

Martins (1996, p. 98) conclui que as varias investigacoes feitas sobre a nocdo de
palavra mostram que “para as criancas em idade pré-escolar e no inicio de
escolaridade primadria é dificil isolar as palavras e identifica-las como um elemento do
léxico”... “parece também poder afirmar-se que nestas idades o termo metalinguistico
palavra esta ainda mal adquirido” (Martins, 1996, p. 98). Na nossa opinido, os sujeitos
da nossa amostra reconhecem mais facilmente as palavras quando as mesmas estdo
escritas do que oralmente, pois foi o que se verificou nas suas respostas, na atividade
1 (segmentacgao oral de trés frases) apenas um sujeito realizou a tarefa com sucesso
na sua totalidade e na atividade 2 (segmentacdo escrita de trés frases) ja foram 3 os
sujeitos que responderam positivamente. Talvez esta situacdo aconteca, porque na
escrita eles identificam e reconhecem o espago deixado em branco entre as mesmas e,
quando falamos normalmente isso ndo acontece, pois ndés quando falamos nao
fazemos pausas entre as palavras.
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Atividade 3- Contagem oral de silabas na palavra
Categoria: analisar a capacidade de segmentac¢do em silabas da palavra oral.

A terceira tarefa que foi proposta as criancas foi de contagem oral de silabas na
palavra. Para isso, comecgou-se por pedir que contassem as silabas do seu nome
proprio, batendo palmas. Em seguida, dissemos cinco palavras (lobo, cacador,
floresta, cama e bolinhos) a crianga e pedimos que segmentasse cada uma delas. Para
ndo as esquecer, escrevemos as cinco palavras em cartdes e a medida que diziamos
cada uma delas, mostramos também a crianga o cartdo com a palavra escrita. Pedimos
que segmentasse cada palavra com palmas. O objetivo era avaliar a capacidade de
segmentacao sildbica de palavras orais. As palavras usadas nos cartdes foram as
seguintes:

Nome da

. Lobo Cacador Floresta Cama Bolinhos
crianga

Tabela 4.1.3 - Resultados da Atividade 3

Acertou | Acertou | Errou

Sujeitos tudo quantas? | tudo

Observacgoes

Exceto numa das palavras: segmentou bem
X oralmente, batendo as palmas para contar as
silabas mas respondeu mal relativamente ao
numero de silabas.

Respondeu sem hesitar, mas estava muito
Nervoso.

X

N\

Teve algumas dificuldades em duas palavras.

W N
U1

3 Manifestou algumas dificuldades.

Manifestou muitas dificuldades. Depois de fazer
alguns exemplos para ver se ele entendia,
conseguiu responder acertadamente nas trés
ultimas palavras, mas com ajuda.

Como podemos ver pelos dados mostrados na tabela 4.1.3, nesta atividade metade
dos sujeitos (sujeitos 1, 2 e 3) respondeu com sucesso, conseguindo assim fazer a
contagem oral de silabas de todas as palavras (6), que estavam escritas nos cartdes
que foram apresentados. Da outra metade dos sujeitos, dois (sujeitos 5 e 6) acertaram
em 3 das palavras e, um (sujeito 4) em 5 palavras, aproximando-se bastante este
ultimo do resultado pretendido.

Os sujeitos que conseguiram fazer a contagem oral de silabas em todas as palavras
de forma correta ndo manifestaram qualquer tipo de dificuldade na realizacdo da
atividade, nem de hesitacdo na altura da resposta, apesar de um deles se mostrar um
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pouco nervoso (sujeito 2) e, outro (sujeito 1), numa das palavras, segmentou-a bem
oralmente, batendo as palmas para contar as suas silabas mas, depois respondeu mal
relativamente ao numero de silabas da mesma. Esta situacdo aconteceu
provavelmente por distracio do sujeito. Aparentemente, a capacidade de
segmentacao de palavras em silabas esta adquirida por metade dos sujeitos da
amostra. A idade destes dois sujeitos pode ter sido um fator que, na nossa opiniao,
pode ter pesado para que respondessem corretamente, pois eram os mais velhos do
grupo observado, o sujeito 1 tinha 5 anos e 6 meses e, o sujeito 2, 5 anos e 8 meses.

Relativamente ao sujeito 4, que apenas errou numa das palavras, demonstrou
alguma dificuldade, ficando até um pouco confuso com duas das palavras dadas
(cacador/floresta), pois ao dividir as mesmas oralmente uma vez fez ca.ca.do.re /
fe.lo.res.ta e depois voltou a fazer e ja fez a divisdo silabica corretamente. Quando
pedi que voltasse a dividir as palavras para escrever a sua resposta ja dividiu
acertadamente. Verificou-se a mesma situacdo com os sujeitos 3, 4, 5 e 6, pois
manifestaram a mesma dificuldade, alguns numa, outros nas duas palavras referidas.

Sera que a dificuldade com a divisdo sildbica destas palavras tem a ver, no
primeiro caso, com o facto de a silaba problematica ser constituida por coda (-dor) e,
no segundo caso, a silaba ser constituida por ataque ramificado (flo-)?

Na nossa opinido, esta situacdo ocorreu porque a maioria das palavras que a
crianca conhece tém uma constituicdo silabica muito simples e comum, ou seja,
consoante mais vogal; entdo, ela sente necessidade de, na palavra “cacador”,
transformar a silaba complexa “dor” (constituida por ataque simples, d-, nucleo, -o-, e
coda, -r) em duas silabas simples com a constituicdo C/V: “do” mais “re”. A silaba
“dor” é complexa, porque é constituida por um ataque simples (d) e por uma rima
ramificada “or”, que por sua vez se subdivide em nucleo ramificado (o) e coda ndo
ramificada (r). A crianga, quando separa a silaba “dor” em “do” mais “re”, esta a
transformar uma silaba complexa em duas silabas simples. O mesmo aconteceu com a
palavra “floresta” a crianca transformou a silaba “flo” em duas: “fe”/“lo”. A
constituicdo da silaba “flo” é complexa, porque é constituida por um ataque
ramificado (fl) mais nicleo ndo ramificado (s6 tem um som vocalico “0”), por isso esta
constituicdo silabica nao é muito comum. Quando a crianc¢a divide “flo” em “fe” mais
“lo” estd a transformar esta silaba complexa em duas silabas simples, com a
constituicao mais comum, consoante mais vogal.

Ja, o sujeito 6, apesar de ter obtido o mesmo resultado que o anterior, tivemos de
repetir varias vezes as palavras. Esta crianca demonstrava muita dificuldade na
realizacdo da divisao silabica apesar da Educadora responsavel pelo grupo fazer este
exercicio diariamente com eles, recorrendo a diferentes palavras. Depois de dar
varios exemplos percebemos que ele ndo relaciona que o nimero de palmas que bate
ao dividir a palavra equivale ao namero de silabas da mesma.
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Relativamente ao fator idade, verificamos que mais uma vez os dois sujeitos mais
velhos (sujeitos 1 e 2) realizaram a atividade com sucesso. O sujeito mais novo
(sujeito 4) atingiu um resultado muito aproximado dos sujeitos 1 e 2 nesta atividade.

Em resumo, na atividade 3 (Contagem oral de silabas na palavra) os sujeitos 1, 2 e
3 foram capazes de fazer a contagem correta das seis palavras que lhes foram
mostradas nos cartoes, o sujeito 4 acertou em cinco palavras e errou apenas numa e
0s 5 e 6 acertaram em trés, errando na contagem também de trés palavras.

Atividade 4- Deslocacao de silaba na palavra
Categoria: analisar a capacidade de apagamento de uma silaba.

No sentido de avaliar a capacidade que as criancas tém de manipular as silabas de
uma palavra propds-se uma atividade de deslocacdo de silaba na palavra. Assim,
pediu-se a cada sujeito que dividisse oralmente em silabas (pedacinhos) 3 palavras
(menina, lobo e avd), batendo uma palma por cada silaba. Depois pediu-se para deixar
cair o primeiro pedacinho de cada palavra perguntando-lhe o que sobrava.

Tabela 4.1.4- Resultados da atividade 4

Sujeitos Acertou | Acertou | Errou Observacées
tudo quantas? | tudo

1 X Precisou de mais do. que um exemplo para
perceber o que era pedido.

2 X Ndo teve dificuldades.

3 X Ndo teve dificuldades.

4 X Nio teve dificuldades.

5 2 N3o quis terminar o exercicio (cansaco).
Manifestou dificuldades quer em dividir as

6 2 palavras quer em retirar a primeira silaba das
mesmas.

Apesar de esta tarefa ser mais dificil do que a anterior, pois a crianca, além de
segmentar, tem que memorizar todas as silabas da palavra e recordar a primeira,
podemos ver através da tabela 4.1.4 que quatro sujeitos (sujeitos 1, 2, 3 e 4)
atingiram um resultado totalmente positivo. Conseguiram dividir as trés palavras
fornecidas em silabas, recorrendo ao batimento de palmas, identificaram o nimero
de silabas das mesmas, qual era a primeira silaba e, ao retirar a mesma da palavra
com o que ficarfamos. Constatdmos novamente que os dois mais velhos, os sujeitos 1
e 2, com 5 anos e 6 meses e 5 anos e 8 meses respetivamente conseguiram realizar a
tarefa, obtendo assim o resultado esperado, bem como e, mais uma vez, o sujeito 2,
pois mesmo sendo um dos mais novos, com 5 anos e 0 meses de idade também
atingiu o mesmo resultado dos anteriores. Nesta atividade o sujeito 4, sendo o sujeito
mais novo, com 5 anos e 0 meses equiparou-se aos trés referidos anteriormente.
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Apenas dois sujeitos (sujeitos 5 e 6) ndo conseguiram responder acertadamente
ao que lhes foi pedido. O sujeito 5, com 5 anos e 2 meses ndo quis terminar a
atividade, baixou a cabega, dizendo que estava cansado. Ele dividiu bem as palavras
silabicamente batendo as palmas, mas demonstrou dificuldade em identificar o
numero de silabas, ndo percebe que o nimero de palmas que bate corresponde ao
numero de silabas da palavra. Passou-se exatamente a mesma situacdo com o sujeito
6, este com menos um més que o anterior (5 anos e 1 més).

Através dos resultados desta atividade deduzimos que a maioria dos sujeitos
envolvidos no estudo tem a capacidade de manipular as silabas de uma palavra, pois
responderam com éxito ao que lhes foi proposto.

Relativamente aos dois sujeitos que apenas responderam bem a duas das
palavras, podemos dizer que os mesmos, por vezes, mostram-se preguicosos e
desinteressados pelo que se fala e se faz dentro da sala. Talvez possa ser este um dos
motivos para que eles ndo consigam realizar a atividade, j4 que a maioria dos seus
colegas consegue.

Em suma, na atividade 4 (Deslocagdo de silaba na palavra) os sujeitos 1, 2, 3 e 4
identificaram acertadamente a parte restante das trés palavras que lhes foram ditas
oralmente, ao retirar a primeira silaba das mesmas. Os sujeitos 5 e 6 apenas
realizaram este exercicio corretamente em duas das palavras, errando assim numa.

Martins (1996), numa das suas investigacdes, em que a amostra era de 209
criancas, com idades compreendidas entre os 5 anos e 9 meses e 0s 6 anos e 2 meses
de idade apresenta os seguintes resultados, numa tarefa de supressao da silaba inicial
que propos: “Os resultados obtidos nesta prova mostram que as criangas desta idade
tém alguma dificuldade em partir uma palavra em elementos nao significantes” (p.
175), pois algumas criangas em vez de pensarem sobre a palavra pensam sobre o
referente para o qual a mesma reenvia (exemplo: ao dizer-lhe a palavra “boca”, apés a
supressao inicial, ela responde “labio”) (Martins, 1996). Podemos, de alguma forma
comparar os nossos resultados com os desta investigadora, pois 0s nossos sujeitos ao
lhes apresentarmos a atividade 4 (Deslocagdo da silaba na palavra), também
revelaram alguma dificuldade em identificar o que restava da palavra, ao retirar a
primeira silaba da mesma e, na nossa opinido foi porque a palavra que restava nao
tinha significado proprio, dai talvez a inseguranga nas suas respostas.

Atividade 5- Identificacao de rimas (Anexo 0)
Categoria: analisar a capacidade de comparacdo de segmentos foénicos da palavra oral.

Para analisar a capacidade que as criancas tém de comparar os segmentos fonicos
da palavra oral preparou-se uma atividade de identificacdo de rimas. Apresentou-se
oralmente a cada sujeito cinco pares de palavras. Para a crianca ndo as esquecer,
fornecemos uma ajuda, colocdmos numa folha as imagens que ilustravam as palavras
e a respetiva legenda escrita por baixo. A crianga ouvia as palavras que diziamos e
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observava a folha. Em seguida, dizia quais lhe parecia serem os conjuntos das
palavras que rimavam entre si. Trés pares de palavras rimavam entre si, ndo estando,
todavia, alinhadas e dois pares nao rimavam. Os sujeitos tinham de em primeiro lugar
identificar a figura e dizer qual a palavra que associavam a mesma e, em seguida fazer
corresponder a que rimasse da outra coluna. As imagens apresentadas em duas
colunas foram as seguintes:

PIJAMA

S s
R
Tt

CESTA

FARASAAN
7AW SIS
7 SN
4 DNy

BROCULOS

OCULOS
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Tabela 4.1.5- Resultados da atividade 5

Suieitos Acertou | Acertou | Errou Observacées
J tudo quantas? | tudo §

1 2

2 X Nao manifestou dificuldade na resposta.

3 2

4 X Ainda disse que “cesta” rimava com “arvore”.
5 1

6 X Nao manifestou dificuldade na resposta.

Na tabela 4.1.5 verificAmos que nesta atividade os sujeitos 2, 4 e 6 realizaram a
tarefa como era esperado, conseguido deste modo identificar todas as palavras que
rimavam (3). Dos restantes sujeitos, dois (sujeitos 1 e 3) identificaram duas palavras,
aproximando-se assim do resultado positivo e um (sujeito 5), apenas foi capaz de
identificar uma das palavras.

Dos trés sujeitos que efetuaram na totalidade a atividade com sucesso, dois (sujeitos
2 e 6), ndo manifestaram qualquer dificuldade na resposta e o outro (sujeito 4) ainda
identificou erradamente uma quarta palavra, que segundo ele também rimava
(cesta/arvore), mesmo depois de as repetir duas ou trés vezes. Podemos verificar em
anexo na sua producao (Anexo 0). Salienta-se que este ultimo sujeito era o mais novo
dos seis, com 5 anos e 0 meses.

Figura 4.1.4 - Exemplo da atividade 5 - Figura 4.1.5 - Exemplo da atividade 5 -
Sujeito 2 Sujeito 6

Segundo as respostas dos sujeitos 2 e 6, parece-nos que os mesmos tém adquirida
a capacidade de comparar os segmentos fonicos da palavra oral, pois realizaram a
atividade na perfeicao, sendo capazes sem hesitacdo e sem dificuldades de identificar
todas as palavras apresentadas que rimavam. Estes dois sujeitos tinham 7 meses de
diferenca de idade, o sujeito 2 tinha 5 anos e 8 meses e o sujeito 6, 5 anos e 1 més. Em
relacdo, ao sujeito 2 podemos referir, mais uma vez, que é um dos mais velhos do
grupo deste estudo, dai talvez ja ter esta capacidade mais desenvolvida do que os
restantes. Sobre o sujeito 6, ndo sabemos muito bem qual o motivo de ter acertado
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tudo, pois este é muito desinteressado e desatento, por vezes acerta corretamente ao
que lhe é pedido, mas outras erra.

Curiosamente, as duas criancas (sujeitos 1 e 3) que acertaram em duas das
palavras, identificaram as mesmas (cama/pijama e o6culos/brécolos), nao
conseguindo identificar a terceira (capa/mapa). Na nossa opinido esta situacao
ocorreu provavelmente porque nos dois primeiros pares de palavras o segmento
fénico que rima é muito maior, enquanto no outro par apenas de um fonema coincide.
Vejamos, no par de palavras “cama/pijama”, o segmento fénico que rima é “ama” e no
par “6culos/brécolos” é “6culos”, ou seja, mais de metade dos sons sdo coincidentes,
enquanto no par de palavras “capa/mapa” isso nao se verifica, pois apenas coincide
ultima silaba das mesmas.

Figura 4.1.6 - Exemplo da atividade 5 - Figura 4.1.7 - Exemplo da atividade 5 -
Sujeito 1 Sujeito 3

Esta situa¢do pode verificar-se nas suas produgdes que se encontram mais a frente
em anexo (Anexo O). Ainda a acrescentar que o sujeito 3 é dos mais novos desta
amostra, com 5 anos e 0 messes e, dai ndo ter esta capacidade ainda bem
desenvolvida, o que pode justificar a sua resposta errada.

O sujeito 5, com 5 anos e dois meses, apenas conseguiu identificar um dos trés
pares de palavras que rimavam. Isto deve-se provavelmente a fatores linguisticos,
uma vez que é uma crianga com um desenvolvimento linguistico menor que o dos
colegas da amostra, pois fala de uma forma muito infantil.

Figura 4.1.8 - Exemplo da atividade 5 - Sujeito 5
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Em sintese, na atividade 5 (Identificagcdo de rimas) os sujeitos 2, 4 e 6 identificaram
corretamente os trés pares de palavras que rimavam através da observacao das
imagens de cinco pares que lhes mostramos. Os sujeitos 1 e 3 responderam que havia
dois pares de palavras que rimavam e o sujeito 5 disse que apenas um par rimava.

Atividade 6- Sintese /reconstrucao de uma palavra

Categoria: analisar a capacidade de reconstru¢do de uma palavra a partir das silabas
separadas.

De modo a analisar a capacidade dos sujeitos em estudo de reconstruir uma
palavra ja segmentada silabicamente, propds-se uma atividade de
sintese/reconstru¢do de uma palavra, ou seja, os sujeitos tinham de formar palavras a
partir das suas silabas pronunciadas separadamente. Disse-se entdo a cada crianga,
individualmente, cinco palavras, uma de cada vez, separando as silabas das mesmas,
de forma prolongada, e pediu-se-lhe em seguida que dissesse qual a palavra que tinha
ouvido.

Tabela 4.1.6 - Resultados da atividade 6

Suieitos Acertou | Acertou | Errou Observacoes
) tudo quantas? | tudo ¢
1 X Nao teve dificuldades, nem hesitou na resposta.
2 X N3io teve dificuldades, nem hesitou na resposta.
3 X Nao teve dificuldades, nem hesitou na resposta.
4 X Nao teve dificuldades, nem hesitou na resposta.
5 X N3io teve dificuldades, nem hesitou na resposta.
6 X Nio teve dificuldades, nem hesitou na resposta.

Ao observar na tabela 4.1.6 as respostas dadas pelas criangas nesta atividade
verificAmos que todas responderam acertadamente, ndo demonstrando qualquer tipo
de dificuldade ou hesitacdo nas suas respostas. Podemos constatar que todos os
sujeitos tém adquirida a capacidade de reconstrucao de palavras a partir das silabas
separadas.

Deste modo, na atividade 6 (Sintese/reconstrucdo de uma palavra) todos os
sujeitos foram capazes de identificar as cinco palavras ditas de forma prolongada,
sem demonstrar qualquer tipo de dificuldade.

Rebelo (1990) propds uma atividade de segmentacdo de silabas, na qual concluiu
que “parece mais dificil para a crianca fazer a segmentacao de uma palavra do que
descobrir uma palavra a partir de silabas, que lhe sdo dadas” (p. 125). Com a amostra
da nossa investigacdo aconteceu precisamente a mesma coisa, pois todos acertaram
na atividade 6 (Sintese/reconstru¢do de uma palavra), enquanto na atividade 3
(Contagem oral de silabas na palavra) apenas metade da amostra respondeu
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acertadamente. Segundo, a mesma autora “as criangas, a partir dos 6 anos mostram-
se aptas para reconhecerem as silabas de uma palavra” (Rebelo, p. 127). O que em
parte coincidiu com os nossos resultados, uma vez que nenhum dos nossos sujeitos
atingiu ainda essa idade, todos tinham idade inferior, mas dois dos trés que
realizaram a atividade corretamente aproximavam-se da mesma, tinham 5 anos e 6
meses/8 meses. Ainda, para Rebelo (1990, p.128), isto acontece porque “certamente
segmentar se torna mais dificil do que completar.” Rosner e Simon (1971), citados
por Rebelo (1990, p.128), referem que “criancas com 5-6 anos treinadas nesta
atividade conseguiam realizar a segmentacdo das silabas das palavras sem qualquer
problema.”

Atividade 7- Avaliacdo de consciéncia fonémica (fonemas iniciais e finais
idénticos)
Categoria: analisar a consciéncia fonémica.

A atividade de avaliagdo de consciéncia fonémica (fonemas iniciais e finais
idénticos) pretendeu analisar a consciéncia fonoldgica de cada sujeito envolvido neste
estudo. Mostrou-se para isso as criancas 5 cartdes com figuras. Cada cartao continha
duas imagens que correspondiam a duas palavras com o mesmo fonema inicial:
faca/figo, copo/casa, bola/boneca, luva/la e mar/muro. Cada par de palavras foi dito
oralmente e, em seguida, pediu-se a crianca que dissesse se havia algum pedacinho
igual no par de palavras de cada cartdo. Os cartdes apresentados as criancas
continham as seguintes ilustragoes.
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FACA

COPO

o

BOLA

BONECA

>

LUVA

MURO
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Tabela 4.1.7 - Resultados da atividade 7

Sujeitos | faca/figo | copo/casa | bola/boneca | luva/ld | mar/muro Observacoes
1 f Ndo tem 0 Ndo tem Nado tem
2 f C b 1 m Nao hesitou.
3 Nao tem Nao tem b Nio tem m
4 Nao tem N3ao sei bo 1 Nio tem

Apesar de repetir varias

vezes as palavras e de ter

5 Nao tem Nao tem Nao tem Nao tem Nao tem prolongado a primeira silaba

de cada, ndo identificou
nenhum som igual.

6 f Nao tem Nao tem | m

Ao observar os dados da tabela 4.1.7 podemos ver que apenas um dos sujeitos
conseguiu realizar a atividade corretamente na sua totalidade (sujeito 2). Um dos
sujeitos (sujeito 6) acertou em trés sons e houve dois sujeitos (sujeitos 1 e 3) que
conseguiram identificar dois sons iguais no inicio das palavras ditas oralmente. O
sujeito 4 apenas identificou um som igual, tendo ainda dito que no par de palavras
bola/boneca, a parte da palavra que tinha som igual era “bo”, o que nao se verifica,
pois na primeira palavra a primeira silaba lé-se “bé” e na segunda 1é-se “bo”, logo as
duas nao tém o mesmo som. Talvez o sujeito4 tenha dito isto porque viu as palavras
correspondentes as imagens escritas e reconheceu as duas primeiras letras nas duas
palavras. E, para terminar, podemos visualizar que uma das crianc¢as (sujeito 5)
respondeu negativamente, ndo conseguindo, deste modo identificar nenhum som
igual em nenhuma das palavras.

Na nossa opinido, a maioria das criangas envolvidas na investigacdo ndo tem a sua
consciéncia fonémica completamente desenvolvida, pois s6 conseguiram identificar
sons iguais em duas ou trés palavras dadas. Um dos sujeitos (sujeito 5) revelou nao
ter consciéncia fonémica, pois ndo conseguiu encontrar dois sons iguais. Podemos
aferir que apenas um dos sujeitos (sujeito 2) tem a consciéncia fonémica
desenvolvida, pois foi o tinico capaz de identificar corretamente todos os sons iguais
no inicio de cada uma das palavras apresentadas. Uma possivel razdo para esta
situacao pode ter sido porque esta crianga era a mais velha da amostra.

Sobre o sujeito 2, que acertou em tudo, pode dizer-se que este ndo manifestou
dificuldades, ndo mostrando qualquer hesitacdo no momento da resposta.

Relativamente ao sujeito que respondeu negativamente em toda a atividade
(sujeito 5) podemos afirmar que demonstrou muitas dificuldades. Apesar de termos
repetido varias vezes as palavras e de inclusive prolongarmos a primeira silaba de
cada das mesmas, ainda assim ndo conseguiu identificar nenhum som igual em
qualquer das palavras. Uma das razdes possiveis para que esta situacdo tenha
ocorrido pode ter sido devido ao facto deste sujeito ter algumas dificuldades
linguisticas. Um outro fator pode ser a sua idade, uma vez que tinha 5 anos e 2 meses,

distanciando-se 6 meses do sujeito mais velho deste grupo.
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As quatro criangas restantes (sujeitos 1, 3, 4 e 6) tiveram alguma dificuldade na
realizacdo da tarefa, por isso acertaram s6 em metade ou menos de metade do
exercicio.

Ha que referir que nesta atividade o par de palavras que despertou maior
dificuldade na identificacdo de sons iguais foi “copo/casa”, pois obteve cinco
respostas negativas e apenas uma resposta positiva. E o par de palavras
“bola/boneca” foi o que obteve maior numero de respostas corretas por parte dos
sujeitos. Nao sabemos a razido exata do porqué destas duas situacdes se terem
verificado, mas deduzimos que no primeiro caso a maioria dos sujeitos nao
identificou a existéncia de sons iguais nas palavras, pois as mesmas sé tém um som
igual (c), tornando-se por isso mais dificil a sua identificagcdo. Na segunda situacao, foi
mais facil para os sujeitos fazer a identificacdo dos sons, pois a primeira silaba das
duas palavras é graficamente igual, mas fonicamente ndo, mas como as crianc¢as viram
as palavras escritas nos cartdes das imagens, podem ter reconhecido as duas
primeiras letras como sendo iguais.

Para terminar, na atividade 7 (Avaliagdo de consciéncia fonémica (fonemas iniciais
e finais idénticos) apenas o sujeito 1 conseguiu identificar todos os fonemas iguais que
constavam nos pares de palavras escritas nos cinco cartdes que continham imagens
referentes as mesmas. O sujeito 6 conseguiu identificar trés pares de palavras,
errando assim em dois e os sujeitos 1 e 3, ao contrario dos anteriores foram capazes
de identificar dois pares de palavras com fonemas idénticos e erram em trés. O sujeito
4 apenas foi capaz de identificar fonemas iguais num par de palavras, falhando nos
restantes quatro pares. Para terminar, o sujeito 5 foi o Unico que nao identificou
nenhum fonema idéntico nas palavras inscritas nos cartdes.

Rosner e Simon (1971), citados por Martins (1996) testaram um grupo de
criancas com idades entre os 6 e os 12 anos em tarefas de supressao silabica e de
supressao fonémica. Na primeira tarefa, as criangas tinham de suprimir a silaba
inicial, a do meio ou a silaba final de uma palavra. Obtiveram os seguintes resultados:
80% dos sujeitos de 6 anos conseguiu suprimir a silaba final, 50% foi capaz de
suprimir a silaba inicial e nenhum sujeito de 6 anos teve sucesso na supressdo da
silaba do meio. Relativamente a tarefa de supressdo fonémica, o objetivo pretendido
era a supressdo da consoante inicial, da consoante do meio e da consoante final.
Verificaram uma grande diferenga nos resultados, pois apenas 20% dos sujeitos com
6 anos foi capaz de suprimir a consoante final, s6 7% conseguiu suprimir a consoante
inicial e nenhuma das crian¢as de 6 anos suprimiu a consoante do meio da palavra.
Estes autores concluiram entdo que “a supressao de uma silaba ou fonemas iniciais,
sdo tarefas mais faceis do que as de supressao de uma silaba ou de um fonema do
meio” (Martins, 1996, p. 79) e, ainda que “as tarefas silabicas sdao mais facilmente
conseguidas aos 6 anos do que as tarefas fonémicas” (Idem, p.79).

Podemos comparar esta ultima conclusdao obtida pelos investigadores referidos
atras com duas das atividades propostas aos sujeitos da nossa amostra, as atividades
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4 e 7, uma vez as mesmas sao semelhantes. Na atividade 4 (Deslocagdo de silaba na
palavra) pretendiamos que as criancas dividissem silabicamente trés palavras e, que
em seguida deixassem cair a primeira silaba, identificando a parte que sobrava da
palavra e na atividade 7 (Avaliagdo de consciéncia fonémica (fonemas iniciais e finais
idénticos) o objetivo era que os sujeitos fossem capazes de identificar quais os
fonemas iniciais e finais que lhes pareciam idénticos em cinco pares de palavras ditas
e escritas em cinco cartdes, com as respetivas imagens. Os resultados que noés
obtivemos nestas duas atividades também foram muito diferentes, pois na atividade
4, quatro dos seis sujeitos da amostra conseguiram realizar a tarefa com sucesso, ja
na atividade 7 apenas um dos seis sujeitos foi capaz de identificar os fonemas iniciais
ou finais idénticos existentes nas palavras. Assim, também na nossa investigacdo
obtivemos melhores resultados nas tarefas silabicas do que nas tarefas fonémicas. No
nosso entender, esta situacdo deveu-se a variavel idade, pois o Unico sujeito que
realizou com sucesso a atividade 7 foi o sujeito mais velho da amostra, com 5 anos e 8
meses, aproximando-se da idade referida por Rosner e Simon (1971), 6 anos, para a
facilidade na realizacdo de tarefas silabicas, e a dificuldade na execucdo de tarefas
fonémicas, dai o resultando obtido pelos restantes sujeitos na atividade 7 ser
negativo.

Fazendo um balango dos resultados obtidos, a atividade que obteve maior nimero
de respostas corretas foi a atividade 6 (Sintese/reconstrugdo de uma palavra), na qual
todos os sujeitos acertaram. Em seguida, na atividade 4 (Deslocagdo de silaba na
palavra) acertaram quatro sujeitos. Nas atividades 2 (Segmentagdo escrita de trés
frases), 3 (Contagem oral de silabas na palavra) e 5 (Identificagdo de rimas)
responderam acertadamente 3 sujeitos. E, por ultimo, nas atividades 1 (Segmentagdo
oral de trés frases) e 7 (Avaliagdo da consciéncia fonémica-fonemas iniciais e finais
idénticos) apenas uma crian¢a conseguiu responder corretamente na totalidade ao
que era pedido em cada uma das tarefas. Em jeito de balanco final, a atividade que
gerou mais dificuldade foi a atividade 7 e a que foi de mais facil execucao foi a
atividade 6.

4.2. Andlise dos Resultados por Sujeito

Quando iniciimos esta investigacio o0 nosso objetivo era avaliar o
desenvolvimento da consciéncia fonolégica das criancas com 5 anos, da turma em
observacdo. A primeira questdo que nos colocamos foi se existiria um nivel
homogéneo de desenvolvimento da consciéncia fonologica em todas as criancas da
turma e a segunda foi qual seria o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolégica
em cada uma das criancas observadas. Mas, como ja explicamos atras sé iremos
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avaliar seis crianc¢as e ndo o grupo todo. Na tabela seguinte, faremos uma apreciagcdo
final dos resultados dos sujeitos em todas as atividades, de forma a ficar com uma
visdo global das suas respostas.

Tabela 4.2.1- Apreciacao final das respostas corretas dos sujeitos em todas as atividades

Sujeitos | Atividadel | Atividade2 | Atividade3 | Atividade4 | Atividade5 | Atividade6 | Atividade7
1 X X
2 X X X X X
3 X X X
4 X X X X
5 X
6 X X X

Como podemos observar através da tabela 4.2.1, nenhum dos sujeitos conseguiu
acertar positivamente em todas as atividades. O sujeito 2 foi o que se aproximou mais
do resultado pretendido, acertando em seis atividades e errando apenas uma. Os
sujeitos 1 e 5 conseguiram realizar corretamente quatro atividades, errando assim
em trés. Com trés atividades corretas e quatro erradas temos também dois sujeitos, o
sujeito 3 e o sujeito 6. Por ultimo, o sujeito 5 apenas conseguiu um resultado positivo
numa das atividades, respondendo negativamente em seis das atividades propostas.

Depois de analisarmos as respostas de cada sujeito nas sete atividades que
preparamos, entendemos que ja podemos responder a primeira questio que foi
colocada no inicio deste estudo: existird um nivel homogéneo de desenvolvimento da
consciéncia fonoldégica em todas as criancas da turma? Assim sendo, consideramos
que ndo existe um nivel homogéneo de desenvolvimento da consciéncia fonolégica
em todas as criang¢as observadas, pois existe uma grande diferenca no numero de
respostas corretas dadas pelas mesmas. E evidente a diferenca no nimero de
respostas corretas entre os sujeitos 2 e 5, os sujeitos 1 e 4 e os sujeitos 3 e 6
responderam ao mesmo nimero de respostas.

Iremos de seguida fazer uma analise por sujeito relativamente as suas respostas
nas sete atividades que sugerimos, de forma a tentar dar resposta a segunda questao
deste estudo: qual o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolégica em cada uma
das criancas observadas?
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Tabela 4.2.2- Analise das categorias adquiridas e nao adquiridas pelo sujeito 1

SUJEITO 1
Nao
Capacidades Adquirida adquirida
Analisar a capacidade de segmentacao de frases orais. X
Analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas. X
Analisar a capacidade de segmentacdo em silabas da palavra X
oral.
Analisar a capacidade de apagamento de uma silaba. X
Analisar a capacidade de comparac¢do de segmentos fonicos da X
palavra oral.
Analisar a capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir X
das silabas separadas.
Analisar a consciéncia fonémica. X

0 sujeitol acertou na atividadel na sua totalidade, pelo que pensamos que ja tem
interiorizado o conceito de intervalo entre as palavras nas frases orais. Na atividade
2, apenas acertou numa das trés frases escritas apresentadas pelo que deduzimos que
ainda nao tem interiorizado o conceito de intervalo (espago em branco entre as
palavras) nas frases escritas. Na atividade 3, identificou e contou corretamente o
numero de silabas das seis palavras dadas; assim, podemos dizer que este sujeito ja
tem adquirida a capacidade de segmentacao silabica, ou seja, a no¢do de que uma
palavra é constituida por silabas. Na atividade 4, também acertou em tudo, o que
mostra que ja tem a capacidade de manipulagdo de silabas. Na atividade 5, dos trés
pares de palavras que rimavam com as respetivas imagens, s6 identificou dois, o quer
dizer que este ainda ndo tem completamente desenvolvida a capacidade de
comparacao de segmentos fénicos da palavra oral. Na atividade 6, respondeu
acertadamente nas cinco palavras ditas oralmente; constatamos, assim, que ja tem
adquirida a capacidade de reconstrucdo de uma palavra a partir das suas silabas
separadas. Na atividade 7, apenas conseguiu identificar dois fonemas idénticos nos
cinco cartdes com pares de palavras e imagens mostrados, o que nos faz deduzir que
este sujeito ainda ndo tem a consciéncia fonémica desenvolvida.
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Tabela 4.2.3- Analise das categorias adquiridas e nao adquiridas pelo sujeito 2

SUJEITO 2
Nao
Capacidades Adquirida adquirida
Analisar a capacidade de segmentacao de frases orais. X
Analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas. X
Analisar a capacidade de segmentacdo em silabas da palavra X

oral.

Analisar a capacidade de apagamento de uma silaba.

Analisar a capacidade de comparac¢do de segmentos fonicos da
palavra oral.

Analisar a capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir X
das silabas separadas.

Analisar a consciéncia fonémica. X

O sujeito 2 ndo respondeu acertadamente em toda a atividadel, o que nos faz
pensar que ainda ndo completamente adquirido o conceito de intervalo entre as
palavras nas frases orais. Na atividade 2 segmentou corretamente as trés frases
escritas, deduzimos entao que este sujeito ja tem adquirido o conceito de intervalo,
reconhecendo o espago em branco deixado entre as palavras nas frases escritas. Na
atividade 3 identificou e contou corretamente o numero de silabas das seis palavras
dadas, o que nos faz constatar que ja tem adquirida a capacidade de segmentacao
silabica. Na atividade 4, também respondeu acertadamente, o que mostra que este
sujeito ja tem a capacidade de manipulacao de silabas. Na atividade 5, identificou os
trés pares de palavras que rimavam, o quer dizer que tem a capacidade de
comparacao de segmentos fénicos da palavra oral completamente adquirida. Na
atividade 6, respondeu de forma acertada nas cinco palavras ditas oralmente, o que
nos faz deduzir que ja tem adquirida a capacidade de reconstrucao de uma palavra a
partir das suas silabas separadas. Na atividade 7, conseguiu identificar todos os
fonemas idénticos nos cinco cartdes com pares de palavras e imagens mostrados, o
que nos faz deduzir que o sujeito 2 ja tem a consciéncia fonémica adquirida.
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Tabela 4.2.4- Analise das categorias adquiridas e nao adquiridas pelo sujeito 3

SUJEITO 3
Nao
Capacidades Adquirida adquirida
Analisar a capacidade de segmentacao de frases orais. X
Analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas. X
Analisar a capacidade de segmentacdo em silabas da palavra X
oral.
Analisar a capacidade de apagamento de uma silaba. X
Analisar a capacidade de comparac¢do de segmentos fonicos da X
palavra oral.
Analisar a capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir X
das silabas separadas.
Analisar a consciéncia fonémica. X

0 sujeito 3 acertou apenas numa das trés frases ditas oralmente na atividadel, o
que nos faz pensar que ainda nao tem interiorizado o conceito de intervalo entre as
palavras nas frases orais. Na atividade 2, ndo conseguiu segmentar nenhuma das trés
frases escritas apresentadas, o que nos leva a deduzir que este sujeito ndo tem
assimilado o conceito de intervalo (espago em branco entre as palavras) nas frases
escritas. Na atividade 3, identificou e contou corretamente o nimero de silabas das
seis palavras dadas; o que pode significar que ja tem adquirida a capacidade de
segmentacao silabica, ou seja, a no¢ao de que uma palavra é constituida por silabas.
Na atividade 4, também acertou em tudo, o que mostra que esta crian¢a ja tem
adquirida a capacidade de manipulacdo de silabas. Na atividade 5, dos trés pares de
palavras que rimavam com as respetivas imagens, s6 conseguiu identificar dois, o
quer dizer que ainda ndo tem completamente adquirida a capacidade de comparacgao
de segmentos fonicos da palavra oral. Na atividade 6, respondeu acertadamente nas
cinco palavras ditas oralmente, constatamos assim que ja tem a capacidade de
reconstrucdo de uma palavra a partir das suas silabas separadas. Na atividade 7,
apenas foi capaz de identificar dois fonemas idénticos nos cinco pares de palavras e
imagens mostrados, o que nos faz pensar que ainda nao tem a consciéncia fonémica
completamente desenvolvida.

77




Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Tabela 4.2.5- Analise das categorias adquiridas e nao adquiridas pelo sujeito 4

SUJEITO 4
Nao
Capacidades Adquirida adquirida
Analisar a capacidade de segmentacao de frases orais. X
Analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas. X
Analisar a capacidade de segmentacdo em silabas da palavra X
oral.
Analisar a capacidade de apagamento de uma silaba.
Analisar a capacidade de comparac¢do de segmentos fonicos da
palavra oral.
Analisar a capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir X
das silabas separadas.
Analisar a consciéncia fonémica. X

0 sujeito 4 nao foi capaz de identificar o nimero de palavras em nenhuma das trés
frases ditas na atividadel, o que quer dizer que nao tem qualquer noc¢ao do conceito
de intervalo entre as palavras nas frases orais. Na atividade 2 segmentou
corretamente as trés frases escritas que lhe foram apresentadas, o que nos faz pensar
que este sujeito tem adquirido o conceito de intervalo, reconhecendo o espacgo
deixado em branco entre as palavras nas frases escritas. Na atividade 3, apenas nao
identificou e corretamente o ndmero de silabas de uma das seis palavras dadas, assim
constatamos que ainda ndo tem completamente adquirida a capacidade de
segmentacao sildbica. Na atividade 4, fez tudo corretamente, deduzimos assim que
esta crianca ja tem a adquirida capacidade de manipulagao de silabas. Na atividade 5,
foi capaz de identificar corretamente os trés pares de palavras que rimavam, o quer
dizer que este sujeito ja tem completamente adquirida a capacidade de comparagao
de segmentos fonicos da palavra oral. Na atividade 6, respondeu acertadamente nas
cinco palavras ditas oralmente, entdo podemos dizer que ja tem adquirida a
capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir das suas silabas separadas. Na
atividade 7, apenas conseguiu identificar um dos fonemas idénticos nos cinco cartdes
com pares de palavras e imagens, o que nos faz crer que este sujeito ainda nao tem a
consciéncia fonémica desenvolvida.

78




A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Tabela 4.2.6- Analise das categorias adquiridas e nao adquiridas pelo sujeito 5

SUJEITO 5
Nao
Capacidades Adquirida adquirida
Analisar a capacidade de segmentacao de frases orais. X
Analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas. X
Analisar a capacidade de segmentacdo em silabas da palavra X
oral.
Analisar a capacidade de apagamento de uma silaba.
Analisar a capacidade de comparac¢do de segmentos fonicos da
palavra oral.
Analisar a capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir X
das silabas separadas.
Analisar a consciéncia fonémica. X

O sujeito 5 apenas foi capaz de segmentar uma das trés frases ditas na atividadel,
0 que quer dizer que ainda ndo tem adquirido o conceito de intervalo entre as
palavras nas frases orais. Na atividade 2, conseguiu segmentar duas das trés frases
escritas, pensamos assim que esta crian¢a ainda ndo tem completamente assimilado o
conceito de intervalo (espagco em branco entre as palavras) nas frases escritas. Na
atividade 3, identificou e contou corretamente o numero de silabas de apenas trés
palavras, ou seja, metade das palavras apresentadas; o que significa que ainda nao
tem a no¢do de que uma palavra é constituida por silabas ou seja, nao tem ainda
adquirida a capacidade de segmentacao silabica. Na atividade 4, acertou em duas das
trés palavras ditas oralmente, o que mostra que ja tem a adquirida a capacidade de
manipulacao de silabas. Na atividade 5, conseguiu identificar apenas um par de
palavras que rimava dos cinco que mostramos, o quer dizer que este sujeito ndo tem
ainda adquirida a capacidade de comparacdo de segmentos fonicos da palavra oral.
Na atividade 6, respondeu acertadamente nas cinco palavras ditas oralmente,
constatamos assim que ja tem adquirida a capacidade de reconstrug¢do de uma
palavra a partir das suas silabas separadas. Na atividade 7, ndo conseguiu identificar
nenhum fonema idéntico nos cinco pares de palavras que apresentamos, verificAmos
que este sujeito ndo tem a consciéncia fonémica desenvolvida.
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Tabela 4.2.7- Analise das categorias adquiridas e nao adquiridas pelo sujeito 6

SUJEITO 6
Nao
Capacidades Adquirida adquirida
Analisar a capacidade de segmentacao de frases orais. X
Analisar a capacidade de segmentacdo de frases escritas. X
Analisar a capacidade de segmentacdo em silabas da palavra X
oral.
Analisar a capacidade de apagamento de uma silaba. X
Analisar a capacidade de comparac¢do de segmentos fonicos da X
palavra oral.
Analisar a capacidade de reconstrucao de uma palavra a partir X
das silabas separadas.
Analisar a consciéncia fonémica. X

0 sujeito 6 nao foi capaz de identificar o nimero de palavras em nenhuma das trés
frases ditas oralmente na primeira atividade, o que quer dizer que nao tem adquirido
o conceito de intervalo entre as palavras nas frases orais. Na atividade 2, ao contrario
da atividade anterior conseguiu segmentar as trés frases escritas que lhe
apresentamos, deduzimos que este sujeito tem assimilado o conceito de intervalo
(espago em branco entre as palavras) nas frases escritas. Na atividade 3 identificou e
contou corretamente o numero de silabas de apenas metade das palavras
apresentadas, isto significa que ainda ndao tem a no¢do de que uma palavra é
constituida por silabas ou seja, ndo tem ainda adquirida a capacidade de segmentacao
silabica. Na atividade 4, acertou em duas das trés palavras ditas, o que nos leva a
pensar que este sujeito ja tem adquirida a capacidade de manipulacao de silabas. Na
atividade 5, foi capaz de identificar os trés pares de palavras que rimavam, o quer
dizer que esta crianca ja tem completamente adquirida a capacidade de comparagao
de segmentos fonicos da palavra oral. Na atividade 6, respondeu acertadamente nas
cinco palavras ditas oralmente, constatamos assim que ja tem adquirida capacidade
de reconstrucdo de uma palavra a partir das suas silabas separadas. Na atividade 7,
apenas conseguiu identificar trés fonemas idénticos nos cinco cartdes com pares de
palavras apresentados, o que nos faz pensar que ainda ndo tem a consciéncia
fonémica completamente desenvolvida.
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Depois de fazer uma analise detalhada, por sujeito, dos resultados obtidos em cada
uma das atividades, entendemos que ja podemos dar resposta a segunda questao de
investigacdo, saber qual o grau de desenvolvimento da consciéncia fonolégica em
cada uma das criangas observadas? Desta forma, o sujeito 2 possui um grau de
desenvolvimento da consciéncia fonolégica muito mais elevado do que todos os
outros sujeitos, pois apenas errou numa das atividades propostas. Em contrapartida,
o sujeito 5 é o que tem a consciéncia fonoldgica menos desenvolvida, pois apenas
acertou numa resposta, errando todas as outras. No que diz respeito, aos restantes
sujeitos envolvidos na investigacdo podemos aferir que os sujeitos 1 e 4 e os sujeitos
3 e 6 tém o mesmo grau de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, uma vez que
responderam ao mesmo niimero de respostas corretas, quatro e trés, respetivamente.

Em seguida, apontamos alguns fatores que, na nossa opinido, estiveram em causa
e que podem explicar algumas das respostas dadas, uma vez que existe uma
discrepancia tdo grande entre elas. Todas as criangas, como ja foi mencionado atras,
possuiam cinco anos de idade, apesar de existirem 8 meses de diferenca entre a mais
velha e a mais nova. Assim, consideramos que a diferenca de idade pode determinar
diferencas qualitativas, sendo que as criangas mais velhas sdo as que obtém melhores
resultados e as mais novas sao as que apresentam piores desempenhos.

Os seis sujeitos frequentaram sempre este Jardim de Infancia desde os trés anos
de idade, mas nem todos tiveram a Educadora de Infancia atual, o que nao nos
permite saber se nos dois anos anteriores era ou nao realizado trabalho na area da
consciéncia fonolégica, pois ndo entrevistamos as Educadoras anteriores. Segundo a
entrevista feita a atual Educadora antes de iniciar o estudo, apuramos que esta
propunha diariamente varios tipos de atividades de desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica as criancas da nossa amostra, como podemos comprovar nas respostas
dadas pela mesma (Anexo P).

Relativamente a hipétese do género ter alguma influéncia nos resultados obtidos,
pensamos que eventualmente esta variavel pode ter algum peso, pois o sujeito que
obteve melhores resultados era do género feminino e o sujeito que obteve piores
resultados era do género masculino. Contudo, como também ja referimos antes, a
amostra era constituida por dois sujeitos de sexo feminino e quatro do sexo
masculino, o que nao nos permite chegar a nenhuma conclusdo sobre os seus
resultados, uma vez que nao temos o mesmo numero de sujeitos igualmente
distribuidos por género.

No que concerne o nivel sociocultural das familias a que pertencem as crianc¢as da
nossa amostra, partimos de duas hipéteses: quanto mais elevado é o nivel de
formacdo académica dos pais, mais elevado é o nivel sociocultural dos mesmos;
quanto mais elevado é o nivel sociocultural dos pais, mais estimuladas
linguisticamente serdo as criangas. Contudo, as mesmas hipdteses ndo podem ser
confirmadas com os sujeitos do nosso estudo, pois os pais do sujeito que obteve
melhores resultados (sujeito 2) possuem ambos o 12%ano de escolaridade e os pais do
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sujeito que obteve pior desempenho (sujeito 5) possuem licenciatura e mestrado.
Assim, tendo em conta estes dois sujeitos da nossa amostra, concluimos que nao pode
ser estabelecida uma relagdo linear entre o nivel sociocultural da familia e o
desenvolvimento linguistico da crianga.

Na nossa opiniao e, do que conhecemos destes dois sujeitos durante o tempo de
convivio no decorrer da Pratica, podemos referir que o sujeito 2 conseguiu ter
sucesso na realizacdo da maioria das atividades, porque esta crianca demonstrou
sempre muito empenho, concentracao, estando sempre atenta a tudo o que lhe era
dito, pois queria fazer sempre tudo perfeito. Porém, esta necessidade e anseio de
perfeicdo, por vezes, também eram prejudiciais, uma vez que a deixavam muito
ansiosa, dai o seu resultado negativo em parte de uma das atividades, pois achamos
que estava um pouco nervosa, com medo de errar. Relembramos mais uma vez que
este sujeito era o mais velho do grupo, o que também pode ter contribuido para os
seus resultados.

Relativamente ao sujeito 5, pensamos que os seus resultados devem-se a sua
maneira de ser. Este sujeito estava a maior parte das vezes distraido, ndo conseguia
concentrar-se no trabalho e, na maioria das vezes, ndo compreendia o que era pedido.
Aquando da realiza¢do das tarefas cansava-se com rapidez e s6 terminava as mesmas
com acompanhado permanente. Acrescentamos ainda que nos parece ser uma crianga
bastante mimada por parte dos pais e dos dois irmdos mais velhos, uma vez que é o
filho/irmao mais novo.

Realcamos apenas que o sujeito 1, no nosso ver, ndo obteve melhores resultados
devido a sua distracdo e rapidez na realizacdo das tarefas, pois ele estava varias vezes
distraido, era muito conversador e queria fazer sempre tudo muito rapido para poder
ir brincar, o que por vezes o levava a fazer as coisas sem pensar.

Achamos pertinente mencionar que o sujeito 3 era um sujeito muito empenhado,
trabalhador e estava sempre atento, assemelhava-se bastante as caracteristicas do
sujeito 2, mas mesmo assim ndo conseguiu obter os melhores resultados,
provavelmente devido a sua idade, pois era o segundo sujeito mais novo da nossa
amostra.
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5. Reflexdes e consideracodes finais

A laia de balanco final, comegaremos por salientar que a Pratica Supervisionada
em Educacdo Pré-Escolar correspondeu a um periodo de extraordinaria
aprendizagem para nos.

Ao longo da formagdo académica que realizamos (licenciatura e mestrado)
aprendemos muitas teorias e conhecimentos ligados a area da Educacgdo, de modo a
tentar compreender e perceber tudo o que rodeia a crianga, desde as suas
carateristicas, aos seus comportamentos e atitudes, bem como variadissimas técnicas
para trabalhar e motivar a mesma, de forma a assimilar as aprendizagens exigidas
nesta faixa etaria. Esperemos que esses saberes nos sejam uteis e que possamos
coloca-los em pratica num futuro préximo.

A Professora Supervisora teve um papel importante durante este processo, uma
vez que nos acompanhou ao longo de toda a Pratica, dando-nos todo o apoio
necessario, ao mesmo tempo, que nos transmitia toda a sua sabedoria, isto devido a
sua enorme experiéncia na area, pois também ela desempenhou anteriormente, a
profissdo de Educadora de Infancia. Desta forma, orientou-nos e forneceu-nos todo o
material necessario para a realizacdo das planificacdes, facultando-nos também
conhecimentos e ideias para desenvolver com as criancgas.

A entrada no Jardim de Infancia Quinta das Violetas foi também propiciadora de
aprendizagens importantes, pois pudemos perceber a organica da instituicdo; a
importancia do trabalho em equipa, desenvolvido pelas Educadoras; o papel
relevante dos pais na educac¢do das criancas, através da sua participacdo ativa na vida
da pequena comunidade do infantario, e a importancia da cordialidade das relagdes
humanas para a criagdo de um bom ambiente de trabalho.

Tivemos ainda a oportunidade de observar de muito perto o trabalho notavel da
Educadora Cooperante junto do grupo de meninos da sala na qual estagiamos.
Aprendemos com ela como melhor organizar uma unidade didatica, rotinas
fundamentais para o crescimento equilibrado das criancas, estratégias de controlo do
grupo, estratégias de motivacdo e de concentragdo das criangas no trabalho, bem
como estratégias didaticas para o trabalho das varias areas de contetdo
contempladas nas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar.

Com as criangas, aprendemos a estar na vida de uma forma diferente, pois a sua
simplicidade e sinceridade sao contagiantes, levando-nos a questionar os problemas e
as dificuldades que encontramos no nosso dia-a-dia. Foi muito gratificante todo este
tempo de Pratica, uma vez que criamos lacos de amizade e de afetividade com todas
as crianc¢as do grupo com o qual trabalhdmos. Foram cerca de trés meses e meio a
partilhar vivéncias, experiéncias, angustias e muitas alegrias que jamais serao
esquecidas.
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Se inicidssemos hoje a Pratica, provavelmente fariamos algumas coisas de forma
diferente, nomeadamente a organizacao, o tipo e o tempo das atividades, propostas,
pois apesar de termos tido o apoio da Professora Supervisora e da Educadora
Cooperante, em algumas situagdes verificAmos que as tarefas eram muito extensas e,
nem sempre eram o mais adequadas possiveis ao grupo. Isto deveu-se na nossa
opinido, ao tempo de observacao e conhecimento das criangas ter sido muito curto e,
claro, também a nossa inexperiéncia pois quando planificAmos as atividades nao
conseguiamos determinar qual seria a recetividade do grupo para a realiza¢do das
mesmas. No nosso entender, poderiamos melhorar em alguns aspetos, tais como
tentar encontrar estratégias adequadas ao grupo para o manter em siléncio,
concentrado e motivado para o trabalho, visto que esta foi uma dificuldade combatida
ao longo de toda a Pratica mas, ao terminar este ciclo percebemos qual é a dindmica
destas criangas e também ja conseguimos ver as coisas com um certo distanciamento,
0 que ndo nos foi possivel na altura, pois existia uma grande mistura de sentimentos:
0 nervosismo misturado com a inseguranga, o saber que estdvamos a ser observados,
avaliados e, ainda a preocupacao de que tudo corresse bem contribuiu em muito para
as coisas nem sempre corressem pelo melhor. Por outro lado, a nossa forma de ser
cativou as criancas e a Educadora, bem como todas as pessoas envolvidas na
instituicdo, o que contribui para uma passagem harmoniosa naquele local, criando
assim varios lacos de amizade e de afeto com os mesmos.

Fazendo um balanco global da Pratica e da nossa interven¢do na mesma, esta foi
muito positiva, pois apesar das varias limitacbes encontradas tentamos sempre
colmatar as mesmas e tirar partido disso.

Em suma, em qualquer area de trabalho, a sua componente pratica é deveras
importante para percebermos como podemos aplicar os conceitos tedricos estudados
na vertente teorica. Lefebvre (1979, p. 235) defende que a

“Pratica e teoria se diferenciam, por um lado, mas, por outro, unem-se e devem se
unir cada vez mais profundamente. A teoria emerge da pratica e a ela retorna. A
natureza se revela a nds pela pratica, pela experiéncia e tdo-somente pela pratica é
que no6s a dominamos de modo efetivo. A pratica, portanto, € um momento de toda
teoria: momento primeiro e ultimo, imediato inicial e retorno ao imediato. E, vice-
versa, a teoria é um momento da pratica desenvolvida, daquela que supera a simples
satisfacdo dos carecimentos imediatos.”

Consideramos ainda que a Pratica Supervisionada é um momento fulcral no nosso
curso, pois é esta que nos permite por em pratica os conhecimentos adquiridos ao
longo dos varios anos, quer de licenciatura, quer de mestrado. E também aqui que
comegamos a tracar o nosso perfil enquanto futuras Educadoras e Professoras.

Além de relatarmos a forma como decorreu a nossa Pratica Supervisionada na
Educacao Pré-Escolar, neste trabalho também descrevemos uma investigacdo de
campo que levamos a cabo.
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No nosso entender, a investigacdo é muito importante no exercicio da profissdao
Educador de Infancia, pois este deve estar atento e alerta a todos os sinais
manifestados pelas criancas, de forma a compreender/perceber como agir nas
diversas situacdes. E, partindo da investigacdo que conseguiremos adequar o trabalho
aos grupos de criancas, bem como corrigir todos os aspetos de modo a conseguirmos
ser melhores profissionais. Tal como refere Alarcio (2001, p. 6), “ser professor
investigador é, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na profissdo como
intelectual que criticamente questiona e se questiona é na tentativa de resolver
problemas relacionados com a sua pratica.”

Este estudo apresenta algumas limitacdes, nomeadamente ao nivel da amostra
que foi escolhida por conveniéncia, devido ao tempo reduzido em que a investigacdo
decorreu. Uma outra limitagdo foi sem duvida a nossa inexperiéncia no campo da
investigacdo, o que pode ter contribuido para alguns erros na mesma.

Apesar das limitagdes identificadas, e de outras que podem ser apontadas,
considera-se que este estudo permitiu conhecer melhor as capacidades linguisticas da
faixa etdria a que pertencem as criancas da nossa amostra. Seria, deste modo,
igualmente benéfico que o tempo disponibilizado para a realizacdo da investigacdo
fosse mais longo, uma vez que nos permitiria conhecer melhor as criangas da nossa
amostra em termos de competéncias linguisticas, bem como algumas das suas
carateristicas pessoais para que pudessem clarificar os resultados obtidos.

No que concerne a investigacdo empirica que realizdmos, ao conclui-la ficAmos
com uma visdo muito mais ampla em relacdo a importancia do desenvolvimento
linguistico da crianga e, em particular, do desenvolvimento da consciéncia fonolégica,

como fator facilitador da aprendizagem da leitura e da escrita.

Na nossa opinido, dever-se-ia reestruturar a formagdo inicial e continua dos
Educadores de Infancia, de modo a reforc¢ar a formagao na area do desenvolvimento
linguistico da crianca, pois esta competéncia é ndo s6 transversal, porque facilita a
compreensao dos conteudos em analise e a eficacia da comunicagdo, mas também
determinante para a compreensao do principio alfabético das linguas. Seria, desta
forma, essencial que os Educadores frequentassem formagdes que lhes permitissem
conhecer as vantagens do desenvolvimento desta habilidade antes do ingresso na
escolaridade obrigatoria, para que estes tomassem consciéncia que o
desenvolvimento desta habilidade metalinguistica permite a todas as criangas ter
sucesso na fase posterior, na aquisi¢do da leitura e da escrita.

Perante os resultados obtidos com a nossa investigacdo, verificamos que ha
Educadores que tém consciéncia da importancia do desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica, que conhecem o tipo de atividades que devem ser realizadas, que as
implementam e que com elas conseguem bons resultados, como é o caso da
Educadora Cooperante com a qual trabalhamos.

0 nosso estudo nao foi pioneiro, pois replicimos alguns tipos de atividades ja
validados e testados por outros investigadores, mas a avaliacao que fizemos do nivel
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de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica das criancas da nossa amostra foi
original. Este estudo, embora tenha sido feito junto de uma amostra de reduzidas
dimensodes, ocorre depois de em Portugal ja se ter feito algo para consciencializar os
profissionais da Educacdo de Infancia sobre a importancia do desenvolvimento desta
consciéncia. Assim, os nossos resultados podem constituir-se como ponto de partida
para outras investigacbes mais recentes, pds-consciencializacdo sobre esta
problematica, no nosso pais.

Tal como ja referido anteriormente, existe um grande nimero de crian¢as que
enfrenta grandes dificuldades na tarefa de aprender a ler e a escrever por nao
compreender o principio alfabético da lingua, dificuldades essas que normalmente
conduzem a situagdes de insucesso escolar. Desta forma, com os resultados obtidos
neste estudo pretendemos contribuir para uma reflexdo sobre as praticas educativas
na Educac¢do Pré-Escolar em torno da linguagem oral e da linguagem escrita, pois
aprender a ler e a escrever implica o desenvolvimento metalinguistico da crianca.

Através da realizacdo desta investigacdo percebemos que algumas criangas
conhecem uma série de caracteristicas convencionais da escrita, como, por exemplo, a
direcionalidade ou o espaco deixado em branco entre as palavras, assim como todo
um conjunto de termos metalinguisticos como: a letra, a palavra, a frase. Existem
outras criangas que ainda nao possuem nenhum desses conhecimentos.

Nesta linha, ha autores que falam de um elevado nivel de consciéncia fonoldgica
antes do inicio da escolaridade formal, ao contrario de Bruce (1964), citado por
Martins (1996), que diz que as criangas com idades mentais inferiores a 7 anos nao
tém capacidades fonolégicas.

De acordo com as Orientagées Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (1997):

«

. ndo se pretende que a educagdo pré-escolar se organize em fun¢do de uma
preparacdo para a escolaridade obrigatéria, mas que se perspetive no sentido da
educacdo ao longo da vida, devendo, contudo a crianga ter condi¢des para abordar
com sucesso a etapa seguinte.” (p.17).

Portanto, a Educagdao Pré-Escolar ndo tem que fazer a iniciacdo sistematica a
leitura e a escrita as criancas que frequentam este nivel de ensino, mas tem que as
preparar para enfrentarem mais facilmente a aquisicdo destas competéncias.
Pretende-se, assim, que sejam criadas condi¢des para que as criang¢as tenham sucesso
na aprendizagem e, que sejam potenciadas as suas capacidades e reconhecidos e
incentivados os seus progressos.
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Anexos
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Anexo A - Exemplo de Grelha de Planificacdo Semanal
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva de Castelo Branco

Jardim de Infancia Quinta das Violetas

Planificacao semanal

Tema:

Subtema:

Elementos de identificacao:

Aluna estagiaria:
Educadora cooperante:
Professora supervisora:
Sala:

Idades:

Semana:
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

AREAS

CONTEUDOS

OBJETIVOS

Area do conhecimento do
mundo

> Meio Social

> Meio Fisico

Area de Formacdo Pessoal
e Social
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Area de Expressio e
(omunicacao

» Linguagem
Oral

» Abordagem a

Escrita

> Matematica
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

» Expressao

Plastica

» Expressao

Dramatica

» Expressao

Musical
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Anexo B - Exemplo de Grelha de Planificacao Diaria
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva de Castelo Branco

Jardim de Infancia Quinta das Violetas

Planificacao diaria
Tema: Subtema:
Elementos de identificacio:
Aluna estagiaria: Sala:
Educadora cooperante: Idades:
Professora supervisora: Data:
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

AREAS CONTEUDOS ATIVIDADES MATERIAIS
Area de Expressdo € | Matemaética: % Motivacio inicial:
Comunicacao

Meio Fisico:
Area de

Conhecimento do
Mundo
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Area de Expressdo e
Comunicacao

Area de Formacao
Pessoal e Social

Linguagem Oral:

Expressao Plastica:

Abordagem a Escrita:
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A avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica em criangas de 5 anos

ESTRATEGIA:
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Anexo C - Exemplo de Planificacdo Semanal - 7% semana
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A avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica em criangas de 5 anos

Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva de Castelo Branco

Jardim de Infancia Quinta das Violetas

Planificacao semanal

Tema: “A FAMILIA”

Subtema: “O Natal”

Elementos de identificacao:

Aluna estagiaria: Adriana Filipe
Educadora cooperante: Helena Antunes
Professora supervisora: Maria José Infante
Sala: 3

Idades: 3,4 e 5 anos

Semana: 9,10, 11 e 12 de dezembro de 2013
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

AREAS CONTEUDOS OBJETIVOS

Area do Conhecimento
do Mundo

> Meio Social

e A Familia: » Participar na vida familiar;
- normas de convivéncia familiar; » Conhecer normas e modos de comportamento social da
- festas tradicionais. familia.
> Meio Fisico e Asarvores: » Realgar o papel que as arvores desempenham na Natureza,
- utilidade e importancia da sua bem como a importancia da sua preservagio.
preservacao.
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Area de Formacdo Pessoal
e Social

Procura da propria identidade:

- Autoconhecimento.

Expressao criativa de si mesmo.

Autocontrole:

- Sentido de responsabilidade.

Socializagao:

- Comunicacdo e integracao
grupal;

- Assimilacdo de normas e valores
sociais: respeito, cooperacdao e

solidariedade.

Educacdo para os valores.

Adquirir uma imagem ajustada e positiva de si préprio e
dos membros da sua familia;

Reconhecer-se como autor dos proprios atos e
comportamentos;

Desenvolver a capacidade criativa prépria, com expressao
de si proprio;

Desenvolver uma estabilidade e uma autoestima
adequadas;

Tomar consciéncia dos outros e estabelecer com eles
relacdes de comunicacao e integracao grupal;
Desenvolver atitudes de respeito, colaboracdo, ajuda e
cooperacgao;

Desenvolver o sentido de responsabilidade;

Desenvolver regras basicas de higiene;

Cumprir regras de comportamento (sala, recreio e
almoco);

Integrar a familia no contexto escolar.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

escutar.

Discriminagao fonética:
- Associacdo de fonemas a

determinados grafismos.

Area de Expressdo e
(omunicacao
> Linguagem e Compreensdo Oral: » Fomentar o didlogo;
Oral - Compreensio de mensagens » Apropriar-se, progressivamente, das fung¢des da
orais; linguagem;
. . . > icaca i 0 i ;
- Enriquecimento de vocabulério, Adequar a sua comunicagdo a situacdes diversas;
» Saber escutar;
e Ritmo e Entoacdo: , .
¢ » Alargar o vocabulario;
- Tom e intensidade da mensagem. . .
» Construir frases simples;
» Transmitir mensagens ou recados/Fazer perguntas para
Sensibilizacio aos sons: .
* ¢ Articular palavras de forma clara;
- Aprender a dar atencio e a , 1 . .
P ¢ » Trabalhar o carater ludico da linguagem/Brincar com as

palavras.
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

> Abordagem a

Escrita

Discriminagao visual e
organizagdo espacio-temporal:

- Percecao visual;
- Percecgao figura-fundo;
- Organizagao espacial;

- Organizacgao temporal.

Grafomotricidade (Controle motor
- movimentos oculares; destrezas
manuais, preensao e pressao,
coordenacdo viso manual, tragos e

grafismos).

Familiarizacgdo com o cdédigo

escrito.

Tentativas de escrita (imitacdo e

diferenciacao de letras).

Desenvolver a discriminacdo visual de formas, tamanhos

e cores;

Desenvolver a orientacdo espacial, a organizacdo

temporal e a sensibilidade estética;

Fomentar a necessidade de consultar a biblioteca (sala);

Adquirir um adestramento (controle motor especifico) de
maos e dedos que possibilite o progressivo dominio do

trago e dos signos graficos;

Valorizar e incentivar as tentativas de escrita.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

» Expressao
Plastica

Desenho:
- Controle do traco: a linha;

- Desenho figurativo;

- Desenvolvimento da criatividade.

Pintura:
- A cor e expressdo (vermelho:

Natal; verde : pinheirinho).

Colagem:

Técnicas de colagem (com

materiais diversos).

Recorte:

- Destrezas manipulativas basicas.

Construgoes.

Desenvolver um progressivo controlo percetivo-motor do

traco e do espaco grafico;

Desenvolver a expressdo grafica figurativa;

Conhecer as carateristicas e possibilidades dos diversos
materiais, utensilios e suportes das varias técnicas, assim

como dos seus modos de utilizagdo e conservacgao;

Desenvolver habitos de limpeza, cuidado e ordem de

material;

Desenvolver a criatividade;
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

» Expressao
Musical

Audicao musical:
- elementos da linguagem musical
(rimo e melodia);

- entoagao de cangoes.

Ajustar o ritmo de canc¢des e melodias em grupo;
Escutar com gosto e interesse a musica gravada,

desfrutando dela.

> Matematica

Contagem em atividades de rotina.
Desenvolvimento do conceito de

numero:

- Contagem de numeros.

Iniciagdo a geometria:

- Formas geométricas (triangulo).

Conceito de maior e menor.

Identificar dia do més, da semana e o ano presente e

contagem do numero de alunos e presencas;

Contar numeros;

Identificar a forma geométrica: triangulo;

Diferenciar maior de menor.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Anexo D - Exemplo de Planificacao Diaria - 11-12-2013
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva de Castelo Branco

Jardim de Infancia Quinta das Violetas

Planificacao diaria

Tema: “A FAMILIA” Subtema: “O Natal”

Elementos de identificacao:

Alunas estagiarias: Adriana Filipe Sala: 3

Educadora cooperante: Helena Antunes Idades: 3,4 ¢ 5 anos

Professora supervisora: Maria José Infante Data: 11 de dezembro de 2013

109




Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

AREAS CONTEUDOS ATIVIDADES MATERIAIS
Area de Expressdo € | Matemaética: » Defini¢do do rei/rainha do dia; - Cartoes com dia da
(omunicacao e Desenvolvimento do » Registo do dia da semana e do dia do més; | semana, més e nomes das
conceito de nimero. » Contagem do numero de criangas | criangas;
presentes na sala. - Folha das presencas;

- Carta ao Pai Natal;

Linguagem Oral: Motivacdo inicial: - Folha A4 para desenho

- » Leitura de uma carta ao Pai Natal (Anexo | ao Pai Natal;
e Compreensdo de mensagens

. V); - Farda de carteiro;
orais;
. . - Caixa de correio;
e Enriquecimento do
‘. » Dialogo com as criancgas sobre o assunto | - Lapis de pintar;
vocabulario;

5 tratado na carta ao Pai Natal, | - Lapis de cera;
e Aprender a dar atengdo e a

incentivando-os a realizacio de um |- Canetas de feltro;
escutar.

desenho de pedido de presentes ao Pai | - Cola;
Natal. - Pinheiro natural;

~ Lo - Figuras em pasta;
Expressao Plastica:

» Desenho tematico: pedido de presentes | - Papel de cenario;

e Desenho temadtico (pedido ) !
ao Pai Natal (Anexo VI); - Imagem das figuras do

de presentes ao Pai Natal);
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Pintura;

Recorte;

Colagem.

» Pintura do mesmo, com lapis de cor ou de
cera.
» Elaboragdo de um cartaz sobre o Natal
(Anexo VII):
- decoracdo das figuras do presépio;
- recorte e colagem de estrelas e flocos de neve
no papel de cenario;
- colagem de palha na cabana e manjedoura do
Menino Jesus.
» Decoragao da arvore de Natal: colocacao
das figuras modeladas e pintadas nos dias

anteriores.

Abordagem a Escrita:

Percecao visual;

Controle motor (destrezas
manuais, preensao, pressao,
coordenacdo viso manual
especifica, tragos e

grafismos.

> Escrita do nome.

presépio;

- Algodao;

- Palha;

- Cartolinas de varias
cores;

- Cartolinas caneladas de

varias cores.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Area do _ _ g . .
Conhecimento do Meio Social: e Dialogo sobre a época natalicia, a
Mundo e A Familia: importancia da mesma e os habitos e
- normas de convivéncia familiar costumes das familias nesta altura.
(Natal: festa da familia).
Area de Formacao e Autoconhecimento; » Formacdo de um comboio para a ida ao
Pessoal e Social e Socializacio; recreio;
e Comunicagdo e integragdo > Rotina da higiene;
grupal; » Rotina do almoco.
e Assimilagdo de normas e
valores sociais: respeito,
cooperacgao e solidariedade;
e Sentido de responsabilidade.
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ESTRATEGIA:

A primeira tarefa do dia é a atualizacdo da arvore do tempo pelo rei/rainha do dia, sendo este responsavel pela verificacdo do dia da
semana e do més em que nos encontramos, bem como pela contagem de criangas na sala, identificando as presencas e faltas das mesmas.
A estagiaria comecga por fazer a seguinte pergunta as criangas: “Quem é que ja escreveu uma carta ao Pai Natal”, lendo-lhes em seguida
uma carta escrita por um menino chamado Jodo, onde este pede os presentes que deseja neste Natal.

Depois da leitura, segue-se um pequeno didlogo sobre a carta, explicando-lhes como sdo as normas de escrita da mesma.

Mas como ainda ndo sabem escrever, é-lhes proposto a realizacdo de um desenho onde cada um ira pedir o seu presente ao Pai Natal.

Ao terminarem o desenho e pintura do mesmo, a estagiaria diz que vai a casa de banho e, passado pouco tempo entra na sala vestida de
carteiro, dizendo as criancas que a Educadora Helena lhe tinha pedido para ali passar a levar as cartinhas para enviar ao Pai Natal.

O carteiro tras consigo uma caixa do correio, onde cada crianga irad colocar o seu desenho. Posto isto, o carteiro despede-se dos meninos,
desejando-lhes um Bom Natal e dizendo-lhes que se tem de ir embora pois tem muito trabalho a fazer, ainda tem de ir a muitas outras
escolas buscar mais cartas.

Para terminar a manha, e como temos de enfeitar a sala, os meninos, em grupos de quatro vao decorar a gosto um cartaz com a figura do
presépio para afixar na parede do corredor, a entrada da sala, utilizando, pedagos de cartolinas de cores diversas para as figuras, palha
para a cabana, estrelas e flocos de neve para o céu, etc. Os meninos mais velhos é que recortam as estrelas.

As restantes criancgas vao jogar com jogos de mesa e vao indo dois a dois com a ajuda da outra estagiaria pendurar as figuras de massa na
arvore de Natal.

Como de costume as crianc¢as vao rodando para a realizacdo da atividade.

Depois disto, vao ao recreio e ao chegar a hora do almog¢o formam um comboio até ao refeitorio e vao almocar.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Anexo E - Exemplo de Planificacdao Semanal - 10* semana
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A avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva de Castelo Branco

Jardim de Infancia Quinta das Violetas

Planificacao semanal

Tema: “A FAMILIA”

Subtema: “O Inverno”

Elementos de identificacao:

Aluna estagiaria: Adriana Filipe
Educadora cooperante: Helena Antunes
Professora supervisora: Maria José Infante
Sala: 3

Idades: 3,4 e 5 anos

Semana: 13, 14, 15 e 16 de janeiro de 2014
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

> Meio Social

- Membros da familia;
- Relagdes de parentesco;

- Normas de convivéncia familiar.

A Casa:
- A casa como centro da vida

familiar;

O Tempo:
- Tempo atmosférico e seus

efeitos.

AREAS CONTEUDOS OBJETIVOS
Area do conhecimento do
mundo
> Meio Social A Familia: Reconhecer os membros da sua familia;

Reconhecer-se como membro da familia;

Reconhecer a familia como uma das formas habituais de
organizacdo da vida humana;

Valorizar a utilidade da familia/Participar na vida familiar;
Conhecer normas e modos de comportamento social da

familia.

Conhecer dados e termos basicos da sua moradia habitual.

Conhecer os diferentes fendmenos atmosféricos e os

efeitos que provocam no meio (Inverno).
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Area de Formacdo Pessoal
e Social

Procura da propria identidade:

- Autoconhecimento.

Expressao criativa de si mesmo.

Autocontrole:

- Sentido de responsabilidade.

Socializagao:

- Comunicagdo e integracao
grupal;

- Assimilacdo de normas e valores
sociais: respeito, cooperacdao e

solidariedade.

Educacao para os valores.

Adquirir uma imagem ajustada e positiva de si préprio e
dos membros da sua familia;

Reconhecer-se como autor dos proprios atos e
comportamentos;

Desenvolver a capacidade criativa propria, com expressao
de si proprio;

Desenvolver uma estabilidade e uma autoestima
adequadas;

Tomar consciéncia dos outros e estabelecer com eles
relacdes de comunicacao e integracao grupal;
Desenvolver atitudes de respeito, colaboragao, ajuda e
cooperacgao;

Desenvolver o sentido de responsabilidade;

Desenvolver regras basicas de higiene;

Cumprir regras de comportamento (sala, recreio e
almoco);

Integrar a familia no contexto escolar.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Discriminac¢ao fonética:
- Associacdo de fonemas a

determinados grafismos.

Area de Expressdo e
Comunicacao
» Linguagem e Compreensao Oral:
Oral - Compreensdao de mensagens » Fomentar o didlogo;
orais; » Apropriar-se, progressivamente, das fung¢bes da
- Enriquecimento de vocabulario. linguagem;
» Adequar a sua comunicacgdo a situacdes diversas;
e Ritmo e Entoacio: » Saber escutar;
- Tom e intensidade da mensagem. » Alargar o vocabulario;
» Construir frases simples;
e Sensibiliza¢io aos sons: » Transmitir mensagens ou recados/Fazer perguntas para
- Aprender a dar aten¢io e a Articular palavras de forma clara;
escutar. » Trabalhar o carater ludico da linguagem/Brincar com as

palavras.
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

> Abordagem a

Escrita

Discriminagao visual e
organizagdo espacio-temporal:

- Percecao visual;

- Percecgao figura-fundo;

- Organizagao espacial;

- Organizacgao temporal.

Grafomotricidade (Controle motor
- movimentos oculares; destrezas
manuais, preensao e pressao,
coordenacdo viso manual, tragos e

grafismos).

Familiarizacdo com o cdédigo

escrito.

Tentativas de escrita (imitagdo e

diferenciacao de letras).

Desenvolver a discriminacdo visual de formas, tamanhos

e cores;

Desenvolver a orientacdo espacial, a organizacdo

temporal e a sensibilidade estética;

Fomentar a necessidade de consultar a biblioteca (sala);

Adquirir um adestramento (controle motor especifico) de
maos e dedos que possibilite o progressivo dominio do

trago e dos signos graficos;

Valorizar e incentivar as tentativas de escrita.

119




Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

> Expressao

Plastica

Desenho:
- Controle do traco: a linha;

- Desenho figurativo;

- Desenvolvimento da criatividade.

Recorte e Picotagem:

- Destrezas manipulativas basicas.

Colagem:

Técnicas de colagem

materiais diversos).

Pintura:

(com

- A cor e expressao (vermelho e branco e

cinzento).

Desenvolver a criatividade;

Desenvolver um progressivo controlo preceptivo-motor

do traco e do espaco grafico;

Desenvolver a expressao grafica figurativa;

Conhecer as carateristicas e possibilidades dos diversos
materiais, utensilios e suportes das varias técnicas, assim

como dos seus modos de utilizacdo e conservacao;

Desenvolver habitos de limpeza, cuidado e ordem de

material.
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

> Expressao

Dramatica

Expressao corporal:

- Gestos codificados;

- Codifica¢des nao-verbais;

- Formas de expressio em
situagdes imaginarias;

- Fantoches.

Usar os fantoches como elementos facilitadores de
expressao;

Usar os recursos expressivos do corpo;

Dramatizar historias inventadas;

Recriar experiéncias da vida quotidiana.

> Expressao

Musical

Educac¢ao da voz:

- Cancao (popular).

Audicao Musical:
- Elementos da linguagem musical

(ritmo e melodia).

Escutar e reproduzir com atencao e interesse a can¢ao;
Adaptar os movimentos corporais a ritmos pré-
estabelecidos;

Ajustar o ritmo de canc¢des e melodias, individualmente

ou em grupo.
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

> Matematica

e Contagem em atividades de rotina.

e Desenvolvimento do conceito de
ndmero:

-Contagem das criancas

presentes, dos elementos da familia e das

formas geométricas.

e Iniciacdo a geometria:

- Formas geométricas.

Identificar dia do més, da semana e o ano presente e

contagem do niumero de alunos e presencas;

Atribuir um nimero a quantidades;

Identificar algumas das principais formas geométricas

(retangulo e tridngulo).
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Anexo F - Exemplo de Planificacao Diaria - 13-01-2014
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Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva de Castelo Branco

Jardim de Infancia Quinta das Violetas

Planificacao diaria
Tema: “A FAMILIA” Subtema: “Relacoes de parentesco”
Elementos de identificacao:
Sala: 3

Alunas estagiarias: Adriana Filipe

Educadora cooperante: Helena Antunes Idades: 3, 4 e 5 anos

Professora supervisora: Maria José Infante Data: 13 de janeiro de 2014
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

AREAS CONTEUDOS ATIVIDADES MATERIAIS
Matematica:
Area de Expressdo e e Desenvolvimento do conceito » Atualizacdo da arvore do tempo: - Cartdbes com dia da
(omunicacao de ntmero. - Definicao do rei/rainha do dia; semana, més e nomes das
- Registo do dia da semana e do més; criancas.
-Contagem do numero de criangas | - Folha de presencgas;
presentes na sala. - Cartdes com imagens da
cara das personagens;
Expressio Dramaética: % Motivacao inicial: - Quadro de pregas em
e Expressio Corporal: » Dramatizacdo do conto tradicional “O | cartolina;

- Fantoches. Capuchinho Vermelho”, através da |- Cartdes com as palavras
utilizacdo de fantoches/cartao com a | (Capuchinho  Vermelho,
imagem da cara das personagens e de | mae, av0, lobo e cacador);
um quadro de pregas em cartolina | - Folha A3 com imagem do
(Anexo I). Capuchinho Vermelho;

- Folha A4 com labirinto;
Linguagem Oral: - Lapis de pintar;
» Interpretacdo do assunto tratado no | - Lapis de cera;

e Compreensdo de mensagens

orais;

conto, realgando a personagem

- Cola;

125




Adriana da Conceicao Costa Ferreira Filipe

e Enriquecimento do
vocabulario;
e Aprender a dar atengdo e a

escutar.

Expressao Dramatica/Motora:

e Expressao Psicomotora:
- Conhecimento do proprio

corpo (gestos e postura).

Expressao Plastica:

e Pintura;
e Recorte;

e Colagem;

principal (Capuchinho Vermelho) e a
sua relacdo com as personagens: mae e

avo;

Divisao silabica oralmente dos nomes
das personagens (Capuchinho,

Vermelho, mae, avd, lobo e cacador).

Imitacdo corporal (gestos e postura)

de cada uma das personagens.

Pintura da imagem do Capuchinho
Vermelho com lapis de cor ou de cera

Anexo II);

- Papel
vermelho;

- Tesoura;

- Cartolina.

de

lustro
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

» Preenchimento da capa do Capuchinho
Vermelho, através da colagem de
quadradinhos de papel de lustro
vermelho.
Abordagem a Escrita:
e Percecio visual; » Escrita do nome;
e (Controle motor (destrezas
manuais, preensio, pressio, » Identificacgdo num labirinto do
coordenagio viso manual caminho de casa do Capuchinho
especifica, tracos e grafismos. Vermelho até a casa da avé (Anexo III).
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Area de Formacao .
Pessoal e Social .

Autoconhecimento;
Socializagao;

Comunicacdo e integracao
grupal;

Assimilacido de normas e
valores sociais: respeito,
cooperacado e solidariedade;

Sentido de responsabilidade.

» Formacdo de um comboio para a ida ao

recreio;

» Rotina da higiene;

» Rotina do almogo.

128




A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ESTRATEGIA:

As estagiarias ao chegarem ao Jardim de Infancia vao buscar as criancas a sala de acolhimento, estes formam um comboio e dirigem-se a
sala 3. Inicia-se este dia com a estabelecida rotina da manha (atualizagao da arvore do tempo).

A primeira atividade é a dramatizag¢ao do conto tradicional “O Capuchinho Vermelho”, recorrendo a fantoches/cartées com a imagem da
cara das personagens e de um quadro de pregas em cartolina. Segue-se um didlogo sobre o assunto tratado na histéria, identificando as
personagens e a relacdo entre elas, realcando a personagem principal (Capuchinho Vermelho).

Em seguida, a estagiaria mostra varios cartdes onde esta escrito o nome das personagens (Capuchinho, Vermelho, mae, avo, lobo e
cacador) e pede aos meninos para fazerem a divisao silabica das mesmas oralmente, com o auxilio de palmas.

Depois, parte do grupo ira pintar um desenho com a imagem do Capuchinho Vermelho e decorar a capa do mesmo com quadradinhos de
papel de lustro vermelho, recortado anteriormente pelas criangas e, as restantes irdo para o ginasio imitar cada uma das personagens
(gestos, falas e postura), segundo a orientacdo da estagiaria. Apds terminarem rodam de atividade.

Para terminar, uma ultima tarefa sera proposta as criangas, tendo como objetivo ajudar o Capuchinho Vermelho a encontrar o caminho
até a casa da sua avo. Ser-lhes-a distribuida uma folha A4 com um trajeto para descobrir o caminho e com as imagens destas duas
personagens.

Chegada a hora do recreio, os meninos formam um comboio e dirigem-se para o ginasio, local onde estes brincam e se divertem com
todas as criangas das restantes salas do Jardim.

Perto do meio-dia, vdo almocgar no refeitorio, mas antes vao a casa de banho realizar a sua higiene.
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Anexo G - Atividade de segmentacao oral de trés frases
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 1

Nome da crianca: Data:

A avo estava doente.

Resposta:

O lobo mau comeu a avo.

Resposta:

O Capuchinho Vermelho foi a casa da avo.

Resposta:

Observagoes:
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Anexo H - Atividade de segmentacao escrita de trés frases
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 2

Nome da crianca: Data:

A mae fez bolinhos para a avo.

Na floresta ha muitas arvores.

O Capuchinho Vermelho apanhou flores.
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Anexo | - Atividade de contagem oral de silabas na palavra
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 3

Nome da crianca: Data:

Ndmero de palmas Ndmero de silabas

(nome da criancga)

lobo

cacador

floresta

Cama

bolinhos

Observagoes:
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Anexo J - Atividade de deslocacao de silaba na palavra
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ATIVIDADE 4

Nome da crianca: Data:

menina

lobo

avo

Observagoes:
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Anexo K - Atividade de identificacdao de rimas
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A avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 5

Nome da crianca: Data:

ARVORE FLOR

o0, 7/
S
ErEr
‘.\l-l-l-l-

BROCULOS

OCULOS
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Anexo L - Atividade de sintese/reconstrucao de uma palavra
(encontrar palavras a partir de silabas pronunciadas
separadamente)

140



A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 6
Nome da crianca: Data:
Palavra dita de forma
prolongada Resposta desejada Resposta da crianga
Meeee-niiiii-naaaaa Menina
L0000-b000000 Lobo
Caaaa-gaaaa-dooor Cacador
Floooo-reeees-taaaa Floresta
Caaaaa-saaaaa Casa

Observacoes:
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Anexo M - Atividade de avaliacdo de consciéncia fonémica
(fonemas iniciais e finais idénticos)
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 7

Nome da crianca: Data:

1° par de imagens: faca e figo -

2° par de imagens: copo e casa -

3° par de imagens: bola e boneca -

4° par de imagens: luva e 1a -

5° par de imagens: mar e muro -
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Cartbes com pares de imagens com 0 mesmo fonema inicial

FACA

COPO
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BONECA

BOLA

.

LUVA LA

MURO

MAR
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Anexo N - Producées das Criancas Atividade 2 - Segmentacao
escrita de trés frases
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 2

Nome da crianga: | Sujeito 1 Data: 33 01— Q1Y

Al mae fez/bolinhos para'a avo.

n s il
Nalfloresta'h4 muitas arvores.

OlCapuchinho) Vermelho|apanhou flores.
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ATIVIDADE 2

Nome da cria

Sujeito 2

Data: )\ -0 ~ 0\

A) mﬁe{ fez ‘bolinhos)para‘la\avé.

l

Na,ﬂoresta/hél muitas‘ arvores.

O] Capuchinho(]Vermelho (épanhou’ flores.

O
|

&
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A avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 2

Nome da crianca: | Sujeito 3 Data: )} -0\ ~Q1Y

A mae fez }bolinhos| para a‘avé.

Najflorestalha muitaslérvores.

O Capuchinhd Vermelhofapanhoujflores.
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ATIVIDADE 2

Nome da crianca:

Sujeito 4

Data: N> ~OA-201\Y4

A\mae fez bolinhos para ajavo.
! :

Na ﬂoresta\hé {muitaS)érvores.

O( Capuchinho‘\\/ermelho [apanhou\Qores.

1
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE 2

Nome da crianc¢a:| Sujeito 5 Data: ) O1 -1y

u )
Aknﬁe;fez@olinhoﬁpara Ai"avé.

Na:'ﬂorestaa ha'} muitas;érvores.

O Capuchinho \Vermelho fapanhou }ﬂores.
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ATIVIDADE 2

Nome da crianca: Sujeito 6 Data: }3 -0V~ A0\

A?mée fezlbolinhos(para a avo.

\

Nal|floresta ha muitas{érvores.

\

O\Capuchinho&Vermelhol apanhouég_ flores.
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Anexo O - Producdes das Criancas Atividade 5 - Identificacao de
rimas
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ATIVIDADE 5

Nome da crianga:

Sujeito 1

Data: Q-0 ~QANY

ARVORE

AT
A D QR

ARSI

OCULOS
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A avaliacdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

ATIVIDADE §

Nome da crianca:

Sujeito 2

Data:

KRY - O - I

AT
AR
4 ‘\\\\\\\\\

OCULOS
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ATIVIDADE 5

Nome da crianca: Sujeito 3 Data: QU - <1 =AY

PIJIAMA

AN
AR
4 AR

CASA BROCULOS

OCULOS
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ATIVIDADE 5§

Nome da crianca:

Sujeito 4

Data: QU - ©1 ~QOAR

PIJAMA

SISIRIN
NN
4 ‘Q\\\\\\\\

OCULOS
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ATIVIDADE §

Nome da crianga: Sujeitn 5 Data: Q-0 —AT\

v PITAMA

ARVORE

BROCULOS

OCULOS
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ATIVIDADE 5
Nome da crianga: | Sujeito &6 Data: Q 4 -Of) ~QTTW
L
\
/
ARVORE HIOK
//
."/
|
\n
\
\
\'\
\ | —" BRrROCULOS
.'// \. - ~
7 "
L NG
e :
OCULOS MAPA
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Anexo P - Questionario a Educadora Cooperante
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A avaliagdo do desenvolvimento da consciéncia fonolégica em criangas de 5 anos

Questionario a Educadora Helena Antunes, responsavel da sala 3 do
Jardim de Infancia Quinta das Violetas, no ambito da investigacdo do
Projeto de Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do Primeiro
Ciclo do Ensino Basico, com o tema: “A avaliacgdo do
desenvolvimento da consciéncia fonologica em criangas de 5 anos”.

. Promove atividades de desenvolvimento da consciéncia fonoldgica com as

criangas da sala 3?

2\ cone

1.1. Que tipologia de atividades utiliza?

G V\Avt»\;n\.r\ QL Q.KLCO&\/\‘\‘//\{:,Q\—\. Ao h\}L}/uo\; R iconos)

-~

e s w . S i
S(Robek 1) DAINSR SA LSblce— das }\lQQL/\Ok‘ AU cjk /,Qa/\
O\Q W }«P_QA\JN;)/ T PO QQONMSQ o o(\\dokwh ég,\ o
\W\Wl\/x% Ao gm\\S ﬁ@g\\j?@,ﬂd, Qu\g_

1.2. Com que frequenc1a propde esse tipo de atividades as criangas da

sala?

Vidd sl sl B ‘\‘r\n YEROA (ps el (JpDod

Suraa o Me .

. Parece-lhe que as criangas estdo motivadas e recetivas a essas atividades?
Porqué?

SBA:%—\O-N\LQ X\ORS ha *\\‘( . }‘\a&w ¢ Dean Ot)/\amoéo
QN\.\.%&\/\\MV\M 0 2o ANeSwem e ot o N uoledd oy
poledIah 2 o uored o 9_&% s el e

- g VAL VN (’\/ng\m\_o& Vaonl ey V\L:ch\.&Mw‘\O
otmz TEALD TS

A Educadora: (Ao Qo—a \_.{Q,\.No A,P’\&)\
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