Instituto Politécnico de Castelo Branco
Escola Superior de Educacao de Castelo Branco

A IMPORTANCIA DA COOPERACAO ENTRE A
ESCOLA E A FAMILIA

- Um Estudo de Caso -

Ana Cristina Andrade Abreu

Dissertacdo apresentada ao Instituto Politécnico de Castelo Branco para cumprimento dos
requisitos necessarios a obtencdo do grau de Mestre em Educacgédo Pré-escolar e Ensino do 1°
Ciclo do Ensino Basico, realizada sob a orientacdo da Professora Doutora Cristina Pereira e
coorientadora a Mestre Luisa Nave do departamento da Escola Superior de Educacao, do

Instituto Politécnico de Castelo Branco

2012



Sejam quais forem os resultados, com éxito ou
ndo, o importante é que no fim cada um possa
dizer: - “fiz o que pude”

(Pasteur)

i



Palavras de Agradecimentos

A realizacao deste trabalho nao teria sido possivel sem o apoio
de algumas pessoas a quem gostaria de expressar 0 meu
reconhecimento.

Agradeco em primeiro lugar a minha orientadora, Professora
Doutora Cristina Pereira e coorientadora Mestre Luisa Nave, todo
0 apoio e disponibilidade que sempre revelaram durante a
realizacao desta investigacao.

Aos professores e encarregados de educacao onde decorreu o
estudo.

A minha familia e amigos pelo incentivo, apoio e paciéncia

que sempre demostraram ao longo deste trabalho.

A todos, um muito Obrigado!

iii



Resumo

O presente trabalho enquadra-se na realizacao do relatério de estagio do Mestrado
em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico e tem como tema “A
Importdncia da cooperacéo entre a escola e a familia”.

O estudo tem como objetivo geral obter um maior conhecimento acerca das relacoes
existentes entre a escola e a familia. Desta forma, decidimos utilizar uma metodologia
qualitativa com recurso a instrumentos também de cariz quantitativo.

De um modo geral, é fundamental no desempenho das nossas fungdes enquanto
professoras identificar corretamente as situacdes problematicas para melhor intervir e
procurar minimizar as dificuldades e necessidades sentidas pelas criancas e as suas familias,
isto &, focalizar, localizar e identificar as problematicas, procurando sempre ter como
finalidade solucionar, na medida do possivel, o bem-estar da crianca e, se possivel da familia.
Convém, contudo, realcar que esta meta é da responsabilidade de varios intervenientes e nao
somente da escola.

No ambito do trabalho que tivemos a oportunidade de desenvolver em contexto
escolar, organizamos algumas atividades que procuraram promover a cooperacao entre a
escola e a familia. Os familiares das criancas foram convidados a escola, de forma a
proporcionar as criancas um dia diferente.

Serao apresentados os respetivos planos das atividades e posteriores resultados e
reflexdes. Consideramos que estas cumpriram o seu objetivo primordial. As criancas, nao so6
gostaram da iniciativa, como também demonstraram uma positiva mudanca de atitude no que
diz respeito ao interesse, motivacao e disciplina.

O questionario aplicado aos pais/encarregados de educacao permitiu-nos verificar a
sua disponibilidade em colaborar nos processos de ensino-aprendizagem, no sentido em que
essa relacao pode promover uma mudanca qualitativa no envolvimento e nos resultados
escolares.

Os dados do nosso estudo comprovam a tendéncia para uma maior consciéncia
participativa, que se traduz numa relacao pais/escola cada vez mais forte,

“a qual se evidencia por uma maior informacao dos pais/encarregados de
educacao acerca das questdes da escola, um maior consenso em relacao ao
que é feito na escola e ainda a sua participacdo nos trabalhos que os

educandos levam para casa“.
(Canario,1992)

Palavras - Chave: Familia, Escola, Cooperacao, Aprendizagem, Estudo de Caso.
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Abstract

This work appears in the scope of Master’s Degree in Preschool Education and
Teaching of the 1% Cycle of Basic Education and has as subject “The Importance of
Relationship/Cooperation School and Family”.

This study is designed to obin more general knowledge about the relationship
between school and families. Thus, we decided to use a qualitative methodology using
instruments also with a quantitative nature.

In short, the accomplishment of this project allows, having a better perception of the
problems related with the relation/cooperation school and family. In general, is fundamental
to the performance of our functions we can identify, then intervene and seek to minimize the
difficulties and needs experienced by children and their families, that is, focus, locate and
identify the problematic, looking for always to have as purpose to solve in the possible well-
being of child family if possible. It agrees, however, to enhance that this goal is of the
responsibility of some intervening ones and not only of the school.

According to what we’ve done in the school context, we’ve organized some activities
to promote cooperation between school and family. Children’s families were invited to come
to school in order to give the children a different day. We will present plans, results and
reflexions on those activities.

We consider that they have fulfilled our main goal. Children, not only liked the
initiative, but also revealed a positive attitude as far as their interest, motivation and
behavior is concerned.

The questionnaire that was applied to parents has allowed us to see if they are
available to cooperate with the teaching-learning processes, in a way that this relationship
might promote a qualitative change in children involvement and school results.

The data we’ve collected prove that there is an increasing awareness about school-
family cooperation, and it can be translated in a relationship between school and family,
which is getting stronger,

"Which is evidenced by greater information from parents about school issues,

a greater consensus about what is done in school and further their

participation in the work that the students take home”?

(Canario,1992)

Keywords : Family, School, Relation, Integration, Case Study.
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A importancia da cooperagdo entre a escola e a familia

Introducao

O presente trabalho baseia-se num relatorio de estagio do Mestrado em Educacao Pré-
escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, promovido pela Escola Superior de Educacao de
Castelo Branco, no ano letivo de 2011/2012, e tem como orientadora a Professora doutora
Cristina Pereira e coorientadora a mestre Luisa Nave.

No mundo atual, é dificil conceber um modelo de sociedade que ndo tenha na sua base
dois pilares fundamentais, a familia e a escola, que sao “duas instituicées condenadas a cooperar
numa sociedade escolarizada” (Perrenoud, 1995, p.90).

0 tema de investigacao incide sobre o estudo da tematica “A Importdncia da cooperacdo
entre a escola e a familia” e tem como objetivo geral obter um maior conhecimento acerca
das relacoes existentes entre a escola e a familia.

E um estudo que se insere no atual paradigma da colaboracdo entre a familia e a escola,
ou seja, na necessidade que nos dias atuais, a escola tem em fazer face as diferentes exigéncias
sociais, fomentando uma verdadeira comunidade educativa, baseada numa maior cooperacao
entre estas duas entidades.

Este trabalho pretende ajudar-nos a conhecer, interpretar e compreender o fenémeno da
“Cooperacdo da Escola e Familia”.

Ao longo dos tempos, a questdo que envolve as relacoes entre pais (familia) e professores
tem vindo a ser assunto de reflexao e debates por parte de muitos docentes, investigadores,
pensadores, pais e escolas. Essa relacdo também tem sofrido algumas alteracdes ao longo dos
tempos. Este assunto levanta debates e discussdes e conduz a uma discrepancia de opinides
muito variada.

Encontramos, assim, aqueles que enaltecem as relages entre a familia e a escola e
acreditam nas suas vantagens e os que continuam a ver a escola apenas como um local de
aprendizagem onde os pais nao devem intervir.

Segundo Rebelo (1996, p. 83) “chamar o pai, a mde, ou os avds a vida da sala é uma
forma de os integrar e responsabilizar na prdpria escola, o que é o mesmo que dizer
responsabilizd-los e com eles cooperar na educacdo das criancas”. Evidencia ainda que, para
além da familia, existe também todo o resto da escola e da comunidade circundante. Quanto
maior for a capacidade da escola de abrir a crianca para o mundo e, mais especificamente, para
os restantes grupos sociais e culturais, maior sera a riqueza de oportunidades, de vivéncias, de
troca de ideias e de experiéncias.

A familia é referenciada no desenvolvimento da crianca como um dos principais pilares
no seu mundo social, pois € através dela que a crianca experiencia as primeiras interacoes
sociais. No entanto, a tarefa parental de educar sofre sempre influéncias externas
(condicionadas pelo bairro onde vivem, emprego dos pais, etc.) e internas (idade dos pais,
estrato social, etc.), sobretudo na atualidade em que as criancas passam a maior parte do dia na

escola, visto que os pais/ encarregados de educacao passam a maior parte do tempo a trabalhar.
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Em Portugal, a Lei de Bases do Sistema Educativo, assim como a legislacdo posterior
relativa a autonomia das escolas, preveem a colaboracao dos pais/ encarregados de educacao
nos orgaos de gestao, através dos seus representantes, e garantem o direito dos seus pais a
conhecer e acompanhar o percurso escolar dos seus filhos.

De acordo com Marques (1997, p. 33) “Quando os pais e os professores colaboram
mutuamente, as escolas ganham porque se aproximam das comunidades e podem contar com
apoios adicionais (..), os alunos e as familias ganham porque melhoram o aproveitamento
escolar e os pais ficam mais bem informados, acerca da educacdo e da escola”.

A este proposito Diogo (1998, p. 23) refere que “o trabalho do professor pode ser mais
fdcil e satisfatorio se receber a ajuda e cooperacé@o das familias e os pais assumirdo atitudes
mais favordveis face aos professores se cooperarem com eles de uma forma positiva”. Neste
sentido, é importante referir que a escola sozinha ndo consegue vencer a batalha do sucesso
educativo. Torna-se, assim, fundamental o apoio das familias e instituicoes comunitarias.

Desta forma, ambiciona-se, através de uma metodologia quantitativa com recurso a
instrumentos também de cariz qualitativo, descrever as relacdes presentes numa escola, e com
base nessas descricoes, referir se possivel novos rumos para uma melhor cooperacdo entre a
familia e a escola. Nesta linha de pensamento e segundo as autoras Madureira e Leite (2003,
p.139)

“ (...) a colaboracgéo entre a familia e a escola tem repercussées positivas no aproveitamento
escolar e comportamento dos alunos, qualquer que seja o grau de ensino e o grupo social em
que a familia se insere. As experiéncias diretas de implicacdGo e envolvimento dos pais na
vida escolar dos filhos, levados a efeito quer através da solicitacdo de uma maior
participacdo dos pais nas atividades da turma ou da escola (por exemplo, falando da sua
atividade profissional), quer através de programas especificos de acompanhamento em casa
(por exemplo, lendo duas vezes por semana para os filhos), mostram um aumento
significativo dos resultados escolares destes alunos, em relacdo aqueles que ndo estiveram

sujeitos a este tipo de trabalho.”

Sendo assim, foram feitos dois planos de aula em que a colaboracao de alguns
familiares teve um papel fundamental e serviu como instrumento de analise no que diz
respeito a importancia da presenca assidua da familia em contexto escolar. Estas
atividades, ndo s6 agradaram muito as criancas, como também, a presenca de pais, avos e
irmaos, demonstrou ter grande influéncia ao nivel do seu comportamento e interesse. Os
alunos manifestaram um maior envolvimento o que resultou, em alguns casos, numa
mudanca de atitude bastante positiva.

O objetivo destas atividades era, nao tanto agradar aos alunos, mas sim verificar de
que forma é que haveria um maior envolvimento e mudanca de atitude por parte destes.
Para além disso, um dos propositos deste estudo foi analisar a disponibilidade das familias
quando confrontadas com o convite a participar em atividades escolares, uma vez que é
importante perceber até que ponto é que a falta de tempo e disponibilidade constitui uma

barreira ao envolvimento familiar.
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No fundo, o que se pretende com este estudo é, antes de mais, demonstrar que a
cooperacao entre a escola e a familia é fundamental para que a crianca se desenvolva e
ultrapasse as suas dificuldades de uma forma mais eficaz, no entanto e para que isto
aconteca, € necessario criar estratégias, desenvolver metodologias e proporcionar
oportunidades para que este envolvimento familiar possa ter lugar como uma pratica
continua.

No presente estudo iremos, na primeira parte, apresentar a tematica do ponto de vista
tedrico, referindo as formas de cooperacédo entre a familia e a escola, numa perspetiva historica.
Na segunda parte, apresentaremos os aspetos relativos ao nosso estudo empirico: caracteristicas
da amostra e instrumentos, procedimentos utilizados e, na terceira parte, procederemos a
apresentacdo e analise dos resultados. Por Ultimo, na conclusdo iremos sintetizar as linhas

fundamentais do trabalho.
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CAPITULO |

ENQUADRAMENTO TEORICO

“Néo se experimentou para a educacdo informal nenhuma célula
social melhor do que a familia. E nela que se forma o cardcter.
Qualquer projeto educacional sério depende da participacdo
familiar: Em alguns momentos, apenas do incentivo, em outros de
uma participacdo efetiva no aprendizado ou pesquisar, ao discutir,

ao valorizar a preocupacdo que o filho traz da escola.”

(Chalita, 2004, p. 17)
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1- A Familia

“A familia é o contexto relacional e afetivo que permite a crianca desenvolver-se e
construir a sua identidade. Para que este processo decorra de forma harmoniosa é
necessdrio que a familia se constitua como um contexto estruturante e
organizador, com particular destaque para dois pardmetros que me parecem
especialmente relevantes, designadamente a diferenca de geracées, e a diferenca
de género, feminino e masculino. As figuras parentais, pai e mae, e a forma como
se relacionam entre si e com os filhos, tém naturalmente muito significado neste
processo (...)”.

(Santos, 2004, p.38)

A familia representa uma das mais importantes fungdes na infancia e na adolescéncia de
um ser humano, porque é através desta instituicio que o individuo tem os seus primeiros
contatos, interacao e, deste modo, atua no seu desenvolvimento inicial. Segundo estudiosos da
area, os pais tém como papel principal fornecer as bases dos seus comportamentos, onde se
inclui também o papel de transmitir valores de diversa natureza, como religiosos, morais entre
outros.

Para além da familia ter uma importante participacdo no senso de compreensio e
reciprocidade dos filhos, os pais devem-se mostrar sensiveis as necessidades dos seus filhos,
fazendo com que as criancas se sintam amadas e protegidas.

Segundo Davies (1989, p.24)
“Pais e familia - estes termos apresentam neste estudo uma grande proximidade. O
termo, Pais, no plural, refere-se aos adultos que tém responsabilidade legal sobre a
crianca, e o termo, Familia, refere-se ao grupo de adultos e criancas no qual a

crianca se insere e a que estd ligada por lacos de parentesco ou adocdo”.

Em sintese, podemos dizer que a familia pode ser definida pelos seguintes itens:

= Primeiro nicleo de construcao da individualidade;
= Criadora de cultura propria, crencas e regras;
= Cada uma possui uma caracteristica propria;

» Auxilio nas atividades e processos de desenvolvimento.
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1.1- A dindmica do sistema familiar

A familia é considerada a primeira instituicao social, em conjunto com outras, que
procura assegurar a continuidade e o bem estar dos seus membros e da coletividade, incluindo a
protecao e o bem estar da crianca. Segundo Kreppner (2000), a familia € vista como um sistema
social responsavel pela transmissao de valores, crencas, ideias que estao presentes na sociedade.
Ela tem uma forte influéncia no comportamento dos individuos, principalmente nas criancas, que
aprendem as diferentes formas de existir, de ver o mundo e de construir as suas proprias
relacoes sociais.

No meio familiar, a crianca aprende a resolver os conflitos, a controlar as suas emocoes,
a expressar os seus sentimentos, a lidar com a diversidade e adversidade da vida (Wagner,
Ribeiro, Arteche & Bornholdt, 1999).

Para Musgrave (1979,p.34) a familia € um importante nlcleo na aprendizagem do
individuo, “especialmente no que toca aos papéis primdrios e a grande parte do conhecimento
de atividades de rotina”

Esta acéo socializadora é realizada de modo pessoal e tem um forte cariz afetivo. E um
processo informal tendo por base uma grande diversidade de funcoes vastas e generalizantes e
abrange um periodo prolongado com uma grande diversidade de areas da vida social (Roger,1974
& Musgrave,1979).

Contudo, nos dias de hoje a mudanca social é cada vez maior e mais rapida, originando
uma diversificacdo de papéis e funcdes, para além de estabelecer uma nova dinamica de poderes
no nucleo familiar.

Como afirma Menezes (1990, p.53), (...) “a nocdo de familia alterou-se desde a Idade
Média. Efetivamente, tal como outras unidades, a familia é permedvel as mudancas economicas
e politicas que se vdo verificando na sociedade".

Para Bhiiler (1980, p.426) “Na dindmica passam para primeiro plano as relacées
emocionais da familia” Esta mudanca, segundo Fromm (cit. Por Bhiler 1980), fundamenta-se no
facto de o individuo se sentir cada vez mais isolado nas sociedades complexas dos finais do

século XX.

1.2- A familia numa perspetiva sistémica

A familia é a célula fundamental da sociedade. E o primeiro e mais marcante espaco de
realizacdo, desenvolvimento e consolidacdo da personalidade humana. E o habitat natural de
diferentes geracdes em convivéncia, o veiculo de transmissao e aprofundamento de principios
éticos, sociais, espirituais, civicos e educacionais e ainda o elo de ligacdo entre a tradicao e a

modernidade.
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A perspetiva sistémica impGe a necessidade de estudar o individuo e os seus comportamentos
nao somente numa perspetiva individual, tendo em conta os contextos em que ele se
desenvolve, mas também o desenvolvimento e organizacao desses mesmos contextos.

Segundo Gameiro (1998, p.45)

“A familia é uma rede complexa, de relacbes e emocbes na qual se passam
sentimentos e comportamentos que ndo sdo possiveis de ser pensados com os
instrumentos criados pelos estudos de individuos isolados (..) a simples
descric@o da familia ndo serve para transmitir a riqueza e complexidade
relacional desta estrutura.

As realidades familiares do sistema passam a ser encaradas de forma
complexa, por isso ndo se podem dividir em partes, sendo o todo mais do que

a soma das mesmas”.

Esta perspetiva introduziu o conhecimento e a compreensao de familia como um todo
organizado, tendo em conta a compreensao do individuo no seu meio natural e as suas interacoes
dinamicas que ocorrem dentro da familia.

Desta forma Shands e Zahlis (1995, p.122) apontam como caracteristicas do sistema familiar

os seguintes principios:

4 »Causalidade circular, que descreve a familia como um grupo de individuos relacionados
entre si, de tal forma que as alteracées num dos membros suscitam alteracées num outro
membro e vice-versa. Assim, os individuos que vivem em familia, ndo existem no vazio,
pois estes sdo influenciados constantemente pelo comportamento dos outros familiares e
que, por outro lado, influenciam o seu comportamento;

v Ndo adicionalidade, em que a familia como um todo, é mais que a soma das partes, néo
podendo ser descrita apenas pelas caracteristicas dos seus membros, pois ndo contempla
a interacdo entre os membros da familia;

v Equifibialidade, defende que os diferentes sistemas atingirGo o mesmo fim, mesmo com

pontos diferentes de partida, desde que a sua organizacéo seja idéntica.»

Pode-se induzir que a familia € um conjunto de pessoas vivendo juntas, em interacao
reciproca, de tal modo que o comportamento de um dos seus elementos afeta a familia no seu
conjunto. Por sua vez, a alteracdo provocada no sistema, causara nova modificagcao no elemento
que desencadeou todo este processo, constituindo um sistema aberto, ativo sempre em
transformacao, em constante necessidade de individualizacao, em coesdo e manutencao criados
no grupo.

Neste contexto, Gameiro (1998) define a familia como um sistema que vive mergulhado
noutros sistemas com que interage numa relacao circular que afeta a sua organizacao,
considerando ainda que surgem dentro do sistema familiar, subsistemas que caracterizam partes
da familia, em que a interacao é mais intensa por proximidade geracional.

Definindo fronteiras destes subsistemas dentro do sistema e deste com o exterior, aparece-
nos outro conceito, também fundamental para a compreensao da familia enquanto sistema vivo

— abertura do sistema. As fronteiras de um sistema familiar fazem a selecao e definem quem
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entra e quem sai desse mesmo sistema aberto, por oposicdo a um sistema fechado. Estas
fronteiras ditam as normas que definem quem participa num subsistema e o modo como o faz,
dependendo das préprias familias e o momento de evolucao que atravessa, ou seja, conforme a
organizacao familiar.

Com base nos limites ou fronteiras do sistema familiar, Goncalves (1980) desenvolveu uma
tipologia que define as organizacées familiares em termos de abertura/ fecho do limite do
sistema familiar muito Gtil para avaliar o funcionamento familiar.

E de realcar ainda, a importancia do papel dos pais/encarregados de educacdo ao longo do
percurso dos seus educandos, pois esta revela-se essencial no acompanhamento das atividades
escolares, competindo-lhes incutir principios fundamentais, como o empenho, a participacdo
ativa, o respeito pelas normas e valores da escola e da sociedade.

A consecucao destes objetivos implica que os pais conhecam o sistema de ensino em que
os filhos sdo educados, competindo a escola proporcionar formacao neste dominio.

O envolvimento e contributo das familias e da comunidade sao decisivos,
nomeadamente, nos planos da participacao ativa das familias na colaboracao escola - familia e
no estabelecimento de relacbes de confianca mdtuas e reciprocas.

Apoiar as familias na construcao e desenvolvimento das suas proprias competéncias e
autonomias é algo extremamente importante, pois sabe-se que a reducdo do stress destas esta
fortemente ligada a melhoria da qualidade das interacdes no contexto familiar e é fator
essencial no sucesso educativo.

Neste contexto, ndao podemos igualmente esquecer que as familias de grupos
minoritarios, excluidos ou marginalizados, experimentam, elas proprias, a discriminacdo, quer
por parte da escola, quer por parte da comunidade em geral.

Importa pois apoiar:

A educacao parental;

A participacao dos pais nos processos de decisao;

A partilha de conhecimentos e experiéncias em relacao aos filhos;
A dinamizacao de redes de suporte familia a familia;

O reforco da aprendizagem em contextos naturais;

V V V V V V

Os processos de matricula e frequéncia, nomeadamente nas situacoes de
transicao de niveis de ensino e de encaminhamento para outros servicos;

» A formacao dos agentes educativos da comunidade.

O papel dos pais na escola devera ser cada vez mais um papel complementar do trabalho
realizado pelos restantes elementos, um papel de conforto, como que uma rede de apoio para os
momentos mais dificeis.

E muito importante a presenca dos pais na escola, pois essa presenca € um contributo
muito positivo tanto par o trabalho realizado no dia-a-dia como também para o aproveitamento

escolar dos alunos.
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A escola, por sua vez, devera ter um papel relevante na capacidade de escolher e dar
respostas aos pais. A logica da parceria entre escola e pais so faz sentido se cada um deles for
capaz de partilhar esforcos e vontades.

No acompanhamento dos filhos, compete aos pais criarem ambientes familiares propicios
para que os seus filhos aprendam os valores e consolidem a informacao fornecida na escola.

Os trabalhos de casa nao devem ser feitos pelos pais ou nos centros especializados de
apoio ao aluno, mas sim pelos filhos e devem servir, sobretudo, para interagir com os pais sobre
0 que estao a aprender na escola.

A ajuda em casa, pelos pais, avos, tios, irmaos, s6 deve ter uma finalidade: encorajar,
guiar, ouvir, premiar, e nao ensinar os conteldos escolares.

Os pais tém o dever de acompanhar os seus filhos em todos os momentos, devem ser
exigentes com eles e devem transmitir valores, tais como:

- Respeito por si e pelos outros;

- Etica;

- Solidariedade;

- Responsabilidade pelos seus atos;

- Amizade.

Segundo Pugh, DeAth & Smith, (1994, p.9)

“Educar criancas é talvez a tarefa mais importante e desafiadora qua a maior
parte de nés executa. E um compromisso para toda a vida - por vezes descrito
como a Unica tarefa que temos na vida - e o facto de a executarmos bem tem a
probabilidade de ter um impacto nas geracées futuras, tendo um papel
significativo na modelacdo dos valores e atitudes que os jovens tomam até as

suas proprias relacées adultas e a sua abordagem em serem pais por sua vez.”

1.3 - Modelos de familias

Considerando que um dos objetivos primordiais das familias é o de assegurar um suporte
adequado ao processo de desenvolvimento e de socializacao das criancas podemos dizer que

existem diferentes tipos de familias de acordo com a resposta que fornecem a esse processo.

Funcionais — sao aquelas que constituem um lugar de crescimento, autonomia, de reabilitacao,
expressao de afeto, de alegria, de sofrimento, de liberdade e mudanca para si mesmo e para
cada um dos seus membros. Perante um problema a familia ajuda o individuo a enfrenta-lo de
acordo com as experiéncias e tradicdes anteriores.

Também Almeida (1992), considera a familia funcional, quando os limites entre os seus
membros sdo claros, havendo ligacdes sélidas entre os elementos de cada subsistema, a chefia é

bem aceite pelos chefiados e as responsabilidades sao assumidas e partilhadas em situacoes
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dificeis. Neste tipo de familia as comunicacbes sdao claras e as mensagens sao bem
compreendidas.

Nesta perspetiva, se tudo é sistema, entdo o que esta dentro é subsistema e,
necessariamente, o que o envolve é um outro sistema mais lato. Assim, a familia enquanto
sistema é um todo, mas €& também parte de sistemas mais vastos nos quais se integra
(sociedade), implicando a constante troca de informacdes entre o sistema e o ambiente,
ocorrendo desta forma, mudancas importantes para a sua evolucao e integridade.

Dentro deste contexto, para Monteiro (1996), a familia com funcionamento saudavel é
aquela que conserva a capacidade de comunicar, interagindo e evoluindo com o exterior e
cultivando os seus rituais, criando novos divertimentos conjuntos e organizando os seus tempos
livres, sendo as festas e convivios o sinal mais sensivel de saide na familia. Como diz Whltaker
(citado por Monteiro, 1996, p.39), “ A familia sauddvel é aquela que é capaz de brincar em

conjunto”.

Disfuncionais — estas familias tém grandes dificuldades em assegurar a totalidade das funcoes
tipicas da familia funcional pelo seu modo de funcionamento ser inadequado, intermitente ou
mesmo desajustado. Dentro destas podemos encontrar familias do tipo emaranhado ou
aglutinado, que se caracterizam por uma ligacao excessiva que impede a individualizacao dos
seus membros. Os limites entre os individuos sdo pouco claros, as personalidades dos diferentes
elementos pouco diferenciadas entre si, os limites em relacdo ao meio social exterior sao
habitualmente rigidos.

Sampaio (1997) refere que os sistemas com grande homeostasia, ou seja, semelhanca e
pequena capacidade de transformacao, sao designados por sistemas rigidos. Outro tipo de familia
disfuncional é a dispersa ou desagregada. Neste tipo de familia existe uma ligacao baixa entre os
membros, que impede a colaboracdo e a comunicacdo dentro desta. Cada membro é
independente em relacao aos outros e tem uma vida intensa no exterior, satisfazendo grande
parte das suas necessidades afetivas, culturais e outras, de tal modo que na relacdao com a
familia nao existe comunicacdo e quando esta existe € distorcida, ndo havendo por consequéncia
negociacdo para a resolucdao de conflitos ou problemas. A capacidade para atividades ludicas
esta ausente, havendo um corte emocional total, correspondendo em casos limites, a morte do
sistema funcional, podendo levar a marginalizacao do elemento mais vulneravel.

Em sintese a perspetiva sistémica pressupde que cada individuo/ familia é um sistema vivo
que se gera e se desenvolve numa interacdo dinamica com os sistemas que lhe sdo significativos.
Neste sentido, o ciclo de vida familiar expressa uma perspetiva desenvolvimentista da familia e
representa diversas etapas ou fases cada uma delas com funcdes, caracteristicas, problemas e
dificuldades.
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1.4 - Ciclo vital da familia

Relvas (1996), designa por ciclo vital da familia a sequéncia previsivel de transformacdes na
organizacao dessa instituicao, em funcao da realizacao de tarefas bem definidas, que marcam as
etapas dessa caminhada.

Apesar das varias abordagens existentes, no que concerne as transformacdes na organizacao
familiar, debrucar-nos-emos na classificacao de Relvas (1996), porque nesta perspetiva podemos,
por um lado, enumerar ou descrever tarefas previsiveis que quase todas as familias enfrentam
durante os seu desenvolvimento e por outro, prever situacées de stress nas fases de transicao —
as chamadas crises naturais ou de desenvolvimento — que resultam da adaptacao do sistema
familiar a processos de desenvolvimento e envelhecimento.

0 Ciclo inicia-se com a formacdo do casal, surgindo a familia nuclear (sistema conjugal),
caracterizando-se por um momento de decisao daquilo que é partilhavel e da flexibilidade de
adaptacao ao modo de vida diferente, o que resultara da criacdo de um novo grupo. A familia
nao nasce do nada. Para se formar, transforma em patriménio comum o que é pertenca dos dois.
(Relvas 1996)

O sentimento de pertenca é concretizado por varios aspetos tais como: negociacao de
papéis, estatuto dos elementos do casal na propria relacdo, tomada de decisdes, ajustamento
sexual, divisao do trabalho e a gestao das financas familiares.

Uma nova etapa surge, no ciclo vital da familia com os filhos pequenos. Para Relvas (1996), o
nascimento do filho contribui significativamente para a complexidade de papéis e funcoes,
levando a uma redistribuicao de papéis, funcbes e imagens, no casal, nas relacoes entre estes e
as familias de origem, bem como nas relacdes com a comunidade. Relvas acrescenta que esta
etapa se caracteriza pela transicao do sistema conjugal para o parental, dando lugar a uma nova
complementaridade das funcdes maternal e paternal em que o pai assume papel de relevo desde
o nascimento da crianca enquanto a mae vé o prolongamento das suas funcées. E importante que
o casal se liberte da rigidez dos papéis parentais, flexibilizando a relacdo (mae-filho, pai-filho e
pais-filhos), denominada por triangulacao.

O par conjugal agora também parental tem de estabelecer limites claros entre as novas
funcdes, os quais tém de ser bem clarificados junto das criancas, que nao se deverao intrometer
na area conjugal.

Segundo Minuchin (citado por Relvas,1996) é nesta etapa que o subsistema parental tem
como fungdes basicas o apoio ao crescimento e desenvolvimento das criancas, o que pressupde
impor limites, orientar, proibir, definir regras e exigir a sua aplicacao.

A etapa designada por familia com filhos na escola surge com a entrada da crianca para a
escola num prolongamento da etapa que a antecede, sendo um momento fulcral de abertura do
sistema familiar ao mundo extra familiar.

Segundo Relvas (1996), o grande marco desta etapa do ciclo vital é a entrada na chamada
escola primaria, referindo que a escola aparece como instituicdo que completa o papel educativo
da familia e também como instrumento social de avaliacdo do desempenho das funcdes das

familias. Esta etapa é referenciada pela autora como a primeira crise de desmembramento com
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gue a familia se confronta, implicando em termos internos a separacao, e em contexto externo o
inicio da relacdo com um sistema novo, contextualizando-se na autonomizacédo, na aprendizagem
da resolucao de conflitos, modelando as capacidades afetivas e cognitivas da crianca.

Nesta fase comprova-se a capacidade socializante da familia, e a sua capacidade de lidar
com as mudancas, ajustando-se flexivelmente a esta nova autonomia da crianca.

Uma outra etapa do ciclo vital, a entrada dos filhos na adolescéncia, introduzira profundas
mudancas nas regras de funcionamento da familia. Nesta fase acaba a facilidade com que eram
definidas as regras familiares, os jovens vao tentar compreendé-las, apesar de discordarem. Os
pais vivem momentos de discordia, de contestacdes, enfim, de grande dificuldade em gerir novos
espacgos, novos horarios e especialmente novas relacoes.

Relvas (1996), salienta que existe transformacdo da dindmica e estrutura familiar com
especial énfase nesta fase: com o dilema social e parental em permanente disputa e alternancia,
com a necessidade de dependéncia e de independéncia a inseguranca e a coragem, o desejo de
suporte, de protecao e a vontade inadiavel de ir embora, de pertencer a si préprio e ao mundo.
Assim, todos os membros da familia e o sistema na sua globalidade passam por uma adaptacao
estrutural, que permite a continuidade funcional e organizacional, trazendo consigo a
necessidade de redefinir limites, fronteiras e funcdes, para cada um dos elementos da familia.

Gameiro (1998), completa estas afirmacdes ao referir que, a experiéncia de adolescéncia
dos pais, a capacidade de adaptacdo as mudancas da atual geracao e a pressao dos avos (quando
estao proximos) sao variaveis significativas na capacidade de gestao familiar desta fase do ciclo
vital.

Esta fase do ciclo vital é designada por familia com filhos adultos, época turbulenta que
termina com a aceitacao, pelos pais, da autonomia do jovem, situacao que afinal prepara a sua
saida de casa. Este momento segundo Relvas (1996), surge depois de um periodo de estabilidade
em termos de composicao familiar, o niUmero de entradas e saidas expande-se, ou seja, saem 0s
filhos, entram mais parentes por afinidade (genros, noras e netos), concretizando a ligacao entre
as familias de origens diferentes. Este movimento de entradas e saidas conduz a interseccao de
diversas crises, exigindo uma grande adaptabilidade e flexibilidade do sistema e das capacidades
relacionais dos seus membros.

Relvas (1996), contextualiza a familia nesta etapa basicamente com trés tarefas de
reestruturacao:

1- Facilitar a saida dos filhos de casa, com vista a construcao autéonoma das suas proprias

vidas;

2- Renegociar a relacao do casal, agora centrado na meia-idade;

3- Aprender a lidar com o envelhecimento, primeiramente face as geracdoes mais idosas e

posteriormente face ao proprio.

Como podemos verificar é importante referenciarmos o ciclo vital, para uma melhor
compreensao do caminho que a familia percorre, desde que nasce até morrer, incluindo de modo
interativo a dindmica interna e externa do sistema familiar. Além de que o estudo desta
tematica da-nos uma perspetiva do todo familiar, transformando-se num instrumento Gtil para o
diagnostico e planeamento da intervencao dos profissionais da educacéao.
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1.5 - Funcionamento e dindamica familiar

Para que o sistema familiar se mantenha viavel e funcional é necessario termos em
consideracao tempo e mudanca. O tempo, segundo Relvas (1996), expressa-se no desenrolar do
quotidiano, ao ritmo dos dias e das fases, porque cada familia vai passando. A mudanca situa-se
nesse tempo, provocando alteracbes permanentes responsaveis pela sua evolucdo e
continuidade. Esta autora considera as mudancas de primeira ordem ou mudancas quantitativas,
aquelas que estao permanentemente a ocorrer no dia-a-dia de cada familia, e exigem uma
continua correcao a realizar ao nivel das regras e dos papéis (levam a adaptacdes resultantes da
capacidade de resolucao dos problemas e da negociacao).

As mudancas de segunda ordem sao momentos de transformacao que correspondem a
mudancas normativas de desenvolvimento (ciclo vital) ou a mudancas qualitativas. Por outro
lado, as familias que ndo conseguem superar a crise fecham-se excessivamente, entrando em
disfuncionamento, dai a importancia da existéncia de regras, que resultam em modelos de
relacionamento nas relacdes interpessoais e nas interacdes dinamicas que tém lugar dentro da
familia orientadas no sentido de se atingir e manter o equilibrio dentro do sistema. O
desenvolvimento de tipologias familiares contribui para clarificar o conhecimento familiar e tem
como objetivo determinar caracteristicas diferenciadas dos sistemas familiares em relacdo as

suas estruturas e interacoes.

2- A Escola

“ (...) A funcdo da escola, para além de transmitir conhecimentos, (...) é
também a de contribuir para o desenvolvimento global do individuo, a nivel
cognitivo, motor, afetivo, criativo, e contribuir para a sua socializacéo
interiorizacdo dos valores dominantes na sociedade”.

(Silva, 1993,p.71)

A escola é uma instituicdo onde se realiza o direito a educagdo, que se exprime pela
garantia de uma permanente acao formativa orientada para favorecer o desenvolvimento global
da personalidade, o progresso social e a democratizacdo da sociedade.

A escola deve contribuir no desenvolvimento da personalidade, na formacao de caracter
e de cidadania do educando, deve assegurar a sua formacao civica e moral, assegurar o direito a
diferenca, desenvolver a capacidade para o trabalho e proporcionar uma solida formacao geral e
uma formacao especifica para a ocupacdo de um justo lugar na vida ativa, que permita ao aluno
ter uma participacao ativa no progresso da sociedade de acordo com 0s seus interesses. A escola

tem como dever assegurar a igualdade de oportunidades para ambos os sexos, através da
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orientacao escolar e profissional, e sensibilizar, para o efeito, o conjunto dos intervenientes no

processo educativo.

Em sintese, podemos dizer que a escola pode ser definida pelos seguintes itens:

= Possui uma filosofia e metodologia de ensino;
= Deve tratar o educando como portador de cultura e respeitar sua individualidade;
= Deve criar um espaco de convivéncia e aprendizagem;

= Deve socializar e preparar o aluno para o futuro.

2.1- A dinamica do sistema escolar

Segundo Durkheim (cit. por Pires; Fernandes e Formosinho, 1991) a escola socializa os
individuos no sentido de lhes proporcionar a sua devida integracdo na sociedade.

Neste sentido, a escola é o reflexo da sociedade. A sua acdo € produzida através das
modificacdes que ocorrem nas coletividades humanas. Enquanto agrupamento social € provavel
que se encontre na escola os problemas dessa mesma sociedade. (Lima e Haglund, 1982).

Conforme Mahoney (2002), a escola estabelece um contexto diversificado de
desenvolvimento e aprendizagem, ou seja, um local que reune diversidade de conhecimentos,
atividades, regras e valores e que € permeado por conflitos, problemas e diferencas.

O sistema escolar proporciona um ambiente multicultural que engloba a construcao de
lacos afetivos entre os professores e alunos e prepara-os para a insercao na sociedade. (Oliveira,
2000).

A relacdo educativa é para alguns autores essencialmente unilateral, em que muda
unicamente o grupo social que determina o tipo de relacao. Para Durkheim (1991), o fator que
determina o tipo de relacao, seria a sociedade no seu todo.

Founier (cit. por Pires; Fernandes e Formosinho, 1991) defende que, "a nocdo de
educacdo ativa implica que se reconheca a parte que o aluno e o estudo assumem no processo
educativo”.

Atualmente sao identificados diversos modelos de dinamica da escola, onde a sua acao
pode ser determinada segundo o seu maior papel de reproducao, interacao e comunicacao entre

os varios intervenientes do processo educativo, como forma de atenuar o poder institucional.
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2.2- A familia e a escola: dois contextos de desenvolvimento do individuo

Para tentarmos perceber melhor a relacao escola-familia, o nivel tedrico é essencial para
sabermos o que entendemos pela problematica em analise, ou seja, o porqué da sua pertinéncia,
como se realiza, com quem e, quais os seus efeitos.

Segundo Lima (2003), as designacdes associadas a relacdo escola-familia tém sido as mais
variadas. Quer como sindénimos, quer através de expressoes relacionadas.

A familia e a escola compartilham fungdes sociais, politicas e educacionais, na medida
em que contribuem e influenciam a formacao do cidadao. (Rego, 2003).

Todo o comportamento envolve integracao feita a partir das interacdes que cada
individuo estabelece com o meio envolvente desde a sua nascenca. O crescimento € um processo
continuo que passa por varias vivéncias de desenvolvimento e aprendizagem.

O ser humano no seu dia-a-dia estabelece limites nas acdes, no contato com as outras
pessoas que o rodeiam, numa constante interacao intra e intergrupal. Esta interacao é designada
por socializacao.

Dois dos sistemas principais de socializacdo mais importantes ao longo da vida do
individuo sdo, sem duvida, a familia e a escola.

Lipset, (cit. por Bhuler, 1980. p.421) “considera a familia aquele grupo que, mais do que
qualquer outro, contribui para a manutencdo da sociedade”. Contudo, Musgrave (1984) defende
a parcial incapacidade da familia em cumprir essa funcao, justificando assim a existéncia da
escola enquanto grupo de primordial importancia na socializacao do individuo.

Segundo Davies (1989), existe uma diferenca entre a familia e a escola, ou seja,
enquanto que as criancas na familia sdo tratadas como individuos, tendo uma relacao prolongada
e emocional, na escola sao tratadas enquanto pertencas de um grupo.

Para Tavares, (1992, p.54) “o desenvolvimento da crianca é o resultado de interacées
complexas entre os diferentes sistemas ecoldgicos de que a crianca é parte”, quer seja a
familia, a escola ou outras instituicoes. Neste sentido, todas as familias tém aspetos
contributivos para o desenvolvimento da crianca, cabendo a escola reforca-los. Quando ha um
envolvimento dos pais, as criancas apresentam maior aproveitamento e desenvolvem melhor as
suas capacidades intelectuais e comportamentais. (Marques, 1991).

A escola deve manter sempre um dialogo vivo e permanente com todos os intervenientes
no processo de formacao e orientacdo dos alunos. Deste modo, Marques (1991 p. 68) afirma que
“pais que se envolvem na educacdo dos proprios filhos e que comunicam de forma positiva com
os professores, tendem a encarar o professor com mais simpatia e apreco”.

A colaboracao das familias na escola constitui um fator fundamental para o

desenvolvimento das criancas.
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2.3 - A colaboracgéao/ cooperacao entre a familia e a escola

Sabemos que as politicas educativas tém vindo a esforcar-se no sentido de criar
legislacdo que apoie o envolvimento das familias na vida escolar dos seus filhos, o que podera ser
o principal passo para sensibilizar pais e professores para a importancia da relacao entre a escola
e a familia.

Para Marques (1988), os pais sao ainda pouco interventivos na Escolas, atitude que pode
fazer perigar a qualidade e integracao das aprendizagens das criancas. Contudo, com o passar
dos anos certamente algumas coisas alteraram-se, para melhor, no que se diz respeito a
colaboracao dos pais nas escolas.

Desta forma, pode-se verificar a presenca das associacoes de pais e encarregados de
educacao (elementos representativos dos pais) nos 6rgaos da escola, tendo o direito de interferir
e debater conteldos relacionados com o meio escolar.

Segundo Sampaio, (1996) os pais, atualmente, estao extremamente ocupados, € nao tém
“tempo” para dar atencao aos filhos, acabando muitas vezes por se esquecerem de que a escola
nao pode educar sem o apoio dos pais/ encarregados de educacao e precisa da ajuda e
participacao/ cooperacao da familia para auxiliar os alunos superar as suas dificuldades e, assim,
evoluir de forma saudavel.

Desta forma, pode-se afirmar que a colaboracdo dos pais € de grande importancia dentro
da escola. Também é preciso salientar que a colaboracao entre a familia e a escola, por vezes,
altera consoante os graus de ensino, as diferentes idades das criancas, como também as

expetativas dos pais e dos professores e os seus objetivos.

Correia e outros (2002) classificam a colaboracao como sendo:

¢ Voluntaria;

Baseada na igualdade relacional;

Requer partilha de objetivos comuns;

Implica partilha de responsabilidades;

e Requer partilha de responsabilidades nos resultados finais;

Requer partilha de recursos;

Requer confianca e respeito mituos.

Todas as carateristicas enunciadas terdao que se ter em conta necessariamente com a
finalidade de se criar um ambiente favoravel a colaboracao.

Ficamos, assim, com a ideia presente que valorizar e estimular os pais a participacao,
bem como desenvolver estratégias de colaboracao/cooperacao envolvendo a familia, as criancas,
a escola e também a comunidade em que se esta inserido, podera ser “ a linha orientadora” para
ajudar todas as criancas a desenvolverem-se e a integrarem-se na sociedade da qual fazem parte

por ineréncia de vida.
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Poder-se-a afirmar que, a colaboracao intrinseca é possivel, se e so se, a escola abrir as
suas portas a familia e a comunidade, dando-lhes espaco e oportunidade, fazendo-os sentir
elementos cooperantes e dignificadores dentro da mesma e que ao participarem/envolverem
estarao a velar pelos seus interesses e dos seus filhos (e de alguma forma contribuir para uma
melhor sociedade).

A parceria/escola familia implica a nocdo de educacao inclusiva e participacao por todos
os agentes educativos. Devera, assim, haver um envolvimento efetivo entre a escola e a familia,
de modo a haver um maior conhecimento, compreensao e acompanhamento.

A Lei de Bases do sistema Educativo prevé e evoca o direito dos pais a conhecer e a

acompanhar o percurso escolar dos seus filhos.

Segundo Madureira (2003, p.139)
“ A familia participa nas acbées promovidas pela escola (acées de apoio as familias
e acbes respeitantes a curriculares) e progressdo dos alunos em trabalho
voluntdrio com a escola, participacdo em festas ou mesmo em atividades na sala
de aula, na orientacdo e ajuda para a realizacdo dos trabalhos escolares em casa;

e nos 6rgdos de administracdo da escola, nos termos da Lei) ”.

Henderson, citado por Davies (1989) refere que os pais que possuem esses direitos e
responsabilidades, estando mais presentes nas escolas, influenciam o aproveitamento dos seus
filhos. E os alunos que contam com a ajuda dos pais em casa, tém melhores resultados do que os

alunos com capacidades e meio familiar semelhante, mas sem o envolvimento parental.

Para Marques (1997, p.6)
“Quando as familias participam na vida das escolas, quando os pais acompanham
e ajudam o trabalho dos filhos, estes tém melhores resultados do que os colegas

com idéntico background mas cujos pais se mantém afastados da escola”.

Davies (1989, p.37) refere que “existem muitas vantagens num trabalho com os pais,
com o envolvimento dos pais podemos: ajudar as criancas, os pais, as escolas e esperar
melhorias na sociedade democradtica”.

Desta forma, é essencial ajudar a crianca, na medida em que o envolvimento parental
esta diretamente ligado com o desenvolvimento desta, assim, como com o seu sucesso escolar e
social.

Os pais ficam a compreender melhor o processo educativo dos seus filhos, sentindo-se,
dessa forma, mais esclarecidos e seguros, como tal, podem dar-lhes apoio com uma qualidade
superior, dando continuidade aos trabalhos desenvolvidos pelos professores/ educadores. E os
professores ficam a ganhar na medida em que os pais participam do trabalho comum de educar
as criancas. Os pais sempre podem dar informacdes importantes aos docentes para que estes
procedam da forma mais correta. Trabalhando desta forma, os pais e os docentes em conjunto

poderdao proporcionar a crianca uma igualdade de oportunidades. A colaboracdo implica
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entreajuda, envolvimento, cooperacao, participacao e comunicacao de todos os participantes no
processo educativo do aluno.

A participacao dos pais em Portugal, ndo € juridicamente imposta, embora, socialmente
comece a ter impacto nas escolas. Neste sentido, cabe ao docente trabalhar em conjunto com a
comunidade educativa, encontrando as necessidades das criancas e das suas familias colaborando
para adquirir os recursos de que precisam. Assim, desta forma é importante ajudar as familias a
descobrir quais sao os seus direitos, deveres e orientando-os na melhor forma de auxiliarem os
seus filhos/educandos. Participar implica estar presente, convivendo, cooperando, partilhando,
colaborando para alcancar as metas estipuladas. Por isso, participar nao sera estar afastado,
olhando de longe

Segundo Sousa (1998, p.155), “a relacdo entre os pais, professores e alunos é algo que
ocorre em qualquer circunstdncia, pois eles estdo em permanente contacto, pelo menos através

da crianca”.

2.4 - Para entender a relacao escola - familia

O tema escola-familia atualmente é muito discutido por pesquisadores e gestores dos
sistemas de ensino em quase todo o mundo.

A nivel das pesquisas académicas a area que da mais importancia ao estudo das relacoes
entre a familia e a escola € a sociologia e os estudos de politicas de educacéo, estudando o
fracasso escolar e as trajetorias escolares. Segundo alguns autores a escola faz parte da vida de
cada pessoa.

A forma e intensidade das relacdes entre escolas e familias variam muito, relacionam-se
com varios fatores, nomeadamente com a classe social das familias, com o meio envolvente
(rural, urbano), com o nimero de filhos, etc..

Os professores e membros das instituicbes de educacdo tém tentado promover a
participacdo dos pais na escola. Varios estudos comprovam que nas primeiras décadas do século
XX, o afastamento da familia da escola tem sido cada vez maior, os professores tém vindo a
reclamar o desinteresse dos pais, principalmente das camadas populares, em relacdo a educagao
dos filhos. No Brasil, devido ao movimento de escola nova, € salientada a importancia da relacao
escola familia na educacao moral, intelectual e fisica das criancas.

A familia é bastante importante na educacdo. A relacdo entre a escola e a familia
encontra-se ligada as mudancas sociais, a vida em sociedade, a formacao do cidadao, etc.. Se
nao existirem familias bem constituidas, nem escolas bem organizadas, ndo se encontrarao
pessoas civilizadas. A educacao da crianca compete aos professores e a todos aqueles que sao
modelos da vida social, sendo assim, a familia tem de estar incluida nos processos educativos,
esta tem como funcao completar a escola.

A educacao que parte de casa deve ser tida em conta, pois as atitudes dos alunos sao
reflexo das aprendizagens adquiridas em casa, assim sendo, as instituicdes deve incentivar as

familias a participarem em atividades que possibilitem a educacéo dos alunos.
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Perante a evolucdo da escola, em relacdo a escola tradicional, que fez parte da
realidade da educacao de alguns dos pais dos alunos de hoje em dia, existe alguma contradicao,
na medida em que acham a escola dos nossos dias pouco rigorosa e lenta no que respeita ao
ensino de algumas nocdes, que por exemplo antigamente se aprendiam no 2° ano e nos dias que
correm sao abordadas no 4° ano, sendo assim, os pais pensam que o sistema de ensino antigo era
melhor. E importante manter uma relacdo escola-familia para que estes e outros assuntos sejam
esclarecidos.

A escola é uma instituicdo que complementa a familia, juntas contribuem para o bem-
estar dos nossos filhos e alunos. A escola depende da familia e vice-versa, na garantia de um
melhor futuro para as criancas e consequentemente para toda a sociedade.

A realizacdo de acdes concretas que consigam promover a interacao com o0s pais na
escola contribuem para uma melhor formacgao dos alunos. Os pais tém de compreender os filhos,
a nivel dos comportamentos e atitudes, o que muitas das vezes nao acontece devido a correria
do dia-a-dia, os pais ao compreenderem os filhos devem dialogar com os professores de modo a,
em conjunto, solucionar os problemas dos educandos.

A escola nao deve ser vista apenas como um lugar de aprendizagem, mas também como
um local onde ha uma continuidade da vida afetiva, s6 assim contribuira para a formacdo de um
individuo completo e sadio.

Nos processos de ensino aprendizagem, o docente tem de ter em atencao as origens da
crianca, os antecedentes e, para que isso aconteca é necessario haver contacto com a familia.

E necessario comecar a promover a interacdo dos pais com a escola desde o jardim-de-
infancia, visto que o primeiro contato social da crianca é com a familia, as primeiras
aprendizagens dao-se no seio da familia. A familia é a primeira fonte de influéncia, influencia o
comportamento, as emocoes e a ética da crianca.

O bom relacionamento entre a familia, a escola e as criangas é fundamental durante o

processo de insercao da crianca na vida escolar.

2.5 - Uma abordagem a varios niveis da relacao casa-escola

A construcao de meios de ligacao entre a casa e a escola baseia-se no esforco
cooperativo da escola, dos professores e dos pais. Contudo, os professores sao os primeiros
responsaveis por levarem os pais a escola, envolvendo-os em todos os assuntos escolares. A
chave para a participacdo dos pais na escola baseia-se no justo equilibrio entre o conhecimento
dos ambientes familiares dos alunos e a gradual captacao de interesse dos pais dos alunos em
relacdo aos programas e atividades orientadas pela escola.

0 equilibrio de participacao entre a familia e a escola encontra-se dividido em quatro
niveis:

Nivel | - Os objetivos neste nivel sdo em primeiro lugar conhecer as experiéncias diarias

dos pais e das comunidades onde vivem, depois, iniciar o contato com os estes através de
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conversas informais e por Ultimo, com base nos dois primeiros objetivos, comecar a trabalhar
com os pais a fim de lhes indicar pistas para controlar o progresso dos educandos na escola.

0 método mais eficaz para estabelecer tal contato e para conhecer a sua comunidade é
realizando uma visita a casa. Estas visitas permitem ganhar um conhecimento de alguns

constrangimentos que os pais podem ter de enfrentar.

Nivel Il - Os objetivos neste nivel sao essencialmente trabalhar para alargar a informacao
que é fornecida aos pais dos alunos através dos varios tipos de contactos. Em simultaneo, os pais
devem ser encorajados a participarem mais na informacao e no trabalho escolar que é mandado
para casa.

Este nivel de participacao alarga o tipo de comunicacdo que é tida com os pais. Do ponto
de vista do professor, o nivel Il envolve informacdao com os pais, através de fontes escritas,
telefonemas, encontros formais acerca do progresso dos filhos; atividades da sala de aula que
podem envolver a comunidade, entre outros. Da perspetiva dos pais, a comunicacao pode ir

desde fornecer ao professor “feedback” de como a crianca responde aos trabalhos de casa.

Nivel Ill - O objetivo principal deste nivel é levar os pais a sala de aula para observarem
e ajudarem nas atividades e nos acontecimentos da escola. Ao mesmo tempo, os pais devem ser
incentivados a assumirem responsabilidades no acompanhamento dos métodos de estudo dos
filhos e dos habitos de trabalho de casa. E essencial que se estabeleca um ambiente de trabalho
cooperativo na sala de aula. Os pais devem experimentar estratégias observadas na sala de aula
quando ajudam os filhos nos trabalhos escolares em casa.

Neste nivel, é pretendido que os pais participem na sala de aula e na escola
desenvolvendo diferentes atividades, ao mesmo tempo que o professor aumenta a comunicacao e
lhes mostra o funcionamento da escola. Neste sentido, os pais participarao quando comecarem a

sentir que a escola é um lugar onde se sentem bem.

Nivel IV - Este é o mais elevado dos niveis de cooperacdo entre os pais e professores. O
objetivo central é tornar os pais aptos a terem um papel mais participativo nas decisbes e nas
politicas da escola e ao mesmo tempo aumentar o nivel de confianca que os pais tém no
professor. Este nivel segundo Rasinski & Fredericks (1989) é designado de “nivel do poder”. Para
atingir este nivel elevado de participacdo, o professor e os pais tém de experimentar cada um
dos trés niveis anteriores. Contudo, este nivel ndo é para todos os pais. Pois para alcancar o
“nivel de poder” depende em grande parte da confianca mitua e da ligacao entre o professor e
alguns pais que querem investir tempo e esforco extra no processo educativo do seu educando
(Rasinski & Fredericks (1989).

Neste nivel, o professor e os pais trabalham com muitas pessoas, desde membros da
direcao da escola e do diretor da escola até aos pais e aos chefes da comunidade. A participacdo
no nivel quarto é intensiva e geralmente a longo prazo, mas os beneficios também sao

recompensadores e de longa duracao.
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3 - A importdncia da parceria pais/ professores na
educacao das criancas

Segundo Correia e Serrano (2002), a familia € a base da sociedade, ou seja, é um dos
principais contextos de desenvolvimento da crianca. A familia mantém-se como o elemento-
chave na vida e desenvolvimento da crianca. De tal maneira, a escola tem como dever envolver a
familia nas decisdes mais importantes relativamente a crianca.

A importancia da participacao dos pais na vida escolar dos seus educandos adquire um
papel importante no desempenho escolar. Este envolvimento com a escola deve favorecer a
reflexao de diferentes aspetos pedagogicos e psicolégicos relacionados com os seus filhos e,
nesse sentido, melhorar o seu desempenho escolar.

A importancia da participacao ativa da familia com a escola tem sido alvo de diversos
estudos, tendo em conta fatores como o comportamento dos alunos em sala de aula e os
problemas de adaptacao. Os autores Platone (1979) e Lima (1991), debrucam-se sobre a
interdependéncia dos pais na adaptacdo dos filhos a escola, revelando que ndo é possivel
analisar a crianga/jovem com adaptacao ineficaz fora do contexto familiar e dando énfase ao
distanciamento entre pais e filhos como fator de dificuldade no desempenho e na adaptacao.

Com esta mudanca de perspetiva comeca a ser concebido um conjunto de atividades
educativas e de suporte de modo a ajudar os pais a compreenderem as suas proprias
necessidades sociais, emocionais, psicologicas e fisicas e as dos seus filhos. De um modo geral, o
grande objetivo é a qualidade destas relacoes entre pais e filhos (Gaspar, 2003).

O respeito e a confianca sao fundamentais em qualquer tipo de relacao, quer seja entre
professores e familias ou entre duas pessoas. Sempre que os professores nao respeitam ou nao
confiam na familia e/ou vice-versa a relacdo é pouco produtiva ou mesmo contraproducente. Se
a familia e os professores se respeitam mutuamente e tém confianca uns nos outros existem
condicOes para estabelecer uma relacao realmente colaborativa.

Desta relacao poderao advir grandes vantagens para os dois membros da relacao. Assim,
para os professores, as principais vantagens sao a melhor compreensao das necessidades da
crianca e da familia, a aquisicao de dados mais completos em relagdao aos comportamentos da
crianca de forma a estabelecer com maior rigor e pertinéncia os objetivos comportamentais
fundamentais para a vida da crianca fora da escola, bem como a possibilidade de reforcar os
comportamentos adequados, tanto na escola, como em casa.

Em relacdo as vantagens para as familias, estas podem ser variadas, nomeadamente,
podem ter uma compreensao mais aprofundada das necessidades da crianca e dos objetivos dos
professores, uma maior informacao relativamente aos seus direitos e aos direitos da crianca,
assim como mais informacao relativa a forma como o trabalho realizado na escola pode ser

continuado em casa e vice-versa. As vantagens para a crianca também sao variadas, temos entre
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elas uma melhor consisténcia entre o trabalho realizado em casa e na escola, um aumento das
oportunidades de aprender e crescer, e acesso a novos e melhores servicos (Turnbull, 1986).

E também fundamental levar os pais & escola, criar oportunidades para que estes possam
tomar conhecimento da realidade vivenciada pelo seu educando. Desta forma, ha possibilidade
de haver uma troca de experiéncias e uma melhor compreensdao do funcionamento do meio
escolar.

Seguindo esta mesma linha de pensamento, pode-se entao reforcar que o envolvimento
dos pais na escola é bastante importante. E fulcral a comunicacdo entre casa/escola -
escola/casa, ou seja, € importante existir uma grande cooperacao ao nivel do corpo docente e
da comunidade escolar para que desta forma possa haver um trabalho de equipa que sé trara
beneficios para a crianca, sendo um fator decisivo para o sucesso na aprendizagem.

A escola deve ter sempre presente que a familia tem um papel crucial na educacédo do
aluno. Correia (1999, apresenta trés modelos teodricos acerca da importancia do envolvimento

parental:

K2

% Abordagem Sistémica da Familia - A familia constitui uma unidade onde acontecem
interacdes. Acontecendo alguma coisa a um membro da familia reflete-se em todos os

seus membros.

K2

< Modelo Transacional de Sameroff Chandler - Considera a familia como elemento
essencial do ambiente de crescimento, que influencia a crianca e é influenciada por ela,

num processo continuo e dinamico.

< Modelo da Ecologia do Desenvolvimento Humano de Bronfenbrenner- Este modelo
apresenta as experiéncias individuais como subsistemas que se inserem noutros sistemas,

que se inserem ainda noutros mais gerais.

Segundo Correia (1998), devemos ter em conta que para a familia se sentir bem tem que
se sentir bem em todos 0s contextos em que se encontra. Os recursos que se podem mobilizar
para o trabalho com a familia ndo se resumem a escola e a familia, a comunidade possui também
varios recursos que podem ser mobilizados. Posto isto, ndo depende Unica e exclusivamente das
familias e da escola o que pode ser alterado.

Podemos concluir facilmente que a forma como se tem encarado a relacao entre a escola
e os pais se tem alterado profundamente. Alias, esta alteracdo tem sido de tal forma profunda
que neste momento ja ndo se centra exclusivamente entre escola e os pais mas na escola e na
familia.

Sempre que surge um problema na relacdo é necessario que se tente diagnosticar a
origem do problema sem ser em termos de culpa e, paralelamente equacionar diferentes formas
de resolucao, tendo sempre presente o respeito mituo e uma grande abertura de espirito. Como
nos diz Marques (2001) nao existe um modelo ideal para envolver os pais. A escola deve tentar
ser criativa e oferecer um “menu” variado que va ao encontro das caracteristicas e necessidades

da comunidade educativa.
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Se os professores encararem a resolucdo de cada um dos problemas como uma
possibilidade de melhorar o seu desempenho profissional, o problema tornar-se-a entao um fardo
menos pesado.

Numa boa comunicacao entre pais e profissionais, as estratégias sao de facto a confianca

e o respeito.

4- As relacées escola /familia na perspetiva do Ministério
da Educacao

O Decreto-Lei 115 A/98 de 4 de Maio estabelece o direito de participacao dos pais na
vida da escolar, para uma melhoria da qualidade do educando.

Neste sentido, de acordo com a Constituicdo, sendo a familia “um elemento fundamental
da sociedade”, o Estado tem a obrigacao de “cooperar com os pais na educacao dos filhos”
(art°67). Os pais tém o direito de serem apoiados pela sociedade e pelo estado “na realizacdo da
sua insubstituivel acdo em relacdo aos filhos, nomeadamente quanto a sua educacao, com
garantia da realizacdo profissional e de participacdo na vida civica do pais (art°68). Em
contrapartida, o (art°77), consagra o direito a participacdo democratica, designadamente a
participacado das associacoes de pais na definicdo da politica de ensino.

Segundo a Constituicdo, na qual o legislador se baseia para construir todo o edificio
normativo, o principio da cooperacdo de Estado com a familia na educacdo dos filhos implica
uma acao convergente entre a escola e a familia. Além disso, a consagracao do direito das
associacoes de pais intervirem na definicdo da politica de ensino justifica-se como forma de
concretizacao do direito de participacdo democratica no ensino.

Na Lei de Bases do Sistema Educativo, (Lei n° 46/86) a participacao dos pais e de outros
representantes da comunidade tem em vista assegurar a integracao da escola com o meio. A
interligacdo com a comunidade é um objetivo que perpassa o proprio sistema educativo, em
todos os niveis e, para que tal seja assegurado, o sistema educativo “deve ser dotado de
estruturas administrativas de @mbito nacional, regional auténomo, regional e local” (Art°43 -
n°2, 44, 45, 46).

As motivacdes do Ministério da Educacao referentes a insisténcia gradual na necessidade
de estabelecer uma maior interacdo escola/familia, realizada nos documentos legais, e outros
produzidos pelos organismos da Administracao Educativa, estdao claramente sintetizados no RAE
(RAE, Caderno IV.B - Pais e Encarregados de Educacao - editado pelo Gabinete de Lancamento e
Acompanhamento do Ano Escolar do Ministério da Educacao).

Em suma, de acordo com os documentos legais referidos anteriormente, a relacao
escola/familia é expressa em termos de cooperacao entre professores e pais e da participacdo

das Associacoes de Pais. A cooperacao consiste, por um lado, no apoio as aprendizagens pelo
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acompanhamento conjunto dos professores e dos pais da vida escolar dos alunos, o que implica
dialogo aberto entre pais e professores, promovido pelos Diretores de Turma. Por outro, consiste
na participacao na escola, o que implica a criacdo de condicdes de horario de funcionamento dos
orgaos do estabelecimento de ensino compativeis com a vida dos pais/encarregados de
educacao.
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CAPITULO Il

COMPONENTE PRATICA DA PESQUISA

“O modo como um professor se movimenta em aula oferece pistas
interessantes sobre suas emocées, seu cardter e sua relacdo com os
alunos, mas bem mais importante que estas pistas, é eleger uma
série de procedimentos que possam tornar a mensagem mais
expressiva e, sobretudo que possam construir aprendizagens bem
mais significativas”

(ANTUNES, 2003, p. 40).
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Introducao

A componente pratica da nossa pesquisa integra duas dimensdes que se interrelacionam
no que diz respeito a tematica.

Como referimos, pretendemos analisar a importancia da cooperacdo entre a Escola e a
Familia para os processos de aprendizagem dos alunos. Nesse sentido, para além de termos tido
oportunidade de planificar e desenvolver atividades pedagdgicas que envolveram a familia no
contexto escolar, consideramos importante conhecer a percecao dos pais/encarregados de
educacao sobre as relacoes entre a escola e a familia e da sua importancia na motivacdo e
aprendizagem dos alunos.

Nesta componente do trabalho passamos a apresentar, num primeiro momento, a
descricao e analise dos percursos de ensino e aprendizagem implementados no contexto da

Pratica Supervisionada e, posteriormente, a componente qualitativa do estudo.

1-Caraterizacao do contexto da pratica supervisionada

O projeto de pesquisa foi desenvolvido no ambito da Pratica Supervisionada, integrada no
Mestrado de Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, orientada pelos
docentes supervisores Antonio Pais e Joaquim Picado.

A escola que nos recebeu no decorrer da pratica supervisionada foi a escola de Sao Tiago
que integra o Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva. A nossa professora cooperante (Elisa
Correia) tinha a seu cargo uma turma de 4° ano de escolaridade.

A realizacdo desta pesquisa sobre a caraterizacdo do contexto da pratica supervisionada
teve como principal objetivo conhecer o percurso histérico, o meio envolvente, os espacos fisicos
e recursos materiais, a caraterizacao da sala e da turma que acompanhamos durante a nossa

pratica enquanto professoras estagiarias.

1.1- Caraterizacao do agrupamento

A Escola Basica de Sdo Tiago (ilustracdot)
situa-se na zona urbana da cidade, mais
precisamente na Rua Antonio Sérgio n° 12 em
Castelo Branco. E uma das nove escolas
pertencentes ao Agrupamento de Escolas Afonso de
Paiva que é considerado um agrupamento vertical,
_. pois abrange varios ciclos de aprendizagem (jardins

de infancia, 1°, 2° e 3° ciclo). Inicialmente chamava-

llustragéo 1- Escola Basica de Sao Tiago

se Escola do Celeiro, pois funcionava num edificio
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que antes foi um celeiro. Depois passou a chamar-se escola N°6 de Castelo Branco. Atualmente é
conhecida por Escola Basica de Sao Tiago. E importante referir que atualmente, a escola é

coordenada pela Professora Carmo Azevedo.

1.2- Meio Envolvente

A Escola encontra-se circundada por uma grande area habitacional, no qual podemos
observar a existéncia de varios blocos de apartamentos. E ainda visivel a existéncia de
instituicbes de apoio humano e social tais como o Hospital Amato Lusitano, o Centro de Salde, o
Instituto Portugués da Juventude; os Bombeiros Voluntarios, a APPACDM (Associacao Portuguesa
de Pais e Amigos dos Cidadao Deficiente Mental) e ainda o Pavilhdo Municipal. No mesmo edificio
da escola encontram-se as instalacoes do grupo de teatro “Vdatdo” e da Academia de Judo.

A escola encontra-se bem sinalizada, o espaco exterior disponibiliza passadeiras, de
forma a possibilitar uma melhor passagem dos pedes para os locais disponiveis na zona, pois para
além de ter a escola, tem proximo o hospital, o centro de salde, o Agrupamento Escolas Afonso

de Paiva, entre outros.

1.3- Espacos Fisicos e Recursos Materiais

O espaco exterior do edificio encontra-se
protegido com grades altas para uma maior seguranca
dos alunos. Relativamente ao patio, € possivel
observarmos uma parte preenchida com ladrilho e outra
com gravilha, sendo de facil acesso a toda a comunidade
escolar (llustracdo 2). Em contrapartida, verificamos

que nao existe nenhum espaco coberto ndao permitindo

assim, a sua utilizacao nos dias de chuva.

llustragéo 2- Patio

O interior do edificio é constituido por dois
andares. O rés-do-chdo possui nove salas de aula,
devidamente equipadas com aquecimento, uma sala para
Auxiliares de Acao Educativa, dois espacos para
arrecadacao de materiais. Existem, também, dois espacos
destinados a guardar o material didatico e audiovisual,

bem como, o material de desgaste e apoio a pratica

pedagbgica, uma sala e dois gabinetes para apoio e

llustragdo 3- Interior do patio

complemento educativo, o bar junto da cozinha e uma
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arrecadacao para os produtos alimentares, um espaco para a reprografia, um ginasio para a
pratica desportiva e aulas de psicomotricidade, casas de banho para alunos e adultos
devidamente adaptadas a pessoas com N.E.E. (Necessidades Educativas Especiais), uma sala de
professores, uma sala de Ensino Estruturado, onde as criancas com N.E.E. do agrupamento tém
um acompanhamento de acordo com as suas necessidades de forma a estimular e desenvolver as
suas competéncias, uma sala para a coordenacdo da escola e um pequeno espaco para
arrumacao de materiais de limpeza.

O andar superior é constituido por um gabinete para apoio e complemento educativo e
atendimento aos pais/encarregados de educacdo, um espaco destinado as atividades de
Expressao e Educacao Musical, a biblioteca e uma sala de informatica.

O interior do edificio encontra-se equipado com diversos sistemas de seguranca. O
quadro elétrico esta devidamente assinalado, as tomadas sao de dificil acesso e estdo munidas
de protecdo. Existem ainda, extintores e alarmes de incéndio.

A escola dispoe de material de laboratério permitindo o ensino experimental das
ciéncias, equipamento informatico para a utilizacdo das TICS ao nivel da turma, recursos
bibliograficos para a realizacdo de trabalhos de investigacdo, material didatico que permite a
implementacao de estratégias ativas e concretizadas ao nivel da Matematica e do Estudo do
Meio, equipamento audio e video passivel como meio auxiliar das estratégias e aprendizagens
curriculares e de material desportivo para apoio a realizacdo de atividades fisico-motoras.

Os alunos com Necessidades Educativas Especiais dispbem de equipamentos especificos

de adaptacao necessarios a realizacao das atividades escolares.

1.4- Caraterizacao da sala

A Sala nimero 7 (2ST), onde estagiamos, situa-se
no rés-do-chao do edificio, encontrando-se do lado direito
uma arrecadacao e do lado esquerdo a sala niumero 8.

Segundo a legislacao em vigor, as dimensoes da sala
encontram-se ajustadas em relacdo ao nimero de alunos
existentes (llustracao 4).

Quando entramos na sala, podemos observar do

llustracdo 4- Sala de aula lado direito uma estante e um lavatorio. Do lado esquerdo

estao os cabides e placares, onde sao expostas algumas

atividades dos alunos. O seu espaco foi organizado em forma de U promovendo deste modo, a
comunicacao entre alunos/ alunos e professor/alunos.

O material de fabrico das mesas de trabalho é resistente, lavavel e adequado a idade das

criancas. Faz ainda parte do equipamento da sala um quadro para o apoio das atividades. A sala

estd ainda equipada com trés estantes de arrumacdo, onde podemos encontrar os manuais

escolares dos alunos, dossiés, entre outros materiais para complementar as aprendizagens.
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O pavimento é em vinil, antiderrapante e de facil limpeza. A sala tem ainda, ventilacao
e iluminacao natural e esta equipada com sistema de aquecimento. As paredes sdo lavaveis e de
cor clara permitindo assim, uma boa reflexao da luz natural.

O horario de funcionamento da sala de aula é das 9 h as 12 h e 30 minutos e das 14 h as
17h 30 minutos.

1.5- Carateriza¢cao da turma

A turma (2ST- 4°Ano) é constituida por vinte e dois alunos, sendo oito do sexo feminino e
catorze do sexo masculino. Todos os alunos sao de nacionalidade portuguesa. Neste ano letivo
foram integrados na turma dois alunos novos.

Relativamente aos dados do ano letivo 2010/2011, a turma apresenta sucesso has
aprendizagens, com resultados muito positivos no seu aproveitamento.

Segundo a nossa professora cooperante, existem alunos com muita facilidade na
apreensdo de conteldos, organizados e trabalhadores. Por outro lado, ha criancas que revelam
dificuldades na escrita e na leitura, na resolucdo de exercicios e problemas matematicos e na
organizacao das atividades. Alguns deles demonstram interesse apenas pelas areas que mais
gostam e ndo dao importancia as restantes areas.

Relativamente a um aluno portador de Necessidades Educativas Especiais (NEE), € uma
crianca meiga e simpatica, no entanto, ainda vivencia alguns problemas de integracdo com os
colegas de turma.

Outro aluno destaca-se na turma por ser a crianca mais conflituosa do grupo,
aproveitando todos os momentos para desestabilizar a aula. Além disso, é uma crianca que
apresenta muitas dificuldades de aprendizagem.

Na nossa opinido, é fundamental o apoio e dedicacdo dos pais/ encarregados de
educacao para que os seus educandos no fim do ano letivo apresentem um aproveitamento

escolar positivo, ultrapassando assim as dificuldades inicialmente encontradas.
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2- Planificacao desenvolvida no contexto da pratica

supervisionada- dias: 24/25/26 de janeiro de 2012

Seguidamente sera apresentada uma tabela com a planificacao didatica dos conteldos
semanais referente aos dias 24/25/26 de janeiro de 2012. Nesta planificacao tivemos como
principal objetivo promover a participacao e integracao dos pais/encarregados de educacao no

processo de ensino aprendizagem, numa aula lecionada por noés, enquanto alunas estagiarias.

PLANIFICACAO DIDATICA
GUIAO DE ATIVIDADES

Elementos de identificacdo

Professor(a) Cooperante: Elisa Correia
Aluna de Pradtica Supervisionada: Ana Cristina Abreu
Professores Supervisores: Anténio Pais / Joaquim Picado

Turma: 4° Ano de Escolaridade

Sele¢do do conteudo programdtico
Unidade temadtica: Estudo do Meio Semana de: 24 /25/26 de janeiro de 2012

Estudo do Meio:
Aspetos fisicos do meio local

- Reconhecer e observar fenomenos: de precipitacdo, de evaporacdo; condensacdo; (Interligar com a
estacao do inverno) (terca-feira/quarta-feira/quinta-feira)
- Realizar experiéncias que representem os fenomenos (quarta-feira)

Lingua Portuguesa:
Leitura

- Texto instrucional: introducao, acao, explicacao, sequencializacao, abreviaturas. (quarta-feira)
- Apresentacao de historias, textos, poesias, adivinhas, pecas de teatro, etc. pelos Pais /Encarregados de
Educacao sobre o tema: “A agua” (terga-feira)

Conhecimento Explicito da Lingua

- Determinante - artigo (definido, indefinido) (quarta-feira)
Matematica:
Tema - Medida

Topico- Comprimento
Objetivos especificos:

- Realizar medicoes de grandezas em unidades SI, usando instrumentos adequados as situacoes; (terca-feira/
quarta-feira)

- Comparar e ordenar medidas de diversas grandezas (terca-feira /quarta-feira/quinta-feira)

Expressées:
Expressdo Pldstica

- Fazer composicoes com fim comunicativo:
- Usando a imagem (terca-feira /quinta-feira)

- Recortando e colando elementos (terca-feira)
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2.1- Percurso de ensino e aprendizagem - dia 24/01/2012

Apresentaremos de seguida uma tabela correspondente a planificacdo diaria do dia
24/01/2012 na qual integra o tema “A dgua na natureza”.
Foi solicitado aos pais/encarregados de educacao que trouxessem: um poema, uma

adivinha, uma histdria, uma musica, etc., relacionado com o tema em questao.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
Guido de aula

Terca-Feira Responséavel pela execug¢éo: Ana Cristina Abreu
24/01/2012

Tema integrador: A agua da natureza Materiais:

e Nuvem com as gotinhas de agua
Vocabulario: Estudo do Meio- Precipitacao

Matematica- Submultiplos do metro

(decimetro, centimetro e milimetro) e Imagens sobre a agua

e  Metro articulado

e Papel de cenario

Elemento integrador: As gotinhas misteriosas Ré

. égua
“As gotinhas misteriosas” sao gotas de chuva presas numa )
. . ¢  Molde do metro articulado
nuvem com um fio. Na parte de tras de cada gota estara
) ) ) e Ataches
escrita uma tarefa a realizar ou uma mensagem alusiva ao
. . . e Cartolinas
tema. Este elemento integrador tem como objetivo principal

. . o .. e Lapis e canetas de cor
suscitar o interesse e motivacao pelas atividades propostas.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem
Abordagem em contexto didatico
> Apresentacao das “gotinhas misteriosas” a turma:
- Questionar os alunos acerca do contelido das “gotinhas misteriosas”;
- Registo das hipoteses formuladas pelo grupo turma no quadro, por um aluno;

- Explicitacao aos alunos da finalidade das “gotinhas misteriosas”;

Sistematizacdo em contexto didatico
1? Tarefa

- A professora pede a um aluno para ir a nuvem retirar uma gotinha. (Nesta constara uma adivinha. O
aluno & em voz alta aos colegas). O primeiro aluno a encontrar a solucao vai a nuvem retirar outra gota
e realiza o que é pedido;

- Visualizacao de um video sobre a viagem de uma gotinha de agua;
- Didlogo com os alunos sobre a informacao apresentada no video;
2? Tarefa

- Apresentacdo de um PowerPoint informativo sobre o ciclo da agua, fazendo referencia aos diferentes
estados (solido, liquido e gasoso) e ao fendmeno de precipitacao;
- Alguns alunos serdo solicitados, aleatoriamente, para realizarem a leitura em voz alta da informacao

contida nos diapositivos;
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32 Tarefa
> Realizacao de um cartaz intitulado “A agua na Natureza”:
- Um aluno vai a nuvem retirar uma nova gota e lé a seguinte tarefa em voz alta: “diz um local da
natureza onde podemos encontrar dgua e em que estado se encontra”. Um aluno de cada vez sera
solicitado a responder;
- Apresentacao das imagens recolhidas pelos alunos em casa, alusivas a agua;
- A professora questiona em que estado se encontra a agua visualizada nas imagens;
- Cada aluno ira colar uma imagem num cartaz, exposto no quadro, dividido em trés colunas (em cada
coluna estara escrito um estado da agua);
4® Tarefa
- A professora questiona os alunos sobre a estacao do ano em que ocorre maior precipitacao. Em
seguida, pede para olharem para a janela e verificarem se ha precipitacdo. Caso nao esteja a chover
a professora pergunta aos alunos se se recordam da uUltima vez em que houve precipitacdao na
cidade.
- Um aluno sera solicitado a ir ao quadro registar o conceito do fenémeno de precipitacdo, com
orientacao da professora. Os restantes colegas passam para o caderno e fazem a ilustracao.
5% Tarefa
Construcao de um metro articulado:
- A professora solicita a um aluno para retirar uma gotinha da nuvem e realizar o que é pedido;
- Questiona qual é o instrumento necessario para realizar a tarefa (medir a gotinha);
- Didlogo com os alunos sobre os instrumentos utilizados para efetuar medicées;
- A professora apresenta o metro articulado e refere que o metro é a unidade principal das medidas
de comprimento;
- Utilizacao do caderno de recursos dos alunos para a construcdo do metro articulado. (Os alunos

retiram o molde do metro articulado e unem as diferentes partes com ataches);

Avaliagdo em contexto didatico
6* Tarefa
» Relacionar o metro, o decimetro, o centimetro e o milimetro:
- A professora interroga os alunos sobre quantas partes esta dividido o metro articulado. Refere que
cada uma dessas partes corresponde a um decimetro. Questiona quantos decimetros tem o metro. Um
vai ao quadro e regista a resposta (um metro é igual a dez decimetro);
- Em seguida, pede para os alunos observarem no metro articulado um decimetro e verificarem em
quantas partes esta dividido. Depois explica que cada uma dessas partes corresponde a um centimetro.
Questiona quantos centimetros tem o metro. Os alunos chegam a conclusdao que o metro é igual a cem
centimetros. Um aluno vai ao quadro registar a resposta;
- Solicita aos alunos para observarem no metro articulado um centimetro e verificarem em quantas
partes esta dividido. Posteriormente explica que cada uma dessas partes corresponde a um milimetro.
Questiona quantos milimetros tem o metro. Os alunos chegam a conclusao que o metro é igual a mil
milimetros. Um aluno vai ao quadro registar a resposta;
7% Tarefa
- Sera pedido aos alunos para efetuarem medicoes de objetos na sala de aula utilizando a régua e o
metro articulado. (Ha medida que vao realizando as medi¢des registam no caderno diario);
Ampliacao/reforco em contexto didatico
8? Tarefa

- Realizacédo de exercicios e conversdes no quadro com os submultiplos do metro (decimetro, centimetro
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e milimetro);

92 Tarefa

> 0 grupo turma recebera os pais, com a apresentacao de um poema sobre a agua memorizado por
eles em casa. (0 poema sera recitado em coro);

10® Tarefa

> Leitura de historias, textos, poesias, adivinhas, pecas de teatro, etc. pelos Pais/Encarregados de
Educacao dos alunos;
-Os Pais/Encarregados de Educacao serao solicitados, um de cada vez, a realizarem a leitura de uma
historia, texto, poema, adivinha, peca de teatro, etc. alusiva ao tema “A agua” (o pedido aos pais
para a apresentacao dos trabalhos sobre o tema “A agua”, foi solicitado na semana anterior através
de um convite);

11® Tarefa

> Leitura e ilustracdo da historia “A menina gotinha de agua” de Papiniano Carlos:
- Sera solicitado a um dos Pais /Encarregados de Educacdo a ir a nuvem retirar uma gotinha e
realizar o que é pedido;
- Leitura da historia “A menina gotinha de agua”, em voz alta, por um dos Pais /Encarregados de
Educacao. No fim da leitura, a professora ira colocar a musica referida no texto “A menina gotinha
de agua”;
- Organizacdao da turma e dos Pais /Encarregados de Educacdo em grupo. A cada grupo sera
distribuida uma copia da historia e uma cartolina;
- Qutro Pai vai a nuvem retirar uma nova gotinha e &, em voz alta, a mensagem

- A professora ira pedir a cada grupo para realizar a ilustracao da historia;

Apresentacao dos trabalhos realizados;
- Eleicdo do melhor trabalho. Os alunos elegem o trabalho que mais gostaram através do voto;

- Os trabalhos ficarao expostos na sala de aula;

2.1.1- Reflexao

A manha foi iniciada com a apresentacdo do elemento integrador “as gotinhas
misteriosas”. Os alunos gostaram muito da nuvem e das gotinhas e comecaram logo a formular
varias hipoteses sobre o conteldo de cada uma delas. Construimos este elemento de modo a
suscitar a curiosidade e o interesse dos alunos por cada atividade a ser realizada ao longo do dia.
A medida que finalizAvamos uma tarefa um dos alunos tinha de descobrir o segredo de uma
gotinha.

Segundo a professora Tania Braga Garcia,

“Como artefactos incorporados ao trabalho escolar, os materiais diddticos
contribuem para estabelecer algumas das condicées em que o ensino e a aprendizagem se
realizam e, neste sentido, eles tém uma grande importdncia e podem cumprir fungées
especificas, dependendo de suas caracteristicas e das formas pelas quais eles participam da
producdo das aulas. Pode-se dizer, de forma geral, que eles se constituem em uma das
mediacbes entre professor, alunos e o conhecimento a ser ensinado e aprendido.”

(Entrevista | 16/6/2011)
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Depois da visualizacdo do video sobre a viagem de uma gotinha de agua optamos por
sugerir que alguém recontasse o que a aconteceu durante essa viagem. Uma das criancas
voluntariou-se logo. Normalmente sao quase sempre as mesmas criancas que se disponibilizam
nestas situacoes. Porém, quando solicitamos para alguém ir ao quadro todos querem ir e ficam
aborrecidos quando nao vao.

Durante a leitura do PowerPoint informativo sobre o ciclo da agua os alunos mostraram-
se interessados e referiram os conhecimentos adquiridos sobre este contelido. Algumas criancas
esqueceram-se de levar as imagens pedidas na semana anterior alusivas a agua, ao contrario de
outras que levaram varias. Cada uma conseguiu identificar o estado em que se encontrava a sua
imagem e colocou-o na posicao correta.

Na construcao do metro articulado os alunos estavam um pouco agitados. Alguns deles
estavam sempre a chamar-me porque nao conseguiam colocar os ataches, outros porque tinham
rasgado algumas partes. Tivemos de chama-los a atencao para se acalmarem e aguardarem pela
sua vez, pois nao conseguiamos dar atencado a todos ao mesmo tempo. Estas criancas, na maioria
das vezes nao demonstram autonomia na realizacao destas atividades.

N&o foi possivel efetuarem medicdes de objetos na sala de aula utilizando a régua e o
metro articulado porque demoraram mais do que o tempo previsto na construcao do metro
articulado.

Na parte da tarde implementamos as atividades no ambito do nosso trabalho de
investigacao “A importdncia da cooperacdo entre a escola e a familia”. Para o efeito,
elaboramos um convite aos pais/encarregados de educacao, que foi entregue com a devida
antecedéncia (anexo n° 1). No entanto, recebemos apenas quatro pais e trés irmaos. Alguns dos
alunos ficaram tristes e disseram que gostariam de ter tido os seus pais ali com eles, por outro
lado, um dos alunos mais problematicos referiu que ndao se importava de nao ter os pais
presentes.

Foram apresentados adivinhas e poemas alusivos ao tema da agua pelos pais/irmaos
(anexo n° 2). Todos os alunos estiveram atentos e participativos o que nos deixou surpreendidas,
pois pensamos que os alunos mais problematicos fossem apresentar alguma indisciplina. Depois
de terem ouvido a musica “A menina gotinha de agua” distribuimos a cada um a letra e pedimos
para a cantarem todos em conjunto. Foi agradavel!

Antes de termos iniciado a atividade em que os pais tinham de ilustrar a historia em
conjunto com os alunos, alguns deles tiveram de ir embora e ficaram apenas trés. No entanto a
atividade correu muito bem. Os alunos estiverem motivados na ilustracdo da histéria e os pais
colaboraram de forma bastante positiva. Foi divertido e todos gostaram (anexo n° 3).

O dia foi finalizado com uma pequena reflexao sobre a interacao dos pais/encarregados

de educacao nas atividades realizadas (anexo n° 4).
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2.2-Planificacdo desenvolvida no contexto da pratica supervisionada-
dias:14/15/16 de fevereiro de 2012

Seguidamente sera apresentada uma planificacao referente aos dias 14/15/16 de
fevereiro de 2012. A primeira tabela corresponde aos contelidos semanais e a segunda a
planificacdo diaria. Nesta planificacdo tivemos como principal objetivo promover a
participacao/integracao dos avds no processo de ensino aprendizagem, numa aula lecionada por

nos, enquanto alunas estagiarias.

PLANIFICAGAO DIDATICA
GUIAO DE ATIVIDADES

Elementos de identificacdo

Professor(a) Cooperante: Elisa Correia
Aluna de Pratica Supervisionada: Ana Cristina Abreu
Professores Supervisores: Anténio Pais / Joaquim Picado

Turma: 4° Ano de Escolaridade

Selecdo do contetdo programatico
Unidade temadtica: Estudo do Meio Semana de: 14 /15/16 de fevereiro de 2012

Estudo do Meio:
- Pesquisar a origem do dia de Sao Valentim

- Pesquisar as origens do Carnaval e conhecer algumas tradicdes no pais relacionadas com a quadra

Lingua Portuguesa:
- Exprimir sentimentos, emocoes, opinides, provocados pela leitura de textos

- Escrever diferentes textos mediante proposta do professor

- Construcao de poesias relacionadas com o tema da semana

- Escrever mensagens ao seu melhor amigo

-ldentificar as caracteristicas que justifigquem a inclusdo de palavras numa classe (sistematizacao) -
determinantes/pronomes

Matematica:
- Visualizar e descrever posicoes, direcoes e movimentos

- Identificar, numa grelha quadriculada, pontos equidistantes de um dado ponto
- Descrever a posicdo de figuras desenhadas numa grelha quadriculada recorrendo a identificacdo de pontos
através das suas coordenadas e desenhar figuras dadas as coordenadas

Expressoes:
Expressdo Pldstica

- Construir a arvore dos afetos.
Nota: Esta planificacdo integra o tema “semana dos afetos/carnaval”, neste sentido foi pedido aos avos que
fizessem uma dedicatoéria ao seu neto, em seguida que ensinassem um jogo tradicional a turma num poema.
Apresentaremos de seguida duas tabelas, em que a primeira corresponde aos contetdos semanais e a segunda a
planificacao diaria.
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2.2.1-Percurso de ensino e aprendizagem - dia 16/02/2012

Apresentaremos de seguida uma tabela correspondente a planificacdo diaria do dia
16/02/2012 na qual integra o tema “Semana dos Afetos/Carnaval”. Neste sentido foi pedido aos
avos que fizessem uma dedicatoria ao seu neto, em seguida que ensinassem um jogo tradicional

a turma num poema.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
Guiao de aula

Quinta-feira Responsaveis pela execucdo: Ana Cristina Abreu e Patricia Afonso
16/02/2012
Materiais:
Tema integrador: Semana dos Afetos /Carnaval .
o Cola;
Elemento integrador: Os avds o Tesoura;
C s ir30 Visit tos 3 l tividad . o Sacos pretos;
omo os avos irdo visitar os netos a escola as atividades serao o Lépis de cor;
dirigidas no sentido da realizacao dos preparativos para receber os o Coracées de diferentes cores;
avés na escola. o Lenco.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem
12 Tarefa:
> Explicitacdo do objetivo da atividade;
A professora ira dialogar com os alunos sobre a visita dos avos a escola;
A professora ira sugerir aos alunos que confecionem um bolo para lanchar com os avos;

- Preparacédo do bolo: Serao formados dois grupos cada grupo sera constituido por dez elementos. Cada

grupo tera como tarefa confecionar um bolo de chocolate seguindo todas as instrucoes da receita;

2? Tarefa:

» Execucao dos fatos de Carnaval:
- Explicacao aos alunos do objetivo da atividade;
- Colagem dos coracgoes nos fatos de carnaval construidos anteriormente com sacos pretos;
- Decoracao das coroas dadas inicialmente pela professora para usarem no dia seguinte com os fatos de
Carnaval;
3? Tarefa:

» Rececdo dos Avos:
- Os alunos irdo receber os avos na sala de aula com um abraco e um beijinho. Em seguida, entregar-
lhes-ao o coracao com a mensagem de afeto realizado na aula anterior;
- Apresentacao da declaracao de amor pelos avds aos netos (solicitada anteriormente através de um
convite);
4?2 Tarefa:
- Realizacdo de jogos tradicionais no exterior do patio. Nesta atividade os avds ensinam jogos
tradicionais aos netos realizados na sua época escolar. Por sua vez, os netos irdo apresentar jogos
selecionados por eles.
52 Tarefa:

- Lanche com os avos:

- Os alunos irao convidar os avos para um lanche na sala de aula.
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2.2.2-Reflexao

No nosso ultimo dia de estagio “na semana dos afetos” tivemos como objetivo
proporcionar aos alunos um conjunto de atividades mais “descontraidas”, visto ser a nossa ultima
semana de pratica supervisionada. Este conjunto de atividades foi realizado com a interacdo dos
avos das criancas, que foram convidados por noés através de um convite por escrito (anexo n° 5).

Como iriamos receber os avos na escola, sugerimos aos alunos que fizéssemos um pequeno
lanche para oferecer aos mesmos. Ficaram todos euforicos com a ideia de fazer um bolo. O
primeiro passo a realizar foi a reescrita da receita para o quadro para que os alunos ficassem
com a receita do bolo registada no caderno. Foi solicitado aos alunos que acompanhassem o
ritmo da professora e que a medida que a professora soletrava as silabas e escrevesse no quadro
eles deveriam escrever no caderno. A maioria dos alunos gosta de realizar este tipo de atividade.
Esta estratégia ja tinha sido anteriormente posta em pratica por nos e verificamos que era muito
bem aceite por parte dos alunos, dai voltarmos a coloca-la em pratica. A maioria dos alunos
conseguiu acompanhar o ritmo da professora.

Divididos os grupos e para que tudo corresse como planeado foi necessario chamar a
atencdo alguns alunos. Passamos entao para a pratica. Apesar do barulho a atividade foi bem
aceite pelos alunos, todos queriam participar ativamente na confecao do bolo. Quando chegou a
hora de lavar os utensilios apenas alguns dos alunos se ofereceram para limpar o que sujaram.

Na parte da tarde os alunos encontravam-se um pouco agitados com a visita dos avos.
Demos inicio a realizacao das atividades com a leitura das declaracdées de amor elaboradas pelos
alunos direcionadas aos avos (anexo n° 6). Apesar das declaracées de amor serem muito
resumidas os avos estavam muito satisfeitos com o que ouviram. Terminadas as declaracdes dos
alunos aos seus avos chegou a hora de serem os avos a fazer as suas declaracoes de afeto. Foram
declaracoes muito bonitas e emocionantes (anexo n°® 7).

Depois de feitas as declaracdes de afeto dirigimo-nos para o exterior com o intuito de
realizar alguns jogos tradicionais com os avos. Os avos ensinaram alguns jogos que costumavam
jogar quando tinham a idade dos alunos. Jogamos o jogo do lenco, do caracol, macaquinho do
chinés, entre outros. Foi uma tarde diferente e bastante positiva para os alunos.

O regresso a sala de aula para lanchar com os avos fez-se de uma forma muito agitada,
sendo necessario chamar a atencao dos alunos em relacdo ao barulho. Ao distribuir o cha e o
bolo tivemos o cuidado de servir primeiro os convidados e so6 depois os alunos. A distribuicao do
cha aos avos foi feita pelos alunos, sendo posteriormente formada uma fila para que cada aluno
fosse buscar a sua chavena de cha. O comportamento dos alunos na fila foi bastante positivo, o
que normalmente nao costuma acontecer. Todos souberam esperar pela sua vez.

Na nossa opinidao, achamos muito relevante a participacao dos avos nas atividades
desenvolvidas. Os avos foram bastante participativos (anexo n° 8).

Por fim, solicitamos aos alunos a realizacao de uma breve reflexao, em casa,

referindo os momentos vivenciados com os avds (anexo n° 9).
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3-Analise das atividades desenvolvidas no contexto da
pratica supervisionada

Tendo em conta tudo o que foi anteriormente mencionado, nomeadamente a
importancia da familia no contexto escolar, acreditamos que as atividades por nds desenvolvidas
foram fundamentais para perceber em que medida é que, neste contexto particular, as familias
se envolvem com os projetos desenvolvidos na escola.

Relativamente ao dia 24 de janeiro, em que os pais e irmaos foram convidados a
participar na aula em que se abordou o ciclo da agua, devemos dizer que, apesar de poucos pais
e irmaos terem comparecido, a aula correu de acordo com as expetativas. Os membros
convidados participaram ativamente e os alunos sentiram-se mais motivados e entusiasmados
com a visualizacao do video, a apresentacao do PowerPoint informativo e com a ilustracao da
histdria em conjunto com os alunos.

Foi facil perceber, pela excitacdo destes, que a presenca de alguns pais na sala de aula
era algo a que nao estavam habituados e que lhes agradava. Sentiu-se isso, por exemplo, quando
os alunos demonstravam frustracdo por nao serem os escolhidos quando se voluntariaram. Foi
possivel verificar que a cooperacdo da familia incentivou as criancas a participar mais
ativamente nas atividades sugeridas em aula, como também as tranquiliza, evitando a
indisciplina.

Durante os momentos em que foram lidos poemas pelos pais, os alunos ouviram com
muita atencdo, mostrando muito interesse pelo que estava a ser dito. Ao contrario do que se
esperava, os alunos mais indisciplinados cooperaram com a atividade.

No que a atividade desenvolvida no dia 16 de fevereiro diz respeito, nomeadamente a
colaboragao dos avos na celebracao do “Dia dos Afetos”, salientamos o empenho demonstrado
pelos alunos na elaboracao dos preparativos. Com o seu envolvimento, deram a entender que
queriam que tudo estivesse perfeito para receber os avos.

Tendo em conta o tema sobre o qual nos debrucamos, pudemos verificar que o
envolvimento da familia no contexto escolar pode também contribuir para os alunos revelarem
um maior sentido de responsabilidade. Este foi apenas um pequeno exemplo que demonstra a
necessidade que as criancas tém de nao errar para que, desta forma, os seus familiares fiquem
mais “orgulhosos” da crianca. Todos se envolveram na elaboracao do bolo, com entusiasmo, o
que causou alguma confusao. Apesar de tudo, creio que esta confusao foi positiva e nao deve ser
encarada como mau comportamento uma vez que os alunos apenas se queriam envolver
ativamente na confecao do bolo.

Como ja mencionamos, a presenca de familiares em contexto escolar € algo a que os
alunos nao estdo habituados logo, a presenca dos avos na escola causou algum entusiasmo. Para
eles era um grande acontecimento! Seguiu-se a leitura de declaracdes de amor feitas pelos
alunos. Podemos dizer que, apesar de curtos, os textos permitiram aos alunos expressar
sentimentos que muitas vezes, ou por falta de oportunidade, ou por vergonha, ou por qualquer

outro motivo, ficam por revelar. Foi muito importante para as criancas perceber que podem
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proporcionar grandes momentos de alegria aos seus avos e, para além disso, foi muito inspirador
perceber que, de facto, estes se sentiram importantes.

Uma das coisas que as criancas tendem a esquecer é a sabedoria que a experiéncia
vivenciada pelos avos lhes proporciona. Quisemos, através da atividade seguinte, recuperar
alguns jogos que ja nao sdao muito frequentes num mundo dominado por videojogos e novas
tecnologias e, ao mesmo tempo, fazer com que os alunos percebessem que os avos tém um
mundo cheio de coisas “novas” para lhes oferecer. Numa tarde bem passada, os avds ensinaram
jogos tradicionais aos alunos e, de certa forma, recuperaram um bocadinho da sua infancia
“perdida”, ao passo que os alunos enriqueceram a sua infancia alargando horizontes. De grande
importancia, foi também, a oportunidade por nés proporcionada a avos e netos para que
pudessem passar mais tempo juntos desenvolvendo lacos afetivos e emocionais.

0 entusiasmo das criancas foi bem visivel quando, finalmente, chegou a hora do lanche.
A agitacdo comprovou a importancia do momento uma vez que os avos iriam provar o “fruto” do
seu trabalho e iriam ficar orgulhosos dos seus netos. Apesar da exaltacao, as criancas souberam
respeitar os mais velhos e comportaram-se ordeiramente na fila.

Com a realizacao destas atividades que envolveram pais, irmaos e avds, procuramos criar
uma oportunidade de comunicacdo e interacdo entre os varios intervenientes do processo
educativo, como forma de atenuar o poder institucional. Sendo assim, a colaboracao dos
membros familiares destas criancas nas atividades desenvolvidas teve repercussoes positivas,
quer ao nivel do aproveitamento escolar (os alunos estiveram mais atentos e demonstraram mais
interesse), quer ao nivel comportamental (alguns alunos mais indisciplinados melhoraram a sua
atitude).

Consideramos ser de grande importancia manter este tipo de atividades que envolvem a
deslocacao dos familiares a escola. Desta forma, a familia pode, nao s6 compreender mais
aprofundadamente as necessidades das criancas e os objetivos dos professores, como também
obter mais informacao relativa a forma como o trabalho realizado no ambito escolar pode ser

desenvolvido e continuado em casa e vice-versa.

4- Componente qualitativa do estudo
4.1- Metodologia

“Perceber quais os (possiveis) pontos de contacto entre a educacdo escolar e a
educacdo familiar significa entender como esta légica de funcionamento da escola
(...) se configura numa relacdo de continuidade ou de descontinuidade com a
cultura das familias dos diferentes grupos sociais. Por outras palavras, significa
entender a relacdo escola-familia como uma relacéo entre culturas.”
Pedro Silva (2003, p. 21)

Na escolha da metodologia de investigacdo, é fundamental dar importancia, segundo Yin

(1988), a natureza das principais questoes do estudo, a possibilidade de controlo sobre variaveis
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ou acontecimentos presentes e ao facto de se tratar ou ndo de um fenémeno que se desenvolve

no momento do estudo.

Relembrando a tematica: “A Importdncia da cooperacdo entre a escola e a familia”,
acrescento outras questoes que dela decorrem, pensadas em funcao de se obter a compreensao

em profundidade do fenomeno a investigar, tais como:

Como se relacionam os professores com os pais?

B E

Quem sao os pais que aparecem nas escolas? Por que motivo? Por iniciativa de quem?

Aparecem sos ou acompanhados?

B E

Sera que os pais realmente ajudam no desenvolvimento dos filhos, ou apenas querem ter

um lugar onde os deixar?

B

Os pais estao satisfeitos com a forma como sao envolvidos nas escolas dos filhos?

B

Que tipos de atividades fariam vir os pais mais vezes a escola?

Estas sdo algumas questdes as quais pretendemos responder com este estudo, tentando

contribuir de alguma forma para uma reflexao dos profissionais sobre esta problematica.

4.2- O porqué da minha escolha

“Uma ligacdo estreita e continuada entre os professores e os pais leva pois
a muita coisa mais que a uma informac@o mutua: este intercambio acaba
resultando em ajuda reciproca e, frequentemente, em aperfeicoamento
real dos métodos. Ao aproximar a escola da vida ou das preocupacbes
profissionais dos pais, e ao proporcionar, reciprocamente, aos pais um
interesse pelas coisas da escola, chega-se até mesmo a uma divisdo de
responsabilidades (...)".

Piaget (1972/2000, p.50)

Depois de muito refletir sobre o tema a desenvolver neste projeto, resolvemos debrucar-nos
sobre a questdao da cooperacdo entre a escola e a familia pois, como futuras profissionais do
ensino iremos lidar de perto com questbes da educacdao escolar. No nosso entender é
fundamental compreender que tipo de relacdo existe atualmente entre a escola e a familia.
Procuramos também conhecer que tipo de participacdo a familia exerce no acompanhamento
escolar dos seus educandos. E importante perceber os efeitos/ vantagens da relacio da familia

com a escola para os alunos.
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4.3- Objetivos

Nas Ultimas décadas tivemos oportunidade de verificar a introducao de normativos legais
que possibilitaram a participacao dos pais e encarregados de educacao nas escolas. Como
sustenta Lima (1992), a pesquisa dos fendmenos de participacdo na escola impde que se
percorra do plano das orientacoes para o plano da acao e se considere a participacao de
todos os agentes educativos no contexto escolar.

Pretende-se que esta componente da pesquisa se fundamente, essencialmente, no
trabalho de campo e que ao estudar as dinamicas fomentadas pela escola/cooperacao da
familia, consigamos compreender melhor o fenémeno a estudar, ou seja, a importancia da
cooperacao entre estas duas instituicoes.

Este projeto tem como objetivo geral obter um maior conhecimento acerca das relacoes

existentes entre a escola e a familia.

Com base no objetivo geral apresentamos os seguintes objetivos especificos:

e Identificar os fatores que explicam o envolvimento parental;

e Saber se os intervenientes no nosso estudo consideram que o envolvimento e a
participacado das familias contribui para o sucesso escolar e social dos seus educandos, da
propria familia e da organizacao escolar;

e Identificar as tarefas e comprometimento da escola/familia no processo de
desenvolvimento dos educandos;

e Identificar as barreiras que condicionam a participacdo da familia na escola.

5 - O design de investigacao

“(...) vale a pena salientar que métodos e técnicas se relacionam, mas sGo
distintos. O método é um plano de acdo, formado por um conjunto de etapas
ordenadamente dispostas, destinadas a realizar e antecipar uma atividade na
busca de uma realidade, enquanto a técnica estd ligada ao modo de realizar
atividade de forma mais hdbil, mais perfeita. (...) o método refere-se ao
atendimento de um objetivo, enquanto a técnica operacionaliza o método”.

(Fachin, 2001, p.29)

Na opinidao de Cohen e Manion (1990), o método a utilizar na investigacao depende do
conceito da realidade social e do modo de a interpretar por parte do investigador. Desta forma,
neste estudo decidimos utilizar uma metodologia qualitativa com recurso a instrumentos também

de cariz quantitativo.
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Para descodificar o conceito de “métodos” seguiremos a perspetiva de Cohen e Manion
(1990), que o considera como um conjunto de procedimentos a utilizar para recolher dados a
partir dos quais se podera procurar o estudo. Os estudos de caso estdao a ser largamente
utilizados em investigacdo educacional, recorrendo a um vasto leque de técnicas, quer
quantitativas, quer qualitativas, para recolha de dados. Assim sendo, nesta investigacao optou-se
pelo estudo de caso.

O estudo de caso ¢ uma abordagem metodoldgica de investigacao, escolhida quando
pretendemos compreender, explorar ou descrever acontecimentos, em que estdao envolvidos
diversos fatores.

Para Yin (1994), esta abordagem é adequada a investigacdo em educacdo, quando o
investigador se depara com situacoes complexas, como questdes de “como?” e “porqué?”,
quando o investigador pretende uma descricdo ou analise do fendmeno a que se tem acesso
direto de uma forma profunda e global e quando o investigador pretende compreender a
dinamica de um programa ou processo.

Segundo o mesmo autor o “estudo de caso” é definido com base nas caracteristicas do
fendmeno em estudo e com base num conjunto de caracteristicas relacionadas com o processo
de recolha de dados e as estratégias de analise dos mesmos.

Do mesmo modo, Ludke e André (1986, p. 21), “entendem que o estudo de caso tem
como preocupacao central a compreensao de uma instancia singular. Assim sendo, o objeto
estudado é tratado como Unico, como uma representacao singular e historicamente situada”.

Tal como afirma Benavente (1993)
“o estudo de caso pode ter potencialidades enormes no estudo de situacoes
educativas uma vez que ao retratar a realidade quotidiana de uma escola em
toda a sua multiplicidade, permitindo conhecer e compreender melhor os
problemas dessa escola, pode proporcionar a compreensao de outras situacoes
semelhantes e evitar a repeticao de erros ou desencadear novos processos

adequados aos diferentes contextos”. (pp. 41, 42)

5.1- Objetivos de um Estudo de Caso

Segundo Guba & Lincoln (1994) o objetivo do estudo de caso é relatar os factos como
sucederam, descrever situacdes ou factos, proporcionar conhecimento acerca do fenémeno
estudado e comprovar ou contrastar efeitos e relacdes presentes no caso. Yin (1994) considera

que o objetivo do estudo de caso é explorar, descrever ou explicar.

5.1.1- Carateristicas do Estudo de Caso

Benbasat (1987) consideram que um estudo de caso deve possuir as seguintes caracteristicas:

e Fendmeno observado no seu ambiente natural;

42



A importancia da cooperagdo entre a escola e a familia

Dados recolhidos utilizando diversos meios (Observacdes diretas e indiretas, entrevistas,
questionarios, registos de audio e video, diarios, cartas, entre outros);

Uma ou mais entidades (pessoa, grupo, organizacao) sao analisadas;

A complexidade da unidade é estudada aprofundadamente;

Pesquisa dirigida aos estagios de exploracdo, classificacdo e desenvolvimento de
hipéteses do processo de construcao do conhecimento;

Nao sao utilizados formas experimentais de controlo ou manipulacao;

O investigador ndo precisa especificar antecipadamente o conjunto de variaveis
dependentes e independentes;

Os resultados dependem fortemente do poder de integracao do investigador;

Podem ser feitas mudancas na selecao do caso ou dos métodos de recolha de dados a
medida que o investigador desenvolve novas hipoteses;

Pesquisa envolvida com questdes "como?’ e "porqué?’ ao contrario de “o qué?” e

“quantos?”

5.1.2- Vantagens do Estudo de Caso

>

>
>

>

Produz informacdo de facil entendimento, facilitando a compreensdo e comunicacdo
entre os pares;

Foca pontos Unicos que se perderiam num estudo de larga escala;

Relata com muito pormenor, a situacao em estudo, proporcionando uma maior
compreensao da realidade;

Pode ser implementado por um Unico investigador.

5.1.3- Desvantagens/Limitacdes de um Estudo de Caso

>
>
>
>

Falta de objetividade;

Alongamento no tempo o que nem sempre € viavel em termos praticos;

Os resultados nao sao generalizaveis;

Assegurar a validade interna constitui um problema a que o investigador tem de estar

sempre atento.

5.2 - O Estudo de Caso como modalidade de pesquisa

No estudo de caso é fundamental entender o que o caso sugere a respeito do todo e nao

somente o estudo daquele caso. Nao é sempre facil caraterizar e escrever estudos de caso, pois

eles sao utilizados com abordagens quantitativas e qualitativas, ndao sé durante a pratica

educacional, mas também como modalidade de pesquisa.
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Este artigo tem como objetivo apresentar o estudo de caso como instrumento de

investigacao, que pode ser aplicado em varias areas de conhecimentos.

e Natureza do estudo de caso

Segundo Goode e Hatt (1979), o estudo de caso é um meio de organizar dados,
preservando do objeto estudado e o seu carater unitario. No estudo de caso o que se pretende é
investigar como uma unidade, as caracteristicas essenciais para o objeto de estudo da pesquisa.

Segundo Yin (2001), o estudo de caso representa uma investigacdo empirica e
compreende um método abrangente, com a logica do planeamento, da colheita e da analise de
dados, podendo englobar tanto estudos de casos Unicos quanto de multiplos, bem com
abordagens quantitativas e qualitativas de pesquisa.

Ja para Stake (2000), o estudo de caso define-se pelo interesse em casos individuais e
nao pelos métodos de investigacdo que pode abranger. Ja no entendimento de Ludke e André
(1986), o estudo de caso como estratégia de pesquisa € o estudo de um caso simples, e
especifico ou complexo e abstrato e, deve ser sempre bem demarcado.

O estudo de caso segundo as perspetivas dos autores anteriormente referidos, é
entendido como uma metodologia ou a escolha de um objeto de estudo definido pelo interesse

de casos individuais.

e O delineamento do estudo de caso como metodologia de investigacao
Segundo Gil (1995), o estudo de caso pode ser definido em quatro fases:

1- Delimitacdo da unidade-caso - A unidade que constitui o caso tem de ser delimitada,
exigindo habilidades do pesquisador para perceber os dados suficientes para entender o
objeto como um todo.

2- Coleta de dados- E feita com diversos procedimentos quantitativos e qualitativos,
nomeadamente, observacao, analise de documentos, entrevista formal ou informal,
historia de vida, analise de conteudo, etc.

3- Selecdo, andlise e interpretacdo dos dados - A selecédo esta relacionada com os objetivos
de investigacao, os seus limites e um sistema de referéncias para avaliar os dados a
serem analisados. O pesquisador deve definir com antecedéncia o plano de analise e
considerar os dados obtidos.

4- Elaboracdo do relatério- devem ficar explicitos como foram coletados os dados. O

relatorio deve ser conciso.

e Aplicacdo dos estudos de caso
Os estudos de caso tém diversas aplicacbes, sendo estas de grande utilidade em
pesquisas exploratorias e comparadas. Apresentam vantagens e desvantagens na sua
aplicacdo, sendo fundamental aplicar o cuidado necessario quando houver

generalizagoes.

44



A importancia da cooperagdo entre a escola e a familia

6- Técnica de recolha de dados

As ferramentas de investigacao que iremos utilizar no nosso estudo serdao entrevistas e
inquéritos por questionario.

A entrevista é possivelmente o método e/ou técnica de investigacdo qualitativa mais
antigo para obter informacao das pessoas em todas as situacdes praticas. Sdo métodos diretos,
técnicas de confrontacao interpessoal, em que o entrevistador formula ao entrevistado
perguntas, com o objetivo de conseguir respostas relacionadas com o problema e objetivos da
investigacdo, mantendo as exigéncias e procedimentos cientificos e éticos. A entrevista implica
sempre um contacto direto entre o entrevistador e o entrevistado.

Os questionarios, como dizem alguns autores, “sao testes compostos por um nimero mais
ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito ao sujeito e incide sobre as suas
opinides, seus gostos, o seu comportamento em circunstancias precisas, os seus sentimentos e
interesses”.

Através da utilizacdo de questionarios pensamos poder chegar a uma maior amostra de
pessoas e, desta forma, poder obter um nimero mais alargado de opinides. Acreditamos que
assim, poder-se-a enriquecer bastante o estudo pois permite elaborar um nimero significativo de
questoes pertinentes, fiaveis e validas de forma a se poder concluir a tematica do referido
projeto, isto é, o objeto de estudo.

Segundo Ferreira (citado por Pires, 1998)

“0 Inquérito é, de facto, a técnica de construcdo de dados que mais se
compatibiliza com a racionalidade instrumental e técnica que tem
predominado nas ciéncias e na sociedade em geral (...) Por outro lado, é uma
das vias de acesso as racionalizacées que os sujeitos fazem das suas escolhas

e das suas prdticas”. (p.56)

0 objetivo do inquérito é reunir os dados que podem ser estudados estatisticamente para
divulgarem padrdoes ou regularidades. Normalmente, os inquéritos poderdao fornecer uma

informacao menos pormenorizada, contudo podem ser distribuidos a um universo mais alargado.

6.1- A Entrevista

“A entrevista é um método de recolha de informacées que consiste em conversas
orais, individuais ou de grupos, com vdrias pessoas selecionadas cuidadosamente, a
fim de obter informacées sobre factos ou representacées, cujo grau de pertinéncia,
validade e fiabilidade é analisado na perspetiva dos objetivos da recolha de
informacées”.
(Ketele & Rogiers, 1999, p.39)
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A entrevista é possivelmente o método e/ou técnica de investigacdo qualitativa mais
antigo para obter informacao das pessoas em todas as situacdes praticas. Sao métodos diretos,
técnicas de confrontacdo interpessoal, em que o entrevistador formula ao entrevistado
perguntas, com o objetivo de conseguir respostas relacionadas com o problema e objetivos da
investigacdo, mantendo as exigéncias e procedimentos cientificos e éticos.

As entrevistas estdo sujeitas aos critérios de fiabilidade, validade e objetividade como
qualquer outra ferramenta cientifica. Implicam sempre um contacto direto entre o entrevistador
e o entrevistado.

Sao utilizadas com o objetivo de serem um instrumento exploratério que ajuda a
identificar variaveis e relacoes, sugere hipoteses, guia outras fases de investigacdo e recolhe
informacao sobre os informantes.

6.1.1- Vantagens da entrevista

> Flexibilidade;

» Oportunidade de aprofundar os elementos de analise recolhidos com imagem, voz,
componente escrita ou registo multimédia;

» Oportunidade de questionar;

» Adaptacao a novas situacdes e a novos entrevistados;

> NUmero elevado de dados diversificados;

» Interpretacdo mais rica de pormenores e a importancia dos testemunhos.

6.1.2- Limites e condicionantes da entrevista

» Risco de intimidacao dos sujeitos;

> Dificuldade dos dados recolhidos servirem imediatamente a analise especifica em
estudo;

>  Restritivo quanto ao nimero de sujeitos;

» Realidade e ilusao sobre: espontaneidade/sinceridade/clareza/confusao, entre
outros, no depoimento do entrevistado;

> Ruido comunicativo e adequacao/articulacdo das perguntas as respostas dadas.
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6.2- O inquérito por questionario

“O questiondrio é um instrumento de observacdo ndo participante,
baseado numa sequéncia de questbes escritas, que sdo dirigidas a em
conjunto de individuos, envolvendo as suas opinibes, representacées,
crencas e informacées fatuais, sobre eles préprios e o seu meio.

(Quivy & Campenhoudt, 1992)

Um questionario é um instrumento de investigacao que visa recolher informacoes
baseando-se, geralmente, na inquisicao de um grupo representativo da populacao em estudo.
Para tal, coloca-se uma série de questdoes que abrangem um tema de interesse para os
investigadores, nao havendo interacao direta entre estes e os inquiridos.

Alguns autores consideram que os questionarios, “sdo testes compostos por um numero
mais ou menos elevado de questdes apresentadas por escrito ao sujeito e incide sobre as suas
opinibes, seus gostos, o seu comportamento em circunstdncias precisas, os seus sentimentos e
interesses”.

Através da utilizacdo de questionarios pensamos poder chegar a uma maior amostra de
pessoas e, desta forma, poder obter um nimero mais alargado de opinides. Acreditamos que
assim, poder-se-a enriquecer bastante o estudo pois permite elaborar um nimero significativo de
questdes pertinentes, fiaveis e validas de forma a se poder concluir a tematica do referido
projeto, isto €, o objeto de estudo.

Segundo Ferreira (citado por Pires, 1998, p.56),

“0 Inquérito é, de facto, a técnica de construca@o de dados que mais se compatibiliza
com a racionalidade instrumental e técnica que tem predominado nas ciéncias e na

sociedade em geral (...) Por outro lado, é uma das vias de acesso as racionalizacées
que os sujeitos fazem das suas escolhas e das suas prdticas.

0 objetivo do inquérito é reunir os dados que podem ser estudados estatisticamente para
divulgarem padrées ou regularidades. Normalmente os inquéritos poderdao fornecer uma

informacao menos pormenorizada, contudo podem ser distribuidos a um universo mais alargado.

6.2.1- Utilidade e importancia dos questionarios

Através da aplicacdo dos questionarios, a um publico-alvo constituido, por exemplo,
Encarregados de Educacédo, € possivel recolher informagdes que possibilitem conhecer a sua
opinido sobre a importancia da relacdo familia e escola, assim, como melhorar as metodologias
de ensino podendo, a partir desse conhecimento, promover estratégias mais adequadas aos
objetivos pretendidos.

A importancia dos questionarios esta relacionada também pela facilidade com que se

questiona um elevado nimero de pessoas, num periodo de tempo relativamente curto.
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6.2.2- Vantagens do questionario

> Por escrito as questdes embaracosas nao inibem o entrevistado;
> Ha menos possibilidade de enviesamento de pelo inquiridor;
> A andlise pode ser automatizada;

> Aplicados a um elevado nimero de pessoas num curto espaco de tempo.

6.2.3- Desvantagens do questionario

Poucos recursos para motivar o inquirido a responder;

>
» Impossibilidade de ajuda no caso de o inquirido nao perceber o sentido da pergunta;
> Impossibilidade de acrescentar dados suplementares;

>

Possivel superficialidade das respostas.

7- Caraterizacdao da amostra

7.1 - Populacdo ou universo estatistico

A populacao ou universo estatistico do nosso estudo é constituido pelas pessoas em acao
(Professores e Pais/Encarregados de Educacao). Segundo Louis d’Hainaut (1990, p.17), a
populacao é “o conjunto de elementos entre os quais se poderia escolher a amostra, ou seja, o

conjunto de elementos que possuem as caracteristicas que queremos observar”.
7.1.1 - A amostra

Segundo Lakatos e Marconi (1990, p. 161), “A amostra é uma parcela convenientemente
selecionada do universo (populacé@o); é um subconjunto do universo”. A amostra deve ser obtida
de uma populacao especifica e homogénea através de um processo aleatorio. Nem sempre as
amostras refletem a estrutura da populacao de onde foram retiradas ou sao representativas
dessas populaces, podendo levar nesses casos a inferéncias erradas ou ao enviesamento dos
resultados (wikipédia, 2011).

Para levarmos a cabo a nossa pesquisa escolhemos como amostra, os, Professores e
Pais/Encarregados de Educacdo dos alunos de duas escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico, da
Cidade de Castelo Branco. Definimos que os Pais/ Encarregados de Educacao abrangidos pela
nossa pesquisa seriam os pais dos alunos que neste momento frequentam o 4° ano de

escolaridade.
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7.2 - Processo de recolha de dados

Para a realizacao deste estudo decidimos realizar inquéritos por questionario compostos
por perguntas fechadas aos Pais/ Encarregados de Educacao, pela razao de envolver um grande
numero de sujeitos (anexo n°10).

De modo a obter a autorizacdo para a realizacdo dos inquéritos por questionario,
entregamos um pedido de autorizacdao ao diretor do Agrupamento Escolas Afonso de Paiva.
(anexo n°11) Optamos, ainda, por realizar entrevistas aos Professores (anexo n°12) com o
mesmo objetivo de analise presentes no questionario aos Pais/ Encarregados de Educacdao, mas

permitindo um afrontamento e eventual alargamento da nossa analise.
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CAPITULO 1lI

APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS RECOLHIDOS

“Toda a educacdo deve principiar pela abordagem
da alegria”

Elise Freinet
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1- Questionario

O presente questionario foi realizado a duas turmas (uma com vinte e um alunos e outra
com vinte e cinco),totalizando quarenta e seis encarregados de educacao. Destes, trinta e oito

responderam ao inquérito constituindo a amostra.

As questoes realizadas aos encarregados de educacao dividiram-se em duas partes, sendo
a primeira relacionada com os dados pessoais dos entrevistados e a segunda parte relacionada

com as questdes em analise.

1.1-Dados da Caraterizacao da Amostra

Género:

Feminino Masculino Total
29 9 38

387

Dados
(=]
w
[l

Feminino Masculino

Género

Neste primeiro grafico verificamos que nove participantes sao do sexo masculino; Vinte e nove

sao do sexo feminino. Totalizando trinta e oito encarregados de educacao.
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Idades:
20 - 30 31- 40 41- 50 51-60 Nao respondeu
2 16 16 1 3

Dados

T T
20-30 31-40 41-50 51-80 MNéo respondeu
Idades

Neste grafico observamos que dois dos participantes tém idade compreendida entre os vinte e
trinta anos; Dezasseis entre os trinta e um e quarenta anos; Igualmente dezasseis entre os

quarenta e um e cinquenta anos; Apenas um entre os cinquenta e um e sessenta anos; Trés dos

participantes nao revelou a sua idade.
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Grau de Parentesco com o aluno:

Outro

Pai

287

Dados
1

I
Cutro
Parentesco

Em relacao ao grau de parentesco com o aluno, verifica-se que sete dos participantes sao pais;

Vinte e oito sao maes e trés sao outro.
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Profissoes:

Professor/a
Assistente Consultério
Notaria
Assistente
Operadora de Supermercado
Administrativo
Operadora Especializada
Nao respondeu
Comunicadora Call Center
Empresaria
Sociéloga
Bancaria

| Vigilante
Empregada Limpeza
Enfermeira
Funcionaria Publica

| Engenheira
Desempregada
Domestica
Assistente técnica
Costureira
Operaria Fabril
Técnico de Vendas
Cozinheira
Funcionaria da Autoridade
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A leitura deste grafico possibilita-nos observar que a maioria dos inquiridos sdo professores
(sete). Seguindo-se os enfermeiros e os desempregados (trés). Enquanto que dois dos inquiridos

sdo assistentes e os restantes apenas cada um deles encontrar-se empregado numa area.
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Habilitac6es Académicas:

Curso Superior

3.° Ciclo Ensino Secundario

9 14

1.° Ciclo
14

Dados
9

Ensino Secunddério

T
3.7 Ciclo Curso Superior

1.7 Ciclo

Habilitagoes

Neste Ultimo grafico dos dados pessoais, relativamente as habilitacées académicas, somente um

dos inquiridos tem o 1°Ciclo; Nove o 3° Ciclo; Catorze o Ensino Secundario e, igualmente catorze

finalizaram o Ensino Superior.
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1.2-Dados relativos as questdes

1 - Quanto maior for a colaboracéo entre os pais/encarregados de educacéo e os professores,

maior podera ser o sucesso dos alunos.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 0 1 15 22

22+

Dados

T
Concordo Concordo Totalmerte Discordo Discordo totalmente Mo concordo Mem
Discordo

Quanto maior for a colaboragio entre os paisIencarre%ados de educagdo e os
professores, maior podera ser o sucesso dos alunos?

Relativamente a primeira questao, vinte e dois dos inquiridos concordam totalmente que existe
uma relacao entre a colaboracao dos pais/encarregados de educacao e professores, no que
respeita ao sucesso dos alunos; Quinze dos mesmos concordam; Um nao concorda nem discorda.

Enquanto que nao houve inquiridos que discordassem totalmente ou apenas discordassem.
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2 - Os pais nao tém tempo para participar em reunides, por isso é suficiente uma reunido por

ano.
Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
8 23 3 4 0

237

Dados
1

T T
Concordo Concordo Totalmente Discordo Discordo totalmente Mo concorda Nem
Discordo

Uma Reunido por ano é suficiente?

Podemos constatar que a maioria dos inquiridos vinte e trés discorda que os pais ndo tém tempo
para participar em reunides, sendo por isso suficiente uma reuniao por ano; Sendo que oito
discordam totalmente; Trés nao tém opinido e constatamos que somente quatro dos

entrevistados concordam que uma reunido por ano seria necessario devido a falta de tempo.
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3 - A forma como se realiza a comunicacdo escola-familia influencia a sua participacao,

enquanto pais/encarregados de educagéo.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 2 6 20 10

2071

Dados
7

T
Discordo totalmente MNéo concorda Nem

T
Concordo Concordo Totalmente Discordo
Discordo

Aforma como se realiza a comunicagdo escola-familia influencia a sua
participagdo, enquanto pais/iencarregados de educagio?

Nesta questao, vinte entrevistados sao da opiniao que a forma como se realiza a comunicacao
entre escola e familia influencia a sua propria participacdo na escola; Seis elementos da amostra

nao tém opinidao; Dez concordam totalmente e os restantes (dois) discordam.
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4 - As associagdes de pais possibilitam uma maior ligacao a familia.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 3 14 20 1

Dados

Concordo Totalmente Discordo Discordo totalmente Mo concorda Nem
Discordo

Concordo

As associagdes de pais possibilitam uma maior ligagio a familia?

Verificamos que quanto a opinido sobre o facto das associacdes de pais possibilitarem uma maior

ligacao a familia, vinte dos inquiridos concordaram; Catorze manifestaram-se sem opiniao; Trés

discordaram; Somente um encarregado de educacao concordou totalmente.
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5- Os pais/ encarregados de educacao poderiam apoiar o trabalho pedagégico do professor na

sala do seu educando.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
1 7 10 18 2

187
10
3
T 7
[a]
o
1

Concorda Concordo Totalmerte Discorde Discordo totalmente  N&o concordo Mem
Discardo

Os pais/ encarregados de educagdo poderiam apoiar o trabalho pedagodgico
do professor na sala do seu educando?

Constatamos que quanto ao facto dos pais/ encarregados de educacao poderem apoiar o trabalho
pedagogico do professor na sala do seu educando, dezoito responderam que concordavam e dois

concordaram totalmente com a afirmacao.
Dos restantes, dez dos entrevistados mantiveram-se sem opiniao; Sete tiveram uma opiniao

negativa e um discorda totalmente.
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6 - A ajuda nos trabalhos de casa e o interesse pelas atividades escolares do seu educado sao

fatores importantes para uma maior motiva¢do, empenho e interesse do seu educando.

Discordo Discordo Nao c;'ncor:o Nem | o cordo TC:nlcord:
totalmente iscordo otalmente
1 1 2 17 17

Dados

Discordao Discordo totalments  M&o concordo Mem

Concordo Concordo Totalmente
Discordo

A ajuda nos trabalhos de casa e o interesse pelas atividades escolares do
seu educado sdo fatores importantes para uma maior motivagdo, empenho e
interesse do seu educando?

Analisando este grafico constatamos que dezassete dos inquiridos concordaram totalmente que a
ajuda nos trabalhos de casa e o interesse pelas atividades escolares do seu educado sao fatores
importantes para uma maior motivacao, empenho e interesse do educando;

O mesmo numero de inquiridos concordaram com esta ideia; Dois nao concordam, nem

discordam e dois discordaram.
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7 - A colaboracao escola - familia ndo tem qualquer importancia no sucesso escolar dos

alunos.
Discordo . Nao concordo Nem Concordo
Discordo . Concordo
totalmente Discordo Totalmente
22 15 0 1 0

Dados

Discordo totalmente Mo concordo Nem
Discordo

Concordo Concordo Totalmente Discordo

A colaboragdo escola - familia ndo tem importdncia no sucesso escolar dos
alunos?

Constatamos que trinta e sete dos encarregados de educacdo discordam da opiniao que a
colaboragao entre a escola e familia nao € importante no sucesso escolar dos alunos (estas
opinides estao divididas entre o discordo e discordo totalmente).

Apenas um encarregado de educacao concordou com a afirmacao apresentada.
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8 - Todos os alunos podem beneficiar com o envolvimento dos pais/encarregados de

educacao na vida da escola.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 0 1 23 14

22+

Dados

Concordo Totalmente Discordo Discordo totaimente N&o concordo Mem
Discardo

Concordo

Todos os alunos podem beneficiar com o envolvimento dos
paislencarregados de educagdo na vida escola?

Analisando este grafico podemos observar que vinte e trés dos inquiridos concordam que os

alunos beneficiam com o envolvimento dos pais/encarregados de educacao na vida da escola;

Catorze concordam totalmente no envolvimento pais/escola; Um manteve-se sem opiniao.
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9 - A escola deveria promover mais reuniées com os pais/encarregados de educacao ao longo

do ano letivo.

Discordo Discordo Nao concordo Concordo Concordo Nao
totalmente Nem Discordo Totalmente respondeu
0 5 10 19 3 1

_

5

Dados

///

7

I
Concordo Concordo Discordo Discordo Méo concordo  M&o respondeu
Totalmerte totalmente Mem Discordo

A escola deveria promover mais reuniées com os paislencarregados de
educagdo ao longo do ano letivo?

Observamos que dezanove dos encarregados de educacao concordam a realizacao de mais
reuniées ao longo do ano letivo; Dez mantiveram-se sem opinidao; Cinco discordaram e um nao

respondeu.
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10 - Normalmente os professores chamam os pais/ encarregados de educacdo a escola

quando tém mas noticias para lhes dar.

Discordo Discordo :ao clt)).ncor:o Concordo TConlcordo Naod
totalmente em Discordo otalmente respondeu
1 9 5 18 4 1

Dados

M&o concordo  M&o respondeu
totalmente Mem Discordao

Concordo Concordo Discordo Discordo

Totalmente

Normalmente os professores chamam os pais/ encarregados de educagio a
escola quando tém mas noticias para lhes dar?

Neste grafico a maioria (dezoito) concorda que os pais/encarregados de educacdo sao chamados

a escola quando existem mas noticias; Cinco mantiveram-se sem opinido, no entanto, dez

discordaram da afirmac¢ao;_Um elemento ndo respondeu.
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11 - A colaboracgao dos pais / encarregados de educacao nas atividades da escola tem pouca

importancia no sucesso escolar dos alunos.

Discordo Discordo :ao clt)).ncor:o Concordo TC(:nlcord: Naod
totalmente em Discordo otalmente | respondeu
7 23 6 1 0 1

239
7
o
& 5]
=]

11

Concordo Concordo Discordo Discordo M&o respondeu Mo concordo
Totalmente totaimente Mem Discordo

A colaboragdo dos pais |/ encarregados de educagio nas atividades da
escolatem pouca importincia no sucesso escolar dos alunos?

Quanto ao considerarem que a colaboracao dos pais / encarregados de educacao nas atividades

da escola tem pouca importancia no sucesso escolar dos alunos, trinta dos entrevistados
discordam/discordam totalmente da afirmacao;

Seis mantiveram-se sem opinido, somente um elemento concordou com essa afirmacao;_Um nao

respondeu.
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12 - Os horarios escolares deveriam ser mais flexiveis de modo a facilitar a ida dos pais/

encarregados de educacao a escola.

Discordo . N&o concordo Concordo Néo
Discordo . Concordo
totalmente Nem Discordo Totalmente respondeu
1 2 14 18 2 1

18

127
w
o
=
]
[m]

2

1

Conclordo Concordo Discordo Discordo M&o concordo Mo |'eslpondeu
Totalmente totalmente Mem Discordao

Os horarios escolares deveriam ser mais flexiveis de modo a facilitar a ida
dos pais/ encarregados de educagido a escola?

Quanto a afirmacdo “Os horarios escolares deveriam ser mais flexiveis de modo a facilitar a ida
dos pais/ encarregados de educacdo a escola.”, Dezoito entrevistados responderam que
concordam e dois concordavam totalmente; Catorze dos encarregados de educacdao mantiveram-

se sem opiniao e trés discordaram; Um nao respondeu.
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13 - Os professores apreciam a colaboracdo dos pais/ encarregados de educacdo nas

atividades da escola.

; . N&o concordo Concordo Néao
Discordo Discordo Nem Discord Concordo Totalment d
totalmente em Dbiscordo otalmente respondeu
0 0 7 28 2 1
287
7
w
o
T 7
=]
1
o
Conclordo Con(:ordo Disclordo Disclordo N&o colncordc MN&o |'eslpondeu
Totalmente totalmente Mem Discordo

Os professores apreciam a colaboragdo dos pais/ encarregados de educagdo
nas atividades da escola?

Analisando este grafico verificamos que os vinte e oito dos inquiridos sao da opinidao que os
professores apreciam a colaboracao dos pais/encarregados de educacao nas atividades da escola;
Dois deles concordam totalmente; Sete manifestaram-se sem opiniao e um inquirido nao

respondeu.
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14 - Os pais/ encarregados de educacao tém pouca disponibilidade para ir a escola.

Discordo Discordo Nao cg.ncor:o Nem Concordo Tcznlcord:
totalmente iscordo otalmente
0 4 14 18 1

Dados

Concordo Totalmente Discordo Dizcordo totalmente Mo concordo Mem
Discordo

Concordo

Os paisl encarregados de educagdo tém pouca disponibilidade parair a
escola?

Quanto ao facto da pouca disponibilidade dos pais/encarregados de educacao para se deslocarem

a escola verificamos que dezoito concordam, sendo que um concorda totalmente; Catorze

mantiveram-se sem opiniao e quatro discordaram.
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15 - A escola pede a colaboracdao dos pais/ encarregados de educagcdo em atividades da

turma.
Discordo Discordo Nao C;.ncor:o Nem Concordo TConlcordo
totalmente iscordo otalmente
0 8 11 19 0

Dados

T T
Concordo Concordo Discordo Discordo totalmente Mo concorde Mem

Totalmente Discordo

A escola pede a colaboragdo dos pais/ encarregados de educagdo em
atividades da turma?

Nesta questdo, os pais/encarregados de educacao consideram maioritariamente (dezanove) que

a escola pede a colaboracdao em atividades da turma; Onze mantiveram-se sem opinidao e oito

discordaram.
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16 - E fundamental os pais/encarregados de educacdo questionarem os seus filhos/educandos

acerca do seu dia-a-dia na escola.

. Nao concordo Nem Concordo
Discordo Discordo . Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 0 0 13 15
15

3
g 13
o

o

Concordo Concordo Totalmente Discorco Discordo totalmente  N&o concordo Mem
Discordo

E fundamental os paislencarregados de educagio questionarem os seus
filhosleducandos acerca do seu dia-a-dia na escola?

Podemos verificar na analise deste grafico que a totalidade dos inquiridos concorda com a

afirmacao (quinze concordam totalmente e treze concordam).
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17 - Quando os alunos tém conhecimentos que os pais/encarregados de educacdo comunicam

com os professores mostram mais empenho na escola.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 1 3 28 6

157

137

Dados

T T
Concordo Concordo Totalmente Discordo Discordo totalmente N&o concordo Mem
Discordo

Quando os alunos tém conhecimentos que os paisfencarregados de
educagdo comunicam com os professores mostram mais empenho na escola?

Verificamos que vinte e oito dos entrevistados concordam que quando os pais/encarregados de
educacdao comunicam com os professores o empenho dos seus educandos na escola é mais

produtivo; Seis concordam plenamente; Trés dos entrevistados ndo demonstram opinido e apenas

um discorda.
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18 - Os alunos apresentam melhor comportamento, quando sabem que os pais/encarregados

de educacdao comparecem com frequéncia na escola.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 2 3 27 6
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Dados
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Concordo Concordo Totalmente Discordo Discordo totalmente N&o concordo Mem
Discordo

Os alunos apresentam melhor comportamento, quando sabem que os
paislencarregados de educagio comparecem com frequéncia na escola?

Relativamente a afirmacao, vinte e sete dos inquiridos concordam que o comportamento dos
alunos melhora com a comparéncia dos pais/encarregados de educacdo na escola e seis

concordam plenamente; Trés ndo manifestam opinido e dois discordam.
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19 - Deveria haver reuniées na escola para ajudar os pais/encarregados de educagdo a

participar de forma ativa na escola.

Discordo Discordo Nao cg.ncor:o Nem Concordo TC(:nIcordct)
totalmente Iscordo otalmente
0 3 14 18 3

Dados

I
Discordo totalmente  N&o concordo Mem

T T T
Concordo Concordo Totalmente Discorco
Discordo

Deveria haver reuniées na escola para ajudar os pais/lencarregados de
educagdo a participar de forma ativa na escola?

Analisamos que dezoito dos entrevistados concordam que deveria haver mais reunides para

participarem de forma ativa na escola; Trés concordam plenamente com esta situacdo; Catorze

revelaram-se sem opiniao.
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20 - Nao é necessario os pais/encarregados de educacao conversarem frequentemente com

os seus educandos sobre a escola.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
22 6 0 3 0

22

&1

Dados

Concordo Concordo Totalmerte Discordo Discordo totalmente Mo concordo MNem
Discordo

MNao & necessario os paislencarregados de educagio conversarem
frequentemente com os seus educandos sobre a escola?

Constatamos que os pais/encarregados de educacao discordam totalmente (vinte e dois) da
afirmacao de que nao é necessario que exista comunicacdo sobre assuntos da escola com os seus

educandos, enquanto que seis discordam; E somente trés dos pais/encarregados de educacao

concordaram.
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21 - A escola pede a colaboracao dos pais/encarregados de educacao nas atividades gerais da

escola (festas, convivios, visitas de estudo...)

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 8 12 18 0

Dados

Discorco Discordo totalmente  N&o concordo Mem
Discordo

T T
Concordo Concordo Totalmente

A escola pede a colaboragio dos pais/encarregados de educagio nas
atividades gerais da escola?

Observamos neste grafico que dezoito dos inquiridos concordam que a escola pede a colaboracao
dos pais/encarregados de educacao nas atividades gerais da escola (festas, convivios, visitas de

estudo...); Doze nao concordam nem discorda; Enquanto oito discordam com esta afirmacao.
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22 - Os pais/encarregados de educacdo participam nas decisdes que a escola toma

relativamente aos seus educandos.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 3 7 24 4

247

e

Dados

3

Discordo Discordo totalmerte Mo concordo Mem

Concaordo Concordo Totalmente
Discordo

Os paisiencarregados de educagdo participam nas decisées que a escola
toma relativamente aos seus educandos?

No grafico verificamos que vinte e quatro inqueridos concordam que os pais/encarregados de
educacao participacao nas decisdes que a escola toma relativamente aos seus educandos e

quatro concordam totalmente; Sete nao manifestaram opinido e trés discordaram.
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23 - A escola informa os pais/encarregados de educacao sobre a situacdo escolar dos alunos.

Discordo Discordo Nao concordo Nem Concordo Concordo
totalmente Discordo Totalmente
0 0 1 26 11

261

11

Dados

T T
Discordo totalmente M&o concordo MNem

Concordo Concordo Totalmente Discordo
Discordo

A escola informa os paislencarregados de educagio sobre a situagio escolar
os alunos?

Neste Gltimo grafico podemos verificar que vinte e seis dos inquiridos consideram que a escola

informa os pais/encarregados de educacao sobre a situacao escolar dos alunos; Onze concordam

totalmente; Apenas um inquirido manifestou-se sem opiniao.
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1.3-Discussao dos resultados

Apos a analise dos graficos verifica-se que a maioria dos inquiridos encontra-se entre os
trinta e um e cinquenta anos e que a grande maioria é do sexo feminino, sendo nove elementos
pertencentes ao sexo masculino.

Quase todos os encarregados de educacao que responderam ao questionario tém um grau
de parentesco com o aluno direto (pai ou mae) e somente trés tinham outro tipo de relacdo com
o aluno.

Relativamente as profissoes dos pais/encarregados de educacao verificamos que existe
muita diversidade, sendo que as profissdes que se repetem sao as de professor, enfermeiro/a,
administrativo e assistentes. Todas as outras profissdes sdo representadas por um so elemento,
abrangendo vastas areas desde operadora de supermercado até engenheira.

Em relacdo as habilitacoes académicas dos inquiridos podemos verificar também uma
grande disparidade a nivel destas mesmas habilitacdes. Sendo assim, apenas um elemento desta
amostra possui o primeiro ciclo, nove o terceiro ciclo mas a maior fatia possui o ensino
secundario e curso superior (cada um com catorze elementos).

No que diz respeito a colaboracao entre os pais/encarregados de educacdo e os
professores e o nivel de sucesso dos alunos verificamos que a maioria considera que é muito
importante esta colaboracao. Somente um elemento da amostra nao concordou nem discordou.

Neste inquérito, e analisando o grafico n°2 (0Os pais ndo tém tempo para participar em
reunibes, por isso é suficiente uma reunido por ano), vinte e trés dos questionados discordam do
facto dos pais nao terem tempo para participar em reunides, sendo assim, sao de opiniao que
nao é suficiente somente uma reuniao por ano.

No entanto, quatro concordaram que este nUmero de encontros era suficiente.
Concluimos entdo que ainda existem encarregados de educagdo que acham que a existéncia de
uma reuniao por ano é necessario para que os seus filhos sejam devidamente acompanhados.

A grande maioria dos inquiridos concorda que as associacdes de pais possibilitam uma
relacdo maior com a familia e somente trés discordam destes mesmos beneficios.

Quanto a questdo colocada sobre o apoio dos pais/encarregados de educacao ao trabalho
pedagogico do professor da sala de aula ao seu educando, muitos foram os que concordaram que
traria beneficios. Em contrapartida, oito discordaram.

Seria fundamental que houvesse uma total interligacao entre a escola e os encarregados
de educacdo no apoio pedagogico para que os resultados da aprendizagem fossem mais bem-
sucedidos sendo um complemento importante para o educando.

Um dado deveras interessante é que a grande maioria dos inquiridos sdo da opinidao de
que a ajuda nos trabalhos de casa e o interesse dos mesmos pelas atividades dos seus educandos
sao determinantes para uma maior motivacao, um maior empenho e mais interesse por parte dos
mesmos.

Quanto a problematica da colaboracao entre escola/familia ndo interferir no sucesso

escolar dos alunos, a grande maioria € contraria a esta afirmacdo. Somente um inquirido
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concorda que essa relacdo nao € importante. Realcamos entdo a importancia da colaboracdo
entre familia/escola para o sucesso dos alunos.

Relativamente a questdo sobre os beneficios com o envolvimento direto dos
pais/encarregados de educacao na vida da escola, novamente a grande maioria concorda que
esta relacéo é frutifera para que haja uma harmonia na vida da escola.

Isto indica claramente que os encarregados de educacdo tém nocado que € necessario existir um
envolvimento na vida escolar.

No que diz respeito a promocdo de mais reunides com os encarregados de educacdo ao
longo do ano letivo, os inquiridos manifestam opinides diversas. Embora a maioria concorde com
a promocao de mais reunides ao longo do ano letivo, existe também um grande grupo que nao
manifesta opiniao ou discorda. Isto leva-nos a interpretar que alguns pais /encarregados de
educacao ainda nao se querem envolver diretamente na escola. Estes valores revelam-se
contraditorios visto que em certas perguntas do questionario, os pais/encarregados de educacao
concordam com a participacao ativa na vida escolar. Podemos observar que ainda existe uma
barreira escola/familia.

A maioria dos inquiridos concorda que a escola s6 os chama se existir algum tipo de
problema com os seus educandos. S6 um elemento discorda totalmente. Isto leva-nos a analisar
que, porventura, os professores terdo que envolver os pais também com elementos positivos e
com boas noticias para assim motivar, nao s6 as criangas numa participacao ativa e motivadora
na aprendizagem, mas também os proprios encarregados de educacdo que se deslocardo a
entidade escolar com uma perspetiva positiva.

Relativamente a colaboracdo dos pais/encarregados de educacdo nas atividades da
escola influenciar pouco no sucesso escolar dos alunos, a grande maioria discorda reforcando
assim a ideia que todas as atividades escolares sao importantes para o desenvolvimento da
crianca. Quanto a flexibilidade dos horarios escolares, existe uma divisao acentuada nos
inquiridos mostrando uma divisao notoria de pensamento.

Quase metade dos entrevistados sdo da opinido que a flexibilidade dos horarios nao iria
facilitar a presenca dos encarregados de educacao na escola, enquanto que vinte dos
entrevistados sao de opiniao que facilitaria. Isto revela-nos que existe uma grande divisao e,
porventura, as respostas dadas estao interligadas com os proprios horarios dos pais/encarregados
de educacao, nao estando as pessoas inquiridas despertas para a realidade das escolas e cargas
horarias sobrecarregadas dos seus educandos.

De referir que uma grande “fatia” respondeu que os professores apreciam a colaboracao
dos pais/encarregados de educacao nas atividades da escola e somente sete nao demonstraram
opiniao. Analisando estas respostas, verificamos que os pais/encarregados de educacao comecam
a se envolver cada vez mais nas atividades escolares contribuindo de forma positiva no processo
do ensino/aprendizagem.

Outra constatacao deveras interessante € que os pais/encarregados de educacao
concordam que tém pouca disponibilidade para se deslocarem a escola e um grande grupo
também se mostra sem opinido. Ora estes resultados mostram-se contraditorios se compararmos

com questdes colocadas anteriormente, onde os inquiridos afirmavam, também, que
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concordavam que os pais/encarregados de educacao teriam que se envolver mais na vida
escolar, seja nas atividades escolares, seja nos trabalhos de casa seja na ajuda aos professores.
Concluimos que os pais querem ser mais ativos mas ndo tém disponibilidade para uma
participacao mais integradora com a escola.

Quanto ao facto de uma comunicacao aberta entre encarregados de educacao e
educandos a grande maioria concorda que esta é deveras importante, levando-nos a analisar que
os inquiridos estao despertos para o valor de uma comunicacao aberta e, sendo assim, mais
produtiva para estarem a par das atividades escolares assim como também dos problemas dos
seus educandos.

Esta comunicacdo reflete-se diretamente na proxima afirmacao em analise, onde os
entrevistados concordaram, na sua grande maioria, que quando existe uma comunicacao
pai/encarregado de educacao e professores os alunos demonstram mais empenho nas suas
atividades. Assim sendo, o valor da comunicacdo melhora substancialmente nao s6 o desempenho
escolar mas também o comportamento dos alunos e uma grande fatia dos pais/encarregados de
educacao possuem essa nocao.

Observamos que quando a escola pede colaboracao dos pais/encarregados de educacao
em atividades festivas da escola muitos ndao concordaram nem discordaram revelando assim
alguma confusdo quanto a participacdo em situacoes ludicas e de convivio enquanto que um
outro grupo concordou na importancia dessa mesma participacao. Isto leva-nos a concluir que as
situacdes de convivio ndo sdo muito valorizadas pelos entrevistados dando eles preferéncia a
atividades curriculares ou aprendizagem ativa em vez de momentos ludicos como festas
tematicas, convivios ou visitas de estudo.

Isto leva-nos a analisar as respostas do grafico seguinte, onde a grande maioria dos
inquiridos concorda que a sua participacao na tomada de decisdes que a escola toma,
relativamente aos seus educandos, € muito positiva. Um grupo de indecisos mantem-se sem
opinido quanto a esta problematica, revelando-nos que alguns pais ainda nao se encontram
capazes de participar na tomada de decisées na comunidade escolar, deixando esse papel para
outras entidades do meio escolar.

Finalizando, no dltimo grafico constatamos que quase todos os elementos que
participaram neste questionario sdo da opinido que a escola comunica a situacdo escolar dos seus
educandos, revelando assim que existe uma boa comunicacdo escola-familia. Somente um
elemento se manteve indeciso respondendo que nao concordava nem discordava.

Um dos objetivos gerais das escolas é integrar os seus alunos, para isso os professores e
encarregados de educacao terdo que percorrer ainda um vasto caminho para que as
caracteristicas especificas destes, assim como as suas necessidades sejam corretamente
avaliadas e trabalhadas, no entanto, é também funcado da escola dar, por sua vez, ferramentas a
comunidade educativa em geral (através de formacoes especificas, workshops...) para que estes
se atualizem e estejam a par das realidades que poderdo encontrar nas escolas. S0 em conjunto
(pais/encarregados de educacao, professores e restantes elementos da comunidade escolar)
poderdo dar resposta nao soO as necessidades destes alunos mas também contribuir para o

aumento do bem-estar geral de todos os intervenientes.
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2-Apresentacdo e analise da entrevista realizada a

professora cooperante

“ (..) o professor é a chave ultima da mudanca educativa e do
aperfeicoamento da escola. Aquilo que pensam, acreditam e
fazem ao nivel da sala de aula é que dd forma, em ultima

andlise, ao tipo de aprendizagem oferecida aos mais novos.”

HARGREAVES,A. (1998, IX)

2.1-Transcri¢cao e analise da entrevista

Foi realizada uma entrevista a professora cooperante sobre a importancia da relacéo
familia/escola, com o objetivo de saber qual a sua opinido em relacdo a esta problematica.
Inicialmente estava previsto entrevistar duas professoras, ambas do 4° ano de escolaridade, de
modo a comparar as respostas obtidas, contudo nao foi possivel, visto que uma delas (da outra
turma) nao permitiu a gravacao da mesma.

Seguidamente passaremos a apresentar as respostas das oito questdes colocadas a nossa

professora cooperante da Escola Sao Tiago do Agrupamento Escolas Afonso Paiva.

1) Qual a sua opinido relativamente a participacdo dos pais/encarregados de educacao na
vida escolar dos alunos?

R: E muito importante a participacdo dos pais para o sucesso dos alunos, embora hoje
em dias estes sejam menos participativos. Existem outras alternativas e, uma vez que o0s
alunos comecam a ser acompanhados desde o 1.° ano, os pais v@o tendo conhecimento
do seu dia-a-dia. No caso de ser necessdrio conversar com o encarregado de educacdo a
professora solicita a sua presenca.
Podem estar menos presentes mas sdo muito participativos e preocupam-se com o0
sucesso dos alunos, também devido ao facto de estes levarem registos dos seus

comportamentos na escola.

2) Segundo estudos realizados por diversos investigadores, uma maior cooperacao entre a
familia/escola facilita ndo s6 o trabalho do professor como também o valoriza. Concorda
com estes estudos?

R: Concordo que se houvesse mais empenho da familia os alunos teriam mais sucesso,

sendo que é muito importante a cooperacdo entre familia e escola.

3) Como avalia a participacdo atual das familias na escola?
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R: Como jd referido, os pais sdo bastantes participativos, ndo por virem a escola muitas
vezes, mas sim por terem a possibilidade de falar com a professora via telefone ou
quando vdo buscar os alunos a escola. Atualmente, os pais ndo vdo tanto na hora de

atendimento marcada consoante os professores, como antigamente.

Um dos grandes obstaculos que hoje se coloca a participacdao dos pais/encarregados de
educacdo na escola é a incompatibilidade dos seus horarios com os da escola. Em seu
entender, que outros obstaculos existem? Considera que a escola faz tudo o que é
possivel para tentar ultrapassar esses obstaculos?
R: Muitas das vezes podem ndo vir na hora marcada de atendimento pois a
compatibilidade de hordrios pode ser nula, devido a vida profissional de cada um, mas
ndo se torna um obstdculo, pois tentam sempre comparecer noutro hordrio ou entdo

numa altura ajustada entre ambas as parte.

Que tipos de atividades fariam os pais/encarregados de educac¢ao vir mais vezes a escola?
R: Fazer leituras de histdrias construidas pelos prdprios pais; palestras sobre diferentes
temas. Os pais sdo participativos na interacGo das atividades propostas. Os pais
mostram-se disponiveis a participar, no geral, eles sentem-se d vontade para realizar

uma atividade.

Que tipo de colaboracéao existe, atualmente, entre os pais/encarregados de educacéo e a
escola? E que estratégias utiliza para comunicar e promover a participacao dos pais?
R: Os alunos estdo sempre com vontade que os pais possam participar. Nas estratégias
os alunos sdo intermedidrios e responsabilizam-se por informar os pais, para que possam

comparecer.

Tem conhecimento se os pais/encarregados de educacdao costumam ajudar o seu
educando nos trabalhos da escola?
R: Embora os professores nGo pecam ajuda aos pais nos trabalhos de casa, estes deviam
incentivd-los na sua realizacé@o. Os alunos devem ser auténomos para realizar as tarefas
sozinhos, mas também sentindo que os pais se interessam pelo que estdo a aprender.
Nos casos em que os alunos apresentam mais dificuldades a prdpria professora orienta
os pais a ajudar nas tarefas. Estes devem sempre orientar e incentivar a fazer, mas ndo

devem fazer os trabalhos por eles.

De que modo o envolvimento e a participacao das familias contribui para o sucesso
escolar e social dos seus educandos, da propria familia e da organizacéo escolar?
R: A maioria dos bons alunos apresenta ajuda dos pais, notando-se que o envolvimento
da familia contribui bastante, no entanto, as vezes verificam-se esforcos por parte da
familia e o resultado pode ndo ser o esperado. Por mais que os pais se esforcem, a

crianca ndo mostra evolucdo na realizac@o das tarefas.
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Quando hd maior cooperacdo entre familia e escola, nota-se que as criancas sdo mais
organizadas, sendo que por outro lado, sdo desorganizadas e menos empenhadas.

Certos alunos, se tivessem mais orientacdo em casa, seriam mais organizados.

2.2-Analise das respostas

Uma vez feita a entrevista, cabe-nos refletir e tirar algumas ilacdes que sao
fundamentais para a elaboracdo do nosso projeto no ambito das relacoes entre familia e escola.
De acordo com esta professora, a participacao dos pais na vida escolar dos seus educandos é
fundamental. Refere que, ainda que mesmo que estes nao sejam tao participativos como antes,
demonstram interesse pelo desenvolvimento escolar do aluno. A professora vai mantendo os pais
informados sobre o dia-a-dia da crianca e, se assim for necessario, solicita a presenca do
encarregado de educacao a escola. O importante é que a comunicacdo seja uma constante, seja
de que forma for. Devido a incompatibilidade horaria, cada vez mais frequente, a comunicacao é
estabelecida via telefone, quando os pais vao buscar as criancas a escola, ou agendando uma
reunido em que ambos possam estar presentes. Mais uma vez, o importante é arranjar
alternativas para que se estabeleca o dialogo casa / escola, nunca optando por se “contornar” o
problema, quando este surge e necessita de uma resolucao efetiva em que ambas os lados devam
tomar providéncias.

A professora refere que os pais, normalmente, se sentem muito a vontade para participar
em atividades desenvolvidas pela escola, como leitura de historias, pecas de teatro, palestras,
etc. Se o interesse dos pais € um facto, cabe, portanto, a escola envolver a familia no contexto
escolar, criando oportunidades, motivadoras e interessantes, para que estes se sintam
encorajados a participar ativamente. Esta participacdo é fundamental para os alunos, ja que,
desta forma, estes se apercebem de que os seus pais e familiares, nao so se interessam pelo que
se passa na escola, como também querem fazer parte.

Outro dos aspetos referidos pela professora é a envolvéncia dos pais na realizacao dos
trabalhos de casa. Conclui-se, obviamente, que o que as criancas necessitam &, ndo da execucao
das tarefas pelos pais, mas sim do apoio destes. E fundamental para as criancas ter consciéncia
de que os seus encarregados de educacao se interessam pelo seu processo de aprendizagem e,
nesse sentido, os pais devem sempre acompanhar os alunos na realizacao dos trabalhos de casa.
E notdrio o facto de as criancas com apoio familiar alcancarem melhores resultados escolares do
que aquelas que ndo tém qualquer tipo de suporte.

O facto de os pais se interessarem pelo progresso dos seus filhos intervém, também, ao
nivel da organizacdo destes. Sao mais organizados e empenhados aqueles que contam com
cooperacao dos pais e familiares.

Conclui-se que quanto mais alto é o nivel de responsabilidade depositado na crianca,
mais esta se esforca por chegar mais longe, ser mais organizada e obter melhores resultados,
talvez na expetativa de nao “desiludir” quem a apoia. Assim, quando ha um envolvimento dos
pais, as criancas apresentam maior aproveitamento e desenvolvem melhor as suas capacidades

intelectuais e comportamentais.
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Muitas vezes, os pais denotam falta de tempo, estdao tao ocupados que nao podem dar
aos filhos a atencao que estes necessitam e, acabam por esquecer que a escola nao pode educar
a crianca sem o apoio dos encarregados de educacao, necessitando da cooperacao da familia
para ajudar a crianca a superar dificuldades e a evoluir de forma mais saudavel. Uma das
solucdes pode passar, por exemplo, por dedicar cerca de quinze / vinte minutos para estar com
a crianca a realizar os trabalhos de casa, nao dando as respostas, mas apoiando, porque no
fundo, “educar ndo é dar o peixe; educar é ensinar a pescar”.

Tento em conta a subjetividade de cada um dos depoimentos recolhidos, tentamos
assegurar, com o maior rigor, uma analise a partir da triangulacao dos dados recolhidos. O tempo
destinado a esta investigacdo foi sem sombra de divida insuficiente para perceber com
profundidade a tematica em estudo, mas permitiu o registo de acontecimentos que nos dara a
oportunidade de refletir sobre a importancia da relacao da Escola com a Familia.

Um dos aspetos considerados como uma possivel limitacdo, no nosso ponto de vista, foi o
facto de cerca de cinquenta por cento dos pais/encarregados de educacao dos educandos da sala
da nossa pratica supervisionada nao ter respondido aos inquéritos por questionario, enquanto a
taxa de retorno dos encarregados de educacao dos alunos da outra turma foi de cem por cento.

Consideramos também que outro fator limitativo da nossa investigacdo foi o facto de a
professora destes alunos nado ter permitido a gravacdo da entrevista, impedindo uma analise
comparativa e mais consolidada sobre a perspetiva destes profissionais acerca do assunto em

analise.
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CAPITULO IV

CONSIDERACOES FINAIS

“(..) Ao aproximar a escola da vida ou das preocupacées
profissionais dos pais, e ao proporcionar, reciprocamente, aos pais
um interesse pelas coisas da escola, chega-se até mesmo a uma

divisdo de responsabilidades...”

Piaget (1972/2000, p.50)
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1-Consideracgdes finais

“Ao abordar o tema das relacées entre a escola e a familia, devemos
notar, logo de inicio, que lidamos com duas instituicoes de cardcter
educacional imbuidas da missé@o de conduzir pessoas, levando-as do lugar
e do estado em que se encontram no presente para um futuro,
supostamente melhor, mais desejdvel, superior. Familia e escola sdo
instituicbées sociais que gravitam em torno de um mesmo centro, o
educando - o ser social envolvido nas tramas culturais e politicas do seu
meio”. Cunha (2000, p. 447)

Fazer o balanco do caminho que percorremos ao longo da nossa dissertacao, é antes de
tudo o resto ter consciéncia que muito ficou por dizer.

Ingressar neste curso de mestrado e realizar esta investigacdo teve como proposito o
crescimento profissional e um maior conhecimento relativamente a relacdo escola-familia, a
influéncia da participacdo dos pais/encarregados de educacdo sobre a motivacdo dos seus
educandos.

Tentamos investigar e aprofundar os objetivos do nosso estudo e as questoes que nos
propusemos a responder através dos inquéritos por questionario aos pais/encarregados de
educacao e uma entrevista a professora cooperante da nossa pratica pedagogica. Analisamos os
dados estatisticos para uma conclusao mais precisa.

A revisdo bibliografica sobre participacdo e motivacdo permitiu-nos concluir, que as
vantagens do envolvimento parental na vida escolar dos seus educandos sao fundamentais para
qualquer um envolvido nesta relacao, sejam estes pais/encarregados de educacao, professores,
alunos ou comunidade educativa. Ficamos conscientes de que sé conseguiremos obter estes
beneficios se a relacdo entre a escola e a familia for partilhada, através de um maior
envolvimento destes dois ambientes tao importantes para a estabilidade do aluno.

Atualmente vivemos numa era de mudanca e de inovacdo pedagogica. Cada vez mais,
assistimos na educacao, a uma proliferacdo de normas que ambicionam alterar o seu rumo com o
objetivo de tornar o ensino mais ativo e significativo. A escola apresenta-se, agora, como um
espaco de troca de experiéncias significativas resultantes da participacdo dos docentes, da
lideranca escolar, da familia e da comunidade em que ela se encontra inserida. Tem ainda,
assumido um papel predominante na vida das criancas deixando de ter apenas um papel de
instrucao para assumir uma vertente educacional no sentido mais amplo, transmitindo valores,
regras, apoio familiar e afetividade. Desta forma, torna-se pertinente o estudo da problematica
apresentada de forma a conhecer e compreender o nivel de participacdo dos diferentes
protagonistas.

Sabemos que as familias podem nelas intervir na dinamica vivenciada nas escolas.
Contudo, é necessario fomentar estratégias de participacao e cooperacao, de modo a podermos

encara-las como agentes ativos no percurso de formacao dos alunos.
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A Familia é considerada como a mais antiga e mais importante das instituicbes humanas,
porque é o meio em que grande parte das nossas vivéncias e experiéncias se realizam, onde
aprendemos as dimensdes mais significativas de interacao e satisfacdao das necessidades
fundamentais.

Cascais (2004, p. 29) refere que alguns pais nem sempre interagem com a escola da
melhor forma,

“Hd uma tendéncia nos pais que sdo mais informados, nas familias que sdo
mais informadas, nas familias que por qualquer motivo tiveram acesso a
um determinado percurso escolar, de interferirem no papel da escola, de
uma forma que, por vezes, no meu ponto de vista, pelo menos, néo é a

mais correta, nem a mais racional.”

Segundo esta linha orientadora, é importante cativar os pais/encarregados de educacao,
em termos de adequacao de horarios, criacdo de espacos, destinados as familias e promover
atividades que envolvam os pais/encarregados de educacao na vida escolar dos alunos. Foi neste
sentido que planeamos as diversas atividades a por em pratica em contexto escolar, procuramos
criar oportunidades que cativassem os pais/encarregados de educacao e outros familiares. Para
além da promocao de atividades em que ambos os ambientes cooperassem, criamos ainda
questionarios e fizemos uma entrevista, sempre com o intuito de perceber melhor se, de facto,
esta convivéncia e cooperacdo entre familia e escola é importante e, até que ponto, o é.
Relativamente a aplicacao dos questionarios, estes provaram ser um método de analise eficaz.
Através de resultados estatisticos foi facil perceber que os encarregados de educacao adquirem
uma postura consciente no que ao seu papel diz respeito. Consideram ser de grande importancia
para os seus educandos a participacao ativa na sua educacao e quando confrontados com
questoes variadas, concordam, por exemplo, que o interesse revelado pelos pais contribui de
forma positiva para o interesse e empenho das criancas, que é importante comparecer as
reunides escolares, que o aluno manifesta melhor comportamento quando tem conhecimento de
que ha dialogo entre o professor e o encarregado de educacao, que os professores apreciam a
colaboragao dos pais, entre outras questdes que apontam no mesma direcdo, isto é, a
cooperacao é fundamental.

Uma vez que nao é suficiente ter apenas a opinido dos pais /encarregados de educacao
no que se refere a esta problematica, decidimos que uma entrevista (inicialmente seriam duas) a
uma professora seria uma forma eficaz de perceber se a mesma opiniao se verifica. Constatamos
que a resposta a esta questao foi positiva, na medida em que a professora concordou com o
facto de os pais adquirirem um papel preponderante na educacao das suas criancas. Através das
respostas da professora concluimos que, inclusivamente, os alunos que recebem mais apoio por
parte da familia sao aqueles que manifestam um melhor desempenho e aproveitamento escolar.

No ambito das atividades desenvolvidas, consideramos que estas cumpriram o seu
objetivo primordial. As criancas, nao s6 gostaram da iniciativa, como também demonstraram
uma positiva mudanca de atitude no que diz respeito ao interesse, motivacao e disciplina. Tudo

correu de acordo com o que estava planeado e os resultados revelaram-se satisfatorios.
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Os dados do nosso estudo comprovam a tendéncia para uma maior consciéncia
participativa, que se traduz numa relacao pais/escola cada vez mais forte,
“a qual se evidencia por uma maior informacdo dos pais/encarregados de educag@o
acerca das questdes da escola, um maior consenso em relacGo ao que é feito na
escola e ainda a sua participacéo nos trabalhos que os educandos levam para casa”.
Canario (1992, p. 56)
A participacao dos pais/encarregados de educacao no processo educativo tem vindo a ser
consolidada, perante diversas acoes de cooperacao e articulacao entre o contexto escolar e o
contexto familiar. Barroso (1995, p. 23) refere:
«... parece existir hoje um relativo consenso quanto as vantagens das relacées entre a
escola e a familia para uma correta escolarizacdo dos alunos. Contudo, durante muito
tempo as regras e a natureza destas relacées eram exclusivamente determinadas pelas
autoridades escolares que viam nos pais uns auxiliares ou colaboradores da acéo

educativa da escola, e nunca “parceiros ou codecisores».

Na globalidade e com a investigacdao que desenvolvemos, pensamos ter respondido a
nossa questao de partida que problematizou todo este estudo contribuindo de uma forma
positiva e exploratoria para aprofundar a tematica em estudo.

A nivel pessoal, podemos referir que a elaboracdo desta investigacdo contribuiu para
uma maior aprendizagem a nivel académico e profissional. Apesar de fazer parte do senso
comum a importancia da ligacdo entre familia e escola, a fundamentacdo tedrica ajuda-nos a
perceber aspetos educacionais que ndo estavam claros anteriormente. E 6bvio que ndo chega
mencionar que esta ligacao é fundamental para o desenvolvimento da crianca, € necessario criar
continuamente um ambiente favoravel para que toda esta cooperacao tenha lugar. Nesse sentido
sugerimos que, no futuro, as escolas procurem integrar mais a comunidade familiar, quer
promovendo, por exemplo “O dia da familia”, em que os pais, irmaos e avos se desloquem a
escola para ler uma historia ou para ouvir as criancas ler, almocar com os seus filhos,
desenvolver atividades exteriores com estes, etc., quer dando oportunidade aos pais para que
estes possam, por exemplo, dar uma aula em que falem sobre as suas profissdes, onde
trabalham, o que fazem, o que lhes é exigido, porque escolheram determinada profissao, etc.
Isso seria uma forma eficaz e interessante de integra-los no ambiente de sala de aula, enriquecer
0 ambiente sociocultural das criancas e alargar horizontes.

Muitas vezes os filhos nao sabem falar sobre a profissao dos seus pais e quando
questionados sobre isso, nao sabem dar uma resposta concreta. Outra atividade interessante
seria dar oportunidade aos pais para preparar a refeicao dos seus filhos, na cantina da escola e,
seguidamente, almocar com eles. Talvez escolher uma receita tradicional que seria,
posteriormente, trabalhada em contexto de sala de aula. No ambito da atividade fisico-
desportiva, o professor poderia organizar uma caminhada em que pais e alunos se envolvessem.
Seria até uma forma de angariar fundos para a escola, na medida em que os pais poderiam pagar
uma quantia simbdlica para participar nessa atividade. Estas sao algumas sugestoes que a nosso
ver poderiam promover a cooperacao entre os dois meios em que a crianca se desloca, casa e

escola.
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Anexo 1

Convite aos Pais/Encarregados de

Educacao para uma atividade na escola
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Caro Encarregado de Educagfio, venho por este meio convida-lo(a) a participar numa
atividade no dia 24 de janeiro na sala do seu educando pelas 14:00h. A atividade consiste na
apresentacdo de uma histéria, texto, poema, cancdo, adivinha, peca de teatro, etc. alusiva ao
tema “A AGUA?, selecionada por si.

A vossa presenca é muito importante. Deste modo, se por algum motivo ndo for
possivel a vossa presenca agradecia que convidasse um familiar a realizar esta atividade.

Cumprimentos,

A professora estagidria

C&\@%@v

—0
En "\?Q&a do Nedadl &Qﬁua{m'ﬂk&d% A)\S:(WEncamgado de Educagdo/
Familiar do almno (3) ‘qaa:q @luards L-0, Aise (LoD confirmo a

minha presen¢a.  Sim E Nio D
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Anexo 2

Poemas, Adivinhas e histérias contadas

pelos pais/Encarregados de Educacao

98



A importancia da cooperagdo entre a escola e a familia

A AGUA

Nasce uma fonte

Na encosta dum monte

A brotar da dura fragua

-é uma lagrima de dgua...

Mas esse humilde fiozinho
Que um destino bom impele,
Encontra pelo caminho

Um outro como ele....
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e SR Sy -
- Armazenamento e R
; de agua no gelo }ﬁgmmm:m?mza . Londensacs
: B gelo de agua na .. Condensacéo
! atmosfera )
i " - : .
Evapotranspiragao i
: Evaporacgdo
BEs ) | _‘ Escoamento
Escoamente superficial superficial
1 proveniente do degelo

Armazenamento

da agua nos oceanos
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A dgua de boa qualidade é como a satde ou a liberdade:

s6 tem valor quando acaba"

Jodo Guimardes
Rosa

Paciéncia & Prodigio

O Homem perguntou ao Trabailho: |
- Qual o elemento mais resistente que encontraste, observando
a natureza ? g
- A pedra, respondeu o Trabaiho. !

A agua que corria brandamente em derredor, escutou o que se
dizia e, em siléncio, descobriu um meio de pingar sobre a pedra
e, com algum tempo, abriu-lhe grande brecha, através da qual a

agua passava de um lado para outro. .

O homem anotou o acontecido e indagou da agua sobre 0 i
instrumento que ela usara para realizar aquele prodigio.

A dgua humilde respondeu simplesmente: i

- Foi a paciéncial
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Adivinhas da agua

Por que a agua foi presa?
Solucao: Porque matou a sede

Quem é que cai de pé e corre deitado?
Solucao: A Chuva

Como se tira da agua uma pessoa que cai no rio e nao sabe nadar?
Solucao: Molhada

Pelo muito bem que faco ndo posso ser dispensada, se persisto
aborreco, se falto sou desejada.
Solucao: A chuva

Qual é a dgua que ndo se vé no mapa mundo

Resposta agua subterranea
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Anexo 3

Registo fotografico da visita dos pais/encarregados

de educacao
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Registo fotografico da visita dos pais

Entoacao de um poema

Citacao de um poema Explicacao do ciclo da agua
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Ilustrac@o do desenho sobre a historia da menina “Gotinha de agua”
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Apresentacao dos trabalhos realizados pelos alunos e pais/encarregados de
educacao

! o Disclpliny

< e B
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Anexo 4

Opiniao de alguns alunos sobre a ida dos

Pais/Encarregados de Educacao a Escola
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Anexo 5

Convite aos Avos para a participacao

de atividades na escola
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Caros Avos, vimos por este meio convida-los a participar em atividades no dia 16 de
Fevereiro na escola do seu neto (a) pelas 14:00h. A primeira atividade consiste na apresentacio
de uma declaracdio de amor ao seu(a) neto(a) escrita por si. A segunda sera a realizagfio de jogos
tradicionais. Nesta atividade sugere-se que os avés ensinem um jogo tradicional realizado na sua

€poca escolar. Por sua vez, os netos irfo apresentar um jogo selecionado por eles.

Cumprimentos,
As professoras esiagifrias

avéd/avd do aluno (a)
confirmo a minha presenca. Sim D N&o D

Caros Avés, vimos por este meio convida-los a participar em atividades no dia 16 de
Fevereiro na escola do seu neto () pelas 14:00h. A primeira atividade consiste na apresentacio
de uma declaragfo de amor ac seu(a) neto(a) sscrita por si. A segunda seré a realizacfio de jogos
tradicionais. Nesta atividade sugere-se que os av0s ensinem um jogo tradicional realizado na sua

&poca escolar. Por sua vez, 0s neios irfio apresentar um jogo selecionado por eles.

Cumprimenios,
As professoras ssiagisrias

Eu, avo/avd do aluno-(a)

confirmo a minha presenga. Sim [ | Nao ] ]
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Caros Avos, vimos por este meio convidé-los a participar em atividades no dia 16 de
Fevereiro na escola do seu neto (a) pelas 14:00h. A primeira atividade consiste na apresentacdo
de uma declaracdio de amor ao sew(a) neto(a) escrita por si. A segunda seré a realizagdo de jogos
sradicionais. Nesta atividade sugere-se que os avos ensinem um jogo tradicional realizado na sua

£poca escolar. Por sua vez, os netos irfio apresentar um jogo selecionado por cles.

Cumprimentos,
As professoras esiagiarias
G\\S‘\’\"ﬁ& . € O

@A\fﬁ(ﬁ‘o Ai‘o'rﬁ(‘\

B **{VW { jw? (\Mﬁ RS avé/avd do atuno (a) AQQ{O\U ,Q A8 ﬂ)j/\‘l,\ [

: b o 38

=X Cl :
LYX DM‘L.IQ\ \ confirmo a minha presenga.  Sim Nao [ ]
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Anexo 6

Declaracao de amor dos netos aos Avos
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Anexo 7

Declaracdao de amor dos avés aos netos
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Anexo 8

Registo fotografico da visita dos avos
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Registo fotografico da visita dos avos

Declaracao de amor aos netos pelos avos

Declaracao de amor aos avos pelos netos
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Jogo do Lenco
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Jogo das 3 pedrinhas Jogo do Macaquinho

Jogo da danca Ilustracao de uma paisagem
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nexo 9

Opinidao dos netos sobre a visita dos

avos a escola
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Escreve um texto sobre a visita dos avés, referindo as atividades que realizaste, ilustrando-as.
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Hnleme
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Escreve um texto sobre a visita dos avés, referindo as atividades que realizaste, ilustrando-as.
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Escreve um texto sobre a visita dos avés, referindo as atividades que realizaste, ilustrando-as.
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Anexo 10

Inquérito por questionario aos

Pais/Encarregados de Educacao
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INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAQ

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do

1°Ciclo do Ensino Basico

QUESTIONARIO

Destinatarios: Pais/Encarregados de Educacao

Este questionario destina-se a conhecer as suas opinioes acerca de alguns aspetos
da cooperacao entre a Escola e a Familia. O objetivo € a recolha de dados que vao

permitir a realizacao de um trabalho de investigacao em Educacao.

A sua opinido € de extrema importancia para a realizacdo deste estudo, pelo que
lhe pedimos que responda a todas as perguntas com a maxima sinceridade.
Os dados recolhidos sao absolutamente confidenciais, pelo que agradecemos que

nao escreva qualquer indicacao que o (a) identifique.

Muito Obrigado pela Colaboracao

Ana Cristina Andrade Abreu
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Parte A

(Assinale com uma cruz (X) a resposta correspondente a sua situacdo)

DADOS PESSOAIS:

1- GENERO:

Masculino Feminino

2- IDADE: anos

3- PARENTESCO COM O EDUCANDO (ALUNO):

Pai Mae Outro Qual

4 - PROFISSAO:

5 - HABILITACOES ACADEMICAS

1° Ciclo (Antiga 4.2 Classe) ......cccovevvieiiniieininannnnn.

2° Ciclo (6.° ano de escolaridade) ........................

3° Ciclo (9.° ano de escolaridade) ........................

Ensino Secundario (12.° ano de escolaridade) ........

CUrso SUPETIOr. ...
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Parte B

Esta parte do questionario € composta por um conjunto de 23 itens, sobre
0s quais pode ou nao concordar.

Para o seu preenchimento correto, basta ler atentamente cada item e
assinalar com uma cruz ( X ) na quadricula abaixo daquele que é realmente o seu

ponto de vista.

o Nas suas respostas tenha em conta o seguinte procedimento:
Exemplo:

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

1- Quanto maior for a colaboracdao entre os pais/encarregados de educacdao e os

professores, maior podera ser o sucesso dos alunos.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

2- Os pais nao tém tempo para participar em reunides, por isso € suficiente uma

reuniao por ano.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

3- A forma como se realiza a comunicacao escola-familia influencia a sua participacao,

enquanto pais/encarregados de educacao.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente
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4- As associacOes de pais possibilitam uma maior ligacdo da escola a familia.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

5- Os pais/encarregados de educacao poderiam apoiar o trabalho pedagoégico do

professor na sala do seu educando.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

6- A ajuda nos trabalhos de casa e o interesse pelas atividades escolares do seu
educando sao fatores importantes para uma maior motivacao, empenho e interesse

do seu educando.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

7- A colaboracao escola - familia nao tem qualquer importancia no sucesso escolar dos

alunos.
Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

8- Todos os alunos podem beneficiar com o envolvimento dos pais/encarregados de

educacao na vida escolar.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

9- A escola deveria promover mais reunioes com os pais/encarregados de educacao ao

longo do ano letivo.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente
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quando tém mas noticias para lhes dar.

Discordo
Totalmente

Discordo

Nao Concordo
Nem Discordo

Concordo

Concordo
Totalmente

11- A colaboracao dos pais/encarregados de educacao nas atividades da escola tem

pouca importancia no sucesso escolar dos alunos.

Discordo
Totalmente

Discordo

Nao Concordo
Nem Discordo

Concordo

Concordo
Totalmente

12- Os horarios escolares deveriam ser mais flexiveis de modo a facilitar a ida dos

pais/encarregados de educacao a escola.

Discordo
Totalmente

Discordo

Nao Concordo
Nem Discordo

Concordo

Concordo
Totalmente

13-  Os professores apreciam a colaboracao dos pais/encarregados de educacao nas

atividades da escola.

Discordo
Totalmente

Discordo

Nao Concordo
Nem Discordo

Concordo

Concordo
Totalmente

14-  Os pais/encarregados de educacdo tém pouca disponibilidade para ir a escola.

Discordo
Totalmente

Discordo

Nao Concordo
Nem Discordo

Concordo

Concordo
Totalmente

15- A escola pede a colaboracao dos pais/encarregados de educacao em atividades

da turma.
Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente
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16- E fundamental os pais/encarregados de educacao questionarem o0s seus

filhos/educandos acerca do seu dia-a-dia na escola.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

17- Quando os alunos tém conhecimento que os pais/encarregados de educacao

comunicam com 0s professores mostram mais empenho na escola.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

18- Os alunos apresentam melhor comportamento, quando sabem que os pais/

encarregados de educacao comparecem com frequéncia na escola.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

19- Deveria haver reunides na escola para ajudar os pais/encarregados de educacao a

participar de forma ativa na escola.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

20- Nao é necessario os pais/encarregados de educacao conversarem frequentemente

com os seus educandos sobre a escola.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

21- A escola pede a colaboracao dos pais/encarregados de educacado nas atividades

gerais da escola (festas, convivios, visitas de estudo...).

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

134



A importancia da cooperagdo entre a escola e a familia

22- Os pais/encarregados de educacao participam nas decisdes que a escola toma

relativamente aos seus educandos.

Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

23- A escola informa os pais/encarregados de educacao sobre a situacdo escolar dos

alunos.
Discordo Discordo Nao Concordo Concordo Concordo
Totalmente Nem Discordo Totalmente

E tudo...
Muito obrigada pela sua colaboracao!
Ana Abreu
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Anexo 11

Carta ao Diretor do Agrupamento de

Escolas Afonso de Paiva
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(o E

nstituto Politecnicno de Castelo uu.

Escola Superior de! Ed@

Ex.mo Senhor

U U WL .
& D v Hl, DE PAIVA ; Director do Agrupamento de Escolas
e g f{’a)_ﬁkEN TE | Afonso de Paiva
= 339 100 g i i
= Y A 73‘\ Lg | Rua Dr. Francisco ). Palmeiro
N2.00.200 Z it 214 Y i

i el | 6000-230 Castelo Branco

i TEAD |

§ RS -
V/Ref. V/Comunicacao N/Ref Data.
Assunto. E. 14/2012 12/01/05

No ambito da elaboragdo do Relatério de Estagio, a aluna do Mestrado em Educacio Pré-Escolar
e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico Ana Cristina Andrade Abreu, esta a realizar um ﬂrabalho de

pesquisa sobre a tematica “A importancia da relacdo/cooperacao entre a Fscola e a Fam///a para o

Sucesso Fducativo”.

Com esse objectivo, solicitamos autorizacao para que a aluna possa realizar inquéritos aos pais
dos alunos a frequentar o 4° ano de escolaridade na escola sede do Agrupamento e da Escola S. Tiago
e entrevistas as Professoras titulares das respectivas turmas.

Agradecendo desde ja a V/ colaboracio, apresentamos os melhores cumprimentos.

A DlREiM/?
/I\Q'N |

Cristina Maria Gongalves Pereira
(Prof2-Adjunta)

CwAaia e /‘\c_; <= Cle>3

{
i
|
{

/EB

¢ s
Mod.IPCB.EX.04.02 M
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Anexo 12

Transcricao da entrevista a professora

cooperante (Elisa Correia)
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Perguntas da Entrevista

1) Qual a sua opinido relativamente a participacao dos pais/encarregados de educacao na
vida escolar dos alunos?

2)

7)

8)

Segundo estudos realizados por diversos investigadores, uma maior cooperacao entre
a familia/escola facilita nao sé o trabalho do professor como também o valoriza.
Concorda com estes estudos?

Como avalia a participacao atual das familias na escola?

Um dos grandes obstaculos que hoje se colocam a participacao dos pais/encarregados
de educacao na escola é a incompatibilidade dos seus horarios com os da escola. Em
seu entender, que outros obstaculos existem? Considera que a escola faz tudo o que
€ possivel para tentar ultrapassar esses obstaculos?

Que tipo de atividades fariam os pais/encarregados de educacao vir mais vezes a
escola?

Que tipo de colaboracao existe, atualmente, entre os pais/encarregados de educacao
e a escola? E que estratégias utiliza para comunicar e promover a participacao dos
pais?

Tem conhecimento se os pais/encarregados de educacao costumam ajudar o seu
educando nos trabalhos da escola?

De que modo o envolvimento e a participacao das familias contribui para o sucesso
escolar e social dos seus educandos, da propria familia e da organizacao escolar?
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Anexo 13

Pedido de autorizacdo aos
Pais/Encarregados de Educacao sobre o

registo fotografico das atividades
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Caro Encarregado de Educacao:

Estou realizando um trabalho de investigacao em Educacao sobre “A importancia da
Relacao/Cooperacao entre a Escola e a Familia.”

Para a realizacao do meu estudo é fundamental o registo fotografico das atividades
que foram desenvolvidas durante a minha pratica pedagdgica, enquanto professora
estagiaria do seu educando.

Agradeco desde ja a vossa compreensao.

Eu, Encarregado

de Educacao do aluno(a) concordo que o
meu educando participe nas fotos. SIM D NAO D

Caro Encarregado de Educacao:

Estou realizando um trabalho de investigacao em Educacao sobre “A importancia da
Relacao/Cooperacao entre a Escola e a Familia.”

Para a realizacao do meu estudo é fundamental o registo fotografico das atividades
que foram desenvolvidas durante a minha pratica pedagodgica, enquanto professora
estagiaria do seu educando.

Agradeco desde ja a vossa compreensao.

Eu, Encarregado

de Educacao do aluno(a) concordo que o
meu educando participe nas fotos. SIM D NAO D
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