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Resumo

O presente trabalho apresenta os resultados de producédo e qualidade dos frutos
de um pomar de pessegueiros da regido de Castelo Branco, relativo ano de 2006, e que
corresponde ao 6° ciclo vegetativo do pomar.

O pomar, localizado na Escola Superior Agraria de Castelo Branco, foi instalado
em 2001, com um compasso de 3,5 x 4,5m, sendo constituido por cinco modalidades
distintas resultantes da conjugacdo de trés cultivares e trés porta-enxertos,
nomeadamente: Crimson Lady-Montclar; Rich Lady-Montclar; Rich Lady-Julior
Ferdor; Diamond Princess-Montclar e Diamond Princess-GF 655-2.

Foi avaliado o estado de nutricdo das arvores 20 dias antes da colheita, a
producéo e a qualidade dos frutos.

A producdo total variou entre 8 e 28 t/ha, sendo de 15 a 28 t/ha para as
modalidades enxertadas em Montclar e 8 a 9 t/ha quando consideramos as modalidades
enxertadas em porta-enxertos menos vigorosos.

A dureza dos frutos variou entre 3,1 e 5,1 kg/0,5cm? e o indice refractométrico
variou entre 10,0 e 13,8%. A acidez média dos péssegos foi de 8g de acido malico/I.

Palavras chave: pessegueiro; cultivar Crimson Lady; cultivar Diamond
Princess; cultivar Rich Lady; nutricdo mineral; qualidade frutos.

Abstract

The present study presents results of peach production and quality of an orchard
situated in the region of Castelo Branco, Portugal in 2006 corresponding to the orchard
6" vegetative cycle. This orchard located at School of Agriculture of the Polytechnic
Institute of Castelo Branco, was planted in 2001 having a spacing between plnats of 3.5
X 4.5m and it is composed of five different treatment, which result from the
combination of three cultivars and three rootstocks, namely Crimson Lady-Montclar;
Rich Lady-Montclar; Rich Lady-Julior Ferdor; Diamond Princess-Montclar and
Diamond Princess-GF 655-2.

The peach trees nutrition was analysed 20 days prior to harvest. At harvest time
were analysed peach production and peach quality.

The total yield ranged from 8 to 28 t/ha. The treatments grafted in Montclar
yielded 15 to 28 t/ha and the treatments having a weaker stock yielded 8 to 9 t/ha. Peach
flesh firmness ranged from 3.1 and 5.1 kg/ 0.5 cm?® and the refractometric index ranged
between 10.0 and 13.8%. Peach mean acidity was 8g of malic acid/I.

Keywords: peach tree; Crimson Lady cultivar; Diamond Princess cultivar; Rich
Lady cultivar; mineral nutrition; fruit quality.
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1. Introducao

Devido as favoraveis condicdes climaticas, com grandes periodos de auséncia de
chuva no periodo de Verdo, Portugal e em especial a regido da Beira Interior tem
condicdes particularmente favoraveis para a producdo de prundideas desde que se
verifiqguem disponibilidades hidricas para irrigacéo.

A Beira Interior, com solos ligeiros e de grande permeabilidade associada a
temperatura e nimero de horas de luz elevadas apresenta consideravel potencialidade
para a producdo de péssegos. A expansdo desta cultura devera estar, no entanto, sempre
associada a um incremento da qualidade dos frutos, pilar essencial para a manutencéo e
quica aumento do consumo de fruta per capita.

No que respeita a qualidade dos péssegos a dureza é o pardmetro mais
importante para a determinacdo da data de colheita que, em primeira mao, determina a
qualidade final dos frutos, factor essencial de fidelizagdo do consumidor.
Contrariamente as pomoideas o decréscimo de dureza, para a maioria das cultivares de
péssego € muito rapida no final do desenvolvimento dos frutos, sendo necessario, em
termos técnicos, encontrar o equilibrio ideal entre uma dureza elevada favoravel a
normalizacdo e comercializagdo e uma dureza mais baixa favoravel ao desenvolvimento
das verdadeiras qualidades organolépticas.

2. Material e métodos

O presente trabalho apresenta os dados referentes ao estado de nutrigéo,
producdo e qualidade dos frutos referentes ao ciclo vegetativo de 2006 de um pomar de
pessegueiros. O pomar em estudo localiza-se na regido de Castelo Branco, Escola
Superior Agraria de Castelo Branco — Portugal, e que, tendo sido instalado em 2001, se
encontra no 6.° ciclo vegetativo. O compasso do pomar é de 3,5 x 4,5m, conduzido em
vaso. O solo é de textura ligeira, com teor de matéria organica 0,8 a 1,2% na camada O-
20 cm e 0,5 a 1% na camada 20-50 cm. O pH varia ente 6 e 6,8. O solo apresenta, ainda,
teores de fosforo e potéssio superiores a 200 ppm, na camada 0-20 cm e entre 100 e
superiores a 200 ppm na camada 20-50 cm. No pomar existem cinco modalidades
distintas resultantes da conjugacdo de trés cultivares e trés porta-enxertos,
nomeadamente: Crimson Lady-Montclar (CL-M); Rich Lady-Montclar (RL-M); Rich
Lady-Julior Ferdor (RL-JF); Diamond Princess-Montclar (DP-M) e Diamond Princess-
GF655-2 (DP-GF). As cultivares em estudo foram seleccionadas para que a maturagéo
ocorresse entre Junho e Julho, cumprindo deste modo trés objectivos: maxima
sobreposicdo com o periodo lectivo, uma vez que se trata de uma escola, economia de
agua e fuga a mosca do mediterraneo.

Em cada modalidade, desde o primeiro ciclo vegetativo, encontram-se marcadas
15 arvores, que constituem a unidade de amostragem.

Para avaliacdo do estado de nutricdo foi efectuada uma colheita de folhas por
modalidade, realizada aproximadamente 20 dias antes da colheita de cada modalidade.
Cada amostra de folhas corresponde a 25 folhas por cada arvore da unidade de
amostragem, colhidas no terco médio do lancamento do ano. As analises foliares
correspondentes @ modalidade RL-M foram realizadas no Laboratdrio Quimico
Agricola Rebelo da Silva, uma vez que esta modalidade integra o projecto Agro 452
liderado pelo LQARS, utilizando a metodologia em uso nesse laboratorio (Duarte,
1998). As andlises das restantes modalidades foram realizadas no Laboratorio de Solos
da Escola Superior Agréria de Castelo Branco.

Para a avaliacdo da producdo procedeu-se a colheita dos frutos de cada arvore,
tendo sido avaliada a producdo total, producdo comercializavel, refugo e distribuicdo da



producéo pelas classes de calibre C (56-61mm), B (61-67mm), A (67-73mm), AA (73-
80mm) e AAA +AAAA (>80mm).

No lote dos frutos da classe de calibre A e AA, foram analisados 12 a 16 frutos
por arvore e modalidade, determinando: a coloracdo, através de colorimetro Minolta
utilizando o sistema CIE L*a*b*, a dureza, com o auxilio de um penetrometro de
bancada tipo Penefel, o indice refractométrico com utilizacao de refractometro digital e
a acidez por titulagdo com NaOH 0,1N. Foram analisados um total de 870 frutos.

3. Resultados e discussao

3.1. Datas de floracio e maturacio

No Quadros 1 apresentam-se 0s resultados referentes as datas de floracdo e
maturagdo das diferentes cultivares em estudo.

No ciclo vegetativo de 2006 o periodo de maturacao ocorreu bastante mais cedo
que nos ciclos vegetativos anteriores, embora ndo se verificassem grandes diferengas no
que respeita a data de floracdo. Com efeito a plena floracdo da cv. Crimson Lady
ocorreu a 15 de Margo, tendo a plena floragdo da cv. Rich Lady ocorrido a 11 de Margo
e a cv. Diamond Princess a 16 de Marco, o que ndo diferiu muito do ciclos anteriores
(Simdes, 2004; Silva, 2004 e Cardoso, 2006). A constancia ocorrida na data de floracao
ndo se verificou com o periodo de maturacdo, que se verificou mais tempordo. O
periodo de maturagdo da cv. Crimson Lady decorreu de 2 a 7 de Junho de 2006,
ocorrendo entre 10 e 20 de Junho nos ciclos anteriores (Simdes, 2004, Silva, 2004 e
Cardoso, 2006). O periodo de maturacdo da cv. Rich Lady decorreu de 29 de Junho a 7
de Julho de 2006, ocorrendo a 9-10 de Julho em 2003 (Simdes, 2004) e entre 5 e 8 de
Julho em 2004 e 2005 (Silva, 2004 e Cardoso, 2006). O periodo de maturacdo da cv.
Diamond Princess decorreu de 12 a 18 de Julho de 2006, ocorrendo entre 21 e 23 de
Julho em 2003 (Simdes, 2004), 15 e 20 de Julho em 2004 (Silva, 2004). Como se pode
deduzir no ciclo de 2006 a maturacao dos frutos ocorreu aproximadamente 5 a 10 dias
antes da data habitual.

Quando consideramos a mesma cultivar em diferentes porta-enxertos, embora
nédo se verifiguem diferencas na data de floragéo, o porta-enxerto menos vigoroso induz
a uma ligeira precocidade de maturacao, o que esta de acordo com o referido por Hilaire
e Giauque (1994) e Lampreia (2001) especialmente no que diz respeito ao porta-enxerto
GF 655-2.

3.2. Composicao mineral das folhas

Nos Quadros 2 e 3 apresentam-se 0s resultados referentes ao estado de nutricdo
das plantas. Usando como referéncia os valores publicados pelo LQARS (2000),
verifica-se que, a excep¢do da modalidade DP-M, no que respeita ao teor de azoto,
todas as modalidades apresentaram um nivel de azoto elevado. No que respeita ao teor
de foésforo todas as modalidades apresentam valores médios dentro dos valores de
referéncia. Quando analisamos o teor de potéssio verificamos que todas as modalidades
apresentam teores de potéssio superiores ao valor maximo do intervalo de referéncia,
sendo as modalidades CL-M e RL-JF as que apresentam valores mais elevados. Nao se
verifica, no entanto, valores baixos no teor de célcio, como é frequente em pomares de
pessegueiros cultivados na mesma regido (dados ainda ndo publicados).

Em todas as modalidades experimentais, o ferro apresenta teores inferiores ou
muito proximos dos valores minimos de referéncia. E de realcar que a modalidade que




apresenta um teor mais elevado de ferro é também a que apresenta a producdo mais
elevada (DP-M).

No que respeita ao teor de zinco nas folhas é de realcar que apenas as
modalidades DP-M e RL-M apresentam valores inferiores ao limite minimo de
referéncia, contrariamente aos resultados de 2005 em que todas as modalidades
apresentavam teores baixos de zinco (Cardoso, 2006) e que €, também, um resultado
muito frequente em prundideas (cerejeiras e pessegueiros) em diversos trabalhos
realizados na regido da Beira Interior (resultados ndo publicados).

3.3. Producao

O 6° ciclo vegetativo do pomar, que decorreu em 2006, foi o primeiro ano de
condicdes regulares no periodo de plena producdo do pomar em estudo, pois no ciclo de
2004 verificaram-se geadas tardias que afectaram gravemente o vingamento das flores
e, em 2005, em virtude da seca severa, verificou-se um racionamento na irrigacdo que
conduziu a obtencdo de baixas producdes. O ano de 2005 foi considerado o ano mais
seco dos ultimos 50 anos (Instituto de Meteorologia, 2005), tendo ocorrido, em Castelo
Branco, de Janeiro a Setembro de 2005, um total de 125 mm de precipitacdo (Nunes,
2006).

No ciclo de 2006 a producdo total variou entre 8 e 28 t/ha como se pode
observar no Quadro 3, sendo de 15 a 28 t/ha para as modalidades enxertadas em
Montclar e 8 a 9 t/ha quando consideramos as modalidades enxertadas em porta-
enxertos menos vigorosos. Se excluirmos estas Gltimas modalidades a producdo média
enquadra-se nos valores médios obtidos em Franca para cultivares precoces e de
estacdo, respectivamente 16,4 e 24,8 t/ha (Plenet et al., 2003).

A cultivar mais produtiva é a cv. Diamond Princess apresentando as cv. Crimson
Lady e Rich Lady producdes semelhantes entre si se considerarmos apenas as
modalidades enxertadas em Montclar. Os porta-enxertos menos vigorosos (Julior Ferdor
e GF 655-2) conduziram a produ¢6es muito mais baixas evidenciando a necessidade de,
na cultura do pessegueiro, se utilizarem porta-enxertos vigorosos nas situagoes de solos
de fertilidade mediana como o solo em causa. E ainda de referir que o porta-enxerto GF
655-2, sendo um porta-enxerto de ameixeira, apresenta uma grande tendéncia para a
emissdo de lancamentos aéreos retirando bastante vigor a planta (figura 1) e obrigando
simultaneamente a trabalhos suplementares de corte destes langcamentos, com a
agravante de ser uma operacdo dificilmente mecanizavel.

No que respeita a quantidade de frutos de refugo podemos verificar que a
cultivar Rich Lady é a que, globalmente, apresenta menor quantidade de frutos
refugados (aproximadamente 7 % da producéo total), e a modalidade DP-GF é a que
apresenta maior proporc¢do de frutos de refugo (36,7 %), sendo a causa principal, neste
ultima modalidade, a sobrematuracdo (dados ndo apresentados). Este resultado adveio
do facto da colheita ter sido realizada 2 a 3 dias apds a data ideal de colheita de modo a
cumprir o intervalo de segurancga do pesticida aplicado no combate a Anarsia. Este é,
sem davida, um problema de maiores consequéncias quando se trata de prundideas, uma
vez que o periodo ideal de colheita é bastante mais curto relativamente as pomadideas.
No ciclo vegetativo de 2006 a maturagcdo, como ja se referiu em 3.1, ocorreu em data
anterior a habitual introduzindo um erro na previsdo da data de colheita.

A cv. Crimson Lady é bastante interessante como cultivar precoce pois apresenta
uma producéo bastante elevada sem contudo apresentar elevada proporcao de frutos de
calibre B e C (Quadro 4).



3.4. Qualidade dos frutos

No que respeita a qualidade dos frutos, como se pode observar no Quadro 4, a
dureza variou entre 3,1 e 51 kg/0,5cm? encontrando-se dentro dos limites
recomendados pelo modo de Producdo Integrada (4,0 a 6,0) (Fig.2). Relativamente ao
indice Refractométrico, para o conjunto das modalidades, variou entre 10,0 e 13,6%,
encontrando-se, também, dentro dos limites recomendados pelo modo de Producédo
Integrada (9,4 a 13,1%) (Fig.2) (Cavaco et al., 2006).

A modalidade DP-M, apesar da elevada producéo, apresentou frutos com um IR
muito satisfatério para o ano em curso, superior quer a CL-M quer a RL-M. Em anos
anteriores esta cultivar apresentou valores bastante superiores, proximos de 15 %
(Simdes, 2004 e Silva, 2004).

As modalidades referentes a cv. Rich Lady apresentam valores bastante baixos
de IR (aproximadamente 11%) relativamente a anos anteriores que foram
respectivamente 14-16% em 2003 e 2004 e de 12-13% em 2005.

E de realcar que o valor de IR, apesar de ser bastante mais baixo que em anos
anteriores, se apresenta superior ao valor minimo referido por Kader (2002), 10%, e
aproximadamente o dobro do referido por Murray et al.(1998) para a cv. Flordaking
(7,7%), na Argentina.

A modalidade DP-GF apresentou frutos com uma dureza mais baixa e,
consequentemente, um IR mais elevado e menor acidez, como resultado dos frutos
estarem num estado de maturacdo mais avangado, em consequéncia de uma colheita um
pouco mais tardia como ja se referiu em 3.3.

No que respeita a acidez é de realcar a semelhanca de resultados entre as
distintas modalidades. Com efeito, a excep¢do de DP-GF que se encontrava num estado
de maturacdo mais avangado, a acidez situa-se nas proximidades de 8 g de &cido
malico/l valor também semelhante ao registado em anos anteriores.

4. Conclusao

A cultura do pessegueiro sendo particularmente exigente em sol e calor e
simultaneamente susceptivel ao encharcamento, encontra condigdes favoraveis ao seu
desenvolvimento na regido da Beira Interior. Os solos arenosos e relativamente pouco
férteis favorecem a producéo de frutos de qualidade intrinseca superior.

A utilizacdo de porta-enxertos pouco vigorosos € susceptivel de levar a grandes
quebras de producdo sendo forem prestados cuidados adicionais no que respeita a
irrigacdo, poda e monda de frutos.

A obtencdo de uma producdo comercializavel elevada, visando a optimizacgdo da
qualidade dos frutos, esta intimamente dependente da data de colheita, do
escalonamento da colheita e da correcta actuacdo das pessoas que procedem a colheita
dos frutos. A variacdo da data de colheita em dois ou trés dias, sobretudo nos meses
mais quentes, Julho e Agosto, podera fazer baixar significativamente a quantidade de
frutos comercializaveis (colheita tardia) ou a qualidade dos frutos (colheita antecipada).
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Quadros e figuras

Quadro 1. Data de floragdo e maturacdo das cultivares Crimson Lady, Rich
Lady e Diamond Princess, no ciclo de 2006, na regido de Castelo Branco.

Fevereiro | Marco Abril Maio Junho Julho
2
Crimson Lady 15 a
7
23
Rich Lady 11 a
6
12
Diamond Princess 16 a
18




Quadro 2. Composicdo mineral das folhas em macronutrientes - ciclo 2006 (%).

N P K Ca Mg
CL-M 3,02 ab 0,21b 3,42 a 183 ¢ 045¢
DP-M 2,75 ¢ 0,19 ¢ 3,16 b 28la 0,66 a
DP-GF 3,15a 0,20 be 3,13b 1,96 bc 0,40d
RL-JF 2,93b 0,23 a 3,44 a 2,10b 0,38d
RL-M 3,11 ab 0,23 a 3,07b 184 ¢ 0,61b
Valores de
referéncia 250a3,00 0,14a0,30 2,00a3,00 1,80a2,70 0,30a0,80
LQARS (2000)

Nota: letras diferentes, em cada coluna, indicam diferencas significativas, segundo teste de
Mann-Whitney, para P<0,05 (N e P), e segundo teste de Tuckey, para P<0,05 (K e Ca)

Quadro 3. Composicdo mineral das folhas em micronutrientes - ciclo 2006 (mg kg™).

Fe Cu Zn Mn
CL-M 58,3d 54 cd 249b 61,2d
DP-M 101,1a 4,7d 12,7 e 76,3 ab
DP-GF 819¢ 6,2 be 22,1c¢ 67,3 be
RL-JF 92,1b 7,2 ab 30,4 a 68,5 be
RL-M 86,2 be 7,6 a 16,5d 83,6 ¢
Valores de
referéncia > 100 5al6 20a50 > 40
LQARS (2000)

Nota: letras diferentes, em cada coluna, indicam diferencas significativas, segundo teste de
Mann-Whitney, para P<0,05 (Zn), e segundo teste de Tuckey, para P<0,05 (Fe, Cu e Mn)

Quadro 4. Producdo de péssego no ciclo 2006 (t/ha)

Modali Produci Prod. Calibre Calibre Calibre Calibre Calibre
dg de ! ozotlzﬁ Comerci Refugo >AAA AA A B C

al (>80) (73-80) (67-73) (61-67) (56-61)
CL-M 1529b 12,26b 3,04a 0,00d 151¢ 4.37b 455a 182a
DP-M 28,14a 2480a 3,33a 0,80c¢ 7,37 a 967a 553a 143a
DP-GF 9,08 ¢ 575¢ 3,33a 1,40 b 261bc 124 ¢ 0,39¢ 0,11b
RL-JF 8,29 ¢ 768¢ 0,61lc 231b 3,67b 141 c¢ 0,28 ¢ 0,00 ¢
RL-M 16,58b 1533b 1,26b 402 a 6,37 a 354bec 1,17b 0,23b

Nota: letras diferentes, em cada coluna, indicam diferencas significativas, segundo teste de

Mann-Whitney, para P<0,05.
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Quadro 4. Qualidade dos frutos do calibre A e AA em 2006.

o

Fig 2. Langaeto do pora—nxerto 6552 (Abril)

Acidez
kosemt  on @ L7 b
malico/l)
CL-M 43 ¢ 10,0d 8,6 a 49,44 a 25,04 d 28,53 a
DP-M 42 ¢ 118b 8,6a 45,27 b 31,32 a 2401b
DP-GF 31d 13,6 a 75b 39,30 ¢ 29,59 b 21,16 ¢
RL-JF 51 a 10,8 ¢ 8,2 ab 38,95 ¢ 26,42 ¢ 15,88 d
RL-M 49 b 111¢ 8,1 ab 40,38 ¢ 26,98 ¢ 18,01d

Nota: letras diferentes, em cada coluna, indicam diferencas significativas, segundo teste de
Mann-Whitney, para P<0,05 (dureza, IR e acidez), e segundo teste de Tuckey, para P<0,05 (L*,

a* e b*).
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Figura 2: Qualidade dos frutos no ciclo 2006 (dureza e indice refractométrico)
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