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< Telangiectasias retinianas idiopaticas

<+Sexo masculino (>75%)

<Unilateral (95%)

“*Esporadica, nao hereditaria, isolada

“*Sem predileccao racial

“+Idade média de diagnostico: 10 anos de idade




“*Telangiectasias retinianas

| Periféricas++

I
\J

“+*Exsudacao intraretiniana

| Distribuicao + extensa que a das telangiectasias

“+*Outras complicacoes
DR exsudativo Glaucoma
Catarata
*Neovascularizacao

*Metaplasia 6ssea do EPR
*Phtisis bulbi




Doenca de Coats

“Formas de apresentacao:

* AV
*Estrabismo

*Leucocoria 2 Di 2t
lagnostico
Achado y 9

Contexto clinico + Achad(’)s.
oftalmoscopicos

“Exames complementares de diagndéstico

*Angiografia fluoresceinica
*Ecografia

°TC

‘RM




Observacgao ou

Estadio 1 Telangiectasia Fotocoagulacdo
oy : : ~ Fotocoagulagao
Estadio 2 Telangiectasia + exsudacao ou Crioterapia
Subtotal Fotoco_agulag_ao
ou Crioterapia
Estadio 3 DR sem glaucoma
Total Crlotgrapl_a
ou Cirurgia
. DR total com glaucoma Enucleagéo ou
Estadio 4 (olho doloroso) Evisceragao
Estadio 5 DR total + outras complicacoes™ Observagao

* Phtisis bulbi, catarata

(olho ndo doloroso)

SHIELDS J, SHIELDS C, HONAVAR SG, et al: Classification and management of Coats Disease: The 2000 Proctor Lecture. Am J Ophthalmology 2011, 131(5) 572-83



Caso clinico 1

+~Motivo de consulta:
| AV. OD

A.V.sC OD —sem PL
AV.sSCOE-1.0




Caso clinico 1

+Ecografia Ocular +RM Orbitas

<+Vigilancia




+Motivo de consulta:
Leucocoria OD

A.V. sC OD — movimentos de mao
A.V.sc OE -0.,8




Caso clinico 2

«~Fundoscopia




Caso clinico 2

+Ecografia Ocular +TC Orbitas




Caso clinico 2

*Fotocoagulacao Laser (Nd:YAG 532nm):
- Ectasias vasculares
- Areas de nao perfusdo
» Barragem

<Crioterapia:
* Zonas de DR




Caso clinico 2




Caso clinico 2

“»Apos 9 meses sem follow-up




+HMV
3

6 anos

+Motivo de consulta:

L AV OD

A.V.scOD -0,3
A.V.sC OE-1,0

+~Fundoscopia




+»Red free

«+Angiografia Fluoresceinica
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*Fotocoagulacao Laser (Nd:YAG 532nm).
 Ectasias vasculares
- Areas de n3o perfusdo
- Barragem




Caso clinico 3

+3 meses +5 meses

] A\V.scOD -0,6




Caso clinico 4

<~Fundoscopia

+Consulta de rotina

A.V.sCc OD -0.8
AV.sCOE-0.8




Laser diodo 810nm




+3 meses

Laser Nd:YAG 532nm




Previne a progressao
da | A.V.

Eficaz nos estadios precoces
(melhoria e estabilizagdo da doenca)

Tempo meédio de recorréncia
10 anos




Obrigada
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