Consulta Externa de Ginecologia

HFF

Citologia Cervical

O exame que lhe pode salvar a
vida

Enf2 Filomena Ferreira

Enf2 Ana Margarida Oliveira




Citologia Cervical

Objetivos

* Explicar em que consiste a citologia ao colo do
atero

* Expor a importancia da realizacao regular da
citologia na saude da mulher

e Informar acerca da atitude a tomar no caso de
apresentar uma citologia alterada
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Citologia Cervical ou teste de
Papanicolau

* Exame que permite estudar
existéncia de alteracoes pré
malignas e malignas do colo do
utero

* Procedimento rapido, simples e
indolor
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Exame Papanicolau
A, Um ospiculo éinserido na vagina, expondo B. 0 colo do Ulero 6 escovado com cerdas da
L

® Realiza-se durante uma
observacao ginecologica SRR S
normal ~— , -

e Consiste na colheita
direta de material do colo
do atero

Viado em close sagkal do cobs do (Rero
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* Analise das células permite
avaliar e estudar as células do
colo do atero

e Seguro e eficaz, desde que realizado

com REGULARIDADE

— Anualmente ou, ap0s 2
citologias negativas
consecutivas, de 3 em 3 anos
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e Inicio entre os 20 e 0s 30 anos de idade
ou 2 a 3 anos apOs o inicio da vida
sexual;

* Deve ser realizada mesmo em
mulheres que tenham realizado vacina
do Papiloma Virus Humano


http://w3.i.uol.com.br/Wap/2010/07/28/midia-indoor-wap-vacina-hepatite-b-virus-injecao-saude-imunizacao-h1n1-gripe-suina-contaminacao-prevencao-imunidade-1280349458555_200x285.jpg
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Preparacao para a colheita
* Nao pode estar menstruada

* Nao colocar lubrificantes, pomadas
ou qualquer tipo de tratamento
local

* Nao ter relacoes sexuais nas 48
horas que antecedem a colheita
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Viado em close sagial da cobs do URero

AREA DE JUNGAO ENTRE O
EPITELIO EXOCERVICAL E
colo do Gtero ENDOCERVICAL




Intecoes
vaginais
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— CITOLOGIA —

Outros

|

Lesoes Colo Utero

— N

Pré-malignas Malignas
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Lesoes Colo Utero

HPV
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« Transmissao sexual

* Muito comum entre a populagao
sexualmente ativa

* Capacidade de alterar e transformar as
células do colo - lesoes

* AlteracOes celulares dependem:
» Tipo de virus
» CondicOes de satide de cada pessoa

» Fatores externos (habitos tabagicos,
DST, namero de parceiros sexuais)
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Infeccao
transitoria

Infeccao
or
PV

4-5 9-15
Anos Anos

Lesdo pre-
maligna

Mais de
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Alteracio na citologia
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Colposcopia
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Tratamentos

RN

Criocoagulacao Conizacao



http://1.bp.blogspot.com/-T8q-UYKlWi0/TfCgxcBRjUI/AAAAAAAAALo/HgSFLukNMLY/s1600/leep.gif
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Prevencao ?

SIM

/ N

Vacinacao Citologia

de rastrei1o
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Indolor

Rapida

Simples

Deteta precocemente lesOes percursoras
do cancro do colo do tatero
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Detetar precocemente a lesao pode
salvar vidas!
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