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Introducao

Microscopia Electrénica de Transmissao: implementagao de
métodos de controlo de qualidade

l

Processos de certificacao e/ou acreditacao dos Servicos de
Anatomia Patologica
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Método de Controlo de Qualidade:

* servir de indicador de qualidade e monitorizar a actividade

* melhoria continua dos procedimentos
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Objectivo

Apresentar o metodo de controlo de qualidade utilizado no sector de
Microscopia Electronica do Servico de Anatomia Patologica do

Hospital Prof. Dr. Fernando Fonseca, E.PE.

* Como se aplica;
* Em que consiste;
* Resultados;

* Conclusoes / contributo para o sector
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Material e métodos

I Como € aplicado?

* Inicio: segundo trimestre de 201 |
* Todos os casos estudados, apos o encerramento das analises

* Medicos e técnicos da area de Microscopia Electronica
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Em que consiste?

Avaliacao
* Processamento
« Corte e coloracao de semi-finos

e Corte e contraste de ultra-finos

Classificacdode | a3 = 3 - (valores atribuidos a artefactos)

22,8
<28e225 Bom
<2,5-22 Satisfaz Impacto no estudo das amostras

<2
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Processamento... I e

CRITERIOS DE AVALLAGAD
Artefactos que nao Artefactos que dificuftam Artefactos que Avaliacio
Artefactos dificultam o estudo das = m“df d‘“ amaostras impedem a realizagdo
amostras mas nao impedem a de diagnastico

realizacao de diagnostico

A- Extracgao de componentes tecidulares « -0,5 -2 z2.8

B- Alteracoes osmoticas -0,2 -05 -2 <2 8az225 Bom
C- M3 preservacdo das estruturas -0,2 -05 -2 <25-22 Satisfaz
D- Dificuldades no corte devido a problemas no .02 o5 _3 -3

processaments) inclus3o (blocos duros, moles, hidratados, etc) ! ! ’

Avaliacao:

3 -0.2(A)=2.8 Muito Bom

20.000X
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| Corte e coloracao de semi-finos...

’

r

CRITERIOS DE AVALLAGAD
Artefactos que nao Artefactos que Artefactos gque
dificultam observacae | dificultam cbservagao | impedem observagao Avavacko
Artefactos e/ ou fotografia nem efou fotografia efou efou fotografia efou
dificultarn posterior podenn dificultar impedem posterior
corte de UF posterior corte de UF corte de UF
A~ Estrias -0,2 -04
=28
B- Buracos em areas nao calcficadas -0,2 -0.4
C- Contaminagdes (c2ls epiteliais, etc) -0,1 -0,2
<28ez25 Bom
D- Intensidade de coloragao (fraca, forte, irrEguIW/ -0,1 -0,2
-2
E- Depositos de corante V GII,D -0,2
<25-22 Satisfaz
F- Bodhas de agua -0,1 -0,2
G- Pregas v -01 (D,ED
o 3

H- Artefactos de montagem -01 -0,2

= 2.4 Satisfaz
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Baixa
ampliacao

Corte e contraste de ultra-finos...

CRITERIOS DE AVALIACAD
Artefactos gque n3o Artefactos que dificultam | Artefactos que impedem
dificultam a cbservagao a ohservacdo da area a observacao da area Avauacho
Artefactos da area pretendida da pretendida da grelha efou | pretendida da grelha efou
grelha efou o o mapeamento 0 mapeamento
mapeamento fotografico. fotografico. fotografico.
A- Buracos -01 -04
=28
B- Estrias -0,1 GI,JD
C- Pregas -0 -0.4 <28e=225
-2
D Contaminagao -0,1 -04 i
w25- 22 Satisfaz

E- Depasitos g'msseimy -0,1 CEI,D
F- Depasitos finos -0,1 -04

3-0.4(B)-0.4(E) = 2.2 Satisfaz
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AMPUACAD

FMedia
[~B000x -
<25000x) &
Alta
ampliagdo
{>25000)

Corte e contraste de ultra-finos...

CRITERIOS DE AVALIAGAD
Artefactos que ndo Artefactos que dificultarn | Artefactos que impedem A 5
Artefactos dificultam observacao de observaao de detalhes | a observacao de detalhes
detalhes da ultraestrutura | da ultraestrutura celular da ultraestrutura celular
celular ou extracelular ou extracelular ou extracelular
G- Buracos -0,1 -0.2
=28
H- Estrias v -0,1 Gz)
I- Pregas -0,1 -02 <28ez225 Bom
-2
J- Depositos grosseiros -0,1 -0,2
c25-232 Satisfaz

K- Depositos finos V -0,1 C{I,E)
L- Ezpessura excessiva -0,1 02 < 2 -

30.000X

3-0.2 (H) -0.2 (K)= 2.6 Bom
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No final...

Registo da classificacao e artefactos que originaram os sucessivos
descontos.

— — ’ Servi¢o de Anatomia Patoldgica —a
PHOUTOR FERNAMNDO PONSECA EPY =___E
RosrPiTal Microscopia Electrdnica i
Registo de Controlo de Qualidade
N¢ CASO PROCESSAMENTO CRITERIOS CORTES SEMI-FINDS CRITERIOS CORTE ULTRA-FINDS CRITERIOS OBSERVACOES

30 20 H 20 A

30 30 20 I

20 A 30 30

30 3,0 20 F

30 20 D

0 32 H 20 A

20 A 20 AH 30

30 30 20 I

30 20 HDIA 20 J

30 20 : H 3,0

20 . A 20 H 20 . J

a0 32 ] 20 I

30 20 H 20 |

Relatorios trimestrais: apresentagao e discussao dos resultados
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Resultados

Controlo Qualidade

100.0%
100,0% - 91.4% 90.0%

H Muito bom
80,0% - = Bom
60,0% - Satisfaz
40,0% - ® Nao
Satisfaz
20,0% - 6% o
1% 33% ..
o () o 0 U /o
0,0%
Processamento Semi finos Ultra finos

Maior parte dos artefactos registados sem impacto no estudo das
amostras

Artefactos: oportunidades de melhoria
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l Artefactos... | l

Processamento

A- Extracgao de componentes tecidulares 83,3%

B- Alteragdes osmoéticas | 0,0%

C- Ma preservagao das estruturas 16,7%

D- Dificuldades no corte devido a problemas no

. ~ . 0,0%
processamento/ inclusao (blocos duros, moles, hidratados, etc) 0

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
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Artefactos...

Corte e Coloracao de Semi-finos

A- Estrias
B- Buracos em areas nao calcificadas

C- Contaminagoes (céls epiteliais, etc)

D- Intensidade de coloragao (fraca, forte, irregular)

38,1%

E- Depdsitos de corante

F- Bolhas de agua
G- Pregas

H- Artefactos de montagem

19,0%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Artefactos...

Corte e Contraste de Ultra-finos

A- Buracos 6,5%

B- Estrias { 41 ,9%}

C- Pregas | 0,0%

|

D- Contaminacao 6,5%

E- Depositos grosseiros 6,5%

11

F- Depésitos finos 6,5%

G- Buracos (altas ampliagoes) | 0,0%

|

H- Estrias (altas ampliagoes) 6,5%
|- Pregas (altas ampliagoes) 3,2%
J- Depositos grosseiros (altas ampliagoes) | 0,0%

K- Depésitos finos (altas ampliagoes) ( |9,4%}

L-Espessura excessiva (altas ampliagoes) 3,2%

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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Conclusoes

* Indicador de qualidade da area de Microscopia
Electréonica cumprindo os requisitos dos processos de

certificacao/acreditacao.

* ldentificacao dos problemas / artefactos mais comuns e

contribuicdao na sua resolucao / minimizacao
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* Apresentacao de modo sistematico e periodico de resultados em

l

* Facilitou o estudo da origem dos problemas e contribuiu para os

relatorios trimestrais:

eliminar ou minimizar.

e Relatorios:
v' Analise,

v" Discussao,

v" Resolugio de problemas,

v" Implementacao melhorias
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Processamento: ““extraccao de componentes tecidulares”

Protocolo para melhor preservagao do glicogénio

Protocolo para amostras para estudo de cilios

20.000X
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Corte e coloracao de semi-finos: “intensidade da coloracao”,
“depositos de corante”

Alteragoes preparagao de solugoes e protocolo de coloragao

10X 10X
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Corte e contraste de ultra-finos:
“depositos finos” “estrias”

* Alteragoes protocolo de processamento  « Compra de faca de

* Novos protocolos para contraste diamante

4000X 4000X
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Realizacdao em conjunto por médicos e técnicos... |

|

Trabalho conjunto na resolucao de problemas e

melhoria dos procedimentos
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‘ Construcao... |

Método de controlo de qualidade:

Processo continuo == melhorar e agilizar método

- Método apresentado: Método actual:
Actualmente: alteracao na — ,

R . >28 Muito Bom =28
correspondeéncia entre valores eesze | Bom [c28e>25\| 8om
obtidos e classificagao qualitativa <25-22 | Satish ' | 25->2 || satishar

<2 MNao Satisfaz =2

Controlo Qualidade
100,0%

Maior distribuicao dos resultados
pelos intervalos qualitativos
o Blozo.000.0% S 9775,3% 0s,

Processamento Semifinos Ultra finos
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