esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

~ELEl OLITECNICO
AN BE

Catia Filipa Duarte Pereira

A magia da aprendizagem: Um misto de emocdes.

Relatorio Final em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico,
apresentada ao Departamento de Educacao da Escola Superior de Educacéo de

Coimbra para obtencdo do grau de Mestre

Constituicao do jari

Presidente: Prof. Doutora Filomena Teixeira
Arguente: Prof. Doutora Anabela Ramalho
Orientador: Prof. Mestre José Miguel Sacramento

Data da realizacdo da Prova Pablica: 29 de Abril de 2016



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Agradecimentos

A concluséo desta etapa é o alcance de um objetivo muito importante para mim.
Foi um percurso marcado por muito trabalho, esforco e dedicacdo, mas ndo teria
conseguido chegar até aqui sem o0 apoio e ajuda de muitas pessoas, as quais nao quero
deixar de agradecer.

Agradeco a Escola Superior de Educacdo de Coimbra, onde fiz a minha
formacdo e a todos os docentes com quem tive o0 prazer de contactar e aprender, em
especial aos meus orientadores Doutora Vera do Vale e professor Mestre José Miguel
Sacramento, pelos seus conselhos e prestimosos ensinamentos. E igualmente a
Doutora Ana Coelho e Mestre Philippe Loff pelas suas palavras sabias no
esclarecimento das minhas duvidas.

As duas instituicbes que me receberam e permitiram desenvolver a minha
pratica pedagdgica, sem nunca esquecer as criangas com as quais aprendi e partilhei
saberes, e que muitos sorrisos me arrancaram. A educadora e professora cooperantes
com quem estive, pelo acolhimento, disponibilidade, ajuda e envolvimento durante as
praticas, assim como a restante comunidade escolar que se mostrou sempre disponivel.

Aos colegas de curso com quem convivi e partilhei alegrias, tristezas e muitas
emocdes.

A todos os que me incentivaram a continuar, dando-me forca e um sorriso
animador, nos momentos de desanimo, aos que compreenderam a minha auséncia e
me apoiaram nos momentos mais dificeis. Aos meus amigos pela forca e coragem que
me transmitiram.

Gostaria ainda de deixar um agradecimento especial a minha familia,
nomeadamente aos meus pais e irmao por me terem apoiado no decorrer deste percurso
e pelo sacrificio que sempre fizeram por mim, o que me permitiu chegar e ultrapassar
esta etapa da minha vida. Agradeco-lhes a presenca e apoio constantes nos momentos
mais frageis e, também, pelo carinho e ajuda que sempre demonstraram.

E aos meus avos, pela forca e estimulo, por nunca me terem deixado sé e acima
de tudo pelo amor e afeto que sempre me deram e pelo orgulho que sempre tiveram

em mim.



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Titulo: A magia da aprendizagem: Um misto de emogoes.

Resumo: O presente Relatorio Final foi elaborado no &mbito da Unidade
Curricular de Prética Educativa | e Il, inserida no Mestrado em Educagéo Pré-Escolar
e 1.° Ciclo do Ensino Béasico da Escola Superior de Educacdo do Instituto Politécnico
de Coimbra. Assim, pretende mostrar o meu percurso de estagio numa Instituicdo de
jardim de infancia, numa sala de atividades com criancas de trés anos e realizado
durante trés meses, bem como o percurso de estagio numa escola de 1.° Ciclo, numa
sala de aula com alunos do 3.° ano de escolaridade também realizado no mesmo
periodo de tempo. Pretendo demonstrar o caminho que percorri e 0 que nele se tornou
importante e relevante.

No relatério surgem temas/atividades que aprofundei e sobre os quais refleti,
espelhando assim a minha dedicacao a todas as experiéncias que vivi. Num dos temas
foi incluida uma pequena pesquisa que teve como objetivo “ouvir as vozes das
criancas”.

Este relatério foi elaborado ndo sé com base nas experiéncias realizadas ao longo

dos estagios, mas também com a ajuda de educadores, professores, criancas e nao so.

Palavras-chave: Aprendizagem, Experiéncia, Reflexdo, Criancas, Estagio.
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Title: The magic of learning: A mixture of emotions.

Abstract: This Final Report was prepared as part of the course of Educational
Practice I and Il, part of the Master in pre-school education and primary school of the
School of Education at the Polytechnic Institute of Coimbra. It intends to show my
internship course in a kindergarten institution, an activity room with three year olds
and held for three months, and the teacher training period in a primary school, at an
activity room with students of the 3rd grade also held over three months. Aiming to
show my experience and what in it has become important and relevant.

In the report arise topics / activities that | deepened and on which | reflected on, thus
mirroring my dedication to all the experiences lived. In one of the topics was included
a little research that aimed to "listen to the children’ voices".

This report was prepared not only with the experience gained over the teacher
training, but also with the help of educators, teachers, children and beyond.

Keywords: Learning, Experience, Reflection, Children, Teacher Training
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Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Introducéo

O presente Relatorio Final foi realizado no ambito das Unidade Curricular de
Prética Educativa | e 11, inseridas no Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do
1.° Ciclo do Ensino Bésico na Escola Superior de Educacéo do Instituto Politécnico de
Coimbra. Incide na préatica pedagégica desenvolvida em dois contextos distintos, um
num jardim de infancia e outro numa escola de 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Este Relatério encontra-se dividido em duas partes distintas, apresentadas
através de uma analise critico-reflexiva de todo o meu percurso.

Na primeira parte existem duas secc¢des, uma referente & Educacéo Pré-Escolar
e outra referente ao 1.° Ciclo do Ensino Basico. Em ambas as sec¢des sdo apresentadas
caracterizacOes das instituicdes que me acolheram, dos grupos com os quais estagiei e
alguns dos trabalhos desenvolvidos por mim ao longo dos estagios.

A segunda parte relata as experiéncias-chave que achei conveniente
aprofundar e que se tornaram importantes ao longo dos estagios e que foram por mim
observadas e/ou vividas. Destas experiéncias-chave, duas estdo ligadas a Educacgéo
Pré-Escolar e outras duas incidem sobre o 1.° Ciclo do Ensino Basico, que diz respeito
a investigacdo realizada no estagio da Educagdo Pré-Escolar, teve como objetivo
“ouvir as vozes das criangas” e a ultima abrange um topico transversal a Educagao
Pré-Escolar e 1.° Ciclo do Ensino Baésico.

Estes estagios fizeram-me aprofundar, com mais clareza, o qudo importante
¢ a educacdo na vida das criancas, pois a crianca esta naturalmente predisposta para
receber toda a informacdo e o educador/professor releva aspetos importantes que
ajudem a consolidar ideias e regras essenciais numa vida em sociedade.

Este documento reflete, assim, as minhas aprendizagens e experiéncias vividas
durante os estagios, que foram supervisionados de modo a que houvesse uma evolucao

positiva da minha parte.
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Parte |

A descoberta do mundo da crianca
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Capitulo I — Um olhar sobre o contexto educativo

1.1. Caracterizagao da Instituicdo

A instituicdo onde realizei 0 meu estagio foi inaugurada no ano de 2002 e
compreende as valéncias de creche e jardim de infancia e situada no distrito de
Coimbra.

De acordo com o Projeto Educativo (2012/2013), a Institui¢cdo tem como base
a filosofia de apoiar as aprendizagens, sempre numa perspetiva ludica, ou seja, brincar.
Assim sendo, o objetivo da equipa educativa é essencialmente promover momentos de
qualidade e de bem-estar ligados a esta filosofia.

Esta Instituicdo serve duzentas e vinte criancas, distribuidas pelas valéncias de
creche e de jardim de infancia, com setenta criancas na creche e cento e cinquenta
criangas no jardim de infancia.

A equipa educativa é composta por educadoras de infancia e assistentes
operacionais, que exercem as suas funcdes nas valéncias mencionadas acima referidas.

Esta Instituicdo usa como metodologia o sistema rotativo de salas, ndo existe
uma sala atribuida a cada grupo. Os grupos estdo definidos por idades, ou seja, dois
grupos de trés anos, dois grupos de quatro anos e dois grupos de cinco anos que rodam
trés a trés, diariamente pelas respetivas salas.

No que respeita a organizacao do tempo, a Instituicao abre as portas as 7h45min
e encerra as 18h30min, pode existir alguma flexibilidade de horario, conforme a
especificidade e as necessidades das criancas.

Os recursos materiais sdo utilizados diariamente nas salas de creche e jardim
de infancia, conforme as atividades a realizar, de acordo com as normas de seguranca
e 0S niveis etarios das criangas.

O espaco exterior possui areas de lazer, como um parque infantil vedado, uma
horta e um espaco envolvente ajardinado, promovendo, assim, as brincadeiras a pares,
individualmente ou em grande grupo. Tal como é preconizado nas Orientacdes

Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar! (Ministério da Educacdo?, 1997:39), o

! OCEPE sera daqui em diante usada para designar OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar.
2 ME sera, daqui em diante usada para designar Ministério da Educaco.
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espago exterior ¢ “um local privilegiado de recreio onde as criangas tém possibilidade
de explorar e recriar o espago e os materiais disponiveis”.

As criangas do grupo dos 3 anos contactam regularmente com as duas outras
salas, 0 que é benéfico nas brincadeiras com criancas fora do seu grupo de trabalho e
“a crianca esta habitualmente inserida num grupo que tem caracteristicas proprias,
partilhando um espago € um tempo comum” (ME, 1997:32). A crianca esta inserida
num grupo com quem partilha vivéncias diarias e com quem cria multiplas afinidades.

A Instituicdo possui igualmente, dois saldes polivalentes (utilizados para uma
das atividades da agenda semanal, a Expressdo Fisico-Motora), seis casas de banho
(trés para criangas e trés para adultos), um refeitorio, uma copa, um gabinete e uma
sala de trabalho.

O contacto entre a Instituicdo e a familia é frequente, com conversas informais
ou reunides com as educadoras com horéario de atendimento, ficando a familia a par do
desenvolvimento da sua crianca.

Tanto as planificacdes semanais, bem como os trabalhos realizados durante a
mesma eram afixados, dando assim, informacéo aos pais do desenvolvimento diario
do seu educando.

As salas estdo organizadas com base em trés grandes Areas de Contetdo
definidas pelas OCEPE (ME, 1997), Area da Formacdo Pessoal e Social (sala das
ciéncias e tecnologias), Area de Expressdo e Comunicacio (sala das expressdes) e
Area do Conhecimento do Mundo (sala dos cantinhos). Em cada uma destas salas sdo
transmitidos valores civicos e feitas aprendizagens, no dominio das areas referidas
anteriormente, ambos necessarios a vida da crianca, ndo apenas na preparacdo para a
escolaridade obrigatoria, mas huma perspetiva de educacdo ao longo da vida.

Ao longo do tempo, a Educacdo Pré-escolar tem sofrido grandes
transformacgdes. A Lei-Quadro da educacdo pré-escolar (Lei n.°5/97 de 10 de
fevereiro), no seu artigo 2.°, veio definir a Educacédo Pré-Escolar como

A primeira etapa da educacao béasica ao longo da vida, sendo
complementar com a acao educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita cooperacéo, favorecendo a formacéo e o

desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua

plena insercdo na sociedade como ser autdnoma, livre e solidario.
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Na mesma lei, nos artigos 5.° e 16.°, sdo tracadas diretrizes sobre o
funcionamento da Educacdo Pré-escolar, permitindo a sua acessibilidade a todas as
criancas entre 0s trés e os seis anos de idade. Elaborada a partir da Lei de Bases do
Sistema Educativo (Lei n.°46/86 de 14 de outubro), define, no seu artigo 10.°, os
objetivos essenciais no desenvolvimento da crianga (promover o desenvolvimento
pessoal e social, fomentar a insercdo em grandes grupos sociais diversos, contribuir
para a igualdade de oportunidades no acesso a escola, estimular o desenvolvimento
global, desenvolver a expressdo e a comunicacdo, despertar a curiosidade e o
pensamento critico, proporcionar condi¢des de bem-estar e de seguranca, proceder a
despistagem de inadaptacgdes, deficiéncias e incentivar a participacdo das familias no

processo educativo).

1.2. O Modelo Pedagogico

1.2.1. High-Scope

Ao chegar ao centro de estagio deparei-me com um modelo curricular pelo qual
a instituicdo se rege, o0 modelo curricular High-Scope. Desta forma, e durante todo o
periodo de estagio, contactei com estratégias, objetivos e principios que guiam esta
abordagem e &, por esta razao, que decido refletir um pouco mais acerca deste modelo
curricular.

A abordagem curricular High-Scope foi desencadeada por David Weikart em
1960 com o objetivo de ter sido desenvolvida para ajudar as criangcas pobres com
necessidades educativas especiais, até a entrada para a escola (Formosinho, 1996:52).

Na primeira fase, o programa Ypsilanti Perry Pre-School Project, baseado no
atual modelo curricular High-Scope pretendeu promover a igualdade de oportunidades
econdmicas e sociais e de rejeitar a compreensao do desenvolvimento intelectual com
a mera aprendizagem de capacidades especificas através da repeticdo e memorizacéo.
O programa pretendia trabalhar o desenvolvimento intelectual da crianca com
dificuldades de aprendizagem e as suas premissas foram baseadas na aprendizagem
através da acdo (Crd, 2012; Formosinho, 1996; Zabalza, 1998).

Ainda na década de 60, as contribuicdes de Piaget combinadas com a

contribuicdo de Smilansky, no que refere ao desenvolvimento de rotinas diarias e do

9



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

ciclo planeamento — acéo — reviséo (plan-do-review), constituem as fontes principais
para 0 que podemos chamar de segunda fase do programa. Nesta fase, o curriculo,
chamado “Curriculo de Orientagdo Cognitivista” definia que o papel do adulto estaria
relacionado com a promoc¢do do desenvolvimento psicolégico da crianga, criava e
utilizava tarefas que promoviam as estruturas préprias para cada estadio e que
permitissem que a crianga avangasse para 0 estagio seguinte, criando rotinas diarias
estaveis com um ciclo central de planeamento - trabalho - revisdo (Cro, 2012;
Formosinho, 1996; Zabalza, 1998).

A terceira fase do programa, chamado de fase das “experiencias-chave”, de
acordo com Formosinho (1996) comegou nos anos 70 e foi marcado pela
reconceptualizacdo do papel do adulto, opcéo pela aprendizagem ativa da crianca e
pela organizacdo da atividade educacional em torno de “experiencias-chave”. O novo
conceito do papel do adulto, inspirado em Piaget, que é o de gerar oportunidades que
permitam a crianca iniciar experiéncias e o de fazer propostas de atividades para que
a crianca faca experiéncias de aprendizagem, leva a que a crianca esteja em contacto
com uma realidade educacional estimulante onde, por sua iniciativa, constroi o
conhecimento, tendo, portanto, o adulto um papel menos diretivo e mais de apoio e
suporte (Cro, 2012; Formosinho, 1996; Zabalza, 1998).

Apos o inicio da atividade da crianca, o papel do adulto €, na maior parte das
vezes, 0 de observar e apoiar e, posteriormente, o de analisar a observacao e tomar
decisdes no que se refere as apostas educativas.

Assim sendo, numa quarta fase, foram refinados os instrumentos de trabalho
que permitem tal atitude analitica do adulto em relacdo a pratica o PIP (Perfil de
Implementacdo do Programa) e o0 COR (Registo de Observacdo da Crianca) (Cro,
2012; Formosinho, 1996; Zabalza, 1998).

Depois de realizar uma pequena reflexdo sobre a evolucdo histérica do
curriculo Hight-Scope, pode-se afirmar que os principios fundamentais de abordagem
do Hight-Scope sdo: a aprendizagem ativa, a interacdo adulto — crianca, 0 ambiente
fisico, a rotina diaria e a avaliacdo. (Cro, 2012; Hohmann, 2003).

Ao longo do estagio, foi possivel observar estas componentes do curriculo
High-Scope e perceber a importancia de cada um dos componentes para o

desenvolvimento da crianca.

10



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

De acordo com Post e Homann (2003) e Cr6 (2012), desde que uma crianca
nasce, esta aprende ativamente através das suas relagdes com os adultos que a rodeiam
e com 0 ambiente que as envolve. Este contacto ajuda-as a descobrir e a adquirir o seu
proprio conhecimento e aprendizagens.

A aprendizagem através da acdo — a aprendizagem ativa — facilita e depende
muito da interacdo do adulto com a crian¢a. Se esta for positiva, sera a chave para a
estabilidade emocional da crianca, uma vez que, de acordo com Formosinho (1996) e
Zabalza, (1998), é o adulto que basicamente cria situacdes que definem o pensamento
atual da crianca e que provoca o seu conflito cognitivo. Com esta colaboracdo do
adulto, a crianga por sim renova o seu empenho ativo e individual com a situagédo ou
com o problema. E este 0 empenho ativo e individual da crianca que ndo impede o
contributo do adulto, constitui verdadeiramente o motor da construgcdo do
conhecimento (Formosinho, 1996; Zabalza, 1998).

No decorrer do estagio, senti que a componente interacdo entre o adulto e a
crianca seria fundamental para o desenvolvimento da crianca e que era uma
componente que a educadora cooperante dava grande importancia. Ao estabelecer uma
boa relacdo entre estes dois agentes da aprendizagem ativa, através de apoio e atencéo
constantes, o adulto torna-se decisivo no crescimento das varias potencialidades da
crianca, nomeadamente o crescer, aprender e construir conhecimento pratico do
mundo fisico e social. Assim sendo, uma relacdo positiva entre o adulto-crianca,
desenvolve na crianca a capacidade de confiar nos outros, de ser autonomo, de ter
iniciativa e autoconfianca.

Nas salas de pré-escolar que seguem uma orientacdo construtivista, existem
normalmente areas diferenciadas de atividades para permitir diferentes aprendizagens
curriculares: a Area da Casa, a Area da Expressdo Plastica, a Area da Construcdo, a
Area da Biblioteca, entre outras. A organizacdo do espaco em areas e a colocacdo dos
materiais nas areas onde sdo utilizados sdo a primeira forma de intervencdo da
educadora ao nivel do curriculo High-Scope. Assim, permite-se a crianca experienciar
0 Mundo de diversos angulos, fazer dessa experiéncia uma aprendizagem ativa. Esta
organizacdo de espacos, disposicdo de equipamentos e materiais foram imediatamente

observaveis quando iniciei o estagio.
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Uma outra componente fundamental do modelo curricular High-Scope é a
organizacdo do dia de trabalho — a rotina diaria. No modelo High-Scope a rotina diéria
tem de ser constante, estavel e previsivel para a crianga. A crianga sabe 0 que a espera
e conhece 0 que antecedeu, bem como conhece o tempo da rotina em que estd no
momento, conhece as finalidades deste tempo de rotina. Sabe que pode esperar pelo
préximo tempo da rotina para ir para o espaco exterior, para andar de baloico. O
comeco e o fim de cada tempo de rotina sdo assinalados por meios conhecidos pela
crianca.

A rotina diaria e o ambiente educacional assim criado s& um organizador
duplo da acéo do educador High-Scope: porque lhe requerem uma iniciativa docente
pro-ativa e porque criam condicdes estruturais para a crianca ser independente, ativa,
autonoma, facilitando assim ao educador uma utilizacdo cooperativa do poder
(Formosinho, 1996).

Para facilitar a observagdo e uma compreensdo mais profunda das criancas, no
modelo High-Scope, os educadores devem trabalhar em equipa.

Os educadores que se regem por este modelo curricular utilizam o Registo de
Observacdo da Crianga (COR) para avaliar o progresso no desenvolvimento da crianca
e para tal os educadores fazem o registo diario mais significativo do desenvolvimento
do comportamento da crianca.

Assim sendo, acredito que esta abordagem curricular € muito positiva e
vantajosa para o desenvolvimento da crianga, uma vez que amplia e aprofunda a
compreensdo que a criangca tem do mundo ao seu redor, e onde a crianca aprende
fazendo, pensando, falando e resolvendo problemas de forma auténoma.

E fulcral que os ambientes onde a crianca vivencia a sua primeira infancia
apoiem e estimulem as préticas de aprendizagem ativa e esta instituicdo fa-lo de uma
forma positiva, tal como a educadora cooperante com quem aprendi muito sobre as

criancas.
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Capitulo 1l — Grupo da sala dos 3anos A

2.1. Caracterizacéo do grupo

O grupo com o qual contactei é constituido por um total de vinte e cinco
criancgas de trés anos, das quais onze séo do sexo masculino e catorze do sexo feminino.

E um grupo heterogéneo, a nivel de idades chegando a apresentar uma
diferenca de 12 meses, sendo significativa a nivel de desenvolvimento.

Algumas das criangas vieram a integrar o grupo mais tarde, adaptando-se ao
espaco e ao grupo, num contexto que lhe era completamente desconhecido. De todas
as criangas, catorze transitaram da sala dos dois anos e onze frequentaram pela
primeira vez a instituicao.

O grupo revelou-se alegre, ativo e participativo, mostrando interesse e
entusiasmo na concretizagdo das atividades educativas, estando sempre recetivos a
descoberta. E notério que algumas das criancas revelam algumas dificuldades de
aprendizagem e, por isso mesmo, necessitam de mais auxilio nas atividades que
realizam, embora realizem algumas delas individualmente.

E um grupo de criangas feliz e integrado. Em relagfo a entrada de pessoas
desconhecidas no seu mundo ndo as deixa desconfortaveis, mas apenas curiosas.

Cada crianca tem bastante autonomia pessoal no que diz respeito a higiene e a
alimentacdo. Eu propria experienciei esta autonomia nas criancas, observando que
sabiam fazer a sua higiene e a sua alimentacdo sem a ajuda de um adulto,
nomeadamente lavando os dentes e usando os talheres de uma forma coerente e
correta.

Ao nivel da utilizacdo da sala de atividades, o grupo de criancas sabe utilizar o
espaco e 0s materiais que nela existem, embora, por vezes, ndo respeitem as regras ai
existentes.

Nem sempre é necessaria a presenca de um adulto em algumas éareas
disponiveis, pois as criangas ja conhecem a maioria dos jogos, materiais e a sua
funcionalidade. A maioria das criancas gosta de mostrar 0s objetos que traz de casa e

de intervir em conversas coletivas.
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Relativamente a escolha das areas de interesse, a maioria das criancas optava
pelos jogos de faz de conta, a descoberta de novos espacos, a brincadeira no espaco
exterior e ainda algumas atividades como modelagem, grafismo e pintura.
Identificamos também alguns interesses das criancas. Estas adoravam experimentar
todas as novidades e ocupar livremente as areas de interesse dramatizando cenas
inventadas por eles prdprios. Apreciavam também a leitura de historias. Estas
proporcionavam-lhes a realizacdo de dialogos. Este ponto foi tido em conta pois, para
0 planeamento das atividades educativas, partiu-se maioritariamente da leitura de
historias, como forma de abordarmos todos as areas de contetdo e proporcionarmos
aprendizagens significativas e diversificadas.

As criangas revelam algumas dificuldades de concentragdo durante um longo
periodo de tempo, o que € normal tendo em conta a sua faixa etaria, principalmente na
audicdo de histdrias ou no tempo de tapete. Dominam as regras de funcionamento da
sala, nomeadamente das areas de trabalho, mas a gestdo dos espacos e a permanéncia
nos mesmos ainda gera alguns conflitos na sua utilizagédo, pois algumas vezes, ndo
respeitam a lotacdo, chegando a tirar o cartdo de um colega para poder utilizar o
espaco. Esta situacdo de conflito gera desconforto para as criangas envolvidas, o que
torna o ambiente menos confortavel. A situacdo deve ser resolvida entre as proprias
criangas ou, se ndo se resolver, tem de intervir um adulto. Devem-se tornar situagdes
de aprendizagem, pois “quando ocorrem os conflitos interpessoais entre criangas” ¢
necessario considerar “que elas tém direito ao conflito, ao aprender a identifica-lo e a
resolvé-lo” (Oliveira-Formosinho, 2011:25).

E 0 que as torna cidadds autbnomas e capazes de gerir estes mesmos conflitos.

Ao nivel da motricidade fina, mais concretamente na Expressdo Plastica, a
maioria do grupo segura o lapis e o pincel com a méo toda ou quase toda. Algumas
criancas ainda executam risco anarquicos, mas a maioria ja executa linhas circulares,
verticais e horizontais com alguma precisdo e ja iniciaram a representatividade do seu
pensamento no desenho, sendo bastante criativos.

Ao nivel da Expressdo Musical, adoram ouvir cancdes e de as repetir com
entusiasmo.

Na Expressdo Fisico-Motora, deslocam-se com seguranca apresentando um

progressivo controlo do corpo, demonstrando, ainda, alguma dificuldade em agarrar
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objetos. O grupo apresenta uma curiosidade incansavel e, para tal, quer explorar tudo
0 que o rodeia.

Recebem com agrado as sessdes de culinéria e a participacdo das familias na
sala de atividades. Mostram interesse em coisas novas, tais como jogos e materiais. O
desconhecido e as surpresas que sdo preparadas suscitam-lhes curiosidade e

descoberta.

2.2. Dinamica da sala de atividades

A dindmica da sala de atividades deve processar-se em consonancia com 0s
ritmos de cada criangca para que estas tenham tempo e oportunidade de explorar os
espacos, de se apropriar da rotina diaria e dos materiais existentes, pois “o tempo, o
espaco e a sua articulacdo deverdo adequar-se as caracteristicas do grupo e
necessidades da crianga” (ME, 1997:40).

2.3. Organizacao do espaco na educacao pre-escolar

Segundo Oliveira-Formosinho e Andrade (2011) o espaco € um territorio
organizado para a aprendizagem, um lugar de bem-estar, alegria e prazer. Procuramos
que o espaco pedagdgico seja aberto as vivéncias e interesses das criancas e
comunidades; seja organizado e flexivel; plural e diverso; seja estético, ético,
amigavel, seja seguro; seja ludico e cultural (Oliveira-Formosinho 2011:11).

O espaco, segundo observei, € dividido em areas/oficinas, onde os materiais e
a organizacdo funcionam como estratégias para concretizar finalidades educativas. A
divisdo das areas segundo Oliveira-Formosinho (2011:11), proporciona “diferentes
aprendizagens plurais, isto é, permitem a crianca uma vivéncia plural da realidade e a
construgdo da experiéncia dessa pluralidade” (Oliveira-Formosinho, 2011: 11).

As areas de interesse e 0s materiais disponiveis na sala permitiram as criancas
serem co-construtoras das suas aprendizagens, pois estas escolhiam as areas que
queriam ocupar, os colegas de brincadeira, sendo livres de escolher o que fazer
enquanto ocupam este espago.

Nesta sala de jardim de infancia os materiais estavam visiveis, etiquetados e

encontravam-se ao alcance do grupo. Esta organizacdo do espago proporcionava as
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criancas um ambiente ordenado onde estas se tornam autébnomas e cooperativas na
realizacdo das suas acdes.

Como se expressa nas OCEPE (ME, 1997:38), “o conhecimento do espago, dos
materiais e das atividades possiveis ¢ também condi¢do de autonomia das criangas”.
As criangas, neste espaco, eram independentes na utilizagcdo de todos os materiais,
dando-lhes, por vezes, utilidades diferentes, pois surgiam formas imprevistas e
criativas.

As variadas aprendizagens, onde a crianca sente alegria, prazer e bem-estar,
concorrem para a satisfacdo das suas necessidades, das suas familias e da comunidade.

As areas/oficinas existentes nas salas de atividades sdo as areas da Matematica,
de Faz-de-Conta, de Expressdo Plastica (desenho, recorte, colagem, modelagem e
pintura) de Escrita, de Biblioteca, de computador, de jogos (de mesa e de chao) e de
Ciéncia. Em cada area esta definido o nimero de criancas que a deve frequentar. As
areas estdo definidas de forma incentivadora, motivando nas criancas mdaltiplas
aprendizagens.

Nas salas de atividades, bem como no corredor, sdo utilizados os quadros de
cortica, para expor os trabalhos das criangas. Também no corredor existe um espaco
com cabides para colocar os bibes, os chapéus, os brinquedos (vindos de casa) e uma
muda de roupa. Cada cabide esta identificado com o nome da criangca e com um

desenho da sua autoria, estando por ordem alfabética.

2.4. Organizacao do tempo na educacado pré-escolar

Como refere Oliveira-Formosinho e Andrade (2011:72) o “tempo pedagogico,
na educacdo de infancia, organiza o dia e a semana numa rotina diaria respeitadora dos
ritmos das criancas, tendo em conta o bem-estar e as aprendizagens incorporando 0s
requisitos de uma dindmica participativa na organiza¢ao do trabalho e do jogo”.

A gestdo do tempo inicia-se todas as manhds no saldo polivalente, com um
momento de acolhimento, com conversas informais, brincadeiras livres, leitura de
histéria e com audicdo de muasicas. Antes do grupo ir para a sala é levado pela
educadora a casa de banho. De seguida, dirigem-se para a sua respetiva sala, onde é

lida uma histéria, cantada uma musica ou é realizado um jogo.
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Ao longo de toda a semana, as criangas desenvolvem atividades de trabalho
autdbnomo sozinhas, a pares ou em pequenos grupos, e também atividades culturais
coletivas, em grande grupo, com aprendizagens e lazer incluidas.

A rotina diéria, desenvolvida nesta sala de jardim de infancia, foi planeada pela
educadora tendo em conta as necessidades e interesses do grupo, com o intuito de
ajudar as criangas a sentirem-se seguras, contribuindo desta forma, para a sua
estabilidade afetiva.

De acordo com Folque (2012:58), “as rotinas, tendo embora uma organizagao
bem definida, devem ser flexiveis para dar resposta as necessidades do grupo e de cada
crianga, de acordo com os fatores contextuais da vida didria”. Este ¢ um facto
verificado em todo o estagio, pois a educadora altera a rotina, conforme o que vai
sucedendo, com a introducéo de atividades da propria instituicéo.

Para este grupo de trés anos, a consciéncia da rotina diaria foi fundamental,
pois facilitou a transicdo das criancas de casa para 0s contextos educativos, criando
um sentido de pertenca a uma comunidade. A rotina permitiu esclarecer a maneira
COmo as criangas ocupavam as areas e 0s tipos de interacdo que estabeleciam com o0s
colegas e com os adultos durante determinados periodos de tempo, criando “uma maior
oportunidade para todas e cada uma das criangas” (Oliveira-Formosinho, 2007a:70).

As criancas tém a planificacdo semanal afixada no quadro de cortica
correspondente ao grupo para servir de orientacdo nas suas tarefas. De acordo com as
OCEPE (ME, 1997:40), “a sucessao de cada dia ou sessdo tem um determinado ritmo
existindo, deste modo, uma rotina que € educativa (...) conhecida pelas criangas que
sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao”. Tornam-se

assim, instrumentos importantes para a regulacdo da dindmica do grupo.

2.5. As interac6es na Educacéo Pré-Escolar

Na sala de jardim de infancia estabelece-se um clima de interagdes positivas
baseado na confianca e no respeito.

A educadora interagia e participava com as criangas nas suas tarefas, tecendo
comentarios com o intuito de as ajudar e incentivar a exprimirem-se livremente perante
0 grupo, tornando-as mais auténomas. Procuravam construir-se interacdes

valorizadoras da “crianga como uma pessoa com agéncia, (...) que 1€ o mundo e o
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interpreta, que constroi saberes e cultura, que participa como pessoa e como cidadao
na vida da familia, da escola, da sociedade” (Oliveira-Formosinho, 2007:31). Segundo
Barnes (citado por Oliveira-Formosinho, 2007 b) “dispor de agéncia significa ter poder
e capacidades que, através de seu exercicio, tornam o individuo uma entidade ativa
que constantemente intervém no curso dos acontecimentos a sua volta”.

Pretendiamos, ainda, diferentes tipos de interagdes propiciadas por momentos
de pequeno e grande grupo, estabelecendo um clima de cooperagéo e entreajuda. A
interacdo do grupo na concretizacgdo das atividades permitiu-lhes confrontarem-se com
pontos de vista diferentes.

A educadora assumiu o papel de mediadora, negociando com as criangas, ou
fazendo uma votacdo ganhando a maioria, utilizando sempre uma linguagem
adequadas as necessidades do grupo. E de salientar que o trabalho em pequeno grupo
era realizado com todos os elementos, formando-se sempre quatro ou cinco pequenos
grupos, para que todos pudessem realizar a mesma atividade. Os grupos eram
organizados aleatoriamente.

Ao longo do estagio, incentivamos as criancas para a realizacao das atividades,
conversando com elas. Estas ao sentirem-se motivadas, e ao verificarem que o0 seu
trabalho estava a ser valorizado, sentiam-se mais capazes para a realizacdo das
atividades.

Os quadros presentes nas salas, como o quadro de presencas, dos aniversarios,
0 quadro de regras e 0 quadro do tempo, eram outras formas de regular as interacdes
entre 0 grupo, quando Se proporcionava 0 seu preenchimento por parte das criangas.

As interacdes educativas favorecem um clima de seguranca afetiva para as
criancas. Mesquita-Pires (2007:79) refere que quando existe um desenvolvimento de
interacdes educativas num clima de seguranca, afetiva torna-se necessario “a
promocdo do bem-estar na crianca, da sua autonomia; a adequacdo da linguagem as
necessidades do grupo, o respeito e a valorizacdo pelas acBes das criancas,
demonstrando também capacidade de se envolver afetivamente com elas”. Assim
permite a criacdo de um ambiente educativo seguro, onde a crianca se sente valorizada.

Para a concretizacdo das atividades educativas realizaram-se planificacfes

semanais, tendo em conta o Projeto Curricular de Grupo. Estas planifica¢cdes seguiam
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também o Plano Anual de Atividades e uma sequéncia l6gica do trabalho desenvolvido
até ao momento.

A planificacdo semanal abarcava as competéncias essenciais para que fosse
flexivel, sequencial e transversal. Como tal, a planificacdo era elaborada tendo em
conta os interesses e necessidades das criancas, abordando os contetidos, dando assim,
continuidade e sequencialidade as atividades desenvolvidas nos varios dominios.

A planificagdo no decorrer do estagio foi um documento que nos
auxiliou/orientou “e ndo um instrumento rigido de cumprimento obrigatorio”

(Mesquita-Pires, 2007:178).
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Capitulo Il — Inicio da Pratica Educativa

O processo de estagio desenvolveu-se ao longo de trés fases essenciais. A
primeira englobou trés semanas e decorreu de dezanove de fevereiro a quatro de abril,
tendo como objetivo a observacdo do contexto educativo. A segunda durou trés
semanas e decorreu de vinte e trés de abril a nove de maio, tendo como objetivo o
desenvolvimento de atividades pontuais juntamente com a educadora, visando a
entrada progressiva na atuacdo pratica. A terceira decorreu em seis semanas, de catorze
de maio a vinte de junho, tendo como objetivo a implementacgéo e desenvolvimento de
um projeto pedagdgico e a sua divulgacéo.

Todas estas fases tornaram-se imprescindiveis ao longo do estagio, com a planificagédo

e a execucgdo de atividades, construindo-se, portanto, num enriquecimento pessoal.

3.1. Da observacao a intervencao

A observacédo do contexto educativo constitui a primeira fase de estagio, onde
se conhece todo o contexto educativo, nomeadamente a crianga e 0 grupo como um
todo, o espaco, o tempo, 0 meio institucional, a relagdo com os pais e 0s parceiros

que contribuem para uma melhor aprendizagem. Nesta etapa,

Observar como crianga e 0 grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, recolher informacges sobre
o0 contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas

das criancgas e adequar o processo educativo (ME, 1997:25).

Esta primeira fase é de adaptacdo ao espaco (onde se desenvolve o estagio) e
ao grupo, para melhor articulacdo das aprendizagens. E essencial conhecer cada
crianca individualmente, para saber o que ela “¢ capaz de fazer para alargar os seus
interesses e desenvolver as suas potencialidades” (ME, 1997:25).

A minha presenca na sala de atividades como estagiaria ndo afetou o bem-estar
do grupo, mostrando-se sempre recetivo, acolhedor e inserindo-me nas suas

brincadeiras e atividades. Observei os diversos momentos que constituem o dia a dia
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de um grupo de criancas no jardim de infancia, sentindo-me incluida nas tarefas
desenvolvidas.

Ao observar diversas atividades planificadas com e para as criangas, vi como
funciona o contexto de jardim de infancia e fiz diversas aprendizagens como, por
exemplo, no dominio da planificacdo e da orientacdo de um grupo de criangas. Foi um
privilégio ter contacto com o Programa de Competéncias Socioemocionais “Anos
Incriveis”, contribuindo, assim, para a construcéo de comportamento pré-sociais e uma
diminuicdo de comportamentos agressivos e de oposigéo.

No decurso desta fase, estive atenta a educadora cooperante enquanto
mediadora de conflitos e a forma como gere as atividades em pequenos e grandes
grupos, deixando que as criancas resolvam os conflitos existentes, intervindo somente
se necessario. Coloca-se sempre num papel imparcial, para que elas resolvam algo com
as situagdes desencadeadas.

A segunda etapa € o comeco da atuacdo pratica, em que tive oportunidade de
dinamizar atividades com responsabilizacdo gradual, selecionadas em colaboragéo
com a educadora cooperante.

As atividades que dinamizamos integraram-se nos contetdos presentes na
planificacdo semanal (afixada no placar da respetiva sala): Expressdes Musical e
Fisico-Motora, Matematica, Contos de Histdrias, Culinaria e Pintura.

As diferentes atividades incidiram nas diversas areas de contetdo, sendo
algumas delas em colaboracdo com a educadora cooperante. As areas de contetido e a
sua interligacdo “supdem a realizacao de atividades, dado que a crianga aprende a
partir da exploragdo do mundo que a rodeia” (ME, 1997:47).

A crianca aprende a partir da acdo e, portanto, é necessaria a preparacdo de
atividades estimulantes, desafiadoras e que a faca desenvolver o raciocinio.

Contundo, a educadora cooperante tem o cuidado de comunicar as criancas o
que vao fazer e perguntar se estas estdo de acordo, tendo assim em conta a opinido
destas. E de salientar que a educadora faz frequentemente registos do que as criancas
dizem acerca de um certo tema/assunto ou pergunta.

As atividades, quer integradas no plano de trabalho da educadora quer da nossa

livre iniciativa, respeitam as opinides e os interesses das criancas. Algumas delas
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foram colocadas pela educadora como desafio, dando-nos um maior & vontade com o
grupo de criancas e trabalhando a melhor forma de comunicar com elas.

A terceira fase de estagio consistiu no desenvolvimento das préaticas
pedagogicas, por nos planificadas, sendo algumas delas relacionadas com o projeto
final «Partilha o teu espaco preferido», e de acordo com o plano de trabalho da
educadora cooperante. Para uma melhor gestdo do tempo nesta fase, cada uma de nés
orientou rotativamente um atividade.

Realizamos atividades com o intuito de explorar o dia da mae, incluindo a
confegéo de bolachas de manteiga, e a Abordagem de Mosaico (vide Apéndice 1).

Todas as criangas deste grupo desenham sem necessidade de serem obrigadas
a fazé-lo. “O desenho é um ato espontaneo, que ocorre na crianga sem mais influéncia
por parte do adulto que a de ser modelo a imitar. A crianca desenha e brinca de livre
vontade, de forma natural. O desenho é para a crianca, em primeiro lugar, um jogo e
diverte-se com ele” (Salvador, 1982:13).

As restantes atividades surgiram de acordo com a data festiva do dia da mée.
Como continuacdo da atividade, as criangcas desenharam a mae num cartaz, onde
carimbaram, com alguma ajuda a palavra mae. Confecionaram também as bolachas de
manteiga para poder oferecer a sua mée.

Para dar inicio a Abordagem de Mosaico envidmos aos pais das criangas um
pedido se autorizacdo onde explicamos todo o processo bem com as questfes
orientadoras das entrevistas. E de salientar que a educadora mostrou-se desde logo
disponivel a colaborar connosco nesta tarefa (vide Apéndice 2).

O segundo passo foi ter uma conversa com as criancas e explicar o que iamos
fazer e se todas queriam participar nas nossas atividades. Visto que a vontade em
ajudar e em participar nas atividades era bastante, comecdmos com a realizacdo das
entrevistas. A reacdo das criancas durante as entrevistas, apesar de estarem muito
habituadas a expressar-se oralmente, fazendo registos constantes sobre as ideias que
tém e os temas abordados, algumas mostraram-se inibidas. As entrevistas foram
realizadas individualmente, num local bem conhecido pelas criancas, o coreto.

Depois destas conversas, foi feito um passeio pela escola onde as criancas

tiraram uma fotografia ao seu espaco preferido.
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No fim de serem todas analisadas elaboramos um gréfico de barras, onde podemos
concluir que o seu espaco preferido eram os baloicos (vide Apéndice 3).
Estas diferentes atividades que foram implementadas foram essenciais para o

desenvolvimento de competéncias e diversas aprendizagens.

3.2. Implementacéo e desenvolvimento de um trabalho projeto

O projeto que decidimos implementar surgiu no seguimento da Abordagem
de Mosaico. Como pudemos concluir com a elaboracdo de um gréfico de barras, o
espaco preferido das criangas eram os baloigos, como tal 0 nosso projeto teve como
titulo “Partilha o teu espago preferido™.

Também tivemos o cuidado de estar inserido no Projeto Pedagdgico da
instituicdo “Uma viagem no verde”, bem como no Projeto Curricular de Grupo
“Viagem na minha escola”.

Segundo Katz e Chard (1997:3) “um projeto € um estudo em profundidade de
um determinado topico que uma ou mais criangas levam a cabo”.

O contacto com a comunidade e com 0 mundo em redor, bem como a partilha
torna as criangas mais autbnomas e mais responsaveis. Olharem para o que as rodeia
faz com que questionem, agucem a curiosidade e iniciem, desde cedo, um processo e
interesse por realidades diversas e diferentes das do seu meio.

Ao saber qual o seu espaco preferido pelo grupo,
demos inicio a construcao de uma teia onde podemos registar
tudo o que eles gostavam de ter nos baloigcos, bem como
atividades que gostavam de desenvolver. A nossa teia foi

dividida em duas partes, a de construcdo e a do brincar.

Em conversa com as criangas explicamos que Figura 1- Construcdo da teia.
algumas das coisas que eles mencionaram ndo podiamos
realizar, por isso iamos usar 3 cores na nossa teia (a cor verde para o que iamos realizar,
a cor amarela para o que era dificil mas iamos tentar e a cor vermelha para o que nédo
famos realizar) (vide Apéndice 4).

Segundo Teresa Vasconcelos (2008:10), a crianca ¢ (...) ativa, cheia de

capacidades, criadora de sentido para a sua experiéncia, capaz de posturas de
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cidadania”. Sublinha, ainda, que se “cria com as criangas, aquilo a que Vigotsky chama
de «comunidades de investigacdo» e em uma perspetiva bem a maneira de Paulo
Freire, torna o aluno sujeito do seu préprio desenvolvimento, capaz de dizer «Eu» e de
ser um agente ativo na transformacdo da sociedade, aprendendo com e através dos
outros em uma perspetiva interdependente e solidaria”.

O projeto ao qual nos propusemos realizar teve a duracdo de doze dias (vinte e
trés de maio a treze de junho, sendo apenas consideradas as quartas, quintas e sextas-
feiras).

Na primeira fase do projeto “as criancas partilhnaram os saberes que ja possuem
sobre o assunto a investigar” (ME, 1998:140) e realizaram amplas conversas em
grande grupo. O papel do educador nesta fase era essencial. Focava-se em ajudar a
manter o dialogo, dando a palavra a todas as criancas e estimulando as menos
participativas (ME, 1998).

Relativamente a segunda fase, nesta “organizam-se 0s dias, a semana; antecipa-
se acontecimentos, inventariam-se recursos: a que se pode recorrer, que documentagéo
existe disponivel” (ME,1998:142). Para enriquecer e perspetivar amplamente a
planificacdo do trabalho, o educador pode elaborar a sua prépria teia ou mapa
concetual, prevendo a que niveis se pode desenrolar o processo de pesquisa” (ME,
1998:140).

Para iniciarmos a terceira fase do projeto, ou seja, a

execucdo, propusemos as crian¢as uma visita a biblioteca do
colégio, onde nos foi explicado para que servia a biblioteca,

bem como onde se encontravam os livros e como estavam

expostos, por fim ainda tivemos tempo para ouvir uma histéria
Figura 2- Dramatizagdo de uma

Lobo “Mau” Xau-Xau” com respetiva dramatizagdo (vide  p:c4ria na biblioteca do colégio.

Apéndice 5).

Visto que o espaco preferido delas ndo tinha
nenhum recipiente para colocarem o lixo, tivemos
um didlogo onde explichimos porque tinham
diferentes cores e para que serviam. Depois dos
ecopontos estarem concluidos e colocados no seu

Figura 3- Ecopontos.
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espaco preferido realizamos um jogo para saber se tinham entendido a diferengas entre
as cores dos ecopontos (vide Apéndice 6).
Desenhamos 0 jogo da macaca com as
criancas no espaco onde se encontravam 0S
baloicos, onde, mais tarde, quem ja sabia jogar
esteve a ensinar as que ndo sabiam. Foi uma

experiéncia enriquecedora, e algumas criangas

chamaram os pais ao local para Ihes explicarem
como se jogava (vide Apéndice 7).

Outra atividade desenvolvida foi a pintura Figura 4- Jogo da macaca.
de um quadrado de tecido, onde todos participaram,
incluindo a educadora e a auxiliar de acéo e = ‘
educativa. No fim de todos estarem pintados e ¥ -7 :7 ,—;,1
devidamente identificados, foram unidos de forma a & ' £

fazer uma manta.

Ao inicio seria para colocar no chdo da casinha de — —— *

L ] . _ Figura 5-Pintura dos quadrados de
historias a construir, mas depois de uma votagdo tecido.
podemos verificar que as criancas preferiam pendurar a
manta numa das paredes em forma de quadro (vide Apéndice 8).

Pretendiamos dar um nome a nossa casinha de

historia e para tal pedimos sugestdes as criangas, como
existia uma grande variedade passamos para uma

votacdo, ficando assim conhecida como a “Casa das

Historias”. Depois do nome escolhido foram

selecionados varias criancas aleatoriamente para

proceder a pintura das letras para colocar na casa (vide Figura 6- Letras pintadas pelas criancas.
Apéndice 9).

Pudemos observar durante este periodo de tempo que o0 grupo gosta muito da
leitura de historias, como tal pesquisamos uma planta de uma casa feita em paletes,
juntando assim o nosso projeto com o Projeto Educativo da institui¢ao “Uma Viagem
no Verde”, alertando para o tema da reciclagem e para reutilizagdo dos materiais. Para

a sua construcdo pedimos a colaboracdo dos pais das criancas e de uma fabrica que
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trabalhava com paletes (vide Apéndice 10). Foram todos muito recetivos a nossa ideia
estando presentes nos dias 7 (sdbado) e 10 de junho (feriado) para a sua construcao
(vide Apéndice 11).

Para a “Casa das Historias” poder estar completa, criamos uma tabela de regras
elaboradas por elas, almofadas de vérias cores e formas, plastificAmos vérios livros
para poderem ler, fizemos um flanel6grafo com uma historia criada pelas criangas com
o titulo “A histéria da tartaruga Nancy” e ainda fizemos uma mala com historias
(“Patinho Feio”, “Carochinha”, “Os 3 Porquinhos” e o “Capuchinho Vermelho”) (vide
Apéndice 12).

Pegando ainda na teia que construimos com as criangas
logo no inicio do projeto e dinamizamos 0s jogos da apanhada e
das escondidas, saltamos a corda, jogamos raquetes, pintamos no
chdo com giz e criamos duas caixas uma com instrumentos
musicais feitos de material reciclado e outra com vérios carros.

Todas as atividades foram desenvolvidas no espacgo

preferido do grupo, os baloicos, as caixas também foram la

.. , - Figura 7- Caixas para
Entre estas atividades fomos também desenvolvendo outras cOm  cojocar nos baloigos.

colocadas, obrigando-o, assim, a partilhna com os outros grupos.

as criancas, demonstrando, assim, que todas as atividades podem
ser feitas no seu espaco preferido (vide Apéndice 13).

Ao longo do projeto temos tido o cuidado de todos os dias ir relembrando com
as criancas o que ja fizemos até ao momento e nas conversas em grupo realizamos
registos do que as criancas iam dizendo. Deste modo, ficaram registadas as suas
aprendizagens.

A avaliacdo/divulgacdo do projeto foi
realizada no dia 30 de junho, no seu espaco
preferido, baloicos, onde estiveram presentes os pais,
bem como as criancas participantes neste projeto
(vide Apéndice 4).

Comecamos com o visionamento de um filme sobre
o trabalho desenvolvido ao longo deste projeto e, de Fiura 8- DivuI do projeto.

seguida, passamos para os baloigos para a realizagéo
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de algumas atividades, onde as criangas tinham que trabalhar em conjunto com os pais
para as realizar (vide Apéndice 15).

E de salientar ainda, que o projeto foi exposto na instituicio com a devida
contextualizagéo e identificacdo do grupo.

No que diz respeito ao projeto desenvolvido, tentamos que fosse ao encontro
do que é o trabalho de projeto e principalmente que refletisse os interesses e
necessidades das criancas.

Segundo Oliveira-Formosinho ¢ Gamboa (2011:72) “o trabalho de projeto
garante o direito da crianca a ter voz e a ser escutada. E, ainda, em participacéo, e pela
participacdo, que a crianca aprende a exercer 0s seus direitos e deveres como ser social.
A apropriacdo do saber, a reconstrucao ou reinvencao do significado, s6 séo possiveis
numa aprendizagem que faz do sujeito ator, agente com capacidade e direito a
pesquisar, pensar por si mesmo num processo de cooperagao com o0s seus pares”.

Concluindo, houve bastante empenho de todas as criancas e dos seus

encarregados de educacao, fazendo um balango positivo e bem-sucedido deste projeto.

3.3. Observacéo das dinamicas da educadora cooperante

Ao longo de todo o estagio, tive a oportunidade de observar atentamente a
educadora cooperante na maneira como observa, trabalha, organiza atividades,
interage com as criancas e na forma como estas interagem com ela, fazendo-lhes
perguntas que as levam a pensar e a desenvolver o raciocinio, de forma estimulante.

A educacao pré-escolar funciona em parceria com a acéo educativa da familia,
e a educadora procura sempre articular o seu trabalho para que esta seja implicada nas
atividades, incutindo-lhe um papel ativo, pois “o contributo dos seus saberes e
competéncias para o trabalho educativo a desenvolver é um meio de alargar e
enriquecer as situagdes de aprendizagem” (ME, 1997:45).

A educadora utiliza materiais estimulantes e diversificados, despertando a
curiosidade das criancas naquilo que organiza e planifica, sendo as atividades
subjacentes a construcdo de aprendizagens integradas.

A educacdo pré-escolar deve contribuir para uma igualdade de oportunidades

e isso implica “uma organizagdo intencional e sistemdtica do processo pedagdgico,
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exigindo que o educador planeie o seu trabalho e avalie o processo e os seus efeitos no
desenvolvimento e¢ na aprendizagem das criangas” (ME, 1997:18). A educadora
planifica o seu trabalho tendo em conta o grupo de criancas, e estas colaboram de uma
forma competente neste processo, através da negociacao.

O bem-estar e a seguranca sdo fundamentais para que a crianga se sinta bem e
isso é visto na atuacdo da educadora, que apoia tanto o0 grande grupo como pequenos
grupos na dinamizacgédo de trabalhos e favorece o aparecimento de comportamentos
emergentes de leitura e escrita, através de atividades de exploracdo de materiais
escritos. A crianca, desta forma, sente-se “acolhida, escutada e valorizada, o que
contribui para a sua autoestima e desejo de aprender” (ME, 1997:20). Assim, a
educadora promove um ambiente comunicativo entre as criangas, num clima de
igualdade.

A educadora estimula a curiosidade e a exploracdo de diversos materiais. E
também uma promotora da aprendizagem e da descoberta, constituindo-se como um
auxilio fisico e moral para todas as criancas. O seu papel é o de estimular a

autonomizacao e a responsabilizacdo de cada crianca, despertando o espirito critico.
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Seccdo B- A praticaem 1.° Ciclo do Ensino Basico
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Capitulo IV — Um olhar sobre o contexto educativo

4.1. Caracterizagdo do meio

A Escola Basica Integrada® onde realizei o meu estagio de 1.° Ciclo do Ensino
Basico?, localiza-se numa vila do concelho de Montemor-o-Velho, situando-se na
margem esquerda do rio Mondego, a meio caminho entre Coimbra e Montemor-o-
Velho. Esta vila que ha poucas décadas era terra de agricultores, nomeadamente de
cultivo de milho e arroz, hoje encontra-se mais virada para os setores secundario e
terciario. Embora a agricultura continue a desempenhar um papel de relevo na
economia da regido, ja ndo é uma atividade principal para a maioria dos habitantes,
sendo apenas uma atividade complementar de outras.

A fertilidade dos seus solos explica que, apesar do continuo decréscimo da
populacdo ligada ao setor primério, continue a existir uma parte da populacédo a
dedicar-se a agricultura, como principal fonte de rendimento. Tratam-se,
essencialmente, de exploragdes de pequenas dimensbes, as quais vivem
maioritariamente do trabalho familiar, e/ou funcionam como uma segunda atividade

que auxilia a subsisténcia das familias.

4.2. Caracterizacdo da Instituicéo

A EBI integra os diferentes ciclos do ensino basico, desde a educagdo pré-
escolar até ao 3.° CEB, num total de 309 alunos. O 1.° CEB ¢ frequentado por 70
alunos, divididos por cinco turmas.

Grande parte das criancas vive na vila ou na periferia e sdo provenientes de
familias com um nivel socioecondmico médio alto®.

A EBI foi construida em 2002, tendo sido inaugurada no mesmo ano e nela
foram integrados os alunos de duas escolas basicas das redondezas.

A escola tem dois pisos e um grande espaco exterior. No 1.° piso do edificio
localiza-se o refeitorio, a secretaria, a reprografia, o bar dos alunos, a sala dos

professores, duas salas de coordenacdo e uma de reunides, duas arrecadacoes e casas

3 EBI ser4, daqui em diante, utilizado para designar Escola Basica Integrada.
4 CEB serd, daqui em diante, utilizado para designar Ciclo do Ensino Basico.
5 Informacdo recolhida no documento: Projeto Educativo de Turma.
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de banho para adultos e para criangas. No 2.° piso encontram-se o auditorio, a
biblioteca, a sala de informatica, cinco salas de aula do 1.° CEB, trés salas de educacgéo
pré-escolar e ainda salas destinadas aos alunos do 2.° e 3.° CEB.

Na area exterior ao edificio existe um campo de jogos, espacos de lazer e a
portaria, além de um pavilhdo gimnodesportivo com uma sala de ginastica, um campo
multidesportos, bancadas, uma arrecadacdo e balnearios.

O corpo docente do 1.° CEB é composto por cinco professores titulares de
turma e um professor de Educacgéo Especial. Os professores contam com a colaboragéo
de um psicélogo, varios assistentes operacionais, 0s técnicos de AEC e ainda a

comunidade educativa em geral.
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Capitulo VV — A turma do 3.° ano

5.1. Caracterizacéo da turma

O grupo é constituido por 23 alunos (12 do sexo masculino e 11 do sexo
feminino), sendo que sete foram integrados na turma este ano letivo. Um dos alunos,
integrou a turma apenas por um periodo, entre novembro de 2014 e fevereiro de 2015.
Luft (1970) citando por Arends (1995:109) descreve o grupo turma “ (...) como um
sistema em desenvolvimento com a sua propria estrutura, organiza¢ao € normas”, em
que cada uma “(...) € tdo tnica como uma impressao digital”.

Todos os alunos frequentaram o jardim de infancia. N&o existiam alunos com
retengdes no seu percurso escolar e todos estavam inscritos nas AEC.

Em cada ano letivo era eleito, pela turma, um delegado de turma e dois
subdelegados, que eram responsaveis pela distribuicdo dos materiais, limpeza da sala,
entre outros. Era também eleito um representante para o Programa Eco escolas, que
participava nas reunides e transmitia a turma as informacdes relativas ao Programa.

Para que os diferentes momentos do dia decorressem num clima de
tranquilidade e bem-estar, tanto para os alunos como para os adultos, era essencial que
existissem regras de organizacao do grupo.

A vida em sociedade é feita de acordo com regras e uma determinada
organizacdo, pelo que se impunha que os alunos percebessem, participassem e
contribuissem, respeitando a organizagdo propria da sala de aula e da escola.

Dos 23 alunos, apenas um ndo residia na vila ou das localidades vizinhas, assim
sendo, a maioria da turma ndo excedia 0s quinze minutos de transporte. A escola
estabelece uma parceria com a Santa Casa da Misericordia e a Cruz Vermelha, que
asseguram o transporte dos alunos.

Neste ano letivo, ndo existia nenhum aluno com necessidades educativas
especiais. Um aluno beneficiou de apoio educativo a Matematica e dois alunos
usufruiram de acompanhamento psicolégico (apoio particular por iniciativa dos
encarregados de educacao). O envolvimento parental é fundamental para contribuir

para o sucesso educativo dos seus educandos.
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Em relacdo ao nivel de aprendizagem de cada aluno, pude constatar que se
adequa a faixa etéria e que cada um deles mostra empenho e dedica¢do nas matérias
abordadas.

Na observagéo da turna, ndo constatei nenhum caso particular de rejei¢éo entre
0s alunos, existindo uma relacdo de cordialidade e respeito entre cada um deles.

Ao nivel da aprendizagem, ritmo de trabalho, capacidade de atencdo e
comportamento na sala de aula, verifiqguei que existem algumas lacunas.
Relativamente a disciplina de Portugués, revelam dificuldades na pontuacdo, na
ortografia e na oralidade. Nos contelldos matematicos, tém alguma dificuldade no
calculo mental, na tabuada e na decomposicao de nimeros. Em conjunto com a colega
de estagio constatei que existiam diversos ritmos de aprendizagem, o que exigiu um

maior acompanhamento por parte do professor a alguns alunos.

5.2. Rotinas na sala

Uma das rotinas que teve de ser trabalhada com os alunos foi o
cumprimento das regras na sala de aula. O papel do professor centrou-se na elaboragéo
das mesmas regras com o grupo de alunos no inicio do ano letivo. Tal como refere
Arends (1995:191), “nas salas de aulas, como na maior parte dos contextos em que
integram grupos de pessoas, uma larga percentagem de problemas potenciais e de
perturbacdes pode ser prevenida através da planificacdo antecipada de regras e
procedimentos”.

Era fundamental que existisse equilibrio na organizacdo do tempo, criando
rotinas nos alunos. As rotinas proporcionavam a aquisi¢cdo de habitos e a aprendizagem
de conceitos alusivos ao tempo na gestdo do dia.

As principais rotinas das turmas do 1.° CEB iam ao encontro dos horarios de
entrada e de saida, bem como dos intervalos. Deste modo, como todos os alunos
tinham o mesmo horario, era possivel a partilha e a aquisicdo de novas experiéncias
entre eles.

As rotinas diarias da turma centravam-se em momentos especificos do dia ou
da semana. A titulo de exemplo, todas as segundas-feiras, na primeira hora da manha,
a rotina era dialogarem sobre os acontecimentos do fim de semana, proporcionando,

assim, uma conversa de turma que visava desenvolver o léxico dos alunos. Se por
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algum motivo este momento matinal ndo acontecesse, era pedido para levarem como
trabalho de casa a redacdo dos mesmos durante o fim de semana. Outra das rotinas
semanais era a escrita da data no quadro e nos cadernos.

A distribuicdo dos manuais adotados era da responsabilidade do delegado e dos
subdelegados.

Ao entrar na sala os alunos tinham como rotina colocar os bonés e os casacos
nos cabides e os trabalhos para casa na secretaria da professora. Depois, comegavam
as tarefas que lhes estavam destinadas. No final das atividades letivas, guardavam os
materiais e deixavam as mesas e a sala arrumadas.

No ambito no PNL (Plano Nacional de Leitura), todas as tercas-feiras, os
alunos requisitavam livros na biblioteca da escola para ler em casa. Posteriormente, de
forma voluntaria, recontavam a historia aos colegas, faziam atividades relacionadas
com a historia, tal como uma ficha de leitura e inventar outro final para a historia
escolhida. Por vezes, liam apenas a historia de uma forma lidica e recreativa, sem

outra atividade associada.

5.3. Organizacao do espaco e do tempo

A EBI era constituida por um edificio Uunico com salas de aula, tendo um
pavilhdo gimnodesportivo num edificio separado. A sala de aula da turma era a n.’7 e
encontrava-se no segundo piso do edificio, tinha dois quadros brancos, dois armarios
de arrumacdo de material, um cabide para os casacos, uma secretaria para a professora
e varias mesas e cadeiras para 0s alunos. Dispunha ainda de um projetor, um
computador, uma impressora e material de desgaste.

As paredes da sala de aula destinavam-se a afixacdo de trabalhos das vérias
areas curriculares, realizados em contexto de sala de aula. Existia, também, um espaco
para os docentes das AEC exporem os trabalhos. Como Spodek e Saracho (1998:127)
sublinham, “o espago interior deve ser planeado de forma a permitir a flexibilidade dos
programas educacionais”. Deste modo, a organizacao desta sala foi variando de acordo
com as necessidades e intencBes da professora cooperante, das estagiarias e também
da reacdo comportamental dos préprios alunos.

Quanto a disposicdo dos alunos em sala de aula, estavam distribuidos por filas.

O que se alterava com alguma regularidade era o lugar dos alunos. E importante referir
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que as alteracOes de lugar iam sendo feitas para evitar conversas paralelas entre alunos
ou, para alunos com dificuldades de visdo ou de menor estatura ficarem mais proximos
do quadro. A disposicao dos alunos por filas, tal como refere Arends (1995:94) ¢ “mais
adequada a situagdes em que professor quer a atengdo focalizada numa diregao (...)
durante a exposi¢do de um tema, ou durante o trabalho independente no lugar”.

O tempo era um dos recursos mais importantes que o professor tinha de saber
gerir, como refere Arends (1995:75) “ndo s6 quanto tempo deve ser gasto numa
matéria especifica, mas como gerir e focalizar o tempo dos alunos nos assuntos
escolares em geral”. A gestdo do tempo letivo ndo era muito flexivel, pois a turma
tinha um horario rigoroso e este devia ser cumprido, 0 que podia limitar a vida escolar,
uma vez que se tornava obrigatorio o cumprimento desse horario, indo ao encontro do
namero de horas estipuladas pelo Ministério da Educagéo, para cada uma das areas
curriculares.

A professora cooperante ndo seguia de uma forma rigorosa o horario letivo
estipulado, mas cumpria as horas de cada area curricular, tentando obedecer 0 mais
possivel. Realizava permutas entre as areas curriculares, de acordo com o que se
tornava necessario para aquele dia ou para aquela semana.

O horario da turma de 1.° CEB era das nove horas até as dezasseis horas e dez
minutos, com excecao das quartas e sextas-feiras que eram complementadas com AEC
(vide Anexo n°l1).

A realizacdo de algumas atividades sempre no mesmo momento do dia

facilitava a criagdo de habitos e a aquisicio de conceitos relativos ao tempo.®

O espaco e a sua organizacdo tinham de ser obrigatoriamente flexiveis, visto
que “influencia quer os padrdes de comunicacao, quer as relacdes de poder entre
professores e alunos”, em que estas relagdes “podem afetar o grau em que os alunos
tomam o controlo dos conteudos nas suas proprias maos e tornam a sua aprendizagem
independente” (Arends 1995:75).

& Informacdo recolhida através de entrevista informal a Professora Cooperante.
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5.4. Interagd@o com as familias

A familia, mais concretamente os pais dos alunos, € um dos elementos
fundamentais na educacdo dos mesmos, sendo que “quando os pais iniciam uma
parceria com a escola, o trabalho com as criancas pode ir além da sala de aula, e a
aprendizagem na escola e em casa podem complementar-se mutuamente” (Spodek &
Saracho, 1998:167). Desta forma, o rendimento dos alunos era influenciado pelo
ambiente familiar, em que os pais “podem ajudar a motivar e a estimular os seus filhos,
associando-se aos esforgos dos profissionais de ensino” (Bosker, et al., 1999:27). Para
1ss0, 0s “pais precisam de saber como «falar a linguagem da escolay, para que possam
prestar apoio a aprendizagem dos seus filhos e ajuda-los a desenvolver elevadas
espectativas positivas partilhadas e a paixdo pela aprendizagem” (Lopes & Silva,
2010:24).

O nivel socioeconomico das familias ndo é regular. No entanto, parte do grupo
de alunos provinha de familias de nivel médio alto. Verificou-se uma diversidade ao
nivel das habilitacbes académicas dos encarregados de educacéo e das suas ocupagoes
profissionais.

Durante o periodo de estagio, sempre houve uma boa relacdo/comunicacéo
com os pais/encarregados de educacdo. Estes sempre tiveram uma participacao ativa
na vida escolar. Para a divulgagdo do projeto’, o apoio e a ajuda da familia dos alunos
foi fundamental e contribuiu em muito para o seu sucesso.

O processo educativo teve outros intervenientes que enrigqueceram as aulas.
Além dos professores das AEC, que lecionavam Inglés, Expressdes Artistica (Musica)
e Fisico-Motora, numa perspetiva de articulacdo pedagdgica, a professora contava,
também, com a colaboracdo de outros docentes que faziam pequenas intervencoes e
ainda alunos da propria escola, da educacéo pré-escolar ou de outros niveis de ensino,
que faziam apresentacdes e dinamizavam algumas atividades. Neste sentido, esta
interdisciplinaridade resultava da coordenacdo entre os diversos agentes educativos,

tendo em vista dar resposta aos interesses e necessidades dos alunos.

" Projeto “Doces e Sabores” a ser desenvolvido no capitulo XI1 como Experiéncia-Chave.
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Capitulo VI — Pratica Educativa

6.1. Da observacdo a prética

Durante os trés meses de estagio que realizei no 1.° CEB — de 27 de outubro a
28 de janeiro — tive em conta diversos objetivos conforme as etapas que fui
ultrapassando. E importante delinear objetivos, de forma a ter consciéncia da pratica
letiva enquanto futura docente, para poder desenvolver estratégias, conhecer os alunos
e outros objetivos, que vao sendo tragados ao longo do tempo.

O estagio de 1.° CEB passou pelas mesmas fases que o da educacao pré-escolar.
Centrou-se, inicialmente, nas fases de observacdo ativa e participativa.

E essencial o conhecimento geral da turma, mas nio menos importante é
conhecer cada aluno de uma forma individual, conhecimentos esses que foram sendo
aumentados durante todo o estagio. Nesta fase o “professor pode reduzir o risco das
interpretacdes aprioristicas e obter uma melhor compreensdo do contexto e da
sequéncia dos comportamentos” (Ferreira & Santos, 1994:66).

Esta observacéo foi importante para que pudesse recolher algumas informacgdes
do Projeto Educativo de Escola e do Projeto Educativo de Turma, da possivel
existéncia de alunos com necessidades educativas especiais, qual a metodologia que a
professora utilizava, entre outras. Estas informacgdes foram importantes para conhecer
0 grupo de alunos, as estratégias e as dinamicas desenvolvidas pela professora, para
que posteriormente se continuasse o trabalho desenvolvido.

Estas semanas foram fundamentais para desenvolver um bom trabalho, tal
como Estrela (1994:27) refere “(...) a observagdo € um papel fulcral em toda a
metodologia experimental, a iniciacdo a observagdo constitui naturalmente a primeira
e necessaria etapa de uma formacdo cientifica mais geral, tal como devera ser a
primeira e necessaria etapa de uma intervencao pedagdgica fundamentalmente exigida
pela pratica quotidiana”.

Foi a partir desta fase que se iniciou a planificacdo das aulas, que foram sempre
elaboradas pelo grupo de estagiarias, tendo como objetivo ir ao encontro das
necessidades dos alunos e dos contedos que teriam que ser abordados, sendo que “os

processos de planificagdo (...) podem dar um sentido de dire¢do tanto aos alunos como
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aos professores e ajudar os alunos a tornarem-se mais conscientes das metas implicitas
nas tarefas de aprendizagem que t€m de cumprir” (Arends, 1995:46).

Na fase de intervencOes alternadas tentou-se, que cada estagiaria presidisse
uma area curricular diferente em cada dia da semana. Assim sendo, trabalhei com os
alunos as areas de Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressdo e Educacéao
Plastica.

E importante referir que, para além das atividades planificadas, sempre
procurei ter delineadas algumas atividades complementares, impedindo que as
criancas tivessem compassos de espera antes de prosseguir para a proxima atividade.

Um aspeto tido em conta, e que considero importante salientar, foi o facto de,
em quase todas as aulas, rever os contetudos abordados no dia anterior, para que ndo
ficassem esquecidos e para que, sempre que possivel, se estabelecesse uma ligacéo
com o que se iria trabalhar nesse dia.

O meu objetivo fulcral nas diferentes etapas de aprendizagem dos alunos era o
seu desenvolvimento, bem como alargar as minhas proprias aprendizagens, evoluindo,
assim, ao nivel da pratica educativa. Segundo Arénilla et al, (2001:23) intitula-se por
aprendizagem “o periodo durante o qual uma pessoa aprende um novo saber para si e
o processo pelo qual este novo saber se adquire”.

Desde o inicio, a professora cooperante foi proporcionando desafios, de forma
a estimular o crescimento pratico das estagiarias. Um dos primeiros desafios foi
colocado na segunda semana de estagio. Este consistiu em planificar uma atividade
relacionada com a tematica do Halloween ( vide Apéndice n.°21).

As planificagdes, de acordo com (Arends, 1995:46) “conduzem a compreensao
e aceitacdo de partilhas de metas claras e alcancdveis aumenta a produtividade de
trabalhadores ¢ alunos”. Esta atividade tinha como finalidade a integracdo das
estagiarias, e a consciencializacdo dos alunos em relagdo ao papel que se iria exercer
durante aquele tempo. Como refere Arends (1995:491) “as primeiras atividades de
aprendizagem devem ser selecionadas, de modo a assegurar uma motivacdo elevada a
um elevado grau de sucesso dos alunos”. Assim sendo, a estratégia utilizada foi a
elaboracdo de decorac@es para a sala alusivas ao tema.

Na semana seguinte, foi proposto que se desenvolvesse novas atividades com

os alunos relacionadas com o S. Martinho (vide Apéndice n.°22). Nos trabalhos
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reutilizaram-se materiais, aproveitando para abordar o tema da reciclagem. Forma
feitos certos com pacotes de leite e em cartolina desenharam-se castanhas e, cada aluno
decorou o seu trabalho.

A concretizacédo das atividades propostos foram sempre feitas em conjunto com
a colega estagiaria e com professora cooperante.

Ao longo do estagio, a professora alertou para o cuidado a ter na introducéao de
novos temas, ou conteidos que os alunos ndo dominam. A utilizacdo de estratégias
pedagogicas diferentes na introducdo de um tema, recorrendo a diversos materiais,
pode causar confus@o aos alunos.

O primeiro contacto que os alunos tém com os contetdos, dependendo da
forma como s&o introduzidos com recurso a materiais diversos, facilitam a
compreensdo e a captacao de cada aluno. Desta forma, se os conteudos forem bem
introduzidos, os alunos tendem mostrar maior motivacdo para a aprendizagem. Se isso
ndo acontecer, considero que os alunos mais facilmente perdem o interesse,
desmotivando-se.

Um ponto favoravel para a aprendizagem dos alunos reside no facto da
professora cooperante ndo ser apologista dos trabalhos de casa em excesso. Na sua
opinido, os alunos passavam demasiado tempo na escola em horario letivo.
Contrapondo esta ideia, as criancas tinham direito a brincar e a passar tempo de
qualidade com a familia.®

Verifiquei que os alunos realizavam mais trabalhos na sala de aula, onde
podiam tirar as davidas e, por vezes, resolver 0s exercicios em conjunto.

A primeira aula que lecionei foi de Matematica. Os alunos mostraram um
grande interesse e elevada atencdo, concentracdo e participacdo, devido a estarem
curiosos para saber como seria a minha maneira de lecionar e explicar os exercicios
(vide Apéndice n.° 23).

Estava receosa relativamente ao comportamento durante as atividades. Sou
apologista de que um trabalho realizado em siléncio é mais vantajoso para o decorrer
das aulas, propiciando um melhor ambiente a aprendizagem. Mas, contrariamente a

esta ideia, fui-me apercebendo que as conversas paralelas ndo eram prejudiciais para

8 Informacdo recolhida através de entrevista informal a Professora Cooperante.
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um bom funcionamento das atividades, pois, como afirma Arends (1995:96), “¢
importante para os alunos falar uns com o0s outros enquanto aprendem novas
competéncias e conceitos e ajudar-se entre si em tarefas importantes da sala de aula”.

Durante todo o estagio tive sempre oportunidade de planificar em conjunto,
com a minha colega de estagio, a professora cooperante, sob supervisdo do professor
supervisor de estagio, o que se tornou fundamental, uma vez que para uma pratica de
qualidade é essencial o trabalho em equipa e esse trabalho comeca desde a
planificacdo. Hohmann e Weikart (2011) referem que trabalhar em equipa permite
oferecer contextos de aprendizagem de elevada qualidade aos alunos de quem se cuida
“(...) o trabalho em equipa ¢ um processo de aprendizagem pela acao que implica um
clima de apoio e respeito mutuo”, (Hohmann e Weikart, 2011, p.130). Ao trabalhar
em equipa, os adultos prestam aos alunos um servico educativo com uma abordagem
consistente, porque definem juntos os objetivos e planeiam em conjunto quais as
estratégias para os concretizar (Hohmann e Weikart, 2011). Para cada planificacdo,
teve-se sempre em consideracao as necessidades dos alunos, a sequéncia do manual
adotado, e os objetivos a desenvolver (vide Apéndice n.°24).

No fim das intervencdes das estagiarias, a professora cooperante dava sempre
o seu feedback, o que ajudava a melhorar na intervencdo seguinte. Ao concluir a
semana, fazia-se uma avaliacdo, onde era atribuida uma classificacdo quantitativa.
Todos estes momentos de avaliacdo/reflexdo foram uma mais-valia. Tentei dar sempre
0 meu melhor, de forma a ndo voltar a cometer os erros anteriores.

E necessario realizar uma pratica reflexiva, pois segundo Zeichner (cit in Sa e
Varela, 2007), quem ndo pratica esta competéncia ndo se interroga sobre o que faz e
porque o faz.

No decorrer das intervencdes, tive de proceder a alteracBes ao que tinha
programado, devido a contetidos presentes na planificacio da escola. E de realcar que
0 trabalho de um professor passa também pelos improvisos que tem de fazer. Doyle
(1986) citado por Arends (1995:111) refere que a imprevisibilidade ¢é “os
acontecimentos na sala de aula, muitas vezes, tomam caminhos inesperados”. Todos
0s imprevistos que naturalmente iam surgindo foram sendo contornados. Como
afirmam Lopes & Silva (2010:15) “o professor flexivel pensa imediatamente numa

apresentacdo alternativa que capte o interesse dos alunos”.
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Numa aula de Matematica, foi trabalhado um conceito novo: tracar
circunferéncias, usando o compasso. Esta aula foi planeada de forma diferente,
explicando as regras da utilizagdo do compasso e deixando os alunos explorar
livremente. Na aula seguinte, como verificagdo do que ficou retido acerca dos
contetidos, coloquei varias questdes aos alunos, as quais 0s alunos responderam com
sucesso. (vide Apéndice n.°25).

Existiu a oportunidade de estar sozinha com os alunos na sala, tendo a
responsabilidade de ter a turma sob meu encargo, o que me levou a ter mais seguranca
e responsabilidade.

A primeira e segunda semanas de dezembro foram de trabalho cooperativo,
sendo que “¢ uma metodologia na qual os alunos em grupos pequenos e heterogéneos
se encorajam no processo de aprendizagem e avaliam a forma como trabalham, com
vista a conseguir objetivos comuns” (Lopes & Silva, 2010:144). As estratégias
utilizadas foram os ateliers com os alunos em grupo e ainda uma dramatizacdo de uma
peca de teatro, tudo relacionado com a época natalicia. Esta metodologia de trabalho
proporcionou aprendizagens de forma dindmica para todos os intervenientes (vide
Apéndice n.°26).

A ultima fase do estagio foi bastante trabalhosa, uma vez que cada estagiaria
teve de planificar, preparar, e dinamizar as aulas durante os trés dias de estagio da
semana (vide Apéndice n.°27).

Esta foi uma etapa prevista no projeto de estagio e ajudou-me a crescer como
profissional. Fiz sempre uma reflexdo sobre as criticas que foram sendo mencionadas
ao longo do estagio, de forma a melhorar 0 meu processo de construgdo enquanto
profissional.

Tenho consciéncia que a realidade que me espera é diferente daquela que vivi.
Todos os alunos sdo diferentes uns dos outros e podemos ter mais do que um ano de
escolaridade, o que implica uma gestdo completamente diferente de tudo o que envolve
a componente letiva.

Neste contexto de estdgio utilizei dois tipos de avaliacdo, a diagnostica e a
formativa. A avaliacdo diagndstica foi utilizada sempre que era iniciado um novo
conteldo, tentando perceber onde os alunos teriam mais dificuldades. A avaliacdo

formativa proporcionava, por parte dos professores, o conhecimento das
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aprendizagens dos alunos e da necessidade ou ndo de alteracdo dos seus metodos
pedag0gicos.

No que diz respeito ao projeto, “Doces e Sabores”, este partiu de questdes
colocadas pelos alunos. Este foi um mote para abrir mentalidades e tornar as criangas
observadoras, ativas, com capacidade para descobrir, investigar, experimentar e
aprender. Mesmo que isso seja possivel para todos, ndo era primordial que todos
percorressem 0s mesmos caminhos para se apoderarem das novas aprendizagens. O
que se pretendia era que cada aluno conseguisse criar o seu leque de conhecimentos e
0 revertesse em aprendizagens significativas.

Assim, fez-se com que o projeto fosse ao encontro de um dos blocos do programa
de estudo do meio, nomeadamente “A descoberta dos outros e das instituicdes”.
Apesar de trabalhar esta area de forma mais intensiva, ndo fez esquecer de que este
projeto foi desenvolvido de forma interdisciplinar, usando o que cada area curricular
tem para oferecer.

Todas as atividades desenvolvidas ao longo deste projeto, bem como a sua
divulgacdo, encontram-se descritas na experiéncia-chave: Projeto “Doces ¢ Sabores”.

No final do periodo de estagio, os alunos mostraram tristeza por deixarem de
ter aulas com as professoras estagiarias. Posso referir que foi um estagio que deixou
saudades, pois 0s alunos, em momentos de conversa, gostavam de partilhar as suas
experiéncias e, por vezes, contar alguns dos seus problemas, demonstrando, desta
forma, confianca.

Em relacdo a professora cooperante, houve um contacto ndo so professora-
aluna, mas também de professora-amiga, que foi verificado através da sua ajuda e
companheirismo.

O projeto “Doces e Sabores” que tive a oportunidade de desenvolver, levou-
me a ter empatia com a respetiva turma, com a escola e com todos os docentes e ndo
docentes.

Ao inicio ouve algum receio em comecar, pois estava-se a mexer em algo muito
complexo, pelo facto de ndo existir concordancia entre 0s conceitos
tradicional/conventual. Quando se comecou a desenvolver este projeto, nunca se
pensou que o projeto tivesse tanta divulgacdo, o que também se deve muito a

professora cooperante, pois sempre permitiu desenvolver a ideia, apoiando-a de uma
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forma assertiva. Sempre que era possivel, desenvolviam-se atividades associando o
tema do projeto com as unidades curriculares (vide Apéndice n.°28).

Entretanto foi possivel ter a confirmacdo da grande divulgacdo que o projeto
“Doces e Sabores” tinha tido. A Confraria do Pastel de Tentugal e da Queijada de
Pereira, 0 Presidente da Junta de Freguesia de Tentlgal, a Vereadora da Camara
Municipal de Montemor-o-Velho, entre muitos outros intervenientes decidiram
contribuir de alguma forma para o desenvolvimento da atividade. Foi prazeroso
perceber que todos estes meses de trabalho e mesmo a luta contra algumas portas
fechadas, terminaram com um bom resultado. Ao longo do estdgio, tentou-se
incorporar a partilha e as vivéncias de cada um dos alunos.

Concluindo, o professor tem de trabalhar, ndo s6 com a sua turma, mas também
com toda a comunidade educativa envolvente, encarregados de educagéo, colegas de
profisséo, entre outos intervenientes.

Todas estas experiéncias académicas foram impulsionadoras de novas
aprendizagens. O mais gratificante desta profissdo € observar o crescimento mental,

cognitivo, emocional e social dos alunos.

6.2. Praticas da professora cooperante

A professora cooperante é docente ha mais de duas décadas, sendo possivel
observar que a paixdo pela profissdo é o que a movia todos os dias. Os anos de
experiéncia, sustentados por diversas fungdes, fazem com que a sua pratica docente
seja bem-sucedida, conseguindo envolver os alunos e proporcionar-lhes momentos de
aprendizagem.

Ao observar a pratica da professora cooperante, ndo se consegue encontrar
nenhuma metodologia privilegiada. Segundo a mesma, a metodologia a utilizar
passava pela proposta aos alunos de tarefas de aprendizagem diversificadas e
relacionadas com a vida real, pela utilizacdo de materiais manipulaveis, pelo
envolvimento na planificacdo e desenvolvimento de projetos destinados a resolver
situacOes problematicas, pelo recurso a trabalho de grupo, pesquisas, visitas de estudo,
entrevistas, concursos, jornadas de atividades desportivas e pelo envolvimento da
escola/comunidade. Privilegiava, também, espacos de reflexdo em que os alunos

tinham uma participacdo ativa e autbnoma e em que se definiam regras, valores e
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atitudes conducentes a formacao de cidadaos autonomos e livres, numa perspetiva de
cultura de corresponsabilizagdo. Havia sempre a preocupacao da interdisciplinaridade
entre as areas curriculares disciplinares e ndo disciplinares, bem como com as AEC.

A professora cooperante usava 0s manuais escolares, visto que os pais tiveram
0 encargo de os adquirir. Normalmente, caso ndo os utilizasse durante as suas aulas,
tinha o cuidado de marcar trabalho de casa nos respetivos manuais. E de referir que
a docente ndo era adepta do excesso de trabalhos de casa todos os dias. Quando 0s
mandava, tinha o cuidado de marcar apenas um exercicio ou uma ficha de trabalho.

No que respeita a planificacdo das suas aulas, a professora cooperante tinha o
cuidado de seguir a planificacio apresentada nos manuais. E de realcar que, sempre
que fosse oportuno, a sua planificacéo era alterada em funcéo das necessidades dos
alunos. E de salientar que os manuais adotados ndo eram iguais em todo o
agrupamento, o que, por vezes, dificultava a lecionacdo de matérias no mesmo
periodo de tempo.

A sala de aula ndo dispunha de muito material didatico e, desta forma, a
professora e os alunos traziam um elevado leque de materiais para a abordagem dos
conteddos, utilizando-os, como complemento dos manuais adotados. Sempre que
possivel, os alunos iam para a sala de informatica procurar respostas as duvidas
surgidas durante a aula. Na sala de aula, a professora utilizava com regularidade o
computador e o projetor, mostrando como as novas tecnologias e os materiais
interativos podiam ser Uteis pedagogicamente, facilitando a compreensao dos alunos.

O trabalho realizado em sala de aula era predominantemente trabalho

individual ou em grande grupo. No entanto, durante a pratica pedagdgica, foi possivel
constatar que os alunos também trabalhavam a pares de uma forma produtiva. A
professora utilizava diversas estratégias de desenvolvimento de aprendizagens que
estimulavam e desafiavam os alunos a desenvolver diferentes competéncias.
Proporcionava, ainda, diversas visitas a biblioteca escolar, de forma a enriquecer a
educacdo literaria e o léxico dos alunos.

O uso de reforcos positivos era frequente, valorizando os sucessos dos alunos,

promovendo a sua autoestima. A colocacdo de desafios era habitual, estimulando os
alunos a querer saber e fazer mais. A comunicagdo era a forma mais importante de

interacdo, visto que era através dela que se desenvolvia todo o processo educativo.
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Quando um aluno queria intervir, colocava o dedo no ar e esperava pela sua

vez de falar.

A docente corrigia os cadernos diarios dos alunos, de forma a verificar se eles
ainda tinham dificuldade na matéria lecionada, se tinham realizado os trabalhos de
casa e se passavam 0s exercicios corretamente do quadro.

A turma tinha um horério estabelecido e a professora tentava cumpri-lo ao
maximo. Em casos excecionais, distribuia as diferentes areas curriculares de acordo
com as necessidades da turma.

Todos 0s momentos da aula eram momentos de avaliagdo. O termo, avaliacéo,
geralmente “refere-se a um largo leque de informacdes recebidas e sintetizadas pelos
professores acerca dos seus alunos” (Arends, 1995:229). Estas informag¢des podem
ser recolhidas de maneira informal “tais como observagdes e trocas verbais” (idem)
e de modo formal “como trabalhos de casa, testes e relatorios escritos” (idem). Esta
informacao era recolhida pela professora cooperante atraves da observacgéo direta e
indireta, pela participacdo em trabalhos de grupo e em atividades na sala de aula,
trabalhos de pesquisa/investigacédo e intervencdes orais.

Existiam, também, momentos especificos de avaliacdo. Inicialmente, era feita
uma avaliagdo formativa em que “sdo feitas antes ou durante a instrucao e pretendem
informar os professores acerca dos conhecimentos e das competéncias anteriores dos
alunos para ajudar na planificagdo” (idem). Posteriormente, as avaliagdes sumativas
“traduzem-se em esforcos para utilizar a informagao sobre os alunos ... apds um
conjunto de atividades de instrugao ter ocorrido”.

A avaliacdo sumativa era realizada trimestralmente ao nivel do agrupamento e
tinha como objetivo averiguar o nivel de aprendizagem de cada um. Previamente,
realizava-se uma reunido para decidir a data das mesmas. Mensalmente, os alunos
realizavam, ainda, uma ficha de avaliacdo, que podia ser uma ficha do caderno de
avaliac@es das diferentes areas curriculares ou uma ficha com a sequéncia da matéria
dada. Sempre que era dada uma matéria nova, havia o cuidado de consolidar esses

assuntos.
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Parte |1

EXxperiéncias-chave
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Capitulo VII- O Programa Anos Incriveis

7.1.Uma visdo sobre a intencionalidade e sobre o impacto do programa

O programa de competéncias socio emocionais “Anos Incriveis” (The
Incredible Years) foi desenvolvido nos EUA por Webster-Stratton em 1990.
Segundo Vale (2012) o programa The Incredible Years comegou por ser um
programa terapéutico de tratamento e intervencdo para criangas dos 4 aos 8
anos. Ao longo de varios anos, este programa tem sido estudado e aplicado em
diversos paises e demonstrando resultados positivos a curto, médio e longo
prazo.

Foi desenvolvido com o intuito de apresentar varias estratégias de
intervencdo e prevencdo de problemas de comportamento, ajudando pais e
educadores. Este pode ser utilizado em varios contextos e destina-se
essencialmente a criancas com idades compreendidas entre os 3 e 0s 12 anos.

No seu livro, a autora Webster-Stratton, apresenta um leque de praticas
parentas positivas e 0 modo como podemos estabelecer relacbes positivas com
as criancas; aléem de abordar temas comuns a infancia, como os medos, o roubo,
a mentira e a promocdo das competéncias sociais e emocionais.

Os programas, como refere Vale (2012), sintetizam-se no desenvolvimento
de competéncias socioemocionais e académicas, estratégias de resolucédo de
problemas e gestdo do comportamento, interacdes positivas com pares,
diminuicdo de comportamentos negativos, aumento de competéncias de
empatia e diminuicdo de comportamentos agressivos e opositores.

Como tem vindo a ser destacado, cada vez mais, existem criangas em
risco de desenvolver varios problemas de comportamento e, nesse sentido, este
estudo pretende testar o impacto e eficacia do programa “Anos Incriveis” em
criangas com sinais de risco, como comportamentos de oposi¢do, desafio, falta
de atencdo, impulsividade e hiperatividade.

Este programa propde que haja interacdo ente educadores, pais, criangas
0 que vai ajudar a prevenir de maneira mais eficaz os comportamentos

negativos.
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A educadora, do centro de estagio, mantinha uma relag&o préxima com
0S pais e vice-versa, em que estes podiam partilhar situa¢6es ocorridas com os
seus educandos. Com isto, as criangas sentiam-se protegidas e integradas no
processo de aprendizagem.

Segundo um estudo desenvolvido por Vale (2012), com uma amostra
de educadoras, conclui-se que este programa teve muito impacto nas estratégias
utilizadas pelas educadoras de infancia e, consequentemente no
comportamento das criangas, onde se registaram varias mudancas
significativas de comportamento. Por um lado o(a) educador(a) aumenta o uso
do elogio e do encorajamento; reduz 0 uso da critica; desenvolveu o afeto
positivo nas criangas e aumentou a cooperacgéo entre educadores bem como a
interacdo positiva com pares e, por fim reduziu a agressao entre o0s pares na
sala. Por outro lado, as criangas que serviram de amostra a este estudo
apresentaram uma reducdo nos comportamentos agressivos e aumentaram 0s
seus comportamentos pro-sociais.

Existem varias estratégias para gerir os comportamentos, tais como, as
recompensas, elogios, limites, negociacdes e Time-Out. De todas as estratégias
uma que nunca foi necessario utilizar foi o Time-Out.

O Time-Out s6 deve ser utilizado em situacdes limite como por exemplo
0 uso pela crianca de violéncia ou linguagem inapropriada. O Time-Out é
utilizado com a funcdo de retirar a crianca da situacdo e extinguir o
comportamento indesejavel, sendo que existem diversos passos para a

utilizacdo desta estratégia (Vale, 2012).

7.2. As estratégias utilizadas em contexto sala de atividades

7.2.1. Os Elogios e os Incentivos
O programa de formacdo dos Anos Incriveis é repartido por varias sessoes,
como nos refere Webster-Stratton (2010). A primeira sessdo intitulada “A prevengao
de problemas de comportamento” pretende que o(a) educador(a) adquira
conhecimento sobre a importancia de ter uma abordagem ludica com a crianca bem

como a utilidade de manter a proximidade com os pais. Além disso, deve adquirir o
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habito de elogiar e encorajar as criancas de forma a construir um relacionamento
positivo com elas.

Esta estratégia realizou-se durante o periodo de estagio, uma vez que tanto a
educadora como as estagiarias elogiavam e encorajavam as criancas ao longo do dia,
tornando-as mais seguras e confiantes em si mesmas e nos trabalhos realizados.

A «motivacdo através de incentivos» é outra estratégia e também foi aplicada

com o grupo de criancas. Este sistema de incentivo, utilizado na pratica educativa,
dirige-se tanto a crianca (individual) como ao grupo de criancas (coletivo), uma vez
que também era importante elogiar os pares.
Os elogios devem ser especificos e, por isso, apliquei-os através de uma postura
entusiastica, transparecendo que acreditava nas suas capacidades. Estes eram de
carater frequente e, na maioria das vezes eram transmitidos da seguinte forma: «Estas
a ser um bom amigo», «Muito bonito o teu trabalho».

Durante 0 meu percurso na instituicdo, observei que quando a(s) crianca(s) se
portavam bem e realizava a¢des positivas, como ajudar um colega, recebiam um
incentivo (mais concretamente um carimbo). O principal objetivo era receber um
carimbo todos os dias da semana, para quando reunissem na sexta-feira recebessem
uma surpresa pelas suas ac¢6es ao longo da semana.

Contudo, os elogios e os incentivos podem transformar-se em rotinas e, por
vezes, 0 comportamento da crianca modifica-se porque sabe que vai receber um elogio
ou um incentivo. Neste sentido, quando os elogios séo utilizados com muita frequéncia
podem perder o seu significado, pois “ensina as criangas a preocupar-se mais em
“como fazer” do que “com o que fazem” (Vale, 2003:32). Por isso ha que ir

diversificando as estratégias.

7.2.2. Regras da sala
As regras da sala é uma préatica utilizada cada vez com mais frequéncia na
Educacdo Pré-Escolar. A metodologia pode manifestar diferencas de educador para
educador, no entanto, as regras devem ser sempre apresentadas de forma clara e
percetivel.
Ndo se deve exceder as cinco regras e estas devem ser formuladas

positivamente, por exemplo: «andar devagar» em vez de «ndo correr». Neste sentido,
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envolvemos sempre as criangas na definicdo das regras da sala, da casa das histdrias
ou de alguma area/cantinho, promovendo a discussdo sobre a sua importancia.
Definidas as regras, tiramos fotografias alusivas as mesmas, uma vez que as
pistas visuais permitiam compreender melhor o que foi acordado. As regras eram
quase sempre cumpridas pelas criancas, na medida em que, as sabiam identificar, pois

contribuiam para a definicdo das mesmas.

7.2.3. Relacdes positivas entre educador-crianca

O(a) educador(a) deve construir uma relacdo positivas com as criangas, com
base na confianca e na compreensdo, estimulando a sua coopera¢do e motivacao,
tornando-as mais atentas e participativas no seu processo de aprendizagens
significativas.

Um outro elemento chave também realizado no ambito dos Anos Incriveis — as
Notas Alegres, que se caracterizavam pela construcdo de relages positivas com o
grupo de criancas.

A Nota Alegre, servia como intuito de comunicar aos pais 0 sucesso, a
concretizacdo de uma tarefa no jardim de infancia, o facto de ajudar um colega. Por
exemplo, se a crianca se portou bem, se comeu tudo durante a refeicdo, se nao fez
birras, se esteve empenhada no trabalho e se partilhnou os seus brinquedos com 0s
colegas.

Na sala de atividades, onde decorreu a minha pratica pedagodgica, a Nota Alegre
era transmitida através de um intermediario, o Barnabé, um boneco que pertencia a
sala.

Todas as sextas-feiras era feita uma votacdo, onde tinham de escolher o colega
que tinha cumprido todas as regras naquela semana. Depois de estar selecionado tinha
como tarefa, cuidar do Barnabé todo o fim de semana, fazendo-se acompanhar de um
caderno de registos onde colocava fotografias e contava toda a histéria do fim de
semana, com ajuda dos pais.

Deste modo, posso afirmar que esta estratégia resultou muito bem com o grupo
de criancas, tendo em conta que estavam sempre entusiasmadas e ansiosas para levar

0 Barnabé para casa.
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7.2.4. Controlar o comportamento inadequado

O(a) educador(a) assume a tarefa de ensinar a crianga que 0S maus
comportamentos ndo sdo aceitaveis, contudo hd muitas que continuam a ter
comportamentos inadequados. Neste sentido, € importante adotar estratégias de
qualidade com a finalidade de eliminar esses comportamentos.

O grupo de criangcas com o qual estagiei tinha uma forte personalidade e
gostavam de repetir algumas atividades que ja tinham sido elaboradas. Quando
estavam a brincar a pares entravam em conflito com o colega se este ndo cedesse a sua
brincadeira.

O Programa Anos Incriveis € uma mais-valia nestas situacfes, pois permite
resolver quase todos os problemas de comportamento na sala de atividades.

Durante a prética, observei que a educadora ignorava muitas situagdes em que
as criangas faziam birra ou discutiam com o colega. Com isto aprendi que se a crianca
estd em seguranca tenho de a deixar resolver o seu problema de forma a ir ganhando
independéncia.

Podemos afirmar que as criancas foram melhorando e controlando os seus

comportamentos.

7.3. As potencialidades do programa Anos Incriveis em Educacédo Pre-
Escolar

O programa Anos Incriveis apresentou muito impacto nos jardim de infancia, onde
as suas estratégias foram adaptadas e implementadas. Como nos refere Vale (2012),
estas estratégias reduziram os problemas de comportamento, melhoraram o clima
emocional e incrementaram as competéncias socioemocionais das criangas.

Na sala de atividades onde realizei 0 meu estagio, ficou comprovado que as
criancas melhoraram o seu comportamento, diminuindo ou extinguindo o0s
comportamentos menos apropriados.

As educadoras que participaram na formacdo e que implementaram o programa
Anos Incriveis na sala de atividades consideram-no atil, manifestando grande
satisfacdo nas suas praticas e no contexto educacional. Sentem-se mais preparadas para
enfrentar os comportamentos inadequados das criangas, num futuro proximo (Vale,
2012).
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Podemos afirmar que a Educacao Pré-Escolar apresenta um papel fundamental
na prevencdo de problemas de comportamento, uma vez que ajuda as criangas a
desenvolver as suas competéncias sociais e emocionais.

Concluindo, o programa Anos Incriveis foi um marco no meu percurso
enquanto educadora estagiaria, contribuindo para aprofundar o0s meus
conhecimentos relativamente a algumas estratégias de gestdo de comportamento
na sala de atividades. E um programa muito aliciante, que deveria ser

implementado na formagéo de educadores.
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Capitulo VIII - A Crianca e 0 Desenho

8. A crianca e o Desenho
Eu considero esta experiéncia-chave importante pois, ao longo de todo o
estagio, verifiquei que o desenho era utilizado diariamente, quer em atividades
autdbnomas quer em atividades grupais. Ele reflete o desenvolvimento social da
crianga, ajudando-a na socializagdo com o restante grupo.

A expressdo gréfica infantil € uma forma de expressdo simbolica das criancas,
através do qual elas se apropriam “criativamente da informacao do mundo do adulto
para produzir a sua propria cultura de pares” (Corsaro, 2002:114). Assim, as criangas
interpretam o mundo de maneira diferente do adulto. Sousa (2003:160) reforca a ideia
afirmando que “a expressao plastica ¢ essencialmente uma atividade natural, livre e
espontanea da crianca”, que a utiliza apenas pelo prazer que esta atividade lhe

proporciona e ndo com a intencdo de produzir algo muito sofisticado.

8.1. A importéncia do desenho na Educacéo Pre-Escolar
As experiéncias de aprendizagem que envolvem a arte assumem como
“objetivo a expressao de sentimento de uma maneira comunicavel” ou seja, “a
expressao do pensamento” (Read, 2010:22). Ou seja, a arte favorece a comunicagéo
entre os individuos e permite a troca de ideias, pensamento ou opinides.
O desenho surge no contexto pré-escolar como um modo de expressdo
particularmente tipico, isto ¢é, “as criancas gostam de desenhar” (Vygotsky, 2009:53).
Através do desenho, a crianga expressa 0s seus sentimentos, desenvolvendo
esta técnica de expressdo artistica conforme o seu estado de espirito. Como afirma
Viana (cit. Sousa, 2003:161), “ndo ¢ o desenho em si, como manifestacao
artistica...mas, sim, o desenho como exteriorizagao da vida interior da crianga”. Ajuda
a crianca a desenvolver o gosto pela arte e a aprecia-la durante toda a sua vida. E uma
atividade ladica e divertida, na qual a crianca tem a liberdade de se expressar através
de tracos e cores.
O desenho € uma técnica utilizada para valorizar o processo de exploracédo e
descoberta de diferentes possibilidades de imaginar, de contactar com varios materiais

e de a crianca se expressar de uma forma criativa.
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Esta representacédo visual surge como fonte de comunicacéo entre criangas, e a
crianca e o adulto. No entanto apresenta um papel fundamental na socializagdo,
construcdo de novos conhecimentos e na promocao da sua imaginacao e capacidade
reflexiva.

Read (2010:22) defende que a “educagdo estética” reagrupa-se em “quatro
principais fungdes” da expressao, sendo que o “desenho corresponde a sensagdo”. Esta
situacdo € justificada pelo facto de a crianca (ou de outro individuo) conseguir transpor
no desenho a sensacdo vivida, através da orientacdo dos tracos, pelas cores usadas,
pela orientacdo das linhas e pelas formas usadas.

A importancia das artes no desenvolvimento da crianca torna indispensavel o
envolvimento das mesmas nas linhas orientadoras deste contexto.

As artes plasticas na Educacdo Pré-Escolar “assentam essencialmente em
atividades de expressdo e descoberta, que constituem pilares sobre os quais as
aprendizagens futuras e a personalidade se vao edificar” (Godinho & Brito, 2010:10).
O desenvolvimento de atividades que envolvam o desenho requer o desenvolvimento
efetivo da crianca, sendo a sua participacao ativa marcada pela descoberta de novos
matérias ou imagens.

A Expressdo Plastica requer um controlo da motricidade fina, logo o recurso a
atividades que envolvam este dominio permitem a crianca desenvolver capacidades
motoras que sdo imprescindiveis para a escrita, entre outras capacidades importantes
para o desenvolvimento infantil (por exemplo, o uso de talheres).

Tive oportunidade de observar que algumas das criancas se dedicavam ao
desenho livre enquanto permaneciam nas areas. A
area da Expressdo Plastica era escolhida para se
poderem dedicar as diversas manifestacdes
artisticas, como o desenho, a pintura e a
modelagem. Na Educagdo Pré-Escolar, “o
desenho livre ¢ uma atividade muito espontanea”

(Homem, 2009:42). As criangas usam o desenho

livre quando desenham sem um tema aparente,
somente para oferecer a alguém ou porque € uma Figura 9-Desenho livre com giz.

atividade que lhes proporciona prazer. Pestalozzi
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(cit. Sousa, 2003:194) foi considerado um dos percursores do desenho livre
defendendo “a plena liberdade de expressdo” da crianga através do ato de desenhar
espontaneamente.

Outra importéncia que o desenho assume na Educacdo Pré-Escolar é o
desenvolvimento da criatividade que esta diretamente relacionada com a imaginagdo
e a atividade simbodlica das criangas (vide Apéndice 16). Piaget (1966, citado por
Gandara, 2003:9) defende que esta atividade surge com a imitagdo, que “assegura a
transicdo entre o estadio sensoriomotor e a representacdo, porque a imagem constitui
ela mesma uma imitagéo interiorizada”.

Assim, o desenho da crianca reflete a sua forma de pensar e ver a situacao
vivenciada, sendo atribuidos significados. A crianga ao longo do seu desenvolvimento
constrdi e desenvolve competéncias que Ihe permite estruturar a sua forma de pensar,
a qual vai influenciar a sua resposta as situacdes experienciadas e vividas que sdo

evidenciadas nos seus desenhos.

8.2. O desenvolvimento infantil e o desenho

O desenvolvimento do desenho infantil encontra-se diretamente relacionado
com o desenvolvimento global da crianca, pois 0
desenho mostra a forma de pensar da crianca.

Vygotsky (2009:37) defende que “em cada
periodo de desenvolvimento infantil, a imaginacéo
criadora age (...) de acordo com o estadio de

desenvolvimento em que a crianca se encontra” isto

porque, cada estddio é marcado por diferentes

experiéncias e conhecimentos. Assim, a

Figura 10- Grafismo da mée.

imaginacdo disposta em cada desenho depende da experiéncia.

Esta componente do desenho e da vida da criangca — imaginacdo - vai influenciar
as suas acbes e jogos simbolicos, tal como todas as situacbes vivenciadas e
experienciadas ao longo do seu desenvolvimento, sendo que esta surge gradualmente
em cada periodo infantil.

Gandara (2003:9) refere dois periodos distintos para o desenvolvimento do

desenho infantil: o “periodo inicial (dos dois aos sete anos) ”” e o “periodo final da fase
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das operagdes concretas (dos sete aos onze anos) ”. Estes periodos encontram-se
relacionados com os estadios de Piaget, sendo a evolucao do desenho influenciada pelo
estadio em que a crianga se encontra.

No periodo inicial, as criancas comecam a explorar os materiais, através de
acOes moto-sensoriais que permitem a manipulacdo dos materiais. Esta manipulagao
permite o desenvolvimento de varios conceitos tais como, comprido e curto, largo e
estreito, aspero e macio, entre outros. Ao longo do tempo, a crianca comeca a fazer
associagdes entre as suas agdes e a resposta dos materiais.

A crianca & medida que vai explorando o meio envolvente comega a diferenciar

¥

as caracteristicas, sendo esses relevantes no seu desenho.
Assim, as criangas mais pequenas representam nos seus
desenhos pessoas ou acontecimentos mas com poucos |
pormenores (vide Apéndice 17).

As criangas com quatro ou cinco anos comegam a ”
construir pormenores nas pessoas, OU Seja 0S Seus
desenhos j& apresentam alguma compreensdo dos Figura 11- Desenho livre da crianca em
pormenores da figura humana. Com o aperfeicoamento tecido.
dos tragos que representam a figura humana, a crianca acaba por melhorar a sua
motricidade fina e as imagens mentais, sendo que as imagens melhoram lentamente.

No periodo final, as criancas desenham num contexto mais proprio e incluem
mais pormenores.

Vygotsky (2009:96) defende que a primeira fase do desenho da crianca é
denominada por “fase de esquema” no qual a ‘“crianca representa de forma
esquematica objetos mais distantes do seu aspeto real”, por exemplo quando desenham

a figura humana acabam por desenhar apenas a cabeca e as pernas. Na maioria das

vezes ndo desenham o que veem, apenas 0 que imaginam ou o que sabem das coisas.
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Como pude constatar, algumas das criangas
desenhavam princesas e castelos, vivendo muito no seu
imaginario, enquanto outras desenhavam elementos
peculiares como a familia, construcdes e elementos da
natureza.

Para Vygotsky (2009:99), a fase que se segue é

aquela em que a crianga comega “a sentir a forma e a

Figura 12- Desenho de uma joaninha.

linha”, ou seja, a crianga comega a “refletir as relagdes
de forma entre os pares” constituintes do objeto. Consequentemente, os desenhos desta
fase distinguem-se da anterior pela quantidade de pormenores.

A terceira fase é aquela que o esquema desaparece por completo do desenho
infantil, que adota ja o aspeto de silhueta ou de contorno. A criangca comeca a desenhar
uma representacao que se assemelha ao aspeto real do objeto. Vygotsky (2009:100)
defende que este estadio dificilmente € ultrapassado pelas criancas sem o apoio da
educadora/professora, sendo que “até aos dez anos podemos conta-las como excegdes
raras”.

Alguns autores associam uma idade para cada fase, enquanto outras preferem
apenas referir a evolucdo no desenho, mas todos referem que é importante respeitar
cada criangca como um ser unico, sendo o desenvolvimento diferente de crianca para

crianca.

8.3. A presenca do desenho na rotina das criancas

O contexto pré-escolar € uma grande fonte de producéo de desenhos, podendo
estes serem feitos por opcédo da crianca ou por pedido da educadora, surgindo, assim,
diferentes formas de comunicacdo. O desenho livre da crianca reflete as suas emocdes.
Este tipo de desenho pode ser um bom ponto de partida para a educadora ou o0 adulto
perceber quais os interesses das criancas e como podera usa-los para promover o seu
bem-estar e os seus niveis de implementagdo. Por outro lado, o desenho pedido pela
educadora ira traduzir as relagGes internas que a crianga teve perante a situacdo que

esta pediu que desenhasse.
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No quotidiano do jardim de infancia, o desenho surge como um instrumento de
expressao e comunicacdo que é essencial para a interpretacdo dos sentimentos das
criancas. Uma situacdo que observei ao longo do tempo de estagio foi que os desenhos
que as criangas realizavam por vontade prdpria eram elaborados com maior nivel de

implicagdo e bem-estar, o que resultava num desenho mais cuidado. Por outro lado,

estes desenhos refletem os sentimentos das
criancas, tendo isto sido evidenciado quando
uma crianca desenhou a sua mde grévida e
depois quando quis descrever o mesmo disse:
«Esta € a minha mde com a mana la dentro!».
Deste modo, o desenho é um meio fundamental
para a comunicacdo e partilha dos sentimentos
entre todos os intervenientes do processo Figura 13- Desenho da mée com a mana na barriga.
educativo.

A evolucdo do desenho infantil deve ser respeitada e compreendida pelo adulto,
podendo este aconselhar a crianca, mas sem nunca impor a sua posi¢do, isto porque é
fundamental que a crianga use a sua imaginacdo e compreensdo do mundo dos seus
grafismos.

O desenho €& wuma forma de
aprendizagem, pois € através dele que o
educador interpreta 0o pensamento da crianca,
visto ser o resultado do que ela vé, pensa e
imagina. Desta forma, é importante o
envolvimento do adulto na disponibilizacao de

materiais para que a crianca se sinta confiante

para elaborar as suas representacoes.

Figura 14- Desenho livre com aguarelas.
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Capitulo IX - Abordagem de Mosaico

Esta experiéncia-chave diz respeito ao estudo realizado por mim e pela minha
colega de estégio, no &mbito da Unidade Curricular de Seminario Interdisciplinar I. O
principal objetivo foi perceber qual a perspetiva das criancas acerca do jardim de
infancia. Recorremos, para isso, a Abordagem de Mosaico, que sera seguidamente
explicada.

Este processo investigativo decorreu em vérias fases, sendo que a primeira foi
a informacdo aos pais acerca desta investigacdo. De seguida, com as criangas em
grande grupo, explicAimos em que consistia este trabalho, de uma forma simples, a fim
de ficarem a entender como tudo se ia desenvolver. Nesta fase ainda questiondmos as
criancgas, a fim de saber quais as que queriam participar neste projeto. Todo o grupo se
voluntariou, sendo um total de 25 criangas, e destas selecionamos trés criancas, de
forma aleatdria, para elaboracdo dos mapas.

Visto que a vontade em ajudar e em participar nas atividades era muita
comegamos com a realizagéo das entrevistas individualmente, no local conhecido das

criangas, 0 coreto.

9.1. Enquadramento tedrico

A crianca nem sempre foi vista como um ser com voz ativa, nem como sendo
capaz de tomar decisdes. Todavia ao longo dos ‘“dois ultimos séculos”, varios
pedagogos questionaram esta crenca, procurando metodologias alternativas as
tradicionais, nas quais as criangas participassem na construcdo do seu conhecimento
(Tucker, 1992; Oliveira-Formosinho et al., (2007:15).

E importante que a crianca tenha um papel crucial nas suas aprendizagens. A
crianca deve participar ativamente na escolha de atividades e projetos a desenvolver,
isto &, deve participar no seu percurso educativo.

As investigac6es na educacdo permitem conhecer melhor o contexto educativo.
Ja foram feitos varios estudos, no sentido de ouvir as criangcas em diversos temas, mas

primordialmente, de as criancas serem o centro da investigacéo.
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Foi nos séculos XV, XVI e XVII que as criangas comegaram a ser
encaradas como seres capazes, que necessitavam de atengdo especial,
nomeadamente a nivel educativo (Heywood, 2004).

Atualmente a crianga tende a ser vista de uma forma bastante diferente
do que fora vista antes, com o avancar do tempo e com as modificagdes que a
sociedade sofreu, nomeadamente a nivel de mentalidade, a importancia do
estudo da infancia ganhou outras dimens@es e a crianga passou a ser encarada
como ator social ativo e capaz de participar na construcdo do seu
conhecimento.

A nova concessdo que se V€ na crianca € como ser participativo
(Alderson, 2000), defende que a crianca deve ter a oportunidade de participar
no seu processo educativo e merece que se apoiem 0s seus pontos de vista e
que se trabalhe para a qualidade do seu processo de aprendizagem.

Alderson (2000), como ja tinha referido anteriormente, defende a ideia
que a crianca possui voz e o direito de participar diretamente no processo
investigativo. Tendo como base dois principios: a criangca como ser de direito
e a crianga como ser competente. Compete a(o) educador(a) envolver a crianga
no seu processo de ensino/aprendizagem, procurando estar atento e dar
oportunidade de escolha a crianca, ndo colocando em causa as suas
capacidades.

O educador e todos os parceiros educativos devem ver a participacao
ativa como um direito da crianca.

A Abordagem de Mosaico tem como influéncia a pedagogia de
participacdo em que o objetivo é promover o envolvimento da crianca na
experiéncia e na construcdo de aprendizagens (Clark & Moss, 2011).

E de salientar que, na pedagogia de participacdo, o(a) educador(a) tem
o importante papel de encorajar, auxiliar nos desafios e conceder autonomia as
criancas.

A Abordagem de Mosaico foi desenvolvida por Clark e Moss como
uma metodologia para escutar as criancas pequenas, reconhecendo-as como co
construtores de significados na sua propria vida. Clark e Moss (2005) referem

0s quatro principios desta abordagem: criangas como especialistas das suas



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

préprias vidas; criancas como comunicadoras habeis; criangas como detentoras de
direitos e, por fim, criancas como fabricantes de significados.

Esta abordagem faz repensar os pontos de vista das criancas, em que devem ser
ouvidas e respeitadas pelos adultos, capacitando as mesmas a terem uma voz de
mudanga no jardim de infancia.

Estes autores estabelecem cinco caracteristicas desta abordagem, a saber:
participativa, adaptavel, multimétodo, reflexiva e incorporada na pratica. E
participativa porque reconhece as competéncias das criangas, ouvindo-as, ou seja, da
valor ao escutar as criancas. E de método adaptavel, pois pode ser aplicado em
diferentes grupos de criancas e em diversas instituicdes. E reflexiva porque incide
sobre quatro etapas fundamentais — ouvir, observar, documentar e interpretar —
incluindo as criancas, pais e educadores(as). E incorporada na pratica, uma vez que
pretende que as opinides das criancas sirvam de base para o trabalho. Por ultimo, ¢ de
multimétodo, porque combina o verbal com o visual, valorizando as brincadeiras, as
acOes e reacgdes e as formas simbdlicas, tais como desenhos e fotografias, permitindo
que se escute a criangas de diferentes formas (Clark & Moss, 2005).

Sendo a Abordagem de Mosaico um multimétodo, defende a utilizacdo de
diversos métodos (dialogo, a utilizacdo de materiais de fotografia, desenhos, entre
outros), a reflexdo, pois quer os adultos, quer as criancas refletem conjuntamente,
sendo, deste modo, também participativo, na medida em que da oportunidade as
criancas de participar na construcdo do seu processo educativo.

As camaras podem ser utilizadas para que as criangas fotografem o que
consideram mais relevante. Os passeios consistem na exploracdo da instituicao através
de um circuito guiado pelas proprias criangas. Os mapas servem para efetuar registos
de informacdes fornecidas pelas criancas nos passeios. A conferéncia consiste numa
conversa em grande grupo, em que as criancas podem partilhar as suas opinides e o
adulto deve escuta-las. A dramatizacdo é utilizada principalmente com criancas de
idade inferior a dois anos e baseia-se na representa¢cdo com um conjunto de elementos

de jogo e outros. A documentacdo e observacao diz respeito ao registo das concecdes

das criancas e a observacdo qualitativa dos acontecimentos. As entrevistas/conversas

sdo realizadas as criancas, pais/encarregados de educacdo, educadores(as) e auxiliares

de agdo educativa para conhecer as perspetivas da crianga. Por Gltimo, a construcdo da

67



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

manta magica € o momento de observacdo e reflexdo sobre os momentos mais

marcantes desta abordagem para as criancgas.

9.2. Metodologia Utilizada

Tal como referi anteriormente, a Abordagem de Mosaico € um multimétodo,
recorrendo assim a diversos metodos, com o intuito de fomentar a participagéo ativa
da crianga no seu processo educativo, nomeadamente sobre a sua opinido acerca do
jardim de infancia.

As metodologias utilizadas formam as entrevistas/conversas informais,
passeios, desenhos, fotografias e mapas. Em relacdo aos mapas, as trés criangas
escolhidas de forma aleatéria fizeram um mapa individual, onde colaram as fotografias
dos espacos e desenharam o percurso efetuado e o restante grupo fez um mapa global.
O resultado de todas estas metodologias foi a Manta magica (vide Apéndice 18).

Durante os passeios, as criancas foram tirando fotos ao jardim de infancia e
fazendo alguns comentarios acerca dos seus interesses, posteriormente fizeram
também desenhos representativos dos passeios (vide Apéndice 19).

Lowenfeld (1977) defende que o desenho é importante para o desenvolvimento
da crianca, pois atraves do mesmo a crianca desenvolve a sua capacidade de expresséo,
de representar o que sente e também a sua criatividade.

Paralelamente procedemos ainda a entrevistas e conversas com as criangas,
num registo informal e familiar, para que ndo se sentissem pressionadas. Tal como
refere Formosinho (2008:18), esse procedimento favorece a recolha de dados no que
diz respeito a qualidade das respostas das criangas, pois podem partilhar opinides e
detalhes desconhecidos pelos adultos. Entrevistamos também os pais/ encarregados de
educacdo, educadora e auxiliar de acdo educativa, a fim de perceber como as criancas
se sentiam no jardim de infancia. Tivemos como base algumas questdes orientadoras
(vide Apéndice 20).

E de realcar que a linguagem utilizada durante as entrevistas/conversas foi
acessivel, para facilitar a compreensdo das criancas. Foi tido também em atencéo o
facto de as questdes serem ambiguas, ndo influenciando indiretamente as respostas das

criancas.
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A medida que iam decorrendo estes momentos, foi sendo construida a Manta
Magica “magic carpet” com as criangas, onde se colocaram todas as informagdes
recolhidas e trabalhos elaborados. Todas as criancas tiveram oportunidade de partilhar
0 Seu processo e dar opinido sobre o jardim de infancia.

As fases foram correndo em simultaneo, dedicando-se a documentacéo,
observacdo e recolha de informacdo, realizando-se também uma triangulacdo de
dados®.

9.3. Procedimentos de recolha e tratamento de dados

O tratamento e analise de dados € um processo continuo que deve ser feito ao
longo da investigagcdo conforme a informagdo é recolhida. Refere-se também a
organizacdo, selecdo, avaliacdo e reflexdo acerca das informacbes. O principal
objetivo é o de selecionar a informacéo que nao desejamos, ou seja, escolher o que ndo
vai ao encontro com o objetivo da investigacdo. Deve resultar numa construcéo logica
e de facil leitura.

Relativamente a recolha dos dados com as criangas, apos um breve didlogo
com as mesmas sobre 0 que pensavam em relacdo ao jardim de infancia, iniciaram-se
0s passeios pela instituicdo. Ao longo dos passeios eram tiradas fotografias aos espacos
de interesse e também eram dadas informacGes sobre o motivo pelo qual tiravam a
fotografia, referindo também qual o espaco que mais gostavam e 0 que menos
gostavam. De seguida, as trés criancas escolhidas para a investigacdo desenharam
individualmente o seu mapa e as restantes desenharam um mapa em conjunto do
percurso efetuado. Os mapas contém as fotografias recolhidas, os locais e o0 desenho
do percurso realizado. Esta construcdo deu oportunidade as criancas para refletirem
sobre os seus pontos de interesse no jardim de infancia.

As conversas foram ocorrendo tanto ao longo do passeio como no momento do
desenho do mesmo. Estas conversas eram sempre informais para que as criangas se

sentissem mais a vontade e partilhassem toda a sua informacéo.

9 A triangulagdo de dados permite verificar quais sdo as informac0es significativas e pertinentes para
serem trabalhadas.
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A recolha de dados com os pais foi feita através da marcacdo prévia de uma
reunido. Foram elaboradas anteriormente algumas questdes orientadoras, no entanto
foram sugerindo outras, tambem relevantes ndo relacionadas diretamente com as
questdes colocadas. A semelhanca do que aconteceu com os pais, foram realizadas
conversas informais com a educadora e auxiliar. Durante 0s momentos de conversa,
tanto a educadora como a auxiliar de acéo educativa deram opinides relevantes para o

nosso estudo.

9.4. Triangulacao de dados

A medida que iam sendo recolhidos os dados, ia-se realizando a triangulacio
de dados para confrontar informacdes relevantes para o estudo.

Partindo de uma anélise dos desenhos, fotografias e entrevistas, consideramos
0 parque exterior como espaco da instituicdo mais apreciado pelas criangas. Uma coisa
gue nos suscitou alguma curiosidade e que tivemos de analisar mais profundamente,
foi o facto de uma crianca tirar uma fotografia ao campo de futebol, sendo o espaco
que mais gostava na instituicdo e que durante todo 0 nosso percurso de estagio nunca
foram planeadas nem desenvolvidas atividades nesse espaco.

Dialogdmos com as criangcas durante o passeio quando estas tiravam as
fotografias. Para podermos comprovar se sabiam qual era a sua fotografia, antes da
realizacdo dos desenhos, tinham de ir individualmente buscar a sua fotografia que se
encontravam em cima de uma mesa. No fim de todos terem a sua fotografia, cada um
explicou aos seus colegas o porqué daquele ser o seu local favorito.

Deste modo, pareceu-nos pertinente cruzar toda a informacéo fornecida pelas
criancas, pais, auxiliar de acdo educativa e educadora, levando-nos, assim, a uma

melhor compreensdo sobre a perspetiva das trés criancas em estudo.
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9.5. Apresentacao e discussao dos dados

Antes de apresentar os dados e respetivo tratamento, devo salientar que esta
fase de tratamento de dados foi um processo continuo ao longo de todo o estudo.

Ao longo das conversas, dos passeios e da realizacdo dos mapas surgiram
alguns assuntos predominantes, nomeadamente, locais preferidos no jardim de
infancia, atividades que mais gostam e que menos gostam.

Durante as entrevistas, 0s pais das criancas disseram que os filhos tinham por
habito contar o que faziam durante o dia com entusiasmo, que gostavam muito das
atividades desenvolvidas no jardim de infancia e que se sentiam felizes por frequentar
a instituicéo.

Relativamente aos locais de interesse da criangca S no jardim de infancia, esta
mencionou e tirou fotografias durante os passeios, essencialmente a espacos onde se

pode brincar em grupo.

Quadro 1- Locais que a crianca S mais gosta no jardim de infancia

Categorias Comentario da crianca | Fotografias tiradas pela crianca

- “Gosto muito de jogar
- Campo de futebol futebol com os meus

amigos e com o meu fato”.

Figura 15- Campo de futebol.

O campo de futebol é um local que durante a conversa foi mencionado varias
vezes, principalmente pelos rapazes, o que nos causava algumas davidas, visto que
nunca realizamos atividades, nem brincdvamos nesse local. O campo de futebol é

destinado a criangas de outros grupos.
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Depois de toda a nossa investigacdo, podemos concluir que n&o era o campo 0
seu espaco preferido, mas sim a atividade que se realiza no campo, jogar futebol.

A crianga demonstrou interesse por locais ao ar livre (coreto, escorrega e
baloi¢os) onde pode brincar com os amigos e realizar atividades de motricidade grossa,
como andar de trotinete, jogar a bola, andar no escorrega. Apesar de ser clara a sua
preferéncia por espacos amplos, a crianca também referiu gostar de brincar na sala dos
cantinhos aos disfarces.

Tanto os pais como a equipa educativa referiram que um dia para ser perfeito
para a crianca S tém de ser passado a jogar a bola, o que revela que a crianca escolhe
frequentemente essa atividade para brincar. Durante a conversa, o pai também referiu
0 interesse da crianca pelo disfarce, o que nos foi possivel mais tarde verificar, sempre
que iamos para a sala dos cantinhos, ele disfarcava-se de homem aranha para depois ir
brincar para os outros cantinhos.

A crianga S menciona que gosta de vir ao jardim de infancia e tanto a equipa
educativa como os pais realcam a ideia, afirmando que fica sempre bem-disposta e em
casa conta sempre como correu o dia, 0 que comeu e valoriza muito as coisas que 0

marcaram naquele dia.

Quadro 2- O que a crianca S pensa que vem fazer ao jardim de infancia

Categorias mencionadas Comentario da crianca

Jogar futebol - “ Venho a escola porque ndo estou

doente, porque quando estou fico em

Brincar aos monstros casa’.

- “ QGosto de vir para jogar futebol,

Puzzles brincar aos monstros e construir

puzzles”.

Como podemos confirmar a crianca S diz que vem ao jardim de infancia para
brincar e também referiu que vem porque ndo estd doente; quando acontece tem de

ficar em casa.
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Relativamente a crianca | esta mencionou e tirou fotografias durante os
passeios essencialmente a espacos calmos, onde pode brincar com as amigas e sentir-

se confiante.

Quadro 3- Locais que a crianca | mais gosta no jardim-de-inféancia

Categorias Comentério da crianca | Fotografias tiradas pela crianca

“Gosto de brincar no
- Escorrega escorrega com as minhas

amigas”.

Figura 16- Escorrega.

O escorrega foi um local mencionado varias vezes pela criancga I. Este espaco
permite que as criangas brinquem livremente, e € muito frequentado e apreciado pela
maioria das criancas.

A crianca demonstrou interesse por areas mais calmas, como o da biblioteca, o
de pintar e desenhar, também sdo areas onde as criancas podem trabalhar
individualmente.

Tanto os pais, como a equipa educativa fizeram referéncia que um dia para ser
perfeito tem de ser passado a brincar com as amigas no exterior, aquelas com quem
ela sente mais afinidade. Esta crianga ndo brinca em grande grupo, € um pouco fechada
no seu mundo, o que nos dificultou um pouco a investigacdo. Um dia mau para esta
crianca é ndo ter as amigas na escola, e pudemos reparar que nesses dias se sentia um

pouco perdido(a), ficando um pouco triste.
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A crianga | ndo relata verbalmente se gosta ou ndo da escola, mas segundo a
sua postura nas atividades demonstra interesse e vontade em participar nelas. Os pais
frisaram que em casa ela fala com eles e conta o seu dia, frisando vérias vezes o
baloico, o coreto e as brincadeiras com as suas amigas, e da muito mais importancia
ao espaco exterior. Nao fala muito dos trabalhos desenvolvidos ao longo do dia.

Apesar da crianca | mencionar que gosta de brincar com as amigas, também
realca que o jardim de infancia € um local onde se trabalha com o pintar e desenhar.

Quadro 4- O que a criancga | pensa que vem fazer ao jardim de infancia

Categorias mencionadas Comentario da crianga

Brincar com as amigas - “ Gosto de brincar com as amigas, ver
Ver livros livros e fazer desenhos para pintar.”
Pintar e desenhar

Visto ser uma crianga muito reservada, podemos comprovar gque se expressava
através da pintura e do desenho, pois de acordo com Hohmann &Weikart (2004:512),
“através do desenho ¢ da pintura, as criangas comunicam, de forma simples e
economica aquilo que compreendem do seu mundo”.

Relativamente a crianca M esta mencionou e tirou fotografias durante os
passeios essencialmente a espagos calmos, onde pode brincar e ter a ajuda dos colegas.

No inicio a investigacdo com esta crianca foi um pouco dificil, pois ndo
colaborava muito, mas depois de participarmos nas atividades dela e a cativarmos,
facilitou o nosso trabalho e estava sempre disposta a responder, mesmo sendo um

pouco a medo.
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Quadro 5- Locais que a crianga M mais gosta no jardim de infancia

Categorias Comentario da Fotografias tiradas pela crianga

crianca

- “ Gosto de andar no
- Baloicos baloico pequeno e

que me empurrem”.

Figura 17- Baloigos.

Os baloigos foi um lugar muito referido pela crianca M durante as nossas
conversas e 0s passeios. E um lugar muito apreciado por ela, o que as vezes causa
alguma confusdo. Como s6 existem dois baloicos e muitas criancas tém de se obedecer
a varias regras, principalmente esperar pela sua vez.

Tanto os pais como a equipa educativa referem que a crianga M gosta muito de
atividades ao ar livre, nomeadamente os baloicos, mas gosta que alguém a empurre.
Também foi possivel observar que gosta muito dos jogos de chdo. Tudo o que seja
brincadeira livre gosta.

O pai referiu-nos que um dia mau para ela é a fazer contas, ou seja, tudo o que
obriga a alguma concentragéo e capacidade de raciocinio ndo gosta.

A crianca M menciona que gosta de vir ao jardim de infancia e tanto a equipa
educativa como os pais realcam a ideia, afirmando que vem sempre contente. Quando
tem algo novo quer logo trazer para o jardim de infancia para mostrar a educadora.

Apesar da crianca M mencionar que gosta de brincar nos baloicos, também

refere que gosta de vir ao jardim de infancia para ir a piscina.
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Quadro 6- O que a crianga M pensa que vem fazer ao jardim de infancia

Categorias mencionadas Comentario da crianca

Piscina - “Gosto de ir a piscina a terga-feira”.

Jogar apanhada na relva do coreto -“Jogar a apanhada na relva do coreto é
muito divertido”.

Em conversa com o pai ele refere que a crianca M fala muita vez sobre a piscina
que esteve na escola na festa de final de ano. Mesmo durante a semana quando a vem
buscar a instituicdo depois da piscina vai 0 caminho todo a contar o que fez e com um
animo diferente.

E uma crianca que gosta de brincar com as amigas, mas também gosta de ter o
seu tempo para si e para as suas atividades sozinha.

Depois de tratar todos os dados, posso concluir que a Abordagem de Mosaico
€ uma experiéncia pelo qual os/as educadores/ras deviam passar para perceber o que
as criangas pensam acerca do jardim de infancia e das relagdes que la se estabelecem.

Avaliando as opinides das criancas, pude constatar que apesar de terem
personalidades diferentes ambas gostam do espaco exterior, pois referem os baloigos
(espaco exterior) como espaco preferido no jardim de infancia.

A personalidade das criancas influencia as atividades e os locais a frequentar.
A crianca S é mais ativa e dindmica, e por isso, prefere locais mais amplos onde pode
brincar em grupo. Ja as criancas | e M sdo mais timidas e reservadas, desta forma, dao
énfase a locais onde podem ter brincadeiras com os seus pares em vez de brincadeiras
em grande grupo.

Contudo, o facto das criancas | e M serem mais reservadas do que a crianga S,
ndo influenciou a recolha de dados, pois ambas deram a sua opinido, o que nos faz
querer que todas as criancas podem dar o seu contributo e tem o direito de ser ouvidas,
independente de ter mais ou menos a vontade.

As relagbes com os pares e com os adultos tem um significado importante na
vida da crianca, esta foi mais uma aprendizagem que adquiri com esta investigacéo.
Foi notorio que cada crianca tem o(s) seu(s) amigo(s) com quem mais gosta de brincar.

Com esta abordagem, aprende-se a valorizar as competéncias das criancas e a

possibilidade de estas serem ouvidas acerca dos temas que lhes dizem respeito
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(Oliveira-Formosinho, 2008). Foi muito importante este estudo para entender a
importancia de ouvir as criangas, como refere Oliveira-Formosinho (2008:91), “ouvir
as criancas nao € apenas possivel, mas ¢ também necessario”.

O projeto que implementamos surgiu no seguimento da Abordagem de
Mosaico, como podemos comprovar com as fotografias tiradas durante o passeio, 0
local favorito da maioria das criancas era os baloigos.

Juntando assim o Projeto Pedagogico da Instituigdo “Uma viagem no verde”,
o Projeto Curricular de Grupo “Viagem na minha escola” e o gosto das criancas pela
leitura construimos uma biblioteca nos baloicos.

Com a construcdo desta casa de histérias podemos desenvolver varios assuntos,
como a reciclagem, a partilha, a implementacédo de regras, entre outos.

Em suma, foi bastante importante para perceber os gostos e interesses das

criangas, uma vez que é fulcral conhecer o grupo e cada crianca individualmente.

77



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

78



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Capitulo X — Transicdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1.° Ciclo do

Ensino Basico

Esta experiéncia-chave tem como objetivo geral verificar evidéncias de
utilizacdo de estratégias de transicdo da Educacdo Pré-Escolar para o 1.° CEB, que
possibilitem e/ou facilitem a adaptacdo da crianga, percecionadas por educadores,
professores, pais e adultos. A transicdo, segundo varios autores, € entendida como a
passagem de um nivel de ensino para outro e pode, entdo, tornar-se num processo de
articulacdo facilitador de adaptacdo, ndo precisando as criancas de se adaptar
“bruscamente” a novos ambientes e contextos.

Ao entrar para o 1.° CEB, a crianga vé-se confrontada com novos problemas e
desafios que assumem niveis de complexidade progressivamente maiores. Esta nova
etapa na vida da crianca proporciona momentos de ansiedade e preocupacdes, ndo
s6 para a propria crianca, como também para os pais. E uma fase percecionada como
uma transicao do ludico para o trabalho, com a passagem para uma fase mais «séria»
na vida. A ansiedade dos pais, quando nao devidamente gerida, pode ser um entrave
a boa integracdo da crianga, porque esta facilmente percebe e interioriza a angustia
dos adultos, 0 que constantemente, podera gerar inseguranca e receios (Campos,
2012). Desta forma, “a criacdo de atitudes positivas face a escola ird permitir uma
melhor integracdo num novo contexto. Estas atitudes séo influenciadas pelo proprio
meio social. Os pais e 0s novos professores desempenham um papel importante no
modo como a crianga vive a transi¢do € na imagem que cria da «outra» escola” (ME,
1997:91).

Atualmente, da-se cada vez mais valor aos varios momentos de transicao pelos
quais os alunos tém de passar ao longo do seu percurso escolar. Profissionais e pais
concordam que sdo periodos que devem ser pensados e refletidos, de forma a
realizarem-se suavemente. A passagem das criancas do pré-escolar para o 1.° CEB,
é exemplo de um desses inUmeros momentos.

A transicdo decorrente da mudanca de contextos e ambiente escolar pode

desencadear efeitos negativos em alguns alunos. Este fator influéncia o entusiasmo
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e a motivacdo, afetando a predisposi¢do do aluno para a aprendizagem, em outros
casos, provocando uma baixa autoestima.

Segundo Castro e Rangel (2004), as criangas que transitam para o 1.° CEB
encaram O processo como uma passagem para 0 mundo dos mais crescidos, onde
veem uma oportunidade de aprender coisas novas e diferentes. Demonstram ter
curiosidade e grande expetativa, mas a0 mesmo tempo receio, provavelmente por
terem de encaram situacfes novas.

O periodo dos 5 aos 8 anos caracteriza-se por um estadio de desenvolvimento
cujo ritmo é significativamente intenso a diversos niveis: fisico, social, emocional e
cognitivo. Por outro lado, segundo Rodrigues (2005), os diferentes dominios da
atividade mental evoluem a ritmos viaveis, o que reforca a diversidade de respostas
de criancas da mesma faixa etaria perante uma situacdo de aprendizagem. Ainda
defende que, nestas idades o desenvolvimento cognitivo faz-se mais rapidamente,
enquanto a aquisicdo do autocontrolo e da autonomia, de que resulta uma maior
estabilidade dos comportamentos, decorre mais lentamente. Assim, os aspetos do
autodominio desempenham um papel tdo importante nas aprendizagens como 0s
aspetos intelectuais, embora estes ultimos sejam, muitas vezes, valorizados quando
se pensa em termos do rendimento e do sucesso escolar.

Existe uma estreita ligacéo curricular entre o Programa do 1.° CEB e as Areas
de Conteldo expressas nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pre-Escolar,
permitindo a continuidade de conteudos programaticos e a articulacdo entre os dois
niveis de ensino. Tal como refere Rodrigues (2005:20), a acdo educativa deve ser
coerente de forma a assegurar a continuidade entre “as duas etapas iniciais da
escolarizagdo da crianga”, sendo esta coeréncia indispensavel para que o processo de
desenvolvimento da crianca seja de forma continua e global.

Segundo as OCEPE (1997:91), quando as criangas transitam para o 1.° CEB,
devem ao nivel das aprendizagens ter “evoluido no dominio da compreensio e da
comunicacao oral e, tomado consciéncia das diferentes fun¢des da escrita (...)
realizando aprendizagens basicas ao nivel da matematica e adquirido as no¢des de
espago, tempo e quantidade que lhes permitam iniciar a escolaridade obrigatoria”.
Devemos, assim entender, a Educacdo Pré-Escolar como uma continuidade

preparatoria ou antecedente, relativamente ao Ensino Basico. Como afirma Serra
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(2004), a Educacéo Pré-Escolar € uma preparacao para o ciclo seguinte, tendo como
objetivo primordial a educagédo e ndo o ensino. Formosinho (1994:39) defende que
“o sucesso da educacdo pré-escolar depende muito do modo como for continuado ao
nivel seguinte. Dai que seja essencial articular mudangas na educacdo pré-escolar
com mudangas no 1.° CEB”.

Deve assegurar-se a continuidade educativa do processo de aprendizagem ao
longo das etapas iniciais da escolaridade da crianga, construir curriculos e
proporcionar aprendizagens que garantam uma progressdao sem lacunas entre as
experiéncias vividas na fase pré-escolar e 0 1.° CEB.

Dinello (1987:60 cit in Serra, 2004:76) defende que a continuidade educativa
“é uma perce¢ao exterior do fendémeno, enquanto numa observagao mais profunda
se compreende a necessidade de uma articulagcdo para 0 maior aproveitamento dos
ciclos, certamente ligados, mas intrinsecamente diferenciados”.

A Educacdo Pré-Escolar e o Ensino Basico, apesar de serem dois campos
diferenciados, o segundo devera ser uma continuacdo do primeiro. Desta forma, é
importante que o Ensino Basico se apoie nos conhecimentos e vivéncias que as
criancas tém, sendo necessaria uma articulagdo que possibilite um crescimento
apoiado, atraves de atividades ludicas e criativas da Educacdo Pré-Escolar e de
aprendizagens mais significativas do ensino basico. Importa reconhecer as diferencas
entre 0s dois niveis, quer no que respeita aos objetivos quer as metodologias
especificas. Surge a necessidade de se estabelecer uma articulacéo curricular entre a
Educacdo Pré-Escolar e o Ensino Basico para que se possa respeitar o processo
evolutivo natural da crianga (Serra, 2004).

Em paralelo as nocdes de continuidade e articulacdo surgem dois conceitos
associados: educacdo e ensino. Segundo Dinello (1987 cit in Serra 2004:76)
“enquanto a educagao se refere a um processo de aquisi¢do de valores que se vao
refletir sobretudo em competéncias pessoais, 0 ensino é um sistema organizado com
0 intuito de fazer passar um conjunto de conhecimentos que uma dada sociedade
entende como essenciais hum dado momento histérico. Podendo a educacdo e o
ensino ser concomitantes, ndo sdo idénticos e ndo seguem as mesmas regras
pedagodgicas”. A Educagao Pré-Escolar encontra mais afinidade com o conceito de

educacédo, enquanto o Ensino Béasico se encontra mais associada ao ensino. Porém,
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nota-se que é desejavel encontrar nas duas etapas os dois aspetos, ja que, entre a
Educacdo Pré-Escolar e o 1.° CEB deverd existir continuidade educativa, com
intencdes diferentes. Segundo Serra (2004:77) “ (...) a educagdo e o ensino jogam,
nos dois niveis, proporg¢des e aplica¢des diferenciadas”.

Através desta articulacdo curricular, estabelece-se uma conexao entre a escola
e o jardim de infancia, para que se organizem em func¢do dos diferentes estadios de
desenvolvimento que as criangas atravessam, o que implica que os docentes
planeiem um conjunto de atividades integradas e se incluam nas especificidades
entre a Educacdo Pré-Escolar e 1.° CEB. SO assim se enriquece 0 universo
pedagdgico dos educadores e professores, e maiores serdo as oportunidades de
sucesso para as criangas (Serra, 2004).

A Lei-Quadro para a Educacdo Pre-escolar e a Lei de Bases do Sistema
Educativo servem de apoio a comunidade educativa entre os dois niveis de ensino.
Existe uma progressdo dos contetdos atraves de um alargamento e aprofundamento
das tematicas que, apoiadas e referenciadas nas areas de conteudos das Orientacdes
Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar, encontram seguimento e aprofundamento
nos blocos tematicos que constituem o Programa do 1.° CEB (idem).

A metodologia de formacdo inicial e a formacdo continua tem impulsionado a
adocdo de trabalho cooperativo entre professores e alunos, incentivando a pratica
educativa para fora da sala de aula (Formosinho, 2002).

Ao comparar as areas curriculares estabelecidas para a Educacéo Pré-Escolar e
para o 1.° CEB, verificamos, que apesar da nomenclatura utilizada ser diferente, em
termos de conteddo ha correspondéncia facilitadora da articulacdo curricular,
permitindo um trabalho de continuidade entre os dois niveis, no qual sdo
salvaguardadas as caracteristicas das criancas de cada nivel educativo (Serra, 2004).
E de salientar que, tanto nas OCEPE como no programa do 1.° CEB, é dada
importancia a idade da crianca. E a partir dos seus saberes e do seu desenvolvimento
que, o educador e o professor deverdo regular as suas préaticas educativas.

Com a entrada da crianca no 1.° CEB, esta assume um novo estatuto, uma vez
que, além de «crianca», passa também a ser «aluno». Este estatuto implica um mundo
de novas espectativas, tanto por parte das criangas, como dos pais ou do professor.

Assim sendo, o papel da familia e o dialogo entre os agentes educativos (educadores
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e professores) assume importancia para promover a continuidade educativa e a
articulacéo curricular da transicdo das etapas fundamentais no desenvolvimento do
aluno/crianca.

Segundo as OCEPE (ME, 1997:47), deve-se favorecer a articulagdo da
Educacdo Pre-Escolar com outros niveis do sistema educativo e facilitar a
comunicagdo entre educadores e professores. N&o implica, como refere Serra
(2004:83), que a Educacdo Pré-Escolar se organize “em fun¢do de uma preparagdo
para a escolaridade obrigatoria, mas que se perspetive no sentido da educacdo ao
longo da vida, devendo, contudo, a crianca ter condigdes para abordar com sucesso
a etapa a seguir”.

Se a adequacdo da formacdo inicial € indispensavel para que os futuros
profissionais estejam capacitados para enfrentar as crescentes exigéncias
educacionais, tambem é de realcar a importancia da formacdo continua para o
desenvolvimento profissional e pessoal.

Concluindo, ndo ha duvida que os primeiros anos de escolaridade sdo de
extrema importancia para o processo de aprendizagem da criangca, uma vez que
constituem os alicerces para aquisicbes futuras. Assim, este facto devera ser
encarado de forma positiva e como transicdo normativa no desenvolvimento infantil,
pois a base do sucesso escolar, ja foi langcado muito antes da entrada no 1.° ano de
escolaridade. “Cabe ao educador promover a continuidade educativa num processo
marcado pela entrada para a educacdo pré-escolar e a transi¢do para a escolaridade
obrigatoria (...). E também fungdo do educador proporcionar as condi¢des para que
cada crianca tenha uma aprendizagem de sucesso na fase seguinte competindo-lhe,
em colaboracdo com os pais e em articulacdo com os colegas do 1.°ciclo, facilitar a

transi¢do da crianga para a escolaridade obrigatoria”. (ME, 1997:28)
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Capitulo X1 — Os Trabalhos de Casa como ferramenta didatica numa sala
do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Os Trabalhos de Casal?, esta muito presente em todos os ambientes familiares,
independentemente do seu contexto social e cultural. Contudo, ndo tem o mesmo
tipo de consequéncias (positivas ou negativas) em todas as criangas. Para a grande
maioria dos alunos, os TPC representam uma sobrecarga de trabalho num tempo que
deveria ser para brincar. Quando este trabalho se torna “excessivo” e “repetitivo”,
faz com que as criangas desvalorizem a escola, ndo tendo nenhum sentimento
positivo em relagdo ao ato de aprender. Araujo (2009:58) refere que “as criangas nao
se queixam de ter TPC, mas de serem muitos”.

No decorrer do estagio, deparei-me com uma situacdo pouco vulgar. A
professora cooperante enviava pouco TPC durante a semana e sempre que 0s alunos
tinham alguma atividade/ficha ndo levavam TPC no dia anterior.

Para muitas criangas o TPC sdo uma rotina. Chegam a casa, abrem a pasta,
tiram os cadernos, os livros e os lapis, fazem o que o professor mandou, fecham o
caderno e voltam a guardar tudo (Aradjo, 2009). O modo de fazer os TPC varia de
crianca para crianca. Algumas fazem-no de forma divertida, cantando e conversando
umas com as outras, principalmente quando estdo nas Atividades de Tempos
Livres!!. Outras vém os TPC como um castigo.

Segundo Pedro et al (2008:2 cit in Pires 2012:3) os TPC sao “o trabalho
académico prescrito na escola, pelo professor, e deve ser completado pelos alunos
fora da escola, em horéario extra letivo, geralmente em casa e, deste modo, sem a
orientagao direta do professor durante a sua realizagdo”. Esta defini¢ao exclui apoios
e estudo supervisionado na escola ou apoio de profissionais.

Muitas vezes os TPC sdo utilizados pelos professores para desenvolver
competéncias escolares na crianca (Rosario, 2004). Quando praticado com eficacia
pode levar a aquisicdo, de iniciativa, autodisciplina, responsabilidade, independéncia

e capacidade de gestdo do grupo (Corno, 2004).

10 TPC sera, daqui em diante, utilizado para designar Trabalhos de Casa.
11 ATL serd, daqui em diante, utilizado para designar Atividades de Tempos Livres.
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Muitos alunos no contexto educativo mencionam de forma humoristica e
descontraida a sigla TPC para inventar outras designacdes, como refere Aradjo
(2009:63) “trabalho para carecas, trabalho para cabulas, trabalhos para camelos,
tortura para criangas, trabalho para chatear...etc”. Isto pode ser um indicador de uma
atitude critica relativamente ao que significa este tipo de trabalho, monétono, dificil,
sem sentido e sem qualquer atrativo, roubando-lhes tempo. Assim, esta forma de
designacdo pode construir uma maneira de relativizar e aceitar o trabalho, mostrando
que se trata de algo que normalmente sentem como hostil (idem).

Araljo (2009:47) afirma que as criangas em idade escolar possuem cada vez
menos tempo efetivamente livre para brincar e para se recrear, pelo facto de o tempo
que dispdem depois das aulas, ser vivido como “apéndice do tempo escolar”, ou seja,
como forma de dar resposta as tarefas impostas ou condicionadas pelas escola, como
os TPC.

E necessario ter em conta que uma crianca esta numa sala de aula em média
entre cinco a seis horas, a exercer o seu “oficio” de aluno/a, como refere Aradjo
(2009) ¢ necessario que tenha a possibilidade de desempenhar o seu “oficio” de
crianca, que € brincar. A brincadeira permite vivenciar o ludico e descobrir-se a si
mesma, aprender a realidade, tornando-se capaz de desenvolver o seu potencial
criativo (Siaulys, 2005).

No fim das aulas, os alunos ainda tém um conjunto de AEC, (Expressdo
Musical, Fisico-Motora Inglés, entre outras), ATL, atividades extraescolares (Judo,
Futebol) e ainda os TPC. Chegam a trabalhar de oito a nove horas por dia.

Os TPC sdo cada vez mais excessivos e as criangas ficam com pouco tempo
livre para o lazer, para socializar com outras, para descansar e para fazer atividade
fisica (Araujo, 2006).

Para que a realizacdo do TPC tenha uma justificacdo plena, estes devem
contribuir para atingir objetivos, tais como facilitar a organizacdo do estudo
necessario para fazer revisdes da matéria dada, consolidar aprendizagens, promover
a autodisciplina e a responsabilidade e ainda contribuir para desenvolver a autonomia
do aluno. Mas, ndo é pelo facto do aluno levar uma carga excessiva de TPC para

realizar, que terd melhores resultados.
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O excesso de trabalhos faz com que as criangas desvalorizem o conhecimento,
fiquem sem vontade para estudar, por ser um trabalho muito semelhante ao que ja
realizam na sala de aula, que lhes exige muito esfor¢o, e por ter como objeto
exclusivo a apresentacdo e avaliacdo na aula do dia seguinte (Aradjo, 2009). Os TPC,
muitas vezes, assumem o papel de copias de textos, repetices de palavras, fichas
que incluem problemas e céalculos que reduzem os contetidos dos manuais e do que
foi feito na sala de aula (idem).

Os TPC representam um trabalho rigido, limitado e repetitivo que é confundido
com o ato de estudar (Araujo, 2009).

As tarefas pedidas devem ser significativas para o aluno e adequadas ao seu
nivel etario e as aprendizagens a efetuar. Devem também fornecer prética adicional
dos assuntos tratados em aula ou servir de revisdes necessarias a consolidagéo e
aquisicao de determinados conhecimentos.

E importante que haja criatividade na educacdo e que os TPC permitam
desenvolver essa criatividade, para isso, estes devem ser diversificados, estimular a
imaginacéo e o espirito critico da crianca, fomentando a originalidade e a criacéo de
algo novo.

Para motivar as criancas para a realizacdo dos TPC, é necessario identificar os
seus centros de interesse, pois como refere Bassan (1978:80), “servem a adaptagao
de todo o ser, tanto no ponto de vista fisico, como intelectual e moral”.

E importante, também, a participacio dos pais na vida escolar das criancas, em
como a dos professores, de forma a contribuirem para novas aprendizagens. No
entanto, ¢ também importante realgar que, “¢ no espago que lhe ¢ deixado pelos pais
¢ professores que a crianga pode crescer” (Meirieu, 1998:36) e desenvolver a sua
criatividade, nomeadamente na realizacdo dos TPC.

Os TPC, muitas vezes, sdo uma fonte de cansaco, ndo sé para 0s pais como
também para as criancas. Estas ficam sem tempo livre para brincar e realizar
atividades de lazer, desportivas, criativas, e culturais. Como refere Aradjo (2009:
58), as criancas, atualmente, trabalham “(...) no seu oficio de aluno, as mesmas horas
que um adulto trabalhador. As aulas somam-se as atividades para casa e,
frequentemente, as atividades «extracurriculares» (...) que ocupam as criangas como

«atividades Uteis» em funcdo daquilo que os adultos entendem ser Gtil para elas na
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escola. N&o devia ser assim. O respeito pelo tempo livre das criangas deve ser levado
a sério”.

A expressdo “trabalhos de casa” contém em si dois conceitos valiosos-
“trabalho” e “casa”. Segundo Aratjo (2009), ¢ um trabalho que se prolonga em casa
ou nas instituicdes onde permanecem depois de terminarem as aulas, sendo que a
responsabilidade pela sua boa execucédo passa a ser dos pais.

Todas as criangas tém o direito de ser criangas. E necessario aceitar e perceber
que, uma criancga que esta cinco horas a exercer o oficio de aluno na sala de aula, tem
depois de descansar e ter a possibilidade de exercer o seu oficio de crianca, que é
brincar.

Por vezes as criangas ndo se adaptam aos TPC que trazem da escola. Véo
demonstrando o cansago atraves de comportamento agressivos e de dificuldades em
se adaptarem aos trabalhos propostos, inventando desculpas, como por exemplo, néo
tive tempo para fazer os trabalhos, néo entendi muito bem o que era para fazer, entre
outras.

O psicologo Eduardo Sa mencionou, numa entrevista relativamente ao tema
dos TPC, que as “ (...) horas de trabalho nao tornam as criangas mais inteligentes,
torna-as «empanturradas» de conhecimentos. E estas criancas, ndo sao por ineréncia
mais inteligentes, ficam um bocadinho estupidas, o que ¢é diferente”. Alguns autores
afirmam que, para além do cansaco fisico e psicologico que o trabalho escolar
realizado em casa (ou no ATL) provoca nos alunos, acentua a descriminagéo social,
tendo em conta que nem todas as criancas tém apoios familiares. Afirmar que
qualquer pessoa pode ajudar uma crianca a fazer os trabalhos escolares é
desqualificar o papel e a funcdo do professor e, portanto, a atividade e os saberes
pedagdgicos (Araujo, 2009).

Pires (2012:6 cit in Colaco 2007) manifesta a sua opinido sobre os TPC como
um verdadeiro tormento para muitas familias, pelo facto de terem que disponibilizar
diariamente tempo para auxiliar o seu educando na realizacdo dos mesmos. Além
desta ideia, Perrenout (1995:152) defende que os TPC em vez de contribuirem para
fortalecer a relacdo entre pais e filhos sdo, por vezes, um verdadeiro suplicio para 0s

pais. Servem para “enerva-los, culpabiliza-los, deixar-lhes campo livre a angustia,
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transforma-los em explicadores ...colocar muitos pais em situagdo de incompeténcia
ou de omnipoténcia”.

Segundo outros autores, o envolvimento dos pais na realizacdo dos TPC €
fundamental na educacdo dos filhos, pois contribui para o desenvolvimento
cognitivo da crianga, bem como para 0 seu aproveitamento (Pires, 2012). E
importante que os encarregados de educacédo disponibilizem tempo para trabalharem
com os seus filhos em casa, para lhes dar a merecida atencéo e que fagam um esforgo
para seguir as matérias que estes aprendem na escola.

A regulamentacdo dos TPC, em alguns paises, centra-se na qualidade de
trabalho e no tempo gasto na sua realizacdo por parte das criancas. No caso de
Portugal, este tema ja é debatido ha varios anos, contudo, ainda nao existe legislacéo,
cabendo aos professores e pais decidirem o que querem que os alunos fagam em casa.

Em suma, concordo com Meirieu (1998:14/15), quando afirma que os TPC
“sdo sempre necessarios; poderdo ser, sem duavida, menos numerosos, Mmais
objetivos, mais acessiveis, mas & necessario que haja alguns para desenvolver nos
alunos a autonomia e a responsabilidade, bem como o sentido de organizacédo, o
interesse em aprofundar os seus conhecimentos € o gosto pelo trabalho pessoal (...).

Trabalhos de casa sim, mas com conta peso e medida”.
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Capitulo XII — Projeto “Doces e Sabores”

“ A aprendizagem somente sera significativa se houver a elaborag¢do de sentido
e se essa atividade acontecer em contexto histérico e cultural, pois € na vida social que
os sujeitos adquirem marcos de referéncia para interpretar as experiéncias (...)”.

(Barbosa & Horn 2008:26)

Esta experiéncia-chave é a implementacdo e desenvolvimento de um projeto
pedagogico que decorreu em simultdneo com a fase de intervencéo.

Para Katz e Chard (1997) o trabalho de projeto é algo flexivel, permitindo que
se va adaptando e construindo progressivamente. O trabalho de projeto, segundo Leite,
Malpique & Santos (1989:140) ¢ “uma metodologia assumida em grupo que pressupde
uma grande implicacdo de todos os participantes, envolvendo trabalho de pesquisa no
terreno, tempos de planificacdo e intervencdo com finalidade de responder aos
problemas encontrados”.

A Pedagogia de Projeto traz vantagens tanto para os alunos como para 0s
professores. Assim, segundo Mateus (1995:79) o trabalho de projeto permite: praticar
competéncias sociais como a comunicacado, trabalho de grupo, gestdo de conflitos,
tomada de decisOes e avaliagdo de processos; (...) dar lugar a construcao pessoal do
saber de uma forma interativa, dinAmica, com autonomia e responsabilidade; (...)
estimular atitudes investigativas como observar, refletir, criar habitos de trabalho,
planificar, gerir o tempo e os imprevistos, aprender a ser mais solidario, a ter opinides,
a ser mais imaginativo, a criticar, a estar mais atento ao quadro que o rodeia.

No que diz respeito ao projeto desenvolvido, este teve em conta 0s interesses e
o meio local dos alunos, para que a aprendizagem fosse feita, de modo a que o0s
mesmos construissem o seu conhecimento com gosto e empenho.

Durante o periodo de observacdo, constatou-se que cada crianca possuia um
aglomerado de experiéncias e saberes, que foram experienciados ao longo das suas
vidas através do contacto que estabeleceram com o meio que as rodeia. A escola, como
instituicdo educativa, valorizar e ampliar essas experiéncias e saberes para que 0S

alunos realizem aprendizagens posteriores.
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Como foi mencionado, o meio local é um objeto privilegiado de aprendizagem,
pois, é atraves do meio proximo que as criangas aprendem e conhecem as realidades
passadas, a partir das referéncias que Ihe séo fornecidas.

Como ja referi anteriormente, conseguimos que o projeto fosse ao encontro de
um dos blocos do programa de Estudo do Meio “A descoberta dos outros e das
instituicdes”, articulando, assim, com esta unidade curricular, ndo deixando as outras
em esquecimento, havendo interdisciplinaridade.

A queijada de Pereira é um doce muito apreciado na vila de Montemor-o-Velho,
parecendo pertinente abordar os diferentes doces conventuais/tradicionais das
localidades que pertencem a este concelho.

Este projeto assenta em diversos principios/objetivos.

-Na area do Portugués:

1. Desenvolvimento da oralidade nos momentos de dialogo sobre os doces ou situacGes
historicas relacionadas com as historias dos mesmos;

2. Desenvolvimento da escrita, nomeadamente na producédo de textos escritos sobre o
doce tradicional de Pereira, treinando a grafia, construgéo de frases e contacto com o
texto narrativo e poético e suas caracteristicas;

-Na area da Matematica:

1. Promover o desenvolvimento do calculo mental;
2. Leitura de nimeros (datas);
3. Fracgdes, divisdo de nimeros naturais, no¢do de dinheiro e tempo;

-Na area das Expressdes, permitir aos alunos desenvolver a técnica do desenho,
a pintura e o recorte;

-Na area de Estudo do Meio:

1. Integrar os topicos do programa “A minha naturalidade, a regido da nossa escola”;
2. Conhecer vestigios do passado local,

3. Reconhecer a importancia do patrimonio histérico local, partindo, sempre que
possivel, daquilo que os alunos ja conhecem da vila de Pereira;

-Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo, com 0 recurso ao computador, a
maquina fotografica, etc.

Foram desenvolvidas varias atividades no decorrer do projeto, que culminaram

na sua divulgacéo no final.
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A ideia deste projeto comegou com a apresentacdo de um poema sobre o pastel
de Tentugal, que se enquadrou na area de Portugués, no dominio da Leitura e Escrita
e também no bloco de Estudo do Meio, sobre o passado do meio local, no momento
em que se falou um pouco da historia da vila de Tentugal. Pretendia-se, que o aluno,
nesta aula, fizesse o paralelismo entre a historia que foi contada, com a esséncia do
poema que lhes foi entregue. No que respeita aos contetidos de portugués, esta aula
tinha como objetivo principal que o aluno fosse capaz de identificar e explicar as
caracteristicas de um texto poético.

Para um melhor entendimento do poema, foi narrada uma breve histdria sobre
o0 pastel de Tentugal, sendo realcados alguns aspetos importantes da sua existéncia. De
seguida, foi distribuido o poema a cada aluno, havendo leitura modelo e leitura
individual. Foi pedido que sublinhassem as palavras desconhecidas, para, no final,
serem esclarecidas.

A turma foi questionada pela professora estagidria sobre o texto poético,
levando os alunos a relembrar as caracteristicas deste tipo de texto. Estas foram escritas
no quadro e passadas para o caderno. Como treino, foram dadas algumas palavras
relacionadas com o poema para que 0s alunos encontrassem outras que rimassem (vide
Apéndice n.°29).

No decorrer da conversa, houve um momento de didlogo sobre os doces, onde
surgiu a questdo de qual a diferenca entre espiga doce e pinha de Montemor-o-Velho.
Neste sentido e estando num local muito conhecido pela sua iguaria, partimos para a
descoberta de todos o0s doces conventuais/ tradicionais pertencentes a este concelho.

Apos a situacao geradora deste projeto, foi importante fazer uma teia de ideias
a partir daquilo que os alunos queriam saber sobre os doces conventuais/tradicionais
do concelho de Montemor-o0-Velho. Neste sentido, partimos da seguinte pergunta-
chave: O que queres saber sobre o teu concelho de Montemor-o-Velho? (vide
Apéndice n.°30).

Outra atividade do projeto seria “Resolugdo de problemas matematicos sobre
fragdes”, enquadra-se na area de matematica, no dominio Numeros e Operagoes e teve
como objetivos principais utilizar adequadamente os nameros fracionarios e ler e

interpretar fracoes.
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Este conteudo programético foi trabalhado com a resolugdo de problemas
relacionados com o projeto, nomeadamente com imagens do pastel de Tenttgal e da
queijada de Pereira.

Para conseguir trabalhar este tema com os dois tipos de doces, adotei uma
estratégia para que os alunos pudessem passar para o caderno os diferentes exercicios
apresentados no quadro. Para isso, atribui a cada doce um simbolo e, assim, os alunos
ndo tiveram de perder tempo a desenhar os doces.

A aula decorreu com varios desafios, um deles foi colocar imagens do pastel
de Tentugal e da queijada de Pereira num circulo, e os alunos tinham de ir ao quadro
escrever fraches que representassem o nimero de pastéis de Tentugal em relacdo a
totalidade de pastéis, o numero de queijadas de Pereira em relacdo a totalidade de
pastéis e a relacdo entre o nimero de pastéis de Tentugal e queijadas de Pereira (vide
Apéndice n.°31).

De seguida, foram escritos alguns problemas no quadro e os alunos passaram-
nos para o caderno quadriculado. Foi-lhes dado algum tempo para os resolverem e
depois foram ao quadro explicar o seu raciocinio.

Na atividade desenvolvida na aula de Estudo do Meio, os alunos foram a sala
de informatica pesquisar quais os doces que pertenciam ao concelho. Todavia, a
pesquisa foi introduzida no apoio ao estudo. Para esta atividade, foi estabelecido o
seguinte objetivo: desenvolver a capacidade de observacao e pesquisa. Alguns alunos
ndo tinham grande contato com a internet para fazer pesquisas, por isso decidiu-se
fazer esta atividade para se dar algumas indicacdes nas pesquisas individuais que cada
aluno tinha de fazer. Neste sentido, a turma foi dividia por pares, sendo atribuido a
cada par um computador. Antes da pesquisa, houve um didlogo com a turma sobre o
que se queria saber e o0 que se pretendia pesquisar.

No seguimento deste dialogo, os alunos foram pesquisando e repararam que
havia alguns doces que ndo eram comercializados ou ndo eram muito conhecidos,
como os papos de anjo, e conseguiram visualizar a diferenca da espiga doce e da pinha
de Montemor-o-Velho, havendo mesmo afirmac6es de que o segundo doce tinha o
formato real de uma pinha. Pesquisando em sies diferentes, os alunos perceberam que
a informacdo pode-se manter como também sofrer algumas alteracdes, dai terem sido

alertados para o facto de que nem sempre a informacdo da internet € verdadeira. Os
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doces pertencentes ao concelho de Montemor-o0-Velho foram encontrados e os alunos
tiveram a percecdo dos doces que podiam escolher para a sua pesquisa.

J& em sala de aula, foi feito um pequeno registo no quadro sobre o que
encontraram na Internet, que posteriormente foi passado para o caderno.

No fim de registar todos os doces que pertenciam ao concelho, cada aluno
individualmente escolheu um. Esta escolha podia ser por gostarem ou pelo interesse
em saber qual a histéria do mesmo.

Esta atividade foi feita com a ajuda dos pais, contudo os alunos deviam ser 0s
principais intervenientes e saber o0 que constava na pesquisa que iam fazer e entregar.

Uma outra atividade desenvolvida na area do Portugués, no dominio da
oralidade, foi a apresentacao das pesquisas a turma e elaboragéo de um portfolio, tendo
como objetivos estabelecidos: identificar a informacéo essencial; usar a palavra com
tom de voz audivel e produzir um discurso oral com correcéo.

Esta atividade pretendia que cada aluno apresentasse a sua pesquisa a turma e
relatasse alguma curiosidade que tivesse encontrado na historia do doce que pesquisou.
Com estas pesquisas construiu-se a primeira parte do portfélio (vide Apéndice n.°32).

Depois do trabalho ser apresentado a turma, ainda na area de Portugués,
dominio da Leitura e Escrita e no dominio da oralidade, foi decidido fazer um texto
sobre a queijada de Pereira. Para esta atividade foram preestabelecidos alguns
objetivos como: planificar a escrita de textos: usar vocabulario adequado; escrever
pequenos textos informativos; ter a capacidade de resumo, selecionar a informacéo
pertinente; identificar e corrigir os erros de ortografia que o texto contenha; usar a
palavra com tom de voz audivel e produzir um discurso oral com correcao.

O texto construido foi coletivo e como haviam alunos que ndo tinham
informacao especifica sobre a queijada de Pereira dado terem pesquisado outro doce,
foi importante escrever no quadro alguns topicos. Para isso, a colega de estagio iniciou
a aula fazendo algumas perguntas a turma, de modo a recolher a informacao importante
para redigir o texto. A medida que os alunos iam transmitindo a informac&o pertinente,
a colega de estagio foi escrevendo os varios tépicos, para facilitar a construcéo do

texto, tendo em atencdo a sequéncia de ideias presentes nas pesquisas.
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A medida que foi sendo possivel, os alunos passavam-no para o caderno. Por
iniciativa dos alunos, a medida que o0s tépicos iam sendo relatados no texto, riscavam-
se no quadro, de modo a ser mais facil fazer a uma sequéncia correta da historia.

Depois das atividades mais praticas, passou-se a dinamizacdo de uma palestra
sobre a docaria conventual de Tentugal, com a colaboracéo do Presidente da Junta de
Freguesia de Pereira. Esta atividade foi aberta @ comunidade escolar e teve lugar no
auditorio da escola, que por ser de pequenas dimensdes, foi impossivel ter um maior
namero de assistentes.

A atividade ocorreu no periodo do bloco de Estudo do Meio, tendo como
objetivos gerais: saber qual a funcdo de uma confraria; identificar os passos para a
confecdo do pastel de Tentugal; e fazer o paralelismo da histéria que pesquisaram
sobre a queijada de Pereira e do pastel de Tenttgal, com aquilo que é ouvido (vide
Apéndice n.°33).

Em geral, as davidas surgidas ao longo das diferentes atividades, antes da
palestra, foram esclarecidas e 0s alunos conseguiram obter as respostas pretendidas.
Esta palestra foi de grande importancia para o enriquecimento cultural das proprias
criangas, uma vez que elas conseguiram comprovar que 0 que tinham pesquisado e
aprendido até esse dia, ndo fugia muito da realidade conhecida pelos representantes de
cada doce.

Uma das atividades em que se notou o empenho e a curiosidade dos alunos em
aprender foi na visita ao local de confecdo da queijada de Pereira. Esta atividade
ocorreu no periodo de Portugués e o objetivo estabelecido foi o conhecimento do
processo de confecdo da queijada de Pereira para que posteriormente os alunos as
confecionassem.

Quando se chegou ao local foi mostrado os ingredientes e 0s materiais
necessarios para a confecdo do recheio. Relativamente a massa, também foram
explicados todos os procedimentos. A pasteleira responsavel pela queijada de Pereira,
exemplificou a sua confecdo e sugeriu que todos os alunos fizessem uma, passando
por todos o0s passos da confecdo. Assim, os alunos iam circulando pela zona de esticar
a massa, de cartilhar e fazer a sua prépria queijada (vide Apéndice n.°34).

Como ja se tinha trabalhado numa aula de Estudo do Meio este tema, ja tinha

sido possivel verificar que para confecionar algo era necessario ter uma receita. No
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ambito de Portugués, foi proposto aos alunos que, em conjunto, elaborassem uma
receita. Paratal, foram estabelecidos 0s seguintes objetivos: rever a nogao de receita e
confecionar um doce que pudesse ser vendido na feira.

Quanto ao titulo da receita os alunos deram vérias ideias, optando pelo nome
Biscoitos Espaciais (vide Apéndice n.°35).

Para redigir os ingredientes, os alunos apoiaram-se na receita trabalhada
anteriormente em Estudo do Meio. Assim, estabeleceram os ingredientes e a
preparacdo, ndo esquecendo que as medidas tinham que ser ajustadas, pois teriam que
ser confecionamos muitos biscoitos. Todos os alunos passaram para o caderno a receita
que estava a ser escrita no quadro.

No decorrer deste projeto, como ja foi referido, ouve oportunidade de visualizar
a confecdo da queijada de Pereira, mas para o projeto ficar ainda mais rico e para dar
oportunidade aos alunos de adquirirem ainda mais conhecimentos, foi possivel levar a
escola uma pasteleira para proceder a confecéo do pastel e da queijada de Tentlgal.

Esta atividade decorreu no periodo do bloco de Estudo do Meio, pois era o
momento oportuno para usar o refeitério da escola. Estabeleceu-se para esta atividade
0s seguintes objetivos: visualizar a confecdo do pastel de Tentugal; confecionar a
queijada de Tentugal e conhecer o processo de confecdo de cada um dos doces (vide
Apéndice n.°36).

Para dar conclusdo ao projeto, que teve lugar na unidade curricular de
Seminario Interdisciplinar 11, e fazer a divulgacdo de todo o trabalho desenvolvido ao
longo do estagio, realizou-se uma minifeira. Para que todos tivessem conhecimento da
mesma, elaborou-se um cartaz, para a sua divulgacédo, e um convite que se enviou aos
professores da ESEC (Escola Superior de Educacdo de Coimbra), a Direcdo do
Agrupamento, aos professores da escola, a Confraria da Docaria Conventual de
Tentlgal, ao Sr. Presidente da Junta de Freguesia de Pereira, entre outros (vide
Apéndice n.°37).

A minifeira teve lugar na entrada da escola, durante todo o dia. O periodo da
manh destinou-se a toda a escola, a tarde abriu-se a comunidade escolar.

Como se tratava de um evento tradicional, os trajes eram adequados a época.
Na minifeira havia doces conventuais/tradicionais do concelho que anteriormente

tinham sido alvo de estudo e outros tipos de doces trazidos pelos pais ou pelos proprios

97



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

alunos. Estavam em exposi¢do as receitas dos doces confecionados e a receita dos
Biscoitos Espaciais. Para além disso foram ainda expostos outros trabalhos que foram
sendo elaborados pelos alunos. No decorrer da minifeira foram projetadas imagens
com as diferentes atividades envolvidas no projeto. Algumas encarregadas de
educacéo disponibilizaram-se para ajudar na minifeira.

E de notar, que no periodo da tarde, os alunos estiveram presentes na minifeira
e atenderam algumas pessoas, tendo oportunidade de lidar com dinheiro, fazendo
pequenos calculos matematicos (vide Apéndice n.°38).

E de salientar que, no inicio, quando se pensou em por em pratica esta ideia,
ndo se esperou que o projeto alcancasse a dimensdo que atingiu, dado que as
professoras estagiarias tinham de conciliar o projeto com as aulas a lecionar e dado o
pouco tempo de estagio. Inicialmente o projeto era para ser desenvolvido apenas com
a turma.

Uma das razdes para o projeto ter tido uma grande adesdo, pode ter sido o facto
de ter ido a aprovacdo em Conselho Pedagdgico e por isso muitas pessoas de fora da
vila terem conhecimento do mesmo. Outra razéo pode ter sido o envolvimento e ajuda
constante da professora cooperante, que apoiou sempre o trabalho.

Com muito trabalhado e empenho, durante dois meses, este projeto foi muito
enriquecedor, principalmente para os alunos, que conseguiram ver respondidas

algumas das suas questdes.
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Consideracdes Finais

Com a realizagdo deste Relatério Final, tive oportunidade de consolidar, de
forma consistente, todos os conhecimentos que fui adquirindo ao longo do meu
percurso academico. Efetivamente as experiéncias e aprendizagens adquiridas, através
do contato com as realidades educativas, permitiram-me crescer pessoalmente e
profissionalmente.

Em ambos os estagios, a minha acdo pedagdgica desenvolveu-se de forma
progressiva, tendo-se iniciado pelas atividades de observacdo e analise, e,
posteriormente, caminhado para o exercicio efetivo de fun¢bes docentes/educativas.

Esta passagem gradual é fundamental na formacéo inicial de professores/as,
para se atingir a autonomia pedagoégica. O facto das praticas pedagogicas terem sido
acompanhadas, orientadas e refletidas, permitiram em contexto real, desenvolver as
competéncias e atitudes necessarias para um desempenho consciente, responsavel e
eficaz.

O processo de reflexdo permitiu-me um exercicio continuado e critico acerca
do meu proprio conhecimento, onde foi possivel tomar consciéncia das minhas
dificuldades e capacidades, para as poder ultrapassar. Ao refletir sobre a pratica, o
conhecimento ampliou-se, encontrando, assim novas formas de agir e de ultrapassar e,
ainda de enfrentar situacdes diversas. Desta forma, os estagios foram essenciais na
minha formacdo enquanto futura educadora e professora, potencializando a
autoformacéo e a construcdo de um novo saber.

Durante as minhas préaticas pedagogicas, a supervisdo da educadora e da
professora cooperantes, também constituiu um importante papel na constru¢do do
desenvolvimento individual e aperfeicoamento das praticas.

Ao longo de toda a acdo pedagdgica, procurei a mobilizacdo de saberes
cientificos, pedagogicos e culturais que contribuiram para uma pratica consciente e
fundamentada. Os saberes profissionais foram-se tornando cada vez mais conscientes,
o que foi possivel mediante uma atitude critica. Todo 0 processo vivenciado promoveu
a consolidacdo do que realmente é o papel do/a educador/a e a importancia que

desempenha.
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Em ambos os estégios, existiram negociacdes com as criangas, procurando que
estas fossem agentes ativos de uma aprendizagem significativa.

A importancia do jardim de infancia na vida da crianca é enfatizada por
Goncalves (1996:74), que expressa a sua opinido dizendo que lhe proporciona “um
meio organizado e equipado onde ela pode realizar as suas experiéncias e aprende a
aprender”. E num jardim de infincia que “as criangas passam uma grande parte da sua
vida ativa, por vezes mais do que em casa, e onde desenvolvem atividades de Vvarios
tipos, intelectuais ou fisicas” (Cordeiro, 2012:363)

No decorrer deste percurso, percebi a importancia atribuida a minha formacao
inicial e a continua aprendizagem que terd que ser realizada ao longo da vida, no
sentido de melhorarmos permanentemente. Falar de desenvolvimento profissional do
professor implica considerar uma teoria evolutiva de desenvolvimento de carater
continuo, tornando-se de um processo evolutivo que prossegue ao longo de toda a
carreira.

Todo este contacto com o universo da crianga, com o seu dia a dia, com as suas
rotinas e com tudo aquilo que o caracteriza se saldou numa experiéncia enriquecedora
e motivante na minha vida. Ajudar cada crianga a minimizar as suas fragilidades e
limitacBGes tornou-me mais integrada e mais pertencente a sua realidade. Fazer com
que cada uma siga em frente na aprendizagem deixou-me orgulhosa

Nesta perspetiva, a formacdo continua ndo deve ser concebida como algo que
se obtém por acumulagéo de cursos, de conhecimento ou de técnicas, mas sim, através
de um trabalho de reflex&o critica sobre as praticas, e de (re)construcdo permanente de
uma identidade pessoal (NOvoa, 1991). Neste sentido, tenho como compromisso
proprio, continuar em permanente atualizacdo, para garantir que as criangas sejam
cidadas do futuro, empreendedoras, tolerantes, criticas, capazes de tomar decisoes e
com participacdo ativa na sociedade.

Finalizo com uma citacdo de Susanna Tamaro que reflete o quanto é importante

o0 papel do educador/professor na vida das criancas/alunos:

“ A vida ndo é feita para construir, mas para semear (...) Na ampla
Danca de roda, desde o inicio ao fim, passa-se e espalha-se a semente.
Talvez nunca a vejamos nascer porgue, quando despontar, ja ndo
Existiremos. N&o tem qualquer importancia. O que importa é deixarmos

100 Atras de nos qualquer coisa capaz de germinar e de crescer.”
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Anexo n.° 1- Horario da turma

Tempos 22 32 42 52feira 62
feira feira feira feira
09:00/10:30 PORT MAT PORT MAT PORT
10:30/11:00 Intervalo
11:00/12:30 MAT PORT MAT PORT MAT
12:30/14:00 Almogo
14:00/15:00 EM EM EM AE OC
15:00/15:10 Intervalo
15:10/16:10 EXP. AE EM EXP ING
16:10/16:30 Intervalo

16:30/17:30

ING AFD

EXP MUSICA AFD
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Apéndice n.° 1- Fotografias da confecdo das bolachas de manteiga para a

comemoracao do dia da mée.

Figura 18- Juncdo de alguns ingredientes para o inicio da confecdo das bolachas e manteiga.

Figura 19- Moldagem das bolachas.

Figura 20- Bolachas ja

ensacadas.
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Apéndice n.° 2- Carta informativa, da Abordagem de Mosaico, aos Pais/Encarregados
de Educacdo.
Coimbra, 7 de maio de 2014

Excelentissimos Pais e Encarregados de Educacéo,

No ambito dos Mestrados em Educacédo Pré-escolar e em Educacgéo Pré-escolar
e Ensino do 1.° CEB iremos implementar um projeto com recurso a Abordagem de
Mosaico. Esse projeto tem como objetivo conhecer a perspetiva das criancas sobre o
Jardim-de-Infancia. A Abordagem de Mosaico € um multi-método participativo e
reflexivo, que inclui as criancas, pais e educadoras, tratando as crian¢as como agentes
da sua propria vida e reconhecendo as suas diferentes linguagens e vozes. Pretende-se
que as criangas se expressem livremente, mostrando quais 0s seus reais interesses. O
envolvimento neste projeto tera um caracter facultativo, ou seja, cada crianca decidira

se quer participar ou nao.

A Equipa Educativa encontra-se disponivel para o esclarecimento de qualquer

duvida que possa surgir.

Agradecemos desde ja a sua disponibilidade e colaboracéo.
Atenciosamente,
As estagiarias

Cétia Pereira e Laura Peixoto.
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Apéndice n.° 3- Passeio pela escola e respetiva avaliacdo, com grafico de barras, do

espaco exterior preferido deles.

Figura 21- Passeio pelos diversos locais da escola

Figura 22- Grafico de barras, onde podemos observar

qual o espaco exterior preferido deles.
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Apéndice n.° 4- Construcéo da teia.

Figura 23- Teia no lado de construir no espago. Figura 24- Teia no lado das brincadeiras no
espaco.

Figura 25- Teia concluida.
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Apéndice n.° 5- Fotografias da ida a Biblioteca do Colégio.

Y 2
. ‘

Figura 26- Visualizacdo de um excerto de um filme. Figura 27- Exploragéo de livros infantis.

Figura 28- Conto e respetiva dramatizacao da historia “Lobo “Mau”Xau-Xau”.
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Apéndice n.° 6-Fotografias do jogo da reciclagem e respetivos ecopontos.

Figura 29- Jogo da reciclagem Figura 30- Crianca a colocar um copo de plastico no

respetivo ecoponto.

Figura 31- Ecoponto amarelo, lixo comum (cores escolhidas

pelas criangas), ecoponto azul.
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Apéndice n.° 7- Fotografias do jogo da macaca.

Figura 32- Desenhar dos nimeros e delinear dos Figura 33- Pintura do jogo da macaca.
quadrados.

Figura 34- Jogo da Macaca. Figura 35- Brincadeiras no jogo da macaca.
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Apéndice n.° 8- Pintura de quadrados de tecido e respetiva manta.

Figura 37- Manta de Retalhos afixada na parede da casa.

122



Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice n.° 9- Fotografas da pintura das leras para a identificacdo da casa.

Figura 38- Pintura das letras.
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Apéndice n.° 10- Pedido de colaboragdo aos pais das criancas.

Papa e Mama:

Como gostamos muito de brincar nos baloigos e este € 0 nosso espaco preferido, a Ana a
Catarina a Catia e a Laura decidiram fazer-nos uma surpresa. Gostdvamos muito de contar
com a vossa ajuda. No dia 7 de Junho, pelas 9:30 vamos construir uma casa com paletes que
tera como objetivo criar um espaco de leitura e lazer nos baloigos.

Sugerimos um almogo partilhado: doce, salgado ou bebida.

Quem puder trazer ferramentas agradecemos: lixadora, martelo, aparafusadora, pregos,
parafusos, etc.

Projeto:
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Apéndice n.° 11- Fotografias da construcdo da casa.

Figura 41- Construcdo da casa quase concluida.
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Figura 43- Estagiarias na conclusdo da casa de paletes com o

apoio dos familiares.
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Apéndice n.° 12- Fotografias de algumas regras definidas para a casa e algum
material elaborado para a mesma.

Figura 44- N&o subir as prateleiras.

Figura 47- Fazer um esfor¢o para portar bem.

Figura 46- Arrumar os livros nas prateleiras.
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Figura 49- Almofadas. Figura 50- Mala das historias e

flanelégrafo a colocar na casa.
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Apéndice n.° 13- Fotografias do jogo da apanhada e das escondidas.

Figura 51- Jogo da apanhada.

Figura 52- Jogo das escondidas.
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Figura 53- Realizacdo de uma experiéncia no seu  Figura 54- Jogo do “Rei manda” com um dado,
espaco preferido. introduzindo a contagem no jogo.

Figura 55- Caixas a colocar no espaco preferido, uma com instrumentos musicais (material

reciclado) e outra com carros, cordas e raquetes.

Figura 56- Desenhos livres com giz

nos baloigos.
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Apéndice n.° 14- Convite aos pais para a divulgacao do projeto.

"0 que queremss fager nos baloiges?”

0 nesse percurso pela. Casa da, Crianga. estd a terminar e come
tal, terlames todo o goste de wes convidar para o divulgagde do
nesso projeto e dar-ues a conhecer o que foi feite com as criangas,
nesta, passagem.

Dia: 23 de junhe de 2014

[ ocal:
Hora: 18 heras
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Apéndice n.°15- Fotografias da divulgacdo do projeto aos pais.

\_\\\\\

Figura 57- Desenhar com giz no chdo, em Figura 58- Jogo do Gato e do Rato.

conjunto com os pais, algo que representasse
para eles a felicidade.

Figura 60- Para concluir o percurso foi feita a

leitura de uma historia sobre a partilha com os

Figura 59- Colaborag&o de um pai para

amigos. Tal como era relatado na histéria eles
a leitura de uma pista.

também tem de partilhar o seu espaco preferido.
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Apéndice n.° 16- Fotografias de alguns desenhos livres.

Figura 61- Pintura livre, com aguarelas, do fundo do

mar. Figura 62- Pintura livre com tintas

acrilicas.

Figura 63- Pintura livre, com giz.
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Apéndice n.° 17- Fotografias de alguns desenhos com pormenores.

Figura 65- Desenho de uma joaninha com

Figura 66- Desenho do escorrega, as bolas

pormenores.
representam os colegas gue se encontravam no

local na altura da foto.
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Apéndice n.° 18- Fotografias dos mapas individuais e em grande grupo.

Figura 67- Mapas individuais dos trés alunos escolhidos aleatoriamente.

Figura 68- Mapa elaborado da turma do 3. ano. Figura 69- Manta magica exposta a toda a
comunidade escolar.
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Apéndice n.° 19- Desenhos sobre o seu espaco preferido.

Figura 70- Desenho sobre o seu espaco preferido numa folha de papel de aluminio.
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Apéndice n.° 20- Questdes orientadoras/ entrevistas aos pais para a Abordagem de
Mosaico.

Nome da crianga:

O seu educando gosta de ficar no Jardim de Infancia quando o deixa de manha?
Sempre foi assim?

O que acha gue o seu educando gosta mais e menos no Jardim de Infancia?

Quais as atividades que o seu educando tem mais gosto em fazer em casa e no
Jardim de Infancia?

Considera importante efetuar alguma alteracdo nos espacos, de acordo com 0s
interesses do seu educando?

As Estagiarias: Catia Pereira e Laura Peixoto.
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Apéndice n.° 21- Fotografias das atividades relacionadas com o Halloween.

Figura 72- Teia construida com Ia.
Figura 71- Mébil relacionado

com o tema.

Figura 73- Pratos descartaveis com a constru¢do de monstros.

138



Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice n.° 22- Atividade relacionada com o S. Martinho.

Figura 74- Pintura das castanhas. e

Figura 75- Castanhas ja
decoradas e pacote de
leite cortado a medida.

Figura 76- Alguns exemplos de cestos de castanhas.
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Apéndice n.° 23- Fotografias da primeira aula de matematica sobre a multiplicacéo.

Figura 78- Jogo da multiplicacéo.

Figura 77- Atividade onde os alunos
tinham de descobrir o cddigo para abrir
0 cadeado.

Figura 79- Participacdo dos alunos no jogo.
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Areas

Portugu
és
(Catia)

Matem
atica
(Cétia)

Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice n.° 24- Planificacdo de um dia em que o periodo da manha ficava a cargo de

uma estagiaria e o periodo da tarde a outra.

-Ler em
voz alta
palavras e
textos;

Identificar
nomes
préprios e
comuns.

-Usar as
tabuadas
para
formular
e testar
conjeturas

(conjetura
. 0S
resultados
da
tabuada
do 2 sdo
nlmeros
pares).

Metas

Estratégias/
Atividades

- Dialogo sobre a
data de entrega das
pesquisas para o
portfélio
relacionado com o
projeto;

- Leitura e analise
do texto do manual
(pag. 40) “Ratinho,
gatarrdo, passarito e
franganota” e
resolucdo da ficha
da pagina 41;

- Atividade de

gramatica com a
identificacéo de
nomes comuns e
nomes proprios.

- Anélise e
exposicdo de um
cartaz sobre a
tabuada;

-Perguntas
individuais sobre a
tabuada;

-Jogos interativos
de multiplicagéo,
colocando em
prova o célculo
mental.

Avaliagao

- Observar a
qualidade da
leitura;

-Verificar o
vocabulario ja
adquirido;

-Verificar se sabem
distinguir nomes
comuns de nomes
proprios.

-Verificar se o0s
alunos sabem a
tabuada;

- Observar a sua
capacidade de
calculo mental.
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Estudo
do Meio
(Laura)

Express
Oes
(Laura)
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A
seguranca
do meu
corpo

Modelage
m,
tecelagem
construco
es,
desenho
livre e
pintura de
expressao
livre,
recorte,
colagem,
dobragem
e
impresséo
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-llustrar
algumas
regras a
aplicar na
prestacdo
de
primeiros
SOCOrros.

Represent
a
plasticam
ente,
através de
meios
expressiv
0S
diferencia
dos
utilizando
modos de
representa
cao de
acordo
com  as
proporcde
s naturais
e a
deformag
ao
enquanto
elemento
estético.
-Inventa
solucGes
para
resolver
problemas
que
possam,
surgir no
processo
de
producao
plastica.

-Reconhecer a
importancia do ar
puro e do sol para
a salde;

Conhecer algumas
regras de
primeiros
SOCOrros.

-Explorar diversas
técnicas de
expressao:

recorte,
construcdes,
colagem desenho
dobragem,
estampagem,
pintura,
modelagem'
tecelagem.
Aplicar 0S
conhecimentos

em novas
situacoes.

http://www.hypati - Manual
amat.com/jogosOn  adotado;
line.php - Caderno
(Jogo da de fichas

multiplicacéo e o de

jogo encontra o trabalho;

fator) -Lapis;
Borracha;
- Régua.

- Abordagem ao -

tema ““ Seguranga Cartolinas

do meu corpo com

PowerPoint. -Cola;

-Visionamento de -Tesoura;

atividades virtuais: ~ -Papel

http://www.inem.pt | vegetal;

/inemkids/ - Papel
cavalinho;

http://www.sitiodos = -Lapis de

miudos.pt/saude/de ' cor;

fault.asp?fich=d4 -

- Resolucdo e Marcador

correcdo da ficha5  es;

do caderno de -

fichas de trabalho Imagens.

(pag. 11).

- Construcdo dos

personagens/adereg

0s para a

dramatizacdo do
texto dado a
Portugués
“Ratinho, gatarréo,
passarito e
franganota”:

- Ratinho,
toucinho, gatarrao,
casardo, passarito,
Zezinho, Pedrito,
franganota, filhota,
trovao, gaiola.

- Observar de forma
direta:
-a participacdo e

empenho;
- a pertinéncia das
questdes e

comparacoes de
ideias/opinides.

- 0 respeito das
opinides de todos;
-Avaliar através dos
jogos virtuais.

- Observar: o
empenho, 0
interesse e
responsabilidade.


http://www.inem.pt/inemkids/
http://www.inem.pt/inemkids/
http://www.sitiodosmiudos.pt/saude/default.asp?fich=d4
http://www.sitiodosmiudos.pt/saude/default.asp?fich=d4
http://www.sitiodosmiudos.pt/saude/default.asp?fich=d4
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Apéndice n.° 25- Fotografias da aula de matematica introduzindo um conceito novo:

os circulos.

i

Figura 80- Explicagdo para saber o Figura 81- Alunos a trabalhar com o compasso.

centro do circulo.

Figura 82- Marcadores de livros, com a utilizacdo dos circulos.
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Apéndice n.° 26- Fotografias de trabalhos realizados sobre a época natalicia.

Figura 84- Decoracdo da porta da sala de aula com pai natal.
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Figura 86- Construcdo de uma
arvore usando varios conceitos Figura 87- Recebemos resposta a carta que

matematicos. enviamos ao pai natal.
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Apéndice n.° 27- Planificacdo da semana em que fiquei responsavel pela mesma.

Planficagao: 0e 19, 202 24 de jangiro de 2015

Arss | Domiios | Mot Descrifores Esfratepias/Afividade: Recarsos Criterios | Tecaicas
Portunds | Lefwee (Leremvor | Lerumestocom |-Leinvaempoio deummoemelide  (-Limo®A |0 dlmoé capazde
it Borte | dtepelavesse | atculagaoe | share U vedondo pode se quadrads”™ lagartmba | leremvozaltas
textos: 30 COmes; . ity OIEENzeT 8
U | OO oo s ek i A
Orgamizar oz | -Jgemtificar otema | Comilona” no flanelderafo : -
comhecimentos | onogsmtode | | . o | Flanelogmay |
- — Leitura do texto “Bolecha Manz" de Antonio 0 cns
Tomady pm] compreender o
CELiD; -
Consruo ety o 3D, ssetcl ot
Bducagly |-Commsenter | Responder ldo
Literarig | O2:encizldo | oralmente e par
tevto eacttado | escrita, @ questoes
2 lida. sobre o texfo.
Sacn {0 aluno consezue
lisar ¢ gsfruturer
vl |l | R
o | i e TT]IM dalﬁﬂeszdedﬂant'a,ezdmau'm: s (GRS ACE.
widades | frases:declaratvg, | WIEIIORAIVE
SECE mteungaFM Togo digial - “Na hiblioteca comn... 2 fases), ’
axclamativa.
Marcadares.
- Frase afimmaiiva  nagaiva
Distmguir fraze
afirmativa d
negativa.
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Matematics

(G

& Tratamenty
e Diados.

Recouhecsr
proprisdzdes
BRECE,

Tratar
conjuate: de
dadas.

Coretaments g8
0% dcEATOy,

smoday de im
comanto de dados
quetaos quaztt

Revizio de ciremfardacia centro, dismetro ¢
12, COMM TEpTeSEAtEC A0 e ccalo

< mstragao de uma lagarta usendo o cocala
{amstragao de uma borboleta  de s acales
emn formia de revisd do efzo de simetia

Resolugo dz ficha de rabalho 172 13 da
caderno de fichas

-Atfvidades com  utlizzao do zrafica de
harras;

Rezalncio da fichz da trabalho .19 do
mannzl de fickas

- () ahumo recomhace
propriedzdes
BEOMENCE,

0 shmo ¢ capaz de
identificar a
imodas de um
conjuaty de dado,

-Fichas de
frabalh.

-Ficha ds
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Estudo da
Meig

(G

0s bol

As culfores
de outros

Recoheer |-

03 stmhalos
locs:
handema
brasdes
Indicar
ol
TeZionals:
handemas &
Bings dog
Arores e da
Madeima.

dtificar
e
culrora das
Hinra: e
aventualments
hahitem b
localidade ou
haino,

Dasquiar tradicdes
B Costmes e
outtos pavos do

Realizar gividadas
caracnttces de
qutres tegioes do

~Visualizacao de wm vdeo com varios brages |-

& bandeires
-Rudicho do Hino de Portze]

Resolncao da ficha ds rabalho . do manua
de fichas,

~Apvesentacd en PowarPont sobre &
s e outros povos;

-Dizlozn sobre receitas populares de outros
i,

~Visia de e pasteleiv para demostragao da
confeca do pastel e da queiads de Tentugal

Recets;

Qe capar de
Tecoulecer gs
st lcals;

) thuno identifica
slmoalos e,

Qe capar de
idanfficar aspedng
da calrora que
venfualments
aitem ng
localidade on
haime,

Ficha de
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Expressges | -Modelagem, | -Tutezra nas [ -Aplicaros «Tntracdo do o “Um Redondopodeser | Folbas () alumo consezue
. |eoelEEn ) s produgdes | COMMECHRBNE | o b | Degwmus
(o8] | o plasticss 05 | BRDORES L pradugdes og
iR | oy |ELEGES Deseaio sabre & conferan da queijada de Marcadares; demens s
PORRGE | s e Temngg, Ligidagyy | Gecnmmiceg
S oy | | vl
e visual, como . -Tem;
wagem, | ey | g
ohmgeme | L1l
mpr, | S5 | b
L P
Gsalt | ey
coligem | e,
tecaica mista
assemblaze
e gutros)
Amivwo | Bpaegss |-Copackr | -Jogos “Togo do espelhe; Dadoem |0 alumo conseye
whdo | delsude |PTILNE . felng; aguiry
) aprandizagen g capacidadss para
(Cafia) Cada ves pak 3 aprendizazem
ainons Mais AOROME;
-Cumpre & 0 almp ¢ capaz de
Babilidades Dl 3 Tegas
apresentadas do jaze.
de acordo com
3 0rmE
defimidzs.
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Apéndice n.° 28- Fotografias de atividades que englobavam o tema do projeto com a
unidade curricular.

Figura 88- Atividade sobre fragdes utilizando alguns doces conventuais/tradicionais (aula
de matematica).

Figura 89- Aula de portugués em que os alunos tiveram de adjetivar dois doces

conventuais/tradicionais.
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Figura 90- Aula de estudo do meio onde trabalhamos os brasdes de onde iam ser
tratados os doces conventuais/tradicionais.

Figura 91- Desenho livre sobre uma atividade relacionada com o projeto (aula de expressdo

plastica).
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Apéndice n.° 29- Poema relacionado com o pastel de Tentlgal trabalhado na aula de

portugués.
Portugués
3.2 Ano
Nome:
Data:

O Pastel de Tentugal
Pastel, Pastelinho
Delicioso e apetitoso,
Tentugal € o caminho
Né&o ha mais saboroso.
Feitos de massa fina
Com doce de ovos por dentro
Saido das mé&os das freirinhas,
Que vivem no Convento.
Da sua massa fina,
Lia-se a carta de amor,
Com letra pequenina
Tinha outro sabor.
Né&o eram para toda a gente
Nem para a classe pobre,
Mas para grandes fidalgos

Como o Antonio Nobre.
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Apéndice n.° 30- Teia de ideias que deu origem as questdes do projeto.

Localidades

Tipo de
Doces

Peasoas
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Apéndice n.° 31- Ficha de trabalho relacionada com o projeto desenvolvida na aula
de matematica.

154

1. Uma pastelaria em Pereira vende queijadas em caixas de varios tipos.
a) Colocando 3 queijadas em cada caixa, de quantas queijadas ela precisa para
completar 5 caixas?

b) A senhora Maria encomendou para uma festa de aniversario 9 caixas com 8
gueijadas em cada uma. De quantas queijadas ela ird precisar?

2. ARitatinha em casa 23 Pastéis de Tentugal, 16 Queijadas e 2 Queijadas de Pereira.
Quando foi ao armdrio viu que o gato Ihe tinha comido 7 doces conventuais.

Com quantos doces ficou a Rita?

3. A mesma pastelaria em Pereira também vende queijadas para entregar em diversos
locais de venda. Ao longo da semana (5 dias Uteis) produz 2 centenas e meia por
dia e ao fim de semana (sdbado e domingo) produz 3 centenas por dia.

No total, quantas queijadinhas sdo produzidas na pastelaria (ao fim dos 7 dias)?




Mestrado em Educacédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice n.° 32- Apresentacdo a turma das pesquisas elaboradas pelos alunos.

Figura 92- Apresentacdo a turma das pesquisas.
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Apéndice n.° 33- Fotografias da palestra com a Confraria de Tenttgal e o Sr.
Presidente da Junta de Freguesia de Pereira.

Figura 93- Confraria da Docaria Conventual de Tentugal.

Figura 94- Sr. Presidente da Junta de Freguesia de Pereira e distribuicdo da queijada de

Pereira.
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Apéndice n.° 34- Visita a D. Lurdes (confecdo da queijada de Pereira).

Figura 95- Processo da confecdo da queijada de Pereira.

157



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Apéndice n.° 35- Receita elaborada pela turma “Biscoitos Espaciais”.
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Apéndice n.° 36- Confecdo dos pastéis e queijadas de Tentlgal.

Figura 97- Confecdo pelos alunos da queijada de Tentlgal.

159



Escola Superior de Educacao | Politécnico de Coimbra

Apéndice n.° 37- Cartaz e convite para a divulgacéo da Mini Feira.

Deces e Saberes

O nesse percurse pelal estd, a chegar ae fim, e
como forma de diwulgacie T TESSE projers, iremes realizar uma

eira,  coruecentual, cenduntamenm cOm  wna - apresentacde des
trabathes elaberades pelos alunes.

€ com tode o gesto que ©es conidames para cemparecerem na
no préxime dia_27 de janeire de 2015, das 10k as
TR, @ dequstar es delicioses deces conwentuais/tradicionais de

o de IMentemer-e-1elhe.

Aquardames pela wessa presenca!
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Apéndice n.° 38- Fotografias da Mini Feira.

Figura 99- Alunos com o auxilio de um encarregado de educacdo a trabalhar com o dinheiro.
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Figura 100- Estagiéarias e encarregada de educacdo vestidas a

rigor.
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