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“Aprender a ser professor € uma viagem longa e complexa, repleta de desafios e

emocdes. ”

Richard Arends
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Resumo: A Crianga, o epicentro de todo o processo

O presente relatorio apresenta o culminar do trabalho realizado nos estagios em
contexto de Pré-escolar e de 1.° CEB, no &mbito da Pratica Educativa | e Il do
Mestrado em Educacdo Pré-escolar e 1.° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior
de Educagéo.

A nivel do enguadramento teérico, empenhei-me em aprofundar
conhecimentos relativos a aprendizagem e desenvolvimento das criancas, tendo em
consideracdo o0 papel ativo que podem assumir neste processo, bem como a
importancia de lhes proporcionar diversificadas experiéncias.

Para a elaboracdo deste trabalho, foi indispensavel uma boa observacéo,
seguindo a ideia de Estrela que afirma que “a observacdo deverd ser a primeira e
necessaria etapa de uma intervencdo pedagogica fundamentada exigida pela préatica
quotidiana” (1994, p. 29). Esta abordagem revelou-se bastante pertinente, uma vez
que me permitiu caracterizar os contextos onde decorreram as praticas pedagdgicas e
avaliar as que foram experienciadas. Consta também deste Relatério uma breve
descricdo critico-reflexiva das aprendizagens mais significativas realizadas ao longo
do percurso, bem como um estudo acerca “das vozes” das criangas em contexto de
Pré-escolar e de 1° CEB, para entender a percecdo da crianca, valorizando-a

enquanto ser competente e ativo, em relacdo ao que experiencia nestes contextos.

Palavras-chave: Educagdo Pré-escolar; 1.° Ciclo da Educacdo Baésica;

Aprendizagem significativa; Pedagogia de projeto; Intencionalidade Pedagdgica
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Abstract: The child, the epicenter of the whole process

This report presents the culmination of work done in stages in the context of
Pre-School and 1st CEB, under the educational practice I and Il of the master in Pre-
School and 1st of basic education of college education cycle education.

The level of the theoretical framework, | engaged my see in learning skills,
related to learning and development of children, taking into account the active role
they can play in this process as well as the importance of providing them with
diverse experiences.

For the preparation of this work, it was essential good observation, following
the ideal of Estrela that says: “the observation should be the first and necessary step
in a reasoned pedagogical intervention required by everyday practice” (1994, p. 29).
This approach proved to be quite relevant, since it allowed me to characterize the
contexts where it took pedagogical practices and evaluating that were experienced.
Also this report contains a brief critical-reflective description of the most significant
studies undertaken along the route, as well as a study of “voices” of children in the
context of pre-school and 1st CEB, to undress stand the child’s perception, valuing

her as being competent and active in relation to their experiences in this regard.

Keyword: Pre-School; 1st Cycle of basic education; meaningful learning; pedagogy

project
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No ambito da disciplina de estagio, tive oportunidade de contactar com a
realidade escolar e de refletir sobre o papel do professor e do educador. O estagio na
Educacdo Pre-Escolar foi realizado num Jardim-de-Infancia da rede publica na
cidade de Coimbra, com criancas de idades compreendidas entre os trés e 0s cinco
anos. O estagio no 1° Ciclo do Ensino Basico foi realizado também numa escola da
rede publica, nos arredores da cidade de Coimbra, numa turma de 2.° ano de
escolaridade, com criancas de idades compreendidas entre os sete e 0s oito anos. Em
ambos 0s estagios, o percurso foi semelhante, iniciei com um periodo de observacao,
em que me foi possivel conhecer o contexto educativo, gradualmente fui
dinamizando atividades que me permitiram incluir nas rotinas passando para uma
intervencdo diaria.

Ao longo de todo o estdgio, procurei evidenciar o Perfil de Desempenho
Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do Ensino Bésico
(DL n° 241/2001, de 30 de Agosto), como forma de garantir uma preparagao
profissional adequada, capaz de dar resposta as atuais exigéncias do ensino,
nomeadamente, a aprendizagem significativa e o respeito pelos interesses e
diferentes ritmos das criangas.

As aprendizagens e experiéncias vivenciadas no Pré-Escolar tiveram como
base as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar — OCEPE. Procurei
que fossem perspetivadas de forma integrada e interdisciplinar, respeitando
individualmente cada crianca e criando acdes pedagogicas diversificadas que
proporcionassem uma aprendizagem educativa.

Nesse sentido, recorri a diversas metodologias, tais como a Pedagogia de
Projeto e 0 Movimento da Escola Moderna, entre outras.

Relativamente ao ensino no 1.° ciclo, baseei a minha intervencdo na
organizacéo curricular e nos Programas do 1.° Ciclo do Ensino Basico, respeitando as
caracteristicas de cada aluno, atendendo as suas potencialidades e procurando criar
atividades pedagdgicas integradas.

Os principais objetivos deste estagio centraram-se, essencialmente, na
aquisicdo de conhecimentos cientificos na area da educacéo, na descricdo e analise

da prética educativa em contextos diversos e na adogdo de diferentes estratégias a
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fim de promover, nas criancas, capacidades cognitivas e melhorar os seus
comportamentos.

“A Crianga, 0 epicentro de todo o processo ”, foi o titulo escolhido para este
relatorio, uma vez que sempre procurei desenvolver uma pedagogia de participacéo,
de cooperacdo, uma prética interventiva, toda ela centralizada na crianga.

Importa cada vez mais olhar a crianga como ser ativo, com alguma capacidade
para tomar decisdes e determinar/orientar 0 caminho a seguir no seu processo de
aprendizagem. Esta op¢do metodologica vé “a crianga como uma pessoa com
agéncia, ndo a espera de ser pessoa, que I1é o mundo e o interpreta, mas que constroi
saberes e cultura, que participa como pessoa e como cidaddo na vida da familia, da
escola, da sociedade” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 31).

Ao caracterizar 0s contextos (primeiro e segundo capitulos), descrevo o0s
grupos de alunos com quem trabalhei, 0 ambiente educativo, 0s espacos, 0S materiais
e 0s tempos letivos. Realizo também uma breve exposicdo e analise dos resultados
das atividades desenvolvidas nos diferentes contextos de ensino-aprendizagem. No
terceiro capitulo, apresento uma reflexdo sobre as experiéncias mais marcantes neste
meu percurso de estagio, sendo duas delas no ambito da Educacdo Pré-Escolar,
outras duas referentes ao 1° CEB e uma transversal aos dois niveis de ensino.

O tema, “Aquisicdo da Escrita na Educacéo Pré-Escolar” surgiu do interesse
manifestado pelas criangas em iniciarem a sua aproximacao a uma nova experiéncia;
tem-se como adquirido ser da responsabilidade do educador proporcionar um
ambiente que incentive também a inovacdo; desta forma, entendi ser importante
refletir sobre o que vivenciei e o que determinados autores defendem. “Os cantinhos
do Jardim-de-Infancia como espago de oportunidades”’, mereceram também a minha
melhor atencéo, pelas “brincadeiras” que partilhei com as criancas, verificando que
estes espacos lhes permitem aprendizagens multiplas. “4 planificacao, como
instrumento de previsdo da préatica — Duas realidades” despertou-me igualmente a
curiosidade, uma vez que se trata de um instrumento primordial que ajuda a orientar
a pratica pedagogica e a adequar as estratégias ao grupo/turma; “A importdincia do
trabalho cooperativo no processo de ensino aprendizagem - /.° CEB”, € uma opgao
que funciona como fonte de sucesso para novas aprendizagens, uma vez que as torna

significativas e permite ao aluno ter um papel ativo no processo ensino/

4
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aprendizagem. “A motivagcdo dentro da sala de aula” €, obviamente, um enorme
contributo para o sucesso.

Incluo ainda uma investigacdo de caracter qualitativo, que visa averiguar a
perspetiva das criancas sobre a escola/Jardim-de-Infancia.

Por Gltimo, apresento as considerac@es finais bem como a bibliografia para
fundamentar e orientar a pratica pedagogica.

Concluo, referindo que este estagio teve como finalidade a obtencéo do grau de
Mestre em Educacdo Pré-Escolar e em 1.° Ciclo do Ensino Basico, bem como a
minha preparacdo como futura docente. Arends (1995) refere que a profissdo de
docente ndo é facil e que cabe a cada um dar o seu melhor, sendo para isso
necessario assumir uma postura de observador para compreender as criangas e
refletir constantemente sobre a sua intervencdo no sentido de melhorar a pratica

pedagogica.
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CAPITULO I - Contextualizacao e
itinerario formativo no ambito da Educacao

Pré-Escolar
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1. Concecdo de Educacéo Pré-Escolar

A Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar estabelece como principio geral que "a
educacdo preé-escolar é a primeira etapa da educacao basica no processo de educacgéo
ao longo da vida, sendo complementar da acao educativa da familia, com a qual deve
estabelecer estreita relagdo, favorecendo a formacao e o desenvolvimento equilibrado
da crianga, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo,
livre e solidario” (ME, 1997, p. 15).

As Orientagbes Curriculares de Educacdo Pre-Escolar, lancadas pelo
Ministério da Educacdo em 1997, constituem um conjunto de principios para apoiar
0 educador nas decisdes da sua pratica com as criangas. Como é referido pelo
documento, ele apenas constitui uma linha orientadora para o educador, uma vez que

ndo existe um curriculo fixo a ser seguido tal como € exigido no Ensino Basico.

2. O Papel do Educador

O educador deve “familiarizar a crianga com um contexto culturalmente rico e
estimulante que desperte a curiosidade e desejo de aprender” (ME, 1997, p. 93),
proporcionando deste modo um “conjunto de experiéncias com sentido e ligacao
entre si, que da coeréncia e consisténcia ao desenrolar do processo educativo” (ME,
1997, p. 93).

Desta forma o educador deverd observar tanto o grande grupo como cada
crianca individualmente para que possa conhecer as necessidades de cada um bem
como os interesses individuais. De seguida, deve planear, adequando as atividades e
ou projetos de acordo com os interesses e motivaces do grupo, tirando partido das
situacOes e oportunidades imprevistas, incentivando a crianca em novas escolhas.

Deve tambem envolver a comunidade educativa (auxiliares de acdo educativa,
pais, etc.), responsavel pela educagdo da crianca, de modo a que esta partilhe e
aprenda com os mesmos, desenvolvendo-se assim, de forma integral e coesa.

Assim, concluo referindo que o educador de infancia tem um trabalho muito
importante na vida das criangas, ideia esta que é defendida no Dec. Lei n° 241/2001

de 30 de Agosto, quando se afirma que um dos objetivos do Educador de Infancia €
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promover o desenvolvimento pessoal, social e civico numa perspetiva de educacéo
para a cidadania (Anexo n°1; 1lI- Concecdo e desenvolvimento do curriculo, alinea h).
Neste sentido, a articulacdo entre o jardim-de-infancia e o ensino basico deve

ser perspetivada pelo educador que deve preparar a crianca para a etapa seguinte.

3. Contexto institucional

O Jardim de Infancia é um espaco educativo, organizado em funcéo da crianca
e adequado as atividades que nele se desenvolvem. E um local onde a crianca
convive com outras criangas, onde realiza atividades variadas, sozinha e em grupo,
fazendo aprendizagens importantes, partilhando e trocando saberes e desenvolvendo

um espirito democratico para melhor aprender o mundo que a rodeia.

A acdo educativa que serviu de base a este relatorio (quadro 1) foi
desenvolvida num Jardim de Infancia que pertence a rede publica de educagdo pré-
escolar, esta inserido num agrupamento de escolas e situado no contexto urbano da
cidade de Coimbra. A instituicdo dispde de trés salas, designadas por cores: a
amarela, a azul e a vermelha, correspondente a cor dos bibes das criancas.

A equipa de profissionais é constituida por trés educadoras, cada uma
responsavel por um grupo de criangas, com a colaboracdo com trés assistentes
operacionais. E ainda possivel contar com mais algumas assistentes operacionais que
auxiliam sempre que necessario - as salas, as horas de refeicdo e na Componente de
Apoio a Familia (CAF). De notar que toda a equipa desempenha fun¢des muito
importantes para o desenvolvimento das criancas, organizacao e manutencao do JI.

Como refere Homann e Weikart (2009, p.130), “o trabalho em equipa é um
processo de aprendizagem pela acdo que implica um clima de apoio e respeito

mutuo”.

3.1. Caracterizagéo do grupo

Comecei por observar o grupo e cada crianca individualmente, para saber com
que publico iria trabalhar, e analisar que praticas deveria adotar. A sala dos

“amarelos” é constituida por um grupo heterogéneo, em termos de desenvolvimento,
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de faixa etaria (entre 0s 3 e 0s 4 anos de idade), bem como em termos de origem,
havendo uma crianga romena e outra mogambicana.

O grupo esta organizado de acordo com os pressupostos do modelo curricular
do Movimento da Escola Moderna (MEM), que defende que a organizacdo nao deve
ser feita com base em “niveis etarios, mas, de forma vertical, integrando de
preferéncia as varias idades em que se possa assegurar a heterogeneidade geracional
e cultural que melhor garanta o respeito pelas diferencas individuais no exercicio da
interajuda e colaboracdo formativas que pressupde este projeto de enriquecimento
cognitivo e sociocultural” (Niza, 1996, p. 131).

De acordo com a informagdo prestada pela educadora, o desenvolvimento
cognitivo do grupo ocorre de forma variada, devido ao facto de algumas criancas
estarem pela primeira vez no Jardim-de-Infancia, ou, por outro lado, possuirem
necessidades educativas especiais, como é 0 caso de uma crianga que tem um atraso
global do desenvolvimento psicomotor.

O grupo € composto por dezasseis criancas, sendo a maioria do sexo
masculino, doze meninos e quatro meninas (quadro 3). Mostra-se predisposto para a
aprendizagem e adere com motivacao e interesse as experiéncias desenvolvidas.

De acordo com o ME (1997, p. 34) “na educagdo Pré-Escolar o grupo
proporciona o contexto imediato de interacdo social e de relacdo entre adultos e
criangas e entre criangas que constitui a base do processo educativo”. Neste sentido,
é importante proporcionar diferentes momentos de interagdo entre as criancas e
também com os adultos para que todos se possam integrar, independentemente do
sexo, faixa etaria ou origem, favorecendo uma aprendizagem cooperativa e de
convivéncia.

Em relacdo a interacdo crianca-crianca, verificamos que se ajudam entre si, que
partilham os brinquedos e 0s materiais e que conversam imenso entre si. No entanto,
tambeém surgem alguns conflitos que aparentemente as criangas ndo sdo capazes de
resolver, pois recorriam frequentemente a um adulto para as ajudar. Nestas
circunstancias, e, de acordo com Homann e Weikart (1997, p.90) “quando uma
crianca vem a correr fazer queixas de outra, (...) a melhor reagdo serd a de guiar a
crianga de volta & outra parte envolvida, esperar que ambas as criancas falem sobre o

que aconteceu e que representem algumas ideias sobre como resolver o problema”.
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O MEM defende uma pedagogia cooperativa, que surja da expresséo livre de
cada crianca para a comunicacdo sociabilizada, através do grupo, de modo a que a
informacdo tenha sentido social. A cooperacdo e a participacdo democratica sao
promotoras de valores de respeito, autonomizacéo e solidariedade que impulsionam o
planeamento dos conteldos, dos tempos, do espaco e do grupo.

Numa abordagem ao High-Scope, evidencia-se a aprendizagem pela agédo e
refere-se que a crianca deve viver experiéncias diretas e imediatas a fim de retirar
significados, pela via da reflexdo. Ou seja, na sua interagdo com as pessoas e, atraves
da acdo sobre os objetos, a crianca deve ser capaz de construir saberes e novos
conhecimentos, fazendo escolhas e tomando decisdes, num ambiente
intencionalmente organizado (Hohmann e Weikart, 2011).

A participacdo democratica permite construir uma autonomia coletiva, que
passa por uma organizacdo social participada em que as regras sdo negociadas e
aceites pelo grupo. Frequentemente as criangas sugeriam o0 voto para resolver os
diversos momentos do dia-a-dia, como: “O que vamos fazer primeiro?” ou “Quem

faz o qué?”.

3.2. Organizagéo do ambiente educativo

O contexto educativo da educacdo Pré-Escolar deve facilitar o
desenvolvimento e as aprendizagens das criancas, constituindo-se assim a base de
todo o trabalho curricular do educador (ME, 1997). Assim, tentei criar com o grupo
um ambiente cativante, promovendo relacdes agradaveis entre toda a equipa e
promovendo novas aprendizagens.

O ambiente ¢ algo que contribui para a educagdo da crianca, deve ser flexivel e
adaptar-se aos interesses de cada uma (Gandini, 2008).Visto que cada crian¢a é um
ser individual e que o ambiente deve adaptar-se a si, 0 educador deve permanecer
atento as suas caracteristicas individuais. O espago deve estar aberto as mudancas de
modo a dar resposta as necessidades e aos interesse das criancas, permitindo-lhes ser
protagonistas do seu conhecimento (Lino, 1996).

As criangas sdo vistas como seres ativos que tém capacidade para tomar

decisdes e escolherem o caminho a seguir para a sua aprendizagem. Assim, tomamos
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em consideracdo todo o trabalho ja desenvolvido pela educadora cooperante e
também as suas perspetivas no que se refere & pedagogia de participacdo. Nesta
abordagem, a crianga ¢ o epicentro de todo o processo e ¢ vista “como uma pessoa
com agéncia, ndo a espera de ser pessoa, que 1é o mundo e o interpreta” mas que
“constroi saberes e cultura e que participa como pessoa e como cidaddo na vida da
familia, da escola, da sociedade” (Oliveira-Formosinho, 2007, p. 31), ou seja, com
capacidades que a tornam num individuo ativo e que constantemente intervém nos
acontecimentos a sua volta.

Toda a nossa intervencao foi no sentido de promover a autonomia das criangas,
pelo que optamos por planear com 0 grupo, incentivando-as a pensarem por Si
mesmas e a expressarem as suas opinides.

O ambiente educativo em que se desenrola toda a acéo educativa deve ser visto
como suporte do trabalho curricular e de intencionalidade, pois compreende a
organizacdo do grupo, do espaco, do tempo e a relagdo com 0s pais e com 0s outros
parceiros educativos (Circular n® 4, 2011).

Segundo Oliveira-Formosinho (2007), o educador tem a funcdo de organizar
todo o ambiente educativo de forma a que este seja considerado como o segundo
educador, assim é da sua responsabilidade pensar a estrutura, a organizacdo, 0s
recursos e as interacdes de modo a criar possibilidades maultiplas para que a escuta

ativa da crianca tenha reais consequéncias nos resultados de aprendizagem.

3.2.1. Organizac¢ao do tempo

“A sucessdo de cada dia tem um certo ritmo existindo, deste modo, uma rotina
que é educativa porque € intencionalmente planeada pelo educador e porque é
reconhecida pelas criancas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e
prever a sua sucessdo” (ME, 1997, p. 40). Assim, neste Jardim-de-Infancia, as
criangas sdo recebidas a partir das 8h30 na sala da CAF, onde tém a possibilidade de
interagir com os colegas, com os adultos e com os varios materiais diversificados que
encontram ao seu dispor. Por volta das 9h30, as educadoras chamam as criancas para

as respetivas salas, onde prosseguem as diversas experiéncias de aprendizagem.
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Neste momento, as criancas decidem o que fazer até a marcacdo das tabelas que
ocorre um pouco antes das 10h20.

A marcacao das tabelas mostra o quanto a crianga € “activa, competente, com
direitos, que pode participar na construcdo, utilizacdo e analise dos meios de
regulacdo social, interpessoal e intrapessoal no ambito do grupo” (Oliveira-
Formosinho e Andrade, 2011, p. 26). Os autores supracitados defendem ainda que,
com o quadro do tempo as criancas aprendam os dias da semana, 0s meses, que
desenvolvam competéncias matematicas e que tomem decisdes quanto a roupa a
vestir face ao tempo meteoroldgico que ocorre.

Na éarea do tapete, costumam conversar sobre acontecimentos, pedem para
ouvir historias, cantam cangdes, dizem lengalengas, fazem adivinhas uns aos outros,
etc. Considero um momento muito produtivo pois ajuda as criangas mais inibidas a
integrarem-se no grupo, a desenvolverem o seu vocabulario e adquirirem mais
facilidade na comunicagéo oral.

Depois tém um intervalo, que, sempre que o tempo o permite, é feito no recinto
exterior, onde é possivel que as criancas se desenvolvam de forma mais livre que
aquela que é permitida dentro das salas de atividade (Hohmann e Weikart, 1997).
Quando o tempo ndo permite ficam nas salas da CAF.

As 10h45, as criancas vém para a sala de atividades e, em grande grupo, em
pequenos grupos, ou mesmo individualmente, ddo continuidade aos seus projetos, até
a hora de almoco (12h00). Por norma, as criangas abandonam a sala 5 minutos mais
cedo para fazerem a higiene.

Por volta das 13h30, retomam as atividades até as 15h. Segue-se um momento
de reflexdo do trabalho desenvolvido e o lanche. Posteriormente, segue-se o recreio e
o prolongamento, que é da responsabilidade da CAF até as 18h (apéndice: quadro 4).
Assim, conclui-se que o tempo educativo permite de uma forma equilibrada diversos
ritmos e tipos de atividades seja individual, em pequeno ou em grande grupo

proporcionando-se momentos de aprendizagens diversificadas (ME, 1997).
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3.2.3. Organizacao do espago e materiais

A organizacdo dos espacos na educacdo Pré-Escolar determina o que as
criangas podem fazer e aprender. Formosinho (1996, p. 58) refere que “materiais
visiveis, acessiveis, variados e interessantes, convidam ao uso e convidam a fala da
crianga com outra crianga, a fala da crianga com o adulto, a fala dentro dos pequenos
grupos e no grupo todo”.

A sala onde desempenhei a préatica educativa possuia um espaco repleto de
muitos materiais, tinha boa luminosidade e um acesso direto para o recreio. Este
acesso permitiu-nos por diversas vezes estender as nossas atividades para o exterior.
No centro da sala, estdo disponiveis mesas em grupos, que sdo utilizadas para os
jogos de mesa e para a realizacdo de diversas atividades. Sempre que necessario, as
mesas sdo reorganizadas e adaptadas ao trabalho das criancas.

A sala esta dividida em pequenas areas, nomeados de “cantinhos” (apéndice 1)
cumprindo, como referido na abordagem High-Scope, que 0 espago deve ser
estruturado em diferentes areas, “claramente delimitadas, (...) para que a crianca
construa a sua propria nogdo de espago” (Forneiro, 1998, p. 238). E importante que
as criancgas tenham a sensacdo de estar num espaco especializado e assim terem um
espaco individual, livres e sem censuras por parte de outros colegas (Zabalza, 1992).

Importa salientar que esta limitacdo dos espacos pode por outro lado ser uma
mais-valia, uma vez que a crianca ao deparar-se com um espaco onde s6 pode brincar
daquela forma, fica limitada, ao contrario de poder desenvolver a mesma brincadeira
num espaco aberto, sem limitagoes (Esteves, 2009).

Existe o cantinho da casinha (dividido em cozinha e quarto de dormir), o
cantinho da leitura, o cantinho das construcées, o cantinho dos carrinhos, o cantinho
dos jogos de mesa e mesa de atividades e o cantinho “para pensar” (Apéndice 1). As
areas proporcionam ao grupo momentos de aprendizagem integradas e transpostas
para a realidade. Aqui, representam muitas vezes ‘“papéis sociais, relagdes
interpessoais, estilos de interacdo — que constituem a textura social basica” (Oliveira-
Formosinho e Andrade, 2011, p. 11).

Também os materiais disponibilizados determinam as atividades que podem

ser realizadas, por isso, devem ser diversificados e devem ainda estar sempre
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acessiveis para que elas o possam ir buscar sozinhas e, dessa forma, escolher as
atividades que pretendem realizar.

As potencialidades destas areas consistem numa aprendizagem pela acao
(modelo construtivista), possibilitando que as criancas sejam vistas como agentes
ativos, que constroem 0 seu conhecimento do mundo, movendo-se, ouvindo,
sentindo e procurando (Maia, 2008).

Para cada area existe um certo numero de medalhas, que corresponde ao
numero de criancas que podem estar no cantinho. O nimero de medalhas surgiu do
entendimento com as crian¢as. Na entrada da sala do lado direito, encontra-se a area
dos carrinhos ou garagem, que tem legos, estruturas em madeira, um tapete com uma
pista, onde as criancas brincam com 0s carros, 0s comboios e outros meios de
transporte.

Na &rea da leitura, a crianga é estimulada a antecipar experiéncias que
permitam realizar aprendizagens curriculares na emergéncia da literacia. Neste
“cantinho”, ha alguns livros disponiveis numa estante ao nivel das criancas, para que
possam usar livremente, um computador com diversos jogos didaticos, dois sofas e
duas cadeiras. Ter um ambiente propicio a leitura na sala de atividades é de
fundamental importancia ao pensar o exercicio literario com as criancas.

A éarea das construcdes, que é também o tapete das reunides, possui almofadas,
legos, jogos de parafusos e fios de contas. No tempo de reunido, as criancas
conversam sobre varios assuntos, ouvem historias, cantam mdsicas, dizem
lengalengas, fazem adivinhas, jogos, planificam o dia, avaliam as atividades e
marcam as tabelas.

A area da “casinha” situa-se do lado esquerdo da sala, & frente da &rea das
construcdes, e é dividida em duas areas mais pequenas, a da cozinha e a do quarto,
separadas pelo mobiliario. Esta area leva a crianga a ficar imersa “no quotidiano
através de experiéncias de um papel social. E uma imers&o na célula social bésica — a
familia -, seus papéis e suas relagcBes interpessoais especificas” (Oliveira-
Formosinho, 2007, p. 66).

Esta area pode ajudar o educador a conhecer melhor cada crianga, pois elas tem

tendéncia a representar situacdes que vivenciam, por exemplo, quando da uma
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palmada na boneca por esta ndo comer a sopa, pode estar a fazer a compensacéo de
qualquer situacdo semelhante que se passou consigo (Sousa, 2003).

Temos ainda a area dos jogos de mesa, onde sdo disponibilizados diversos
puzzles, jogos de encaixe, plasticinas, e materiais de moldar. Aqui ndo existe nUmero
maximo de criancas, pois estes jogos devem ser transportados para as mesas no
centro, onde héa lugar para todos.

A éarea de expressdo plastica desperta a crianga a imaginar e a criar. Fica do
lado esquerdo da sala, depois da area dos jogos de mesa e junto ao ponto de agua.
Aqui, esté disponivel um arméario com materiais de expressdo plastica que tem ainda
um ultimo compartimento para as criangas colocarem os trabalhos que véao fazendo e
que mais tarde a educadora avalia e depois seleciona, uns para o portfolio e outros
para a capa de arquivo. De salientar que, todos 0s materiais sdo acessiveis as crian¢as
para que os possam usar livremente.

Por fim, existe um cantinho situado a entrada da porta do lado esquerdo, o do
“siléncio”, que serve para as criangas pensarem. E para onde vio as criangas quando
tém um comportamento desajustado. Este espaco é composto por uma cadeira € um
colchdo, que serve para as criangas descarregarem as suas energias caso sintam
necessidade de dar pontapés ou bater.

Em redor de toda a sala, existem placards onde a educadora expde alguns dos
trabalhos realizados pelas criancas, tanto na sala de atividades como nos corredores.
As criangas gostam de ver os seus trabalhos expostos e de os partilhar com os
colegas e familiares. Sempre que é considerado pertinente, a educadora escreve nos
trabalhos das criancas o significado que elas dao ao que desenham.

As regras da sala estdo expostas ao nivel das criancas e sdo reconhecidas por
elas, uma vez que foram elas proprias que as criaram e representaram através do
desenho.

Ao longo do ano, o espaco deve ser alvo de constantes avaliagdes e, sempre
que se justifique, deve ser (re) organizado de modo a responder as necessidades do
grupo- adequacéo do espaco e dos materiais. (ME, 2002).

Em suma, as criangas necessitam de um espaco que lhes permita aprender com
base nas suas a¢bes. Assim cumpre-me destacar por exemplo o espago exterior que é

amplo, tem algumas arvores e um jardim onde as criangas criam pequenas hortas
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pedagogicas. Dispde ainda de um espago ludico com alguns escorregas, baloigos e
outros tipos de equipamentos, entre 0s quais destaco as bicicletas e trotinetes.

Também neste espaco sdo promovidos alguns jogos tradicionais.

3.3. Opcodes metodologicas sustentadoras da acédo educativa

Os modelos curriculares da educacdo Pré-Escolar comegaram a surgir durante
o0 século XIX. Surgiram de teorias que explicam como as criangas se desenvolvem e
aprendem e sobre a melhor forma de organizar o contexto e as aprendizagens em
funcdo da crianca (Spodek e Brown, 1996).

Hoje, a utilizacdo de um modelo pedagdgico na educacdo Pré-Escolar € um
fator importante na qualidade da mesma mostrando-se, de igual modo, um
instrumento fundamental na relacdo entre a teoria e a pratica. A adocdo de um
modelo pedagdgico é um fator de sustentacdo da sua praxis (Formosinho, 2007). Os
modelos pedagogicos “incorporam uma visdo integradora dos fins da educacéo e das
fontes do curriculo, dos objetivos e dos métodos escolares, dos métodos e da
organizacdo do espaco e do tempo escolares. Consubstanciando uma visao
sistematica da educacdo, sdo um poderoso instrumento de mediacdo da teoria e da
pratica” (Formosinho, Lino e Niza, 2007, p. 11).

Neste sentido, importa salientar a importancia de utilizar um modelo curricular
a fim de garantir uma pratica pedagogica significativa.

Um modelo curricular € um processo de ensino-aprendizagem, que explica aos
educadores orientacdes para a pratica pedagdgica, quer a nivel do tempo, do espaco,
do grupo, das interagdes, do planeamento das atividades e da avaliacdo. Assim,
Oliveira-Formosinho defende que o modelo curricular é como que “um andaime’
para apoiar o professor na procura de quotidiano com intencionalidade educacional
onde as criancas se envolvem, persistem, aprendem e desenvolvem um ‘“habitus”

para aprender” (2007, p. 30).

L A expressio “colocar andaimes™ ou scaffolding foi introduzida por Wood e Bruner com significado
de que as intervengdes de acompanhamento dos adultos deveriam estar inversamente relacionadas
com o nivel de competéncia da crianca para executar tarefas — assim, quanto maior for a dificuldade

da crianca em estender as suas competéncias, mais direta deve ser a intervencdo do educador.
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Na sala amarela, a educadora ndo defendia nenhum modelo especifico, mas
sim uma pedagogia de participagdo, em que a crianga é 0 centro do processo e
considerada como sujeito ativo no desenvolvimento e construcdo de novos
conhecimentos. A pedagogia de participacdo implica saber escutar, dialogar e
negociar segundo a mesma autora.

Relativamente as praticas da educadora, é visivel a integracdo de métodos
diversos para trabalhar as diferentes areas e dominios e de modo a ir ao encontro dos
interesses das criangas. Tais como o modelo High-Scope, 0 Movimento da Escola
Moderna, a abordagem de Projeto e a abordagem de Reggio Emilia.

Cada modelo pedagdgico focaliza os aspetos e fundamentos que acha mais
adequados para o desenvolvimento integral da crianca, havendo, no entanto, aspetos
que sdo comuns a grande maioria dos modelos curriculares. Salienta-se a autonomia
da crianca, o seu desenvolvimento social e harmonioso, a aprendizagem realizada
através do brincar, a participacdo da comunidade educativa, em especial dos pais, as
atividades centradas nos interesses das criancas e o papel ativo das mesmas no
processo de aprendizagem.

A escolha do educador, quando recai sobre um ou varios modelos, resulta da
construcdo tedrica e reflexiva que cada um tem quando o seu objetivo é garantir a
qualidade da préatica pedagdgica. Alguns destes principios vém enunciados na Lei-
Quadro de Educacdo Pré-Escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de fevereiro), nomeadamente,
quando se refere que se deve “favorecer a formacéo e o desenvolvimento equilibrado
da crianca, tendo em vista a sua plena insercdo na sociedade como ser auténomo,
livre e solidario” no quadro de uma educacgdo ao longo da vida. Também as OCEPE,
afirmam a importancia de olhar para a crianga como “sujeito da aprendizagem, tendo
em conta o que cada um ja& sabe” nas aprendizagens propostas pelo educador (1997,
p. 48).

A observacgdo do contexto permitiu-me salientar alguns principios pedagdgicos
dos quais destaco a constante valorizacdo das a¢Oes das criangas, que promove uma
participacao ativa no processo de ensino aprendizagem. A aprendizagem da forma de
trabalho cooperativo, que Ihes permite maior partilha de conhecimentos entre as
criangas e a esse respeito Niza (2000, p. 44) menciona que 0 processo educativo “é

potenciado pela cooperagdo e comunicacdo sistematicas que sustentam a gestéo
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curricular e o desenvolvimento educativo”. E por fim, o respeito da individualidade
de cada um, devendo o educador reorganizar experiéncias que promovam novas
aquisicdes. Essas experiéncias devem ter por base as experiéncias previas de cada
individuo e, deste modo, permitir que as criancas alcancem niveis de
desenvolvimento e aprendizagem mais altos.

Desta forma, importa referir que toda a equipa educativa era de total
importancia, na medida em que sempre promoveram a autonomia e auxiliaram todas

as atividades para que se tornassem valiosas.

4. Intervencdo educativa

4.1. De observadora a participante ativa

Durante a primeira fase do estagio, tivemos oportunidade de conhecer o
contexto educativo e 0 grupo em que estdvamos inseridas: “Observar cada crianga e
0 grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e dificuldades, recolher as
informacdes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, Sao
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das criancas e
adequar o processo educativo as suas necessidades” (ME, 1997, p. 25).

Durante esta fase de integracdo, 0 meu objetivo foi incluir-me
progressivamente nas rotinas do grupo e, para isso, precisei de perceber a dindmica
de trabalho implementada. Apds uma observacdo atenta pude concluir que no geral,
sdo criangas muito recetivas, pedem ajuda para realizar as atividades, para brincar
nos cantinhos, no recreio ou na CAF. O facto de me disponibilizar desde logo para
entrar nas suas brincadeiras permitiu-me conquistar a sua confianca e mais
facilmente conhecer os seus interesses. Desta forma, consegui chegar mesmo as
criangas mais fechadas e introvertidas.

No que diz respeito a gestdo dos comportamentos, por vezes senti alguma
dificuldade em controlar as criangas, muito facilmente, mudavam o tema em
discussdo e consequentemente dispersavam-se, tornando-se depois dificil para mim
retomar a conversa inicial, assim penso ser essencial melhorar e treinar a minha
assertividade. A estratégia que foi utilizada para contornar esta problematica, e

outras, foi a utilizagdo de um processo de modificacdo de problemas, o reforco
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positivo. A educadora cooperante ja utilizava esta estratégia e fiz questdo de a manter
na minha pratica, visto os resultados serem extremamente vantajosos.

O reforgo positivo permite que a crianga sinta que ¢ “aceite enquanto pessoa,
que as pessoas gostam dela e que tem valor” (Portugal & Laevers, 2010, p. 120).
Constatei que esta estratégia pode ser utilizada de diferentes formas: através do
contato corporal, por exemplo, um beijo ou um abraco. Mas também pelo simples
facto de atribuir responsabilidades a crianca permitindo que tenha sucesso nas
atividades que realiza ou elogia-la quando tem comportamentos adequado, pode
ajudar a que esta se sinta integrada no grupo (Portugal & Laevers, 2010, p. 121). O
elogio € realmente uma ferramenta poderosa, e 0 que pude constatar foi que,
principalmente nas criangas mais introvertidas e menos participativas, um simples
“Boa” ou um “Muito bem”, originava um sorriso e felicidade contagiante por parte
da crianca.

Quando o educador reforca positivamente, o reforgco deve ser feito de imediato,
para que a crianga conheca a acao positiva que fez, e também o porqué do reforco
deve ser mencionado. A maior dificuldade foi fazer o inverso, ignorar. Segundo 0s
autores Portugal e Laevers (2010), ignorar estes comportamentos faz com que a
crianga sinta que a conduta que esta a ter é indiferente, até chegar ao ponto de abolir
0 comportamento em quest&o.

De facto esta estratégia veio a demonstrar-se eficaz, principalmente nas birras e
chamadas de atencdo de uma das criancas, que acabaram por diminuir, apesar de no
principio ter sido dificil ignorar.

Orientei alguns projetos, exemplo disso foi o aparecimento de alguns caracois,
sobre os quais surgiram curiosidades e decidi procurar, em conjunto com as criancas,
mais informacdes. O objetivo principal do projeto acerca dos caracois era que as
criancas desenvolvessem uma atitude de responsabilizacdo pelos seres vivos, e, no
caso especifico do caracol, que compreendessem as suas necessidades basicas, no
que se refere a sua alimentacéo e ao seu habitat.

Para responder a algumas questfes que emergiram das criangas apds uma visita
ao Portugal dos Pequenitos, foi desenvolvido por elas um outro projeto que ficou

conhecido por “Os conquistadores”.
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O projeto a desenvolver deveria ter em consideragdo os saberes, necessidades e
interesses do grupo e de cada crianga. Assim sabendo que “o meio ¢, por si mesmo,
um fator de motiva¢do “natural” para a crianga e o conhecimento da realidade
préxima é o mais imediato e atrativo dos conhecimentos” (Roldao, 2004, p. 23) e,
como se considera importante o conhecimento da histéria do meio onde estéo
inseridos, decidi procurar estratégias que facilitassem este projeto.

O trabalho surgiu da procura de uma pedagogia de participacdo?, entendendo
esta como “uma pedagogia transformativa, que credita a crianga com direitos,
compreende a sua competéncia, escuta a sua voz, para transformar a acdo pedagdgica
numa atividade compartilhada” (Oliveira- Formosinho, 2007).

Ao longo deste estagio, foi sempre meu intuito e da colega de estagio,
organizar estratégias de aprendizagem pertinentes e em que a crianga tivesse um
papel ativo, a semelhanca daquilo que observamos da educadora cooperante.

Mais uma vez saliento que foi importante observar primeiro, para nesta fase se
poder planificar. Nas planificacBes tentamos sempre englobar todas as areas de
conteddo preconizadas nas OCEPE, de modo a promover aprendizagens integradas e
com intencionalidade nos véarios tempos, fossem eles de trabalho cooperativo ou
individual.

De mencionar que as planificacbes ndo foram seguidas a risca, uma vez que
surgiram sempre imprevistos e sugestdes das criancas, que acabaram por se tornar

enriquecedoras em todo 0 processo.

4.2. Metodologia de Projeto — “Os Conquistadores”

As criancas em idade pré-escolar sdo muito curiosas e tém um grande a
vontade de descobrir e de dar sentido a tudo aquilo que as rodeia. Este projeto surgiu
da curiosidade despertada por aquilo que viram durante uma visita de estudo, a um
dos monumentos da cidade, “Portugal dos Pequenitos”. O intuito deste projeto foi

realizar atividades de forma integrada que conduzissem a aprendizagens

2 Surgiu no inicio do século XX, com as principais referéncias a Kilpatrick e a Jonh Dewey e que

segundo Serra (2004) é uma das mais utilizadas na educacao pré-escolar em Portugal.

22



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

significativas. A planificacdo presente no apéndice 2, permite perceber as atividades

que foram sendo propostas pelo grupo e adaptadas por nos.

4.2.1. Definicdo do problema

De acordo com o planeado pela equipa educativa da instituicdo e com o
estabelecido no projeto curricular, estava ja prevista uma visita ao Portugal dos
Pequenitos. Esta atividade cativou o interesse das criangas, que expressaram especial
interesse por um “mapa de cordas”, como designaram (rota dos Descobrimentos).
Surgiu assim uma questdo-problema: “O que significa aquele mapa e aquelas
cordas?” As criangas revelaram entusiasmo em conhecer o que representa para nos
portugueses aquele “mapa’ e em conhecer a nossa historia.

Partilharam-se saberes, ideias e experiéncias, que as criancas ja tinham acerca
do topico (apéndice 3, imagem 1), com o intuito de se construir uma perspetiva
partilhada sobre a questdo problema. Foram registadas as concec¢des das criangas
sobre o0 assunto, isto € “o que ja sabem” ou “o que pensam saber”, que serviu de base
para a construcdo da teia inicial. O registo foi feito através de desenhos e atravées do
codigo escrito com o auxilio de um adulto. Como refere Vasconcelos, ‘“numa
primeira fase as criangas fazem perguntas, questionam. Um projeto pode ser iniciado
com um objeto novo (...) Partilham saberes que ja possuem sobre o assunto a
investigar” (Vasconcelos, 1998 pp. 139 e 140).

O grupo comecou a trazer de casa pesquisas e enciclopédias relacionadas com
os descobrimentos, o que permite afirmar que as criangas demonstraram empenho e
autonomia, pois realizaram pesquisas por iniciativa propria. Como o projeto partiu do
grupo de criancgas, sentimos que estavam mais implicadas e que ndo dispersavam
com tanta facilidade, ao contrario do que se verificou quando era trabalho proposto,
quando os colegas falavam ouviam-nos com mais atencdo porque gostavam da

partilhar as descobertas.

4.2.2. Planificacdo e lancamento do trabalho

Questionando as criangas sobre o que queriam descobrir, surgiram algumas

questdes que sustentaram o projeto (apéndice 3, imagem 2). As ideias foram
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planificadas a medida que iam surgindo, de modo a fazer uma previsdo de possiveis
desenvolvimentos do projeto, sendo sempre possivel o acréscimo de novos
subtopicos.

Com o evoluir do projeto, as criangas comecaram a ter consciéncia do caminho
que pretendiam seguir, por onde deveriam comecar e 0 que fazer e como se iriam
distribuir as diferentes tarefas (\Vasconcelos, 1998).

De modo a ilustrar os conhecimentos do grupo foi necessario recorrer a um
planisfério, requisitado no agrupamento, mas que nao poderia permanecer durante
todo o projeto em sala. Assim, quando foram questionados sobre o que gostariam de
fazer no ambito do projeto, foi sugerido por um dos alunos a construcdo de um
planisfério (apéndice 3, imagem 4). Mais uma vez definiu-se como se ia fazer, por
onde se podia comecar e dividiram-se tarefas, com o intuito de que todos tivessem

um papel ativo.

4.2.3. Execucéo

A fase de execucdo caracterizou-se pela definicdo do que pretendiam saber,
que perguntas fazer e pelo processo de investigacdo e procura de solugcbes para as
perguntas (Vasconcelos, 1998).

A construcéo de um planisfério permitiu um clima relacional muito positivo e
as criancas aprofundaram os seus conhecimentos. De modo a valorizar a escuta ativa
da voz da crianga, registamos o nome dos paises que reconheciam.

Surgiu também a partilha e busca de novos conhecimentos, como, por
exemplo, o caso de uma estadtua que estava situada ao pé do planisfério e que
decidimos investigar.

Descobrimos quem foi o Infante D. Henrique, situdmos Portugal e algumas
terras conquistadas pelos portugueses, que marcamos com & no planisfério (rota dos
Descobrimentos), na sequéncia do que tinham visto. Encontrdmos varios materiais
que nos permitiram descobrir mais sobre estas terras, exemplo disso foram uns livros
em suporte digital com audio, que possibilitaram um trabalho mais autbnomo por

parte dos grupos.
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As criangas familiarizaram-se com termos novos durante todo o projeto,
exemplo disso foi quando tentdmos perceber o meio de transporte utilizado para as
descobertas portuguesas. Comecamos por perceber que existem varios tipos de
barcos (bote, ferryboat, navio) e descobrimos as suas caracteristicas. Mais tarde
lancou-se a questdo “qual o tipo de barco utilizado nos Descobrimentos?”.

Langou-se novamente a discusséo sobre as suas ideias e surgiu uma crianga que
referiu: “Eu acho que os meus pais sabem!”, sugeriu-se entdo que em casa
envolvessem a familia nessa descoberta.

Perguntamos o que tinham descoberto para poderem partilhar com os colegas,
mas ainda ndo havia uma resposta certa, uns referiam caravela outros nau e
decidimos ir investigar.

Procuramos a razdo dos dois conceitos na internet e em enciclopédias e em
grupo questionamo-los, levando-os a refletir sobre as descobertas. Realizaram
desenhos para registo das aprendizagens e foi elaborada uma teia para salientar as
carateristicas e diferencas. Mais uma vez surge a necessidade do debate: “o que
sabiamos?” Vs “o que sabemos agora?”’.

Surgiu a ideia de construir uma caravela, com o intuito de se representar a
aprendizagem. Procedemos ao registo de uma teia com 0s elementos que queriamos
idealizar, tais como a popa, a proa, 0 mastro, o castelo, e de dividir tarefas pelo
grupo. Formaram-se grupos pequenos, pois, devido ao espaco reduzido na sala de
atividades, seria a melhor forma para todos trabalharem. O facto de dividirmos
tarefas foi um aspeto positivo, conseguindo deste modo que todas as criangas se
envolvessem, mesmo as que eram mais retraidas. A divisdo de tarefas foi feita de
acordo com os interesses de cada um.

Para contextualizar a brincadeira na caravela, sugerimos a organizagdo de um
cantinho, em que as criancas prontamente se disponibilizaram e propuseram a
criacdo de regras e “medalhinhas®’.

Foram feitas varias reunifes para mencionar o trabalho ja realizado e o que
ainda faltava realizar, para isso ia-se marcando um visto nos elementos ja

concretizados (apéndice 4).

% O ntimero de “medalhinhas” permite delimitar quantas criangas podem estar por “cantinho”.
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Durante as descobertas, desenvolveram aprendizagens curriculares integradas,
atendendo a todas as areas de conteudo e respetivos dominios. Devemos aproveitar
para explorar tudo aquilo que é possivel, contemplando todas as areas e articulando
o0s saberes de forma globalizante (ME, 1997). Foram ainda proporcionadas situagdes
de aprendizagem que permitiram explorar o conceito do nimero e a capacidade de
contagem, por exemplo, quando se faziam grupos envolviam-se contagens simples.

Para a realizacdo de todo o trabalho procedeu-se por véarias vezes a
reorganizacdo da sala de atividade, uma vez que os “cantinhos” ndo podem ser
estaticos, estereotipados e redutores, mas sim “oficinas de criacdo e experimentagdo”
(Vasconcelos, 2009) que devem estar em constante reflex&o pelo educador quanto ao
espaco, aos equipamentos e aos materiais que lhes vao sendo disponibilizados. A sala
deve ser transformada num “grande laboratério de pesquisa e reflexdo”
(Vasconcelos, 2009).

No sentido de promover a autonomia nas criangas, adotamos o conceito
“planear com o grupo”, incentivando e encorajando as criangas a pensarem por si
préprias e a expressarem as suas opinides e saberes, criando oportunidades para
construir novos conhecimentos. De forma a proporcionar as criancas uma
aprendizagem ativa, através de uma boa organizacdo do ambiente educativo em que
sdo proporcionadas experiéncias positivas e enriquecedoras para o desenvolvimento
das criancas, era realizado diariamente um trabalho em equipa para construir e apoiar
o0 trabalho nos interesses e competéncias de cada criancga, registando as observagdes,
e assim poder avaliar o grupo nas diferentes competéncias (Hohmann & Weikart,
2009).

Em momentos de brincadeira, verificou-se que as criangas incorporavam
muitas vezes o papel de verdadeiros descobridores. Como ja foi salientado, todas as
criangas tiveram uma participacdo ativa no projeto, tentando sempre que fossem o
mais autonomas possivel, disponibilizando-me sempre que precisassem. Nestas
intervencgdes tentava sempre escuta-los e orientd-los, ndo interferindo diretamente no
seu trabalho e dando-lhes voz para que decidissem como o fazer.

Foi nossa intencdo os constantes debates acerca do trabalho realizado
permitindo que refletissem sobre as suas decis6es, respeitando o ritmo de cada um
(Hohmann & Weikart, 2009).
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De modo a dar continuidade ao projeto e agora a caminho do Brasil*, organizei
um ‘“‘caga ao tesouro”, criei pistas e organizei-as no espago exterior, ficando apenas
duas em sala, a primeira que remetia para o espaco exterior e a ultima que era um
bal com produtos de origem brasileira (o milho, o algodéo, os diamantes, 0 ouro e a
prata). Durante a caga ao tesouro as criangas organizaram-se numa corda que seria a
nossa caravela, onde as criancas navegaram (apéndice 4).

Construimos mais uma teia com as informacdes que ja tinhamos sobre o Brasil
e 0 que gostariamos de investigar.

Descobrimos o milho, com o qual realizamos vérias experiéncias, tais como a
atividade das pipocas, a de fazer a broa de milho (alimento dos marinheiros) e a
atividade da plantacdo do milho. Descobrimos o algoddo, fomos conhecer a planta
que o origina e para que serve. Encontrdmos ainda informacao de que o ouro, a prata,
as flores e os diamantes, também tém origem brasileira e investigamos qual a sua
utilidade.

De modo a enquadrar o projeto desenvolvido e de lhes proporcionar o contacto
com diferentes tipos de musica, propusemos-lhes ouvir a musica “Os
conquistadores” de Da Vinci, em que as criancas facilmente decoraram o refrao.

As canc0es, as poesias e as adivinhas trabalhadas e reinventadas fizeram parte
do dia-a-dia destes conquistadores e permitiram ser mais um meio de descoberta da
lingua e de sensibilizacdo a cultura portuguesa.

Sugeriu-se alterar a letra da musica, pois era muito extensa e adapta-la ao nosso
projeto. Fizemos alguma preparacdo e gravamos a masica que veio a ser alvo de uma
apresentacdo na festa de final de ano (apéndice 5).

Durante o projeto e com o intuito de esclarecer algumas questbes que iam
surgindo, contamos com a presenca de pais e professores de Histéria que vieram ao
Jardim-de-Infancia, explicar-nos por exemplo como era a vida nos barcos, nas longas
viagens.

Ao longo do projeto foram surgindo novas ideias e novas propostas de
atividades, quer por parte das criangas quer por parte das estagiarias, que se refletem

na teia final.

* O pais que procuramos aprofundar foi o Brasil, porque no grupo integrava uma crianga com essa
origem.
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4.2.4. Divulgagdo

Na fase da divulgacdo, as criangas condensam a informagédo recolhida em
albuns, painéis e livros (Vasconcelos, 1998). A responsabilidade da divulgagao foi
algo que se foi realizando, com as informacGes que se foram colocando no placar
exterior e com 0s sucessivos convites feitos de visita a nossa sala.

O caminho percorrido motivou um mundo constante de descobertas e
pensamentos novos acerca dos Descobrimentos e da vida nessa época.

E importante salientar que o projeto foi florescendo semanalmente de acordo
com os interesses e descobertas do grupo. Segundo Cardona (1992), os diferentes
momentos do dia devem ser planeados de acordo com os interesses, ritmos das
criangas, alternando com atividades de mais movimento e outras mais calmas, com
momentos de trabalho em grande grupo, em pequeno grupo ou mesmo individuais.

No apéndice n.° 4 e 5, faco referéncia a alguns produtos do projeto.

4.2.5. Avaliacdo

A avaliacdo por parte das crian¢as quanto ao trabalho realizado pode ser visivel
tendo em conta dois aspetos enunciados por Portugal e Laevers (2010), “o bem-estar
emocional e a implica¢do experienciados pelas criangas™ (p. 20). Tanto o bem-estar
como a implicacdo sdo dimensdes observaveis que tive em conta, mas torna-se dificil
explicitar a ocorréncia de tais momentos, a melhor, ou mesmo a Unica forma de o
comprovar é vivencia-los.

Alguns dos exemplos mais concretos e mensuraveis sucederam durante as
entrevistas para a investigacdo referente “As vozes das criangas”. Uma das questdes
que colocamos foi “Aqui na escolinha, em que sitio gostas mais de brincar?”, em que
grande numero de criancas referiu a caravela, (0 novo cantinho da sala). Outros
desses momentos, registamo-los na teia do projeto.

O balango que faco deste projeto é muito positivo, uma vez que todas as
criancas aprenderam e gostaram de realizar as atividades que iam sendo lancadas.
Assim, concluo referindo que os projetos que surgem do interesse das criancas sao

muito mais aliciantes e desafiadores, sendo importante ouvi-las.
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5. Retrospetiva critica-reflexiva da pratica |

Posso afirmar que a experiéncia foi positiva, uma vez que se tratou de uma
nova experiéncia, em que tive contacto direto com a instituicdo e com 0s Vvarios
dominios do saber. Por outro lado, senti que 0 meu conhecimento aumentou em
relacdo a diversas estratégias metodoldgicas, que, aliadas a boa relacdo com as
criancas, resultaram muito bem e foram eficazes.

Esta préatica possibilitou-me confirmar a importancia de observar e de refletir
enquanto futura educadora, pois estes sao aspetos que me irdo permitir uma préatica
adequada. Irei compreender melhor as criancas e consequentemente envolvé-las
ativamente nas atividades, o que lhes ira proporcionar um aumento da motivacéo e
bem-estar.

A educadora prestou-me um auxilio constante, o que se traduziu nas ac¢Ges e na
progressao ao longo do percurso. Sempre que pertinente disponibilizou-se e refletiu
em conjunto connosco sobre o que correu bem e o que correu menos bem e como
poderia melhorar.

No que concerne a metodologia por projeto, sinto-me mais a vontade para
desenvolver projetos uma vez que realizei novas aprendizagens. Exemplo disso foi a
notéria evolugdo que senti dos mini projetos iniciais para o dos “conquistadores”
(Gltimo), assim concluo referindo que o educador esta sempre em constante aquisi¢cdo

de conhecimentos.
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CAPITULO II - Contextualizacéo e
itinerario formativo no ambito do Ensino do
1.°CEB
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1. Concegdo do Ensino de 1°Ciclo do Ensino Bésico

A frequéncia do 1.°Ciclo do Ensino Basico das criancas em idade escolar é
gratuita e obrigatoria, e deve garantir uma formacao geral no sentido de as criancas
se tornarem futuros cidad&os.

Os documentos emanados pelo Ministério da Educacdo, como forma de
auxiliar os professores no processo de ensino aprendizagem, sdo os Programas de
cada disciplina e as Metas Curriculares. Entenda-se por programa “[...] o documento
oficial de carater nacional ou autonémico em que é indicado o conjunto de
contelidos, objetivos etc. a considerar em um determinado nivel. [...] é o conjunto de
prescri¢des oficiais, relativamente ao ensino, emanado do Poder Central” (Zabalza,
2000 p. 12).

Cabe ao professor lecionar os programas de modo a que 0s objetivos propostos
sejam atingiveis pelos alunos. Assim, existem objetivos especificos para cada area
curricular: Portugués, Matemaética, Estudo do Meio, Educacdo Musical, Expressfes
Artisticas e Fisico - Motora.

No que diz respeito as Metas Curriculares do Ensino Basico, definem-se, como
um documento recentemente emanado pelo Ministério de Educagdo (2012), na
sequéncia da revogacdo do documento “Curriculo Nacional do Ensino Basico —
Competéncias Essenciais”, com o intuito de auxiliar o professor na organizacao das
aulas (planificacOes), avaliacOes e estratégias a adotar. Assim os Programas de cada
disciplina e as metas de aprendizagem de cada uma das areas constituem referéncias
fundamentais para o desenvolvimento do ensino. As metas de aprendizagem
clarificam o que nos Programas se deve eleger como prioridade, definindo os
conhecimentos a adquirir e as capacidades a desenvolver pelos alunos nos diferentes

anos de escolaridade.

2. O Papel do Professor do 1.° CEB

O professor do 1° CEB deve proporcionar aos alunos oportunidades de se
envolverem em aprendizagens significativas, isto é, que partam das experiéncias
vividas, dos conhecimentos que ja possuem, dos conhecimentos ja estruturados e que

Ihes permitam desenvolver novas capacidades.
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Porém, nem sempre foi assim concebido o ensino, durante muitos anos as
teorias transmissivas predominaram. No entanto, com o passar do tempo e com a
grande necessidade de mudanca, a educacdo comecou a ser perspetivada de forma
mais aberta a descoberta e as aprendizagens significativas.

O professor do 1.° CEB tem o dever de desenvolver “[...] o respetivo curriculo,
no contexto de uma escola inclusiva, mobilizando e integrando os conhecimentos
cientificos das areas que o fundamentam e as competéncias necessarias a promogao
da aprendizagem dos alunos” (Perfil Especifico de Desempenho Profissional do

Professor do 1° Ciclo do Ensino Bésico).

3. Caraterizacao do contexto

No que diz respeito ao 1° Ciclo, tracei objetivos de modo a que as
aprendizagens dos alunos fossem ativas, diversificadas, significativas e
socializadoras e que os alunos tivessem sucesso escolar. Para que este tipo de
aprendizagens seja possivel em sala de aula, o professor deve ter em consideracdo
aspetos como:

“a valorizacdo das experiéncias escolares e ndo escolares anteriores; a
consideragdo pelos interesses e necessidades individuais; o estimulo as
interaccBes e as trocas de experiéncias e saberes; o permitir aos alunos a
escolha de actividades; a promocao da iniciativa individual e de participacao
nas responsabilidades da escola; a valorizacdo das aquisicdes e das producdes
dos alunos; a criacdo, enfim, de um clima favoravel a socializacdo e ao
desenvolvimento moral” (ME, 2004, p. 24).

A escola do 1° Ciclo do Ensino Basico, onde foi realizada a pratica educativa,
pertence ao Agrupamento de Escolas Coimbra Sul, o qual abrange 3 Jardins-de-
Infancia, sete escolas de 1.° ciclo e duas escolas com valéncia de 2° e 3° ciclo.

A escola pertence a rede publica e situa-se numa area urbana, nos arredores da
cidade de Coimbra. Na sua envolvéncia, tem diversas instituicbes de &mbito cultural
e social que podem ser proveitosas no desenvolvimento de atividades curriculares e

extracurriculares. Esta riqueza traduz-se no namero elevado de instituicdes de indole
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associativa que promovem o bem-estar das suas populacdes atraves da atividade
fisica, cultura popular e agdes de cariz social. Sabe-se que o contexto que envolve a
instituicdo, € um fator que, de forma indireta, influencia a educacao dos alunos.

A escola é do tipo plano centenario, repartida em dois andares e com um total
de quatro salas. No rés-do-chdo, existem algumas casas de banho e um hall de acesso
as salas, que acolhe os alunos quando chove.

O espaco exterior que circunda a instituicdo € reservado para o recreio, onde
existe um pequeno campo de futebol. Ao lado da escola, estd um outro edificio, onde
é gerida a componente de apoio a familia — CAF e o refeitdrio.

No que diz respeito a equipa educativa, € composta por trés professoras
titulares de turma, uma professora de necessidades educativas, um professor de
expressao musical, uma de expressdo dramatica, uma de expressdo plastica, um de
expressdo fisico-motora, uma de danca e uma de inglés. A equipa de pessoal ndo
docente é composta por dois assistentes operacionais. Na hora de almogo, mais trés
funcionarias prestam auxilio.

Esta turma inicia a sua componente letiva as 9h00 até as 16h00, sendo o
primeiro intervalo das 10h30 as 11h00 e a hora de almogo das 12h30 as 14h00. Apo6s
as 16h30 realizam algumas atividades de enriquecimento curricular facultativas que

se prolongam até as 18h00 (quadro n.°5).

3.1. Caraterizacdo da turma

Morgado (1999, p.42) indica que é necessario que os docentes tenham em
consideracdo as “necessidades individuais dos alunos, particularmente dos que nos
seus padrdes de rendimento escolar, de comportamento ou de cultura se afastam mais
dos padrbes esperados, promovendo comportamentos de cooperacdo e entreajuda
facilitadores do sucesso”. Para que o professor possa responder adequadamente a
turma é necessario observa-los e compreender em que nivel de desenvolvimento se
situam.

A turma que frequenta o 2° ano de escolaridade é constituida por vinte e trés
alunos, sendo que trés deles nunca compareceram. No inicio do estagio era composta
por vinte alunos, sendo sete do sexo feminino e treze do sexo masculino, com idades

compreendidas entre os sete e 0s oito anos, como indica a quadro 6.
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De acordo com uma primeira observacdo, e segundo algumas informacoes
recolhidas através da professora cooperante e dos processos individuais, a turma
qualificava-se como uma turma regular, ou seja, possui conhecimentos de nivel
satisfatorio. Os alunos com maior dificuldade j& estavam assinalados e na sua
maioria sdo alvo de apoio educativo.

De salientar que, durante a préatica educativa, houve um aluno que exigiu mais
atencdo, pelo facto de evidenciar muitas dificuldades na aprendizagem a nivel da
leitura, escrita, interpretacdo e gramatica. Na area da matematica, apresentava
algumas dificuldades apesar de n&o serem tdo evidentes. Tem dificuldades em
concentrar-se e em ouvir a informagdo prestada, o que, por vezes, dificultou o
trabalho desenvolvido.

Noutra perspetiva, saliento um pequeno grupo que estd sempre motivado para
trabalhar e aprender, que facilmente atinge os objetivos tracados e que se destaca
ainda pela iniciativa de ajudar os colegas com mais dificuldade. Deste grupo, importa
referir uma aluna que vem do ensino doméstico e que integrou este ano pela primeira
vez 0 ensino regular, mas que esta com uma boa preparacao.

Verifiquei também que existe grande dificuldade em cumprir as regras de
comportamento, por eles estabelecidas, uma vez que sd&o um pouco irrequietos e
faladores. A este propdsito e, no sentido de integrar os alunos mais timidos, optou-se
pela insercdo do sistema de créditos, que consiste em reforcar as suas intervencdes e
comportamentos adequados, por exemplo com um autocolante, no capitulo

Experiéncias-Chave, este tema é abordado mais detalhadamente.

3.2. Caraterizacdo do ambiente educativo

A semelhanca do contexto anterior, também no 1.° CEB, a organizagdo do
ambiente favorece a motivacao e estimula a novas aprendizagens.

Em todas as minhas intervengfes, preocupei-me com a organizagdo do
ambiente, favorecendo o papel ativo do aluno, no processo de aprendizagem. O
ambiente deve permitir ao aluno o gosto por vir a escola e deve transmitir-lhe alegria,

para potenciar o seu desenvolvimento integral (Arends, 1995).
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Considero que a cooperacgdo estabelecida entre mim e as colegas de estagio foi
fundamental para refletir acerca da melhor estratégia e garantir que a turma se

sentisse motivada e envolvida.

3.2.1. Organizacao do tempo

O tempo é dos recursos mais importantes que os professores tém de gerir. Ao
contrario do educador de infancia, o professor tem de cumprir 0 programa imposto
pelo Ministério da Educacdo. E importante que os professores, no inicio do ano
letivo, facam a planificacdo adequada para que ndo haja temas do programa que
sejam explorados demasiado depressa, ndo permitindo que os alunos os assimilem
devido a falta de tempo (Arends, 1995).

De acordo com a metodologia da professora cooperante, a mesma nao se regia
por um horério compartimentado para lecionar as areas curriculares; geria antes esse
horario em funcédo das necessidades da turma.

Durante a pratica pedagdgica foi-me sempre dada a liberdade para gerir o
horario, 0 que me ajudou a implementar o principal objetivo - promover atividades
que fossem transversais as diversas areas do saber através de aprendizagens

integradas.

3.2.2. Organizacao do espaco e materiais

O espaco escolar deve favorecer as necessidades dos alunos, de modo a
garantir um bom desenvolvimento do processo de ensino aprendizagem (Sanches,
2001).

A organizacdo do espaco e dos materiais educativos € importante no
desenvolvimento da aprendizagem do aluno por proporcionar um ensino mais
cativante. Esta organizacdo deve facultar aos alunos um leque de materiais
pedagdgicos que apoiem as suas exploragdes e aprendizagens e que os faga sentir
bem no meio que os envolve. No ambito da préatica, procurei que este espaco
estivesse organizado e possibilitasse maior autonomia e independéncia aos alunos

nas suas experimentagoes.
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A sala de aula esta organizada por filas (apéndice n.° 6), de modo a que a
comunicacgdo entre alunos e professoras fosse possivel: “A disposigdo dos alunos, das
carteiras e das cadeiras (...) ajuda a determinar os padrées de comunicacdo e das
relagdes interpessoais na sala de aula” (Arends, 1995, p. 80).

Durante a préatica educativa, houve por diversas vezes a necessidade de alterar
a disposicédo da sala, de modo a possibilitar comunica¢do nos grupos e desencadear
aprendizagens cooperativas.

Os manuais, livros de histdrias, algumas fichas de trabalho realizadas por nos,
estagiarias, materiais como abacos, material multibasico e outros, foram o suporte de
toda a pratica. Nas intervencdes, valorizei sempre a possibilidade do aluno “mexer” e
manipular para aprender e realizar experiéncias que o enriquecessem (Araujo e Cruz,
2005).

Importa referir que o manual nunca foi usado de forma exaustiva, procurando-
se que servisse sempre para consolidar os temas abordados. Algumas vezes, utilizei-o
para trabalho de casa por permitir um trabalho mais autdbnomo. Morgado refere que
0S manuais tém “as propriedades pedagdgicas necessarias para poderem
desempenhar um papel estruturante no oficio do aluno, quer este seja no interior da
sala, quer na esfera doméstica” (2004, p. 37).

Os recursos disponiveis na sala de aula considero que ndo sdo 0s mais
cativantes para os alunos, nem mesmo para o professor. Disp6e apenas de um quadro
negro, de alguns placards e manuais. No sentido de captar toda atencdo dos alunos,
para além dos diversos materiais que criamos, tais como cartazes alusivos a temas,
materiais manipulaveis que Ihes foram disponibilizados, recorremos a recursos como
0 retroprojetor que a escola ndo usufruia.

Na sala de aula hd um espaco destinado a biblioteca, onde os alunos colocam
os livros que trazem da biblioteca mével e que depois partilham com os colegas. Esta
biblioteca, em tempo de atividades letivas, permite que os alunos mais rapidos nunca
estejam desocupados.

Existe também um espacgo para a marcacdo da data e do tempo, que refiro ter
sido um aspeto curioso na medida em que foi uma experiéncia que atravessou a

minha préatica da educagdo Pré-Escolar ao 1.°CEB.
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Existe também a &rea da expressdo plastica, onde os alunos dispem de
diversos matérias relacionadas com o corte, pintura e colagem com o intuito de se
Ihes proporcionar variadissimas experiéncias.

Na sala esta ainda um computador com acesso a internet, que os alunos
utilizam no &mbito das TIC.

Nas paredes sdo visiveis alguns esquemas alusivos a conteudos tematicos ja
abordados, uns expostos pela professora para ajudar a explicacdo de alguns temas,

outros realizados pelos alunos para consolidar a aprendizagem.

3.3. Opc¢des metodoldgicas sustentadoras da agdo educativa

No que diz respeito ao 1.°CEB, o professor ndo esta reduzido a um conjunto de
praticas, o importante € que esteja atento sobre todas elas e sobre as carateristicas do
grupo, para as poder adaptar (Arends, 1995).

Pelo que pude observar, a Professora cooperante optava por uma metodologia
em que a aquisicdo de conhecimentos se fazia através de aulas expositivas com o
auxilio do manual e do livro de fichas adotados. Verifiquei que incentivava a turma a
interagir, a dialogar e a intervir nos exercicios redigidos no quadro e/ou oralmente.

Para avaliar as aprendizagens, a professora recorria a exercicios orais e fichas
de trabalho de consolidacdo, para além das duas avaliacdes periodicas. Estas
avaliacGes permitiam & professora obter informacéo sobre as &reas onde deveria
incidir mais. Neste sentido saliento alguns aspetos relacionados com a gramatica no
caso do Portugués, mas também a nivel da Matematica.

Olhando para as experiéncias que vivenciei, posso concluir que os principios
que orientaram toda a acdo assentam numa perspetiva socio-construtivista, em que “a
interactividade entre sabres, praticas e crengas (...) é contruida pelos actores na
construcdo do seu itinerario de aprendizagem, em interacgdo com 0s seus contextos
de vida e com os contextos de acgdo pedagogica” (Oliveira-Formosinho, 2007, p.
21).

As vérias experiéncias contribuiram para que aprendizagens fossem ativas,
significativas, diversificas, integradas e socializadoras e que garantissem o direito ao

sucesso escolar de cada aluno (ME, 2004). Para proporcionar aprendizagens ativas,
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foi notério o meu empenho nas necessidades e interesses de cada educando,
reconhecendo que “o poder de aprender reside na crianga” (Hohmann e Weikart,
2009, p. 22).

Procurei ainda promover atividades que incentivassem ao trabalho cooperativo,
0 que a professora valorizou. Esta metodologia é uma das mais pertinentes neste
ciclo (Bessa e Fontaine, 2002), pois tem em conta a diversidade dos alunos dentro de
uma mesma turma onde se privilegia a aprendizagem personalizada que s6 sera
possivel se se conseguir que os alunos cooperem para aprender, em detrimento de
uma aprendizagem individualista e competitiva (Fontes e Freixo, 2004).

A opcéo pelo trabalho cooperativo permitiu-me conduzir os alunos a que se
sentissem seguramente mais incentivados a desenvolver as atividades, revelando um
maior dinamismo entre 0 grupo e menos comportamentos egocéntricos.

No ato de planificar houve sempre o cuidado de criar atividades
suficientemente convidativas para a construgdo de aprendizagens. O jogo tornou-se
um grande aliado, pois permite a crianca dar significado as suas experiéncias,
ajudando-a a desenvolver as suas capacidades e a despertar a sua curiosidade. Para
além do prazer e bem-estar, 0 jogo também permite a crianca fazer descobertas
contributivas para o seu desenvolvimento/conhecimento (Kishimoto, 1994).

Analisando os programas curriculares para o 1.° CEB, 0 “jogo” est4
essencialmente relacionado com os conteddos das expressfes artisticas e fisico-
motoras. Nas intervencges realizadas, ndo houve uma abordagem direta a estas areas
de contetdo, contudo tentei, de forma transversal, contempla-las nas areas
curriculares de portugués, matematica e estudo do meio.

Na turma havia o habito de eleger dois delegados de turma que eram
responsaveis pelas diversas tarefas ao longo da semana. Esta posicdo incutia-lhes
maior responsabilidade e autonomia. O delegado era eleito semanalmente, de acordo
com 0s comportamentos e era preenchida uma tabela com avaliacdo, durante uma
assembleia. A avaliacdo era alvo de comunicacdo aos respetivos encarregados de
educacéo.

A professora cooperante, enquanto coordenadora de estabelecimento, tinha

ainda a fungéo de supervisionar e orientar todo o trabalho realizado.

40



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

4. Intervencgdo educativa

4.1. De observadora a participante ativa

A prética pedagogica decorreu durante doze semanas 0 que permitiu alargar
grandemente 0s meus conhecimentos a este nivel. Este estdgio tinha por objetivo
uma fase de observacdo, o conhecimento do contexto, a organizacdo do ambiente
educativo, a turma e ainda a metodologia da professora cooperante.

O periodo de observagdo foi-me bastante atil, uma vez que me permitiu
observar as reacdes dos alunos, levantar problemas e criar solucdes; recolher
informacdo objetiva que pude organizar e interpretar aplicando-a na intervencao;
refletir criticamente sobre os modelos e préticas; e sintetizar a teoria face a préatica
(Estrela, 1994), isto é, todas as aprendizagens teoricas que fiz ao longo do percurso
formativo, pude agora vivencia-las em termos praticos.

Na turma existiam algumas dificuldades no cumprimento de regras, na
concentracdo e realizacdo de trabalho cooperativo; como ja foi referido e para
colmatar esta situagdo, adotaram-se sistemas de créditos, realizacdo de mais
trabalhos de grupo e alguns jogos.

A segunda fase do estagio centrou-se na acdo das estagiarias na lecionacédo de
aulas. Inicialmente, a nossa intervencédo, e uma vez que eramos trés, passou por cada
uma lecionar uma area (matematica, portugués e estudo do meio), e fomos rodando
para que todas pudessem experienciar uma darea diferente; posteriormente,
comecamos a lecionar manhas ou tardes inteiras e progressivamente dias completos
(o objetivo da pratica era que cada uma interviesse um dia completo (quadro n.°2)).
Mas, por proposta da professora e, porque somos um grupo desafiador e ambicioso,
as Ultimas trés semanas foram da responsabilidade de cada uma. Nas primeiras
intervengdes imperou o nervosismo, mas a medida que os dias iam passando, fui-me
sentindo mais segura e as intervengdes passaram a decorrer com mais naturalidade e
qualidade, essencialmente devido ao apoio transmitido pela professora cooperante.

Relativamente a organizacdo curricular, a professora cedeu-nos uma
planificacdo anual pela qual orientava a sua pratica. Os contetdos eram planificados
semanalmente de acordo com os programas do 1.° CEB e as metas de aprendizagem.

Verificamos que a docente incidia a sua pratica sobre os dominios da matematica e
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do portugués, pois considerava que 0s conceitos do estudo do meio, facilmente eram
apreendidos pelos alunos. No principio, senti alguma dificuldade na gestdo das
atividades que propunha nas planificagdes, pois tinha alguns alunos que demoravam
muito tempo e outros que muito facilmente atingiam o proposto. Nesse sentido, optei
por ter sempre atividades extra e cada vez mais desafiadoras, para que esses alunos
ndo desmotivassem.

Importa assim concluir que a planificacdo deve ter em conta as caracteristicas
de cada aluno e, como tal, deve ser flexivel tanto na metodologia como também no
tempo estipulado, adequando frequentemente as intervencdes a dindmica do aluno e
do grupo. Ao professor compete orientar toda a sua acdo tendo por base a
planificacdo, mas ndo deve permitir que esta seja extremamente rigida, de modo a
atingir os objetivos estipulados inicialmente, deve antes ser flexivel.

No que diz respeito ao comportamento, a nossa presenca pode ter provocado
alguma agitacdo e, para além do método que a professora ja utilizava, o

“intervalometro®”

, aplicamos o sistema de créditos, ndo s6 para controlar os
comportamentos mas também como sistema de motivacdo a participacdo das
atividades propostas.

O envolvimento dos conhecimentos prévios de cada um dos alunos tornou-se
fundamental, para a abordagem de novos conhecimentos, provocando neles
aprendizagens significativas. Coll, Martin, Mauri, Miras, Onrubia, Solé e Zabalza
(2001, p. 49) defendem que para “uma tarefa de aprendizagem (...) ter sentido (...)
sdo necessarias determinadas condi¢des” como por exemplo “saber o que se pensa
fazer e a que € que isso vem dar resposta, qual a finalidade que se pretende alcancar
(...) com que outras coisas se pode relacionar”. Assim, o aluno deve ter sempre
conhecimento dos objetivos das experiéncias que lhe sdo proporcionadas para Ihes
poder dar sentido.

As primeiras intervengdes tinham um tema transversal ao dia todo e as trés
areas de contetdo. A titulo de exemplo e, aproveitando a tematica de Estudo do Meio
relativa as modifica¢6es do corpo, decidi construir duas retas numericas, uma para o

peso e outra para a altura (apéndice n.° 7). As medicdes foram registadas e de

> Processo em que era retirado o intervalo na totalidade ou em parte ao aluno, quando manifestava
comportamentos desajustados.
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seguida, ja no dominio da Matematica, trabalhei os arredondamentos, agrupando os
alunos pelos seus pesos. No Portugués, trabalhei a obra aconselhada pelo Plano
Nacional de Leitura “O Tiago € muito alto” de Mymi Doinet e Nanou e realizamos o
jogo das caracteristicas. Fora da planificacdo, criamos a fila das alturas e, durante
essa semana, os alunos entraram e sairam da sala pela ordem crescente ou
decrescente de alturas.

Nas ultimas semanas queriamos arriscar € apostamos na obra “A Maior Flor do
Mundo” de José Saramago. Até aqui trabalhamos sempre textos aconselhados pelo
Programa Nacional de Leitura — PNL para o 2° ano, aos quais a resposta tinha sido
muito positiva. Como o grupo é desafiador, quisemos trabalhar um texto com maior
complexidade. N&o é uma obra de leitura facil e estd no PNL aconselhada para o 4°
ano. Pela sua complexidade, dividimos a obra pelas duas semanas restantes.

Importa desta forma concluir que as obras literarias tém sido as nossas maiores
aliadas e que ao transportar os alunos para um mundo de magia, conseguimos cativa-
los, desenvolver a sua imaginacao, e envolvé-los de uma forma quase inexplicavel.
No fundo, eles sabem que tudo ndo passa de uma grande brincadeira e de uma
historia irreal, mas a vontade de acreditar é tdo intensa, que eles prdprios entram no
jogo, criam conversas com personagens ficticias e lancam novos desafios.

Outra vantagem que quero destacar ¢ a fortificacdo dos lagos entre professoras
estagiarias e alunos, que se traduziu em diversas interacdes positivas e aprendizagens
matuas. A boa relacdo com os alunos é basilar neste contexto, pelo impacto e
motivacdo que causa reciprocamente (Aradjo e Cruz, 2005).

Em relacdo a inclusdo das familias no processo de aprendizagem dos alunos, a
professora menciona que tenta sempre que possivel envolver os pais, mas considera
que tem estado muito “apagado” esse envolvimento. Perante este cenario, foi nosso

objetivo desenvolver em conjunto com a comunidade um projeto.

4.2. Metodologia de projeto — “Os antepassados da freguesia”

Neste ponto, 0 meu objetivo é fazer um breve cruzamento entre algumas
referéncias bibliograficas e a descricdo do Trabalho de Projeto desenvolvido pela

turma com quem trabalhei.
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Procurei concretizar da melhor forma possivel esta apresentacdo de modo a
tornar visiveis os efetivos contornos desta intervengdo educativa, nomeadamente a
pertinéncia dos subtemas e dos conteudos e a sua articulacdo, a relevancia didatica
das estratégias e atividades desenvolvidas, o modo como as atividades foram
desencadeadas e desenvolvidas, os niveis de envolvimento ativo dos alunos e os
resultados obtidos relativamente as aprendizagens dos alunos.

O trabalho por projeto tem como principal objetivo, no contexto da
reorganizacdo curricular, o envolvimento dos alunos na concecdo, realizacdo e
avaliacdo de projetos em torno de problemas ou temas de estudo e/ou intervencao,
que partam dos interesses e das necessidades do grupo e que articulem os saberes de
diferentes areas curriculares.

Com o objetivo de reforcar a definicdo do conceito de projeto, Katz e Chard
(1997, p.2) referem que “Um projeto ¢ um estudo em profundidade de um
determinado topico que uma ou mais criangas levam a cabo”. O termo projeto &,
atualmente, muito utilizado no quotidiano para designar intencdes individuais ou
coletivas e, na escola, elaboram-se os projetos pedagdgicos que permitem diversas
aprendizagens.

Nesta perspetiva, podemos dizer que projeto é o tragado de um caminho que
pretendemos seguir, onde delineamos os interesses do grupo, as motivagdes e/ou

objetivos a alcancar mas de forma faseada.

4.2.1. Definigédo do problema

O projeto surgiu do interesse demonstrado pelos alunos acerca de temas
referentes a sua freguesia, respondendo a questdo “O que queremos saber sobre a
freguesia?”.

Para dar inicio ao projeto, realizamos uma “chuva de ideias” em que cada
aluno referiu temas que gostaria de explorar sobre a freguesia.

Estes diferentes temas foram ainda alvo de debate no grande grupo e do
consenso surge uma teia demonstrada no apéndice n.° 8, imagem 8.

Os alunos falaram sobre o que pensavam ja saber sobre 0s temas que surgiram

e, ainda, quais os que seriam de maior interesse abordar.
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4.2.2. Planificacdo e langamento do trabalho

Para organizar o projeto foi necessario definir os intervenientes, 0 modo como
se organizam, as estratégias de acdo e as atividades a desenvolver, 0s recursos
necessarios e a sua calendarizagdo.” (ME, 1998).

Como muitos dos temas selecionados se relacionavam com o tempo dos pais e
avos, um dos alunos referiu que poderiamos procurar informagdo junto dos avos.
Assim, a tematica foi remetida para o tempo dos nossos avds e o0 projeto passou a
denominar-se Os Antepassados da freguesia. Ficou ainda decidido que uma vertente
do projeto seria realizada junto dos familiares e outra realizada em contexto de sala
de aula.

Durante o desenvolvimento do projeto, recebemos alguns pedidos de ajuda por
parte dos pais no sentido de conseguirem responder as questdes dos filhos.

Ao longo da realizacdo do projeto, tentamos cumprir 0s requisitos da
transdisciplinaridade, ou seja, procuramos que durante as atividades planeadas
houvesse sempre um principio integrador e que existisse interacdo entre todas as
areas.

A titulo de exemplo saliento as entrevistas, que sdo uma das formas de
expressdo e comunicacao a abordar na area curricular do Portugués, ao mesmo tempo
que envolvemos a matematica, na organizacdo e o tratamento de dados através da
construcdo de graficos de barras e tabelas de frequéncias e, ainda, a nivel do estudo
do meio, trabalhdmos a tematica dos meios de transporte e da escola bem como 0s

valores de cidadania e cooperacdo ao envolvermos a comunidade.

4.2.3. Execugao

A procura de respostas para as questdes foi realizada individualmente em
colaboracdo com as familias, consoante os interesses de cada aluno. Os temas
trabalhados individualmente foram as brincadeiras, as tradigdes, as profissoes, a
natureza e os desportos. Restaram apenas dois temas que foram trabalhados em
grupo e na sala de aula- os meios de transporte e a escola.

Foi definida uma data de entrega dos trabalhos individuais e a medida que se

concluiam, realizava-se a apresentacdo a turma. ApOs as apresentacdes, era
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organizado um pequeno debate sobre as questdes tratadas em cada trabalho, de forma
a envolver toda a turma: “Quando as criangas partilham com outras coisas que estas
ndo viram, ha um objectivo definido na sua comunicacao, e as outras criangas podem
ser incentivadas a por questdes para clarificar a sua compreensao. ” (Katz e Chard,
1998, p. 229).

Nesta metodologia de trabalho, onde as tarefas inerentes ao desenvolvimento
do projeto sdo individuais ou distribuidas por pequenos grupos, a comunicacao
adquire um papel fundamental na partilha do que se aprendeu ou descobriu, ou seja,
na troca de saberes e de saberes-fazer. Nos momentos de partilha, foi incentivado e
valorizado o esforgo de cada crianga para transmitir o que aprendeu. Na imagem 11,
deixo as ideias/ planificacbes que foram elaboradas para a construcdo deste projeto;
de mencionar que estas planificacdes foram elaboradas de acordo com as intengdes

da turma.

4.2.4. Divulgacao

Como forma de divulgar o projeto, surgiu a ideia de ser realizada uma
exposicdo. Desta forma, foi elaborada uma teia (apéndice n.° 8, imagem 9), para
apoiar a organizacdo da exposicdo, onde todos os alunos participaram, fazendo com
que se sentissem envolvidos. O entusiasmo dos alunos revia-se nos treinos
exaustivos que faziam dos trabalhos, para posteriormente apresentarem aos
visitantes: “Ao divulgar o seu trabalho, a crianga tem de fazer a sintese da
informacao adquirida para tomar apresentavel a outros (...) socializar os seus novos
conhecimentos, 0 seu saber, tornando-o util aos outros” (Vasconcelos, 1998, p. 143).

Desta teia surgiram algumas ideias essenciais, tais como a abertura a
comunidade escolar e aos familiares mais proximos. Para anunciar a exposicéo,
foram elaborados cartazes com informagdo relevante, convites para distribuir pelas
familias e bilhetes de entrada para apelar a curiosidade da restante comunidade
escolar.

Os pequenos organizadores elaboraram ainda um cartdo individual dando a

conhecer que faziam parte da organizacdo, aprendendo assim um novo vocébulo
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“STAFF”, que foi umas das palavras mais referidas durante a organizagdo da

exposicdo. Os materiais podem ser observados no apéndice n.° 8, imagem 10.

4.2.5. Avaliacdo

A avaliacdo do projeto foi realizada com os alunos, analisando o contributo de
cada elemento e, no final, efetuou-se um balanco global da qualidade das tarefas
realizadas, das aprendizagens, de todo o trabalho desenvolvido e do nivel de
entreajuda (Vasconcelos, 1998).

Os registos permitiram, tanto aos adultos como aos alunos, rever e avaliar todo
0 processo; os alunos tomaram consciéncia da sua agdo, recordando o0 que
desencadeou o projeto e todos os passos que foram dados para que ele avancasse,
tomando ao mesmo tempo consciéncia do que aprenderam. E importante que os
intervenientes reflitam sobre todo o processo que conduziu a realizacdo do projeto
(Katz e Chard, 1998). Esta avaliacdo permitiu recordar o come¢o do projeto,
confrontar as ideias iniciais com as da finalizacdo e perceber que podemos aprender
muito com familiares e amigos.

Todas as producgdes, individuais, de pequeno ou de grande grupo, 0O
envolvimento e a participagdo, foram considerados na avaliagdo. Para um maior
envolvimento dos pais na avaliagdo do projeto, foram os mesmos convidados a
deixar o seu comentario num livro colocado para esse efeito no local da exposicao,
manifestando a sua opinido e salientando o que para eles tinha sido mais
significativo.

Na teia (apéndice n.°8, imagem 11) que serviu de orientacdo ao longo do
projeto, tivemos ainda oportunidade de registar o que gostariam de saber/fazer mais

(apéndice n.° 8, imagem 12).

5. Retrospetiva critica-reflexiva da pratica Il

Olhando a Préatica Pedagogia, no que respeita ao 1.°CEB e refletindo sobre o
que foi realizado, afirmo que se revelou uma experiéncia muito enriquecedora em

diversos niveis.
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Na minha intervencdo, procurei sempre dinamizar atividades que apelassem a
motivacdo dos alunos e 0s incentivassem para uma maior seguranga em todo o
processo de ensino e aprendizagem. De uma forma geral, acredito que todas as
atividades desenvolvidas contribuiram para o crescimento dos alunos e também para
0 meu, uma vez que foi com imenso prazer que preparei as aulas e os materiais a
utilizar.

A nivel das interacfes, posso destacar o espirito de equipa que se criou entre
todos os envolventes e que se traduziu no sucesso das intervencdes. Devo também
referir que sem a disponibilidade da professora cooperante, algumas das nossas
intengBes ndo seriam possiveis de realizar. As criangas também se revelaram uma
ajuda preciosa, na medida em que foram cooperando connosco nas atividades
desenvolvidas e me permitiram repensar determinadas estratégias.

Esta pratica contribuiu para o meu crescimento pessoal e profissional,
fornecendo-me diversas estratégias e metodologias que levarei para o meu futuro
enguanto profissional.

Do conjunto de vivéncias que este estagio me permitiu, destacarei duas delas:
uma relacionada com o trabalho cooperativo e uma outra, respeitante a motivacéo,
por se ter tornado um fator indispensavel a toda a préatica que desenvolvo no capitulo

seguinte.
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CAPITULO Il — Experiéncias — Chave
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Neste capitulo serdo apresentadas algumas das experiéncias-chave que me
possibilitaram uma reflexdo mais profunda sobre aspetos que vivenciei em préatica
educativa. As primeiras trés experiéncias-chave sdao em contexto de educacdo Pré-
Escolar, duas em contexto de 1°CEB, uma transversal a ambas as realidades e ainda
uma investigacdo, também ela direcionada aos dois contextos.

As experiéncias-chave sdo oportunidades continuas de aprendizagem e
descrevem os tipos de descoberta que as criancas em idade Pré-Escolar fazem ao
tentar, através das suas proprias acGes, dar sentido ao mundo (Hohmann e Weikart,
2011).

1. Aquisicdo da escrita na Educacdo Pré-Escolar

A sociedade e a escola atribuem uma enorme importancia a dimensédo escrita
da linguagem e, ao verificar que a maior parte dos alunos apresenta dificuldades na
escrita (Sim-Sim, 1998; Amaro, 1997), optei por desenvolver a experiéncia-chave
acerca do desenvolvimento da expressao escrita em contexto de educacdo Pré-
Escolar.

De acordo com Mata (2008, p. 43), “o grande objetivo da educagdo Pré-Escolar
deve ser o de proporcionar oportunidade, para que todos possam ir explorando a
escrita, brincando com a escrita, refletindo sobre a escrita e as suas convencoes, de
uma forma contextualizada, funcional e portanto significativa”.

Estudos realizados referem que ha criangas de 3/4 anos que j& dominam a
linguagem oral, logo, ndo é possivel afirmar que nesta idade a crianca ja ndo seja
capaz de se apropriar da linguagem escrita. Pode-se ainda concluir que, quanto mais
tarde a crianca tiver contacto com a linguagem escrita, mais facilmente sera alvo de
insucesso na aprendizagem e no desenvolvimento das competéncias linguisticas.

E importante que as criancas, para terem sucesso na aprendizagem da escrita e

da leitura, saibam que a linguagem escrita codifica a linguagem oral.
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1.1. Ambientes de interagéo

A crianga nasce rodeada de uma imensidao de letras, palavras e frases, que
aparecem nas historias, nos livros, na televisdo... Desde muito cedo, a crianca tem
contacto com um ambiente rico em simbolos que transmitem mensagens.

Os ambientes que as criancas frequentam devem ser ricos em oportunidades de
escrita, promovendo 0 seu contacto e exploragdo. Devem, por isso, ser ambientes
estimulantes onde se criem incentivos intencionais na utilizacdo e reflexdo sobre a
escrita (Mata, 2008).

Na sala onde desenvolvi a pratica educativa, a educadora fazia questdo de
colocar nas paredes das salas os trabalhos realizados com as criangas, onde a escrita
estava presente. Quando cheguei, deparei-me mesmo com uma recolha de letras de
revistas e de jornais que as criancas executaram. Podemos afirmar que o ambiente
onde as criangas vivenciam as primeiras experiéncias escolares é de extrema
importancia e ira determinar todas as suas aquisices (Rebelo, 1990). E através da
interacdo social que a crianga, enquanto sujeito ativo do seu proprio

desenvolvimento, cria condi¢des para ir adquirindo a linguagem escrita.

1.2. Intencionalidade

Tanto a investigacdo como a pratica mostram que as criangas desenvolvem
diferentes conhecimentos sobre a linguagem escrita, mesmo antes de estes lhes serem
ensinados (Mata, 2008). Ao interagirem umas com as outras e com os adultos que
utilizam a escrita, promovem o desenvolvimento de concecbes e de conhecimentos
sobre a mesma.

O processo de aprendizagem da escrita inicia-se com a descoberta de que existe
escrita, mesmo que a crianca ndo se aperceba da mensagem a ela associada. A
medida que o contacto vai aumentando, a crianga comeca a aperceber-se de que a
escrita tem uma mensagem e que existem convencgdes a ela associada. Quando
estimuladas, as criangas vao reproduzir algumas dessas convencdes e gradualmente
comecam a atribuir-lhe valor e utilidade.

As Orientagdes Curriculares (ME, 1997, p. 69) referem que “vivendo num

meio em que contactam com a linguagem escrita, as criangas, desde muito pequenas,
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por volta dos 3 anos, sabem distinguir a escrita do desenho” e tentam imitar a escrita.
Comecgam a aperceber-se das suas caracteristicas e vao criar o desejo de escrever
algumas palavras, como, por exemplo, o nome. Gradualmente, compreenderdo que se
pode escrever tudo aquilo que se diz, que a escrita Ihes permite recordar o
experimentado e que possui um codigo com regras proprias (ME, 1997).

De acordo com um estudo feito por Ferreiro e Teberosky (1999), a maioria das
criancas faz uma distingdo entre o texto e o desenho, referindo que o desenho serve
para observar e o texto para ler. Assim, é possivel afirmar que a primeira conquista é
a diferenciagdo entre a escrita e o desenho.

Um dos principais papéis do educador é o de proporcionar o envolvimento
precoce com a escrita e € importante que o ambiente seja rico em experiéncias de

literacia e que alicie a crianca a sentir-se desafiada e motivada (Mata, 2008).

1.3. Relatos da pratica

Para uma intervencdo adequada da educadora, na abordagem a escrita é, antes
de mais, necessario conhecer cada crianca, para que possa atuar na sua ZDP. O
ensino da linguagem escrita ndo deve ser uma imposicao do adulto nas atividades da
criancga, pois pode tornar-se desprovido e sem significado algum para ela (Vygotsky,
1998). O facto de uma crianca copiar letras, significa que ela apenas podera estar a
desenvolver o desenho da letra e ndo a aprender a escrever.

Na sala onde estagiei, as criangcas escreviam o nome nos trabalhos que
desenvolviam, a maioria ja sem apoio e por vezes sem qualquer imposicao para o
fazerem, notando-se desta forma que sentiam prazer no que faziam. Muitas vezes
presenciei situagdes em que as criangas concluiam o nome e 0 mostravam para dizer:
“eu consegui fazer o meu nome sem copiar’ ou, por outro lado, demonstrando o
prazer do reconhecimento das letras referindo “a crianga A tem uma letra do meu
nome”. Apenas um grupo muito pequeno (duas ou trés criangas), se socorria ainda de
uma placa com 0s seus nomes, escrito em letras de imprensa, de modo visivel para
que conseguissem transcrever. De salientar que as criangas que manifestavam ainda

dificuldade ingressaram no grupo no inicio do ano.
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Sem optar por um ensino formal, é possivel, através de atividades lddicas,
proporcionar momentos que permitam o desenvolvimento da linguagem escrita.
Saliento que esta foi uma pratica muito trabalhada, tanto pela educadora no periodo
de observacdo, como por nds, estagiarias, na fase de intervencdo. O educador deve
propor aos seus alunos atividades de interagdo com a linguagem escrita, através da
disponibilizagdo de materiais de escrita e de leitura na sala, incentivando a sua
utilizacdo (Mata, 2008).

O contacto com diversos materiais como jornais, revistas, embalagens, também
pode tornar-se Gtil para que a crianca va fazendo uma apropriacdo da funcdo da
escrita. Para isso, importa que a crianga veja o adulto a ler e a escrever com objetivos
claros.

Na maioria dos trabalhos propostos, a educadora registava o que a crianca dizia
acerca da experiéncia relatada, pois referiu que é importante que percebam a funcgéo
da escrita, para que sintam que a sua linguagem é compreendida e para que associem
progressivamente a escrita a comunicacdo. Quando o educador escreve a sua frente, a
crianca comeca a perceber que existe uma forma convencional de escrever e adquire
algumas regras para aprender a escrever, tais como, fazé-lo da esquerda para a direita
e de cima para baixo. Para ajudar as criangas nas suas concegdes, quando se escreve
a sua frente o que ela diz, devem pronunciar-se as palavras a medida que se vao
escrevendo, ler o que se escreve, apontando da esquerda para a direita (Martins e
Niza, 1998).

Gostaria ainda de destacar o0 motivo que me levou a escolha deste tema e que
esta relacionado com a construcdo do proprio nome. Algumas criancas escreviam da
direita para a esquerda, por vezes suprimindo letras, trocavam a ordem ou
desenhavam-nas ao contrario e, quando questionadas sobre 0 que estavam a escrever,
associavam sempre palavras. Estes aspetos estdo relacionados com o conhecimento
que vao adquirindo sobre as carateristicas e as fun¢bes da escrita. Estas carateristicas
dizem respeito ao tipo de carateres utilizados (reconhecimento gradual das letras e do
seu nome), a forma como se apresentam no espaco (linearidade) e também ao que
representam.

As primeiras tentativas de escrita sdo do tipo garatuja e pouco a pouco as

criancas comecam a diferenciar os caracteres e a fazer aproximagOes das letras
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(apéndice n.° 9, imagem 13). Gradualmente, come¢cam também a compreender que a
escrita tem diversas formas de representacdo, ou seja, um cddigo numérico e/ou
alfabético.

Uma das criancas, apesar de usar a orientacdo correta, comegou quase no final
do ano a escrever o nome da direita para a esquerda, por vezes invertendo as letras
(apéndice n.° 9, imagem 14 e 15). Apesar das criangas perceberem essa orientagéo,
ndo quer dizer que a passem a usar e que ndo a possam alterar (Mata, 2008). Importa
ainda referir que estes “avangos e retrocessos” fazem parte do processo de
aprendizagem e é desta forma que a crianga vai adquirir um conhecimento profundo
da convencéo da escrita.

Uma outra situacdo, que me despertou alguma curiosidade, foi numa interacédo
no cantinho da cozinha, em que a crianca me referiu que tinha de fazer a lista para ir
as compras; foi buscar uma folha, um lapis e comecou a escrever letras (penso que
representariam os alimentos a comprar). Nas suas brincadeiras, a crianga envolve-se
com a escrita, tentando escrever, por vezes, de uma forma menos convencional
(Mata, 2008).

A compreensdo de que a escrita representa o oral é a etapa seguinte no
processo de aquisicdo da linguagem escrita.

Algumas das criancas ja escreviam corretamente 0 seu nome, reconheciam-no
quando apresentado e eram capazes de nomear o colega quando viam 0 home escrito.
Recordo que numa determinada atividade de pintura, em que ndo podiam estar todos
na mesa, propds-se organizar um sorteio para ver quem vinha primeiro, e, desta
forma, afixou-se a lista com a ordem. Quando pediamos as criangas para ver quem
era o colega a seguir, na sua maioria, eram capazes de o reconhecer.

O desenvolvimento de um vocabulario visual é um elemento importante no
desenvolvimento da apropriacdo da leitura. Este vocabulario esta relacionado com as
palavras que a crianga vai reconhecendo pelas suas caracteristicas ou pela
identificacdo das letras que constituem a palavra e que, normalmente, estdo ligadas
as suas viveéncias.

Na fase de observacéo, assisti também a imposicdo de uma ficha de trabalho
em que as criangas tinham de fazer a divisdo silabica da palavra & qual estava

associada uma imagem. As criangas demonstraram muita facilidade em o fazer, pois
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segundo a educadora, era um habito. Nesta situacdo, menciono que havera outras
formas de poder trabalhar a divisdo silébica, ou qualquer outro aspeto morfoldgico
relacionado com a aquisicdo da escrita. Marques (1991, p.46) afirma que a
“utilizagdo de uma abordagem fbOnica associacionista com criangas em idade Pré-
Escolar, tendo como suporte fichas de trabalho, ¢ motivo de “stress” e angustia para
muitas delas”. Copiar ndo ¢ escrever, mas sim, obrigar a crianca a escrever, estando a

impedi-la de aprender (Ferreira e Teberosky, 1999).

1.4. O papel do educador

O educador no Jardim-de-Infancia deve desempenhar funges que permitam
compreender o grupo e desenvolver cada crianga individualmente, respeitando a sua
diversidade, o seu ritmo e as suas origens. Assim, deve ser responsavel por criar e
planificar situacdes-problema e atividades que gerem motivacdo, iniciativa,
responsabilizacdo e que facilitem as relagcGes sociais e a aprendizagem (Martins e
Niza, 1998).

Assumindo uma perspetiva sécio-construtivista do desenvolvimento e da
aprendizagem da crianca, importa realcar o papel do educador no processo de
sensibilizagdo para a leitura e a escrita no Pré-Escolar. O educador deve estar atento
as manifestacfes que a crianca apresenta no sentido de querer aprender a ler ou a
escrever. E a partir destes momentos chave que o educador deve agir e

consequentemente tirar partido de qualquer situacdo que possa surgir.

1.5. Concegodes

Para muitos professores de 1° e 2° ano, a responsabilidade na preparacdo das
criangas para a entrada no 1° CEB, recai sobre os educadores de infancia, que nao
prepararam convenientemente as criangas para as aprendizagens fundamentais. O
Jardim-de-Inféncia deve ser compreendido como uma preparacao para a escolaridade
e para as primeiras aprendizagens de leitura e escrita (Maigre, 1994).

Quando se afirma que uma ‘“crianga pode ler aos 3 anos desde que
convenientemente treinada” (Maigre, 1994, p. 11) pode o educador sentir as suas

competéncias postas em causa, uma vez que a maioria das criangas aos 4 e 5 anos
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ainda ndo o consegue fazer. Esta situagdo, aliada a pressdo dos pais, que consideram
que as criancas devem aprender a ler e a escrever o mais rapido possivel, leva a uma
enorme pressdo sobre as criangas € a centrar o interesse ndo na mesma, mas naquilo
que ela deve aprender.

Surge assim uma maior tendéncia para formalizar e normalizar as atividades,
em analogia com o que definem as orientagcBes para a educacdo Pré-Escolar, que
referem que a abordagem a escrita se situa “numa perspetiva de literacia enquanto
competéncia global para a leitura no sentido de interpretacdo e tratamento da
informagao que implica a “leitura” da realidade, das “imagens” e de saber para que
serve a escrita, mesmo sem saber ler formalmente” (Maigre, 1994).

Neste contexto, saliento que é inquestionavel a importancia da abordagem a
escrita na educacdo Pré-Escolar, pois ela é mais que visivel, ndo sé por estar
contemplada nas OCEPE, mas por sabermos que tem uma grande implicagdo no
sucesso das criangas enquanto futuros sujeitos ativos da sociedade.
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2. Os cantinhos do Jardim-de-Inféancia como espago de oportunidades

Na educacdo Pré-Escolar, € o Despacho Conjunto n°258/97 de 21 de Agosto,
que define os critérios a utilizar na escolha das instalacdes e do material didatico.
Deve existir uma escolha de material para as salas. Este deve ser “rico e variado,
polivalente, resistente, acessivel”, entre outras caracteristicas. Deve também ajudar a
“fantasia e ao jogo simbolico, a criatividade, ao exercicio fisico e ao
desenvolvimento cognitivo™.

A organizacdo do ambiente educativo deve, antes de mais, ter em conta 0s
diferentes niveis de interacdo neles existentes, 0 que remete para uma abordagem
sistémica e ecoldgica da educagdo Pré-Escolar. Esta perspetiva considera que “o
desenvolvimento humano constitui um processo dindmico de relagdo com o meio,
em que o individuo ¢ influenciado, mas também influencia o meio em que vive”

(Ministério da Educacao, 1997, p. 31).

2.1. O espago como ambiente de aprendizagem

A organizacao do espaco num Jardim-de-Infancia deve ser pensada de modo a
oferecer condicBes para gque a crianca se sinta acolhida. Deve ser um lugar que lhe
permita brincar, criar e imaginar, tornando-a cada vez mais estimulada e
independente. Segundo Horn (2004, p. 28) é “no espaco fisico que a crianga
consegue estabelecer relacdes entre 0 mundo e as pessoas, transformando-o em um
pano de fundo no qual se inserem emocdes [...] nessa dimensdo o espaco é entendido
como algo conjugado ao ambiente e vice-versa. Todavia, € importante esclarecer que
essa relacdo ndo se constitui de forma linear. Assim sendo, num mesmo espacgo
podemos ter ambientes diferentes, pois a semelhanca entre eles ndo significa que
sejam iguais. Eles definem-se com a relagéo que as pessoas constroem entre elas e 0
espaco organizado”.

Um ambiente onde 0s recursos escasseiam, onde tanto a crianga como o adulto
apenas veem espacos vazios, € um ambiente sem vida, que ndo propGe desafios
cognitivos a crianca e ndo amplia o seu conhecimento. Assim apresento no apéndice
n.° 10, imagem 16, alguns elementos que enriqueciam o espaco onde tive

oportunidade de estagiar.
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2.2. O espago como elemento curricular

Numa perspetiva curricular, pode referir-se que o espago ndo deve ser encarado
apenas na sua dimensdo fisica ou de ambiente de aprendizagem. Pol e Morales
(1982, citados por Zabalza, 1998) referem que “o espaco jamais € neutro. A sua
estruturacdo, os elementos que o formam, comunicam ao individuo uma mensagem
que pode ser coerente ou contraditéria com o que o educador (a) quer fazer chegar a
crianga” (p. 235). Assim, compete ao educador adequar o espago em fungdo das
criancas para que estas se sintam estimuladas.

O espaco deve ser visto como uma estrutura de oportunidade de aprendizagem
e de significados, onde a crianca facilitara ou dificultard o seu crescimento pessoal e
o0 desenvolvimento das atividades instrutivas (Zabalza, 1998).

2.3. Organizacao do espaco

O espaco deve ser organizado de acordo com o nivel etéario da crianga, deve ser
desafiador e ajudar a crianca a desenvolver as suas potencialidades. Deve ainda
dispor de materiais que espelhem a sua cultura e 0 meio social em que esta inserida.
Gandini (1990, p.150) diz que “o espago reflete a cultura das pessoas que nele vivem
de muitas formas e, em um exame cuidadoso, revela até mesmo as camadas distintas
dessa influéncia cultural”. A forma como estdo organizados os espacos deve permitir
que a crianca se desenvolva a nivel cognitivo, social e motor.

A organizacao dos espacos em educacdo Pré-Escolar em areas/ ou cantinhos
tem vindo a tornar-se uma mais-valia para as criancas e para 0s educadores, ao
proporcionar experiéncias de aprendizagem mais ricas e diversificadas dentro de um
mesmo espacgo — a sala de atividades. Assim, ¢ necessario “entender o espaco como
um espaco de vida, no qual a vida acontece e se desenvolve: é um conjunto
completo” (Zabalza, 1998, p. 231).

A organizacdo em 4&reas teméticas permite que as criangas possam fazer
escolhas individuais ou em grupos, de forma auténoma e estimulando-lhes a ZDP®,

defendida por Vygotsky. Considero que as criangas aprendem com mais facilidade

¢ Zona de desenvolvimento proximal
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em espacos abertos e dindmicos, explorando ativamente o ambiente escolar e
promovendo a possibilidade de manipular, jogar e experimentar sem a intervencao
direta do educador. Este tipo de organizacdo tem por base a descentralizacdo do
educador e assenta nas necessidades béasicas e no desenvolvimento das
potencialidades da crianca.

Além da organizacdo das areas, a organizacdo dos proprios materiais e 0s
locais onde sdo dispostos devem ser convidativos, levando a crianga a interagir e a
gerar novas acOes na sala. Os espacos devem estar adequados, de modo a facilitar a
estimulagdo das criancas no seu desenvolvimento global e devem ainda adaptar-se as
diferentes atividades, permitindo a exploragéo de jogos, construgdes e dramatizacdes.

Ainda segundo Zabalza, o espaco deve estar organizado numa area de jogo
simbolico e numa area de construcdes e garagem. A area de jogo simbdlico
caracteriza-se por recriar a realidade e por usar um sistema simbélico, estimula a
imaginagdo e a fantasia da crianca, favorecendo a interpretacdo do mundo real. E
considerada por diversos autores como fundamental para o desenvolvimento, pois
permite grande interacdo com 0 outro, o que possibilita a expressdo das emocdes e
percecdes vivenciadas na relacdo que a crianga estabelece com o mundo real. Aqui,
as criangas exprimem emoc0Oes, brincam com aderecos, realizam atividades com
diversos utensilios, representam situacdes familiares, préximas do seu meio,
representam papéis, situacoes, pessoas e conflitos.

No Jardim-de-Infancia onde presenciei a realidade educativa, 0 espaco que
geralmente se associa ao que foi referido é a area da casinha, composta por quarto e
cozinha. Em diversos momentos pude observar representacdes de papéis do seu
quotidiano, onde a crianca tendia a explorar o imaginario. A area do jogo simbolico
ou do faz-de-conta, tem uma grande afluéncia, talvez por ser uma area que se
assemelha a casa, onde toda a familia convive.

A diversidade de materiais oferece multiplas possibilidades de faz-de-conta, o
que permite a crianca recriar experiéncias da vida quotidiana e situagdes imaginarias.
Este cantinho favorece também a possibilidade de trabalhar com as criangas diversas
areas e conteudos.

A disponibilizagcdo de materiais variados pode ajudar a crianga a imaginar

novos brinquedos e, assim, atribuir-lhe novos significados. Uma situagéo que pude
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presenciar foi a de uma crianga que pegou numa folha, rasgou-a e referiu que seriam
moedas para ir as compras. Os brinquedos devem corresponder aos interesses da
crianca e esta, com a sua imaginacdo, podera recriar novos significados, servindo
assim de elo de ligacdo com o meio que rodeia (Bandet, 1973).

As brincadeiras que podem ser realizadas nestas &reas ajudam a crianga a
adquirir conceitos e regras e a crescer enquanto ser humano. Ao representar,
desenhar, dialogar, entre outras atividades, desperta as suas capacidades bésicas.

De participante ocasional, a interacdes de caracter individual, passei a integrar-
me nas brincadeiras que as crian¢as desenvolviam nos cantinhos. Nesta participagao
pude observar que na maioria das brincadeiras, as criancas me atribuiam papéis
secundarios aos seus e onde a minha responsabilidade era apenas a de executar as
suas ordens — na cozinha eu era escolhida para desempenhar o papel de “filha” ou o
de “visita” e ndo o de “mae”; quando simulavamos uma viagem de carro eu ia
sempre no banco de tras e nunca a “conduzir” — as criangas tendiam assumir sempre
papéis de lideranga, eu era apenas uma “bengala” para a realizagdo de determinada
acdo. Durante as interacGes evitei a0 maximo impor as minhas opinides ou
conhecimentos, pois considero que essa autoridade me pudesse conotar com um
papel tradicionalista.

Ao permitir que as criangas me conduzissem nos seus modos e usos de fazer
para compreender as suas percecdes da realidade, nos seus modos de pensar,
consegui integrar-me e perceber como olham a sociedade, algo que de outro modo
ndo me seria acessivel.

O desempenho de tarefas como “ir as compras”, “fazer as tarefas de casa”
conferiam-me uma maior liberdade na gestdo das distancias e movimentos.
Considero que todos estes saberes e saberes-fazer que consegui identificar nos
momentos de “brincar” me permitiram em contexto de jogo/atividades colocar-me
aos “olhos das criangas” como alguém conhecedor da sua cultura e da sua confianga.

Cada uma destas areas tem determinadas funcdes e materiais que lhe conferem
uma identidade e que ajudam a que a crianga se desenvolva, devem ser lugares que
permitam estabilidade, onde existam regras e ordens e acima de tudo onde se criem

Iagos entre pessoas.
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Quando uma crianca olha para um espaco e 0 vé organizado de determinada
forma, pode ser levado a “agir e a pensar de uma certa maneira quando olha para ele
ou quando lhe toca” (Kaufmann, 1997 citado por Ferreira 2004, p. 122), o ideal € que
sejam as criangas a organizar esses espacos. Quando os “cantinhos” sdo organizados
pelo adulto, a disposicao e a disponibilizacdo dos materiais e objetos pode ser fraca,
na medida em que pode existir uma clara separacdo das areas onde 0s objetos de
umas ndo se podem confundir com os de outras. O ideal é que haja uma relacéo entre
as diversas areas e uma constante construcdo e manutencdo das fronteiras. Na sala
onde estagiei apesar de as fronteiras serem muito limitadas as criangas traziam os
materiais de umas para as outras, o que lhe permitia criar e imaginar, novos
momentos.

Contudo se a disposicao dos cantinhos for aberta, admito que a interacdo entre
criangas e materiais/espacos possa ser mais flexivel, assim como a supervisao/
interacdo entre adultos e criangas.

Assim, concluo, afirmando que a minha postura de observadora foi sempre a de
me esforcar por seguir atrads das criancas, deixando-me guiar pelas suas vivéncias,

aceitado participar nas suas atividades.

2.4. A intervencédo do educador

Cabe ao educador fazer o planeamento dos espagos, em conjunto com o grupo,
tento em conta o contexto de cada crianca, promovendo interacdes em grupos para
que se possam assim trocar saberes, imaginar, construir e principalmente brincar. O
educador também precisa atender ao ambiente da sala de aula e a organizacdo dos
materiais e dos mdveis, por influenciarem a forma como as criancas interagem com
eles (Horn, 2004).

A crianca necessita da interacdo com o educador e com outras criangas para se
desenvolver, pois ndo é capaz de o fazer sozinho. Segundo Carvalho (2003, p.154):
“a0 estruturar e organizar continuamente a sua sala, o educador favorece o
envolvimento das criancas em brincadeiras entre elas, sem necessidade de

interferéncia directa” o que permite ao educador ter mais tempo para as que
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requerem maior e mais atencdo. Posso assim concluir que o educador é o mediador

entre as criangas e o conhecimento.
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3. A planificagdo, como instrumento de previsdo da pratica — Duas realidades

Foram diversas as experiéncias que me despertaram interesse em explorar ao
longo destes dois estagios; no entanto, julguei pertinente abordar o tema da
planificacdo numa perspetiva transversal aos dois contextos. No caso do Pré-Escolar,
porque a educadora trabalha o curriculo emergente em que a aprendizagem ativa das
criangas € a base de toda a planificacdo. No caso do 1.°CEB, existe um documento
oficial que rege os conteldos a abordar, contudo houve grande empenho da
professora cooperante em fomentar uma aprendizagem ativa.

Durante a minha pratica na educacdo Pré-Escolar, verifiquei que a educadora
cooperante ndo utilizava a tradicional planificacdo diaria, semanal ou mesmo mensal
com descri¢édo, contedos e objetivos muito especificos.

Para atender as necessidades e interesses de cada crianca e do grupo, a
planificacdo das atividades/projetos era essencialmente feita no dia-a-dia para dar
uma resposta/apoio imediato na concretizacdo das mesmas; apelava muito ao didlogo
e recorria muitas vezes as “deixas” das criancas para abordar determinados
conteddos ou para promover projetos. Verifiquei que a organizacdo do dia era feita
pelas criancas, que, com a ajuda da educadora, criavam por exemplo teias, como é
visivel no apéndice n.° 11, imagem 17.

Considero que este tipo de organizacdo pode ser muito Util para o grupo ir
estruturando 0s seus conhecimentos, para o0 incentivar a pesquisar e a participar de
forma mais autonoma.

Ja no 1.° CEB, pude observar que a professora atribuia grande importancia a
planificacdo, referindo que lhe trazia inmeros beneficios, que se traduziam por
exemplo na gestdo dos contetdos pelo tempo disponivel. Se os alunos demonstravam
mais dificuldade num topico relevante, a professora cooperante insistia um pouco
mais no seu treino, sem estar preocupada com a falta de tempo para futuros
conteddos. Assim, compreendi que este instrumento iria ser fundamental para o

aperfeicoamento das minhas praticas.

64



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e 1° Ciclo do Ensino Bésico

3.1. Perspetivas sobre a planificacéo

A planificagdo com as criangas pode surgir de mapas conceptuais, teias ou
redes como linhas de pesquisa. A planificacdo pode ser vista sobre duas concegdes
diferentes. Por um lado “uma planificacdo como uma forma de trabalho que
estabelece antecipadamente os objectivos gerais e especificos para cada actividade,
apresentando uma hierarquizacdo desses objectivos;” que associo a que vivenciei em
contexto de 1.°CEB (Rinaldi citado em Edwards et al., 1999, p. 101-102). Ou, por
outro, uma planificacdo como uma forma de trabalho, na qual os educadores
“estabelecem objectivos ou grandes intengdes gerais mas nao formulam objectivos
especificos para cada projecto ou para cada actividade antecipadamente” (Rinaldi,
citado em Edwards et al., 1999, p. 101-102). Em vez disso, formulam ideias daquilo
que pode acontecer, com base no que conhecem das criangas e nas suas experiéncias.
Também criam intencGes flexiveis e adaptadas as necessidades e interesses das
criangas. Em contexto de pré-escolar, 0s projetos surgem dos interesses e
necessidades das criancas e séo expressos ao longo do processo.

Elaborar uma planificacdo é planear o processo educativo, é ter um meio que
oriente a pratica pedagogica e gue se traduza na organizacdo do ambiente educativo,
que seja estimulante e que promova aprendizagens significativas e diversificadas.

As planificagdes ndo devem ser confundidas com planos de atividades, onde se
fazem listas cronoldgicas de atividades a integrar no decorrer do ano letivo; deve
antes pensar-se em sequenciar e organizar utilizando estratégias de atuacdo
adequadas ao contexto que se esta a trabalhar.

Para facilitar a aprendizagem, o professor/educador deve organizar e planificar
as suas atividades para que as criangas possam colaborar e interagir com o educador
e com os restantes colegas (Mesquita-Pires, 2007). Deste modo, no decorrer das
praticas educativas, procurei fazer planificagdes em conjunto com as colegas de
estagio, (no Pré-Escolar por atividades e no 1.° CEB semanais), uma vez que uma
planificagdo permite pensar previamente na intervencdo, utilizar estratégias
inovadoras e servir de guido ao professor/educador. A planificacdo permite “quebrar

a rotina, estimular o interesse dos estudantes ou pensar em estratégias docentes
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inovadoras” (Borras, 2001, p. 276). Assim, face ao imprevisto, o professor/educador
vai ter sempre a sua disposi¢do as estratégias que anteriormente tinha pensado.

A elaboracdo de uma planificacdo ndo implica que esta seja seguida de forma
rigida e que ndo possa sofrer alteracGes sempre que se considere necessario; a
planificagdo deve ser “flexivel, sequencial e transversal” (Mesquita-Pires, 2007, p.
178). As planificagdes elaboradas tinham um caréter flexivel, permitindo que as
atividades e tarefas fossem alteradas consoante as necessidades e interesse do grupo
de criancas, provocando, assim, interacdes positivas entre os intervenientes. Caso
esta flexibilizacdo ndo fosse possivel, estariamos certamente a ignorar as capacidades
de escolha e deciséo das criancas, utilizando uma pedagogia apelidada por Oliveira-
Formosinho (2007) de pedagogia de transmissdo. Na pedagogia de transmissao, a
acao centra-se no professor/educador, uma vez que sO ele conhece os contetdos a
transmitir, passando a crianca a ter um papel passivo, onde ndo lhe é dada
oportunidade de se questionar, experimentar, investigar e cooperar.

A existéncia de uma planificacdo fortalece a ideia presente nas OCEPE de que
deve ser dada a oportunidade de “usufruir de experiéncias educativas diversificadas,
num contexto facilitador de interac¢des” (ME, 1997, p. 19), e que o educador deve
“planear situacdes de aprendizagem que sejam suficientemente desafiadoras, de
modo a interessar ¢ a estimular cada crianga” (ME, 1997, p. 26). Para auxiliar na
elaboracdo das mesmas, na educacdo Pré-Escolar, o educador tem disponiveis as
OCEPE e as metas de aprendizagem; no 1.°CEB estdo disponiveis as metas de
aprendizagem, o programa de portugués, de matematica e de estudo do meio.

Aguando da elaboracdo de uma planificacdo, o profissional cruza informacdes,
conhecimentos, reflexdes, avaliacdes, que, devidamente estruturadas, vao dar origem
a um transparente, adequado, flexivel e objetivo plano de acdo. Um plano refletivo
possibilita uma tomada de consciéncia e um desmontar dos processos cognitivos,
permite que o docente torne a sua agdo mais simples, revelando-se nas suas decisdes
com confianga e disponibilidade para aceitar as alteracbes, que possam surgir do
didlogo com o grupo. Para tal, “Nao basta ter a aula planeada na cabeca. Ela deve ser

registada no papel” (Pais e Monteiro, 1996, p. 37) para poder ser refletida.
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3.2. A minha experiéncia

Foi objeto nas minhas intervengdes, e em ambos os contextos, ter sempre
presente as carateristicas e necessidades de cada crianga/aluno, bem como o
estipulado nos programas dos respetivos contextos. No entanto, saliento a
importancia da planificacdo nédo ser fechada, devendo antes ter um caracter flexivel e
moldavel, com o intuito de poder integrar as sugestdes das criangas/alunos. Como
afirma Arends (1995, p. 93) “as planificagdes sdo feitas para serem alteradas”.

A necessidade de planeamento é um fator determinante da qualidade do ensino,
uma vez que constitui um momento desencadeador de reflexdo acerca da teoria e da
pratica de ensino. Arends (1995, p. 11) menciona que “a planificacdo seja em
educacdo como em qualquer actividade melhora muito os resultados, 0 ensino que se
baseia na planificacdo é melhor do que o ensino baseado em acontecimentos e
actividades nao direccionadas.”

A planificagdo torna-se para o professor um instrumento essencial, uma vez
que, mesmo com a existéncia de um curriculo que o orienta, o professor precisa de
algo mais especifico, que o “liberte” para conduzir e gerir a aula, deixando-o mais
disponivel para dar resposta as solicitacdes.

De facto, planificar, tornou-se para mim uma tarefa dificil nas primeiras
intervencdes, existindo sempre um certo receio na sua explanacdo. Assim, Arends
(1995, p. 49) afirma que “o professor principiante passa muitas horas a elaborar a sua
aula, mas com o passar do tempo os professores vao ficando cada vez mais a
vontade, a medida que se familiarizam com um topico e com os materiais” ¢
acrescenta também que o professor principiante necessita de planificacbes muito
mais detalhadas do que professor mais experiente.

Nas planificacdes desenvolvidas, tentei sempre mencionar a area de conteddo
que iria abordar, os objetivos previstos com o desenvolvimento de determinada
atividade, a estratégia a utilizar e, por fim, a avaliacdo dos alunos. Refletindo sobre
as planificacdes de ambos os contextos, verifiquei que a planificacdo para o 1.°CEB,
onde existe um programa estruturado, estd muito mais orientada. No entanto, ambas

tém os aspetos essenciais delineados por Arends (1995, p. 68) que refere que “um
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bom plano inclui a exposicéo clara dos objectivos, a sequéncia das actividades de
aprendizagem e o meio de avaliagdo da aprendizagem do estudante”.

Como ja foi mencionado, as planificacBes requeriam de nos (estagiarias) muito
tempo, dedicacdo e, acima de tudo, responsabilidade. No entanto, permitiam a
originalidade e a imaginacdo na concretizacdo das atividades, tornando-as mais ricas
e motivadoras.

Posso entdo concluir que a planificacdo tem um carater de extrema
importancia, o que contribui grandemente para o sucesso do ensino/aprendizagem.

Em ambos os contextos e como ja referi, tive oportunidade de implementar um
projeto com o0s grupos, procurando incentiva-los a utilizacdo da metodologia de
projeto, valorizando o papel ativo da crianga para antecipar, desenvolver e estimular
0s processos de aprendizagem e de construcdo do conhecimento.

O ato de planificar remete para uma organizacdo complexa dos contetidos a
lecionar e dos objetivos a atingir, sendo necessario tomar importantes decisdes
pedagdgico-didaticas que podem ser alteradas no decorrer da acdo. Quando o
professor planifica, tem de ter em conta varios aspetos, - a gestdo do tempo, 0s meios
a utilizar, a escolha e organizacdo dos alunos, prevendo os obstaculos que tem de
ultrapassar, definindo o que se prop8e desenvolver e a avaliacdo a realizar. SO assim
se reinem condicdes para melhor responder aos imprevistos que eventualmente
surjam em situacdo de sala de aula.

Para além disso, Moreira (2004, p. 51), afirma que para se planificar é
fundamental, também, ter-se em atenc¢do outras circunstancias da situacdo onde se
vai intervir, tais como: “a definicdo de um problema relevante para os alunos; o
recurso a uma abordagem interdisciplinar; a mobilizacdo de conhecimentos; a
aquisicdo de novos conhecimentos; a pratica de uma aprendizagem cooperativa; 0
assegurar que os objetivos formulados e negociados sejam realmente concretizaveis
e, por ultimo, a definicdo de critérios de avaliacdo do trabalho e da forma de o
divulgar.”

Portanto, ndo deve atender-se somente ao curriculo, mas também a outros e
variados aspetos, como a interdisciplinaridade, a mobilizacdo de conhecimentos e a

aprendizagem cooperativa, para se poder estruturar uma planificacdo de modo a
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melhorar a performance do professor e, finalmente, proceder a respetiva avalia¢éo e
verificar se os objetivos propostos foram alcangados.

Estes sdo 0s pressupostos que devemos ter presentes aquando do lancamento
de um projeto. Em ambos os contextos foi utilizada a planificacdo em teia com 0s
grupos, mas também a planificagdo mais formal, em quadro, apéndices n.°11, n°7 e

n.°2.
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4. Importéancia do trabalho cooperativo no processo de ensino aprendizagem —
1.°CEB

A escolha do tema “O trabalho cooperativo no processo de ensino
aprendizagem”, resultou ndo sé das experiéncias que me foram proporcionadas pela
pratica educativa, mas também da forte influéncia do grupo no interesse e motivacao
que demostrou nas atividades de cooperacdo. E meu objetivo, no fim desta reflexéo,
ser capaz de implementar esta estratégia de uma forma mais consciente.

Importa também referir que a cooperacdo aparece como uma competéncia
transversal em todos os documentos que orientam o curriculo do ensino bésico,
sendo por isso adequada uma breve reflexdo sobre esta teméatica em contexto de sala
de aula.

A utilizacdo de uma metodologia tradicional privilegia as aprendizagens
concetuais, que conduzem ao individualismo e a competicdo entre os alunos,
reforcando a excluséo social, a inadaptagdo, ndo os preparando para os desafios da
sociedade atual. Em alternativa a esta metodologia de indole tradicionalista, surge a
aprendizagem cooperativa, muito pouco utilizada pelos educadores e professores,
mas reconhecida por diversos autores, tais como Vygotsky, como um meio e néo
como um fim para a aquisicdo de competéncias cognitivas e sociais fundamentais
para garantir qualidade na aprendizagem.

Os alunos sujeitos a um ensino tradicionalista, ndo vivenciem experiéncias de
trabalho de cooperacdo e de partilha de responsabilidade, ndo conseguindo, desta
forma, estabelecer um conjunto de relagfes positivas entre todos os elementos do
grupo (Lopes e Silva, 2009).

Umas das principais vantagens deste tipo de trabalho, para os alunos, esta
intimamente ligada a partilha e, consequentemente, a aquisicdo de conhecimentos
pelos proprios alunos, o que lhes permite ter um papel ativo no proprio processo de
aprendizagem.

O conceito de aprendizagem cooperativa, segundo Marreiros et al. (2001)
provém dos trabalhos desenvolvidos por Vygdotsky, que revelam que os alunos

aprendem melhor quando trabalham em cooperacdo com os colegas mais capazes, se
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atuando na ZDP’ dos alunos. O aluno ndo adquire conhecimentos sozinho, mas
através da interacéo social.

Balkcom (1992, citado por Lopes e Silva, 2009, p. 3) considera que a
aprendizagem cooperativa pode ser entendida como uma “estratégia de ensino em
que grupos pequenos, cada um com alunos de niveis diferentes de capacidades, usam
uma variedade de atividades de aprendizagem para melhorar a compreenséo de um
assunto. Cada membro é responsavel ndo somente por aprender (...) mas também por
ajudar os colegas, criando uma atmosfera de realizagdo” promovendo, desta forma,
aprendizagens partilhadas.

No entanto, para que acontecam aprendizagens cooperativas, ndo basta colocar
os alunos a trabalhar em grupo. Para que o trabalho em equipa seja cooperativo,
torna-se fundamental a existéncia de cinco componentes basicas - interdependéncia
positiva, a responsabilidade individual e de grupo, a interacdo face a face, as
competéncias sociais e 0 processo de grupo ou avaliagdo (Lopes e Silva, 2009).

A interdependéncia positiva no grupo pode definir-se como uma interacdo na
qual os alunos se entreajudam para aprender. A interdependéncia positiva “cria
situacbes em que os alunos trabalham em conjunto, em pequenos grupos, para
maximizar a aprendizagem de todos os membros, partilhando recursos, dando apoio
mutuo e celebrando todos os sucessos” (Lopes e Silva, 2009, p. 16).

Num grupo de trabalho, é importante que cada um cumpra com 0S Seus
objetivos, de modo a que se possa atingir o sucesso coletivo. A responsabilidade
individual e de grupo €, acima de tudo, um compromisso de objetivos.

A interacdo face a face ¢ uma ferramenta de trabalho que permite aos alunos
um trabalho conjunto, com o intuito de se atingirem 0s objetivos a nivel pessoal e de
grupo. Para isso, é necessario que os alunos se situem frente a frente, para se
poderem observar. Desta forma, a comunicacdo entre elementos também sera
facilitada e a possibilidade de se desenvolverem competéncias de nivel social sera

maior.

" Distancia entre o nivel de desenvolvimento real (ZDR) de uma crianca, a realizacdo independente de
problemas e o nivel mais elevado de desenvolvimento potencial determinado pela resolugdo de
problemas sob a orientacdo de um adulto ou trabalhando com pares mais capazes (ZDP) (Fontes e
Freixo, 2004, p. 18)
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Das competéncias sociais fazem parte um vasto leque de a¢Ges que permitirdo
aos alunos um trabalho cooperativo, de especial destaque o saber esperar pela sua
vez, o falar num tom de voz baixo, o encorajar 0s outros e o partilhar ideias.

O ultimo elemento essencial para o desenvolvimento de aprendizagens
cooperativas centra-se no processo de avaliacdo do desempenho do grupo, onde é
feita uma reflexdo sobre os ganhos, quer a nivel das competéncias sociais, quer das
aprendizagens escolares. Também ¢é essencial ponderar em termos de funcionamento
do grupo, mantendo as atividades proveitosas e a continuar, assim como repensar as

que devem ser alteradas.

4.1. Aspetos relevantes no processo

O papel do professor

Sdo patentes os beneficios do trabalho cooperativo; no entanto, ndo basta
incentivar ao trabalho em conjunto. E fundamental que o professor tenha uma
planificacdo e que exista uma intervencdo adequada, cabendo ao professor um papel
primordial na organizacao e otimizacdo do trabalho cooperativo.

Ao professor compete definir os objetivos do trabalho, tomar todas as decisfes
e realizar os preparativos necessarios a implementacdo do trabalho cooperativo.
Cabe-lhe, ainda, motivar os alunos para as atividades propostas e explicar o0s
procedimentos cooperativos, para que 0 grupo atinja o sucesso (Fontes e Freixo,
2004).

Formacé&o dos grupos

Outro aspeto importante para o desenvolvimento deste tipo de aprendizagem €
a formacdo de grupos. Neste ponto, o professor deve ter em conta 0 espirito de
grupo, que deve ser unido, as carateristicas de cada elemento, 0 sexo, a etnia, as
competéncias cognitivas, entre outras. A dimensdo de cada grupo pode variar entre
dois ou mais elementos, consoante a complexidade da tarefa e a sua duragdo. Neste
sentido, a heterogeneidade dos grupos é um dos aspetos decisivos no contexto da
aprendizagem cooperativa em relagdo a variaveis como as competéncias sociais e

académicas, 0 género, a etnia e cultura (Leitdo, 2006).
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Tempo do grupo

Os grupos de trabalho cooperativo devem manter-se durante o tempo que se
entender necessario, no sentido de atingirem bons resultados, contribuindo para o
desenvolvimento de competéncias cooperativas no seu seio. Estas competéncias por
vezes demoram a aparecer, pois existe a necessidade de eliminar os héabitos de
trabalho individual (Fonte e Freixo, 2004).

Por vezes, a possibilidade de manter sempre 0s mesmos grupos ajuda a
eliminar determinados comportamentos menos ajustados. Fontes e Freixo (2004, p.
38) referem que “desfazer um grupo que apresenta problemas no seu funcionamento
pode ser contraproducente uma vez que nao se d& a possibilidade de os alunos
aprenderem as competéncias necessarias para a resolucdo desses problemas, em
colaboragdo com os outros elementos do grupo”.

Para que se possa confirmar o sucesso dos grupos de aprendizagem cooperativa
e, para que estes funcionem de forma adequada, € no meu entender, necessario que
todos os elementos do grupo saibam de que forma podem contribuir e valorizar-se
mutuamente.

A disponibilizacdo de materiais é da responsabilidade do professor, que o0s
poderd comprar, fazer ou pedir aos alunos que 0s criem.

A organizacdo da sala de aula é também muito importante para facilitar a
interacdo entre os diversos elementos. Freitas e Freitas (2003, p. 42) menciona que “a
organizacdo da sala de aula, quando se pretende usar aprendizagem cooperativa, tem
uma importancia ndo negligenciavel.

A sala de aula deve ainda conter elementos que favorecam este tipo de
aprendizagens, como, por exemplo, quadros que explicitem as regras de trabalho e
ter uma organizacdo facil para que os alunos se possam reorganizar sempre que

necessario.

4.2. Um olhar sobre a pratica

Debrucando-me um pouco mais sobre as minhas préaticas educativas, posso
referir que ao longo de todas as semanas de estagio, empenhei-me em utilizar esta

metodologia uma vez que, de acordo com a observacéo inicial, a turma trabalhava de
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uma forma muito individualizada, o que gerava uma competitividade pouco
saudavel. No inicio, senti grande agitacdo dentro da sala de aula, mas com o passar
do tempo, os alunos foram-se apercebendo das condi¢bes para desenvolver um
trabalho proficuo.

Considero que um dos fatores que desencadeia mais barulho, é, sem davida, a
(re) organizacdo da sala, pois foi sempre necessério juntar mesas, mudar cadeiras,
alterar a posicdo dos alunos, uma vez que foi do meu interesse formar grupos
homogéneos, a nivel de conhecimentos e competéncias sociais.

Durante as atividades desenvolvidas, optou-se por estratégias varias, colocando
os alunos a desenvolver algumas atividades em pares, aumentando o numero de
elementos do grupo para trés e assim sucessivamente. Por varias vezes reparei que 0s
alunos ndo tinham nocdo do tom de voz a utilizar, falando muito alto. Tenho noc¢éo
de que este tipo de trabalho contribui para mais alguma agitacdo, uma vez que é
necessaria a discussdo entre os elementos. Silva e Kodama (2004, p. 5) referem que
“¢ preciso encarar esse barulho de uma forma construtiva; sem ele, dificilmente, ha
clima ou motiva¢dao”. Referenciam ainda que, quando as criancas comecam a ficar
habituadas a trabalhar em grupo, normalmente, este barulho tende a diminuir.

No inicio, verifiquei também que a turma tinha muita dificuldade em se
organizar e comegcar a trabalhar. A este respeito, Arends (1995, p. 365) defende que
as “primeiras tentativas de aprendizagem em grupo decorrerdo provavelmente
melhor se o professor definir e exigir regras e procedimentos altamente
estruturados”. Assim, reitero a importancia de continuar a estimular o trabalho em
grupo com esta turma.

Durante o envolvimento nas experiéncias cooperativas, em grandes e em
pequenos grupos, foi notdria a preocupacdo dos alunos em desenvolver maiores
esforgos para atingirem um bom desempenho em termos de produtividade e
rendimento, em desenvolver o espirito critico e criativo, bem como a resolucéo de
problemas, em adquirir e utilizar competéncias e estratégias cognitivas de nivel
elevado e, ainda, em desenvolver e utilizar um linguagem correta e mais elaborada
no debate e no intercdmbio de informacdo entre os grupos (Fontes e Freixo, 2004).
Exemplo disso era quando partilhavam os trabalhos com os colegas, e referiam que

precisavam de tempo para “treinar a apresenta¢dao”. Os diversos momentos de
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partilha das pesquisas e dos trabalhos desenvolvidos permitiu-lhes uma maior relagéo
com esta estratégia. A titulo de exemplo destaco o apéndice n.°12, com algumas
atividades onde a turma trabalhou cooperativamente.

A nivel das competéncias atitudicinais, importa mencionar que a maioria da
turma teve uma boa integragéo, apenas um aluno revelou mais dificuldade, tornando-
se um pouco conflituoso, mas, apds uma breve explicacdo das regras, foi melhorando
a sua atitude.

A semelhanca do trabalho desenvolvido na Préatica Educativa |, surgiu a
possibilidade de se desenvolver um projeto, que, mais tarde, se designou
“Antepassados da freguesia”. O seu desenvolvimento foi feito com base na
metodologia de projeto que, por sua vez, esta intimamente relacionada com a
aprendizagem cooperativa.

Intercetando o trabalho de projeto com a aprendizagem cooperativa, LUcia,
Carmo e Marcelino (2005, p. 138) referem que “esta ¢ uma estratégia pedagogica,
que tem como objetivo construir pequenos grupos, onde os alunos trabalham para
melhorar o seu rendimento e o dos seus colegas”.

Assim, concluo, referindo que o trabalho cooperativo me foi muito proveitoso,
na medida em que senti que os objetivos por mim tracados para que os alunos
adquirissem competéncias estavam a ser atingidos.

Posso ainda afirmar que esta metodologia de ensino permite uma participacédo
mais ativa dos alunos na construgdo do seu saber, possibilitando, por conseguinte,

um aumento no rendimento escolar.
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5. A motivacéo dentro da sala de aula

“A arte mais importante do professor consiste em despertar a motivagado para a
criatividade e para o conhecimento”

Albert Einstein

Nesta abordagem procuro salientar a importancia da motivacdo nos processos
de aprendizagem e no sucesso dos alunos em contexto escolar. A motivagdo € um
dos conceitos mais usados por professores e outros responsaveis pela educacao, para
explicar o sucesso/insucesso dos alunos na escola, mais concretamente na

compreensdo e aprendizagem de conteudos escolares.

5.1. Cruzamento de perspetivas

A motivagdo é um conjunto de mecanismos bioldgicos e psicoldgicos que
permitem o desencadear da acdo, da orientacdo (quando procura atingir um objetivo
ou pelo contrério se afaste dele), da intensidade e da persisténcia, isto €, quanto mais
motivado se estd, maior é a atividade e mais persistente (Lieury e Fenouillet, 1997).

Quando os alunos tém como objetivo pessoal o dominio de conteldos, e ndo
apenas a conclusdo de tarefas ou o conseguir nota suficiente, estes tendem a
empenhar-se. Esta postura ativa do aluno deve ser reforcada pelo professor,
nomeadamente com o uso de estratégias cognitivas e metacognitivas, que incluem,
por exemplo, a gestdo do tempo disponivel para o estudo e métodos que levem a
compreensdo de um texto, como a realizacdo de resumos e de esquemas (Pintrich,
2003).

Ao longo da pratica educativa procurei, em conjunto com as colegas de estagio,
desenvolver diversas estrategias dinamicas e desafiantes que permitissem motivar a
turma para as aprendizagens emergentes. E da responsabilidade do professor
proporcionar atividades que estejam acima das capacidades dos alunos, para que
estes possam sentir-se estimulados. O professor deve promover um processo de

aprendizagem que va para além do desenvolvimento real da crianca, isto €, procurar
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0 desenvolvimento potencial através da criagdo da zona de desenvolvimento
proximal (Pires et al, 2004).

A motivacdo ndo € somente uma carateristica do aluno, mas também pode ser
mediada pelo professor e pelo ambiente de sala de aula, que ajuda a determinar o
grau de cooperacdo e o envolvimento do aluno na aprendizagem. Das diferentes
formas de motivacdo, a principal é que o professor seja um exemplo de pessoa
motivada. Contudo, o aluno é também um elemento fulcral e, para isso, importa ter
em conta as carateristicas de cada um (Burochovitch, 2009).

Quando o aluno nédo esta motivado, nem os melhores materiais didaticos ou as
melhores estratégias permitem retirar um resultado positivo. As preferéncias por
métodos de ensino e/ou por estratégias de aprendizagem diferentes sao determinadas
pelo “estilo motivacional” de cada um. Assim, € importante ter uma boa capacidade
de observagdo para “captar" a melhor forma de motivar o aluno (Martin Diaz e
Kempa, 1991).

O clima de sala de aula é também um fator de grande importancia e influéncia
para motivar o aluno. E um conceito que ajuda professores e investigadores a
“compreenderem a atmosfera ou ethos das salas de aula” (Arends, 1995, p.110). O
ambiente da sala de aula pode ser descrito em quatro variaveis - o ambiente fisico, as
caracteristicas organizacionais, as caracteristicas dos professores e as caracteristicas
dos alunos sempre em constante interacdo. Para além da quantidade de interacdes
que possa surgir entre estas variaveis, importa a qualidade, a satisfacdo do aluno, a
sua autoestima e o seu processo de aprendizagem (Moss, 1979, citado por Cagran e
Schmidt, 2006).

5.2. Um olhar sobre a prética

Durante a pratica apercebi-me de que o facto de os alunos desenvolverem
trabalho cooperativo era motivo de alegria e, apo6s alguns trabalhos, pude concluir
que resultava plenamente. Era uma forma de os envolver nas atividades, pois
compreendiam que o sucesso ndo podia ser individual e acabavam por exigir mais de

todos os elementos. J& no trabalho individual, é exigido ao professor uma maior
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capacidade para motivar, deve atender todos os alunos individualmente e para isso é
importante uma solida estrutura da tarefa.

Motivar os alunos a empenharem-se nas tarefas de aprendizagem é dificil, por
alguns alunos serem mais persistentes que outros e algumas tarefas suscitarem mais
interesse e adesdo (Arends, 1995). Completando a mesma ideia, Ames (1992) refere
que o design das tarefas e das atividades de aprendizagem sdo um elemento central
de aprendizagem em sala de aula e que contém informacdes que os alunos utilizam
para ponderar acerca das suas capacidades, das suas vontades e se esforcarem. A
implicacéo dos alunos é moldada pela estrutura da tarefa e pela forma como esta lhes
é fornecida pelo professor (apéndice 13, imagem 21).

Assim, foi-me possivel depreender que o aluno fica mais motivado e focado na
aprendizagem quando as atividades sdo desafiantes, inovadoras e relevantes, se

comparadas com as demasiado evidentes, muito complicadas e/ou até repetitivas.

5.2.1. A tarefa

A gestdo curricular realizada pelo professor implica uma (re) construcdo do
curriculo, tendo em conta os alunos e as condi¢bes de trabalho. No que diz respeito
as tarefas, o importante € que os alunos se possam envolver em atividades ricas e
produtivas. As tarefas podem ser de muitos tipos, umas mais desafiantes e outras
mais acessiveis, umas mais abertas, outras mais fechadas. Estudos feitos por Nuttin
(citado por Abreu, 1999) referem que as tarefas abertas sdo caracterizadas pela
“persisténcia temporal do dinamismo para atingir um objectivo, quer seja auto-
proposto pelo sujeito de accdo ou aceite por ele a partir de instrugdes ou sugestoes
exteriores” € que conduzem “a obtengdo do objectivo visado ou a realizagdo da
actividade proposta”. As tarefas fechadas sao menos eficazes, na medida em que “a
motivacdo para a realizagdo de uma actividade se esgota com a sua primeira
execucdo, ndo sendo suscitada a expectativa de nova execug¢ao num futuro imediato”.

Ao longo da intervencao, utilizei ambas as tipologias e considero que as tarefas
abertas sdo mais proveitosas por permitirem alargar o campo de aprendizagem dos
alunos. Contudo, para adequar as tarefas, o importante € refletir e ajusta-las a turma

de trabalho. Para isso, foi fundamental a reflexdo em grupo com a ajuda da
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professora cooperante e do professor supervisor, para analisar as estratégias que
foram sendo usadas, a forma como se desenvolveram e 0 modo como reagiram 0s
alunos.

Considero que, por exemplo, semanas como a que intitulamos de “Fabricas das
palavras” (apéndice 15), provocou nos alunos grande motivagéo. As tarefas langadas
foram ao encontro daquilo que os alunos iam pedindo, sendo-lhes exigido que

lancassem os seus proprios desafios.

5.2.2. Sistema de créditos

Outra estratégia utilizada para envolver os alunos nas tarefas dinamizadas foi a
implementacdo do sistema de créditos. Trata-se de uma forma mais elaborada de usar
o refor¢co na sala de aula e consiste em entregar ao aluno um determinado numero de
créditos® (apéndice n.°13, imagem 22), imediatamente apés a realizacdo de um
comportamento positivo. Os créditos sdo um género de pontos que o aluno acumula e
mais tarde lhe possibilita a troca pelo reforco de apoio®.

Para além da vantagem de receberem recompensas e para que 0s alunos ndo
desmotivem com o mesmo prémio, deve ser negociado com eles um género de
“patamares”. Isto ¢, um determinado ndmero de créditos conduz a obtencdo de um
determinado objeto e, se 0 aluno o quer, tem de se esforcar por mais créditos. Assim,
é possivel conjugar um sistema de refor¢co continuo e um sistema de reforgo
intermitente, evitando o efeito de “saciacdo”. Por consequéncia, o aluno sente-se
mais motivado a participar nas atividades propostas.

Ao longo da intervencdo e, por diversas razdes, como as constantes paragens
para apelar a atencdo dos alunos ou por ndo se esforcarem, levou-me a
implementacdo de um novo sistema que consistiu na entrega de uns autocolantes
sempre que se verificava uma atitude e/ou comportamento adequado. Estes
autocolantes eram alusivos ao tema a abordar no dia ou na semana, como por

exemplo, o dia da “higiene oral”. No final dos trés dias de estagio, verifiquei, em

® Os créditos podem ser qualquer objeto, como cartées, bilhetes, selos, clips, etc

% O reforgo de apoio ou reforco propriamente dito é algo como por exemplo um objeto de maior valor,
por que os créditos sdo trocados quando se atinge um determinado nivel contratado de ocorréncias do
comportamento desejado.
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conjunto com os alunos, quem tinha mais autocolantes, o porqué dessa situacéo e
acabamos por concluir da necessidade de alterar certos comportamentos. Os alunos
com mais autocolantes tinham a possibilidade de escolher um brinquedo que lhes era
disponibilizado.

Neste grupo, esta estratégia funcionou positivamente, mas, nem todos o0s
alunos podem corresponder da mesma forma (Nelson e Rutherford, 1986 citados por
Lopes e Rutherford, 1993). Esta opcdo, pode também ser geradora de indisciplina,
cabe ao professor compreender o significado que o aluno atribui a determinados
reforcos.

Do ponto de vista educativo, o ideal seria o professor ter em conta a
multiplicidade de estilos motivacionais existentes na sala de aula e ser capaz de
adaptar as estratégias e 0s materiais as carateristicas de cada um (Neto, 1996).

Feita uma breve andlise das referéncias sobre o tema da motivacdo na sala de
aula, posso concluir que nem todas as atividades realizadas foram as mais adequadas.
Ainda assim, considero que o importante é refletir sobre a minha acdo e tentar
adequar as estratégias de ensino-aprendizagem ao grupo de trabalho para a obtencéo
de resultados mais positivos. Isto é se uma determinada atividade ndo esta a resultar
nos objetivos que pretendo atingir, ela deve ser de imediato reformulada.

E notério que motivar os alunos ndo é tarefa facil e estou consciente de que
devo dispor de diversos métodos pedagogicos que visem promover a adesao de todos

os alunos.
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6. As vozes das criangas — Um olhar, dois contextos

Apesar de alguns tedricos e investigadores imporem alguns entraves na
descoberta de aspetos relacionados com a infancia a partir das vozes das criancas,
Oliveira-Formosinho e Araujo (2004) tém vindo a sinalizar a importancia e a
utilidade de escutar as vozes das criancas relativamente a aspetos que lhes dizem
respeito.

Esta investigacéo foi realizada em contexto de jardim-de-infancia e de 1.° CEB
e surgiu da necessidade de perceber a crianga enquanto “ser activo, competente e
com direitos” (Oliveira-Formosinho, Kishimoto e Pinazza, 2007). Foi realizada com

base no grupo de criangas com quem estagiei, referenciado no quadro 3 e 6.

6.1. Objetivos

Este estudo teve por objetivo observar e refletir sobre a pratica desenvolvida
em contexto de sala, conhecer as perspetivas das criancas em relagdo a escola/ll,

enquanto espaco de oportunidades.

6.2. Metodologia

Neste ponto, pretendo dar a conhecer a metodologia utilizada, os instrumentos
e procedimentos na recolha e tratamento de dados.

Para atingir os objetivos propostos, elaborei um guido com perguntas de
resposta aberta (apéndice n.° 14), que me permitiram verificar a percecdo da crianca
relativamente a forma como as suas acdes sdo percebidas e respondidas pela equipa
educativa; entender a forma como a crianca articula e verbaliza esta perce¢do;
triangular as respostas da criangca com a minha observagéo e interagdo; concluir sobre
a necessidade e competéncia da crianga para exercer o seu direito de ser escutada.

A participagdo das criangas pode ser feita através de diferentes formas de
escuta, nomeadamente a observacdo, que permite o conhecimento direto dos
fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto e a utilizagdo de
entrevistas, onde se estabelece uma conversacdo intencional e orientada entre

entrevistador e entrevistado.
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6.2.1. Observacao participante

A observacdo participante ¢ uma “pratica indispensavel no contexto de
formagéo de professores” (Moreira, 2001, p. 104) ao permitir tomar “conhecimento
direto dos fenémenos tal como eles acontecem” (Maximo-Esteves, 2008, p. 87), e
ajudar a “compreender os contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas
interagdes”. Na observagdo participante, ¢ o proprio investigador o instrumento
principal de observagéo.

Durante a investigacdo recorri diariamente a esta técnica para recolher o
méaximo de informacdo possivel, de modo a conseguir descobrir o sentido dos

acontecimentos que observeli, situacdo a que um observador exterior ndo teria acesso.

6.2.2. Entrevistas

Um dos processos mais diretos para interpretar um determinado fenémeno,
reside em questionar as pessoas que nele estdo envolvidas. As suas respostas vao
refletir as suas percecdes e interesses. Maximo-Esteves (2008) refere que a entrevista
“é uma das estratégias mais utilizadas na investigacdo educacional”.

Neste tipo de investigagdes, de natureza qualitativa, um dos tipos de entrevistas
mais comuns sdo as entrevistas semiestruturadas, em que o investigador através de
um guido previamente estruturado, coloca um conjunto de questdes claras e diretas,
dando a liberdade aos entrevistados de responderem abertamente e, caso sintam
necessidade, poder-se-d0, ainda, acrescentar outras questdes (Maximo-Esteves,
2008).

De salientar a ideia de Oliveira-Formosinho e Aradjo (2007) e de Méaximo-
Esteves (2008), quando afirmam que “a modalidade de entrevista semiestruturada
rene um conjunto de atributos que permitem utiliza-la como instrumento
metodolégico mais adequado para dar expressdo a voz das criangas, um requisito
indispensavel para que esta se torne participante ativa na (re) construgdo do
conhecimento cientifico sobre si propria” (p. 99-100).

Na elaboragcdo das entrevistas, tive em conta alguns aspetos relevantes - a
linguagem utilizada, a acessibilidade para a crianga, o que me exigiu uma reflexao

atenta e flexivel. Comecei por delinear alguns objetivos para a elaboragdo de um
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guido que me permitisse compreender a percecdo da crianca. O guido, ndo sendo
obrigatorio seguir, torna-se uma ajuda na orientacdo da entrevista permitindo a sua
flexibilidade (alterei a ordem de algumas questdes de modo a dar continuidade ao
pensamento da crianca).

A definicdo clara dos objetivos é uma questdo essencial na preparacdo da
entrevista, pois permite uma maior maleabilidade na escolha dos procedimentos a
adotar (Estrela, 1994).

Para a realizacdo das entrevistas, solicitei uma autorizacdo prévia aos pais/
encarregados de educacdo e aos responsaveis da respetiva instituicdo, referindo a
finalidade e os objetivos do estudo. Uma vez que a entrevista foi realizada em
contexto escolar, penso que tera ajudado a uma total participacao.

O mesmo acontece quando se associa esta entrevista ao ambiente escolar, o que
resulta numa mais-valia pelo modo como a crianca se focaliza nas questdes.

As criancas foram entrevistadas aos pares (apéndice 17), uma vez que assim se
sentem mais confortaveis, segundo alguns autores “este formato confere, ainda, a
crianga maior espago para que se estabeleca o nivel e os contetidos de conversa”

(Graue e Walsh, 1995; Greig e Taylor, 2001 in Oliveira-Formosinho, 2008).

6.2.3. Recolha de dados

Para registo dos dados recorri a sua gravacdo audio, seguindo a tese de Goetz e
LeCompte (1988, cit. por Pacheco, 1995, p. 89), a “exactiddo das palavras e usos
linguisticos” aumenta com “o registo exacto das respostas do entrevistado™.

No decorrer da entrevista e para garantir que a crianga era corretamente
compreendida, necessitei de sintetizar algumas das suas ideias e de estar atenta as
interacdes ndo-verbais. Finalizei a entrevista agradecendo a ajuda prestada para que a

crianga se sentisse valorizada.

6.2.4. Analise e tratamento de dados

Realizadas as entrevistas, procedi a transcricdo na integra dos registos audio
obtidos, tendo em conta a garantia do anonimato dos intervenientes através da

denominacdo por letras e numeros (apéndice 15 e 16). Para futura andlise e
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tratamento destes dados, cataloguei as respostas em categorias, recorrendo a técnica
de anélise de conteudo.

De acordo com Bogdan e Biklen (1999, p. 205), a analise dos dados é o
“processo de busca e de organizacdo sistematico de transcri¢cbes de entrevistas, de
notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados, com o objetivo
de aumentar a sua propria compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir
apresentar aos outros aquilo que encontrou”.

A categorizacdo consiste em codificar o texto em categorias, que podem ser
interpretadas de um modo narrativo ou reduzidas a quadros.

Tanto quanto possivel, as categorias devem ser emergentes (baseadas nos
dados) e ndo preexistentes, uma vez esse procedimento aumenta a relevancia e
ajustamento da analise. As categorias que resultam diretamente dos dados sdo mais
ajustadas, devendo, a medida que vdo emergindo, ser continuamente apreciadas em

termos do seu significado e da sua relevancia (Pires, 2001).

Na investigacdo qualitativa, a fonte direta dos dados é o ambiente natural e o
investigador é o principal agente na sua recolha. Os dados que recolhe sdo
essencialmente de caracter descritivo, por incidirem mais no processo em si do que
propriamente nos resultados. Neste tipo de metodologia, 0 que interessa €, acima de
tudo, tentar compreender o significado que os participantes atribuem as suas
experiéncias.

Nos métodos qualitativos, o investigador deve estar completamente envolvido
no campo de acdo dos investigados, uma vez que, na sua esséncia, este método de
investigacdo se baseia principalmente em conversar, ouvir e permitir a expressao

livre dos participantes (Bogdan e Biklen, 1994).

6.2.4.1. Grouded Theory
O meu intuito com esta reflexdo sobre a Ground Teory (GT) é um
enguadramento para me auxiliar na procura de aspetos fulcrais no que diz respeito ao
entendimento das criancas sobre o contexto que lhes permita uma aprendizagem

significativa.
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O objetivo da GT, ndo é a construcdo de sistemas explicativos ou teorias
fechadas, mas sim o dar a conhecer e de forma precisa, a partir do ponto de vista dos
seus atores, 0 modo como uma teoria aberta pode derivar ou constituir uma visao
renovada de uma teoria ja existente (Carvalho e Hudson, 1998).

E da responsabilidade do investigador gerar ideias tedricas e hipGteses,
reanalisando os dados no sentido de emergir uma nova teoria. Os temas emergentes
orientam a recolha dos dados e permitem compreender a inter-relacdo especifica

desta abordagem entre a recolha e a analise dos mesmos.

6.2.4.2. Apresentacdo e andlise interpretativa dos dados no
Jardim-de-infancia

D4 analise feita, pude concluir que as criancas gostam de vir ao JI, e veem-no

como um lugar onde podem trabalhar, aprender e brincar (quadro 7). Esta questéo

permite perceber o que pensam as criangas acerca da sua experiéncia e vivéncia

diaria no JI. Bronfenbrenner (1979) refere que os aspetos do contexto educacional

mais poderosos no processo de aprendizagem e desenvolvimento da crianca sao

aqueles a que ela atribui significado (citado por Oliveira-Formosinho 2008).

Quadro 7 - Perspetiva sobre o que se faz no JI

Categorizacao N° de respostas
Trabalhar a motricidade fina (desenhar, pintar, ...) 9
Aprender (ler livros, ouvir histdrias, ...) 6
Brincar (jogar jogos, apanhar bolinhas,...) 7
Outras (beber leite) 2

Nota: Algumas vezes as criangas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

E possivel verificar que o grupo tem percecdo, que o JI lhes permite um
equilibrio entre as atividades ladicas, os momentos de trabalho e a aquisicdo de
competéncias. Estes momentos estimulam a crianca para o desenvolvimento de
varias competéncias como a linguagem, o0 pensamento, a curiosidade, a

autoconfianga, a iniciativa, a aprendizagem, a concentragéo e a atencédo, entre outras.

85




Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

Quando questionadas acerca do que valorizam no Jl, as criangas responderam
que gostam de brincar e de fazer atividades (quadro 8); na sua maioria, preferiam ser

orientadas pela educadora/ estagiarias.

Quadro 8 - Perspetiva sobre o que mais gostam no Jl

Categorizacao N° de respostas
Brincar (nos cantinhos, jogar com amigos, andar de trotinete) 12
Atividades (fazer pipocas, recortar, ler historias, fazer 7
trabalhos, desenhos...)
Outras (almocar, lanchar) 3

Nota: Algumas vezes as criancas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

Apesar do numero de respostas em relagdo a categoria “brincar”, gostaria de
referir que é uma atividade que, de acordo com a minha observacdo, as criangas
fazem sempre sozinhas ou com os colegas e que a educadora ndo intervém nestes
momentos. Assim, é-me possivel constatar que o “brincar” ndo ¢é valorizado pela
educadora. Nesta perspetiva Ferreira (2010) salienta que “muitos adultos ndo tém
consciéncia de como é vital para as criangas e de como o brincar deve ser dignificado
como processo de aprendizagem” e, ainda, que “hd uma desvalorizagdo do brincar a
favor do conhecimento estruturado e formal: quando comparado com o trabalhar, o
brincar ¢ considerado uma actividade de 2* categoria”.

Noutra perspetiva, o “brincar” pode ser entendida como uma forma de passar o
tempo, mas na realidade ¢ muito importante porque permite a crianca adquirir
conhecimentos fazendo-o espontaneamente com prazer e sem pressdo ou medo de
errar, desenvolvendo as suas potencialidades (Nicolau, 1989).

Piaget sublinha que ao brincar, a crianga vai adquirir conhecimentos acerca
do mundo que a rodeia e assim desenvolve-se, progredindo nos diferentes estadios de
desenvolvimento cognitivo (Lopes, 1998).

“O brincar” permite que a crianga se prepare no presente para o futuro,
experimentando o mundo que a rodeia. Para o educador, este momento deixa de ser
entendido como um momento de diversdo e passa a ser visto como uma forma de

educar, de aprender a socializar e de desenvolver as potencialidades da crianca.
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Foram muitos os autores que desenvolveram estudos evidenciando a
importancia do jogo/brincar como meio de aprendizagem, uma vez que em todas as
culturas as criancas brincam, estando o jogo e a infancia indissociaveis (Liborio,
2000).

A atividade ludica pode e deve ser usada como utensilio pedagogico e “o
brincar”, como atividade livre que origina prazer nas criangas, promovendo 0S seus
interesses. Consequentemente, estas mostram-se mais concentradas e entusiasmadas.
Se 0s educadores associarem ao ato de brincar uma intencionalidade educativa,
podem enriquecer a atividade lddica e permitir que a crianca usufrua de
oportunidades, de se envolver em aprendizagens significativas, que vdo ao encontro
do seu interesse e Ihe proporcionam prazer. Neste sentido, Oliveira-Formosinho
refere que a “educacdo de infancia precisa de assumir como urgéncia o resgate do
brincar no mundo em que o quotidiano de muitas criangas se transforma numa
acumulagdo de actividades extracurriculares” (2007, p. 48).

Analisando as respostas, a opgdo “fazer pipocas” partiu de uma crianca que,
tem um discurso pouco coerente. Numa das atividades desenvolvidas ao longo do
percurso, surgiu a possibilidade de experimentarmos fazer pipocas. Comegamos por
demonstrar as criangas que nem todos os tipos de milho serviam, desenvolvemos
algumas pesquisas, experimentacdes, até que comecgaram a surgir algumas pipocas.
Foi possivel ver a alegria das criangas nos seus rostos, quando as pipocas comegaram
a saltar, desta forma posso afirmar que se tratou de uma experiéncia significativa.
N&o posso deixar de salientar a alegria de uma das criangas quando de repente a

crianca verbaliza “pipoca saltitona”.

Quando tentei perceber se havia alguma coisa no JI que as criangas nao
gostavam ou menos lhes agradava, a maioria referiu que tudo as satisfazia (quadro
9). Apenas algumas referiram que ndo gostavam de jogar os “jogos de chdo”, “cair”
ou “fazer trabalhos”. Neste ponto, verifiquei alguma hesitacdo na resposta das
criancas, relembrei que ndo era obrigatorio responderem e optei por reformular a

questdo para melhor compreenséo.
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Quadro 9 - Perspetiva sobre o que menos gostam no JI

Categorizacao N° de respostas
“Gosto de tudo” 8
Jogos de “chao” 4
Outros (de se magoar e “de trabalhar”) 2

Nota: Algumas vezes as criangas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

Da analise das respostas, considero que algumas possam ter acontecido por as
criancas pensarem que essa seria a resposta socialmente correta. Segundo Oliveira-
Formosinho as criangas podem perceber a entrevista como “uma procura da resposta
certa, ou seja, uma resposta que satisfaca o adulto, o qual ja sabe, a resposta a priori,
a resposta a questdo colocada.” (2008, p. 21).

Em algumas situacdes, a hesitacdo demonstrada pela crianca podera também
estar relacionada com uma resposta refletida, em que analisa todos os locais
existentes e escolhe aquele onde se sente mais a vontade.

Relativamente a ndo preferéncia da opg¢ao referida como “cantinho dos jogos
de chao”, importa salientar que as criangas que mais o frequentaram foram as que o
referiram como o0 que menos gostam. Assim, esta resposta podera estar relacionado
como o facto de o cantinho ndo estar a ser significativo para estas criancas. Os jogos
que pude identificar nesta area sdo pouco diversificados e pouco estimulantes para
esta faixa etaria. Durante a minha presenca nada foi renovado, o que pode justificar a
falta de estimulo para as criancas.

Questionadas sobre o local preferido para brincar/ estar, as respostas
permitiram-me chegar as categorias, “0 cantinho da caravela”, “o cantinho da

casinha” e “o cantinho dos jogos de chao” (quadro 10).
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Quadro 10 - Perspetiva sobre o local preferido no Jl

Categorizacao N° de respostas
“Cantinho da Caravela” 8
“Cantinho da Casinha” 4
“Cantinho dos jogos de chao” 2
Outros (“cantinho da leitura”, “pista” e exterior) 3

Nota: Algumas vezes as criangas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

Durante o estagio elaborei com a colega e com as criangas um projeto, em que
construimos “o cantinho da caravela”, utilizando materiais que encontravamos na
sala, que fomos trazendo de casa. Este, como opcao de preferéncia da maioria das
criangas, deixou-me extremamente satisfeita pelo bom resultado obtido no final de
um semestre. Suponho que esta preferéncia também esteja relacionada com o facto
de ser uma area nova na sala e que surgiu do interesse e colaboracdo das criancas.
Hohmann e Weikart referem que “as criangas pequenas sio perfeitamente capazes —
e estdo desejosas — de escolher os materiais e de decidir como os vao utilizar”.

A érea da casinha, é também um dos locais de preferéncia das criancas, posso
constata-lo tanto pelas respostas das criangas como também pela minha observacao.
A importancia deste cantinho tem mais interesse e maior adesdo, porque as criangas
se sentem estimuladas para imitar o adulto e podem brincar ao faz-de-conta.

A representacdo de papéis do seu quotidiano permite as criangas a exploracao
do imaginario. Na caravela, interpretaram em diversos momentos o papel de
verdadeiros conquistadores a procura de novas terras, utilizando expressdes

adequadas - “Terra a vista” referiam elas.
Quando questionadas sobre quem escolhe o que fazer na sala de atividade, as

respostas obtidas revelam que esta decisdo é partilhada pelo adulto e pela crianca
(quadro 11).
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Quadro 11 - Perspetiva sobre a tomada de decis6es no JI

Categorizagéo N° de respostas
Educadora de Infancia 6
Colega/ Chefe 4
Estagiaria 3
O/A proprio/a 2
Assistente Operacional 2

Nota: Algumas vezes as criangas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

As criangas aprendem muito com as suas agdes, com as suas experiéncias e
descobertas; assim, o adulto é considerado como um “apoiante do desenvolvimento”,
cujo papel principal € o de as encorajar a aprender. No modelo do High-Scope os
adultos ndo dizem a crianga “o que aprender ou como aprender — em vez disso dao as
criancas o poder de terem controlo sobre a sua propria aprendizagem” (Hohmann ¢
Weikart, 1997, p. 27).

Quando a crianga se auto-nomeia como decisor do dia, permite concluir que
tem consciéncia do seu papel ativo no Jardim de Infancia.

De acordo com a minha observagdo, posso concluir que as criangas vém o
adulto como uma ajuda na tomada de decisGes e ndo como um impositor de ordens,

nao se mostrando contrariadas.

6.2.4.3. Apresentacdo e andlise interpretativa dos dados na escola
do 1.°CEB
Da pesquisa realizada, pude concluir que os alunos gostam de vir a escola e

veem-na como um lugar onde podem aprender e brincar (quadro 12).

Quadro 12 - Perspetiva sobre o que se faz na escola.

Categorizacéo N° de respostas
Aprender (estudar, fazer trabalhos, fazer atividades) 16
Brincar (com os colegas) 7
Outras (fazemos festas, dangamos, comemos) 3

Nota: Algumas vezes os alunos ddo mais do que uma resposta ou nao respondem.
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De acordo com a andlise realizada, os alunos contextualizam “o aprender”
como o processo de aquisi¢do de conhecimentos e que se distingue numa perspetiva

de afastamento do ludico e numa aproximacao a obrigatoriedade de fazer tarefas.

Quando questionadas acerca do que valorizam na escola, as criancas
mencionam atividades feitas no ambito do trabalho por projeto e atividades
realizadas no ambito da aquisicdo de conteudos diretamente relacionadas com o

programa curricular.

Quadro 13 - Perspetiva sobre 0 que mais gostam na escola.

Categorizacao N° de respostas

Aprendizagem de projeto (exposi¢do, comboio,...) 3

29 ¢

Aprendizagem por contetido (“semana da flor”, “gostei do

Zbiriguidofilo”)

10

Nota: Algumas vezes os alunos ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.
A aprendizagem de trabalho de projeto estd inerente a uma nova forma de

aprender, em que a pratica cria vontade de agir e de pesquisar. Esta opcéao
metodol6gica foi mais uma estratégia que usei para permitir aprendizagens
significativas e estruturantes.

O 1.° CEB é regido por um programa curricular, com contetidos obrigatorios e,
quando os alunos referem a aprendizagem por contetido, mencionam a aprendizagem
do Portugués, do Estudo do Meio ou da Matematica.

Uma vez mais os alunos referiram que tudo lhes agradava na escola, tal como

se pode constatar no quadro 14.

Quadro 14 - Perspetiva sobre 0 que menos gostam na escola.

Categorizacéo N° de respostas
“Gosto de tudo” 15
Outras (Nao ter companhia, “ficar de castigo”) 3

Nota: Algumas vezes os alunos ddo mais do que uma resposta ou nao respondem.
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O agrado pela escola e o fato de mencionarem aspetos pouco relevantes acerca
do que ndo gostam na escola ajuda-me a constatar que houve uma boa adequacgéo das
estratégias utilizadas, promovendo motivacao e empenho o0 que conduziu ao Sucesso

de novas aprendizagens.

No que diz respeito ao trabalho por projeto, pude concluir que os alunos de 1.°
CEB gostam de aplicar esta metodologia na escola por se sentirem mais motivados
(quadro 15).

Quadro 15 - Perspetiva sobre Trabalho de projeto.

Categorizacao N° de respostas

Motivagdo para trabalho por projeto (“porque foi giro”,

“porque fizemos arte”, “gostei de fazer entrevistas”, “porque 19

enfeitamos o hall”, “porque trabalhamos em equipa”...)

Nota: Algumas vezes os alunos ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

A utilizagdo da metodologia referida revelou-se bastante eficaz, pois permitiu
aos alunos uma maior autonomia para a aquisi¢cdo de novos conhecimentos. As
sugestdes para o desenvolvimento deste trabalho foram sempre repensadas, no
sentido de se tornarem estratégias motivadoras. (Consultar os relatos dos alunos que
identifico no quadro 15).

A adesdo da totalidade dos alunos ao trabalho de projeto foi reflexo da
preocupacdo que sempre me acompanhou, no sentido de encontrar estratégias,
materiais e atividades que 0s motivassem e que alimentassem 0 seu gosto para a sua
concretizacao.

Quando questionadas sobre quem escolhe o que fazer na metodologia de projeto, as

respostas obtidas revelam que esta deciséo é partilhada pelo aluno e pelo adulto (quadro 16).
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Quadro 16 - Perspetiva sobre a tomada de decisdes no Trabalho de Projeto.

Categorizacao N° de respostas
Aluno 8
Estagiaria 6
Professora 3

Nota: Algumas vezes as criangas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

Neste processo de ensino e aprendizagem, é valorizado o papel ativo do aluno,
é ele quem deve referir as suas preferéncias e tomar as decisdes, cabendo ao adulto
uma atitude de orientador, conducente ao sucesso do aluno.

Este processo permitiu o envolvimento de toda a comunidade educativa, uma
vez que contou com a presenca de pais, familiares, professores e outros alunos da
escola.

Confrontando o quadro 11 e o quadro 16, que nos falam acerca das perspetivas
das criancas sobre quem decide o dia-a-dia na sala de JI/1.°CEB, pude verificar que
essa decisdo é tomada de igual forma, portanto partilhada entre adulto e crianga/

aluno.

No que diz respeito ao papel da professora, os alunos nomeiam-na como
alguém que faz atividades para a turma, que brinca e que ensina, mas que apoia a
aprendizagem. E deste modo percetivel uma pedagogia de colaboracdo e de

participacao.

Quadro 17 - Perspetiva sobre o que faz uma professora.

Categorizacao N° de respostas
Ensina 11
Faz atividades 3
Brinca 5
Outros (Reunides, “Trabalho muito duro™) 2

Nota: Algumas vezes as criangas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.
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O professor, para além do papel que lhe esta inerente (ensinar), deve afastar-se
do ensino tradicional e expositivo, interagindo com a turma, solicitando

constantemente a sua participacdo, apoiando-se numa interacdo de todos os agentes.

No que concerne ao papel do aluno, este nomeia-se como um aprendiz que tem

de se comportar adequadamente.

Quadro 18 - Perspetiva sobre o que € ser aluno.

Categorizagéo N° de respostas
Aprende 8
Comporta-se adequadamente 5
Brinca 3
Frequéncia obrigatdria da escola 2

Nota: Algumas vezes as criancas ddo mais do que uma resposta ou ndo respondem.

Apraz-me salientar que a maioria vé a escola como local de aprendizagem e de
preparacdo para a sua plena integracdo na sociedade, que tem consciéncia que deve
ter um comportamento adequado e que valoriza “o brincar” como elemento

importante no seu desenvolvimento.

6.2.4.4. Confrontagdes

Durante vérias décadas foram realizadas investigacdes acerca de criangas em
idade Pré-Escolar e em 1.°CEB, com base na experiéncia do adulto, de pais e
educadores, descorando desta forma o papel ativo da crianca. No entanto, varios
autores defendem que a voz da crianga € o melhor meio para construir conhecimento
acerca dos aspetos da infancia. Assim, podemos dizer que a imagem da crianca foi
reconstruida como um “ser com competéncia cognitiva, moral, social, emocional e
racional” (Oliveira-Formosinho, 2008, p. 18).

Durante esta pesquisa, baseei-me também na observagdo realizada durante a
pratica educativa e nas respostas das criangas as questdes colocadas. Estas,

permitiram-me compreender melhor o papel da criangca como ser ativo e competente,
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concordando também com Oliveira-Formosinho (2007, p. 28) ao sugerir que “a
escuta, tal como a observacdo, devem ser um processo continuo no quotidiano
educativo (...), um porto seguro para contextualizar a pratica educativa”.

Através deste estudo, foi-me possivel constatar que as criancas/ alunos gostam
de trabalhar por projeto. O envolvimento e a motivagdo com que langcavam ideias e
participavam nas atividades foi visivel. Ao resumir os resultados encontrados, e
utilizando uma Unica expressao, diria que a brincar se aprende!

Também a presenca do adulto na sala constituiu, e assim deve acontecer, uma
mais-valia, uma vez que se trata de uma importante bengala para auxiliar e orientar
as criancas nas suas decisdes. E importante que se criem lagos entre todos, de modo a
melhorar a relacdo e facilitar a aprendizagem. Para reforcar esta ideia, Marchéo
afirma que o papel do educador ¢ o de “(...)promover na crianca: o desenvolvimento
pessoal e social numa perspetiva de educacédo para a cidadania; o desenvolvimento
global individualizado; a socializacdo e a aprendizagem de atitudes através da
relagdo e compreensao do mundo (...)” (2012, p. 36).

O ambiente educativo deve também estar organizado, no sentido de promover
essa aprendizagem significativa, 0s materiais e 0s espacos devem ser adequados e em
constante renovagdo, revelando-se atrativos e estimulantes para as criangas.

Em ambos os contextos foi notdria a valorizacdo da escola enquanto local de
aprendizagem e de sociabilizacdo, reforcando a ideia de que o papel do aluno/
crianga € o de aprendiz ativo e o da educadora/professora de orientadora.

Num olhar retrospetivo importa referir que se pudesse entrevistar novamente as
criancas/ alunos, acredito que os resultados seriam mais objetivos. Essencialmente
nas entrevistas em contexto de pré-escolar, verifiquei que a forma como coloquei
algumas questdes, poderdo ter limitado as respostas das criangas, dai eu ter sentido
maior dificuldade em retirar conclusGes das perspetivas das criancas. No contexto de
1.°CEB, senti mais a vontade em entrevistar os alunos e considero que desta forma
fui mais objetiva o que contribuiu para uma melhor compreensdo acerca da forma
como os alunos veem a escola.

Comparando as respostas obtidas em ambos 0s contextos, posso concluir que a

postura do entrevistador, influencia em grande parte as respostas das criangas.
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Em jeito de conclusdo, importa salientar a necessidade de dar voz as criangas
para compreender as suas perspetivas, conhecer 0s seus interesses e para as tornar

elementos de pleno direito no processo de ensino e aprendizagem.
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Consideracdes Finais
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Olhando para todo o meu percurso formativo, posso afirmar que as
experiéncias vividas me permitiram ter contacto com diferentes praticas de ensino-
aprendizagem e articular com a pratica toda a teoria adquirida ao longo da
licenciatura em Educacdo Basica e deste mestrado em Educacdo Pré-escolar e 1.°
CEB. O cruzamento das experiéncias vividas com a reflexdo e pesquisa que este
relatério me proporcionou revelou-se também um aspeto enriquecedor para a minha
formacéo.

A prética é indissociavel da profissdo docente e é 0 in loco que um professor
seleciona as suas estratégias e as adequa ao seu publico-alvo. De acordo com Alarcao
e Tavares (1987), a abordagem reflexiva “assenta na consciéncia da
imprevisibilidade dos contextos de accdo profissional e na compreensdo da
actividade profissional como actuacdo inteligente e flexivel, situada e reactiva” (p.
35).

Outro aspeto que contribuiu para o0 sucesso desta experiéncia foi o trabalho em
equipa. Em contexto de pré-escolar, estagiei com uma colega, que acima de tudo é
uma grande amiga, 0 que se tornou muito reconfortante e encorajador, por nos ser
possivel partilhar e colmatar as falhas uma da outra. Em contexto de 1.°CEB, foi-nos
possivel contar com a ajuda de uma terceira colega. Os feitios e personalidades séo
muito diferentes, mas soubemos sempre aproveitar o melhor que cada uma tinha para
oferecer. Enquanto grupo, trabalhdmos sempre com o mesmo objetivo e auxiliamo-
nos mutuamente. Sentir esse apoio deu-me uma segurancga e uma confianca extremas,
porque sabia ter as colegas para me auxiliarem.

Também as educadoras e as professoras com quem tive o prazer de contactar
me fizeram sentir inserida numa equipa com quem aprendi muito. Segundo Morgado
(1999) “o desenvolvimento profissional de cada professor torna-se mais consistente e
facilitado num clima de cooperacdo com os pares, de solidariedade e interajuda face
as dificuldades” (p.50). Desta forma, tive a oportunidade de compreender e vivenciar
0 quanto é importante estar acompanhada por pessoas que nos ajudam, apoiam e nos
fazem melhorar constantemente.

A educadora cooperante, com quem tive o prazer e a sorte de trabalhar, foi
sempre uma pessoa muito prestavel, apoiou-me em todas as decisdes e aconselhou-

me quanto a viabilidade das minhas propostas. Desde o inicio que a educadora nos
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“abriu todas as portas” para intervirmos. Esta oportunidade foi inicialmente pouco
aproveitada, certamente por falta de coragem e alguma inseguranca.

Em contexto de 1.° CEB, considero que a professora cooperante, 0s alunos e o
préprio contexto ndo poderia ter sido melhor.

Saliento também a disponibilidade da professora cooperante que nédo se furtou
ao esclarecimento de duvidas, ao aconselhamento de temas e & sua adequacdo a
turma.

Sempre que consideraram pertinente, as cooperantes refletiram comigo e com
as colegas no sentido de melhorar a nossa pratica e de evitar que cometéssemos
erros. E importante referir que fomos muito bem recebidas na escola e no JI, o que
permitiu uma maior seguranca para que se conseguisse desenvolver um trabalho de
qualidade.

Numa primeira fase, as intervencOes, ainda que partilhadas, deixaram-me um
pouco receosa, pois, sendo eu uma das responsaveis pelo desenvolvimento do grupo,
senti e sinto a necessidade de planificar de forma bem estruturada toda a minha
atuacdo. No momento de intervir pela primeira vez, a inseguranca fez parte da minha
postura, mas sé por alguns momentos. Com o passar do tempo, tudo se tornou mais
facil e a seguranca foi-se instalando a cada intervencdo. Notei grandes evolugfes na
minha postura e senti-me mais segura e com mais facilidade em comunicar com as
criancas/alunos.

No ato de planificar tive necessidade de procurar atividades que fossem ao
encontro dos interesses e das necessidades das criangas, de forma a proporcionar
momentos de elevado envolvimento e possibilitar uma construcdo efetiva de
aprendizagens. No momento de planificar ficava receosa, parecia que as ideias
“fugiam” e temia pela reacdo das criangas/alunos.

Um dos grandes objetivos a que nos propusemos enquanto grupo, e que
atingimos com sucesso em ambos 0s contextos, foi o de promover atividades que
permitissem a transdisciplinaridade e proporcionassem aprendizagens significativas.

Contudo, refletindo sobre as atividades/aulas, muita coisa irei alterar,
nomeadamente tempos de espera, repeticdo exaustiva de atividades e sobretudo

assertividade na condugéo de conversas.
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Os objetivos estipulados foram atingidos com sucesso, permitindo o meu
crescimento profissional e conferindo-me uma visdo mais alargada e critica neste

campo.

No que respeita as experiéncias de aprendizagem apresentadas, posso
referenciar que os temas focados foram de grande interesse para a crianga/aluno e
para mim, ndo s6 no pré-escolar mas também no 1° CEB. Assim, aspetos como a
promocdo significativa da escrita em contexto pré-escolar ou a valorizagdo do
trabalho cooperativo, sdo certamente estratégias a usar em futuras intervences.

O trabalho por projeto permite a constru¢do do conhecimento de uma forma
mais global, tendo como eixo a aprendizagem significativa. Possibilita ainda o
didlogo com a realidade dos alunos, amplia os seus conhecimentos e fomenta a
perspetiva de trabalho coletivo entre professores, alunos e comunidade escolar.

O estudo desenvolvido acerca das vozes das criangas também foi um aspeto
marcante na minha formacéo e que me levou a uma aturada reflexao.

Concluo, referindo que a pratica pedagdgica assume um papel de grande
destaque, essencialmente para nos, estagiarios, pela pouca experiencia e pela
inseguranca que por vezes surge. No que concerne ao 1.° CEB, este foi 0 meu
primeiro estagio de intervencdo, portanto foi a primeira vez que experienciei a

realidade do lado oposto aquele que sempre vivenciei.
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Quadro 1 - Cronograma de estagio em contexto de Educacao Pré-escolar

2013

Més Marco Abril Maio Junho

Semana 1{2(3|4|5|1|2|3|4|5|1|2|3|4|5|12|3|4]5

Estagio

Planificacéo

Legenda quadro 1

Semanas de estagio

12 Fase — 3 semanas de observacéo do contexto educativo

2% Fase — 4 semanas de desenvolvimento das praticas pedagdgicas

3% Fase — 5 Semanas de desenvolvimento e implementacéo do projeto

Quadro 2 - Cronograma de estagio em contexto de 1.° CEB

2014

Més Outubro Novembro Dezembro Janeiro

Semanas 112(3|4|5(|1|12|3(4|5(1|2|3|4|5|1(2|3|4]5

Estagio

Intervencdo

Legenda quadro 2

Semanas de estagio I Intervencdo por periodo letivo (manhés/tardes)

Semanas de observagao Intervencdo o dia completo
Semanas de intervencdo Intervengdo nos trés dias
Intervencdo por area de contetido Preparacéo festa de natal, responsabilizagdo de

toda a comunidade

Quadro 3 — Caraterizacdo do grupo da sala de atividades por idade e por género.

Sexo
Idade Feminino Masculino Total
3 Anos 1 2 3
4 Anos 3 10 13
Total 4 12 16
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Quadro 4 — Caraterizagdo da rotina diaria do grupo.

Rotina diéria

8h30 as 9h20 Acolhimento no CAF

9h30 as 10h20 Conversa no tapete (preenchimento das tabelas, cancdes,
historias, lengalengas)

10h20 as 10h45 Lanche da manha e recreio

10h45 as 12h00 Realizacdo de trabalhos

12h00 as 13h30 Almocgo

13h30 as 15h00 Finalizacao/ continuag&o dos trabalhos

15h00 as 15h30 Conversa no tapete

15h30 as 18h00 Lanche, CAF, ou atividades extracurriculares: piscina ou danga

Quadro 5 — Caraterizacdo da rotina diaria da turma.

Rotina diaria

9h00 as 10h30 Componente letiva

10h30 as 11h30 Lanche da manha e recreio
11h30 as12h30 Componente letiva

12h30 as14h00 Almoco

14h00 as 16h30 Componente letiva

16h30 as 17h00 Lanche da tarde e recreio
17h00 as 18h00 Atividades extracurriculares
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Quadro 6 — Caraterizagdo da turma por idade e por sexo

Sexo
Idade Feminino Masculino Total
7 Anos 5 12 17
8 Anos 2 1 3
Total 7 13 20

Apéndice 1 — Planta da sala de atividades em contexto de Pré-escolar

Legenda: 1 — Porta de entrada; 2 Cantinho do siléncio; 3 — Bancada de trabalho; 4-
Lavatorio; 5 - Janelas; 6- Arrumacao de material; 7 — Mesas de atividade; 8 — Jogos
de pegas; 9- Cantinho do quarto; 10 — Material de cozinha; 11 — Cantinho de cozinha;
12 — Porta para o exterior; 13 — Cantinho das construcdes/Tapete; 14 — Material de
construcdo; 15 — Cantinho da Leitura/Computador; 16 — Passagem para a outra sala;

17 — Jogos manipulativos; 18 — Cantinho dos Carros;
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Apéndice 2 — Planificacdo do projeto “Os conquistadores” em contexto de Pré-escolar

Projeto “Os conquistadores”

Duracéo: 5 semanas

Inicio do projeto: 8 de maio 2013

N° de criancgas: 16

Como surgiu: Este projeto apareceu para responder a algumas questdes colocadas pelas criancas no seguimento de uma visita ao Portugal do Pequeninos.

Estratégias

Metodologias

Recursos Areas de Contetido

Competéncias

Semana 1

v" Conversa sobre 0 mar (“Um marinheiro que ali passou e
deixou agua e buzios”; - Degustacdo da agua, “de onde
vira esta agua?”’;

v' Histéria do marinheiro Nelson (representacdo através de
dobragens da historia);

v" Elaboragdo do chapéu do marinheiro;

v' Musica e danga: “Marcha pirata, cabega de papel.”;

v" Transformacdo do chapéu em barco e posteriormente na
camisola do marinheiro;

v' Teia: “os barcos, 0 que sabemos € 0 que queremos saber?”;

v" Questdo para os familiares: Qual o nome dos barcos da
época dos Descobrimentos”;

v' Construcédo do planisfério;

v' Marcagdo dos continentes, da rota e das conquistas
portuguesas;

v' Pesquisas sobre a Constituicdo do condado de Portucale
aos descobrimentos.

Semana 2

v' Teia: “Constru¢io da caravela”, e divisdo das tarefas;

De acordo com os trabalhos a
realizar, as criancas decidem a
organizagdo do grupo. Séo
responsaveis e conseguem prever
quando € possivel/necessario
trabalhar em grande ou pequeno
grupo ou individualmente. Sé&o
também as proprias criancas que
encontram estratégias de divisdo
VAarios

de grupos, usando

conceitos matematicos;

Grande grupo

Esta opcéo é sempre utilizada em
momentos como o acolhimento, a
leitura de historias, a entoacéo de
cancoes, a organizacdo de ideias
e de trabalho e realizar, e também

em atividades como as

Agua salgada e buzios;

Folhas e canetas;

Familia;

Papel engenheiro, lapis de cera,
tesouras, cola, cartdo, tintas; v'Conhecimento do Mundo
Pesquisas na internet e enciclopédias;
Computador;

Milho, algod&o, flor de algodéo,
moedas de chocolate;

Gravador audio;

Farinha de milho, fermento, agua, sal,
etc.

v'Formagdo Pessoal e Social

Comunicagéo oral;
Desenvolvimento da
motricidade;

Aquisicéo de novos saberes;
Pesquisa e selegdo de informacédo
Capacidade de organizagao
Cooperacéo;

Criatividade;

Numeros e célculo
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v" Diada familia: A minha arvore da familia;

v' Sala aberta para divulgacdo do projeto aos familiares
durante a festa da familia;

v" Qual foi o primeiro rei do Brasil?

v' Visualizagio de uma histéria “D. Pedro IV — O rei
soldado” colegbes: Expresso;

v' Adrvore da familia de D. Pedro IV/I

Semana 3

v' Apresentacdo dos pais de uma das criangas, professores de
Histéria de Portugal — Clarificacdo de ddvidas referentes a
vida nas embarcagdes durante as viagens;

v Caga ao tesouro “A descoberta do Brasil”

v' Teia: 0 que sabemos e o que queremos descobrir sobre o
Brasil?

v" Criagdo do cantinho da caravela — Organizagdo da sala e
das regras do novo cantinho

Semana 4

v' Pesquisa sobre os produtos vindos do Brasil na época dos
Descobrimentos;

v' Apresentagédo dos trabalhos realizados;

v' Visualiza¢do de uma historia “Brasil, Terra de Vera Cruz”
colegdes: Expresso;

v' Para que serve 0 milho? Todos os tipos de milho fazem
pipocas? Experiéncia na maquina das pipocas.

v" Audigio da musica “Conquistador” de Da Vinci

v' Dramatizagdo: A postura de um conquistador

v" Diana cozinha: broa de farinha de milho;

Semana 5

v" Degustacdo de frutas de origem brasileira, pesquisa sobre

degustacoes, a caca ao tesouro, as

dancas e dramatizagdes, etc..

Pequeno grupo

Neste momento séo realizadas
atividades que requerem algum
tipo de apoio por parte do adulto,
mas que exigem também a
colaboracdo entre os pares. Um
dos exemplos de atividades
realizadas em pequenos grupos

s80 as pesquisas.

Trabalho individual

Quando a crianga precisa que
sejam respeitados os seus tempos
individuais, com algum apoio por
parte dos adultos este é o melhor
método. Sendo também uma
forma da crianga se exprimir sem
inibicOes e se tornar um ser cada
Vez mais autbnomo.

Como exemplos de trabalhos

v Expressdo e Comunicagdo

-Dominio da Expressdo

Plastica;

-Dominio da Linguagem

Oral e Escrita;

-Dominio da Matematica.
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este tipo de frutas; realizados individualmente
v' Os trajes dos marinheiros conquistadores — Pesquisa e | temos, a construcdo da arvore da
elaboragdo de “chapéus de conquistadores”; familia e dos chapéus e cintos de
v" Danga e dramatizagdo; Os sons do oceano; 0 movimento | conquistadores.
da caravela no mar; a descoberta das novas terras.
v' Gravagdo da musica — “Os conquistadores”, adaptada de
“Conquistador de Da Vinci”
v" Elaboragéo do cinto do conquistador

v' Teia final do projeto “Os conquistadores”

Avaliacdo:
Observagdo direta:
. Participagdo;
. Envolvimento nas tarefas;
e  Cooperagdo, autonomia e criatividade no trabalho desenvolvido;
e  Averiguacdo dos conhecimentos prévios;

e  Verificagdo e reflexdo de conhecimentos adquiridos com base na teia final;

Para a realizacdo deste projeto coube-nos, inicialmente, observar cada crianca para assim identificarmos os seus interesses e as suas necessidades.Com base em algumas observacdes, pesquisa bibliografica e
reflexdes, foi-nos possivel concluir que uma agéo educativa sustentada numa aprendizagem ativa proporciona as criancas aprendizagens mais significativas, tal como pudemos constatar ao longo da nossa agéo,

uma vez que, 0s projetos emergiram a partir dos interesses das criancas e constituiram-se como um meio favorecedor da construcéo de novos saberes.
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Apéndice 3 — Questbes de base que sustentam o projeto em contexto de Preé-
escolar

Imagem 1 — “o0 que pensam saber ”

"lam para
0s outros
paises de
aviao"

"Aquele
senhor...
foi rei!"”

"Eujafuia
Madeira de
carro..."

"A
procurar
terras"

O que pensam

saber...

"Também
podemos ir para
0S outros paises
de barco."

"E por onde
andaram o0s
portugueses

"Eu acho que
se demora
muito

tempo..."

"Portugal
é aqui..."

Imagem 2 — “o que queremos descobrir

Como é que se viajava

O que
gueremos
descobrir...

Como era a vida nos barcos

Quem foi D. Henrique? Quais sdo o0s paises por

onda passa a corda?
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Imagem 3 - “Como vamos pesquisar?

"no computador"

Onde vamos

pesquisar... "Com os pais”

Imagem 4 — “O que queremos fazer”

O que queremos "podiamos fazer um mapa"

fazer...
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Apéndice 4 — Resultados do projeto “Os conquistadores”

Imagem 5 — Planisfério com a Rota dos descobrimentos
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Imagem 7 — Teia do projeto “Os Conquistadores”
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Apéndice 5 — Adaptacio da musica “Os conquistadores”

Musica — Os conquistadores
Na nossa caravela

Fomos navegar

E um novo Mundo

Nos fomos conquistar

E ao longe foi avistado

Este nosso novo aliado
Dizias: ndo desistas

E alguém gritou “Terra a Vista!”

Ja fui ao Brasil,

Praia e Bissau.
Angola e Mogambique
Goa e Macau.

Ai fui até Timor

Ja fui um conquistador!

J& fui ao Brasil,

Praia e Bissau.
Angola e Mocambique
Goa e Macau.

Ai fui até Timor

Ja fui um conquistador!

Foram dias e dias
E meses e anos no mar
Percorrendo uma estrada de estrelas

A conquistar

(instrumental)

Ja fui ao Brasil

Praia e Bissau
Angola Mogambique
Goa e Macau

Ai, fui até Timor

J& fui um conquistador

J& fui ao Brasil

Praia e Bissau
Angola Mogambique
Goa e Macau

Ai, fui até Timor

Ja fui um conquistador
Fui conquistador

Fui conquistador

Fui conquistador
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Apéndice 6 — Planta da sala de aula em contexto de 1.° CEB

Legenda: 1 — Janela; 2 — Porta de entrada; 3 — Armarios com material; 4 — Quadro
negro; 5 — Mesa dos alunos; 6 — Secretaria da professora; 7 — Mesa do material;
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Apéndice 7 — Exemplo de planificagdo que norteou a intervengdo em contexto de 1.° CEB

Planificacdo — 12 Semana

Ciclo de ensino: 1° CEB

Ano de escolaridade: 2° Ano

Horério: 9h00 as10h30, 11h00 as 12h30 e 14h00 as 16h00

Dia: 28/10/2013 (segunda-feira)

Areas curriculares: Portugués, Matemética, Estudo do Meio

. Avaliacéo
Area ; . . . . .
curricular Contetdos de aprendizagem | Obijetivos/ Descritores de desempenho Estratégia/ Atividades Recursos/ Iem Tecnica
materiais
A descoberta de si mesmo Reconhecer modificagdes do seu corpo Conversa informal sobre a evolugdo do nosso corpo | Manual Conhecer o seu | Observagdo direta;
1. O seu corpo: (crescimento), peso e alturg;
o e  Pesoealtura Sugerir alguns instrumentos de medicdo para | Fichas Questdes orais
g identificarem o seu peso e a sua altura, procedendo ao
8 regista nas respetivas retas numéricas. Balangas
:'; Registo escrito na ficha.
i Enquanto os alunos se pesam e se medem e de modo | Fitas métricas
a ndo haver disperséo, é sugerido que facam a pag. 35
e 36 do manual de EM. Quadro de giz
NUmeros e Operagdes Fazer arredondamento de ndmeros a | A partir da reta numérica dos pesos, é sugerido que se Ser capaz de | Registo escrito;
8 Sistema de numeracdo | dezena proceda ao arredondamento dos valores a casa das | Reta numérica | arredondar
“E" decimal dezenas mais proximas. Construco de uma tabela. do peso e da | qualquer nimero; Questdes orais;
é e Arredondamentos Representar nimeros na reta numérica. Prosseguir com a consolidacdo do tema, no manual | altura

pag. 35 e no livro de fichas pag. 25 exercicio 1 e 2;
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Portugués

Oralidade

Leitura

Escrita

Gramatica

. Familia de palavras

Apropriar-se de novas palavras,

Referir 0 essencial do texto ouvido

Utilizar progressivamente a entoagdo e

ritmo

Usar vocabuléario adequado

Responder a perguntas

Identificar o sentido global de textos.

Praticar a leitura silenciosa.

Ler pequenos trechos em voz alta.

Elaborar a descri¢do de uma pessoa.

Identificar palavras da mesma familia

Descobrir regularidades;

Leitura em siléncio do excerto do livro “O Tiago ¢
muito alto” de Mymi Doinet e Nanou;

Leitura realizada pela professora estagiaria em voz
alta;

Anélise do excerto;

Interpretagdo dos elementos do texto (titulo, imagem,
autor);

Leitura em voz alta de partes do texto pelos alunos;
Interpretagdo oral do texto;

Realizacdo de wuma ficha de trabalho, para
consolidagdo dos conhecimentos adquiridos (registo
de questdes sobre o texto, descricdo de
caracteristicas, organizacdo de frases, familia de
palavras);

Realizacdo de um jogo intitulado “O jogo das
caracteristicas”, onde as criangas desenvolvem o
modo como se expressam e adquirem novo
vocabulério. Consiste em um/a aluno descrever um
colega através das suas caracteristicas fisicas, de
maneira que 0 grupo perceba o/a aluno/a descrita.
Pretende-se que o grupo responda ordenadamente

pedindo a palavra;

Marcadores

Saber escutar o
texto ouvido e

compreende-lo;

Apropriar-se de

novos vocabulos;

Ler corretamente;

Explicitar
regularidades  no
funcionamento da

lingua;

Monitorizar a

compreensdo  do

texto lido;
Participagao e
avaliacéo do

comportamento na
sala de aula;

Interesse e
motivacgéo pelo

tema;

Participagdo
individual e
cooperagdo comos

colegas;

Realizacdo de uma

ficha;

Observagdo direta;

Questdes orais
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Area Contetidos de Avaliagio
. . Objetivos/ Metas de aprendizagem Estratégia/ Atividades Recursos/ —
curricular aprendizagem o Item Tecnica
materiais
Compreensdo oral Apropriar-se de novas palavras, Leitura realizada pela professora aos alunos de um | Manual Realizacéo de
texto do manual intitulado “A menina sem fome” Saber escutar o | uma ficha;
Expresséo oral Referir o essencial do texto ouvido de M2 Céndida Mendonga do manual péag. 42; Fichas texto ouvido e
compreende-lo; Observagao
Leitura Utilizar progressivamente a entoagéo | Leitura em siléncio; Leitura em voz alta de partes | Quadro de giz direta;
e ritmo do texto pelos alunos; Interpretagdo oral do texto; Apropriar-se  de
Escrita Maxilar novos vocabulos; Questoes orais
Usar vocabulario adequado Realizacdo da ficha de trabalho acerca do texto,
Gramatica disponibilizada no manual na pag. 43 e | Dente molar Ler corretamente;
. Descobrir a Responder a perguntas consolidacdo de conhecimentos (registo da
ocorréncia de m compreenséo a leitura, os significados e os sons | Dente Explicitar
g antesdepeb Identificar o sentido global de textos. | “am, em, im, om e um”); incisivos regularidades no
*g funcionamento da
o

Praticar a leitura silenciosa.

Ler pequenos trechos em voz alta.
Descobrir regularidades
Identificar os sons da palavra e

estabelecer as correspondéncias

som/letra, letra /som;

Prosseguir para o livro de fichas, pag. 15.
Conversa com os alunos sobre habitos que devem

ter em conta depois de comer.

Reunido de palavras que tenham em comum um

mesmo campo lexical;

Dente canino

Escova de

dentes

Pastas de

dentes

lingua;

Participacdo e
avaliacédo do
comportamento
na sala de aula;
Interesse e
motivagdo  pelo

tema,;

Participacdo
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individual e
cooperagéo

comos colegas;

A descoberta de si mesmo Reconhecer modificagdes do seu | Conversa com o grupo sobre higiene oral; Saber fazer a | Observacéo
A salde do seu corpo: corpo higiene oral; direta;
e  Higiene oral Amostra dos varios tipos de dentes; Reconhecer
o
% Tomar consciéncia de habitos de Questdes orais;
8 higiene diaria Demonstragdo de como lavar os dentes Caracteristicas da
o
5 denticdo
@
i}

Realizacdo de uma ficha de trabalho para

consolidacéo dos conceitos aprendidos;
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Organizacdo e Tratamento | Determinar a reunido e a intersecdo | Ficha de trabalho para consolidacdo de conceitos Ser capaz de criar | Realiza¢do de
de Dados de dois conjuntos. relacionados com diagramas, pictogramas e e interpretar | ficha;
Representacao de gréficos, partindo da situacdo real de sala de aula, gréficos e
conjuntos Construir e interpretar diagramas de | (cor das escovas de dentes de alunos e diagramas de | Observagdo
Venn. professoras); Venn; direta;

Representagéo de dados
Ler tabelas, gréaficos de pontos e | Prosseguir com a consolidagéo para o livro de Questdes orais;
Interpretar representacfes | pictogramas em diferentes escalas. fichas pag. 27 e 28;
de conjuntos de dados
Recolher dados utilizando esquemas

de contagem (tally charts) e

Matematica

representéa-los em tabelas

Representar dados através de gréaficos

de pontos e de pictogramas.

Organizar conjuntos de dados em

diagramas de Venn.

Construir e interpretar graficos de

barras.
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Dia: 30/10/2013 (quarta-feira)

Avaliacao
Area Conteldos de Recursos/ —
. . Obijetivos/ Metas de aprendizagem Estratégia/ Atividades o Item Tecnica
curricular aprendizagem materiais
Niameros e Operagdes Designar cem unidades por uma | Realizagdo de uma ficha para consolidar | Manual Conhecer e | Realizacdo de
Sistema de numeragdo | centena e reconhecer que uma | conhecimentos. aplicar a centena, | ficha de
decimal centena é igual a dez dezenas. Fichas dezena e a | consolidacdo;
unidade;
Sequéncias e | Ler e representar qualquer ndmero Roda dos Observagao
regularidades natural até 1000. alimentos Calculo mental; direta;
8 Identificar o valor posicional dos Imagens  de | Ser capaz de | Questdes orais;
”g algarismos que o compdem. diversos arredondar
g alimentos qualquer nimero
Resolver problemas envolvendo a
determinacgdo de uma lei de formagéo Abdboras
compativel com uma sequéncia
parcialmente conhecida. Quadro de giz
Marcadores
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Portugués

Compreenséo oral

Expresséo oral

Leitura

Escrita

Gramatica

Apropriar-se de novas palavras,

Referir 0 essencial do texto ouvido

Utilizar progressivamente a entoacéo
e ritmo

Usar vocabuléario adequado

Responder a perguntas

Identificar o sentido global de textos.

Praticar a leitura silenciosa.

Ler pequenos trechos em voz alta.

Descobrir regularidades

Leitura realizada pela professora aos alunos de um
texto criado pelas professoras estagidrias,
intitulado “A roda dos alimentos”;

Leitura em siléncio;

Leitura em voz alta de partes do texto pelos
alunos;

Interpretacéo oral do texto;

Realizacdo da ficha de trabalho acerca do texto, e
de conhecimentos adquiridos acerca do tema -

consolidacéo;

Saber escutar o
texto ouvido e

compreende-lo;

Apropriar-se  de

novos vocabulos;

Ler corretamente;

Explicitar
regularidades no
funcionamento da

lingua;

Monitorizar a
compreensédo do

texto lido;

Participagio e
avaliacéo do
comportamento
na sala de aula;
Interesse e
motivacdo  pelo

tema,;

Participacdo
individual e
cooperagéo

comos colegas;

Realizagédo de

uma ficha;

Observagéo

direta;

Questdes orais
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Estudo do Meio

A descoberta de si mesmo
A satde do seu corpo:

e  Alimentacdo saudavel

Identificacdo dos alimentos

indispensaveis a uma vida saudavel,

Identificagdo dos grupos da roda

alimentar

Preenchimento de uma roda dos alimentos; A roda
foi previamente construida pelas professoras
estagiarias e 0s alunos um a um védo buscar um
elemento previamente recortados e tem de o situar

no grupo correspondente.

Enquanto isso fazem a pag. 39 do manual e

prosseguem para o livro de fichas pag. 15.

Proposta aos alunos para realizar algumas
aboboras alusiva ao dia de halloween, esta
proposta integra-se no ambito da expressao
plastica. Pretende-se que o grupo reconhega a
origem, a tradicdo bem como algumas musicas

associadas ao tema.

Separacgao dos
alimentos de
acordo com o seu

grupo;

Criatividade na
elaboragdo da

abobora;

Observagao

direta;
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Apéndice 8 — Questbes de base que sustentam o projeto em 1.°CEB

Imagem 8 - Teia de temas a explorar sobre a freguesia

Desporto

Meios de

Profissdes transporte

Freguesia

Festas e
tradicdes

Brincadeiras

Imagem 9 — Teia para organizacdo da exposicao
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Imagem 10 — Selecéo de fotografias da exposicéo
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Imagem 12 — “O que queria saber mais...”
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Apéndice 9 — Tentativas de escrita em contexto de Pré-escolar

Imagem 13 — Tentativa de escrita do nome Xavier
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Imagem 14 — Aproximacao de escrita do nome Inés

Imagem 15 — Aproximacao de escrita do nome Rodrigo
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Apéndice 10 — Cantinhos como espacos de oportunidades — Jl

Imagem 16 — Elementos com que as criangas interagiam
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Apéndice 11 — Planificacfes JI vs Escola

Imagem 17 — Exemplos de planificagdes em contexto de Pré-escolar em teia

Imagem 18 — Exemplo de planificacdo em contexto de 1.°CEB
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Apéndice 12 — Trabalho Cooperativo em contexto de 1.° CEB

Imagem 19 — Exemplo de atividades de trabalho cooperativo — Atividade superior
esquerda: elaboracdo da cabaca do Hallowen; Atividade superior direita: Fila das
alturas; Atividade inferior esquerda: Dramatizacdo S&o Martinho; Atividade inferior
direita: Reciclagem de papel;
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Apéndice 13 — Estratégias motivacionais

Imagem 21 - Exemplo de elementos usados para motivar os alunos — A maior flor do
mundo, fabrica das palavras, atividades dos arredondamentos com os pesos, material
multibasico e jogos
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Apéndice 14 — As vozes das criangas - Guido de entrevistas

Guido de entrevista em contexto Pré-Escolar

Gostas de vir a escola?

O que vens fazer a escola?

O que mais gostas de fazer?

O gue menos gostas de fazer?

Onde mais gostas de brincar?

Quem escolhe o que fazer na escola?

Quem escolhe o que fazer na escola?

Guiao de entrevista em contexto 1° CEB

e (Gostas de vir a escola? Porqué?

O que vens ca fazer?

O que mais gostas de fazer?

O gue menos gostas de fazer?

O que é ser aluno?

O que é ser professor?

Gostaste de trabalhar no projeto? Porqué?

Quem é que tomava as decisdes no projeto?

Acham que o projeto foi vantajoso?
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Apéndice 15 — As vozes das criangas — Exemplo de entrevista transcrita em

contexto de Pré-escolar
Entrevista F

E: Entrevistadoras.
F1: Menino de 4 anos, 2° ano no
Jardim de Infancia.
F2: Menino de 4 anos, 2° ano no
Jardim de Infancia.
Duragéo:2,02 min.

E: Gostam de vir a escolinha?

E1l: Sim.

E: Gostam? Gostas de vir a escolinha?
E2: Sim, porque... mas ndo gosto de
vir a escolinha no tempo que sou o
chefe. N&o gosto.

E: E 0 que é que tu gostas mais de
fazer na escolinha?

E2: Ah...brincar com os amigos.

E: E tu o0 que é que gostas mais de
fazer na escolinha?

E1l: Fazer desenhos.

E: Fazer desenhos. E mais?

E1: Brincar.

E2:Ah ((Risos)) Ah, mas a minha
parte também preferida é almocar e
lanchar.

E1: e jogar com 0s amigos.

E: Entdo e 0 que é que vOcés ndo
gostam nada de fazer aqui na
escolinha?

E2: Ah... cair e inaudivel

E: Cair de onde?

E2: Cair... cair do sofa ((risos)).

E: Né&o gostas de cair ali do sofa? Do
sofé da leitura?

E2: ((Ris0s)).

E: Entdo e tu 0 que € que ndo gostas
de fazer?

E1l: Nada.

E: N&o h& nada que nédo gostes de
fazer? Gostas de fazer tudo é isso?
El: Sim.

E: E qual é o sitio que vocés gostam
mais de brincar aqui na escolinha?
E2: L& fora.

E: L& fora. E tu E1?

E1l: Aqui.

E: Aqui dentro? Em algum cantinho
em especial? Qual?

El: A caravela.

E: E quem é que vocés acham que
escolhe e decide os trabalhinhos que
voceés tém de fazer ca na escolinha?
E2: E o chefe!

E: E é s6 o chefe ou ha mais alguém?
E1: Mais alguém!

E2: A Isabel ((Educadora))! E as
estagiarias!

E: E tu 0 que achas? Quem é que
decide?

E1: O Rodrigo ((colega)).

E: E o Rodrigo que decide quando
vamos brincar, ou quando pudemos
trabalhar, € o Rodrigo que decide?
El: Sim.

E: E mais alguém?

E1l: Néo.

E: E s6 0 Rodrigo?

El: Sim.
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Apéndice 16 — As vozes das criancas — Exemplo de entrevista transcrita em

contexto de 1.° CEB
Entrevista D

E: Entrevistadoras.

D1: Aluno de 7 anos, 2° ano da escola
D2: Aluno de 7 anos, 2° ano da escola
Duracéo: 7,35 min

E: Vocés gostam de vir a escola?

D1: Sim

D2: Gosto

E: E porque é que gostam de vir a
escola?

D1: Entdo porque aprendemos a fazer
coisas.

E: Que coisas?

D1: Trabalhos

D2: Matematica, portugués

D1: Estudo do meio

E: S6?

D2: Atividades giras

E: E 0 que é isso de atividades giras?
D2: Sao jogos...

E: Lembram-se de mais alguma?

D1: Os nimeros

D2:impares

D1: impares e pares

E: Boa, e 0 que é que vém ca fazer
mais a escola?

D1: Brincar

D2: no recreio

E: E quais s&o as atividades mais giras
que gostaram de fazer?

D1: Todas

D2: todas

E: Mas tém alguma preferida?

D1: Eu gosto de todas

D2: Eu também

E: Entdo e ha alguma que gostes
menos?
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D1: Néo

E: E tu Afonso?

D2: A mesma coisa!

E: E lembra-se daquela atividade que
fizemos na sala... que no fim até
fizemos uma exposi¢do?

D2: Sim, os antepassados de Ceira

E: Que era o qué

D2: tema

D1: Comboio

E: Era 0 nosso projeto. E gostaram de
trabalhar neste projeto?

D2: Sim, eu adorei.

D1: Eu também

E: E porqué? O que é que vocés
gostaram?

D1: Entdo, porque ficou o hall todo
enfeitado de exposicdo e os videos

E: E 0 que é que gostaram de fazer
mais nesse projeto?

D2: Todas as coisas

E: Conseguem dizer uma que tenham
gostado muito muito muito?

D2: Eu ja sei, aquilo dos sinais, que
tinhamos uma equipa e que andamos
14 fora...

E: O peddy papper € isso?

D2: Sim

E: E em relacéo a este projeto dos
antepassados de Ceira?

D2: Gostei de fazer o meu projeto

E: Qual era o teu projeto, recorda-me?
D2: A natureza

E: E mais, o que é que gostaste de
trabalhar no projeto?

D2: De quando foi o dia da exposi¢édo
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E: Gostaste de organizar a exposi¢éo?
D2: Sim

D1: Eu também, tenho uma coisa.

E: Entdo 0 que é que gostaste mais no
projeto?

D1: Do arroz doce

E: Entdo e expliquem-me agora quem
é que tomava as decisfes no projeto?
Quem é que decidia?

D2: Vocés

D1: No6s

E: Vocés D1?

D1: Nao, nos todos...

D2: E a professora.

E: E dos projetos que foram para casa
quem é que decidiu?

D2: Eu!

E: Vocés acham entdo que a
professora também ajudou muito no
projeto é isso?

D1: Sim

D2: Sim

E: E para além desta ajuda que a
professora nos deu, em que é que ela
nos ajuda mais?

Qual é o papel dela?

D2: Aprender

E: Da professora? O que € que faz a
professora?

D1: Da nos trabalhos para nos
fazermos, para aprendermos coisas,
para nos explicar

E: E natua opinido D2?

D2: A mesma coisa.

E: A professora ensina quem?

D1: A noés todos...

D2: Alunos

D1: Alunos

E: E o que fazem os alunos?

D1: Trabalhamos

D2: Sim, trabalhamos

E: S6 trabalham?

D1: Fazemos desenhos,

D2: De vez em quando fazemos fichas
de avaliacao e de treino

E: E é s0 fichas?

D1: Nao! Também € do livro de
matematica, portugués e estudo do
meio.

D2: E material

E: E qual é que é esse material?

D1: A borracha

D2: O lapis

D1: Os lapis de cor

D2: Algumas canetas

D1: E arégua

E: E ndo fazem mais coisas? A
matematica a estudo do meio sem
pegarem no livro?

D1: Néo

D2: Néo

D1: Também fazemos o livro de
fichas.

E: E para além dos livros, usam outros
materiais para dar a matematica, o
portugués?

D2: Eu as vezes tento fazer contas la
fora

E: E mais? Outra maneira de aprender
0 portugués a matematica, o estudo do
meio, a educacao fisica?

D2: a educacdo fisica € la fora no
campo...

E: E como é que podemos dar estas
aulas de maneira diferentes, sem usar
0 manual?

D1: Também é outras coisas na
matematica. ..

D2: Eu no meu tablet, tenho jogos
para aprender.

D1: Eu no meu tablet, tenho contas e
posso fazer la mesmo.

143



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

D2: Eu ja sei fazer contas de dividir
D1: E la posso fazer contas de muitos
nameros, depois somo aquilo tudo e
tenho o resultado.

E: Entdo resumindo, vocés gostam de
vir a escola?

D1: Sim

D2: Sim

E: E conseguem agora dizer alguma
coisa que mais gostem?

D1: Néo é tudo!

D2: E tudo
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