View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you byﬁ CORE

provided by Repositério Comum

esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

7\ INSTITUTO POLITECNICO
N} DC COMBRA

Departamento de Educacéo

Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Béasico

Relatorio Final

Escutar o presente, perspetivar o futuro

Nadia Isabel Castanheira Silvestre

Coimbra, 2014


https://core.ac.uk/display/62703453?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1




esec

ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

INSTITL TECNICO

Nadia Isabel Castanheira Silvestre

Relatoério Final:

Escutar no presente, perspetivar o futuro

Relatorio Final do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo
do Ensino Basico, apresentada ao Departamento de Educacdo da Escola

Superior de Educacao de Coimbra, para obtencdo do grau de Mestre.

Constituicao do juri:

Presidente: Prof.2 Dr.2 Filomena Teixeira

Arguente: Prof.2 Dr.2 Paula Neves

Orientador: Prof.° Mestre Philippe Loff

Data da realizagéo da Prova Publica: 24 de julho de 2014

Classificagdo: 15 valores

julho, 2014






Agradecimentos

O trabalho apresentado, embora individual, resulta de importantes participagoes.
Queria agradecer a todos pelas contribui¢cbes fundamentais e determinantes na

realizacdo do mesmo.

Agradeco em primeiro lugar, a minha mée pelo exemplo grandioso que é e pelo seu
incentivo. Ao meu pai pelo apoio e colaboracdo. Em especial ao meu tio Rui, grande
Amigo, pela sua dedicacdo e sabedoria. Em geral, a toda a familia pelo

encorajamento.

Ao Daniel, pela compreensao, carinho e por estar sempre presente. A todos 0s meus

amigos pela forca e coragem.

Aos meus colegas pelas amizades construidas, pelos momentos divertidos e

principalmente, pela cooperacao e troca de experiéncias.

A todos os professores que me acompanharam, nomeando a Doutora Ana Coelho e 0
Mestre Philippe Loff, pelos ensinamentos que contribuiram para a minha formacéao

pessoal e profissional.

De agradecer também, a colaboragio da educadora e professora cooperantes. As

criancas e aos alunos envolvidos, que tanto me ajudaram a evoluir.

Por altimo, aqueles que de uma forma mais ou menos direta estiveram sempre

comigo.






RESUMO

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educagdo bésica no processo de
formacédo ao longo da vida, prolongando-se com caracter obrigatdrio no 1.° ciclo do
ensino basico. Estas etapas assumem grande importancia para o sucesso educativo da
crianca e para o seu projeto de vida futuro. Cabe aos profissionais da educacdo, o
desafio de implementar dindmicas pedagOgicas que permitam a aquisicdo de
competéncias e a formacéo do individuo enquanto cidad&o.

O propdsito deste trabalho é apresentar o percurso das aprendizagens realizadas no
ambito destas realidades, pelo que se tentou compreender a perspetiva das criancas,

assim como as especificidades inerentes a profisséo.

O presente relatdrio é constituido por duas partes, sendo que a primeira diz respeito a
contextualizacdo do itinerario formativo nos dois contextos e a segunda, relativa as

experiéncias-chave que resultaram das vivéncias dos estagios.

Como reflexdo deste percurso de aprendizagem verifica-se a importancia do estagio
para o trabalho profissional futuro, o qual deve ser norteado pelos interesses e

dificuldades das criancas, promovendo a sua autonomia e gosto pela aprendizagem.

Palavras-chave: educagdo pré-escolar; 1.° ciclo do ensino bésico; experiéncias-

chave; formacéo; aprendizagem.



ABSTRACT

Pre-school education is the first stage of basic education in the process of lifelong
training, and extends to the first grade of elementary education. These steps are
extremely important regarding of the educational success and for the future life
design. It’s up to the education experts with the responsibility of implementing
educational strategies, will lead to allow the acquisition of competences and the

formation of individuals, undergoing training while citizens.

The aim of this report is to present the journey of learning achieved within the
internships in these contexts, attempting to understand the perspective of children as
well as the specific aspects of the profession.

The report is organized in two parts, the first one concerning the contextualization of
the educational processes in both contexts, whereas the second part present some key

experiences, from the internships.

The observation of these learning pathways reveal the importance of internships
towards a successful long term career, which should comply with children’s interests

and difficulties, fostering their autonomy and joy of learning.

Keywords: pre-school education; first grade of elementary education; key

experiences; formation; learning.
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Em Portugal, os anos noventa correspondem a um periodo de valorizacdo da
educacdo basica, nomeadamente da educacdo pré-escolar e do 1.° ciclo do ensino
basico (1.° CEB). Esta importancia crescente da educacdo pre-escolar apoia-se em
varios estudos, os quais comprovam resultados mais ou menos sélidos de uma
educacdo basica inicial de qualidade. Esses estudos na sua maioria, confirmam a
oportunidade de uma educagdo pré-escolar de qualidade para todas as criangas,
especialmente resultados positivos para as que sd0 provenientes de meios

socialmente desfavorecidos (Marchéo, 2012).

A escola, na sociedade atual, assume um papel de crescente importancia. As
instituicdes de educacdo sdo atribuidas responsabilidades e funcdes, esperando-se
que preparem as criangas para a vida futura, transmitam afetos e atenuem diferencas
sociais. Os profissionais da educacdo tém atualmente maiores desafios que excedem
as tarefas de sala de aula (Marchdo, 2012). Segundo o mesmo autor, para além da
planificacdo e preparacdo das aulas, os professores encontram grandes desafios,
nomeadamente na relacdo com a sociedade em geral, familias, colegas e com os

alunos ao nivel da diversidade e incluséo.

O presente relatério final surge no ambito das unidades curriculares da préatica
educativa | e Il, do mestrado em educacao pré-escolar e ensino do 1.° CEB. O titulo
do trabalho, “Escutar o presente, perspetivar o futuro” justifica-se pelo facto, de em
contexto formativo de educacdo pré-escolar e 1.° CEB, foram possiveis vivéncias de
modo a conhecer e aprofundar conhecimentos pedagdgicos, assim como, motivar e

orientar a préatica futura.

Este trabalho encontra-se dividido em duas partes distintas, mas complementares. A
primeira diz respeito a contextualizacdo e itinerario formativo e é constituida por
duas seccdes, A e B, respetivamente a pratica na educacdo pré-escolar e ao 1.° CEB.
Cada uma divide-se em dois capitulos, o primeiro corresponde a caracterizacao das
realidades educativas, institui¢des, salas, rotinas e comunidade educativa (parceiros e
grupo de criancas). O segundo, referente ao itinerario formativo respeitante a préatica

educativa das orientadoras cooperantes e intervengdes no estagio.
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Na segunda parte sdo apresentadas seis experiéncias-chave que correspondem a
vivéncias relevantes durante as praticas. As duas primeiras experiéncias dizem
respeito a realidade da educacdo pré-escolar, a terceira corresponde a um topico de
transicdo entre os dois niveis de educacéo, a quarta e quinta remetem ao 1.° CEB, e a

ultima € relativa ao exercicio de investigacao desenvolvido nos dois contextos.

No que diz respeito a primeira experiéncia, intitulada “Brincadeira e género”,
reporta-se a importancia do brincar no que tange a construcdo da identidade de
género. O ludico na educacéo pré-escolar, adquire grande relevancia, pois é através
da brincadeira que as criancas vao construindo realidades, experienciando vivéncias
e representando diferentes papéis. Através do brincar, a crianca desenvolve as suas

capacidades cognitivas, fisicas e emocionais (Moyles, 2006).

Relativamente & segunda, denominada “Monoparentalidade na primeira infancia”,
remete para a influéncia que as estruturas familiares tém no desenvolvimento
infantil. As criangas que pertencem a familias monoparentais podem apresentar
algumas alteracbes comportamentais que tém repercussdes no universo do seu

desenvolvimento (Poussin e Martin-Lebrun, 1999).

No que concerne ao topico de transi¢do, “Do conto a leitura”, corresponde a
aprendizagem da leitura que se inicia desde os primeiros dias de vida, sendo fulcral
ao nivel das funcbes linguisticas, cognitivas e afetivas. O desenvolvimento da
linguagem oral e consciéncia fonologica facilita o processo de aprendizagem da

leitura das criangas, torna-as boas leitoras no futuro (Teixeira e Viana, 2002).

A quarta experiéncia-chave desenvolvida na pratica do 1.° CEB, intitulada
“Interdisciplinaridade e motiva¢do”, refere-se & metodologia e estratégias adotadas.
Os profissionais ao adotarem esta pratica, como forma de articular diferentes
conteudos curriculares, permitem as criangas partilhar saberes e motiva-las para as

novas aprendizagens (Cardério e Siméo, 2013).

Relativamente a quinta experiéncia, “Perturbacdo de Hiperatividade com Défice de

Atengao” (PHDA) relaciona-se com a pratica pedagogica no 1.° CEB, atendendo que
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alguns alunos apresentam dificuldades de aprendizagem. Esta problematica é
caracterizada por dificuldades de atencdo, impulsividade e atividade motora
excessiva, podendo dificultar o processo de aprendizagem e levar a uma baixo

rendimento escolar (Cruz, 2008).

A Ultima experiéncia diz respeito ao exercicio de investigacdo desenvolvido nos dois
contextos, “Investigar as vozes das criangas”. Uma proficua pratica pedagogica deve
nortear-se segundo um espirito democratico de reflexdo e avaliacdo por parte dos
intervenientes. Ao ouvirmos as opinides das criangas, conseguimos conhecer as suas
dificuldades e expetativas, assim como, desenvolver atividades que possam ir ao

encontro das mesmas (Formosinho, 2008).

Por ultimo, sdo apresentadas as consideragdes finais como uma reflexdo do trabalho

desenvolvido, tendo em conta as praticas e a elaboracdo do relatorio final.
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1. Da educacdo pre-escolar ao ensino formal

A preméncia de melhorar a qualidade de educacdo pré-escolar e do 1.° CEB, nédo
decorre apenas das politicas educativas vigentes, que tém como objetivo encontrar
uma melhor resposta educativa/formativa e social nestes niveis de educagdo, como
também de uma reflexdo e constante atualizacdo destes profissionais (Marchao,
2012).

A educagdo pré-escolar ndo se encerra exclusivamente na preparacdo da criancga para
0 ensino obrigatorio, mas também diz respeito ao seu desenvolvimento global e
social, nomeadamente ao nivel da socializacdo, comunicagdo/linguagem, expressao
artistica e motora e espirito critico, requisitos fundamentais ao sucesso das

aprendizagens ao longo da vida.

O 1° CEB é tradicionalmente caracterizado como momento para iniciar as
aprendizagens formais, assegurando a formacdo geral de todos os individuos. Este
nivel de ensino promove conhecimentos e condi¢Bes favordveis ao desenvolvimento
intelectual e de cidadania do individuo, favorecendo a sua formacao pessoal e social.
De acordo com Marchdo (2012), “(...) saber ler e escrever é fundamental (...). Mas,

antes de saber ler e escrever, ¢ necessario criar condigdes para o fazer” (p. 52).

Assim, enquanto a educacdo pré-escolar, tem como funcdo basilar o
desenvolvimento global e de integracdo/socializacdo, no caso do 1.° CEB, com a
entrada na escolaridade obrigatoria, o objetivo é predominantemente a aprendizagem

com especial enfoque nos conteddos académicos e funcionais.

Segundo Cro (1998), a atitude dos docentes na sociedade atual, tera de ser de
adaptacdo face ao papel da escola. Os profissionais ao desenvolverem métodos
ativos, estratégias adequadas e tecnologias, motivam e envolvem as criangas nas

aprendizagens promovendo a sua autonomia, preparando-as para vida ativa.
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1.1 Orientagdes curriculares e documentos orientadores

Os educadores de infancia e os professores do 1.° CEB tém a sua disposicao,
documentos oficiais que constituem uma base de suporte para as suas acgoes

pedagogicas.

Na educacdo pré-escolar e no 1.° ciclo do ensino basico, a “Lei de Bases do Sistema
Educativo” (Decreto-Lei n.° 49/2005), estabelece o regime de escolaridade
obrigatoria e consagra a universalidade da oferta da educagdo pré-escolar. Os
profissionais nestes niveis de educagdo tém aos eu dispor o “Perfil Especifico do
Desempenho Profissional do Educador de Infancia e do Professor do 1.° Ciclo do
Ensino Bésico” (Decreto-Lei n.° 241/2001) que define os perfis especificos de cada
qualificagdo, e o “Estatuto da carreira docente” que rege as respetivas carreiras
(Decreto-Lei n.° 41/2012) .

Os educadores apoiam-se nas “Orientagdes Curriculares para a Educacdo Pré-
Escolar” (OCEPE), que constituem um conjunto de principios de apoio a préatica
educativa, no sentido de promover a melhoria da qualidade da educacdo. Estas
orientacdes destinam-se a organizacdo da componente educativa, ndo constituindo
um programa mas sim, indicacdes aos educadores para a organizacdo das suas
préticas educativas. Tém como suporte fundamentos que visam o desenvolvimento
da crianca e das suas aprendizagens, a integracdo articulada de diferentes areas e uma

pedagogia diferenciada centrada na cooperacao entrepares (ME, 1997).

Os professores do 1.° CEB tém ao seu dispor o “Curriculo Nacional do Ensino
Bésico — Competéncias essenciais”, que apresenta para cada area curricular e para
cada nivel de ensino competéncias a alcancar. A “Organizagdo curricular e
Programas para o 1.° Ciclo”, diz respeito a estrutura curricular de cada area, expoe
conteudos e respetivos objetivos. As “Metas de Aprendizagem” estdo definidas de
forma precisa e escalonada de acordo com os anos de escolaridade, areas de

conteddo e area disciplinar e disciplinas.
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2. Pertinéncia do estagio na formacéo inicial dos profissionais de educacao

O estagio € um elemento formador em que se espera que o aluno estagiario interaja
com o0 grupo, tendo a oportunidade de conhecer as peculiaridades da profisséo,
conhecer a realidade educativa e se desenvolver a nivel pessoal e profissional. Este
processo formativo conduz a momentos de reflexdo, pesquisa e partilha de saberes,
que mais tarde, na atividade profissional se poderdo revelar Uteis. A atitude de
pesquisa junto das criancas apresenta-se de grande importancia no contexto de
formacé&o para todos os intervenientes (Neves, 2007).

O aluno estagiario durante o periodo de estagio tem de planificar, tomar decisdes
quanto a organizacdo de materiais, escolha de metodologias e estratégias adequadas.
E a oportunidade de aprofundar e desenvolver o seu espirito critico, conhecimentos
pedagdgicos e a criatividade, no sentido de promover aprendizagens significativas e

participacdo ativa das (0s) criangas/alunos.

Segundo Neves (2007), a préatica pedagdgica permite a passagem do estatuto de
aluno a futuro profissional, tendo como objetivo principal a transformacdo e

adequacao de conhecimentos curriculares em saberes profissionais.

Na fase de estagio, o estagiario encontra varios desafios para 0s quais tenta encontrar
solucdes, sendo necessaria uma constante reflexdo individual, em grupo de estagio,
com as docentes cooperantes e supervisoras. Esta atitude reflexiva possibilita abordar
diferentes perspetivas, formas de resolucdo dos problemas e encontrar respostas mais

adequadas para acdo pedagogica.

A mobiliza¢do dos conhecimentos, competéncias e experiéncias sdo essenciais nesta
fase, tendo o estagiario a possibilidade de conhecer, através da observacgdo/acdo dos
cooperantes, métodos e técnicas pedagogicas, bem como, desenvolver um olhar

critico face a resolucdo de problemas e gestdo do grupo/turma.

Os agentes envolvidos, educador/professor cooperantes, ttm um papel fundamental
no apoio ao estagio pois através do seu feedback, contribuem para a melhoria do

processo de ensino-aprendizagem. A supervisdo na formacdo inicial de professores

11
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constitui-se essencial no desenvolvimento profissional, i.e., na melhoria da prética
pedagogica, competéncias do educador e na capacidade de promover um ambiente de

supervisdo que se quer como interface organizacional e profissional (Neves, 2007).

No ambito da educacéo pré-escolar e do 1.° CEB, os estagios foram desenvolvidos
sob orientagdo de uma educadora/professora cooperante respetivamente de cada
instituicdo, e ainda e um(a) professor(a) da escola superior de educacdo de Coimbra.
Estes intervenientes tiveram um papel primordial tanto na orientacdo da prética
pedagdgica, como na tomada de decisGes, assim como, nas sugestbes para 0

desenvolvimento de atividades que se adequassem ao grupo/turma.

12
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SECCAO A - PRATICA EM EDUCACAO PRE-ESCOLAR

13



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

14



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Capitulo I - Caracterizacao do contexto educativo

O presente capitulo apresenta de forma sucinta, o contexto educativo em que
decorreu o estagio no dmbito da educacdo pré-escolar, dividindo-se em duas partes.
A primeira diz respeito a caracterizacdo do local de estagio, instituicdo, sala de
atividades e rotinas diarias da sala e a segunda refere-se a caracterizacdo da

comunidade, grupo de criancas e parceiros educativos e familia.

1. Caracterizacéo do local de estagio

1.1 Instituicéo

O jardim-de-infancia da rede publica onde foi realizado o estagio curricular,
funcionava desde 2001, situando-se nos arredores da cidade de Coimbra, numa
localidade com caracteristicas suburbanas. A instituicdo pertencia a um agrupamento
constituido por uma escola sede do ensino secundario, duas escolas do 2.° e 3.° ciclo

do ensino basico, trés escolas do 1.° ciclo e dois jardins-de-infancia.

De acordo com Zabalza (2008), os espagos devem ser amplos, diferenciados e de
facil acesso para as criancas, permitindo-lhes identificar facilmente as suas funces.
A instituicdo tinha boas condi¢Ges de higiene e segurancga, circundada por um muro
gradeado e portdo que ndo permitia a entrada ou saida de pessoas e criangas sem
autorizacdo, um edificio térreo que apresentava condigdes fisicas interiores e
exteriores adequadas. Incluia duas salas de atividades, cada uma com capacidade
para vinte e cinco criangas, uma sala polivalente, cozinha/copa, instalagdes sanitarias

para adultos e criancas, um gabinete, duas arrecadagdes e um espaco exterior.

As salas do jardim-de-infancia onde foi desenvolvida a pratica, apresentavam boas

condicgdes de iluminacdo, eram espacosas, com janelas grandes e recuperadores de
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calor, bem como, boas acessibilidades e condi¢des higiénicas. De acordo com
Spodek e Saracho (1998), as salas devem ser bem iluminadas, ventiladas e aquecidas,

ter acesso facil a 4gua e as instalacfes sanitarias.

No jardim-de-infancia encontrava-se também uma sala polivalente que servia ao
mesmo tempo de refeitorio, espaco para atividades de prolongamento do horario e
para sessdes de motricidade. A cozinha/copa apenas servia de apoio aos almocos,

sendo a alimentagéo fornecida por uma empresa.

No espaco exterior da instituicdo existiam varias zonas: uma com piso tartan, onde
se encontrava um escorrega, baloicos, um conjunto de cordas e uma casinha movel,
outra com relvado e canteiros para jardinagem e ainda uma zona coberta com
telheiro. O espaco exterior consiste no prolongamento do espaco interior,
potencializando situacdes de aprendizagem. De acordo com as OCEPE, este constitui
“(...) igualmente um espago educativo. (...) que possibilita a vivéncia de situagdes
educativas intencionalmente planeadas e a realizagdo de atividades informais” (ME,

1997, pp. 38-39).

1.2 Sala de atividades

Em jardim-de-infancia, a organizagdo do espaco deve ter em conta as necessidades e
interesses do grupo, e possibilitar a realizagdo de diferentes atividades. “A utilizago
e organizacdo do espacgo sdo expressdo das intencdes educativas e da dinamica do
grupo, sendo indispensavel que o educador se interrogue sobre a fungéo e finalidades
educativas (...)” (ME, 1997, p. 37).

De acordo com Zabalza (2008), a sala de atividades deve ser um espago agradavel e
estimulante para as criangas, permitindo a realizacdo de diferentes atividades. Esta
assume-se como um elemento primordial da acdo educativa. As distintas areas da
sala e suas delimitacbes contribuem para diversas dindmicas e estratégias de

trabalho, para além da construcdo do conceito de espago pelas criangas. Nestas areas
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e ambientes, os elementos do grupo podem desempenhar vérias tarefas que

potenciam o seu desenvolvimento.

A sala onde se desenvolveu a prética permitia facil circulagdo dos intervenientes, o
desenvolvimento de atividades em grande/pequeno grupo e acesso as criangas a
materiais e jogos que se encontravam em armarios abertos. Estava dividida nas

seguintes areas:

A é&rea da informética com dois computadores que disponibilizavam varios

jogos didaticos, cedidos maioritariamente pelas familias.

A area da expressdo pléstica possibilitava o desenvolvimento de atividades de
grafismo, recorte, colagem, modelagem e pintura e jogos. As mesas de trabalho
eram divididas por idades (a mesa dos trés, quatro, cinco/seis anos, com a
indicacdo dos nomes de cada crianca). A disposicdo das mesas era facilmente
alterada e adequada as necessidades das atividades a desenvolver (coletivas ou
em pequenos grupos).

A area do jogo simbolico contemplava objetos de “faz-de-conta”: cozinha,
eletrodomésticos, utensilios de mercearia, roupas, sapatos, bonecos, etc. Neste
espacgo os brinquedos, na sua grande maioria, eram doados pelos encarregados

de educacéo.

A éarea de leitura e biblioteca continha livros de histdrias variados que apesar

da sua importancia, se encontravam menos bem cuidados.

A drea do “tapete” era utilizada como local para reunir o grupo, fazer registo,
planear atividades, debates e avaliagdo em grande grupo. Também se destinava

para a hora do conto, cang¢des, dramatizacdes e jogos de construgéo.

Os materiais que se encontravam na sala estavam organizados segundo uma estrutura
I6gica e de facil acessibilidade para ao grupo. Estes eram diversificados e adequados

as caracteristicas e interesses das criangas: puzzles, jogos didaticos, livros,
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brinquedos, materiais reciclados ou elaborados pela educadora e outros trazidos de

casa.

Na sala podia-se encontrar também material audiovisual que possibilitava o
visionamento de filmes, um leitor de CD para audicdo de musicas e um computador
com acesso a internet, 0s quais constituiam uma mais-valia para motivar as criangas.
O recurso as tecnologias e meios audiovisuais constituem formas de expressdo
individual e coletiva, de transmisséo de cultura e de saber, que a crianca recebe com
agrado (ME, 1997).

1.3 Rotina diaria

De acordo com Formosinho (2013), ao estabelecer uma rotina, o educador permite as
criangas o entendimento dos diferentes momentos do dia e a sequéncia das atividades
que irdo realizar, fomentando assim, a sua independéncia e autonomia. Para Spodek e
Saracho (1998), “As criangas aprendem a antecipar eventos futuros através da

regularidade das ocorréncias diarias” (p. 136).

A educadora cooperante definia as rotinas diarias, estruturando-as em funcdo das
necessidades do grupo e do horéario de funcionamento da instituicdo, o0 que permitia
ao grupo antever as atividades a realizar. Atribuia também especial importancia, a
assiduidade, pontualidade, tarefas da vida diaria, nomeadamente refeicGes e higiene.
Mostrando ainda alguma flexibilidade nos diferentes momentos, ajustando a

planificacdo a assuntos e atividades sugeridas por parte das criancas.

A instituicdo funcionava das 08:15h as 18:15h, das quais, cinco horas constituiam a
componente letiva, as restantes de apoio a familia, como se apresenta na seguinte

tabela.
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Tabela 1 — Componente letiva no jardim-de-infancia

9h as 10:30h

Cancdes dos bons-dias;
Preenchimento de tabelas;
Reunides em grupo;
Definicéo de tarefas;
Leitura de histoérias;
Outras atividades.

10:30h as 11h
11h as 12:30h

12:30h as 14h

14h as 15h30h

Atividades da vida diaria: higiene; lanche.
Continuacdo das atividades da manhg;

Novas atividades.

Atividades da vida diaria: higiene, almoco;
Atividades livres.

Finalizacdo de atividades ou novas atividades;
Brincadeiras livres;

Avaliacdo do dia.

No horario de atividades de animacdo e de componente de apoio a familia, as

criancas tinham liberdade para escolher os jogos e brincadeiras que preferiam e eram

acompanhadas por assistentes operacionais ou técnicas.

2. Caracterizagdo da comunidade educativa

2.1 Parceiros educativos e familia

O trabalho em equipa na instituicdo e com a comunidade permite tirar proveito dos

recursos humanos internos e externos que, em conjunto, atuam para 0 sucesso

educativo das criancas.

Para o desenvolvimento do projeto educativo, a instituicdo podia contar com diversos

parceiros que colaboravam a nivel financeiro, material e cultural: a comunidade local

em atividades de lazer e culturais; a cdmara municipal de Coimbra e junta de

freguesia ao nivel de transportes, manutencao das instalacdes, cedéncia de materiais

e acesso a bibliomovel; a policia de seguranca publica através de acdes de

sensibilizagdo para a segurancga rodoviaria; o centro de salide em sensibilizacdo de

temaéticas de salde; as escolas do agrupamento em exposicgdes e atividades e familia.
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As familias sdo as principais responsaveis pela educacao das criancas, influenciam a
construcdo de personalidades, atitudes e comportamentos. A participacdo dos pais e
encarregados de educacdo na instituicdo permite ao educador compreender melhor
cada uma em particular. “A familia e a institui¢do de educagdo pré-escolar sdo dois
contextos sociais que contribuem para a educagdo da mesma crianga; importa por
isso, que haja uma relagdo entre estes dois sistemas.” (ME, 1997, p. 43). Um bom
relacionamento, articulacdo e interajuda entre a instituicdo e a familia, possibilita
realizar um trabalho mais eficaz e efetuar um melhor acompanhamento das criangas,
tornando-se fundamental o diadlogo com os pais e estes, com os profissionais de

educacéo.

Na generalidade existia na instituicdo, um ambiente de troca e comunicagdes formais
e informais através de contactos diarios e reunides com os encarregados de educacéo,
que colaboravam na realizagdo e implementacdo das atividades, estando sempre

disponiveis a participarem nas festas comemorativas.

Durante o estagio, foram também visiveis atitudes de afetividade das familias quando
estas levavam os seus educandos a instituicdo, no entanto observaram-se casos de
negligéncia, nomeadamente nos cuidados basicos de higiene e seguranca de uma
crianga que era acompanhada pelos servigos da Seguranca Social, a qual foi retirada

a familia.

O corpo docente do jardim-de-infancia era constituido por duas educadoras, uma por
cada sala; uma professora de educagdo especial que apoiava uma crianga com
problemas de comportamento; uma terapeuta da fala que prestava apoio terapéutico a
uma crianga com dificuldades na linguagem e um professor de educacéo fisica que
realizava atividades de expressao motora com todos. O corpo ndo docente era
composto por duas assistentes operacionais, uma tarefeira e uma técnica para

desenvolvimento de um programa ocupacional.
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2.2 Grupo de criancgas

As criangas que frequentavam a instituicdo eram quarenta e sete com idades
compreendidas entre 0s trés e os seis anos. Uma das salas do jardim-de-infancia era
constituida por vinte e cinco criangas, duas das quais com necessidades educativas
especiais. Na sala onde se desenrolou a acdo pedagdgica, existiam vinte e duas

criancas: sete com trés anos, oito com quatro anos e sete com cinco/seis anos.

A tendéncia atual da organizacdo das salas dos jardins-de-infancia da rede publica
caracteriza-se por grupos heterogéneos. O critério para a formacdo dos grupos pode
“(...) depender de uma opcdo pedagdgica, beneficios de um grupo com idades
préximas ou diversas; das condi¢cGes do jardim-de-inféncia, existéncia de uma ou
varias salas; dos critérios de prioridade de admissdo utilizados por cada instituicdo

ou, ainda, das caracteristicas demograficas (...)” (ME, 1997, p. 35).

Nos grupos heterogéneos, a diferenca de idades propicia um grupo intelectual mais
rico na medida em que 0s conhecimentos mais alargados de umas criangas podem
potenciar o desenvolvimento de outras (Spodek e Saracho, 1998). A partir da
observacao e contactos informais verificou-se que o grupo era heterogéneo face ao
nivel etario, cognito, sociocultural e socioeconémico. Segundo informacdo da
educadora, muitas das criancas eram oriundas de familias desestruturadas ou

monoparentais, de niveis socioecondémicos e cultural médio-baixo.

Na sua maioria eram, criancas autonomas cumpridoras das normas e regras,
responsaveis, solidarias, comunicativas, afetivas e dindmicas. Manifestavam
companheirismo, entreajuda, gosto pela instituicdo e pelas atividades propostas.
Relativamente as suas preferéncias elegiam atividades livres, expressdo plastica,
jogos e momentos de lazer na area do jogo simbdlico. Mostravam frequentemente
interesse por brincadeiras no espacgo exterior, nomeadamente jogos de futebol,

escorregas e baloicos.

Relativamente as experiéncias de aprendizagem, algumas criangas do grupo de trés

anos, evidenciavam dificuldades ao nivel da motricidade fina e na representacdo de
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figuras, geralmente alusivas as histdrias lidas. Alguns elementos demonstravam
dificuldades no dominio da linguagem oral, expressando dificilmente ideias, no
entanto, trés destes elementos, estabeleciam de forma clara os seus pensamentos.
Para as criancas com dificuldades, a educadora sugeriu um acompanhamento
individualizado na realizacdo de trabalhos e jogos, nomeadamente puzzles e
sequéncias, o que Ihes possibilitou ultrapassar, de forma gradual as mesmas.

Em relacdo aos elementos que componha o grupo de quatro anos, verificavam-se
maiores destrezas a nivel do grafismo e motor; capacidades comunicativas;
conhecimento do mundo e autonomia. A procura de diferentes saberes era
manifestada frequentemente, compreendendo-se a tentativa de acompanhar as
criancas mais velhas. Algumas criangas com quatro anos eram capazes de escrever o
seu nome e demonstravam conhecimento l6gico-matematico. A maior dificuldade
observada neste grupo era a manipulagdo de tesouras em trabalhos de expressoes

artisticas.

O grupo dos cinco/seis anos manifestava dominio da linguagem oral, esperada para
esta faixa etaria e bons niveis de participacdo, 0s quais eram evidentes nos seus
empenhos na realizacdo de atividades. Todos os elementos sabiam escrever o seu
nome e um deles ja dominava a leitura. Manifestavam conhecimentos superiores aos
outros grupos, na area da matematica, designadamente em contagem, nocles de
tempo e espaco; ao nivel da expressdo motora, motricidade global e fina e na area do

conhecimento do mundo.

Capitulo Il — Itinerario formativo A

Este capitulo diz respeito a acdo pedagogica dividindo-se em trés partes. A primeira
diz respeito a observacdo do contexto educativo e da pratica da educadora
cooperante. A segunda refere-se ao desempenho de tarefas pontuais, articuladas com

a educadora, tendo em vista a entrada progressiva na pratica de estagio. A Gltima, diz
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respeito & implementacdo de um projeto pedagdgico, tendo em conta o envolvimento,
interesse e curiosidade do grupo.

1. Observacgéo do contexto educativo

Nos ambientes onde ocorre a aprendizagem, o educador conhece melhor as criancas
através da observacdo, reconhecimento de escolhas e intengdes manifestadas
(Hohmann e Weikart, 2011).

De acordo com Zabalza (2008), a partir da observacdo, sabe-se mais sobre a crianca,
0 que desperta 0 seu interesse, 0 que gosta e ndo gosta de fazer. A observacao
mostra-se fundamental para compreender as rela¢Ges interpessoais do grupo e as suas
atividades/areas de maior interesse. Esta fase foi também participativa com o intuito

de conhecer as criancas, potencialidades, dificuldades e necessidades.

Atendendo que as criangas tém de estar confiantes antes de serem capazes de
explorar e aprender (Brickman e Taylor, 1996), nesta etapa de aproximacao ao grupo
foi gradual, procurando-se a sua confianca e respeitando as suas escolhas. No sentido
de estreitar relacGes afetivas, foi fundamental o envolvimento em situacbes de

brincadeira, jogos e diversas atividades.

A fase da observacdo € indispensavel para o conhecimento do contexto e do grupo,
um método para compreender os interesses e dificuldades, assim como, um
instrumento que ajuda na planificacdo (ME, 1997). A educadora desempenhou um
papel indispensavel na medida em que facilitou o processo de integracdo do estagio.
Fundamentou as suas acOes e partilhou estratégias e metodologias adotadas na sua
pratica. Respondeu a todas as duvidas e encorajou a participacdo das estagiarias em
diversas atividades, nomeadamente a leitura de historias, dramatizacdes; atividades
de expressdo plastica, musical e motora, contribuindo para a familiarizacdo e

integracdo das mesmas no contexto educativo.
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1.1 Observagdo da préatica da educadora cooperante

Segundo Cré (1998), o educador define-se como “(...) aquele que, com todo o seu
empenho, toda a sua vontade, toda a sua arte e todas as suas competéncias, trabalha
na realizacdo de um projecto educativo com a ajuda daqueles que também estdo
implicados e aproveita os recursos materiais ou tecnoldgicos e humanos susceptiveis

de tornar o processo pedagogico mais eficaz e optimizador” (p. 51).

A intencionalidade do educador exige a reflexdo sobre a acdo, definindo a sua
atividade profissional. Um educador tem um alargado leque de opcGes para a sua
pratica a partir de diferentes modelos curriculares. O modelo High-Scope representa
“(...) uma construcdo progressiva de conhecimento sobre a educagdo pré-escolar,
através da acdo e da reflexdo sobre a acdo, a varios niveis: o da crianga, 0 do
educador, o do investigador e o de todos estes na constru¢do da acdo educativa”
(Formosinho, 2013, p. 72) Este é um modelo que conduz a teoria central de Piaget e

ao paradigma desenvolvimentista (idem: p. 78.).

Segundo a educadora cooperante, “A educacao pré-escolar ndo se prende apenas com
a aprendizagem mas, principalmente, com a socializacéao e é isso que trabalho mais.”
As suas praticas assentavam principalmente no debate, em atividades que
proporcionavam a partilha de informagdo, comunicacdo e a exposi¢do de opinides e
pontos de vistas. Esta tinha como referéncia este modelo curricular High-Scope, pela
organizacdo do ambiente fisico, rotina diaria, concecdo do seu papel enquanto
profissional, partilha do poder e decisdes, interacdo sociomoral e atmosfera aprazivel
do ambiente educativo.

De acordo com Zabalza (2008), a educadora deve guiar acoes, auxiliar a crian¢a no
desenvolvimento de capacidades, linguagem e atitudes. O grupo era encorajado a
resolver problemas e a identificar estratégias para a sua resolucdo. Para além da
importancia que atribuia ao brincar, a educadora cooperante abordava as diferentes
areas de contetdo de forma articulada. Organizava o espaco e materiais promovendo
diferentes experiéncias e aprendizagens, i.e., pela acdo promovia vivéncias fazendo

com que o grupo refletisse sobre as mesmas. O acompanhamento individualizado dos

24



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

elementos era fundamental para o seu desenvolvimento global no sentido de colmatar

as dificuldades apresentadas.

2. Desempenho de tarefas pontuais

O planeamento do ambiente educativo proporciona as criangcas momentos
desafiadores, situaces promotoras da aprendizagem, tendo em conta a articulacéo de
diferentes areas de conteudo (ME, 1997). As planificacbes basearam-se em
principios pedagogicos de natureza participativa, no plano elaborado pela educadora,

suas sugestdes e do envolvimento do grupo.

Na primeira sessdao de estdgio, relativa ao tema da primavera, realizou-se um
“brainstorming”, como abordagem inicial ao assunto, a0 que se seguiu a
visualizagdo do filme “A maior flor do mundo”, baseado num livro de José
Saramago. Com base nas ideias apresentadas pelo grupo, construiu-se uma janela®
onde foram colocados os trabalhos de expressdo plastica alusivos a estacdo do ano.
Estas atividades, no ambito desta tematica, tiveram como finalidade, identificar as
particularidades climaticas desta estacdo, e compara-las com as caracteristicas de
outras estacOes e motivar o grupo pela preservacdo do meio ambiente, articulando

estes saberes com outras areas de contetdos.

Noutra atividade, em didlogo com as criancas, que referiram o cultivo de produtos
horticolas pelas familias, realizou-se a audi¢ao da historia “A viagem da sementinha”
de Maria Isabel Loureiro. Em varias sessfes, construiu-se um cartaz intitulado “Da
semente ao fruto” e bonecos bioldgicos denominados “Relvinhas”. As atividades
permitiram ao grupo identificar os meios necessarios para o crescimento/germinacao
de flores, comparar texturas, cores e formas de sementes. A articulagdo de areas
promove a apropriacdo da linguagem, bem como, o conhecimento de conceitos que

estdo ausentes do tempo-agéo imediato (Spodek e Saracho, 1998).

! Intitulada “Da minha janela eu vejo...”
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Com base noutra situacdo de didlogo, em que uma crianga referiu “vou para a casa
nova hoje”, surgiram outras atividades realizadas no exterior e na sala de atividades:
desenharam, pintaram e construiram casas com material reciclado; observaram um
PowerPoint identificaram diferentes tipos de alojamento, a partir dos quais
exprimiram ideias e revelaram conhecimentos. A partir das artes, as criangas expdem

0 seu universo pessoal e ddo a conhecé-lo aos outros (Spodek e Saracho, 1998).

2.1 Implementacéo e desenvolvimento do projeto

Um projeto deve surgir de situacdes de interesse das criangas cujas potencialidades
séo reconhecidas, permitindo-lhes colocar questdes e ampliar conhecimentos (ME,
1998).

O projeto desenvolvido no estdgio surgiu de atividades realizadas, tendo como
questdo-problema “Como ¢ a tua casa?”. O titulo escolhido para o projeto foi “Um

992

olhar sobre o mundo”*, tema que foi desenvolvido em diversas fases: identificacéo

do problema, execucdo, comunicacéo e avaliacao.

Dada a importéncia da participagdo das criangcas na planificacdo e organizacdo de
atividades (Graves 1989, citado por Brickman e Taylor 1996), construiu-se uma teia
de conhecimentos tendo surgido varios assuntos sobre o que desejavam abordar:
local onde residiam, constituicdo dos agregados familiares, profissbes dos pais e
meio de transporte utilizados e importancia das relacbes estabelecidas na

comunidade.

No desenvolvimento das atividades no ambito do projeto, para representar o local
onde viviam, ao grupo construiu uma maquete com as casas anteriormente
realizadas. Projetou-se um mapa para identificar os locais onde viviam, com a
colaboracdo dos encarregados de educagdo que enviaram as suas moradas. Estas

atividades foram enriquecedoras na medida em que permitiram ao grupo, adquirir

2 Através da votacao do grupo.
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nogdes espaciais e de orientacéo, i.e. conseguiram conhecer melhor a sua localidade

e descrever diferentes itinerarios.

Outra atividade, de leitura da historia “Os vizinhos da casa azul” das autoras Vera do
Vale e Francisca Oliveira, permitiu abordar relacGes familiares e de vizinhanca e sua
importancia. Para além da interpretacdo da historia, esta possibilitou adquirir
conhecimentos relativos a area musical, nomeadamente identificar diversos
instrumentos, agrupa-los em categorias e manuseé-los. De acordo com as OCEPE
(1997), tocar instrumentos, trabalhar sons, dangar, cantar e escutar, contribui
fortemente para o desenvolvimento da linguagem, expressao motora, identificar sons,

exploracdo de ritmos e para o desenvolvimento da educacdo e expressdo musical.

O local onde viviam e a referéncia a constituicdo dos agregados familiares resultou
na construcdo de uma tabela com os dados individuais de cada elemento. Com base
na andlise e na comparacdo dos diferentes agregados, as criancas desenvolveram
no¢des matematicas (nog¢do de numero, contagens, agruparam e formaram conjuntos
e exploraram vivéncias correspondentes a sua representacao) e identificaram varios

tipos de familias.

Os agregados familiares serviram de mote para abordagem das profissdes (Apéndice
n.° 1) tendo realizado desenhos das mesmas, agrupando-as em diferentes tabelas. A
formacdo de conjuntos permitiu as criancas reconhecerem semelhancas e diferencas
relacionadas com as suas vivéncias (ME, 1997). Com a visualizacdo de filmes,
dramatizacBes das profissdes e realizacdo de jogos, foi possivel estabelecer uma
compreensdo mais profunda das coisas reais que as criangas estdo a tentar representar
(Hohmann e Weikart, 2011).

Com base na exploracdo do tema e através de uma conversa informal, as criangas
construiram um livro tendo elegido a profissdo de pasteleiro para confecionar bolos
de chocolate. Dado que a fantasia unifica experiéncias, conhecimentos e
entendimentos (Moyles, 2006), “recebemos” a visita de um personagem da Walt

Disney, que entregou ao grupo, chapéus de cozinheiro, a receita dos bolos e os
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utensilios necessarios para executar a tarefa de representar o pasteleiro através da

confecéo de bolos de chocolate (Apéndice n.° 2).

Também referido na teia de conhecimentos e relacionado com diferentes formas dos
pais e das criancas se deslocarem, surgiu a atividade relacionada com 0s meios de
transporte. Para exploracdo do tema realizaram-se varias atividades: visualizacdo de
videos, PowerPoint e pesquisas em livros e revistas. Tendo as criancas escolhido o
barco para desenvolver atividades: cantaram e dramatizaram a musica “Um
barquinho ligeiro; construiram barcos, partir da técnica de origami para realizar
uma experiéncia de flutuacdo e fizeram contornos em diversos tipos de embarcacdes.
Segundo Moyles (2006), experiéncias de flutuacdo com diferentes objetos sdo

valiosas para a compreenséo destes conceitos.

Apdbs a realizacdo das atividades referidas surgiram outras relacionadas com a
poluicdo da &gua, onde foram lidas histdrias, realizadas novas experiéncias e jogos

educativos.

O projeto, constituido por varios momentos, da equacdo do problema a sua avaliacao,
resultou num trabalho integrado de todas as areas de conteldo e em momentos
propicios a pesquisa autbnoma das criancas. Este decorreu a partir de situacfes de
observacdo, reflexdo, experimentacdo e num clima democratico, procurando-se ao
longo do seu desenvolvimento compreender se o grupo tinha adquirido
conhecimentos, 0 que mais gostaram de saber/fazer. A pedagogia de projeto “¢ um
caminho para uma proposta educativa que prepare as criangas e jovens, dinamica e
criativamente, fazerem face as interrogac6es do mundo de hoje e as complexidades
da sociedade do futuro” (ME, 1998, p. 125).

Ao longo do desenvolvimento do projeto, partilharam-se saberes, trabalharam-se
regras de convivéncia social, formas de organizacdo de pesquisa e de trabalho, assim
como, desenvolvimento da autonomia e fomentou-se o envolvimento da comunidade
educativa. Em diversos momentos foram realizadas avaliacbes, com base em
dialogos e na apreciacdo das atividades em grupo, no sentido de compreender aspetos

positivos e negativos e o impacto das aprendizagens.
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Avaliar o processo educativo como tomada de consciéncia do educador face a sua
intervencdo permite adequar este as necessidades do grupo. A avaliagdo realizada
pela educadora, baseada na observacdo das criancas e das atividades, permite-lhe
fazer uma reflexdo critica da sua acdo, compreender a progressdes do grupo e

planificar futuras acdes (ME, 1997).

No final desta experiéncia considera-se que esta atividade formativa foi significativa
para o futuro enquanto profissional de educagéo, pois permitiu fazer uma reflexao
critica sobre exemplos de boas préticas educativas. Embora as interven¢es nem
sempre decorressem como o planeado, as dificuldades que surgiram na préatica

facilitaram a construcéo de novos saberes e experiéncias.

Aquando da construgdo da teia de conhecimento, a auséncia desta vivéncia por parte
das criancas e a pouca experiéncia das estagiarias em implementacdo de projetos,
resultou na dificuldade de orientar o trabalho. Esta situacdo foi ultrapassada em
reflexdo de grupo, com a educadora e com a supervisora que sugeriram as formas de
atuar. Outro obstaculo para planificar deveu-se ao facto de estarmos perante um
grupo heterogéneo, surgindo a necessidade de encontrar diferentes atividades dentro

do mesmo tema.
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SECCAO B - PRATICA NO ENSINO DO 1. 2 CICLO DO ENSINO BASICO
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Capitulo 111 - Caracterizacdo do contexto educativo

O presente capitulo apresenta sucintamente o contexto educativo, no ambito do
ensino do 1.° ciclo do ensino bésico, onde se desenvolveu o estagio, estando dividido
em duas partes. A primeira diz respeito a caracterizacdo geral do agrupamento e
escola, sala de aula e organizacdo da componente letiva e a segunda, refere-se a

caracterizacdo da comunidade escolar e turma.

1. Caracterizacao do local de estagio

1.1 A instituicdo

A instituicdo pertence a um agrupamento, da rede publica, do concelho de Coimbra
constituido por dez jardins-de-infancia, dezoito escolas do 1.° CEB, uma do 2.° CEB,

uma do 3.° CEB e uma do ensino secundario.

A escola do 1.° CEB onde foi desenvolvida a prética, situa-se numa localidade da
freguesia suburbana do concelho de Coimbra, com poucos servicos e comércio,
primordialmente agricola. Caracteriza-se por ser uma zona dormitério, com amplos
espacos verdes de cultivo. A instituicdo escolar era frequentada por sessenta e quatro
alunos distribuidos por quatro turmas do 1.° CEB, do 1.° ao 4.° ano de escolaridade.

O equipamento escolar era constituido por dois pisos que embora ndo recentes,
encontravam-se num estado razoavel de conservacdo. Constituido por quatro salas de
aulas, uma delas um bloco modelar amovivel; um espago para atividades de tempos
livres (ATL) e para complemento de apoio a familia; um refeitdrio; instalagdes
sanitarias; duas arrecadacGes e um espago de recreio bastante grande. O espaco
exterior que circundava toda a escola, tinha um espaco para jogos de futebol com
uma baliza e uma area para brincar. Existia uma zona de lazer coberta, que era

possivel fechar com toldo, nos dias de chuva.
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As salas tinham bastante luminosidade com amplas janelas, sistemas de aquecimento
por salamandras e ar condicionado na sala amovivel. As refei¢Bes, servidas no

refeitdrio, eram fornecidas por uma empresa contratada.

1.2 Sala de aula

A sala era idéntica as outras salas do edificio escolar. Estava organizada em funcéo
das atividades, com mesas dispostas por filas, uma zona de armérios para arrumacao
de materiais escolares, expositores e um espaco de trabalho, uma zona de meios
audiovisuais com um computador, onde era possivel visualizar filmes e histdrias, um
leitor para ouvir musica. A mesa da professora cooperante situava-se a frente, junto
ao quadro, num dos cantos da sala localizava-se o0 aquecimento e no outro “Cantinho

da leitura”.

A organizacdo do espaco de sala de aula caracterizado por filas e colunas é a
disposicdo tradicional do mobiliario adequada a situacdes que requerem a atencao
focalizada dos alunos no professor, ou em trabalhos autonomos destes, o que Ihes
permite mais tempo de aprendizagem e por consequéncia, maiores niveis de atencao

e concentracao (Arends, 2000).

De acordo com Zabalza (2000), as boas condicdes estéticas e materiais funcionam
como fatores facilitadores de aprendizagem, i.e., numa sala de aula os elementos
agradaveis e atrativos, afetam a manutencdo da atencdo, participacdo e a coesdo da
turma. Na sala onde foi desenvolvido o estagio, embora a orientadora demonstrasse
preocupacdo na apresentacdo do seu material didatico e organizacdo de expositores e

posters, verificavam-se algumas caréncias e mobiliario em fracas condicdes.

Relativamente aos recursos materiais e didaticos, embora escassos para as diferentes
areas de conteldo, existiam livros de literatura infantil; instrumentos de geometria;

mapas; material para a expressdo motora (arcos, bolas e pinos), um radio e um
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computador, com acesso a internet. Existia também um projetor e uma tela para toda

a escola o que dificultava a sua utilizagéo.

1.3 Componente letiva

As atividades letivas iniciavam-se as 09:00h e terminavam as 16:00h. No final da
componente letiva, das 16:30h as 17:30h, os alunos desenvolviam atividades extra

curriculares (AEC) promovidas por uma empresa contratada pela cdmara municipal.

Relativamente & componente letiva, as diferentes areas de conteldo estavam

organizadas da seguinte forma:

Tabela 2 — Componente letiva do 1.° CEB

Tempos Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
09:00-10:30  Portugués  Matematica  Portugués = Matematica Matematica
10:30-11:00 Intervalo At. Enc. Ed. Intervalo Intervalo Intervalo
11:00-12:00  Est. Meio Portugués  Matematica  Portugués Portugués
12:00-12:30 Exp. Dram. Portugués  Matemética  Portugués Portugués
12:00-13:30 Almogo
14:00-15:00 Matematica Projeto Est. Meio Portugués Est. Meio
15:00-15:30 Matematica  Exp. Plas. Ap. Est. Exp. Dram. Exp. Mus.
15:30-16:00 Matematica  Exp. Mus. Ap. Est. Exp. Plas. Ap. Est.

Segundo Arends (2000), a gestdo do tempo em sala de aula é encarada como um
recurso que articulado com outros permite, a aprendizagem dos alunos, existindo
formas mais ou menos eficientes e eficazes de o gerir. Esta gestdo requer
conhecimentos do curriculo, das boas préaticas e das aprendizagens dos alunos. A
professora cooperante atribuia preferéncia ao periodo da manhd para lecionar as

areas de portugués e matematica, mencionando que neste horario os alunos
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manifestavam maiores niveis de concentracdo/atencdo. A area das expressdes era
gerida com flexibilidade, para estabelecer ligacbes de conteldos e

interdisciplinaridade, e sempre que se justificasse, procedia a alteracfes no horario.

2. Caracterizagdo da comunidade educativa

2.1 Parceiros educativos e familia

O trabalho de articulagdo entre os diversos agentes educativos e a comunidade
escolar, permite maximizar recursos, organizar atividades e atuar de forma a alcancar

0 sucesso educativo.

A comunidade educativa contribuia fortemente para o projeto educativo da escola,
tanto ao nivel de cooperacao nas atividades, como ao nivel dos recursos materiais e

financeiros.

A camara municipal e junta de freguesia colaboraram tanto ao nivel dos transportes
para realizacdo de visitas de estudo, manutencdo das instalacbes e espacos
circundantes, como ao nivel financeiro e material, facultando ainda o acesso a uma
bibliomdvel. O centro recreativo da freguesia facilitava 0 acesso as suas instalagdes
para realizacdo de eventos para a pratica desportiva. O jardim-de-infancia e centro de
dia colaboravam na organizacdo e dinamizacdo das festas anuais, nomeadamente no

Natal, Carnaval e de final do ano.

Os encarregados de educacdo realizavam um trabalho de cooperacdo e articulagéo
com a professora titular, no sentido de encontrar as melhores respostas educativas,
com vista ao sucesso dos seus educandos e melhoramento de

comportamentos/atitudes.

Segundo Spodek e Saracho (1998), por um lado, a participagdo ativa dos pais no

processo educativo dos seus educandos, permite-lhes conhecer 0s seus progressos e
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obter informacGes sobre o seu desenvolvimento, por outro lado, o professor obtém
informagdes da historia familiar, clinica e comportamental da crianga no seio

familiar.

O funcionamento da escola era assegurado por pessoal docente e ndo docente. O
corpo docente era composto por quatro professores titulares, um professor de
educacdo especial, uma professora de socioeducativo e quatro professores das AEC.
A equipa de pessoal ndo docente era constituida por uma assistente operacional, uma
funcionaria que prestava apoio a familia e assegurava a hora de almoco das criangas

e duas monitoras das atividades de tempos livres.

2.2 A turma

A turma do 2.° ano de escolaridade, onde se desenvolveu o estagio, era heterogénea
no que diz respeito aos niveis de desempenho e comportamento. Constituida por
dezoito alunos, que segundo informacGes recolhidas pela cooperante, na maioria,

eram provenientes de familias de nivel socioecondmicas médio alto.

Os alunos apresentavam bons resultados, demonstravam ser responsaveis e
empenhados nas tarefas escolares. Evidenciavam preocupacdo na melhoria da leitura
e na resolucdo de problemas matematicos, solicitando usualmente a colaboracdo das
estagiarias. Verificava-se que a maioria dos alunos da turma evidenciava dificuldades
ao nivel da produgdo de escrita e ao nivel da criatividade. Constatava-se também que
algumas criangas apresentavam problemas de atencéo, distracdo e desorganizacao.
Outros com caracteristicas de hiperatividade, frequentemente interrompiam as
atividades, realizando as tarefas com lentiddo o que se refletia na dificuldade em

acompanhar o curriculo.

N&o existindo casos referenciados para a educacdo especial, um dos alunos era
acompanhado nas consultas de desenvolvimento do Hospital Pediatrico, aguardando-

se relatorio medico. Outro, segundo relatério médico, estava diagnosticado com
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hiperatividade e défice de atencdo. O primeiro apresentava um ritmo de trabalho
lento, alguma instabilidade comportamental, dificuldades de interacdo com o0s
colegas, perturbando as aulas. Era acompanhado por uma professora do apoio
socioeducativo, duas vezes por semana. O segundo revelava desorganizacdo no

trabalho, baixa autoestima e instabilidade comportamental.

Estes alunos que apresentavam mais dificuldades nas areas disciplinares de
portugués e mateméatica beneficiavam de um “Plano de atividades de
acompanhamento pedagdgico” (Despacho normativo n.° 24-A/2012). Este apoio ao
estudo na sala de aula, realizado por uma professora de apoio, consistia no
acompanhamento individualizado dos alunos nestas areas e em medidas de regulacéo

de atitudes.

No sentido de minorar as dificuldades dos alunos, frequentemente utilizavam-se
recursos didaticos. Estes permitem motivar os alunos e a pratica docente, no entanto,
requerem da pratica docente, planificagdes cuidadas no sentido de evitar quebras e
falta de ritmo na sequéncia das aprendizagens (Balancho e Coelho, 1996). Verifica-
se que a turma evidenciava maior interesse pelas matérias e maiores niveis de
participacdo quando eram utilizados recursos didaticos disponiveis na sala

(computador, projetor, materiais manipuldveis de matematica, cartazes, mapas,

jogos).

Capitulo IV - Itineréario formativo B

O presente capitulo contextualiza as fases do estagio, decorridas em doze semanas,
no ensino do 1.° ciclo do ensino bésico. A primeira parte diz respeito a observagéo do
contexto educativo e da pratica da professora cooperante e a segunda é relativa a
acao pedagdgica, consistindo na panificacdo/intervencéo e avaliacao.
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1. Observacgéo do contexto educativo

A fase da observagao ¢ fundamental para conhecer o contexto educativo. “A
observacdo de situagdes educativas continua a ser um dos pilares da formacgdo dos
professores (...)” (Estrela, 1994, p. 57). Neste nivel de ensino, foi necessario
compreender o funcionamento da institui¢do, a organizacédo da sala de aula e rotinas
diarias e o envolvimento das criancas e dos agentes. Relativamente a participacédo
dos alunos, atribuiu-se particular importancia as competéncias adquiridas e
dificuldades, assim como, a aspetos comportamentais, emocionais e socioculturais

que pudessem interferir no processo de ensino-aprendizagem.

A partir da observacgdo, é possivel identificar ritmos de aprendizagem e niveis de
desenvolvimento dos alunos. O observador recolhe informacdo, interpreta-a, €
sensivel as reacdes dos alunos, verifica solugcdes a problemas, situa-se criticamente
qguanto ao exemplo que assiste (Estrela, 1994). Nesta fase, a orientadora sugeriu a
participacdo das estagiarias nalgumas atividades de acordo com a sua planificacéo,
nomeadamente intervencdes na area de portugués com leitura de historias e questdes
de interpretacdo. Foi também sugerido o acompanhamento individualizado dos
alunos, no sentido de conhecer a turma, podendo assim recolher informacéo,

planificar a acdo pedagdgica e intervir.

Para iniciar e mediar a fase da intervencdo, a observacdo da préatica da cooperante
revela-se importante na medida em que permite entender formas de atuacdo a nivel
pedagogico e atitudes face a turma. De acordo com 0 mesmo autor, a observagdo da
pratica dos docentes experientes consiste numa excecional estratégia para 0s

professores de formacao inicial.

1.1 Observacao da pratica educativa da professora cooperante

Para Cunha (2008), o professor € definido como profissional que promove

aprendizagens e a socializacdo, procurando ao longo da sua carreira atualizar o seu
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proprio conhecimento. Refere ainda que a escola deve ultrapassar barreiras impostas
pela sociedade, pelo que, o professor deve recorrer a inovacgdes curriculares e
interventivas, tendo em conta a formacdo dos individuos e sua capacidade de

reflexdo e espirito critico.

Segundo a “Lei de Bases do Sistema educativo” (2012), a escola deve promover o
dialogo, a troca de opinides, fomentar o espirito critico e democratico, contribuindo
assim para o desenvolvimento pleno e harmonioso do individuo enquanto cidadéo
livre. Com base na observagdo, constatou-se que a orientadora mobilizava estratégias
pedagdgicas para promover a capacidade critica e de reflexao dos alunos, levando-os
a pensar, questionar, refletir e entender assuntos. Valorizava a participacdo de todos e
0 debate, realizando assembleias para abordar assuntos da atualidade e do interesse
dos alunos. Este modo de atuacdo foi relevante para a pratica de estagio
desenvolvida, no sentido que permitiu um melhor conhecimento do grupo e a

utilizacdo de estratégias motivadoras.

De acordo com o Decreto-Lei n® 137/2012, respeitante a organizacdo pedagogica, a
articulacdo e gestdo curricular devem promover a cooperagdo entre docentes do
agrupamento de escolas. Assim, a professora elaborava planificagdes mensais em
conjunto com outra docente do agrupamento, tendo em atencdo a relevancia das

areas curriculares e as dificuldades dos alunos.

De acordo com Ferrdo (2003), a interdisciplinaridade permite acompanhar a
formagéo com a experiéncia pessoal, implicando uma melhor aprendizagem e maior
motivacdo. Os metodos ativos contribuem para o aumento de competéncias sociais e
relacionais, de comunicacdo, argumentacdo, iniciativa, entre outras. Esta
metodologia proporciona a constru¢cdo do conhecimento numa procura de solugdes,
centrada na analise ampla dos problemas e situagdes, favorecendo a troca de ideias, a
socializagcdo e cidadania. Apos a observacdo da aplicacdo desta metodologia por
parte da cooperante, adquiriu-se uma visdo critica em relacdo a educacdo,

procurando-se integrar a mesma, na pratica de estagio.
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A prética da cooperante assentava na articulacdo de conteldos e nas experiéncias
individuais dos alunos. No &mbito da &rea de portugués, atribuia primazia ao
desenvolvimento de competéncias de expressdo oral, compreensdo, interpretacdo e
escrita. Na area da matematica, incentivava processos de raciocinio e o célculo
mental, articulando e concretizando as atividades com vivéncias do quotidiano. No
estudo do meio, promovia o0 gosto e conhecimento do mundo, recorrendo as suas
vivéncias e a atualidade. Nas outras areas, promovia habitos saudaveis, a expressao

artistica e criativa.

As atividades tinham em consideracdo as diferencas individuais e ritmos de
aprendizagem dos alunos, sendo organizadas no sentido de propiciar a atencdo e
participacdo de todos. Muitas vezes, estas eram realizadas individualmente ou em

pequenos grupos, pretendendo incentivar a troca de experiéncias e saberes.

Observou-se também que a avaliacdo constituia um processo de regulacdo do
ensino/aprendizagem. Esta tem uma vertente continua e sistematica fornecendo aos
diferentes intervenientes, professores, alunos e encarregados de educacéo, o feedback
do desenvolvimento do processo educativo (Despacho normativo n.° 24-A/2012). A
orientadora observava a participacdo e empenho dos alunos, no sentido de perceber a
sua evolucdo. Ao verificar dificuldades revia conteudos e explicava os mesmos, de
forma que todos compreendessem. Realizava também ao longo de cada periodo,
fichas de caracter formativo e sumativo que serviram, para conhecimento dos alunos,

orientacdo para registos e de base a planificacdo de estagio.

2. Planificacgéo, intervencéo e avaliacdo no estagio

A planificagdo é um conjunto organizado e pormenorizado de metas de trabalho que
possibilita organizar tarefas em diferentes momentos: previsdo, realizagdo e
avaliagdo. Estrela (1994), define planificagdo como sendo um “Inventdrio e

organiza¢do de objetivos, conteudos, métodos e meios e processos de avaliagdo” (p.
9).
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A planificacdo da atividade docente é um processo multifacetado e permanente que
encerra quase tudo o que os professores realizam (Arends, 2000). Quando uma
planificacdo é colocada em pratica, nem sempre é possivel cumprir a mesma, pois no
decorrer das atividades podem surgir imprevistos que obrigam a proceder a
alteracdes. O professor deve ter alguma flexibilidade e criatividade para se adaptar a
novas situacoes e exigéncias que a docéncia impoe. “A planificacdo ¢ a tomada de
decisdo sobre a instrucdo incluem-se nos aspectos mais importantes do ensino,
porque determinam em grande parte o conteddo e a forma do que é ensina nas
escolas” (Arends, 2000, p. 67). De acordo com este autor, através de planificacGes
obtém-se melhores resultados escolares do que com o recurso a atividades néo

orientadas.

O plano mensal da professora cooperante serviu de base as planificacfes e atividades
de estagio, tendo sempre em conta os interesses dos alunos e suas dificuldades. Na
pratica pedagdgica desenvolvida, foi necessario criar dindmicas de
interdisciplinaridade que permitiram articular diferentes conteddos com
conhecimentos adquiridos, facilitando a aquisicdo e consolidagdo de saberes.
Algumas das atividades tiveram como suporte fichas formativas elaboradas pelo
grupo de estagio de acordo com a area curricular, contetdos e objetivos pretendidos,

visto que se adequavam melhor a dindmica pedagdgica da orientadora.

Para Rolddo (2003), a intervencao é caracterizada como competéncia para mobilizar
diferentes conhecimentos e capacidades, relacionando-os e utilizando-0s
adequadamente face a uma situacdo. Ja para Estrela (1994), consiste na atuacao
orientada do docente orientada por estratégias tendo em conta o contexto, oS

objetivos, métodos e meios disponiveis e processo de feedback.

Tendo em conta a planificagdo diaria realizada, a fase de intervengédo centrou-se em
diferentes areas curriculares, sendo que cada area foi lecionada por uma estagiaria.
De modo a exemplificar a pratica de estagio desenvolvida, em seguida, apresentam-
se trés exemplos de intervencdo relativos a varias tematicas realizadas em momentos
diferentes. A interdisciplinaridade contribuiu para que a intervencdo dos diferentes

professores estagiarios nao fosse fragmentada.
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Na area de portugués, para dar continuidade ao trabalho da professora cooperante,
esta sugeriu a construcdo de novas palavras, frases e interpretacdo de textos. Com a
apresentacao do livro de literatura infantil, “A Grande Fébrica das Palavras” de
Agneés De Lestrade, os alunos iniciaram a leitura silenciosa e em voz alta. Depois da
sua interpretacdo foram distribuidos envelopes com letras em grupos pares, com 0
objetivo de construirem palavras. A partir das mesmas, os alunos construiram

diferentes historias escritas num “leque” que apresentaram a turma.

Na &rea da matematica (Apéndice n.° 3), para a introducdo do estudo da tabuada do
2, na estratégia adotada para os alunos compreenderem a sua estrutura e aplicacgéo,
utilizaram-se dois copos e feijdes. Os alunos foram colocando em cada recipiente as
unidades pretendidas, e.g., quando se pretendia multiplicar o algarismo dois por trés
unidades, colocavam trés feij0es em cada copo e assim sucessivamente. Esta tarefa
foi acompanhada de registos e construgdo de um cartaz, recorrendo a desenhos de
triangulos e reforcada a concretizagdo com outros materiais (Apéndice n. 4).
Diferentes formas de concretizar esta aprendizagem permitiram-lhes relacionar a
mesma com a propriedade comutativa. No final, realizaram uma ficha formativa para

consolidar e verificar as aquisi¢cGes de conteudos.

No estudo do meio, para introducdo do tema os 6rgdos dos sentidos, foram
dinamizadas atividades que tinham como objetivo adquirem conhecimentos sobre o
tema. Neste sentido, recorreu-se ao jogo “Adivinha o que é?” realizado através de
caixas que continham diferentes objetos, materiais e alimentos, adivinhando de olhos
vendados o0 que se encontrava em cada caixa. Posteriormente procuravam no quadro
a imagem/palavra que correspondia ao que estava dentro da caixa e desenhavam para
a turma adivinhar. No final, realizaram uma ficha formativa para consolidar

conteddos.

Segundo Estrela (1994), a avaliacdo consiste na formulacdo de um juizo de valor
com critérios precisos, podendo assumir diferentes formas e objetivos, de processo,
produtos, diagndstica, formativa e sumativa. E um processo continuo que permite ao
professor adequar a sua acdo as necessidades da turma e de cada crianca. Esta

permite-lhe refletir sobre a planificacdo das atividades, sendo necessario, por vezes,
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proceder a alteracdes decorrentes das exigéncias e particularidades da pratica

pedagdgica.

Ao refletir sobre as intervencGes realizadas na etapa de estagio, considera-se que a
planificacdo foi crucial para o sucesso das mesmas. E notdria também a relevancia
das diferentes avaliacfes tanto ao nivel dos resultados dos alunos, assim como, do
processo de ensino aprendizagem. A revisdo da literatura e o0s conhecimentos
adquiridos nesta formacdo permitiram realizar intervengdes mais proficuas e
aprender com a pratica. Constata-se que, a experiéncia pedagdgica de estagio,
nomeadamente a planificacdo e intervencdo foi bastante enriquecedora para o
crescimento profissional, dado que obrigou a alguma criatividade na atuagdo

pedagbgica.

Tal como afirma Cunha (2008), “(...) para o desenvolvimento pessoal, social, ético,
profissional e cientifico do professor, a formacdo é um processo eminentemente
pessoal, construido pelo préprio sujeito, baseando-se nas suas vivéncias, nas suas

experiéncias, motivacoes € projectos de vida” (p. 99).
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PARTE II - EXPERIENCIAS - CHAVE
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1. Brincadeiras e 0 género

As criangas ao brincarem espontaneamente imitam acdes e situacdes do quotidiano,
expressando diferentes vivéncias dos contextos familiares e sociais. E através das
brincadeiras que a crianca tem oportunidade de se conhecer e de se constituir
socialmente. Neste capitulo, apresenta-se o enquadramento tedrico/pratico, em
contexto de jardim-de-infancia, referente a tematica relacdes de género associada as

brincadeiras.

O brincar representa uma essencial ferramenta no processo de desenvolvimento e
crescimento da crianca. Negligencia-lo é denegar a sua funcdo (Moyles, 2006). Nao
devemos encaré-lo apenas como uma forma de as criangas se entreterem mas, como
um processo educativo. Em situacdes ludicas as criangas vivenciam experiéncias que
permitem o seu desenvolvimento emocional e social, pois ao brincar, elas convivem,
interagem, confrontam-se, constroem as suas realidades e identidades, através da
vivéncia de papéis. “O jogo da as criangas uma razdo intrinseca para o exercicio da

sua inteligéncia e da sua curiosidade” (Kamii, 2003, p. 30).

A crianga brinca para viver (...) e compreender, para aprender e aceitar as leis
deste mundo infindavel, brincando por prazer ou necessidade, sozinha, com o
outro, em qualquer lugar, a qualquer momento, com qualquer coisa, ou sem

nada, simplesmente por existir e ser crianca (Rigolet, 2006,p. 22).

A partir da observacao diaria, o educador perceciona 0s interesses e a maneira como
as criangas interagem (Hohmann e Weikart, 2011). Com base na observacao,
analisaram-se em contexto educativo, algumas brincadeiras, atitudes e
comportamentos do grupo, podendo-se constatar que coexistiam diversos tipos e
estilos de brincar e dialogos que dai emergiam. Estas eram organizadas e
influenciadas, na sua maioria, pela identificacdo de papéis de género, estereétipos e
pela segregacdo de sexos. As criangas salientavam um desejo de explorar as suas

diferengas de género.
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Para Ferreira (2002), sexo e género ndo sdo sinbnimos, o primeiro diz respeito as
diferencas bioldgicas entre o sexo masculino e o sexo feminino, ou seja, os tragos
genéticos. O segundo refere-se, a comportamentos predefinidos pela sociedade, para

cada sexo.

A tendéncia na sociedade é de distinguir aspetos que dizem respeito ao sexo.
Segundo Spence, 1985, citado por Cardona, 2009, antes de a crianca conseguir
comunicar verbalmente, a construgdo da sua identidade jA se comeca a definir
socialmente. Anteriormente ao seu nascimento as familias escolhem brinquedos,

cores e vestuario condicionando-as cognitivamente.

Varias perspetivas tedricas tentam esclarecer este processo de formagao. De acordo
com a teoria da aprendizagem social, as criangas observam e imitam modelos e
tentam adequar comportamentos ajustados aos sexos (Silva et al., 2005). A teoria
cognitivo-desenvolvimentista, defende a classificacdo das criancas como individuos
do sexo masculino ou feminino e consequentemente o0 seu comportamento segundo
processos mentais (Kolhberg, 1966, citado por Cardona, 2009). J& de acordo com
teoria psicanalitica, as criancas identificam-se com uma figura parental, valorizando

atitudes e comportamentos (Papalia et al., 2001).

A partir do jogo simbdlico, com maior énfase entre os trés e quatro anos de idade, a
crianca verbaliza pensamentos e desenvolve experiéncias que refletem pontos de
vista dos adultos (Papalia et al., 2001). Consoante o género, sdo habitualmente

incentivadas a desenvolver atividades e representar papéis tradicionais dos adultos.

Na préatica educativa verificou-se que as meninas habitualmente brincavam na area
do jogo simbdlico, enfatizando a identidade feminina, e os meninos manifestavam as
suas preferéncias maioritariamente, na area dos jogos de construcdo. Verbalmente, os
episodios eram demonstradores: “sou a mae porque tenho o avental” ... “eu dou a
papa ao bebé” (situacdo em que uma menina veste o avental e da refeicdo a um

)

boneco); “vamos construir uma casa” ... “eu sou o policia”...” eu sou o condutor”,
(grupo de rapazes que brincavam com pecas para fazer construgdes; andavam com

carros no tapete com uma estrada desenhada). Outro exemplo representativo foi uma
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brincadeira na area simbdlica em que o rapaz desempenha uma tarefa dita
“masculina” e as meninas papéis de “femininos”, dado que ele, desempenhava a

profissdo do seu pai, carpinteiro (Apéndice n.° 5).

Socialmente os brinquedos s&o tipificados, estereotipados pelas criangas. i.e.,
“Primeiro, elas decidem Se 0 brinquedo é «para meninas» Ou «para meninos» (...).

Dai, comegam a selecionar pares do mesmo género (...)” (Rodrigues, 2003, p. 50).

Clichés de género estdo relacionados com crengas partilhadas pela sociedade sobre o
que significa ser homem ou mulher, disseminando normas de conduta respeitantes as

caracteristicas esperadas (Basow, 1992, citado por Cardona, 2009).

A tipificacdo de género é influenciada pelos adultos e personagens da televiséo
principalmente, desenhos animados que expdem claramente a presenca de
caracteristicas estereotipadas. Os meninos tém preferéncia em jogos de lutas
enquanto as meninas preferem atividades menos bruscas, e.g., a danca e o canto.
Estas escolhas resultam na segregacdo de sexo na medida em que ambos 0s géneros
preferem interagir com pares do mesmo género, 0 que corresponde aos modelos
apreendidos (Beal, 1994, citado por Cardona, 2008). Esta complexidade é
reproduzida por meio das brincadeiras que internalizam e imitam relacGes

estabelecidas e por objetos que usualmente sdo atribuidos ao género.

Com base na observacao do grupo constataram-se alguns exemplos de esteredtipos e
clichés de género. Nas atividades livres geralmente os rapazes ndo brincavam com
bonecos, panelas e outros objetos relacionados com a area simbdlica. Nos jogos de
futebol os meninos ndo davam oportunidade ao sexo oposto para participar, referindo
“elas ndo sabem jogar”. Outro exemplo, relacionado com a componente letiva,
refere-se ao desempenho de atividades profissionais em que 0 grupo ndo aceitava

mulheres mecanicas, condutoras, homens bailarinos e costureiros.

Nos diferentes contextos verificou-se que enquanto as meninas escolhem jogos
simbolicos nos quais representam papéis de adultos refletindo aspetos sociais, 0s

meninos tém maior inclinacdo para jogos ludicos, estabelecendo tendencialmente as
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suas proprias regras. Em geral, as brincadeiras dos rapazes reportavam-se a jogos
com pecas e objetos representativos de meios de transporte, espécies de animais,
imitando o som destes, dando-lhes “vida” ou “movimento”. AS meninas assumiram
papéis sociais de “cabeleireira”, “avo” e “irma”, “bebé”. E importante referir a
notoria associa¢do do brinquedo ao género, observando-se que tanto eles quanto elas

assumiam essa identificagéo.

Em situacOes espontaneas, apurou-se que os adultos da instituicio manifestavam
tendéncias de género em diversas situagdes: “estds a chorar? os homens nao
choram!”; “meninas brincam com bonecas”; “vocés podem ir jogar a bola”; “quero

’

as meninas numa fila e os meninos noutra”. Noutras situacbes 0 mesmo ndo se
verificou: os presentes do dia da mae foram embrulhados em papel sem discriminar

ou atribuir cores a cada sexo.

Nas sociedades modernas e democraticas, o futuro de cada homem e de cada
mulher, ndo obstante da sua raca, a sua religido e a sua classe social dependera,
seguramente, das suas capacidades e das oportunidades que lhe forem
oferecidas para aprender, para explorar e para experienciar desafios (Cristina
Vieira, 2007, citado por Cardona, 2009, p. 049).

Como reflexdo, urge a necessidade de promover atitudes de equidade face ao género
e diversidade. Os contextos de aprendizagem sdo primordiais para proporcionar o
exercicio da cidadania. Em primeira instancia, os educadores deverao realizar uma
autoanalise das suas posicdes e agir com imparcialidade na organizacdo do ambiente
educativo e planificagdo das suas praticas. As atividades ludicas e recreativas séo
fundamentais para propiciar o desenvolvimento da criangca em contexto educativo e

reforcar as relagOes afetivas familiares.
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2. Monoparentalidade na primeira infancia

Dada a importancia da familia no crescimento e desenvolvimento da crianca, neste
capitulo abordar-se-& o tema da monoparentalidade, atendendo que se verificou na
pratica pedagdgica, a existéncia de varias criangas provenientes deste tipo de

estrutura familiar.

O meio familiar é constituido fundamentalmente por dois elementos. Um diz respeito
a composicdo dos elementos da mesma, outro relativo as condicdes,
socioecondmicas e psicoldgicas (Papalia et al., 2001). Cada familia € detentora de
valores, atitudes e costumes proprios, tornando-a especifica, conferindo-lhe

funcionalidade e regulacdo dos comportamentos dos seus elementos.

As familias estruturam-se de varias formas: nuclear, monoparental, alargada e
reconstituida. A nuclear, é composta por pai e mae, filhos biolégicos ou adotados e
assenta numa unidade econdmica e de parentesco comum (Papalia et al., 2001). A
monoparental é constituida apenas por um progenitor que, ou nunca viveu com 0
cdnjuge, ou por circunstancias particulares separou-se e nao voltou a viver com mais
nenhum parceiro (Bayle e Martinet, 2008). A familia alargada é constituida por uma
rede familiar de varias geracdes, pais, avos, e outros familiares (Papalia et al., 2001).
Ao passo que as reconstituidas sdo as que resultam de um divércio, em que na unido
estabelecida podem ou nédo coabitar criangas das anteriores unides (Bayle e Martinet,
2008).

O ambiente familiar, condi¢cGes socioecondémicas e psicologicas, condicionam o
desenvolvimento da crianca, dado que a atmosfera familiar, relagbes afetivas,
financeiras, conflitos e apoio, sé@o preponderantes no seu crescimento (Papalia et al.,
2001).

As familias monoparentais tém crescido nos ultimos anos. Cerca de 80% das criangas
vivem com a mée que assume responsabilidades e assegura as suas condigdes de

vida. Estas familias caracterizam-se pela falta de um dos conjugues, assumindo a
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mde a parentalidade completa no que diz respeito a aspetos financeiros, & educacao e
as condigdes emocionais e afetivas (Bayle e Martinet, 2008).

Nesta fase da infancia, a crianca € capaz de perceber que algo aconteceu, sente a
auséncia e até a dor ou angustia dos seus proximos, no entanto, ndo compreende as
razoes que levaram a tal e pode ndo aceitar. “A separacao parental que ocorra nesta
fase pode acarretar alteracbes comportamentais, com repercussées nos primeiros

passos no universo da escola” (Poussin e Martin-Lebrun, 1999, p. 90).

No jardim-de-infancia onde se desenvolveu a préatica, a estrutura familiar mais
comum era a nuclear, sendo que as criancgas que pertenciam a familias monoparentais
evidenciavam com mais frequéncia fragilidades. Na sala de atividades, existiam seis
criangas oriundas de familias monoparentais, nas quais a auséncia do progenitor (pai)
se devia a diversos motivos: divorcio; emigracao; prisdo; ou pai desconhecido. Em
conversas informais com as criancgas e feedback da educadora cooperante, percebeu-
se que a ligacdo das criancas com o progenitor ndo era assidua e que existiam

algumas dificuldades de relacionamento entre mée e pai.

A observacdo neste grupo centrou-se primordialmente no comportamento de uma
crianca, que evidenciava comportamentos inadequados de maior relevancia, levando
a procurar estratégias de intervencdo. Apds uma dilatada observacdo compreendeu-se
que esta apresentava maior instabilidade comportamental. A intervencdo realizada
prendeu-se com a tentativa de minorar alguns dos comportamentos desajustados no
sentido da crianga adotar atitudes positivas. Verificou-se que os limites de tolerancia
dos adultos da instituicdo por vezes eram colocados a prova. A educadora na
tentativa de evitar situacOes conflituosas, verbalizagcbes incorretas, organizava 0s
elementos do grupo em diferentes lugares no sentido destes terem modelos de

referéncia positivos.

A referida crianca, combinava uma série de comportamentos desadequados num
curto espagco de tempo. Evidenciava conflitos nas relagbes que estabelecia,

dificuldades de participacgéo e atitudes exibicionistas perante o grupo. Estava rotulada
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também pelos seus pares que em momentos de escolher colegas para situacbes de

jogo e brincadeiras ndo a selecionavam.

Com base nesta observagao e segundo alguns autores, “A separagdo parental provoca
na crianga um estado psiquico muito proximo do luto (...)” (Poussin e Martin-
Lebrun, 1999, p. 153). Antes de alcancar a aprovacdo da situacdo, o filho passa por
periodos diferentes, da magoa ao desacordo. Um estudo dos mesmos autores
menciona que as criangas do sexo masculino apresentam “(...) uma forte tendéncia

para a emotividade e maior dificuldade em obedecer e controlar impulsos” (idem: p.
160).

Com a inexisténcia da afetividade do pai, “(...) a crianga sofre ¢ rejeita mais
facilmente qualquer autoridade (...)” e “(...) exprime a rejeicdo das normas

associadas ao pai, ao recusar cumprir os seus deveres” (idem: p. 125).

Com frequéncia, a entrada da crianga na sala era marcada por assobios propositados,
reconhecendo essa postura como incorreta e que seria repreendido pela educadora.
Inicialmente a forma adotada nas intervencgdes, para contornar esta situacdo foi ndo
valorizar estas atitudes, na tentativa da crianca terminar com as mesmas. Os pares, a0
aperceberem-se desta intencdo, colaboraram e apOs a auséncia de repreensdes, a
crianga deixou de evidencia-las. Algum tempo depois, verificou-se que esta

estratégia ndo surtiu o efeito desejado.

O reforco positivo®, nomeadamente os elogios aos trabalhos, geralmente bem
executados, foram outra estratégia com resultados positivos. A crianga, apesar do seu
comportamento, revelava ter conhecimentos e demonstrava capacidades acima do

esperado para sua faixa etaria, principalmente nas tarefas de expressao plastica.

Na avaliacdo final das atividades em grande grupo, através deste reforco, os colegas
elogiavam o seu trabalho, fomentando a sua autoestima. Esta aprovagdo gerou o

impulso de querer fazer melhor, aumentou a sua atenc¢do/concentragdo comecando a

3 «& 0 ato que consiste em dar a um individuo uma resposta socialmente compensadora (consequéncia
positiva) ap6s a ocorréncia do comportamento, o que faz com que a frequéncia deste aumente”
(Rutherford e Lopes, 1993, pp. 63-64).
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demonstrar vontade de dar a conhecer as suas producdes. Neste caso concreto,
através do reconhecimento do seu valor a crianca melhorou comportamentos e

atitudes.

Ao recorrer a reforgos positivos, verbais, “muito bem!”, “um bom trabalho”, ou
fisicos, dando-lhe um abraco ou sorrindo, pretendia-se transmitir-lhe seguranca,
aproxima-lo voluntariamente ao grupo e criar uma boa relacdo afetiva com a

estagiaria, o que se revelou uma mais-valia na atuago pedagdgica.

Caréncias afetivas e instabilidades comportamentais sdo muitas vezes causadas pela
auséncia parental, manifestando-se por vezes, nos primeiros anos da infancia,
(Poussin e Martin-Lebrun, 1999) o que exige do educador uma atitude e intervencéo

mais individualizada e afetiva, no sentido de colmatar estas lacunas familiares.

Tanto para estas criangas como para 0s seus pares, estratégias assentes em reforgo
positivo melhoram a auto estima individual e tornam o grupo mais coeso. “A atengdo
positiva aumenta a probabilidade de comportamentos pro-sociais (...)” (Lopes et al.,

2011, p. 167) em detrimento do reparo a comportamentos contrarios.

Na infancia vulgarmente as criangas realizam preferéncias nas amizades assentes
“(...) nos comportamentos observaveis, ou seja, se 0S pares apresentarem
comportamentos positivos, as criancas estabelecem interagcfes positivas. Contudo, se
0S pares apresentarem comportamentos negativos, eles rejeitam e ndo os escolhem
como parceiros de brincadeira”. Desta forma, estas criangas podem “(...)
desencadear comportamentos de raiva e agressividade como resposta ou podem optar

pelo isolamento social” (Gomes e Pereira, 2014, p. 4).

Quando a crianca manifestava instabilidade comportamental, alternando
comportamentos desajustados, com outros positivos, e.g., verbalizagcdes incorretas,
sequidas de atitudes afetuosas, a intervengdo centrava-se nas atitudes positivas. A
aprovacdo de comportamentos positivos, elogios, de encorajamento de atitudes, ao
invés dos negativos e das repreensdes, leva a crianca a adotar comportamentos

assertivos (Lopes et al., 2011).
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Em momentos de grande grupo onde se partilhnavam ideias sobre a familia, a crianca
inventava situagdes de emprego e vivéncias diarias com o pai, misturando vivéncias
com ilusbes. Exemplo deste facto, quando a crianca falava do pai, enaltecia
sistematicamente a sua figura ausente por se encontrar noutro pais, i.e., mencionava
que o pai estava emigrado e era futebolista. De acordo com Poussin e Martin-Lebrun
(1999), uma forma da crianca se confortar e negar a realidade associada a auséncia

paternal € inventar um pai com reconhecimento social, um «superpai».

De acordo com Charlish (2001), “Quanto mais pequena for a crianga no momento
em que os pais se separam, pior sera para ela” (p. 201). No sentido de suprimir a falta
de afetividade da figura paterna, as mées detentoras da guarda, de um modo geral
tentam recompensar os filhos, dando-lhes atengéo e fazendo-lhes todas as vontades
(Costa, 1994). O mesmo autor menciona que usualmente o pai quando interage com
a crianga nas suas visitas, tem tendéncia a ndo impor regras e rigidez na disciplina,
tentando assim conquistar a simpatia do seu filho, o que por vezes tem implicagdes

nas regras impostas pela titular da guarda.

No decorrer da pratica, devido ao escasso tempo de intervencdo, ndo foi possivel
sistematizar e intensificar a mesma, junto do grupo e primordialmente na situacédo
identificada. Duas semanas antes do término do estagio, a crianca voltou a evidenciar
comportamentos menos ajustados, sem fundamento que explicasse a situagdo, o que

prejudicou a relacdo inicial conquistada.

Caso o tempo de intervencao fosse mais alargado seria possivel colocar em pratica a
introducéo do sistema de créditos®. Esta é (...) uma forma mais elaborada de utilizar
o refor¢o na aula” (Rutherford e Lopes, 1993, p. 82). No sentido de fortalecer e
melhorar comportamentos a entrega de créditos ao grupo seria entregue apos o
desempenho esperado e de acordo com o contrato estabelecido. Como exemplos de
créditos pode-se utilizar cartdes com estrelinhas, selos, “smiles”, ou premiar com

atividades de preferéncia da crianca.

* “Consiste em entregar ao aluno um determinado niimero de créditos, imediatamente ap6s a
realizagdo do comportamento positivo” (Rutherford e Lopes, 1993, p. 82).
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Refletindo sobre a aprendizagem realizada e com base na literatura verifica-se que as
criancas oriundas de familias monoparentais, com a inexisténcia de referéncias
paternas, evidenciam um forte impacto no cumprimento de regras e comportamentos
ajustados. Segundo Gomes e Pereira (2014), o educador exerce uma funcéo
primordial junto de criangas que revelam comportamentos desajustados e
emocionais. Incentivar boas praticas, comportamentos ajustados e pro-socais, exige
da parte de adultos muito tempo, dedicacdo e esforco, nomeadamente ao nivel do

reforco das relagdes afetivas.
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3. Do conto a leitura

Ler para uma crianca, desde os primeiros anos de vida € um beneficio. Ouvir
historias desenvolve a imaginacdo, a oralidade e o espirito critico. Neste capitulo
abordar-se-a a importancia e beneficios da leitura para as criangas na educacgdo pré-
escolar e alunos no 1.° CEB. Segundo Ribeiro et al., (2006), a leitura e a escrita séo
competéncias basicas e transversais as aprendizagens escolares. S&o essenciais para a

aquisicdo de conhecimentos em todas as outras areas.

Sendo esta area transversal a todos os niveis de ensino, faixas etarias e primordial
para 0 sucesso educativo e pessoal do individuo, torna-se relevante desde cedo
investir neste &mbito. Assim, na educacdo pré-escolar foi frequente o recurso a hora
do conto e exploracdo de histérias, enquanto no 1.° CEB, a pratica da leitura

realizou-se com maior incidéncia, no treino da fluéncia® e exploragdo de contetidos.

Geralmente nos primeiros meses de vida, as criangas produzem sons vocalicos,
palreiam, repetem silabas até conseguirem articular de forma mais adequada os
padrdes fonicos da sua lingua materna. Por volta dos dois anos, estas producdes sdo
mais percetiveis pelo adulto e aos trés, embora ainda em processo de aquisi¢do, a sua
clareza é quase total. Por volta dos cinco/seis anos, espera-se que a crianca atinja
caracteristicas da producdo fénica idénticas a do adulto. Na sua maioria, 0
conhecimento fonoldgico encontra-se estabilizado a entrada da escolaridade
obrigatdria (Sim-Sim et al., 2008). As criancas que dominam aspetos relacionados
com a consciéncia fonoldgica, com maior facilidade, mais tarde, serdo boas leitoras
(Teixeira e Viana, 2002).

Verificou-se no estagio na educagéo pré-escolar, que as criancas atribuiam um gosto
singular as atividades de leitura e especial atencdo aquando da audicéo e exploracao
de histdrias, chegando mesmo a solicitar esta atividade. Este tipo de intervencao,
com recurso a exercicios linguisticos, promove o gosto pela leitura e é facilitador da

aprendizagem formal da mesma. Exemplo disso foi a constru¢do de uma historia em

® “habilidade para ler em voz alta correctamente, com entoagdes e pausas apropriadas” (Alliende e
Condemarin, 2005, p. 87).
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grupo, promotora da criatividade realizada a partir de uma conversa informal. Outro
exemplo elucidativo séo as lengalengas, rimas, adivinhas e cancfes que contribuem
fortemente para o prazer de lidar com palavras, descobrir sons, aumentar o reportorio

linguistico e significados.

A hora do conto na educacao pre-escolar constitui um instrumento psicopedagdgico
com diversas funcbes: linguisticas  (fonoldgico, sintaticas); cognitivas
(conhecimentos e compreensdo); afetivas (juizos de valor e sentimentos) que o adulto
preconiza na leitura em voz alta (Viana, 2001). A componente afetiva incentiva a

crianca a “ler” sozinha e recontar a historia a partir das ilustragdes.

Como exemplo desta préatica e recorrendo a reciclagem de materiais, construiu-se
uma “Televisdo Magica” (Apéndice n.° 6). A histdria intitulava-se “A viagem da
sementinha” de Maria Sanderberg, e 0 seu objetivo prendeu-se com a motivagédo para
a leitura, desenvolvimento da expressdo oral, plastica, draméatica e na area do
conhecimento do mundo, o que permitiu aumentar competéncias da oralidade,

motricidade fina, da autoestima, pessoais e sociais.

Ao longo da narragdo, deu-se énfase as personagens, elementos da historia e espacos
da acdo. Foram alteradas partes do texto de forma a permitir a participacdo do grupo,
e.g., escolheram nomes as personagens, anteciparam momentos da historia e
recriaram gestos e sons das suas personagens. Esta atividade foi enriquecedora e
envolvente para o0 grupo na medida em que mostraram interesse em recontar, recriar,
dramatizar e referir vivéncias familiares relacionadas com o tema da historia.
Evidéncia deste envolvimento foi o de solicitarem desempenhar o papel de leitor.
Estes momentos séo valiosos e importantes, pois quanto mais desafiante a tarefa mais

permite fortalecer ideias, comunicar e enriquecer a linguagem (Azevedo, 2007).

Viana e Teixeira (2002), mencionam a importancia de colocar em acéo, atitudes que
favorecem a literacia® emergente. No quotidiano das criangas, apesar de ndo serem

capazes de descodificar palavras, conseguem atribuir-lhe sentido por reconhecer

® Conjunto de experiéncias e mobilizacdo de conhecimentos anteriores & aprendizagem da leitura
(Azevedo, 2007).
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“(...) as funcionalidades (embalagens, sinais de transito, anuncios) ¢ formas da

lingua (letra, palavras, formas)” (Mata, 2006, p. 152).

Segundo Goodman (1996, citado por Mata, 2006), a literacia caracteriza-se “(...) tal
como uma arvore é influenciada pelo solo no qual cresce, as raizes da literacia em
maturacao nas criancas pequenas respondem a variedade de nutrientes no seu solo —

o ambiente da linguagem escrita” (p. 25).

Embora o educador consiga tirar partido do que as criangas ja sabem acerca da
linguagem escrita, deve valorizar e promover a mesma para iniciar a interpretacdo do
“material” escrito (ME, 1997). Na educacdo pré-escolar, as criancas mobilizam
conhecimentos, nomeadamente, regras de direccionalidade (esquerda para a direita) e

entoacao ao recontarem o que ouviram (Viana, 2001).

Para Cardoso (1999, citado por Viana et al., 2002), “(...) é contraproducente que a
crianga “aprenda a ler” antes do 1.° ano de escolaridade” (p. 28). De acordo com as
normas legislativas, a escolaridade € obrigatdria a partir do 1.° CEB, estando prevista
a aprendizagem da leitura e escrita na sua estrutura curricular (ME, 2009). No
programa curricular, respeitante ao 2.° ano de escolaridade, espera-se que no final
deste ano, os alunos consigam ler com fluéncia “textos variados com fins

recreativos” e “ler e ouvir ler historias de literatura para a infancia” (ME, 2009).

A aprendizagem da leitura € uma tarefa complexa, longitudinal e exige muita
preparacdo. Para S& e Veiga (2010), ler é interpretar pensamentos expressos por
simbolos escritos e ainda verbaliza-los. A leitura desenvolve-se atraves da
compreensdo e do reconhecimento de mensagens escritas, traduzindo-se num

processo de pensamento e de interpretacdo pessoal (Viana et. al, 2002).

Varios estudos indicam que as criancas que leem melhor foram familiarizadas com
historias desde os primeiros meses de vida, ao contrario daqueles que a leitura ndo

Ihes agrada, por ndo terem sido incentivados a ler (Poslaniec, 2005).

Um exemplo desta pratica, no ambito da leitura no 1.° CEB, especificamente na

turma do 2.° ano, foi criar um espaco dedicado a leitura livre dos alunos — “Cantinho
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da leitura” (Apéndice n.° 6). Alguns dos objetivos de conceber esta &rea foram
desenvolver um lugar livre para momentos de leitura espontanea dos alunos.
Fomentar a leitura autbnoma dos alunos em situacdes de lazer e ap6s o término das

atividades pedagdgicas.

A construcdo deste pequeno espaco contribuiu para dinamizar o contacto entre aluno-
livro pois, alguns deles ndo exerciam a leitura voluntaria fora do contexto escolar;
cultivar o gosto pela literatura infantil e desenvolver a fluéncia. A reagéo dos alunos
face a esta iniciativa foi positiva pois trocavam frequentemente ideias acerca das
leituras realizadas. A constituicdo deste espaco ao fundo da sala, convidava-os a
sentar e desfrutar do prazer da leitura por apresentar um ambiente acolhedor e

atrativo.

No ensino obrigatério, os alunos ndo sendo motivados para o contacto com a
literatura infantil, a exclusiva utilizacdo de manuais ndo é suficientemente
enriquecedora. Segundo Azevedo (2007), este contacto € necessario e deve ser
entendido como experiéncia cultural, indispensavel para a sua educacao literaria. O
autor refere que 0s manuais escolares ndo podem ser 0s Unicos instrumentos e
recurso pedagodgico a utilizar em contexto de aprendizagem, no que diz respeito ao

desenvolvimento de competéncias de leitura e escrita.

De acordo com Azevedo (2006), os manuais ndo permitem o desenvolvimento de
capacidades interpretativas e criativas que os textos literarios admitem. Néo obstante
da sua importancia e caracteristicas pedagogicas, apresentam lacunas relativas a

utilizacdo da lingua e cortes literarios.

Partindo do principio que a literatura infantil oferece aos leitores a possibilidade de
alargar de conhecimentos, refletir sobres os assunto e desenvolver a imaginacéo,
cabe aos professores, a promogéo e cultivo do gosto por esta. Estes desempenham
um papel preponderante e motivador enguanto mentores do processo de leitura
(Sloan, 1991, citado por Azevedo, 2007).
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Scher e Baker (1997, citados em Mata, 2002), referem que os alunos do 2.° ano
mostram-se mais motivados e interessados pela leitura comparativamente aos do 1.°
ano, verificando-se um decréscimo desse interesse dado que a leitura tem um caracter

escolar e pouco ludico.

No sentido de motivar o gosto pela leitura recorreu-se a diferentes estratégias,
nomeadamente leitura em voz alta assistida, procedimento que pode melhorar a
fluéncia. O aluno ouvia a “leitura modelo” para aprender como deveria fazer as
entoacOes de forma a dar sentido ao texto. Outra experiéncia realizada prende-se com
a dramatizacdo e leitura de textos (dialogos), nos quais cada aluno lia a sua fala da
sua personagem ou era o narrador. Para alguns autores a dramatizacao permite aos
alunos adquirir ganhos significativos de fluéncia na leitura e minorando as
dificuldades (Osborn et al., 2003).

As criancas devem observar atitudes positivas face a leitura e encorajadas na sua
aprendizagem (Mata, 2006). E consensual considerar-se que o contacto com os livros
de historias é importante para o desenvolvimento da crianga.

Em resumo, as criangas que ndo tém contacto com a leitura ttm menos apeténcia e
gosto pela aprendizagem. Aquelas a quem sdo lidas histérias, tornar-se-ao leitores e
inevitavelmente pais que leem para os filhos (Mata, 2006). Com base na leitura de
diferentes temas alargam-se horizontes facilitando a aquisicdo de competéncias e as

dindmicas interdisciplinares dos alunos.
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4. Interdisciplinaridade e motivagao

A interdisciplinaridade, independentemente do campo de estudo ou de acdo, ndo se
diferencia na sua natureza, podendo ser entendida por articulacdo de conhecimentos.
“O prefixo inter ndo indica apenas uma pluralidade, uma justaposicdo; evoca
também um espagco comum, um factor de coesdo entre saberes diferentes” (Pombo,

2004, p. 164).

Atendendo as dificuldades encontradas na planificacdo de conteudos, neste capitulo
dar-se-4 enfoque especial a interdisciplinaridade e sua importancia na préatica
pedagdgica. Assim, apresentam-se algumas definicbes para em seguida explicar a

sua importancia na pratica de estagio.

Pombo et al. (1994), mencionam alguns autores de referéncia que definem o conceito
de interdisciplinaridade, embora ndo exista um conceito inequivoco ou significado
consensual entre investigadores que a estudam ou a definem: Jean Luc Marion
(1978) define-a como “cooperagdo de varias disciplinas no exame de um mesmo
objeto”. Piaget (1972) descreve-a como “intercdmbio mutuo e integracdo reciproca
entre varias disciplinas como resultado um enriquecimento reciproco”. Palmade
(1979) entende-a como “a integracdo interna e conceptual que rompe a estrutura de
cada disciplina para construir uma axiomatica nova e comum a todas elas, com o fim

de dar uma visao unitéaria de um sector do saber” (p. 10).

Verifica-se que, embora as definicbes sejam flexiveis, ambas apontam para a
articulacdo entre disciplinares na integracdo de aspetos comuns, na tentativa de
esbater barreiras e estabelecer ligacBes entre contetidos, a partir de uma visdo global
das diferentes areas. Na pratica pedagdgica, deve-se tentar encontrar um elo de
ligacdo entre diferentes areas disciplinares. A interdisciplinaridade implica ligacéo
entre saberes, apontando para a estruturagdo do conhecimento de uma forma integral
criando vinculos interdisciplinares (Maingain e Dufour, 2008). Através desta
metodologia consegue-se ultrapassar a tradicional compartimentacdo disciplinar do

ensino e articular diferentes areas curriculares.
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Pombo (2004), menciona que a interdisciplinaridade numa perspetiva cognitiva
apoia-se na capacidade de encontrar mecanismos/estruturas comuns, passiveis de
articulacdo, em termos de atitude, na curiosidade, desejo de saber, colaboracéo e

trabalho em comum.

A pratica docente requer o dominio de conhecimentos, constante atualizacdo e uma
intervencdo coerente e motivadora para os alunos. Os professores devem preocupar-
se em superar as barreiras disciplinares através da aplicacdo de metodologias que se
adequem ao processo de ensino-aprendizagem. i.e., “(...) por sua prépria iniciativa,
realizam com uma frequéncia crescente, experiéncias de ensino onde se procura

alguma integragdo dos saberes disciplinares” (Pombo, 2004, p. 106).

A autonomia que os professores detém na sala de aula, permite-lhes uma analise e
avaliacdo das tarefas que executam, dos seus propositos profissionais e dos
resultados que os seus alunos devem atingir. Os seus conhecimentos didaticos e
metodoldgicos sdo determinantes, uma vez que as técnicas que adotam influenciam
os alunos enquanto aprendizes no conhecimento do professor (Cadério e Siméo,
2013).

Segundo o mesmo autor, o professor deve proporcionar aos alunos o
desenvolvimento de competéncias para que possam assumir um papel critico,
autébnomo e encontrem motivacdo’ na construcdo das aprendizagens. (...) a
interdisciplinaridade aparece ainda como permitindo recuperar o sentido do concreto
em que se fundamenta grande parte da capacidade motivacional de um ensino”

(Pombo, 2004, p. 164).

A motivagdo, enquanto processo, € tudo aquilo que promove ou desencadeia um
comportamento, que sustem uma atividade. Pode denominar-se por tudo aquilo que
desperta, norteia e condiciona a conduta. Pela motivacdo consegue-se que o aluno
encontre motivos de aprendizagem, aperfeicoando-se e descobrindo aptiddes

(Balancho e Coelho, 2001). Alguns alunos ndo sentem a mesma vontade em aprender

” “neologismo relacionado com motivo (do latim motus — movimento)”(Filomena e Coelho, 2001, p.
17).
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e compreender a importancia do processo de aprendizagem, e por iSSO mesmo, 0

professor deve motiva-los a partir de interessantes atividades.

No ambito de estagio, considera-se que o trabalho desenvolvido, relacionado com a
denticdo, foi expressivo como metodologia interdisciplinar. Este tema permitiu aos
alunos momentos de aprendizagem e serviu de motivacdo para abordar contetdos de

diferentes areas curriculares.

Assim, a planificacdo consistiu na articulagdo de varios saberes e contelidos
programaticos, na qual o fio condutor foi o tema da “Higiene oral”. Num primeiro
momento, na area do portugués, trabalhou-se o texto “A rua das caries” de Anna
Russelmann. Com recurso audiovisual, projetaram-se imagens do mesmo tendo sido
narrado com a voz das estagidrias. Depois de recontarem a historia, os alunos
realizaram uma ficha de preenchimento de espacos, ao que se seguiram exercicios de
leitura, interpretacdo e sintaxe. No fim, os alunos descreveram os momentos da
historia, comparando-0s com as suas préaticas de higiene, realidades e conhecimento
acerca deste tema.

Num segundo momento, depois de uma revisdo sobre o tema da higiene, introduziu-
se a area da matematica. A pares, recolheram dados que serviram para a construcao
de uma tabela e um pictograma (Apéndice n.° 7). Identificaram o nimero de dentes
que faltavam ao colega e procederam a analise dos dados, transcrevendo para o

caderno as informacoes recolhidas.

Num terceiro momento, como motivacdo e de forma a articular a area do estudo do
meio com as areas anteriores, convidou-se uma “dentista” (estagiaria) a participar.
Os alunos, entusiasmados pela novidade e criatividade da dindmica pedagdgica,
interagiram com a “dentista” deixando de a encarar como professora estagiaria. A
partir desse momento, formularam questdes e descreveram acGes do seu quotidiano
relacionado com a higiene oral. Com a apresentacéo de objetos didaticos associados
a denticdo (molde da denticdo, escova de dentes e outros objetos), os alunos
identificaram cuidados a ter com a saude oral, diferenciaram tipos de denticdo e

dentes, demonstraram o processo de escovagem, entre outros (Apéndice n.° 7).
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Para consolidacdo de conteido deste tema, foram realizados trabalhos de expressdo
plastica, pinturas relacionadas com a higiene oral e moldes da boca em papel, 0s
quais se preencheram com esferovite para representar a denticdo (Apéndice n.° 7).
Apresentou-se também um folheto que resumia regras de higiene e diferentes tipos

de denticdo.

De acordo com Férnandez (2002, citado por Esteban, 2014), a utilizacdo de
elementos humoristicos na préatica pedagogica apresenta varias finalidades,
principalmente como motivadora para despertar o interesse e entusiasmo pelos
assuntos abordados, promovendo atitudes positivas na realizacdo das tarefas. Outras
funcBes do humor em contexto de aula podem ser apontadas como a de descontracao,
evitando situagdes de conflitos, e a funcdo intelectual que favorece o
desenvolvimento cognitivo e da memoria (Esteban, 2014).

Em resumo, a interdisciplinaridade e a motivacdo, permitem uma dinamica
pedagdgica e quebrar rotinas. Os alunos demonstraram menos ansiedade na
abordagem de conteddos curriculares, assimilaram e organizaram novos conceitos de
forma positiva, reforcando e aumentando a atencdo prestada. Segundo Esteban
(2014), “O ludico € divertido, o que é divertido motiva-nos e o que nos motiva ajuda

a aprendizagem” (p. 29).
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5. Perturbacdo de Hiperatividade com défice de atencéo

No presente capitulo, abordar-se-4 o tema da perturbacdo de hiperatividade com
défice de atencdo (PHDA) atendendo que no desenvolvimento da préatica de estagio
no 1.° CEB, constatou-se a existéncia de um aluno sinalizado com esta problematica,
exigindo estratégias e conhecimento da mesma. As particulares da PHDA sdo “(...) a
atividade motora excessiva, 0 nivel baixo de atencdo e a impulsividade/falta de
controlo” (Cruz, 2008, p. 25), sendo estas algumas das caracteristicas atribuidas a

estas criancas.

A hiperatividade ¢ evolucionaria e manifesta-se cedo na infancia. Até aos trés anos a
crianga anuncia distdrbios alimentares, de sono e agitacdo. Até aos seis anos, revela-
se mais agressiva e os relacionamentos agravam-se. Durante o 1.° CEB, geralmente
as relacbes de amizades sdo conflituosas, a impulsividade pronuncia-se e podem
existir casos de delito. Em fases tardias, as dificuldades tendem a diminuir (Cruz,
2008).

De acordo com a Associacdo Americana de Psiquiatria, a perturbacdo da
hiperatividade e défice de atencdo define-se como: “(...) padrdo persistente de falta
de atencdo e/ou impulsividade-hiperatividade, com uma intensidade que é mais
frequente e grave do que o observado habitualmente nos sujeitos com um nivel
semelhante de desenvolvimento” (Paiva, 2014, p. 180). Este transtorno atinge maior
percentagem nos rapazes e afeta cerca de 4 a 6% dos alunos na escola (idem: pp.180-
181).

As criangas hiperativas “(...) ndo fazem de propdsito e ndo sdo mal-educadas”
(ibem: p. 81) nas suas agOes mas, para quem ndo tem conhecimento a situagdo

assemelha-se a indisciplina.

Durante o estigio, na fase de observacdo, em diferentes contextos educativos,
constatou-se dificuldades de uma aluna em controlar manifestacdes descomedidas,

interrupcdes e livre circulacdo pela sala. Pela dificuldade de caracterizar esta situacao
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recorreu-se a informacGes da orientadora para a compreender e encontrar estratégias

de atuacéo.

A aluna frequentemente verbalizava: “Eu ndo tive culpa!”;“Onde esta o meu
lapis?”; “Podes sair da frente? Ndo consigo ver!”. Frases deste tipo e
comportamentos inadequados motivaram a pesquisa sobre o distarbio e nortearam os
objetivos da intervencdo. Foi um desafio, o confronto com o desconhecido,

emergindo a capacidade de compreender o incontrolavel.

Em relacdo ao caso sinalizado, apresentava movimentos excessivos e
recorrentemente insistia em sair do seu lugar. Brincava com objetos e brinquedos,
ignorando o que se passava a sua volta. Revelava dificuldades em concentrar-se,
distraindo-se frequentemente. Ndo concluia as tarefas, mudava de atividade com
facilidade, esquecia materiais e perdia objetos pessoais. Respondia precipitadamente
a questdes, ndo conseguia esperar pela sua vez, falava com rapidez, ndo se

percebendo o que proferia e esquecendo, por vezes, 0 que queria expressar.

Cruz (2008) refere que as ““(...) criangas hiperativas tém dificuldade em regular a
atividade em conformidade com as regras” (p. 26). Em contexto de intervalo, onde
existe alguma liberdade no cumprimento de regras estas caracteristicas passam
despercebidas, apresentando situacOes de agitagdo motora semelhante a qualquer
outra. “(...) as criangas hiperativas ndo sao uniformemente hiperativas em todas as

situagdes” (idem: p. 25).

Na fase de intervencdo recorreu-se a estratégias baseadas na afetividade,
estabelecendo-se maior proximidade com a aluna, a alternancia de atividades de
maior/menor exigéncia cognitiva e tarefas de curta duracdo. Outra estratégia foi
estabelecer com a aluna um acordo, sempre que tivesse necessidade de se levantar,
ou precisasse de algo, teria de colocar o dedo no ar e aguardar. Com a utilizacéo
desta estratégia tentava-se responder com maior brevidade possivel, no sentido de

reduzir o aumento dos niveis de ansiedade.
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Sosin e Sosin (2006), descrevem desatengdo como se o cérebro fosse “(...) um
realizador de programas de televisdo, que monitoriza o painel de controlo enquanto
inimeras camaras enviam imagens” (...) “o realizador tem de decidir quais das
sequéncias de imagens recebidas devem ser transmitidas. (...) S3o muitas as imagens
que parecem persuasivas, mas a tarefa do realizador consiste precisamente em
selecionar” (p. 9). Com esta analogia, compreende-se a dificuldade de uma crianca
ter incapacidade em selecionar a informacgédo, ndo separar o elementar de aspetos
relevantes. Ao receber varios estimulos, a aluna ndo se conseguia concentrar no

essencial.

Para Cruz (2008), a impulsividade pode apresentar-se como comportamental ou
cognitiva. As criangas com impulsividade reagem antes de pensar nas opg¢des que

podem tomar ou refletir sobre consequéncias do seu comportamento.

Embora a aluna agisse intempestivamente e ndo pensasse antes de atuar e falar
precipitadamente, dizendo a primeira coisa que lhe surgia, esta caracteristica por
vezes tinha o seu lado positivo pois a aluna apresentava ideias criativas e inventava
solucdes para tudo. Segundo Sosin e Sosin (2006), da impulsividade podem emergir

espontaneamente pensamentos criativos.

Na opinido de Cruz (2008), as criangas hiperativas apresentam um rendimento
escolar abaixo do normal, desproporcional as suas capacidades intelectuais. Ao
contrario desta opinido, neste caso concreto, a aluna manifestava rapidez de
raciocinio no célculo mental, apresentava alargados conhecimentos na area do estudo
do meio, executava trabalhos de expressdo plastica com algum rigor, apesar de
evidenciar dificuldades grafo motoras na escrita. Embora apresentasse algum sucesso
escolar, era evidente a sua baixa autoestima®, nomeadamente quando ndo terminava
as tarefas ou obtinha resultados inferiores ao que desejava. Alunos com este distdrbio
apesar de apresentarem talentos em algumas areas consideram que ndo conseguem

atingir bons resultados (Sosin e Sosin, 2006).

8 “Aprego que cada individuo tem do seu proprio valor ou importancia associado a um conceito de
auto -responsabilidade, bem como ao desejo de agir de forma responsavel perante os outros” (Sosin e
Sosin, 2006, p. 99).
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Como reflexdo da aprendizagem que resultou da intervencao pedagogica e da revisao
da literatura, compreendeu-se através desta peculiar experiéncia que a melhor
maneira de atuar com criancas hiperativas, com dificuldades de atencéo,
impulsividade e agitacdo motora, ndo € contrariar 0s seus impulsos mas sim,
conquista-las pela afetividade, realizar intervengdes individualizadas, com recurso a

atividades motivadoras e diversificadas.

De acordo com Cruz (2008), as criangas hiperativas apresentam expressiva
desatencdo comparativamente a outras criancas da mesma faixa etaria. Assim, a
observacdo das especificidades educativas das criancas permite planificar e

desenvolver uma intervencao de encontro as dificuldades das mesmas.
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6. “Investigar as vozes das criangas”

A presente experiéncia-chave diz respeito a componente de pesquisa nas praticas
educativas na educacgdo pré-escolar e no ensino do 1.° CEB, constituindo um valioso
instrumento de recolha de informacéo, anélise e comparacéo de dados.

Este tipo de exercicio de investigacdo, que se baseia nas declaracdes relacionadas
com vivéncias das criangas, favorece o conhecimento do profissional acerca da
realidade educativa, permitindo-lhe refletir e concretizar uma prética mais proficua.
Segundo Formosinho (2008), a opinido das criancas deve ser sempre tida em conta e
envolvida nas tomadas de decisdo. Todas tém o direito de serem ouvidas,

participarem ativamente na construcdo das suas vidas.

6.1 Metodologia

A palavra “métodos” remete para um conjunto de “(...) operacfes que sdo realizadas
para atingir um ou mais objetivos, (...) um plano de trabalho em funcao de uma

determinada finalidade” (Carmo e Ferreira, 2008, p. 193).

Esta pesquisa teve como principal finalidade, compreender as concec¢des das
criangas, acerca das suas experiéncias no jardim-de-infancia e na escola,
nomeadamente processos que valorizam, preferéncias e papel que atribuiam a si

préprias, as outras criancas e aos adultos.

Este exercicio de investigagdo, com recurso a entrevista semi-estruturada foi
realizado com a participacdo de dezoito criancas da educacao pré-escolar e dezoito
alunos do 1.° CEB, os dois grupos oriundos de diferentes meios suburbanos do

concelho de Coimbra.

Tendo em conta o0 objetivo geral, recorreu-se a metodologia qualitativa. Ao adotar
este método, o investigador foca o seu trabalho em aspetos ndo mensuraveis, e.g.,

pensamentos, opinides, significados, sentimentos. Este método tem um cariz
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indutivo, ndo examinando a informacdo para apurar hipéteses, mas apoiando-se no
entendimento das situacGes. Os dados s&o recrutados no contexto natural e s&o
narrativos, respeitando os detalhes e o seu formato, recolhidos através de palavras ou
imagens ao invés de algarismos ou quantidades. Tem uma vertente holistica,
defendendo uma viséo integral e a compreensdo da situagdo em causa (Carmo e
Ferreira, 2008).

Segundo o0 autor referido anteriormente, as investigagbes qualitativas
operacionalizam-se através de varias técnicas, neste caso concreto, a entrevista foi o
instrumento utilizado para reunir as opinides dos intervenientes. “Uma entrevista

consiste numa conversa intencional, (...) com o objectivo de obter informagdes (...)”

(Bogdan e Biklen, 1994, p. 134).

Em contexto natural e informal, as entrevistas possibilitam o acesso as ideias que 0s
individuos tém acerca da situacdo em estudo. Para Formosinho (2008), as entrevistas
realizadas com criancas permitem recolher informacGes complementares sobre as
suas preferéncias e pensamentos, sendo o objetivo das mesmas permitir que falem da

sua experiéncia e conhecimento.

As entrevistas semi-estruturadas permitem recolher dados passiveis de serem
comparaveis entre varios individuos (Bogdan e Biklen, 1994). Atendendo que na
pesquisa, foram entrevistadas criancas da referida faixa etaria e podemos encontrar
diferentes niveis de estruturacdo do pensamento e perspetivas, optou-se por este tipo
de entrevista. O cariz semi-estruturado das entrevistas foi orientado a partir de um
guido® (Apéndice n.° 8). Este continha questdes flexiveis, comuns para os elementos
do grupo, ndo exigindo uma ordem rigida e que permitia uma adaptacdo aos

entrevistados em causa.

® Um guido para cada ciclo (pré-escolar e 1.° CEB).
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6.2 Procedimentos

Os estabelecimentos onde decorreu a entrevista compreendem dois niveis: educagéo

pré-escolar e o ensino do 1.° CEB.

Apds a autorizacdo dos encarregados de educacdo (Apéndice n.° 9 e 10) para a
entrevista, foram apresentados a todas as crian¢as o tema, finalidade e procedimentos
da entrevista, tendo sido referida a utilizagdo de um gravador. A utilizagdo deste
aparelho é essencial “(...) quando a entrevista ¢ a técnica principal do estudo (...)”

(Bogdan e Biklen, 1994, p. 172).

Relativamente aos procedimentos das entrevistas, realizadas a pares, a preocupacao
foi efetua-las num clima tranquilo e informal, permitindo aos entrevistados

responderem com descontracao.

Depois de gravadas as entrevistas, os dados foram transcritos (Apéndice n.° 11 e 12)
de modo a poderem ser analisados. O propoésito das transcricdes foi evidenciar
detalhes das experiéncias relatadas “(...) numa tentativa de compreender a perspetiva

pessoal do sujeito” (Bogdan e Biklen, 1994, p. 139).

O tratamento de dados, tal como a andlise, basearam-se nalguns procedimentos da
metodologia da grounded theory, entendida como “(...) uma metodologia cuja
finalidade é a teorizacdo a partir dos dados sistematicamente recolhidos e analisados
e comparados através do processo de investigagdo” (Strauss e Corbin, 1998, citado
por Lopes, 2003, p. 66).

Segundo Coelho (2004), uma investigacdo integrada nas linhas orientadoras da
grounded theory, tem como ponto de partida uma situacdo que o investigador

retende analisar, no caso concreto é a questdo “E importante vir a escola?%?.
q p

90 termo escola neste caso remete o seu significado para jardim-de-infancia e de escola, no seu
préprio sentido.
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6.3 Analise de dados

A estrutura desta metodologia aponta trés elementos centrais: 0s conceitos que séo as
unidades basilares abstratas, correspondentes a situacdo a analisar; as categorias que
correspondem aos conceitos derivados dos dados; e as propriedades, confirmagdes
sobre a correspondéncia entre as categorias ou entre estas e as subcategorias (Lopes,
2003).

6.3.1 Analise dos dados - educacéo pré-escolar
Categoria 1: Significado atribuido a frequéncia do jardim-de-infancia

Esta categoria retne as respostas relativas a duas questdes: “Gostas de vir a escola?”
- “E importantes vires a escola? Porqué?”. Em relagdo a primeira pergunta nido houve
necessidade de a categorizar em virtude das respostas serem afirmativas.
Relativamente a segunda apresenta-se em seguida as respetivas subcategorias

resultantes.

Tabela 3 - Significado atribuido a frequéncia do jardim-de-infancia

Subcategorias Propriedades
“para aprender”
“gosto das historias”
“porque gosto de brincar”
Dimenséo ludica “porque temos de fazer jogos”
“gosto de fazer plasticina”
“a escola ¢ bonita”
“posso estar ao pé da professora”
Outros “a escola ¢ divertida”
“porque aqui temos de cumprir regras”
“para comer”

Local de aprendizagem

Em relacdo a esta categoria e de acordo com as respostas obtiveram-se trés
subcategorias. As criancas fizeram vérias associa¢6es do foro da aprendizagem e do
brincar, podendo-se constatar a importancia dada ao jardim-de-infancia como local

primordial “para aprender” acrescentando praticas que gostaram de realizar. Outras
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referiram razdes como “a escola ¢ bonita” , “porque aqui temos de cumprir regras”

ou por ser um local “para comer”.

Categoria 2: Preferéncias/desagrados no jardim-de-infancia

A segunda categoria reporta-se as questoes: “O que gostas mais de fazer na escola?”

- “O que gostas menos de fazer na escola?”.

Tabela 4 - Preferéncias/desagrados no jardim-de-infancia

Subcategorias Propriedades
“fazer desenhos”
“puzzles”
“pinturas”
~ “aprender”
Aprovacoes P

“brincar com 0s meus amigos”
“brincar na casinha”

“jogar futebol”

“ouvir historias”

“ficar de castigo”

“que ninguém de chateie”

“fazer coisas dificeis”

“puzzles grandes”

“jogos muito dificeis”

“nao gosto muito de ouvir historias”

Reprovagoes

No que diz respeito a esta categoria e de acordo com as respostas encontraram-se
duas subcategorias, as «Aprovacdes» e «Reprovacdes». Em relacdo a primeira
subcategoria mencionam o brincar, relacionado com interacGes e com a area do jogo;
indicam opcdes relacionadas com a aprendizagem dos dominios da expressdo
plastica, linguagem oral, jogos de mesa e de exterior. No que refere a segunda
subcategoria, 0 grupo indica punicdes, realizacdo de atividades complexas e

exploracdo de historias.
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Categoria 3: Decisao/escolha das atividades

A categoria Escolha das atividades resultou da questdo colocada: “Quem decide as

atividades que se fazem na escola?”.

Tabela 5 - Decisao/escolha das atividades

Subcategorias Propriedades

Os adultos “al11”
“vocéseal”
“as vezes a P e a C12”

As criangas “os meninos se ela deixar”
“se eu pedir”

No que concerne a esta categoria e de acordo com as respostas encontraram-se duas
subcategorias, «o0s adultos» e «as criangas». Em relacdo a questdo constatou-se que
as criancas conferiram a educadora e as estagiarias o poder de decisdo em todas as
atividades. No entanto, quando colocada de outra forma, relativamente a participacao
do grupo na sala, alguns dos elementos reformularam as suas respostas, indicando

que decidiam tarefas com o consentimento da educadora.

Categoria 4: Ligac0es estabelecidas interpares
A presente categoria teve origem na pergunta: “Qual a relag@o entre o grupo?”’.

Tabela 6 - Relagdes estabelecidas entre o grupo

Subcategorias Propriedades
Positiva “boa”
“somos amigos”
Negativa “chamam-me nomes”
“as vezes batem-me”
Outros “mais ou menos”
“gosto so de alguns”

1| ¢ a letra associada ao nome ficticio da educadora.
12 p e C foram as letras escolhidas e ficticias para identificar as assistentes operacionais.
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Relativamente a esta categoria obtiveram-se trés subcategorias: a «Positiva»,
«Negativay e «Outros». Em relagdo primeira mencionavam que ¢ uma “boa” relagao.
Na segunda subcategoria salientaram atritos entre elementos do grupo. Na ultima

indicaram que se relacionavam “mais ou menos” ou “gosto so de alguns”.

Categoria 5: Decisdo da frequéncia ao jardim-de-infancia

Esta categoria teve como intuito perceber “Quem decide que os meninos vao a

escola?”.

Tabela 7 - Decisdo da frequéncia ao jardim-de-infancia

Subcategorias Propriedades
Pais “os pais e as maes”
G‘a m5e57
“o pai”
Criancas “sou eu”

Em relacdo a esta categoria encontraram-se duas subcategorias, «Pais» e «Criangas».
No que diz respeito a primeira responderam que sdo “os pais e as maes” que

decidem. Na outra subcategoria indicaram “sou eu” quem decide.

6.3.2 Analise dos dados - 1.° Ciclo do Ensino Basico
Categoria 1: Importéancia da frequéncia/atividades na escola

Esta categoria teve o objetivo conhecer a opinido dos alunos relativamente as
seguintes perguntas: “O que pensas sobre a escola?” — “Consideras importante andar
na escola? Porqué?” — “O que € para ti importante no dia-a-dia da escola”. Todos os
alunos responderam de forma afirmativa ao facto de considerarem importante

frequentar a escola, ndo havendo necessidade de categoriza-la.
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Tabela 8 -Importancia da frequéncia/atividades na escola

Subcategorias Propriedades

Aprendizagem “aqui trabalhamos”
“podemos aprender”
“estudar”

“tem muitas atividades”

“aprendo mais coisas”

“responder as questoes e escrever”

“ler”

“sitio de aprendizagem”
Dimensao ludico “gosto de brincar”

“ter intervalos”

“a escola ¢ divertida”

“fazemos jogos de futebol”

No que diz respeito a esta categoria, obtiveram-se quatro subcategorias.
Relativamente a «Aprendizagem», constatou-se que os alunos referem que a escola é
um “sitio de aprendizagem” e onde “aprendo mais coisas”. Mencionaram na
subcategoria seguinte que “gostam de brincar” e “ter intervalos”. Nas restantes,

referiram respetivamente, que a escola “é bonita” e porque fazem amigos.

Categoria 2: Relagdes interpessoais e na escola

Esta categoria reporta-se as perguntas “Qual a relagdo existente entre a turma?” —

“Sentes-te bem na turma, e na escola? Porqué?”
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Tabela 9 - Relagdes interpessoais na escola

Subcategorias Propriedades
“podemos aprender, ler e
brincar”

“damo-nos todos bem”

“uma boa relagdo”
“posso aprender e brincar”
“somos todos amigos e

Positiva . " “¢ bom brincar com os

brincamos -

“porque ¢ agradavel” amigos

13 2
. . osto do ATL

“fazemos atividades fixes” g

“existe uma ma relacdo” “orecisamos de aiuda para
Negativa “as vezes ha conflitos” P juca p

resolver os conflitos”
“tenho medo que me batam”

No que concerne a esta categoria, encontraram-se duas subcategorias, «Positiva» e
«Negativa». Em relagcdo a primeira, constatou-se que os alunos referiram “uma boa
relacdo” de amizade e que a escola ¢ um local onde “podemos aprender, ler e

brincar”. Na segunda mencionaram a existéncia de relagdes conflituosas.

Categoria 3: Preferéncias de aprendizagem

A presente categoria surge associada a pergunta “Qual a area de contetido de que

gostas mais? Porqué?”.

Tabela 10 - Preferéncias de aprendizagem

Subcategorias Propriedades

“¢ divertida”

“porque aquilo ¢ um jogo”
MBI “consigo fazer as operacdes
depressa”

“gosto de fazer operagdes”
“podemos aprender a ler”
“aprendo palavras novas”
“podemos inventar historias”

Portugués

“fago operacoes faceis e dificeis”

“gosto de puxar pela cabeca”
“treino o calculo mental”
“posso treinar para o
Supermatik”

“consigo desenvolver muito”
“¢ a mais facil”

“ver como as palavras se
escrevem”
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Relativamente a esta categoria, obtiveram-se cinco subcategorias, referindo
exemplos de diversas areas. Na «Matematica» porque é divertida, fazem operages e
porque desenvolvem o raciocinio; no «Portugués», mencionam “podemos inventar
histéria”, a aprendizagem de novas palavras e da leitura; no «Estudo do Meio»,
referem “fazer experiencias”, no «Projeto», uma visita de estudo realizada e na area
da «Expressdo plastica», indicam o “pintar ¢ desenhar” e o facto de trazer material
para realizar trabalhos. Salienta-se que foram evidenciadas respostas em todas as

areas, exceto na de expressao dramatica.

Categoria 4: Sugestfes de atividades

Esta categoria reporta-se a pergunta “O que gostarias que a professora fizesse para

além do que faz?”.

Tabela 11 - Sugestdes a pratica da professora

Subcategorias Propriedades
“desenhos e pintar” “aulas com origami”
Atividades “brincar com a “voltar a jogar com 0s
individuais plasticina” Matovos”
“atividades fisicas” “mais tempo para ler”
“caca ao tesouro” “podiamos contar todos
“jogos e atividades adivinhas”
Atividades coletivas fisicas” “atividades que envolvam os
“treinar o Supermatik”  pais”
“teatros”

Com esta categoria obtiveram-se duas subcategorias, “Atividades individuais” e
“Atividades coletivas”. Relativamente a esta pergunta, os alunos manifestaram
dificuldade em expressar sugestdes. Alguns mencionaram aspetos individuais como
realizar mais “atividades fisicas” e de expressodes, outros indicaram aspetos coletivos

como “jogos e atividades fisicas” e “teatros”.
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6.4 Conclusdes

A presente andlise de conteudo diz respeito a um trabalho de pesquisa, realizado
através de entrevista a criancas da educacao pre-escolar e do ensino do 1.° CEB. Pela
concretizacdo da mesma compreendeu-se as suas perspetivas, quanto aos respetivos

contextos educacionais.

Segundo Formosinho (2008), o individuo tem opinido propria, a qual devera ser
considerada nas tomadas de decis@o. Escutar as opinides das criancas, permite a sua
participacdo na definicdo do percurso de aprendizagem e na construcdo do
conhecimento. A recolha de dados e sua andlise, possibilita conhecer as
competéncias do individuo, refletir e encontrar respostas vélidas para a sua

participacdo social.

Ao realizar-se uma analise relacionada com os procedimentos para a educacéo pré-
escolar, considera-se que as questbes apresentadas, por vezes, tiveram de ser
explicadas e reformuladas. Nem sempre foi facil para alguns individuos formularem
opinido, enquanto outros revelavam forte poder comunicativo e que o uso do
gravador, intimidou alguns participantes. No 1.° CEB, as entrevistas foram
conduzidas facilmente, com maior envolvimento da parte dos alunos e o gravador

nesta situagéo, foi encarado como um elemento motivador.

Com base na analise de dados, verifica-se que os participantes emitiram opinides
sobre as diversas questfes apresentadas e que aparentemente sabiam o que desejam

para si.

Ao efetuar-se a analogia dos dados, foi percetivel a transversalidade de opinifes
acerca da importancia da frequéncia do jardim-de-infancia e da escola. Ambos o0s
grupos apontam a escola como local primordial para a aprendizagem, a atividade
ludica e de lazer como importantes, sendo que na educagdo pré-escolar, estes ultimos

aspetos tém maior relevancia.

Quando se comparam as opinides relativas as relagdes interpessoais dos dois grupos

entrevistados, apurou-se que € consensual, referirem as boas relagbes entre
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elementos, como aspeto positivo e verificou-se também que mencionam as relaces

conflituosas como fator negativo.

No que concerne a comparacao das manifestacGes de interesse relativas a escolhas,
atendendo a faixa etaria e aos niveis de educacdo, as questdes foram colocadas de
formas diferentes. Na educacdo preé-escolar, analisaram-se as preferéncias e

desagrados, e no grupo do 1.° CEB, apenas as preferéncias das areas de contetdo.

Constatou-se que enquanto o grupo da educacdo pré-escolar apontou como principais
preferéncias atividades de pinturas, jogos, brincadeiras e interacfes que resultam das
mesmas, 0 grupo do 1.° CEB referiu essencialmente, a realizacdo de operacdes de
calculo, a aprendizagem de novas palavras, a leitura, historias e expressao plastica.
No que diz respeito ao que menos gostam, no grupo do jardim-de-infancia verificou-
se a indicacdo de castigos e a realizacdo de tarefas complexas, ja o grupo 1.° CEB

ndo mencionou aspetos desta natureza uma vez que esta questdo nao foi colocada.

No que diz respeito as restantes categorias analisadas, ndo é possivel fazer
comparacdo de dados atendendo que estamos perante dois niveis de educacgdo

diferentes. Foi necessario flexibilizar as questdes, adaptando-as a realidade de cada

grupo.

Assim, relativamente a analise de dados respeitante a quem decide as atividades que
realizam, constatou-se que o grupo do jardim-de-infancia confere aos adultos essa
decisdo, ou que sdo eles que escolnem. O mesmo acontece relativamente a

frequéncia na instituicéo.

Ja em relacdo a sugestbes de atividades no 1.° CEB, apurou-se que surgem
dificuldades de opinido, no entanto, referem principalmente atividades fisicas e teatro

como as desejadas.

Em forma de conclusdo, considera-se que todos os participantes gostam de
frequentar a instituicdo, de realizar atividades Iladicas e de lazer mas

fundamentalmente, gostam de areas da aprendizagem.
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CONSIDERACOES FINAIS
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A presente reflexdo tem como preocupacdo efetuar uma andlise reflexiva,
reportando-se aos aspetos relevantes das aprendizagens realizadas pelas criangas e
importantes para a pratica educativa. Deste modo, realizar-se-a uma breve
apresentacdo dos contextos educativos onde se desenvolveu o estagio, uma
apreciagao das experiéncias resultantes dos mesmos e de alguns aspetos considerados

relevantes no mesmo.

Na primeira realidade de estagio, da educacgdo pré-escolar, pressupde-se que garanta
requisitos para futuras aprendizagens com sucesso. Tem como principais objetivos
pedagdgicos promover o desenvolvimento global da crianca, despertar a curiosidade,
espirito critico e fomentar o respeito pelas diferencas e multiculturalidade. Estes
objetivos contribuem para o processo da formacdo do individuo (ME, 1997). Ao
familiarizar a crianga com experiéncias enriquecedoras e vivéncias em diferentes

contextos, promove-se 0 seu desenvolvimento pessoal e social.

Alguns dos requisitos importantes para ingresso na escolaridade obrigatdria sdo
adquiridos na educacdo pré-escolar, comportamentos, atitudes e competéncias
necessarias para a aprendizagem formal da leitura, da escrita e da matematica (ME,
1997).

Uma segunda realidade de estagio, a do 1.° ciclo do ensino basico, subentende a
preparacdo do aluno para um futuro que se quer de sucesso. Tem como objetivos
gerais a promoc¢do de competéncias académicas e 0 seu desenvolvimento em toda a
sua plenitude, i.e., ao nivel da literacia, capacidade de raciocinio, conhecimento do
mundo, espirito critico, entre outras. Assim, a formacéo da crianca desenvolve-se ao

nivel intelectual, fisico, artistico, socio afetivo (ME, 2004).

A prética educativa desenvolvida, obedeceu a varias etapas nos dois contextos.
Segundo Estrela (1994), a observacdo permite caracterizar a situacdo educativa, a
qual o profissional deve ter em conta no desenrolar da sua intervencdo. A fase da
planificacdo possibilita ao professor tomar decisbes do processo de

ensino/aprendizagem tendo em conta as capacidades, conhecimentos e interesses dos
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seus alunos. Esta é o suporte da atividade pedag6gica do professor porque permite
um encadeamento coerente de conteldos, atividades e interacdes (Arends, 2000).

Durante a prética de estagio realizada nos dois contextos, sobressairam alguns
aspetos relacionados com a crianga, com a metodologia ou com a préatica pedagdgica,
que se consideraram relevantes para os mesmos, nomeadamente na educacdo pré-
escolar, as brincadeiras relacionadas com o género e a monoparentalidade na
infancia. A leitura, como area transversal a todo o processo educativo e o gosto pela
mesma como essencial para uma leitura fluente. No 1.° CEB, a interdisciplinaridade
para a articulacdo de contetidos e a hiperatividade com défice de atengdo, como

possivel barreira a aprendizagem.

As Dbrincadeiras espontaneas das crianca no jardim-de-infancia, representam
situacOes do quotidiano, os e papéis tradicionais dos adultos, expressando vivéncias e
construindo a sua identidade. As atividades Iudicas e recreativas sdo fundamentais
para o desenvolvimento da crianga a varios niveis, emocional e intelectual. Cabe aos
educadores proporcionar atitudes positivas face ao género e que conduzam a uma

igualdade de oportunidades face ao género (Cardona, 2009).

Na primeira infancia, a separacdo parental pode provocar alteragOes
comportamentais, com repercussdes na vida escolar (Poussin e Martin-Lebrun,
1999). Os intervenientes educativos devem estar atentos a mudanca e intervir junto
de criancas que revelam comportamentos desajustados e emocionais, incentivando

boas praticas, comportamentos ajustados.

A leitura é uma area transversal a todos os niveis de ensino e primordial para o
sucesso educativo, tornando-se importante investir neste &mbito, tanto na educacgdo
pré-escolar como no 1.° CEB. As criancas devem observar atitudes positivas face a
leitura e encorajadas na sua aprendizagem (Mata, 2006). Aquelas a quem séo lidas

histdrias, tornar-se-ao bons leitores (Cullinan, 1986, citado por Mata, 2006).

A interdisciplinaridade no 1.° CEB apresenta-se como um primordial instrumento de

articulacdo entre saberes, auxiliando a estruturacdo e consolidacdo de éareas de
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contetdo e do conhecimento (Maingain e Dufour, 2008). Esta metodologia imprime
uma dinamica pedagogica de motivacdo, permitindo quebrando rotinas e minimizar
dificuldades.

No ensino bésico, a perturbacdo da hiperatividade e défice de atengdo caracteriza-se
por a constante falta de atencdo, impulsividade e hiperatividade (Paiva, 2014). Estes
alunos hiperativas apresentam um rendimento escolar abaixo do normal, desatencéo
e excessiva atividade motora (Cruz, 2008). Como reflexdo, compreende-se que a
intervencdo pedagdgica deve basear-se na afetividade, intervencfes individualizadas

€ com recurso a atividades motivadoras.

Relativamente ao exercicio da investigacdo realizado, a opinido da crianca é
importante para as tomadas de decisdo e participacdo ativa no processo de
aprendizagem (Formosinho, 2008). A recolha de dados das suas opinides e respetiva
analise permite conhecer o que gostam, o significado que atribuem as suas vivéncias

e encontrar respostas para a sua participacéo ativa.

Este estudo permitiu, escutadas as opinides das criancas/alunos, constatar o gosto de
frequentar a escola, manifestando, em cada faixa etaria, diferentes interesses.
Percebeu-se também que os alunos do 1.° ciclo do ensino basico embora apreciassem
jogos tinham preferéncia pelas atividades académicas, ja as criangcas na educacdo

pré-escolar referiam o Iidico como importante.

No sentido de finalizar esta reflexdo que resultou do percurso de aprendizagem,
considera-se que foi uma mais-valia para o futuro profissional da educacéo,
percebendo-se que ainda hd um longo trajeto a percorrer. Reconheceu-se igualmente
que as aprendizagens, embora sejam norteadas por orientacOes curriculares, devem
partir sobretudo dos interesses e curiosidades das criancas. A implementacdo de
projeto centrado em problemas para promover o trabalho autdbnomo e pesquisa,

motiva as criangas e contribui para o sucesso educativo.
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O perfil do profissional, seu empenho e constante atualizacdo de conhecimentos é
fundamental para o sucesso do ensino-aprendizagem e consequentemente para um

futuro de éxito dos alunos.

Como sugestdes para futuras praticas pedagdgicas no ambito de mestrado em
educacdo, considera-se benéfico e enriquecedor o conhecimento de diferentes niveis
de ensino mas que uma pratica prolongada em ambos os niveis escolhidos seria

benéfica.
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Apéndicen. 1

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Planificacdo de sessdes desenvolvidas no @mbito do projeto pedagdgico

Mestrado em Educagédo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Experiéncia de
aprendizagem

- Didlogo com o grupo sobre as profissfes dos pais e as profissdes que
conhecem.

- Visualizacdo de filmes didaticos (www.ostitiodosmiudos.pt) tentando
demonstrar a realidade de algumas profissoes, por exemplo, “Um dia na
vida de um taxista”.

- Momento de registo: pintura expressiva das profissdes dos pais. Com 0s
desenhos, elaborar tabelas respetivas a cada grupo (3/4/5 e 6 anos) e afixa-
las na sala para comparaces e analises.

- Atividade de expressdo dramdtica: formar um circulo com as criangas
sentadas no tapete. Cada uma tera de pensar numa profissao e dramatiza-
la no centro, quem adivinhar ganha a vez.

- Leitura de poemas sobre a tematica — “O que eu vou ser quando crescer”
e “O que eu quero ser” de José Jorge Letria. Constru¢ao de uma histdria
em grande grupo, a partir de ideias formadas e pintura de imagens de
diferentes profissdes. Sugestao de titulo para o livro.

- Questionar ao grupo qual a profissdo que gostariam de representar por
um dia.

- Apos registos diarios, pedir a colaboracdo da auxiliar e fazer chegar a
sala, um envelope vindo de Paris da personagem Remy do filme Ratatui.

- Pedir ao grupo que verifique o que estd dentro do envelope (uma carta
com uma receita, imagens de ingredientes e das personagens) que
questionar o que poderiamos fazer com todas aquelas sugestdes.

- Pedir novamente a colaboracdo da auxiliar, mencionando que o carteiro
deixou outra encomenda para o grupo (um caixote com chapéus de
cozinheiro realizados em papel, ingredientes e utensilios para a confecdo
de bolos de chocolate). Interrogar novamente o grupo acerca da utilidade
dos materiais e objetos.

- Dividir o grupo de dois pequenos grupos para confecdo de bolos. No
fim, convidar as criangas da outra sala e adultos para lanchar.

- Realizacéo de um desenho sobre o que mais gostaram de fazer.

Intervenientes
Recursos

Estratégias

Criangas, educadora cooperante e estagiarias.

Computador, internet, filme, tela, folhas brancas A4, canetas/lapis de cor;
cartdo para tabelas; livros de poemas; envelope; imagens; selo; carta;
caixa de cartdo; tesoura; cola; 2 tacas; 2 colheres de pau; 250g de bolacha
ralada; 2509 de chocolate em p6; 250g de acUcar; 2 ovos; coco; formas de
papel.

- Dialogo em grupo;

- Visionamento de filmes;

- Atividade de expressao plastica;

- Atividade de expressao dramética/motora;

- Leitura de poemas;

- Invencdo da historia;

- Confecéo de bolos.
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Metodologia - Trabalho em grande grupo: no tapete;
- Trabalho individual;
- Trabalho em pequenos grupos.
- Conversa, didlogo e colocacdo de questdes;
Competéncias - Comunicagéo oral;
- Formacdo social e cooperacao;
- Atencgdo e memorizacao;
- Criatividade;
- Motricidade fina e criatividade;
- Desempenho de diferentes papéis;
- Motricidade global,
- Escutar;
- Escrita;
- Desenvolvimento da linguagem;
- Contagem (6 colheres de agucar necessarias,...);
- Nocéao de numero;
- Pesar;
- Procura de resolucéo a problemas.
- Resolugéo de conflitos.
Avaliacdo - Observagéo direta e colocacéo de questdes ao longo das sesses;
- Registo de conversas e fotografias;
- Reunido em grande grupo de modo a perceber o que mais/menos
gostaram de realizar.
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Apéndice n.° 2
Fotografias de sessdes desenvolvidas no @mbito do projeto pedagdgico

Fig. 1 — “As profissdes dos meus pais”
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Fig. 2 — Dramatizacéo de profissdes Fig. 3 — Dramatizacdo de profissdes
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Fig. 5 — Confecéo de bolos de chocolate
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Apéndice n.° 3

Planificacédo de area de matematica

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Planificacao diaria

Area: Matematica | Dia 08 de janeiro

Descritores de

Dominios | Contetdos Desempenho Operacionalizacéo Metodologia Recursos Avaliagdo
Utilizar corretamente | Introducédo da tabuada do 2. Trabalho em | Humanos: Avaliacdo
0 simbolo «x» e os | - A partir de dois copos de vidro, colocar | grande grupo. - Professora diagnostica.
termos  “fator” e | um feijdo dentro de cada um. Questionar cooperante;
“produto”. 0 que representa. De seguida, colocar - Estagiarias;
dois feijdes dentro de cada copo e - Alunos.
Compreender a . . . . s
buada do 2. expllc_ar que formamos dois coryuntos Chamar cada N Avallag_ao
@ de dois feijoes, e que o resultado é 2 x 2 | crianga, Materiais: Formativa
é Calcular o produto | = 2 + 2 = 4. E assim sucessivamente | alternadamente, - 2 COpos; (através de
< o de quaisquer dois | com 0s nimeros seguintes. para responder e | - Feijoes; observacao
g)_ §« nimeros de um | - Ao mesmo tempo que se desenvolve | colocar as etiquetas | - Cartolina direta,
8 2 algarismo. esta atividade, introduzir o termo | no painel. preta e branca; | exercicios
2 g Relacionar o | produto e f_atores. _ - E\{a amarela; | individuais e
= § produto de uma | - Pre_en~ch|mento de um painel para - NUmeros e de grupo).
g multiplicagdo com a | €Xposicdo na sala, acerca da tabuada do tabuada
b soma de parcelas da | 2, & partir da colagem de cartGes. Cada impressos;
adicéo. cartdo constitui um conjunto de dois - Cola;
tridngulos, devendo assim ser feita a - Tesoura;
. . leitura dos mesmos. Fazer a leitura e - Ficha de
Reallzgr OPEragoes | vocar a frente dos cartdes as respostas | Trabalho individual | exercicios;
de _calculo mental adequadas, a partir de uma etiqueta com | e corrigido | - Quadro preto
relacionadas com a as respostas. coletivamente  no | de giz;
tabuada do 2. - Realizar uma ficha de exercicios sobre | quadro preto de giz. | - Giz.

o0 conteldo iniciado.
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Apéndice n.° 4
Fotografias introducéo no estudo da tabuada do 2

Fig. 8 — Estratégia de introducédo da tabuada

Fig. 9 — Colagem de cartes e figuras referentes ao estudo da tabuada do 2

Tabuada d
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Apéndice n.°5

Experiéncia-chave “Brincadeiras e o género”

Fig. 10 — Profissao de carpinteiro

Fig. 11 — Profissdo de cabeleireira
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Apéndice n.° 6

Experiéncia-chave “Do conto a leitura”

Fig. 12 — “Televisdao magica”
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Apéndicen.7
Experiéncia-chave “A interdisciplinaridade e motivacio”

Fig. 14 — Tabela e pictograma na area de matematica

Fig. 15 — Material didatico para a area do estudo do meio

Fig. 16 — Moldes de boca e dentes elaborados pelos alunos na area de expressao
plastica
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Apéndice n.° 8

Guibes elaborados para realizagdo das entrevistas

108

o g~ w D oE

N o g bk~ w D E

Guido elaborado para a educacgao pré-escolar

Gostas de vir a escola? Porqué?

E importante vir a escola?

O que gostas mais de fazer na escola? E o que gostas menos de fazer?
Quem decide o que se faz na escola?

Quem decide que 0s meninos vao a escola?

Qual a relacéo existente entre 0s meninos da sala?

Guido elaborado para o ensino do 1.° ciclo do ensino basico

O que pensas sobre a escola?

Consideras importante andar na escola? Porqué?

O que é importante para ti no dia-a-dia da escola?

Qual a relacdo existente entre a turma?

Sentes-te bem na turma? E na escola? Porqué?

Qual a area de contetdo que mais gostas? Porqué?

O que gostarias que a professora fizesse para além do que faz?



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Apéndice n.°9

Documento enviado aos encarregados de educacgdo do jardim-de-infancia para

autorizacéo das entrevistas

N\

INSTITUTS POLITECHICD DE COiWERA

Exmo. Sr.°(%) Encarregado(a) de Educagéo,

Enquanto estagiarias da Escola Superior de Educacdo no Mestrado em Educacéo Pré-
Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Baésico, é-nos exigido a realizagcdo de uma

entrevista a cada crianga, tendo por base “Investigar as Vozes das Criangas”.

Vimos por este meio, pedir a sua autorizagao para realizar um questionario ao seu
educando. Pretendemos apenas colocar algumas questfes curtas as criangas como por
exemplo: gostam de ir ao jardim-de-infancia?, O que gostam mais de fazer?, O que

fazem no Jardim?, E importante ir ao Jardim de Infancia?, entre outras.

Agradecemos a sua resposta 0 mais breve possivel para podermos iniciar 0 nosso
trabalho.

Com os melhores cumprimentos,

As alunas estagiarias,
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Apéndice n.° 10
Documento enviado aos encarregados de educacgéo da escola do 1.° CEB para

autorizacéo das entrevistas

N\

IHETITUTS POLITECHICD DE COIMBRA

Exmo. Sr. Encarregado de Educacéo,

Somos as estagiarias do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, e como € do seu conhecimento estamos a realizar a nossa préatica

educativa na sala do 2.° ano de escolaridade.

Deste modo, para a conclusdo do desenvolvimento do estagio curricular teremos que
realizar uma investigacdo cujo tema sera “As vozes dos alunos”. O objetivo é

compreender as perspetivas dos alunos acerca do seu dia-a-dia na escola.

Para o seu desenvolvimento sera necessario proceder a gravacao audio das opinides

dos alunos, solicitando assim, a sua autorizacdo para a realizacdo da mesma.

E de realcar que os dados recolhidos serdo usados exclusivamente como materiais de
trabalho, garantindo a privacidade dos participantes.

Com os melhores cumprimentos,

As alunas estagiarias:

Eu, autorizo / ndo autorizo* o meu

trevistado e que se
Pruceud d yravagdu dudlo, no amoito da INvesugagao —4s vozes aos alunos”.

*riscar o0 que néo interessa
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Apéndicen. 11

Entrevista transcrita e realizada a uma crianga do jardim-de-infancia

1. Gostas de vir a escola? Porqué?

“Sim, porque ¢ bonita.”

2. E importante vir a escola?

“Sim, para aprender e jogamos.”... E o que aprendes na escola? “Os numeros.”

3. O que gostas mais de fazer na escola?

“Brincar.” E na sala o que gostas de fazer? “De ouvir historias.”

4. E o que gostas menos de fazer?

“De ficar de castigo.”

5. Quem decide o que se faz na escola?

“A professora e vocés.” E os meninos? “As vezes quando a Lis deixa.”

6. Quem decide que se vais a escola?

“Sou eu.”

7. Qual a relacdo existente entre 0s meninos da sala?

“E boa mas nao gosto do Gongalo.”
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Apéndice n.? 12
Entrevista transcrita e realizada a uma crianca do 1.° CEB
1. O que pensas sobre a escola?
“E divertida, podemos aprender com as professoras e alem disso o que eu gosto mais

¢ das estagiarias.”

2. Consideras importante andar na escola? Porqué?

“Sim, porque podemos aprender.”

3. O que é importante para ti no dia-a-dia da escola?

“E obedecer a professora e fazer as coisas, matematica, portugués e estudo do meio”.

4. Qual a relacdo existente entre a turma?

“As vezes ha conflitos. Existe uma ma relagao”.

5. Sentes-te bem na turma? E na escola? Porqué?

“Sim. Também. Porque posso aprender e brincar”.
6. Qual a area de contetido que mais gostas? Porqué?
“Portugués, porque podemos aprender a ler e aprender palavras novas”...Isso é

importante? “Sim porque podemos inventar historias”.

7. O que gostarias que a professora fizesse para além do que faz?

“Jogos, brincarmos e contarmos adivinhas”.
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