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INTRODUCAO

60- 80% da populacao adulta

Efeito cumulativo de carga
lombar - micro-dano ou

fadiga Auséncia

Diminuicao produtividade

Incapacidade
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INTRODUCAO

Horas de trabalho
Trabalho dinamico

Flexao e rotagao do tronco com deambulacdo sem carga

ldade avancada

Baixa escolaridade

A
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OBJECTIVO

Caracterizar a incidéncia da lombalgia por acidente de
trabalho
nas admissoes Nno servico de urgencia
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M&M

- Analise retrospectiva

. Admissoes no SU (
- Lombalgia

- Janeiro 2013 a Dezembro 2014
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RESULTADOS - INCIDENCIA

Acidentes de Trabalho AT com Lombalgia
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RESULTADOS - DEMOGRAFIA

Nao-AT
ldade 38,16 + 11,10 52,90 + 19,18 p <0,01
Sexo feminino 43% 58% p <0,01
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RESULTADOS - SEMANA
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RESULTADOS - DESTINO

Nao-AT
Internamento 0,9% 3% p <0,01

Seqguradora 5% 5% p <0,01
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DISCUSSAO

- Semelhante a outros estudos

- Incidéncia de lombalgia nos ATs -

« Sexo masculino

- Jovens
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DISCUSSAO

30%
24% g - Acidentes nao-laborais
18% e . tardiamente reportados
ik \\ - Esforco fisico laboral no inicio da
gz;o e semana
e
S 2 2 B2 K2 S D - Ganho secundario

Nao descrito previamente
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DISCUSSAO

14%
12%

S0 . Esforco acrescido no
g emprego

7% - Ganho secundario
50
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DISCUSSAO

O factor determinante da baixa é, na maioria dos casos, nao-medico

Diagnadstico Gestao
Condicbes associadas Condicoes fisicas laborais, apoio social,
exigéencia

Testes de distracao _ .
Expectativas de recuperacao

Testes de simulacao e B
Disturbios emocionais
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A SIMULACAO
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Resumo

A relacio médico doente é uma interacdo que envolve confianca e responsabilidade. E caracterizada por compromissos e deveres dos
intervenientes, ambos motivados na sincera busca terapéutica. () médico, enquanto assistencialista, nortela-se nos sinais e sintomas
descritos pelo doente no estabelecimento de um diagndsiico para a melhor terapéutica, onde os conflitos de interesse, sdo a exce¢lo.
Ja o médico enquanto perito, pauta o seu trabalho na pericia médica, na busca do diagnostico preciso, na valoragho das leshes e
sequelas, tendo como norma o conflito de interesse, onde o litigio € a regra. E no exercicio médico-legal de qualquer especialidade,
que 0 médico se confronta com a simulagio, a dissimulagdo ou tio simplesmente o exagero. E necessario conhecer muito bem o
estado da arte da simulacio, para que o médico enquanto perito, a possa reconhecer, ndo se permitindo influenciar no exercicio da
sud pratica percial.

Palavras-Chave: Simulagdo; Sinistros; Acidentes de Trabatho: Pericia Médica.
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RESUMO

() ortopedista em sua pratica climica ¢ constantemente confrontado
com a wentificagdo, descngio, interpretagio e valoragdo dos danos
temporanos e permanentes nas vitmas de acidentes de trabalho e
doengas profissionas. A realizagio de um exame fisico sumario, uma
anamnese desatenta ¢ a elaboragio de um relatorno pencial descudado
pode mesmo por em causa o valor médico legal da pericia. Este artigo
tem por objetivo sensibilizar o ortopedista para as recomendages do
INML na elaboracio de relatonos no ambaito do direito do trabalho.

Palavras chaves:
Acidentes de trabalho, pericia médico legal, nexo de causalidade,
simulacio, dissimulacdo.

* Aspectos medico legais
» Avaliacao do Dano Corporal



CONCLUSAO

- Elevada incidéncia de lombalgia nos acidentes de trabalho
- |dade Jjovem, sexo masculino

- Distribuicao decrescente ao longo do dia da semana e distribuicao
assimetrica anual

- Ganho secundario - diagnostico, gestao
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