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Resumo

Quando a teoria e a pratica se unem, bem como, a Educacgéo Pré-escolar
e 0 1° Ciclo do Ensino Basico, trabalhos como este acontecem.

O presente relatdrio, intitulado “Passeio no mundo profissional”, surge
no d&mbito do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do
Ensino Basico. Este visa relatar, refletir e fundamentar as experiéncias nos dois
estagios curriculares, o primeiro com um grupo de criangas de quatro e cinco
anos, numa instituicdo privada e o segundo numa turma do terceiro ano, numa
escola publica. Pretende-se, tanto quanto possivel, que as experiéncias de
estagio tracem um percurso formativo e que reflita uma matriz comum de
educacdo, tanto em Educacao Pré - escolar como em 1.° CEB.

Concluindo, ap6s um trabalho arduo, intensivo e reflexivo, percebe-se
que embora existam algumas diferencas entre a Educacdo Pré-Escolar e o 1°
Ciclo do Ensino Basico, também existem similitudes. O educador e o professor
assemelham-se no sentido de organizar o seu trabalho de acordo com as
necessidades, capacidades e interesses, quer da crianga, individualmente, quer
do grupo, fomentando aprendizagens significativas que permitam o

desenvolvimento futuro enquanto adultos instruidos e competentes.

Palavras-chave: Educacdo Pré-Escolar; criancgas; alunos; 1° Ciclo do Ensino

Bésico.



Abstract

Studies like the present one occur when both theory and practice merge,
as well as Elementary and Pre-school do.

The present report, under the title “A Walk in The Professional World”,
emerges within the Master's Program in Pre-School and Elementary School
Teaching. Its goal is to report, to reason and to validate experience in both
training courses, the first of which has been carried out with a group of
children aged 4 and 5 in a private institution and the second with a 3rd. grade
class in a state elementary school. As far as possible, the training experiences
are intended to draw an instructional path that displays a common educational
matriX, both as to Pre-school and Elementary.

In conclusion, following a hard, intensive and reflexive approach, one
realizes that, although some differences between Elementary and Pre-school do
exist, there are similarities nevertheless. Pre-school teacher and Elementary
school teacher converge as to the way in which they organize their work
according to both the children’s and the group’s needs, skills and interest, thus
promoting significant learning that will enable the children further

development as educated end competent adults.

Keywords: Early Childhood Education; children; students; elementary School
Teaching.
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O presente trabalho surge no ambito das Unidades Curriculares
Préatica Educativa | e Il, o mesmo visa averiguar as competéncias
adquiridas durante as atuacdes pedagdgicas. A primeira atuacao
pedagdgica decorreu num Jardim-de-Infancia privado, com uma duragédo
de doze semanas, a segunda ocorreu numa Escola do 1° Ciclo do Ensino
Bésico publica e teve uma duragdo de quinze semanas.

Este trabalho encontra-se dividido em quatro partes. Principia
com uma nota introdutoria, seguidamente surge a componente tedrica,
onde tento estabelecer pontes entre os dois primeiros niveis da Educacéo
Bésica (Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.°CEB). Posteriormente, é
evidenciada a intervencdo educativa e ap0s esta abordagem, é
mencionada a importancia da observacdo, planificacdo, avaliacdo e
reflexdo, nas préaticas de um educador/professor. Por fim, sdo
apresentadas as consideracdes finais, estas refletem aspetos sobre o
percurso formativo, enquanto estagiaria, e as preocupagdes que vao
surgir na futura profissao.

Neste trabalho, pretendo mostrar todo o desenrolar de um
percurso formativo, que me permitiu compreender melhor a futura
profissio e o que a mesma implica. Pretendo ainda, tanto quanto
possivel, que este trabalho seja de carater descritivo, reflexivo e
investigativo, mostrando experiéncias significativas e relevantes a

aquisicdo de competéncias para a profissao docente.
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Parte | — Quando os caminhos se interligam entre a
Educacéo Pré-Escolar e 0 1.° Ciclo Ensino Basico
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1.1 A inféancia — Um mesmo conceito na Educacéo Pré - Escolar e no
1.°CEB

1.1.1 A evolucao do conceito criancga e 0 desenvolvimento num
determinado periodo da vida - a infancia

Até ao século XVIII, sensivelmente, “a infincia ndo ¢
considerada uma fase com caracteristicas proprias e as criangas sao
perspectivadas como adultos em miniatura” (Tavares, Pereira, Gomes,
Monteiro, e Gomes, 2007, p. 43). Charles Darwin, no século XIX, passa
a defender uma perspetiva evolucionista, “ao estudar as diferengas e
semelhancas entre o animal e o ser humano, chama a atencdo para a
pertinéncia dos estudos sobre a infancia” (Tavares, et al., p. 43).
Presentemente, tem-se o conhecimento de que “o contributo da infancia
no ciclo desenvolvimental é fundamental pelas relevantes aquisicdes
nesta etapa, ndo s6 a nivel fisico, mas também aos niveis cognitivo e
social” (Tavares, et al., 2007, p. 43).

No seio da familia e na sociedade a crianca passa a assumir um
novo papel, isto traduz-se nas responsabilidades sociais no que respeita a
crianga, uma vez que, passa a existir um aumento do niimero de “jardins-
de-infancia, instituigdes de acolhimento infantil, escolas com diferentes
graus de ensino e centros de ocupacao de tempos livres” (Tavares, et al.,
2007, p. 43).

Para Thong (1987) o desenvolvimento da crianga processa-se no
tempo, onde a sua cronologia é fundamental. E também um processo
continuado, que se inicia “com a concep¢ao (a fertilizacdo da célula-
0Vv0), avanca, fase apos fase, numa sequéncia ordenada” (Gesell, et al
1979, p. 30). Para Gesell, o conceito de desenvolvimento é distinto do de

fase, “fase € um simples momento passageiro, ao passo que o
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desenvolvimento, como o tempo, prossegue sempre a sua marcha” cada
fase representa “um grau ou nivel da maturidade do ciclo de
desenvolvimento” (Gesell, et al 1979 p. 30).

Apbs a efetivacdo de maltiplas observacbes e comparagdes entre
criangas percebe-se “uma ordem constante na sucessdo das varias
manifestacdes da actividade infantil” (Thong, 1987, p. 5). Desta forma,
existe a tentativa de “agrupar os actos do desenvolvimento em estadios,
etapas ou fases” (Thong, 1987, p. 5).

Tendo em consideragdo o desenvolvimento cognitivo, Piaget
defende que o primeiro estadio situa-se entre os zero e 0s dois anos e é
designado como “O Estadio da Inteligéncia Sensorio-motora”, o segundo
estadio é denominado “Pré-operatédrio” ¢ situa-se entre os dois e 0s sete
anos de idade, “O Estadio Operatorio Concreto” situa-Se entre 0s sete e
0s onze/doze anos. O estadio seguinte ocorre depois dos onze/doze anos
e designa-se de “Estadio da Inteligéncia Operatoria Formal.

Wallon tem uma visdo diferente de Piaget, ao conceptualizar o
desenvolvimento como um todo que nédo diz apenas respeito aos aspetos
cognitivos, mas inclui também de forma integrada, outras dimensdes,
como por exemplo a emocional e a motora. Por isso, defende outros
niveis e categorias de estadios. Para Wallon do zero ao primeiro ano de
vida o estadio designa-se como “Estadios Impulsivo e Emocional”; do
primeiro ao terceiro ano o estadio classifica-se de “Estadio Sensorio-
motor e Projectivo”; dos trés aos seis anos processa-se o “Estadio do
Personalismo™; em seguida, dos seis aos onze anos, vem o “Estadio
Categorial”; posteriormente, verifica-se “O Estadio da Puberdade e da
Adolescéncia”, que se situa entre os onze e os dezasseis anos.

O bebé quando nasce ja vem capacitado da visdo e audicdo. Ele
também é capaz de saborear, cheirar e sentir o toque. Para Gomes (1985)
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citado por Tavares, 0 recém-nascido “é fisicamente imaturo e
dependente, apresentando limitadas capacidades cognitivas” (Tavares, et
al., 2007, p. 43). Ja Brazelton e Cramer (1989) citados por Tavares, tém
outra visdo sobre o assunto, pois “consideram que o recém-nascido é um
ser competente” (Tavares, et al., 2007, p. 43).

Durante os dois primeiros anos de vida o bebé sofre grandes
evolugdes, tais como, gatinhar, sentar, andar e falar. Estas capacidades
“devem-se a evolucdo da sua estrutura corporal ao longo do primeiro ano
de vida” (Tavares, et al., 2007, p. 44). Relativamente ao sistema sensorial
e percetivo, este é condicionado pela interacdo entre a maturacdo e 0s
fatores ambientais.

Apbs os 2 anos de idade o desenvolvimento continua num ritmo
veloz. Dos 2 aos 5/6 anos a crianga “ndo adquire apenas mais
capacidades e informacdo, como também passa por mudancas
significativas na forma como pensa e actua” (Tavares, et al., 2007, p. 51).
As capacidades de uma crianca com 5 anos diferem bastante
relativamente a uma crianga com 2 anos, isto quer na linguagem, no
pensamento, na independéncia, na autonomia e na forma de pensamento.
No entanto, segundo Sroufe, Cooper e DeHart (1996) citado por Tavares,
“as diferencas verificadas entre estes dois grupos etarios ndo sao
estanques e isoladas, mas encontram-se conectadas entre si, evoluindo
segundo um processo organizado ¢ coerente” (Tavares, et al., 2007, p.
51).

No periodo escolar dos 6 aos 11/12, “esta fase ¢ designada por
periodo escolar, ja que, (...), em praticamente todas as culturas, as
criancas estdo preparadas e disponiveis para a aprendizagem” (Tavares,
et al., 2007, p. 58), as criancas tém um desenvolvimento fisico discreto e
livre de problemas, potencializador de maior ansiedade, desta forma, é
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permitido a crianga a aquisicdo de diversas aptidfes fisicas. Neste
periodo (6 aos 11/12 anos), as criancas tém um desenvolvimento
cognitivo que permite “a realizagdo de aprendizagens rapidas e de um
pensamento logico ndo demasiado abstracto” (Tavares, et al., 2007, p.
58). No que respeita ao raciocinio moral e ao comportamento, as criangas
destas idades ja conseguem distinguir o que é certo ou errado.

O desenvolvimento ndo fica estagnado neste momento da vida,
como é evidente. Contudo, é o desenvolvimento relativo a infancia que
me interessa abordar e, por este motivo, ndo vou aborda-lo relativamente

as idades mais avangadas.

1.1.2 A evolucéo do trabalho pedagogico na infancia

O trabalho pedagogico tem sofrido evolugdes e isto verifica-se
relativamente ao panorama desenvolvimentista. Estes progressos
sucedem quer na Educacdo Pré-Escolar quer no Ensino do 1.° CEB.

A Educacdo Pré-Escolar torna-se importante para a crianga no
sentido de construir as suas aprendizagens, este espaco que deve
“favorecer a formacdo e o desenvolvimento equilibrado da crianga”
(Ministério da Educagdo, 1997, p.18). Este principio fundamenta o
objetivo de “estimular o desenvolvimento global da crianga, no respeito
pelas suas caracteristicas individuais, desenvolvimento que implica
favorecer aprendizagens significativas e diferenciadas” (Ministério da
Educacao, 1997, p. 18).

Segundo as OCEPE, as criangas tém um papel ativo na
construgcdo dos seus conhecimentos e no seu desenvolvimento. Desta
forma, é importante que um educador parta dos saberes das criancas,

respeitando e valorizando as suas caracteristicas individuais.

10
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No que diz respeito ao 1.° CEB, a concegéo desenvolvimentista
interligada com a pedagogia adotada na Educagdo de Infancia, assume
continuidade ao nivel do 1.° CEB, quer quanto a evolugdo da crianca,
quer quanto as acdes psicopedagogicas que lhe correspondem. Assim, o
programa do 1.° CEB indica que os objetivos deste ciclo se devem
entender em desenvolvimento e, por isso, devem adequar-se aos estadios
de desenvolvimento dos alunos. A perspetiva desenvolvimentista do
programa  preconiza também um  conjunto de  principios
psicopedagdgicos, que devem sustentar a acdo profissional dos
professores deste ciclo de ensino em “aprendizagens activas,
significativas, diversificadas, integradas e socializadoras que garantam,

efectivamente, o direito ao sucesso escolar de cada aluno” (Ministério da

Educacao, 2004, p. 23).

11
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1.2 Pontes em Portugal entre Pré - escolar e 1.° CEB

1.2.1 Um pouco da Historia da Educacéo de Infancia e do 1° CEB em
Portugal

Periodo da Monarquia

Decorria 0 ano de 1834 quando foi criada, em Portugal, a primeira
instituicdo para criangas, esta fazia parte da “Sociedade das Casa da
Infancia Desvalida”. Segundo os estatutos publicados em 1852, esta
sociedade tinha como principio “dar protec¢do, educagdo e instrucao as
criancas pobres de ambos os sexos desde que tenham acabado a criacdo
de leite, tratando dos meninos até a idade de 7 anos e das meninas até a
idade de 9 anos, habilitando assim os pais e mées de familia a ocuparem-
se da sua lida diaria, sem o inconveniente de deixarem os filhos ao
abandono” (Cardona, 1997, p. 27).

A necessidade de criar mais instituicbes para criangas pequenas
sentiu-se sobretudo depois da década de 70, observando-se uma mudanca
de mentalidade, pois ja se comecava a mudar o “espirito caritativo e
assistencial por uma nova concepg¢do educativa” (Cardona, 1997, pag.
27).

O decreto de 2/5/1878 (regulamentado mais tarde pelo decreto de
28/7/1881) definiu as condic¢des necessarias para a criagdo de “Asilos de
Educacao”, estes estavam direccionados a criancas dos 3 aos 6 anos. Este
decreto definiu também a importancia destes locais como ‘“auxilio da

escola primaria”.

12
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Em 1891 as fabricas sdo obrigadas a terem creches para os filhos
das mulheres trabalhadoras. Esta obrigatoriedade vem em consequéncia
da Conferéncia de Berlim (1890), as fabricas com mais de 50
trabalhadoras tém de criar creches, “sendo definidas as condigoes
minimas de salde e higiene para o seu funcionamento. E ainda
determinada a possibilidade de diferentes fabricas se poderem associar
para a construcao deste tipo de institui¢cdes.” (Cardona, 1997, p. 29).

Neste periodo as preocupac@es politicas com o ensino primario
resultam fundamentalmente de uma crescente estatizacdo deste nivel de
ensino, que era assegurado até entdo por instituic@es religiosas. O papel
intervencionista do estado comecou com a reforma geral do ensino
levada a cabo pelo ministro Marqués de Pombal em 1772, que assumiu o
controlo e coordenacgdo das atividades educativas e prolongou-se até ao
inicio da 1.2 Republica.

A crescente intervencdo do estado no ensino das primeiras letras
prende-se, em boa parte, com a industrializacdo que, contrariamente as
exigéncias das atividades agricolas da época, procura cada vez mais
numerosos operarios fabris, um nivel de alfabetizacdo minimo para a
realizacéo das suas tarefas.

E neste contexto que surgem em 1836, preocupacdes por parte do
estado com os publicos escolares e o curriculo. Atraves do Regulamento
Geral de Instrugcdo Primaria sdo introduzidas na instrucdo primaria duas
medidas importantes: escola para meninas e ginastica.

As preocupacOes do estado com a formagédo dos professores do
entdo designado primario aumentam. Passa a ser exigido, a estes
profissionais, formacgdo profissional especifica. A dedicacdo a tempo

inteiro & atividade de ensino e a exigéncia de formacdo especifica,

13
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constituem fatores importantes na definicdo da classe profissional e na

sua profissionalizacéo.

Periodo da 12 Republica (1910-1932)

A 5 de Outubro, de 1910, com a implantacdo da Republica iniciou-
se um periodo que foi caracterizado “pela grande valorizagdo dada ao
desenvolvimento sociocultural do pais, sendo a educacdo considerada
como o meio privilegiado para o impulsionar” (Cardona, 1997, p. 33).

No ano de 1911 foi inaugurado o primeiro jardim-escola Jodo de
Deus, localizado em Coimbra, este assinalou o inicio da actividade da
Associagdo Jodo de Deus, onde a “ac¢do foi fundamental no
desenvolvimento da educacédo de infancia portuguesa”. (Cardona, 1997,
p. 38)

De modo a alargar 0 acesso a instrucdo primaria, sdo criadas as
escolas moveis, como forma de colmatar a auséncia de instituicdes
escolares em muitas zonas do pais.

Na transicdo do século XIX para o século XX assiste-se a uma
transformacdo da escola Tradicional para a Escola Nova, mais ligada a
vida e as preocupacdes das criangas.

A reforma do ensino primario, em 1911, engloba o ensino infantil e
0 ensino normal primario, entendendo a primeira como preparatoria do
segundo nivel.

As preocupacfes com a qualidade do ensino das primeiras letras
levaram também a criagdo das Escolas de Ensino Primério Superior.

Influenciada pelos ideais Republicanos, a educagdo passa a ser
laica, onde existe legislagdo no sentido de retirar o ensino religioso das

escolas primarias.
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Periodo inicial do Estado Novo

Com esta mudanca de mentalidades no poder, tomar conta das
criangas passa a ser uma fungdo das maes “em relagdo a educacdo de
infancia, tendo em conta a posicdo do regime politico perante o papel
atribuido as mulheres, esta passou a ser considerada como uma tarefa as
mées de familia, sendo definidas medidas legislativas visando a
consolidag¢do desta atitude.” (Cardona, 1997, p. 49). Neste periodo de
ditadura, a educacdo de infancia ficou ao cargo da iniciativa privada e da
assisténcia social e deixou de fazer parte do sistema educativo, o que
provocou um grande atraso no seu desenvolvimento.

As preocupagfes com a instrugdo primaria reduzem-se ao minimo,
0S programas resumem-se apenas as aprendizagens minimas. A formacéo
de professores primarios acompanha de perto a reduzida preocupacdo da
elite politica com o ensino inicial, sendo apenas necessario para a
docéncia a competéncia moral e politica e o saber ler, escrever e contar.

Apenas em 1942 reentra em funcionamento o curso do magistério
primdrio, a data da sua criagdo foi a 1930, mas “a natureza e
caracteristicas do curso surgem marcadas pelos momentos chave da
formacé&o social portuguesa no século XX e a consequente orientacdo da
politica educativa. A construcdo nacionalista da educacéo, entre 1936 e
1947, moldou a reabertura do curso” (Ferreira e Mota, 2009, p. 70). Em
meados do século XX “a oferta de formac¢ao estava consolidada através
de uma rede de instituicdes do ensino médio (as escolas do magistério
priméario, EMP), cobrindo todo o territdrio nacional, numa base distrital
paralela e semelhante a rede do ensino liceal (...) e proporcionando uma

formacdo essencialmente profissionalizante, centrada no treino de
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estratégias de ensino apoiado nas aulas de aplicacdo, desenvolvidas em
escolas do ensino primario “anexas’’ (Afonso e Canario, 2002, p. 16).

Em Lisboa, a Associacdo Jodo de Deus continuava a crescer, por
este motivo, em 1943 houve a necessidade em especializar pessoas para,
posteriormente, trabalharem nos seus sete jardins. Perante esta
necessidade é organizado um curso de formacgdo para funcionar de
acordo com as suas linhas de orientacdo pedagdgica, “este curso,
denominado “Curso de Didactica Pré-Primaria pelo Método Jodo de
Deus” ainda hoje continua a funcionar, integrado na actual Escola
Superior de Educagdo Jodo de Deus” (Cardona, 1997, p. 53). No Estado
Novo a grande tendéncia era o ensino privado.

No ano de 1954 abrem-se novas portas na formacéo de Educadores
de Infancia, comegam a funcionar a Escola de Educadores de Infancia de
Lisboa e o Instituto de Educacgéo Infantil. A formacdo de Educadores de
Infancia enriquece e em 1963 nascem mais duas escolas, a Escola de
Educadores de Infancia de Nossa Senhora da Anunciagdo e a Escola de
Educadores de Infancia Paula Frassinetti. Com a criacdo destas escolas
efetivam-se evolugdes ao nivel da formacdo dos Educadores de Infancia
e, consequentemente, progressos a favor da infancia.

Relativamente ao 1.° CEB, s6 a partir de 1956 se retomam as
medidas que visam a diminui¢do das altas taxas de analfabetismo. Neste
panorama, em 1956 a escolaridade obrigatdria passa para 4 anos e para as
criangas do sexo masculino, em 1960 é alargada para 4 anos as criangas
do sexo feminino.

Em 1960, sensivelmente, “Portugal surge em ultimo lugar nas
estatisticas europeias (taxas de escolarizacdo, niveis de alfabetizacdo,

despesas com a educagdo, etc.)” (Novoa, 1992, p. 19), assim, verifica-se
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uma situacdo degradante e a necessidade urgente de uma alteracdo ao
nivel da politica educativa.

O Gabinete de Estudos e Planeamento da Accdo Educativa do
Ministério da Educacdo, a 1972, apresenta dois relatorios diferentes e
importantes, um aborda os objectivos da educa¢édo de infancia e o outro é
referente a criacdo e organizacdo de cursos de formacdo publicos para
educadores. Neste segundo relatério é proposto o funcionamento de
cursos em escolas do Magistério, onde o curso dos educadores de
infancia deveria “proporcionar habilitagdes suficientes para o exercicio
da docéncia no primeiro ano da escola primaria” (Cardona, 1997, pag.
67) e para criancas com menos de 4 anos. Num destes relatdrios é ainda
realcada a “necessidade de o Ministério da Educagao assumir a tutela de
toda a politica educativa para a infancia e ndo apenas para as crian¢as a
partir dos 4 anos” (Cardona, 1997, pag. 67).

No ano de 1973 sdo definidos dois cursos de educadores de
infancia, um em Coimbra e outro em Viana do Castelo.

A Lei n° 5/73 veio definir uma nova estrutura no sistema educativo
portugués, nela reintegrou-se a educagdo de infancia, “determinando que
a educacdo pré-escolar se destinaria as criancas dos 3 aos 6 anos, nao
sendo a sua frequéncia obrigatoria” (Cardona, 1997, p.69). O Ministério
da Educacdo passa a ser responsavel pelos Jardins-de-Infancia e pela

organizacdo de programas educativos.

O periodo apos a revolugédo do 25 de Abril de 1974

A 25 de abril de 1974 da-se o golpe de Estado e, com 0 novo
regime politico, a infancia passa a ser um tema de grande ponderacéo e

preocupacao.
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No ano de 1977 a rede oficial, dos Jardins de Infancia, é definida
através da Lei n.° 5/77, de 1 de Fevereiro. Esta nova Lei veio renovar a
anterior Lei n.° 5/73. Neste ano, 1977, existe uma grande vontade em
formar a rede publica, por este motivo, sdo determinados protocolos com
autarquias onde se pretende criar “Classes de Educacdo Pré-escolar”.
Mas, sé no ano de 1978 é publicado o decreto que oficializa a criacdo da
rede publica do Ministério da Educacdo. No ano de 1978 sai também o
Despacho 62/78 que “determina o funcionamento do primeiro ano do
curso de formagéo de educadores de infancia nas diversas escolas do
Magistério Primario” (Cardona, 1997, p.157).

A 1979 foi publicado o Estatuto dos Jardins-de-infancia através do
Decreto-Lei n.° 542/79, de 31 de Dezembro. Este documento teve como
funcdo comunicar normas e regras de funcionamento das instituicGes
publicas, bem como apresentar “finalidades e objectivos inovadores,
nomeadamente a articulaghio com as familias e comunidades,
apresentando uma perspectiva compensatoria na medida em que confere
as instituicdes pré-escolares o papel de instrumento que alicerce e
sustente uma carreira escolar bem sucedida” (Vasconcelos, 2009, pag.
16).

Em 1986 foi publicada a Lei de Bases do Sistema Educativo, onde
a educacdo pré-escolar foi contemplada por também fazer parte do
sistema educativo e o curriculo assume um caracter globalizante e
integrado, as aprendizagens ndo se centram apenas na aprendizagem da
leitura, escrita e calculo, mas incluem também as expressdes e 0
conhecimento do mundo fisico e social. Segundo a Lei de Bases “o
sistema educativo compreende a educacdo pre-escolar, a educacdo
escolar e a educagdo extra-escolar” (Lei n.° 46/86 de 14 de outubro).
Ainda neste ano a formacdo inicial de educadores de infancia sofre
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alteragcbes, o curso passa a funcionar nas Escolas Superiores de
Educacao.

Entre os anos 1998 — 2012 assiste-se a uma preocupacdo ao nivel
da reorganizacdo administrativa e pedagdgica das escolas do 1.° CEB,
operada através dos agrupamentos e da reorganizagdo da rede escolar,
onde optaram por fechar escolas com menos de 20 alunos.

As exigéncias profissionais evoluem consoante as épocas
historicas, assim, uma das grandes alterac@es a este nivel foi, em 2001, a
publicacdo do Perfil Geral (Decreto-Lei n.° 240/2001) e dos Perfis
Especificos (Decreto-Lei n.2 241/2001). O Perfil Geral refere a qualificacdo
necessaria para a profissionalizacdo na area da educacdo, nomeadamente,
educacdo pré-escolar e ensinos basico e secundario. Os Perfis Especificos
contemplam as competéncias que todos os profissionais das areas da
educacdo pré-escolar e ensino do 1° Ciclo do Ensino Béasico devem deter,

bem como, em que sentido o seu trabalho deve ser desenvolvido.
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1.3 Importancia e articulacao entre a Educagdo Pré-Escolar e 1°
Ciclo do Ensino Bésico

1.3.1 Importancia e Formas de articulacéo

A Educacdo Pré-Escolar revela-se ser de grande valor
relativamente as aprendizagens futuras das criancas, tanto ao nivel
pessoal, como social e escolar. A valorizacdo de Educacdo Pré-Escolar
na sociedade portuguesa tem-se acentuado, segundo Formosinho “em
Portugal [tem-se] vindo a ganhar consciéncia da importancia da educacéo
pré-escolar para o sucesso escolar e pessoal das criancas e para a propria
melhoria do sistema educativo” (Formosinho, at al, 2007, p. 9).

Segundo a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar “a educagdo pré-
escolar € a primeira etapa da educacao basica no processo de educacao ao
longo da vida”, esta etapa pode revelar-se significativa, pois pretende-se
que as criancas usufruam das condigdes necessarias para aprender. As
OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar mencionam que
“importa que na educacdo pré-escolar as criangas aprendam a aprender”
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 17). A Educacdo Pré-Escolar ndo tem
como fim proprio a organizagdo em “funcdo de uma preparagdo para a
escolaridade obrigatdria, mas que se perspective o sentido da educacao
ao longo da vida, devendo, contudo, a crianca ter condi¢des para abordar
com sucesso a etapa seguinte”. (Ministério da Educacgdo, p.17) A
Educacdo Pré-Escolar ajuda nas aprendizagens das criangas ao promover
a auto-estima e auto-confiancga das criangas.

Para Serra a educacéo pré-escolar e 0 ensino basico evidenciam-se
“como dois campos diferenciados, o segundo deveria ser uma

continuagdo do primeiro” (Serra, 2004, p. 76). Assim, quando as criancas
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entram na escolaridade obrigatéria deve considerar-se 0s seus
conhecimentos prévios e as suas vivéncias, “sendo necessdria uma
articulacdo que possibilite um crescimento apoiado, desde as atividades
ludicas e criativas da educacdo pré-escolar até as aprendizagens mais
sistematizadas do ensino basico” (Serra, 2004, p. 76) Deve compreender-
se, que apesar de poder haver articulacdo entra a educacdo pré-escolar e o
ensino basico, existem objectivos e metodologias proprias de cada nivel.
Por este motivo, ¢ importante que haja articulagdo, de forma a “respeitar
o processo evolutivo natural da crianga” (Dinello, 1987, citado por Serra,
2004, p. 76).

Através da articulacdo curricular, pode fomentar-se uma conexao
entre o jardim-de-infancia e a escola. Portanto, se estes dois niveis se
organizarem em funcdo das diferentes etapas de vida da crianga, 0S
docentes podem planificar atividades integradas. Serra alerta que “quanto
mais 0s docentes se inteirarem das especificidades e das similitudes entre
educacdo pré-escolar e 1.° CEB, mais se enriquece o universo pedagdgico
dos professores e educadores e maiores serdo as oportunidades de
sucesso para as criancas” (Dinello, 1987, citado por Serra, 2004, p. 78)

1.3.2 Normativos legais concedem a articulacdo entre Pré - Escolar
1°CEB

Tendo por base o Quadro 1 (quadro comparativo), relativo aos
objetivos gerais da educacdo pré-escolar e do ensino basico, podemos
verificar a existéncia de uma ligacdo entre alguns objetivos gerais da
educacdo pre-escolar (Lei n.° 5/97, de 10 de Fevereiro - Lei-Quadro da
Educacgdo Pré-Escolar) e alguns objectivos gerais do ensino bésico (Lei
n.° 46/86, de 14 de Outubro - Lei de Bases do Sistema Educativo).
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Quadro 1 — Quadro comparativo

Obpcﬁvos gerais da educagdo pré-

scolar enunciados na Lei n.* 5/97,
do lodormm Lei-Quadro da
Educac@o Pré-Escolar

Objectivos do ensino basico
enunciados na I.ni n.' 46/86, de 14
de Outubro - Lei de Bases do
Sistema Educative

"Promover o desenvolvimento pessoal e
social da crianga com bose em experién-
cias de vide democrética numa perspec-
tiva de educagdo pora a cidadania.”
{or.” 10, alinec o))

“Propoecionar o oquisicdo de afitudes cutd-
nomas, visando o formoagdo de cidoddos
civicamente responsaveis e democratico-
mente infervenientes na vida comunitdric.”
{ort.* 7, olinea ij)

“Fomentar o insergdo da crionga em gru-
pos sociais diversos, no respeito pelo plu-
ralidade das culturos, favorecendo uma
progressivo consciéneic como membro da
sociedode.” (an.” 10, alinec bj)

*Fomentar a consciéncio nocional aberta &
realidade concreta numa perspectiva de
humanismo universclista, de solidariedade
e de cooperagdo.” [or." 7, alineo )
Desenvolver o conhecimento e o oprego
pelos valores coracteristicos da identi-
dade, lingua, histéric e cultura portu-
guess.” [ont.* 7, olinea gj|

"Proporcionar cos olunos experiéncias que
favorecom o sua maturidede civica e
socioafectiva, criondo neles hébitos positi-
vos de relagdo e cooperogdo.” (ort.” 7,
alinea hj)

“Contribuir pora o iguoldode de oportuni-
dodes no acesso & escola e pora o sucesso
do oprendizagem.” {ort.* 10, clinec ¢j)

*Criar condi¢cdes de promogdo do sucesso
escolar e educativo o todos os clunos.”
lort.® 7, alinec of)

“Estimular o desenvolvimento globel do
crionga no respeito pelas suas coracleristi-
cos individuais, incutindo comportamentos
que favoresam aprendizagens significati-
vos o diferenciadas.” (ort.® 10, olinec dj)

“Assegurar uma formagdo geral comum a
todos os portugueses que lhes garanta a
descoberta e o desenvolvimento dos seus
interesses e aptiddes, copacidades de
raciocinio, memdric, espirito critico, crioti-
vidade, sentido moral e sensibilidode esté-
tica, promovendo o realizogdo individual
em harmonio com os volores do solidarie-
daode secicl.” jont.” 7, clinea af)

“Proceder & despistagem de inodopto-
coes, deficiéncios ou precocidades e pro-
mover o melhor orientagdo @ encaminho-
mento da crianga.” (ar.” 10, alinea hj)

“Assegurar ds criongos com necessidodes
educativas especificas [...] condicdes ode-
quadas co seu deseavolvimento o pleno
aproveitamento dos svos copocidades.”
[ont.* 7, alinea f])

“Despertar @ curiosidade e o pensamento
critico.” [on.* 10, ofineo f))

“Fomentar o gosto por uma constonte
actualizacdo de conhecimentos.” [an.* 7,
alinea fJ)

Obiectivos gerais da Lei n.® 5/97, de 10 de Fevereiro, e da Lei n.” 46/86,
de 14 de Outubro ~ estudo comporativo

Fonte: Serra, 2004, p. 79

Podemos observar, atraves do Quadro 1, a existéncia de uma ligacéo
entre alguns objectivos gerais. Assim, verificamos a existéncia da

possibilidade de “uma continuidade educativa que se reflecte numa
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determinada progressdo dos contelidos através de um alargamento e
aprofundamento das tematicas propostas” (Serra, 2004, p. 80). Segundo
Serra, existe intengdo, por parte do legislador, em “encontrar elementos
de continuidade educativa entre os dois niveis educativos” (Serra, 2004,
p. 78).

A continuidade educativa ndo se verifica apenas nos documentos
legislativos, podemos contempla-la também nos documentos
orientadores, OCEPE e Programa do 1° Ciclo, ao nivel dos objetivos das
areas de Formacdo Pessoal e Social, Estudo do Meio e Conhecimento do
Mundo, Express6es (Motora, Dramatica, Plastica e Musical), Expressao e
Comunicacdo e Matematica (anexos 1 a 8). Segundo Serra, estes
documentos (OCEPE e Programa do 1° Ciclo) permitem “transparecer
uma perspectiva construtivista do saber, apelando a um ensino
individualizado, em que cada um tem direito a diferenca” (Serra, 2004, p.
80).

Para Serra (2004) a articulacdo curricular e a continuidade
educativa estdo profundamente ligadas, atribuindo aos educadores de
infancia uma grande responsabilidade relativa a este nivel. Pode
verificar-se esta preocupacdo tanto nas OCEPE como no Decreto-Lei n.°
5220/97, de 4 de Agosto,

“cabe ao educador promover a continuidade educativa num
processo marcado pela entrada para a educacdo pré-escolar e pela
transi¢do para a escolaridade obrigatoria. [...] E também fungio do
educador proporcionar as condicGes para que cada crianca tenha
uma aprendizagem com sucesso na fase seguinte, competindo-Ihe,
em colaboracdo com os pais e em articulagdo com os colegas do
1.0 ciclo, facilitar a transicdo da crianca para a escolaridade
obrigatoria.” (ME, 1997, p. 28)
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Parte Il — Inicio do passeio pelo mundo profissional em
Educacéo Pré-escolar
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2.1 Organizacao das atividades de iniciacdo a pratica profissional em
Educacao Pré-Escolar

O estagio teve um periodo de 12 semanas (3 dias em cada
semana). A primeira fase teve uma duracdo de trés semanas e neste
periodo tive oportunidade de observar a metodologia da educadora,
compreender as rotinas, perceber o ambiente educativo envolvente as
criancas e ambientar-me. Nesta fase, ainda foi possivel estabelecer
ligacbGes tanto com a educadora, como as outras pessoas que naquela
instituicdo estavam a trabalhar.

A segunda fase teve uma duracdo de seis semanas. Nestas
semanas foi dada a oportunidade de implementar pequenas atividades.
Penso que foi pensado desta forma, pequenas implementacdes de
atividades por dia, para que as criancas se adaptassem a nos (estagiarias)
e nos as criancas.

A terceira fase teve um periodo de trés semanas e ja fomos nés
estagiarias que conduzimos as atividades durante o dia inteiro. Verificou-
se uma progressdo na forma como nos inserimos no centro de estagio,
iniciamos com a observacdo, posteriormente implementdmos pequenas
atividades com as criancas e, por fim, as atividades ja foram
implementadas, inteiramente, por nds estagiarias. As semanas de estagio
foram pensadas de uma forma gradual. Considero que a efetivacdo do
estagio teve bastante coeréncia, sendo benéfico tanto para as criancas
como para nés estagiarias.

O estagio foi realizado a pares, estando duas estagiarias na mesma
sala de atividades. Desta forma, foi possivel realizar um trabalho
cooperativo com a minha colega, partilhamos ideias, desenvolvemos

atividades em conjunto, entre outras coisas. Um aspeto essencial foi o
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facto de garantimos um trabalho em equipa. Este método de trabalho

também nos fez crescer como futuras profissionais.

2.2 O primeiro contacto - Parar para observar

O dia 6 de Abril de 2011 foi bastante significativo para mim, por
ter sido o primeiro dia de estdgio na instituicdo educativa que me
acolheu.

Quando entramos na instituicdo fomos muito bem recebidas.
Primeiramente, fomos recebidas por uma funcionaria e mais tarde
encaminhadas para a sala da Dire¢do. Engquanto estivemos a aguardar por
a chegada da uma das diretoras, tivemos a oportunidade de nos
ambientarmos ao nosso novo local de trabalho. Recolhemos algumas
informagdes expostas nos placards, como o horério das atividades
lectivas e planificagbes mensais, para conhecermos um pouco sobre o
funcionamento daquela instituicdo. Durante o periodo de espera iamos
vendo a chegada das criangas, umas do pré-escolar e outras do 1° ciclo,
algumas delas acompanhadas pelos pais. As criancas chegavam alegres e
bem-dispostas apresentando grande educacdo, pois saudavam a
professora que os acolhia a entrada e a no6s. Algumas criangas
mostraram-se um pouco curiosas em relacdo a nds, perguntavam quem
éramos e ndo pretendiam ir para o andar de cima, preferindo ficar perto
da porta, local onde tinham possibilidade de nos observar.

Na sala, em reunido com as directoras, trocamos informacgoes
relativamente ao nosso curso e sobre a forma de procedimento do nosso
estagio. FicAmos a perceber um pouco do funcionamento da instituicao.

Foi-nos alertado que as decisGes, sobre tudo o que se fazia no colégio,
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passavam pelas educadoras/professores e também pela direccdo, por
conseguinte, todas as atividades que pretendéssemos desenvolver teriam
de ser conhecidas e aprovadas pela educadora e posteriormente pela
direcao.

Nesta reunido, ainda tivemos oportunidade de conhecer a
planificagdo do més em vigor. Neste momento, foram mencionadas as
atividades que iriam ser desenvolvidas com as criancas e que teriamos
oportunidade de observar.

Depois de estarmos informadas relativamente ao funcionamento
da instituicdo fomos apresentadas a educadora cooperante. Em seguida,
dirigimo-nos a sala dos 4/5 anos, onde fomos apresentadas as criangas,
também estas nos receberam muito bem, com carinho e um pouco de
timidez.

A primeira semana foi de adaptacdo, nos a todos os elementos da
instituicdo e vice-versa.

As semanas que se seguiram permitiram compreender o ambiente
educativo, as caracteristicas das criangas que constituem o grupo, as
praticas pedagogicas da educadora cooperante, bem como, as relacdes

inter-pessoais existentes no Jardim.
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2.3 Caracterizagao e organizacao do Ambiente Educativo

2.3.1 Caracterizagao da Instituicdo e do Meio

“O contexto institucional de educagdo pré-escolar deve
organizar-se como um ambiente facilitador do desenvolvimento e da

’

aprendizagem das criangas.’

(ME, 1997, p. 31)

No contexto institucional estd implicito o ambiente educativo,
este tem de ser planificado, organizado e avaliado... ¢ desta forma que o
Educador concebe e desenvolve o Curriculo na educacgdo pré-escolar. Um
bom ambiente educativo conduz & construcdo de aprendizagens

integradas.

A instituicdo onde tive oportunidade de realizar 0 meu estagio
localiza-se em Coimbra. Esta institui¢do foi fundada a 2 de Dezembro de
1968, tem quarenta e trés anos e emergiu de um sonho de uma antiga
directora que foi professora do 1° ciclo do Ensino Basico.

O Jardim-de-Infancia é privado, de cariz religioso e ndo tem
nenhum tipo de apoio financeiro por parte do Ministério da Educacéo.
Como referi anteriormente, a instituicdo esta situada em Coimbra, mas a
paisagem circundante do Jardim de Infancia é caracteristica de um meio
rural. O edificio faz fronteira com uma quinta onde existem alguns
animais, muitas arvores e terras cultivadas. Desta forma, as criangas tém
oportunidade de ter contacto com uma paisagem mais rural, ndo ficando
sO6 com a visdo de um meio citadino, pois a maioria das criancas habitam

na cidade.
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O edificio é constituido por trés pisos: cave, rés-do-chdo e 1° andar.
Na cave estd situada a sala de atividades dos 2 e dos 3 anos, a sala
polivalente, o fraldario e uma casa de banho mista destinada s6 ao uso
das criancas, pois os dois sanitarios sdo de tamanho reduzido (apéndice
1). No rés-do-chéo situam-se as salas do 1° ciclo, a sala de atividades dos
4 e 5 anos, 0 gabinete das diretoras e as casas de banho mistas para
criancas e adultos (apéndice 1). No 1° andar esta localizada a cozinha, o
refeitério, as duas salas para arrumos, uma sala que se destina ao
descanso das criancas (dormitério) e uma pequena sala para a professora
de musica, onde também séo arrumados instrumentos musicais (apéndice
2).

Da cave para o rés-do-chdo e vice-versa existem acessos tanto pelo
interior como pelo exterior do edificio. No interior existem escadas e no
exterior uma rampa que facilita a deslocacdo de criangas com
dificuldades de mobilidade. O acesso do rés-do-chdo para o 1° andar é
um pouco problematico, ndo ha elevador, existem apenas escadas, o0 que
impossibilita a deslocacdo de uma cadeira de rodas na deslocacéo entre
estes dois pisos. A deslocacdo do rés-do-chdo para o 1° piso também é
um pouco complicado para as criangas pequenas (3 anos), elas tém de
subir e descer sempre com o auxilio de uma educadora. Pois, as escadas
sdo em grande numero, estritas e fazem um angulo de 90° na extremidade
inferior.

A instituicdo tem criangas que vao dos 3 aos 10 anos de idade,
sensivelmente, tendo duas valéncias, educagdo pré-escolar e ensino do 1°
CEB. Existe uma sala destinada a criancas com 3 anos, outra para
criangas com 4 e 5 anos e uma sala para cada nivel de escolaridade do 1°
CEB.
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Durante o tempo de estagio pude constatar que o estado de
conservacdo da instituicdo, assim como dos diversos equipamentos e
materiais, se encontram em condicdes aceitaveis. O edificio € antigo, mas
ndo é visivel uma degradacdo acentuada ou que possa representar um
risco eminente para as criangas. Percebe-se que houve preocupacgdo em
melhorar o edificio, pois fizeram obras de recuperacéo.

Esta instituicdo emprega 7 docentes, 2 funcionarias e 1 cozinheira.
Podemos verificar no Quadro 2 o horario de funcionamento e o horéario
da componente letiva. Como ndo podia deixar de ser, o horario da
componente lectiva é efetuado pelas Educadoras e Professores do 1°
CEB, o horario anterior e posterior a componente letiva é assegurado por
uma funcionaria. Ap6s o almoco e antes da componente lectiva, as
criangas vao para 0 espaco exterior e este momento é supervisionado por

duas educadoras e um professor do 1° CEB.

Quadro 2 - Horérios do pessoal docente e ndo docente’

Horario de funcionamento Abre as 08:00 horas e encerra as
19:00 horas

Componente Letiva Manha: 09:30 horas as 12:30
horas
Tarde: 14:30 horas as 17:30 horas

O periodo em que a instituicdo se encontra aberta vai de 1 de
Setembro a 31 de Agosto. Durante 0 més de Agosto ndo existe

componente lectiva, funcionam apenas atividades de tempos livres, ha

A informacdo relativa ao funcionamento do Jardim-de-infancia foi retirada do

Site do Jardim, disponivel na internet.
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servigos facultativos ao dispor das criangas, como por exemplo, as
refeicOes e o transporte escolar.

Nesta instituicdo existem servicos de psicologia que eram
assegurados por uma estagiaria da Faculdade de Psicologia e Ciéncias da

Educacéao de Coimbra.

2.3.2 Organizacdo dos Espacos e dos Materiais

“Os espagos de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o
tipo de equipamento, os materiais existentes e a forma com estéo
dispostos condicionam, em grande medida, 0 que as criancas podem
fazer e aprender”.

(ME, 1997, p.37)

A organizacao do ambiente educativo deve ter em consideracdo o
espaco e 0s materiais. Estes devem proporcionar aprendizagens
significativas, assim como a promog¢do de autonomia por parte das
criancas. Relativamente ao espaco, este deve ser organizado de acordo
com as necessidades das criangas e alterado a medida que estas
demonstrem novas necessidades. As criancas deverdo ter voz na
organizacdo do espaco, bem como nas mudancas efetuadas, segundo as
OCEPE “o processo de aprendizagem implica também que as criancas
compreendam como 0 espaco esta organizado e como pode ser utilizado
e que participem nessa organizagédo e nas decisfes sobre as mudangas a
realizar” (ME, 1997, p. 38). No que diz respeito aos materiais, o
educador deve ter em conta alguns critérios e cuidados, 0s mesmos
devem promover seguranca e funcionalidade, as E referem que ‘“na

escolha de materiais o educador atendera a critérios tais como variedade,
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funcionalidade, durabilidade, seguranga e valor estético” (ME, 1997,

p.38).

Espaco exterior

O espaco exterior reserva grandes potencialidades ao
desenvolvimento das criancas. Este deve ser encarado como um espaco
de aprendizagem e ndo somente como um espaco de diversao,
possibilitando assim as criangas aprenderem brincando. O Educador pode
optar por proporcionar atividades orientadas “o espago exterior ¢ um
local que pode proporcionar momentos educativos intencionais,
planeados pelo educador e pelas criangas” (ME, 1997, p. 39). E de referir
que, além de ser um espaco para aprendizagens e diversao, este também
favorece as criancas no sentido de sairem do ambiente da sala de
atividades.

O espaco exterior do Jardim-de-Infancia era composto por trés
zonas diferentes: o ringue, a zona de areia e uma parte que se encontrava
cimentada (apéndice 3). O ringue tina bastante espaco e em cada
extremidade havia uma baliza. Na zona da areia existiam estruturas de
trepar e escorregar, quatro baloicos e uma casinha grande de plastico, que
servia de arrecadacdo para os brinquedos quando as criancas ndo se
encontravam a brincar naquele espago.

Os materiais e equipamentos usados no exterior ndo apresentavam
perigos que colocassem em risco a integridade fisica das criangas, existia
a preocupacao em manté-los em bom estado e em seguranca, para que as
criangas os pudessem usufruir sem perigos. As OCEPE referem que se

deve haver uma preocupacdo a esse nivel, os equipamentos e materiais
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devem “corresponder a critérios de qualidade, com particular atencao as
condi¢des de seguranca” (ME, 1997, p. 39).

Alguns materiais, existentes neste espago, nao eram suficientes
para 0 numero de criancas que o frequentavam. Havia alguma variedade,
existiam utensilios de exterior como pas, baldes, bolas, entre outros.
Neste espaco, havia também brinquedos de rodas (triciclos) para as
criancas poderem andar. Os materiais eram substituidos quando se
encontravam em mau estado, tive oportunidade de verificar isso mesmo.
A sombra é importante e necessaria para que em dias de elevado calor as
criangas possam estar abrigadas do sol. No espaco exterior, do Jardim-
de-Infancia em questdo, havia sombra apenas na zona da areia, esta era
proporcionada pelas arvores que se encontram plantadas nesta area. E
importante salientar que as criangas nunca frequentavam 0 espaco
exterior sem 0s respetivos chapéus.

O espaco exterior era utilizado cerca de trés vezes por dia, apos o
lanche da manh@, depois de almoco e posteriormente ao lanche da tarde.
Este espaco era partilhado por criangas dos 2 aos 5 anos, ou seja, iam 0s
dois grupos ao mesmo tempo. Desta forma, possibilitava-se a interacao
entre as criancas destas idades. Estes momentos passados no espaco

exterior eram supervisionados pelas respetivas Educadoras.
Sala Polivalente

Outro espago que as criangas frequentavam bastante era a sala
polivalente (apéndice 3). Era nesta sala que lanchavam e quando o tempo

ndo estava agradavel era neste espagco que acontecia o recreio. O espaco

era amplo e nas paredes podia visualizar-se quadros alusivos as criangas
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e & amizade. Na sala polivalente havia espago suficiente para as criangas
correrem e realizarem jogos.

Este espaco era aproveitado para algumas atividades de
enriquecimento curricular, por exemplo, a danca jazz e o ballet. A
atividade fisica também decorria neste espa¢o, quando o tempo ndo

permitia que fosse no espago exterior.

Sala de Atividades

Como refere Hohmann e Weikart (2009, p. 164) “o espaco deve
ser atraente para as criangas”. Considero que a sala de atividades, onde
tive oportunidade de estagiar, devia ser mais apelativa e de maiores
dimensfes. Penso que se fosse uma sala maior e tivesse as areas do
brincar mais apelativas, as criancas passariam a usufruir de maiores
aprendizagens, aprendizagens essas que passariam pela a¢do da crianca.

Como defende o modelo curricular High-Scope, “os centros onde
a abordagem High/Scope se desenrola sao divididos em areas com nomes
simples e acessiveis as criancas, por exemplo, as areas da areia e da agua,
dos blocos, das casas, da pintura e do desenho, dos brinquedos, dos livros
e da escrita, da carpintaria, da musica e do movimento, dos computadores
e do exterior” (Hohmann e Weikart, 2009, p.164). Percebia-se que na
sala existiam areas para brincar, possivelmente existia a intencdo de uma
aprendizagem pela agdo. Mas, ndo existia muita diversidade de
brinquedos nem variedade de areas, segundo Hohmann e Weikart “uma
escola ou centro de aprendizagem pela acdo deve ser planeado de modo a
apoiar diferentes tipos de brincadeiras e atividades de que as criancas
gostem — exploracdo sensorial, construgdo, invencdo, teatralizacdo e

jogos simples” (Hohmann e Weikart, 2009, p.164). Verifiquei que
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existiam, na sala de atividades, quatro areas distintas, a area da
biblioteca, a area da casinha, a area dos jogos e a area do computador
(apéndice 4).

Durante o tempo que permaneci no Jardim de Infancia nunca
percebi qualquer tipo de regras relativamente a utilizacdo das é&reas.
Segundo as OCEPE “o processo de aprendizagem implica também que as
criangas compreendam como 0 espacgo esta organizado e como pode ser
utilizado” (ME, 1997, p.38), por isso, considero que havendo regras bem
definidas na utilizacdo das areas, as criancas autonomamente utilizariam
0 espaco, respeitando as regras.

E importante salientar que a luz natural que entrava na sala nio
era suficiente, penso que a sala devia ser mais iluminada. Uma boa
iluminacdo natural interfere no ambiente, “a luz natural ¢ também uma
maneira de suavizar o ambiente e trazer para os interiores elementos
naturais” (Hohmann e Weikart, 2009, p.164).

Na sala de atividades ndo verifiquei a existéncia da area da
pintura e do desenho. Existia um armaério de plastico (PVC), onde eram
arrumadas as mochilas que continham o material de cada crianga. Apenas
a educadora tinha acesso ao armario, retirando ou arrumando as mochilas
e outro tipo de materiais. Considero que se fosse dada a oportunidade a
crianca de escolher o material e se 0 mesmo pertencesse a todos, o
sentido de responsabilidade, respeito e autonomia eram mais estimulados
e desenvolvidos por parte das criancas. As OCEPE alertam para este
acontecimento, “a possibilidade de fazer escolhas ¢ de utilizar o material
de diferentes maneiras, que incluem formas imprevistas e criativas, supde
uma responsabilizagdo pelo que ¢ partilhado por todos” (ME, 1997,

p.38). O facto de irem buscar o material e terem de colocar novamente no
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sitio, ap6s a utilizagdo, era uma forma de incentivar os valores
(responsabilidade e respeito), bem como a autonomia de cada crianca.

Nesta sala ainda se destacavam duas areas funcionais, as mesas,
onde as criancas faziam a maior parte das atividades (por exemplo fichas)
e a manta, onde habitualmente se sentavam para ouvir histérias em
grande grupo (apéndice 4).

A disposicdo das mesas foi alterada uma vez. Inicialmente
encontravam-se em duas filas sob o comprido e posteriormente passou a
ser uma apenas mesa, lado a lado (apéndice 4).

As paredes da sala estavam repletas de cartazes alusivos as mais
variadas coisas. Numa das paredes podiam ver-se arvores que figuravam
as estacOes do ano. Estas arvores mostravam também o dia de aniversario
de algumas criangas deste grupo, percebendo quem fazia anos na
primavera, no verdo, no outono e no inverno.

Noutra das paredes da sala existia a representacdo de uma casa
que mostrava a constituicdo do grupo. No entanto, ndo se encontravam as
fotografias de todas as criancas, penso que isto sucedeu porque alguns
pais ndo levaram a fotografia para a educadora colocar no respetivo
cartaz (casa). Foi pena ndo estarem presentes as fotografias de todas as
criancgas, pois, considero que o cartaz completo, com a constituicdo das
criancas da sala, podia despertar um maior sentido de grupo.

Num dos placards da sala estavam afixados dois cartazes que
apresentam as vogais e 0s numeros. Percebeu-se nitidamente, durante o
tempo de observacdo, que esta instituicdo dava uma grande importancia
aos numeros e as letras. Tive a oportunidade de observar, por varias
vezes, as criangas dos cinco anos a fazerem fichas onde trabalhavam as
letras e 0s numeros. Na sala ainda estava presente um quadro que se

encontrava & frente das criancas. Neste quadro, a educadora escrevia a
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data e as criangas dos cinco anos visualizavam-na e escreviam-na nas
respetivas fichas, nele também constavam os nomes das criangas que se
portassem mal. Quando as criangas necessitavam de saber como desenhar
qualquer coisa, a educadora desenhava no quadro e a criangca copiava

para a sua folha (apéndice 5).

2.3.3 Organizacdo da Rotina Diaria

“A sucessdo de cada dia ou sessao tem um determinado ritmo
existindo, deste modo, uma rotina que € educativa porque é
intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida pelas
criangas que sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a
sua sucessao (...)” (ME, 1997, p.40).

As criangas tinham uma rotina diaria definida, como podemos
verificar no Quadro 3. Mas, neste horario ndo constavam as idas ao
espaco exterior. A seguir ao lanche da manha e da tarde e ap6s o0 almoco,

as criangas iam sempre brincar no espaco exterior.

Quadro 3 -Horario Diério das Atividades

Horas
9:30 12 Atividade
10:30 Lanche
10:50 28 Atividade
11:30 Brincadeiras livres (cantinhos)
11:50 32 Atividade
12:30 Almogo
14:30 42actividade
15:20 Brincadeiras livres (cantinhos)
15:40 52 actividade
16:20 Lanche
16:40 6%ctividade
17:00 Jogos/histérias/atividades
diversas
17:30 Saida
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As criangas tinham vérias atividades de enriquecimento curricular
opcionais como mdsica, natacao, ciéncia divertida, danga jazz e ballet (0s
pais tinham de efetuar um pagamento extra por estas atividades). As
atividades de enriquecimento curricular decorriam durante a hora letiva.
Portanto, caso a crianga estivesse envolvida em alguma atividade na sala,
era obrigada e parar o que estava a realizar, ia a Atividade de
Enriquecimento Curricular e posteriormente acabava 0 que tinha
iniciado.

Havia atividades que todas as criancas beneficiavam, por
exemplo, o inglés e a atividade fisica. A professora de inglés deslocava-
se a sala para desenvolver atividades relativas a esta area. Na hora da

atividade fisica, o grupo deslocava-se para 0 espaco exterior.

2.2.4 Caracterizacdo do grupo de crianc¢as

O grupo era constituido por 20 criancas, 11 meninas e 9 meninos.
As idades eram compreendidas entre 0s 4 e 0os 5 anos, havendo 11
criangas com 4 anos e 9 criangas com 5 anos.

As criangas eram muito carinhosas e estavam sempre a requerer
atencdo. Demonstravam ser autonomas na alimentacéo, na utilizacdo da
casa de banho e na higiene pessoal. Ndo dormiam a sesta, a excecao de
uma crianca de 4 anos, pois a mée pretendia que assim fosse. No grupo
havia uma crianca portadora de Sindrome de Down, com 5 anos de idade.
Durante a realizacdo das primeiras atividades da tarde esta crianca
apresentava-se cansada e sonolenta, demonstrando, desta forma, alguma

necessidade em dormir a sesta, mas, a educadora ndo permitia que a
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crianga dormisse. Por opgdo dos pais, ndo havia diferenciacdo
pedagogica por parte da educadora, a crianca realizava 0 mesmo tipo de
atividades, embora recebesse apoio, uma a duas vezes por semana, de
uma profissional de educacao especial, porque estava inserida no SNIPI —
Sistema Nacional de Intervencédo Precoce na Infancia. O SNIPI tem como
principal objectivo detectar, sinalizar e garantir condi¢cbes de
desenvolvimento as criancgas até aos seis anos com limitagdes funcionais,
fisicas ou com risco de grave atraso no desenvolvimento.

Relativamente ao nivel do desenvolvimento da linguagem, as
criangas demonstravam compreender as mensagens que lhes eram
transmitidas e exprimiam-se bem oralmente. Eram criancas sociaveis e
educadas, a maioria tinha conhecimento de regras de convivéncia.
Interagiam umas com as outras, demonstrando algum espirito de
amizade, partilha e inter-ajuda. Contudo, eram frequentes conflitos entre
elas, que ndo conseguiam resolver sozinhas sem a intervencdo da
educadora, recorriam a ela a minima frustracdo. Uma das criancas
destacava-se pelo seu comportamento, facilmente fazia birras e
dificilmente obedecia as ordens da educadora.

As criangas tinham a motricidade fina bem desenvolvida,
pegavam corretamente tanto numa tesoura para cortarem papel como
num lapis para escrever, desenhar ou pintar. Apenas a crianga com
Sindrome de Down apresentava muitas dificuldades e necessitava de
apoio individualizado para desempenhar este tipo de tarefas.

No que respeita aos interesses, por observacdo das criangas em
situagbes espontaneas de brincadeiras livres, foi possivel constatar que
gostavam de historias, de dancar, de andar de triciclo e de brincar com
pulseiras. Os meninos demonstravam uma grande adoragdo por jogar

futebol e ao pido (BayBlade).

41



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

O grupo de criangas dos 4/5 anos interagiam com as criangas de
2/3 anos, quer no recreio, quer na sala de atividades. Todos os dias, as
17h, as criangas das duas salas juntavam-se e realizavam atividades em
conjunto na sala das criangas dos 2/3 anos.

O grupo de criangas (4/5 anos) realizava muitas atividades a base
de fichas, que exigiam concentracédo e disciplina/saber-estar nas mesas. A
disciplina e o saber estar eram atitudes que as criangcas ja tinham
interiorizado. As criancas tinham orgulho no trabalho que realizavam e
procuravam sempre que o adulto o valorizasse. Eram criancas
interessadas e demonstravam curiosidade e espirito de iniciativa em ter
novos conhecimentos.

Relativamente ao ambiente sociofamiliar, as criancas eram, no

geral, provenientes de um meio socioeconémico médio-alto.

2.3 Caracterizagdo da Metodologia Observada

Para me pronunciar quanto a caracterizacdo das metodologias da
educadora cooperante, considero importante debrucar-me um pouco
sobre o projeto curricular de grupo, pois segundo as OCEPE “o projecto
do educador ¢ um projecto educativo/pedagdgico que diz respeito ao
grupo e contempla as opcdes e intervencGes educativas de educador e as
formas como prevé orientar as oportunidades de desenvolvimento e
aprendizagem de um grupo” (Ministério da Educacgao, 1997, p. 44)

Ao analisar o projeto curricular de grupo, “documento que define
as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das orientacGes
curriculares para a educacdo  pré-escolar”  (Circular  n°
17/DSDC/DEPEB/2007), deduzi que o Jardim-de-Infancia seguia uma

metodologia que recorria ao trabalho de projeto. Segundo E. Leite, M.
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Malpique e M. Santos (1989) o trabalho de projecto ¢ uma “metodologia
assumida em grupo que pressupde uma grande implicagdo de todos 0s
participantes. Envolve trabalho de pesquisa no terreno, tempos de
planificacdo e intervencdo com a finalidade de responder a problemas
encontrados, problemas considerados de interesse pelo grupo e com
enfoque social” (Ministério da Educagao, 1998, p. 131).

No inicio das observacbGes da rotina diaria, verifiquei que as
criancas realizavam muitas atividades a base de fichas e muitas destas
abarcavam tarefas referentes aos numeros, as letras e outras relativas a
pintura. Percebi que na atuacdo da educadora, esta desempenhava um
papel ativo, como é proprio do método Jodo de Deus, ja as criangas
demonstravam um papel passivo, submisso.

Com o decorrer das observacdes tive oportunidade de averiguar e
compreender que a metodologia da educadora evidenciava aspira¢es no
Método Jodo de Deus e ndo metodologia de projeto como demonstrava o
projeto curricular de grupo. O método Jodo de Deus, segundo
Vasconcelos (1990, citada por Serra, p. 59) tem uma pratica “altamente
programada e orientada”, onde a iniciagdo a leitura e a escrita €
trabalhada precocemente. A educadora ndo recorria a Cartilha Maternal,
como acontece nos Jardins de Infancia Jodo de Deus, mas entregava
fichas, com a finalidade de trabalhar as letras e 0os nimeros, como ja foi
referido anteriormente.

O metodo Jodo de Deus esta “centrado na preparagdo académica
da crianca, este modelo propde para a educadora um papel activo e
directivo; a crianga cumpre um plano de atividades bastante estruturado
com horério preestabelecido, sendo habituais atividades como a pintura, a
iniciagdo a escrita, a leitura e a aritmética” (Bairrdo, citado por Serra,

2004, p. 59). Neste grupo, maioria das criangas sabia contar, sem grande
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dificuldade, até 50. As criancas dos 4 anos sabiam escrever 0s nUmeros
até 3 e as criangas dos 5 anos sabiam escrever os nimeros até 10,
reconheciam e escreviam as vogais e algumas consoantes e sabiam
escrever 0 seu nome. Duas criangas dos 5 anos ja conheciam todas as
letras do alfabeto e liam algumas palavras ou frases. As criangas tinham
livros de fichas, que pudemos observar, com atividades de iniciacdo a
escrita (grafismos, linhas rectas, obliquas, tracejados, vogais, alfabeto...),
iniciacdo a matematica (contar até 10, conjuntos, fazer os nimeros até 10
e associa-los a quantidades) e inglés (a partir dos 4 anos). As criancas dos
5 anos, a sexta-feira, levavam estes livros, pois, tinham atividades para
fazer em casa que a educadora marcava.

Uma boa organizacdo do ambiente educativo envolve
aprendizagens concebidas em grande grupo, em médio grupo, a pares €
individual. Todas estas organizacdes oferecem as criancas possibilidades
sublimes de aprender de forma diferente. Pelo que tive oportunidade de
observar, as organizacGes mais frequentes foram em grande grupo ou
individuais, em poucas circunstancias foi possivel visualizar momentos
de aprendizagem onde as criancas estivessem agrupadas em médio grupo
ou a pares. O trabalho a pares e em pequeno grupo pode ter diversas
vantagens, tais como: a facilidade que este tipo de grupo representa no
progresso e aprendizagem da crianga; no grupo mais pequeno existe
maior possibilidade das criangcas confrontarem os seus pontos de vista
(tal € impossivel em aprendizagens individuais e confuso em grande
grupo); quando o grupo é reduzido, existe maior oportunidade para a
colaboracéo na resolucéo de problemas ou dificuldades. Durante o tempo
das observacdes ndo verifiquei muito trabalho cooperativo por parte das

criancas, isto provavelmente deveu-se & metodologia da educadora, como
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era muito a base de fichas, cada crianca fazia a sua. Quando existia
alguma duvida a educadora deslocava-se até a crianca e auxiliava-a.

Na sala de atividades ndo visualizei nenhum quadro de tarefas
nem de presencas, segundo as OCEPE vem uma breve referéncia quanto
a esses instrumentos, “alguns instrumentos frequentes em jardim-de-
infancia — quadro de presengas, quadro de tarefas e outros — podem
facilitar a organizacdo e a tomada de consciéncia de pertenca a um grupo
e, ainda, a atengdo e o respeito pelo outro” (Ministério da Educacao,
1997, p. 36). A presenca de instrumentos como o quadro de presencas e
tarefas seria importante para trabalhar areas de contetdo, as OCEPE
alertam para este facto “(...) verificar quem esta e quem falta, bem como
a marcacdo de presencas, pode contribuir para aprendizagens
matematicas, para a construcdo de nogdo do tempo e facilitar a
identificacdo de palavras, ligando-se também ao reconhecimento da
escrita” (Ministério da Educagao, 1997, p. 37)

As OCEPE referem que “a aprendizagem da vida democratica
implica que o educador proporcione condic¢des para a formacgéo do grupo,
criando situacdes diversificadas de conhecimento, atencéo e respeito pelo
outro” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 36). Este aspeto poderia ser
trabalhado aquando a utilizagdo do material, mas ndo era o que se
verificava. No que concerne a gestdo do material, cada criancga detinha o
seu, ndo existindo necessidade de partilha. A cada crianga pertencia uma
mochila, que continha canetas de feltro, lapis de cor, lapis de carvéo,
borracha e afiadeira. Desta forma, a partilha de material e o respeito pelo
material ndo era estimulado, pois as criangas ndo sustentavam a ideia de
que o material era de todos e era necessario preserva-lo e respeita-lo.
Considero que seria uma mais-valia, ao nivel das aprendizagens, se 0

13

material pertencesse a todas as criancas estando ao seu dispor, “a
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possibilidade de fazer escolhas e de utilizar o material de diferentes
maneiras, que incluem formas imprevistas e criativas, supde uma
responsabilizagdo pelo que ¢ partilhado por todos” (Ministério da
Educacao, 1997, p.38). O pouco material que as criancas partilhavam era
a cola e a tinta, tesouras havia para quase todas as criancas, sendo o
tempo de espera por este material curto. A distribuicdo do material
(mochilas) era feito pela educadora, as criancas nao tinham iniciativa
para o irem buscar e utilizarem o material segundo o seu desejo.

Um ponto forte que verifiquei naquela sala é a responsabilizacdo
pela arrumacéo, as criangas ndo saiam da sala enquanto ndo arrumassem
0 que tinham desarrumado. Esta atitude da educadora vai ao encontro das
diretrizes emanadas pelas OCEPE,

“as razdes das normas que decorrem da vida em grupo —

por exemplo, esperar pela sua vez, arrumar o que desarrumou, etc.

— terdo de ser explicitadas e compreendidas pelas criancas. Estas

normas e outras regras indispensaveis a vida em comum adquirem

maior forca e sentido se todo o grupo participar na sua elaboracéo,

bem como na distribuicdo de tarefas necessarias a vida colectiva —

por exemplo, regar as plantas, tratar de animais, encarregar-se de

por a mesa, distribuir refei¢des, etc.” (Ministério da Educacdo,

1997, p. 36)
Considero que a existéncia de um cartaz na sala referindo a regra, por
exemplo, através de desenho com a respetiva legenda, seria uma melhor
forma de as criangas interiorizarem esta regra. No seguimento deste
trabalho poderiam surgir outras regras, ficando registadas no mesmo
cartaz.

Mensalmente, a educadora preenchia uma “Ficha de Informacao

Psicopedagdgica” (anexo 9), sobre cada crianga, na qual informava os
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pais sobre o nivel em que ela se encontra e que aprendizagens tinha

adquirido em cada area.

2.4 Relag0es inter-pessoais do Jardim-de-Infancia

O trabalho em equipa é sempre muito importante e essencial para
0 sucesso e aprendizagens das criancas. Este tipo de trabalho é fulcral,
quer seja numa instituicdo privada quer seja numa instituicdo publica.
Contudo, o trabalho colaborativo ndo devera acontecer s6 com as pessoas
que integram a instituicdo. A comunidade e os pais também devem
participar nessa colaboracéo.

Abordando especificamente a instituicdo onde tive oportunidade
de realizar a minha préatica educativa, devo salientar que fiquei muito
agradada no que se refere ao nivel da cooperacdo. Verifiquei que existia
um grande sentido de entreajuda por parte do pessoal docente, nao
docente e pais. Quinzenalmente, havia uma reunido que juntava
professores, educadoras, funcionarias e a direccao.

“Porque os pais sdo o0s principais responsaveis pela
educacéo das criangas tém também o direito de conhecer, escolher
e contribuir para a resposta educativa que desejam para 0S seus
filhos” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 43). Nesta perspectiva,
dar a conhecer aos pais o0 projeto pedagégico € essencial, a diretora
da instituicdo indicou que tinham esse cuidado. E importante e
necessario que haja um elo entre a instituicdo ¢ a familia, pois “a
familia e a instituicdo de educacdo pré-escolar sdo dois contextos
sociais que contribuem para a educacdo da mesma crianca; importa
por isso, que haja uma relacdo entre estes dois sistemas”
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 43)
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A diretora da instituicdo referiu que as reuniées com 0s pais eram
mensais. Uma vez por més, apds a componente letiva, 0s pais reuniam
com a educadora e com a diretora. Nestes momentos eram discutidos
assuntos do interesse dos pais relativos aos seus filhos, eram mostrados
os trabalhos das suas criancas e onde discutiam atividades a realizar.

A instituicdo continha as duas valéncias, educacao pré-escolar e o
ensino do 1° CEB. As criancas destes dois niveis contactavam bastante
umas com as outras, isto observava-se sobretudo a hora de almoco e ao
final da tarde (enquanto esperavam pelos pais).

As criangas do 1° CEB (uma das turmas) realizaram um pequeno
teatro para as outras criancas da instituicdo, foi esta a Unica vez que
presenciei a apresentacdo de um pequeno projeto, nao verifiquei nada
mais que isto. Considero, que a este nivel, podiam ter desenvolvido mais
atividades, por exemplo, elaboracdo de projetos conjuntos como referem
as OCEPE “a realizacdo de projectos comuns que integram docentes e
criancas da educacdo pré-escolar e do 1.° ciclo podem ser um meio de
colaboracdo e de maior conhecimento matuo: o que se faz e aprende na
educacao pré-escolar e no 1.° ciclo” (Ministério da Educagdo, 1997, p.
91)

2.5 Avaliacao

2.5.1 Avaliacdo em Educagéo Pre-escolar

“Avaliar o processo e os efeitos, implica tomar consciéncia da
accdo para adequar o processo educativo as necessidades das criangas e

do grupo ¢ a sua evolug@o” (Ministério da educagdo, 1997, p. 27)
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Segundo o Projeto Curricular de Grupo existia preocupagdo na
avaliacdo, contudo, ndo verifiquei muitas mudancas ao nivel do material,
rotinas ou metodologias. A maior modificacdo verificada foi a alteracdo
da disposicdo das mesas, facto que ja foi referido anteriormente.
Possivelmente, existia a ideia de que tudo estava a correr bem e que nada
havia a alterar.

A avaliacdo foi uma preocupacdo constante durante a minha
atuacdo, sempre que desenvolvia uma atividade tentava perceber o que
podia manter ou melhorar para que numa proxima vez corresse melhor.
Devo salientar que antes de iniciar a minha pratica pensava que ia ter
dificuldades em identificar os pontos a melhorar. No entanto, na
implementacdo da primeira atividade, ao observar e refletir, detetei
imediatamente aspetos que devia melhorar. Através desta aprendizagem
conclui que a observacdo e a reflexdo sdo dois fatores fulcrais na
percecdo dos aspetos a melhorar.

Tenho a perfeita no¢do que tenho de melhorar ao nivel da
observagdo. Pois, durante a minha experiéncia na instituicdo tive
situacbes que devia ter dado mais importancia e ndo dei. Refiro-me
sobretudo a observacdo das criancas quando estdo nas brincadeiras livres,
quer na sala de atividades quer no exterior. Mas, considero que com a
pratica e aquisicdo de experiéncia, a atencdo para determinados se vai

apurado e, por consequéncia, a avaliagdo também melhora.

2.5.2 Sistema de Acompanhamento de Criancas (SAC)

Um Educador de Infancia deve desenvolver o seu trabalho sempre

a pensar nas criancas e na sua evolucdo. Neste sentido, é essencial que
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haja uma atencdo constante para com a crianga quanto ao seu
desenvolvimento e as suas aprendizagens. Estes aspetos permitem a um
educador perceber se as suas praticas sdo as mais adequadas ou nao, caso
isso ndo se verifique € indispensavel que as altere e as adapte. Para
Gabriela Portugal “Uma avaliagdo e monitorizacdo continua no decurso
da experiéncia de jardim-de-infancia configuram-se como uma
abordagem mais fidedigna e respeitadora do desenvolvimento e
aprendizagem das criancas” (Portugal, 2010, p. 13).

Durante a minha pratica no Jardim de Infancia houve
preocupacdo em avaliar o nivel de implicacdo nas atividades e o bem-
estar emocional das criangas, pois, perceber “os niveis de bem-estar e
implicacdo tornam-se pontos de referéncia para os profissionais que
pretendem melhorar a qualidade do seu trabalho, promovendo o
desenvolvimento e a aprendizagem” (Portugal e Laevers, 2010, p. 20).
Ter acesso aos niveis de implicacdo e bem-estar emocional das criangas,
so foi possivel através do preenchimento das fichas do programa SAC -
Sistema de Acompanhamento de Criangas. O SAC ¢ “um instrumento de
apoio a préatica pedagdgica que procura agilizar a relacdo entre praticas
de observacdo, documentagdo, avaliagao e edificacdo curricular”
(Portugal, 2010, p. 13).

Segundo Coelho, a utilizagdo do SAC pode “fortalecer a
capacidade do educador para reflectir sobre a singularidade de cada
situacdo e suportar 0 seu caracter incerto e imprevisivel, ajudando ao
questionamento acerca das praticas que desenvolve, (...) favorecendo a
sua disposicdo para alterar as rotinas e enfrentar a renovacdo dessas
praticas” (Portugal e Laevers, 2010, p. 8).

E importante referir que a avaliagdo foi realizada tendo em conta

varios fatores, isto €, numa primeira apreciacdo houve preocupacdo em
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fazer uma avaliacdo do grupo, posteriormente, fez-se uma anélise e
reflexdo em torno do grupo e do contexto e, por fim, definiram-se
objetivos e iniciativas dirigidas ao contexto educativo. A avaliacdo foi
sempre efetuada com recurso as fichas do SAC.

Pelo que pude constatar, o nivel de implicagdo e bem-estar era
médio alto, no entanto, € de salientar que as observacdes foram realizadas
em breves minutos. O que sucedeu, em muitas destas observacdes, foi a
discrepancia entre os niveis de implicacdo e os niveis de bem-estar, ou
seja, observei que o nivel de bem-estar era mais elevado do que o nivel
de implicacdo. Apds a observacdo e avaliacdo, considero que ainda ha
muito trabalho a fazer, as “nossas” criangas precisam que pensemos nelas
e no melhor para elas.

Nestes momentos que prenderam a minha atengédo verifiquei, e
ndo posso deixar de salientar, a relagdo existente entre as criangas e 0s
adultos, nomeadamente a educadora. As criancas estavam plenamente a
vontade com os adultos da instituicdo e havia uma 6tima relacdo entre a

educadora e as criangas.

2.6 Principios de acdo educativa e metodologias globais ajustadas ao
contexto — a fundamentacao da acdo em Educacéo Pré-escolar

Na nossa acdo educativa preocupdmo-nos, eu e a minha colega de
estagio, com as necessidades, capacidades e interesses das criancas.
Gostariamos de ter realizado variadissimas atividades e em maior
numero, contudo, ndo existiu oportunidade para tal, pois o tempo foi

limitado. Foi nossa pretensdo, durante este periodo de estagio, estimular a
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criatividade, pois, verificAmos que ndo existia muita preocupagdo a este
nivel.

Na nossa pratica educativa ndo seguimos estritamente uma
metodologia, optdmos por duas formas de atuacdo. Em algumas
atividades optdmos por ir ao encontro da metodologia da educadora,
atudmos de forma mais diretiva e preocupada com a instrucdo. Em outras
atividades a preocupacdo centrou-se mais na crianca e nas suas pré-
concecdes, onde ela era vista como construtora dos seus conhecimentos.
Nesta Gltima forma de atuacdo que refiro, dou como exemplo, entre
outros, as atividades relacionadas com as atividades experimentais
relativas a flutuacdo e a dissolucdo. Nestas duas situacoes,
primeiramente, entregdmos uma folha, onde as crian¢as evidenciavam as
suas primeiras concegOes, de seguida efetuamos as experiéncias e, por
fim, discutimos os resultados. Era pretendido, fundamentalmente, que as
criancas verificassem o que realmente sucedia e chegassem a uma
conclusdo. Finalizamos com o registo, na folha entregue inicialmente,
dos resultados, assim, as criangas tiveram a oportunidade de contrapor as
primeiras concepgdes com os resultados obtidos.

2.7 Acao educativa em Educacéo Pré-escolar — um “cheio”... de
aprendizagens (experiéncias-chave)

2.7.1 Passear, observar e atuar a algum lado se vai chegar —
Actividade “Ciclo do pdo”

Nesta segunda fase, como referi anteriormente, foram realizadas

pequenas intervengdes. Uma das minhas intervengdes pontuais foi “ O
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Ciclo do Pao”, quando implementei esta atividade o tema que estava
previamente escolhido era “A Alimentac¢do”. Com a actividade “O Ciclo
do Pao” pretendia que as criangas compreendessem que existem varias
fases até o pdo estar pronto a comer. Havia a hipotese em ter selecionado
outro produto alimentar, mas escolhi o pdo por ser um bem importante na
nossa alimentacéo.

Este dia teve inicio com a aprendizagem de uma musica, sobre o
pequeno-almoco, que mencionava 0 pao e o0 leite, como consta na
planificacdo (apéndice 6). Primeiro as criangas ouviram a musica
completa e depois memorizaram estrofe a estrofe. Achei importante
iniciar com uma mdsica, pois as criangcas gostavam de cantar e porque
“trabalhar as letras das cangdes relaciona o dominio da expressdo musical
como da linguagem, que passa por compreender o sentido do que se diz,
por tirar partido das rimas para discriminar os sons, por explorar o
caracter ladico das palavras e criar variagdes da letra original”
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 64). Para que as criangcas se
motivassem, levei um CD com a masica, onde ela é cantada e tem o
acompanhamento instrumental, “o acompanhamento musical do canto e
da danca permite enriquecer e diversificar a expressdo musical. Este
acompanhamento pode ser realizado pelas criangas, pelo educador ou
recorrer a musica gravada” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 65) Apoés a
musica abordei especificamente o ciclo do pdo, para iniciar este tema
comecei por dar a oportunidade de manipularem a espiga do trigo e do
centeio, pois € a partir destes cereais que “nasce”o pao.

Seguiu-se uma actividade relacionada com o ciclo do péo, iniciei
com a apresentacdo de um powerpoint com imagens, enquanto mostrava
a imagem explicava o que acontecia em cada uma das fases do processo

— desde a apanha do trigo até ao fabrico do pdo. Posteriormente a
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apresentagdo do powerpoint, as criangas visualizaram um filme animado
realizado pelo “Museu do Pao” (Seia), alusivo ao mesmo. Por fim, as
criancas pintaram imagens do ciclo do pdo, que recortaram e colaram,
colectivamente, numa cartolina, seguindo uma sequéncia (apéndice 7).

Ainda na sequéncia das atividades sobre o pdo, em conjunto com
a educadora, surgiu a ideia de fazer algo que néo tinha sido planeado — a
confecdo do pdo (apéndice 7). Dirigimo-nos com as criangas para a
cantina e, numa taca, misturamos farinha, &gua e um pouco de azeite, as
criangas moldaram péezinhos que depois foram ao forno e comeram na
hora do lanche. Foi fantéstico, as criangas adoraram a preparacao do pao.
A directora apreciou a nossa actividade e ao fim do dia, quando nos
fomos despedir, deu-nos os parabéns pela actividade.

Durante a planificagdo desta atividade foi minha intencdo
articular conteudos. Segundo as OCEPE “as diferentes areas de contetido
deverdo ser consideradas como referéncias a ter em conta no
planeamento e avaliacdo de experiéncias e oportunidades educativas e
ndo como compartimentos estanques a serem abordados separadamente”.

(Ministério da Educacdo, 1997, p. 48)

2.7.2 As tltimas semanas do passeio com um “bolso” cheio... de
experiéncias — Miniprojeto

Nas trés ultimas semanas de estdgio, onde os dias ja foram
planificados inteiramente por nods, desenvolvemos um pequeno projeto
intitulado “Novas Aventuras da Menina do Mar”. Este miniprojeto surgiu
com o intuito de trabalhar o livro “A Menina do Mar”. A dramatizacao
que ia acontecer na festa de fim de ano era relativa a esta historia.

Inicialmente, pretendiamos fazer uma “teia” com as varias atividades que
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as criancas pretendiam desenvolver, mas 0 tempo comegou a escassear,
entdo passamos para o projeto sem fazer a teia. Fizemos a proposta as
criangas em realizar atividades alusivas ao livro “A Menina do Mar” e
elas mostraram logo interesse em desenvolvé-las. Percebemos que este
seria um miniprojeto interessante, pois as crian¢as demonstravam grande
entusiasmo quando ensaiavam a peca para a festa final. As OCEPE
apresentam a importancia de uma planificacdo desafiadora e estimulante
“cabe (...) ao educador planear situagdes de aprendizagem que Sejam
suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada
crianga, apoiando-a para que chegue a niveis de realizacdo a que ndo

chegaria por si s6 (...)” (Ministério de Educacao, 1997, p. 26).

As Personagens

Para dar inicio ao nosso projecto, que culminava na construcéo do
livro “As Novas Aventuras da Menina do Mar”, procedemos ao reconto
oral da historia, onde foi relembrada a ordem pela qual as personagens
surgiam na mesma. A historia foi recontada pelas criancas e a nossa
funcéo foi orientar os seus discursos completando as ideias quando assim
0 pretendiamos. Durante o didlogo cada crianca falou na sua vez e
quando uma pretendia falar colocava o dedo no ar para pedir a palavra.
Neste momento era nossa intencdo relembrar a historia e estimular a
linguagem e o dominio oral, uma vez que “a aquisi¢do de um maior
dominio da linguagem oral € um objectivo fundamental da educacéo preé-
escolar” (Ministério da Educagao, 1997, p. 66).

Posteriormente a isto, para nos certificarmos que todas as criangas

perceberam a sequéncia dos acontecimentos e compreenderam quais as

55



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

personagens existentes distribuimos uma ficha com imagens das
personagens da historia que as criangas pintaram, recortaram e colaram
numa outra folha, segundo a ordem do surgimento delas na histéria
(apéndice 8).

Padroées

A segunda atividade, relativa a este projeto, trabalhava os
padrdes, segundo as OCEPE “apresentar padrdes para que as criancas
descubram a logica subjacente ou propor que imaginem padrBes, sdo
formas de desenvolver o raciocinio 16gico neste dominio” (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 74). As criangas recortaram imagens alusivas a
historia trabalhada e colaram numa folha, continuando a sequéncia que
Ihes era apresentada. Por fim, decoraram o desenho, colorindo-o a seu
gosto. Esta actividade foi adaptada as criancas segundo a sua idade uma
vez que, preparamos sequéncias mais simples para as criangas de 4 anos

(apéndice 9).

O Polvo

Uma vez que ja tinhamos trabalhado as personagens da historia,
estdvamos em condi¢Oes de partir para uma personagem em especifico. A
personagem escolhida foi o Polvo. Antecipadamente, pedimos as
criangas para levarem rolos de papel higiénico para o Jardim-de-Inféancia,
pois era com estes que se iriam fazer os tentaculos.

Comecamos por construir a cabeca do Polvo, com um bal&o, cola
branca, agua e jornais. Encheu-se o bal&o, misturou-se um pouco de agua

a cola branca, rasgaram-se pedagos de jornais, passamos 0s pedacos de
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jornais no preparado (&4gua e cola branca) e colocaram-se em cima do
baldo. Depois foi a vez dos tentaculos, pintdmos os rolos de papel
higiénico, deixamos secar e seguidamente, com fio de pesca, unimos uns
rolos aos outros. Por fim, unimos os tentaculos a cabeca do Polvo e este
ficou pronto (apéndice 10). Considero que a personagem da histéria -
Polvo - ficou muito interessante. As criancas demonstraram grande
entusiasmo na elaboracdo e adoraram o resultado final. A educadora
cooperante também demonstrou gosto tanto na ideia inicial, como na
concretizacdo da atividade.

Foi pretensdo nossa, desde o inicio da elaboragdo desta atividade,
recorrer a materiais reutilizaveis e sensibilizar para a reutilizacdo de
materiais de desperdicio, segundo as OCEPE “o aproveitamento de
material de desperdicio € também uma possibilidade a prever e

organizar” (Ministério da Educagdo, 1997, p.38).

Construcido de uma histéoria para maravilhar: “Novas

Aventuras da Menina do Mar”

Uma pequena atividade que se desenvolveu a partir do livro “A
Menina do Mar” foi a exploracdo da capa do mesmo, onde se fez
referéncia a autora (aquela que inventa e escreve a histéria), o ilustrador
(o que faz os desenhos) e diferenciaram-se as componentes do contetdo
de um livro: texto e imagens. Pretendiamos, com esta exploracdo, que as
criangas conhecessem 0s elementos essenciais para a elaboracdo de um
livro e tivessem condigdes para, de seguida, criarem o seu proprio livro.

Para que o livro “Novas Aventuras da Menina do Mar” fosse

elaborado pedimos as criangas para darem ideias de como continuaria o
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final da histéria “A Menina do Mar”. Esta atividade foi realizada em
varios dias. Quando inicidmos a atividade verificamos que as ideias das
criancas ndo fluiam, foi um pouco complicado para que isso acontecesse.
Mas com a continuacdo, percebeu-se uma evolugdo na fluidez e na
expressdo das ideias. Durante estes momentos nds (estagiarias) tivemos
um papel de orientadoras, interferindo o minimo possivel. Por vezes, as
ideias das criangas eram um pouco confusas e tinhamos de as clarificar.
As ilustragdes foram, inteiramente, elaboradas pelas criancas e
representavam o acontecimento de uma parte da histéria inventada por
elas, as OCEPE indicam que
“a expressdo plastica enquanto meio de representacdao e
comunicagdo pode ser da iniciativa da crianga ou proposta pelo
educador (...). Recriar momentos de uma actividade, aspectos de
um passeio ou de uma histéria, sdo meios de documentar projectos
(...) servindo também para transmitir aos pais e comunidade o
trabalho desenvolvido” (Ministério da Educacgdo, 1997, p. 62).
Durante uma atividade diferente, a folha ia passando por cada crianca,
para essa fazer uma parte da ilustragdo, “a interaccdo das criangas
durante as atividades de expressao plastica e a realizacdo de trabalhos por
duas ou mais criangas sdo ainda meios de diversificar as situagdes, (...)”
(Ministério da Educacdo, 1997, p. 62). Com esta atividade era nosso
objetivo desenvolver a imaginacdo, a criatividade, a expresséo oral e a
motricidade fina. Segundo as OCEPE “a expressdo plastica implica um
controlo da motricidade fina (...)” (Ministério da Educacdo, 1997, p. 61).
O resultado final desta atividade foi o livro em tamanho A3 (apéndice
11).
E importante salientar que algumas atividades do miniprojeto

foram divulgadas ao outro grupo de educagdo pré-escolar,
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nomeadamente, a personagem Polvo e o Livro “As Novas Aventuras da
Menina do Mar”.
O miniprojeto abarcou outras atividades, mas como néo é possivel

abordar todas, foram estas as que considerei fundamentais a mencionar.
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Parte 111 — Inicio do passeio pelo mundo profissional no 1°
Ciclo do Ensino Basico
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3.1 Organizacédo das atividades de iniciacao a pratica profissional do
1° Ciclo do EnsinoBasico

O estagio do 1° CEB, que esteve inserido na Unidade Curricular de
Pratica Educativa 1, decorreu no 1° semestre do 2° ano no ambito do
Mestrado de Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1° CEB.

A organizagdo do estdgio estruturou-se em trés fases:
planificacdo/estruturacdo das aulas; experimentacdo/conducdo das aulas e
reflexdo pds intervencao.

Relativamente a planificacdo/estruturacdo das aulas, esta decorreu na
Escola Superior de Educacdo de Coimbra, sob orientacdo do professor
Philippe Loof, 5 horas por dia (sexta-feira) num total de 15 semanas. A
componente planificacdo/estruturacdo das aulas compreendeu a
perspectiva de analisar e refletir, em grupo, sobre o contexto da turma e a
melhor intervencéo didatica e pedagdgica para com aquela mesma turma.
Antecipadamente, detinhamos conhecimento dos contelidos a abordar na
semana seguinte. Desta forma, era-nos dada a possibilidade de
realizarmos uma pesquisa e uma discussdo em relacdo as abordagens
pedagogicas e tematicas e ainda nos permitia a construcdo de materiais e
a escrita da planificacao.

A componente experimentacdo/conducdo das aulas desenvolveu-
se no periodo entre 10 de Outubro de 2011 e 18 de Janeiro de 2012, num
total de 15 semanas, 3 vezes por semana (segunda, terca e quarta-feira),
numa escola em Coimbra. Esta componente, supervisionada por a
professora cooperante, pretendeu aspetos importantes como: o0
desenvolvimento de competéncias relativos a intervencéo no 1° CEB e a

criagdo de uma identidade profissional, isto, foi efetuado através da
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experiencia de docente neste ciclo e da vivéncia do funcionamento da
escola e de outras dimensdes da atividade docente a ela associadas.

A componente de reflexdo pds-intervencdo, primeiramente foi
realizada em grupo (grupo de estagio) e num momento mais a frente
individualmente. Esta foi importante, pois atraves da reflexdo percebeu-
se 0s pontos fortes ou aspectos a melhorar na nossa atuacéo. Ao fim dos
trés dias a professora cooperante fazia um balango, mencionando 0s
aspectos bons e 0os menos bons que deviam ser melhorados. O que
pretendiamos era aprender o mais possivel, neste sentido, o balango que a
professora cooperante realizava, possibilitava-nos um desenvolvimento
ao nivel pedagdgico. O grupo de estagio fazia questdo em discutir sempre
as atuacOes de cada uma, neste momento discutiam-se momentos bons e
menos bons e formas de ultrapassar os acontecimento que ndo corriam
tdo bem quando uma de nds estava a lecionar uma aula.

E importante referir a coesdo que sempre imperou no grupo, a
ajuda mdtua, esta forma de trabalhar foi importante e essencial ao nivel
das aprendizagens, quer a nivel profissional, como futura professora,
quer a nivel social. A unido faz a forca e foi esta forca que permitiu
ultrapassar varios problemas que foram surgindo durante o nosso

percurso no estagio.

3.2 Num primeiro momento... observar para conhecer

O estagio teve inicio na semana de 10 a 13 de outubro de 2011.
Esta primeira semana consistiu apenas na observacéo, segundo Damas e
Ketele “a observacdo ¢ um processo cuja fungdo primeira, imediata,
consiste em recolher informacGes sobre o objecto tomado em

consideragdo, em fun¢do do objectivo organizador” (Damas e Ketele,
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1985, p. 11). A observagao torna-se importante para um estagiario, uma
vez que, este tem de conhecer minimamente o seu contexto de
intervencdo para que, desta forma, possa diagnosticar, interpretar e
intervir com mais eficacia.

Durante esta semana averigudmos que era uma turma complicada
relativamente ao comportamento, neste sentido, percebemos que iriamos
ter um trabalho complicado e arduo a este nivel. Verificamos que uma
das estratégias utilizada pela professora para colmatar este problema era
0 uso de reforgos positivo e negativo. Ela reforcava positivamente
fazendo questdo de elogiar, na presenca de toda a turma, todas as atitudes
adequadas ao trabalho na sala de aula. No entanto, ndo era s este tipo de
estratégia que ela utilizava, a professora fazia também uma avaliacdo
qualitativa dos comportamentos no mapa de comportamentos (final do
dia). Os alunos ficavam contentes e orgulhosos quando recebiam uma
bola verde ou azul e tristes quando recebiam bola amarela ou vermelha.

Nesta semana aferimos também que esta turma apresentava casos
com necessidades educativas especiais e criangas com outros tipos de
problemas, nomeadamente ao nivel familiar, econdmico e emocional.
Reparamos que havia uma grande quantidade de alunos que
demonstravam grandes caréncias afetivas e uma enorme instabilidade
emocional, o que depois se repercutia no seu comportamento e nas suas
aprendizagens em sala de aula.

Durante a atuacdo da professora, percebeu-se que esta dava
grande importdncia aos manuais escolares, raramente promovia a
interdisciplinaridade e privilegiava o trabalho individual e em grande
grupo. Contudo, é necessario salientar, a importancia que ela dava ao
didlogo entre o grupo, onde apelava as vivéncias dos alunos e a situagdes

praticas da vida.
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No que se refere as orientaces de trabalho, a professora era um
pouco diretiva, explicando pormenorizadamente todos 0s passos que 0S
alunos tinham de seguir para a realizacdo de uma tarefa. Isto acontecia
porque a turma apresentava grandes dificuldades de orientacdo no seu
trabalho, eram muito inseguros e pouco autonomos.

Apesar de ter sido pouco tempo de observacdo da turma, esta
semana proporcionou-nos grandes averiguacGes, nomeadamente ao nivel
das caracteristicas da turma, modo de funcionamento e atuacdo da

professora.

3.3 Caracterizagao do contexto de intervencao

3.3.1 Caracterizacdo do Agrupamento

Envolvéncia geogréfica e contextual do agrupamento

A instituicdo onde tive oportunidade de realizar o estagio do 1.°
CEB esta inserida num Agrupamento de Escolas. O Agrupamento de
Escolas foi criado no ano letivo 2003/2004, é composto pela Escola sede,
por 4 Jardins de Infancia e 10 Escolas do 1.° CEB.

O Agrupamento em questdo abrange alunos de varios pontos
geograficos, isto €, engloba simultaneamente zonas urbanas e rurais, 0
nivel economico é muito diversificado, podendo ir desde um nivel baixo
até ao médio-alto. Para além desta diversidade ao nivel economico, este
agrupamento caracteriza-se também por uma grande heterogeneidade
social e cultural pois existem criangas provenientes de outros paises e que
ndo tém como lingua materna a Lingua Portuguesa. Estas criancas

provindas de outros paises sao de, por exemplo, Paquistdo, China, Guing,
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Roménia, Ucrania e India, criancas da comunidade cigana e criancas
inseridas em InstituicGes Particulares de Solidariedade Social também
frequentam este agrupamento.

Com esta dispersdo geogréafica, cultural e econOmica, o
Agrupamento de Escola pretende facultar “0 contacto com outras
realidades mais enriquecedoras e diversificadas, permitindo, ainda, uma
maior motivacdo para o desenvolvimento integral dos alunos, para a
percepcdo de novas formas de olhar e, em simultdneo, constituir uma
oportunidade e um desafio ao desenvolvimento da sua autonomia”

(Projeto Educativo do Agrupamento, 2010, 26).

Populacédo Escolar e Recursos Humanos

A sua populacéo escolar € de 874 alunos, 103 docentes e cerca de
67 ndo docentes.

As criancas estdo distribuidas por varios niveis de ensino, 67
frequentam o Pré-escolar, 521 frequentam o 1° Ciclo e 286 frequentam o
2° e 3° Ciclos do Ensino Basico. Dos 874 alunos que pertencem a este
agrupamento é de referir que 72 carecem de necessidades educativas
especiais, 11 a frequentarem o Pré-escolar, 38 0 1° Ciclo e 23 0 2° e 3°
Ciclos.

No diz respeito ao pessoal docente, existem 6 Educadores de
Infancia, 37 professores do 1° Ciclo e 60 professores do 2° e 3° ciclos.
Em relagdo ao pessoal ndo docente, existem 9 assistentes administrativos,

45 assistentes operacionais e 13 tarefeiras.
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Linhas de Orientagdo Educativa

No que diz respeito aos documentos de orientacdo educativa,
existe um denominador comum de politica educativa, transversal as
varias escolas e jardins de infancia que fazem parte do agrupamento e
que aparece plasmado nos varios documentos de orientacdo educativa,
que sdo: o Projeto Educativo do Agrupamento (PEA), o Projeto
Curricular de Agrupamento (PCA), o Projeto de Atividades de
Enriquecimento Curricular (PAEC), o Plano Anual de Atividades e o
Regulamento Interno.

Quanto ao Projeto Educativo de Agrupamento este ¢ “um
instrumento privilegiado de mobilizacdo em torno de um objectivo
comum. E um projecto dindmico que enuncia as prioridades de acéo,
apelando a uma participacdo adequada as caracteristicas e recursos do
Agrupamento e, também, a solicitacdo e apoios da comunidade, na base
do principio da responsabilizacdo de todos os intervenientes na vida da
escola. Considerando estes pressupostos, o Projecto Educativo do
Agrupamento de Escolas (...) define-se como um projecto integrador de
todos os agentes da comunidade educativa, definindo as linhas
orientadoras da politica educativa do Agrupamento” (Projeto Educativo
do Agrupamento de Escolas, 2010, p. 1). Segundo o PEA existem varias
linhas orientadoras, entre estas estao:

“o combate ao abandono escolar e a exclusdo social;
consolidacdo da integracdo de alunos provenientes de diversos
paises e de outras comunidades; sensibilizagdo para valores de
respeito, solidariedade, cooperagdo na familia, escola e sociedade;
apoio e acompanhamento aos alunos com necessidades educativas

especiais, tendo em vista a sua integracdo na vida profissional e a

sua realizacdo pessoal; interaccdo mais activa, continua e
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organizada dos pais na vida dos diferentes estabelecimentos de

ensino que integram o0 Agrupamento; desenvolvimento de

competéncias bésicas no dominio das tecnologias de informacéao e

comunicacdo; integracdo dos alunos com dificuldades em progredir

na aprendizagem e/ou em risco de abandono, em percursos

curriculares  alternativos e/ou em cursos de caracter

profissionalizante; (...)”"(Projeto Educativo do Agrupamento de

Escolas, 2010, p. 26)

E importante referir ainda que este Agrupamento preocupa-se com
a oferta de uma educacao inclusiva, assim sendo, criou uma Unidade de
Educacdo Especial que tem como objetivos

“promover a existéncia de condi¢des que assegurem a

participacdo de todos os alunos na vida escolar do Agrupamento e

a articulagdo da sua actividade com outras Estruturas de Orientacéo

Educativa e da comunidade, mas também responder a criangas e

jovens com necessidades educativas especiais, decorrentes de

limitagbes ou incapacidades, que se manifestam de modo
sistematico e com caracter permanente/prolongado.” (Projeto

Educativo do Agrupamento de Escolas, 2010, p. 5).

No que se refere a participacdo da comunidade, o agrupamento
possui alguns protocolos, parcerias e colaboracfes, das quais destaco a
associacdo de pais, a Camara Municipal de Coimbra, a Associacao
Integrar, a Céritas Diocesana de Coimbra e o Centro de Apoio Social de
Pais e Amigos da Escola.

O agrupamento possui uma parceria formal com a autarquia que
proporciona aos alunos do 1° CEB um programa de atividades de
enriquecimento curricular no dominio do ensino do inglés, e de

atividades de expressoes.
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3.3.2 Caracterizacdo da Escola

Envolvéncia geogréfica e contextual da Escola

A Escola Baésica do 1° ciclo onde tive oportunidade de estagiar
situa-se em Coimbra, a cerca de 500 metros da Escola Sede do
Agrupamento.

A escola localiza-se no centro da cidade e é a mais antiga da
cidade de Coimbra. Esta escola ja sofreu algumas obras de remodelacao.
Nesta escola existe uma Unidade de Ensino Estruturado (sala TEACCH -
Treatment and Education of Autistic and Related Communication
Handicapped Children - Tratamento e Educacdo de Criancas Autistas e
com Perturbacbes da Comunicacdo) que da apoio a criangas com
necessidades educativas especiais, mais especificamente a criangas com o
espectro de autismo.

O nivel social e econdmico das familias é na sua maioria baixo.
Muitas delas estdo em situacdo de desemprego ou emprego precario. A
maioria das criangas vive nas imediacdes da escola ou relativamente
perto. Também acontece a frequéncia de alunos cujos pais ndo residem

na zona, mas trabalham nas imediacdes da escola.

Populagéo escolar e recursos humanos

A comunidade escolar integra 55 alunos, 10 docentes da
componente letiva e 6 professores da componente de enriquecimento
curricular, 1 terapeuta da fala, 1 terapeuta ocupacional, 2 assistentes

operacionais, 2 tarefeiras e 1 assistente administrativa.
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Os alunos estdo distribuidos por quatro turmas, uma por cada ano
de escolaridade. A turma do primeiro ano abrange 15 alunos (3 com
NEE); a turma do segundo tem 12 alunos (2 com NEE); a turma do
terceiro abarca 18 alunos (3 com NEE) e a do quarto tem 10 alunos (3
com NEE).

Quanto ao grupo de docentes, dele fazem parte 4 professoras
titulares de turma (pertencentes ao quadro do agrupamento), 2
professoras contratadas (uma delas realiza o seu trabalho dentro da
Unidade de Ensino Estruturado e a outra apoia os alunos com défices
cognitivos), 2 professoras de educacdo especial destacadas com horério
completo e 2 professores de apoio educativo (um deles da apoio aos
alunos que ndo tém a lingua portuguesa como lingua materna e o outro da
apoio aos alunos que apresentam mais dificuldades ao nivel das
aprendizagens).

A gestdo pedagdgica desta escola é assegurada por um
coordenador que é também docente no estabelecimento de ensino, este
coordenador foi designado pelo diretor do Agrupamento, onde a escola

esta inserida.

RelagOes inter-pessoais na escola

O trabalho em equipa é sempre muito importante tanto no que se
refere as tarefas dos alunos como no que se refere ao trabalho dos
professores. O mais importante numa escola é que todos, alunos,
docentes e funcionarios trabalhem cooperativamente e pensem sempre no
bem-estar de todos aqueles que pertencem aquela comunidade escolar.

Contudo, o trabalho colaborativo ndo devera acontecer s6 com as pessoas
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que integram a instituicdo, os pais também devem participar nessa
colaboracéo.

Abordando especificamente a instituicdo onde tive oportunidade
de realizar a minha préatica educativa em 1.° CEB, devo salientar que
fiquei muito agradada no que se refere ao nivel da cooperagdo dentro da
escola. Verifiquei que existia um grande sentido de entreajuda por parte
do pessoal docente, alunos e funcionarios. No que diz respeito aos pais,
verifiquei que estes ndo eram muito participativos. Este € um aspeto

negativo que deve ser melhorado.

Recursos Fisicos e Materiais

Relativamente aos recursos fisicos da escola, esta apresenta
condicdes adequadas a pratica pedagogica. Contudo, € de salientar
negativamente a inexisténcia de acessos para criancas com limitacdes
fisicas, uma vez que a escola ndo possui nem rampas nem elevador. O
edificio escolar é composto por trés pisos, rés-do-chdo, onde funciona o
pré-escolar, primeiro e segundo pisos, onde funciona a escola do 1° CEB.

O edificio, relativamente a parte do 1° CEB, possui quatro salas
de aula, uma sala de educacdo especial, uma sala de apoio educativo e
terapia da fala, uma biblioteca, uma sala onde funciona a unidade de
ensino estruturado, trés blocos sanitarios, um refeitorio e uma dispensa.
No espago exterior existe um recreio com uma parte coberta e outra
descoberta, um bloco de sanitarios e um pavilhdo multiusos. Ao lado do
pavilhdo multiuso existe um balneario e um quarto de banho, é neste
pavilhdo que funciona o ATL destinado ao acompanhamento dos alunos

em horéario extra letivo, das 8horas as 9horas e das 15horas e 30minutos
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as 19horas. Quando estd bom tempo as criangas permanecem no espago
exterior.

No que se refere aos recursos materiais, para uso de toda a escola,
existem 6 impressoras, 6 computadores, software educativo, 1 leitor de
CD, 1 leitor de DVD, 2 aparelhagens de som, 1 video, 1 televisdo, 1
fotocopiadora, alguns jogos educativos, livros que se encontram na
biblioteca, material laboratorial e de educacdo fisica/ motora.
Relativamente aos computadores existe 1 em casa sala, o outro material,

por exemplo, o leitor de CD, necessita de requisi¢cdo prévia.

3.3.3 Caracterizacdo da Turma

Populagéo escolar e intervenientes Educativos

A turma onde tivemos a oportunidade de realizar 0 nosso estagio
frequenta o 3° ano de escolaridade. Esta tem um horario de
funcionamento normal, ou seja, das 9horas as 12horas na parte da manha
e das 13horas e 30minutos as 15horas e 30minutos na parte da tarde.
Inicialmente a turma era constituida por 19 alunos, mas com o decorrer
do tempo o grupo de criangas alterou-se, umas ingressaram e outras
sairam da turma. No primeiro periodo trés alunos foram transferidos para
outras escolas. Contudo, a turma também recebeu dois alunos, um no
primeiro periodo e outro no inicio do segundo, estes vieram transferidos
de outras escolas do concelho. No momento do término da préatica
educativa, a turma era constituida por 18 alunos, 9 do sexo masculino e 9
do sexo feminino. Os alunos tém idades compreendidas entre os 8 e 0s 10

anos.
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Relativamente aos aspetos familiares, grande parte dos alunos
vive num agregado familiar classicamente estruturado, ou seja, encontra-
se composto por um pai, uma mae e um irmdo ou irma. Quatro alunos
coabitam numa familia monoparental, destes, dois vivem somente com a
mae e irmdos e outros dois vivem s com a mée e os avés. Uma aluna
encontra-se institucionalizada, por decisdo do Tribunal de Familia e
Menores. Dos alunos que frequentam esta turma, trés sdo acompanhados
pela seguranca social, dois deles filhos de pais separados e um filho de
pais alcodlicos. O nivel socioeconémico e cultural é baixo,
consequentemente, a maioria dos alunos beneficia de subsidio no que diz
respeito a alimentacao, livros e material escolar.

A turma em questdo abarca trés alunos com necessidades
educativas especiais, um com problemas de atencdo/concentracdo e
hiperatividade, outro com defice cognitivo e, ainda um outro, com
espectro de autismo. Estes dois Ultimos estdo abrangidos pelo decreto-lei
n.°3/2008, de 7 de janeiro. A sua integracdo na turma é feita de uma
forma gradual e a tempo parcial.

O aluno hiperativo estd medicado e acompanha o curriculo
normal, apenas beneficia de alteracBes no que diz respeito a avaliagéo.
Ele frequenta a componente letiva normalmente, contudo uma a duas
vezes por semana tem apoio, para que consiga ultrapassar as suas
dificuldades, pois estas sdo elevadas.

O aluno com défice cognitivo frequenta duas sessfes de terapia da
fala por semana e é acompanhado por uma professora de educacédo
especial. Este tem um programa educativo individual (PEI) adequado ao
seu ritmo e capacidades, beneficia de apoio pedagdgico personalizado,
adequagbes no processo de matricula, adequagbes curriculares
individuais e adequagdes no processo de avaliacdo. Este aluno quando
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integra a turma usufrui de metodologias especificas e adequadas as suas
necessidades educativas.

O aluno com espectro de autismo frequenta essencialmente a sala
de ensino estruturado (sala TEACCH), tem duas sessfes semanais de
terapia da fala e uma de terapia ocupacional. Quando integra a turma é
acompanhado por uma professora de educacao especial ou uma assistente
operacional. A assistente operacional ainda acompanha a crian¢a na hora
do intervalo ou quando ela necessita de ir a casa de banho.

Nesta turma estdo integrados trés alunos que ndo tém a lingua
portuguesa como lingua materna. Um deles provém de uma familia
chinesa e os outros dois provém de familias guineenses, destas duas
criangas uma nasceu na Guiné e a outra ja nasceu em Portugal. O aluno
que nasceu em Portugal ndo apresenta dificuldades ao nivel da
comunicacdo, 0s outros dois apresentam algumas dificuldades na
comunicacgdo, por este motivo sdo acompanhados por um professor de
apoio.

Quase todos os alunos, a excecao da crianca de origem chinesa e
guineense, frequentaram o jardim-de-infancia. Até ao momento, esta
turma teve apenas uma professora que a acompanha desde o 1° ano, dois
dos alunos desta turma foram retidos no 2.° ano de escolaridade.

N&o sdo apenas as criangas com necessidades educativas especiais
e os alunos cuja lingua materna ndo é a lingua portuguesa que beneficiam
de apoios educativos, existem mais sete criangas que também necessitam
da ajuda de um professor de apoio. Este acompanha as criangas que tém
dificuldades de aprendizagem nas areas de lingua portuguesa e
matematica e 0 acompanhamento varia, pode ser realizado
individualmente ou em pequeno grupo, dentro ou fora da sala de aula. O
levantamento das dificuldades, materiais e contetdos a trabalhar com
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estes alunos € realizado em articulacéo entre os professores de apoio e a
professora titular de turma.

A maior parte dos alunos desta turma tem atividades de
enriquecimento curricular, segundo o despacho n.° 14460/2008 as AEC’s
consideram-se importantes “para 0 desenvolvimento das criangas e
consequentemente para o sucesso escolar futuro previstas, n.° 5/97, de 10
de Fevereiro, e, em 2001, no Decreto -Lei n.° 6/2001, de 18 de Janeiro,
diploma que estabelece os principios orientadores da organizacdo e
gestao curricular do ensino basico” (despacho n.° 14460/2008) As AEC’s
nesta escola funcionam num horério extra letivo das 15horas55minutos
as 17horas30minutos (anexo 10). Os professores das atividades de
enriquecimento curricular trabalham especificamente as areas de inglés,
apoio ao estudo (dado pela professora titular) e expressbes. A sua
supervisdao € realizada através de reuniGes periddicas e conversas

informais realizadas semanalmente.

Recursos didaticos da sala

Os recursos materiais existentes na sala sdo: um computador com
acesso a internet e uma impressora para trabalho dos alunos e da
professora, livros infantis, um quadro de giz para apoio as atividades, trés
placards para afixar os trabalhos, trés armérios para arrumacdo do
material, 15 mesas e cadeiras para apoio as atividades e material de
desgaste para utilizacdo nas aulas. Existem ainda outros materiais,
referidos nos recursos fisicos e materiais da caracterizacao da escola, que
s&o de uso comum a toda a escola.

Os manuais sd8o um dos recursos que a professora utiliza na

lecionacdo das suas aulas. No quadro 5 constam 0s manuais que foram
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adotados, é importante salientar que eles sdo utilizados como um dos

recursos mas ndo sdo os Unicos, nem o seu uso € privilegiado.

Quadro 4 — Manuais adotados

Areas Curriculares Manuais adotados

Matematica Lima, E. et all (2011). Alfa - Matematica 3°
ano. Porto. Porto Editora.

Lingua Portuguesa Rodrigues, A. et all (2011). Pasta mégica -
Lingua Portuguesa 3.° ano. Porto. Areal
Editores.

Estudo do Meio Rodrigues, A. et all (2011). Pasta méagica -

Estudo do Meio — 3.° ano. Porto. Areal
Editores.

Em relacdo a qualidade dos manuais escolares, consideramos que
estdo de acordo com os critérios de avaliacdo dos mesmos, estes critérios
encontram-se referidos no artigo 11.° do Decreto-Lei n.°47/2006 de 28 de
agosto. Relativamente aos manuais, salientamos negativamente o facto
de ndo cumprirem o novo acordo ortografico e serem de peso excessivo,
para todas as areas apresentarem pastas compostas por varios livros e,
desta forma, torna-se inviavel o transporte da escola para casa e vice-
versa. A professora optou por guardar as pastas dos manuais na sala, mas
este facto impossibilita o estudo e consulta em casa. Positivamente,
podemos realgar que estes encontram-se de acordo com o programa do
1.° CEB em vigor e com as competéncias definidas no curriculo nacional.

Nos manuais verifica-se rigor cientifico, pedagdgico e didatico. A
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reutilizacdo dos manuais € importante, pois se forem atuais podem passar
para outras criangas, nomeadamente as mais carenciadas, neste sentido,
ressaltamos a possibilidade de reutilizacdo dos manuais, especificamente
0 de matematica que tem a opc¢do de realizacdo dos exercicios num
caderno de aplicagcdo dos exercicios do manual. No que respeita a
qualidade do material parece ser boa, apresenta capas robustas e imagens
apelativas. Consideramos que os textos do manual de lingua portuguesa
sdo pouco apelativos para a idade dos alunos em questdo e, para além
disso, na sua globalidade, apresentam mais textos informativos do que
narrativos e poéticos. Para promover a interdisciplinaridade,
consideramos que 0S manuais poderiam sugerir mais atividades de
expressdes artisticas.

Outro recurso didatico que a escola possui diz respeito aos livros
que se encontram na biblioteca da escola. A biblioteca esta disponivel e
os livros podem ser consultados tanto pelos alunos (acompanhados pelos
professores) e como pelos professores. E um espaco amplo com mesas de
leitura e varias estantes com livros e manuais escolares. Pelo que
verificAmos, este é um recurso pouco utilizado pela populacéo escolar.

No que se refere aos recursos exteriores proximos a escola,
podemos destacar o espaco Arte a Parte. Neste espago, 0s alunos podem
contactar com varios tipos de arte, onde se apresentam pequenos teatros,
espetaculos musicais ou eventos relacionados com a literatura e pintura.
Existe ainda, na area circundante a escola, o gabinete do centro historico
de Coimbra, onde se pode recorrer para visitas guiadas ou participacao

em eventos organizados pelo mesmo.
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3.3 Caracterizacgdo das Metodologias da Professora cooperante

A professora titular de turma ndo utiliza uma metodologia
especifica. Neste sentido, ndo é possivel integrar a sua atuacdo na
metodologia tradicional, no modelo construtivista, na metodologia de
projeto ou no movimento de escola moderna, utiliza um pouco de todas
estas metodologias.

A sua atuagdo centra-se no aluno e na comunicagdo professor-
aluno e aluno-aluno. “Usualmente, o conhecimento é desenvolvido
através de um processo interativo, através da discussdo com pares ou
desenvolvendo uma andlise critica da informagdo.” (Wolynec, 2008, p. 2)
A professora privilegia a construcdo e a descoberta de conhecimentos e
estimula o raciocinio dos alunos.

Na organizagdo das experiéncias educativas a professora tem
como base o programa do 1° CEB e o curriculo nacional do ensino basico
— competéncias essenciais. Ela rege-se também pelo decreto-lei 6/2001
de 18 de janeiro, que ndo sO considera as areas disciplinares de lingua
portuguesa, matematica, estudo do meio e expressées, como também as
novas areas curriculares ndo disciplinares estudo acompanhado, area de
projeto e formacéo civica.

As regras de funcionamento da sala de aula foram acordadas entre
a professora e os alunos. Para além de serem acordadas, foram tambem
exploradas pela turma, neste sentido, analisaram na turma os aspetos
positivos que cada uma das regras tem para 0 bom funcionamento das
aulas. Para que ficassem bem presentes na cabeca dos alunos, estes
pintaram desenhos alusivos as mesmas e posteriormente foram afixados

dentro da sala.
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Quanto as rotinas de trabalho, estas foram sendo implementadas
ocasionalmente ao logo do tempo, mas podem ser readaptadas consoante
as necessidades e o ritmo da turma. A rotina diaria dos alunos esta
organizada da seguinte forma: os alunos entram na sala e fazem a
distribuicdo do material segundo um plano de tarefas semanal que se
encontra afixado na sala; posteriormente, efetuam os registos diarios
(local, data, estacdo do ano, dia da semana, registo do tempo), 0 home
completo e os abecedarios maildsculo e mindsculo; em seguida, sao
trabalhadas as éreas disciplinares e ndo disciplinares, de forma
diversificada (aula expositiva, trabalho de grupo, trabalho de pesquisa,
trabalho individual, leitura de informacdo do manual, recurso as TIC,
entre outras). No final da componente letiva efetuam qualitativamente a
auto e hétero avaliagdo dos comportamentos, 0 aluno comunica a
respetiva cor (azul-satisfaz muito bem, verde-satisfaz bem, amarelo-
satisfaz, vermelho-ndo satisfaz) segundo a sua avaliacao, esta é aprovada
ou nao pelo grupo e pela professora. Posteriormente a aprovacao, a cor é
registada no mapa de comportamentos que se encontra afixado na sala de
aula.

Em relacdo a organizacdo do espaco psicopedagodgico, a
disposicdo das mesas encontra-se habitualmente em U com espaco de
passagem no centro (trés mesas estdo no centro devido ao espacgo
reduzido da sala) (apéndice 12). A forma como as mesas estdo dispostas
possibilita trabalho individual, em grande grupo e a pares, quando se
trabalha em pequenos grupos a disposicdo da sala altera-se juntando duas
mesas para cada grupo de trabalho. Existem ainda dois espacos
destinados a tarefas especificas: a area do computador para pesquisas,

trabalho e impressdes e a area da leitura com livros que os alunos podem
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consultar quando terminam um trabalho mais cedo do que os outros ou
em tempo destinado a esta atividade.

No que diz respeito as modalidades de organizacéo, a professora
orienta a sua planificacdo diaria de acordo com as planificacdes e
contetdos mensais acordados com os outros professores do 1.° ciclo do
mesmo agrupamento.

A avaliacdo dos alunos € efetuada de acordo com a legislacdo em
vigor, como refere o regulamento interno do agrupamento, tem como
objetivo principal regular a pratica educativa “permitindo uma recolha
sistematica de informacgdes que, uma vez analisadas, apoiam a tomada de
decisdes adequadas a promocdo da qualidade das aprendizagens”
(Agrupamento de Escolas, 2010, p. 50). A avaliacdo permite apoiar o
processo educativo e adequa-lo as necessidades educativas dos alunos,
certificar as competéncias destes a sua saida do ensino basico e contribuir
para a melhoria da qualidade do sistema educativo. A apreciacdo tem
como intervenientes os alunos (através da autoavaliacdo), a equipa de
professores, 0s professores de apoio educativo ou outros docentes
implicados nas aprendizagens dos alunos e os pais/ encarregados de
educacdo.

Os critérios de avaliagdo tém de estar de acordo com a lei vigente
e sdo aprovados pelo Conselho Pedagogico. Compete a cada um dos
departamentos curriculares definir os critérios de avaliagdo para cada um
dos ciclos. Ap0Os a sua execucdo e aprovacdo, os critérios sdo dados a
conhecer aos professores, alunos e encarregados de educagdo. Os alunos
sdo avaliados de uma forma continua, onde o professor da importancia a
participacao nas aulas, aos trabalhos realizados na aula e em casa, ao seu
comportamento e ao seu esforgo para conseguir atingir os objetivos, isto

é, a avaliacdo utilizada é sobretudo de natureza formativa e orienta-se,

81



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

preferencialmente, por um tipo de regulacéo, que segundo Allal (1986) se
designa de regulacdo interativa, na medida em que o momento da
avaliacdo, o retorno informativo ao aluno e a mudanca eventual de
estratégias de ensino por parte da professora, estdo proximos
temporalmente. Além da avaliacdo continua, é realizada também a
avaliacdo sumativa no final de cada periodo. A avaliacdo sumativa é
transmitida aos pais/encarregados de educacdo, que podem contactar o
professor titular de turma sempre que sentirem necessidade. O contacto
pode ser efetuado no dia definido para a rececdo dos encarregados de

educacdo ou em outro dia acordado com o professor.

3.4 Principios de acdo educativa e metodologias globais ajustadas ao
contexto — a fundamentacéo da acéo

Durante a pratica educativa ndo utilizamos uma metodologia
especifica, a nossa principal preocupacdo foi a motivacdo e o
envolvimento das criancas nas aulas lecionadas.

Ao longo das nossas intervencdes, fomos verificando que estes
alunos eram detentores de grandes dificuldades e de muitas limitacGes.
Para uma parte consideravel dos alunos a compreensao e a expressao
escrita constituiram obstaculos ao seu envolvimento nas tarefas.

Face ao exposto, tracamos como objetivos fundamentais para a
nossa intervencéo, a diferenciagdo curricular, nomeadamente, quanto ao
tipo de tarefas e sua abordagem pedagogica. A diferenciacdo incluiu, por
um lado, o grande recurso as atividades que implicassem o uso da lingua
portuguesa, sobretudo ao nivel da leitura e da expressdo escrita e o0
reforco do acompanhamento destes alunos na realizagdo das tarefas.
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Procurdmos, em muitas das nossas atuagdes, partir dos
conhecimentos prévios dos alunos, questionando-os sobre as suas
experiéncias e percep¢des, contudo, isto nem sempre foi exequivel, em
algumas situacGes, os alunos ndo demonstraram ter concecdes prévias
sobre o0s assuntos. Nestes momentos, a nossa estratégia era facultar pistas
de forma a atingirem o0 que desejadvamos. Quando, mesmo assim, 0S
alunos ndo chegavam ao pretendido, passavamos entdo a uma aula mais
expositiva, recorrendo um pouco ao método tradicional, explicando de
uma forma muito basica e clara, conteddos que ja deveriam estar
consolidados, para depois, entdo, avancar. A preocupagdo em partir dos
conhecimentos prévios aconteceu tanto para introduzir novos conteddos,
como para aprofunda-los.

Outra estratégia pela qual optdmos, muitas vezes, foi dar a palavra
as criancas, dando-lhes a oportunidade se serem elas a explicar aos
colegas. Quando percebiamos que uma crianga tinha conhecimentos
relativamente ao conteddo que ia ser tratado, mesmo que fossem ideias
simples, era ela que explicava aos colegas. SO ap6s a explicacdo da
crianga é que nobs participavamos, completando e melhorando o
pensamento.

Como j& referi anteriormente, eram criancas que apresentavam
dificuldades, mesmo assim, tivemos agradaveis surpresas, ndo pPossO
deixar de referir que numa das minhas experiéncias interventivas, ao
abordar a funcdo digestiva, uma aluna teve a capacidade de descrever o
trajecto dos alimentos. Foi uma explicagdo muito elementar, mas o facto
de possuir uma pré-concecao, considerei fantastico. Ainda para mais, por
ser uma crianga com hiperatividade, a quem era dificil captar a sua
atencdo. Optei, entdo, por dar a oportunidade a aluna de explicar aos

colegas, e em seguida, juntamente com a aluna, fui abordando, os nomes
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cientificos dos oOrgdos e as respetivas funcBes. As criangas ndo sdo
tbuas-rasas, possuem algum saber, este, numa perspetiva cognitivista,
deve ser valorizado e pode servir de conexdo para aprofundar os
conhecimentos dos alunos.

Bidarra e Festas (2005) mostram que podemos encontrar
variantes relativamente ao construtivismo, contudo, existe um
denominador comum ‘“‘a énfase atribuida a actividade do aluno como
factor primordial da aprendizagem, que de alguma forma decorre da
perspectiva piagetiana sobre o papel activo do sujeito na construcdo do
seu conhecimento, reconhecendo-se Piaget como um dos pais do
construtivismo” (Bidarra e Festas, 2005, p. 178).

A atividade cognitiva do aluno s6 é conseguida plenamente se
este conseguir interligar, de forma eficaz, os novos conhecimentos as
suas conceptualizagdes anteriores. Neste sentido, € importante que um
professor fale, mas é igualmente importante que ele escute 0s seus
alunos, “todos os professores realizam uma boa quantidade de conversa
para e com o0s estudantes, ouvir €, no minimo, um componente
igualmente importante para o repertorio de um professor construtivista”
(Brooks e Brooks, 1997, p. 75).

Para Brooks e Brooks (1997) o construtivismo sugere que se atue
mentalmente, “objetivando criar um sentido para o aprendiz” (Brooks e
Brooks, 1997, p. 41). Segundo estes autores, perceber o ponto de vista do
aluno ¢ fulcral para uma educacdo construtivista, assimilando que “os
pontos de vista dos alunos sdo janelas para dentro de seu raciocinio”

(Brooks e Brooks, 1997, p. 73).
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3.5 Da ac¢do a escrita narrativa

Segundo Leitdo (2009) o ato de escrever pode ser um bom
elemento para a reflexdo, esta pode mostrar-se essencial no sentido de
fazer pensar, questionar e reformular, levando, assim, a tomada de
consciéncia da agdo. “O processo de escrita, (...), leva a seleccdo de
acgdes ou sequéncias de ac¢des relacionadas com a propria experiéncia,
que podem construir momentos significativos do processo de
desenvolvimento profissional pelo qual o professor em formacdo esta a
passar” (Leitao, 2009, p. 148).

Estabelecendo uma relagdo entre a escrita narrativa autobiogréafica
e as aprendizagens de um futuro professor, este recurso possibilita um
conhecimento do “proprio processo de constru¢do de saberes e de
competéncias profissionais que estdo implicados nas suas experiéncias”
(Leitdo, 2009, p. 149).

Para Leitdo, a medida que um futuro professor vai narrando uma
situacdo experienciada por si, de ensino-aprendizagem, tem a capacidade
de captar diversas relacfes, problematizar/interrogar a sua pratica e 0s
Seus processos interpretativos, bem como conceber novas estratégias.
Neste sentido, ndo se percebe a escrita apenas e s6 como uma simples
descri¢do da agdo, mas sim, um trabalho individual, onde a andlise e a
reflexdo critica da experiéncia profissional “desenvolve a capacidade de
identificar problemas, de os enquadrar num determinado quadro teorico-
epistemoldgico e, numa perspectiva praxiologica, de propor pistas de
reflexd@o e accdo renovadas” (Leitdo, 2009, p. 150).

Nesta perspetiva, percebemos que a escrita narrativa
autobiografica pode ser um recurso bastante importante e essencial no

percurso de um futuro professor, pois, “aprendem activamente a melhor

85



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

reflectir para avaliar e decidir de forma mais competente as escolhas
profissionais” (Leitdo, 2009, p. 154).
E neste contexto que deve entender-se as reflexdes dos dois

momentos-chave descritos a segulir.

3.6 Acdo educativa em 1.° CEB — Um “bolso” cheio... de experiéncias

3.6.1 As primeiras semanas de intervencéo

As primeiras preocupacdes nas intervengoes

Planificar recorrendo a interdisciplinaridade foi uma preocupacao
nossa desde o inicio da pratica pedagdgica. Encadear ideias e fazer
relagBes sobre um tema era a forma como pretendiamos atuar, embora,
por vezes, fosse complicado relacionar as areas curriculares, acabavamos
por conseguir quase sempre. Considero que o facto de elaborar
planificagcOes adequadas, onde relagdes foram estabelecidas, se deveu ao
espirito de unido que reinou No NOSSO grupo.

Uma preocupacdo que também imperou na realizacdo das
planificacGes foi a diversidade de estratégias e a forma de abordar os
conteudos. Considero, que tanto as formas de abordagem dos contetdos
como a diversidade das estratégias estdo intimamente ligadas a
motivacdo e, por sua vez, a motivacao relaciona-se diretamente com o
sucesso nas aprendizagens, bem como, com 0 comportamento. Segundo
Balancho e Coelho (1996) a motivacao ¢ “aquilo que suscita ou incita
uma conduta, que sustém uma actividade progressiva, que canaliza essa

actividade para um dado sentido. (...) Pela motivacdo, consegue-se que 0
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aluno encontre motivos para aprender, para se aperfeicoar e para
descobrir e rentabilizar capacidades” (Balancho e Coelho, 1996, p. 17).

Nos primeiros momentos da acdo pedagogica, havia uma grande
preocupacdo em cumprir a planificacdo e a forma como esta estava
estruturada, sem que nada falhasse. A frustracdo acontecia quando o
cumprimento da planificacdo ndo sucedia. VerificAmos que as aulas néo
iam ao encontro do que estava planificado por varios motivos: as criangas
atrasavam-se porque apresentavam mais dificuldades num determinado
exercicio; os comportamentos ndo eram 0s mais adequados e, por
consequéncia, ndo se avangava nos conteddos; calculo errado no tempo
de realizacdo de uma atividade; entre outros. As intervencdes das
primeiras semanas permitiram-nos um melhor conhecimento da turma e
das capacidades dos alunos, este conhecimento auxiliou-nos no
aperfeicoamento e na adequacdo da planificacdo as capacidades dos
alunos.

Duas ou trés semanas mais tarde, a preocupacdo com a
planificagdo ao nivel da interdisciplinaridade continuou. Contudo, o total
cumprimento e a conducdo da aula exatamente como estava programada,
ja ndo persistiu em ser o mais relevante, mas sim a aprendizagem
realizada por todos os alunos. Conheciamos melhor as criangas que
estavam a nossa “frente” e compreendiamos que, por vezes, cumpri-la
tornava-se impossivel e até contraproducente. Passamos a realizar
atividades mais curtas, a lecionar as areas em momentos estratégicos do
dia e a aumentar o tempo em determinadas atividades. VerificAmos que a
cerca de uma hora da componente letiva terminar, os alunos, ficavam
mais agitados e para colmatar este problema, recorremos as expressoes,
desenvolvendo estas no momento de maior agitacdo (final da

componente letiva).
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A Lingua Portuguesa evidenciando-se uma area de grande

dificuldade para os alunos

As nossas intervengdes iniciaram na semana de 17 a 19 de
outubro. O tema com que principidmos foi a alimentacdo, pois a 16 de
outubro comemorou-se o0 dia mundial da alimentacdo. A tematica
iniciou-se através de um didlogo introdutdrio relativo ao dia mundial da
alimentacdo. Durante este didlogo foram colocadas questBes para se
perceber quais as ideias previas relativas ao assunto. Apos esta conversa,
foi distribuido um texto “Dia Mundial da Alimenta¢dao” (apéndice 13),
onde primeiramente para as criancgas inferiram a partir do titulo e da
imagem e posteriormente leram (primeiro a leitura foi em siléncio e
depois em voz alta, antes desta, a estagiaria leu para que as criancas
pudessem ter uma leitura modelo), apds este trabalho, os alunos
realizaram uma ficha (apéndice 14). Tenciondmos seguir algumas
metodologias, as quais 0s alunos ja estavam habituados, por isso, a
resolucdo da ficha foi realizada em grupo, no final, para que tivéssemos
certeza de que ndo havia erros ortograficos, a correcao foi efetuada no
quadro. Com esta tarefa pretendiamos trabalhar ao nivel da compreensao
oral e escrita; da expressdo oral e escrita e do conhecimento explicito da
lingua. Segundo o novo Programa de Portugués do Ensino Basico (2009),
constam nos contetdos programéticos a planificagdo do discurso, a
leitura orientada, a textualizacdo e 0s sinonimos, estes foram os
conteudos especificos que trabalhdmos com esta ficha.

Através desta tarefa, tivemos a oportunidade de concluir que se
perde muito tempo utilizando esta estratégia, o grau de dependéncia dos
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alunos agrava e impossibilita que estes se tornem auténomos na
realizacdo dos seus trabalhos. Observdmos que muitos dos alunos
possuiam dificuldades em responder as questbes individualmente e
ficavam dependentes da correcdo no quadro, pois estavam sempre a
espera para copiar as respostas. Esta tarefa ainda nos possibilitou a
oportunidade de verificar que, a maior parte dos alunos, sentia muita
dificuldade na expressdo escrita, na organizacdo e registo de ideias e
escreviam com muitos erros ortograficos. Este tipo de estratégia
impossibilitou o cumprimento de todas as atividades que tinhamos
planificado. Percebemos logo neste dia que era urgente utilizar outro tipo
de metodologias, ter em atencdo o numero de atividades planificadas e
procurar estratégias para promover o aumento do ritmo de trabalho e
autonomia dos alunos.

Relativamente a area da Lingua Portuguesa percebeu-se que as
criancas ndo gostavam muito e tinham muitas dificuldades, como é
referido anteriormente, era fulcral trabalha-las de forma a facultar-lhes
atividades motivadoras, que os ajudassem a minorar as grandes lacunas

detetadas.

As TIC, uma estratégia desafiante

Como ja foi referido anteriormente, motivar os alunos era um
objetivo que pretendiamos atingir. Assim, na primeira semana, como 0
tema era a alimentacdo, optdmos por recorrer as Tecnologias de
Informacdo e Comunicacdo e elaborar dois PowerPoints. No primeiro
trabalnamos a roda dos alimentos e no segundo apresentamos e

discutimos as regras e a importancia de uma alimentacao saudavel.
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Durante a apresentacdo do primeiro PowerPoint percebemos que
era importante melhorar alguns aspetos, tais como: a utilizagédo das
imagens animadas tinha de ser suprimida, pois estas provocavam
desconcentracdo na turma, proporcionando alguns risos e comentarios
desapropriados; envolver os alunos na leitura da informacdo dos
diapositivos, para que percebessem que tinham de estar atentos e
concentrados, pois podiam ler a qualquer momento e, ainda, passamos a
fazer questdes sobre o assunto, de forma a perceber se estavam com
atencdo ou ndo. No PowerPoint apresentado no dia seguinte ja
verificAmos progressos ao nivel da concentracdo e implicacdo dos alunos,
pois, implementdmos as estratégias pensadas no dia anterior. Estes dois
momentos revelaram-se importantes, tanto pelo facto de se adotarem
alteracOes, relativamente as apresentacées, implementa-las e verificarem-
se progressos, como por percebermos que um PowerPoint podia captar
bastante a atencdo dos alunos. Apuramos, assim, que tinhamos aqui uma
boa estratégia para utilizar na lecionagdo das aulas, pois, “os recursos
tecnoldgicos audio-visuais e informaticos podem ser uma via para

incrementar ao niveis atencionais” (Vaz, 1999, p. 39).

O Estudo do Meio ligado ao ludico do puzzle

Na segunda semana, um dos contetdos a abordar, relativamente
area de Estudo do Meio, era a funcdo digestiva, esta consta da
Organizacdo Curricular e Programas do 1.° CEB (2004), nomeadamente
no bloco 1 — “A Descoberta de Si Mesmo”.

Como forma de principiar a aula deste dia, iniciamos com area da

Lingua Portuguesa e, no sentido de fazer ligacdo ao tema da semana
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anterior “A alimentagdo”, foi lida uma historia “Nunca na Vida Comerei
Tomate”.

Quando os alunos terminaram o reconto da histéria a estagiaria
pediu que imaginassem a sua continuagdo, por isso, perguntou “O que
achavam que tinha acontecido ao tomate que a Lola comeu?”. De inicio
os alunos evidenciaram algumas dificuldades em perceber o que Ihes era
pedido, por isso, foi sugerido que fechassem os olhos e que imaginassem
0 percurso do alimento. Uma das alunas aceitou a sugestdo e
surpreendeu-nos positivamente, conseguindo explicar de forma muito
bésica, mas correta todo o percurso dos alimentos no nosso corpo.
Segundo a explicagdo da aluna “a comida entra na nossa boca,
mastigamos com 0s dentes, a comida mistura-se com a saliva e forma
uma papa. Depois passa por um canal, desce e cai num saco. Depois, 0
nosso corpo seleciona o que € bom e o que € mau. O que é bom vai para
0 sangue € o que ¢ mau sai quando vamos a casa de banho.” Esta
intervencdo foi aproveitada para a introducdo dos nomes cientificos dos
6rgdos e funcionamento do aparelho digestivo.

Como forma de desenvolver a descoberta de mais conhecimentos,
relativos a este tema, construimos um puzzle legendado (apéndice 15),
em cartolina, representativo do aparelho digestivo, este possibilitava a
manipulacdo. Esta forma de exploracdo foi uma novidade, por isso, 0s
alunos estiveram bastante interessados e empenhados na manipulacdo do
puzzle, a atividade gerou alguma confuséo e atritos, todos queriam ir ao
guadro manipular o puzzle.

Apols a exploracdo do aparelho digestivo, através do puzzle,
seguiu-se um video, sobre este assunto. Os alunos visualizaram-no,
contudo, tinha algumas falhas ao nivel do som. Algumas palavras ndo se

percebiam bem, por este motivo, passassemos uma segunda vez,
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repetindo as palavras novas mais importantes. Em consequéncia desta
estratégia, os alunos mostraram-se mais atentos ao video, tal facto nao
tinha acontecido da primeira vez.

Apols a visualizacdo do video, para consolidacdo do tema,
tinhamos planeado as criancas leram a informagdo do manual, relativa a

este tema. N&o foi possivel realizar tal leitura por falta de tempo.

Mau comportamento, um agente perturbador

Durante as primeiras semanas observamos algumas manifestacdes
de agressividade por parte de algumas criancas, estas recorriam a
violéncia para resolver conflitos, eram indisciplinadas, ndo acatavam
ordens nem seguiam os conselhos dos adultos, ndo respeitavam as regras
de funcionamento da sala e assumiam uma atitude provocatéria quando
eram chamados a razdo. Nestas primeiras semanas ainda percebemos que
nas aulas de Atividades de Enriquecimento Curricular, os professores,
habitualmente, sentiam necessidade de redigir registos de ocorréncia de
situacOes problematicas, que nem sempre ficam bem resolvidas. Desta
forma, a professora titular tomava conhecimento do sucedido e chamava
a atencao dos alunos. Presencidmos a varias chamadas de atencéo por
mau comportamento, nas aulas das AEC’s.

A indisciplina foi um dos grandes problemas com que nos
depardmos no inicio das nossas atuacfes, segundo Estanqueiro (2010) a
indisciplina ¢ um “conjunto de comportamentos dos alunos que
perturbam 0 normal funcionamento da aula” (Estanqueiro, 2010, p. 62).
Esta situacdo estava a deixar-nos muito incomodadas e perturbadas, pois,
“a indisciplina na sala de aula prejudica o ensino e a aprendizagem.

Rouba tempo e energias” (Estanqueiro, 2010, p. 61). E importante ter em
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atencdo a disciplina, quando esta ndo existe nos alunos, deve ser
trabalhada, “a escola ¢ (...) um reflexo da sociedade. Numa sociedade
onde observamos, todos os dias, o desrespeito pela autoridade, a falta de
civismo ou mesmo a violéncia nas relacfes interpessoais, ndo podemos
esperar que a escola seja um oasis de tranquilidade” (Estanqueiro, 2010,
p. 63), ndo se pode ser um bom individuo, na sociedade, quando néo se
tem disciplina.

O comportamento dos alunos no dia 31 de outubro foi desolador,
os alunos encontravam-se muito agitados e muito indisciplinados. Este
dia foi dedicado ao “dia das bruxas”, por este motivo, a nossa
planificacdo foi diferente, pensdmos em atividades um pouco mais
ludicas. Inicidmos o dia com um diélogo relativo a origem dos “bolinhos
e bolinhos”, compardmos esta tradicdo com o halloween que se
comemora em outros paises. Neste momento, os alunos mostraram-se
muito interessados pelo tema, no entanto, encontravam-se muito
agitados. Posteriormente, contdmos uma historia relacionada com o tema
e os alunos continuaram a mostrar-se interessados, participativos e
encontravam-se mais calmos.

Apbds o intervalo, tinhamos programada a construcdo de
chapéus/saco de guloseimas (apéndice 16), esta atividade ndo correu da
melhor forma, os alunos encontravam-se muito agitados e impacientes na
respetiva construcdo. Esta agitacdo justificou-se por varios motivos, por
ser segunda-feira, dia em que os alunos se mostravam naturalmente mais
inquietos e pelo facto de esta atividade exigir a permanéncia de um
adulto para ajudar na sua construcdo do cone do chapéu. Como as
estagiarias ndo conseguiam estar com todos os alunos ao mesmo tempo e
estes ndo estavam habituados a esperar pela sua vez, acabaram por

mostrar um comportamento desadequado face a situacéo.
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Na parte da tarde estava destinada uma saida para o exterior, 0s
alunos foram pelas ruas cantar os “bolinhos e bolinhds”, cumprindo a
tradicdo. De inicio, os alunos colaboraram e a atividade comecou bem,
mas, a meio do percurso, alguns elementos comecaram a perturbar e a ter
um comportamento totalmente desadequado, o que levou a que a
professora cooperante decidisse pelo regresso a escola, mais cedo do que
0 previsto.

Quando chegamos a sala de aula, os alunos ainda jogaram um
jogo, que estava pensado para a parte da manha e que nao foi possivel
realizar por falta de tempo. Para evitar grandes agitacdes, dado que a
turma era bastante complicada a nivel de comportamento e demonstrava
ndo saber trabalhar em grupo, pensdmos antecipadamente nos grupos,
tentando distribui-los de forma equilibrada. Ainda distribuimos uma
estagiaria por cada grupo, no sentido de dar alguma orientagcdo. Porém,
mesmo depois de todos estes cuidados, a atividade ndo funcionou como o
previsto, os alunos ndo eram corretos a jogar, faziam muito barulho e ndo
acatavam as sugestdes dadas por nos estagiarias.

Neste dia, saimos do centro de estdgio muito desmotivadas,
sentimos que todos 0s nossos esforcos e estratégias nao estavam a dar o
resultado que desejdvamos. Esforcamo-nos tanto em criar atividades
diferentes e divertidas, de acordo com o dia, e mesmo assim ndo
funcionou bem. O sentimento que permanecia em nos era de grande

tristeza.
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3.6.3 Intervengdes em semanas mais tarde

Alteracédo de atitudes para mudancas no comportamento

Na semana a seguir aquele triste “Dia das bruxas”, no sentido de
minimizar o mau comportamento, tomémos algumas medidas, como: dar
a aula de uma forma calma e serena, quando o barulho era muito,
calavamo-nos de forma a dar a entender que assim ndo era possivel
continuar a aula, no inicio da aula deixdvamos que os alunos se
sentassem e acalmassem, ndo comecando a aula quando ainda havia
ruido, quando um aluno estava a perturbar, deslocdvamo-nos até ele, de
forma serena, para que percebesse que estava a perturbar a aula, por
vezes, no final da aula havia uma conversa, no sentido de os alertar que o
comportamento ndo era o adequado para uma sala de aulas.

Aires (2009) propde acdes serenas para controlar rapidamente a

indisciplina, passo a explicitar algumas:

a) “Mantenha-se calmo. Somente de «cabeca fria» podera analisar e
agir adequadamente. (...) Tassoni (2007) enfatiza que, gritar, por
exemplo, pode levar os alunos a focar-se mais no grito que na sua
prépria conduta; pode, por outro lado, sugerir aos alunos que gritar
€ um comportamento aceitavel.

b) Num tom calmo e seguro, pergunte ao(s) estudante(s) se esta(ao)
consciente(s) do efeito na aula do seu comportamento (...)” (Aires,
2009, p. 53).

Alguns destes conselhos foram seguidos por nds, apds a implementacéao
das sugestdes, verificou-se que as atitudes tomadas surtiram efeito,
percebemos que os alunos ficaram mais calmos e serenos durante a

lecionacdo das aulas.
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Outra estratégia pela qual optdmos, para melhorar o0s
comportamentos individualmente, foi o reforgo social, este ato “consiste
em dar a um individuo uma resposta socialmente recompensadora
(consequéncia positiva) apdés a ocorréncia do comportamento”
(Rutherford e Lopes, 1993, p. 63). Neste sentido, Rutherford e Lopes
(1993) sugerem:

a) “Ignore o comportamento inadequado. (,,), devera escolher o
comportamento que quer eliminar ou diminuir. Quando este
ocorrer, ignore-o sistematicamente. Simultaneamente escolha um
determinado comportamento que quer incrementar e reforce-o com
elogios e atengdo, de maneira a que o segundo substitua o primeiro.

b) O reforco deve seguir-se imediatamente ao comportamento
positivo. Quanto mais depressa se recompensar o aluno pelo
comportamento adequado, mais eficaz é o reforco.

c) A principio, reforce sistematicamente e insistentemente.

d) O reforgo deve ser individual.

e) A principio, reforce sistematicamente e insistentemente.

f) Reforce as tentativas que o aluno faz para se aproximar do
comportamento desejado.

g) Depois de estabelecido, o comportamento deve passar a ser
reforcado de forma intermitente” (Rutherford e Lopes, 1993, pp.
64-71).

Apos a implementacdo destas estratégias aferimos progressos em
alguns alunos ao nivel do comportamento. VerificAmos que alunos,
que tinham comportamentos desajustados, faziam um esfor¢co para
se aproximar ao comportamento adequado, este esfor¢o era
obviamente elogiado pela professora estagiaria.

Por fim, intercedemos também quando respondiam acertadamente

e mostravam empenho nas atividades. Constatamos que aquelas criangas
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tinham uma autoestima baixa e este aspeto era factor de desmotivacéo e,
consequentemente, gerador de mau comportamento. Assim, de cada vez
que eles se mostravam atentos e respondiam corretamente, uma
mensagem positiva era dita, optando pelo refor¢o positivo. “A introducao
de uma gratificacdo depois do comportamento — leva o comportamento

reforcado a aumentar de frequéncia” (Vaz, 1993, p. 44).

Escrita criativa, uma prética que se demonstrou interessante

Com o decorrer das semanas, e mesmo depois de termos
trabalhado bastante a area da Lingua Portuguesa, percebemos que o
problema persistia, os alunos ndo gostavam em escrever e quando tinham
de o fazer levavam imenso tempo. Por este motivo, pensdmos em
recursos gque os motivasse, unindo a escrita a criatividade, pensamos em
atividades de escrita criativa, segundo Norton (2001) se os alunos
considerarem “que as palavras podem também ser usadas como pecgas de
um jogo e que com elas podem fazer brincadeiras divertidas e até
construirem um conto, poderdo transformar a reticéncia de algumas
criangas em relacdo a escrita em curiosidade e vontade de conhecer as
palavras a fundo” (Norton, 2001, p. 13). A criatividade também deve ser
trabalhada, pois a falta de criatividade pode afetar uma pessoa no ambito
psicolégico, segundo Norton (2001)

“a imaginagdo das criancas deve ser treinada, aticada, para que
surjam as ideias e, por detrds dessas ideias, apareca uma historia.

As menos imaginativas podem recriar momentos da sua vida que

ndo tiveram coragem de contar a ninguém ou que poucas pessoas
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sabem; transferindo essas mas recordacGes para personagens

ficticias” (Norton, 2001, p. 25).

Uma das atividades, de escrita criativa, que desenvolvemos foi o
“taleigo” A atividade do “taleigo” consistia na apresentacdo, aos alunos,
de um saco de pano com Vvarios objetos, em seguida, a estagiaria pedia a
alguns alunos para retirar um objeto de cada vez. A medida que cada
objeto ia sendo retirado, os alunos representavam-no num desenho e
legendavam-no de forma a construir uma historia (apéndice 17). Esta
folha foi entregue antes de comecar a atividade.

No dia em que implementdmos a atividade do taleigo, estavamos
muito receosas, ndo sabiamos se iria correr como desejado. Os alunos
eram muito reticentes quanto a area de Lingua Portuguesa, sabiamos que
se a atividade ndo Ihes despertasse interesse, 0 comportamento da turma
ndo se mostraria ser 0 mais adequado. Esta atividade foi implementada
com o intuito de desenvolver capacidades ao nivel da construcdo do
texto, organizacdo de ideias e expressdo escrita, uma vez que os alunos
apresentam muitas dificuldades a estes niveis.

Apobs a implementacdo da atividade, a nossa opinido foi unanime,
ficamos as trés agradavelmente surpreendidas. Ficamos impressionadas
com o interesse que aquela atividade despertou nos alunos, verificAmos
vontade em trabalhar e bom comportamento. Provavelmente, o que
provocou 0 sucesso desta atividade foi o facto de o saco estar fechado
com brinquedos dentro, elas sabiam que existiam |& brinquedos, mas nao
sabiam quais. Isto suscitou-lhes de imediato a curiosidade e interesse
para a realizagdo da atividade. Neste momento, percebemos que o
recurso a escrita criativa seria uma boa estratégia para lecionar a area da

Lingua Portugesa.
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Como tinhamos percebido tal facto, numa das aulas posteriores a
atividade do taleigo, decidimos desenvolver outra atividade de escrita
criativa — escrita da historia em harmonio. O harmonio consistia na
construcdo de uma histdria, onde a folha estava dobrada em forma de
harménio e, no inicio da folha, estava escrita uma frase que depois um
aluno teria de continuar. O aluno que escrevesse a seguir sé podia ver a
frase escrita anteriormente, ndo podia ler a historia desde o inicio. Esta
atividade ndo seria exequivel se fosse realizada apenas e so, pois € uma
atividade coletiva, onde sé um aluno pode escrever, 0s outros tém de
esperar pela sua vez. Se se realizasse apenas esta atividade, os alunos que
ndo estivessem a escrever perturbariam a aula. Para que isto ndo
sucedesse, decidimos fazer esta atividade em paralelo com a hora das
novidades, verificAmos que a estratégia pela qual optdmos deu bom
resultado.

As TIC como uma estratégia motivadora

Como verificamos que a informatica motivava os alunos,
abordamos as Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo de uma outra
forma, esta consistia no desenvolvimento de exercicios de conhecimento
explicito da lingua (nomes coletivos) através do computador.

Primeiramente, foi explorado através de palavras retiradas do
texto, onde se pretendia que os alunos chegassem ao nome coletivo.
Posteriormente, fez-se o registo no quadro e no caderno individual da
informacdo relativa a este novo contetdo. Por fim, para que praticassem
este novo contetdo, os alunos resolveram exercicios da internet, estes

foram projetados, pelo datashow, no quadro. A leitura dos exercicios era
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efetuada pelos alunos, e ap6s darem a resposta, dirigiam-se ao
computador para escreverem a respetiva resposta (apéndice 18).

Durante 0 nosso estagio procuramos implementar as TIC como
forma de ensino-aprendizagem. Segundo Canez (2008) as TIC sdo um
recurso que podem ter essa mesma finalidade.

Para Canez (2008) € importante e necessario dar espago ao aluno
para que explore e usufrua das TIC dentro da sala de aula.

“Num mundo que privilegia a veiculagdo da informagao, a

Comunicagdo entre pessoas, servicos e instituicdes, (re)pensar

como é que podemos dar a possibilidade a todos sem excepgao de

utilizarem as TIC para facilitar e flexibilizar a sua integragdo nas

Sociedades actuais, passa indubitavelmente pelo papel da Escola

neste processo” (Canez, 2008, p. 108).

Considero gue tinha sido interessante a realizagdo de um blog, onde
constassem alguns dos trabalhos realizados pela turma. Nao o fizemos
porque no momento ndo nos ocorreu. Contudo, penso que serd uma boa
pratica em atucdes futuras, caso tenha essa oportunidade. Segundo Canez
(2008) sdo cada vez mais as escolas que recorrem a essa possibilidade, de

forma a divulgarem os seus trabalhos.

100



Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo

Parte IV — Apontamentos retidos num percurso
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4.1 Observar, planear, avaliar e refletir, elementos fundamentais no
percurso de um Educador/Professor

A observacdo, a planificacdo, a avaliacdo e a reflexdo sdo
elementos fundamentais, na pratica educativa, quer de um educador de
infancia, quer de um professor do 1.° CEB. A observagéo é fundamental,
pois permite conhecer as criancas, tanto ao nivel individual como numa
perspectiva de grupo, segundo as OCEPE

“observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas
capacidades, interesses e dificuldades, recolher as informagdes
sobre o contexto familiar e 0 meio em que as criangas vivem, sdo
praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas das

criangas ¢ adequar o processo educativo as suas necessidades”

(Ministério da Educacdo, 1997, p. 25).

A observacdo torna-se indispensavel, numa primeira fase, pois,
permite o conhecimento das criangas, nomeadamente as suas limitacoes,
capacidades e interesses. Relativamente ao contexto educativo, através da
observacao, percebem-se 0s habitos, as rotinas e conhecem-se as pessoas
que dele fazem parte. E importante salientar, que a observacdo, nio
importa apenas para um conhecimento inicial, ela é igualmente relevante
durante todo o tempo em que o educador/professor intervém com as
criangas.

A observacdo permite averiguar a evolucdo da crianga, por sua
vez, este conhecimento proporciona a “diferenciacdo pedagdgica que
parte do que a crianca sabe e é capaz de fazer para alargar os seus
interesses e desenvolver as suas potencialidades”. (Ministério da
Educagéo, 1997, p. 25). O conhecimento do desenvolvimento permite ao
educador/professor que “compreenda o processo desenvolvido e os seus

efeitos na aprendizagem de cada crianca” (Ministério da Educagado, 1997,
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p. 25). Segundo as OCEPE (1997) a observacao é indispensavel, pois,
constitui-se num suporte para a planificacdo e avaliagdo, “servindo de
suporte a intencionalidade do processo educativo” (Ministério da
Educacao, 1997, p. 25).

Segundo Vilar (1993) é importante organizar a pratica educativa,
assim, esta implica uma preparagdo prévia do que se vai realizar,
portanto, “a pratica educativa escolar pressupde uma planificacao”
(Vilar, 1993, p. 5). Para Vilar (1993) a planificacdo surge como um
instrumento, que tem como intencdo optimizar a préatica educativa.

A planificacdo é relevante e deve ser um recurso existente na
pratica dos educadores/professores. Através do planeamento, as praticas
utilizadas refletem-se e, consequentemente, estas aperfeicoam-se obtendo
melhores resultados, segundo Arends (1995) “tanto a teoria como o bom
senso sugerem que a planificacdo de qualquer tipo de actividade melhora
0s seus resultados. A investigacdo também aponta para o facto de que o
ensino planificado é melhor do que o ensino baseado em acontecimentos
e atividades ndo direccionados” (Arends, 1995, p. 45).

As OCEPE (1997) mostram, igualmente, que € importante
planificar, pois, esta pratica “implica que o educador reflicta sobre as
intengdes educativas e as formas de as adequar ao grupo, prevendo
situacOes e experiéncias de aprendizagem e organizando 0S recursos
humanos e materiais necessarios a sua realizagdo” (Ministério da
Educagdo, 1997, p. 26). Tal como as OCEPE, também Vilar (1993)
defende que a planificagédo curricular tem como funcéo a ordenacdo das
“diferentes realidades que justificam e dao sentido a um determinado
Curriculo” (Vilar, 1993, p. 11). A conce¢ao de Vilar coaduna-se com as
ideias de Gairin (1990), para este “a organizacdo e desenvolvimento do

curriculo exige a ordenacdo de diferentes «realidades» [ideias, pessoas,
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recursos, etc.] de uma forma dindmica e a varios niveis” (Vilar, 1993, p.
11).

Tal como é importante planificar, também é fundamental avaliar.
Segundo De Ketele (1980), numa perspetiva generalizada, ‘“avaliar
significa examinar o grau de adequacdo entre um conjunto de
informagdes e um conjunto de critérios adequados ao objectivo fixado,
para tomar uma decisdao” (Damas e Ketele, 1985, p. 13). Particularizando
a avaliacdo ao nivel da educacdo, para Arends (1995), o professor avalia
com o intuito de “recolher a informagdo necessaria para tomar decisoes
correctas, e ja deve ser claro que as decisGes que os professores tomam
sdo importantes para a vida do aluno” (Arends, 1995, p. 228). Segundo as
OCEPE (1997) avaliar implica a consciencializacdo da acao, para uma
posterior adequacgao do processo educativo “as necessidades das criangas
e do grupo e a sua evolugao” (Ministério da Educagdo, 1997, p. 27).

“A avaliagdo realizada com as criangas ¢ uma actividade
educativa, constituindo também uma base de avaliacdo para o
educador. A sua reflexdo, a partir dos efeitos que vai observando
possibilita-lhe estabelecer a progressdo das aprendizagens a
desenvolver com cada crianga. Neste sentido, a avaliagdo é suporte
do planeamento” (Ministério da Educacao, 1997, p. 27).

A frase anterior espelha bem a importancia que a reflexdo
desempenha no trabalho pedagdgico desenvolvido com criangas. “A
reflexdo ndo se limita a uma evocagdo, mas passa por uma critica, por
uma analise, por uma relagdo com regras, teorias ou outras agdes,
imaginadas ou realizadas em uma situagdo analoga” (Perrenoud, 2002, p.
31). Segundo Perrenoud a reflexdo permite aquisicdo de novos
conhecimentos, o0s quais sdo reconduzidos na agdo. Um

educador/professor reflexivo “reexamina constantemente seus objetivos,

105



Escola Superior de Educacéo | Politécnico de Coimbra

seus procedimentos, suas evidéncias e seus saberes. Ele ingressa em um
ciclo permanente de aperfeicoamento, (...)”"(Perrenoud, 2002, p. 44).

Em suma, percebe-se que observacéo, a planificacdo, a avaliacéo
e a reflexdo estdo interligadas entre si. Nao deve existir planificacdo sem
que haja, uma observacdo, uma avaliacdo e uma reflexdo prévia. Pois, a
observacdo, a avaliacdo e a reflexdo, ttm como funcdo, melhorar praticas
estabelecidas na planificacdo. Se um profissional de educacéo, seja ele
educador de infancia ou professor do 1.° CEB, ndo se preocupar com
estes aspetos, ndo existe preocupacdo sobre a prética educativa que é
dirigida a crianca. Consequentemente, as aprendizagens e evolucdo da
crianca podem estar seriamente comprometidas.

Relativamente ao meu percurso formativo, foi talvez a tomada de
consciéncia da planificagdo, observacdo, avaliacdo e reflexdo, que me
permitiu perceber a importancia de cada uma destas componentes no
processo de ensino-aprendizagem. Neste contexto, varias foram as
mudancas  conceptuais de  significacdo e  praticas. A
observacao/avaliacdo, durante a lecionacdo das aulas, permitiu-me passar
de um significado de ritual a necessidade para “sobreviver” na turma. A
planificacdo evoluiu no sentido de as caracteristicas dos alunos e as suas
experiéncias prévias ndo contam para a consideracao destes aspetos como
centrais e decisivos no processo de planificacdo. Por fim, considero hoje
as competéncias de reflexdo em torno do ajustamento da planificacéo e
da acdo como competéncias profissionais decisivas para a melhoria do

processo de ensino-aprendizagem e também da autoestima profissional.
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Consideracdes Finais

Primeiramente, considero importante falar das minhas ambicdes,
pois 0 curso no qual ingressei e que estou a finalizar foi o que sempre
ambicionei. Penso que a realizacdo pessoal e 0 gosto por o que se faz sdo
um bom principio para a futura profissdo, qualquer que ela seja.

Fazendo um balan¢co do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e
Ensino do 1.° CEB verifico existirem aspetos positivos e negativos, 0s
quais considero serem relevantes abordar.

Considero positiva a possibilidade de haver formacéo, através de
um mestrado, para os dois primeiros niveis da Educacdo Basica
(Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° CEB). Desta forma, a formacéo
permite uma maior consciencializacdo para continuidade educativa e um
maior incentivo a articulagdo entre os niveis. Segundo as OCEPE,
algumas das dificuldades que se verificam na transicdo acontecem por
causa “do desconhecimento mutuo, que caracteriza cada uma das etapas
do sistema educativo, bem como dos factores que facilitam a
continuidade entre eles” (Ministério da Educacao, 1997, p. 89).

Um aspeto, a meu ver, negativo é o facto de considerar pouco
tempo de préatica pedagdgica. Tenho consciéncia que o tempo dado para a
conclusdo do Mestrado é limitado e, por isso, impossibilita um maior
numero de horas em contacto com a realidade profissional. Mas,
sobretudo no 1.° CEB, seria benéfico haver a oportunidade de lecionar
em mais do que um ano de escolaridade, se o plano curricular do curso
permitisse um maior nimero de horas atribuidas a componente de estagio
supervisionado. Ainda neste mestrado seria importante ter uma

componente de estagio supervisionado na vertente creche.
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O periodo de pratica pedag6gica, descrito neste relatério, revelou-
se imprescindivel na minha formagdo, a mesma permitiu desenvolver
competéncias favoraveis a profissio de Educadora de Infancia e
Professora do 1.° CEB. A constante preocupa¢do com as criancgas,
nomeadamente nas suas competéncias e necessidades, fez-nos refletir
constantemente nas melhores praticas pedagdgicas a adotar. Esta
preocupacao verificou-se com as criancas quer do pré-escolar quer do 1.°
CEB.

A planificagdo foi um elemento que se revelou crucial para a
orientagcdo da intervencdo. De inicio, a planificagdo ndo foi muito ao
encontro das competéncias e necessidades das criangas. Contudo, existiu
uma evolucdo a este nivel, esta foi possivel através do conhecimento
gradual que fomos tendo das criancas, da ajuda da educadora e da
professora cooperantes dos respetivos estagios e da gradual adaptacao ao
papel de educadora/professora.

Durante as intervencdes verifiquei existirem atividades que nem
sempre eram motivadoras, uma vez que, as criangas encontravam-se mais
dispersas e agitadas. Estes momentos, também se revelaram importantes,
pois nas planificacdes seguintes ja possuia uma maior consciéncia do que
resultava ou ndo. E neste sentido que o educador/professor tem de
observar, avaliar e refletir, para que perceba o que é necessario alterar e
de futuro melhore as suas préticas.

A prética reflexiva foi sempre estimulada durante todo o percurso
da minha formacdo (licenciatura e mestrado). Confesso que, inicialmente,
ndo percebia bem o porqué de valorizarem tanto a reflexéo e o porqué de
ela ser tdo importante. Contudo, neste momento, compreendo
inteiramente a relevancia que a reflexdo possui no trabalho de um

educador/professor. Segundo Perrenoud um professor reflexivo evolui
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nos seus saberes; complexifica as suas tarefas; trabalha cooperativamente
e acresce nas capacidades de inovacdo. “Uma pratica reflexiva ndo ¢
apenas uma competéncia a servigo dos interesses do professor, € uma
expressao da consciéncia profissional” (Perrenoud, 2002, p. 50).

A Lei n.° 240/2001 de 30 de Agosto espelha bem a relevancia da
formac&o no percurso docente, verifique-se que:

“O professor incorpora a sua formacdo como elemento
constitutivo da prética profissional, construindo-a a partir das
necessidades e realizagdes que consciencializa, mediante a analise
problematizada da sua pratica pedagdgica, a reflexdo
fundamentada sobre a construcdo da profissdo e o recurso a
investigacdo, em cooperacdo com outros profissionais” (Decreto-

Lei n.° 240/2001 de 30 de agosto).

Ao finalizar esta formacdo apercebo-me que ainda tenho muito
para aprender. Tenho a perfeita consciéncia da importancia que a
formacdo tem na carreira de um educador/professor, eles ndo devem
estagnar nas suas pedagogias nem nos seus conhecimentos.

Em suma, todo este percurso permitiu-me compreender que a
profissdo, quer de Educadora de Infancia quer de professora do 1.° CEB,
exige muito trabalho e diversas preocupacdes. Entendi, que as criancas
s8o 0 centro da questdo e deve ser a partir delas e a pensar nelas que todo
o trabalho de deve desenrolar. O sucesso das criangas nao depende
apenas delas, ele esta intrinseco as praticas dos educadores/professores.

Neste sentido, torna-se importante que as criangas tenham
aprendizagens significativas, mas mais importante ainda é que elas sejam

felizes e estejam predispostas a progredir nos seus conhecimentos.
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Anexo 1

Quadro comparativo entre os Obijectivos Gerais das Orientagdes
Curriculares e os Principios Orientodores do Progroma do 1.° CEB

Area da Formagéao Pessoal e Social

Area/
Bloco

OBJECTIVOS GERAIS E PRINCIPIOS ORIENTADORES

FORMACAO PESSOAL E SOCIAL

Pré-escolar
(Orientogdes Curriculares)

1.° ciclo
(Organizacdo Curricular e Programas)

1, "A ¢riagdo de umo drec de Forme-

&0 Pessoal e Social [...] é um dos
principios em que se fundomenta o
orgonizagde curricular do sistema
educativo” {p. 51)

Favorecer o aulonomia da crienga
e do grupo” (p. 51)

."[...] & considerade uma Grea

transversal, dado que todas cs
componenies curriculores deverdo
contribuir para promover nos alu-
nos atitudes e valores” [p. 51)

. *[pretende] sublinhar as finclide-

des formativas de socializagdo |...]
decorre aindo da perspective que
o ser humano se constrdi em inte-

1."A érec de Formogdo Pessocl e
Socicl apresenta-se como um princi-
pio estruturador da Reforma Curri-
culer que conribui pare uma nova
culture de escolo respeitodora do
desenvolvimento global do alunc®
ip. 197)

2. "Uma formagdo transdisciplinor
presente em todos os niveis, ciclos,
disciplinas e éreas do Ensino Basi-
co e Secundario” (p. 197)

3. “Tem como finalidades: o desenvol-
vimento da omonom-o rufoﬂsob»—

lidad:
o

\nmmo do respeito pclo outro; o

rocgdo sociol [...] nas relogdes e
interacges com os oulros, que a
crianga vai interiormente cons-
truindo referéncios que lhe permi-
fem compreender o que eslé cerlo
¢ errado, o que pode fozer, os
direitos ¢ deveres pora consigo e
pora com os outros” (p. 52)

. "O desenvolvimento pessoal e

social assenta na constitvicao de
um ambiente relacionaol securi-
zonte, em que o criongo & volori-
zado e escutoda, o que contribui
pore o seu bem.estor e cuto-
-estima” (p. 52)

to do espirito critico”
[p. 198)

4. "Reclizo-se ofrovés de: debates
erientodos e modercdos pelo pro-
fessor; diblogos criticos sobre um

on|unlo de contextos, temos
do actualidade; [...)

pmblunomocéo de factos; vesolu-

¢do de situagdes e probl

Ip. 198)







Anexo 2

Quadro comparativo entre os Objectivos Gerais das Orientagdes
Curriculores e os Principios Orientadores do Programa do 1.° CEB
Area de Estudo do Meio e Conhecimento do Mundo

Area/
Bloco

OBJECTIVOS GERAIS E PRINCIPIOS ORIENTADORES

ESTUDO DO MEIO / CONHECIMENTO DO MUNDO

Pré-escolor
{Orientocdes Curriculares)

1.* ciclo
{Organizac@o Curricular e Progromas}

1. "[Esta érec] enrciza-se na curios-
dade natural [...] que & &

'Omlocol upooo\mdo deverd

oolargodo[ .] otravés da oporfu-
idade de com situacd

noves, que 8o [..]

descobertc e de exploregdo do
“[p. 79)

*[...] proporcicnado [por] desloce-

¢oes oo exterior [...] ov recorrer o

experiéncias e vivéncios realizados

pelas cri no seu ¢

ser o obj de uma pri-
meirc o m messdica @ sis
temdlico da crianga j& que nestas
1= idodes o P 1o estd voltad:
o oprendizogem concrela” [p.
l07) ... serd oroves de sitvogdes
de oprendizogem que

mcluom o contacto directo com o

nmhgocée:oexpen&w

social e fomilior” [p. 80)

2. "Sensibiliza¢do as ciéncios [...]

ionada com © meio proxime,

mas que cponia pora o introducdo
a ospectos relativos o diferentes
: histéria, i

Py

, §eo-
grofia, fisica, quimica, blologio
lp. 80)

N

cias reais nc escolc @ na comuni-
osuncomomdoopfo-
to da i > vinda de
mcmmoh Ionglnqws que os ol
noetéoop'oendmdoombgmndo
progressivamente, o significade dos
conceitos” (p, 108)

“Identificar elementos basicos do
meio fisico envolvente.

Identificar os principais elementos
do Meio Social envolvente [...]
comparande @ relecionondo com
as svas principais carocteristicas.
Identificar problemos concretos
relotivos ao meio e colaborar em
ocgdes ligodas @ melhoric do sev
quedro de vide” (p. 109)

*[...] yma érea pare a quol concor-
rem conceilos e de varios
disciplinas cientificas como o
Histério, o Geogrefio, as Ciéncios
da Natureza [...] procurando-se,
assim, contribuir pora o.compreen-
380 progressiva das mle:-nlocﬁes

entre o Ni ¢ o Sociedode”
(p- 107)
“Desenvolver o estruturar nogdes de

espaco e de tempo e identificar
alguns elementos relativos & Hiss-
ric e & Geogralfio de Portugal”

{p- 109)

feont)



ESTUDO DO MEIO / CONHECIMENTO DO MUNDO

3. [...] [ospectos] odequados a crian-
gos destas idades que deverdo cor-
responder sempre o um gronde
rigor cientifico” (p. 81)

“[...] permitir o contocto com o ofi-
tude ¢ melodologio prépria dos
iénci er nas criang
uma amdo cientifico e expefimen-

tol* p. 82)

“A organizogdo dos dodos levard
[...] & necessidade de usor formas
de registo que permitam classifics-
dos e ordendlos” [p. 83)

. "[...] @ educogdo pare o sadde ¢ o

higiene fozem parte do dicodie
[..). Ems qm podom lova o

3. 'Uﬁlnzw olgum pro;onos sunplﬂ

omrolv.nn [-..] essumindo uma ot
tude de pﬂmononlo pesquisa e
experimentagdo (p. 1

“Seleccionar difecentes fontes de
informagdo [...] e utilizar diversas
formas de recolho o tratomento de

dados simples” [p. 109)

“Utilizar diferentes modalidades
para comunicor © in roce-
Ihide” {p. 109)

4. *Desenvolver habitos de higiene
pessoal e de vido saudavel utili-
xondo rogras basicas de segurango

inde uma atitude ctento

sobre o ﬁmonom'o dos diferen
tes &rgdos do corpo, &3 caracleristi-
cos que distinguem os alimentos,
elc.” (p. 84)

annloobouomm . 110}




OBJECTIVOS POR NIVEIS DE ENSINO

EXPRESSAO MOTORA

Pré-escolar

1. “Area bésica de conteldos porque incide sobre aspecios essenciais do
desenvolvimento e da oprendizagem e engloba instrumentos fundamentais
pare que a crianca possa confinuar ¢ oprender oo longo da vida" (p. 56)

2."As formas de expresséo [...] sdo também meios de comunicagdo que
opelom para uma sensibilizogdo estitica e exigem o progressivo dominio de
instrumentos e técnicas” (p. 57)

3. *[O corpo] constitui o instrumento de relagdo com o mundo e o fundamento
de todo o processo de desenvolvimento e oprendizagem” (p. 58)

4, *A diversificacgo de formas de ulilizar e senfir o corpo - epar, correr e
outras formas de locomosdo, bem como deslizer, boloicar, rodopior, saltor
a pés juntos ou num sd pé - podem dor lugar o sitvagdes de oprendizagem
em que ha um controlo voluntério desse movimento” (p. 58)

5. "A explorogdo de diferentes formas de movimento permite ainda tomer cons:
ciéncia dos diferentes segmentos do corpo, das suos possibilidades e limita-
coes facilitando o progressivo interiorizaggo do esquema corporal [...]
O desenvolvimento da motricidade fina insere-se no quatidiano do jardim:
-deinféncio [...], exige lambém ocasides em que s crioncos possam rece-
ber e projectar objectos - utilizando as mdos ov os pés” (pp. 58-59)

6. "A expressGo molora pode apoiarse em materiais existentes no salo e no
espaco exterior [ou] em espogos proprios apetrechados pare o efeito”
lp- 59

7.*O ritmo, os sons produzidos através do corpo e o acompanhamento da
misica ligam & expressdo motore & danga e também & expressdo musical”

[p. 59)

8. “Os jogos de movimento com regras cada vez mais complexas sdo ocosides
de controlo motor e de sociclizagdo, de compreensdo e aceitacdo das

regras e do alargomento do linguagem” (p. 59)

9. "Permitem igualmente que se véa tomando conscibncia de condicdes essen-
clais para uma vide soudével, o que se relociona com a educagéo paro o
sabde” (p. 59)

Anexo 3



EXPRESSAO MOTORA

1.* ciclo

1. “[Asea de] importancia crucial [...] como componente inclienével da educo:
¢60 [umo vez que] oferece aos olunos experiéncios concretas, necessrias
as absiraccdes e operagdes cognitivas inscritos nos programos doutras
éreas, preparando os clunos pora @ sua abordogem ou apli * (p. 41)

2. "Participar com empenho no aperfeis to da sva habilidede nos dife-
rentes tipos de actividade, procurando realizer as occdes odequodas com
. 45)

= oo ideda®
¢ao e

P

3. "O conteido deste programa asseguro, tombém, condicdes favoréveis oo
desenvolvimento social do criange, principalmente pelas sitvagdes de inte-

o com os heiros, inerentes &s octividodes [motérias) proprias
doEFeoosmpoahosprocououdoopmndnzogom {p. 41)
4, “Reclizar acgdes motoros bésicas de desl tos [...] deondo ou

combinando movimentos, coordenando o sua acgdo poro aproveitor os que-
lidodes motoras possibilitados pelc sitvagdo” (p. 46)

5. “Elevar o nivel funcional dos copacided dicionais e d
resisténcio gerol, velocidade de reoccdo, simpl lexo de execusdo
de ocgdes moloras basicos e de desh h ﬂoxub:l-dodo comrolo de
postura; equilibric dindmico, [...] controlo do erientag pacial; ritmo; ogi-
lidode" (p. 45)

6, “Reclizor hobiﬁdodcs icas basicas em esq ou sequéncias no solo
eem do e/ou, combinando acgdes com fuidez e hor-

monia de movimentos” |p 46)

7. "Combinor deslocamentos [...] de acorde com a estrutura ritmica e melodi
de composicdes musicais” (p. 46)

8, Coopomeomosoomponhoummicgos exercicios compreendendo e

regros dos [...] reclizondo hobilidodes bés‘cosooooéos

técnicoticticas fundamentals, com poctunidode e ¢3c de movimen-
tos” (pp. 45-46).

9. “Escolher e reclizor hobilidodes apropricdas em percursos no notureza de
acordo com carocleristicos do serreno e sinais de orientogdo, coloborando
com os colegos e respeitando os regros de seguronga” [p. 46)




Anexo 4

Quadro comparativo entre os Obijectivos Gerais das Orientagdes
Curriculares e os Principios Orientadores do Programa do 1.° CEB
Area da Expressao Dramética

Area/
Bloco

OBJECTIVOS POR NIVEIS DE ENSINO
Pré-escolar
1. *[...] & um meio de descoberia de si e do outro, de afirmacdo de si préprio
nordoc com ofs) outrofs)” [p. 59)

2. *[...] em octividodes de jogo simbélico, os dif
ciéncio das suas reacgdes, do seu poder sobre o roohdodo akmdo umo-
caosdocomumcocﬁov«bclenéowrbal'[p 59|

3. "Matericis que oferecem d-hnnm poul)ilidodu de 'lowdrcomo ponm-
findo & criango recriar da vida imog|
t";’os 66] utilizar o3 objectos liviements, ambumao-lhos significodos mulnploi

4. "Através do corpo e do vox podem exprimir-se situogdes do vido quoti-
diona” (p. 60}

5. *O dominio da o & o serd cinda trabalhado otravés da ufili-
zoc&odelomodm [ ]quobc-l'moupmuoooocomumcocéo [p. 60)

6. "[.. ]doca«odomwéodoodmdoropombilsdododochogmodro-
P e im
queosalonoos P hon dif opét " (p. 60)

1.° cicdo
. "A explorogdo de sitvagdes imogindrias [...] doré oponunidodo aque a

vivéncia de diferentes )
::I’hor o?ﬁv‘oo {p- 8.3) ' Sha

EXPRESSAO DRAMATICA

2. “Os jogos draméticos permitirdo que os alunos
as pombulldodos o:puwvm doq;po vmndo o mmme do gesto

e/ou o pal -] do de um senti ideio ou cdo" (p. 83)

3. "Pretendese [...] que os criangas expe: otravés de dif meios,
expressor o suo sensibilidade ¢ donmolwr © seu imaginario” (p. 83)

4. "As octividodes de ex irdo pomnirqwdowwdmm de forma pes-
soal, 05 suos possibilidades expressivas utilizando o corpo, o voz e o
espago e os oby " (p. 84)

5. “A utilizagdo e o transformagdo imaginéria de um 30 estimulos
cidode de recrior ou inventor pmonogomm ede dowwohum (pcogo-

6. "As criangas gostam de apresentar as suos criogdes 0os companheiros @ 0os
pais. Estes momentos de parfilha sdo também um enriquecimento da expe-
riéncio uo’ol e do grupo, desde que montenhom o corécter de jogo







Anexo 5

Quadro comparativo entre os Objectivos Gerais das Orientacdes
Curriculares e os Principios Orientadores do Programa do 1.° CEB
Area da Expresséao Pléstica

o OBJECTIVOS POR NIVEIS DE ENSINO
Pré-escolar
1. "As actividodes de expressdo pléstico 8o do | da crianga que exie-
riotiza espontan ’ _. agen qu. m!oriomwnh consirviv, Tornom-se

roduz pelo desejo de plorw do reali ab:mqu
se froduz er ¢ desejo de ox o do realizar um trol que
conud«ooeobgg?(pbl

2. "A expressdo plésti o duas d Ses acrex s possibilidades tri-
di i como o [...] pode utilizor mamomdmmodesdo
otmo-sdudml ]oﬂoosmouconmnmA wbroo?pdonmﬁr:

ou com 3

que
mes e fotmas dcf«enm, remele parc o dominio da Matemdtica™ (p. 63)

3."0 dncnho tura, finfa bem como o ro: recorie
SEmE T
do:;mu © desenho nwomcu

4. "Os contaclos com o pintura, o escultura, elc., consmwm momentos anlo-

de ocesso & orte e & culturo que se

criango, av:plmndoouuconhocnmhdoMundoodoumlvmdoo
senkido estético” (p. 63)

EXPRESSAO PLASTICA

1.° ciclo

.'Apombllndododeoalomucxpfnm-rdolormopnwolooquuo
mo::okuom ptooocb:mngundomddu' oo'l‘::io’m“ doropr:
tes do que as o estor 5 OV
sentogdo reokisie” [p. 95)

2. “As octividodes de manipulago e exph is moldd.
voudumoow oom nopdourionoosdol'dclo[uno
vez que op l‘ c50 p de lv I°=
mmosﬂmbmdtoapluur iohm di
fos, pf iras de o3 agrupor, Itgorwbnpor lp

3.‘Odosonbomfmlil6mocﬂv-dodoaponﬁm[ ]undownodosodm
daode h oo longo dos quatro anos,
com bastante roodolofmolmpomnmdo a crionga desen-
vdvoowosl expressiva, [...] Durante o 1.° ciclo os criongos

) 03 5008 capacidades e; sivas oiravés da wili
zocbododf @ theni '[pp.980 1)

4. sovdootolodeoulcmolocol ivilegiodo a vivéncio dos acti-

Af. 'P' ?Jomnm o conhecimento

do regido, ovuloouptmféuoumlocw s30 outras fantas
i de : peridnci desohnoudowwdm
sua sansibilidode e88Co” (p. 95)







Anexo 6

Quadro comparativo entre os Objectivos Gerais das Orientacdes
Curriculares e os Principios Orientadores do Progroma do 1.° CEB

Area da Expresséo Musical
"u:./ ORJECTIVOS POR NIVEIS DE ENSINO

EXPRESSAO MUSICAL

Pré-escolor

1. 'Anbgdoomommooopdom‘umomfamdomwo
musical, Cantar & umo octividode habitval no educacdo préescolar qui
pode ser enriquecida pelo producdo de difereates forma de ritmo” (p. 64)

2. "A misica pede constituir uma octividode pera os criangas dangorem.
Adomcmhnmdomwodubdopdowpoigouéwm
e permite que a3 criangas exprimom o formo como senfem o musica” [p. 63)

3.0 h ical do conto e da donga permite enriquecer e
d‘mﬂwoouqmu&omw Este ocompanhomento pode ser realizado
pelos criangas, pelo educador ou recorrer o misice gravade [...]. A utilizo-
g0 de um grovador permite registar @ reproduzir varios tipos de sons e
misicas que, podendo ser um suporte poro © trabatho de expressdo, possibi-
lita ainde que os criangas olarguem o sua culture musical, desenvolvendo o
sonsibili esiética neste dominio” (p. 65)

4, "A expressdo mwed I ] [dounvolvo«l no odu:oobo préescolar, em jorno
de cinco eixos h Wals: , consar, gar, tocar o criar * |p. 64]

5. "0 trobalho com o som tem como referdncio o siléncio ...} Saber fozer
siléncio para poder escutor e identificar esses sons faz parte do educogdio
musicol” (p. 64)

1.° ciclo

1. "A prética do conlo constilvl © bose do expressde e educogdo musical no
1.7 cicle” [p. 73}

2. Mdocapommm domfomouponﬁmoovnospgos

de roda [...] os ncialidodes musi-
ooismuilpbs'(p 73)

3. "A oudi¢do oo vive ou o grovesdo, o « idodes musicais
cﬂmmngéooomh»bbodoummdomdopm.
mémonqoonde vol s30 referénci is que o escolo deve pro-
porcionar” [p. 73)

4. "Voz, corpo e instrumentos s8o recursos o desenvolver alravés de jogos de
8o |[.. ]Voz,corpooinwummosbvmunlodo sendo o crianga
itada o utilizélos de forma integrode, harmonicsa e criativa” [p. 74),

5. "Aprender a escutar, dor nome 0o que so ouve, relocionar e organizor sons
e experiéncias realizodos, séo copacidades essenciois & formogdo musical
da crianga” [p. 77)







Anexo 7

Quadro comparativo entre os Objectivos Gerais dos Orientagdes
Curriculares e os Principios Orientadores do Programa do 1.° CEB

Area da Expresséo e Comunicagao

Area/
Bloco

OBJECTIVOS GERAIS E PRINCIPIOS ORIENTADORES

ANALISE E REFLEXAO

COMUNICACAO ORAL E COMUNICACAO ESCRITA, FUNCIONAMENTO DA LINGUA

EXPRESSAO E COMUNICACAO: DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA/ LINGUA PORTUGUESA:

Pré-escolar

1.° ciclo

1. “A oquisigdo e o aprendizogem da
linguagem orol tem tido até agoro
uma importéncic fundemental no
educacdo pré-escolar [...]. € actual-
mente indiscutivel que também a
obordagem & escrita faz parte do
educacdo préescolar. Ndo hé hoje
em dic criongas que ndo contoctem
com o cadigo escrito [...] @ que por
isso ndo tenham & algumas ideios
sobre o escrita, [...] pretende-se
acentuor a impontancia de, permi-
tindo-lhe contactar com diferentes
fungdes do codigo escrito [focili-
tendo] o emergéncia da linguagem
ewcrita” [p. 65)

2. "A valorizagdo do ensino dao lin-
guo portuguesa como malriz de
identidode e suporte de aguisicdes
miltiplas fox parte dos principios
da orgonizogdo curricvlor dos ensi-
nos basico e secundario. Por isso,
se considerc que uma
transversal do lingua port
deverd estor presente em
comeldos” p. 66)

veso
s 05

3. "A oprendizagem do lingua portu-
guesa tornase essencial para [o]
sucesso na oprendizogem” (p. 66)

4. "Quando as criangas chegom &
educagdo pré-escolar, as svos
copacidades de compreensdo e
produgdo linguistice deverdo ser
progressi te alargadas, atre-
vés dos interacgdes com o educo-
dor, com as outras crionges e com
outros odultos” [p. 66)

1. “As criongos que [...] entrom para
o escola fizerom {6, de um modo
informal, aquisicdes linguisticas
muito importantes [...]. Cobe ao
professor criar condigdes matericis
e s d. Arnrdai a
€o¢30 POra Que Os Criongas pos
som manif 03 seus i e
nec exprimir senti tos,
trocar experiéncios e saberes”

(p. 145)

s dad

2. "Reconhecese a lingua materna

como elemento mediodor que per-
mite o nosse identificacdo, o comy-
nicogdo com o3 outros ¢ a desco-
berta e compreensdo do Mundo
que nos rodeia” [p. 141)

3. "Entendese que o dominio da lin-

guo maternc, como factor de trons-
missdo e opeopriogéo dos diverses
conteddos disciplinores, condiciona
o sucesso escolar” (p. 141)

4, "Considercse essenciol [...] que se

mobilizem sitvogdes de di , de

poragdo, de fronto de opi-
niGes; se fomente o curiosidade de
aprender; se descubro e desen-
volvo, nas dimensdes cultural, lidica
e estética do lingua, o gosto de
falar, de ler e de escrever” [p. 141}

fcont)




LINGUA

A/

ESCRIT,

A

DOMINIO DA UNGUAGEM ORAL E

ORALE COMUNICACAO ESCRITA, FUNCIONAMENTO DA LINGUA ~ ANAUSE E

EXPRESSAOQ :
E COMUNICACAO:

5. *Crior ym clima de comunicogdo

6.

{que} [...] constituo um modelo
pera a inferocgdo e aprendizogem
dos criongos” (p. 66)

[...] Fomentondo o didlogo entre
criongos, focilita o expressdo dos
criangos @ o sev desejo de comuni-
cor [...] O desenvolvimento da lin-
guogem oral depende do interesse
em comunicor [...] sendo necessd-
rio que © contexto de educagdo
préescolar fornege ocosides que
motivem o diglogo e o portilha
enlre os criongaes, a partir dos
vivincias comuns” (p. 67)

“Q quotidiono do educogdo pré-
-escolor permitirg [...] que os crian-
cas vae uilizando
lrosos simph; do tipos diversos:
gativa,
o:domuhvo, bem como o3 concor-
déncios de género e nimero,
tempo, pessoa e lugar” [p. 67)

5 'Cobo ao educador alorgar inten-

te 03 sitvogdes de comu
mcocﬁo em diferentes contextos,

5.

7

“Exprimirse orolmente com pro-
ressiva avlonomia o cloreza em
ncGo de objectivos diversificodos.

C vicar oralmente tendo em

conta a oporfunidade e o situagdo”

[p. 143)

“Utilizar o lingua como instrumento
de oprendizogem ¢ de planifica-
¢80 de actividades [discussdes,
debates, leituras, notas, resumos,
esquemas)” [p. 143)

[...] Quande narra, informa, esclo-
rece, pergunta, responde, con-
vence, o aluno iniciose nas regros
de comunicogdo eral enquanto des
cobre o prazer de comunicar com
o1 outros” [p. 145)

“Cabe oo professor criar condigdes
materiois ¢ humanos de verdodeira

comunicocdo pora que Gs criancos
ifestor 0s seus interes-

com diversos interlocutores,

dos e Inloncbos que permitom as

ses e necessidodes, exprimir senti-

criangas d: prog te
0 COMUNICOaO COMO emissores e
como receptores” (p. 68)

"As criongos [...] sabem distinguir
o escrita do desenho, [...] sobem
também que uma série de letras
iguais ndo formo uma polavre,
comecondo © lentor imitar o escrita
e o reproduzir © formato do texio
escrite” {p. 69)

, lrocar experidncios e sabe-
res [...]. A fola [...] ndo deve ser
interrompida com correcedes inibi-
doras. Os ‘erros’ poderdo ser
explorados pelo professor em enun-
ciodos correctos integrodos funcio-
nalmente nos frocas comunicativos”
(o. 145)

“Ao enlror para o escola, todos os
criongos consiuiram |6 ideias acer-
ca do escrito @ &a leiturs” (p. 152)




ANALISE E REFLEXAO

COMUNICACAO: DOMINIO DA UNGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA/ LINGUA PORTUGUESA:
ORALE COMUNICACAO ESCRITA, FUNCIONAMENTO DA LINGUA

EXPRESSAO E
COMUNICACAO

9.

“A atitude do educador e o
ombiente que & cricdo devem ser
facilitadores de uma famibiarizocdo
com o cédigo ecrito. |...] os tento-
tivas de escrito [...] deverdo ser
velorizodos o incentivodas” [p. 69)

10. “Neste processo emergente de

aprendizogem de escrito, s pri-
meiras imitogdes que o crion¢a
foz do cédigo escrito viose tor-
nando coda vez mais préximos
do modelo [...] comecando o per-
ceber s normas da codificogdo
do escrita, o crianca vai desejor
reproduzir algumos pelavras®

[p. 69)

. *O contocto com o texto [...] o
reconhecimento de diferentes for-
mas que correspondem o letras, o
identificacéo de algumos polo-
vras ou pequenas frases, permi-
fem uma opropriogdo do codigo
escrito. Assim as criangas podem
compreender que o que so diz se
pode escrever; que o escrita per-
mite recordor o dito e o vivido,
mas constitul um cédige com

regres proprios” [p. 70}

. “Este & tombém um melo de infor-
mogdo, de transmissdo de sober
e do culluro, um instrumento para
plonificar e reslizer tarefas con-
cretos” {p. 70)

9.

“Torna-se necessério que na sala
de aulo surjom miltiplos ocosides
de convivic com o erita e com a
leitura @ se criem condigdes e pro-
jectos diversificodos que integrem
funcionalmente as produgdes das
criongas em circuitos comunicati-
vos, Dar aos olunos o possibilidode
de escrever, encontrar com efes os
sentidos implicitos nas suos tentai-
vos de escrita [...] partir de e
apoiorse nos suas produgdes signi-
fico construir com as criancas um
percurso de descoberta e redesco
berta do lingua” [p. 152)

10. “Escrever @ ler sem receio de cen-

i2.

sura [...] permitird ¢ descoberta
do prozer de escrover e ler @ o
entendimento de que todos os
producdes podem ser melhora-
das, reformuladas, transformo.

dos” (p. 152)

“Parc aprender o escrever, os
criangas $8m de realizar sobre o
escrita que produzem uma série
de acgdes semelhontes @s que
reclizam sobre um objecto fisico,
isto &, 1ém de descobrir como,
porqué e em que sitvagdes o
escrita funciona. Diversificar os
contextos de produgdo, multiplicar
préticos de escrifo, encontror |...]
solugSes paro os problemas que o
construgdo do texdo axige, permite
apeofundar o comp 3o do lei-
tura, acelerar cprendizagens,
organizar ¢ r O penso:
mento” [p. 152)

“Estes escritos podem sempre
valorizarse & ampliorse no inter
cdmbio com outros e com
© comunidade” [p. 152}




EXPRESSAO E COMUNICACAO: DOMINIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM A ESCRITA/ LINGUA PORTUGUESA:
COMUNICACAO ORAL E COMUNICACAO ESCRITA, FUNCIONAMENTO DA LINGUA ~ ANALISE E REFLEXAO

13.

14.

15.

*As histérios lidos ov contodos
[...] 30 um meio de abordar o
fexto narrativo que [...] suscitom o
desejo de oprender a ler [...]
Dispor de uma gronde variedade
de textos e formes de escritc &
uma forma de ir opreendendo os
woas fungdes” (p. 70)

Caobe oo educodor proporcionar
o contacto com diversos tipos de
lexto escrito que levem o3 crian-
¢as o compreender o necassidode
e os fungdes da escrita” (p. 71)

“Registor o que os criangas dizem
e contam [...]. Estos diversos for-
mas de contacto e utilizagdo do
escrita podem ainda passar pela
escritc em comum de cortas [...],
reclizogdo de cortazes informati-
vos [.)" [p. 71)

“Contar noticios de cesa, do
terrg, do jornal, do televisdo,
podem ser uma forme de perce-
ber e utilizor o fungdo informolive
da linguagem” [p. 72)

13.

14,

15.

Contactor com diversos registos
de excrita, [...] experimentar molti-
ples sitvagdes que despertem ¢
desenvolvam o gosto pelo lingua
escrisa [...], ouvir e ler histsrios e
livros de do e complexi-
dade progressive [...], mani
interesse por sitvagoes ou por per-
sonogens |...] levantar hipdteses
acerca do conteddo de livros ou
textos...” (p. 153)

“Experimentar miltiplos sitvocdes
que fagam surgir a necessidade
de produgdo escrita [recados, avi-
s0s, convites, correspondéncia
interescolar) [...] * (p. 153)

*Llocolizor, em jornais, noficias, o
portir de imogens [...], os pdginos
que indicam programas de televi-
580 [...] comparar, em diferentes
jornais, as mesmas noticios [...]"
p. 153)




Anexo 8

Quadro comparativo entre os Objectivos Gerais das Crientacdes
Curriculares e os Principios Orientadores do Programa do 1.° CEB
Area da Matemaética

t‘: OBJECTIVOS POR NIVEIS DE ENSINO

1. "Importa que o educador proponha situoges problemélicas e permita que
os criangos enconirem os sucs proprios solugdes [...] opoiando o explicite-
¢do do porqué da resposta e estando alento o que tedas s criangas tenham
oportunidode de porticipar no processo de reflexdo. Neste processo de reso-
lugdo de problemas ndo se trata de opoiar as solugdes considerodas correc-
tas, mas de estimulor o3 razdes da solugdo, de forma o fomentar o desenvol
vimento do raciocinio e espirito critico” (p. 78)

2. “Cabe oo educodor partir dos sitvogdes do quotidieno paro opoiar o desen-
volvimento do pensomento ldgico-matemético, intencionalizendo momentos
de consolidogdo e sistematizacdo de nogdes matematicas” (p. 73)

3. "A construgdo de nogdes mateméticas fundamenta-se na vivéncio do espago
e do tempo, tendo como ponto de parfida as octividodes espontdneas e lidi-
cas da crionga” (p. 73)

4. “Os maoteriais de construgdo wsados na educogdo préescolor permitem uma
manipulagdo dos objectos no espage e uma exploracdo das suas propriedo-
des e relogdes em que ossentom oprendizogens motemdticos. A utilizegdo
de diferentes matericis dé & criange oportunidedes pore resolver problemas
lbgicos, quantisativos e espociois. Nestes materiais [...] podem distinguirse
oqueles que ddo gronde liberdode de reclizesdo [...] e os matericis ditos
‘autocorrectivos’ que [...] permitem uma organizecdo de acordo com o
tomanho, o formo, o cor. [...] 03 puzzies e 0s dominds tém tombém uma wtili-
20080 determinada [...). Hé ainda outros materiois [...] que permitem desen-
volver nogdes matematicos. [...] Podem também ser usados indmeros mote-
riois do vido didrio, como palhinhas, pous, coricos...” (p. 76}

MATEMATICA ~ Pré-escolar

5."A vivincic e experimentogdo de sitvocdes de deslocasdo no espago, do
préprio corpo e de objectos, a verbalizogdo dessos ocgdes e o suo repre-
sentogdo gestual ou gréfica sdo modos de reclizor e de sistematizar opren-
dizogens mateméticas” (p. 76)

6. "Outras situogdes do quotidicno podem promover estas cprendizogens:
comparesdo entre alturas, organizacdo do espago, medicdes dos espagos
com um pedrdo ndo convencional [...] ou com referéncia co metre” [p. 77]

7. “As oprendizagens 3 es80 ligadas & linguogem porque imp
ndo 30 a opropriogdo doconcoulo mos fambéem suc designagdo” (p 77
“A linguagem & tombém um sistema simbélico orgonizado que tem ¢ wo
légico. A descoberia de podrdes que Ihe estdo subjocentes & um meio de
reflectir sobre o linguogem” [p. 78)

foont)



MATEMATICA - 1.* ciclo

1. "0 prog [...] d a partir da octividade considerada fundo-
mentol - onsducéodoproblmm[uo]dmdooomapo&odoqwo
resolugdo de sitvagdes probleméticos [...] deverd constituir @ actividode cen-
tral desta Grea e estor presente no desenvolvimento de todos os 1épicos. |...]
esta octividede & promotora do rociocinio e da comunicacdo [...] [colo-
cando] o cluno em atitude octiva de aprendizogem” (p. 170)

2. "Resolver sitvagdes e problemas do dicodio, aplicando o3 operagdes orit

méticas e as nogdes bésicas de geometria [...]" (p. 173)

3. "A tarefo principal que se impde cos professores & conseguir que as crion-

¢as desde cedo aprendam o gostar de Matemética” [p. 169)

*[As criongos] interessom-se [...] por problemas préticos se estes se relacio-
nom com a sua vida na escolo ou resultarem da abertura desto & comuni-
dode” [p. 174)

4. "No aprendizagem da matemdtica [...] as criangas sGo enormemente

tes do ambiente e dos moteriais & suo disposicdo [...) Sendo os
objectos da Matemética entes absiractos, & importante que os conceitos ¢
relagdes o construir possam ter um suporte fisico, [...] o préprio corpo; mote-
rial disponivel no sola [...]; materiol ndo estruturado recolhido peles préprios
alunos [...); moterial estruturado [...]: computader [...]; joges. [...] Os jogos
constituem um importante factor de crescimento emocional e secial” [p. 175)

5. "Recolher dados simples e organizé-los de forma pessoal recorrendo o dife-

rentes tipos de representacde” (p. 173)

6. "Efectuar medicdes, escolhendo instrumentos edequodos, paro resolver pro-

blemas simples do vide corrente” [p. 173),

7. "E necessério que desde cedo as criangas se apercebam de que o

Matemdtica & lambém uma linguogem que roduz ideias sobre o mundo que
os redeio. [...] Ao longe dos 4 anos deste ciclo a utilizogdo de simbolos
convencionais deverd ocorrer a par dos seguintes actividodes: criar sinais
convencionais [...]; inventar e utilizor esquemas; representar objectos por
pontos; [..)" p. 177)




Anexo 9

COIMBRA

INFORMAGAO PSICOPEDAGOGICA

EDUCAGAD PREESCOLAR
_"Perfobo - 2010/2011

ALUNO IDADE anos
Assiduidade

Expressio ¢ Educaciio
Fisweo - Motora

Musical

Linguagem Oral

Abordagem i Escrita




Conhecimento do Mundo

Inglés

Tecnologias de Informagio ¢ Comunicagio

Desenvolvimento Pessoal e Social

Actividades Complementares

Ballet

Apreciagio Global

PROFESSORES DE APOIO

A EDUCADORA

0 ENCARREGADO DE EDUCACAO




Anexo 10

Horério das Atividades de Enriquecimento Curricular

DIAS
HORAS | Segun | Terca | Quarta | Quinta Sexta
da feira feira feira feira
feira
15:55/16: | Ensin | Ensino | Atividad | Atividad | Ensino
40 odo da es e Fisica do
Inglés | Musica | Luadico- e Inglés
Expressi | Desporti
vas va
16:40/16: Intervalo
45
16:45/17: | Apoio Atividad | Atividad | Apoio
30 ao ) es e Fisica ao
Estud | EMSINO | | ydico- e Estudo
0 da Expressi | Desporti
Mdsica vas va







Apéndice 1

Planta do Edificio

Planta da Cave

Fraldario
Pavilhdo
Polivalente
Sala
Educadora C
Saida
parao Casa de
espaco Banho
exterior
Planta do rés-do-chdo
Entrada
Sala sala
10 CEB Educadora L
Sala
12 CEB
Secre- Sala Sala
taria
12 CEB 12 CEB
Casa de
Banho







Planta do 1° andar

Planta do Edificio

Apéndice 2

Sala de
_ arrumos
Dormi-
=2ormlz
tario
Corredor
Sala da
Sala de professor
arrumos ade
musica

Refeitario

Cozinha







Apéndice 3
Parte exterior do Jardim-de-Infancia

w
-

1 ‘ﬁ://,‘?w

Sala polivalente







Apéndice 4

Areas de brincar da sala de atividades do Jl

Areas funcionais da sala de atividades do JI







Apéndice 5

Quadro presente na sala de atividades do JI







Planificacio

Dia 13403-2011

Duracio da actividads: &0 minutos
I de crisngas: 20

Idades: 4/5

Educadora Cooparamta:

Educadoras Estagiarias: Vanda Santes @ Vanessa Rodrigmas

Apéndice 6

Actividada Dlanificagan/Dascrigio | Areas da Objactives Famemos
Contsindo
emvolvidas
Cangdo “0 Azcriangas sprendem | Arsads Explorar: CDcom a misica;
MeuDaguane- | amisica “0 Mau exprazza0 2 -3 capacidada da
almogo™ Paguanc-dlmoge™ A comumicagic | escutsr misica;
astamisria exploms o -Dominio da | - g caractar lidico
alimantos do peguane- | Sxprassdo das palavras;
opo, onda fala do muzical; Dizzamvolver 2
péo. -Lingeassm oralidada.
ogal.
PowarPoint Az criangas vEo Arsa do Sabar nomesr as Computador;
zobra 0 Cicle | dizendo o gue zabsm Corharimento | varias fazss do
do pdo zobga o ciclo do pio & | do Mundo cicle do pao;
asstamiaria mosta,
através da um power
point o Ciclo do Do,
Pintura da As crisngas pintam Arsa da Diszemvolver a Folha: com a=
figugaz imagmens f2lativas ao axprazzdo a motricidada fina; figuras;
ralativas a0 Ciclo do Pao. comumicacis Canatas da filto;
Ciclo do Pao -Dominio da
anprazsio
plastica
Catazoom o | Porfim, com oz Arza do Compresndar qua | Cartolina:
CidodoPin | dezenhos qus Corhacimanto | o pdo tem wm Cola;
pintaram  a= crisngas do Mundo cicle;
vip elshorsr vm carttar | Arsa ds
ralative ao cide do exprazza0 2
-Diominio da
axprassdo

plastica







Apéndice 7

Resultado final da atividade de “O Ciclo do Pio”

Preparacgdo do pédo







Apéndice 8

Resultado final da atividade “Sequéncia das Personagens”







Apéndice 9

Resultado final da atividade “Padrées”

Ficha dos 4 anos

Ficha dos 5 anos







Apéndice 10

Elaborag¢do da atividade “O Polvo”







Apéndice 11

Elaboracéo da atividade do livro “Novas Aventuras da Menina do Mar”







Apéndice 12

Planta da Sals do 3% Ano

Duadra | Placard
= g 2
= = 7
E T
< g
= Me=sa = -
o) i; =
= B z
= 3
=
E
=
= £
SEEE]
=
H &
g z -
-
= £
=
E
=
Mesa Masa
]
= T
=
"
=
o
0
g_ Maza Mazca T
£
= Placard







Apéndice 13

E.B. 1

Momea; Cata:

Dia Mundial da Alimentagdo

T

O Dia Mundial da AlimentagSo e
. ) Bran T ‘ji
celebra-se no dia 16 de Cutubro. Em 7 ‘E*uy

2011, s comemoregdes do Dis Mundal v.-..n_-'\;_ T e
i i e 'I %—E-{

da Alimentagdo vEo ter como tema 1,::-\ | T ok b8
ncips! “Fregos da Aimentscs f»i;a*r-;;;,___,;}n
principal "Pracos da Alimantacso - Da lH:f

Crise & Estabilidade”. O Dis Mundial da _EH D

AlimentagSo tem como principal ghizfa "'t"!-r.fg_;_r,._' J_,.f_ -

Fonte iR oo jajac e biogs Dol Com000S s ama
maa-cla-allmenbac s BEmi

slerar a5 pessoas pars & importdncis
da luta contre a fomes = a pobrezs.

Os principais ghigtivps do Dia Mundisl da Alimentacdo s80:

+ Desenvolvermadidss pera combsater s fome e sensibilizar 85 pessoses
para 8 gdggag das mesmas;

» Sensibilizaras pessoas pars & necessidade da produgdo agricols =
estimular os apoios parma aste fim;

+ Sensibilizartodos os paises para a importincia da sjuda nacional &
intemacional na luts contra & fome, subnutrigdo e pobrezs;

+ Estimulara paricipagso dapopulsgdorural, 2mespecial das camadas
socisis mais desfavorecidas, nas decisdes = giyidagdss que influsncism as
suss condicies de vida.

O Dia Mundial da Alimantagso foi crisdo em Movembro de 1973 palos
paises membrosne 20.# Conferéncis da Orgenizecdo dasMacdes Unidas pars

g slimantagdo e s agricuftura.

Adaptado de hiiocRasw online? . ot dia-maun disl-d 3-almem ac3 o







Apéndice 14

. 0 que s2 comemorou no passado dis 16 de Qutubro?

. Qual & o tems principal das comamoragdes do Dis Mundisl ds

Alimantacéo dasts ana?

. Qusl & o objetivo principal da comemoragio do Dia Mundial ds

Alimentscio?

. Em que ano foi crisdo o Dis Mundial da Alimantagéo?

. Procurs no teudicionério os sindnimosdas seguintes palawas do texto:

desfavorecidas -

intemacional -

Conferéncia -

sansibilizar -

subdessnvolvidos -

6. Completa:

CF
b
(]
m =r1







Apéndice 15

Atividade relativa a funcéo digestiva







Apéndice 16

Atividade alusiva ao “Dia das Bruxas”







Apéndice 17

Atividade de escrita criativa com recurso ao “O taleigo”







Apéndice 18

As TIC como recurso na sala de aula







