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Resumo

Com o presente trabalho de investigacdo, pretende-se aprofundar o conhecimento
relativo a integracédo/inclusdo de criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE),
nas Atividades de Enriquecimento Curricular (AECs), especificamente na EBI./J.I da
Torreira vs Escola Basica do Monte/UEEA (unidade de ensino estruturado para educacao
de alunos com perturbacdes do espectro de autismo).

Cabe a todos os que trabalham com pessoas com Necessidades Educativas
Especiais a promocdo de préticas educativas que visem a igualdade/equidade de
oportunidades, mediante 0 recurso a estratégias adequadas e diversificadas que
contemplem a otimizacdo das potencialidades maximas destas criangas, com vista a
proporcionar-lhes o maior bem estar e qualidade de vida possiveis.

O atendimento a estas criangas num contexto inclusivo € o cerne deste trabalho de
investigacdo e tem como objetivo analisar o conhecimento, praticas e percecdes dos
agentes educativos relativamente as Atividades de Enriquecimento Curricular.

Para melhor compreendermos a problematica da inclusdo educativa destes alunos
nestas escolas, importa conhecer as atitudes evidenciadas pelos intervenientes no seu
processo de ensino-aprendizagem, concluindo-se em que medida a predisposicdo para a
aceitacdo dos mesmos nas AECs e a sua motivacao influenciam as atitudes dos sujeitos.

Participaram neste estudo 19 agentes educativos através do preenchimento de um
inquérito por questionario, sendo que estes professores lecionam atividades de
enriquecimento curricular ao primeiro ciclo do ensino basico.

Parte-se entdo da analise e discussdo de resultados de questionarios aplicados aos
docentes, para uma sintese que visa consciencializar toda a comunidade escolar e tutela das
reais necessidades das criancas com NEE e sensibilizar para a importancia das AECs nas
dinamicas de aprendizagem destes alunos. Neste ambito, valoriza-se o papel das AECs no
desenvolvimento integral de criancas com NEE, destacando-se a sua vertente ludica, em
detrimento da formalidade das atividades curriculares obrigatorias.

Tendo por base o pressuposto de que o ponto de partida para qualquer tipo de
aprendizagem, formal ou informal, é a motivacgdo e que esta advém da carga emocional que

cada individuo atribui a uma determinada atividade, ¢é ainda defendida a premissa de que o



envolvimento emocional nas atividades facilita e promove diferentes tipos de
aprendizagem.

Neste sentido, sdo apresentadas conclusdes que reforcam ndo s6 a importancia da
formacdo e reflexdo no dominio das NEE, mas sobretudo o papel determinante da escola

no seu todo no processo de integragdo/incluséo destes alunos.

Palavras-chave: Necessidades Educativas Especiais (NEE), Inclusdo, Atividades de
Enriquecimento Curricular (AECs).



Abstract

With this project, we intend to gather further knowledge concerning the integration
inclusion of children with Special Educational Needs (SEN) in Curriculum Enrichment
Activities (AECs), specifically in the EBI . / JI Torreira vs Monte School UEEA (unit of
structured teaching for the education of students with autism spectrum disorders). .

It is responsibility of all those who work with people with Special Educational
Needs to promote educational practices aimed at equality and equity opportunities through
the use of adequate and diverse strategies that address the optimization of the maximum
potential of these children, in order to provide them with the greater well-being and the
best possible quality of life. .

The care of these children in an inclusive setting is the core of this research work
that aims to analyze the knowledge, practices and perceptions of educational activities
regarding Curriculum Enrichment agents.

To better understand the issue of educational inclusion of students in these schools,
it is important to know the attitudes showed by the actors in the process of teaching and
learning, concluding that their predisposition and motivation to accept these students will
influence the attitudes of educators.

19 educators of primary school participated in this study by completing a
questionnaire.

Based on the analysis and discussion of the results of the questionnaires we intend
to obtain a synthesis that aims to raise awareness throughout the school community and
guardianship of the real needs of children with SEN and raise awareness of the importance
of AECs for a dynamic learning in these students. In this context, we should appreciate the
role of AECs in the complete development of children with SEN, especially his playful
side, rather than the formality of compulsory curricular activities.

Based on the assumption that the starting point for any type of learning, either
formal or informal , is the motivation and that this stems from the emotional burden that
each individual assigns to a particular activity, it is still defended the premise that
emotional involvement facilitates and promotes activities in different types of learning.

In this sense, we reinforce not only the importance of training and reflection in the field of
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SEN, but especially the crucial role of the school as a whole in the integration / inclusion

of these students.

Keywords: Special Educational Needs (SEN ), Inclusion, Curriculum Enrichment

Activities ( AECs) .
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Introducéo

A inclusdo representa 0 acesso aos direitos de cidadania e a participacdo social.
Cabe assim a escola acolher no seu seio 0s meios para atender as necessidades e direitos de
cada crianca. Neste sentido, quando se fala em inclusdo, é importante deixar claro que esta
ndo se refere somente a alunos com NEE, mas a todas as criancas, independentemente da
cor, raga, religido, condicdo fisica ou de saude...

Estimular e promover a inclusdo, assim como educar na diversidade, ndo é tarefa
facil para a escola, nem para os agentes que nela intervém. Com este estudo pretendemos
analisar o papel das AECs como um “veiculo” para o desenvolvimento da criatividade e da
pratica reflexiva para a inclusdo. Este trabalho pretende ainda demonstrar que é possivel
estimular e promover momentos de aprendizagem através do “ludico”, momentos
indispensaveis para as criancas com NEE. E ainda com base nesta perspetiva que a escola
passa a ser vista como um lugar onde todas as criangas tém o direito de aprender, ou seja
"uma escola para todos”, que tem a responsabilidade de encontrar recursos materiais e
humanos necessarios a esta finalidade. Sanches (2001), confirma esta afirmacéo, dizendo

que a escola inclusiva " € responsavel pela criacdo das condi¢bes necessarias a
viabilizacé@o do processo de aprendizagem de cada um deles” (p.90).

Foi neste contexto que procurdmos efetuar uma analise comparativa entre as
percecdes dos docentes de duas escolas do ensino basico, verificando até que ponto a
inclusédo de criangas com NEE foi ou ndo bem conseguida na EBI/JI da Torreira bem como
na Escola Béasica do Monte UEEA (unidade de ensino estruturado para educacdo de alunos
com perturbac@es do espetro do autismo).

Neste sentido colocou-se a seguinte questdo que servira de ponto de partida para

este estudo:
“Existe perceg¢do da comunidade escolar EBI/J.I. da Torreira vs Escola Bdsica do
Monte UEEA (unidade de ensino estruturado para educacédo de alunos com perturbacdes
do espectro de autismo) e da tutela para a importancia das Atividades de Enriquecimento
Curricular (AECs) nas dinamicas de aprendizagem dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE)?”

Procura-se assim compreender o espaco que as AECs ocupam na escola e até que

ponto contribuem para o desenvolvimento de competéncias, promovendo a autoestima e a



integracdo. Paralelamente, pretende-se também aferir se os professores terdo formacéo
adequada para trabalhar com alunos com NEE, e se sabem quais as
estratégias/metodologias a adotar.

Esta analise tem ainda como propdsito promover mudan¢as no modo como sdo
percecionadas as AECs, vistas muitas vezes como mera fonte de prazer e entretenimento,
no processo de ensino/aprendizagem de criangas com NEE, levando os professores a
refletir sobre as suas praticas. Em 0ltima andlise seria ideal proporcionar aos alunos
aprendizagens mais significativas e, contribuindo para o seu desenvolvimento harmonioso
e integral, ajuda-los a enfrentar/ultrapassar as suas limitacoes.

Num primeiro momento, e depois de enunciadas as questdes de investigacdo
iniciais, é feito o enquadramento tedrico da tematica tratada, posteriormente é realizado o
levantamento do estado da arte relativamente aos alunos com NEE em Portugal e da
situacdo das AECs e de que forma estas realidades se relacionam. Seguidamente, tratando-
-se de uma analise Unica, centrada em duas escolas do concelho da Murtosa, serad
interessante proceder a caracterizacdo de cada uma delas e a comparacao entre si, sendo
dada especial atencdo as AECs que estas oferecem aos alunos com NEE que as
frequentam. Numa segunda etapa, proceder-se-4& a descricdo dos procedimentos
metodologicos adotados e as técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados.
Finalmente, serdo analisados os dados e apresentadas as principais conclusdes.

Ao longo do estudo sentimos algumas dificuldades ao nivel dos recursos
bibliograficos disponiveis que se relacionassem com a tematica em questdo. Por outro lado,
em virtude das escolas objeto de estudo terem, respetivamente, apenas 12 e 7 professores a
lecionar AECs ao 1°ciclo do Ensino Basico, considera-se que esta analise foi bastante
oportuna, podendo servir como estudo piloto aplicavel a outras realidades semelhantes ou
que possam ser de alguma forma comparaveis ou influenciaveis. Ndo obstante, esperamos
ter contribuido e ajudado todos os que trabalham com estes alunos, ndo s6 ao apresentar
uma problematica diferente e complementar, mas sobretudo ao enfatizar o qudo importante

é que estes alunos se sintam felizes, motivados e valorizados.
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Capitulo I.

Breve perspetiva histérica: A Educacéo e as criancas com NEE
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Fazendo uma andlise da perspetiva histérica, podemos referir que a sociedade
mudou muito aos longos dos séculos, no que diz respeito a forma de encarar o cidadao
portador de deficiéncia. Alteraram-se as mentalidades, os tratamentos e as estratégias/
metodologias para o0 sucesso e bem-estar destas pessoas.

Na Grécia e na Roma antiga, era comum as criangas que nasciam com deficiéncias
serem mortas logo a nascenca, pois temia-se que denegrissem a raga. Os que conseguiam
escapar a sentenca de morte, eram isolados do resto da sociedade ou abandonados nas ruas
onde vagueavam deixados a sua sorte.

J& na ldade Média, essas pessoas eram consideradas “criaturas do diabo” e como tal
ndo escapavam também a discriminacdo, eram perseguidas e mortas cruelmente.

Foi no século XIX, com a chegada de novos pensadores humanistas e mais
tolerantes que se iniciou um processo de aceitacdo das pessoas portadoras de deficiéncia.
Correia (1997:13) refere que a filosofia de Locke e Rosseau apresentava ja uma perspetiva
vanguardista e mais humanista que salientava que as criancas portadoras de deficiéncia
fossem recuperadas no sentido de as ajustar a sociedade envolvente.

Em 1779, o medico francés Jean-Marc Gaspard Itard, encontrou uma crianca
selvagem nos bosques de Aveyron, considerada deficiente mental. Essa deficiéncia foi
considerada na altura como “incuravel”. E entdo, que Itard, decide desenvolver um
programa educativo intensivo com o objetivo de educar essa criancga, a qual deu o nome de
Victor. Com o passar dos anos, Victor ndo apresentou um desenvolvimento ‘“normal” mas
fez enormes progressos. Hoje, Itard, é conhecido como sendo o “Pai da Educagao
Especial”.

Com a teoria psicanalista de Freud, com os testes de medicdo de capacidade
intelectual de Galton e com os testes de inteligéncia de Binet e Simon, através dos quais se
definiu o conceito de “idade mental”, no século XX, deu-se origem a uma grande evolucao
levando-se a criacdo de escolas especiais que acolhiam as criancas portadoras de
deficiéncias.

Foram as guerras mundiais que segundo Correia (1997:14) estiveram na origem da
responsabilizacdo da sociedade e no nascimento duma consciéncia mais humanista que
levou a que na década de 60, se iniciasse uma série de disposicOes legais que permitissem a

igualdade de oportunidades para as criancas com NEE.
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Dando seguimento a esta linha de pensamentos, em 1978, Warnock Report, no
Reino Unido apresentou, pela primeira vez, o conceito de Necessidades Educativas
Especiais. Warnock inclui neste grupo todos os alunos que ndo conseguem atingir as suas
competéncias de aprendizagem apenas com o professor titular, necessitando de outras
ajudas e de outros técnicos.

Tal como é referido por Sanches (1996:11) “Ter necessidades educativas especiais
é, entdo, precisar de um complemento educativo adicional e/ou diferente daquele que é
normalmente praticado nas escolas do ensino regular.”, 0 que significa que a resposta
deverd ser individualizada e especifica de acordo com as caracteristicas de cada individuo,
promovendo a sua autonomia e insercdo na sociedade, baseada em critérios
educativo/pedagogicos adequados as necessidades de cada um.

No entanto, é nos Estados Unidos que, em 1986, assistimos ao nascimento do
movimento “A Regular Education Iniciative”, criando-se o principio da “Inclusdao”, mas
sera apenas em Junho de 1994, aquando da “Conferéncia mundial sobre necessidades
educativas especiais: Acesso e Qualidade”, realizada em Salamanca, que o principio da
“Inclusao” se tornara uma verdadeira consciencializacao.

Com a evolugdo que se processou e que culminou com a Declaragdo Universal dos
Direitos do Homem e do Cidadao, deu-se inicio a um novo marco no campo da Educacéo
Especial, passando a educacdo a ser um direito de todos. Decorrente desta ideia surgiu a
necessidade de avaliar e diagnosticar a deficiéncia, com o objetivo de a tratar, por meio de
uma intervencao educativa especializada. Porém, a educacéo especial tem ainda um carater
diferenciador e segregador e a incluséo de alunos com NEE nas escolas do ensino regular é

ainda uma utopia.

1.1 A Declaracdo de Salamanca

No seguimento da “Conferéncia mundial sobre necessidades educativas especiais:
Acesso e Qualidade” aparece entdo o documento conhecido por “Declaracao de
Salamanca”, onde sdo estabelecidos os principios orientadores da “inclusdo”: “As escolas
regulares, seguindo esta orientacdo inclusiva, constituem os meios mais capazes para
combater as atitudes discriminatorias, criando comunidades abertas e solidarias,

constituindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educacgéo para todos .
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Esta declaracdo estabelece que as criangas com NEE sejam incluidas nas escolas do
ensino regular, sendo que este, por sua vez, deve ser sujeito a uma revisdo de forma a
permitir dar igualdade de oportunidades a todos os que o frequentem. A Declaracdo de
Salamanca estabelece ainda que: “ (...) As criancas e jovens com necessidades educativas
especiais devem ter acesso as escolas regulares, que a elas se devem adequar através de
uma pedagogia centrada na crianga, capaz de ir ao encontro destas necessidades.” ou
seja, ndo sdo as criancas que terdo de se adaptar a escola, mas sim a escola que devera ir ao
encontro das necessidades especificas de cada aluno com NEE.

Cimentando a filosofia da educacéo inclusiva, a Declaragdo de Salamanca em 1994

proclama os principios pelos quais se devem orientar os diferentes governos:

“Cada crianca tem o direito fundamental a educacdo e deve ter a oportunidade de
conseguir e manter um nivel aceitavel de aprendizagem;

. Cada crianca tem carateristicas, interesses, capacidades e necessidades de
aprendizagem que lhe sdo proprias;

« Os sistemas de educacdo devem ser planeados e 0s programas educativos
implementados tendo em vista a vasta diversidade destas carateristicas e necessidades;

. As criancas e jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso as
escolas regulares, que a elas se devem adequar atraves duma pedagogia centrada na
crianca, capaz de ir ao encontro destas necessidades;

. As escolas regulares, seguindo esta orientacdo inclusiva, constituem os meios capazes
para combater as atitudes discriminatdrias, criando comunidades abertas e solidarias,
construindo uma sociedade inclusiva e atingindo a educacao para todos; além disso,
proporcionam uma educacdo adequada a maioria das criangas e promovem a
eficiéncia, numa o&tima relacdo custo-qualidade, de todo o sistema educativo”
(UNESCO, 1994).

Neste contexto, cabe a cada governo, criar politicas educativas que promovam a

inclusédo das criangas com NEE nas escolas do ensino regular.
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1.2 A inclusédo dos alunos com NEE nos Estabelecimentos de Ensino Regular

E a partir da década de 90 e com a Declaracdo de Salamanca (1994, art.’7) que
surge na realidade o conceito de “Escola Inclusiva™: “O principio fundamental das escolas
inclusivas consiste em todos os alunos aprenderem juntos, sempre que possivel,
independentemente das dificuldades e das diferencas que apresentem”.

O conceito de “Escola Inclusiva” defende que cada individuo, pela sua
especificidade, cultura e conhecimento tem um contributo positivo para oferecer a escola e
a sociedade, incluindo as criancas portadoras de deficiéncia.

No que diz respeito a legislacdo portuguesa nesta area, a Lei de Bases do Sistema
Educativo, de 1986, define a Educacdo Especial como uma modalidade integrada no
sistema geral de ensino, que deve reger-se por disposicdo especial, nomeadamente por
modelos diversificados de integracdo em estabelecimentos de ensino regular, e devera
processar-se em instituicdes especificas, quando comprovadamente o exige o tipo e grau de
limitacdo. A escolaridade basica para criancas com limitagcbes permanentes deve ter
curriculo e programas adaptados as suas carateristicas, assim como formas de avaliacdo
adequadas (Costa, 1999:3-17).

Na realidade, a escola deve ser vista como um local que proporcione o
multiculturalismo, permitindo que a diversidade cultural das pessoas seja sindbnimo de
enriquecimento e um meio para novas aprendizagens, facilitando desta forma que cada
pessoa/aluno construa a sua individualidade através da interacdo que mantém e assume
com o meio que a rodeia (Morgado 2003).

A partir deste momento, a escola na sua generalidade passou a ter uma populacao
heterogénea, sendo entdo necessario a adaptacdo dos espacos fisicos, de professores
especializados e outros técnicos para dar resposta as criangas com NEE, permitindo-lhes
um apoio adequado e especializado (Rebelo, Simdes, Fonseca & Ferreira, 1995), o que
também é defendido por Nielsen (1999:15): “Todas as crian¢as com NEE tém direito a
educacdo publica gratuita, a qual se deve revelar adequada as suas necessidades
educativas”. Correia (2004:373) vai ainda mais longe afirmando que os alunos com NEE
“podem necessitar de apoio de servi¢os de educacéo especial durante todo ou parte do seu
percurso escolar, de forma a facilitar o seu desenvolvimento académico, pessoal e

socioemocional”. A partir deste momento a escola tera de dar resposta aos alunos com
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NEE durante todo o seu percurso educativo de forma a dotd-los de competéncias
funcionais para a vida.

A este respeito, Correia (1997) definiu inclusdo como “Inser¢do do aluno com
Necessidades Educativas Especiais (NEE) na classe regular onde, sempre que possivel,
deve receber todos os servicos educativos adequados, contando-se, para esse fim, com o
apoio apropriado (de docentes especializados, de outros profissionais, de pais...) as suas
carateristicas e necessidades”.

Resumindo, a visdo de deficiéncia tal como ela era perspetivada anteriormente, em
que se atribuia inteira responsabilidade aos alunos pelas suas dificuldades e insucessos,
alterou-se, perspetivando-se atualmente uma diferenciacéo e personalizagdo do ensino e da
aprendizagem, com o objetivo de se eliminarem as barreiras que bloqueiam as
aprendizagens e no sentido de uma otimizacdo dos processos de ensino e aprendizagem
para todos os alunos.

De acordo com o Decreto-Lei 3/2008, a populacéo alvo da educacédo especial sdo 0s
“alunos com limitagoes significativas ao nivel da atividade e da participagdo num ou
varios dominios de vida, decorrentes de alteracBes funcionais e estruturais, de carater
permanente, resultando em dificuldades continuadas ao nivel da comunicacéo,
aprendizagem, mobilidade, autonomia, relacionamento interpessoal e participacao
social”.

Assim, a escola mais, do que um local onde se aprende a ler e a escrever, € um local
onde se aprende a viver, a participar com 0s outros em atividades, a interagir com a

comunidade e a conviver com pessoas diferentes.
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Capitulo I1.

As AECs
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2.1 Enquadramento Legal

A implementacdo das AECs no sistema educativo portugués é bastante recente.

Podemos afirmar que o primeiro passo para a sua implementacdo foi o Despacho
n.° 14753/2005 (2.2 série), de 5 de Julho, que introduz o Programa de Generalizacdo do
Ensino de Inglés nos 3.° e 4. anos do 1.° Ciclo do Ensino Béasico (EB). Com o alargamento
do Inglés ao 1.° CEB pretendia-se “/...] uma estratégia de generalizagdo progressiva do
ensino precoce da lingua estrangeira que seja descentralizada, flexivel e consistente,
atribuindo-se especial importancia ao envolvimento das escolas, dos agrupamentos, das
autarquias/...] na construgdo de respostas diversificadas [ ...] ”.

Com este Despacho assistimos ao inicio da autonomia escolar implicando a
participacdo e o empenho de varios agentes no processo de implementacéo do mesmo.

No entanto, ao fazer uma leitura atenta do Despacho, ndo encontramos quaisquer
orientacdes relativas ao programa, conteudos a abordar, estratégias de concretizacdo e
articulagdo com todos os envolvidos no processo de implementacéo.

Além disso, o Despacho permite que a AEC possa ser lecionada por profissionais
sem habilitacdo académica superior, 0 que no entender de muitos docentes ndo seria a
melhor solucdo, pois qualquer professor a trabalhar no Ensino Basico deve responder a
determinados critérios que permitam o bom desenvolvimento dos seus alunos,
nomeadamente flexibilizar o curriculo, diferenciar as aprendizagens e respeitar 0s
diferentes ritmos de aprendizagem dos alunos, acrescentando ainda o modo de planificar e
refletir sobre as suas intervencgdes.

A 3 de agosto do mesmo ano, é publicado o Despacho n.° 16795/2005, que por sua
vez define a obrigatoriedade dos estabelecimentos do ensino pré-escolar e do 1.° ciclo
estarem abertos até as 17 horas e 30 minutos, alegando, entre varias consideracdes, “a
necessidade de adaptar os tempos de permanéncia das criancas nos estabelecimentos de
ensino as necessidades das familias”.

Mais uma vez, este Despacho também € omisso no que se refere a formacéo
docente adequada dos profissionais contratados para o efeito e as diretrizes, em termos de

pratica pedagdgica e programas.
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Também no mesmo ano, a 12 de outubro, ficamos a conhecer o Despacho n.°
21440/2005, que d& nova redacdo ao Despacho n.°14753/2005, aditando, ao artigo 11.°, um
conjunto de novas habilitac6es para o ensino do Inglés no 1.° ciclo do EB.

Cerca de oito meses depois, 0 Despacho n.° 12591/2006, de 16 de junho, vem
definir as normas de supervisdo a observar no periodo de funcionamento dos
estabelecimentos do ensino pré-escolar e do 1.° ciclo, bem como na oferta das atividades
de animacéo e de apoio a familia e de enriquecimento curricular.

O respetivo Despacho introduz e enumera uma série de consideracdes, a saber:

o A selecdo das AECs deve estar “de acordo com os objetivos
definidos no Projeto Educativo do agrupamento e devem constar do
respetivo plano anual de atividades” (no n.° 8 do Diploma);

. O “apoio ao estudo passa a ser uma das duas atividades a
contemplar no referido plano” (n.° 10, alinea a) do Despacho;

o A planificacdo das AECs “ deve envolver obrigatoriamente os
educadores titulares de grupo e os professores titulares de turma”
(conforme o previsto n.° 19 deste Diploma);

o Aos mesmos docentes titulares de grupo e de turma compete, de
acordo com o referido no n.° 31 deste Despacho, 0 zelo “pela supervisdo
pedagogica e acompanhamento da execucdo das atividades [...] de
enriquecimento curricular no 1.° ciclo do Ensino Basico”;

o S&o discriminados 0s “aspetos a desenvolver nas atividades de
supervisdo pedagdgica”, no n.° 32 do Despacho.

Este ultimo Despacho ja revela uma grande preocupacdo pedagogica e atribui a
responsabilidade da planificacdo das AECs ao professor titular de turma.

Passados dois anos e fazendo uma leitura dos aspetos a melhorar, surge entdo a
redacdo de um novo Diploma, o Despacho n.° 14460/2008, de 26 de Maio. Este Gltimo
revoga os quatro Despachos anteriores.

No preambulo deste Despacho esta latente a preocupagdo de ““[...]Jgarantir que os
tempos de permanéncia na escola sdo pedagogicamente ricos e complementares das
aprendizagens associadas a aquisi¢ao das competéncias bésicas /...]”

Neste documento os objetivos da implementacdo das AECs estdo definidos de um

modo mais claro do que nos Despachos anteriores.
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O atual Despacho continua a prever o que ja foi referido anteriormente quanto ao
professor titular de turma ser responsével pela planificacdo das AECs; a selecdo das AECs
deve estar em estreita relacdo com o Plano Educativo Escolar e devem “constar do
respetivo plano anual de atividades” (conforme o previsto no n.° 8). De um modo geral,
parece-nos que este Despacho pode constituir um documento facilitador da concretizagédo
de propostas ao nivel da gestdo flexivel do curriculo, da pedagogia diferenciada e de
praticas pedagdgicas articuladas e refletidas.

A 28 de junho de 2011 o Programa das Atividades de Enriquecimento Curricular
no 1.° ciclo do ensino bésico encontrava-se regulamentado pelo Despacho n.° 14460/2008,
de 26 de maio e pretendia cumprir o duplo objetivo de garantir, de forma gratuita, a todos
os alunos do 1° Ciclo a oferta de um conjunto de aprendizagens enriquecedoras do
curriculo, a0 mesmo tempo que se concretizava a articulagdo entre o funcionamento da
escola e a organizacéo de respostas sociais no dominio do apoio as familias, consolidando-
-Se assim o conceito de escola a tempo inteiro.

O Despacho n.° 8683/2011. D.R. n.° 122, Série Il de 2011-06-28 alterou o
Despacho n.° 14460/2008, de 26 de maio, que define as normas a observar no periodo de
funcionamento dos estabelecimentos de ensino, na oferta das atividades de enriquecimento
curricular, de animacéo e de apoio a familia.

Este Despacho afirma que os técnicos devem possuir formacdo profissional
adequada ao desenvolvimento das atividades programadas.

A duracdo das atividades ndo deve ser superior a 90 minutos.

Por fim, o Despacho n.° 9265-B/2013. D.R. n.° 134, Suplemento, Série 11 de 2013-
07-15 apresenta bastantes alteragdes, sendo a mais controversa a que se segue “...caso 0
agrupamento de escolas ou escola ndo agrupada seja a entidade promotora das AECs e
disponha de recursos docentes de quadro para as implementar, apds cumprimento do
disposto no n.° 2 do artigo 8.° do Despacho Normativo n.° 7/2013, de 11 de junho, afeta
obrigatoriamente esses recursos as AECs que promove”.

N&o obstante todos os constrangimentos anteriormente mencionados, consideramos
que respeitando as normativas legais, dispomos ja de estratégias implementadas ao nivel
das AECs potencializadoras de ajuda as criancas com NEE e capazes de expandirem 0s
seus propositos iniciais que seriam meramente o alargamento das aprendizagens do Inglés,

da Atividade Fisica e Desportiva e das Atividades Ludico-Expressivas. As AECs sdo para
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muitas criangas com NEE uma poderosa ferramenta de motivagédo e de estimulacdo para as

aprendizagens.

2.2 Objetivo das AECs

As AECs devem ser encorajadas (nos dominios da Educacdo Fisica e Desporto, das
Artes, das Tecnologias e da Experimentacdo Cientifica) uma vez que o curriculo ndo se
esgota nas componentes obrigatorias.

Os autores (Driver & outros., 1991, como citado em Beauregard & Ouellet, 1995),
demonstraram que as atividades de lazer inseridas no contexto da instituic&o escolar, entre
outros aspetos, proporcionam aos participantes desenvolvimento pessoal e bem-estar
psicologico.

Sabemos que tém como objetivos principais “/...] garantir que os tempos de
permanéncia na escola sejam pedagogicamente ricos e complementares das
aprendizagens associadas a aquisicdo das competéncias basicas /...]” e “adaptar o0s
tempos de permanéncia das criancgas nos estabelecimentos de ensino as necessidades das
familias”, Despacho 14460/2008 de 26 de maio.
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Capitulo I11.

Adaptacbes necessarias para a inclusdo dos alunos com NEE nas AECs.
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Como j& foi referido anteriormente a Declaracdo de Salamanca estabeleceu que:
“(...) As criangas e jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso as
escolas regulares, que a elas se devem adequar através de uma pedagogia centrada na
crianga, capaz de ir ao encontro destas necessidades.” Portanto, a partir deste documento,
todas as atividades a desenvolver no ensino regular, devem também estar ao alcance dos
alunos com NEE, possibilitando assim a igualdade de oportunidades.

No entanto, sabemos que a escola também é responsavel pela criacdo das condi¢Ges
necessarias para uma inclusdo das criancas com NEE facilitadora de aprendizagens
significativas e adaptadas as suas necessidades. No caso especifico das AECs, 0 mesmo
deve acontecer, a escola deve reunir todas as condicdes necessarias para que todos 0s
alunos com NEE as possam frequentar.

Passamos a enumerar alguns dos pontos essenciais:

3.1 Espacgos Adequados

Também com a Declaracdo de Salamanca, a escola na sua generalidade passou a ter
uma populacdo escolar heterogénea, sendo entdo necessario a adaptacdo dos espacgos
fisicos, de professores especializados e outros técnicos para dar resposta as criangas com
NEE, permitindo-lhes um apoio adequado e especializado. Cabe entdo as autarquias a
responsabilidade de reorganizar os espacos de forma a facilitar a locomoc¢édo de criancas
com deficiéncias motoras (criacdo de rampas, elevadores), bem como, instalar nas salas de
aula materiais adequados a cada tipo de necessidade. Na EBI/JI da Torreira é visivel que
este tipo de adaptacOes sdo diariamente utilizados (elevadores e rampas) para a integracao

dos nossos alunos.

3.2 Articulacdo entre o professor titular de turma e o professor da Atividade de AECs.

De acordo com Despacho n.° 12591/2006, de 16 de junho, a planificacdo das AECs
“deve envolver obrigatoriamente os educadores titulares de grupo e os professores
titulares de turma” (conforme o previsto n.° 19 deste Diploma). E importante que o
professor titular de turma retina e planifique as atividades com o professor das AECs, pois
melhor do que ninguém conhece o0s seus alunos e no caso especifico de alunos com NEE
ainda mais importante se torna. O trabalho de pares é sempre mais rico e facilitador de

novas aprendizagens.
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3.3 Formacéo adequada do professor das AECs.

Sabemos que a formacao continua gratuita esta cada vez mais longe do alcance dos
professores, principalmente dos contratados. A oferta é cada vez mais restrita a estes
professores, dando-se preferéncia e prioridade aos professores dos quadros. Contudo,
formacdo ndo quer dizer que seja obrigatoriamente a que € paga pela tutela. Cada professor
pode procurar a sua formacdo mesmo que seja de uma forma informal tal como é referido
por Rose (1998:62) “os professores que estdo a trabalhar para desenvolver salas de aula
inclusivas tém de desempenhar um papel ativo na pesquisa de metodologias praticas que
se centrem nas necessidades dos alunos”; do mesmo modo, o professor pode valer-se do
conhecimento, da partilha de saberes dos mais antigos, dos que ao longo dos anos foram
ganhando cada vez mais experiéncia, segundo afirma Florian (1998: 45) “Um professor
sem formacao apropriada, por muito aberto e bem intencionado que seja, ndo conseguira
dar a educacdo apropriada a alunos com dificuldades de aprendizagem ou outras
necessidades educativas especiais se ndo tiver o apoio dos colegas mais experientes”.

Para além disso, gostariamos ainda de referir que quando falamos de criangas
especiais € muito importante considerar a sensibilidade e a motivacdo de cada profissional

enquanto pessoa.

3.4 Pedagogia criativa e motivadora.

Torrance (1987) afirma que é possivel ensinar a pensar criativamente, utilizando
varios meios. Os de maior sucesso envolvem a funcgéo cognitiva e emocional, possibilitado
uma adequada estrutura e motivagéo.

Para Wechsler (2001, 2002), um professor criativo é aquele que esta aberto a novas
experiéncias, € ousado, curioso, tem confiangca em si proprio, além de ser apaixonado pelo
que faz. Trabalha com idealismo e prazer, adotando uma postura de facilitador e quebrando
paradigmas da educacdo tradicional.

E sdo estas carateristicas que se procura hum professor de AECs., de forma a que

seja capaz de potenciar a motivacdo dos alunos, em especial daqueles que tém NEE.

23



Capitulo IV.

Caracterizacéo das Escolas
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4.1 Caracterizacdo do meio envolvente

Fig.1. EBI/JI da Torreira Fig. 2. EB1 do Monte UEEA

4 : . N
| Municipio da Murtosa
Freguesias e principais acessos

4

Fig.3. Concelho da Murtosa
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4.2 Contextualizacao geogréfica, historica e cultural

As escolas situam-se na faixa litoral entre 0 Oceano Atlantico e a Ria de Aveiro,
fazendo fronteira a Sul com o concelho de Aveiro e a Norte com o concelho de Ovar e
Estarreja.

Estdo inseridas na Murtosa, concelho de pequenas dimensdes (a area na totalidade
das suas quatro freguesias é de 7.365 habitantes - Torreira 3.209 habitantes, Bunheiro
2.460 habitantes, Murtosa 1.456 habitantes, Monte 240 habitantes), cuja populagéo, de
acordo com os resultados dos Censos de 2011, € de cerca de 10.575 individuos.

Do seu passado historico, pode salientar-se que desde tempos imemoriais, a
Torreira pertenceu ao Termo de Cabandes e mais tarde a Ovar. Num decreto da Legislacéo
Portuguesa de 24 de outubro de 1855, ha referéncia da passagem da Torreira para o
Concelho de Estarreja, ordenando-se que a dita freguesia ficasse unida para todos os
efeitos administrativos e judiciais a freguesia da Murtosa.

Surgiu como freguesia em 30 de outubro de 1926 e foi elevada a vila em 12 de
julho de 1997.

Do seu patriménio destaca-se a Ria de Aveiro, a capela de S. Paio, a apanha do
molico, a arte xavega, o barco moliceiro, o artesanato (cangas, miniaturas de embarcacoes,
esteiras, tecelagem manual), a musica tradicional, a casa tipica de alpendre e a Romaria de
S. Paio, feriado municipal a 8 de setembro.

Ao nivel sociocultural e recreativo, encontram-se em funcionamento o Clube
Cultural e Desportivo Torreira Praia, um Clube de Ténis — Torreira Mar, uma Escola de
Musica da Associacdo Desportiva e Recreativa das Quintas, um clube de vela da
Associacdo Nautica da Torreira, Associacdo Filantropica da Torreira e 0s escuteiros do
CNE.

4.3 Meio socioeconémico

Predomina a atividade agricola com a exploracdo intensiva do cultivo de produtos
horticolas.

A Torreira é a zona central da freguesia, onde se assiste ao contraste entre 0 meio
piscatorio, a zona balnear e a zona habitacional da populacdo que tendo ai residéncia

desenvolve toda a sua atividade noutras localidades.
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Sendo assim, as principais atividades econdmicas estdo ligadas a agricultura, a
pesca, a agropecuaria e ao turismo (comércio e restauragéo).

Da andlise desta populacéo, ha a destacar a existéncia de realidades dispares que se
refletem na populagdo escolar: algumas familias com condi¢des econdmicas médio-
-elevadas, que utilizam a Torreira como “dormitdrio” e que preferem matricular os filhos
nos locais de trabalho; familias com graves caréncias socioeconémicas, na sua maioria
dependentes da atividade da pesca.

A maioria dos Encarregados de Educacgéo, apesar de terem abandonado a escola
precocemente, cumprindo apenas a escolaridade minima exigida, tem vindo a melhorar as
suas habilitacbes académicas, nomeadamente, através da frequéncia dos Cursos Novas
Oportunidades.

Na escola do Monte a realidade das habilitagdes academicas é bem diferente. Os
Encarregados de Educacdo sdo, na sua maioria, detentores de habilitacbes a nivel do
secundario e detentores de licenciaturas, pelo que consideramos muito interessante a
comparacdo destas duas realidades tdo proximas geograficamente e tdo distintas

ideologicamente e culturalmente.
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Capitulo V.

Inclusdo dos alunos com NEE nas diferentes AECs.
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Como j4 foi referido anteriormente, de acordo com o estabelecido no Despacho n.°
12591/2006, de 16 de junho, a selecdo das AECs deve estar “de acordo com os objetivos
definidos no Projeto Educativo do agrupamento e devem constar do respetivo plano anual
de atividades” (no n.° 8 do Diploma); ou seja, cabe a escola fazer a escolha das AECs a
frequentar pelos seus alunos de forma a responder aos objetivos constantes no Projeto
Educativo.

Temos como pressuposto que a inclusdo esta estritamente vinculada a integracdo, e
que esta favorece o convivio da pessoa com NEE com os seus pares ndo deficientes nos
diversos segmentos de sua comunidade. E preciso fazer valer os seus direitos e a efetivagio
de praticas que contribuam e possibilitem a sua participacdo no ambiente de sua cultura.

A escola inclusiva é aquela onde o modelo educativo pretende, em primeiro lugar
desenvolver uma pedagogia centrada na crianca, capaz de educar a todos, sem
discriminacdo, respeitando as suas diferencas, a escola deve dar respostas adequadas as
caracteristicas e necessidades do aluno, solicitando o apoio de instituicbes e especialistas
quando isso for necessario.

A escola inclusiva deve, estabelecer ligacbes cognitivas entre os alunos e o
curriculo, para que adquiram e desenvolvam estratégias que lhes permitam resolver
problemas da vida quotidiana e os preparem para aproveitar as oportunidades que a vida

Ihes oferece.

A diversidade vai permitir construir uma escola de qualidade e de sucesso.

5.1. Oferta das AECs na EBI/JI da Torreira vs Escola Basica do Monte UEEA

Inglés

O Inglés no 1° ciclo apresenta-se como uma Atividade de Enriquecimento
Curricular desde a entrada em vigor do Despacho n.° 14753/2005 (2.2 série), de 5 de Julho,
que introduz o Programa de Generalizacdo do Ensino de Inglés nos 3.° e 4.° anos do 1.°
Ciclo do Ensino Basico (EB), mas hoje alargado a todos os anos do 1.° CEB.

A introducdo da lingua Inglesa no 1° ciclo tem como objetivo o contacto com a
nova lingua e cultura e a implementacdo de uma atitude positiva e de recetividade em
relacdo as linguas e culturas estrangeiras, visando sobretudo estimular a confianca do aluno

em relacdo a lingua estrangeira.
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Relativamente a EBI/JI da Torreira, o Inglés como AEC, ministrado a crian¢as com
NEE, implica o recurso a atividades diversificadas que mobilizem o interesse e a energia
das criangas, com énfase na oralidade e nas atividades ludicas, tais como jogos de mimica,
de expressdo dramatica, musical, corporal, a realizacdo de atividades de curta duracdo que
estimulem a capacidade de concentragdo e a memorizacao.

As atividades baseiam-se na audicdo e reproducdo de rimas, cangdes e poemas, na
participacdo em dialogos simples, na compreensdo dos acontecimentos principais de uma
historia transmitida em suporte audiovisual, na participacdo em jogos, na compreensao de
instrugdes simples e na realizagdo de fichas de exercicios.

No que concerne a EB1 do Monte UEEA, as atividades ao nivel do Inglés baseiam-
-se em jogos de mimica, pequenos jogos teatrais, audicao e reproducdo de masicas infantis,
pequenos dialogos, puzzles, enfatizando-se a vertente ludica, sem nunca menosprezar o
aspeto didatico.

Nestas atividades, os alunos com NEE podem encontrar um mundo de novas

experiéncias, 0 que certamente ird favorecer a sua transi¢do para a vida adulta.

5.2. Apoio ao Estudo

De acordo com o Despacho n.° 12591/2006, de 16 de junho o “apoio ao estudo
passa a ser uma das duas atividades a contemplar no referido plano” (n.° 10, alinea a) do
Despacho). Esta atividade é da responsabilidade do professor titular de turma, que por sua
vez devera elaborar um plano de acdo no sentido de colmatar lacunas dos alunos, ajuda-los
a criar habitos de estudo e métodos de trabalho. E o momento ideal para o trabalho de
pares, a interajuda e a partilha de saberes.

Nestas aulas, em ambas as escolas, os professores recorrem a varias fontes de
informacao como livros, revistas, Internet, CD-roms, entre outros.

Por todos os motivos acima referidos, achamos que é um espaco onde as criangas
com NEE se devem sentir bem e onde a ajuda e a partilha dos restantes colegas da turma

permitem a sua propria evolucdo e crescimento.
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5.3. Atividades Fisica Desportiva

A atividade desportiva como AEC é uma das escolhas da EBI/JI da Torreira. Para
além de sensibilizar os alunos para habitos de vida saudaveis e higiene com o seu corpo,
desenvolve capacidades motoras necessarias ao quotidiano das mesmas. Ao trabalhar
atividades de pericia e manipula¢des, o professor ajudara a crianca a desenvolver a sua
motricidade, sendo essa necessaria para o0 quotidiano de qualquer pessoa. No entanto,
como se apresenta de uma forma ludica, torna-se mais significativa para a crianca e para o
seu mundo.

Através da atividade desportiva, podemos também desenvolver inimeras
capacidades como o respeito pelas regras, aquando da realizacdo de um jogo, o que permite
a ligacdo com a realidade, tornando a aceitacdo das regras em sociedade mais faceis de
compreenséo.

Os beneficios da atividade desportiva ndo se ficam apenas neste campo, pois
assumem um papel predominante no campo das emogdes e no estabelecimento de relacdes
de socializacao entre os diferentes alunos.

A prética de jogos coletivos €, sem davida, a melhor forma de inclusdo dos alunos
com NEE. Através deles, estas criangas sentem-se como parte integrante duma equipa,
independentemente da sua deficiéncia. Cabe ao professor escolher o jogo/ atividade na
qual a criangca com NEE também possa participar.

Comparando mais especificamente as escolas da Torreira e do Monte devemos
referir que esta atividade estd apenas implementada na da Torreira, muito embora na
UEEA do Monte, 7 dos alunos com NEE frequentem a atividade de adaptacdo ao meio
aquatico uma vez por semana, durante trinta minutos, dispondo ainda de aulas de

psicomotricidade com técnicos especializados.
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5.4. Atividades Ludico Expressivas

A expressdo plastica também é contemplada no curriculo do 1.° CEB e continua a
ser uma das atividades escolhidas como AEC na EBI/JI da Torreira. Esta atividade tem
sido desenvolvida sob forma de atelier de Artes Plasticas e pretende desenvolver a
manipulacdo de diferentes materiais, cores, formas e técnicas a partir da descoberta
sensorial.

A partir destas atividades, as criangcas conseguem encontrar formas pessoais de
expressar 0 seu mundo, as suas emocdes e representar a realidade que as rodeia.

Estas atividades permitem também que as criancas desenvolvam a sua imaginacdo e
a sua criatividade e possibilita ainda o desenvolvimento da sua destreza manual e
motricidade fina, e também de formas de organizacao e de espaco.

Aqui também é de realcar a importancia que esta atividade tem para o
desenvolvimento do aluno com NEE. A experiéncia sensorial € a base para a representagédo
da realidade, dos objetos e de tudo o que os rodeia.

Relativamente a escola do Monte, os alunos com NEE dispéem igualmente de
Artes Plasticas na Unidade e de teatro, o que desenvolve também o imaginério criativo das

criancgas, assim como a sua motricidade e socializacéo.
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Capitulo VI.
Carga horéria das AECs.
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1°Ano 3°Ano
Inglés 90min. 90min.+45min.
Apoio ao Estudo 90min. 90min.
Atividade Desportiva 90min. 90min.

90min.

Atividade Ludico Expressiva | 90min.
Tabela.1 EBI da Torreira 2012/2013

1°Ano 3°Ano
Inglés 45min. 45min.
Apoio ao Estudo 45min. 45min.
Atividade Desportiva 30min. 30min.

45min.

Atividade Ludico Expressiva | 45min.
Tabela.2 EB1 do Monte UEEA2013/2014

6.1 Alunos com NEE que frequentam as AECs
Ano Letivo 2012/2013 - Alunos colocados em Educacéo Especial - Dec. Lei n° 3/2008

Aluno Idade Deficiéncia ou Incapacidade | Medidas Ano | Nivel de aprendizagem
Educativas aproximadamente/AECs

*Carla 8 Cognitivo APP,ACI, 1° | - Ing/EA
APAV

*Inés Cognitivo/Emocional APP,ACI, 2° i
APAV

Tiago 10 Cognitivo APP,ACI, 20 e
APAV

Pedro 11 Cognitivo APP,ACI, 3° 2°
APAV

Cognitivo APP,ACI,
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Filipe 12 Cognitivo APP,ACI, 3° 20
APAV

APP — Apoio Pedagogico Personalizado; ACI — Adequacdes Curriculares Individuais; APAV — AdequacOes
no processo de avaliagdo; CEI - Curriculo Especifico Individual; TA — Tecnologias de Apoio

* Os alunos assinalados sdo irméos.

Tabela 3 EBI da Torreira 2012/2013

Ano Letivo 2013/2014 - Alunos colocados em Educacéo Especial - Dec. Lei n° 3/2008

Aluno Idade Deficiéncia ou | Medidas Ano
Incapacidade Educativas

Filipe 7 Mental Emocional | APP,APM;APA 1° Piscina/Expressdo
Autismo

Piscina/Expressdo

Antonio Mental Emocional | APP,ACI, APA,APM 3° Piscina/Expressdo
Autismo

Piscina/Expressao

Aparelho Digistivo APP,APM,ACI,APA Todas

Piscina/Expressao

Damido Mental Emocional | CEI 40 Piscina/Expressdo
Autismo

Todas

m_ Mental Cognitivo APP,ACI, APA Todas

Piscina/Expressao

Mental Cognitivo APP,ACI, APA Todas

Todas
Todas

APP — Apoio Pedagégico Personalizado; ACI — Adequagdes Curriculares Individuais; APAV — Adequacdes
no processo de avaliagdo; CEI - Curriculo Especifico Individual; TA — Tecnologias de Apoio
Tabela 4 EB1 do Monte UEEA 2013/2014.
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Alunos NEE que frequentam as AECs na EBI da Torreira

Alunos que frequentam o 1°ciclo

126 alunos

Alunos que frequentam as AECs

115 alunos

Alunos com Necessidades Educativas Especiais

Sendo 12 com Necessidades Educativas Especiais.

Tabela 5 EBI da Torreira 2012/2013

Alunos NEE que frequentam as AECs na EB do Monte

Alunos que frequentam o 1°ciclo

63 alunos

Alunos que frequentam as AECs

56 alunos

Alunos com Necessidades Educativas Especiais

Sendo 13 com Necessidades Educativas Especiais.

Tabela 6 EBI do Monte UEEA 2013/2014

Vantagens dos alunos que frequentam as AECs na EBI da Torreira e na EB1
do Monte UEEA:

e Os alunos conseguem aplicar os conhecimentos que vdo construindo de forma
ludica para outras situac@es, quer em termos de sala de aula, como noutras situagdes do
dia a dia;

e Os alunos desenvolvem a sua autonomia e autoconfianca, desenvolvendo trabalhos
com e para os pares. O reforgo positivo € uma constante;

e Ganham bases para aquisi¢cdo de novos conhecimentos;

e A experiéncia com diferentes professores facilita a mudanca de ciclo;

e Notou-se uma maior interacdo entre os NEE e 0s seus pares em salas regulares;

e Estas atividades foram também importantes para otimizar a relacdo dos alunos NEE
com a escola. Estes alunos aparecem sempre integrados nas diferentes atividades, tais
como o Corta-mato, a festa de Natal, o Carnaval, a Escola-Eletrdo, o SAPO Campus, as

marchas e o encerramento do ano letivo.

A Inclusdo destes alunos NEE, nas AECs da EBI/JI da Torreira e EB1 do Monte UEEA

tem sido positiva dentro do conceito social, afetivo, cognitivo e intelectual.

As escolas tém tido um papel decisivo na formacéo e desenvolvimento da crianca, no

sentido de minimizar as diferencas e proporcionar a todos os alunos uma plena integracao

na escola e posteriormente na sociedade.
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Conclusado da Primeira Parte

Apobs a realizacdo deste trabalho, leituras e pesquisas, acredito que as medidas
politicas, no que concerne a inclusdo dos alunos com NEE nas escolas regulares, revelam-
-se promissoras, mas requerem grande empenho na sua concretizagéo.

Houve uma grande evolucdo ao longo dos ultimos anos nesse sentido. O
aparecimento das AECs, veio trazer grandes mudancas a nivel do ensino regular e apesar
da sua frequéncia ndo ser de carater obrigatério € uma mais valia para as crian¢as com
NEE que as frequentam.

Se acreditamos que as AECs sdo uma mais valia para o desenvolvimento motor,
cognitivo, social e emocional dos nossos alunos mais ainda o € se forem alunos com NEE.

E importante para estas criangas o contato com outras pessoas, de forma a melhor
se aperceberem da sua identidade e individualidade em contexto social.

Em suma, as AECs sdo verdadeiramente um instrumento para uma efetiva incluséo
dos alunos com NEE nas escolas do Ensino Regular e para o seu desenvolvimento integral
enquanto membros participativos numa sociedade em mudanga.

Como tdo bem referiu Vygotsky (1984), que atribui um papel importante ao ato de
brincar na construcdo do pensamento infantil, “E brincando e jogando, que a crianca
revela o seu estado cognitivo, visual auditivo, tatil, motor, o seu modo de aprender e
entrar numa relagdo cognitiva com o mundo de eventos, pessoas, coisa e simbolos”.

A inclusdo dos alunos NEE nas AECs juntamente com o0s pares das turmas
regulares é muito importante, visto que lhes permitira realizar aprendizagens significativas
em contextos naturais e fard despertar os seus pares para uma sociedade mais tolerante,
igualitaria e cooperativa.

Sendo evidente que a escola tem um papel fundamental na determinacdo dos
destinos individuais e coletivos, é fundamental que se invista na Educacdo, por forma a
prevenir a exclusdo e as desigualdades sociais. As proprias familias mais desfavorecidas
reconhecem a importancia da escolaridade para o sucesso profissional. A escolarizacdo das
criangas torna-se, assim, objeto de crescente preocupacdo e investimento das familias,
umas porgue sabem que sé a escola pode proporcionar trajetos de mobilidade ascendente e
melhores condi¢bes de integracdo social aos seus filhos, outras porque sabem que a

obtencdo de uma escolaridade elevada € indispensavel para que os filhos conservem no
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futuro uma qualidade de vida satisfatoria e maior autonomia e independéncia, podendo agir

de forma esclarecida sobre a sua propria vida e os destinos do pais.
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Parte 11: Enquadramento Empirico
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Capitulo VILI.

Procedimentos Metodoldgicos Problema e Objetivos da Investigacao
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Pergunta de partida:

Segundo Manuela Hill e Andrew Hill (2009), a “viagem da investigagcdo” empirica
compreende 0s seguintes aspetos:
e Tem como objetivo contribuir para o enriquecimento do conhecimento da &rea em
que se escolheu fazer a investigagéo;
e Precisa de escolhas em termos do tema e em termos das hipdteses especificas a
testar;
e Obriga a um planeamento dos métodos de recolha de dados;
e Precisa que se pense adiante para planear as analises de dados antes de comegar a

parte empirica da investigacao.

Sendo assim a pergunta de partida para a investigacdo sera a seguinte:

“Existe perce¢do da comunidade escolar EBI/J.I. da Torreira vs Escola Basica do Monte
UEEA (unidade de ensino estruturado para educagdo de alunos com perturbacbes do
espectro de autismo) e da tutela para a importancia das Atividades de Enriquecimento
Curricular (AECs) nas dinamicas de aprendizagem dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE)?”.

7. Objetivos da Investigacéo

Foi neste contexto que se procurou realizar uma analise, procurando verificar até
que ponto a inclusdo de criancas com NEE foi ou ndo bem conseguida na EBI/JI da
Torreira vs Escola Béasica do Monte UEEA. Partiu-se da compreensdo do espago que as
AECs ocupam na escola e até que ponto estas contribuem para o desenvolvimento de
competéncias, promovendo a autoestima e a integracdo das criancas com NEE.
Paralelamente pretendemos também aferir se os professores terdo formagdo adequada para
trabalhar com alunos com NEE, e se sabem quais as estratégias/metodologias a adotar de

acordo com os casos especificos que se lhes apresentam.
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Temos ainda como proposito promover mudangcas no modo como S0
percecionadas as AECs, visto que muitas vezes ndo séo creditadas meritoriamente e, como
provamos anteriormente, estas desempenham um papel fulcral para as criancas com NEE.
Pretendemos, neste sentido, levar os professores a refletir sobre as suas praticas, o que
poderé proporcionar aos alunos aprendizagens mais significativas e contribuir para o seu

desenvolvimento mais harmonioso e integral.

7.1 Objetivo geral

Partindo da questdo de investigacdo referida, temos como objetivo geral analisar o
contributo das AECs enquanto fator de incluséo de alunos com Necessidades Educativas
Especiais na Escola Basica Integrada da Torreira numa perspetiva de comparacdo com a
Escola Bésica do Monte UEEA e em que medida as AECs contribuem para o

desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas com NEE.

7.2 Objetivos especificos

Temos como objetivos especificos:

e Analisar de que forma as AECs promovem o desenvolvimento de
habilidades motoras e favorecem o processo de socializa¢do e promocao da autoestima de
alunos com NEE;

e Aferir se os professores da EBI/JI da Torreira e da Escola Basica do Monte
UEEA tém formacdo adequada para trabalhar com alunos com NEE e se conhecem
estratégias/metodologias  adequadas ao  desenvolvimento de dindmicas de
ensino/aprendizagem com estes alunos;

e Desmistificar a ideia de que as AECs proporcionam apenas o0 entretenimento
dos alunos que nelas participam;

e Verificar se o ludico favorece a aquisicdo de conhecimentos e se facilita o
processo de ensino/ aprendizagem;

e Aferir se 0 desenvolvimento da linguagem depende do comprometimento

emocional com o lidico;
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e Averiguar em que medida a autoestima, a criatividade, a concentracdo e a
capacidade de resolucao de problemas séo estimuladas através do ludico e das AECs;
e Investigar acerca das melhorias na socializacdo e integracdo dos alunos com

NEE decorrentes da sua frequéncia das AECs.

Partindo destes objetivos, pretende-se chegar a uma proposta coerente e articulada

de intervencéo.

7.3 Hipdteses e suas variaveis

Apos a definicdo do problema e dos objetivos da investigacdo, importa agora
estabelecer as hipdteses e as suas variaveis. A hipdtese consiste numa previsdo
experimental dos resultados esperados aquando do processo de investigacdo e podera
conduzir a uma teoria. Entende-se ainda por hipotese a “explicacdo da relagdo entre duas
ou mais variaveis” (Polit & Hungler, 1995).

A variavel dependente corresponde ao fendbmeno que se pretende explicar no estudo
e que é influencidvel pela variavel independente, que, por sua vez, corresponde a causa,
crenca ou conhecimento que determina a variavel dependente.

Foram formuladas hipoteses ndo direcionais, pois pretendeu-se analisar as
possibilidades disponiveis.

Apresentaremos, de seguida, as hipdteses para cada uma das variaveis em analise.

Hipotese 1

As AECs promovem o desenvolvimento de habilidades motoras dos alunos com NEE.
VD- Desenvolvimento de habilidades motoras dos alunos com NEE.

VI- AECs.

Hipotese 2

As AECs promovem a autoestima de alunos com NEE.
VD- A autoestima de alunos com NEE.

VI- AECs.
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Hipotese 3

A participacdo em AECs favorece o processo de socializagdo de alunos com NEE.
VD- A socializagéo de alunos com NEE.

VI- AECs.

Hipdtese 4

As AECs promovem a integracdo dos alunos com NEE na escola.
VD- A integracdo dos alunos com NEE.

VI- AECs.

Hipotese 5

O desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas com NEE depende da frequéncia
das AECs.

VD- O desenvolvimento cognitivo e emocional dos alunos com NEE.

VI- AECs.

7. 4 Populagdo

Segundo Manuela Magalhdes Hill & Andrew Hill (2009), do ponto de vista
estatistico, uma Populacdo ou Universo € um conjunto de valores de uma variavel sobre a
qual pretendemos tirar conclusdes.

Como referimos anteriormente ndo teremos amostra pois iremos trabalhar com toda
a populacédo das duas escolas onde se lecionam AECs (12 individuos na EBI da Torreira e
7 individuos da EB do Monte UEEA). Assim, este trabalho vai inquirir toda a populacéo.

Esta andlise incidiu no grupo que engloba sujeitos de diferentes idades, géneros,
graus académicos, que desempenham fungdes na EBI/JI da Torreira ou na EB1 do Monte
UEEA e que lecionam as AECs.

No caso em questdo, o grupo perfaz um conjunto de 19 professores que lecionam as
diferentes AECs, pretendendo-se recolher dados e entender percecdes que personificam a
flexibilizacdo curricular, enquanto o todo articulado, na perspetiva de um trabalho

cooperativo.
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7.5 Métodos e técnicas utilizados ou a utilizar

Em temos metodoldgicos, optou-se por um paradigma de investigacdo eclético no
qual se recorrem a diferentes fontes provenientes do paradigma quantitativo de
investigacdo. Tal como afirmam Reason e Reason (cit. por Pereira in Oliveira et al. (org.),
2004:49):

“We are drawing from a number of sources to put together a coeherent statement

about the principles and practices which lead towards more valid inquiry within

the research paradigm.”

Pretende-se, entdo, promover uma analise quantitativa, convergindo na utilizagdo
de técnicas provindas do paradigma quantitativo (e.g. 0s inquéritos por questionario), quer
da abordagem qualitativa, que poderd acrescentar a investigacdo a possibilidade de
“apreender a riqueza e especificidade de cada situacdo e compreender as ocorréncias,
induzindo novas formas de estar, na investigacdo, mais implicadas com as realidades e
contextos sociais” (Leite e Terraséca, 2001:67).

Os instrumentos metodoldgicos, por o qual optdmos, como sublinham Albarello et
al (2005), ndo foram escolhidos independentemente das referéncias tedricas da
investigacdo, mas sim adaptados ao tipo de dados a recolher, tendo sempre presentes 0s
objetivos que se apontaram inicialmente.

A metodologia de investigacao quantitativa esta associada a métodos experimentais
mais objetivos, permitindo a generalizacdo dos resultados. Por outro lado, com a
metodologia qualitativa pretende-se a globalidade da compreensao dos fendbmenos, ou seja,
tem-se como objetivo estudar a realidade sem a fragmentar ou descontextualizar (Almeida
e Freire, 2003).

Esta investigacdo diz respeito a analise das atitudes dos sujeitos quanto a
importancia de se compreenderem as criancas com Necessidades Educativas Especiais e de
se recorrer a estratégias/metodologias especificas individualizadas, com o objetivo de
facilitar a inclusdo destes alunos na escola e na comunidade. Analisdmos ainda a
importancia atribuida as AECs na inclusdo educativa. Trata-se pois de um estudo de
natureza quantitativa, visto que se procedeu ao estudo estatistico dos resultados obtidos
através da aplicacdo de questionarios, estudando a relacdo entre as diferentes variaveis para

confirmar ou anular as hipéteses estabelecidas (Quivy, 2008).
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7.6 Instrumento de investigacao

O questionario é uma técnica de abordagem quantitativa, e por isso empirica, que
neste estudo foi aplicado a um grupo de docentes que lecionam AECs pertencentes a duas
escolas do concelho da Murtosa (EB/JI da Torreira e Escola Bésica do Monte/UEEA).
Optou-se por incluir esta técnica no estudo apresentado, também pelas razGes elencadas
por Quivy (2008:189). De acordo com este autor, o questionario é especialmente adequado
para conhecer uma populacdo enquanto tal (designadamente ao nivel dos valores e
opiniGes); para analisar um fendmeno social (neste caso marcadamente de cariz
educacional e de politicas educativas), que se julga poder compreender melhor a partir de
informacdes relativas aos individuos da popula¢do em questéo.

Por conseguinte, o questionario confere a possibilidade de quantificar uma
multiplicidade de dados e de se proceder a varias analises.

Na formulacdo das questdes desta técnica, optou-se por questdes de resposta
fechada, para que a informacdo recolhida ndo comportasse qualquer ambiguidade.

Pretendeu-se que o0 questionario constituisse um todo relativamente homogéneo, de
modo que, obtidos os resultados, fosse possivel responder a questdo de partida e as
subquestdes, tal como sugerem Albarello et al (2005).

Com o questionario aplicado pretende-se perceber o conhecimento que estes
docentes detém sobre as Necessidades Educativas Especiais, articulacdo e atuacao, ao nivel
das estratégias e atividades desenvolvidas com e para alunos que apresentem esse tipo de
necessidades.

O questionario permite, portanto, quantificar uma multiplicidade de dados e
estabelecer variaveis de correlacéo.

O questionario apresentado em apéndice é constituido por uma primeira parte, com
quatro perguntas de resposta fechada que incluem quest@es relativas a identificacdo pessoal
e profissional. A segunda parte, em que se pretendeu estudar em que medida a
compreensdo das Necessidades Educativas Especiais e das estratégias/metodologias a
adotar pelos agentes educativos facilita a inclusdo destes alunos na escola e na
comunidade, esta estruturada em oito questdes de escolha mdaltipla. Na terceira parte,
relativa as Atividades de Enriquecimento Curricular na Educacdo Especial, € utilizada uma

escala de atitudes de Likert, que consiste numa escala quantitativa discreta que apresenta
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uma série de cinco categorias, das quais o inquirido seleciona a que melhor traduz os seus
pontos de vista e atitudes.

E ainda nosso objetivo, averiguar, através deste questionario, de que forma a
motivacdo e 0S recursos existentes contribuem para a qualidade das Atividades de
Enriquecimento Curricular ministradas a criangca com Necessidades Educativas Especiais.

Utilizou-se ao longo de todo o questionario uma linguagem simples e coerente, com
uma interpretagdo Unica. Na formulagdo dos itens utilizaram-se as formas afirmativas e
negativas, e ainda as opgdes “ndo sabe” e “ndo responde”, com vista a obtencdo de

resultados claros.

7.7. Tratamento da Informagao

De acordo com Bell (2008:183), a propdsito da interpretacdo e apresentacdo dos
dados, “Os dados em estado bruto, proveniente de inquéritos, esquemas de entrevistas (...)
tém que ser registados, analisados e interpretados. Uma centena de informacéo solta ndo
tera qualquer significado para um investigador ou para um leitor se nédo tiverem sido
organizadas por categorias. O trabalho do investigador consiste em procurar
continuamente semelhancas e diferencas, agrupamentos, modelos e questdes de
importancia significativa.”

Todos os dados recolhidos vao ser tratados estatisticamente, com recurso a contagem
de todos os questionarios, sendo utilizado o software Microsoft Office Excel.

Os resultados da primeira parte do questionario, que diz respeito aos dados pessoais e
profissionais serdo apresentados/analisados através de graficos circulares.

Numa segunda parte, que respeita a Educacdo Especial, as estratégias/metodologias a
adotar e a formacdo especifica, as respostas obtidas serdo apresentadas/analisadas através
de graficos de barras e circulares, permitindo uma analise de frequéncias absolutas e
relativas e uma melhor visualizacdo e comparacao entre as escolas.

Numa terceira parte, foi aplicada uma escala ordinal de tipo Likert. A Escala de
Likert, € uma escala psicométrica utilizada em pesquisa quantitativa e pretende registar o

nivel de concordancia ou discordancia com uma dada declaracdo, consistindo numa série
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de 5 opc¢oes, sendo o inquirido convidado a selecionar uma delas: “concordo plenamente”,

“concordo”, “ndo concordo nem discordo”, “discordo”, “discordo totalmente”.

48



Capitulo VIII.

Apresentacao dos Resultados
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8.1 Anélise de dados.

Parte I. Caracterizagdo do universo: dados pessoais e profissionais
Questéo 1
Idade:

Idade

0; 0%

m20-30
m31-40
m41-50
m51-60

m>61

Gréfico 1. EBI/ JI da Torreira

A faixa etéria da populacéo é relativamente jovem, uma vez que 42% dos docentes
inquiridos tém entre 31 a 40 anos. 33% dos docentes apresenta idades compreendidas entre
0s 41 e os 50 anos, 17%, entre 51 e 60, sendo que 8% apresentam mais de 61 anos de
idade.

Idade

0; 0%

0; 0% 0; 0% = 20-30
W 31-40
m41-50
m51-60
m=>61

Grafico 2. EB1 do Monte UEEA
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Também nesta escola temos uma populacdo relativamente jovem, cujas idades se
dividam apenas entre duas faixas etarias. Assim, 71% dos inquiridos tém entre 31 a 40

anos. A restante populagio tem entre 41 e 50 anos.

Comparacdo entre as duas escolas: A média de idades dos docentes inquiridos
estd compreendida entre 0os 31 e 0s 40 anos de idade, sendo que 0 maximo é superior a 61

anos e 0 minimo se situa entre os 20 e os 30 anos de idade.

Questéo 2

Sexo:

Sexo

B Feminino

Masculino

Grafico 3. EBI /JI da Torreira

67% da populacdo pertence ao sexo feminino e 33% da populacdo ¢ do sexo

masculino.

Sexo

B Feminino

Masculino
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Grafico 4. EB1 do Monte UEEA

86% ¢é do sexo feminino e 14% é do sexo masculino.

Comparacdo entre as duas escolas: A maioria da populacdo inquirida € do sexo
feminino, com 67% na escola da Torreira e 86% na do Monte.

Questéo 3

Qual o grau académico que possui?

Qual o grau académico que possui?

0; 0%, 0;0%

W Bacharelato

M Licenciatura

M Pos-Graduagdo
| Mestrado

m Doutoramento

Gréfico 5. EBI/JI da Torreira

A maioria da populacgdo inquirida, 58%, € detentora de licenciatura, sendo que 25%

possui uma Pds Graduacdo em Educacdo Especial e 17% sdo detentores de Mestrado.
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Qual o grau académico que possui?

0;0%— _0;0%

B Bacharelato

B Licenciatura

m Pos-Graduacao
B Mestrado

B Doutoramento

Grafico 6. EB1 do Monte UEEA

A maioria da populacdo inquirida, 70 %, é detentora de licenciatura, tendo 30%
uma Pés Graduacdo em Educacdo Especial.

Comparacdo entre as duas escolas: Em ambas as escolas, a maioria dos
profissionais sdo detentores de licenciatura, 0 que ndo pressupde necessariamente que estes
estejam habilitados e preparados para trabalharem com criangas com NEE. No entanto,
55% dos docentes (25% na EBI da Torreira e 25% na EB1 do Monte) possuem ja pds-
graduacdo em NEE, o que traduz a preocupacao dos licenciados em saber responder aos
desafios crescentes que se prendem com a lecionacdo a criancas com NEE nas nossas
escolas.
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Questéo 4

Categoria profissional:

Categoria Profissional

1;8%

m Professor do Quadro

W Professor do Quadro
Zona Pedagogica

 Professor Contratado
profissionalizado

B Professor Contratado
nao profissionalizado

Gréfico 7. EBI/JI da Torreira

Da populacéo inquirida, 42% séo professores contratados profissionalizados e 33%
sdo professores do quadro de zona pedagdgica. 17% pertencem aos quadro de agrupamento
e 8% sdo professores contratados ndo profissionalizados.

Categoria profissional

W Professor do Quadro

0; 0%

W Professor do Quadro
Zona Pedagogica

 Professor Contratado
profissionalizado

B Professor Contratado
nao profissionalizado

Grafico 8. EB1 do Monte UEEA
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Da populagéo inquirida, 43% sdo professores do quadro e 29% s&o professores
contratados profissionalizados. 28% dos professores sdo de quadro de zona pedagogica.

Comparacédo entre as duas escolas: A escola do Monte apresenta um grupo de
docentes com uma carreira mais estavel, visto que 43% sao professores do quadro, em
relacdo aos 17% de docentes do quadro na escola da Torreira.

Parte 11 Conhecimentos sobre a Educagéo Especial

Questéo 1

Na sua pratica pedagogica, ja trabalhou com alunos com NEE.

1.Na sua pratica pedagodgica,
ja trabalhou com alunos com
Necessidades Educativas...
15 100%

10

0%

Sim Ndo

Grafico 9. EBI/JI da Torreira

Analisando o grafico 9, podemos concluir que 100% dos inquridos ja trabalhou
com alunos com NEE, o que denota que esta realidade esta bem patente nas escolas e que
sdo necessarias medidas interventivas eficazes, sendo, portanto a inclusdo uma realidade a

que urge dar a maior importancia e atencéo.
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1.Na sua pratica pedagodgica,
ja trabalhou com alunos com
Necessidades Educativas...
15 100%

10

0%

Sim Ndo

Grafico 10. EB1 do Monte UEEA

Neste campo, os dados do gréfico 10 revelam que todos os professores que
lecionam as AECs na EB1 do Monte, ja trabalharam com alunos com NEE. Nesta escola,
os resultados ndo surpreenderdo uma vez que se situa ai uma Unidade de Ensino

Estruturado para Alunos com Perturbacdes do Espectro do Autismo.

Comparacéo entre as duas escolas: Fazendo uma leitura dos graficos 9 e 10,
percebemos que 100% da populagdo inquirida tem experiéncia em termos de pratica
pedagdgica com alunos NEE, apesar de 45% da populagdo ndo ter formacéo especializada
para tal, o que denota, por um lado, o aumento da inclusdo destas criancas nas escolas e,

por outro, uma maior sensibilizacdo dos profissionais em trabalhar com elas.

Questao 2
Sabe que estratégias/metodologias usar no processo de ensino/aprendizagem com

alunos com NEE.

2.Sabe que estratégias/metodologias
usar no processo de
ensino/aprendizagem com alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).

20 83%
L— L7 o
0 T T 1

Sim Ndo Ndo sabe/ndo responde

Grafico 11. EBI/JI da Torreira

56



83% dos inquridos afirmou que conhece estratégias/metodologias para usar no
processo de ensino com os alunos NEE contra 0os 17% que ndo tém conhecimento de
estratégias e metodologias a adotar. Neste campo ainda muito pode ser feito através de

acOes de formacao e de sensibilizacdo.

2.Sabe que estratégias/metodologias
usar no processo de
ensino/aprendizagem com alunos com
Necessidades Educativas Especiais

(NEE).
10 1006%
5 -
0 | T T 1
Sim Ndo Ndo sabe/nao

responde

Grafico 12. EB1 do Monte UEEA

Da populagdo inquirida, 100% dos inquridos afirmou que conhece
estratégias/metodologias para usar no processo de ensino com alunos NEE.

Podemos entdo concluir que estes resultados denotam uma preocupacdo crescente
em proporcionar uma equidade de oportunidades a todos os alunos, com vista ao reforco
do carater inclusivo da escola e revelam que a populacdo inquirida estad fortemente
comprometida em favorecer o sucesso de todos os alunos, mesmo que a sua formacdo nao

seja especializada para trabalhar com criangas com necessidades educativas especiais.

Comparacdo entre as duas escolas: Na escola da Torreira 17% dos inquiridos
respondeu negativamente relativamente ao conhecimento das metodologias e estratégias a
utilizar no processo de ensino/ aprendizagem em alunos com NEE. Tal facto pode dever-
se, ndo ao desconhecimento das metodologias a adoptar, mas ao sentimento de falta de
capacidade para lidar/trabalhar com criangas com carateristicas muito especificas, como é

0 caso das criancas com NEE.
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Questéo 3

Em caso afirmativo assinale as que utiliza:

3.Em caso afirmativo assinale as que utiliza:

H Aprendizagem ativa

B Negociacdo de objetivos

m Avaliagao continua

H Demostracgdo, pratica e
feedback

B Organizagdo do trabalho em
pequenos grupos e

aprendizagem cooperativa
m Colaboragao entre criancgas

W Enunciadosclaros, curtos, com
letras bem legiveis e espacos

adequados entre as palavras
1 Desenvolver meétodos de

ensino multissensoriais

Gréfico 13. EBI/JI da Torreira

Da populacdo inquirida, 20% utiliza enunciados claros, curtos, com letras bem
legiveis e espacos adequados entre palavras. Entre 0s 13% e 0s 12% situam-se as restantes
estratégias e metodologias, tais como o desenvolvimento de métodos de ensino
multisensoriais e a aprendizagem ativa. Com 5% verifica-se a negociacdo de objetivos por
parte do docente e o aluno com necessidades educativas especiais.

Pensamos gue este parametro estd um pouco distante do que seria pretendido, pois
0s objetivos devem ser adaptados aos interesses dos alunos para que 0 Seu SUCesso seja
alcancado.

No entanto, é necessario ter em conta que o desenvolvimento destas criangas
depende de muitos outros fatores, tais como a problematica associada, 0s estimulos e as
experiéncias significativas que lhes sdo proporcionadas, dependendo claramente de um

exercicio de negociacao.
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3.Em caso afirmativo assinale as que utiliza:

B Aprendizagem ativa

B Negociacdo de objetivos

M Avaliagao continua

B Demostracgdo, pratica e
feedback

B Organizagdo do trabalho em

pequenos grupos e

aprendizagem cooperativa
m Colaboragao entre criancgas

= Enunciadosclaros, curtos, com
letras bem legiveis e espacos
adequados entre as palavras

Gréfico 14. EB1 do Monte UEEA

Da populacdo inquirida, 20% utiliza enunciados claros, curtos, com letras bem
legiveis e espacos adequados entre palavras. 6% considera a negociacao de objetivos entre
o docente e o aluno com necessidades educativas especiais importante. E interessante
verificar que os mesmos 6% consideram essencial a colaboracdo entre pares, pelo que a
concretizacdo dos objetivos passara necessariamente pela inclusdo das criancas com NEE
nas turmas de ensino regular e nas AECs, dadas as suas potencialidades. 17% defende a
utilizacdo dos meétodos de ensino multissensoriais com a utilizagdo dos 5 sentidos como
estratégia para despertar a crianca para a realidade que a rodeia, assim como a

demonstracdo, préatica e o feedback.

Comparacédo entre as duas escolas: Analisando os graficos 13 e 14 é notdrio o
valor minimo de percentagem na questdo da negociagdo dos objetivos o que ndo seria de
esperar pois, no nosso entender, estes objetivos devem ser diversificados e
individualizados incluindo todas as areas de desenvolvimento pessoal e social, sendo a sua

negociacdo indispensavel ao desenvolvimento das criancas com NEE. Para além disso,
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ambas as escolas apresentam valores muito semelhantes no que concerne as metodologias
relativas ao desenvolvimento de métodos de ensino multisensoriais e a da demonstracgéo,
pratica e feedback, o que denota a compreensao das reais dificuldades dos alunos com NEE

que necessitam de uma estimulagdo multisensorial.

Questéo 4

Possui formacéo para trabalhar com alunos com NEE.

4.Possui formacgao para trabalhar com
alunos com NEE

75%

25%

Sim

Gréfico 15 EBI/JI da Torreira

Fazendo uma leitura do gréafico 15, percebemos que 25% da populacdo inquirida
possui formacdo para trabalhar com alunos com NEE contra os 75% dos docentes que
afirmam que ndo tém formacdo, tal como haviamos ja concluido pela analise da questdo

relativa as habilitacoes literarias.
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4.Possui formacgao para trabalhar com
alunos com NEE

57%

43%

Sim

Grafico 16. EB1 do Monte UEEA

Apos a analise do graficol6, podemos observar que 57% dos inquiridos confirma a
sua formacdo para trabalhar com alunos com NEE e 43% dizem agora ndo se sentirem
aptos na sua formacdo. Resultados curisosos, uma vez que, na questdo relativa as
habilitacOes literarias 30% dos docentes terem afirmado ter p6s-graduacdo em educacao

especial.

Comparagao entre as duas escolas: E curioso verificar que na escola do Monte ha
maior percentagem de profissionais com formacéo para trabalhar com alunos com NEE do
que na escola da Torreira, ndo obstante a qualidade do apoio e do ensino prestados em
ambos os estabelecimentos. De facto verificou-se tratar-se de microespacos onde 0s
professores, pais e alunos dialogam harmoniosamente, otimizando-se, desta forma as

aprendizagens e colmatando-se possiveis lacunas existentes.
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Questdo 5

Em caso afirmativo, assinale o tipo de formagao que possui.

5.Em caso afirmativo, assinale o tipo de
formacgao que possui.
0; 0%

B Coloquios ou Seminarios

B Acoes de Formacgao

m Formagdo
Especializada (Cognitivo-
Motor-Especializacao)

Grafico 17. EBI/JI da Torreira

Dos docentes inquiridos que afirmaram ter formacgédo para trabalhar com alunos
com NEE, 100% afirma ter formacédo obtida numa especializacdo de Educacao Especial no

dominio cognitivo e motor.

5.Em caso afirmativo, assinale o tipo
de formagao que possui.

0; 0% B Coloquios ou Seminarios

B Acgdes de Formacgdo

m Formacao
Especializada (Cognitivo-
Motor-Especializacao)

Grafico 18. EB1 do Monte UEEA
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De igual forma, nesta escola, 100% dos professores que referiu ter pds-graduacao,
afirmou ter formagdo obtida numa especializacdo de Educacdo Especial no dominio

cognitivo e motor.

Comparacéo entre as escolas: Consideramos que os resultados obtidos refletem os
esforcos feitos no sentido de proporcionar melhores respostas aos alunos com NEE.

Questao 6

Considera essencial os professores terem preparacao/formacao especifica?

6.Considera essencial os professores
terem preparacao/ formacao especifica?

100%

0% 0%

Sim Ndo Ndo sabe/ Ndo responde

Gréafico 19. EBI/JI da Torreira

Através da leitura do grafico 19, percebemos que a totalidade da populacédo

inquirida considera essencial ter preparacdo/formacéo para trabalhar com alunos com NEE.
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6.Considera essencial os professores
terem preparacao/ formacao especifica?
80% 71%
70%
60%
50% _
40% 595 WSim
30% ENao
20% l mN3osabe/ ndo responde
10% 0%
0%
Sim Nio Ndosabe/ ndo
responde

Grafico 20. EB1 do Monte UEEA

Pela leitura do gréafico 20, percebemos que a maioria da populagdo inquirida (71%)
considera essencial ter preparacdo/formacao para trabalhar com alunos NEE. No entanto,
29% acha que ndo é essencial essa formacdo, pois a pratica pedagogica por si propria sera
uma ferramenta que os torna aptos para o trabalho com todas as criancas,

independentemente nas suas necessidades.

Comparacéo entre as duas escolas: Apesar de tdo proximas, as duas escolas em
estudo apresentam resultados bem distintos no que concerne a formagao especifica dos
docentes. Consideramos que a pratica e o trabalho com estes alunos, independentemente da
existéncia de formacéo especifica traz vantagens para o desenvolvimento de metodologias
e de préticas que se adequem as potencialidades das criancas de forma a colmatar as suas
dificuldades. No entanto, também acreditamos que a formacéo especializada € uma mais

valia que confere maior seguranca aquando do tratamento de certas questdes.
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Questéo 7

Em caso afirmativo assinale as que considera essenciais:

7.Em caso afirmativo assinale as que

considera essenciais:

M Braille, orientagdao e mobilidade

M Curso de formacgao em Lingua
Gestual Portuguesa

B Curso de Formacao: Processo de
Avaliagdao e de intervensdo em
Intervencdo Precoce na Infancia

M Estratégias Pedagogicas
Alternativas para alunos com
NEE

B Oficinade Formacao: Os NEE e as
TIC

m Oficinade Formacao: Construcao
de materiais/recursos didaticos
para alunos com NEE

Grafico 21. EBI/JI da Torreira

32% dos inquiridos considera essencial uma oficina de formacdo com construcao

de materias e recursos didacticos. 29% da prevaléncia as estratégais pedagdgicas

alternativas. 14% afirma que a linguagem gestual e um curso de formacgéo no processo de

avaliacdo precoce na infancia os podia orientar melhor na

pratica pedagogica.11% referiu

que o braille, a orientacdo e a mobilidade podiam ser uma boa referéncia.
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7.Em caso afirmativo assinale as que considera essenciais:

M Braille, orientagcdao e mobilidade

B Curso de formacgao em Lingua
Gestual Portuguesa

W Curso de Formacao: Processo de
Avaliagdao e de intervensdo em
Intervencdo Precoce na Infancia

B Estratégias Pedagogicas
Alternativas para alunos com
NEE

m Oficinade Formacado: Os NEE e
as TIC

Grafico 22. EB1 do Monte UEEA

Ao analisar o gréafico 22, 38 % dos inquiridos considera essencial as estratégais

pedagdgicas alternativas. 31% € de opinido que uma oficina de formacado com construcdo

de materias e recursos didacticos seria uma mais valia para os diferentes casos de alunos

com necessidades educativas especias. 19% apontou para um curso de formacdo no

processo de avaliacdo precoce na infancia e para as suas vantagens. 6% considerou que o

braille, orientacdo e mobilidade e o curso de linguagem gestual seriam de utilidade

primordial na pratica das suas atividades letivas.

Comparacdo entre as duas escolas: De referir que ap0s a analise dos graficos 21 e

22 as oficinas de Tic ndo mereceram tanta atencdo, pelo que podemos concluir que sera

uma das atividades mais utilizadas pelos nosssos docentes e onde estes se sentem mais

confortaveis na sua docéncia.
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Questéo 8

Acha importante a incluséo de alunos com NEE na escola?

8.Acha importante a inclusao de
alunos com NEE na escola?

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%
0% 0%

0%
Sim Ndo Ndo sabe/ ndo responde

Grafico23. EBI/JI da Torreira

Segundo o grafico 23, 100% da populacdo afirma que é importante a inclusdo de

alunos com necessidades educativas especiais.

8.Acha importante a inclusao de
alunos com NEE na escola?

120%

100%

100%

80%

60%

40%

20%
0% 0%

0%
Sim Ndo Ndo sabe/ ndo responde

Grafico24 EB1 do Monte UEEA
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Segundo o grafico 24, a totalidade da populacdo afirma que é importante a incluséo

de alunos com necessidades educativas especiais.

Comparagdo entre as duas escolas: A inclusdo é vista nestas duas escolas, e
perante os dados analisados, como um fator determinante, sendo importante a incluséo de

alunos com NEE na escola, nomeadamente através das AECs.
Parte 111 As AECs na Educacéo Especial.
Questaol

As criancas desenvolvem as suas capacidades bioldgicas através da realizacdo de

atividades ludicas (jogo, misica, danc¢a, desenho, pintura etc...)

1. As criangas desenvolvem as suas
capacidades biologicas através da
realiza¢ao de atividades ludicas (jogo,
musica, danga, desenho, pintura etc...)

0% 0%

B CP - Concordo Plenamente
B C- Concordo
NCND - Ndo Concordo nem

Discordo
B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 25 EBI/ JI da Torreira

Fazendo uma leitura do gréafico 25, percebemos que 42% da populacdo inquirida
ndo concorda nem discorda que as criancas desenvolvam as suas capacidades bioldgicas
através da realizacdo de atividades ludicas. 41% concorda plenamente e 17% concorda.
Parece-nos que os professores ndo estdo ainda sensibilizados para as reais potencialidades

biologicas das AECs.
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1. As criangas desenvolvem as suas
capacidades biologicas através da
realiza¢ao de atividades ludicas (jogo,
musica, danga, desenho, pintura etc...)

0% 0%

14%
B CP - Concordo Plenamente

B C- Concordo
NCND - Ndo Concordo nem
Discordo

B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 26. EB1 do Monte UEEA

Fazendo uma leitura do gréafico 26, percebemos que 43% da populacdo inquirida
concorda e concorda plenamente que o ludico desenvolve as capacidades biologicas, num
total de 86% de docentes inquiridos.

Podemos entdo afirmar que, para os docentes desta escola, as atividades ludicas
proporcionam o desenvolvimento das criangas, revelando que o crescimento destas
criancas depende de muitos fatores, tais como a problematica associada, os estimulos e as

experiéncias significativas que a pintura, jogo danca, musica e o desenho lhes oferecem.

Comparacdo entre as duas escolas: Pela analise dos resultados obtidos parece-nos
gue em ambas as escolas existe uma boa percecdo das AECs enquanto proporcionadoras
do desenvolvimento biolégico destas criancas, referindo que na escola da Torreira 42% dos
inquiridos assinalou com maior incidéncia a op¢do ndo concordo nem discordo, talvez por

haver maior desconhecimento em rela¢do ao assunto ou por ndo terem opinido formada.
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Questéao 2

E pertinente recorrer a atividades lidicas como estratégia de ensino.

2. E pertinente recorrer a atividades
ludicas como estratégia de ensino.

0%

0% 0% m CP - Concordo
Plenamente

B C- Concordo

B NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

m D - Discordo

W DT- Discordo Totalmente

Grafico 27. EBI/ JI da Torreira

Pela leitura do grafico 27, observamos que 50% da populacdo concorda e concorda
plenamente que seja pertinente o recurso a atividades ludicas como estratégia de ensino e
de motivacdo para trabalhar com os alunos com necessidades educativas especiais. Assim,

100% dos docentes apresentou inclinacdes de resposta de sentido afirmativo.
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2. E pertinente recorrer a atividades
ludicas como estratégia de ensino.

0%

0% 0% B CP - Concordo
Plenamente

B C- Concordo

NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

m D - Discordo

W DT- Discordo Totalmente

Gréafico 28. EB1 do Monte UEEA

Fazendo uma leitura do gréfico 28, observamos que 57% da popula¢do concorda e
43% concorda plenamente que seja pertinente recorrer a atividades ludicas como estratégia
de ensino e de motivacdo para trabalhar com os alunos com necessidades educativas
especiais, sendo o ludico uma ferramenta de motivacdo e o0 conceito-chave para se
proporcionarem aprendizagens significativas a estes alunos.

Comparagao entre estas duas escolas: E pertinente verificar em correlagdo com
os graficos 25 e 26 que na escola do Monte onde existia maior consciencializacdo do
desenvolvimento bioldgico proporcionado pelas AECs, agora verificam-se opinides menos
vincadas e acentuadas relativamente ao recurso a atividades ludicas como estratégia de
ensino, estando os docentes da Torreira ligeiramente mais recetivos a ideia de que as AECs
sdo importantes para as criancas com Necessidades Educativas Especiais (uma vez que

apresentam uma percentagem superior de respostas “concordo plenamente”).
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Questéo 3

As AECs propiciam apenas entretenimento.

3. As AECs propiciam apenas entretenimento
0%

0% _|-0% W CP - Concordo
Plenamente

B C- Concordo

B NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 29. EBI/ JI da Torreira

Através do grafico 29, verificamos que 58% da populacdo discorda totalmente de
que as atividades ludicas propiciam apenas entretenimento.42% discordam de que este tipo
de atividades sejam apenas meros entretenimentos ou atividades de tempos livres,
reconhecendo a importancia das AECs para o desenvolvimento das criangas com NEE.

3. As AECs propiciam apenas
entretenimento

M CP - Concordo
Plenamente

W C-Concordo

M NCND- Nao Concordo
0% nem Discordo

H D - Discordo

H DT- Discordo Totalmente

Grafico 30. EB1 do Monte UEEA.
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Através do gréafico 30, verificamos que 57% da populacdo discorda totalmente de
que as atividades ludicas propiciam apenas entretenimento e 14% discordam que este tipo
de atividades apenas seja um mero entretenimento. No entanto, 29% dos docentes
concorda com esta afirmacéo, o que pode levar a supor um certo descontentamento pela
forma como estas atividades estdo a ser implementadas na escola, bem como pelas

orientacBes a nivel de politicas educativas relativamente a estas atividades.

Comparacdo entre as duas escolas: Em ambas as escolas se reconhece o carater
pedagogico das AECs, com especial destaque para a da Torreira, onde as opiniées dos

inquiridos sdo mais convergentes.

Muitos tém sido os progressos no ambito da formacéo fornecida ou procurada pelos
agentes educativos, tal como podemos constatar através dos resultados obtidos. No entanto
e dada a complexidade e especificidade das carateristicas e necessidades das criancas com
necessidades educativas especiais, 0 ludico sera um passaporte para novas aquisi¢cdes para
gue se possam adaptar a sociedade.

Questao 4

As AECs estimulam o desenvolvimento cognitivo de alunos com NEE.

4. As AECs estimulam o desenvolvimento
cognitivo de alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE).

m CP - Concordo
Plenamente

0%

—\\E%
8%

W C- Concordo
NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 31. EBI/JI da Torreira
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67% dos inquiridos concorda que as atividades ludicas estimulam o
desenvolvimento cognitivo de alunos com necessidades educativas especiais e 25%

concorda plenamente. Apenas 8% ndo concorda nem discorda.

4. As AECs estimulam o desenvolvimento
cognitivo de alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE).
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Grafico 32. EB1 do Monte UEEA

Na escola basica do Monte, 57% dos inquiridos concorda que as atividades ladicas
estimulam o desenvolvimento cognitivo de alunos com necessidades educativas especiais;
29% ndo concorda nem discorda e apenas 14% concorda plenamente que o ladico estimule

0 desenvolvimento cognitivo.

Comparacéo entre estas duas escolas: Segundo estes graficos, a quase totalidade
da populacédo considera importante as atividades ludicas para o desenvolvimento cognitivo,
pois estas atividades proporcionam oportunidades de aprendizagens significativas a estas
criancas e uma boa prética da integracdo escolar e de trabalho de pares. Em ambas as
escolas existe consciéncia da importancia das AECs para o desenvolvimento cognitivo das

criancas com NEE, com um énfase especial para a escola da Torreira.
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Questédo 5

O ladico favorece a aquisi¢do de conhecimentos.

5. O ludico favorece a aquisi¢ao de

conhecimentos.
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Grafico 33. EBI/JI da Torreira

Fazendo uma leitura do grafico 33, observamos que 67% da populacdo concorda
que o ludico favorece a aquisicdo de conhecimentos e 33% concorda plenamente.

5. O ludico favorece a aquisi¢ao de
conhecimentos.
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Grafico 34. EB1 do Monte UEEA
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Partindo da leitura do grafico 34, observamos que 71% da populagdo concorda que

o ludico favorece a aquisicdo de conhecimentos e 29% concorda plenamente.

Comparacdo entre as duas escolas: As respostas das duas escolas séo
convergentes, atribuindo os inquiridos especial destaque ao aspeto emocional que o lidico

envolve como forma de desenvolver competéncias nos alunos com NEE.

De facto, o ludico pode ser uma motivacdo para trabalhar com os alunos com
necessidades educativas especiais, influenciando a quantidade e a qualidade das
possibilidades educativas oferecidas a estas criancas, pelo que serd entdo uma das formas
privilegiadas de relacionamento com o mundo que as rodeia.

Podemos afirmar que o objetivo do lidico é o de diagnosticar as necessidades reais
dos alunos e o de estimular os interesses tanto dos docentes, como dos alunos para o
processo de ensino-aprendizagem.

Questao 6

O ladico facilita o processo de ensino/aprendizagem.

6. O ludico facilita o processo de
ensino/aprendizagem.
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Grafico 35. EBI/JI da Torreira
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E importante verificar, através do grafico 35, que 75% dos inquiridos concorda e
25% concorda plenamente que o ludico pode favorecer o processo ensino/aprendizagem,
em especial de criangas com NEE.

6. O ludico facilita o processo de
ensino/aprendizagem.
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Grafico 36. EB1 do Monte UEEA

71% dos inquiridos concorda e 29% concorda plenamente que o ludico seja um

elemento motivador e uma estratégia utilizada para o processo de ensino/aprendizagem.

Comparagdo entre estas duas escolas: E curioso verificar a semelhanca de
resultados obtidos nesta questdo, pelo que podemos concluir que os docentes consideram
que o ladico desperta 0s mecanismos de aprendizagem nos alunos com NEE, através de
um envolvimento mais pessoal das criancas nas atividades.

De facto, os alunos com necessidades educativas especiais ao experienciarem o
ludico sentem-se mais realizados e motivados, pois tém oportunidade de realizar

aprendizagens mais significativas, de acordo com as suas necessidades especificas.
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Questéo 7
Podem ocorrer mudancgas significativas na complexidade das operacGes mentais em

alunos com NEE através da participacao em atividades ludicas.

7.Podem ocorrer mudancas significativas
na complexidade das operagdes mentais
em alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) através da participagao
em atividades ludicas.
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Grafico 37. EBI/JI da Torreira

Observando o grafico 37, concluimos que 42% da populacdo ndo concorda nem
discorda que possam haver mudancas significativas das operacfes mentais em alunos com
necessidades educativas especiais através da participacdo em atividades ludicas, talvez por
desconhecimento deste aspeto especifico. No entanto 41% concorda e 17% concorda

plenamente.
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7.Podem ocorrer mudancas
significativas na complexidade das
operagdes mentais em alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE)
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Grafico 38. EB1 do Monte UEEA

Observando o grafico 38, concluimos que 71% da populacdo concorda que possam
haver mudangas significativas das operagdes mentais em alunos com necessidades
educativas especiais atraves da participacdo em atividades ludicas. De salientar que 29%

nao concorda nem discorda.

Comparacéo entre estas duas escolas: Em ambas as escolas se compreendem as
mudancas ocorridos nos alunos NEE através das AECs. No entanto, na escola do Monte
essa consciéncia parece mais agudizada, uma vez que € menor a percentagem de respostas

“nao concordo nem discordo”.

Pensamos que ndo sera despropositado afirmar que as criangas com necessidades
educativas especiais podem encarar as diferentes situacdes ladicas, mobilizando esquemas

mentais que estimulem o pensamento mais eficazmente.
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Questéo 8

As atividades ludicas promovem a estrutura da linguagem.

8. As atividades ludicas promovem a
estrutura da linguagem.
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Grafico 39. EBI/JI da Torreira

De acordo com a analise do grafico 39, concluimos que 42% dos inquiridos ndo
concorda nem discorda que as atividades ludicas promovam o desenvolvimento da
linguagem, 33% concorda e 25% concorda plenamente.

8. As atividades ludicas promovem a
estrutura da linguagem.
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Grafico 40. EB1 do Monte UEEA
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Da anélise do gréafico 40, concluimos que 86% dos inquiridos concorda e 14% nao

concorda nem discorda que as atividades ludicas promovem a estrutura da linguagem.

Comparacdo entre as duas escolas: Fazendo uma analise comparativa entre 0s
graficos 39 e 40, podemos verificar que, enquanto na escola da Torreira a populacéo esta
muito dividida quanto ao facto de as atividades ludicas promoverem a estrutura da
linguagem, sendo que uma elevada percentagem dos inquiridos (42%) ndo tem opinido
formada sobre o assunto ou desconhece o assunto em questdo, na escola do Monte, a
maioria da populacédo (86%) concorda com a afirmacéo, demonstrando, por um lado, maior
receptividade a mudanca e, por outro, maior compreensdo da riqueza que as AECs e as

atividades a elas inerentes proporcionam as criangas com NEE.

"A educacéao pela via da ludicidade prop8e-se a uma nova postura existéncial, cujo
paradigma € um novo sistema de aprender brincando inspirado numa concecdo de

educacao para além da instrucéo™. (SANTQOS, 2001, p. 53)

Podemos entdo referir que € no jogar no brincar que a crianga com necessidades
educativas especiais reproduz as suas vivéncias, o “jogo do faz de conta” onde ¢ levada a
assimilar, expressar, partilhar e construir a sua realidade e a comunicar com o seu parceiro.
Em suma, as atividades ludicas por serem detentoras de uma parte pratica e tedrica com
caracter ladico e facultativo promovem a estrutura da linguagem pela mobilizacdo e

acionamento dos mecanismos cognitivos, intelectuais e de linguagem.
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Questédo 9

A cultura ndo é transmitida através do ludico.

9. A cultura nao é transmitida através
do ludico.
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Grafico 41. EBI/JI da Torreira

59% da populacdo inquirida discorda e 33% discorda totalmente, apenas 8% nao
concorda nem discorda que a cultura ndo seja transmitida através do ludico.

9. A cultura nao é transmitida através
do ludico.
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Grafico 42. EB1 do Monte UEEA
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43% da populacéo inquirida discorda e discorda totalmente (perfazendo um total de
86%), apenas 14% nao concorda nem discorda que a cultura ndo seja transmitida através
do ludico.

Comparagdo entre as duas escolas: E pertinente verificar que na escola da
Torreira a percentagem dos inquiridos que valorizam o ladico como transmissor de cultura
é superior a da escola do Monte (onde hd uma maior percentagem de respostas de nao
implicacdo), sendo respetivamente de 92% e de 86%, pelo que podemos afirmar com
clareza que as AECs sdo importantissimas em ambas as escolas e sdo vistas como fatores
privilegiados de desenvolvimento e de integracdo dos alunos com NEE.

Assim, entende-se que a nossa herancga cultural esta relacionada com um conjunto
de valores que nos sdo transmitidos através do processo de socializacdo que se efetua de
geracdo em geracdo. Sera entdo pertinente afirmar que a cultura de cada povo é uma
heranga que possui a capacidade de refletir uma sociedade, concluindo-se entdo acerca da

relevancia do ludico.

Questao 10

As AECs sdo importantes para o desenvolvimento emocional das criangas.

10. As AECs sao importantes para o
desenvolvimento emocional das criangas.
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Grafico 43. EBI/JI da Torreira
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58% dos inquiridos concorda e 42% concorda plenamente que as AECs sdo

importantes para o desenvolvimento emocional das criangas.

10. As AECs sao importantes para o
desenvolvimento emocional das criangas.
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Grafico 44. EB1 do Monte UEEA

Na escola do Monte, 57% dos inquiridos concorda, 14% concorda plenamente, 15%
ndo concorda nem discorda e 14% discorda que as AECs sdo importantes para o

desenvolvimento emocional das criancas.

Comparacdo entre as duas escolas: Quanto a esta questdo, as duas escolas
apresentam posices bem distintas, sendo de realcar que na escola da Torreira a totalidade
da populacdo inquirida considera que as AECs favorecem o desenvolvimento emocional
das criancas, enquanto na escola do Monte 14% da populacdo discorda totalmente desta
afirmacdo e 15 % tem duvidas, talvez por as criancas com NEE existentes nesta escola
necessitarem de outros apoios mais especificos e técnicos em virtude das suas limitacoes.

Segundo os autores, é através da diferenciacdo das estratégias e das diferentes
atividades que se pode estimular o desenvolvimento emocional das criancas. E na
experimentacdo de diferentes conceitos que a crianca com necessidades educativas

especiais pode ser estimulada e ser inserida num grupo de trabalho e obter o sucesso.
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Questéo 11
As AECs favorecem a autonomia dos alunos com NEE.

11. As AECs favorecem a autonomia dos
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).
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Gréafico 45. EBI/JI da Torreira

Na escola da Torreira, 50% dos docentes inquiridos ndo concorda nem discorda,
42% concorda e 8% da populacao inquirida concorda plenamente que as AECs favorecem
a autonomia dos alunos com necessidades educativas especiais.

Podemos referir que, na atividade desportiva oferecida nesta escola, estes alunos
consoante as suas limitacbes e potencialidades, ao trocarem de roupa podem adquirir
automonia pessoal numa pequena rotina diaria. As diferentes atividades fornecem assim ao
aluno um conjunto de capacidades para que a crian¢a possa assumir-se como membro da

sociedade.
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11. As AECs favorecem a autonomia dos
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).
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Grafico 46. EB1 do Monte UEEA

Do grafico 46 podemos analisar que 72% concorda, 14% ndo concorda nem
discorda e 14% discorda que as AECSs favorecem a autonomia dos alunos com

necessidades educativas especiais.

Comparacdo entre as escolas: Na escola da Torreira, a populagdo inquirida
demonstrou estar muito dividida quanto a questdo da autonomia que as AECs
proporcionam as criancas com NEE, até porque estamos a falar de criancas do 1° Ciclo do
Ensino Basico que apresentam limitacbes graves e de cardter permanente, 0 que
comprometerd necessariamente a sua autonomia, Sendo necessarias muitas outras
estratégias e metodologias, para além das AECs, para os levar a desenvolverem o exercicio
da sua autonomia. Quanto a escola do Monte, as AECs aparecem mais sobrevalorizadas

como veiculos para a aquisi¢cao da autonomia por parte destas criancas.

86



Questéo 12
A criatividade, a concentracdo e a capacidade de resolucdo de problemas sdo
estimuladas através do Iudico.

12. A criatividade, a concentracio e a
capacidade de resoluciio de problemas sio
estimuladas atraves do luadico.
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Grafico 47. EBI/JI da Torreira
42% da populacdo inquirida concorda, 41% concorda plenamente e 17% nao

concorda nem discorda que a criatividade, a concentracdo e a capacidade de resolucdo de

problemas sejam estimuladas através do ludico.
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Gréafico 48. EB1 do Monte UEEA

Pela leitura do gréafico 48, percebemos que 72% da populacdo inquirida concorda,
14% concorda plenamente e igual percentagem discorda totalmente que a criatividade, a
concentracdo e a capacidade de resolucdo de problemas sejam estimuladas através do
ladico.

Comparacdo entre as duas escolas: De analisar nos dois graficos que a populacdo
inquirida concorda que o ladico estimula. No entanto, na escola do Monte ha 14% de
docentes inquiridos a discordar da afirmacao.

O ludico da prazer, o que por si s6 absorve a crianca, criando um clima de
entusiasmo e o esforco é espontdneo. Todo este envolvimento emocional estimula a

criatividade, a concentracdo e a capacidade de resolucédo de problemas.
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Questéo 13
Hipdtese 1
As AECs promovem o desenvolvimento de habilidades motoras dos alunos com NEE.

13. As AECs promovem o desenvolvimento
de habilidades motoras dos alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).
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Grafico 49. EBI/JI da Torreira
Do gréfico 49 podemos analisar que 58% dos inquiridos concorda, 34% concorda

plenamente e 8% ndo concorda nem discorda que as AECs promovam o desenvolvimento

de habilidades motoras dos alunos com necessidades educativas especiais.
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13. As AECs promovem o
desenvolvimento de habilidades
motoras dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE).
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Grafico 50. EB1 do Monte UEEA
Do gréafico 50 podemos analisar que 72% dos inquiridos concorda e 14% discorda

totalmente e ndo concorda nem discorda que as AECs promovam o desenvolvimento de

habilidades motoras dos alunos com necessidades educativas especiais.

Comparacédo entre as escolas: Nas duas escolas a larga maioria dos inquiridos
(92% e 86% respetivamente) concorda e concorda plenamente que as AECs promovem o
desenvolvimento de habilidades motoras nos alunos com NEE.

Como ja justificamos, as diferentes AECs estimulam o desenvolvimento dos
alunos. A atividade ludico expressiva promove a motricidade fina e pretende desenvolver a
manipulacdo de diferentes materiais, cores, formas e técnicas a partir da descoberta
sensorial. A atividade fisica desportiva trabalha a pericia e manipulacdes, sendo que o
professor ajudara a crianca a desenvolver a sua motricidade, sendo essa necessaria para o

quotidiano de qualquer pessoa.
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Questao 14
Hipdtese 2
As AECs promovem a autoestima de alunos com NEE.

14. As AECs promovem a autoestima de
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).
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Grafico 51. EBI/JI da Torreira
Da populacdo inquirida, 50% concorda, 33% ndo concorda nem discorda e 17%
concorda plenamente que as AECs promovem a autoestima de alunos com necessidades

educativas especiais.

14. As AECs promovem a autoestima de
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).
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Grafico 52. EB1 do Monte UEEA
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Da populagdo inquirida, 57% concorda, 29% ndo concorda nem discorda e 14%
discorda totalmente que as AECs promovem a autoestima de alunos com necessidades

educativas especiais.

Comparacéo entre as duas escolas: As opinides estdo mais divididas na escola da
Torreira, sendo que 33% da populagéo inquirida ndo tem ideia formada sobre a questéo
formulada. No entanto, em ambas as escolas a maioria dos inquiridos concorda e concorda
plenamente que as AECs promovem a autoestima nos alunos com NEE.

Sendo as AECs atividades de caréater ludico e de avaliacdo formativa, é frequente os
alunos com necessidades educativas especiais serem, por via destas atividades, motivados
para 0 sucesso. A autoestima € fruto de padrdes definidos pessoalmente, mas também é
influenciada por caracteristicas demograficas, pela dindmica psicossocial e pelo ambiente

social e cultural de cada crianca.
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Questéo 15
Alguns alunos com NEE ao constatarem que ndo conseguem alcancar oS mesmos

objetivos que os alunos sem NEE podem sentir-se “frustrados”.

15. Alguns alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) ao constatarem que nao
conseguem alcancar os mesmos objetivos que os
alunos sem Necessidades Educativas Especiais
(NEE) podem sentir-se “frustrados”.

0% 0%

8% M CP - Concordo Plenamente
W C-Concordo
NCND - Ndo Concordo nem
Discordo

H D - Discordo

H DT- Discordo Totalmente

Grafico 53. EBI/JI da Torreira

Fazendo uma leitura do grafico 53, percebemos que 67% da populacdo inquirida
concorda, 25% concorda plenamente e 8% nao concorda nem discorda que alguns alunos
com necessidades educativas especiais, ao constatarem que ndo conseguem alcancar 0s

mesmos objetivos que os alunos sem estas caracteristicas, podem sentir-se frustrados.
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15. Alguns alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE)
ao constatarem que nio conseguem alcancar os mesmos objetivos
que os alunos sem Necessidades Educativas Especiais (NEE)
podem sentir-se “frustrados”.
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Gréafico 54. EB1 do Monte UEEA

Fazendo uma leitura do grafico 54, percebemos que 72% da populacdo inquirida
concorda plenamente, 14% concorda e ndo concorda nem discorda que a frustracdo sentida
por parte de alunos com necessidades educativas especiais € uma sensacao de impoténcia e

de incompeténcia que por vezes € uma constante.

Comparagao entre as duas escolas: E interessante verificar que nas duas escolas,
a percentagem de inquiridos que se preocupa com o nivel de frustracdo dos seus alunos
NEE é bastante significativa. Podemos entdo concluir que os docentes tém a perfeita nogédo
de frustracdo sentida por parte das criancas NEE quando ndo alcangcam resultados
esperados, cabendo-lhe, portanto a adequacdo dos conteudos e objetivos aos perfis de
funcionalidade dos seus alunos.

Por conseguinte, a frustracdo e o desconforto sdo presencas na vida destas criancas.
Cabe entdo aos educadores realizar reforcos e esforcos continuos no inicio do trabalho e
elaborar estratégias apropriadas, especificas e individualizadoras de forma a promover o

sucesso nos seus alunos, potenciando as suas faculdades.
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Questéo 16
Hipdtese 3
A participagdo em AECs favorece o processo de socializagdo de alunos com NEE.

16. A participacao em AECs favorece o
processo de socializagao de alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).
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Grafico 55. EBI/JI da Torreira
67% dos docentes da escola da Torreira inquiridos concorda e 33% concorda

plenamente que a participacdo em AECs favorece o processo de socializacdo dos alunos

com necessidades educativas especiais.
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16. A participacao em AECs favorece o
processo de socializagao de alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).
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Grafico 56. EB1 do Monte UEEA

Na escola do Monte 43% concorda, 29% ndo concorda nem discorda e 14%
concorda plenamente e discorda totalmente que a participacdo em AECs favorece o

processo de socializacdo de alunos com necessidades educativas especiais.

Comparagdo entre as duas escolas: Pensamos que seré pertinente comparar estes
dois valores na EBI /JI da Torreira vs EB1 do Monte/UEEA. A equipa que exerceu funcdes
na primeira escola em estudo foi a mesma durante 7 anos consecutivos 0 que permitiu uma
criacdo de lacos de afetividade com os seus alunos, permitindo que estes socializassem
com toda a comuinidade escolar. Na segunda escola em analise, a mudanca de docentes é
uma constante e 0s tempos de atividade letiva sdo muito reduzidos, pelo que ha aqui uma

visdo mais redutora relativamente a esta questao.
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Questéo 17
Hipdtese 4
As AECs promovem a integracéo dos alunos com NEE na escola.

17. A AECs promovem a integracao dos
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) na escola.

0%

W CP - Concordo
Plenamente

W C- Concordo

W NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 57. EBI/JI da Torreira
Da populacéo inquirida 67% concorda e 33% concorda plenamente que as AECs

promovem a integracao dos alunos com necessidades educativas especiais, sendo um lugar

privilegiado de contato com 0s seus pares.
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17. A AECs promovem a integracao dos
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) na escola.

W CP - Concordo Plenamente
W C- Concordo
NCND - Ndo Concordo nem

Discordo

B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Gréafico 58. EB1 do Monte UEEA

Da populacéo inquirida, 72% concorda e 14% concorda plenamente e discorda
totalmente que as AECs promovem a integracdo de alunos com necessidades educativas

especiais.

Comparacdo entre as duas escolas: E curioso averiguar que a mesma
percentagem de 14% dos inquiridos da escola do Monte que ndo acreditam que as AECs
promovem a integracdo dos alunos com NEE na escola, também anteriormente no grafico
56 discordava que as AECs ndo favoreciam a socializacdo dos alunos com NEE, o que se
pressupde que sejam necessarias medidas alternativas e individualizadoras para responder
as necessidades educativas destas criancas. Podemos porém afirmar, tendo como base a
analise dos dois graficos que as AECs promovem a integracdo destes alunos, visto que
estes estdo sujeitos a diferentes contextos, promovendo-se assim a sua integragdo na

comunidade escolar
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Questéo 18
O lddico néo facilita a manifestacdo de emocdes por parte do aluno com NEE.

18. O ludico nao facilita a manifestacao
de emocgoes por parte do aluno com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).

W CP - Concordo
Plenamente

W C- Concordo

B NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

H D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 59. EBI/JI da Torreira
Ao analisar o gréafico verificamos que 59% da populacdo inquirida discorda, 33%

discorda totalmente e 8% nao concorda nem discorda que o ludico ndo facilita a

manifestacdo de emocGes por parte do aluno com necessidades educativas especiais.
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18. O ludico nao facilita a manifestacao
de emocgoes por parte do aluno com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).

0%

0% 0% B CP - Concordo
Plenamente

14% m C- Concordo

NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

B D - Discordo

W DT- Discordo Totalmente

Grafico 60. EB1 do Monte UEEA

Ao analisar o grafico verificamos que 86% da populagéo inquirida discorda e 14%
ndo concorda nem discorda que o ludico ndo facilita a manifestacdo de emocgdes por parte

do aluno com necessidades educativas especiais.

Comparacédo entre as duas escolas: Na escola da Torreira as opinibes dos
inquiridos sdo mais favoraveis ao apelo ao ladico para despoletar competéncias nas
criancas com NEE, na medida em que 33% dos inquiridos optaram pela opcao “Discordo
Totalmente” relativamente a afirmag¢do enunciada. Na escola do Monte ha uma
percentagem maior de inquiridos com ddvidas quanto a associagdo do ludico ao despoletar
das emoc0es.

Podemos entdo concluir que, na sua maioria, 0s docentes inquiridos sabem o quanto
é importante o ludico nesta faixa etaria das criancas do 1°ciclo e, tratando-se de criancas
com necessidades educativas especiais, as emoc¢des sdo postas a prova e sdo 0s motores

desencadeadores das aprendizagens.
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Questéo 19

O Projeto Curricular de Turma deve referir como se concretiza a articulagédo entre o
professor das AECs e o professor titular de turma, no que respeita a intervencao a
adotar para alunos com NEE.

19. O Projeto Curricular de Turma deve
referir como se concretiza a articulagao
entre o professor da Atividade de
Enriquecimento Curricular e o professor
titular de turma, no que respeita a...
0% 0%

B CP - Concordo

Plenamente
s W C- Concordo

NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 61. EBI/JI da Torreira

58% da populacédo inqurida concorda, 34% concorda totalmente e 8% nédo concorda
nem discorda que o Projeto Curricular de Turma deva referir como se concretiza a
articulacdo entre o professor da AECs e o professor titular de turma, no que respeita a

intervencao a adotar para alunos com necessidades educativas especiais.
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19. O Projeto Curricular de Turma deve
referir como se concretiza a articulagao
entre o professor da Atividade de
Enriquecimento Curricular e o professor
titular de turma, no que respeita a

intervencao a adotar para alunos com...
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Plenamente

B C- Concordo

0%
0%

0%

NCND - Ndo Concordo
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W D - Discordo

W DT- Discordo Totalmente

Grafico 62. EB1 do Monte UEEA

Nesta escola, 86% da populacdo inqurida concorda, 14% discorda totalmente que o
Projeto Curricular de Turma deva contemplar como se concretiza a articulacdo entre o
professor das AECs e o professor titular de turma, no que respeita a intervencdo a adotar

para alunos com necessidades educativas especiais.

Comparacéo entre as duas escolas: Como podemos analisar a maioria dos nossos
inquiridos acha pertinente que todas as estratégias, articulagdes entre as diferentes
atividades estejam planificadas no Projeto Curricular de Turma para que seja realizada uma
intervencdo eficaz na inclusdo destas criancas com necessidades educativas especiais. No
entanto, na escola do Monte ha 14% de docentes que ndo da importancia a esta articulacao,
talvez porque as AECs ndo estdo totalmente implementadas para todos os alunos com
NEE.
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Questao 20
A importancia que atribuimos as atividades ludicas depende da sociedade em que

estamos inseridos.

20. A importancia que atribuimos as
AECs depende da sociedade em que
estamos inseridos.

W CP - Concordo
Plenamente

B C- Concordo

B NCND - Ndo Concordo
nem Discordo

H D - Discordo

m DT- Discordo
Totalmente

Grafico 63. EBI/JI da Torreira

58% dos inquiridos concorda, 25% ndo concorda nem discorda e 17% concorda
plenamente que a importancia que atribuimos as AECs depende da sociedade onde estamos

inseridos.

20. A importancia que atribuimos as AECs
depende da sociedade em que estamos
inseridos.

B CP - Concordo
Plenamente

m C- Concordo

B NCND- Néo Concordo
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B D - Discordo

m DT- Discordo Totalmente

Grafico 64. EB1 do Monte UEEA
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43% dos inquiridos concorda, 29% ndo concorda nem discorda e 14% concorda
plenamente e discorda totalmente que a importancia que atribuimos as AECs depende da
sociedade onde estamos inseridos.

Comparacéo entre as duas escolas: Os resultados obtidos sdo muito semelhantes,
embora na escola do Monte alguns docentes apresentem opinides discordantes, pelo que
podemos concluir que as AECs devem funcionar como atividades que fazem parte
integrante do curriculo dada a sua importancia e o despertar de competéncias que elas
ressalvam e ndo devem funcionar apenas como atividades de tempos livres.

Os inquiridos exercem as suas funcdes em escolas localizadas em zonas geograficas
onde o recurso a ATLs € muito escasso e sabem o quanto é importante para o0s
Encarregados de Educacdo esta oferta da escola. De ressalvar no entanto que, os alunos
com necessidades educativas especiais das duas escolas, frequentam as diferentes
atividades a excegdo das 6 criangas da EB1 do Monte integradas na UEEA, porque nédo tém
assistente operacional que as acompanhe ou um professor de Educacéo Especial destacado

para este horario.

8.2 Discussao dos resultados

Chegado o momento de tecer algumas consideracdes sobre o trabalho efetuado,
desde a sua planificacdo até a sua concretizacdo, urge esbocar algumas conclusoes,
confrontando as hipoteses e 0s objetivos que emergem do problema de partida:

“Existe perceg¢do da comunidade escolar EBI/J.I. da Torreira vs Escola Bdsica do
Monte UEEA (unidade de ensino estruturado para educacdo de alunos com perturbacdes
do espectro de autismo) e da tutela para a importancia das Atividades de Enriquecimento
Curricular (AECs) nas dinamicas de aprendizagem dos alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE)?”

Relativamente a validacdo das hipdteses, verifica-se que a primeira hipotese
colocada foi validada. Assim, “as AECs promovem o desenvolvimento de habilidades

motoras dos alunos com NEE”, pois, como se confirma em especial pela andlise dos
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graficos 49 e 50, a maioria dos inquiridos confirma que as AECs estimulam o
desenvolvimento nestes alunos. A atividade ludico expressiva promove a motricidade fina
e pretende desenvolver a manipulacdo de diferentes materiais, cores, formas e técnicas a
partir da descoberta sensorial. A atividade fisica desportiva trabalha a pericia e
manipulacdes e o professor ajudara a crianca a desenvolver a sua motricidade, sendo essa
necessaria para o quotidiano de qualquer pessoa.

A segunda hipotese “as AECs promovem a autoestima dos alunos com
NEE” também foi validada, pois ¢ possivel afirmar que € percecao dos docentes que estas
atividades podem ser promotoras da autoestima dos alunos com NEE. Assim, grande parte
dos docentes considera que a autoestima pode depender da frequéncia das AECs e tal facto
poderé ficar a dever-se ao trabalho constante de pares e de grupo nas AECs.

Pela analise efetuada, verifica-se que os alunos reconhecem o que sdo capazes de
fazer, proporcionando as AECs atividades de carater lidico e de avaliagdo formativa,
sendo, portanto, frequente que os alunos com necessidades educativas especiais sejam
motivados para 0 sucesso. A autoestima € fruto de padrbes definidos pessoalmente, mas
também ¢é influenciada por caracteristicas demogréaficas, pela dinamica psicossocial e pelo
ambiente social e cultural de cada crianca e, a este respeito, verificAmos que, segundo
maioria dos docentes inquiridos, a participacdo em AECs favorece o processo de
socializacdo de alunos com NEE.

Desta forma, também a hip6tese 3 “a participagdo em AECs favorece o processo de
socializa¢ao dos alunos com NEE” foi validada, dado que a maioria da populacéo inquirida
concorda e concorda plenamente que as AECs favorecem os processos de socializacdo dos
alunos com NEE.

Em relagdo a quarta hipotese “as AECs promovem a integracdo de alunos com NEE
na escola” e, como podemos constatar através da andlise dos graficos 23 e 24 em que
obtivemos a totalidade de afirmacGes positivas relativamente a questdo da integracédo, as
AECs devem ser vistas nestas duas escolas e perante os dados recolhidos como um fator de
integracdo onde a crianca esta inserida. Neste contexto, a escola tem “como fungao
principal gerir, e criar condicdes de processos democraticos, funcionando como centro
cultural e educacional dos alunos e da restante comunidade escolar. Deve promover-lhes o
desenvolvimento integral numa perspetiva de preparacdo para a vida social, profissional e

como cidaddos criticos e construtivos.” (Santos, 2007 p:19). A este respeito também a
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analise dos gréaficos 57 e 58 corrobora a validacdo desta hipdtese, na medida em que a
maioria da populacdo (100% na EBI da Torreira e 86% na EB1 do Monte) defende a
integracdo dos alunos com NEE na escola mediante as AECs.

A hipdtese 5 “o desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas com NEE
depende da frequéncia das AECs” foi também validada, pois analisando os dados dos
graficos 31 e 32 relativamente as AECs estimularem o desenvolvimento cognitivo dos
alunos com NEE, podemos referir que na escola da Torreira 92% da populacdo inquirida
aceita esta variavel e na escola do Monte a maioria de 57% também manifestou uma
opinido favoravel. Quanto ao desenvolvimento emocional das criancas, pode verificar-se
através dos graficos 43 e 44 que as AECs sdo importantes para o desenvolvimento
emocional das criangas, uma vez que a maioria da populacdo inquirida respondeu que
concordava e que concordava plenamente com esta variavel.

Uma questdo que consideramos pertinente analisar prende-se com: serd que 0S
professores da EBI/JI da Torreira e da EB1 do Monte/UEEA tém todos formacao adequada
para trabalhar com NEE? Perante os graficos 15 e 16, podemos verificar que apenas na
escola do Monte existe maioria de pessoal docente especializado para trabalhar com
criancas com NEE, pelo que a nivel de formacdo ainda muito podera e devera vir a ser
feito.

Para concluir esta analise/reflexdo de resultados, pensamos que para haver um real
e bom funcionamento das AECs, e para que estas sejam um meio facilitador de verdadeiras
aprendizagens para alunos com NEE, é necessario consciencializar toda a comunidade
educativa, devendo os professores titulares de turma e os professores das AECs

“caminharem lado a lado” e ndo em caminhos opostos.

De acordo com os dados obtidos podemos constatar que as AECs exercem um

papel importante na aprendizagem das criancas.

As AECs na sua vertente ladica ndo representam uma férmula méagica que ira sanar
os problemas de aprendizagem, emocionais e de mau comportamento na educagdo, mas
poderdo ser um meio auxiliar de aprendizagem. Sob essa perspetiva, as AECs trazem
inimeros beneficios, porque despertam a inteligéncia, possibilitam uma maior e melhor
compreensdo do mundo, favorecem a simulacdo de situacdes, antecipam solucdes de
problemas, sensibilizam, aliviam tensdes, estimulam o imaginario e, consequentemente, a

criatividade. Permitem, também, o desenvolvimento do autoconhecimento, elevando a
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autoestima, propiciando o desenvolvimento fisico-motor, bem como o do raciocinio e o da

inteligéncia, sensibilizando, socializando e ensinando a respeitar as regras.

Para Konder (2006), o ludico tem a potencialidade de despertar o interesse do
aluno, fazendo com que ele tenha satisfagio em aprender, possibilitando uma
aprendizagem critica em relagdo ao aluno e ao professor, por isso é essencial que ele esteja

presente na aprendizagem.

Podemos referir que as AECs séo instrumentos facilitadores do processo de ensino-
-aprendizagem, em especial quando falamos de criancas com necessidades educativas
especiais. Percebemos que esta € uma proposta criativa, recreativa e didatica, de carater
fisico ou mental, que permitira ao educando criar, imaginar, fazer de conta e que

funcionard como laboratorio de aprendizagem.
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Conclusao

O nosso trabalho focou-se na problematica da inclusdo/integracdo de alunos com
necessidades educativas especiais, perspetivando uma analise comparativa entre as
percecBes/opinibes dos docentes que lecionam estas atividades na Escola Basica Integrada
da Torreira e na Escola Basica do Monte/UEEA. Permitiu-nos conhecer aprofundadamente
a realidade destas duas escolas, caraterizar os sujeitos envolvidos e averiguar acerca da
importancia das AECs como ferramentas essenciais ao desenvolvimento bioldgico,
emocional, cognitivo e motor destes alunos especiais.

Pensamos ter contribuido positivamente para um melhor conhecimento desta
tematica, procurando esclarecer as problematicas e as necessidades destes alunos com
necessidades educativas especiais, com vista a sua inclusdo educativa.

A este respeito, importa referir que “qualquer processo de melhoramento e
inclusdo requer acgéo social, e é a responsabilidade coletiva da sociedade que, em grande
parte, pode empreender as mudancas de atitude do meio envolvente necessarias a plena
participag¢do em todas as dreas da vida.” (UMIC, 2003)

A partir dos resultados obtidos, podemos concluir que a maioria dos profissionais
inquiridos se sente preparado para desenvolver a sua pratica pedagdgica com alunos com
necessidades educativas especiais, apesar da sua resisténcia e relutancia inicial, pois sabem
os desafios que os esperam. No entanto, séo atitudes otimistas que fazem a diferenca e que
fardo das nossas escolas espacos verdadeiramente inclusivos.

Em estilo de conclusdo, podemos referir que a escola inclusiva é uma realidade que
apenas necessita de boa vontade e, ainda mais, de acGes pautadas pela perseguicdo de
objetivos, de forma a proporcionar respostas educativas flexiveis, para que se vislumbre
um futuro mais risonho para estes alunos em matéria de verdadeira inclusdo.

Apesar de faltarem recursos humanos na EB1 do Monte/UEEA, a nossa pesquisa
permitiu verificar que, de um modo geral, as AECs funcionam bem gracas aos docentes de
Educacdo Especial que asseguram as atividades dos seus alunos.

As AECs tém como objetivo ir ao encontro dos alunos, apelar as suas emocdes,
estimular o seu desenvolvimento ativo, a sua imaginacdo e criatividade. Ao integrar um
aluno NEE nas AECs é necessaria a compreensdo e a aceitacdo dos outros colegas e 0

respeito por e de todos.
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Com a diferenciacdo pedagogica, para além de se beneficiar a crianga NEE,
também se estd a “educar para a integragcdo e inclusdo construindo uma sociedade mais
justa, mais consciente e mais responsavel”. (Berenguer, Onofre e Galinha 2010: 25).

Este projeto teve ainda um carécter inovador, pois trata-se de um primeiro estudo
de caso sobre esta tematica realizada até a data.

Como propostas de estudos futuros, seria importante analisar escolas noutros
contextos, nomeadamente em areas urbanas e perceber quais as motivagdes destes alunos e
dos seus educadores perante as diferentes atividades.

Caberd, portanto, a todos as agentes educativos, através de uma estreita relacdo
colaborativa e cooperativa entre direcdo, professores titulares e professores das AECs e
também aos encarregados de educacdo, reunir as condi¢fes necessarias para se oferecer
uma resposta educativa de qualidade e que se adeque as necessidades especificas destes
alunos. As AECs sdo, neste contexto, muito importantes no acompanhamento e
desenvolvimento dos alunos com Necessidades Educativas Especiais, desde que lhes seja
permitida também a frequéncia da turma de ensino regular a que pertencem, para que seja
fomentado o contacto com os pares, com vista a possibilitar o desenvolvimento pleno
destas criancas e/ou jovens.

Pensamos ter contribuido positivamente para um melhor conhecimento desta
tematica, procurando esclarecer as problematicas e as necessidades destes alunos especiais,

em sede de AECs, com vista a sua efetiva inclusdo educativa.
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Escola Superior Jodo de Deus

Exmo (a). Senhor (a) Professor (a), caro (a) colega.

Sou aluna da Escola Superior Jodo de Deus Mestrado em Ciéncias da Educagdo —
Educacdo Especial Dominio Cognitivo-Motor, Instituicdo de Ensino Superior Politécnico
com uma larga tradicdo no campo da educacdo. Este trabalho de investigagéo, insere-se no
ambito da elaboracdo da Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educagdo (Educacdo
Especial, dominio cognitivo-motor), sob a orientacdo do Professor Doutor Horécio Pires
Gongalves Ferreira Saraiva. De seguida apresenta-se um questionario que se insere numa
investigacdo com a seguinte tematica.

“As Atividades de Enriquecimento Curricular como fator de inclusdo de alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE) - O caso da E.B.1./J./l da Torreira vs Escola
Basica do Monte UEEA (unidades de ensino estruturado para a educacdo de alunos com

perturbacdes do espetro do autismo).

Lembro que ndo existem nem boas nem mas respostas, apenas a sua opinido é importante

para mim.

Para que a possa levar a bom termo, careco da sua colaboracéo. Para o efeito basta que
preencha com uma cruz (X) o quadrado que melhor corresponde a sua opinido. Depois de

preenchido envie através do correio eletronico, para o seguinte endereco:

NOME Adelaide Silva

MORADA

adelaide.cristina@gmail.com
ELETRONICA

Obrigada pela sua colaboracéo!
Adelaide Silva



QUESTIONARIO

Apresentacéo:

Este questionario € parte integrante de um projeto de investigacdo, no ambito de uma
elaboracdo da Dissertacdo de Mestrado em Ciéncias da Educacdo (Educacdo Especial,
dominio cognitivo-motor), Destina-se a professores que lecionam as Atividades de
Enriquecimento Curricular, do 1.° Ciclo do Ensino Bésico.

Tencionamos perceber 0s conhecimentos que detém sobre as Atividades de
Enriquecimento Curricular e até que ponto estas podem contribuir para a inclusdo de
alunos com Necessidades Educativas Especiais.

Gostariamos de esclarecer primeiramente 0s conceitos centrais do trabalho:

Atividades de Enriquecimento Curricular: As Atividades de Enriquecimento Curricular,
enquanto atividade extracurricular, podem sustentar o processo de ensino-aprendizagem, na
valorizagdo dos aspetos ludicos das criancas.

Para VYGOTSKY (1989, p.84) “As criancas formam estruturas mentais pelo uso de
instrumentos e sinais. A brincadeira, a criacdo de situacdes imaginarias surge da tensdo do

individuo e a sociedade. O ludico liberta a crian¢a das amarras da realidade”.




INSTRUCOES:

| Parte Dados Pessoais e Profissionais

1. Idade:

20a30[ | 31a40[ ] 412500 ] s1a60[ ] >61[ |

2. Sexo:

Masculino|:| Feminino |:|

3. Qual o grau académico que possui?
Bacharelato |:|

Licenciatura |:|

Pés-graduacao |:|

Mestrado |:|

Doutoramento |:|

4.Categoria profissional:

Professor do Quadro de Escola D
Professor do Quadro Zona Pedagogica D
Professor Contratado Profissionalizadol ]

Professor Contratado ndo Profissionalizado D
Parte Il Educacdo Especial

1. Na sua pratica pedagogica, ja trabalhou com alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).

SimD Néo D



2. Sabe que estratégias/metodologias usar no processo de ensino/aprendizagem com
alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).
sim [_] Nao[_] Nao sabe/ndo respondeD

3. Em caso afirmativo assinale as que utiliza:

3.1. Aprendizagem ativa.D

3.2. Negociacdo de objetivos.D

3.3. Avaliacao continua.D

3.4. Demonstracdo, prética e feedback. D

3.5.0rganizacdo do trabalho em pequenos grupos e aprendizagem cooperativa.D
3.6.Colaboracdo entre criangas.D

3.7.Enunciados claros, curtos, com letras bem legiveis e espacos adequados entre as
palavras.D

3.8.Desenvolver métodos de ensino multissensoriais (materiais que implicam o uso de

visdo, do tato e da audicdo). D

4. Possui formacdo para trabalhar com alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).

Sim[ ] Nao[ ]

5. Em caso afirmativo, assinale o tipo de formacado que possuli.
Coloquios ou Seminérios.D
Ac0es de Formacéo. D
Formacéo Especializada.D
Outra. Qual?

6.Considera essencial os professores terem preparacdo/formacao especifica?
Sim D NéoD Né&o sabe/ndo responde D

7. Em caso afirmativo assinale as que considera essencial:

7.1.Braille e orientacdo e mobilidade. D



7.2.Curso de Formacdo: Lingua Gestual Portuguesa.

7.3.Curso de Formagéo: Pﬁ

na Infancia. []

7.4.Estratégias Pedagdgicas Alternativas para alunos com NEE. D
7.5. Oficina de Formacéo: Os NEE e as TIC. D

7.6. Oficina de Formacdo: Construcdo de Materiais/Recursos didaticos para alunos com

NEE.[]

rocesso de Avaliacdo e de Intervencdo em Intervencdo Precoce

8.Acha importante a inclusdo de alunos com Necessidades Educativas Especiais
(NEE) na escola.
Sim [_] N&o[_] N&o sabe/ndo responde| ]

Parte 111 As Atividades de Enriquecimento Curricular na Educagéo Especial.

Assinale apenas com uma cruz o grau de concordancia relativamente as seguintes

afirmacdes e de acordo com a escala:
CP - Concordo Plenamente;

C — Concordo;

NCND - Nao Concordo nem Discordo;
D - Discordo;

DT- Discordo Totalmente.

CP C NDNC | D DT

1.As criangas desenvolvem as suas
capacidades  bioldgicas através da
realizacdo de atividades ludicas (jogo,

musica, danga, desenho, pintura etc...)

2. E pertinente recorrer a atividades

ludicas como estratégia de ensino.




3.As AECs propiciam apenas

entretenimento.

4.As AECs estimulam o desenvolvimento
cognitivo de alunos com Necessidades

Educativas Especiais (NEE).

5.0 ludico favorece a aquisicdo de

conhecimentos.

6.0 ludico facilita o processo de

ensino/aprendizagem.

7.Podem ocorrer mudancas significativas
na complexidade das operacfes mentais
em alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE) através da participacédo

em atividades ludicas.

8.As atividades ludicas promovem e

estrutura da linguagem.

9.A cultura ndo é transmitida através do

lddico.

10.As AECs sdo importantes para o

desenvolvimento emocional das criancas.

11.As AECs favorecem a autonomia dos
alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).

12.A criatividade, a concentracdo e a
capacidade de resolucdo de problemas sdo

estimuladas através do ludico.

13.As AECs promovem 0
desenvolvimento de habilidades motoras
dos alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).

14. As AECs promovem a autoestima de




alunos com Necessidades Educativas
Especiais (NEE).

15.Alguns alunos com Necessidades
Educativas Especiais (NEE) ao
constatarem que ndao conseguem alcancar
0S mesmos objetivos que os alunos sem
Necessidades Educativas Especiais (NEE)

podem sentir-se “frustrados”.

16. A participagdo em AECs favorece o
processo de socializacdo de alunos com
Necessidades Educativas Especiais (NEE).

17.As AECs promovem a integracdo dos
alunos com Necessidades Educativas

Especiais (NEE) na escola.

18.0 ludico néo facilita a manifestacao de
emocOes por parte do aluno com

Necessidades Educativas Especiais (NEE).

19. O Projeto Curricular de Turma deve
referir como se concretiza a articulacdo
entre o professor das AECs e o professor
titular de turma, no que respeita a
intervencdo a adotar para alunos com
Necessidades Educativas (NEE).

20. A importancia que atribuimos as AECs
depende da sociedade em que estamos

inseridos.

Obrigada pela sua colaboracéo




