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Introducdo
A terapéutica empirica e a profilaxia antibidtica dos doentes pediatricos com infec¢des do trato urinario (ITU) por Escherichia coli (E. coli) ndo sdo consensuais. Para tal, contribui o facto de os padrdes de resisténcia desse'--'-z,
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agente aos antibidticos variarem consoante as areas geograficas, tornando necessaria a sua monitorizagdo periédica em cada centro. "" K

__Objectivos

Conhecer o perfil de susceptibilidade aos antibidticos das estipes de E. coli isoladas em urocultura de doentes em idade pediatrica no Hospital Cuf Descobertas (HCD). Verificar a relagdo da ocorréncia de resisténcias com factores
epidemioldgicos e clinicos.

Metodologia

Estudo retrospectivo de uma amostra aleatdria de casos de ITU com urinoculturas positivas para E. coli entre Janeiro de 2009 e Dezembro de 2012 (50 amostras/ano). Dos processos clinicos foram recolhidos os seguintes parametros: idade, sexo,
presenga de uropatia, antecedentes pessoais de ITU, utilizagdo de antibidtico profildtico, necessidade de internamento, apresentagdo clinica com febre, padrdo de resisténcia a amoxicilina / acido clavulanico, cefuroxime, cotrimoxazol e
gentamicina. Foram usados testes estatisticos adequados, de acordo com o tamanho da amostra. Foi considerado estatisticamente significativo o valor de p < 0,05.

Resultad Comentarios
v'Foram incluidas 198 criangas com ITU a E. coli. Fig 1- % resisténcias vs tipo de AB Fig 4 - AB profilatico vs Resisténcia TMP/SMX LI As recomendagBes internacionais preconizam a
v 75,8% eram do sexo feminino. 100% monitorizacdo do perfil local de resisténcias na tomada de
v"A média de idades foi de 50,94 + 3,26 meses. B ig: decisdo relativa ao tratamento empirico e profilaxia da UTI
v Havia diagnostico de uropatia prévia em 17,7% das § S 70% por E. coli em idade pediatrica.
criangas e antecedentes de ITU em 28,8%. § 60% [l Esta revisdo permitiu verificar que, na nossa populagéo, a
¥'Mais de um quinto (21,2%) fazia antibioticoterapia < i 50% AB profilatico s taxa de resisténcia a amoxicilina /acido clavulanico foi de
profilatica, maioritariamente com trimetoprim. 40% ; 23,2%, ocorrendo principalmente em criangas do sexo
v"Em 49,0% dos casos havia febre. ig: EBElEED masculino e mais novas.
v 16,2% foram internados. gy P .1 Numa revisdo efectuada no HCD e referente a 2001- 2004,
v Encontramos 23,2% de estirpes resistentes a @6‘ \g{ 0% a taxa de resisténcia de E. coli a amoxicilina / acido
amoxicilina / acido clavulanico, 7,1% a cefuroxime , . & S ———  Sens Resist clavulanico rondava os 10%, o que legitimava a utilizagdo
27,8% a cotrimoxazol e 2,5% a gentamicina. ;‘ff‘:\\\; ”"“"".i‘e'g,rsrTMp/SMX desse antibidtico como terapéutica empirica da ITU. O
V'O perfil de resisténcias aos antibiéticos testados Anbictico ;‘;>Fig3—ResisténciasAmnxCIavvsSexo “2>Fig5 - Uropatia prévia vs aumento de resisténcias agora documentado justifica a
manteve-se semelhante ao longo dos anos avaliados. - 100% Qe UTRENE revisdo dessa atitude.

X = Fig 2 - Resist AmCl vs Idade 100%

LIA resisténcia ao cefuroxime foi de 7,1%, o que permite
considerar a sua introdugdo como antibidtico de primeira
linha na terapéutica empirica da UTI, tal como recomendado
pela SPP.

1A elevada taxa de resisténcias ao cotrimoxazol, bem como
o seu incremento em doentes medicados profilaticamente
com trimetoprim deve fazer-nos questionar eficacia e a

VA resisténcia a amoxicilina / acido clavulanico foi 90%

Idadelmeses

20%
criangas que faziam profilaxia antibiotica (47,6% vs 40%
25,0%, p= 0,001) e com uropatia associada ( 48,5% vs 30%
23,6%, p=0,05).

HSexo F 0%

Sens Resist . e
20% utilidade dessa prescrigdo.
Resist TMP/SMX (num casos)

10%

mais frequente no sexo masculino (35,4% vs 19,3%; p 80% 80%
= 0,022), e em criangas mais novas (36,76 + 5,17 vs. - 70% 60%
55,24 + 3,88 meses; p=0,01). ) 60% 20%
A resisténcia ao cotrimoxazol foi mais frequente nas r ; 50% HsexoM
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