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Introducao

Este relatério surge no ambito da unidade currcd& Seminario em Educacéo de
Infancia e tem como proposito a realizacdo de wyjef de investigagdo a aplicar em

contexto de préatica pedagdgica.

A tematica apresentada surge apOs a observac@mmaio, enquadrados no estagio a
realizar no ambito da unidade curricular Praticage®visionadas |, com o educador e 0
grupo dos 3 anos da escola x. Este grupo é badiateeogéneo e egocéntrico, algo
comum nesta idade, tendo sido presenciados algamsenios em que o educador teve
que adotar estratégias para gerir o comportamentordh crianga ou algumas criangas,
perante situacdes espontaneas. As estratégiagadéi foram além das que no
momento se considerou que este poderia utilizar garir o comportamento da crianca
ou criancas e resolver a situacédo, o que gerouesapO certo € que este educador
mostra sempre um a-vontade com situagfes do géassioy considera-se interessante
estudar este profissional de ensino e reunir umuntm de estratégias, segundo
diferentes situacdes, que poderdo ser espontanegwowocadas. Caso durante a
aplicacdo do estudo ndo se verifigue nenhuma situagpontanea para observagao,

entdo provocar-se-4 uma situacao para o efeito.

A pertinéncia deste estudo passa pela existénciandenstrumento de consulta de
varias estratégias aplicadas para a gestdo do cammnto de criancas na faixa etaria
dos 3 anos e em contexto de sala de jardim-dediak de extrema importancia
referir que estas estratégias, ao funcionarem @engeupo em particular, ndo significa
que quando aplicadas com outras criangcas da meaira étaria e por outros
profissionais tenham o mesmo resultado. Uma vez apieriancas sao bastantes
diferentes, a forma como estas estratégias saoadpB podera condicionar o seu
resultado.

Assim, pretende-se apenas que este conjunto deéegshis, a semelhanca de outros
recursos ja existentes, aconselhem na educacawidasas. Neste caso concreto tratar-
se-a de um auxiliar na gestdo do comportamento, ogti®s profissionais poderao
consultar e retirar ideias para a aplicagdo de s\@sairatégias ou a aplicacdo das

mesmas, mas com uma adequacgdo a situacao e tanusémca ou grupo de criancas.



Deste modo os pontos principais que compdem atexstrdeste relatorio séo:

Caraterizagdo do contexto:
o0 Problema / Objeto de estudo
o0 Objetivos e finalidades
o Participantes
0 Resultados esperados
Enquadramento tedrico: apresentacdo da revisdoitelatira baseada no
trabalho de pesquisa de autores e conteldos qeésmnam com a tematica a
estudar
Enquadramento metodoldgico:
o Design da investigagao:
= Métodos de investigagcdo
= Técnicas / Instrumentos de recolha de dados
» Analise dos dados / Conclusdes
Reflexdo sobre a préatica pedagdgica e reflexamariNo primeiro ponto sera
realizada a abordagem a prética pedagdgica onddlet sobre aspetos como
objetivos definidos e alcangados, integracdo, @smecacompanhamento,
atividades desenvolvidas e materiais produziddse eutros; No segundo ponto
a perspetiva geral e final sobre o projeto. Agtlete-se sobre planeamento da
investigacdo, instrumentos e técnicas utilizadadlise dos dados recolhidos,

bem como sobre algumas vantagens e desvantagesalidacéo deste projeto.

Deste modo vai ser possivel realizar um trabalhoutesado com o objetivo de

encontrar respostas para a problemética levantadgestdo de comportamento das

criangas por parte da educadora.

Este aspeto € sem duvida um ponto importante ricgde um qualquer professor ou

educador que gere uma sala e um grupo de criaAdasma e estratégias com que o

faz depende de vérios fatores que podem passate dizs postura individual que o

professor / educador assume, até as carateridéazeda crianga do grupo.



l. Caraterizacao do contexto




1. Problema / Objeto de Estudo

As estratégias que este educador aplica na gestdomportamento das criangas
durante situagbes espontaneas ou provocadas emmtasnte atividade orientada e/ou
semiorientada e atividades livres, ambos momertasttha didria do grupo, constitui a
problematica deste estudo.

O projeto incidira sobre o jardim-de-infancia, eartjgular no grupo dos 3 anos cujo

objeto de estudo sera a atuacéo do educador résbpglo grupo.

2. Objetivos e Finalidades

Ter-se-d80 em conta alguns aspetos que sdo impestemtto para a contextualizacdo do
estudo, bem como para a caraterizagcdo do grupoeglultador. Assim alguns desses
aspetos passam por:
o Caraterizar a formagéo inicial do educador e o tende servigo
exercendo a profissdo de educador de infancia;
o Identificar as ideias pedagogicas que defende edeln curricular da
instituicdo onde se insere;
Como grande objetivo deste estudo pretende-se:
o Identificar as varias estratégias utilizadas pelacador na gestdo do

comportamento das criangas, segundo diferentex;8is.

De uma maneira geral todos estes fatores séo toalieadores, para além que terdo a
finalidade de levarem a identificar o percurso dacador bem como a carateriza-lo
apontando alguns fatores que o poderdo influermiando, na sua préatica, no que

respeita a aplicacdo de estratégias que gerem poctamento das criancas.

3. Participantes

Os participantes deste estudo pertencem & escoiastdtuicido de carater privado
constituida por uma Creche, Jardim-de-infancia €i¢b do Ensino Basico e situada
na cidade do Porto. O estudo ocorrera no jardinmfdecia, em particular no grupo

designado por 3 anos, constituido por 21 criangae @s dois e os trés anos de idade.
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Sendo que 8 criangas séo raparigas e 13 sdo rafapbfeto de estudo incidira sobre a

educadora responsavel pelo grupo.

4. Resultados Esperados

Os resultados esperados com a realizacdo deswoegassam pela jungdo de um
conjunto de estratégias que aconselhem na edudag&wiancas relativamente a gestao
do seu comportamento na sala. Espera-se assinstpestudo se revele benéfico para
outros profissionais ou futuros profissionais decagdo no sentindo de se tornar um
instrumento de pesquisa util para atenuar algum dip dificuldade relativamente a

gestado do comportamento das criangas na sala.
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I. Enguadramento tedrico
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Capitulo | — Psicologia do desenvolvimento humano

Neste capitulo pretende-se de uma forma genérmalabalguns autores cujas teorias
de desenvolvimento humano se enquadrem na tengtimalada neste estudo. Para
além de um desenvolvimento moral a crianca deseensd# passando por diferentes

fases que potenciam o seu desenvolvimento cognitivo

1. Teorias do desenvolvimento da crianca

1.1. Segundo Jean Piaget

Jean Piaget (1896 — 1980) considerou através datesrda cognitivista que a
aprendizagem tinha como base 0 pensamento e astesaporte para a manifestagéo da
inteligéncia. Assim este afirma que o desenvolvilmerognitivo acontece em quatro

estadios de desenvolvimento, estruturando-se dénsedorma:
» Sensorio-motor (do nascimento até aos 2 anos);

Aqui sdo os sentidos os que possibilitam a interagdn 0 meio. As criangas veem e
sentem 0 que esta a acontecer. Exemplificando, orizm¢a com fome chora
desesperadamente pelo biberdo, mesmo que o adelttiga que esta quase, esta nao
vai conseguir compreender essa informagcdo e vatinc@m a chorar até ter

presencialmente o biberdo. (Sprinthall, N., eL@83, p. 104)
* Pré-operatério (dos 2 anos aos 6, 7 anos);

Neste estadio as criancas ndo estdo limitadas eagl@s, e jA conseguem ter uma
maior capacidade de armazenar imagens. Conseguenpreender palavras e

desenvolver o seu vocabulario. Neste periodo guaats rico for o vocabulario a que a
crianga tem acesso mais esta desenvolve a suadgegu Aqui a intuicdo permite-lhes

partir para um mundo de imaginagdo, faz-de-cordm,ekperiéncias para além da
realidade. (Sprinthall, N., et al. 1993, p. 106)

* Operacdes concretas (dos 6, 7 anos aos 11, 12 anos)

De um mundo de fantasia do estadio anterior papara algo concreto. Conseguem

agora compreender o mundo de forma légica. Paraiamcge contar, classificar,

12
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construir e manipular estimula-a cognitivamenteqarig@hall, N., et al. 1993, pp. 108-
109)

* Operacdes formais (11, 12 anos aos 16 anos).

Neste estadio a crianga ja tem a capacidade deameles forma abstrata. A
metacognicdo permite-lhes pensar sobre o0 seu pensama sobre 0 pensamento
dos outros. Os jovens adolescentes adquirem agéercke pessoas diferentes terem
pensamentos também eles diferentes. Neste estathisdacil para os adolescentes
criar, experimentar, do que observar, ler ou oy8printhall, N., et al. 1993, pp.
112-113).

A crianca faz a aprendizagem de novos conceito®rmas de comportamento
recorrendo muitas vezes a observacao de adultositoas criangas mais velhas. Caso

esta seja capaz de imitar o seu modelo é entéda degaassar ao estadio que se segue.

1.2.Segundo Gardner

Gardner foi o responsavel por criar novas teor@sca da inteligéncia, em confronto
com teorias anteriores que levaram a criacao de tlesinteligéncia, tendo a funcdo de
medicdo do Q.l.. Para Gardner deveriam ser postosade este testes e dar valor a

aspetos de ordem humanista:

“Gardner procura os blocos construtores das ieti@gs utilizadas por
marinheiros, cirurgides, feiticeiros, prodigioshisg, criancas e artistas,
enfim todos aqueles que apresentam perfis cogsitiagulares ou

circuitos irregulares em diferentes culturas e e@sgé (Gardner, H.,

2005, pp.5-7).

Este defendia que estes testes seriam bons avalado sucesso escolar mas

que traziam consequéncias sociais que consideestautivas.

Assim Gardner definia a inteligéncia como sendodwuomplexa teia de capacidades”,

e desse modo nomeou nove tipos de inteligéncia:

* Inteligéncia linguistica;

* Inteligéncia l6gico-matematica;

13
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* Inteligéncia espacial;

* Inteligéncia musical,

» Inteligéncia corporal-cinestésica;
* Inteligéncia interpessoal;

* Inteligéncia intrapessoal;

* Inteligéncia naturalista;

* Inteligéncia existencial,

Sintetizando cada uma delas, a inteligéncia lingaiscardner identifica-a nos poetas,
escritores, jornalistas entre outros; a inteligénégico-matematica, isto é capacidade
I6gica e mateméatica geralmente encontrada em matesacientificos. A inteligéncia
espacial trata-se da capacidade de “formar um mesgacial” e de o “manobrar”,
atribui-a a engenheiros, navegadores, composit@ts, A inteligéncia musical é
entendida como a capacidade que uma pessoa temadandsica, bem como de a
executar e apreciar. Como tal atribui-a a alguém tadento, que “possui o dom da
musica como Mozart”; A inteligéncia corporal-ciresta é identificada em atletas,
atores, cirurgides, dancgarinos e outros que térmpactdade de resolver uma situagéo
problemética e que séo capazes de criar algo esmwrao seu corpo ou partes dele. A
inteligéncia interpessoal é a capacidade de lidar @s outros e entendé-los. Assim este
aspeto encontra-se em professores, médicos, etmtefigéncia intrapessoal é a
capacidade de se conhecer a si proprio. No queitasp inteligéncia naturalista é a
capacidade de diferenciacdo de um elemento desousto é, a capacidade que temos
de distinguir na natureza uma planta de outra, nimal de outro e na nossa sociedade
a capacidade naturalista de diferenciar por exemnpla marca de um produto de outra.
E por fim a inteligéncia existencial a que Gardrmnsidera uma meia inteligéncia pois
tem dificuldade em perceber se 0 nosso cérebrodieterminadas areas dedicadas a
“contemplacdo de questbes que sdo demasiado gramddemasiado infinitesimais

para serem facilmente compreendidas”. (Gardne2®d5, p.7).

Assim este refere que todas estas inteligénciasyd@pendentes umas das outras e sao

elas “que fazem de ndés seres humanos, cognitiveniatando”. (Gardner H., 2005,
p.7).

14



Estratégias do educador para a gestdo do compatiauai@s criancas

1.3.Segundo Skinner

Skinner (1904 - 1990), behaviorista radical deéeaccompreenséo do comportamento
humano através do que este chamou de comportanmrgoante. Assim um
determinado comportamento (interacdo entre organismambiente) é provavel de
acontecer com mais ou menos frequéncia segundose@oéncia que resulta da sua
execucao, isto é a consequéncia influencia a pilatede de um comportamento se
repetir. Trata-se de um reforco positivo aquele pomamento que tem como
consequéncia uma consequéncia agradavel e comgaafegativo o que tem uma

consequéncia negativa

2. Teorias do desenvolvimento moral da crianca

2.1. Segundo Jean Piaget

Ao longo da nossa vida vamos desenvolvendo o Hadsosociavel ja que vivemos em
comunidade. Vao-se desenvolvendo valores que aort@ nosso comportamento,
assim sendo esses mesmos valores merecem umapnegionpacao por parte tanto das
familias como dos educadores/professores quantiataede criangas. A escola tem um

importante papel relativamente a transmisséo edgéim de valores nas mesmas.

Jean Piaget foi um dos primeiros psicologos a astoddesenvolvimento moral da

crianga, este deu enfoque principalmente ao “juégam moral” mas associando-0 ao
desenvolvimento cognitivo, para tal estabelecearéliftes fases. Deste modo o autor
refere que a medida que o individuo se desenvalgeitivamente, isto € desenvolve as

suas estruturas mentais, vai também desenvolvesda moralidade.

Para Piaget (1994) e segundo o autor Nelson RA@&36), a moralidade é:

! A teoria deste autor ndo é tdo desenvolvida riaseg pois seréa aprofundada posteriormente no gonto
“Revisao da literatura” no capitulo IV “Perspetyeral sobre algumas estratégias de gestdo de
comportamento”.

15
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“ (...) Uma forma de regular as acBes entre os iddw$, e deve ser
fundamentada em principios de igualdade de dirdi&sscos, respeito pelo outro.
Como ele nos diz, toda a moral consiste num sistlemegras, e a esséncia de toda a
moralidade deve ser procurada no respeito quiidlirladquire por essas regras “ (Brites, N.,
L., (2006), p. 12)

Assim sendo Piaget concluiu que a crianga passdifgoentes fases de evolugdo moral,

comegando pela fase heterbnoma chegando a fasem#o

Esta primeira fase da moral Piaget explica-a confasa onde a crianga nutre um

respeito e obediéncia evidentes pelo adulto, temencastigo ou punicdo subjacentes
de um mau comportamento. Deste modo a crianga fasgtapenas classifica uma acéo
como boa ou m4, segundo a consequéncia resultassa dnesma acéo, isto é, se ha
uma punicdo resultante de uma determinada acdo antéianca considera essa agao
errada ou um mau comportamento.

A autora Lucila Fini apresenta no seu artigo do @&&mento de Psicologia da

Faculdade de Educacéo de Floriandpolis 0 seguxetego:

“Para uma crianca de seis anos, se um menino d&xadoce cair em um lago
ele é culpado por ser bobo e ndo deve ganhar albee (...) dira
provavelmente que um menino que quebrou cinco cepgsianto ajudava a
mdae € mais culpado do que aquele que quebrou um emguanto roubava
geleia.” (Fini, L., D., T., 1991, p.60).

Apés esta fase a crianca evolui para a fase dal mot@noma que acontece entre 0s
oito e os doze anos e caracteriza-se pela igualdadeciprocidade, as regras séo
entendidas pelas criangas e estabelecidas por namtm@io havendo cooperagédo e
respeito.

Note-se que, e tal como refere o autor Nelson &raecrianca ao atingir esta fase nao
significa ter uma “verdadeira autonomia moral”’ pesta s6 se atinge na adolescéncia.
“E de salientar que sO na adolescéncia se maniiestaverdadeira autonomia moral, caracterizada pela

reciprocidade, cooperacgao e respeito mutuo” (BritesL., 2006, p. 14”).

2.2.Segundo Kohlberg

16
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Kohlberg tal como Piaget também apresentou esté@giatesenvolvimento moral. Para
tal efetuou a um grupo de 75 rapazes da classeanrés faixas etérias dos 10, 13 e 16
anos, entrevistas que lhe permitiu apresentar dBermmorais, apenas situagdes

hipotéticas, para que estes os analisassem indlugumte.

Com este estudo o autor conseguiu concluir quessostas aos dilemas dadas pelas
criangas mostraram uma certa tendéncia para umdgpoaciocinio moral. Assim,
segundo a sua resposta cada crianca era inseridaestadio de desenvolvimento

moral.

S&o trés os niveis de desenvolvimento moral, sguda@ada um deles compreende dois
estadios de raciocinio moral, tal como no quadroaeexd, apresentado pela autora

Lucila Fini. (Anexo 2)
Nesse mesmo quadro é possivel verificar os tré&ssnée desenvolvimento moral:

» Nivel pré-convencional(criangas com menos de
nove anos)

* Nivel convencional (maioria dos adolescentes e
adultos)

* Nivel pos-convencional(minoria com mais de

vinte e cinco anos)

O primeiro nivel de moralidade pré-convencional &aterizado por as criangas
quererem evitar o castigo, dai ser comum as nogéasastigo, individualismo entre
outros. O primeiro estadio deste nivel € o da nawalastigo em que as criangas tentam
evitar o castigo obedecendo aos mais velhos. Ondegestadio € o da moral do

interesse, aqui continua-se a destacar a obediémtia a forma de evitar problemas.

No nivel de moralidade convencional os individugem segundo o que é socialmente
aceitavel. O terceiro estadio da moral € nestel wiveia moral do coracdo em que o
individuo se pde na pele de outro imaginando coostagia de ser tratado se fosse essa
pessoa. O quarto estadio € o da moral da lei, qudena qualquer desvio a lei como

forma de manter a integridade e a justica universal

2 Quadro 1 — Niveis de desenvolvimento moral, segu€ahlber
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No terceiro nivel, o pds-convencional, este nivifilpgia “o direito a vida, a liberdade
e a justica”. O quinto estadio da moral é o da indmrelativismo da lei que é
caraterizado como “ a procura do bem para o maioreno de individuos”. Como sexto
estadio apresenta o da moral da razdo universgliemeste destacam-se a consciéncia,

0 respeito e a confianca matua.

Deste modo e tal como o autor Nelson Brites refgeexdo Kohlberg “quem conhece o
bem, escolhe e pratica o be(Kblhberg, citado por Brites, N., L., 2006, p.20").

Capitulo Il — A educacao Pré-escolar / Formacao loial de Educadores em
Portugal

1. A educacéo pré-escolar: conceitos e percurso

A educacdo ao longo dos tempos tem sofrido altemg¢éstas véo-se adequando
conforme as mudancgas que ocorrem nas sociedadesoerae as mentalidades de cada
tempo. Outro fator importante para esta mudancaappsla pedagogia, sendo esta a
ciéncia da educacdo, o método de ensinar foi galohemportancia com o passar dos
anos e foram muitos os pedagogos que neste ambijgasn apresentando as suas

teorias pedagdgicas.

A Filosofia da educacéo é assim um ramo essergial @ estudo e a reflexdo sobre os
processos educativos, os métodos didaticos, em wmdua sistema de ensino. Quando
se fala em filosofia pode-se destacar varias pgvsgea filosofia numa perspetiva

politica, a filosofia numa perspetiva cientificic&, educativa e até religiosa.

Tal como refere Landshere, a Filosofia da Educaeide o passado que tem sido alvo
de estudo e tem-se tornado deste entdo num modefldedo que € importante para
procurar entender, criar e criticar fendbmenos pédiags, “...trata-se de esclarecer,
para uma determinada sociedade, ‘0 que quer diheca€”. (Landshere V., 1994,
p.17).
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Deste modo é fundamental para uma determinadarawdtfilosofia da educagéo, sendo
que esta determina as crencas bdasicas consoanttue ae que se trata ja que é

possivel coexistirem no tempo e no espacgo variaigras com crenca distintas.

Ao longo dos tempos assistiram-se a grandes muslarecaducacgéo, a escola passou a
ser uma escola de massas, em que € possivel geexistirias culturas e em que 0s
intervenientes retiraram aprendizagens das exp@i€nividas. Mas ndo foi a Gnica a
sofrer alteragfes, a estrutura do ensino tambéardal.

Mas a alteragdo que mais se pode salientar per sg&mado cada vez mais importante e
necesséria para a formacao das criangas, é aqupla ahamamos de educacdo de
infancia ou pré-escolar.

Sera entdo pertinente procurar definir este camcpibcurar entender de que se trata a
educacgéo de infancia. Existe uma ambiguidade no sgueefere a estes conceitos
segundo varios autores e especialistas, sendo umedq se fala em educacédo de
infancia esta engloba as criancas desde o nasanaé@taos 3 anos de idade e a
educacdo pré-escolar as criancas dos 3 anos de &@édaos seis, onde se inicia o
ensino primario ou 1° CEB. Fora de ambiguidadedependentemente do conceito a
educacdo de infancia ou educacao pré-escolar seatde uma etapa pela qual as
criangas passam antes da educacéo obrigatorian@Begulei de bases da educacgéo e
citado por Ana B. L. Ferreira,

“A educacdo pré-escolar deve articular-se, progr@sente, com os servicos de creche, num
modelo coerente e sequencial de educacéo infdRtiiposta de Lei 74/IX — Lei de Bases da
Educagéo, art.8°-3), e “O principio da articulag&gessaria entre a educacao pré-escolar e a
rede de cuidados com a primeira infancia, dandeaspatencdo a dimenséo educativa destes
cuidados” (Projeto de Lei 306/I1X - Lei de BasesHtaucacdo, Exposicdo de motivos, V). A
perspetiva assumida na legislagdo portuguesa, mamemte no Decreto-lei 542/79 (Estatutos
dos Jardins de Infancia), Lei 46/86 (Lei de BasesSistema Educativo) e na Lei 5/97 (Lei-
Quadro da Educacéo Pré-escolar), é de que a edupeg&scolar “se destina as criangas com
idades compreendidas entre os trés anos e a idadgreésso no ensino basico”. (Consultado em

Www.ria-ua-pt).

S&o0 os educadores de infancia os que tém um pegrmlerante na formagdo destas
criancas que antes de frequentarem a educacaaubidggfrequentam a educacéo preé-
escolar que as preparam para a etapa seguintemi® @om as exigéncias da sociedade

atual. O educador € um modelo e o responsavell@oom@r de acordo com a instituicdo
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em que trabalha a programacéo, isto € os conteqdesvai desenvolver com as
criancas. As diferentes instituicdes podem terpgegigas, carateres, propositos segundo
uma linha que pretendem seguir mas todas tém algoc@mum, as Orientagbes
Curriculares.

As orientacdes apoiam os educadores de infancteabalho a desempenhar por cada
um.

“Diferenciam-se também de algumas concecdes décolay por serem mais

gerais e abrangentes, isto &, por incluirem a lpiidside de fundamentar

diversas opgdes educativas e, portanto varioscalos’. (M.E., 1997, p.13).

Aqui o importante é que as criangas tenham a hépdale através de diversas atividades
dentro das diferentes areas de conteudo retiramdeforma mais ladica e dinamica,
porque é importante ndo esquecer que se tratamaleas, aprendizagens que seréo

importantes para a sua formacao futura.

“A educacéo pré-escolar é a primeira etapa da eéodaésica no processo de
educacdo ao longo da vida, (...) favorecendo a fdima&go desenvolvimento
equilibrado da crianca, tendo em vista a sua pilesercdo na sociedade como

ser autébnomo, livre e solidario”. (M. E., 1997 1B).

2. Importancia da Pedagogia na Formacéao Inicial de ediadores/professores

A formacd@o de educadores/professores tem vinddasidém a sofrer alteracdes e

reformulagées, foi no inicio dos anos 70 que aslfacles de ciéncias criaram estes
cursos. Nos anos 80 foram criadas nas capitaisisigtal e pertencentes as redes
politécnicas escolas superiores de educacdo gaeawisa formacgdo de educadores de
infancia e professores. Também foram desenvolwdaims formacdes para pessoal

auxiliar.

Nos anos 80 mais precisamente em 1986 € publicaei ale Bases do Sistema

educativo onde se determinou que a formacdo deaddtes e professores inclui o

ensino de métodos e técnicas cientificas e pedaggdial como a formacdo pessoal e
social. Em diario da republica é publicado um decoe estabelece que as escolas
superiores de educacdo estdo habilitadas a forcheradores de infancia, sendo que

estes apO$aprovacdo nas disciplinas, seminarios e actividagee integram o plano de
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estudos do curso de educadores de infancia coofdireito ao grau de bacharel em Educacéo
Pré-Escolar.” (Consultado em http://www.drg.pt

Posteriormente o grau de bacharel é substituido gelicenciado em que o0s trés anos
de formacé&o sdo substituidos por 4 anos.

E em 1999 que é assinada a declaracdo de Bolonhaviga “a mobilidade dos
estudantes, a leitura das suas capacidades e agnigacdo e articulagdo entre o0s
vérios «ciclos» de estudos...” (Consultado em hitpdd.ua.pt).

Assim pode-se interpretar a declaracédo de Boloohmama reorganizagéo de todos 0s
cursos de formacéao incluindo os da formacéo indékducadores/professores. Deste
modo o curso encontra-se estruturado da seguimeafaim primeiro ciclo de estudos
com o total de trés anos de formacdo que apoOs etexpls conferem o grau de
licenciado, ndo habilitando o estudante para exergeofissdo de educador de infancia
ou professor do 1° CEB. Os estudantes que comgetar primeiro ciclo de estudos
podem optar por um segundo ciclo de estudos ondle @pnpletado lhes é conferido o
grau de mestre e em que poderdo exercer a profils@olucadores de infancia e ou

professores do 1° CEB.

Nos planos de estudos de diversas instituicbes dematdo inicial de
educadores/professores, de acordo com o modeloottmiiax na &rea de formacéo
educacional geral existem unidades curricularesocdistoria e Filosofia da Educacéo
que propBe o estudo de situacdes e fatos pertescenteducacdo. Apesar da
reestruturacdo dos planos de estudo da formacawalinde educadores de
infancia/professores segundo o modelo de Bolontr@aaca continua a ser o principal
publico destas formacdes e a pedagogia um apcoéorpaitos dos educadores a exercer
a sua prética. Dai serem varias as escolas couétiias de pedagogos, como escolas
Montessori, Jodo de Deus, High Scope, Froebel, [Eskmderna. A escolha dos
modelos pedagodgicos que seguem estas instituigiesnise segundo a relevancia
atribuida as aprendizagens, em que umas sdo cakad detrimento de outras,
conforme a concegdo que estes tém da infancia epdgsias aprendizagens. O
importante e segundo o Ministério da Educacdo éoguprojetos educativos de cada

escola devem certificar a qualidade pedagoégicandme ministrado.

Esta perspetiva historica sobre as teorias pedeg®giue foram surgindo e sendo
aplicadas ao longo do tempo mostra que a pedadegiaum papel importante na
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formacéo inicial de futuros educadores e professbesn como no desenvolvimento,
educacdo e formacdo de muitas criancas. Deste reedd pertinente verificar e
compreender na prética pedagogica dos educadoregisge ou ndo algum tipo de
influéncia pedagdgica.

3. Modelos Pedagdgicos na Educacéo de Infancia

“... representa, explica e orienta a forma como sedzbo curriculo e que se
concretiza nas praticas pedagdgicas e nas interagéfessor-aluno-objeto”
(Behar, Patricia A. et all, 2007, citado por Leal M,s.d.)

O modelo pedagdgico ou curricular representa ostaspedagogicos de um programa
gue tem como objetivo obter resultados educativos.
Assim cada modelo tem como base uma teoria queunaroexplicar a forma de

desenvolvimento e aprendizagem das criangas.

Ao longo do tempbdfoi havendo uma preocupagéo com a criagéo e aalelfe teorias

especificas de aprendizagem e desenvolvimento dascas. Nesse ambito foram
criados varios modelos pedagdgicos tais como aakebEl, Montessori, Movimento da
Escola Moderna e outros que embora ndo referidesatn a sua importancia e
contribuiram, e muitos ainda contribuem, para anémdo e desenvolvimento das
criangas.

3.1.0 Jardim-de-infancia de Froebel
Na Alemanha em 1873 foi criado o “jardim-de-infaiajue ficou reconhecido como

“Kindergarten”.

O responsavel chamou-se Fredrich Froebel (1782)18%fensor de que a escola

deveria estimular e potenciar o desenvolvimentarahtla crianga. Este considerava,

“... as criangas como flores num jardim, que florastise devidamente tratadas.” (Formosinho,
etal., 1998, p.17)

Ganhou grande notoriedade através das suas ideiasr@s paises da Europa e nos
Estados Unidos. No século XIX os “jardins-de-infédhceram ja uma realidade e

tinham o patrocinio de varias entidades, tais cagngjas, fabricas, sindicatos e até

% Ver em anexo: Resumo realizado com base no liMmdelos Curriculares para a Educacéo de
Infancia” de Formosinho
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instituicbes de beneficéncia. Estes eram imporsaptencipalmente para os filhos de
pessoas com estatuto de emigrantes com uma sitsag@b deficitaria.

O curriculo de Froebel assentava em principios caféona unidade do Homem, de
Deus e da Natureza, desenvolvendo o uso de materaividades que representavam
na integra e simbolicamente as suas concec¢fems.ide

Materiais, estes a que chamou de “gifts” (pres¢reeatividades a que chamou de
“occupations”. Os primeiros eram constituidos palab de 1&, bolas de madeira, cubos
e cilindros, bem como blocos de madeira com foraiferentes. O objetivo seria
realizar construgfes segundo orienta¢des do pmfels as atividades consistiam entre
muitas coisas em dobrar papel, desenhar, borddaltar com o barro, mais uma vez
as indicacdes eram necessarias e deveriam serdasgpelas criangas na sua
elaboracao.

Mas outras areas eram abrangidas por este progtank@oebel, a lingua materna, a
aritmética, jogos e até cancdes. O estudo da Natuaenbém era indispensavel e fazia
parte do seu programa.

O professor era assim visto como um seguidor @ngai em que a instrugdo de forma
direta era evitada.

Ao ser dos primeiros a criar um curriculo com edtel foi considerado o “libertador

da infancia”.

3.2.0 Jardim-de-infancia de Montessori

No final do século XIX momentos antes de entraréoub XX, foi criado um
movimento que se preocupava com a forma como asgas se desenvolviam e
aprendiam. Numa época em que as tendéncias e {easpda psicanalise e da
educacédo progressista tém impacto nestes novdsulas da primeira infancia, aspeto
contrario a época em que surgiu o jardim-de-infArd® Froebel, em que ainda ndo
existia qualquer estudo acerca do desenvolvimemntidnca.

Refere-se entdo o modelo de Maria Montessori, médiicprofissdo, os seus primeiros
trabalhos centraram-se em criangas portadorasfo#édeia mental, mas rapidamente
esta abriu um espaco para criangas sem qualqueepra de saude.

Chamou a esse espacgo “Casa dei Bambini” situadB@ma mais particularmente num
bairro operéario. Pioneira nesta abordagem foi skegaide filosofos como Rousseau,

Froebel, Pestalozzi, entre outros.
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A semelhanca de Froebel, Montesssori defendia @uerianca se desenvolvia
naturalmente. Acreditava que o conhecimento seaimetitava nas percecbes que as
criancas tinham relativamente ao Mundo, assimindrgos sentidos era fundamental.
Criou varios materiais e atividades para essediam materiais auto corretivos e a sua
manipulagdo ndo necessitava, ao contrario dos akbel, de indicacdes por parte do
adulto. Assim a escola Montessori assumia um erisiticeto onde a crianga poderia
escolher o material que fosse propicio a aprendimggretendida e poderia manipula-lo
durante o tempo que quisesse desde que essa ragaipubsse realizada de forma
correta.

Assim conclui-se que ambos 0s autores se preocuparadesenvolver materiais para
as criancas manipularem, manipulacdo esta, que faarte da aprendizagem das
criangas, apesar das diferencas evidenciadas.

O programa de Maria Montessori incluia também ararhia das criancas em agées do
dia-a-dia, como lavar-se, vestir-se, levantar aam@g®s as refeicbes. Mas também a
aprendizagem da leitura e da escrita, estudos sohatureza, jardinagem, aritmética, e
geografia.

Respeitadora da crianga, Montessori consideravaegte tinha a capacidade de se
desenvolver sozinha, assim o seu curriculo tinheatemgdo o aspeto ambiente, meio
envolvente em que a criangca se desenvolve. Cadacearitem um ritmo diferente de
aprendizagem e os adultos devem compreende-lgeitde$o para dessa forma evitar

erros que consequentemente prejudiquem a comprepos@arte da crianga.

3.3.Movimento da Escola Moderna

Mais tarde em Portugal surge um movimento que fegedicia do de Froebel e do de
Montessori, na medida em que ndo desenvolveu apgnasaterial e um conjunto de
areas a trabalhar com as criangas mas também urtieippgdo na formacdo da
criangas enquanto membros de uma sociedade ndujusimente terdo um papel a

desempenhar, a que se chamou Movimento da Escalarkin

O Movimento da Escola Moderna (MEM) foi criado recada de 60, decorre da fuséo
de trés praticas convergentes, em 1963/64 a cridgdam municipio escolar que se
transformou numa escola primaria de Evora, segangioposta de Educacgéo Civica de

Anténio Sérgio; a integracéo de criancas deficewnisuais do Centro Infantil Hellen
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Keller recorrendo a técnicas Freinet para a acamativa; e entre 1963 e 1966 a
organizacdo, dos cursos de Aperfeicoamento Profigbino Sindicato Nacional de
Professores por Rui Gréacio.

E no ano de 1966, finalmente, que se da a funddgadovimento da Escola Moderna
derivado a transformacéo do Grupo de Trabalho den&gdo Pedagdgica constituido
no Sindicato, dando-se assim origem a Associacd@lagégica de professores e de

outros profissionais da educacao.

Em Portugal o trabalho tedrico e pratico que sedisenvolvendo passou de uma
“Pedagogia Freinet” para uma reflexdo por parte pafessores portugueses gque
participaram no seu desenvolvimento.

Assim este modelo consiste numa formacdo de car&genocratico e num
desenvolvimento sociomoral dos educandos. Esteb@am com os professores nas

aprendizagens que vao adquirindo atraves de atiegeurriculares.

“E por esta vivéncia — pondo a prova os valores humanpee sustentam a justica, a

reciprocidade e a solidariedade — que a organizalgAdrabalho e o exercicio do poder
partilhados virdo a transformar os estudantes professores em cidadaos implicados numa

organizacéo em democracia direta.” (Consultado emv.movimentoescolamoderna.pt).

O MEM distinguiu-se de outros movimentos europeas edcola moderna pela sua
originalidade, constituindo-se como Associacdo aidBionais da Educagdo centrada na
autoformacé@o cooperada dos docentes, na estimuldgaddormacdo continua e no

enriguecimento pedagogico dentro dos Varios graessino.

A escola é assim vista como um espaco onde senmigraticas de cooperacdo e
solidariedade respeitando os valores de uma videatética. Responsavel por criar um
ambiente institucional entre os educadores e edosaassentes em condicdes materiais,
afetivas e sociais.

Para que a qualidade pedagdgica seja asseguradessario que 0s materiais se adequem as
criancas de forma a Ihe proporcionar as aprendizage
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Deste modo as turmas sao formadas com uma basegkeia onde todos 0s seus elementos
trabalham em cooperac@o em detrimento de qualguer@de descriminacéo promovendo a

aprendizagem e o ensino dos alunos e professepedivamente.

O educador de infancia € responsavel por suscdarcniancas o dialogo, motivar

criacdes artisticas e apoiar a troca de aprendizag#re criancas.

O MEM define a seis areas béasicas de atividadgmstiss em redor da sala, em que
uma das areas é central onde se realizam atividaadgsande grupo.
“As areas basicas desenvolvem-se: num espaco jdictdra e documentacao; numa oficina de
escrita e reproducdo; num espaco de laboratérici@ecias e experiéncias; num espaco de
carpintaria e construcdes; num outro de atividgifesticas e outras expressodes artisticas; e ainda
num espaco de brinquedos, jogos e “faz de corfti?a( 1996: 146, citado por Varela, H., 2010,
p.270).
Outros espacos como a cozinha permite realizardatles no ambito da educacéo
alimentar, aprender regras de higiene alimentarqae as criancas poderdo realizar
registos ilustrados.
A area polivalente € um espac¢o onde todos os etesyencriangcas podem encontrar
mesas e cadeiras para se sentarem e desenvolvereiadas de acolhimento, reunides
entre outros.
A sala deve apresentar sempre um ambiente acolhedagradavel, nas paredes
expositores para expor trabalhos das criangas bero as planificacdes das atividades.
Assim héa toda uma organizaéato tempo separando-o em duas etapas, a da manha e
da tarde. Na parte da manha as criangas realizdnaltios e atividades com o educador
e na etapa da tarde acontecem as sessdes pledériaormacdo e de atividade
cultural, em que participam alunos, educadoreseidados.
A existéncia de uma estrutura organizativa, ist &iacdo de uma rotina educativa
permite & crianca um desenvolvimento cognitivo.
O educador apropria-se quer dos instrumentos, daeagenda de trabalho como
fundamentais no jardim-de-infancia e assim fomanséaitonomia, responsabilidade em
todas as atividades ou tarefas realizadas pekscas as quais orienta ao longo da sua

pratica pedagdgica.

* Ver em anexo “Organizagao do dia, segundo o Monimda Escola Moderna”
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A avaliacdo é realizada de forma colaborativa em @gi criancas se podem envolver
com as educadoras. Os pais sdo também estespaart@s ativos na vida escolar dos
seus filhos, sendo convidados a vir & escola. Reanibalancos dos trabalhos

desenvolvidos pelas suas criancas, as familiasaditham também o curriculo.

“Conta-se com o envolvimento e implicacdo das fasié da comunidade, quer para
resolver problemas quotidianos de organizacdo, gaea que o jardim-de-infancia
possa cumprir o seu papel de mediador e de pronuaterexpressdes culturais das
populacdes que serve”. (Niza, 1996: 156, citadovaoela, H., 2010, p. 281).

Assim este modelo pedagdgico mostra-se um modesnicEsso que ainda hoje em dia

se vé aplicado na integra em muitas escolas emdadrt

3.4.High Scoope “Aprendizagem Ativa”

“... O conhecimento... na sua origem ndo nasce nenolgjestos,
nem do sujeito, mas de interac¢fes — a princig@gtiicaveis —

entre o sujeito e esses objectos” (Piaget, ddaipor Hohmann. M., 1992, p. 174).

A “aprendizagem ativa” traduz-se numa aprendizag@oiada pelo proprio sujeito,
sendo este o responsavel pela sua execucgéo, eae ger transmitida por outros.

Por exemplo uma crianca que mostre interesse gorcale esta a desempenhar acaba
por se envolver na antecipacdo e resolucdo degmals. (Hohmann. M., 1992, pp.
174-175).

Desde que as criangas nascem passam por um praeeapoendizagem ativa, através
das relagfes que estabelecem, das exploragfesajizam, da comunicacdo que fazem
com 0s outros.
A aprendizagem ativa é apoiada pelos adultos etitidng base do modelo curricular
“High Scope”.
“A aprendizagem activa constitui 0 eixo centralreob qual a “Roda da Aprendizagem
High/Scope” gira.” (Post. J., et. Al. 2000. p. 12).

Segundo a autora Mary Hohmann (1948) a aprendizaiem centra-se na vivéncia

por parte das criancas de experiéncias que Ihesitper construir conhecimentos, que
Ihes proporcionam e ajudam a dar sentido ao mundo.
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Sao as préprias criangcas que exploram, questiopaoturam respostas, resolvem

problemas e criam novas estratégias. (Homman, 982.1P. 5).

Assim o High Scope apresenta um perfil, o PIP @Roofle Implementacdo do Projeto
High Scope) que segue a seguinte estrutura divatidguatro seccoes:

* Ambiente fisico;

* Rotina diaria;

* Interagdo adulto-criancga,;

* Interagéo adulto-adulto;

A primeira seccdo o Ambiente fisico geralmente eé¢-se criar um espaco

organizado em que a crianga saiba deslocar-se seceasidade de ajuda de um adulto.
Isto é organizar o espaco de acordo com os inegedas criancas criando areas
especificas, sendo assim possivel usa-las indepemdente. Deste ambiente devem
fazer parte também, diversos materiais que asgasapodem explorar. A arrumacao

desses materiais deve ser acessivel as mesmais|ectaggem percetivel o que facilita a

sua independéncia.

A segunda seccédo “Rotina diaria” € importante pas@rendizagem ativa pois faz com
que as criangas adquiram sentido de responsalg@lidacbntrolo sobre o que estéo a
fazer. A crianga ao interiorizar uma rotina acabagonseguir organizar o seu proprio
tempo de forma mais independente e autbnoma.

Os horarios e rotinas permitem também a criangacgar os momentos seguintes, ja
gue sao sequencialmente repetidos. Os educadeam@figalm o trabalho realizado em

grupo, ajudam as criangas nas suas escolhas,ivaspetnte de materiais, atividades e

iniciativas das mesmas. Portanto o High Scope,

“inclui o processo planear-fazer-rever” (Homman, M92. P. 8).

Fazem parte desta rotina diaria o trabalho realizawh grande grupo e em
pequeno grupo. No primeiro podem-se realizar atlé$s de masica,

movimento, historias, jogos, entre outros. No sdgursituacfes em que as
criangas exploram novos materiais selecionadosspedoltos e com base nas

observacg6es realizadas.
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A terceira seccdo a interacdo adulto-crianga cesgtram criar situacdes de
interacdo positiva entre adultos e criangas, itguacdes em que encorajem a
crianga nos seus pensamentos, que as acompanhaonuassas e brincadeiras
que vao tendo ao longo do dia.

“Por exemplo, quando uma crianca fala de um temguab tem interesse
especial, um adulto ouve atentamente e faz conientarobservagbes que se
relacionam com o assunto. Este estilo de interapefmite a crianga expressar
com liberdade e confianga os seus pensamentosimeetos, decidir acerca da
direccdo e contéudo da conversa e experimentar partdha verdadeira no
dialogo.” (Homman, M., 1992. pp.6-7).

Estas estratégias utilizadas pelos adultos em goéara e encorajam as criangas

acontecem em substituicdo de estratégias de efagiigao ou reforgo.

A observacgdo da crianga ou avaliacdo também fazete deste modelo curricular do
High Scope.

Na estrutura PIP trata-se da uUltima seccao, aagderentre adultos. Em que o trabalho
de equipa assenta sobretudo na observacao dagasriande registam aquilo que veem
e ouvem, em registos diarios. Este trabalho empagestende-se também a deciséo de
horarios, rotinas, materiais, espacos e respoidadds diarias.

Planificam o dia-a-dia também em equipa com baseegistos que cada um observou.
Registos estes que sao utilizados periodicamemte quanplementar o instrumento de

avaliagdo da criancga.

S&o estes principios que regulam e orientam mamterdfuncionamento “a roda da

aprendizagem High Scope”.

3.5.Metodologia do trabalho de Projeto

“O projecto é ao mesmo tempo
uma projecgdo e uma resposta aos ideais em que uma
pessoa acredita profundamente.
A vida é um projecto global, indissociavel dos mais

pequenos projectos que a preenchem...” (Mendong&002, p. 13)
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Podemos definir projeto de varias formas, conscamelucao que este tem vindo a
adquirir ao longo dos tempos. Projeto definindmmo palavra,

“... esté ligada a previsdo de algo (...) Requer urtens@o, o que implica ter

um plano.” (Mendonga, M., 2002, p. 15).

De uma forma genérica a ideia que temos de umtpréjque é algo que planeamos
para realizar posteriormente; Todos sdo capazekberar um projeto que lhes traga

aprendizagem e desenvolvimento.

Assim a autora Marilia Mendonca carateriza o0 poogeimo sendo:

. um processo consistente; Concretiza-se pelatifimcado de uma tenséo
diferencial; Entre o que se deseja e 0 que sd>fagsui por isso uma finalidade;
Prevé um certo nimero de meios; Para atingir @sabdide; Precisa-se sob a
forma de um plano; De actividades sucessivas dfisi@fivas; Integra um
produto que € avaliado” (Mendonga, M., 2002, p. 17)

Com base na perspetiva de outros autores trangpareatras caracteristicas de
um projeto, tais como:

Implica uma intencionalidade, responsabilidade ®raamia. Implica também
autenticidade, complexidade e criatividade. Para feélar que este é um
processo e um produto, globalizante, mobilizaddmamizador, que da sentido
a educacdo, isto é promouesenvolvimento e aprendizagem. Para terminagriate
uma trajetoria em que as palavras-chave sdo aaralgio e a reflexdo. (Mendonga, M.,
2002, pp. 24-27)

Sao variadas as formas como podemos elaborar uno maprojeta-lo, podendo
partilhar tanto o poder como as decisdes com asgas, adultos e outros elementos
proximos das criangcas como as suas familias. Paleeadizar esquemas, desenhos,
escrever, realizar uma teia para registar aquioj@sabemos e aquilo que pretendemos
aprender. Podemos também decidir como vamos explajaem vao ser 0s

intervenientes e 0S recursos necessarios
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Sao as atividades que vao possibilitar as criancagrendizagem que se pretende. A
realizacéo do projeto pode acontecer na sala, wuaspaco marcado dentro da sala, no
exterior em recreios ou outros espacos da escolaté®em meios proXximos como a
localidade onde se inserem.
Tal como a autora Marilia Mendonga refere,
“Num projeto vive-se um tempo prolongado e faseadgue quer dizer que se
desenrola no presente (0 aqui e 0 agora é vividmsamente) com referéncia

ao passado e projectado para o futuro”. (Menddviga2002, p. 19).

Assim o projeto tem um inicio, meio e fim e é aadti de forma a conseguir

compreender se este processo teve ou hdo os desudtsperados.

Autores como John Dewey (1963) defendiam que dendapnimeiro olhar para o
que somos enquanto pessoa e adequar esses psenéippratica. No fundo
acreditava que a escola era parte integrante neangda e que era através da

experiencia que aprendiamaearning by doindaprender fazendo).

Assim o projeto implica organizar e estrutufas ideias, logo é necessario que o

educador /professor tenha estabelecido e presente sabe/faz e o como se faz.

“O educador torna-se co-construtor de conhecimemos processo de
interaccdo com outros... Um educador incapaz dod&ede risco, de aventura,
incapaz de calcorrear a “zona de viagem e de eagilor o desconhecido mais
ou menos conhecido, o reservatério do novo” nao emodpraticar
adequadamente uma pedagogia de projeto.” (Vasammdd98, p. 132, citado
por Mendonga. M., 2002, p. 21).

Em suma,
“ ... a metodologia do trabalho de projeto afirma queducacédo é considerada
ela prépria como vida e ndo como uma preparaca@agsida.; (Castro, L., et.
Al. 1994. p. 15).

® Ver em anexo: Passos para a realizacdo do trablalpmjeto, segundo as autoras Lisete Castro mMar
Ricardo
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4. Principios Orientadores da Educagédo Pré-escolar

Em educacéo de infancia ndo seré totalmente cdattoem curriculo no seu
sentido geral, isto é quando se fala em curricakianetapa da educacgéo esta-se
a referir ndo a um programa estruturado e deficmio as aprendizagens dos
alunos de forma uniforme e que todos os professtgesm seguir, mas antes a
um conjunto de orientacdes que apoiam os educaderggancia no trabalho a
desempenhar por cada um.

“Diferenciam-se também de algumas concecdes déulay por serem

mais gerais e abrangentes, isto é, por incluirepossibilidade de

fundamentar diversas opc¢bes educativas e, portamios curriculos”.
(M.E., 1997, p.13).

Estas orientagdes sdo estruturadas e definidagideforma para todos, mas compete a
cada instituicdo elaborar a programacdo de cadadsahcordo com a faixa etaria de
cada grupo, mas sempre tendo como apoio e baseieaga@des Curriculares para a
Educacgéo Pré-escolar. Estas tratam-se de um dotumeue todas as instituicdes de
educacdo pré-escolar tm acesso, documento estid @in 1997 com o propdsito de
apoiar as praticas pedagogicas dos educadores éemabencado o projeto educativo da
instituicdo. Assim e segundo Teresa Vasconcelostoda do departamento da educagéo
bésica e coordenadora do GEDE@abinete para a Expansdo e Desenvolvimento da
Educacéo Pré-Escolar),

“O educador é o construtor, o gestor de curriculd @eve construir esse

curriculo (...) escutando os saberes das criancasess familias, os desejos da

comunidade e, também, as solicitagbes dos outressnéducativos.” (M.E.,

1997, p.7)

“... Pretende-se que estas orienta¢Bes sejam “unp pitapoio” para uma
educacdo pré-escolar (...) estrutura de uma educqgdose desenvolve ao
longo da vida”. (M.E., 1997, p.7).

S&o vérias as areas abrangidas pela educacgaocptéres referidas nas orientagdes, a
area de formacgéo pessoal e social, a area de sdiprescomunicacdo, que abrange

véarios dominios, expressdo motora, expressdo nhesexgpressao plastica; dominio da
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linguagem e abordagem a escrita; dominio da maieanét a area de conhecimento do
mundo.
Na educacdo pré-escolar a perspetiva de curriactdoneelhor se adapta a ela sera o
curriculo com base nas experiencias vividas peaiasgs, bem como todas as que o
educador lhes proporciona.
Assim e realcando mais uma vez a diferenca quéeeaigre o curriculo num sentido
geral e o curriculo em educacéo de infancia, aguipmrtante € que as criangas tenham
a hipbtese de através de diversas atividades ddasadiferentes areas de conteudo
retirar de uma forma mais ludica e dinamica, por§ueportante ndo esquecer que se
tratam de criangas, aprendizagens que serdo imgstpara a sua formagéao futura.
“A educacédo pré-escolar é a primeira etapa da edodaasica no processo de
educacdo ao longo da vida, (...) favorecendo a fdima&go desenvolvimento
equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plesercédo na sociedade como
ser autdbnomo, livre e solidario”. (M. E., 1997 1pB).
Perante isto foram criadas metas de aprendizigaeevisam enunciar o que se
pretende alcancar no fim da educacdo pré-escok@ioEassim elaboradas de
acordo com as orienta¢des curriculares para a edlogaré-escolar e sdo um
apoio para os educadores de infancia no planeardenpoocessos e estratégias,

nao limitando as aprendizagens que possam surtpngo desta etapa.

O curriculo revé-se assim numa pratica pedagégitagee sdo utilizados diferentes
modelos pedagdgicos e através dele, é possivefigganavaliar, e ter em conta as

diferencas pedagodgicas existentes entre criancas.

® Ver em anexo: Metas de aprendizagem para a edupag@scolar
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Capitulo 11l — O papel do educador(a) na relagédo énteragdo com as criangas

No capitulo que se segue serdo apresentados viaioes e comportamentos
antissociais, estes sdo pertinentes pois sdo pmsve causa que explica possiveis
comportamentos ou atitudes incorretas na sala pde plas criancas. Também é
referido neste capitulo a educacdo socio emociearianca em que o educador tem

um papel preponderante na sua gestéao.

1. Fatores e comportamentos antissociais

Um mau comportamento dentro da sala de aula pgddisar apenas indisciplina mas
também podera ter outras causas. Sao varios aedajoe poderdo originar problemas
de comportamento. Sendo alguns deles fatores denorindividual, psicossociais,

socias, e até culturais.

1.1.Fatores individuais

Os fatores individuais podem ser temperamentoyipelade e idade precoce.
Fazendo uma referéncia sucinta a cada um deles;gedxplicar que relativamente ao
temperamento alguns dos aspetos que poderéo @sigionados com comportamentos
probleméticos, no futuro, é a emocionalidade epulsividade.
Respetivamente a hiperatividade, esta € mesmo afecaromo “um fator de
risco” incitando o comportamento problematico essotial. A idade precoce
das criancas, segundo os autores White, MoffittisERobins, e Silva (1990) e
citados por Vera Vale:

“(...) verificaram que os problemas avaliados pglais, entre os 3 e 0s 5 anos,

discriminavam bem os individuos delinquentes aosrids.” (Vale, V., 2009,
p.140).

1.2.Fatores Psicossociais

Para além dos fatores de ordem individual, podefseir também outros, como
os fatores psicossociais, que se relacionam de arfamilia e a escola, com as
relacdes sociais (colegas) das criangas, que guesatopanhadas de pares que
gerem alguma influéncia sobre estas podem condszilum comportamento

antissocial e que se repercute negativamente madsahula e nas suas vidas
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futuras. Mas este exemplo ndo se aplica s60 aogaolimas também a propria
familia da crianca, que quando apresenta uma mdéutone aplica uma
disciplina baseada em castigos e falta de dialega h crianca a seguir um

comportamento de ordem problematica.

1.3.Fatores sociais e culturais

Aqui pode-se referir a pobreza, a violéncia, a gmidade, o desemprego, 0
divorcio, a falta de seguranca e organizagédo sdai@bmunidade.
Relativamente a estes aspetos a influéncia e alagddedo comportamento séo
os elementos mais significativos para um compomémantissocial. Isto € as
criangas que vivem num ambiente de pobreza e aindeals anti controlo social

pode conduzi-la a uma ma conduta provocando coanperitos desajustados.

1.4. Aindisciplina e os comportamentos disruptivosa sala (de aula)

Para qualquer educador ou professor € de extrdmagneia logo de inicio conseguir o

dominio da sala.

A indisciplina é sem duvida um dos problemas quequpam estes profissionais de
ensino, sendo varios os fatores que levam a estelé comportamento. Um dos fatores
que se pode mencionar como sendo preponderanteeyitaa indisciplina é a relagéo

pedagodgica entre educador e crianga, ou noutridadalentre professor e aluno.

Quando na sala existem problemas de comportangeiportante que o educador
antes de pensar em aplicar sangbes ou castigose pem compreender a crianga de

forma a perceber quais as causas que a levanted temportamento.

Note-se que ndo se pode resolver a indisciplinenalucomportamento através de uma
formula pré-concebida que nos diz o que fazer eociaxer, mas as varias técnicas que
a psicologia comportamental ressalta ajudam o elduca mudar o comportamento da
crianca, nunca esquecendo as especificidades deccamca. Segundo o autor Luis
Picado (2009),

“Nesta linha, caminha-se para a busca do pontoqddileio entre a disciplina e o

prazer, sem camuflar situagdes de poder, sem ghsfarcompeténcias técnicas ou falta
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de recursos. Assim, o educador devera optar paidenar a sala de aula um espaco de

dialogo, de vivéncia e de convivéncia.

2. A educagéo socio-emocional da crianca

Sendo o educador a responsavel na sala pelasasiargendo o seu principal objetivo
desenvolver competéncias nestas, abrangendo egas de conteludo e adaptando o
ritmo e a forma como o faz a faixa etaria do sawpgr E também certo que outros
fatores e preocupacdes séo tidas em conta. Umasdeieocupacgdes passa pela relacdo

gue desenvolve, a forma como interage, bem condon@ag&o emocional das criangas.

Tal como refere a autora Vera Vale (2009) existeamiog fatores que podem
condicionar as emocgdes tanto do educador como ake @@&anca. Assim a educagao
emocional faz-se de uma forma transversal, congmqermanente.
“No seio de um grupo de criancas, as emoc¢des adsniitidas tanto do adulto
para a crianga, como da crianga para o adulto, atencrianga para crianca.
Muitos educadores ndo se dao conta, por vezesimEis aos quais as criangas
sdo mais suscetiveis, muito menos das circunstqgcia provocam respostas
emocionais nas criangas. (...) O mesmo se passaremstela atmosfera da
sala, do tom de voz do educador, do barulho, darthm do grupo, das
informacdes ou das pistas visuais que o educadosrite.” (Vale, V., 2009,
p.132).

E importante salientar que ao desenvolver compieténte ordem sécio emocional na
crianca estdo a contribuir de entre vérias aspptwa o desenvolvimento de um
comportamento social correto evitando futuros @wials que prejudiquem esse mesmo
desenvolvimento.

“Porque os educadores podem evitar problemas dpartamento antes de eles

aparecerem e estimular, assim, o crescimento seaizdavel das criancas,

mesmo daquelas com menor habilidade ao nivel dendelvimento social.”

(Vale, V., 2009, p.133).

Pois é importante para a crianga compreender agss&uimentos e emocgdes para que

assim possa respeitar e compreender 0s de ouangas ou pessoas.
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A crianca comeca por aprender o que esta certque esta errado e deve-se motivar

essa aprendizagem.

Como o educador € nesta faixa etaria 0 modelowdrgeglas criangas, € importante que
este contribua para o crescimento social das mese@srendo ele proprio a

comportamentos adequados para que a crianca aslasitenha como ponto de partida
um bom exemplo. Note-se a importancia do educagloremn conta o facto de se

tratarem de criancas e tal como refere a autora Vale:

“Os educadores devem desenvolver expectativas wveiBodquanto ao
comportamento das criangas, e também ndo espemrelgs se portem
adequadamente o tempo todo.” (Vale, V., 2009, p.133

Comportamentos inadequados sdo por vezes resdéadapacidade que a crianga tem
de expressar as suas emogoes. Para que estapsgadeao fazer sem se tornar numa
crianca indisciplinada € necessario uma disciptiraientacdo que o educador devera

propor.
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Capitulo IV - Perspetiva geral sobre algumas estrégias de gestdo de

comportamento
“ A disciplina €, como j& dissemos, sinbnimo decapizagem. Felizmente,

durante os primeiros seis anos de vida, existemsagoportunidades para essa
aprendizagem se fazer. A disciplina desempenhaapel fmportante nas conquistas da
crianga...”. (Brazelton, T., B., et.al., 2004, p.17)

As criancas sdo dotadas de uma grande heterogdegidgo apresentam diferentes
personalidades que séo tracadas desde os prinaioss de vida. Assim o tipo de

disciplina que se adota devera ter em conta ode@ersonalidade que cada crianga
apresenta,a personalidade da crianca pode afetar aquilo €jlaeé capaz de fazer com

facilidade...” (Brazelton, T., B., et.al., 2004, p.).

Deste modo, as estratégias utilizadas para a gdset@ion comportamento deverdo ser
funcionais e alcancar resultados.

Segundo o autor Brazelton esses resultados passammpprocesso que se inicia com a
cessacdo dos comportamentos inadequados; depois-seg@ controlo, por parte da
crianga, das suas emocdes; Numa etapa seguinpacidade de reflexdo sobre os seus
atos e consequéncias subjacentes a estes. E pav fiompromisso e a reparacdo do
mal feito, bem como o perdédo. (Brazelton, T., Bale 2004, p.65).

Algumas das estratégias propostas por diversosresytopara a gestdo do

comportamento das criangas sao apresentadas eitexjals seguidamente.

1. Promocéo de uma disciplina positiva

Para a implementacdo de uma disciplina que se alitiya € necesséario considerar
aspetos como a forma de atuar do educador tendooeta as estratégias que este
utiliza na gestdo do comportamento das criangas.

Assim o educador deverd ter a capacidade reflestime a sua pratica pedagogica,
sobre a capacidade que tem em gerir problemas miites, bem como a sua postura
relativamente a autoridade.

O proprio ambiente da sala € relevante e contrgara a implementacdo dessa
disciplina positiva. Pois este & decisivo para deseer na crianca um sentido de
desenvolvimento soOcio afetivo com as outras crigngaonstruindo relagbes de

afetividade.
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Assim o educador pratica uma disciplina positivearglo tem a capacidade de
compreender as razfes da crianga que teve um ctam@orto incorreto, nao partindo
desde logo para a sancdo da mesma.

Ao orientar e explicar & crianga que o seu compwtdo ndo foi correto, o educador
estd a fomentar nesta uma atitude positiva relatvae a forma como se comporta e se

relaciona com os outros. Mostrar o caminho ceddamnca deve ser uma prioridade.

Deste modo e tal como refere Vera Vale (2009) moastgo citando o autor Posada e
Pires (2011):
“O educador positivo é aquele que compreende ¢aaagirazées que a crianca
manifesta através do seu comportamento sem asosancimas fazendo com
gue a crianga entenda, se for caso disso, que fasoa de agir ndo foi a mais
correta. Deve ter uma atitude de orientador, imtloao caminho a seguir, mas
respeitando a liberdade de cada um, tendo a cowtxi@ue é também um
modelo para as criancas, mas ndo no sentido desigdwode condutas.” (Vale,
V., 2009, p.135).

2. Modelagem na sala de aula

O educador sera um dos modelos mais importantesapatianca, muitas chegam a
percecionar tdo intensamente o comportamento enafde agir do educador que
imitam esse comportamento. Assim o educador épmmnedvel pela aprendizagem
da crianca na sala tanto a nivel de conhecimemio® clo comportamento de cada
uma. Isto significard que o educador ensina pelo @ pelo que faz, tal como

Sprinthall& Sprinthall referem:

“(...) os professores proporcionam as condicOes pa@endizagem na sala de
aula ndo s6 através do que dizem, mas também sitdwéque fazem.”
(Sprinthall, N., Sprinthall, R., 1993, p. 256)

3. Reforgo positivo / Reforgo negativo

Poder-se-a definir reforco positivo como um estémall recompensa que surge
apos um comportamento e que leva ao aumento deéaci@ do mesmo.
“Um reforco positivo € um estimulo que se seguma dada resposta e
aumenta a taxa de ocorréncia dessa resposta.hi{{sghi N., Sprinthall, R.,
1993, p. 259).
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Por exemplo, uma das estratégias que o educadergpeaglicar seguindo o
caminho do refor¢o positivo sdo reforgos primagosmo recompensa para um
bom comportamento.
“Na sala de aula, o reforco positivo pode ser prcipaado através de um
reforco primario (...) comida para uma crian¢a que toeénou o pequeno-
almoco ou uma guloseima para uma crianca que adoes, tém obviamente

uma natureza positiva.” (Sprinthall, N., Sprinth&l, 1993, p. 259)

Este pode ser encarado como um estimulo ou recaapensentido de, ndo s6
recompensar a crianca como um reforgo primario, taagém ao realizar
elogios a sua postura em sala de aula. Dai sermguouexemplo:
“ (...) palavras, expressdes, proximidade fisica, engts, prémios e
brinquedos. (...) apds uma crianga realizar umadarefn sucesso o professor
pode reconhecer com palavras elogiosas o compartangdesta crianga. Esta
postura do professor ira aumentar a ocorréncia deshportamento na crianca,
pela gratificagdo que representa para a mesma.”’ns(@ado em

http://pt.shvoong.com/social-sciences/education/)

O educador poréem devera ter em atencdo determinasjpstos, tais como
avaliar concretamente o que considera como semgopalsitivo, pois uma méa
avaliagcdo poderd causar efeitos contrarios aoemiiglos, a heterogeneidade

das criancas é um aspeto manifesto em cada uma.

Ja o reforco negativo trata-se de diminuir a ocmieé de um comportamento

resultante de um estimulo aversivo (algo que arima emocédo desagradavel ou

que proporcionou desprazer na crianga).

Tal como é referido nesta citacao,
“No caso do refor¢o negativo, este consiste emceéssam comportamento a
uma emocao desagradavel na crianca e ir4 reduzocaréncia deste
comportamento. Para além de reduzir a ocorrénciairdecomportamento
menos desejavel, a auséncia do refor¢o negativerstana ocorréncia de um
comportamento  positivo.” (Consultado em  http:#fptroong.com/social-
sciences/education/)

Neste caso poder-se-a4 dizer que se pretende retfigar positivo de algo

negativo. Para tal uma das técnicas ou estratégiie ambito é o “time-out” ou
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“pausa” que se trata de uma “exclusdo temporgizdendo esta tratar-se de um
afastamento por exemplo do grupo ou da propriapsaka outro espacgo para que
a crianca compreenda que apenas voltara a salad@uzla estiver menos

agitada.

Este tipo de técnica depois de aplicada e assoeiamaa utilizacdo de reforcos
positivos, conduz aos efeitos pretendidos. De rdalieque estes reforcos so
poderdo ser aplicados quando a criangca regressalad es manifesta

comportamentos adequados.

z

Note-se que o educador ao seguir este tipo detégtraisto € ao utilizar o
reforco negativo deverd ter em atencdo todas asegodncias que podem
resultar deste, para que a crianga ndo o encare gora punicdo. Pois tratam-se

de estratégias bem diferentes e com formas deZatwambém distintas.

Para os refor¢os cujo objetivo € a mudanca de cdarpento é relevante referir a
necessidade de consisténcia e temporizacao.

A consisténcia ndo da lugar a excecoes, e devgtar sempre a regra de forma a
ndo causar na crianga uma incerteza acerca dosgotamento.

Por exemplo:

“Se se disser a crianga que cada vez que agirtdemderada maneira ird ao gabinete do
diretor, terd de se enviar a crianga todas as vegmesela agir dessa maneira.”
(Sprinthall, N., Sprinthall, R., 1993, p. 260)
Pois, “ (...) a inconsisténcia ensina exatamente-issconsisténcia.” (Sprinthall, N., Sprinthall,
R., 1993, p. 260)

A temporizacéo refere-se ao aspeto tempo de umcmefque devera ocorrer apés

um comportamento e nunca o contrario.

Exemplificando:
“Um rapaz de sete anos chega a casa e profere Uewrgm inécuo. A mae
escandalizada, ralha-lhe e implora-lhe que nuncis n@te a dizer tal palavra. Em
troca pela sua promessa de obediéncia, a mae darhenoeda de cinquenta escudos.
Uma hora mais tarde o rapaz vem e exige uma moedhizentos escudos, dizendo:
«Se achas que aquela palavra é malcriada, esgem@ueites esta».” (Sprinthall, N.,
Sprinthall, R., 1993, p. 261).
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4. Punigdo

A Punicdo é uma das outras estratégias ou téogiease podera aplicar no sentido
de controlar o comportamento da crianca. Apesagrdge podendo até causar
efeitos menos desejaveis por vezes é necessaiz-ldi

Esta entende-se como reprovacdo a um mau compaittache crianca. Uma forma
de a aplicar podera ser através da retirada deforgo positivo.

Um dos efeitos indesejaveis desta estratégia §ummdo o educador ou o professor
aplicam uma forte reprovacao poderéo estar a boimtrpara adesmotivacdo da
crianga prejudicando a sua aprendizagem.

“Na punicéo, o comportamento é resultado da agizalg consequéncias aversivas
através da perda de reforgos positivos.” (Sprihthe) Sprinthall, R., 1993, p. 262).

Utilizar em demasia a puni¢cdo demonstra a priogdad resolver os problemas
de comportamento inadequado e a indisciplina emnuEtto daqueles que se
devem preservar e desenvolver, os da disciplinde Foesmo levar a que a
crianga encare o castigo de forma natural, levandoaumentar o seu grau de

indisciplina.

E importante que a crianca consiga refletir sobs=w comportamento, o que
esta certo e o que esta errado, tal como refentoo Saul Jesys...é importante

que o aluno saiba ndo sé “o que ndo deve fazers, tamabém “ o que deve fazer”.
(Jesus, N., S., 1996, p.23).

Como desvantagem a punicdo pode representar pamdarga uma Visdo
negativa do educador ou professor. Bem como este, @ estar a utiliza-la,

tornar-se num “modelo negativo” para a crianca.
“...ha outras estratégias punitivas que poderdo eidestas desvantagens, (...) aquelas
gue se centram no didlogo, pois permitem ao alefletir sobre as consequéncias do
seu comportamento e ao professor ndo funcionar copdelo agressivo.” (Jesus, N.,
S., 1996, p.24).

Assim, esta estratégia devera ser sempre aplicadaradamente e associada a

utilizagdo de um reforgo positivo, para que se ieEmo comportamento
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incorreto e reforce o comportamento correto, istpué esti estabelecido como

aceitavel pela sociedade.

5. Avisos

Esta é uma estratégia que permite a crianca tec@nde que havera uma mudanca e
que esta tem que se preparar para ela. Assim @@oludevera ser firme e claro na
forma como o faz para que a crianga compreendaeoltgl € transmitido evitando

confusdes. Por exemplo, se lhe é pedido que arimbrinquedo porque néo é altura
de brincar, devera fazé-lo com firmeza para queianga compreenda e aceite a

frustracdo que provém do facto de ter de suspensdea brincadeira.

A desvantagem desta estratégia podera passar gmlodg envolvimento que a
crianga tem na atividade ou comportamento deseraglenifor exemplo se quando
Ihe é pedido que arrume o brinquedo esta se mpetfandamente envolvida na
brincadeira realizada poderd ndo dar ouvidos ao lpee é pedido. E um

prolongamento e repeticdo exagerados do avisoaé déinque esta estratégia nédo

esta decerto a ser funcional.

6. Siléncio
Esta € uma alternativa contraria a repreensao, @déto de o educador entrar em
modo de siléncio faz com que a crianga compreendaoqque esta a fazer ndo esta
certo e a leve mesmo a parar. Desta forma o educadsegue captar a atencdo da ou
das criangcas a0 mesmo tempo que cessa 0 compotteimasequado ou indesejavel da
crianga. Mas é importante que a crianca compreguadap siléncio por parte do adulto
acontece como forma de captar a sua atencdo paradguproceda de tal forma e néo
para gque esta se sinta de tal modo culpada quee peits ser possivel resolver a

situacao.

7. Reparar

A reparacgao do mal feito por parte da crianca pad@tecer segundo diferentes formas.
O autor Brazelton sugefes pedidos de desculpas, o pagamento, a repedgéd@gédo — de
forma correta”. (Brazelton, T., B., et.al., 2004,@).
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A crianca ao ser capaz de reparar o mal que fexz @&sser capaz também de
compreender o comportamento errado que teve eree@oéncias que advém desse
mesmo comportamento. Por exemplo se a criancartirdrinquedo a outra ou mesmo
um alimento ou outro objeto que ndo lhe pertengdwwador deverd levar a crianca a
compreender que ndo esta correto o que fez semBvaucdo, quando possivel, o
passo seguinte. Mas note-se que o0 educador dexeEsplaco a crianga para que seja
esta a agir e ndo o contrario. SO assim a criar¢a capaz de compreender as
consequéncias do seu comportamento, bem como ctonpae este teve na outra
crianga ou pessoa, sendo o pedido de desculpasmextte importante para
complementar esta estratégia e para que a criafigami os sentimentos de culpa que

podem surgir apos a reflexdo sobre o seu compontame

8. Ignorar um comportamento inadequado

Por vezes as criangas sentem a necessidade derchatencao, destacar-se no meio
das outras criangcas ou pessoas e nestes casosepes tem comportamentos
inadequados mas que ndo adquirem tanta importéd8ei@ aqui importante que o
educador evite a repreensdo constante da crianga,ig30 apenas conduzird a uma
habituagdo por parte da mesma levando-a a ign@ducador. Neste caso € importante
avaliar o comportamento da crianca e refletir sgler@ale a pena repreendé-la por ele

ou se apenas devera ignorar.

Mas esta estratégia € apenas valida quando apleradsituagcbes menos gravosas, O

contrario representaria um incentivo para a crianca
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lll.  Engquadramento metodoldgico
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1. Design da Investigagéo

1.1. Meétodo de Investigacdo

S&o muitos os métodos que se podem usar numaigagsi de carater educacional, €
necessario realizar toda uma pesquisa onde sejueré avalie 0 método que melhor se
adapta a investigacdo que se esta a desenvolh&m ASA0 varios 0s aspetos a ter em
conta nesta escolha, o contexto onde a investigagéoe, os intervenientes no estudo a
quando da aplicacdo do método, bem como o propwestigador e duracdo da
investigacdo. Deste modo, o melhor método a escplr@ aplicar nesta investigagéo,
sera aquele que esta de acordo com o tema quetsag® estudar.

A investigacao é claramente de carater qualitapees esta € uma investigacdo que nédo
pretende dar relevancia a nimeros, mas sim aoxtorda pratica pedagogica. Desta
forma o “estudo de caso” serd& 0 método mais adequadesta investigacao
comparativamente a outros métodos existentes. dmarae observar e compreender
uma situacdo especifica, concentrando-se apenas estaatégias e gestdo de
comportamento sendo o educador o objeto princifidteal para este estudo. Enquanto
outros métodos, também eles de carater qualitativoo a investigacdo acdo nao se
adequaria a este estudo pois esta centra-se rgi@indoco do investigador, em que
este com aplicacéo do estudo tenciona identifazanpreender e superar problemas. Os
estudos etnogréficos e biograficos também néo Beaap por também apresentarem
objetivos diferentes daquele que é o deste esislestudos etnograficos preocupam-se
em estudar culturas e os estudos biograficos cdmstéria de vida, isto é, estuda as

vivéncias e experiéncias individuais.

Segundo os autores Cidalia Araujo, Emilia Pintéresoutros:

“O estudo de caso trata-se de uma abordagem métpclde investigacdo especialmente
adequada quando procuramos compreender, explod@savever acontecimentos”. (Araujo C.,
et al., 2008, p.4).

Ao estar em contacto com o ambiente e os intermgsedo estudo, isto €, ao haver uma
presenca do investigador no contexto de invest@gac®bservacdo é indispensavel,
assim‘“...os estudos de caso visam geralmente a obsendmzEEndmenos raros mas ricos ou
importantes do ponto de vista de informacdo contidea questionar uma dada teoria ou
contrapor teorias, para explorar uma hip6tese oa omatodologia de andlise.” (Almeida &
Freire, 2000, citado por Varela H., 2010, p.25).
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Mas como qualquer outro método, o “estudo de caampfesenta vantagens e
desvantagens.

Como vantagem pode-se referir o aspeto de os asstdd caso promoverem o
envolvimento do investigador com a situagdo quesmas tendo como objetivo de

descrever e explorar essa situacdo observadarda toestabelecer causas e acgoes.

Assim, “em todas as areas, os estudos de casos sdo deikys/para proporcionar um maior
conhecimento e envolvimento do profissional, alonopesquisador, com uma situacao (real)
observada. O objetivo é descrever, entender, avalexplorar essa situacdo, e, a partir dai,
determinar os fatores causais e estabelecer a¢basd, G., et.al., 2006).

J& como desvantagem pode-se referir o aspeto mestigador ter que ter em
conta alguns cuidados éticos, tais como ter deeprasa confidencialidade dos
dados que recolhe ndo mencionando a identidadesujegos envolvidos no
estudo. Bem como o proprio investigador ndo dewsidar-se envolver no

estudo, devera antes ser imparcial de forma afiefar @s resultados finais.

Segundo o referido no documento da Universidadasima:
“0 acesso aos dados levanta problemas, assim comwga apublicacdo, o
investigador tem de ter em conta os problemas dédemcialidade dos dados,
(...) preservando o anonimato dos sujeitos. Levartdém problemas quanto
aos efeitos da implicacdo do investigador na radédgque estuda e os seus

reflexos nos resultados obtidos.” (Carrigo, Jale2012) p.12).

Em suma, ao escolher o estudo de caso, esta-séaracondicbes para
desenvolver todo um trabalho que se pretende qjae esglicativo para o

problema levantado nesta investigacao.

1.2. Técnicas / Instrumentos de recolha de dados

Para proceder a aplicacdo deste método € necessé&imlha de dados e para tal a
utilizacdo de técnicas. Neste caso em particulaobservacdo serd a técnica mais
adequada. Para tal recorrer-se-a a observacaalttyrde forma a realizar um registo

0 mais objetivo e descritivo da situacdo observ&gado este processo de observagéo
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“o estudo sistematico de determinados comportareealiservados no seu meio natural”
(Estrela, 1990 citado por Pestana, T., 2008, p.41).

Assim ndo fara sentido outro tipo de observacéde, ajmaturalista, até porque ndo se
tenciona aqui controlar nenhuma variavel como éwnma observagéo realizada em
laboratério.

Assim o investigador realizard uma observacao aligta mas nao-participante, apenas
se centrara em observar, em descrever a situag&ovada sem cometer inferéncias e
sem interferir na situacéo que esté a observar.

Este tipo de observacéo apresenta vantagens entigeas. Como vantagem pode-se
referir que, ao se tratar de uma situacdo obserespantanea ndo existira uma
manipulacdo das variavei$Jyma vez que se trata de observacdo de comportament
espontaneos, o ambiente e a situacdo ndo sédo detdom pelo psicologo, isto é, ndo ha
manipulacdo de variaveis (embora se pretenda dantxs varidveis ndo relevantes para o que
se pretende estudar) . (Guedes, M., Barros, 30)20

Como desvantagem pode-se referir 0 aspetos deagatando da realizagdo néo ser
detetada pelos observados de forma a ndo condictiisau comportamentéSe os

participantes tém consciéncia de que estdo a sena@dos, 0 seu comportamento serd menos
natural;”. (Guedes, M., Barros, S., 2010).

Como complemento ao estudo, sera utilizado um igmésto que ajudard a
compreender que tipo de gestdo é que o educadeofazu grupo, relativamente ao
aspeto comportamento.
O questionario a aplicar sera uma adaptagdo patagpés do original “Teacher
Classroom Management Strategies Questionnairedriati® no projeto “The Incredible
Years” da Parenting Clinic da Universidade de Wagtioin. Este serd adaptado também
a faixa etaria do grupo onde se aplicara o estudo.
O questionario € um instrumento que apresenta tandde vantagens e desvantagens
na sua aplicagdo. Sendo este um questionario dddghado, podemos referir como
vantagem o tratamento e recolha de dados de unmrea forais acessivel e rapida. Ja
como desvantagem pode-se referir o facto de erigpeuco esfor¢co por parte dos
inquiridos na sua realizacao.
“O questionario do tipo fechado tem na sua condtruuestdes de resposta
fechada (...) Este tipo de questionario facilita atamento e andlise da
informacdo, exigindo menos tempo. Por outro ladaplicacdo deste tipo de

questionarios pode ndo ser vantajoso, pois (...) ls#stante objetivos e
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requerem um menor esforco por parte dos sujeit@s qamis € aplicado.”
(Amaro, A., et. al. 2004/2005, p. 6).

Uma entrevista com o educador também surgird masaduncdo de caracterizar e
contextualizar o seu objeto de estudo. Assim semdoeder-se-4 a estruturagdo de uma
entrevista do tipo semiestruturada. Esta estrupsemite assim ao investigador
conduzir uma conversa gque se baseie apenas ndssasglevantes para a investigacao,
encontrando respostas a questdes como 0s anosndigo seo educador ou a sua
formac&o inicial, entre outras informacdes pertiegn

Este tipo de estrutura apresenta vantagens e dageas. Como vantagens temos o
facto de se poder selecionar a temética a tratar tempo rentdvel tirando o melhor
partido possivel deste. Também permite introduzitas questdes que surjam durante a
realizagdo da entrevista e que se mostrem impedara a tematica tratada.

As desvantagens ou aspetos menos positivos quedsmpreferir prendem-se com

preparacao do investigador que tem que ser boa.

Deste modo serdo trés as técnicas a utilizar rizaeao deste estudo: a observagao
naturalista, o questionario e a entrevista senitstada.

No que diz respeito a observagdo naturalista sené&retizada durante os dias da
realizagdo do estudo em que se utilizard uma grdthaegisto (ver em anexo)
organizada de modo a identificar o periodo de ebgséo, a data e o dia. No periodo de
observacgéo colocar-se-a a hora de inicio da obgrva a hora do fim da mesma. Na
data indicar-se-a4 o dia, 0 més e 0 ano em quearéorNo dia especificar-se-a se se
trata do primeiro dia de observacdo, do segundssenasucessivamente. No registo

descrever-se-a a situacado observada.

O questionério (ver em anexo) encontra-se dividishodois pontos de resposta, o0 ponto
A que se relaciona com a gestdo do comportamentgragmo em que o educador
respondera a trés questdes tendo 7 op¢des de teespusto insegura, insegura, um
pouco insegura, neutra, um pouco confiante, coianmuito confiante. No ponto B
gue se relaciona com técnicas especificas de ersét@ respondera a 38 topicos em
que tera 5 opcdes de resposta: raramente/nuncajezes, metade do tempo,
frequentemente e muito frequentemente, quantocuéreia e utilidade das técnicas

enunciadas.
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A entrevista semiestruturada tera um guido (veraesxo) constituido pelas questbes
mais relevantes para o estudo e a realizar ao @ducA estas ou com estas poderao

surgir novas questodes relevantes para este mesuatmes

2. Andlise e discussdo dos dados / Conclusoes
2.1. Entrevista

Na realizacdo da entrevista a educadora mostroous® prestavel para responder as
guestdes que lhe foram colocadas. Assim destavestéré® possivel retirar que, no que
diz respeito a formacao inicial da educadora, &sta como formacdo académica a
licenciatura em supervisdo pedagogica e formacameadores como complemento
ao bacharelato, tendo estudado na Escola Superieddcacédo de Santa Maria.

No que diz respeito ao tempo de servigo, esta exaoerca de 19 anos, tendo
trabalhado de entre outros locais, a maior part&tedéeempo, na escola x, onde
permanece atualmente.

Relativamente as ideias pedagodgicas que defentderedsre varios pedagogos como
modelo, sendo alguns deles Maria Montessori e Iddwwey, e o0 modelo curricular
“High Scope”.

Mas é com o que trabalha atualmente, a metodotiEyiarojeto, com o qual se mostra
mais & vontade. E da sua opini&o que é um modelwar que permite alcancar as
metas de aprendizagem propostas pelo Ministéri@dlecacdo para a educagéo pre-
escolar. Defende também que este modelo permitegtande envolvimento e

participagcdo das criangas.

2.2.Questionario

Relativamente ao questionario aplicado esta pracadeseu preenchimento de igual
modo, de forma prestavel.

Deste podemos retirar as seguintes conclusées:

No que se refere a gestdo de comportamento do gstposente-se confiante em gerir

comportamentos probleméticos do seu grupo; e sentauito confiante quer na sua
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capacidade para gerir futuros problemas de compertto, quer para promover
competéncias e resolver problemas emocionais ngre@o.
Ja relativamente as técnicas especificas de enssta,aponta como sendo as que
considera utilizar com mais frequéncia (Muito fregqtemente - nivel 5):
= Treinar comportamentos sociais positivos (Ajudartilpa e
espera);
= Recompensar comportamentos positivos com incentivos
(Autocolantes);
= Elogiar comportamentos positivos;
= Utilizar orientagdo verbal para uma crianca quea est
desinteressada;
= Preparar a crianga para transi¢des através dasqinevisiveis;
= Utilizar incentivos de grupo;
= Dar instrugdes positivas e diretas;
= Conversa individual com a crianca no final de unu rdia;
» Ensinar competéncias sociais especificas repetiame
= Usar dramatizacdes, historias e fantoches paraanairesolver
um problema;
= Promover o respeito por diferengas sociais no grupo

= Ensinar as criangas a ignorar comportamentos deegia

Refere como sendo menos frequentes (raramentenma runivel 1):
= Destacar uma crianga ou um grupo de criangcas pan ma
comportamento;
= Utilizar repressao fisica,
= Suspenséo / Castigo (Ex.: Falar com o diretor);
= Mandar a crianga para casa por comportamento agyess
destrutivo;
= Mandar avisos para casa (icones expressivos) pa@tar o
problema de comportamento aos pais;
= Mandar notas / icones expressivos para reporiafasgo;
= Telefonar aos pais para reportar um bom comportamen
Num nivel mais intermédio (Metade do tempo — nB)eksta aponta como sendo as

técnicas que utiliza as seguintes:
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Descrever ou comentar comportamentos inadequados;
Fazer uma pausa (tempo para acalmar) para comortasn

positivos;

Para as mesmas técnicas esta também aponta asrgigeca como sendo mais Uteis

(Muito frequentemente — nivel 5):

Treinar comportamentos sociais positivos (Ajudartipa e
espera);

Descrever ou comentar comportamentos inadequados.
Recompensar comportamentos positivos com incentivos
(Autocolantes);

Elogiar comportamentos positivos;

Utilizar orientacdo verbal para uma crianca queéa est
desinteressada;

Preparar a crianca para transicdes através desginevisiveis;
Utilizar incentivos de grupo;

Dar instrugdes positivas e diretas;

Conversa individual com a crianca no final de unu ria;

Ensinar competéncias sociais especificas repetitame

Usar dramatizagOes, histérias e fantoches paraamsiresolver
um problema,;

Promover o respeito por diferengas sociais no grupo

Ensinar as criangas a ignorar comportamentos deesgia

As técnicas aqui enunciadas sdo as mesmas quel rIedero sendo utilizadas por esta

muito frequentemente, & exce¢do da técnica “Descrewy comentar comportamentos

inadequados” que aponta, relativamente ao aspegoidncia, como utilizando metade

do tempo (nivel 3).

Ja no que se refere as que considera menos @esm@nte / nunca — nivel 1) optou

pelas mesmas que enunciou como utilizar raramenteinca.

No nivel mais intermédio (metade do tempo — nB)eksta, relativamente a utilidade,

ndo assinalou nenhuma técnica. Assim o nivel inmdiente abaixo é classificado

como “as vezes” (nivel 2) e assim enunciou a séggitécnicas:

Reprimir em voz alta;
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= Advertir ou ameagar expulsar a crianga da saleo(efsou ela
nao se comporte bem);

= Chamar os pais para informar um comportamento gqust¥o;

= |gnorar um mau comportamento que perturbe o grupo;

= Utilizar uma estrutura hierarquica e plano de gigta evidentes;

= Preparar cenarios de resolucdo de problemas patcar
solucdes pré-sociais;

= Ensinar estratégias para gerir comportamentosivi ra

2.3.0Observagbes
As observag0es realizadas aconteceram no periodl® de abril de 2013 a 27 de maio
de 2013, sendo que foram sete o total de observagftre momentos de atividades
orientadas e livres
Houve algum espacamento entre as observacdes davadguns fatores externos e
alheios ao estudo que criaram um ligeiro atrasoenalha de dados. Situagbes como
auséncia da educadora por motivos de salde ouidhgeavisto para o dia mais
compacto.
Pode-se retirar destas observagfes algumas egtsatiéggestdo de comportamento que
a educadora utilizou, em situacdes espontaneas.faqae surgindo durante estes
momentos.

De seguida é apresentado uma tabela onde se pasldtao as estratégias observadas:

Data Momento Registo da (s) Estratégia (s

= Cd com mdusica;

= Cantar com as criangas;

= Utilizar diferentes expressfes
(Ex.: alegria, tristeza, etc.) ao
longo de uma cancao;

= Adverténcia (Ex.:

.. . “Desculpe?”);
10/04/2013 Atividade Orientada

[ ==Y

= Adverténcia com tom de voz
elevado;

= Quvir musica e associar gestos

tais como bater palmas, tocar
em diferentes partes do corpo
(Ex.: cabeca, ombros, pernas,),

sacudir os pés;
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Levantar as criangcas uma a un
e organizar um comboio (fé-lo
com alegria e dancando com g

criangas);

na

n

15/04/2013

Atividade Orientada

Elevar o tom de vo
continuando com o seu discurg
até voltar a ser ouvida e as
criangas se acalmarem,;

Pedir siléncio a crianca
utilizando frases carinhosas
(Ex.: “Esta calado meu anjo”);
Ignorar um comportamento
(mas mantendo-se atenta);

Demonstrar desagrado por um

comportamento desviante (Ex.

“S. ndo gosto disso!”);
Adverténcia para algo que a
crianga tema (ex.: ida para out
sala; ndo realizar um trabalho)
Dialogar com a crianga ou con
o grupo (aludindo para terem
um melhor comportamento e
serem crescidos);

Pedir compreenséo a crianca
(Ex.: N&o empurrar);

Motivar a crianga envolvendo-
na atividade que esta a realiza
chamando assim a sua atenca
Adverténcia através de
expressodes e gestos (Ex.: olhg
bater com a caneta na mesa);
Aviso (Ex.: lembrar dos
perigos de andar sozinho pela
sala ou escola);

Cantar;

Apagar as luzes e advertir (Ex|:

“Desculpem!™);

ra

=

S

_‘
D

29/04/2013

Atividades Livres 1

Adverténcia Ex.: “E para

brincar ndo é para bater!”)

Questionar (Ex.: “Porque estaq
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a gritar?”);

Dar responsabilidades as
criancas (Ex.: tocar o sino pard
arrumar);

Cantar (Ex: improvisar uma
cangéo perante 0 momento:
“VYamos arrumar para depois
sentar”);

Apagar a luz;

Lengalengas (Ex.: para sentar
“Palminhas, palminhas,
palminhas truz, truz. As maos
na cabeca, os bracos em cruz,
boquinha fechada, perninhas 3
chinés; Palminhas, palminhas,
palminhas 1, 2, 3".);

Ouvir musica;

Sentar as criangas;

Solucionar situagdes através d
dialogo e de agdes concretas
(Ex: Uma crianga est4 a choral
porgue quer estar ao aldo de
outra. Questiona a crianga
porque chora, “Estas a chorar
porgue ndo deixas-te a amiga
sentar ao lado da B.?"; Apés
resposta, age, levanta a criang
e senta a B. no meio de amba;s
Acalma a crianca que estava 4
chorar, através de exercicios d
respiracao.

Sentar-se ao lado da crianga
(Ex.: O S. levanta-se como nd
acede ao pedido da educadord
esta senta-se a seu lado

colocando-o sentado no meio

das suas pernas); Didlogo (Ex|:

Sobre algo que chame a sua
atencgdo para o acalmar:

dialogou por exemplo sobre o

[

5.);

@

D

1
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creme que pos hoje e deu-lhe

muitos beijinhos e carinhos);

09/05/2013

Atividade Orientada

(M)

Ouvir masica classic
Dancar balett no centro da rodp
para cativar a atengéo das
criangas;

Acalmar as criangas (EXx.:
Cruzar as pernas e os bragos gas
criangas que nao estdo atentas;

Chamar o siléncio (Ex.: Chama

=

o siléncio dos crescidos, dos 4
anos!);
Ordem (Ex.: colocar o dedo ng

ar para participar);

20/05/2013

Atividade Orientada

=

Registar numa folha os nomes
das criangas que se estédo a
comportar mal ou a fazer muito
barulho (registo pode ser
simulado);

Ordem (Ex.: colocar o dedo ng
ar para participar);

Pedir compreenséo a crianca
(Ex.: “Por favor pousa o pau”);
Retirar a crianca da sala
(acompanhada por um adulto)
Pedir compreenséo as criancas
(Ex.: “Desculpem! Estdo a
gritar, ndo podemos gritar!”);
Aproveitar situacées
espontaneas (Ex: Ouve-se um
passarinho a cantar e a
educadora assobia como o
passarinho e diz: “E um
passarinho, estou a falar com

ele.”);

27/05/2013

Atividades Livres 2

Pedir compreenséo a criar
(Ex.: “Eu sou tua amiga e ndo
guero que tu grites!”);

Retirar a crian¢a da sala (“Naag

estas capaz sais da sala!”;
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acompanhada pela propria

educadora);

27/05/2013

Atividade Orientada 5

Solucionar situagdes atraves
dialogo e de agdes concretas
(Ex: Pediu & crianga para nao
pdr na boca os ganchos do
cabelo; Explicou que se engoli
0s ganchos tem que ir ao senh
doutor retira-los com uma
pinca. A crianga ndo acede ao
seu pedido e a educadora
levanta-se e retira-lhe da méo
ganchos);

Solucionar situag@es através d
dialogo e de a¢des concretas
(Ex: O M. néo para de
gesticular ndo prestando
atengdo a aula de musica; a
educadora pede-lhe que se se
noutro lugar, a crianga ndo
acede ao seu pedido e levantg
sentando-o noutro sitio; a
crianca comeca a chorar a
educadora pergunta-lhe se qug
sair da sala e o M. responde q
ndo. A educadora diz-lhe
calmamente: “Entéo para de
chorar, ninguém te fez mal, sé
te disseram para ndo perturba
0S amigos”).

Excluir a crianca da atividade,
sentando-o0 noutro ponto da sg
numa cadeira;
Apagar a luz e adverténcia corn
tom de voz mais elevado (Ex.:
“Desculpem!”);

Didlogo com a crianca (Ex.:
Olhando-se um ao outro nos
olhos diz: “Tens que ser

crescido”.);

nte

(o]

es

la
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= Adverténcia (Ex.: Todos tém
guase guatro anos e por isso tém
gue saber ouvir);

= Aproveitar situactes
espontaneas (Ex: O sol encobre
e a educadora diz: “Desculpe

=

menina tempo, desculpe por te
gritado”);

= Motivar as criangas a
recomecar, apos um mau
comportamento (Ex.: “Vamos
recomecar! Bom dia professor
M.!”

12

= Ausentar a crianca da sala
(acompanhada pela prépria

educadora);

ApoOs andlise dos dados recolhidos com os tréaimsntos utilizados pode-se concluir
que as estratégias utilizadas pela educadora v@mamtro com outras descritas no
enquadramento tedrico. Se ndo note-se, a educadoguns momentos observados
utilizou a estratégia de dialogar com a criancasade aplicar alguma sangéo, tal como
acontece na estratégia “promocdo de uma disciplositiva’. Outra das estratégias
sugeridas era a “modelagem na sala de aula”, eséanéduvida para as criangas um
modelo a seguir, pois em algumas das estratégiasna@uas verificou-se que as
criangas se sentavam assim que a educadora sgasesarepetiam movimentos que
ela executava.

Quanto a estratégia “refor¢o positivo / reforco ate@”, foi possivel verificar que a
educadora em alguns momentos tentou motivar a gariau criangas com frases
carinhosas, ou envolve-las na atividade que estaealizar. Também se observou que
esta por vezes utilizou a estratégia de “time @uwt™pausa” excluindo a crianca ou
criangas da atividade afastando-a do restante gnupaté mesmo da sala por alguns
momentos até haver uma acalmia por parte da cridnestratégia de “puni¢cdo” podera
agui ser vista na perspetiva de um castigo, commeepemplo sentar a crianga numa
cadeira ou exclui-la da atividade, nunca foi obsgéovnada de muito excessivo. Uma
das estratégias referidas no enquadramento te@igoe foi com alguma frequéncia

observada, foi os “avisos” onde a educadora aviaau@anca por exemplo dos perigos
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de andar sozinha, onde referia que se ndo fossg dapse comportar ia para outra sala,
entre outras situagdes de adverténcia.

O “siléncio” também foi algumas vezes evocado, plmsese que a educadora chegou
por vezes a “chamar o siléncio dos grandes, o daB@anos” para que as criangas se
acalmassem e ndo fizessem barulho. Uma estratégialg realizou e que se assemelha
a esta, € a de apagar a luz para que as criancabae que tém que se acalmar.

Mais uma das estratégias referidas foi “repararib@m utilizada pela educadora, esta
motivava as criangas a recomecar, ap0s um mau ctanpnto, por exempltv/amos
recomegar! Bom dia professora M,!acompanhando este recome¢o com um pedido de
desculpas pelo mau comportamento.

“Ignorar um comportamento inadequado” também faeobada, em que a educadora

ignorou o comportamento da crianga, mas mantenddesga.

Deste modo a educadora utilizou, de uma forma gedds as estratégias sugeridas por
outros autores e que foram descritas no enquadtantegrico. Algumas vao também
de encontro a outras que poderemos encontrar ra@ueio.

Assim sendo verificou-se que esta teve em congrsopalidade da criangca adequando
as estratégias de acordo com o comportamento tpiestava a ter naquele momento.
De tal forma as suas estratégias, e por na suaisnggeem tido um resultado positivo e
aquele que se pretendia a atencdo da crianca axhiraa foram por tudo isso

funcionais.

Outras estratégias foram observadas tendo a si@gid, por parte de educadora,
obtido resultados positivos e que mostram algumsudaesséncia enquanto profissional
que é. Alguns exemplos sdo a capacidade que estarte aproveitar situagdes que
surgem no momento e transforma-las em estratégiesohais, como ¢ sol encobre e a
educadora diz:“Desculpe menina tempo, desculpe por ter gritaddUu “Ouve-se um passarinho a
cantar e a educadora assobia como o passarinha@:e'8ium passarinho, estou a falar com gl&om
pequenas acdes como estas as criangas motivamprsstamn atencdo. Outros exemplos
como, aproveitar uma musica e dancar livrement@neclos com gestos, cantar algo
improvisado, entre outros sdo estratégias quereatezou e que foram visivelmente
espontaneas, isto €, nada foi previamente pengéaitficado, mas a sua experiéncia
adquirida ao longo do seu percurso profissionakew conhecimento profundo de cada

crianga do grupo, bem como a relagdo que tem cala oma, faz com que consiga
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atuar de forma natural e alcancar assim resultadesy sempre apds uma estratégia
conseguiu de um modo geral que ndo se repetisssoorportamento ou se realiza-se
outro também ele inadequado, pela mesma criangaopwutra, mas também nunca

deixou de agir perante tal situacao.
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IV. Préatica pedagdgica: Reflexao critica
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1. Reflexao sobre a prética pedagdgica / reflexao cida

Ao longo deste ano letivo, mais concretamente riioge em que estive a estagiar,
tinha como propdsito ser capaz de alcangar osiadggbropostos para este estagio, tais
como:
» Concecao e desenvolvimento do curriculo:
o Organizagdo do ambiente educativo;
0 Organizacdo do tempo de forma flexivel e diveradr
o Criacdo e manutencdo de condigbes de beleza astééc seguranca, de
acompanhamento e de bem estar das criancas;
» Dossier de iniciagdo a pratica profissional:
0 Projeto curricular de turma;
o0 PlanificacBes e materiais de acordo a intervencao;
o Reflexdes criticas;
* Relacgéo e a¢do educativa:
0 Relagéo com as criangcas de modo a favorecer seguedetiva e a promover
autonomia;
o Promocéo do envolvimento de cada crianga nas atlesl nos projetos, e em
outros momentos da rotina,;
0 Relagéo com a equipa do centro e da sala;
0 Relagéo com as familias;
0 Promocéo do desenvolvimento afetivo, emocional anaognitivo e social da
crianca e do grupo;
* Integragéo do curriculo:
0 Promocéao e desenvolvimento de um curriculo integrad
* Questdes de ordem geral:
0 Pontualidade:
=  Pessoal;
= Trabalho;
Penso de uma forma geral ter sido capaz de alcastas objetivos, com as minhas
dificuldades, ritmo e desafios.
Assim penso ter sido linear quanto a assiduidaée pessoal, quer no trabalho, isto €,
cumpri sempre com 0s meus horarios e entregueirsetogas as semanas 0s registos
semanais, realizei os trabalhos propostos e piiegaratividades mesmo quando nao

realizadas na pratica.
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Quanto ao relacionamento e comportamento com #@uigdb, penso ter mantido uma
boa relacdo com todos, sempre fui auxiliada no fqu@reciso e houve sempre um
grande respeito mutuo.

Sem duavida que todos contribuiram para o traball®rgalizei mas sem duvida que
aquilo que melhorei e cresci ao longo deste anewee a atencado e cooperagdo da
educadora A. que esteve sempre presente acompanimene estimulando-me para
fazer sempre melhor. Sé lhe tenho a agradecer ocwarglade, o0 apoio, a paciéncia, o
respeito, as chamadas de atencdo (para melhoratogasmenos conseguidos), a
disponibilidade, e até sem querer ultrapassardsnitu cometer alguma indiscricdo, a
amizade. O mesmo refiro em relacdo a auxiliar Jn auem também partilhei

momentos e aprendi.

O grupo foi sem duvida um desafio, é tdo heterogéwada crianga com a sua
particularidade, mas todas elas carinhosas, aBuesmuito capazes de aprender e
realizar trabalhos surpreendentes. Foram sem di\ttaes” importantes que me
ajudaram a “representar” o meu “papel”. Com eleeeragi, com eles ultrapassei
desafios, com eles senti dificuldades que enfrentdirapassei, com eles aprendi a ser
mais autbnoma e a gerir a sua rotina, com eles som eles fui em alguns momentos
“rezingona”, com eles surpreendi-me, com eles fuitonfeliz. Trabalhei com gosto e
sinceridade com e para eles.

Tentei sempre ser 0 mais responsavel possivel, tindou nestes a mesma
responsabilidade quer pelos espacgos quer pelogiamtéNo jardim-de-infancia séo
varios os diferentes espagcos com que as criancaactam. A sala de atividades é um
dos mais importantes, pois é nela que tanto creaogmo professores passam a maior
parte do tempo. Assim o ambiente fisico da mesrspa®, materiais e imagem
estética) é essencial, para as suas aprendizagens.

E importante haver uma coordenac&o entre o cusr&col ambiente da sala,

“Quando entramos em uma escola, as paredes, ossed&esua distribuicdo, os espagos mortos,
as pessoas, a decoragéo, etc., tudo nos fala dalépactividades que se realizam, (...), dos

interesses dos alunos (as) ...” (Zabalza, M., 19983p),
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Para assim ndo se dar apenas relevancia a aspetasacplanificacdo de atividades
mas antes criar-se uma ligagao entre ambos.

Portanto este ano proporcionamos as criangas acivée diversos projetos que lhes
permitiu, de uma forma ludica, aprender.

Tendo em atencdo que todos os materiais construielste ambito, bem como para
outras atividades ou situacdes, foram sempre rastedadequados a idade das criangas,
funcionais, variados, devidamente identificadosesaiveis as mesmas.

Perante estes critérios e carateristicas foi pelssdar diferentes e diversos materiais de
forma a desenvolver diferentes competéncias e diz@ggens nas criangas. Assim, na
sala existiram desde materiais didaticos a masedanstruidos em cooperacao entre

educador, estagiaria (s) e criangas do grupo.
“Numa sala de jardim-de-infancia devera haver nwterque estimulem a curiosidade, a
investigacao, a criatividade e a imaginacao, taciio a aquisicdo de aprendizagens.” (Oliveira,
L., 2002. p.11).

“Os espacos de educagdo pré-escolar podem sersayemas o tipo de equipamento, 0s
materiais existentes e a forma como estdo dispestudicionam, em grande medida, o que as

criangas podem fazer e aprender.” (Ministério E¢déioa1997, 37).

Este foi sem duvida um ano onde tive a oportunidddeexperimentar diversos
sentimentos. Tive momentos mais dificeis que tamteapassar e que fazem parte do
percurso de quem esté a aprender. Tive moment@s/psem que senti que atingi 0s
objetivos propostos e melhor que contribui para @sieriancas aprendessem novas
competéncias e conhecimentos. Tive momentos derialegy divertimento em
brincadeiras com as criancas. Tentei ser mais antangerir melhor o tempo e a
rotina, ser mais dindmica em algumas atividadesocomexpressao plastica. Sei que
tenho ainda mais para melhorar, alcancar e aprender

Tenho perfeita nogdo que a experiéncia, os desadiogutonomia no trabalho me
ajudardo a tornar-me numa profissional capaz eraelas também sei e acredito que
todos os dias da minha vida profissional aprendalgima coisa nova, diferente,
através das minhas experiéncias, através de néadss| através de outros, e mesmo

das e com as criangas.
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Foi sem duvida uma experiéncia muito proveitosaemti ssinceramente que cresci
enquanto pessoa e enquanto futura profissionahsie@ Se tivesse que traduzir este

ano (estagio) numa frase acho que diria que “quEne por gosto ndo cansa!”.

O projeto de investigagéo foi mais um desafio due que realizar e que penso que na
pratica correu calmamente, a educadora foi sempito rprestavel desde inicio e tive
sempre em todos 0os momentos 0 seu apoio e coldoeor@; mesmo possibilitou-me
estudar uma tematica que penso ser de grandemeiavéa nossa vida futura enquanto
educadores de infancia, as estratégias que utiiggrmara gerir o0 comportamento das
criangas. O mesmo se passou com a orientacao dacphra a realizacdo da parte
tedrica do projeto.

Na minha opinido, a maior dificuldade sentida awyto deste projeto relativamente a
aplicacdo do estudo prendeu-se com, ter sentide quianeei de certa forma e depois
concretamente, verifiquei que nem sempre o queifijgiamos acontece. Mas mesmo
assim consegui, dentro do prazo proposto, reuntecalo necessario para a sua analise.
Relativamente a recolha de dados tentei ser o obgsiva possivel, assumir a postura
de observador e registar apenas o0 que estavanag@ele momento concreto.

Quanto a sua analise tentei sintetizar a informagais relevante para o projeto e de
uma forma explicita reunir as estratégias que aaxthra aplicou nos momentos
observados.

De uma forma geral penso que este estudo tem camiagens poder reunir varias
estratégias que nos poderdo ajudar a compreendero cpodemos gerir o
comportamento das criancas, fazendo o confrontee exst estratégias sugeridas por
autores e as estratégias reunidas com base naatiede uma educadora.

Como desvantagem penso que se pode referir o thrtas estratégias reunidas e
resultantes da observagdo da educadora resultavamas criancas daquele grupo
especifico e quando aplicadas pela aquela prafissi® que pode significar que outra
pessoa, outro grupo com outra faixa etéria, pode otfier os mesmos resultados.
Apesar que este projeto desde inicio teve comodgsitin ndo ser um manual de
estratégias estereotipadas, mas antes um instrordenpesquisa e auxilio a outros
profissionais de ensino que poderdo passar p@céiis idénticas e no qual se poderdo
basear e aplicar estas estratégias de acordo ceen ponto de vista, forma de agir,

grupo, etc.
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Atividades da Prética Pedagdgica

Atividades do prejo

Data

Atividade

Data

Atividade

08 de abril de 2013

“O bombeiro”

Atividade Orientada: Mini Puzzle —

08 de abril de 2013

educadora

Entrevista semiestruturada realizads

A a

08 de abril de 2013

Questionario realizado a edwead

2. Atividades desenvolvidas e materiais produziddgQuadro / indice)

" Ver em anexo: Materiais produzidos no ambito daige pedagdgica
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10 de abril de 2013

Atividade semiorientada: Expressg
plastica — “Prenda da mae” /
Atividade orientada: Mini Puzzle —

“O maquinista”

o

10 de abril de 2013

Observagdo Naturalista (Atividade
Orientada)

15 de abril de 2013

Atividade semiorientada: Expressd

plastica — “Postal dia da mae”

o
15 de abril de 2013

Observagédo Naturalista (Atividade

Orientada)

29 de abril de 2013

Atividade orientada: Exploracao dg¢
diferentes estilos musicais

29 de abril de 2013

Observagdo Naturalista (Atividades

Livres)

09 de maio de 2013

Atividade semiorientada: Express
plastica — Colagem de diferentes
papéis em flores para o placard de
apoio ao projeto “O jardim” /
Atividade orientada: Jogo de
sequéncia loégica — “O Cresciment

da flor”

09 de maio de 2013

D

Observagdo Naturalista (Atividade

Orientada)

20 de maio de 2013

Atividade semiorientada: Expressg
plastica — Decoragdo com sal
(tingido) “Flores coloridas” /
Atividade orientada: Lengalenga —|

“O caracol”

o

20 de maio de 2013

Observagdo Naturalista (Atividade
Orientada)

27 de maio de 2013

Atividade semiorientada: Expressg

plastica — Colagem de café em gr3

o

27 de maio de 2013
10

Observagdo Naturalista (Atividades

Livres)

em chavenas (desenho) / Atividad
orientada: Exploragdo de imagens,

“Como fazer pao” (Degustagédo de

1]

_27 de maio de 2013

broa de milho caseira)

Observagdo Naturalista (Atividade

Orientada)

No quadro acima sdo mencionadas as atividadeszadad no ambito da préatica

pedagodgica e as atividades desenvolvidas no ardbitprojeto. E um quadro sintese

onde é possivel verificar nos dias em que ocorretwidades no ambito do projeto o

que realizei na pratica pedagdgica. Nao apresedéstas atividades realizadas durante

o periodo de observacao pois este estendeu-searimdo de tempo consideravel (dois

meses) e penso que se tornaria excessivo e at@weoo ponfuso apresentar todas as

atividades, ja que se realizaram varias.

6
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Anexo 1 — Cronograma
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Setembro

Outubro | Novembro | Dezembro

Janeiro

Fevereiro

Pesquisa / reflexdo sobre a definicdo

tema

Defini¢do do tema / Plano de
Investigacao

Pesquisa / Quadro teorico

Aplicacéo do estudo

Recolha e tratamento de dados

Resultados/Conclusdes

Quadro 1 — Cronograma
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Anexo 2 - Niveis e Estagios de desenvolvimento mbhrsegundo
Kohlber
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QUADRO I - NIVEIS E ESTAGIOS DE DESENVOLVIMENTO MORAL,
SEGUNDO KOHLBERG, 1969.

NIVEL 1 - Prée-convencional

0 valor moral localiza-se nos acontecimentos externos, 'quase' fisi
cos, em atos maus ou em necessidades "quase" fisicas, mais do que em pessoas ou
padrées.

Estagio 1 - orientacio para a obediéncia e castigo. Deferéncia ego-
céntrica, sem questionamento, para o poder ou prestigio superior ou tendéncia
para evitar aborrecimentos.

Estdgio 2 - orientagao ingenuamente egoista. A agdo correta € a que
satisfar instrumentalmente &s proprias necessidades e, eventualmente, as  de
outrem. Consciéncia do relativismo do valor relativo das necessidades e perspec
tivas de cada um. [gualitarismo ingénuo e orientacio para troca e reciprocida-
de.

KIVEL II - Comwvencional

0 valor moral localiza-se o desempenhe correto de papeis, na manu-
tengdo da ordem corvencional e em atender &s expectativas dos outros.

Estagio 3 - orientagio do bom menino e boa menina. Orientacio para
obtengio de aprovacdo e para agradar aos outros. Conformidade com imagens este-
reotipadas ou pﬂpﬁ:!. naturais e julgamento em funcio de intengoes.

Estagio 4 - orientago de manutencie da autoridade e ordem social.
Orientacao para cumprir o dever e demonstrar respeito para com 8  autoridade e
para a manutencio da ordem soclal como um fim em 51 mesmo. Consideracio pelas
expectativas merecidas dos outros.

NIVEL III - Pos-convencional , autémomo ou nivel de principios

0 valor moral localiza-se na conformidade para consigo mesmo, com
padroes, direitos e deveres que sao ou podem ser compartilhados.

Estigio 5 - orientacdo contratual legalista. Reconhecimento de um
elemento ou ponto de partida arbitraric nas regras, no interesse do acordo. O
dever & definido em termos de contrato ou de evitar, de forma geral, a  viola-
¢ao dos direitas dos outros e da vontade e bem-estar da maloria.

Estagio 6 - orientacao de conscifncia ou principios. Orientacdo ndo
apenas para regras sociais realmente prescritas, mas para principios de escolha
que emvolvem apelo 3 universalidade logica e consisténcia. Orientaciio para cons
ciencia, como agente dirigente, e segundo respeito e confianca mintua.

Quadro 2 - Niveis e Estagios de desenvolvimento moral, segunidohlber
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Anexo 3 — Perspetiva dos modelos pedagdgicos aogoro tempo
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Desde a antiguidade que os pedagogos tém a predoupam a educacgédo das criangas,
exemplo foi Platdo (427-347 a.C.) que desenvolvedwacdo através do jogo. Mas
outros autores e nomes consagrados da filosofea gedagogia ao longo dos tempos
foram dando os seus préstimos no que na educasawvidacas diz respeito.

Aristoteles (384-322 a.C.) defendia que dos 4 @uss6 seria a idade mais adequada
para a formagéo da personalidade das criangas.olMtass autores continuaram com
esta preocupacao ja na era depois de cristo, dai® Marco Fabio Quintiliano (40 —
120 d. C.) que defendia que a educacdo comecasaiodamiliar, dai o ambiente em
gue a crianga se inseria ser um fator a ter entabeiefendia também tal como Platéo
a educacédo pelo jogo. Numa época mais recentgcdesise nomes como Comenius
(1592-1670) que foi um defensor de reformas so@apedagdgicas. Referia que a
crianga se desenvolvia em quatro fases: infancenimite, adolescéncia, juventude.
Outro nome importante a referir serd o de JeanuéscRosseau (1712-1778) defensor
arduo da crianca e das suas necessidades, bemdasmumndicbes necessarias para o

seu desenvolvimento, que explicava acontecer gpagta

Legenda 1 — Resumo realizado com base no livrdtodelos Curriculares para a Educacgéo de Infancia”
de Formosinho
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Anexo 4 - Plano de Estudos da licenciatura pré-bahtha em Educacao
pré-escolar — Escola Superior de Educagédo Santa Mar

80



1° ANO (2005/2006)

AREA / COMPONENTE DISCIPLINA TIPO T TP P ECTS
Formagé&o Educacional Geral |Psicologia do Desenvolvimento A 90 30 9
Introducéo as Ciéncias da Educacao S 60 5
Metodologias da Investigagdo em A 60 30 7
Educacao
Docéncia e Didacticas Literatura para a Infancia A 60 30 7
Especificas
Expressdo e Educacdo Musical A 30 30 5
Expressdo e Comunicacao A 30 30 5
Educacéo e Criatividade S 30 15 4
Educacao e Patriménio S 60 5
Educacdo Ambiental S 60 5
Formagéao Social Cultural e Formagéo Pessoal e Social S 45 4
Etica
Mundividéncia Crista S 45 4

Iniciagdo a Pratica
Profissional
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20 ANO (2006/2007)

AREA/COMPONENTE DISCIPLINA TIPO T TP P ECTS
Formacgédo Educacional Geral |Organizagdo e Desenvolvimento Curricular A 30 30 5
Docéncia e Didacticas Matematica para a Infancia A 60 30 8
Especificas

Intervencdo Familiar e Comunitaria S 30 15 4
Expressao e Educacéo Plastica A 30 90 11
Expressado e Educacéo Fisico-Motora A 90 30 11
Linguagem Oral e Escrita A 30 60 8
Educacao para a Saude S 60 5
Formagéao Social Cultural e
Etica
Iniciacdo a Prética Pratica Pedagadgica | A 60 30 8
Profissional
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3° ANO (2007/2008)

AREA /| COMPONENTE DISCIPLINA TIPO T TP P ECTS
Formagédo Educacional Geral |Epistemologia das Ciéncias da Educacao S 60 5
Psicologia da Educacéo S 30 30 5
Docéncia e Didacticas Educacao Religiosa da Crianca S 45 15 5
Especificas
Educacao de Criangas com Necessidades
Educativas Especiais A 30 30 30 8
Educacao Multicultural S 30 30 5
Tecnologias da Informacéo e Multimédia A 30 60 8
em Educacédo
Expressdo e Educacédo Estético-Artistica A 90 30 11
Formagéao Social Cultural e
Etica
Iniciacdo a Pratica Pratica Pedagdgica Il A 60 60 13
Profissional
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4° ANO (2008/2009)

AREA / COMPONENTE DISCIPLINA TIPO TP P ECTS
Iniciag@o a Pratica Pratica Pedagdgica lll A 600 54
Profissional

Seminério de Acompanhamento A 60 6

Quadro 3 - Plano de Estudos da licenciatura pré-bolonha emdtcagéo pré-escolar — Escola Superior de Educacdara Maria
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Anexo 5 - Plano de estudos da licenciatura pos-boloa em Educacéo
pré-escolar — Escola Superior de Educacdo Santa Mar
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Plano de Estudos

HLS ECTS

1° Semestre (1° Ano - 1° semestre)

Expressdo e Comunicagcdo em Lingua Portuguesa I 6 8
Numeros, Operagdes e Conjuntos 5 6
Geografia de Portugal 5 6
Historia e Filosofia da Educagdo 3 3
Metodologias de Investigagdo em Educagdo 3 3
Psicologia do Desenvolvimento e da Educagao 3 4

Total 25 30
20 Semestre (1° Ano - 2° semestre)
Expressdo e Comunicagdo em Lingua Portuguesa II 6 8
Geometria 5 6
Histdria de Portugal 5 6
Expressdo, Comunicagdo e Linguagem Oral e Escrita 6 8
Inglés 2 2

Total 24 30

3% Semestre (2° Ano - 1° semestre)

Literatura para a Infancia e Juventude 4
Expressdo e Educacdo Fisico-Motora 5
Ciéncias da Natureza 5
Expressdo e Educagdo Musical 5
Mundividéncia e Etica Profissional 3
Modelos de Aprendizagem da Lingua Portuguesa 3

hPWaoou

Total 25

W
o

4° Semestre (2° Ano - 2° semestre)

Aplicagdes Didaticas da Aprendizagem das Linguas 4
Cultura e Patriménio 4
Estatistica e Educagdo 5
Expressdo e Educacdo Plastica 5
Organizagdo e Desenvolvimento Curricular 4
Praticas em Contexto Profissional I 3

Total 25 30
50 Semestre (3° Ano - 1° semestre)

Matematica na Educacgdo Basica 5
Estudos Locais e Regionais 3
Meio Fisico 5
Expressdo e Educagdo Dramatica 5
Didatica das ExpressGes 3
Praticas em Contexto Profissional II 4

Total 25 30
6° Semestre (3° Ano - 2° semestre)

Aplicagdes Didaticas para a Matematica 2
Didatica da Historia e da Geografia 2
Didatica do Ensino das Ciéncias 2
Histéria da Matematica 5
Expressdo e Educagdo Artistica 5
Praticas em Contexto Profissional III 7

Total 23 30

Legenda:
HLS - Horas Letivas Semanais
ECTS - European Credit Transfer System

Quadro 4 - Plano de estudos da licenciatura pés-bolonha endicagdo pré-escolar — Escola Superior de
Educagéo Santa Maria
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Anexo 6 - Organizacéo do dia segundo o Movimento &sda Moderna
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“A organizacéo do dia desenrola-se, portanto, eme meomentos distintos:
. Acolhimento

. Planificagdo em conselho

. Atividades e projetos

. Pausa

. Comunicacdes (de aprendizagens feitas)

. Almogo

. Atividades de recreio (cancgdes, jogos tradid®aanovimento orientado)

. Atividade cultural coletiva

© 00 N o 0o B~ W N PP

. Balangco em conselho”. (Formosinho, et al., 199851).

Legenda 2 - Organizacao do dia segundo o MovimenEscola Moderna
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Anexo 7 — Roda da aprendizagem High Scope
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A “Roda da Aprendizagem” Pré-Escolar High/Scope

& * Planear-Fazer-Rever
%+ Tempo em Pequeno Grupo
6%: Tempo em Grande Grupo
7,

(06'

Figura 1 — “Roda da aprendizagem - High Scope”; MaryjHohmann em “Educar a Crianga”

Iniciativa
Experiéncias-Chave

(8]
S
“.*- Trabalho de Equipa + Estratégias de Interacgdo “'o

&  * Registos llustrativos Didrios | * Encorajamento 4(3

¥+ Planeamento Diario « Abordagem de Resolugéo 5
« Avaliagao da Criana de Problemas face ao Conflito ‘i
O
APRENDIZAGEM >

PELA ACCAO

« Areas
* Materiais
* Armazenamento

$

@
5/
&
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Figura 2 - “Roda da aprendizagem High/Scope de bebés e crias}; Jacalyn Post em “Educacéo de
bebés em infantarios”
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Anexo 8 - Passos para a realizac&o do trabalho deopeto, segundo as
autoras Lisete Castro e Maria Ricardo
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Para realizar um trabalho de projeto pode-se seguter em conta os
seguintes passos:
» Escolha do tema ou problema;
» Escolha e formulag&o de problemas parcelares;
* Preparacéo e planeamento do trabalho;
» Trabalho de campo;
* Avaliagao;

* Apresentacao e divulgagéo; (Castro, L., et. AL41%p. 31-39)

Legenda 3 - Passos para a realizagéo do trabalho gmjeto, segundo as autoras Liseta Castro e
Maria Ricardo
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Anexo 9 - Metas de aprendizagem para a educacao peécola

94



Ensino
Secundario

Sobre
o Projecto

“ Metas de Aprendizagem

A definicdo de metas finais para a educacdo pré-escolar, considerada "como primeirz etapa da educacdo basica no processo de
educacao 30 longo da vida”, contribui pars esclarecer e expliciar as "condigdes favoraveis para o sucesso escolar” indicadas
nas Orientacdes Curriculares para 2 Educacio Pré-Escolar.

Estas metas facultam um referencial comum gue sera Util aos educadores de infanciz, para planearem processos, estratégias e
maodos de progressao de forma a que, 3o enftrarem para o 1.2 ciclo, todas as criangas possam ter realizado as aprendizagens,
gue sao fundamentais para a continuidade do seu percurso educativo.

Sendo essas aprendizagens definidas para cada @rea de conteddo, sublinha-se que, na pratica dos jardins-de-infanci, se deve
procurar sempre privilegiar o desenvolvimento da crianca e a construgdo articulada do saber, numa abordagem integrada e
globalzante das diferentes dreas.

Areas

I Conhecimento do Mundo I Expressoes Formagao Pessoal e Social
Linguagem Oral e Abordagem a Matematica Tecnologias de Informacao e
Escrita Comunicacdo

Apresentacao

Metas de Aprendizagem

Acesso rapido
Cddigo da Meta:

| -—— Pré-escolar —
| —— 1.° Ciclo —

| — 2.2 Ciclo —

[— 3° Ciclo —

Link de acesso as Metas de Aprendizagem para agdlupré-escolar:

B NE I ]

Ir para o topo

http://metasdeaprendizagem.dge.mec.pt/educacaespmar/metas-de-aprendizagem/

Figura 3 — P4gina (Link) Metas de aprendizagem para educagédo pré-escola
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Anexo 10 — Entrevista semiestruturada
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ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Educadora:
Data:

1. Qual a sua formacdo inicial? Em que area? E eningtituicdo a completou?
2. Ha quantos anos exerce a sua profissdo, enquantadmta de infancia?

Trace o0 seu percurso profissional.

3. No que se refere as influéncias pedagdgicas, tegue dizer-nos sobre isso?
Que ideias defende?

4. Trabalha na instituicdo x, que modelo curriculguseesta instituicdo? O que
pensa sobre ele?
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Respostas

1)

2)

3)

Qual a sua formacéo inicial?
Tirei o bacharelato, teve a duragéo de 3 anos. Dep@abalhei 5 anos com as

criangas, como profissional. Sé depois pude fadereaciatura.

Em que area? E em que instituicdo a completou?
A licenciatura foi em supervisdo pedagogica e fayfgmade formadores, na
Escola Superior de Educacgéo de Santa Maria. Comapse estive em contato

com varias estagiarias e como é uma area de qu® gogtei pela superviséo.

Ha quantos anos exerce a sua profissao, enquantadata de infancia?
Acabei em 1993, ha 19 anos.

Trace o seu percurso profissional.

Quando terminei o curso trabalhei um ano na Esa#aSanta Maria, a fazer
uma substituicdo na sala dos bebés um ano e dassnBrimeiro em part-time
e depois a tempo inteiro. Posteriormente fui paraaulPSS (Centro Social
Paroquial do Carvalhido) no qual trabalhei quatrov@s. Depois a diretora
pedagogica da escola x telefonou-me e convidouare iptegrar a equipa de
trabalho desta escola, desde ai cé estou. De 20Q00% fui requisitada na
Escola Superior de Educag¢do de Santa Maria para dalas, a lecionar

literatura e a colaborar na pratica pedagdgica.

No que se refere as influéncias pedagogicas, tegue dizer-nos sobre isso?
Que ideias defende?
Penso que tive vérias influéncias de Maria Montdssa metodologia de

projeto de John Dewey, e 0 modelo “high scope”niuitos livros sobre esta
temética o “High scope” e tirei referéncias parplecar no meu trabalho. Por
outro lado como acho que sou uma pessoa muitotirdyuia pedagogia de
situacdo acaba muitas vezes por completar o mebatna, estando sempre
atenta aos interesses e achegas de cada crianga, ga@la uma tem uma
vivéncia muito particular.

Fiquei marcada pela minha monitora de estagio, mssomo pela educadora

com quem estagiei. Esta ultima fez-me refletir solirpratica pedagogica.
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4)

Ensinou-me a trabalhar e avaliar o caminho certooeno posso encontra-lo, a
perceber a dinamica do jardim-de-infancia.

Dos livros que ela me sugeriu ler, um deles foifi©®da meada” de Manuela
Ferreira, que traga o percurso de uma educadoraocatia numa instituicao
sem recursos que nos faz acreditar que do pouquyinkdemos fazer muito. Por
outro lado ao trabalhar nesta escola tive a possibde de fazer mobilidade de
professores, ter alunos Erasmus e entrar em prejetoopeus. Fazer parcerias
gue me levaram a visitar escolas noutros paise®rautras culturas e formas
de trabalhar, 0 que me enriqueceu enquanto pesgoafissional.

N&o sou daquelas pessoas que pensa que no estargtio desenvolvidos em
educagédo, nesse aspeto sou uma pessoa muito tl@nDeixei-me influenciar
por o que me pareceu pertinente e adaptei-o a nogkara. Por outro lado, as
acoes de formagédo em diferentes areas, com pesifeasntes € algo que me
faz refletir e pode influenciar. Cada escola € uomdo e um espaco particular.
Este ano fago este trabalho de acordo com estasicas, a sua faixa etaria e
porque estou nesta escola, tudo isto condicionabatho que aqui é feito. O
facto de trabalhar ha tanto tempo obriga-me a itivesn desafios, a arriscar, a
experimentar. A educacao parental muda consoam®ado de vida, atualmente
sdo muito estimuladas com os computadores, a $&l@e\@ por isso acabam por
ter outro tipo de desenvolvimento, que muitas vedesvai de encontro ao que
estudamos nos autores.

Estes aspetos que mencionei sem duvida que sadciomathtes no meu

trabalho enquanto profissional de educacao.

Trabalha na instituicdo x, que modelo curriculguseesta instituicdo? O que
pensa sobre ele?
Metodologia de projeto.

O que pensa sobre ele?
Este modelo é muito interessante mas ndo o aplisamosua esséncia mais

pura, ja o fiz mas é muito mais exaustivo do qugi® fazemos habitualmente.
Aquilo que é possivel ser aplicado acho muito pertie, vai de encontro a
todos os parametros que o ministério da educacapde para atingir em cada
faixa etéria. Este modelo suporta, ou seja, € ustaagégia que nos permite

alcancar as metas de aprendizagem. Porque obrigerianca a pensar, a
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produzir, é o “learning by doing”, isto €, podemagrender fazendo. Vai muita
na linha “como vamos fazer? e agora “vamos fazesim$, leva-los a
participar. Claro estd que depende do profissioeala forma como o aplica.

Mesmo assim permite que haja um desenvolvimentmalgk harmonioso da

crianga.

Legenda 4 — Guido e entrevista semiestruturada raahda a educadora
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Anexo 11 — Questionario

101



OQUESTIONARIO SOBRE AS ESTRATEGIAS PARA A GESTAO
DO COMPORTAMENTO DAS CRIANCAS

Educadora:_ A.c , - —

Aw responder ao questiondrio pense sobre as estratégias que utiliza para gerir todo o seu
grupo ¢ nio uma crianca especifica.

A. GESTAO DD COMPORTAMENTO DO GRUPO

Muito Insegura

Insegura

2
Até que panto se sente confinnte parn gerir 03 comportamentos Um pouca insegura | 3
problematicos do seu grupo? Newtra 4
Um pouce confianie | 5

| Confiante

| Muito confiante

| Dty |W
T
1]

Muito lnsegurs |

hl.!ll!gura

Alé que ponto se sente confiante na sua capacidade para gerir Um pouco insegurn

futuras problemas de comportamento no sew grupo” { MNewtra
| Um pouce confiante |

2 |

3

4

R
Confiante E,
Muite confiante | ¥

Muito Insegura |
= Insegura 2
Um ;_n-uu_w insegura | 3
Neutra 4
Um pouce confiante | 5
i l'_-'nnﬁsul,e f:.
| Muito confiante b3

- Até que ponto se sente confiante na sua capacidade para promover
competéncias ¢ para resolver problemas emocionais?
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B. TECNICAS ESPECIFICAS DE ENSING

utilidade de cada uma delas para a gestio do sen grupo,

Nesta seccio gostariamos que nos desse a idein de quantas vezes utilizn as seguintes técnicas e dL

FREQLUENCTA UTILIDADE |
=
HEEE EPEER
. w E l E = = B
@ i = = i 5 g| Bl2
= = F = = BIE
IEER 52§ B4
i
i |8 £ 5 HE
| Treinar compomamentos sociais positivos i} '
. ) 1 [2]3]4 @ M1 ]z2|3]|4 @
{ Ajuda, partilha ¢ espera) :
| 2 Descrever ou comentar comportamentos |
. 12| @ 4|sf1|2]|3[4]@
inadequados. [t
3 Recompensar compartamentos positivas com I
i t|2]3|a|{OME (|23 @
incentivos { Autocolantes) B
4. Elogiar comporamentos positivos 23|« |8 1 [2]2]4 @
5. Fazer uma pausa (tempo para acalmar) para :'J
:: v2|@s|s@1|a|3]4|®
COMpOrtamentos positivos 3]
6. Destacar uma crianga ou um grupo de criangas i
OIEAERERER WIETEIRAE
POF MéL comporiamento. %
7. Utilizar repressio fisica @ TR E'_('D s alala
8. Reprimir em voz ala. 1 @ SERER I SIERE 3 |
9. Suspensio / Castigo (Ex - Falar com o diretor)! @ 3 x| 4 | 5 B8 {D 2134 _5__
10. Advertir ou ameagar expulsar a crianga da sala ' L
: B
{caso cle pu ela niio se comporte bem) : @ Faf 4 ; . @ e e
11. Mandar a crianga para casa por B
. , OIEXERETER [IEIEIAE
comporiamento agressive ou destrutiva, i
12. Chamar os pans para informar um |
. 1 (@] 345 B IENFRE;
comparamento inadequado. &
13, lgnorar um mau comportamento que perturbe B |
V@ |a|sB 1 |D]3]e]s
o gnupo. | o |
P

! Esta medica depende da regulamento da instituicSs. Casa ndo se verifique por favar eptar pefa opga

manca,
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14, Utilizar orientagio verbal para uma crianga |
Z | 2 F B 1 e @
que esta desinteressada !
15, Utilizar uma estratégia de resoluglo de
| g
problemas (ex.: definir o problema, solugtes 1|2 @ s 2|3 (@ s
fipo brainstorm). fﬂi
16, Utilizar estratégias de gestdo de “raiva” (ox._ .
. 1|2 @ s@1|z]3@s
respirar fundo), 11l
17, Preparar a crianga para transigbes atraves de B =
. L 1| 2 4 | O 1234 6]
TORINAS previsives, h
18, Utilizar incentives de gripo N 4 (&M 23] @
19 Utilizar privilegios especiais (ex.. ajuda I '
. 1| 2 @ s 1]2|3|®]s
especial, tempo extra no computador). W
20. Estabelecer um programa de incentive Eg_ _
ol _ ;L 1|z OIER ERERE @ s
individual (ex.: autocolantes, prémios). -
| 21 Dar instrugdes positivas & direfas. N s (OB 1 (234 ®
22. Avisar das consequéneias por mau b =
— tl2]s|@sfla|2|2|@]s
comportamento (perda de privilégios) ]
23 Utilizar uma estrutura hierargquica e plano de «-i
L 1@ AER ERiHIENFUE
disciplina evidentes
24. Utilizar apoio emocional 1|2 ®| sl 1]2]3 @ s 1
25, Utilizar linguagem ndo-verbal para ' i _ 1
S A . 112 @{sf1|2/3(@ s
rediregionar criangas desintercssadas, i
26. Apoiar no sentido de persisténcia ( focalizanda, = T
: 1] 2 ®sfl1]2]3|@s
sendo paciente, rabalhande arduamente). I
| 27 Mandar avisos pira casa { icones expressivos) Lac ]
para reportar o problema de comportamento @ 7 4|5 B M|2|3|a]s
408 pais. ]
28 Mandar notas / icones expressivos para 5;.;.!
R O 2 ¢ s B S ET R
f | -
29, Conversa individual com a crianga na final de i
i
wm mau dia. e ¢ @ﬂ o okl R (B @
30 Fazer uma avahiagdo do interesse do aluno. 1| 2 @ SB 1|23 @ 5
|_ 31. Telefonar aos pais para reporiar um bom (D 2 s | s B O 2]:]4]5
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COmpPOTEAMEnto. l
32 Exemplificar estratégiag de regulagio propria

para os afunos AL ? :@) .
33. Ensinar competéncias sociais especificas

repetidamente. JREE Ak @j
34, Usar dramatizagdes, histonas e fantoches para .

ensinar & resolver um problema. || & e 2l @
35. Preparar cendrios de resolugdo de problemas [

para praticar solughes pro-sociais. 1 @ : %]

| 36 Promover o respeito por diferengas sociais no : |

- 1| 2]3 3|4 E}
37 Ensinar as criangas a ignorar comporiamentos

desviantes. : A & % I @
JB. Ensinar estratégias para gerir comporamentos )

de raiva I | @ 4 4 I %l 4

Legenda 5 — Questionario sobre as estratégias pasagestdo do comportamento das criangas
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Anexo 12 — Observacdes das estratégias utilizadasigpeducadora na
gestdo do comportamento do grupo
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Observaciio Naturalista

Periodo de Observacio: Ao AC a A4 3%

Momento: & (@) " = l Data de Ohservacio:_nn / e [ 43

Registo da Observacfio: A wdoce doge pofe w e\ Lall 09 crlancyy SpdD wuoLaEn bo ke e ki Sebinsy

Lo cofosr o - st S ST s
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“ dmuolge GoN SR LiceSm L a0 s DAgeni£o0 @D Snxea g ua N -Fcr\ﬁ»_c LS
. 2 3
Comttor pl 2axplicen o adivd 2ola | 3ima Cota ue  toa.
w5 avtorndladwio e Coaag Cmwen S St 2 meon bpnoy o (‘S ~ o peCa e G
3050 (s WOl wssn 2o =le en o wila S "”QQ”’TQQ “ LY e Coloce -
S W ¥ “ g _ pe s o g 22

o Sid o odctly. Premmuic (o e aQUruces  de eduidd coleren tpiam

S 4 i ‘mf}ﬂ: [T LU

Q)\-H-ALO:; Sehne o pnn% <y Crlentm . eluareoo o A2 SeXeATS | oy s ke o T Lan bvean | o
Senbet: W senhi? © pwail e et Y ke W_RU;“‘QL . CRupaes wial e 82 AD
perex ke o FO‘—’;UCQ - vestiu-S o= o foftste M%h -[—-or\‘ Cleaoou nulrno s A e

[r3- % o8 & At
PR © 3. Texiode w4 vestiv-o - A cotnm Chroencs PR st gun e adeds

k&n»\mou eote s HA2 e pene e Dot ame  x weatiw - O N ouhneg iy
N - [ D
Ve RO R AAAACE B IS mas e N oaese S admg  Ea Fenne oY ("'"J""‘*{-au o
2 xow tenl e Banh Lwey - o
i Al R JeZoes Tineo s bede & e hae R Ao & PRV O
Canteing | el tew an cncengs (PEMdovenan)  ao sapeca Aew conto -

Legenda: AL - Atividades Livres; AQ — Atividades Orientadas; i
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Observagiio Naturalista

Periodo-deObservacio: e

tont noteced

. _ l P =

Registo da Observacio: ot an o conten a Bot geacan Soic v b Tuo 8o - 2
pu\c_ml'i"’?vth--_ —hr aten oy C

LN Cklen i,
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A com o bow baiae Ques cQotsaag ?‘ pFEN © 8“3’&-&‘ i R et e D el wa

e\ o QS‘JE‘,‘\_ p?_c‘ o Conno Cos PQ&—EVQ-K C;)(P\L.LDLJ oS LA @ g Qe eF oftw wn 4'9
A Ao ad 2en () p ) = Ry =
GAUL’— ES psenEea iy " A > laznen . Ceroe o b D A "E‘_E‘f\hr\-'jm
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C(o Sv o desishe. O polisge inkesvio o oprlie-ila elia of sle oo qg =l eouigy
atertevands o ons sl gom ot feme c{=xle oo dow Fet

;_;_u:\gui oo

P Cue ~la Qo thsw\\r_.ﬁm\f?_bi C ool o A= @m\kg i

T = PO q,sg'a\ ce S pefl e ON. @0 Yo

onden berdc [y po oy

L aYeue Qoo .

catoe © ot e W § fﬂ\r:u": = "‘Q—fé‘$\' © Feweale ?/\\Lﬂu Pl 7T 2\4‘3@(»\{/‘\“_
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foi weEe = tialke h‘f\eu.a.‘no- & Pe‘\ﬁ"“to“’ s Pl Mvier (oo Rmﬁﬁja Deu oo
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polk <t tatenuiu  Povcan O L "-:‘\"‘ c“'ﬁ‘m’}juu © I polwe., Dyo b“"-"“tc‘l’-

On Be? e s Ad e g N <nle § x—ﬂ?tu\. € No ooy misUae {w
[ = MLoLl .
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R
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Legenda: AL - Atividades Livres; AQ - Atividades Orientadas; _
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Observagio Naturalista
Periodo-de-Observagie;: — a1 Lond . 7
Momento: —— |I;auu;u;_obsemear ’ /
Regismda‘(!hsen'al;ﬁn: ot Goae —  a Sut:.'\\éu'\. 0 ‘e hen e, Gxodf\:u oy Ol oo ';;-
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ﬂml:u e mbe o pe wio S S ment e e Adn letento Q‘;_.Lg T r—
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Legenda: AL - Atividades Livres; AO — Atividades Orientadas; DESC. - Descanso;
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Observacio Naturalista

Periodo de Observacio: 4s: 2o a -

Momento:__ AD Data de Observaciio: A5 / oH / A3
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Legenda: AL — Atividades Livres; AO — Atividades Orientadas;
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Observagdo Naturalista — condinoac® o
5
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Legenda: AL — Atividades Livres; AO — Atividades Orientadas;
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Observagio Naturalista %

Periodo de Observacio: -

Momento: l Data de Observagioiny /o< / A%
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Legenda: AL — Atividades Livres; AO — Atividades Orientadas;
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Observacio Naturalista
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Legenda: AL - Atividades Livres; AO — Atividades Orientadas;
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Observagio Naturalista

Periodo de Observacio: AA- DB a_ AA L AB
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Observagio Naturalista
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Observacio Naturalista

Periodo de Observagio: A D-. YO a AAC DD
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[ Observagio Naturalista ]
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Anexo 13 — Materiais produzidos no ambito da pratia pedagogica
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¢ Elaboracéo da prenda para o dia da mée (10 Abiril);
o EVA

Cola UHU

Tintas acrilicas;

Plastico de bolha de ar;

Pincéis;

Botdes;

CD (vazio ou inutilizavel);

O O0OO0OO0OO0OO0o

¢ Elaboracéo do postal para o dia da mae (15 Abril);

o0 Cartolina;

o Cola;

0 Flor de papel pintada com técnica de pintura areada
o Batom;

o0 Mensagem;

¢ Exploragéo de diferentes estilos de danca (29 d#)Ab
o Pop;

Infantil;

Rock;

Rap;

Classica;

Hip Hop;

Balada;

Dance Music;

O O0OO0OO0OO0OO0OOo

¢ Jogo de sequéncia logica (9 de Maio):
0 Tabuleiro em madeira;
o0 Imagens (crescimento da flor);
o Velcro;

Mini-puzzle — “O Bombeiro” e “O Maquinista” (8 e T Abril)

125



“Como fazer pao?”

Colagem “Gréos de café em chavenas” (27 de Maio)

Power Point “Como fazer pao”
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O Covracol estovo o choros®
(esfregar os olhos)
Queria o sol para brincor
(fazer uma rodano ar)
Esfoaa a thhover, nio-pdde
soin
(fazer com os dedos a chuva a cair)
Flcow emw tasa bpds-se a |
dormir
(juntar as maos para fazer o telhado e
sinal.de dormir) |
Ao otro- dia, por deordar
.(espreguicar) ;

Pby o3y pasrginioy Logo- wo- ax
(com os dedos indicadores fazer os
pauzinhos)

Fol o jonela e viw o- sol
(cruzar os bragos)
Ja pode r brincoar, Senhor
carocoll

""'(hater paimas) .
... S

'

Decoragéo de flores com sal tingido - “Flores ddes” (20 de Maio)

Lengalenga “O caracol” (20 de Maio)
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Colagem de diferentes papéis em flores para onolatsaapoio ao projeto “O jardim” (9 de Mai
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