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Introducao

1. Identificacdo do local de estagio
O presente relatério foi elaborado no @mbito da unidade curricular de Estagio
Profissional, pertencente ao 1.° e 2.° anos do Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico, na Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus.

Este estagio decorreu no periodo compreendido entre o dia 26 de setembro de
2011 e o dia 25 de janeiro de 2013, num Jardim-Escola Jo&o de Deus, por ordem
cronoldgica, nas salas do Grupo dos 5 anos, Grupo dos 3 anos, Grupo dos 4 anos, 2.°

ano, 1.° ano, 4.° ano e 3.° ano.

O Jardim-Escola situa-se em Lisboa, nos Olivais, perto do mercado. Alguns
marcos de referéncia na zona, para além do mercado, sdo a PSP, a Igreja de Nossa

Senhora da Conceicao dos Olivais e uma escola publica.

No que respeita ao pessoal docente, o Jardim-Escola possui docentes da

Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, entre outros colaboradores.

O espaco fisico do Jardim-Escola € composto por area interior, constituida por
salas de aula, uma biblioteca, um refeitério, uma cozinha, um ginésio, uma sala de
informatica, casas de banho e um saldo que desempenha a funcdo de sala para duas
turmas do Grupo dos 4 anos, assim como de refeitdério na hora de almocgo. O seu
espaco exterior é constituido por dois recreios, um destinado as criancas da Educacao

Pré-Escolar e outro para os alunos que frequentam o 1.° Ciclo do Ensino Basico.

2. Descricao da estrutura do Relatério de Estagio P rofissional
Este relatério estd organizado do seguinte modo: Introdugdo; Capitulo 1 —
Relatos Diérios; Capitulo 2 — Planificagdes; Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliagédo e

Reflexdo Final.

Em primeiro lugar, serd apresentada a introducéo, que inclui a identificacdo do
local de estagio, a descricdo da estrutura do relatorio de estagio profissional, a
importancia da elaboracao do relatério de estagio profissional, a identificacdo do grupo
de estagio, a metodologia utilizada, a pertinéncia do estagio e, por fim, a cronologia do

mesmo.



De seguida, sera exposto o Capitulo 1 — Relatos Diarios — que se encontra
dividido por seccbdes. Cada seccdo corresponde a um momento de estagio. Sera
apresentada a mesma ordem de acontecimentos para cada um dos momentos de
estagio. Ird ser efetuada a caracterizagdo de cada turma, de cada espago, a
enunciagdo das suas rotinas, o horario da turma, assim como os relatos de todas as

praticas observadas, que serdo inferidas e sustentadas cientificamente.

No Capitulo 2 — Planificagbes — serdo apresentados os planos de aula
elaborados com as respetivas estratégias, bem como inferéncias e fundamentacéo

cientifica relativa as mesmas.

No Capitulo 3 — Dispositivos de avaliagdo — encontram-se os dispositivos de
avaliacdo elaborados durante a pratica pedagogica. Neste capitulo, sera também

efetuada uma fundamentacao cientifica respeitante a importancia da avaliacéo.

Por altimo, na Reflexdo Final, serdo referidas as consideracfes finais e as
limitacbes na construcdo deste relatério, assim como as novas pesquisas para um

futuro estudo.

3. Importancia da elaborac¢do do Relatorio de Estagi o Profissional

A concretizacdo deste relatério de estagio profissional constitui uma ferramenta
fundamental para a minha formacdo, como futura docente. Pessoalmente, este
relatorio é determinante, na medida em que servirA para a concretizacdo de um
requisito que visa a conclusdo do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e 1.° Ciclo do

Ensino Basico e consequente certificacao profissional.

E também bastante importante, uma vez que me possibilita um maior estudo
em termos de conceitos, ideias e métodos que contribuem para o desenvolvimento do
conhecimento sobre 0 ensino e o0 aprender a ensinar. Loughran (2002, citado por
Flores & Simao, 2009) refere que “os alunos futuros professores desenvolvem
compreensdes profundas acerca do ensino e da aprendizagem quando investigam a
sua prépria pratica e quando sao convidados a adoptar uma perspectiva de

investigadores.” (p.34)

Para a realizacdo deste relatorio, serdo recolhidos pensamentos de diversos
autores, com o intuito de sustentar cientificamente as inferéncias apresentadas. Estes
pensamentos serdo 0s mais atuais possiveis para estarem de acordo com as praticas

pedagdgicas vivenciadas em sala de aula.



A elaboracdo deste relatério tem, como implicacdo, a narrativa diaria das
praticas pedagdgicas presenciadas em sala de aula, assim como das estratégias
aplicadas no contexto das aulas que planifiquei e lecionei. Segundo Polkinghorne,
(1988, citado por Flores & Simé&o 2009) “a narrativa € a estrutura do discurso em que a
accdo humana recebe a sua forma e através da qual é significativa.” (p.92) Assim,
cada narrativa diaria envolve uma reflexao critica sustentada por um enquadramento

tedrico.

O estégio, em parceria com a producdo do relatério, permite a ligagdo continua
entre a prética e a reflexdo sobre a pratica, sustentada por uma teoria pedagogica.
Flores e Simé&o (2009) definem esta abordagem na formac&o de professores como

“abordagem realista” (p.42), enunciando como principais caracteristicas:

a) trabalhar com base em situacdes reais com as quais se
confrontaram durante o ensino e que causaram preocupacao ao
aluno futuro professor; b) reflexdo entre os alunos futuros
professores; c) tem em vista a ac¢do concreta, numa determinada
situacao; d) baseia-se nas experiéncias de cada um. (pp. 42-43)
Estes autores referem ainda que os alunos em formacdo devem desenvolver a
sua “capacidade para dirigir a sua prépria aprendizagem, estruturar as suas proprias

experiéncias e construir as suas proprias teorias da pratica.” (p.44)

4. ldentificacdo do grupo de estagio

Durante o periodo de estagio, de 26 de setembro a 22 de Junho de 2012, o
meu grupo de estagio foi composto por uma colega da minha turma (durante as trés
manhas definidas), juntamente com uma colega da turma do pés-laboral (apenas as
sextas-feiras de manhd). A partir do dia 25 de setembro de 2012, a minha colega da
turma do pos-laboral j& ndo fez parte do nosso grupo de estagio.

Considero importante que exista uma boa relacdo dentro do grupo de estagio,
uma vez que partilhar uma experiéncia com outra pessoa “proporciona melhores
oportunidades para reestruturar as situacdes e para questionar 0S NOSS0S
pressupostos sobre a préatica” (Flores & Simao, 2009, p.31) possibilitando, assim, uma

entreajuda harmoniosa.

5. Metodologia utilizada
A metodologia utilizada para a elaboragéo deste relatério de estagio € de indole

qualitativa.



Este tipo de investigacdo tem como base a recolha de dados, feita pelo
investigador, que se insere no “ambiente natural, constituindo o investigador o
instrumento principal.” (Bogdan & Biklen, 1994, p.47) Estes dados “séo recolhidos em
situacdo e complementados pela informacdo que se obtém através do contacto
directo.” (Bogdan & Biklen, 1994, pp.47-48)

De acordo com os mesmos autores, “0os dados recolhidos sdo em forma de
palavras ou imagens e ndo de numeros” (p.48), sendo portanto uma investigacdo
descritiva e, consequentemente, minuciosa, pois tem de se considerar que tudo tem
potencial para o estudo.

A investigacdo qualitativa da primazia ao facto de o investigador ter de ser
participante, pois, segundo Bogdan e Biklen (1994):

Os investigadores qualitativos estabelecem estratégias e
procedimentos que lhes permitam tomar em consideracdo as
experiéncias do ponto de vista do informador. O processo de
conducdo de investigacdo qualitativa reflecte uma espécie de
dialogo entre os investigadores e os respectivos sujeitos, dado
estes ndo serem abordados por aqueles de uma forma neutra.

(p.51)
Como instrumentos de recolha de dados, utilizei a observacdo e a analise

documental. Os dados mencionados na elaboracdo dos relatos diarios foram
recolhidos através da técnica de observagdo. De acordo com Quivy e Campenhoudt
(1992), a observacgéo “engloba o conjunto das operacdes através das quais o modelo
de analise (constituido por hip6teses e por conceitos) é submetido ao teste dos factos
e confrontado com dados observaveis.” No desenvolvimento desta etapa foram
recolhidas variadas informacfes que serdo “sistematicamente analisadas numa fase
ulterior.” (p.157)

Apoés a observacdo, o investigador ira efetuar “o relato escrito daquilo que (...)
ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre os dados de
um estudo qualitativo.” (Bogdan & Biklen, 1994, p.150)

Existem dois tipos de observacdo: a direta ou indireta. A observacado utilizada
no periodo de contacto com a realidade educativa foi direta, visto que, segundo Quivy
e Campenhoudt (1992), “a observacédo direta € aguela em que o proprio investigador
procede directamente a recolha das informacfes, sem se dirigir aos sujeitos
interessados. (...) Os sujeitos observados nédo intervém na producdo da informacao
procurada.” (p.165) Assim, apela diretamente ao sentido de observacdo do
investigador.

De acordo com 0s mesmos autores, para além de ser uma observagéo direta, é
também participante, visto que esta “consiste em estudar uma comunidade durante um

longo periodo, participando na vida colectiva.” (p.197)
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Apés a recolha de dados, segundo Bogdan e Biklen (1994), deve-se
desenvolver “uma lista de categorias de codificagdo.” (p.221) Os mesmos autores
dizem que este sistema de codificagcdo comporta varios passos, ou seja, “percorre 0s
seus dados na procura de regularidades e padrdes bem como de tdpicos presentes
nos dados e, em seguida, escreve palavras e frases que representam estes mesmos
tépicos e padrdes.” (p.221)

Depois da andlise de dados estar feita, deve proceder-se a conclusao, tendo
esta de ser feita “com muito cuidado e fazer aparecer nela as informacdes Uteis.”
(Quivy & Campenhoudt, 1992, p.237)

Ainda assim, Bogdan e Biklen (1994) alertam que estes processos de analise
de dados néo implicam que a andlise “surja exclusivamente a partir dos dados e nao
das perspectivas que o investigador possui”’, uma vez que € necessario ter em conta
gque “sdo os valores sociais e as maneiras de dar sentido ao mundo que podem
influenciar quais os processos, actividades, acontecimentos e perspectivas que 0s
investigadores consideram suficientemente importantes para codificar.” (p.229)

Diariamente, efetuei o registo das notas relativas as observacfes dos
momentos de estagio, e, semanalmente, transformei estas notas em narrativas que
constituiram os relatos diarios.

Além da técnica de observacdo como instrumento de recolha de dados, utilizei
também a andlise documental que, segundo Caulley (1981, citado por Ludke & André,
2008), “busca identificar informacdes factuais nos documentos a partir de questdes ou
hipdteses de interesse.” (p.38)

Almeida (2009) completa este pensamento, dizendo que a analise documental
se refere a uma técnica de recolha de dados que “engloba a andlise tematica
gquantitativa e qualitativa. O seu objecto recai sobre materiais escritos, que permitem
uma informacdo sobre determinados factos. Trata-se, pois, de uma actividade
sistemética e planificada que consiste em examinar documentos escritos.” (p.225)

Segundo Afonso (2005), a analise documental "consiste na utilizacdo de
informacédo existente em documentos anteriormente elaborados, com o objectivo de
obter dados relevantes para responder as questdes de investigacdo.” (p.88) Esta
técnica de recolha de dados tem como objetivo a "representacdo condensada da
informacéo, para consulta e armazenagem.” (Bardin, 1979, p.46)

Este relatério foi realizado de acordo com as normas APA (American

Psychological Association) de modo a organizar a sua construgao.



6. Pertinéncia do Estagio Profissional

Como futura docente, considero o estagio pedagdgico de extrema importancia
para a formacéao profissional, uma vez que esta s6 fica completa com a interacdo entre
a pratica e a teoria. Altet (1994, citado por Paquay, Perrenoud, Altet, & Charlier, 2001)
diz que os professores dédo bastante relevancia a sua formacao prética, pois € o que
Ihes faz adquirir o conhecimento do que é preciso fazer e como o fazer, dando como
exemplos “o0 recurso a experiéncia vivida, o conhecimento intimo das situacfes, a
imersdo no oficio, os estdgios para observacédo do trabalho de colegas, as iniciativas
pedagdgicas testadas e as inovacdes”, referindo ainda que “a formacao profissional é
uma construcdo pessoal que se apoia em acgdes praticas cotidianas em sala de aula,
seguidas da reflexdo e da andlise dessas acles, analise esta levada a efeito
juntamente com um formador.” (p.32)

Segundo Schon (citado por Alarcdo, 1996), a formac&o profissional deve
promover “situagcbes onde o formando possa praticar sob a orientacdo de um
profissional, um formador”, que o0 acompanha e ajuda a compreender a realidade com
que se vai deparar. O mesmo autor refere ainda que esta componente de formacédo
profissional prética é concebida como “uma espécie de prisma rotativo que possibilita
ao formando uma viséo caleidoscopica do mundo do trabalho e dos seus problemas”,
ao possibilitar uma “reflexdo dialogante” sobre as préaticas observadas, “conduz a
construcao activa do conhecimento na ac¢do segundo uma metodologia de aprender a
fazer fazendo.” (p.13)

Altet (1994, citado por Paquay et al., 2001) refere que a formacao profissional é
composta ndo sé pela “experiéncia e a pratica em sala de aula, mas também com a
ajuda de um mediador que facilita a tomada de consciéncia e de conhecimento,
participando da andlise das praticas, em uma estratégia de co-formacédo.” (p.32)

Assim, o papel do formador ndo se centra “tanto em ensinar’, mas sim em
“facilitar a aprendizagem, em ajudar a aprender.” (Alarcéo, 1996, p.18)

Enquanto futura docente, considero de extrema importancia que se coloquem
em prética todos os conhecimentos que foram adquiridos na teoria, refletindo e
avaliando as estratégias a utilizar no ambiente educativo, assim como possibilitar a
tomada de decisdes em situagBes praticas. Paquay et al. (2001) referem que a pratica
ndo é didatica: “para ser formadora, ela deve ser teorizada. A formacédo é concebida
de forma a ajudar o professor a realizar esse distanciamento necessario a construgcéo
de novos saberes e a suas utilizacdes na classe.” (p.94)

Schon (citado por Alarcdo, 1996) refere que a pratica deve ser vista como
“fonte de conhecimento através da experimentacdo e reflexdo, como momento

privilegiado de integracdo de competéncias.” (p.19) O docente deve “reflectir
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sistematicamente sobre o que faz e sobre o que vé fazer.” Esta reflexdo caracteriza-
se, assim, como uma formacgao autbnoma que leva a um desenvolvimento profissional
visando a descoberta e a inovacdo. (Schon, referido por Amaral, Moreira & Ribeiro,
1996, p.98)

7. Cronologia/Duragéo

O periodo de estagio decorreu de 26 de setembro de 2011 a 25 de janeiro de
2013 e abrangeu as trés faixas etérias da Educacao Pré-Escolar, assim como todos os
niveis de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico. Este periodo de estagio
encontra-se dividido em sete seccbes, cada uma destinada a um nivel de
escolaridade. A 1.2 Seccao corresponde ao momento de estagio realizado na sala do
Grupo dos 5 anos, no periodo de 26 de setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011.
A 2.2 Seccdo corresponde ao momento de estagio realizado na sala do Grupo dos 3
anos, no periodo de 7 de novembro de 2011 a 16 de dezembro de 2011. A 3.2 Seccédo
diz respeito ao momento de estagio realizado na sala do Grupo dos 4 anos, no periodo
de 2 de janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de 2012. A 4.2 Secgao aborda 0 momento de
estagio realizado na sala do 2.° ano, no periodo de 5 de marco de 2012 a 27 de abril
de 2012. A 5.2 Secc¢do trata 0 momento de estégio realizado na sala do 1.° ano, no
periodo de 30 de abril de 2012 a 22 de junho de 2012. A 6.2 Seccao corresponde ao
momento de estagio realizado na sala do 4.° ano, no periodo de 25 de setembro de
2012 a 16 de novembro de 2012. A 7.2 Seccdo diz respeito a0 momento de estagio
realizado na sala do 3.° ano, no periodo de 19 de novembro de 2012 a 25 de janeiro
de 2013.

Quadro 1 — Calendarizagao do estagio

Momentos | 1.2 Secgao 22 3.2 4.2 52 6.2 Seccdo | 7.2 Secgao
de estagio — Grupo Secgdo — | Seccdo — | Seccdo — | Secgao— | —4.°ano —3.2ano
dos 5 anos | Grupo dos | Grupo dos | 2.°ano 1.°ano
3 anos 4 anos
Periodo 26 de 7 de 2 de 5de 30 de 25 de 19 de
de estagio | setembro | novembro | janeiro de | marco de | abrilde | setembro novembro
de2011a4 | de2011a | 2012a10 | 2012a 2012a | de2012a | de2012a
de 16 de de 27 de 22 de 16 de 25 de
novembro | dezembro | fevereiro abrilde | junho de | novembro | janeiro de
de 2011 de 2011 de 2012 2012 2012 de 2012 2013




Capitulo 1 — Relatos Diérios

Descricdo do capitulo

O presente capitulo corresponde a narrativa didria das praticas pedagdgicas
observadas em sala de aula, assim como as estratégias aplicadas no contexto das
aulas que planifiquei e coloquei em pratica. Cada uma destas narrativas sera seguida

de uma reflex&o critica, sustentada por um enquadramento tedrico.

Este capitulo encontra-se dividido em sete secc¢bes, de acordo com o0s sete
momentos de estagio vivenciados: o 1.° momento no Grupo dos 5 anos; o 2.°
momento no Grupo dos 3 anos; o0 3.° momento no Grupo dos 4 anos; 0 4.° momento
no 2.° ano; o 5.° momento no 1.° ano; o 6.° momento no 4.° ano e o 7.° momento no

3.2 ano. Em cada uma das sete sec¢des segue-se a mesma estrutura de trabalho.

Deste modo, serd exposta, em cada secc¢do, a caracterizacdo da turma e do

espaco, a descricdo das rotinas e o horario semanal da turma.

Seguidamente, serdo apresentados os relatos diarios relativos as praticas
observadas durante o periodo de estagio, complementados com as respetivas

inferéncias, que serdo sustentadas cientificamente.

1.1 1.2 Seccdo: Grupo dos 5 anos
Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 26 de
setembro de 2011 a 4 de novembro de 2011, realizado num jardim-escola Jodo de

Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criangas na faixa etaria

dos 5 anos, dinamizada por uma educadora.

1.1.1. Caracterizagdo da turma

Considero pertinente salientar que a informacdo e dados, que passo a
apresentar, foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do Grupo dos 5
anos. A caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de

criancas e encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.

De seguida, transcrevo a caracterizacdo da turma em questao.



A turma do Grupo dos 5 anos do Jardim-Escola Jodo de Deus é composta por
30 criangas. 19 do género feminino e 11 do género masculino. Quase todas as

criangas tém 5 anos de idade.

Estas criancas pertencem ao nivel socio-econdmico médio/médio alto e os

seus pais possuem, ha sua grande maioria, formacéo superior.

Este grupo de criancas estd bem integrado na dinamica J.E. e demonstra

motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.1.2. Caracterizagédo do espago

A sala do Grupo dos 5 anos é ampla. Ainda assim, possui apenas uma area de
mesas, onde a maior parte das atividades sdo realizadas individualmente. As criancas
encontram-se sentadas numa organizacdo semelhante a disposicdo das salas de aula
do 1.° Ciclo (em filas, com as criancas de frente para os quadros). Zabalza (1998a)
afirma que “a forma como organizamos o ambiente” possibilita “experiéncias de

diferentes prioridades, mais ou menos integradas, com um determinado perfil.” (p.121)

Esta disposicdo de sala tem uma intencionalidade definida, uma vez que o
Grupo dos 5 anos corresponde ao ano de transicao do pré-escolar para a escolaridade

basica, sendo assim importante criar habitos relacionados com esta mudanca.

Esta sala encontra-se ornamentada com elementos decorativos de cores vivas
e alegres que captam a atencdo da crianca, transmitindo-lhe uma sensacédo de bem-
estar e conforto, demonstrando assim que “0 espaco escolar constitui (...) 0 nicho
ecologico em que se desenvolve o0 processo educativo.” (Zabalza, 1998a, p.121)
Segundo Debes (1974, citado por Jensen, 2002), a decoracdo da sala pode “ajudar os
alunos a sentirem-se seguros, confortaveis e a acompanharem a aprendizagem.”
(p.65) Continuando esta linha de pensamento, Jensen (2002) enuncia ainda que “para

além de afectar o bem-estar”, um ambiente estimulante “também alimenta o cérebro.”
(p.66)

Nas paredes, a educadora expde os trabalhos mais significativos dos seus
alunos, sendo estes sempre atualizados, assim como algum material facilitador da
aprendizagem, como um alfabeto feito com letra bicuda. Por cima do quadro, estdo
também representados os algarismos, desenhados com letra bicuda. Esta organizacéo
de espaco demonstra-nos como “o0 ambiente deve tornar-se” um desafio incessante

para “fazer algo (com a possibilidade de fazer coisas diferentes) para falar de algo,
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para olhar e tocar algo, para fazer perguntas sobre algo, etc.).” (Zabalza, 1998a,
p.126)

Os cabides para as criancas colocarem 0s seus bens pessoais, assim como as
gavetas com o material necessario, encontram-se devidamente identificados com o
nome respetivo, desenvolvendo assim a autonomia e responsabilidade de cada
crianca. Zabalza (1998a) salienta que as criancas do pré-escolar se encontram “num
processo de construcdo da sua identidade individual, da conquista da sua autonomia
operativizada em termos de movimentos, de actividade fisica, de relacdo com as

coisas e com 0s outros.” (p.125)

Esta sala contém também uma porta diretamente para a area onde ocorrem 0s

recreios das criancas da Educacéo do Pré-Escolar.

Assim, pode afirmar-se que o espaco fisico desta sala proporciona as criancas
um ambiente rico, que favorecerd a sua aprendizagem e o seu desenvolvimento

pedagogico e social.

1.1.3. Rotinas

Ao observar-se o horéario da turma, constata-se a presenca de varias atividades
gque ocorrem diariamente, pelo que sdo designadas de rotinas. Tal como esta descrito

nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997):

A sucessao de cada dia ou sesséo tem um determinado ritmo existindo, deste
modo, uma rotina que é educativa porque € intencionalmente planeada pelo
educador e porque é conhecida pelas criangas que sabem o que podem fazer
nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de prop6r
modificacdes. (p.40)

As rotinas tém um papel fundamental no desenvolvimento das criancas, uma
vez que sabem o que vao fazer no seu quotidiano, tornando possivel um maior bem-
estar e conforto. Zabalza (1998a) enfatiza este facto dizendo que “com criancas
pequenas, as rotinas exercem o importante papel de lhes dar seguranca, de os fazer

sentir comodamente.” (p.170)

Ainda assim, as rotinas ndo sado obrigatdrias, pois por mais que fixem “uma
sequéncia ou procedimento, ndo o torna inflexivel” (Zabalza, 1998a, p.172), pois sdo
elementos evolutivos que acompanham, de modo flexivel, as necessidades educativas

de cada crianca.
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* Acolhimento

O acolhimento do Grupo dos 5 anos é feito, primeiramente, no saldo, onde as
criancas se juntam ao Grupo dos 3 anos e ao Grupo dos 4 anos, formando uma roda
na qual se cantam cancdes infantis, dinamizadas pelas educadoras. Assim que as
educadoras responsaveis por este grupo chegam, levam as criancas a casa de banho

e seguidamente para a sala.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Este acolhimento marca o inicio do dia na escola. As educadoras recebem as

criancas afavelmente, o que as faz sentir em seguranca e confortavelmente.

Trata-se, portanto, de um momento bastante Iudico, de alegria, de
cumplicidade, interag&o social e partilha. Hohmann e Weikart (1997) consideram este
tempo em grande grupo de extrema importancia, uma vez que faculta as criangas “um
repertério de experiéncias comuns; constréi um sentido comunitario e encoraja a
pertenca ao grupo.” (p.409) Os mesmos autores referem ainda que as “as
experiéncias do tempo em grupo grande, como o0 cantar em conjunto, levam a
construcdo de um sentido de “ndés” e “nosso” (p.405), demonstrando assim a
importancia das cancdes infantis presentes no acolhimento. Jensen (2002) refere
ainda que “um conjunto de estudos sugerem que a musica desempenha um papel
significativo no aumento de uma variada gama de competéncias académicas e
socias.” (p.64) Assim se demonstra a importancia da muasica para uma formacao

equilibrada e completa.
* Recreio

Ao visualizar-se o horério da turma, constata-se a existéncia de dois momentos
de recreio. O primeiro momento corresponde ao recreio da manha. Este recreio
consiste num curto intervalo de tempo, que ocorre no espacgo exterior, destinado as
criancas do pré-escolar. Normalmente, é neste intervalo que as criancas realizam o

lanche da manh&, comendo bolachas.

O outro recreio presente no horario das criancas ocorre apdés o almogo e
apresenta uma maior duracao. Este recreio é destinado a brincadeira livre no espaco
exterior. A educadora acompanha as criancas, zelando pelo seu bem-estar e
seguranca. Se as condi¢des climatéricas forem adversas, o0 recreio € realizado no

saldo, geralmente visionando desenhos animados.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Estes momentos de recreio sdo de extrema importancia por variadas razdes.
N&o servem apenas para ocupar tempo, revelando-se, assim, como um “local que
pode proporcionar momentos educativos intencionais, planeados pelo educador e

pelas criancas.” (Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar, 1997, p.39)

O recreio ao ar livre d4 a possibilidade as criancas de brincar, saltar, correr, de
se “envolverem em actividades ludicas vigorosas e barulhentas”, fazendo, assim, com
que continuem “as suas brincadeiras de interior num contexto mais expansivo,
examinam os ambientes naturais, ganham um sentido das redondezas proximas”

(Hohmann & Weikart, 1997, p.432), sentindo-se no conforto da liberdade.

E também um momento necessario ao bem-estar fisico e psicologico das
criancas, dando-lhes a oportunidade de explorar o meio envolvente num ambiente
saudavel, uma vez que “respiram ar fresco, absorvem vitaminas do sol, exercitam o

coracgao, pulmdes e musculos.” (Hohmann & Weikart, 1997, p.433)

Revela-se também um grande momento de socializagdo, pois as criancas
interagem entre si e com 0s intervenientes presentes no mesmo espaco, sendo estes,

maioritariamente, educadores e estagiarios.

e Higiene

Os momentos de higiene estdo presentes nas rotinas diarias das criancas.
Estes momentos consistem na ida a casa de banho e ocorrem de manha, logo apés o
acolhimento, antes e depois das refeicbes. Esta ida a casa de banho é sempre

supervisionada por um adulto.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

O momento de higiene, que € feito através da ida a casa de banho ou da
lavagem das méos apdés uma atividade plastica, € imprescindivel. Cordeiro (2010)
demonstra-nos que, para que esta lavagem tenha sucesso, “deve ser ensinada, com
tempo e calma, tal como a escovagem dos dentes ou qualquer outro comportamento
gue necessite de aprendizagem de regras, passos, rigor e exercitacdo.” (p.106) Assim,

€ de extrema importancia que o educador se mantenha presente nesta rotina.
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* Almoco

Ao acompanhar os almocos, pude constatar que 0os mesmos sao equilibrados,
adequados e proporcionados. Na hora de almoco, as criancas do Grupo dos 5 anos
ocupam uma parte do refeitério, enquanto o Grupo dos 4 anos e o Grupo dos 3 anos

ocupam a outra parte.

Nesta altura do seu desenvolvimento, as criangas alimentam-se
autonomamente, havendo, ainda assim, algumas criancas a solicitar ajuda. Nestes
casos, a ajuda é substituida por estimulo, com o objetivo de as criancas se sentirem

auténomas, fomentando a resiliéncia.

Ao estar presente nos almocos, pude constatar que algumas criancas se
esqueciam das regras de boa educacdo quando precisavam de alguma coisa. Nestas
alturas, apenas lhes dava o que pediam quando se lembrassem do que deveriam

dizer.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Segundo Cordeiro (2012), as criangas aprendem ndo sO cognitiva e
academicamente, mas também emocional e eticamente. Assim, como educadores, “0
gue fazemos, mostramos e dizemos” € sentido pelas criangcas “como padrdes
dourados. Principalmente as duas primeiras vias, que correspondem ao modelo e ao
exemplo.” (p.39) Assim, é extremamente necessario que ndés, educadoras ou
estagiarias, demos o exemplo e fomentemos as regras de boa educacgdo, sempre que

for possivel.

1.1.4. Horéario de turma

O horério semanal de turma corresponde a organizacdo do tempo letivo de um
determinado grupo de criancas. O horario, que passo a apresentar, contempla
diversos tipos de atividades destinadas as criancas do Grupo dos 5 anos. Estas
atividades devem ser tidas em conta pelo educador, uma vez que proporcionam um
desenvolvimento curricular diversificado, para, assim, fomentar “oportunidades de
aprendizagem diversificadas, tendo em conta as diferentes areas de conteddo.”

(OrientagBes Curriculares para a Educacéo Pré-Escolar, 1997, p.40)

Este grupo de criancas apresenta, semanalmente, as mesmas rotinas diarias
gue se encontram expressas no seu horéario. Contudo, este é flexivel e adaptavel as
diferentes situacbes que possam ocorrer no quotidiano. De acordo com as

Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), “o tempo educativo
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tem, em geral, uma distribuicdo flexivel, embora corresponda a momentos que se
repetem com uma certa periodicidade.” (p.40)
Em seguida, exponho o horério semanal do Grupo dos 5 anos.
Quadro 2 — Horario do grupo dos 5 anos
Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
Iniciagdo a R Iniciagdo a R Iniciagéo a
N Iniciacao a N Iniciagao a i
9h- Matematica: ) Matematica: ) Matematica:
] Leitura e ) Leitura e )
10h15m Material _ Material , Material
) Escrita ) Escrita )
Escrita Escrita Escrita
10h15m- ,
Recreio + W.C.
10h45m
Iniciacédo a
Ed. -
L Matematica:
Iniciacdo a | Movimento: . N
L » Material Iniciacao a
10h45m- Iniciacéo a Matematica: 11h-11h30 . _
) ) ) N Escrita Leitura e
11h50m | Leitura e Escrita Material Iniciagcdo a o _
) Musica: Escrita
Escrita Leitura e
_ 10h50m-
Escrita
11h40m
12h-13h Almoco
13h-14h Recreio orientado e livre
_ Ed.
_ ~ Escrita e
14h-15h Escrita e letras Inglés Movimento:
Jogos letras
_ 15h-15h30m
. — _ Matematicos :
Ditados Graficos | Conhecimen Cidadani Conhecimento
_ idadania Computadores:
15h- Desenho Série | to do Mundo: | | do Mundo: P
) . _ | Area Projeto ) L 15h30m-
16h30m Dobragens Dinamizacao Dinamizacao
16h10m
Entrelagcamentos do tema do tema
16h30m Lanche e saida

1.1.5. Relatos Diarios

Segunda-feira, 26 de setembro de 2011

Neste dia realizou-se uma reunido com as orientadoras do estagio profissional

no Museu Joé&o de Deus. Esta reunido teve como finalidade estabelecer para que local

de estagio e ano iria cada aluno. Serviu também para esclarecimento de duvidas sobre
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0 mestrado e passagem de informacao, feita pelo diretor da escola e pelos professores

cooperantes.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Estas reunifes sdo, geralmente, muito produtivas, na medida em que nos dao
uma visao do futuro periodo de estagio e nos proporcionam um espaco de partilha de
experiéncias profissionais, sobre as quais devemos refletir. Alarcao (1996) afirma que
se adquire conhecimento ndo sé “através de leituras e discussoes de ideias acerca da
pratica e da teoria do ensino, com reflexdes sobre a pratica vivida, mas também se
aprende com o relato da experiéncia dos outros em situacdes de troca de saberes.”
(p.157)

Estes momentos sdo também essenciais para a transmissao de informacdes
importantes sobre varios assuntos relacionados com 0 nosso estagio profissional e

com o mestrado.

Terca-feira, 27 de setembro de 2011

A diretora do jardim-escola recebeu-nos no ginasio e conversou ConNNOSco
sobre o estagio e sobre o mestrado, mostrando-se, assim, disponivel para qualquer

ajuda.

Quando entrdmos na sala, a educadora tinha comecado a dar aula com o
material estruturado Cuisenaire. Perguntou qual o valor de cada peca e a cor
correspondente. Pediu-lhes que criassem uma escada por ordem crescente e, a partir
dessa, ensinou a diferenca entre nimeros pares e impares. A seguir a explicacao,
pediu para as criancas construirem duas escadas: uma com 0s ndmeros impares e

outra com 0s humeros pares.

Apos o intervalo, a professora esteve a dar Cartilha a grupos de 4 a 5 criancas.
Entretanto, o resto das criancas ia acabando os trabalhos que tinha na capa de
Portugués, ao mesmo tempo que ia ao quadro praticar a escrita das letras, com a
ajuda da professora de apoio. Eu e a minha colega iamos ajudando as criangas no seu

lugar.

O dia de estagio terminou com a nossa ajuda no almoco e ainda alguma

interacdo com as criangas no recreio.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Gostei bastante da rececdo da diretora do jardim-escola, uma vez que se
preocupou em conversar connosco sobre a entrada no mestrado, partilhando também

CONNOSCO a sua experiéncia.

Penso que a maneira como a professora deu a nocdo de par e impar foi
bastante interessante, uma vez que, através do material, que como todos, tem o
objetivo de “representar explicitamente e concretamente ideias matematicas que sdo
abstratas” (Caldeira, 2009, p.15), as criancas perceberam que 0s nimeros pares tém
de ser formados com, pelo menos, duas pecas brancas, concretizando um

conhecimento que poderia ser demasiado abstrato para as ditas.

Fez também a ligacdo com a lateralidade, pedindo sempre para colocarem as

escadas ou do lado esquerdo ou do lado direito.

Foi bastante gratificante o facto de a professora nos pedir para ajudarmos as
criancas, pois possibilita que as conhegcamos melhor e que percebamos as suas
dificuldades para que as ajudemos a colmata-las. E também bastante importante para
a minha formacéo que, tal como Altet (1994, citado por Paquay et al. (2001) refere, “os
professores e os formadores adquiriram seu saber profissional “em campo, na acao,
por seus proprios meios, através de sua experiéncia”. O saber profissional oriundo da
pratica parece-lhes essencial.” (p.32) Assim, esta ajuda que damos as criancas,

contribui para uma formacéao profissional mais completa.

Sexta-feira, 30 de setembro de 2011

Quem ocupou esta manhd de aulas foi uma estagiaria de 4.° ano da
licenciatura Pré-Bolonha. Comecou pela Area do Conhecimento do Mundo, onde
explorou o tema da higiene, colocando perguntas sobre o dia-a-dia das criancas, sobre
0s objetos relacionados com a higiene e mostrando como s&o. Colocou pasta de

dentes nos dedos das criangas, deixando-as cheirar e limpando de seguida.

Enquanto distribuia as caixas com os Blocos Loégicos e as linhas de fronteira,

foi cantando a musica relacionada com a lavagem dos dentes

Explorou o material estruturado Blocos Loégicos, perguntando que
caracteristicas diferentes tem este material, definindo o conceito de espessura e

especificando as formas geométricas das pecas.
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De seguida, perguntou para que servia a linha de fronteira; como se chama um
conjunto sem nenhum elemento; que nome tem um conjunto que tenha apenas um
elemento; como se designa um conjunto que tenha todos os elementos. No fim do
exercicio colocou o nome dos conjuntos com letra mindscula. Seguidamente fez a

reunido dos conjuntos, colocando o sinal e tentando explicar este conceito.

Através das letras mdveis relembrou as vogais e os ditongos, chamando ao
quadro um aluno de cada vez. De seguida, contou uma histéria alusiva a estas letras
complementando-a com imagens de animais. No fim cantou uma mausica relacionada

com as vogais e pediu para realizarem uma proposta de trabalho.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na Area do Conhecimento do Mundo, a tematica explorada foi a higiene. Este
tema € de grande importancia na educacdo pré-escolar, pois € nesta fase que a
crianca cria 0s seus habitos e comeca a cuidar de si prépria mais autonomamente.
Assim, as Orienta¢Bes Curriculares para a Educacédo Pré-Escolar (1997) definem que
a higiene faz parte “do dia a dia do jardim de infancia, onde a crianca tera
oportunidade de cuidar da sua higiene e salde e compreender as razées por que lava

as maos antes de comer.” (p.84)

Na aula do Dominio da Matematica, foram explorados 0s conjuntos, com o
material Blocos Logicos. Esta manipulacdo do material tem diversos objetivos, como
“contagens; célculo mental; teoria de conjuntos; diagramas de Venn; reunido de
conjuntos; comparacdo de cardinais”, e desenvolve uma série de capacidades e
destrezas, estando entre elas a “coordenacdo motora; raciocinio légico; atencéo;
concentracao; calculo mental; comparacao de cardinais; no¢ao de pertenca; nogao de
subconjuntos; intercepcdo e reunido de conjuntos” (Caldeira, 2009, p.385), o que

demonstra que este material se revela bastante completo.

Para complementar a aula de Dinamizacao de Cartilha, a minha colega cantou
uma musica alusiva ao tema. Para o ser humano “a musica é unica”, tal como as
outras artes: “é tdo basica como a linguagem para a existéncia e o desenvolvimento
humanos”. Assim, através da musica, as crian¢as “sdo mais capazes de desenvolver e
sustentar a sua imaginacdo e criatividade ousada” e simultaneamente “aprendem a
conhecer-se a si préprias, aos outros e a vida.” (Gordon, 2000, p.6) O facto de as
criangas terem tido a oportunidade de cantar revelou-se, também, um estimulo para a

sua motivagdo em relacdo a aula.
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Segunda-feira, 3 de outubro de 2011

A professora iniciou a sua aula com o treino da escrita dos algarismos no
quadro e no lugar por parte das criancas, ao mesmo tempo que ia chamando grupos

de criancas para dar Cartilha.

De seguida, deu uma aula usando as Calculadoras, onde comecou por
introduzir a regra que determina que apenas se pode usar uma peca, neste caso um
botdo, em cada casa. Escreveu também no quadro os valores de cada casa. A aula
desenvolveu-se com a professora a colocar questdes de maneiras diferentes que
levassem as criancas a realizar adi¢cdes, completando sempre com a explicacédo e
indicacdo no quadro. Sempre que a professora utilizava a estratégia de representar
um namero e de questionar os alunos sobre que numero era esse, pedia-lhes que

explicassem o raciocinio que tinham utilizado.

No fim, pediu-lhes que representassem um numero a escolha, que o dissessem

e explicassem.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Gostei muito do material que a professora utilizou, uma vez que nunca o tinha
visto e percebi que desenvolve muito o raciocinio das criancas, em termos concretos e

abstratos, e possibilita uma introdugcdo a multiplicagdo, para além de ser mais um

estimulo ludico para as criancas aprenderem Matemética.

Conclui que a professora pedia sempre as criangcas para explicarem o seu
raciocinio, o que desenvolve o seu vocabulério, a sua interpretacdo das situacdes
problematicas, assim como possibilita a partilha entre as criangas. Considero, assim,

este material bastante rico, pois, de acordo com Caldeira (2009), com ele:

(...) a crianga: a) aprende a seleccionar, decidir, descobrir
regularidades e a utilizar diferentes modos de chegar a resolugéo
de um problema; b) realiza a compreensdo dos nimeros e da
numeracao; c) reconhece a compreensédo do sentido do nimero e
das operagbes, d) efectua o calculo com nimeros realizando
operacdes; e) desenvolve o célculo; f) resolve situagBes
problemaéticas. (p.347)

Considero bastante importante ter em atencdo as criancas que estdo a
aprender a licdo de Cartilha. No entanto, é igualmente essencial o cuidado que se
deve ter com o resto das criancgas, pois, segundo Ruivo (2009), “no seu lugar e de uma

forma mais individualizada e autbnoma, a crianca tem uma capa com 0S registos
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escritos das suas diferentes actividades” (p.133), mantendo-se assim tranquila, em

constante aprendizagem, sem perturbar os colegas que estdo a aprender a licdo.

Terca-feira, 4 de outubro de 2011

A educadora deu uma aula de Dinamizacdo da Cartilha para nos demonstrar
uma forma de explorar esta &rea. Assim, foi apresentando vérias palavras diferentes,
explorando-as de diversas maneiras. Analisou a nocao de vogal, no¢do de silaba, a
contagem de silabas, as diferentes maneiras de ler o “a” e o significado de algumas

palavras.

De seguida, as criangas estiveram a treinar a escrita das letras no lugar e no
quadro, com a nossa ajuda, e a acabar trabalhos. Eu estive a tentar ajudar um dos
alunos na aprendizagem das vogais, com a ajuda de letras moveis, pois parecia ser o

anico que ainda néo as sabia.

A seguir ao intervalo, a educadora deu aula com o material estruturado
Calculadores Multib4sicos onde reviu as regras basicas deste material, e jogou ao jogo
da torre, neste caso do 3, pois era a torre mais alta. No fim, pediu a uma crianga para

ler a placa por cores.

Depois de arrumarem as caixas com o material, foram continuar o treino da

escrita dos algarismos, com a nossa ajuda, no quadro e no lugar.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A maneira como a professora fez a Dinamizacdo de Cartilha foi bastante
produtiva, pois € essencial que as criangas ndo se sintam pressionadas para aprender
sempre da mesma forma, estimulando assim, ludicamente, a sua aprendizagem. Ruivo
(2009) diz ainda que “em interaccdo e na posse das novas tecnologias o aluno
consegue de imediato animar a sua leitura com imagens e jogos que |lhe proporcionam
uma leitura ainda mais dindmica e divertida.” (p.342) Percebi também que é
igualmente importante a aprendizagem em grupo, € ndo so individual, uma vez que se

cria um ambiente de partilha entre as criancas.

Uma vez que me foi dada a possibilidade de estimular a aprendizagem das
vogais com uma crianca, percebi que em alguns casos € necessario recorrer a
diversos recursos para que a crian¢a adquira a aprendizagem pretendida. Estanqueiro

(2010) defende que “os professores competentes e dedicados” pretendem “despertar
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em cada aluno o desejo de aprender e a vontade de estudar. A motivacao facilita o
sucesso. Por sua vez, a conquista do sucesso reforga a motivacdo.” (p.11) Assim, as
letras méveis revelaram-se um material ladico, apelativo, e um complemento valioso

para uma aprendizagem motivadora.

Sexta-feira, 7 de outubro de 2011

Quem ocupou esta manhd de aulas foi uma estagiaria de 4.° ano da
licenciatura Pré-Bolonha. Iniciou a sua aula com o tema da familia, perguntando a
algumas criangas quem vivia nas suas casas. A medida que as criangas iam entrando,

a estagiaria ia-as contextualizando e integrando na aula.

De seguida apresentou uma arvore genealdgica feita de velcro com imagens,
representando os graus de parentesco. Foi explicando cada grau de parentesco, tendo

como elemento principal a imagem de uma crian¢a a qual deu um nome.

Seguidamente passou para aula de Matematica, comegando por distribuir o 3.°
e 4.° Dons de Froebel, fazendo perguntas sobre este material. Comecou por pedir as
criangas para construirem a sala de jantar, ao mesmo tempo que o foi fazendo numa
mesa alta com o mesmo material, mas de dimensdes maiores. O resto da aula
desenvolveu-se com uma histéria, onde a estagiaria envolveu algumas situacdes
problematicas. No fim, pediu para fazerem a constru¢do da mobilia do quarto através

da que ja tinham, sem a destruir.

A seguir ao intervalo, deu a aula de Dinamizacdo de Cartilha. Comecgou por
colocar as letras “m” e “I” no quadro e, juntamente com as criangas, construiu a
palavra “familia”. Esclareceu o conceito de vogal e pediu que contassem as existentes
na palavra. Para terminar, perguntou o nome da Unica consoante que conheciam: o “f".
E pediu uma palavra que comecasse com esta letra. Distribuiu uma ficha de
consolidacdo da matéria e deu Cartilha a um grupo de criangas escolhido pela

professora.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Conhecimento do Mundo, a minha colega explorou o tema da
familia, comecando por dialogar com os alunos sobre as pessoas que viviam nas suas
casas. Assim, segundo Catita (2007), foi ajudando os alunos a “conhecer os diversos
membros da Familia”, bem como “conhecer os termos béasicos associados ao conceito

de Familia.” (p.20) O mesmo autor refere que se deve “trabalhar o conceito de familia
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alargada, isto é, avés, tios e primos, através da ideia da arvore genealdgica.” (p.21)
Concordando com este autor, a minha colega construiu uma arvore com os alunos,

usando um material apelativo.

Na aula de Dinamizacdo de Cartilha, a minha colega de estagio explorou os
conhecimentos das criancas em relacdo as letras. Segundo Lurcat (citada por
Condemarin & Chadwick, 1987), “aprender a escrever é aprender a organizar certos
movimentos a fim de reproduzir um modelo. Constitui o resultado de uma conjugacao
entre uma atividade visual de identificacdo do modelo caligrafico e uma atividade
motora de realizacdo do mesmo.” E necessario, por isso, que a crianga controle os
seus movimentos e reconhe¢a aquilo que estd a desenhar, uma vez que “as
possibilidades de coordenacéo e freio dos movimentos devem estar suficientemente
desenvolvidas para responder as exigéncias de precisdo na forma das letras e a
rapidez de execucgdo. Estes componentes do controle s&do resultantes de interacfes
cinestésicas e visuais” (p.23) que podem ser treinadas através de diversos exercicios,

como por exemplo a construcao de palavras no quadro através de letras moveis.

Segunda-feira, 10 de outubro de 2011

A professora iniciou o dia, relembrando todas as letras até ao “b”, pela ordem
da Cartilha, juntamente com os ditongos. De seguida, treinaram a escrita no quadro e
no lugar com a nossa ajuda, enquanto a professora dava Cartilha aos grupos de

criancas.

Depois do intervalo, a professora deu uma aula com o material estruturado
Blocos Logicos. Comecgou por relembrar as caracteristicas deste material e pediu a
algumas criancas para explicarem o conceito de forma quadrangular ou triangular, por

exemplo.

Seguidamente pediu para duas criancas escolherem uma peca e fazerem a
sua descricdo aos colegas, perguntando-lhes quais as diferencas entre uma e outra.
Para mostrar este exercicio foi pondo as pecas no quadro, construindo, com elas, um

esquema (figura 1). Continuando o exercicio e o esquema, foi pedindo pecas que
2 — 1IN
3— A

Figura 1 — Esquema dos Blocos Légicos
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mudassem trés e quatro caracteristicas em relacdo a primeira.

Passando para outro exercicio, disse as criangas que ia fazer uma sequéncia
com duas caracteristicas: a cor e a forma. Depois de verificar que todas as criancas
conseguiram perceber e acompanhar o exercicio, passou a fazer outros com mais
caracteristicas e juntando, também, desenhos no quadro. Para terminar a aula, fez

algumas perguntas de calculo mental com as pecas que estavam no quadro.

A professora pediu para as criancas arrumarem as caixas, lembrando-lhes para

nao misturarem as pecas que tinham emprestado para o exercicio.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

E nesta faixa etaria que as criancas comecam a aprender a escrever, sendo
portanto bastante importante todo este treino que a professora propde a crianca
através dos seus cadernos de escrita. Esta aprendizagem é um processo longo e lento
e, portanto, tal como refere Barbeiro e Pereira (2007), “a complexidade da escrita e a
multiplicidade dos seus usos e finalidades tornam imperioso que constitua objecto de
ensino desde o inicio da escolaridade” (p.10), mostrando-nos assim como é relevante

esta aprendizagem no Grupo dos 5 anos.

Considero o material estruturado Blocos LoOgicos muito apelativo para as
criangas pelas suas caracteristicas, assim como bastante pedagdgico, visto que
“permite a realizacdo de actividades aliciantes e diversificadas” que promovem a
construcao de “conceitos de l6gica, indispensaveis a compreensdo de no¢des basicas
e fundamentais.” (Damas, Oliveira, Nunes e Silva, 2010, p.13) Desenvolve também o
célculo mental e ainda a memoéria, visto que, neste caso, as pecas foram misturadas

no quadro.

Quando se trabalham as sequéncias com este material, € notorio o entusiasmo
das criangcas para descobrirem a solugédo. Segundo Caldeira (2009), trabalhando as
sequéncias com este material estimulam-se a “coordenacdo motora; percep¢do da
forma, da cor, do tamanho e da espessura; raciocinio légico; seriar.” (p.375) Assim,

ndo so6 é estimulada a aprendizagem como o prazer pela Matemética.

Terca-feira, 11 de outubro de 2011

Apoés a chegada de todas as criangas, a professora distribuiu os cadernos de

escrita e nds ajudamo-las a treinar a escrita, tanto no quadro como no lugar.
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A seguir ao intervalo, a professora deu uma aula com o 3.° e 4.° Dons de
Froebel, a que a diretora pedagdgica assistiu. A aula foi iniciada com perguntas sobre

0 material estruturado apresentado.

De seguida pediu que construissem a mobilia do quarto e, comecando pelas
mesas-de-cabeceira, colocou algumas questdes de calculo mental; explorou a nogao

de par e impar; e analisou a relacao entre quantidades.

Perguntou que outra construcdo é que conheciam e pediu-lhes que
comecassem a fazé-la. A partir da mobilia da sala, a professora explorou 0s mesmos

conceitos matematicos ja estudados na constru¢ao anterior.

De seguida, ensinou uma construcdo nova: a ponte baixa. Para isso, foi
demonstrando passo a passo, desenhando as pecas no quadro, de maneira que as

criancas conseguissem perceber e reproduzir.

Depois de todas as criangas arrumarem o material, a professora introduziu e
explicou a diferenca entre linha reta e linha curva e, simultaneamente, linha aberta e
fechada, assim como o conceito de linha mista. Pediu para resolverem a proposta de
trabalho sobre esta matéria, ao mesmo tempo que ia chamando as criangas que ainda

nao tinham ido a Cartilha.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Assistimos a avaliagdo do desempenho da professora, por parte da diretora
pedagdgica do Pré-Escolar, o que nos demonstrou a importancia de continuarmos a
ser avaliadas quando j& formos docentes. Assim, como refere Simfes (2000), “o
principal efeito do processo de avaliacdo € o fornecimento de informacéo sobre o

desempenho tendo em vista o desenvolvimento, o crescimento e a melhoria.” (p.53)

O material estruturado utilizado nesta aula € uma mais-valia por variadissimas
razbes. Entre elas, destaco o grande desenvolvimento da motricidade fina que
proporciona, pois, especialmente para a construgdo da ponte baixa, € necessario que
a crianca esteja extremamente concentrada e tenha esta habilidade bem
desenvolvida. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(1997), “o desenvolvimento da motricidade fina insere-se no quotidiano do jardim de
infancia, onde as criangas aprendem a manipular diversos objectos.” (p.59) Assim,
este material ajuda o educador a desenvolver, entre outras coisas, a motricidade fina,

tdo necessaria nesta faixa etéria.
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Sexta- feira, 14 de outubro de 2011

Neste dia, a professora deu uma aula com o material estruturado Tangram,
comecando por perguntar que pecas existem neste material e se séo todas do mesmo
tamanho. Para levar as criancas a reconstruirem o quadrado completo do Tangram foi
contando uma histdria e pediu a uma crianca de cada vez para colocar uma peca no
quadro até chegar ao quadrado final. No fim de todos construirem, a professora pediu-
nos que os ajudassemos a passar os contornos do Tangram para uma folha, de modo

a poderem pinta-lo peca a peca.

Pedimos a professora para acompanhar as criancas a aula de Ceramica. Os
professores apenas fizeram a sua apresentacdo, e deixaram-nas brincar livremente

com o barro, uma vez que era a sua primeira aula.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Gostei bastante da aula que a educadora deu com o Tangram, pois todas as
criangas estavam entusiasmadas com a histéria e o material em si. Percebi também
gue este material d4 a possibilidade de “realizar uma enorme variedade de actividades
que implicam o desenvolvimento do sentido espacial e criativo dos alunos.” (Damas et
al., 2010, p.137)

Segundo Santos (citado por Branco, 2000), “nas primeiras idades, aquilo que
seria mais natural e espontédneo nas criangas seria a utilizagdo das matérias plasticas,
como o barro, (...) de uma maneira tanto ou quanto anarquica como experiéncia de
manipulacdo de matérias.” (p.157) Concordando com este pensamento, considero que
a Ceramica é uma mais-valia para o desenvolvimento da crianca, na medida em que a

deixa explorar livre e criativamente o material.

Segunda-feira, 17 de outubro de 2011

O dia comecou com o treino da escrita das letras no quadro e no lugar, ao
mesmo tempo que algumas criancas iam a Cartilha com a professora. Esta pediu
também a algumas criangcas para escreverem, apenas apelando a sua meméria, as

vogais, os ditongos, as consoantes que ja conheciam e ainda pequenas frases.

De seguida, a professora deu uma aula com o material estruturado Geoplano,

comecando por inquirir os alunos acerca dos conhecimentos que tém sobre o material.
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Seguidamente pediu para moldarem a forma geométrica que quisessem, para a

dizerem e explicarem, assim como contarem os espag¢os de um dos lados da figura.

Apoés ter pedido para limpar o Geoplano, delineou uma linha vertical para o
dividir em dois retangulos iguais, tendo aproveitado para explicar a diferenca entre
vertical e horizontal. A seguir pediu para construirem um quadrado e um retangulo
com medidas especificas, estimulando também a lateralidade. Depois de delinearem
estas duas formas geométricas e de a professora ter corrigido, pediu que fizessem a

simetria do outro lado da mediana.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Gostei, especialmente, do facto de a educadora pedir aos alunos para
escreverem aquilo que ja sabiam, apenas apelando a memoéria, em vez de copiarem,
como tinham feito até aqui. Segundo Sanches (2001), “sem memorizar ndo se
consegue relacionar.” Esta € uma “actividade fundamental no desenvolvimento das
aprendizagens.” (p.54) Notou-se que os alunos se entusiasmaram com este desafio e
gque tentaram corresponder 0 mais corretamente possivel, desenvolvendo, assim, a

capacidade de memorizacdo e percebendo onde tinham mais dificuldade.

Na aula de Matematica, a educadora usou o material estruturado Geoplano.
Segundo Damas et al. (2010), este material tem “uma determinada disposicdo, de
modo a que se possam prender elasticos, de cores variadas, o que torna o material
ndo sO6 mais aliciante como também proporciona uma maior objectividade na
exploracao dos contetdos programéticos.” (p.87) Com este material trabalhou diversos
conceitos, como a simetria, a diferenca entre horizontal e vertical, as figuras

geomeétricas, assim como varias no¢les, entre elas a lateralidade.

Terca-feira, 18 de outubro de 2011

O dia comecou com o treino da escrita dos algarismos. Eu estive,
especialmente, a ajudar uma das criangas que ia mais avangada, pois 0s exercicios

gue esta tinha de fazer requeriam, j4, a leitura do enunciado.

A seguir a professora pediu-me que desse uma aula-surpresa de Dinamizacao
de Cartilha, escolhendo algumas palavras méveis. Para captar a atencao das criancas
comecei por perguntar se todos sabiam o meu nome. De seguida, apenas fiz a leitura

preparatéria das palavras moveis que tinha escolhido.
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Apoés o intervalo, a professora fez a avaliagdo da construcdo da mobilia do
quarto e da sala com o 3.° e 4° Dons de Froebel, o que impossibilitou que

ajudassemos as criancgas.

Seguidamente, a professora pediu & minha colega de estagio para dar uma
aula-surpresa de Dinamizacdo de Cartilha com as outras palavras. Ela comecou,
também, por perguntar se todos sabiam o seu nome, passando depois a apresentar a
palavra “batata”. Nesta palavra ela questionou-os sobre a leitura dos 3 “a” e pediu que
formassem uma frase, apos terem feito a sua leitura. De seguida apresentou a palavra
“loja” e inquiriu-os sobre o conceito de vogal. Com a palavra “uva’ fez a leitura
preparatéria. A seguir apresentou a palavra “ali” e deu a regra que explica porque &
gue a silaba ténica € a ultima. Para terminar apresentou a palavra “pai” e ajudou a

crianca a ler, fazendo o jogo do ditongo “ai”.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora fez a avaliacdo de duas constru¢cdes com
0 material 3.° e 4.° Dons de Froebel. Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), avaliar € “uma
operacdo que prepara, acompanha e remata o processo de ensino-aprendizagem e
que é motor do seu constante aperfeicoamento, pretendendo, em ultima analise,
conduzir todos os alunos a um sucesso pleno no programa de estudos que seguem.”
(p.338) Esta avaliacdo é importante, na medida em que faz parte do “processo de
ensino/aprendizagem; ndo é um apéndice independente nesse processo (esta nesse
processo) e desempenha um papel especifico relativamente ao conjunto de
componentes que integram o0 ensino como um todo (porque esta num sistema).”
(Zabalza, 2000, p.222)

Neste dia, a professora pediu que déssemos aulas-surpresa, sem que
soubéssemos que as mesmas seriam apenas para treino. Pacheco (1995) refere que
0 estagio tem “muita utilidade préatica”, uma vez que permite “uma integracdo na escola
e a aquisicdo de um conhecimento prético relativamente aos alunos e de um
conhecimento contextual que se prende com a planificagdo, com conteidos do
programa, com a aplicacdo das regras de avaliacdo” (p.164), entre outras coisas.
Assim, o facto de a educadora nos dar a oportunidade de treinarmos a nossa futura

profissdo revelou-se bastante gratificante para a nossa formacéao profissional.
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Sexta-feira, 21 de outubro de 2011

Algum tempo depois de entrarmos na sala, a professora da Pratica
Supervisionada pediu que nos chamassem para irmos assistir a uma aula-surpresa de
um colega que estava a terminar o mestrado, na sala do 1.° ano B. Ndo chegadmos a
tempo de ver a aula desde o principio. Ainda assim, percebemos que as criancas
estavam a meio da construcdo da mobilia do quarto com o 3.° e 4.° Dons de Froebel.
Através desta construcdo o colega de estagio desenvolveu o calculo mental, e quando

o complicou representou-o graficamente no quadro.

Seguimos a professora da pratica supervisionada, que foi fazer outra aula-
surpresa com outra colega que estava a acabar o mestrado, na sala do 4.° ano B. A
esta aluna foi pedido que desse os graus dos adjetivos. A aluna comecou por ler um
texto sozinha e depois foi pedindo as criancas para lerem cada uma, um paragrafo. De
seguida fez algumas perguntas de interpretacdo. No fim da aula pediu a uma das
criancas que lhe classificasse a palavra “pequeno” e que a pusesse no grau

comparativo de superioridade e no grau comparativo de inferioridade.

O dia terminou com a reunido com todos os professores da pratica
supervisionada e todos os alunos estagiarios presentes neste jardim-escola. Esta
reunido teve como objetivo a autocritica por parte das pessoas que deram as aulas-

surpresa e a critica dos professores que assistiram.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na primeira aula a que assisti, na sala do 1.° ano, utilizando os 3.° e 4.° Dons
de Froebel, o meu colega explorou o calculo mental. Segundo Moreira e Oliveira
(2003), “a aquisicdo de destrezas de calculo mental promove o desenvolvimento da
compreensdao numérica ao encorajar a procura de operacdes mais faceis baseadas
nas propriedades dos nameros.” (p.259) Posto isto, 0 meu colega tentou que os alunos
desenvolvessem esta competéncia. Ainda assim, quando teve no¢éo de que o céalculo
era mais complicado, fez a representacao gréfica no quadro para que os alunos nao

perdessem a motivacao.

Para terminar o dia, reunimos com os professores orientadores da pratica
supervisionada. Zeichner (1993) fala de algumas atitudes necessarias que o professor
reflexivo deve ter, entre elas estad “a abertura de espirito” que se refere ao “desejo
activo de se ouvir mais do que uma Unica opinido, de se atender a possiveis
alternativas e de se admitir a possibilidade de erro.” (p.18) O mesmo autor reforca

ainda a ideia de que “discutindo publicamente no seio de grupos de professores, estes
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tém mais hipéteses de aprender uns com 0s outros e de terem mais uma palavra a
dizer sobre o desenvolvimento da sua profissdo.” (p.22) Concordando com este autor,
considero estas reunides muito importantes para a nossa formacéo profissional, uma
vez que todas as opinides que ouvimos contribuem para nos tornar professores

reflexivos.

Segunda-feira, 24 de outubro de 2011

Esta manha de aulas foi ocupada pela minha colega de estagio, que comegou
por fazer um jogo de mimica com o intuito de acolher todas as criangas que iam

chegando.

De seguida, comecou pela Area do Conhecimento do Mundo, onde deu o ciclo
da &4gua atravées de uma histéria. Enquanto contava esta historia, fez
interdisciplinaridade com a Area de Matematica e foi fazendo perguntas de modo a

perceber se todas as criangas estavam a conseguir acompanha-la.

Para recapitular a historia foi questionando as criangas e ao mesmo tempo
colocando as imagens correspondentes no quadro. Através da historia, deu o conceito
de infiltrac&o, precipitacdo e evaporacdo e os diferentes estados da 4gua sem ter de

mencionar os nomes cientificos, complicados para esta faixa etéria.

Para terminar e apds verificar que toda a gente percebeu a historia explicitou o
nome de ciclo da agua e pediu para concretizarem a proposta de trabalho referente a
matéria. Enquanto isso pediu a quatro crian¢as que demonstrassem atraves de gestos

0 que tinham aprendido, representando assim o ciclo da 4gua.

Quando voltamos do intervalo, a minha colega de estagio deu aula sobre a
adicdo e a subtracdo, tendo para isso comecado por introduzir o instrumento que
usaria no resto da aula: as maracas. Desenvolveu esta aula usando o instrumento,
para tocar o numero de vezes que as criangas teriam de memorizar para realizarem as
operag0des. Utilizou um chapéu-de-chuva com duas cores diferentes para referenciar o
lado onde colocariam o numero de gotinhas que tinham memorizado, estimulando
também a lateralidade. Diferenciou a estratégia, pedindo as criancas para serem elas
a tocar o instrumento, o que os envolveu mais na aula, e circulou sempre pela sala de

modo a verificar se todas as criancas estavam a fazer os exercicios corretamente.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Conhecimento do Mundo, a minha colega de estégio fez questédo de
recorrer a interdisciplinaridade, interligando esta area com a da Matematica. “Este
termo € comummente utilizado para abarcar uma gama de praticas na realidade
diferenciadas. No entanto, elas tém em comum a colocacdo em rede de saberes e de
competéncias provenientes de diferentes campos disciplinares.” (Fourez, 2008, p.25)
Durante a histdria, as criancas mantiveram-se sempre atentas e foram sempre
respondendo as interven¢des da minha colega, demonstrando que a ligacdo com a
Matematica se revelou desafiante e ndo perdendo, também, o fio condutor da aula de

Conhecimento do Mundo.

Na aula de Matematica, a minha colega estimulou bastante a lateralidade,
dizendo sempre de que lado do chapéu queria que as criancas colocassem as gotas
de agua. Segundo Maluf (2008), “é importante que haja arglcia da diferenca entre
direita e esquerda, é imprescindivel também que se tenha nocdo da distancia entre
elementos posicionados tanto do lado direito como do lado esquerdo.” (p.27) Assim,
todos os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver esta capacidade e de se

autocorrigir sempre que a minha colega os advertia para esse erro.

Terca-feira, 25 de outubro de 2011

Esta manha foi ocupada pelas minhas aulas. Como forma de acolhimento das
criancas que iam chegando, fiz um jogo ao qual dei o nome de “Jogo das Diferencas”
em que eu escolhia uma crianca para ir la fora e mudar qualquer coisa nela prépria,
como, por exemplo, abrir ou fechar o bolso ou desapertar os sapatos. Quando voltasse

a entrar, os colegas teriam de descobrir o que elas tinham mudado.

Quando j& quase todas as criangas tinham chegado, comecei a minha aula de
Conhecimento do Mundo, tendo feito a construgdo de um puzzle do mapa da Europa
no quadro, com a ajuda de uma crianga para cada pec¢a. Questionei sobre o que € que
este mapa representava e perguntei se alguém sabia onde se situava 0 nosso pais,

tendo-o mostrado de seguida.

Posteriormente coloquei no quadro o mapa de Portugal dividido em distritos.
Mostrei as trés cidades mais importantes do nosso pais, evidenciando Lisboa como a
mais importante, sendo a nossa capital. Utilizei também este mapa para referir o

oceano que banha o nosso pais, e Espanha como o pais mais préximo do nosso.
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Seguidamente coloquei a bandeira de Portugal no quadro e expliquei o
significado das suas cores e elementos, recorrendo a Historia e ao senso comum,

tentando assim especificar a informacao mais importante e necessaria.

Para terminar a aula, pedi as criancas que realizassem a proposta de trabalho
que lhes distribui. Esta consistia na pintura da nossa bandeira consoante uma legenda

com letras e ditongos que ja tinham aprendido na Cartilha.

A seguir ao intervalo, dei a aula de Matematica. Comecei por apresentar o
instrumento musical reco-reco, expus um pouco da sua histdria, mostrei no mapa de
Portugal a regido de onde era tradicional e falei sobre os materiais com que era
possivel ser feito. Com a ajuda de uma pequena historia, utilizei este instrumento para
as criangcas memorizarem o numero de vezes que tocava, correspondendo ao numero
de bandeiras que teriam de p6r onde eu dissesse, trabalhando, assim, a lateralidade.
Estes exercicios tiveram como objetivo trabalhar a adicdo e subtracdo
simultaneamente com a lateralidade. Trabalhei também a nocao de par e impar e pedi
gque representassem no quadro algumas indicacdes, dando a conhecer os sinais de

soma, subtracéo e igual.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Comecei o dia por fazer um jogo, em que explorei a memdéria visual das
criancas. Estas tinham de se lembrar de como estavam os colegas antes de sairem da
sala e identificar a diferenca ap6s a entrada. Segundo Recasens (1989), através
destes jogos o professor pode conseguir “descobrir possiveis perturbacdes de alguma
crianca”, e as criancas podem “estimular a atencao visual; deduzir, através da pratica,
a importancia da memdria visual; avancar na integracdo no grupo aula; praticar a
formulacdo de perguntas l6gicas.” (p.20) Para além disso, a motivacdo e o gosto pelo

jogo era bastante evidente.

A minha aula teve como tema geral Portugal e a sua localizacao, pertencendo,
assim, a disciplina de Geografia. Segundo Alexandre e Diogo (1990), os objetivos
desta disciplina passam por "desenvolver a compreensdo, 0 interesse e 0
conhecimento, ndo s6 dos espacos que lhes estdo proximos mas também dos que
estdo mais longinquos; delinear um quadro globalizante no qual possam situar os
fendmenos locais, nacionais e internacionais.” (p.46) Consegui ir de encontro a estes

objetivos, tendo localizado especificamente 0 nosso pais.

Para esta localizacdo utilizei dois mapas como recurso. Segundo Spodek e

Saracho (1998), as criancas da Educacdo Pré-Escolar "podem aprender sobre o
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mundo que as cerca e comecar a interpretar mapas simples.” (pp.328-329) Estes
autores referem ainda que "ajudar as criangas pequenas a entenderem a perspectiva
de um mapa pode ser dificil inicialmente, pois ele € como uma figura vista de cima.”
(p-329) Os mapas podem ser "um recurso dos mais Uteis para o processo de ensino-
aprendizagem da geografia e do ambiente”, uma vez que, tém ”"capacidades de
comunicacgao inultrapasséaveis pelas restantes formas de linguagem, constituindo, por
isso, um instrumento de difusdo de informacdo dos mais eficazes.” (Alexandre &
Diogo, 1990, p.80) Este recurso revelou-se bastante til, na medida em que os alunos
conseguiram perceber a posi¢cdo do nosso pais em relagdo ao mundo, assim como

alguns elementos relacionados com esta localizacéo.

Sexta-feira, 28 de outubro de 2011

Esta manha de aulas foi ocupada pela minha colega de estagio. Comecou a
aula por mostrar umas estrelas feitas por ela, dizendo que s6 as daria as criancas que

se portassem bem.

Iniciou a aula de Conhecimento do Mundo construindo um sistema solar em
papel de cenario, ao mesmo tempo que as criancas o faziam no lugar. Depois de estar
todo construido, deu algumas informacdes sobre os planetas, nomeadamente a razdo
por que se chama planeta azul ao planeta Terra, e porque é que uns sao mais frios ou
guentes que outros. Como consolidacdo da matéria distribuiu uma proposta de
trabalho onde as criancas teriam de pintar algumas letras dos nomes dos planetas,

consoante a legenda de cores.

A seguir ao intervalo iniciou a aula de Matematica fazendo alguns exercicios de
nocdes espaciais, onde pedia as criancas para colocarem os bracos do lado esquerdo,

do lado direito, atras, a frente, em cima e em baixo.

De seguida, distribuiu uma proposta de trabalho onde trabalharia este
conteudo. Lia as indicagdes dadas na parte de tras da folha e exemplificava no quadro
para as criangas fazerem depois no lugar. Estas indicagbes pediam para a crianca

colar os planetas numa folha, consoante a indicacéo espacial, em relacédo ao sol.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A aula da minha colega teve como tema o sistema solar. Este tema insere-se
na ciéncia da Astronomia. Segundo VanCleave (1993), "esta Ciéncia inclui informagéo

sobre o planeta em que vivemos — a Terra — e tudo aquilo que nos rodeia no espago”,
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assim como qualquer outra ciéncia "visa essencialmente 0s caminhos para a
resolucdo de problemas e para a descoberta da razdo pela qual os fendmenos se
realizam da maneira como o fazem.” (p.15) Concordando com o pensamento desta
autora, considero bastante importante o estudo desta ciéncia, tanto na Educacéo Pré-

Escolar como no 1.° Ciclo do Ensino Basico.

Na aula de Matematica, a minha colega trabalhou as noc¢des espaciais com as
criancas. Segundo Maluf (2008), ter estas nocdes é “saber orientar-se, ir para a frente,
para trds, para a direita e a esquerda, para baixo, para cima. Neste contexto a
dominancia lateral € de grande importancia.” (p.28) Neste caso, as criangas teriam de
colar as imagens dos planetas em determinados sitios, respeitando algumas
indicagBes espaciais. A mesma autora refere que, através destas nogdes, a crianca
“tem possibilidade de organizar-se perante 0 mundo que a cerca, como também de
organizar os objectos entre si, de coloca-los em um lugar e de movimentéa-los.” (p.28)

Assim, foi notério o desenvolvimento que este exercicio lhes proporcionou.

Segunda-feira, 31 de outubro de 2011

Neste dia, visto ser véspera de feriado, por uma questdo organizacional da
escola, todas as criancas do Grupo dos 5 anos ficaram juntas na sala da turma B com

a professora correspondente, assim como as estagiarias.

A professora dividiu as criangcas em grupos, distribuindo-lhes diversas
atividades e jogos. Enquanto isso, pediu-nos que a ajudassemos a elaborar material

para aulas futuras, como, por exemplo, cortar cartolinas em diversas formas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Estes dias em que as criancas ndo cumprem o horario previsto e em que
praticam diversas atividades diferentes sdo também importantes, tanto para as
criangas como para noés, estagiarias. Segundo Pacheco (1995), “o estagio representa
uma viragem significativa no processo de formacao de um professor. (...) A realizacdo
de um estagio” torna-se “positivo porque permite a aquisicdo de um conhecimento
pratico, decorrente do contacto com a escola, com os alunos, enfim, com situagées tdo
distantes da universidade.” (p.164) Assim, neste dia, tive a oportunidade de observar
como as criancas se relacionam entre si e como se relacionam com a educadora fora
do contexto habitual. Simultaneamente, pude relacionar-me mais diretamente com as

criancas, a fim de as conhecer um pouco melhor e vice-versa.
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Sexta-feira, 4 de novembro de 2011

Uma vez que a professora ainda ndo tinha chegado a sala e j4 estavam quase
todas as criancgas la dentro, eu comecei por jogar o jogo da mimica, recebendo sempre

quem ia chegando.

Quando a professora chegou, comecou o treino da escrita das letras com a

nossa ajuda, enquanto ia dando Cartilha a grupos de criancas.

NOs pedimos permissdo a professora para ir assistir a aula de Ceramica, que
constatamos ser a segunda aula das criancas, em que os professores as deixaram

apenas brincar com o barro.

A seguir ao intervalo a professora pediu uma aula-surpresa a minha colega de
estagio. Deu-lhe imagens variadas e pediu para dar aula de Dinamizacéo de Cartilha.
Comecou a aula pela imagem de uma ave, escrevendo a palavra no quadro e
perguntando a uma crianga como se Ié o “e” no fim da palavra. De seguida, colocou a
imagem da baleia, escreveu a palavra no quadro e comecou a fazer a leitura

preparatéria com uma crianga.

N&o consegui observar o resto da aula da minha colega, uma vez que a
professora me veio entregar um grupo de imagens e pediu-me para pensar numa aula

de Matematica, onde trabalhasse as situac@es probleméticas e a lateralidade.

Quando a minha colega terminou a sua aula, a professora fez alguns exercicios

para acalmar as criancas e introduzir a minha aula.

Eu iniciei a minha aula ditando algumas regras, de maneira a que conseguisse

toda a atencao e respeito das criangas.

Assim, através de uma histdria passada na selva, com um menino magico,
introduzi os animais e as frutas que tinha nas imagens, colocando-lhes algumas
situacdes problematicas com adicdo e subtracdo. Representei graficamente algumas
destas operagbes com a ajuda das criangas. Simultaneamente, introduzi as nog¢des
espaciais, utilizando o quadro e um dos animais no centro, como referéncia. Sempre
gque possivel recorri as criancas para serem elas a colocar as imagens no quadro, a
ditar as quantidades para as situacdes problematicas e a referir a posicdo onde

queriam colocar a imagem.
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Coloquei também uma situacdo problematica, que envolvia a divisdo, ao aluno

mais desenvolvido da turma.

Quando a minha aula terminou, a professora reuniu connosco e com todos os
estagiarios presentes, pedindo-lhes que comentassem as nossas aulas, fazendo-o

também de seguida.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A minha colega de estagio foi pedida uma aula-surpresa de Dinamizacdo de
Cartilha. Segundo Ruivo (2009), “Jodo de Deus torna como elemento estruturante
fundamental a palavra.” Este método de leitura “estava baseado na analise da lingua
feita através de um processo sério e graduado a partir do raciocinio légico e numa
atitude construtivista de descoberta de valores e regras que levam a leitura consciente
e significativa.” (p.80) Assim, utilizando as imagens, a minha colega levou os alunos a
recordarem as regras e os valores das letras de que necessitavam para ler as

palavras.

Na minha aula-surpresa, através de imagens, trabalhei algumas nocbes
espaciais. Uma vez que comecei uma historia passada na selva e as imagens que
tinha ndo eram todas relacionadas com este ambiente, decidi apelar a imaginacado das
criancas, conseguindo assim interligar todas as imagens. Segundo Manso (citado por
Araujo, 1988), quando as criancas ndo podem “interpretar racionalmente o mundo,
interpretam-no com todo o pitoresco e todo o imprevisto que a sua imaginacao
desperta. Tudo |hes parece quadro, panorama deslumbrante e sonho. As suas
experiéncias exacerbam-lhe mais e mais a sede de novidades.” (p.30) Concordando
com este pensamento, verifiquei que as criangas estavam bastante entusiasmadas

com a aula e com o facto de recorrerem a sua imaginacao para poderem participar.

1.2. 2.2 Seccao: Grupo dos 3 anos

Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 7 de
novembro de 2011 a 16 de dezembro de 2011, realizado num jardim-escola Jodo de

Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criancas na faixa etaria

dos 3 anos, dinamizada por uma educadora.
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1.2.1. Caracterizagéo da turma

Considero pertinente salientar que a informacéo e dados, que passo a fornecer,
foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do Grupo dos 3 anos. A
caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de criancas e

encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.
De seguida, transcrevo a caracterizagdo da turma em questao.

A turma do Grupo dos 3 anos do Jardim-Escola Jodo de Deus é composta por
vinte e nove criangas, onze do género feminino e dezoito do género masculino. Todas
as criangas tém trés anos de idade até 31 de dezembro de 2011.

O grupo estd bem integrado na dindmica do Jardim-Escola e demonstra

motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens e experiéncias.

1.2.2. Caracterizacdo do espaco

A sala do Grupo dos 3 anos esta dividida em duas. Esta divisdo faz-se através
de uma estante com gavetas e um arco na parede. O Grupo esta dividido em duas
turmas, ficando cada uma de um lado da sala. A sala da turma com a qual estagiei
tinha trés zonas: uma com um tapete e almofadas grandes, outra com mesas e

cadeiras e outra apenas com um armario.

No fundo da sala estd uma janela grande que ilumina a sala toda. Ao longo da
parede perpendicular a essa janela estdo os cabides onde os alunos penduram todos
0S seus pertences assim que chegam a escola. Nesta parte da sala, existe um armario
onde a educadora guarda o material. Nesta zona desenvolvem-se diversas atividades
como jogos, momentos de leitura, brincadeiras, entre outras. Por vezes a educadora
desloca as cadeiras para este espago com o intuito de dar uma aula mais dindmica as

criancas.

Na zona do meio estdo as mesas e as cadeiras onde os alunos desenvolvem

0s seus trabalhos, em grupo ou individualmente.

Do outro lado da sala encontra-se um tapete com algumas almofadas grandes,
onde as criancas podem brincar. Nesta zona esta também a secretaria da educadora e

uma estante com livros para as criangas.

Quando as criangas vao dormir a sesta, ap0s o almogo, as mesas sao retiradas

e no lugar delas sdo colocadas as camas. A frente de cada cama esta uma cadeira
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com uma saca. As sacas tém o nome das criancas, 0 que as ajuda a saber em que

cama vao dormir.

1.2.3. Rotinas

As rotinas do Grupo dos 3 anos séo iguais as do Grupo dos 5 anos, no que se
refere ao acolhimento, ao recreio, a higiene e ao almoco. No entanto, este grupo tem
mais uma rotina relativa a sua faixa etaria, a hora da sesta. Segundo Quina (1991), “o
sono é importante para 0 crescimento e amadurecimento da crianca na primeira fase
da sua vida. Muito mais do que para o adulto o sono € para a crianca 0 descanso de
milhares de estimulos.” (p.40) A crianca recebe estes estimulos durante a manha
inteira, desde que entra na escola, realiza as atividades propostas e se relaciona com
0s seus colegas e a educadora. A mesma autora refere ainda que “o deitar deve ser
um momento regularmente acentuado pela alegria e agrado, em que o adulto conduz
com carinho e tranquilidade a crian¢a” (p.43) para a sua cama. O adulto ajuda a
crianca, sempre que possivel, a despir o bibe e a descal¢car os sapatos, tentando

acalma-la para que ela descanse e relaxe enquanto dorme.

1.2.4. Horéario de turma

Em seguida, exponho o horéario semanal do Grupo dos 3 anos.

Quadro 3 — Horario do grupo dos 3 anos

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9h-9h30m Partilha de Acolhimento/ Cancdes de roda Mdsica Acolhimento/
saberes Cancdes de roda
9h30m-10h Area de projeto: Estimulacéo a Leitura
10h-10h30m Partilha de Conhecimento Iniciacdo a Conhecimento | Ed. do Movimento
saberes do Mundo Matematica do Mundo
10h30-11h Ed. Proposta de trabalho Iniciacdo a
Movimento Matematica
11h-11h30m Recreio
11h30-12h Higiene/Preparacéo para o almoco
12h-12h30m Almoco
12h30m-14h30m Recreio (livre e orientado)/Hora da sesta
14h30m-15h Higiene/Preparacao da sala
15h-16h Atividades de arte plastica; desenvolvimento da motricidade fina; jogos orientados;
estimulacado a leitura; aulas de descoberta
16h-16h20m Higiene
16h20m-17h Lanche/Saida

36




1.2.5. Relatos diarios

Segunda-feira, 7 de novembro de 2011

Este dia comegou com uma aula-surpresa da minha colega de estagio. A
professora da pratica supervisionada informou a minha colega de estagio que voltaria
ao Grupo dos 5 anos. Antes disso fomos observar outra aula-surpresa que se passou
no Grupo dos 4 anos. Esta aula, de luzes apagadas e com uma vela acesa, comegou
com uma pequena dramatizacdo para levar as criangcas a entrar no mundo do
imaginéario. Consistiu na leitura de uma histéria juntamente com a sua exploracdo e
alguma interdisciplinaridade com Matematica, fazendo contagem, e terminando com

uma canc¢ao relacionada com o tema da histdria.

Entretanto, foi dada uma histéria & minha colega de estagio para que ela a
pudesse estudar durante uns minutos, sabendo que, no fim, teria de dar uma atividade
de consolidacdo a todas as criancas, ao mesmo tempo que daria uma das licbes da

Cartilha a duas criancas.

A minha colega de estdgio leu a historia, mostrando as imagens, pagina a
pagina, depois de ler, e fazendo algumas perguntas sobre a histéria, assim como
interdisciplinaridade com Matemética. De seguida pediu as criancas que fizessem um
desenho ao contrario, pois era um dos aspetos referentes a historia, enquanto deu a
13.2 licdo da Cartilha. Comecou por rever como se lia o “e” no fim de palavra, pediu
gque lessem palavras e fizessem frases com elas e, de seguida, introduziu a regra da

silaba forte, tentando verificar depois se as criangas tinham compreendido.

Apés estas duas aulas reunimos com todas as professoras da pratica

supervisionada, com o intuito de partilhar as criticas do que tinhamos observado.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Durante toda esta manha assisti a aulas de outros colegas em diferentes faixas
etarias. Considero que estas observacdes também sdo muito importantes para a
minha formacdo profissional, uma vez que “aprender a ensinar € um processo
articulado entre teoria e prética”, isto porque, “0 que o professor sabe de si, dos
alunos, da matéria, do curriculum e dos métodos de ensino ndo o aprendeu
exclusivamente pela teorizagdo, mas principalmente pelo contacto com situactes

praticas, devidamente ponderadas e reflectidas.” (Pacheco, 1995, p.38)

Depois da observacao destas aulas tivemos uma reunido, onde as discutimos e

analisamos. Segundo Zeichner (1993), “uma maneira de pensar na pratica reflexiva é
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encara-la como a vinda a superficie das teorias praticas do professor, para analise
critica e discussao”, uma vez que, “expondo e examinando as suas teorias praticas,
para si proprio e para os seus colegas, o professor tem mais hip6teses de se
aperceber das suas falhas.” (pp.21-22) Assim, o facto de podermos discutir as nossas
aulas com os supervisores da pratica pedagodgica, com os professores titulares das
salas e com o0s nossos colegas, revela-se uma mais-valia e uma aprendizagem

reflexivamente enriquecedora.

Terca-feira, 8 de novembro de 2011

O dia comecou com o acolhimento das criangas feito em forma de circulo no
saldo. Durante este acolhimento, as professoras cantam, juntamente com as criancas,

recebendo afavelmente quem vai chegando.

A educadora pediu-nos ajuda para as levarmos a casa de banho, para que
pudesse organizar a sala para a primeira aula. Pediu as criangas para se sentarem

nas cadeiras que estavam dispostas em circulo no fundo da sala.

Comecou a aula com 1.° Dom de Froebel, questionando as criangas sobre o
material de que é feita a caixa. Explorou também os conceitos de “cheia” ou “vazia”’ e

“transparente” ou “opaca”.

De seguida, pediu a uma crianca de cada vez para tirar da caixa uma bola e
dizer a sua cor, até estarem todas de fora. Colocou, no chdo, umas placas de
esferovite, pintadas da mesma cor das bolas, e colocou flores das mesmas cores em
cima da mesa. Pediu a uma crianga de cada vez para p6r a bola de alguma maneira
relativamente a placa da cor correspondente, e a outra crianga para espetar uma
determinada quantidade de flores na placa da cor correspondente. A partir daqui, fez
algumas situacdes problematicas que envolveram a adi¢do e subtracdo, assim como

explorou as nog¢des espaciais.

Seguidamente leu uma histéria, explicando-nos que lia uma todos os dias.
Quando acabou a histéria, pediu as criangas para se sentarem nos seus lugares e
distribuiu uma proposta de trabalho relacionada com as orientacdes espaciais. Como
algumas criancas acabavam mais rapidamente que outras, pedia-lhes que rasgassem

um papel de lustro em bocadinhos, com o intuito de verificar se saberiam rasgar.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matemética, a educadora trabalhou com o material estruturado 1.°
Dom de Froebel. Segundo Caldeira (2009), este material tem diversos objetivos,
estando entre eles a “aprendizagem das cores; estruturacdo espacial; lateralizacdo”
(p.243) e diversas capacidades e destrezas, estando entre elas: “distinguir cores;
diferenciar formas; desenvolver os sentidos do tacto, visdo, audicdo; lateralidade.”
(p.244) Através das atividades que a educadora realizou com este material, conseguiu

trabalhar estas capacidades para atingir aqueles objetivos.

Neste dia, a professora explicou-nos que tentava sempre ler uma historia por
dia. Segundo Magalhdes (2008), “o Educador precisa de induzir habitos de leitura,
pondo o aluno, quotidianamente, em contacto com o livro e com outros suportes.”
(p.62) Bloom (2001, citado por Magalhdes, 2008) afirma que a leitura € essencial, para
que “os individuos mantenham a capacidade de formar as suas opinibes e
apreciacbes” sobre o mundo que os rodeia. Para a mesma autora “negligencia-la
significaria desprezar o acesso ao conhecimento e a capacidade de reflectir que esta

actividade proporciona.” (p.56)

Antdo (1997) completa este pensamento, dizendo que a leitura “distrai e da
prazer, forma intelectual e moralmente o individuo, desenvolve a imaginacao do leitor,
amplia a capacidade critica, favorece a aquisicdo de cultura, a autonomia pessoal e a
relacdo social.” (p.13) Esta atividade € dos momentos mais importantes que a
educadora oferece aos alunos. Estes demonstram bastante apreco e alegria quando

gostam do que estdo a ouvir.

Sexta-feira, 11 de novembro de 2011

Comecgémos este dia ajudando a educadora a registar quais 0os alunos que

sabiam e nao sabiam abotoar e desabotoar os botdes do bibe.

Apos termos ido com as criangas a casa de banho, fomos assistir a uma aula-
surpresa, feita por uma aluna da licenciatura Pré-Bolonha, na outra sala do Grupo dos
3 anos. Foi-lhe pedido que fizesse a Estimulagéo a Leitura de uma historia onde ela
comegou por apresentar a capa e o titulo. De seguida leu a historia, fazendo algumas
perguntas relacionadas com a mesma, completando com perguntas de interpretacdo
apos a leitura. Por fim, cantou uma mausica relacionada com o animal da historia e

voltou a fazer mais perguntas de interpretacao.
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Depois, enquanto algumas criancas foram para a aula de Ceramica, outros
ficaram nas suas mesas a realizar um trabalho de Expresséo Plastica relacionado com
o dia de S. Martinho.

Nés, estagiarias, fomos assistir a aula de Ceramica onde os professores
apenas pediram as criangas que tentassem moldar castanhas, ligando esta atividade

ao presente dia.

Quando voltdmos de Ceramica, seguimos as criancas até a aula de Expresséao
Fisico-Motora, onde a professora comecou por fazer exercicios de corrida e
andamento. Distribuiu uma bola a cada crianca e pediu alguns exercicios, utilizando-a.

Quando voltamos para a sala ajudamos as criancas a vestirem-se.

Seguidamente fomos assistir a reunido com todos os professores da pratica
supervisionada e com todos os alunos estagiarios presentes neste jardim-escola. Esta
reunido teve como objetivo a partilha de comentarios e experiéncias sobre as aulas-

surpresa dadas pelas alunas escolhidas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Uma das atividades que desenvolvemos neste dia com as criancas foi a
verificacdo de quem sabia abotoar e desabotoar o bibe. Cuenca e Rodao (1988)
nomeiam alguns conceitos que a crianca deve assimilar. Entre eles estdo o “abotoar-
se/desabotoar-se”, sendo que “a melhor maneira destas actividades chegarem a ser
dominadas pela crianga, € permitir que as realize o mais rapido possivel, de inicio com
a ajuda do adulto, mas de forma que pouco a pouco as faga sozinha.” (p.41) Assim,
esta atividade revela-se importante nesta faixa etdria para que se comece a
desenvolver a motricidade fina, capacidade muito necessaria nos préximos anos da

vida de uma crianca.

Neste dia, observamos também a aula de Expressédo Fisico-Motora. Segundo
Maluf (2008), esta expresséo “é uma componente imprescindivel para a formacdo da
personalidade da crianca. E o perfil relativamente completo e diferenciado que a
crianga tem do seu proprio corpo, da sua propria pessoa.” A crianga sente-se bem “a
medida que conhece o0 seu corpo e pode utiliza-lo para movimentar-se e agir.” (p.26)
Revelando-se, assim, para além de ludico, um momento extremamente importante.
Santos (citado por Branco, 2000) refere ainda que “ndo devemos considerar a
educacao fisica como um fim, mas como um dos meios de formacao cultural humana”
(p.166), uma vez que faz parte de todas as aprendizagens de que a crian¢ca necessita

para ter um desenvolvimento equilibrado.
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Segunda-feira, 14 de novembro de 2011

Este dia de estagio comecou com o acolhimento das criangcas em roda. Pouco
tempo depois das 9 horas, o Grupo dos 3 anos foi para a sala para se preparar, com a

nossa ajuda, para a aula de Expressao Fisico-Motora.

De seguida a educadora pediu-nos para afiarmos lapis de cera, com o objetivo

de utilizar as aparas para uma proposta de trabalho.

Enquanto nés afiamos os lapis, a educadora deu uma aula de Matematica, em
gue ia contando uma historia, desenhando alguns elementos no quadro e realizando

ao mesmo tempo algumas operacgdes, com a ajuda de botdes.

Seguidamente levamos as criangas para 0 gindsio e, quando a aula de
Expressdo Fisico-Motora terminou, fomos busca-los. Na sala, vestimo-los e

preparamo-los para o almoco.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a professora explorou as situagdes probleméticas com as criancas,
utilizando, para isso, materiais manipuldveis, neste caso nao estruturados. Reys
(1971, citado por Matos & Serrazina, 1996) "define materiais manipulaveis como
«objectos ou coisas que o aluno é capaz de sentir, tocar, manipular e movimentar.
Podem ser objectos reais que tém aplicacdo do dia-a-dia ou podem ser objectos que
sdo usados para representar uma ideia».” (p.193) Matos e Serrazina (1996)
completam esta definicdo dizendo que “os materiais manipulaveis apelam a varios
sentidos e séo caracterizados por um envolvimento fisico dos alunos huma situacdo

de aprendizagem activa.” (p.193)

Segundo Antunes (1998), a crianca “entenderd melhor os numeros, as
operacfes matematicas e os fundamentos da geometria se puder torna-los palpaveis.
Assim, materiais concretos como moedas, pedrinhas, tampinhas, conchas, blocos,
caixas de fésforos, fitas, cordas e corddes fazem as criancas estimular seu raciocinio
abstrato.” (p.71) Assim, os botBes revelaram-se um bom material para que as criangas
conseguissem concretizar os célculos que necessitavam fazer para resolver as

situacBes problematicas.
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Terca-feira, 15 de novembro de 2011

Quando levamos as criancas para a sala, vestimos-lhes os casacos e
organizadmo-las no comboio, pois tinhamos de as levar para o autocarro que estava a

porta da escola.

Dentro do autocarro, eu fui a cantar algumas musicas e a conversar com as

criancas até chegarmos ao teatro Tivoli.

Quando pudemos, entramos na sala onde se iria desenvolver a peca: “Canela,
ovos e verdade — A receita da amizade” de Ana Rangel e Jodo Ascenso. Apds a pega

ter acabado, fomos de volta para a escola.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, apenas acompanhamos as crian¢as numa visita de estudo. Segundo
Guedes e Moreno (2002), “a visita (...) € uma experiéncia extremamente
enriguecedora para os alunos, aumentando o nivel de aprofundamento da matéria
escolar e da cultura geral” uma vez que “funciona como meio de motivacao, estimulo a
imaginacao e estabelece ligagbes emocionais com os objectos ou ideias, consolidando
conhecimentos.” (p.11) Esta motivacdo e estimulo foram notdrias na reacdo das

criangas a visita de estudo e ao teatro, especificamente.

Sexta-feira, 18 de novembro de 2011

Quando levdmos as criangas para a sala, ajudamo-las a prepararem-se para a
aula de Expressdo Fisico-Motora. Enquanto algumas ainda iam chegando e

preparando-se, eu fiquei no chdo com o resto das criancas a cantar e a fazer jogos.

De seguida, as duas turmas juntaram-se para ensaiarem o que iriam fazer para

a Festa de Natal.

Quando terminaram, foram para a aula de Expressdo Fisico-Motora, onde a
professora avaliou se as criangas sabiam chutar uma bola para a baliza, e com que pé

chutavam.

Enquanto os vestimos, a minha colega de estagio foi-se sentando no chdo com
as criancas que ja estavam despachadas, e contou uma histéria. Quando terminou a

histéria colocou algumas questbes de interpretacdo, apelando a experiéncia e
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quotidiano de cada crianca. No fim cantou também algumas musicas relacionadas

com o tema da historia.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, gostava de evidenciar a importancia do jogo, pois foi assim que
comecou este e muitos outros dias. Quando a professora precisava de fazer alguma
coisa, pedia-nos que fizéssemos alguns jogos com as criancas. Segundo Antunes
(1998), antes dos seis anos de idade, o desenvolvimento mental da criancga, “segundo
Piaget, pode ser sensivelmente estimulado através de jogos. A brincadeira representa
tanto uma atividade cognitiva quanto social e através das mesmas as criancas
exercitam suas habilidades fisicas, crescem cognitivamente e aprendem a interagir
com outras criancas.” (p.73) Spodek e Saracho (1998) complementam esta ideia,
dizendo que “uma ampla gama de jogos pode ser usada com turmas de primeira
infancia. Alguns deles sdo orientados somente para o movimento fisico; outros
requerem poucos movimentos, mas uma grande dose de atencdo para a solugcéo de
problemas.” (p.223) Assim, sempre que pude, diversifiquei 0s jogos que realizava com
as criangas com o intuito de proporcionar oportunidades para desenvolver diferentes

capacidades.

Segunda-feira, 21 de novembro de 2011

Quando levdmos as criangas para a sala, ajudamo-las a prepararem-se para a

aula de Expressao Fisico-Motora.

De seguida, a educadora leu uma histéria que falava das profissdes, tendo

aproveitado para conversar com os alunos sobre as profissfes dos pais.

Seguidamente deu uma aula com o material estruturado Blocos Logicos onde
explorou as diferencas entre as pecas, e se fez a descricdo, por parte das criancas,

duma peca a escolha, executando também alguns célculos.

Na aula de Expressao Fisico-Motora assistimos apenas ao fim da aula, onde as
criancas estavam sentadas a cantar musicas ao som de um CD, e ao retorno a calma,
que consistiu no deitar no chdo com a cabeca nas maos, ao som de uma masica mais

calma.

Quando a aula acabou, voltamos para a sala e ajudamo-los a vestirem-se para

irem a casa de banho e almocar.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A historia que a educadora leu neste dia falava das profissbes. Segundo Catita
(2007), “ler com as criancas, livros que abordem as diferentes profissoes,
acompanhando a leitura com exemplos de imagens que abranjam as diversas
profissdes” (p.54) € uma estratégia favoravel para a abordagem deste tema. O mesmo
autor refere que “numa primeira fase, deverdo ser exploradas algumas profissbes e
trabalhos no que respeita ao que 0os mesmos comportam (actuacdes, ferramentas,
etc.), bem como os seus objectivos finais.” (p.53) O didlogo que a educadora teve com
as criangas passou por estes assuntos, assim como estimulou a partilha de

experiéncias entre os alunos.

Na aula de Matematica, a educadora usou o material estruturado Blocos
Logicos. Antunes (1998) refere que existem diversas atividades que se podem fazer
com este material. Da especial atencéo as seguintes: “1. Promover o reconhecimento
do material; 2. Estimular a classificacdo das pecas; 3. (...) estimular a composicao e
decomposicdo das pecas; 4. (...) estimular comparac¢des simultaneas.” (pp.108-109) A

educadora cumpriu estas quatro etapas ao trabalhar com este material.

Damas et al. (2010) referem-se a estas etapas dizendo que “o registo
organizado de objectos de acordo com as suas propriedades € muito importante, na
medida em que 0 uso de esquemas com objectos reais permitirh a compreensao das
suas estruturas”, o que, mais tarde, leva “a resolucdo de situagbes abstractas e
auxiliard na organizagéo de dados e interpretacdo de enunciados.” (p.14) Deste modo,
este material revela-se um 6timo instrumento de trabalho para qualquer educador que

gueira desenvolver, entre outras coisas, o raciocinio l6gico-matematico.

Terca-feira, 22 de novembro de 2011

Quando levamos as criangcas para a sala, a educadora esteve a marcar as

faltas e as presencas, pedindo sempre a participacdo das mesmas.

De seguida leu a histéria “Jodo porcalhdo”, estimulando a intervencdo das

criangas para dizerem as frases repetidas ao longo da historia.

Seguidamente deu uma aula de Introducdo a Matematica, onde utilizou umas
flores feitas de cartolina, para fazer perguntas sobre as suas cores, para realizar
alguns calculos, e ainda explorar as nocdes espaciais. Aproveitando o material,

realizou interdisciplinaridade, perguntando o nome dos constituintes das flores.
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Antes do almoco, a educadora fez um ensaio de Natal juntamente com a outra

turma e respetiva educadora.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matemética, a educadora utilizou um material ndo estruturado para
desenvolver o conceito da cor e alguns conceitos referentes as nocbes espaciais.
Cuenca e Rodao (1988) referem que a cor € um conceito abstrato e portanto €
benéfico comecar a “aprendizagem das cores relacionando cada uma delas com cores
de coisas muito familiares a crianca e, por sua vez, representativas de cada cor. Esta
forma de aprender as cores ajuda muito a crianca a identificar e recordar cada cor.”
(p.52). Assim, foi notoria a preocupacdo da educadora em relacionar as cores das

flores com as cores dos objetos existentes na sala.

Estes mesmos autores, referindo-se as nocles espaciais, dizem que é
importante “compreender e dominar alguns conceitos referidos ao espaco, para
conseguir o sentido de orientagdo no mesmo.” (p.55) Ou seja, através destes
conceitos espaciais que desenvolvemos com as criangas, possibilitamos-lhes que se

orientem com mais facilidade. Isto foi notério durante toda a aula.

Sexta-feira, 25 de novembro de 2011

Apoés o acolhimento de algumas criancas no saldo, fomos para a sala, onde as

prepardmos para a aula de Expresséao Fisico-Motora.

A educadora pediu a uma das minhas colegas de estagio que desse aula-
surpresa de Estimulacéo a Leitura. Ela leu a histéria “O rato Renato ndo quer que a
mae va trabalhar”, explicando ao mesmo tempo as imagens do livro. Estimulou a

participacao das criancas, pedindo-lhes para repetirem como € que o rato se sentia.

Depois, fez algumas perguntas de interpretacdo relacionadas com o que tinha

acabado de ler e alusivas as imagens.

Visto que a sua aula estava a ser apenas para metade da turma, uma vez que
a outra metade tinha ido para a aula de Ceramica, quando estes voltaram, eu e a
minha outra colega de estégio fizemos o jogo do siléncio e de gestos, para que nao

interrompessem a aula.
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Seguidamente, levamos a metade que faltava para a aula de Ceramica, onde

apenas brincaram com o barro, sem orientacéo.

Depois foram todos para a aula de Expressdo Fisico-Motora e, quando
voltaram para a sala, cantdmos algumas musicas com eles, enquanto o resto das

criancas se vestia.

As educadoras levaram as criancas para o recreio, de modo a tirarem uma
fotografia de grupo, e algumas individuais. E ainda brincaram um pouco, para depois

irem almocar.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Durante a leitura do livro, a minha colega fez questdo de cativar a atencéo das
criancas, pedindo-lhes que participassem. Segundo Contente (1995), “o aluno, ao
reagir de forma favoravel a leitura, e sendo cativado cada vez mais para esta
actividade, comeca a aperceber-se da estrutura do texto, a nivel lexical, semantico e
sintctico.” (p.27) Isto € muito importante para formar futuros leitores. Magalhdes
(2008) completa este pensamento, dizendo que a audigdo destes contos “lidos ou
contados pelo Educador, pode ajudar a construir futuros leitores de narrativas, de
quaisquer narrativas (literarias ou ndo) ”, uma vez que, as criancas de “3 a 6 anos que
0s escutem percebem o enredo — 0 que Ihes da seguranca e torna a audicdo de
histérias um acto gostoso; habituam-se a conviver com, e a apreender, ho¢gdes como
personagem, accdo, espaco e tempo” (p.63), fazendo assim com que a crianca

aprecie a audicdo da leitura e, posteriormente, a leitura feita por si prépria.

Destaco, também, o facto de termos ficado com as criangcas a cantar algumas
masicas, pois acho que € um momento importante e gratificante para as criancas.
Segundo Weinberger (1996, citado por Jensen, 2002), “cantar € um bom estimulo para
0 cérebro, um meio para promover tanto a competéncia musical como um
desenvolvimento global.” (p.64) Assim, através de algumas canc¢fes, conseguimos
ajudar a desenvolver, para além do canto, outras capacidades e, simultaneamente,

despertamos uma alegria evidente nas criancgas.

Segunda-feira, 28 de novembro de 2011

Apoés o acolhimento das criancas em roda, no saldo, levamo-las para a sala e
ajudamo-las a prepararem-se para a aula de Expressdo Fisico-Motora. As criancas

gue ja estavam despachadas vinham sentar-se no tapete, ao pé de mim, onde eu lhes
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ensinei o jogo do bichinho. Este jogo consistia em cantar uma musica, enquanto uma
das criangas estava no meio com os olhos fechados e, quando parassemos de cantar,

teria de adivinhar qual o colega que eu tinha escolhido para dizer “miau”.

De seguida a educadora pediu a minha colega para dar aula-surpresa de

Estimulacdo a Leitura. Esta leu a histéria “A que sabe a lua”, pedindo ajuda as

criancas para irem colocando as imagens dos animais na cartolina.

No fim da leitura fez alguns célculos, algumas perguntas estimulando as
nocdes espaciais, e ainda um jogo de mimica, onde as criancas teriam de imitar os

animais para que os outros colegas adivinhassem.

Quando a aula acabou, a educadora pediu as criangas que se sentassem nas
mesas para realizarem uma proposta de trabalho, que consistia na picotagem de uma

bola de Natal.
Seguidamente foram para a aula de Expressao Fisico-Motora.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

O jogo, ao qual dei o nome de “jogo do bichinho”, visa desenvolver a memdria.
Para Vigotski (1998), na Educacdo Pré-Escolar, “a memoéria é uma das funcbes
psiquicas centrais, em torno da qual se organizam todas as outras funcdes. A andlise
mostra que o pensamento da crianca de pouca idade é fortemente determinado por
sua memoria.“ Para esta, “pensar é recordar, ou seja, apoiar-se em sua experiéncia
precedente, em sua variacdo. Nunca o pensamento tem uma correlacdo tao alta com a
memoria como na idade precoce, quando se desenvolve em fungéo imediata desta.”
(p.44) Assim, considero que desenvolver esta capacidade € de extrema importancia
nesta idade. Se o pudermos aliar a um jogo ainda melhor, pois a crianga sente-se
automaticamente motivada assim que ouve a palavra “jogo”. Neste caso, a memodria
mais desenvolvida € a auditiva, pois os alunos tém de recordar as vozes dos colegas

para posteriormente as identificarem.

Outra atividade que gostaria de salientar neste dia foi a picotagem. Este é um
exercicio que desenvolve a motricidade fina. Segundo as OrientagBes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (1997), "a educacdo pré-escolar deve proporcionar
ocasides de exercicio da motricidade global e também da motricidade fina.” (p.58)
Aliada a motricidade fina est4 a coordenacgdo Oculo-manual. Para Cuenca e Rodao
(1988), é necessério “desenvolver a coordenacdo viso-manual e educar os musculos

gue intervém na aprendizagem da leitura-escrita.” (p.83) Assim, a atividade de picotar
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desenvolve a motricidade fina e a coordenacéo 6culo-manual, 0 que por sua vez ajuda

os alunos na aprendizagem da escrita.

Terca-feira, 29 de novembro de 2011

O acolhimento das criancas foi feito em roda, no saldo, a cantar musicas.
Pouco tempo depois, a educadora levou-as para a sala para as preparar para a aula

de Expressao Fisico-Motora.

Quando acabaram, a educadora pediu-me que desse uma aula-surpresa de
Estimulacéo a Leitura. Eu li a historia “Pequeno Azul e Pequeno Amarelo”, criando um
ambiente acolhedor por ter apagado as luzes e acendido uma vela. Fiz perguntas de
interpretacdo e sobre as cores, e ainda interdisciplinaridade com a Matematica,

pedindo a uma crianca para realizar um célculo.

Depois, falei sobre a juncdo da cor amarela com a cor azul, e demonstrei-o
numa folha branca, perguntando as criancas qual tinha sido o resultado. Entédo pedi
gque se sentassem nos seus lugares para realizarem a mesma atividade com o0s seus

lapis de cera.

Seguidamente levamos as criancas para o saldo onde, juntamente com os
colegas do Grupo dos 4 anos e do Grupo dos 5 anos, estiveram a ver um espetaculo

para rir, com dois atores e algumas acrobacias.

Enquanto as criangas estiveram no recreio a brincar, n6s conversamos sobre
as nossas aulas-surpresa, fazendo assim uma autoavaliacdo e recebendo também as

criticas construtivas por parte da educadora.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na Estimulagéo a Leitura que me foi pedida, resolvi enveredar pela Expresséao
Plastica para demonstrar a transformacédo de duas cores numa. Segundo Stern (s.d.),
“a crianga tem necessidade da expressdo plastica para formular o que ndo pode
confiar & expresséo verbal” (p.8), uma vez que, “a arte, a expressdo simbolica € a
segunda linguagem que, sendo a linguagem do inconsciente, vem completar a da
razdo.” (p.60) Assim, a crianga, através de uma atividade mais livre, p6de descobrir,
por si mesma, como chegar a cor verde a partir do amarelo e do azul. Segundo Santos

(citado por Branco, 2000), “é necessario que a crianca pré-escolar seja permitida toda
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a espécie de “actividades livres” que a preparem para as imposicées” (p.284) que

receberd quando chegar ao 1.° Ciclo.

Segundo Cuenca e Rodao (1988), “adquirir a nocao de cor e aprender o nome
das cores mais comuns” permite “0 aumento de vivéncias e a predisposicdo para o
desenvolvimento pessoal e artistico.” (p.51) Assim, com a concretizacdo desta
atividade, a crianca pdde aprender a transformar a cor amarela e a cor azul em verde,
assim como relacionar estas cores com as de outros objetos existentes no seu

quotidiano.

Sexta-feira, 2 de dezembro de 2011

Neste dia, visto ser véspera de feriado, por uma questdo organizacional da
escola, todas as criangas do Grupo dos 3 anos ficaram juntas na sala da turma A com
a professora correspondente, assim como com as estagiarias. No6s estivemos a
recortar imagens alusivas ao Natal, para as criancas realizarem atividades

posteriormente.

Enquanto isso, as criangas estiveram a ter aula com o professor de Expresséo

Musical, o qual ensaiou com elas as musicas que iriam cantar na Festa de Natal.

Depois, de um lado da sala, os alunos estiveram a pintar umas bolas de Natal
para pendurarem na arvore, enquanto nds iamos chamando alguns para construirem
outros bonecos em forma de pai Natal, mae Natal, rena ou duende, também para se
pendurarem nas arvores. A medida que as criangas iam acabando as duas atividades,

dirigiam-se para o tapete, para fazerem jogos com uma das estagiarias.

Por fim, as criancas estiveram a brincar no recreio e foram almocar. Enquanto
isso, nés acabamos os trabalhos para pendurar. Ajudamos também no almoco e a

prepara-las para a sesta.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia foram evidentes dois momentos relacionados com a arte em geral.
Mais concretamente, com a Expressdo Musical e a Expressdo Plastica.
Referentemente a primeira, Jensen (2002) entende a musica como sendo “uma
ferramenta a utilizar em pelo menos trés possiveis dimensdes: como um despertar,
como um transporte de palavras e como um manual para o cérebro. Despertar, aqui,

significa que a masica ou aumenta ou diminui 0s neurotransmissores da atencao.”
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(p.62) Esta capacidade de atencao foi notéria nos alunos, uma vez que o professor se
revelou extremamente entusiasmante e motivante. As criangas, por sua vez,
acompanharam o seu entusiasmo e vivacidade, criando assim um momento bastante

agradavel e de facil aprendizagem para ambas as partes.

Aquele mesmo autor fala ainda das artes em geral, dizendo que estas podem
“ajudar a lancar as fundacdes para o posterior sucesso académico e profissional. Uma
preparacdo forte em arte desenvolve a criatividade, a concentracdo, a resolucdo de
problemas, a eficacia pessoal e a coordenacdo, e valoriza a atengcdo e a auto-

disciplina.” (p.62)

Assim, ndo s6 a Expressdo Musical é importante, mas também o é a
Expressdo Plastica. Esta foi desenvolvida enquanto as criancas pintavam, ao seu
gosto, as bolas para enfeitar as arvores de Natal, assim como quando construiam os
outros aderecos. Segundo Santos (citado por Branco, 2000), “o educador tem de
permitir que a crianca se determine, dando ao que vé a sua propria interpretacdo, que
seja a verdadeira autora da obra” (p.157); tendo isto em mente, achamos importante
gque fossem as criangas a pintar as bolas sem qualquer indicagdo da nossa parte. Este
autor refere ainda que a pintura “deve ser estimulada na escola, ndo s6 porque as
primeiras experiéncias plasticas deste género sdo condenadas pelos pais (a pintura
suja...), como porque é uma das formas mais eficazes de obter o interesse da crianga
pelos trabalhos escolares.” (p.157) Este interesse pelas atividades demonstrou-se na

expressao facial e corporal das criangas enquanto as executavam.

Segunda-feira, 5 de dezembro de 2011

Quando levamos as criancas para a sala, ajuddmo-las a prepararem-se para a

aula de Expresséo Fisico-Motora.

De seguida, eu comecei a minha aula de Estimulacdo a Leitura, onde
apresentei um livro feito por mim, em cartolina, ao qual dei o nome de “O gosto”.

Apresentei a capa e o titulo.

Quando acabei de ler o livro falei sobre a histéria, sobre o paladar, sobre os
sabores principais e mostrei as imagens mais importantes, interligando diretamente
com a Area do Conhecimento do Mundo. As criangas comecaram a ficar um pouco
agitadas e, por isso, resolvi cantar uma mausica relacionada com as frutas, e fazer

alguns movimentos de relaxamento. Continuei a minha aula de Conhecimento do
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Mundo fazendo uma atividade que consistia em tapar os olhos das criancas, dar-lhes a

provar um alimento, e perguntar-lhes qual era o alimento e que sabor tinha.

Depois, pedi que se sentassem nos seus lugares para dar a aula de Iniciacdo a
Matemética. Comecei por distribuir imagens de alimentos por todas as criancas e,
através destas, fui fazendo situacdes problematicas, trabalhando o célculo, as cores e

as nocdes espaciais.

Quando a aula terminou, pedi que se sentassem no chao e distribui bolachas
por todas as criangas, comecando também a cantar varias masicas com 0s que ja nao

estavam a comer.

Seguidamente foram para a aula de Expressao Fisico-Motora, no ginasio, onde

nos so6 assistimos ao retorno a calma.

Quando fomos para a sala, ajudamo-las a vestirem-se e, a0 mesmo tempo, eu

fui fazendo o jogo do bichinho com as criancas que ja estavam despachadas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A aula que eu dei tinha como tematica geral o gosto. Este tema esta integrado
na tematica dos sentidos. Segundo Catita (2007), “0 uso pelas criancas de todos os
seus sentidos, na descoberta do Meio Fisico e Social, deve imperar face a tendéncia
de um ensino que privilegie a recepcéo passiva de informacao verbal.” (p.6) Assim,
revelou-se bastante importante o facto de as criancas, nesta aula, adquirirem varios
conceitos, ndo através da minha oralidade, mas sim através dos seus sentidos com a

ajuda da atividade experimental que lhes proporcionei.

Antes de dar a provar os alimentos as criangas, tive o cuidado de ir detetando
as concecOes alternativas das mesmas, com o intuito de as compararem com as
conclusdes que tirariam no fim. Segundo Cachapuz, Praia e Estrela (2002), "é
fundamental ter em conta eventuais dificuldades de aprendizagem dos alunos
originadas pelas designadas concepgdes alternativas (CA), isto é, ideias em oposicéo
a concepgOes cientificamente adequadas” (p.155) Assim, ao conseguir deteta-las,
pude constatar quais as criangas que poderiam ter mais dificuldade na identificacdo
dos sabores. Os mesmos autores referem que "a necessidade de adequar as
estratégias de ensino as ideias prévias dos alunos exige que tenhamos necessidade
de diagnosticar as CA dos alunos.” Sendo que este diagnostico ndo pode passar
apenas pelas “ja existentes antes do ensino formal (...), mas também as que se

articulam com o ensino desenvolvido e porventura tenham sido por ele reforcadas ou
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até induzidas ainda que n&o intencionalmente.” (p.155) Tendo esta ideia em mente,
considero que este diagnostico das conceg¢fes dos alunos tenha sido uma mais-valia,
uma vez que me ajudou a compreender que pensamentos tinham as criancas sobre o
tema de que iria falar e em que conceitos teria de incidir mais para prover uma boa

aprendizagem as criangas.

Terca-feira, 6 de dezembro de 2011

Quando levamos as criangas para a sala, a minha colega de estagio disse-lhes
para se sentarem no chdo e comecou a marcar as faltas e as presencas, pedindo

sempre a participagdo das mesmas.

Entdo, comecou a sua aula de Estimulacdo a Leitura contando a histéria “A
menina caracolinhos de ouro”, utilizando apenas o livro que tinha feito com cartolina. A
seguir, mostrou que faltavam imagens em algumas péaginas e pediu-lhes que a
ajudassem a colmaté-las. Para isso, foi relendo a histéria e pedindo as criangas que
escolhessem a imagem correspondente, entre as que faltavam, para a colarem de

seguida.

J& sentadas nos seus lugares, comecgou, assim, a sua aula de Iniciacdo a
Matematica. Distribuiu, por cada mesa, imagens de camas, tigelas e cadeiras de
tamanhos diferentes. Explorou o tamanho grande, médio e pequeno, e estimulou

alguns célculos.

Para terminar a sua aula, disse as criancas para se sentarem no tapete, onde
deu a aula de Conhecimento do Mundo. Apresentou a familia da menina caracolinhos
de ouro, explorando assim os graus de parentesco. Para isso, foi pedindo as criancas
para colocarem as imagens correspondentes ao grau de parentesco, colocando

algumas questdes sobre o tema.

Uma vez que as criangas estavam um pouco agitadas e sem prestar atencao, a
educadora teve de intervir para que a minha colega de estagio conseguisse continuar

a aula.

De seguida demos-lhes bolachas e levamo-las para o ginasio, para irem

ensaiar para a Festa de Natal.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Estimulacéo a Leitura, a minha colega escolheu trabalhar um conto
tradicional. Segundo Araujo (1988), “o saber intuitivo do povo (e ndo sé) criou através
dos séculos contos, poemas que proporcionavam este crescer moral: teias reais e
poéticas da vida com situacdes que séo espelho de varias imagens, mestres do real e
do encantamento.” (p.113) Esta autora pretende, assim, demonstrar o fantastico que
0s contos tradicionais séo. Para Santos (citado por Branco, 2000), “o maravilhoso dos
contos tradicionais, se tiver um bom e afectuoso narrador, tem tudo o que é preciso
para estimular o sonho, a fantasia, a sabedoria e o saber da crianca e do homem.”
Este maravilhoso vem “da fantasia antiga e actual, que serviu desde sempre ao
homem para descobrir pensando.” (p.239) Deste modo, tendo a minha colega feito um

bom papel como narradora, foi possivel levar as criangas ao sonho e a fantasia.

A aula de Conhecimento do Mundo que a minha colega lecionou tinha como
tema geral a familia. Assim, utilizou “a conversacdo em redor das caracteristicas e das
actividades dos elementos da familia; trabalhando a familia nuclear, comec¢ando pelos
pais, seguindo para os diferentes irmdos mais novos e mais velhos (se houver).”
(Catita, 2007, p.22) O mesmo autor refere ainda que uma das atividades que se pode
realizar para desenvolver este tema € “fazer uma arvore genealdgica (...) utilizando os
desenhos ou as fotografias” (p.24) que se tiverem disponiveis. Esta atividade realizada
pela minha colega revelou-se importante, na medida em que as criancas puderam

participar ativamente e demonstraram-se entusiasmadas com a mesma.

Sexta-feira, 9 de dezembro de 2011

Neste dia, por uma questdo organizacional da escola, todas as criancas do
Grupo dos 3 anos ficaram juntas na sala da turma B com a professora correspondente,

assim como com as estagiarias.

A educadora pediu-me que me sentasse no tapete com todas as criancas.

Assim, decidi comecar o jogo do bichinho até o professor de Ceramica as vir buscar.

NOs, estagiarias, ficAmos na sala a preparar uma atividade para realizar com as

criancas, assim como a criar os aderegos para a Festa de Natal.

Quando as criancas voltaram da aula de Ceramica, uma de nés esteve no
tapete, marcando as presencas das criangas e proporcionando jogos. Enquanto isso,

eu e uma colega minha estivemos a chamar algumas criancas de cada vez, ajudando-
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as a realizar uma atividade de Expressao Plastica que consistia em colar massas

numa arvore de Natal feita em cartolina.

O resto da manha foi passado no recreio, onde interagimos com as criancas

nas suas brincadeiras.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, com o intuito de podermos interagir mais com as criangas, levamos
uma atividade de Expresséo Plastica relacionada com o Natal para realizarmos com
as criancas. Segundo as Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar
(1997), "a expressédo plastica implica um controlo da motricidade fina que a relaciona
com a expressao motora, mas recorre a materiais e instrumentos especificos e a
cbdigos proprios que sdo mediadores desta forma de expressdo.” (p.61) Este
desenvolvimento da motricidade fina foi notério, pelo facto de as criancas
necessitarem de um cuidado especial para mexer nas massas e cola-las nas arvores
de cartolina. As OrientacBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997)
referem, ainda, que se deve valorizar a exploracdo e descoberta de diferentes
materiais, sendo que, “apoiar o processo inclui também uma exigéncia em termos de
produto que devera corresponder as capacidades e possibilidades da crianca e a sua
evolucdo.” (p.61) Assim, o facto de experimentarmos um material diferente do que as
criancas estavam habituadas, revelou-se bastante positivo, pois estimulou a sua
motivacdo. Como estagiarias e responsaveis pela atividade, tivemos sempre o cuidado
de acompanhar as criancas para que ndo se sentissem frustradas e conseguissem

trabalhar facilmente com o material.

Segunda-feira, 12 de dezembro de 2011

Apo6s o acolhimento das criangas, levamo-las para o ginasio, com o intuito de

ensaiarem para a Festa de Natal.

Quando voltamos para a sala, a educadora esteve a marcar as presencas,

pedindo sempre a colaboracédo das criancas.

Depois, deu uma aula de Iniciacdo a Matematica com o material estruturado
Blocos Logicos. Explorou este material, recorrendo a questdes sobre as suas
diferentes caracteristicas, para assim analisar os conhecimentos ja adquiridos, ou

aqueles em falta, por parte das criancas.
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Quando a aula acabou, distribuiu bolachas pelas criancas, pedindo-nos
também que realizdssemos algum jogo com elas. Assim, pedimos emprestado um

brinquedo a uma criancga, para, com ele, ensinarmos o jogo do lencinho.

De seguida, as criancas foram para o recreio, onde nos envolvemos nas suas

brincadeiras.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia pretendo evidenciar a marcacao das presencas, pois € um ato que a
professora realiza com as criangas quase todos os dias. Segundo as Orientages
Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), “as actividades inerentes a
organizacao do grupo como, saber quem esta e quem falta, preencher um quadro de
presencas ou de actividades relacionam-se com a matematica”, tal como outras
atividades “implicam classificacdo, seriacdo, formacdo de conjuntos e contagem.”
(p.75) Assim, esta atividade ndo se restringe ao facto de ser uma rotina, mas revela-se

importante na medida em que promove capacidades matematicas.

Na aula de Matematica, a educadora trabalhou com o material estruturado
Blocos Légicos. Segundo Damas et al. (2010), as atividades que se fazem com este
material “devem respeitar 0 dinamismo construtivo do pensamento das criancas
levando ao desenvolvimento da comunicacdo, através de dialogos e reflexbes
constantes”, o que por sua vez, leva “a um enriquecimento profundo das primeiras
nocbes matematicas. As mesmas devem ser organizadas, selecionadas e
sequenciais, de modo a permitir uma estrutura de complexidade crescente.” (p.13)
Assim, a educadora comecou por falar das propriedades das pecas e averiguar 0s
conhecimentos de todas as criancas para, posteriormente, poder desenvolver

atividades mais complexas.

Terca-feira, 13 de dezembro de 2011

O acolhimento as criancas foi feito no saldo, a cantar, com a ajuda das
educadoras. Enquanto isso, a educadora pediu-me que cortasse quadrados de varias

cores, para futuramente realizar uma atividade com as criancas.

As criancas foram encaminhadas para o ginasio com o intuito de ensaiarem

para a Festa de Natal.
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Quando o ensaio acabou, a educadora pediu-nos que levassemos as criancas
para a sala. Assim que chegamos, pedimos-lhes que se sentassem nos seus lugares
e, com ambas as turmas e com o auxilio das restantes estagiarias presentes,

recorddmos algumas musicas até as respetivas educadoras voltarem.

Entretanto, a educadora chegou e pediu-nos que registdssemos, numa folha,

se as criangas sabiam ou nao realizar corretamente a dobragem da porta.

Seguidamente, pediu-nos que sentdssemos as criangas no chdo e
realizassemos jogos com elas. Assim, iniciamos a atividade com o jogo do bichinho
mas, ap0s algum tempo, algumas criancas pediram-nos que mudassemos de jogo.
Tomei a iniciativa de lhes ensinar o jogo dos abracinhos. Este consiste na passagem
duma boneca que padece de uma doenca (uma constipacdo, por exemplo), sendo que
a cura é feita através de abracos, dados pelas criancas. Quando todos o tiverem feito,
viram-se para o colega do lado e dao-lhe o mesmo abraco, com o objetivo de fazer

com que a boneca fique ainda mais contente

Apoés a distribuicdo das bolachas, levAmos as criancas para o recreio, onde

interagimos nas suas brincadeiras.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Quando a educadora nos solicitou que registassemos se 0s alunos conseguiam
realizar corretamente a dobragem da porta, verificAmos que alguns nos pediam ajuda.
Segundo Cuenca e Rodao (1988), “a0 mesmo tempo que se deve favorecer o
desenvolvimento psicomotor da crianga, € preciso dota-la de um certo grau de
autonomia pessoal.” (p.41) Assim, tanto eu como a minha colega tivemos o cuidado de

incentivar a crianca a fazer a dobragem autonomamente.

Estes mesmos autores referem que a crianga tem de “conseguir o controlo de
movimentos dos dedos, méos e pulsos para conseguir um bom dominio do lapis na
aprendizagem da escrita.” (p.87) Deste modo, a dobragem revelou-se uma atividade
que desenvolve a motricidade fina, capacidade muito importante para desenvolver

varias competéncias na crianga, como por exemplo, a escrita.

Quando a educadora nos pediu que fizéssemos alguns jogos com eles comecei
por um que as criangas ja conheciam, mudando de seguida para um novo. Segundo
Spodek e Saracho (1998), “os professores devem modificar os jogos de forma que se

harmonizem com o modo de pensar das criancas, devendo reduzir a interferéncia dos
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adultos tanto quanto possivel, enquanto encorajam a cooperacgao entre as criancas.”

(p.223) Assim, escolhi outro jogo onde eles tivessem de ser mais autbnomos.

Considero que 0 jogo e a brincadeira sdo elementos muito importantes na
formacdo das criancas desta faixa etéria. Segundo Santos (citado por Branco, 2000),
“0 brincar exige reciprocidade, antes de se passar a pratica da brincadeira solidaria e
da reflexdo sem movimentos. E na reciprocidade do jogo com o outro que oferece,
retira, recusa ou prodigaliza, que se aprende a comunicar.” (p.108) No jogo que lhes
proporcionei foi notéria a comunicacao existente entre as criangas, uma vez que todos

zelavam pelo bem da boneca e todos queriam participar.

Sexta-feira, 16 de dezembro de 2011

Quando fomos para a sala, uma das minhas colegas de estagio comecgou a dar
a sua aula de Conhecimento do Mundo. Para isso, mostrou todos os alimentos que
tinha trazido para confecionar a sopa, deixando que as criancas lhes tocassem e os

cheirassem.

Sempre que alguma crianga chegava, a minha colega de estégio fazia questao

de pedir aos colegas que a contextualizassem.

Seguidamente, pediu as criancas para irem colocando as imagens dos
alimentos nos retangulos de esferovite que representavam as hortas, relembrando
sempre 0s seus nomes. Fazendo a interligagcdo com Matematica, pediu a uma crianga

gue contasse o numero de alimentos que a horta continha.

Questionou também os alunos sobre as diferencas existentes entre os

alimentos, referindo essencialmente as suas cores e tamanhos.

Para iniciar a confecdo da sopa, mostrou todos os alimentos ja cortados aos
bocadinhos, e foi pedindo a participacdo das criancas para o0s colocar dentro da
panela com &gua. Distribuiu também um bocadinho de cenoura crua pelas criancas

gue a gueriam provar.

A meio da aula, como estratégia para chamar a atencao, distribuiu medalhas

pelas criancas que tinham revelado até ali um bom comportamento.

De seguida, comegou a sua aula de Iniciacdo a Matematica, distinguindo as

formas geométricas das hortas: um quadrado e um retangulo. Foi pedindo as criancas
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para tirarem as imagens dos alimentos da horta com um determinado tamanho, para
as colocarem num cesto com uma determinada cor, estimulando, simultaneamente, o
raciocinio da soma e da subtracdo. Desenvolveu também algumas no¢des espaciais,

pedindo, por exemplo, para colocarem as imagens entre dois cestos.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Iniciacdo a Matemética, a minha colega falou de formas
geométricas, homeadamente do quadrado e do retangulo. Este tema insere-se na
teméatica da Geometria. Segundo Freudenthal (1973, citado por Ponte & Serrazina,
2000), "a Geometria — como estudo das formas no espaco e das relacfes espaciais —
oferece as criancas uma das melhores oportunidades para relacionar a Matemética
com o mundo real.” (p.165) Esta relacdo foi bastante notéria quando a minha colega
falou das hortas e de outros elementos ou objetos que podiam ter estas formas no dia-

a-dia das criancas.

Durante toda a manhd, a minha colega de estagio demonstrou ter o cuidado
de, sempre que possivel, estimular a participacdo das criancas. Segundo Estanqueiro
(2010), esta participacdo aumenta o interesse das criancas pelas aulas, uma vez que,
“o dialogo entre o professor e os alunos € uma estratégia motivadora que da mais
significados aos contetdos. Em contrapartida, o mondlogo € cansativo e
desmotivador.” (p.39) O mesmo autor refere ainda que “as aulas interactivas sdo mais
estimulantes para a inteligéncia”, uma vez que, “o dialogo na aula €, além do mais,
uma oportunidade para o aluno desenvolver duas competéncias de comunicacao oral,
necessarias para toda a vida: saber escutar e saber falar.” (p.40) Assim, considero que
tenha sido bastante positiva a estimulacéo por parte da minha colega para que todas

as criangas participassem durante as atividades.

1.3. 3.2 Secgéao: Grupo dos 4 anos

Esta seccdo respeita a0 momento de estagio efetuado no periodo de 2 de

janeiro de 2012 a 10 de fevereiro de 2012, realizado num jardim-escola Jo&do de Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criangas na faixa etaria

dos 4 anos, dinamizada por uma educadora.
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1.3.1. Caracterizagéo da turma

Considero pertinente salientar que a informacdo e dados, que passo a
descrever, foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do Grupo dos 4
anos. A caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de
criancas e encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.

De seguida, transcrevo a caracterizacdo da turma em questao.

A turma do Grupo dos 4 anos do Jardim-Escola Jodo de Deus € composta por
vinte e oito criancas, quinze do género feminino e treze do género masculino. Todas
as criancas tém quatro anos de idade, até 31 de dezembro de 2011.

Este grupo de criancas esta bem integrado na dindmica do Jardim-Escola e

demonstra motivacgéo e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.3.2. Caracterizagdo do espaco
O Grupo dos 4 anos tem as suas aulas no saldo, espagco onde se realiza o
acolhimento de todas as criancas da Educacao Pré-Escolar. Apds este acolhimento,

as duas turmas deste grupo dividem-se entre dois lados distintos do saléo.

A sala deste grupo situa-se mais perto do refeitério. Quando as criangas estdo
a fazer a maioria das atividades propostas pela educadora, situam-se nas mesas
octogonais, e quando fala com os alunos sobre o fim-de-semana ou quando realiza
alguma atividade em semicirculo distribui discos pelos chdo, perto da porta do

refeitdrio, para as criangas se sentarem.

Esta sala tem, ainda, um armério com gavetas onde as crian¢cas tém o seu
material e onde estd também um tapete e almofadas, onde as criangcas podem

desfrutar da leitura de um livro.

Quando os alunos chegam a escola penduram 0s seus casacos e pertences
nuns cabides que se situam do outro lado do saldo, pertencente a sala do outro grupo

dos 4 anos.

1.3.3. Rotinas

As rotinas deste grupo séo iguais as dos outros alunos do pré-escolar no que
se refere ao acolhimento, ao recreio, a higiene e ao almocgo. A rotina da sesta ja ndo

se verifica nesta faixa etaria.
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1.3.4. Horéario de turma

Em seguida, exponho o horério semanal do grupo dos 4 anos.

Quadro 4 — Horario do grupo dos 4 anos

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9h-9h30m Cancdes de roda/Acolhimento
Iniciacéo a Iniciacéo a Iniciacéo a
Iniciacéo a Matemética Matemética Iniciacédo a Matemética (Blocos
9h30m-10h Matematica (Dons (contagem/ (Geoplano/Tangram/ Matematica Légicos/Diagramas/
de Froebel) material Calculadores (Cuisenaire) Conjuntos/
alternativo) Multibasicos) Sequéncias)
Descobrir 0 que se - ) »
10h-10h30m b Formacgéo Civica Grafismos Formagcéo Civica Trabalhos de Grupo
sabe
) Partilha de ) ) ) )
10h30-11h Recreio Recreio Ginéstica Recreio
Saberes
Conhecimento do ] ) Conhecimento do ] Conhecimento do
11h-11h30m Ginastica Musica
Mundo Mundo Mundo
11h30-12h Jogos de Roda/Preparacgéo para o Almogo
12h-12h30m Almoco
12h30m- . . o
Recreio Orientado e Recreio Livre
14h30m
) Expressao Plastica
Expresséo Estimulacédo a ) o Descobertas dos
14h30m-15h " ] (pinturas/digitinta/ o
Dramatica Leitura ) o pequenos cientistas
carimbos) Atividades
Expressao Gréaficas (ditados/
i ) Plastica Jogos de mesa e desenhos de série) Estimulacao a
15h-15h30m Area Projeto ) o )
(desenho livre/ Plasticina/modelagem Leitura
ilustracdes)
Dobragens o )
Atividades nos Picotagem/contorno/
/entrelacamentos/e ) o .
15h30m-16h ) Cantinhos/ Jogos rasgagem/recorte/ Jogos tradicionais Expresséo Corporal
nfiamentos/
o de tapete colagem
harmonios
Lenga-lengas/ Expressao
16h-16h25m | destrava linguas e | Dramatica/Bibliot Rimas/Poesias Rimas/Poesias Reflexdo Semanal
adivinhas eca
16h25m-
Lanche
16h45m
16h45m-17h Despedidas
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1.3.5. Relatos diarios

Segunda-feira, 2 de janeiro de 2012

Neste dia, visto ser o primeiro dia apos o feriado de ano novo, por uma questéo
organizacional da escola, todas as criancas do Grupo dos 4 anos ficaram juntas na

sala da turma A com a professora correspondente, assim como as estagiarias.

A professora do 1.° ano pediu-nos que organizassemos atividades para todas
as criancas da Educacdo Pré-Escolar. Assim, estendemos duas tiras de papel de
cenario no chdo do saldo e fomos chamando as criancas por bibe para fazerem
desenhos com os seus dedos. Enquanto isso, algumas de nés ficaram no recreio a
fazer jogos, como por exemplo o jogo do chinés e o jogo das tocas, com o resto das

criancas.

Quando j& todos tinham pintado, levamo-los para o recreio onde interagimos
em algumas das suas brincadeiras. Passado pouco tempo, a educadora pediu-nos
gue a ajudassemos a continuar a constru¢do de uma atividade, para, posteriormente,

as criangas praticarem a escrita do seu nome.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Todas as estagiarias presentes neste dia reuniram e tomamos a decisdo de
dividir as atividades entre jogos de Expressdo Fisico-Motora e atividades de

Expresséao Plastica.

A atividade plastica a desenvolver, para a qual eu conduzi os alunos, consistia
na pintura livre com os dedos. Ou seja, as estagiarias colocaram um grande papel de
cenario no chao e tintas de varias cores perto do mesmo. Depois, fomos chamando as
criancas em grupos, incentivando-as a usar cores diferentes e a fazerem desenhos a
sua vontade. Segundo Spodek e Saracho (1998) “a pintura é um dos elementos
basicos do programa de primeira infancia”, sendo que qualquer superficie como “o
tampo de uma mesa ou um espaco no chdo sao (...) apropriados” (p.360) para
desenvolver este tipo de atividade. Os mesmos autores afirmam que “o papel do
professor ndo € oferecer modelos para as criangcas copiarem, mas estimula-las a
explorarem 0s meios a observar e guiar seu progresso, introduzindo novas técnicas de
acordo com o desenvolvimento e as necessidades dos alunos.” (p.360) As estagiarias
tiveram o cuidado de deixar que as criancas explorassem livremente as tintas e o
papel, assim como sugeriram, sempre que acharam pertinente, novas ideias para o

desenho ou a mudanca de cor quando esta j4 estava saturada.
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Em relacdo a digitinta, os autores anteriormente referidos mencionam que
“embora a pintura com os dedos muitas vezes seja dificil de ser controlada, ela
oferece um tipo de expressao inigualavel, pois nela as criancas tém contato direto com

0 meio” (p.360), podendo, assim, expressar-se livremente e com mais confianca.

Inserimos 0s jogos que realizamos na Expressado Fisico-Motora, uma vez que,
segundo Papalia, Olds e Feldman (2001), as criancas “tornam-se mais fortes, mais
rapidas, e melhor coordenadas — e retiram muito prazer do facto de experimentar o
corpo e aprender novas competéncias” (p.403), desenvolvendo assim,
essencialmente, a sua coordenagdo motora. No entanto, estes jogos podem
desenvolver mais capacidades que vao além da Expresséo Fisico-Motora. Entre elas
estdo algumas capacidades ligadas ao Dominio da Matemética. Segundo Damas et al.
(2010), “o jogo € um tipo de actividade que implica raciocinios, estratégias e reflexdes
constantes. Os jogos de equipa favorecem o trabalho de grupo, contribuindo para um
desenvolvimento pessoal e social.” (p.37) Kishimoto (s.d., citado por Smole, 1996)
complementa esta ideia dizendo que “o jogo estimula a exploragdo e a solugcéo de
problemas e, por ser livre de pressdes e avaliagdes, cria um clima adequado para a
investigacdo e a busca de solugbes.” (p.137) Assim, ndo sé conseguimos divertir e
estimular o prazer das criancas, como também desenvolver diversas capacidades
ligadas a Expressdo Fisico-Motora, ao Dominio da Matemética e a sociabilidade,

promovendo, assim, um ambiente de aprendizagem alegre e descontraido.

Terca-feira, 3 de janeiro de 2012

Para comecar a manha, ambas as educadoras do Grupo dos 4 anos fizeram
um jogo com todas as criancas. Desenharam um circulo, com giz, no chao e pediram a
uma crianca que se colocasse |4 dentro. As restantes criancas tinham de passar uma
bola entre si, tentando que esta tocasse no colega que estava no meio. Este tinha de

conseguir desviar-se da bola, caso contrario trocaria de lugar com outro colega.

A pedido da educadora da outra turma, nés acabamos a construcdo da
atividade que tinhamos comecado no dia anterior. Enquanto isso, a educadora da
turma onde estdvamos pediu as criancas que se sentassem no chao a sua volta, tendo

comecado a conversar com elas sobre as férias, o Natal e as prendas que receberam.

Depois, a educadora pediu que se sentassem nos seus lugares e se

comecassem a preparar para a aula de Expresséo Fisico-Motora. A medida que iam
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acabando, dirigiam-se a um cartaz onde marcavam a sua presenca. Ao mesmo tempo,

a educadora foi elegendo os novos chefes da sala.

A seguir, as criancas foram para o ginasio onde executaram Vvarios exercicios

com arcos. NOs assistimos essencialmente ao retorno a calma.

Levamo-las para a sala onde se vestiram e arrumaram as suas sacas. Foram a

casa de banho e o dia terminou com a nossa ajuda na hora de almoco.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, gostaria de evidenciar o didlogo que a educadora teve com 0s
alunos sobre as suas férias de Natal. Segundo Estanqueiro (2010), “uma boa
comunicacao do professor com os alunos e dos alunos entre si reforca a motivagéo e
promove a aprendizagem®, e assim “o dialogo € considerado como a melhor estratégia

de comunicagéo na sala de aula.” (p.33)

Falando de comunicacdo, considero importante apresentar uma teoria sobre
este conceito: segundo Rebelo e Atalaia (2000), “a linguagem tem uma dupla funcéo:
expressar e compreender a informacdo recebida. Esta dupla funcdo permite
comunicar, isto é, receber e integrar a mensagem e também transmitir.” (p.20) O
mesmo autor refere ainda que “a comunicacdo verbal entre o adulto e o pequeno
falante tem um papel decisivo na fase de aprendizagem, que deve levar a crianca a
saber falar®, uma vez que esta, “inconscientemente vai formulando hipoteses sobre a
linguagem ouvida e construindo regras para seu uso. Por isso é igualmente importante
na escola a reunido colectiva com as criancas, 0 momento de linguagem-
comunicacdo. " (p.20) Para Jensen (2002), estes momentos de comunicacdo sdo
vitais, uma vez que “estamos biologicamente ligados pela linguagem e a comunicacéo
interpessoal“ e, tendo isto em mente, o educador deve permitir que os alunos, em
grupo ou “em pares, partilhem as suas experiéncias pessoais.” (p.141) Desta forma, a
comunicacdo apresenta-se como uma exigéncia durante todo o0 ensino e,

necessariamente, fundamental entre o educador e 0s alunos e entre as criangas.

Outro momento que me despertou o interesse foi a nomeacédo de chefes de
sala. Segundo Spodek e Saracho (1998), “os professores podem distribuir estas
tarefas de forma rotativa, fazendo uma planilha de trabalho e mudando as tarefas
semanalmente. As criancas apreciam este tipo de trabalho, por que ele permite que
demonstrem as competéncias que estdo desenvolvendo.” (p.155) Assim, cada crianca
fica responséavel por uma determinada tarefa dentro da sala, sendo que estas tarefas

séo distribuidas semanalmente por criancas diferentes. E notoria a apreciacdo das
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criancas por este momento, pois gostam de se sentir responsaveis pelo bom

funcionamento da sala.

Sexta-feira, 6 de janeiro de 2012

Apés as criangas irem a casa de banho, a educadora teve uma breve conversa
com elas sobre o lanche do dia dos reis, que iria realizar-se da parte da tarde, com os
respetivos pais. Quando terminou o dialogo, pediu as criangas que se sentassem nas
mesas, e comegou a sua aula de Matemética com o 3.° Dom de Froebel. Colocou
gquestdes sobre o material em si e sobre a madeira, e relembrou as regras essenciais

para se trabalhar com este material.

Solicitou as criangas que construissem o muro alto, o0 muro baixo, a cama, as
cadeiras e a mesa, o cadeirdo, as duas colunas, e a coluna com base. Para cada
construcao introduziu algumas situacdes probleméaticas. Ensinou, ainda, a construgcéo

do cruzeiro e das duas cruzes.

De seguida, levdmos as criangas para o recreio, e a educadora aproveitou para

conversar connosco sobre as aulas que teriamos que dar.

Quando voltamos para a sala, estivemos a pér, a medida da cabeca de cada

crianca, as coroas representativas dos reis.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a educadora trabalhou com o material estruturado 3.° Dom de
Froebel. Segundo Caldeira (2009), "h& trés procedimentos possiveis no
manuseamento deste material: 1. Conhecimento e representacdo da construcao; 2.
Conhecimento, representacéo e exploracdo de no¢des matematicas; 3. Conhecimento,
representacao, exploracdo de nocdes matematicas e desenvolvimento verbal. ” (p.248)
Durante toda a aula, a educadora executou estes trés procedimentos através das
construcdes. Em relacdo a estas, a mesma autora refere que se pretende que "as
criancas realizem constru¢cdes que permitam actividades com variedade de raciocinios
matematicos”, sendo que estas “podem ser exploradas através de uma histéria ou de
uma situacdo problemética isolada. (...) Sempre que necessite a crianca pode
concretizar os seus célculos, usando as pecas.” (p.256) Isto verificou-se no incentivo

gue a educadora dava as criancas para concretizarem os calculos.
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Em relagcéo as situacdes probleméticas, esta autora diz que no futuro, "numa
fase mais desenvolvida da aprendizagem poder-se-4 trabalhar as situactes
problematicas tanto no concreto como no abstracto, usando a oralidade ou a escrita
matematica.” (p.256) Com este seguimento da aprendizagem, as criangas conseguem
ultrapassar mais facilmente as dificuldades que podem ter. Quando concretizam os
célculos através das pecas criam mecanismos que 0s ajudardo, posteriormente,
noutras situacdes problematicas, a calcular mais rapidamente e mentalmente, sem

que necessitem das pecas para a concretizacao.

Segunda-feira, 9 de janeiro de 2012

A educadora comecou o dia por sentar as criancas nas almofadas, a sua volta,

com o intuito de conversar sobre o fim-de-semana e sobre o dia dos reis.

De seguida, pediu as criancas para se sentarem nos seus lugares, tendo ja
distribuido o material com que ia trabalhar, o Cuisenaire. Comegou por explorar as
caracteristicas e o valor de cada peca para, seguidamente, introduzir uma soma com a
ajuda de algarismos moéveis e o sinal de somar. Explorou o conceito de somar e o
célculo através de situacbes problematicas e da sua representacdo no quadro, com a

ajuda das pecas do Cuisenaire.

Apos o tempo de recreio, a educadora levou as criangas para a biblioteca onde
0s sentou nas almofadas e deu uma aula de Conhecimento do Mundo. Explorou a
nocdo de ser vivo e ser ndo-vivo através do dialogo e da partilha, por parte das

criancas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Matematica, a educadora trabalhou com o material estruturado
Cuisenaire. Segundo Matos e Serrazina (1996), este material pode ser usado "para
trabalhar os nimeros, representar frac¢cdes, modelar as quatro operagdes aritméticas,
etc. Isto, para além de aumentar a sua utilidade em termos do investimento feito,
proporciona também contextos onde os alunos podem estabelecer conexfes entre 0s
conceitos.” (p.198) Neste caso, a educadora trabalhou essencialmente a adicdo. Para
Damas et al. (2010), "a decomposi¢cdo de nimeros permite que os alunos descubram
gue 0 mesmo numero podera ser representado de diversas maneiras. Nestas
decomposi¢ces estdo implicitas as propriedades comutativa e associativa da adi¢do.”

Os mesmos autores referem ainda que "a compreensdo do verdadeiro significado de
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adicao é fundamental, uma vez que esta operacao € a base de todas as outras.” (p.66)
Assim, através da manipulacdo deste material, a educadora conseguiu que 0s alunos

concretizassem algumas adi¢des que de outra maneira seriam abstratas.

Na aula de Conhecimento do Mundo, a educadora falou de seres vivos e seres
nao vivos, tema este que suscitou varias duvidas nos alunos, pois desconheciam estes
termos. Quando se fala deste tema tem-se como objetivo “levar a crianca a
compreender a no¢ao de “ser vivo” (Catita, 2007, p.68). Assim, “é necessario trabalhar
primeiro o conceito de “ser vivo”, levando as criangas a distinguirem entre um “ser
vivo” e um objecto sem vida. Trabalhando no sentido de comparar as diferencas entre
animais e objectos ndo vivos.” (Catita, 2007, p.70) Através da explicacdo da
educadora, os alunos conseguiram perceber o conceito de ser vivo. Esta recorreu as
vivéncias dos alunos falando essencialmente de animais e de objetos inanimados do

dia-a-dia das criancas para que estas conseguissem apreender o conceito.

Terca-feira, 10 de janeiro de 2012

A educadora comecou o dia de aulas com o 4.° Dom de Froebel. Relembrou os
numerais ordinais para referir que este vem a seguir ao terceiro e se chama quarto.
Fez a introducdo do material, perguntando que forma tem a face da peca e quantas

faces tem, dando de seguida o nome da peca: paralelepipedo.

Realizou a construgdo do banco de jardim e das duas cadeiras. Explorou as
construgdes realizando situagcdes problematicas relacionadas com a soma e a
subtracdo. Sempre que necessario, para ajudar no raciocinio da subtracéo,
demonstrou a ordem dos algarismos no quadro, de modo a perceberem que tém de

“andar” para baixo.

Pediu as criancas para irem arrumando o material, enquanto solicitou a uma

crianga que enumerasse 0s colegas de modo a que este aprendesse a contar.

Seguidamente, as criangas prepararam-se para a aula de Expresséo Fisico-
Motora, enquanto simultaneamente iriam marcando as presencas. Nés, estagiarias,

ajudamos a educadora na construgédo dos cadernos de iniciagdo a escrita.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Durante esta manha de aulas foi explorado, essencialmente, o Dominio da

Matematica, através do material estruturado 4.° Dom de Froebel. Este material "é
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constituido por 1 caixa de madeira com a forma de um cubo que contém 8

paralelepipedos.” (Caldeira, 2009, p.260)

A educadora explorou a construcdo do banco do jardim e das cadeiras. As
construcdes feitas com este dom sao diferentes das que se fazem com o 3.° Dom e
ddo mais possibilidades de exploracdo. Segundo Caldeira (2009), "estas construcdes
requerem da crianca, maior destreza manual, mais equilibrio, assim como uma maior

“ginastica” mental.” (p.260)

Segundo a mesma autora, "as situacgfes que desenvolvem o raciocinio l6gico-
matematico sdo exploradas a partir das construcbes que terdo a sequéncia que
quisermos. Para uma aula podemos escolher duas ou trés construcbes e com elas
levar a crianca a executar mentalmente situacdes problematicas.” (p.260) Assim,
através das duas construcdes escolhidas pela educadora, as criancas desenvolveram
a sua destreza manual, assim como o célculo e o raciocinio ligado a resolucdo das

situacdes problematicas propostas pela educadora.

Durante a aula com este material, a educadora desenvolveu varias habilidades

operatorias. Segundo Antunes (2004), estas " (confrontar, identificar, comparar,
calcular) ganham contornos definidos e a crianca adquire uma razoavel nocéo sobre o
conceito de quantidade.” (p.27) Para além disso, pediu a um aluno que contasse 0s
colegas, uma vez que ainda ndo sabia contar corretamente. Para Abrantes, Serrazina
e Oliveira (1999), "a compreensao dos numeros e do sistema de numeragao constitui o
alicerce sobre o qual a maioria das capacidades matematicas é construida. A
compreensdo da contagem resulta da vivéncia de muitas experiéncias onde ela é util e
necessaria.” (p.47) Assim, o facto de a educadora relacionar a contagem dos colegas

com o desenvolvimento desta capacidade revelou-se motivador para esta criancga.

Sexta-feira, 13 de janeiro de 2012

A educadora comecou o dia de aulas com o material Geoplano. Introduziu o
material perguntando de que material é feito e que forma representa. Através dos
elasticos dividiu o Geoplano em 4 partes iguais, representando simultaneamente o
sinal de somar. De seguida, deu indicacbes espaciais para que as criancas
construissem um quadrado, um retangulo e um triangulo. Fez a correcao do exercicio

no quadro para que todas as criancas pudessem ver.
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De seguida, fui com um grupo de criancas para a aula de Ceramica, onde

estiveram a brincar livremente com o barro.

A seguir ao intervalo, a educadora pediu as criancas que se sentassem nas
almofadas que estavam na biblioteca. Fez a Estimulacdo a Leitura, lendo a historia da
Branca de Neve através de um livro que dava a possibilidade de experienciar diversas
texturas. A medida que ia lendo foi fazendo interdisciplinaridade, criando situagdes
problematicas com os andes e questionando as criangas sobre 0 material de que era

feita a cabana, estimulando, assim, a sua participacao.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, a educadora utilizou o material estruturado Geoplano.
Através deste trabalhou, essencialmente, as figuras geométricas. Segundo Damas et
al. (2010), “como introducao as figuras geométricas planas, com especial relevo para
os triangulos, quadrados e rectangulos, poderdo ser desenvolvidas actividades
relacionadas com as componentes das figuras: lados e vértices.” (p.91) A educadora
colocou algumas questdes relacionadas com estas componentes nas figuras que
foram sendo delineadas. Serrazina e Matos (1996) referem, ainda, que "este trabalho
de manipulacdo das componentes das figuras é essencial. E ele que vai conduzir a
uma boa compreensédo do que significa classificar figuras, isto €, agrupa-las segundo
aquilo que elas tém de semelhante, desprezando as suas diferencas.” (p.45) Através
destas componentes, as criangas conseguiram classificar as figuras geométricas que

foram trabalhando no Geoplano.

Quando a educadora levou os alunos para a biblioteca e lhes leu o conto da
Branca de Neve, colocou algumas questbes relacionadas com a Matematica e o
Conhecimento do Mundo, fazendo interdisciplinaridade entre estas disciplinas e a

Estimulagdo a Leitura. Segundo Pombo, Guimardes e Levy (1994), “por
interdisciplinaridade, devera entdo entender-se qualquer forma de combinacdo entre
duas ou mais disciplinas com vista & compreensdao de um objecto a partir da
confluéncia de pontos de vista diferentes.” (p.13) O facto de a educadora ter ligado
estas disciplinas revelou-se importante, na medida em que a aprendizagem se tornou

mais rica, produtiva e aliciante para as criangas.

Segunda-feira, 16 de janeiro de 2012

Neste dia, nés, estagiarias, fomos assistir a uma aula que decorreu na sala do

Grupo dos 5 anos, também assistida pelas orientadoras da pratica pedagdgica.
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A aula comecou com a exploracdo do material 3.° e 4.° Dons de Froebel. A
minha colega introduziu o material, falando do nome das pecas, das suas faces,
arestas e vértices. Contou uma historia onde introduziu a constru¢cdo da camioneta,
colando uma foto da mesma no livro, como ilustragdo da historia. Elaborou também

algumas situacdes problematicas através do material.

De seguida, deu a aula de Conhecimento do Mundo, onde dividiu as criancas
por grupos e distribuiu tarefas para realizarem uma experiéncia que consistia na

coloracéo das pétalas de uma rosa. Explicou, também, as func¢des do caule da planta.

Na aula de Dinamizacdo de Cartilha pediu as criancas para separarem as
vogais das consoantes, utilizando as letras méveis e o cartolografo que tinham nas
carteiras. Solicitou as criangcas que copiassem e lessem a palavra “papel” e fez o
ditado da palavra “papelada”, verificando se todos tinham escrito corretamente. Para
terminar, deu a licdo do “gégue” a duas criancas, enquanto o resto da turma construiu

as palavras que tinham dentro de um envelope.

Seguidamente, fomos para a reunido com todos o0s estagiarios e as

orientadoras de estagio presentes, onde foram discutidas as aulas assistidas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Conhecimento do Mundo, a minha colega optou por realizar uma
atividade experimental sobre as plantas. Segundo Vasconcelos (2005), “as criangas
aprendem melhor quando as actividades séo efectuadas num contexto relacionado
com o seu dia-a-dia e as suas experiéncias.” Utilizando as ideias e as “perguntas das
criangas, (...) existem varias maneiras de assegurar ndo sO que as actividades sejam
significativas, mas também que sejam estabelecidos elos entre a ciéncia e a vida
quotidiana das criancas.” (p.78) Seguindo esta linha de pensamento, a experiéncia
revelou-se bastante importante, na medida em que as criangas a relacionaram com o
seu dia-a-dia, e foram questionando a minha colega para esclarecer todas as suas
davidas. Para Catita (2007), “as ideias que se desenvolvem através dessas
experiéncias praticas vao-se transformando em conceitos, como resultado da
acumulacdo de informacfes e experiéncias que se confrontam com os conhecimentos
adquiridos e que contribuem para a construcdo do mundo real da crianca.” (p.6)
Assim, as criancas foram tirando as suas conclusbes, relacionando-as com o0s

conhecimentos previamente adquiridos sobre este tema.

Na aula de Dinamizacéo de Cartilha, a minha colega utilizou letras moveis para

os alunos realizarem as atividades. Segundo Marques (2001), “para a escrita, o
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método propde o reconhecimento de todas as letras, através de um abecedario movel
gue a crianga maneja acrescentando a visado o tacto.” (p.164) Este material revelou-se
bastante ladico e imprescindivel para a aprendizagem da escrita e da leitura. Para
Antdo (1997), “aprender a ler € adquirir um determinado nimero de técnicas que
devem ser automatizadas, pressupondo as mais complexas o dominio das mais
simples.” Através destas técnicas, o aluno vai “aprendendo a ver unidades nos
conjuntos de letras e palavras e a conformar-se com as regras que lhe permitem
dominar o processo de leitura, habituando-se as relagcfes entre a grafia, 0 som e o
significado aplicados em diferentes contextos.” (p.25) Através da utilizagdo das letras
méveis, a aprendizagem fica mais rica, uma vez que relaciona o som e a grafia das

letras, assim como faz a leitura da palavra completa.

Terca-feira, 17 de janeiro de 2012

O dia comecou com a aula de Matemética, onde foi trabalhado o material
Cuisenaire. A educadora comecgou por perguntar as caracteristicas do material e qual
a peca mais importante. Solicitou, também, as criancas que dissessem os valores de
todas as pecas que jA conheciam. De seguida, introduziu uma nova peca,
demonstrando o seu valor através do algarismo movel. Através de questdes

diversificadas levou as criangas a construirem uma escada crescente.

Verificou se todas as criancas sabiam o0 que era a esquerda e a direita,
explorando, seguidamente, 0s conceitos de crescente e decrescente. Solicitou a uma

crianca que lesse a escada por cores e por valores.

Para terminar, introduziu um jogo que consistia na adivinhacdo de uma
determinada peca, com os olhos tapados, perguntando, por exemplo: “Qual a peca
que vem a seguir a verde-clara?” ou “Quanto vale a peca que vem antes da verde-
clara?”. Corrigiu o exercicio para toda a turma através das escadas crescente e

decrescente presentes no quadro.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Durante esta manhd de aulas, a educadora trabalhou com o material
estruturado Cuisenaire. Segundo Damas et al. (2010), “0 manuseamento das barras
da, aos alunos, a possibilidade de descobrirem, eles proprios, 0s nimeros e as suas
relacbes podendo observar, manipular, calcular e compreender, sendo que, “em

primeiro lugar, os alunos deverdo associar o numero a cor respectiva. A ordenacgéo e
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comparacdo do tamanho das barras, associadas ao nimero, permite a compreensao
dos sinais maior (*> "), menor (* <”) e igual (*=")." (p.65) Assim, a introducédo de uma
nova peca deu a oportunidade as criangcas de relacionarem mais uma cor a um

ndmero.

Como consolidacdo, a educadora realizou um jogo com os alunos. Smole
(1996) defende que existem quatro valores determinantes de qualidade de um jogo: “o
valor experimental, que permite a exploracdo e a manipulacdo; o valor da
estruturacdo, que d& suporte a construgdo da personalidade infantil; o valor de
relagdo, que coloca a crianga em contato com o outro“ e, como ultimo valor, “o ludico,
gue estimula o aparecimento da acdo ludica.” (p.137) Durante todo o0 jogo, estes
valores estiveram presentes, sendo que o que mais se evidenciou foi o Ultimo, pois as

criancas demonstraram grande entusiasmo durante toda a atividade.

Sexta-feira, 20 de janeiro de 2012

Esta manha de aulas foi ocupada por mim. Apés o acolhimento das criangas e
da ida a casa de banho, pedi-lhes que se sentassem nos seus lugares, tendo ja o

Cuisenaire distribuido pelas mesas.

Comecei a aula por perguntar o nome do material que tinham a frente e por
relembrar o valor de cada peca, construindo ao mesmo tempo uma escada
decrescente. Proporcionei, também, algumas situacdes probleméticas relacionadas

com a adi¢cdo e com a subtragdo, integradas numa historia relacionada com o kiwi.
No fim deixei que as criancas brincassem livremente com as pecgas.

Depois do intervalo levei as criangas para a biblioteca onde dei a minha aula de
Estimulacéo a Leitura. Comecei por acender umas velas e apagar as luzes, enquanto

expliquei que as velas se apagariam se fizessem barulho.

De seguida, li a histéria mostrando as imagens e coloquei algumas questbes

relacionadas com o kiwi.

Comecei a aula de Conhecimento do Mundo apresentando um PowerPoint com
imagens sobre o kiwi, enquanto ia explicando as suas caracteristicas. Mostrei também
alguns videos com a sua locomocao e o seu regime alimentar. Apresentei também um

video de animacéao com um Kiwi.
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Terminei a aula com uma atividade: todas as crian¢as tinham uma imagem de
um animal. Vinham apresenté-lo a turma e, de seguida, coloca-lo na cartolina referente

as aves ou a dos outros animais.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a minha aula teve como tema central um animal exclusivamente da
Nova Zelandia, o kiwi, cujo conhecimento por parte das criancas era quase inexistente.
Segundo Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), existem
conteudos ‘“relativos a biologia, conhecimento dos 6rgédos do corpo, dos animais, do
seu habitat e costumes, de plantas, etc., e ainda experiéncias da fisica e da quimica
(luz, ar, agua, etc.) que podem ser realizadas por criancas de idade pré-escolar.”
(p.81) Estas criancas tém uma adoracao especial pela tematica dos animais. Para
Catita (2007), o educador deve “abordar os animais de outras regides ou locais, mas
gque ja fazem parte do conhecimento prévio das criancas, seja através dos livros, da
televisdo ou outros meios de informagéo.” (p.70) O conhecimento das criancas face a
este animal ndo era nulo, mas sim reduzido. O mesmo autor refere ainda que se
devem utilizar “outros tipos de actividades que ndo o contacto directo (agora mais
dificil), procurando explorar” (p.70) as caracteristicas gerais dos animais e,
especificamente, as relacionadas com a classe do mesmo. Este autor salienta,
também, que se podem “abordar as questdes da actualidade, como sejam as ameacas
a biodiversidade, o trafico de espécies ameacadas ou em perigo de desaparecerem e,
por fim, a necessidade de conservacdo das espécies.” (p.73) Assim, fiz questdo de
salientar o perigo de extingdo deste animal e sensibilizar as criancas para a

necessidade de conservacao desta e de outras espécies em extingao.

Segunda-feira, 23 de janeiro de 2012

Esta manha de aulas foi ocupada pela minha colega de estagio. Comecgou por
introduzir o material com que ia trabalhar, o0 4.° Dom de Froebel, falando das suas
regras e respetivas pecas. Distribuiu imagens de pinguins por cada menino com o
intuito de os envolver nas situacdes problematicas propostas por ela. Construiu

também o muro e o banco do jardim.

A seguir ao intervalo, a minha colega levou as criancas para a biblioteca onde

deu a aula de Estimulacdo a Leitura. Leu o livro que tem como titulo “Os Ovos

Misteriosos”, pedindo a participacdo das criancas para a repeticdo de um verso.
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Depois de ler a histéria, fez algumas perguntas de interpretacdo e de

interdisciplinaridade com a Matematica.

Apelando a imaginacéo das criancas, pediu-lhes que adivinhassem que animal

poderia estar dentro de um ovo trazido por ela.

Fazendo a ligacdo com a aula de Conhecimento do Mundo, deixou que as
criancas passassem entre elas o pinguim de peluche que vinha dentro do ovo, ao
mesmo tempo que questionou uma crianca sobre as parecencgas entre a galinha (de

que falava a historia) e o pinguim.

De seguida, através do PowerPoint, localizou o habitat natural do pinguim;
falou das suas caracteristicas relativas as aves; explicitou o conceito de ave marinha;

demonstrou os tipos de locomocéo do pinguim e a sua forma de reproducéao.
Terminou a sua aula apresentando uns videos alusivos ao tema.

Seguidamente, levou as criancas para a sala onde realizou uma atividade de
Expressdo Plastica. Esta atividade consistia no preenchimento do corpo de um

pinguim com bolinhas de papel crepe com as cores correspondentes.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Estimulacdo a Leitura, a minha colega leu um livro da autora Luisa
Ducla Soares. Gostaria de evidenciar a extrema importancia da literatura na vida de
qualquer crianca. Segundo Antédo (1997), “a literatura (...) proporciona ao leitor a maior
e mais rica fonte de aventuras, de imaginacao e de experiéncias, uma vez que permite

participar na recriacdo do texto no sentido de o usufruir.” (p.13)

Mais especificamente, Magalhdes (2008) refere que a leitura literaria na
Educacdo Pré-Escolar deve visar a aquisicdo de algumas competéncias fundamentais
ao ato de ler: “o desenvolvimento das competéncias linguisticas e sociolinguisticas; o
progressivo dominio espécio-temporal; o treino da capacidade de concentracdo; a
exercitacdo da memdéria”. Para que estas competéncias sejam adquiridas, o educador
“tera que, forcosamente: falar muito (e bem) com as criancas; leva-las a conhecer o
mundo extra muro escolar; ajudar a situa-las num quotidiano espacial e temporal a
toda a hora nomeado.” (p.61) N&o chega, simplesmente, a leitura de livros. E
necessario um grande contacto com o exterior, por parte da crianca, para que esta

leitura ndo seja descontextualizada.
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Segundo Coelho (citado por Araujo, 1988), “aulas em que se fale de, em que
se comungue no amor da literatura, tém algo de ritual, inunda-as a alegria de, num
impulso colectivo, descobrir, clarificar, ficando cada um enriquecido, dinamizado.” Esta
leitura coletiva € “além do prazer estético, um mundo apaixonante de conhecimento, o
ensejo inestimavel de participar activamente, ampliando a criacdo pelo comentario,
pondo-se cada um a prova, jogando-se, inteiro, na aventura em que a palavra estatica

nos envolve e ao mundo.” (pp.92-93)

Através da leitura da minha colega, a imaginacdo das criancas foi
constantemente estimulada. Este facto deve ser tido em conta, uma vez que, “0
desenvolvimento da imaginag&o constitui um factor importante no desenvolvimento da
crianca.” (Traca, 1992, p.115)

Sobre este assunto, Postic (1992) refere que “imaginar é evocar seres, colocéa-
los em situacdes, fazé-los viver a seu bel-prazer. E criar um mundo a medida da sua
fantasia, nela se libertando. Tudo é possivel. Tudo se realiza.” No quotidiano,
“imaginar é uma actividade paralela & accdo que desempenhamos, ancorada na
realidade. A imaginagdo € um processo. O imaginario € o seu produto.“ (p.13) Deste
modo, quando a minha colega pediu que os alunos lhe dissessem que animal poderia
sair do ovo que ela tinha trazido, sabia que todas as respostas dos alunos estariam
corretas, uma vez que estes iriam recorrer & sua imaginacdo para responder. O
mesmo autor refere ainda que “a crianca deve poder alimentar o seu imaginario e
exprimi-lo. O imaginario cultiva-se. Espantar-se, maravilhar-se, € espontaneo na
crianga.” (p.23) Na linha do autor, considero que a minha colega tenha cultivado a
imaginacao das criancas. Nesta atividade, a alegria por parte das mesmas foi revelada

através das suas acbes e da sua participacéo.

Terca-feira, 24 de janeiro de 2012

A educadora pediu-me que desse uma aula-surpresa com o0 material Blocos
Logicos. Comecei por relembrar os atributos do material, demonstrando-0s nas pecas.
A seguir, pedi que cada crianca retirasse uma peca e escolhi trés criancas para me

dizerem os atributos da peca que selecionaram.

Elaborei uma sequéncia no quadro e pedi a uma crianga que a continuasse,

respeitando os atributos escolhidos.
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Para terminar, pedi a um grupo para tirar, cada um, uma peca a escolha e vir
apresenta-la ao resto da turma. O resto das criancas tinha de tirar uma peca igual a

um dos colegas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia foi-me pedido que desse uma aula-surpresa. Esta aula seria
supervisionada pela educadora cooperante. Alarcdo e Tavares (2003) entendem
"supervisdo de professores como o processo em que um professor, em principio mais
experiente e mais informado, orienta um outro professor ou candidato a professor no
seu desenvolvimento humano e profissional.” (p.16) Segundo Pacheco (1995), os
orientadores consideram que o0 estagio contribui em trés questdes principais: pessoal,
didatica e profissional. A primeira “ajuda a ser organizado e metddico“; a segunda
ajuda a “aprender a planificar, a conhecer destrezas de ensino e conteudos dos
programas“ e por ultimo, a profissional, ajuda a aprender a ser “pratico, com a
adaptacdo dos conhecimentos que se trazem da universidade a realidade escolar,
enfrentar uma nova forma de adquirir a pratica docente, contactar com uma série de
coisas sO possiveis porque agora hd uma escola e alunos” (pp.164-165), o que nos
ajuda a adquirir conhecimentos relacionados com a préatica que ndo obtemos através

da teoria.

Segundo Oliveira-Formosinho (2002), "a observacdo da pratica da supervisora
cooperante nesta dimensdo complexa da accao profissional, que é a observacéo,
planificacdo e avaliacdo, trar4d muitos contributos para a aprendizagem profissional da
estagiaria, sobretudo se a observacdo for completada com o didlogo.” (p.109)
Concordando com este pensamento, considero que as aulas que nos sdo propostas,
ainda que surpresas, sdo uma mais-valia, uma vez que nos dao a oportunidade de
praticarmos aquilo que sera o nosso futuro: as aulas que temos de lecionar. Esta
oportunidade é completada com a reflexao e o dialogo (que decorreu posteriormente a
aula) entre a educadora e as estagiarias presentes, sendo muito importante, pois
permite-nos avaliar 0 nosso desempenho e procurar solugbes em vista a melhoria

desta pratica.

Sexta-feira, 27 de janeiro de 2012

Esta manha de aulas foi ocupada por uma das minhas colegas de estagio. Esta
comecou por apresentar o animal de que iria falar ao longo da manha: a raposa.

Seguidamente, apresentou o material com que iria trabalhar, o Geoplano,
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guestionando as criancas sobre o material fisico de que era feito. Explorou este
material fazendo um itinerério, através de diversas indicacdes espaciais, para a raposa
chegar a floresta. No fim, pediu as criancas que passassem o itinerario para a folha

ponteada.

Apobs o intervalo levou as criancas para a biblioteca, procedendo a sua aula de
Estimulacdo a Leitura. Leu a histdria “A raposa e as uvas”, explicando o significado
das palavras mais dificeis. No fim da leitura, apelando a participacdo das criancas,

explorou as imagens do livro e a moral que a histéria transmitia.

De seguida, deu a sua aula de Conhecimento do Mundo. Comecgou por
explorar as caracteristicas da raposa; a sua reproducdo; a sua alimentacdo; a
localizacdo do seu habitat natural; e terminou a aula mostrando alguns videos alusivos

ao tema.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, a minha colega utilizou o material estruturado
Geoplano, tendo explorado os itinerarios. Segundo Serrazina e Matos (1996), "é
importante notar que a resolucdo de problemas envolvendo caminhos e labirintos

constitui um meio privilegiado de desenvolver a capacidade visual-motora.” (p.28)

Como complemento da aprendizagem solicitou aos alunos que passassem o
itinerdrio que tinham construido para o papel ponteado que tinha sido, previamente,
distribuido. Os autores mencionados anteriormente referem que "0s geoplanos sdo um
excelente meio para as criangas explorarem problemas geométricos, registando o seu
trabalho no papel ponteado.” (p.13) Damas et al. (2010) completam esta informagéo,
dizendo que "inicialmente, no papel ponteado, deverd estar reproduzido, exactamente,
0 espaco entre os pregos (pinos) do Geoplano e, gradualmente, reduzir-se-4 a sua

escala” (p.87), consoante o desenvolvimento da aprendizagem das criancas.

Em relacdo a este material, Caldeira (2009) refere que é muito importante
"utilizar vocabulario especifico (perceber que a linha recta entre pontos se chama lado
e que as figuras que se representam séo poligonos)” (p.411), uma vez que enriguece
0 léxico das criancas, assim como |hes ensina o vocabulario mateméatico de que

necessitam.
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Segunda-feira, 30 de janeiro de 2012

O dia comecou com a minha aula assistida pela professora da pratica
supervisionada. Iniciei a aula de Estimulacdo a Leitura apresentando o titulo da
histéria em PowerPoint. Pedi a algumas criangas que me ajudassem a reconstrui-lo

com letras moveis numa cartolina, e que identificassem algumas das letras.

Li a historia “A lebre e a tartaruga”, mostrando as imagens em PowerPoint. De
seguida, explorei as imagens fazendo interdisciplinaridade com Matematica e
Conhecimento do Mundo. Aproveitei a imagem da lebre para relembrar as

caracteristicas dos mamiferos.

Seguidamente, pedi as criancas que se sentassem nos seus lugares e iniciei a
aula de Matematica. Apresentei o material (3.° Dom de Froebel), apelando a
participacdo das criancas e relembrei as suas regras. Solicitei as criancas que
elaborassem a construcdo da mesa e das cadeiras e da ponte, estando estas incluidas
numa histéria. Esta auxiliou-me na criacdo de situacBes probleméticas relacionadas

com a adicéo e a subtracéo.

Na aula de Conhecimento do Mundo, demonstrei em PowerPoint as
caracteristicas gerais dos répteis, através da tartaruga. Proporcionei a visualizacdo de
dois videos representando a forma de reproducdo da tartaruga, assim como a sua

alimentacdo e muda de pele.

Para terminar ofereci uma tartaruga a turma, deixando-os tocar e observéa-la,

na minha mao e no aquério.

O dia terminou com uma reunido onde estiveram presentes todos o0s
estagiarios e todos os professores da pratica que tinham supervisionado as aulas.

Foram discutidas as aulas, realgando os seus aspetos positivos e negativos.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A minha aula teve como tema principal um animal. As criangcas consideram
esta tematica deslumbrante. Este fascinio revelou-se desde o primeiro momento em
que se aperceberam de que eu iria falar da tartaruga. Segundo Catita (2007), “ao tratar
este tema € importante explorar e aproveitar este fascinio que as criancas nutrem pelo

mundo animal.” (p.66)

O autor referido anteriormente enuncia alguns objetivos a atingir quando se

leciona uma aula com este tema. Entre eles estédo: “conhecer alguns animais do meio
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préximo da crianca no que se refere as suas caracteristicas exteriores e a alguns
aspectos do seu comportamento; (...) procurar estabelecer algumas formas de
classificagdo dos animais.” (p.68) Na minha aula, as criancas ficaram a conhecer
melhor a tartaruga e alguns aspetos do seu comportamento, assim como conseguiram
classifica-la quanto a sua classe, recorrendo para isso as caracteristicas fisicas do

animal.

Considero, também, que “é importante sensibilizar as criancas destas idades
para a questdo do bem estar animal, mostrando-lhes as necessidades e cuidados a ter
com os animais.” (Catita, 2007, p.72) Fiz, por isso, questdo de oferecer a tartaruga a
turma para que a educadora pudesse continuar esta sensibilizacdo que comecei a

desenvolver nas criangas.

No final da manha realizou-se uma reunido em que foram discutidas todas as
aulas que tinham sido assistidas pelas professoras supervisoras. Estas reunides
representam o "didlogo reflexivo sobre a observacdo e a accdo que € uma
caracteristica profissional que se deseja promover. Representa, ainda, a troca de
experiéncias para a conquista do saber-fazer profissional, que é outra caracteristica

gue se deseja promover. ” (Oliveira-Formosinho, 2002, pp. 113-114)

Segundo Jacinto (2003), o professor supervisor acompanha e incentiva o
estagiario a "agir, observar e reflectir sobre situacdes e dilemas relacionados com a
sua pratica educacional e os contextos sociais e politicos em que estd implantada,
tendo por objectivo a sua compreenséo e transformacdo no sentido da sua melhoria.”
(p.70) Assim, estas reunibes sdo uma mais-valia para a nossa formacdo como
estagiarias, no sentido em que nos ajudam a compreender o que podemos e devemos
melhorar para que tenhamos a oportunidade de obter uma aprendizagem mais

completa e rigorosa.

Terca-feira, 31 de janeiro de 2012

A educadora solicitou & minha colega de estagio que desse uma aula-surpresa
com o material Cuisenaire, com o intuito de introduzir a peca preta. Comecou por

introduzir o material, explorando as suas diferencas.

Através de algumas indicagfes levou as criancas a construirem uma escada
crescente. Inquiriu uma crianga sobre a Ultima peca que tinham aprendido, ajudando-a

a perceber através dos algarismos moveis expostos no quadro.
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Para introduzir a nova peca pediu que colocassem a peca amarela e a peca
encarnada juntas pela extremidade, e que descobrissem qual a peca que teria o
tamanho destas duas juntas, levando, assim, as criancas a descobrirem a peca preta.
Quando verificou que todos tinham descoberto, pediu que fizessem a adicdo das duas

pecas para perceberem o valor da peca preta.

Elaborou uma situacdo problematica que incluia a peca que tinham aprendido e
para terminar pediu as crian¢as que construissem uma escada crescente, com a peca

que tinham aprendido.
No fim, pediu a uma crianca que lesse a escada por cores e por valores.

Enquanto as criangas se iam preparando para a aula de Expressado Fisico-

Motora eu fui fazendo uma votacao para decidir que nome dar a tartaruga.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Matematica, a educadora usou o material Cuisenaire. Este € um
material manipulavel. Segundo Abrantes et al. (1999), este tipo de material e "modelos
de representacdo contribuem para a integracdo dos processos na rede conceptual,
isto é, para uma compreensdo consistente. Além disso, facilitam a comunicacdo, ao
permitir que os alunos falem de objectos concretos quando explicam os seus

raciocinios.” (p.47)

Segundo Damas (2010), com o Cuisenaire, “devem-se explorar, inicialmente,
0S numeros até nove, para que os alunos compreendam a estrutura das operacdes
aritméticas. (...) Com este material é o aluno que descobre verdades matematicas
verificando-as experimentalmente.” (p.66) A minha colega participou nesta

aprendizagem, uma vez que foi ela que introduziu uma das pecas.

De acordo com Caldeira (2009), "as criancas precisam ter o sentido do nimero,
para o poder utilizar de forma diferente no mundo que as rodeia.” Este sentido
envolve: "compreensdo dos significados (inclui o caracter ordinal e cardinal dos
nameros), explorar relacBes entre os numeros (composicdo e decomposicao de
conjuntos), (...) desenvolver intuicbes acerca dos efeitos das operagcdes com nimeros
e desenvolver padrbes de objectos comuns”, assim, "0 material Cuisenaire constitui

um recurso que ajuda a desenvolver” estes aspetos. (p.129)

A mesma autora refere ainda que "nas actividades onde as criancas identificam

tamanhos e a ordem das pecas, estdo a “trabalhar” a memodria, a ordenacédo, o
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conceito da cor e do nimero.” (p.130) O facto de a minha colega terminar a sua aula
pedindo as criangas que montassem a escada com este material revelou-se
pertinente, na medida em que os alunos puderam inserir a peca que tinham aprendido
identificando, assim, a ordem crescente e trabalhando a memoéria das cores e dos

valores das pecas.

Sexta-feira, 3 de fevereiro de 2012

O dia comegou com a aula de uma das minhas colegas de estagio,

supervisionada por uma professora da pratica.

Apresentou o animal de que iria falar depois, dando o itinerario que o coala
teria de fazer para chegar a arvore através do Cuisenaire. Explorou o valor de cada

peca, dando indica¢des as criangas para criarem o itinerario.

Na aula de Estimulacdo a Leitura levou as criancas para o0 ginasio e contou a
histéria “A que sabe a lua” com musica de fundo e apelando a participacdo das
criancas. Introduziu o coala como um dos animais que queria chegar a lua, fazendo

assim a interligacdo com a aula de Conhecimento do Mundo.

Apresentou o animal, expondo as suas caracteristicas relacionadas com os
mamiferos. Explicou a sua reproducdo; a sua alimentacdo; a sua locomocao; e

explicou o conceito de animal noturno.
Por fim, mostrou um video alusivo ao tema.

O dia terminou com uma reunido onde estiveram presentes todos o0s
estagiarios e o0s professores da pratica supervisionada. Discutiram-se as aulas,

visando os aspetos positivos e negativos das mesmas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Matematica, a minha colega utilizou o material Cuisenaire para
trabalhar os itinerarios. Segundo Caldeira (2009), "o sentido espacial € um
conhecimento intuitivo do meio que nos cerca e dos objectos que nele existem. A
compreensao espacial é necessaria para interpretar, compreender e apreciar 0 n0sso
mundo, que é intrinsecamente geométrico.” Assim, através do Cuisenaire, "a
descoberta de caminhos, integrados na formagdo matematica e nas varias areas de

aprendizagem, desenvolve a compreensao.” (p.173)
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Quando se trabalha os itinerarios, segundo a mesma autora, podem-se "sugerir
tarefas com diferentes graus de dificuldade, com as pecas do Cuisenaire: numas
podemos propor e dar pistas, noutras a crianca tera que descobrir diversos caminhos.”
Para complementar estas atividades "pode-se utilizar a folha quadriculada com as
guadriculas de 1cm de lado.” (p.173) A minha colega pediu aos alunos que fossem
colocando as pegas por cima das quadriculas, de modo a que, posteriormente, as

copiassem para a folha.

Na aula de Estimulacdo a Leitura, a minha colega colocou uma mdusica de
fundo oriunda da Austrélia, uma vez que é o pais de origem do coala. Segundo Cury
(2004), este tipo de musica tem trés grandes objetivos: “primeiro, favorecer a
educacdo musical e emocional. Segundo, gerar o prazer de aprender durante as
aulas. (...) Terceiro, aliviar a sindrome do pensamento acelerado (SPA), pois aquieta o
pensamento, melhora a concentragdo e a assimilacdo da informacéo.” (pp.121-122)
Jensen (2002) completa este pensamento dizendo que “este tipo de musica pode
afectar significativamente os estados do aluno, o que por sua vez pode, obviamente,
afectar a aprendizagem.” (p.62) Logo que as criangas comegaram a entrar no ginasio
e a ouvir a musica, fizeram siléncio e mantiveram-se concentradas no resto da aula.

Foi notdria a sua mudanca de atitude.

Segunda-feira, 6 de fevereiro de 2012

Para iniciar o dia, a educadora pediu as criancas para se sentarem nas suas

almofadas na biblioteca, de modo a conversar sobre o fim-de-semana.

Seguidamente, eu e a minha colega de estdgio demos uma aula de
Conhecimento do Mundo. Através do PowerPoint eu comecei por relembrar os
conceitos de animal doméstico e animal da quinta, para, posteriormente, introduzir o
conceito de animal selvagem. De seguida, introduzi o animal de que iriamos falar,

mostrando o habitat onde vive a girafa.

A minha colega de estagio introduziu o animal na classe dos mamiferos, falou
das suas caracteristicas gerais, da sua locomocéao, do seu regime alimentar, assim

como da sua lingua comprida. No fim mostrou videos alusivos ao tema.

Para terminarmos a aula, realizamos uma atividade plastica com as criancas.
Cada crianca iria pintar a mao de castanho e colocé-la na girafa, fazendo assim com

gque todas as maos representassem as manchas da girafa.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Nesta manhd, eu e a minha colega de estagio demos uma aula em conjunto de
Conhecimento do Mundo, que tinha como tema geral a diferenciacdo entre animais
domésticos, da quinta e selvagens, introduzindo, também, a girafa. As criancas
demonstram um grande apreco por todas as aulas sobre animais e sobre quase todos
0s temas que constituem o Conhecimento do Mundo. Segundo Sherwood, Williams e
Rockwell (1987, citados por Catita, 2007), “as crian¢cas pequenas Sao curiosas por
natureza. Estdo constantemente rodeadas por acontecimentos que as levam a
perguntar porqué, o qué, quando e onde (...). As criangas sao cientistas por natureza.”
(p.7) Assim, sempre que pude fui questionando as criangas sobre o0s seus
conhecimentos e dando-lhes a palavra quando a solicitavam. E muito importante
detetar as concecdes alternativas das criangas. Segundo as Orientacdes Curriculares
para a Educacdo Pré-Escolar (1997), “hoje em dia, as criancas contactam com
instrumentos e técnicas complexas e disp6em, através dos media, de saberes que
ultrapassam a realidade préxima“. Assim, “tomar como ponto de partida o que as
criangas sabem, pressupde que também esses saberes deverdo ser tidos em conta e
que a educacdo pré-escolar, bem como outros niveis de ensino, ndo os poderdo

ignorar.” (p.80)

Em relagdo a diferenciagdo entre animais domésticos, da quinta e selvagens,
Catita (2007) refere que se devem explorar a relacdo das diferentes espécies de
animais, “abordando-se os animais que vivem na quinta, no meio urbano, no meio
rural, na montanha, na selva, nos rios, nos mares, nas regibes polares e em outros
habitats.” (p.72) Assim, a crianca tem a oportunidade de conhecer, ndo s6 0s animais
que podem viver perto dela, como também outros com 0s quais 0 seu contacto

préximo ndo seja possivel.

A atividade que realizamos com as criangas para terminar a aula insere-se na
Expressdo Plastica. Stern (s.d.) refere que através desta expressdo, a crianca
manifesta sensacgfes “corporais, sentimentos, desejos, um conjunto de factos
emotivos acompanhantes da sua evolucdo geral e que ela ndo pode formular pela
palavra, porque estéo fora do seu consciente e se impde a sua expressdo sem que ela

0s possa controlar.” (p.8)

Para as OrientagBes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (1997), "o
desenho, a pintura, a digitinta bem como a rasgagem, recorte e colagem sao técnicas
de expresséo plastica comuns na educacao pré-escolar. Porque de acesso mais facil,

0 desenho é por vezes a mais frequente.” (p.61) Assim, quando propusemos a
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atividade as criancas, estas demonstraram bastante contentamento e alegria, uma vez
gue iriam realizar uma atividade diferente e que podiam usar as proprias maos para se

expressarem, no papel de cenério.

Terca-feira, 7 de fevereiro de 2012

A educadora deu uma aula de Mateméatica com um material ndo estruturado, as
palhinhas. Comecou por dar indicagOes para realizar uma subtracdo, com o intuito de
introduzir o sinal de subtrair. De seguida, realizou algumas situagcdes problematicas
utiizando os ferrinhos. Explorou ainda as sequéncias numéricas crescentes e

decrescentes através dos algarismos méveis.

Seguidamente, pediu as criangcas para se prepararem para a aula de
Expressao Fisico-Motora, para marcarem a presenca e se sentarem no chao. Ai fez
uma Estimulagéo a Leitura com o livro “Poppy e a fada dos dentes”, explorando a fase
da infancia onde os dentes de leite comecam a cair e levando-os ao imagindrio através

da fada. Explicou também o conceito de dentes de leite e definitivos.

Assistimos ao retorno a calma da aula de Expresséo Fisico-Motora e levamo-

los para a sala, onde os ajudamos a prepararem-se para o almoco.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Mateméatica, a educadora trabalhou com um material n&o
estruturado, as palhinhas. Segundo Caldeira (2009), "ao som dum instrumento
musical, (ferrinhos, pandeireta, etc.) as criancas vao tirando palhinhas, ou ouvem os
batimentos, tirando depois o numero de palhinhas correspondente.” (p.317) A
educadora utilizou esta estratégia para a realizacdo das situacdes problematicas que

foi propondo.

A mesma autora refere que "as primeiras experiéncias de contagem devem
estar associadas a objectos concretos, de forma a desenvolverem gradualmente o
sentido de numero.” Assim, "a crianca vai conseguindo estabelecer relacbes e
comparacfes entre quantidades e numeros, vai raciocinando sobre essas relagdes,
explorando diferentes representacdes de um mesmo numero. " (pp.331-332) Célculos
gque para a crianca poderiam ser demasiado abstratos ficam concretizados através das

palhinhas, facilitando, assim, a aprendizagem.
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E na Educacdo Pré-Escolar que as capacidades operativas das criancas
emergem: “perante problemas do seu quotidiano, que envolvam adicdes e
subtraccdes, é necessério que a sua apresentacao e construcdo seja progressiva e
interligada.” Para isso, "as criangcas devem desenvolver estratégias operativas,
utilizando contagens que devem ser atentamente seguidas pelo educador.” (Caldeira,
2009, p.332) Estas contagens podem ser feitas com as palhinhas, e a educadora teve
o cuidado de observar o trabalho de cada crianga, assim como de desenvolver o seu
vocabulério, pedindo-lhes que expusessem 0 seu raciocinio. A mesma autora refere
ainda que "a disposicdo dos objectos em fila facilita a contagem pois permite a
separacao entre os elementos contados e os que faltam contar” (p.333), ajudando,
assim, a crianca a organizar 0 seu pensamento, e a responder corretamente as

gquestdes colocadas pela educadora.

Sexta-feira, 10 de fevereiro de 2012

O meu colega de estagio deu uma aula de Conhecimento do Mundo sobre o
ornitorrinco. Comecgou por mostrar as suas caracteristicas, definindo-o como animal
mamifero. Mostrou também a sua locomocao, a sua forma de reproducéo, o som pelo

qual comunicam, e passou um video.

Para terminar a aula, distribuiu puzzles com imagens diferentes do ornitorrinco
por cada mesa, 0s quais tinham de ser construidos e colados numa folha pelas

criangas, para, posteriormente, serem expostos na sala.

A seguir ao intervalo, a educadora pediu & minha colega de estagio que desse

uma aula-surpresa explorando as noc¢bes espaciais, através de diferentes imagens.

N

Ela comegou por dar um nome a imagem do menino e da menina,
posicionando-0s nos cantos superiores do quadro. Pediu as criangas que fizessem o
mesmo na folha que tinham a frente e com as imagens que tinham num saco.
Explorou a nocdo de cantos superiores e inferiores, de “em baixo” e “em cima” e de
“entre”. A meio da aula teve de pedir que todas as criangas colocassem as imagens
nuns copos que distribuiu, uma vez que estavam a ter dificuldade em encontrar as que

iam sendo solicitadas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Conhecimento do Mundo, o0 meu colega deu uma aula sobre o

ornitorrinco. Uma das estratégias que utilizou foi a visualizagdo de um video. Wolfe
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(2004) refere que “embora todas as pessoas tenham capacidade para processar
informacé&o cinestésica e auditiva, recebem mais informacao visualmente do que por
guaisquer dos outros sentido.” (p.146) Neste caso, a informacao seria recebida através
da visdo e da audicdo, uma vez que para além de observarem um video, os alunos
ouviram, também, o som que o animal faz. Referindo-se a aprendizagem dos alunos, a
mesma autora enuncia que "a visdo nao sO é uma poderosa ajuda na retencdo de
informag&o, como também serve para aumentar a compreensao” (p.147) e que a
"informacdo tracada visualmente tem provado ser produtiva para aumentar o
armazenamento e a retencdo de informacdo nos alunos: isso reflecte a estrutura
usada pelo cérebro” (p.151), uma vez que séo os olhos que recebem a maior parte da

informacédo e que enviam milhdes de sinais para o cérebro.

Outra atividade que ajuda o cérebro a desenvolver as suas capacidades é o
jogo. Segundo Jensen (2002), “todos os puzzles, jogos de palavras, problemas
hipotéticos e reais sdo bons para o cérebro.” (p.61) E portanto, uma mais-valia que o
educador “utilize rituais divertidos e enérgicos para a abertura da aula, para o
desfecho e para a maior parte dos procedimentos e actividades que sdo por norma
repetitivos.” (p.83) O meu colega optou por distribuir pelos alunos pecas de puzzles
com imagens do animal que tinha apresentado, e ir fazendo perguntas acerca do

mesmo, consolidando a matéria dada.

Segundo Sanches (2001), o educador deve fazer jogos pedagoégicos, didaticos
e de relacdo para qualquer atividade, uma vez que “até uma actividade normal se é
apresentada com a componente jogo tem logo uma adeséo diferente. “Hoje vamos
fazer um jogo” € uma frase magica para criar expectativas e mobilizar os jovens.”
(p.57) Isto foi evidente quando os alunos perceberam que teriam de completar o
puzzle e que iriam fazer um jogo. A alegria e contentamento na sua expressao

demonstraram as reacdes que estas atividades provocam nas criancas.

1.4. 4.2 Seccao: 2.°ano

Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 5 de

marco de 2012 a 27 de abril de 2012, realizado num jardim-escola Jodo de Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criancas na faixa etaria

dos 7 anos, dinamizada por uma professora.
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1.4.1. Caracterizagéo da turma

Considero pertinente salientar que a informacdo e dados, que passo a
descrever, foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do 2.° ano. A
caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de criangas e
encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.

De seguida, transcrevo a caracterizacdo da turma em questao.

A turma do 2.° Ano € composta por 28 alunos, 12 meninas e 16 rapazes, todos
eles bem integrados na mesma. S&o alunos que ja frequentam o Jardim-Escola desde
0s 3 anos, salvo o caso de uma aluna que so entrou este ano. Deste modo, sédo alunos
gue se conhecem muito bem, e que possuem VArios interesses em comum,
partiihando mesmo atividades fora do ambiente escolar.

E uma turma, que no geral, (e refiro-me a 23 alunos num universo de 28),
apresenta um bom ritmo de aprendizagem, com alunos motivados e participativos,
quer oralmente quer nas diferentes atividades que lhes sdo propostas diariamente. Isto
deve-se em grande parte ao facto de ja terem uma frequéncia na Educacdo Pré-
Escolar, que lhes fornece os pré-requisitos essenciais para um bom progresso a nivel
escolar.

Ha, no entanto, cinco alunos que, a nivel de trabalho escrito, apresentam
ritmos diferentes, pois sdo0 mais vagarosos na concretizacdo dos mesmos. Muitas
vezes, ndo por ndo saberem realiza-los, mas porque se distraem com muita facilidade.
Incluida neste grupo, estd uma aluna que apresenta dificuldades ao nivel do calculo
mental, a qual € merecedora de atencao especial e que, por vezes, requer um trabalho
individualizado e acompanhado pela presenca de um adulto.

Trés alunos apresentam dificuldades ao nivel da linguagem e,
consequentemente, ao nivel da escrita. Um frequenta sessdes de terapia da fala e

dois alunos séo disléxicos, ndo acompanhados.

1.4.2. Caracterizagdo do espaco

A sala do 2.° ano situa-se perto da secretaria da escola e das casas-de-banho
desta zona. Ao entrarmos na sala temos o quadro & nossa direita, de frente para as
criangas. No fundo dessa parede esta, também, a secretaria da professora, que
contém um computador. No fundo da parede paralela a esta estd uma estante com os

dossiés das criancas, assim como algum material de sala de aula.

As filas de carteiras mais chegadas as paredes sdo compostas por uma

carteira apenas, enquanto que as filas do meio estdo dispostas a pares. Ao todo sdo

86



quatro filas. A sala tem duas portas: uma que da para a biblioteca da sala e a outra

gue d& para o recreio. Tem, também, trés janelas grandes viradas para o recreio.

Na parede paralela a do quadro encontram-se os cabides onde as criancas

penduram os seus casacos e mochilas.

1.4.3. Rotinas

+ Acolhimento

O acolhimento do 2.° ano é feito, primeiramente, no ginasio, onde todas as
criancas do 1.° Ciclo se juntam e fazem jogos ou apenas brincam umas com as outras.
Quando se fazem jogos sé&o as professoras que os coordenam e dinamizam. A medida
gue as professoras de todos os anos vao chegando, levam os alunos a casa de banho

e para a sala.
* Recreio

Ao visualizar-se o horéario da turma, constata-se a existéncia de dois momentos
de recreio. O primeiro momento corresponde ao recreio da manha. Este recreio
consiste hum curto intervalo de tempo, que ocorre no espaco exterior destinado as

criancas do 1.° Ciclo do Ensino Basico. Normalmente, € neste intervalo que as

criancas realizam o lanche da manha, comendo bolachas.

O outro recreio presente no horario das criancas ocorre ap6s 0 almoco e tem
uma maior duracdo. Este recreio é destinado a brincadeira livre no espaco exterior. A

professora acompanha as criancgas, zelando pelo seu bem-estar e seguranca.
e Higiene

Os momentos de higiene estdo presentes nas rotinas didrias das criancgas.
Estes momentos consistem na ida & casa de banho e ocorrem de manh4, logo apés o

acolhimento e antes e depois das refeicoes.
« Almoco

A hora de almoco das criancas do 2.° ano coincidia com o horario de saida das
estagiarias. Assim, ndo pude presenciar esta rotina. No entanto, tenho conhecimento

de que estes alunos almogam no refeitorio conjuntamente com os alunos do 1.° ano.

1.4.4. Horéario de turma

De seguida, exponho o horério semanal do 2.° ano.

87



Quadro 5 — Horario do 2.° ano

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
Lingua _ Lingua _ Lingua
9h-10h Matematica Matematica
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
Lingua Matematica Lingua _ Lingua
10h-11h o Matematica
Portuguesa (materiais) Portuguesa Portuguesa
11h-11h30m Recreio
. Lingua . Lingua .
11h30-12h | Matemética Matematica Matematica
Portuguesa Portuguesa
. Lingua . Matematica
12h-12h50m | Matematica Matematica | Estudo do Meio .
Portuguesa (materiais)
13h-14h30m Almoco e recrei
Expressao
14h30m- Estudo do Estudo do Estudo Estudo do
Plastica: ) ) )
15h20m Meio Meio Acompanhado Meio
14h30-15h45
15h20m- Hora do Educacéo Formagéao i} _ Assembleia
. . Area Projeto
16h10m Conto Fisica Civica de Turma
R o . Arrumagéao
16h10m-17h Inglés Biblioteca Computador Musica
de trabalhos
17h Saida

1.4.5. Relatos diarios

Segunda-feira, 5 de margo de 2012

A professora iniciou este dia com a corre¢édo do trabalho de casa no quadro.

Resolveu, também, em conjunto com as criancas uma parte da prova de Matematica,

pois muitos alunos tinham tido dificuldades. Simultaneamente, pediu-nos que

corrigissemos os trabalhos de casa para colocar nos dossiés.

A seguir ao intervalo, a professora entregou as provas de Portugués.

A professora escolheu duas criancas para lerem o didlogo de um texto e

escolheu outra para fazer de narrador. De seguida, resolveu os exercicios oralmente e

em conjunto com as criangas para que, posteriormente, o fizessem individualmente.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, a professora refez com os alunos as provas de Matematica e de

Portugués. Segundo Pais e Monteiro (1996), “os testes e a avaliacdo de final de
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periodo tém essencialmente caracter formativo, pois visam a tomada de decisbes
relativas a orientacdo (ou reorientagdo) do ensino-aprendizagem.” (p.51) Assim,
através destas provas, a professora consegue repensar as suas estratégias, de modo

a perceber qual a melhor forma de ajudar o aluno a obter o sucesso.

Segundo Meirieu (1998), “nada € mais precioso do que os testes mal feitos;
(...) Séo eles que permitem compreender o erro e, portanto, progredir‘, uma vez que é
nestes testes que se vé, por exemplo, “se 0s erros assinalados séo erros ortogréficos
ou gramaticais e podemos, entdo, identificar as regras que ndo foram respeitadas;
podemos ver se o0s erros sao de calculo ou de raciocinio, ou se ndo soubemos utilizar
determinada férmula.” (pp.83-84) Deste modo, refazendo as provas, a crianga
consegue detetar os seus erros e investir na resolucdo dos mesmos, com o intuito de

nao os voltar a cometer.

Em relacdo a correcao dos testes, Estanqueiro (2010) afirma que “é uma tarefa
desgastante para os professores, mas essencial para a aprendizagem. A correc¢do
ajuda o aluno a identificar os seus progressos e as suas dificuldades, a verificar o que
fez bem e o que fez mal” (p.95), para que, assim, consiga continuar o mesmo trabalho
onde obteve sucesso e melhorar, e/ou modificar o trabalho onde revelou ter mais

dificuldades.

Terca-feira, 6 de marco de 2012

A professora comecou o dia escrevendo no quadro o titulo da matéria que ia
dar, ou seja, “familia de palavras” e comegou por perguntar a algumas criangcas com
qual dos pais é que eles seriam mais parecidos. Apds algumas respostas, questionou
os alunos porque estaria a fazer-lhes aquelas perguntas; e qual seria a sua relacao
com o titulo escrito no quadro. Seguidamente, explicou a matéria através de um

exemplo.

A seguir a copiarem o exemplo e a informacdo do quadro, executaram a
dobragem do barco para de seguida fazerem a familia de palavras de “barco”. Para
terminar os exercicios, fez um ditado de palavras em que as criancas teriam de as

escrever dentro da imagem correspondente a familia de palavras.

A seguir ao intervalo, a professora distribuiu imagens de varios objetos com

precos diferentes. Através destes precos elaborou uma situacdo problematica para
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trabalhar o troco ou o dinheiro em falta. Prop0s, ainda, outra situacao problemética

onde trabalhou o sistema monetario e a adi¢ao.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a professora utilizou uma estratégia de “adivinhacdo” e uma
dobragem para o tema de Portugués, assim como imagens com precos para a aula de
Mateméatica. Todas estas estratégias se revelaram diferentes do normal. Segundo
Antunes (2008), a aula expositiva ndo pode ser a Unica maneira de dar aulas. Os
professores tém de conceber "situacdes de aprendizagens diferentes”, para que se
respeitem "diferentes estilos de linguagens em seus alunos e se as aulas que ministra
ndo fazem do aluno o centro do processo de aprendizagem, 0 que a eles se esta
impingindo com o0 nome de aula ndo é aula verdadeira.” (p.23) Jensen (2002) completa
este pensamento, dizendo que “o que é desafiante para um aluno pode ndo o ser para
outro, tal facto constitui um poderoso argumento em favor de uma melhor escolha do
processo de aprendizagem” e de "uma maior variedade nas estratégias utilizadas com
vista a conquistar melhor os alunos”. Assim, “a variedade significa que,
independentemente das opgfes que os alunos possam tomar, € um imperativo do

educador exp6-los a um leque alargado de metodologias.” (p.66)

Segundo Marujo e Neto (2004), “a escola (...) pode ser um local de motivacdes
e prazeres, de descobertas e entusiasmos, de incentivos e inspiracdes, ou de tensoées,
criticas, insubordinacdes, desacatos, desinteresses, desvarios.” (p.28) Tendo este
pensamento em consideragdo, quanto mais o professor oferecer oportunidades de
aprendizagem diferentes, mais o aluno vai ter alegria na escola e motivagdo para o

que tem e precisa de aprender.

Sexta-feira, 9 de marco de 2012

A professora comecou o dia trabalhando com o material estruturado
Calculadores Multibasicos. Indicou, no quadro, trés dados e pediu a uma das criangas
para, a partir destes, criar um problema a sua escolha e, de seguida, 0 mesmo mas
com a pergunta no inicio. Demonstrou a correcdo do problema no quadro e executou a

prova dos nove da operacéao realizada.

Como algumas criancas estavam com dificuldades em realizar a prova dos
nove, a professora aproveitou para explicar de novo e dar o apontamento sobre este

tema para colarem no caderno. Fez também a revisao da classificacdo dos angulos.
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De seguida, escreveu duas contas de somar e de subtrair para realizarem a
prova dos nove. Eu estive a ajudar uma crianca com dificuldades para que as

ultrapassasse.

A seguir ao recreio, as criangcas estiveram a resolver uma ficha sobre
estimativas, areas e perimetros. Cada uma de nds esteve a ajudar quem nos pedisse

auxilio, para posteriormente se realizar a corre¢cdo em conjunto.

Para terminar, a professora fez um ditado e um exercicio lacunar que consistia
na criacdo de um texto descritivo sobre um animal estranho. No fim do exercicio cada

crianca deveria desenhar o animal que tinha criado.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora utilizou o material Calculadores
Multibasicos, que ajuda muito os alunos a adquirirem o conhecimento da numeracao
decimal. Segundo Damas et al. (2010), para que os alunos adquiram este
conhecimento é “indispensavel o conhecimento do processo utilizado em qualquer
sistema de numeracédo, que ndo € mais do que um conjunto de simbolos e regras que
permitem representar qualquer nimero”. Quando a crianga, através deste material,
regista as trocas que efetuou, “comeca a interiorizar o valor posicional dos algarismos,
onde qualquer algarismo pode representar um namero de elementos, um numero de
agrupamentos, um numero de agrupamentos de agrupamentos e assim
sucessivamente.” (pp.40-41) Os mesmos autores afirmam ainda que “com a
valorizacdo do sistema de numeracdo decimal, os alunos compreendem a estrutura

gque envolve as operacdes aritméticas.” (p.42)

Caldeira (2009) refere que este material tem varios interesses pedagdgicos,
entre eles estdo: “operacdes aritméticas (e provas); situacdes problematicas.” (p.188)
A professora revelou ter esta nocdo ao trabalhar com os alunos, tanto as situacdes
problematicas como as operacfes aritméticas e as suas provas. Pessoalmente,
considero importante a estratégia que a professora utilizou neste dia para trabalhar as
situacBes probleméaticas. Segundo Pdlya (1977, citado por Matos & Serrazina, 1996),
"um problema pode ser modesto, mas se desafiar a curiosidade e puser em jogo
faculdades inventivas, quem o resolver pelos seus proprios meios experimentara a
tensdo e gozara o triunfo da descoberta.” (p.140) O facto de serem os alunos a
criarem a situagdo problematica e posteriormente, resolvé-la, revelou-se uma

estimulante e desafiante estratégia de ensino.
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Na aula de Portugués, a professora prop6s aos alunos que criassem um texto
descritivo, usando a imaginagdo. Segundo Franco (1999), “a imaginacdo dos alunos,
desde que 0s motivemos, opera pequenas maravilhas em trabalhos deste género,
fundamental ndo s6 para o seu desenvolvimento sdcio-afectivo, mas também para o
amadurecimento da capacidade de utilizacdo personalizada da lingua.” O mesmo
autor refere, ainda, que para complementar esta atividade pode “sugerir-se a
realizacao gréfica da personagem inventada, (...) promovendo ainda a colaboracao de
outras disciplina” (p.108), como por exemplo, a Expressédo Plastica, através do
desenho. A realizacdo do texto, assim como do desenho, teve um impacto
interessante nas criancas. A medida que fui observando os trabalhos pude constatar
gque as criancas estavam empenhadas, concentradas e alegres pois notava-se que

estavam a conseguir dar um bom uso a sua imaginacao.

Segunda-feira, 12 de marco de 2012

Enquanto a professora esperava por todos os alunos, foi criando um dialogo
com os presentes sobre o concurso de danca que tinha acontecido na sexta-feira

anterior.

Pediu a todos os alunos que fizessem uma coOpia para avaliagdo de ortografia,

e que, passando do quadro, resolvessem exercicios de Portugués.
De seguida, fez o ditado do mesmo texto que tinham copiado.

A seguir ao intervalo, a professora passou exercicios de criacdo de problemas
matematicos no quadro e, simultaneamente, chamou trés alunos para lhes ensinar a

divisdo com 2 algarismos no divisor.

Enquanto isto, eu e as minhas colegas ajuddmos as criancas na criacdo e

resolucéo de problemas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a professora solicitou aos alunos que realizassem uma cépia com o
intuito de avaliar a sua ortografia, uma vez que, ainda que seja a copiar, ha muitos
alunos que erram por falta de atencdo ou concentracdo naquilo que estdo a fazer. E
também muito importante que os alunos saibam escrever corretamente, visto que,
segundo Contente (1995), os alunos escrevem em “quase todas as disciplinas e sdo

avaliados com base nas suas producbes escritas, tanto durante todo o ano escolar
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como a nivel de provas globais ou exames. Para ter sucesso na avaliagdo, o aluno

terd que saber escrever.” (p.27)

O facto de a professora ter avisado os alunos de que esta atividade seria para
avaliacdo fez com que eles ficassem mais concentrados. Segundo Fernandes (2005),
“a avaliacdo das aprendizagens inclui a avaliacdo de conhecimentos, de
desempenhos, de capacidades, de atitudes, de procedimentos ou de processos mais
ou menos complexos de pensamento. Se quisermos, trata-se da avaliagdo de
competéncias, ou da avaliacdo dos saberes em utilizacdo” (p.16), sendo que, neste
caso, a escrita é das capacidades que mais utilidade tem durante a vida inteira. O
mesmo autor afirma ainda que os professores “utilizam a avaliacdo para monitorizar o
progresso dos alunos, (...) para introduzir correc¢cdes no processo de ensino, para
melhorar as aprendizagens, para orientar e motivar os alunos ou para preparar a
atribuicdo das classificacdes.” (p.17) Por isso, a avaliagdo é uma componente muito
importante na aprendizagem do aluno, sendo que esta deve ser feita sempre no

sentido de ajudar o aluno a melhorar.

Terga-feira, 13 de margo de 2012

O dia teve inicio com a prova de Portugués, deixando-nos portanto a ajudar a

professora nas suas tarefas.

Depois do recreio, a professora teve a corrigir os exercicios de Matematica
feitos no dia anterior, enquanto nés a ajudavamos a criar uma pagina de Portugués,

uma de Matemética e uma do Dia do Pai para o jornal da escola.

De seguida, a professora esteve a fazer revisdes da matéria de Matematica

que iria sair na prova.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Neste dia, os alunos realizaram a prova de Portugués. Segundo Estanqueiro
(2010), “os professores podem recorrer a diversos instrumentos para avaliar as
aprendizagens e o progresso dos alunos: testes, trabalhos de pesquisa”, entre outros.
Estes instrumentos serdo, posteriormente, avaliados e classificados, mas avaliar ndo
passa apenas “por «dar notas». Na escola, € necessario valorizar a dimensao
formativa da avaliacdo. Os professores ndo ensinam para avaliar, mas avaliam para
ensinar melhor e garantir a qualidade das aprendizagens. A avaliagdo € um meio, ndo

um fim.” (p.83) Apesar de as provas serem consideradas “como o instrumento mais
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objectivo, mais simples e mais rapido de recolher informacdes sobre a aprendizagem
de cada aluno” (Estanqueiro, 2010, p.93) ndo pode ser o0 Unico, assim como ndo pode
servir apenas para a atribuicdo de uma classificacdo. Deve também ser um
instrumento através do qual o aluno consegue identificar os erros que cometeu, para

que os consiga corrigir.

No final da manha, a professora esteve a fazer revisbes para a prova de
Matemética. Este € um dos momentos importantes em relacdo as provas. Apesar de
ndo o confessarem “por medo do ridiculo, os alunos ficam sempre nervosos quando 0s
testes se aproximam.” (Meirieu, 1998, p.80) Este autor propde trés tipos de atividades
para fazer as revisfes para uma prova: “uma rememorizacdo activa e sistematica dos
contetidos adquiridos, um inventario e o aprofundamento dos pontos mais delicados e
uma passagem exaustiva de toda a matéria.” (p.81) A ordem destas atividades pode
ser modificada consoante a necessidade das criangcas. O mesmo autor afirma ainda
gue “se quisermos fazer uma revisdo eficaz" é preciso “reformular os materiais e
utilizd-los em actividades novas que estejam relacionadas com o tipo de provas que se
vao realizar” (p.82), uma vez que, assim, os alunos se aproximam da estrutura da
prova, ndo sofrendo um impacto com o desconhecido no dia da mesma e,

conseguentemente, mantém-se mais calmos e mais concentrados.

Sexta-feira, 16 de marco de 2012

A professora iniciou o dia dialogando com as criancas sobre a prova de

Matemética que tinham realizado no dia anterior.

Comecou a aula de Portugués pedindo que todos os alunos elaborassem uma
expressao escrita alusiva ao dia do pai. Quem ia acabando a composicao, lia em voz
alta o texto da pagina onde iam do manual. Solicitou, também, as criancas que

passassem do quadro e realizassem alguns exercicios de gramatica.

A seguir ao intervalo, a professora deu uma aula com o material estruturado
Pentaminds. Comecgou por relembrar quais as letras que as pecas representavam e
por dizer o que se poderia fazer com elas. Perguntou a uma crianca qual era a area de
uma peca e qual seria a 4rea de uma figura que contivesse todas as pecas, fazendo-a

perceber que pensaria numa multiplicacdo para chegar ao resultado.
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Seguidamente, ajudou uma crianca a definir o conceito de perimetro e a medir
o perimetro de uma figura. Pediu também para verificar se todas as pecas teriam o

mesmo perimetro, j& que todas tinham a mesma area.

Para terminar, solicitou que fizessem a composi¢cdo do pinguim e do canguru
através de um desenho para, posteriormente, o passarem para uma folha

quadriculada.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Para comecar o dia, a professora solicitou aos alunos que escrevessem uma
expressao escrita alusiva ao dia do pai. Quando as criangas desenvolvem este tipo de
trabalhos "reconhecem (...) qudo importante é o conhecimento do cédigo linguistico e
a destreza no manejo das palavras para a construcdo de todos os tipos de textos,
especialmente, aqueles em que partilham com os outros a sua experiéncia pessoal.”
(Franco,1999, p.67) Sobre este assunto, 0 mesmo autor refere ainda que, quando se
pede aos alunos este trabalho, "toda a producao individual deve ser acompanhada a
par e passo pelo professor, de modo a permitir que, ao registar os seus proprios
enunciados, o aluno se confronte sistematicamente com solu¢cdes que permitam uma
autocorrecc¢ao”, sendo que deve identificar e aplicar “particularidades da lingua — as
menos vulgares e mais dificeis de serem estruturadas e interiorizadas, por exemplo —,
cujos conhecimento e aplicacdo correcta, de outro modo, sdo pouco susceptiveis de
concretizar com éxito.” (pp.87-88) Assim, esta parceria entre o professor e os alunos
resulta em textos mais corretos do ponto de vista lexical e seméantico, assim como

diminui os erros ortogréficos.

Na aula de Matematica, a professora trabalhou com o material Pentaminds.
Este é constituido por "figuras formadas pela unido de quadrados congruentes atraves
da justaposicdo dos lados” e permite “desenvolver o raciocinio légico-educativo
através de diversas actividades.” (Caldeira, 2009, p.423) A mesma autora refere ainda
gue este material tem diversos interesses pedagogicos. Entre eles, estao: "descobrir a
possibilidade de efectuar pavimentagcdes com as diversas formas; resolver puzzles;
investigar o n.° de formas distintas que se podem obter, a partir de um namero fixo de
pecas; (...) realizar actividades com perimetros e areas.” (p.423) Nesta aula verificou-
se o interesse do material relativamente aos perimetros e areas, aos puzzles, e as

pavimentacdes possiveis de realizar.
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Segunda-feira, 19 de marco de 2012

Enquanto esperavamos que todas as criancas chegassem, a professora foi

aproveitando para corrigir o trabalho de casa, pedindo-nos para corrigi-lo nas folhas.

Quando j& todos tinham chegado, comecaram a realizar a prova de Estudo do
Meio. Enquanto isso, n0s ajudamos a professora a criar um Tangram para cada

crianca.

Apos o intervalo, a professora escreveu exercicios de leitura de niameros no

quadro para as criangas passarem e resolverem.

Terminando a manhd, a professora pediu as criancas para fazerem o exercicio

caligréfico de um texto.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a professora comecou por corrigir os trabalhos de casa. Segundo
Meirieu (1998), “os trabalhos de casa s&o sempre necessarios; poderdo ser, sem
davida, menos numerosos, mais objectivos, mais acessiveis” mas é necessaria a
existéncia dos mesmos para “desenvolver nos alunos a autonomia e a
responsabilidade, bem como o sentido de organizacdo, o interesse em aprofundar os
seus conhecimentos e 0 gosto pelo trabalho pessoal.” (p.14) Estas competéncias que
os alunos desenvolvem quando levam trabalhos para fazer em casa notam-se pela
alegria que demonstram em terem conseguido cumprir o que lhes foi pedido, ou, pelo

contrério, a angustia de ndo terem cumprido com as suas obrigacdes.

Para terminar o dia, a professora pediu aos alunos para realizarem um
exercicio caligrafico, tradicionalmente chamado de cépia, de um texto. Condemarin e
Chadwick (1987) ajudam a perceber o porqué de se chamar a este exercicio
“caligréfico”, dizendo que "permite praticar as destrezas caligraficas das formas
especificas de cada letra, a ligacdo e manutencdo da regularidade de tamanho e

propor¢ao, alinhamento e inclinacdo.” (p.182)

A escrita é uma atividade importantissima, mesmo que apenas como mera
reproducdo de textos, uma vez que alarga o quadro de referéncias a que a crianca tem
acesso para comunicar, e “simultaneamente, muitas das dificuldades da aprendizagem
da gramatica podem ser superadas — da sintaxe a semantica, da ortografia a complexa
flex&o verbal. " (Franco, 1999, p.90)
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Condemarin e Chadwick (1987) enunciam duas vantagens desde exercicio. A
primeira é que "favorece a familiaridade da crianca com diversas modalidades de
estruturacdo das palavras nas frases e oracdes. A linguagem escrita possui uma
sintaxe que lhe é propria e que nem sempre reproduz a fala” (p.182) e a segunda é
gque "favorece 0os mecanismos de memorizagéo, tdo importantes para as destrezas de
estudo”, sendo que esta qualidade ndo é especifica do exercicio caligrafico “mas da
escrita em geral, uma vez que por seu caracter cinestésico-motor tem um sistema de
retencdo e recuperacdo da informacdo qualitativamente diferente das modalidades
visuais e auditivas.” (p.182) Apesar de alguns alunos nao gostarem deste exercicio, €

importante explicar-lhes estas vantagens para que essa opinido possa mudar.

Terca-feira, 20 de margo de 2012

Enquanto a professora esperava pelos alunos que ainda ndo tinham chegado,
ia chamando alguns alunos ao quadro para resolverem algumas divisbes com dois

algarismos no divisor.

Quando chegaram todos os alunos, acompanhamo-los numa visita de estudo a

peca do Pindquio no teatro Politeama e na volta para a escola.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia acompanhamos as criancas numa visita de estudo a um teatro.
Segundo Almeida (1998), este tipo de atividade tem sido considerado relevante, sen&o
mesmo fundamental “no processo de ensino aprendizagem, reunindo o consenso de
professores, alunos, (...) investigadores em desenvolvimento curricular e responsaveis
por instituicbes de natureza diversa, desde museus, jardins zoolégicos e botéanicos,
parques urbanos e naturais, a fabricas e empresas.” (p.19) Assim, cada vez mais
existem sitios que as criangcas podem visitar, no ambito da escola, com programas de
ensino-aprendizagem bastante produtivos. Estes programas visam “contribuir para que
a pratica pedagogica dos docentes se torne mais consistente, o que pode ser
conseguido através de uma reflexdo cuidada acerca das actividades e estratégias que
melhor possam contribuir para a formacgéo integral dos alunos” (p.20), reflexdo esta

normalmente feita em conjunto com as criancas, apés a visita.

O objetivo desta visita passava por assistir a uma pega retratando o Pinoquio.
Uma das capacidades que os alunos tiveram a oportunidade de desenvolver foi a

criatividade. De acordo com Amorim (1995), esta capacidade "tem que ser incentivada
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e fomentada através de iniciativas e atitudes que, partindo dos docentes, valorizem a
experiéncia e o autoconhecimento capazes de se revelarem numa perspectiva
libertadora e transformadora.” (p.45) Deste modo, 0 contato direto com uma peca
infantil revela-se importante na medida em que d& oportunidade aos alunos de

expandirem a sua criatividade, assim como desenvolver a sua cultura geral.

Sexta-feira, 23 de marco de 2012

A professora iniciou o dia, explicando como se elaboravam os tapetes

entrelacados com as fitas.

Visto ser o ultimo dia de aulas antes das férias da Pascoa, a professora deixou
os alunos brincar livremente. Assim, ndés fomos interagindo nas suas brincadeiras e

ensinando-os a fazer harmonios com as fitas dos tapetes.

Acompanhamos as criancas na hora de almocgo, visto que neste dia seria mais

cedo, pois as crian¢as da Educacao Pré-Escolar tinham ido a uma visita de estudo.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia pretendo salientar a importancia do brincar na vida das criancas.
Segundo Santos (citado por Branco, 2000), “o brincar escapa aos adultos que
frequentemente o véem como algo separado do aprender, o que € ndo s6 absurdo
como abusivo e cruel” (p.109), uma vez que, “o brincar tem a ver com a aprendizagem

e em particular com o aprender da linguagem e da lingua.” (p.109)

Tavora (2010) completa este pensamento dizendo que “o brincar permite uma
transformacéo criadora do percepcionado para a formacdo de uma nova realidade que

responde as exigéncias da crianca, ela reinventa a realidade.” (p.42)

A Associacao Internacional para o Direito a Brincar (citado por Aradjo, 1988)

7

refere que o brincar é “uma actividade fundamental para o desenvolvimento das
capacidades potenciais de todas as criangas“; € “comunicacdo e expressao,
associando pensamento e accdo; d4 prazer e sentimento de realizacdo" e ainda,
“ajuda as criancas no seu desenvolvimento fisico, mental, emocional e social.” (p.192)
Assim, os educadores e professores ndo se podem cingir aos momentos de trabalho
de sala de aula, tém de ter no¢éo de que as criancas também necessitam de brincar, e

que essas brincadeiras ajudam em toda a aprendizagem dos alunos. Deste modo,
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estes dias em que as criancas brincam ndo sdo menos importantes do que 0s outros

em que estdo dentro da rotina.

Terca-feira, 10 de abril de 2012

Enquanto ndo chegavam todos os alunos, a professora foi chamando alguns

alunos ao quadro para resolverem algumas contas de dividir.

Pediu-nos que corrigissemos as operacdes que as criancas tinham levado no

caderno para fazer durante as férias.

Escreveu alguns exercicios de Portugués no quadro, pediu as criancas que 0s
passassem e fez um ditado. Simultaneamente, pediu-nos que recortdssemos algumas

imagens de revistas.

A seguir ao intervalo, escreveu no quadro alguns exercicios de Matematica
para os alunos copiarem e resolverem. Enquanto isso, nds fomos cortando umas

imagens de revistas, a pedido da professora.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, a professora optou por dar todas as suas aulas tendo como suporte
propostas de trabalho. Ou seja, a professora escrevia 0s exercicios no quadro e 0s
alunos copiavam e resolviam-nos. Segundo Bartolomeis (1999), estas propostas de
trabalho podem servir como meio para o professor, na medida em que “o ajudam a
analisar situacdes, a estabelecer relagfes, a reflectir sobre consequéncias, de modo a
reforcar os seus poderes criticos e a obter alguns elementos para melhorar a
qualidade das suas intervencdes.” (p.23) Assim, este autor recomenda que sejam
utilizadas propostas de trabalho para a avaliacdo dos alunos, ou seja, para o professor

poder manter um registo do desenvolvimento dos alunos.

7

Sanches (2001) refere que é necessario “pensar bem nas propostas de
actividades que vamos propor de modo a suscitar a curiosidade e a adesao daqueles
a quem sdo propostas, tendo em conta a sua pertinéncia, oportunidade, necessidade e
interesse.” (p.77) Concordando com esta autora, considero que as propostas que a
professora elaborou ndo se revelaram muito motivantes ou interessantes para as
criancas, uma vez que 0s exercicios ndo estimularam o interesse e as criancas

demonstraram-se inquietas durante a resolucédo das mesmas.
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Especificamente, em relacdo a Matematica, Ponte e Serrazina (2000)
sustentam que as propostas de trabalho, "podendo conter questdes de diversos tipos,
permitem avaliar diversos tipos de objectivos como a aquisicdo de conhecimentos, ao
nivel dos conceitos, das competéncias de célculo e da resolugdo de problemas.”
(p.232) Estas questdes tém de ser devidamente selecionadas pelo professor. Abrantes
et al. (1999) referem que mesmo que o professor utilize "materiais e propostas de
trabalho inspiradas em livros ou fichas pré-existentes, tem que os selecionar e
adaptar, bem como conduzir toda a actividade na sala de aula, de um modo adequado
aos seus proprios alunos.” (p.29) Todos os alunos sdo diferentes e é de extrema
importancia que o professor os conhega para que consiga selecionar os melhores

exercicios para a turma que vai lecionar.

Sexta-feira, 13 de abril de 2012

Neste dia, o professor de Expresséo Fisico-Motora pediu a ajuda de algumas

alunas estagiarias para realizar os testes de condicéao fisica as criancas.

Fomos, portanto, para o ginasio, onde montamos cinco estacdes diferentes,
sendo que em cada uma se testava uma condicdo diferente. Estas eram: impulsdo

horizontal; impulséo vertical; flexibilidade; agilidade e flexibilidade abdominal.

Eu, particularmente, fiquei com o professor na estacdo da agilidade e

flexibilidade abdominal.

Apos a realizagdo dos testes, voltei para a sala, onde ainda assisti ao final da
aula da minha colega de estégio, estando ela a lecionar a aula de Estudo do Meio,

tendo como tematica o canguru.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Os testes de condicéo fisica realizados as criancas fazem parte de um estudo
realizado pelo professor de Expresséo Fisica-Motora conjuntamente com o professor
do Clube da Ciéncia. Este estudo tem como obijetivo delinear alguns padrées de vida
saudavel com o intuito de prevenir a obesidade infantil. Segundo Baptista (2006), para
além dos servicos de saude que qualquer sociedade oferece aos seus cidadaos, “a
prevencdo da doenca e a prevencdo da salude dependerdo sempre, numa larga

medida, da adaptacao de estilos de vida saudaveis por parte das pessoas.” (p.5)
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A mesma autora refere que no final do 1.° Ciclo do Ensino Basico, os alunos
devem “reconhecer que a sobrevivéncia e 0 bem-estar humano dependem de habitos
individuais de alimentag&o equilibrada, de higiene e de actividade fisica, e de regras
de seguranca e prevencdo.” (p.17) Por isso, as escolas tém, também, o dever de
promover a educacéo fisica, pois esta, entre outras coisas, desenvolve a mente e a
personalidade e facilta a educacdo corporal. Relativamente ao primeiro
desenvolvimento, a crianca deve “conviver e colaborar com 0s amigos; conhecer 0s
pontos fortes e fracos; ter iniciativa e responsabilidade; saber enfrentar as dificuldades;
criar habitos e cuidados higiénicos; cumprir regras.” E, em relagdo ao segundo
desenvolvimento enunciado, a crianga deve “desenvolver os musculos; desenvolver as
articulac6es; melhorar o funcionamento dos pulmdes; melhorar o funcionamento do
coracdo; melhorar a atitude corporal correcta; desenvolver o ritmo e a expressao

corporal.” (Jesus, 2002, p.12)

A escola tem o dever de se preocupar com a atividade fisica das criancas,
assim como com a sua alimentagdo, promovendo uma vida saudavel. Em relacdo a
alimentagdo, segundo Baptista (2006), as escolas tém de estar esclarecidas sobre
“qual o tipo de géneros alimenticios que, de acordo com o seu valor nutricional, deve
ser ou nao promovido e qual o tipo de géneros alimenticios que ndo deve ser
disponibilizado em meio escolar”, uma vez que, estando a falar de criancas, “o facil
acesso a alimentos que, pelas suas especificidades, sdo indutores ou facilitadores da

obesidade, deve ser dificultado ou mesmo evitado.” (p.19)

A autora referida anteriormente menciona, ainda, que atualmente existe uma
reducdo progressiva do dispéndio de energia, assim como, “um aumento substancial
da ingestao caldrica e o ser humano ndo esta preparado, fisiologicamente, para esse
desequilibrio.” (p.31) Sendo que a maior parte do dia das criancas é passado na
escola, esta tem o dever de promover uma vida mais saudavel, dispondo, para isso,
de uma oferta alimentar baseada na salde e de um programa de Expressao Fisico-

Motora direcionado para a importancia da atividade fisica.

Segunda-feira, 16 de abril de 2012

Neste dia, dei a minha aula de manha inteira. Comecei por dialogar com as
criangas sobre o conceito de circulo e circunferéncia, explicando-lhes que iriamos
fazer um exercicio no coreto do recreio, onde delineei um circulo, fazendo uma roda

com as criangas de méos dadas. Pedi a uma crianga que se colocasse no centro, com
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0 intuito de ser o centro do circulo. Seguidamente, tracei o raio e o diametro com o

resto das criangas, e simultaneamente expliquei estes dois conceitos.

Quando voltdmos para a sala, distribui por cada criangca um objeto com uma
base circular, de modo a carimba-la na ficha formativa. Ap6s a carimbagem, os alunos
teriam que delinear o raio e o diametro com duas cores diferentes. Posteriormente

teriam que os medir com pedacos de |a e colocar a medida correta no espaco préprio.

Comecei a aula de Portugués perguntando perguntar se sabiam porque é que
as plantas sdo verdes. ApdOs o esclarecimento desta duvida, fiz a leitura-modelo de um
texto, tendo pedido de seguida para uma crianca ser o narrador e outras as
personagens, sendo que havia didlogo. Apés a leitura coloquei algumas questbes de

interpretacdo do texto, tendo explorado o tema da fotossintese, inerente ao texto.

Com a ajuda de frases e palavras moveis, dei o conceito de grupo nominal e
grupo verbal, tendo também a ajuda da ficha informativa, cuja leitura foi feita
posteriormente. Com estas frases, criei um jogo em que seria 0 vencedor quem
encontrasse a frase, em primeiro lugar, no texto. Depois da explicacdo dos conceitos,

identificdmo-los em conjunto nestas mesmas frases.

Apobs o recreio, dividi as criancas em grupos para a aula de Estudo do Meio.
Comecei por voltar ao texto, fazendo assim a ponte para a tematica da fotossintese.
Depois de dialogar com os alunos sobre o processo, pedi a sua colaboracao para criar
um esquema demonstrativo do processo, constituido por palavras e imagens. Apds a
construcdo do esquema, voltei a explicad-lo através da ficha informativa, tendo

introduzido a curiosidade do processo de respiracéo da planta.

Para terminar a aula, elaborei uma atividade experimental que consistia na

descoberta de que a clorofila é a substancia que proporciona a cor verde as plantas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, gostaria de salientar a aula de Estudo do Meio, onde utilizei duas
estratégias diferentes. A primeira refere-se ao esquema que criei com as criangas para

ilustrar o processo da fotossintese.

Segundo Wolfe (2004), esta maneira de organizar os dados, que devem ser
adquiridos pelos alunos, tem provado ser particularmente eficaz "no aumento da
compreensdao dos alunos e na retencdo da informacéo.” Esta eficacia deve-se ao facto
destes “organizadores visuais tornarem possivel ver conexfes entre aspectos da

informacg&o que ndo sdo Obvias de uma forma linear, tais como um esbo¢o ou uma
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narrativa. A estrutura destas estratégias assemelha-se a estrutura usada pelo cérebro
para organizar a informacdo.” (p.150) Também, segundo Jensen (2002), “muitos
professores bem sucedidos consideram que 0S mapas mentais ou outros
organizadores graficos ajudam os alunos a manter vivo o que aprenderam.” (p.166)
Através deste esquema pude concluir que as criangas adquiriram o conhecimento que
propus transmitir-lhes, assim como revelaram gosto pela atividade através da sua

participacdo e dinamica.

A segunda estratégia refere-se ao trabalho experimental que desenvolvi com
as criancas. Segundo Catita (2007), existem dois passos para a importancia deste tipo
de trabalho. Como primeiro passo refere que € fundamental “reconhecer a sua
importancia na formacao presente e futura das criangas e o seu contributo futuro ao
nivel do desenvolvimento intelectual, quer a nivel do individuo, quer a nivel da
sociedade.” Como segundo passo, “é implementar e dinamizar essa formacédo através
da criacdo de estratégias apropriadas a essas idades iniciais, nomeadamente através

de um forte trabalho experimental.” (p.4)

As criangas necessitam de, primeiro, sentir e experimentar aquilo com que vao
trabalhar. O autor acima referido menciona que esta experimentacdo depende “da
actividade emocional, sendo a emocdo a base da aprendizagem”, uma vez que “0
interesse pelas questdes ou problemas estabelece-se atravées de uma relagéo
emocional e de afecto entre o experimentador (crianga), o objecto da experimentacéo,
0 veiculo da experimentacdo (educador) e a prépria experiéncia.” (p.7) Esta relacdo
entre o afeto, a emocdo e a experimentagcdo promovem a motivagdo pela
aprendizagem, que é demonstrada pelas criancas quando realizam este tipo de
trabalho. Spodek e Saracho (1998) completam esta informacdo sobre a
experimentacdo, dizendo que, ap0s esse processo estar concluido, as criancas
“podem procurar meios de responder” as perguntas que anteriormente lhes surgiram.
“Mantendo uma atitude ludica em relacdo a aprendizagem de ciéncias, as criancas
podem aprender mais do que se Ihes forem ensinados fatos cientificos especificos por
repeticdo.” (p.224) Ao longo de toda a execucdo da atividade experimental, pude
constatar: a necessidade que as criancas tém em sentir os objetos; a quantidade de
perguntas que formulam; a exigéncia de resposta a essas perguntas; a motivacao que
demonstram na realizac8do de todos os procedimentos; a participagdo durante toda a

atividade.
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Terca-feira, 17 de abril de 2012

Enquanto esperavamos que chegassem todas as criancas, a professora foi
chamando algumas criancas ao quadro para resolverem opera¢fes, enquanto outras

pintavam o separador de Estudo do Meio para colocar no dossié.

O resto da manha foi ocupada pelas aulas da minha colega de estagio, tendo

como principal tematica a polinizacéo direta e indireta.

A minha colega comecou por colocar no quadro folhas com cores e
multiplicacbes diferentes, para de seguida questionar os alunos sobre quais as suas
caracteristicas em comum. Consoante as respostas dos alunos, foi agrupando as

multiplicacdes pelas suas semelhancas.

Fez a andlise das semelhancas e diferengas por colunas e por linhas. Com
esta andlise, conseguiu levar os alunos a concluir como se realizariam as
multiplicacbes por 10, por 100 e por 1000. Quando um aluno Ihe respondeu

incorretamente, deixou-o experimentar para que ele préprio verificasse o erro.

Para verificar se os alunos tinham entendido, colocou mais algumas indicagfes
com diferentes niveis de dificuldade. Terminando a aula de Matematica, pediu que

resolvessem a proposta de trabalho, fazendo, de seguida, a correcdo no quadro.

Comecou a aula de Portugués revendo o conceito de grupo nominal e grupo
verbal através de uma frase que colocou no quadro. De seguida, distribuiu um
envelope por cada crianca e pediu que construissem a frase que estaria 1a dentro.
Escreveu no quadro as trés frases diferentes e, com a ajuda das criancas, identificou o

grupo nominal e verbal, ficando assim sem identificacdo uma parte da frase.

Através dessa parte em falta, explicou o conceito de Grupo Mobvel e

demonstrou a sua funcao, reescrevendo a frase de varias maneiras.

A seguir ao intervalo, a minha colega passou para a aula de Estudo do Meio,
introduzindo uma adivinha para o nome de uma flor. Depois da resolucao da adivinha,
distribuiu uma flor por cada dois alunos e deixou-os mexer e observa-la. Através de
um PowerPoint, demonstrou os 6rgaos reprodutores da planta, explicou o conceito de
polinizacdo e diferenciou a polinizacdo direta e indireta. Com a ajuda das criancas, e
através de adivinhas demonstrou alguns agentes de polinizacdo. Mostrou, também,

um video relacionado com a polinizacéo.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica houve uma crian¢a que errou num exercicio. A minha
colega, em vez de, simplesmente, corrigir, fez questdo de pedir ao aluno que
experimentasse a sua resposta, para que ele proprio se apercebesse do seu erro.
Segundo Sanches (2001), “a pedagogia do erro € uma Optima estratégia para
transformar um erro huma situacdo dindmica de aprendizagem” (pp.60-61), uma vez
que, “guem sabe 0 que errou e porque errou, podera mais facilmente corrigir-se e

aperfeicoar-se.” (Estanqueiro, 2010, p.98)

De acordo com Abrantes et al. (1999), se um aluno quer terminar um trabalho
apenas para ter uma nota positiva é natural que se cinja a querer obter o resultado
certo, em vez de aprender as razfes que levam a que esse resultado ou resposta
esteja correta. Mas, se 0 aluno estiver "intrinsecamente motivado para realizar a
tarefa, se realmente a valoriza, mais facilmente aceitara correr riscos para melhorar o
seu trabalho e mais provavelmente se envolverd na exploracdo da situacdo e na
compreensdo daquilo que ela envolve.” (p.27) Assim, é necessario motivar os alunos
para a aprendizagem, ndo sO para que adquiram o conhecimento, mas também para

que percebam a razdo e o sentido de apreenderem esse conhecimento.

Segundo Estanqueiro (2010), “um dos objectivos essenciais da educacao é
promover a autonomia dos alunos no processo de aprendizagem. Cada aluno deve
construir o0 seu proprio método, de acordo com o seu estilo de aprendizagem e o tipo
de tarefa a realizar.” Ainda assim, esse processo ndo se desenvolve estando o aluno
sozinho, pois € necesséria a “orientacdo experiente do professor, para ndo ficar
entregue a si mesmo, aprendendo apenas por tentativas e erros.” (p.17) A minha
colega incentivou o aluno a detetar o proprio erro, levando-o a pensar e a tirar as suas

préprias conclusdes, promovendo, deste modo, uma aprendizagem mais autbnoma.

A aula de Estudo do Meio teve como tema a polinizacéo direta e indireta. Este
tema insere-se dentro da tematica das plantas. Nesta tematica, segundo Catita (2007),
0 educador tem o desafio de “transformar assuntos que aparentemente poderiam ser
de menor interesse para as criangas, em assuntos altamente atractivos e susceptiveis

de despertar nelas uma enorme curiosidade e uma grande procura de saber.” (p.92)

Azeiteiro, Nicolau e Vicente (2003) definem alguns objetivos desta tematica:
“compreender os processos de absorcdo e transporte de agua e sais minerais:
mecanismos explicativos e funcdo na planta; Descrever os tipos de reproducdo em

plantas.” (p.59) A minha colega cumpriu estes objetivos, na medida em que relembrou
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quais as necessidades das plantas e quais as suas fungbes e introduziu a sua

reproducao.

Antes de introduzir o novo conceito, a minha colega fez questdo de distribuir
uma flor por cada dois alunos para que estes a observassem. Assim, “reforcando os
assuntos abordados (...) acerca das necessidades das plantas (agua, luz, ar, solo,
etc.),” levou a “crianca a entender o papel que 0 Homem tem no cuidado e tratamento
das plantas.” (Catita, 2007, p.94)

As criancas ficaram muito contentes por poderem tocar e observar a flor que a

minha colega Ihes deu, assim como por terem participado em toda a aula.

Sexta-feira, 20 de abril de 2012

Uma vez que neste dia iria realizar-se uma prova de aptidao profissional, nds
subimos para a sala do 4.° ano, onde a mesma iria acontecer. Passado pouco tempo,
uma crianca veio chamar-nos a pedido de uma das orientadoras da prética

pedagogica.

A orientadora pediu a uma das minhas colegas de estagio que desse as areas
equivalentes com o Geoplano. Apés a distribuicdo do material, a minha colega pediu

as criancas para fazerem uma figura igual a que ela tinha feito.

De seguida, pediu as criancas que dividissem o Geoplano e que fizessem, do
outro lado, outra figura com 0 mesmo espaco que a anterior. Através destas duas

figuras deu o conceito de area e de equivalentes.

Para terminar, pediu a algumas criancas que mostrassem as suas figuras, com

o0 intuito de as comparar, demonstrando que as suas areas eram equivalentes.

Antes de a minha colega terminar, a orientadora pediu-me que desse uma aula
sobre os adjetivos, com base num texto do manual das criangas. Assim, eu comecei
por pedir a algumas criancas que lessem o texto normalmente e em dialogo,

escolhendo as personagens.

Apés a interpretacdo do texto, relembrei o conceito de adjetivo, recorrendo a
alguns exemplos. Tendo o conceito adquirido, pedi as criangas que encontrassem

gquase todos os adjetivos presentes no texto.
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Pedi a uma das criancas que escolhesse um dos adjetivos e eu escrevi uma
frase no quadro, pondo o adjetivo no grau normal. Depois pedi a uma crianga que
reformulasse a frase pondo o adjetivo no grau comparativo de superioridade. Uma vez
gue a frase incluia alguns nomes dos alunos da turma e o adjetivo escolhido tinha sido
“bonita”, a frase que o aluno disse magoou uma das colegas que comecou a chorar.
Eu assumi o erro de ter feito as frases com 0os seus nomes, confortei-a e disse-lhe

para ir a casa de banho.

Apos ter mudado os nomes da frase e para terminar, pedi a outra crianga para

reformular a frase colocando o adjetivo no grau comparativo de inferioridade.

Depois do recreio, tivemos a reunido com as orientadoras da pratica

pedagogica para discutir todas as aulas observadas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A minha colega deu uma aula com o material Geoplano onde trabalhou as
areas equivalentes. O conceito de area é, muitas vezes, introduzido simplesmente
através de formulas. Segundo Serrazina e Matos (1996), "para muitos alunos, a area é
apenas o comprimento vezes a largura, e por isso calculam todas as &reas usando a
mesma formula.” Esta abordagem deve ser feita de maneira diferente, ou seja, “0s
alunos devem passar por muitas experiéncias concretas construidas por eles proprios,
até chegarem a compreensao da utilizacdo das férmulas.” (p.114) Deste modo, o
Geoplano € um dos materiais que ajuda os alunos a experimentar concretamente o
conceito de area, assim como de areas equivalentes. Caldeira (2009) refere que um
dos interesses pedagdgicos deste material € "calcular perimetros; calcular &reas.”
(p.412)

Segundo Abrantes et al. (1999), “a medida pode também ser um excelente
veiculo para que o aluno desenvolva a comunicacdo, por exemplo, quando tem de
explicar a um colega porque é que duas figuras tém a mesma area mas perimetros
diferentes.” (p.85) O exercicio em que a minha colega pediu aos alunos que
comparassem as suas figuras, revelou-se pertinente para o desenvolvimento dos

conceitos matematicos e também da comunicacéo, no geral.

Na aula-surpresa que me foi pedida, como relatei acima, gerou-se um conflito
entre dois colegas de turma. As turmas tém o seu proprio funcionamento, o que
contribui para o funcionamento de cada um dos seus elementos. De acordo com
Morgado (1999), "a observacdo e conhecimento da dindmica de relacionamento

interpessoal do grupo turma e o estatuto e papel de cada aluno constituir-se-40 como
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elementos importantes e informadores das metodologias de gestdo de sala de aula a

mobilizar.” (p.22)

E, portanto, muito importante que exista uma boa comunicagdo entre todos os
elementos presentes huma sala de aula, uma vez que, segundo Vieira (2000), esta € o
“principal pilar no estabelecimento de uma boa relagdo pedagdgica.” (p.9) O facto de o
professor conhecer o aluno é muito importante, pois facilita uma maior proximidade e
"uma melhor compreensdo das necessidades e problemas dos alunos e capacita o
professor para o estabelecimento de respostas mais adequadas.” Este conhecimento
pode ser feito de maneira a que “ajude também o desenvolvimento do
autoconhecimento do aluno, aquisicdo que por sua vez facilita a progressiva
emergéncia da capacidade de auto-regulacdo dos seus préprios comportamentos.”
(Carita & Fernandes, 1997, p.61) Apos ter pedido desculpa pelo meu erro, fiz questao
de apelar ao bom senso do aluno que criou a frase, pois este demonstrou pouca
consciéncia do sentimento que provocou na colega. Ainda que nao sendo professora
titular da turma, o tempo que estagiei nela deu-me a oportunidade de conhecer os

alunos e saber como agir numa situagdo como esta.

Segunda-feira, 23 de abril de 2012

Enquanto a professora esperava que chegassem todas as criangas, escreveu
no quadro algumas operacdes, para que as que ja estavam as resolvessem. Assim
gque estavam todas presentes, fizeram uma prova intermédia, enquanto eu e a minha

colega arrumamos algumas folhas nos dossiés das criancas.

A seguir ao recreio, a professora deu uma aula com os Calculadores
Multibasicos, com qual explorou algumas multiplicacdes, divisées, fracdes e situacdes
problematicas. Pediu também a dois alunos para criarem uma problema através dos
dados que a professora deu. Relembrou as provas reais e dos nove, e 0s elementos
constituintes da adicdo e da subtracdo. Fez ainda algumas perguntas relacionadas

com a leitura de nimeros e com os valores absoluto e relativo dos algarismos.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, uma das competéncias que foi desenvolvida,
implicitamente, foi o sentido do nimero. Segundo Caldeira (2009), este diz respeito a
"compreensao global e flexivel dos nimeros e operacgfes, com o intuito de perceber os

nameros e as suas relagdes e desenvolver estratégias eficazes para a sua aplicagéo
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no mundo que nos rodeia.” Esta competéncia “implica uma construcdo de
reconhecimentos numéricos e modelos construidos com numeros ao longo da vida,
englobando a capacidade de compreender o facto dos numeros terem diferentes
significados, sendo utilizados em diversos contextos.” (p.203) Para que exista um bom
desenvolvimento neste sentido € necessario que as criangas entendam a diferenca
entre ndmero e algarismo. Brissiaud (1989) afirma que “o grande medo dos
pedagogos” era que as “criangcas recitassem a sequéncia das palavras-numero de
uma forma automatica, como uma sequéncia de «nimeros» (0 «um», «dois»...), sem
compreender que cada um deles pode fazer corresponder a uma quantidade” (p.10)

demonstrando, assim, que ndo sabiam a diferenca entre um nimero e um algarismo.

Uma dos exercicios que ajuda os alunos a compreenderem esta diferenca € a
leitura de numeros. A professora vai questionando os alunos sobre os algarismos de
valor absoluto e relativo, 0 que leva os alunos a compreender que os algarismos
representam algo diferente do nimero em si, fomentando, assim, esta diferenca,

assim como a competéncia do sentido do numero.

Terca-feira, 24 de abril de 2012

A professora distribuiu os trabalhos que as criancas tinham em atraso e atribuiu
novos aquelas que ja ndo tinham nenhuns. Eu e a minha colega de estagio estivemos

a ajudar as criancas com mais dificuldades ou aquelas que nos pediam ajuda.

Apoés o recreio, a professora deu uma aula com o 5.° Dom de Froebel.
Comecgou por pedir que construissem a colmeia grande e as colmeias pequenas. Ao
longo da aula fez varias situacdes problematicas, estimulando as diferentes

operacdes, relacionando as colmeias pequenas e grande e também o material em si.

Para terminar, ensinou a construgcdo do poco e pediu que arrumassem O

material.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, a professora deu uma aula com o material estruturado 5.° Dom de
Froebel. Este material € "aconselhado para criangcas a partir dos 6 anos de idade”
(Caldeira, 2009, p.292), sendo, portanto, também indicado para a faixa etaria dos 7

anos de idade.
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Com este material, geralmente, trabalham-se, entre outas coisas, as fracoes.
Este trabalho "pode ser processado por experiéncias de partilha equitativa. O conceito
de unidade e a sua subdivisdo em vérias partes iguais devem ser realizados com
diversos modelos, dinamizando, a linguagem oral, estabelecendo conexdes com os
simbolos.” (Caldeira, 2009, p.303)

A mesma autora refere que, com este material, as criancas "desenvolvem o
sentido do nimero e facilmente constatam que 1/2 representa a mesma porcao que
2/4 (ttm o mesmo valor), podendo perceber o que sao fracgBes equivalentes.” (p.303)
Assim, através deste material manipuldvel, a crianga consegue concretizar aquilo que

para ela poderia ser abstrato, como a unidade divida em diferentes partes.

A professora solicitou também aos alunos que resolvessem algumas situacdes
problematicas relacionadas com as construcfes que tinham feito. Durante a execuc¢ao
destas constru¢des podem desenvolver-se diversos calculos, desde que "com o grau
de dificuldade adequado aos alunos envolvidos na aula.” (Caldeira, 2009, p.311)
Assim, para além dos alunos desenvolverem constantemente, através das
construcdes, a motricidade fina, apuram também os seus conceitos mateméticos e o

calculo mental.

Sexta-feira, 27 de abril de 2012

Eu comecei por ajudar uma crianga a fazer operacdes que tinha em atraso,

enguanto a minha colega preparava a sua aula sobre o campo lexical.

A minha colega iniciou a sua aula dentro da sala, explicando as regras do jogo

gue se passaria no recreio, e escolheu também os chefes de equipa.

As criancas foram para o0 recreio a procura das pistas através de adivinhas.
Depois voltaram para a sala onde construiram as palavras, escrevendo-as também no
quadro. Todas as palavras estavam relacionadas e pertenciam ao campo lexical de

“escola”. A partir daqui, a minha colega explicou este conceito.

De seguida, pediu que dissessem palavras do campo lexical de “arvore” e
posteriormente de “sapato”, 0 que gerou alguma confusdo entre o conceito de campo

lexical e familia de palavras. Ela aproveitou para diferenciar os dois conceitos.

Quando voltamos do recreio, eu dei uma aula com o material estruturado 5.°

Dom de Froebel. Comecei por relembrar as regras do material em questédo, e da sala
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de aula. Ensinei a constru¢do do centro comercial, exemplificando com o mesmo
material mas de grandes dimensbes e tentando ajudar todos os alunos
individualmente, sempre que achava necessério. A partir desta construcdo estimulei o
célculo mental através dos cubos inteiros e divididos em quartos e meios. Distribui

umas imagens e, através das mesmas, realizei algumas multiplicacdes.

Para terminar a aula, pedi as criancas que construissem o colégio e, através do

mesmo, resolvessem algumas situacdes problematicas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, tanto eu como a minha colega de estagio demos aulas. Considero
importante salientar a pratica pedagodgica na formacdo de professores. Segundo
Pacheco (1995), o professor em formacdo preocupa-se com a aquisicdo de uma
competéncia profissional “que passa ndo s6 pela sua capacidade de intervir na pratica
de uma forma instrumental e de resolver os problemas pela técnica, pelo saber-fazer,
de acordo com a perspectiva da racionalidade técnica”, mas também, pela “sua
capacidade de aprender uma prética, um aprender fazendo, resultante da experiéncia
e da interaccdo com 0s outros sujeitos, numa palavra, pela sua capacidade de se

tornar num practicum.” (p.162)

Segundo Alarcdo e Tavares (2003), "a préatica pedagdgica incide directamente
sobre o processo de ensino/aprendizagem que, por sua vez, pressupde e facilita o
desenvolvimento do aluno e do professor em formacdo.” Mas este processo ndo se
cinge ao professor em formacéo, envolve também o supervisor que “se encontra, ele
préprio, num processo de desenvolvimento e aprendizagem.” (p.45) Assim, tanto nés
aprendemos com as aulas que observamos, como a professora cooperante aprende

com as aulas que nds lecionamos.

Deste modo, a formacéo de professores insere-se num modelo construtivista,
uma vez que se considera "que o aluno de praticas, o estagiario, aprende quer em
interaccdo com os seus formadores quer com as criangas”, sendo portanto um modelo
duplamente construtivista, ou seja, “é construtivista porque se baseia num modelo
curricular construtivista que o estagiario desenvolve com as criangas; € construtivista
porque se baseia num modelo de supervisdo construtivista que 0s supervisores
desenvolvem com os estagiarios.” (Oliveira-Formosinho, 2002, p.121) E notdria a
importancia que estes dias em que lecionamos tém para a nossa formacao.
Aprendemos através da agdo juntamente com as criangas, e aprendemos através da

reflexdo realizada em conjunto com a professora cooperante.
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1.5. 5.2 Secgdo: 1.° ano

Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 30 de

abril de 2012 a 22 de junho de 2012, realizado num jardim-escola Jodo de Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criangas na faixa etaria

dos 6 anos, dinamizada por uma professora.

1.5.1. Caracterizagéo da turma

Considero pertinente salientar que a informacdo e dados, que passo a
descrever, foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do 1.° ano. A
caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de criangas e
encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.

De seguida, transcrevo a caracterizacdo da turma em questéo.

A turma do 1.° ano desta escola é composta por 28 criancas, 16 do género
feminino e 12 do género masculino. Destas criancas, 27 tém 6 anos e uma tem 7 anos
de idade.

Estas criancas pertencem ao nivel s6cio econémico médio/alto e os seus pais
possuem na sua grande maioria formacao superior.

Este grupo de criancas estd bem integrado na dindmica do J.E. e demonstra

motivacao e interesse pelas diversas aprendizagens.

1.5.2. Caracterizagdo do espaco

Esta sala do 1.° ano encontra-se numa das salas do saldo. Esta sala tem duas
saidas, uma para o saldo da escola e outra para o recreio onde brincam as criancas
do Pré-Escolar. Os alunos passam por esta porta quando saem na hora do intervalo

da manha.

Numa das paredes, estdo dois quadros de arddsia que a professora utiliza
igualmente para que os alunos tenham uma melhor visibilidade. Na parede oposta a
esta estdo os cabides onde os alunos colocam os seus pertences quando chegam a

escola.
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As mesas dos alunos encontram-se dispostas em quatro filas. Trés destas séo
compostas por pares de mesas e a fila mais perto da porta virada para o saldo é

composta por mesas individuais.

1.5.3. Rotinas

As rotinas do 1.° ano sdo iguais as dos outros anos do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico no que se refere ao acolhimento, aos recreios, a higiene e ao almogo. Ainda
assim, considero pertinente evidenciar uma rotina especifica relativamente a este ano:
apos o acolhimento e a ida a casa de banho, os alunos sentam-se nos seus lugares e
abrem os seus manuais de leitura. A0 mesmo tempo, abrem a sua capa e vao
acabando trabalhos que tém em atraso ou realizando novos, propostos pela
professora. Esta, juntamente com as estagiarias, se estiverem presentes,

acompanham, individualmente, os alunos na leitura de um texto do manual.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Segundo Spodek e Saracho (1998), “ler em voz alta (...) enriquece o
divertimento e o entendimento da literatura, desenvolve o vocabulério oral (receptivo e
expressivo), promove o conceito de leitura, desenvolve habilidades de pré-leitura como
a progressdo da esquerda para a direita”, assim como, “da as crian¢gas uma ideia da
“linguagem dos livros”, desenvolve a discriminacdo visual e o reconhecimento das
letras e palavras e d& oportunidade para atividades que promovem as habilidades de
pensamento critico e criativo.” (p.249) Este pensamento é completado por Antdo
(1997), dizendo que este tipo de leitura pode ser utilizado como processo de
diagnostico, “analisando os erros e utilizando-os como fonte de estudo destinado a
aumentar a eficiéncia da leitura, nomeadamente depois dos estadios iniciais da

aprendizagem da relacao entre a escrita e 0os sons de uma lingua.” (p.46)

Assim, este momento, se for bem concretizado, pode ser rico em
aprendizagens e desenvolvimentos. Para mim, como estagiaria, possibilitou-me a
oportunidade de ajudar os alunos a corrigir oS seus erros, assim como, particularmente

de ajudar um aluno com mais dificuldade, através das regras da Cartilha.
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1.5.4. Horéario de turma

De seguida, exponho o horario semanal do 1.° ano.

Quadro 6 — Horéario do 1.° ano

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9h-10h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
10h-11h Lingua Matemaética Lingua Matemética Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
11h-11h30m Recreio
11h30-12h Matemética Lingua Matemaética Lingua Matemaética
Portuguesa Portuguesa
12h-12h50m Matematica Lingua Educacao Musica Matematica
Portuguesa Fisica
13h-14h30m Almogo e recreio
14h30m- Estudo do Estudo do Estudo do Expressao Estudo do
15h20m Meio Meio Meio Plastica: Meio
15h20m- Estudo Biblioteca | Computadores | 14h30m-15h45m | Estudo do
16h10m Acompanhado Meio
16h10m-17h Jogos de Inglés Area Projeto Formacéo Assembleia
Matematica Civica de Turma
17h Saida

1.5.5. Relatos diarios
Segunda-feira, 30 de abril de 2012

Neste dia, visto ser véspera de feriado, por uma questdo organizacional da

escola, todas as criancas do 1.° ano ficaram juntas na sala da turma A com a

professora correspondente, assim como as estagiarias.

As criancas estiveram a brincar ou a ajudar a professora nalguma tarefa

pedida. Enquanto isso, nés, estagiarias, ficamos a ajudar a professora na elaboragéo

de trabalhos futuros.

Inferéncias e Fundamentacao Tedrica

Por ser véspera de feriado, apenas algumas criancas estavam presentes na

escola e por isso ndo estiveram a realizar os seus trabalhos escolares. A professora

foi pedindo ajuda as criancas para realizar determinadas tarefas relativas a
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organizacdo de sala de aula ou outros assuntos relacionados com a dinamica da
escola. Segundo Spodek e Saracho (1998), “as criangcas precisam assumir
responsabilidade pelo seu espago proprio e pelo resto da sala, mantendo as coisas
limpas e organizadas. Ja no inicio do ano, os professores devem tentar incutir nas
criangas o senso de responsabilidade.” (p.155) Através destas tarefas as criangas vao-
se apropriando da responsabilidade que devem ter na sua sala. Os mesmos autores
refere ainda que os “valores sociais basicos que as criangcas devem aprender incluem
0 respeito pelo valor do individuo, os conceitos de liberdade e responsabilidade, a
importancia da tomada de decisbes democritica e o respeito pela integridade fisica e
pela propriedade das pessoas.” (p.325) Estes valores ndo séo apenas aprendidos em
aulas lecionadas pelos professores, sdo também adquiridos através de momentos
como este, em que as criangas se sentem responsaveis por alguma coisa, a0 mesmo

tempo que observam todo o trabalho e responsabilidade que o professor tem.

Sexta-feira, 4 de maio de 2012

Este foi o primeiro dia de contacto com a professora titular que comecou por se
apresentar e pediu-nos que ajudassemos as criangas a seguir a leitura do texto do dia,
sendo este sempre do manual. Solicitou-nos, também, que nos sentassemos ao pé de
algumas criancas que tinham mais dificuldades, com o intuito de as ajudarmos ao

longo da manha.

Seguidamente, a professora deu uma aula com o material estruturado
Cuisenaire, onde comecou por colocar algumas questdes relacionadas com o valor e a
cor das pecas. Pediu que representassem algumas multiplicacdes e, através destas,
reviu o conceito de propriedade comutativa. Fez, também, a revisdo da operagdo de

dividir com este material, através de duas situacfes problematicas.

Realizou alguns exercicios com 0 jogo dos comboios, explorando também a
leitura de numeros com este material. Pediu, ainda, para criarem uma piscina, e

através de uma situacao problematica, a professora introduziu o célculo das areas.

Com este exercicio estimulou ainda o calculo do perimetro, pois a personagem
da situacdo problemética quis vedar a piscina. Para poderem vedar a piscina,
colocaram uma peca correspondente a medida de cada lado da piscina, fazendo, de

seguida, o calculo com unidades de medida.
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Depois do intervalo, a professora distribuiu um texto pelos alunos. Apos terem
feito a leitura silenciosa do mesmo, pediu a algumas criancas que o fizessem em voz
alta, tendo a professora feito o mesmo no final. Colocou algumas perguntas de
interpretacdo, para que as criangas chegassem a conclusao que existia um dialogo.
Depois, atribuiu as personagens do texto a alguns alunos, que fizeram a leitura

representando o dialogo.

Para terminar, fez algumas perguntas de gramética, relacionadas com a forma
e o tipo de frases; com a classificacdo morfossintatica; com a classificacdo quanto ao

nimero de silabas; e com o encontro de sinbnimos e anténimos.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, gostava de evidenciar dois momentos da aula de Portugués: a
leitura e a interpretacdo de texto. Em relacdo ao primeiro momento, a professora pede
aos alunos para desenvolverem trés tipos de leitura: a leitura silenciosa, a leitura em
voz alta e a leitura em dialogo. Segundo Antédo (1997), o primeiro tipo de leitura “torna-
se (til para se saber quando é que o leitor est4 pronto a usar a sua capacidade de ler
como auxiliar eficaz do estudo ou investigacdo.” Além disso, “sé a leitura silenciosa
permite a leitura rapida, uma vez que pronunciar vocabulos € um processo muito mais
lento do que visualizar um grupo de palavras e associa-lo, mentalmente, ao significado
respectivo.” (p.46) Este tipo de leitura € bem diferente do segundo, a leitura em voz
alta. Este pode servir para “corrigir as imperfeices (de pronuncia, velocidade,
entoacao, ritmo, fidelidade ao texto) & medida que as dificuldades forem surgindo.”
(Antdo, 1997, p.46) Por fim, estes dois tipos de leitura sdo, ainda, bastante diferentes
do terceiro, a leitura em didlogo. Este tipo de leitura € normalmente desenvolvido
guando “se quiser por em destaque determinada(s) parte(s) de um texto, fazendo
participar um nuamero elevado de intervenientes, e ajudar a quebrar a monotonia.”
(Antdo, 1997, p.46) Estes trés tipos de leitura foram promovidos pela professora
através do mesmo texto, e revelaram-se, ndo sé importantes como motivantes para as

criancas.

O segundo momento que queria destacar refere-se ao da interpretacéo.
Segundo Sousa (1993), esta atividade “sup8e atribuir um lugar de destaque a
comunicacdo que se estabelece entre professor e alunos e isto porque, em situacdo
pedagdgica, 0 que se comunica e, principalmente, como se comunica é fundamental
ao processo ensino/aprendizagem” (p.11) e, consequentemente, a interpretacdo de
textos. Esta, conjuntamente com a gramatica sdo os dois objetos da disciplina de

Portugués que “tendem a ocupar “mais tempo” da aula e, do mesmo modo, a serem
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mais valorizados nos testes.” (Sousa, 1993, p.18) Deste modo, a comunicagao tem um
enorme papel pois a sua pratica “supde o desenvolvimento e aperfeicoamento das
capacidades que caracterizam os falantes competentes” e, na interpretagdo de textos,
encontra “o seu momento privilegiado.” (Sousa, 1993, p.17) A capacidade de
comunicar foi notéria entre a professora e as criangas, uma vez que estas respondiam
sempre as perguntas que lhes eram colocadas e demonstravam fazer um notével

esforco de raciocinio para chegar a estas respostas.

Segunda-feira, 7 de maio de 2012

Apobs o acompanhamento da leitura das criangas feita por nés, a professora
iniciou uma aula com o 5.° Dom de Froebel. Comecgou por perguntar as caracteristicas
basicas do cubo. Ao longo da aula, a professora fez alguns calculos com os cubos

divididos ao meio e em quartos.

Pediu que fizessem a construcdo das colmeias e do armazém e langou alguns
desafios de célculo mental. Ensinou também a construcdo do pogo, fez algumas
situacdes probleméticas com as medidas de capacidade, com a humerag¢do romana e

com a subtracdo com empréstimo.

A seguir ao recreio, a professora de apoio veio substituir a professora titular,
pedindo as criangas para lerem um poema. Explicou o conceito de histéria tradicional

e pediu que fizessem a copia do que tinham lido.

A professora titular voltou para a sala e corrigiu a copia individualmente. Fez,
também, um ditado de um dialogo e corrigiu os erros. Enquanto isso, eu fiz um ditado

diferente a uma crianca que ainda tem algumas dificuldades na escrita e na leitura.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a professora pediu-me que fizesse um ditado mais facil a um aluno
que tem algumas dificuldades, tanto na escrita como na leitura. Segundo Sim-Sim
(1998), “embora o dominio do oral seja autbnomo da mestria da vertente escrita, a
inversa nao é verdadeira. (...) O processo de aprendizagem da leitura e da escrita esta
fortemente condicionado ao dominio do oral.” (p.222) A linguagem escrita necessita da
oralidade. Assim, “a escrita, enquanto representacdo do oral, esta intimamente ligada
a prépria linguagem oral, o que implica que a mestria da oralidade afecta
indubitavelmente o dominio da lingua escrita.” (Sim-Sim, 2006, p.63) Considero,

portanto, que este aluno deve receber um auxilio acrescido ao nivel da leitura e da
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oralidade para que consiga desenvolver estes dois dominios e, assim,

consequentemente, desenvolver o dominio da escrita.

O exercicio ortogréfico, tradicionalmente chamado ditado, € uma das praticas
utilizadas no ensino da leitura e da escrita. Comparativamente a "cépia, apresenta um
maior nivel de dificuldade para o aluno, devido a que este carece de representacao
grafica do contetdo: s6 tem sua representacdo auditivo-verbal.” (Condemarin &
Chadwick, 1987, p.184) Apesar de ser um exercicio mais dificil é, no sentido da
ortografia, mais vantajoso, na medida em que obriga o aluno a pensar no que esta a
escrever, pois ndo tem nenhum suporte por onde se seguir, para além dos

conhecimentos previamente adquiridos.

Terca-feira, 8 de maio de 2012

Apoés o acompanhamento da leitura das criangas, assistimos a uma aula da
professora com o material estruturado Geoplano. Comecou por pedir a uma crianca
gue desse trés instrucdes diferentes para os colegas fazerem. Com estas instrucdes
formou-se um quadrado e um tridngulo, e a partir dai a professora fez a revisédo da

definicdo de angulo e das suas diferentes classificacfes.

Depois pediu para desenharem um retangulo igual ao seu, indicando que seria
uma piscina, para a partir dai criar uma situacao problematica envolvendo o perimetro.
Usando este calculo, pediu que criassem, do outro lado da linha fronteira, uma figura
retangular com o mesmo perimetro. Pediu que contassem os quadrados dentro dos
elasticos, chegando a conclusdo de que as figuras tinham o mesmo perimetro mas

areas diferentes.

Fez ainda diversos exercicios onde explorou algumas nog¢fes espaciais como 0
exterior e interior, os cantos superiores e inferiores, direito e esquerdo; as figuras

geométricas e a classificagdo dos angulos.

Para terminar, deu as indica¢des para que as criangas tivessem uma figura de
um dos lados da linha vertical e desenhassem a sua simetria do outro lado. Pediu
ainda para representarem uma linha quebrada, uma linha reta, um segmento de reta e

uma semirreta. A partir daqui, utilizando o quadro, deu o conceito de linha mista.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Nesta manha, pretendo evidenciar o estudo relacionado com os angulos, uma
vez que foi bastante trabalhado nesta aula de Matematica. Segundo Serrazina e Matos
(1996), "o conceito de angulo € um dos mais delicados na iniciacdo a Geometria. E
habitualmente dificil que os alunos mais pequenos distingam o angulo do vértice.”
(p.81) Neste caso, as criancas nao fizeram esta confusao, pois tinham os conceitos de
angulo e de vértice bem definidos e distinguidos. Ainda assim, compreendi que o
conceito de angulo, pela sua abstracdo, gera algumas dificuldades nas criancas. No
entanto, este conceito € bastante importante pois “na descricdo e classificagdo dos
tridangulos e dos quadrilateros, os alunos usam medidas das amplitudes de angulos e
as suas relagbes”, tornando essencial que os alunos “sejam capazes de medir
amplitudes de angulos e compreendam os diversos tipos de relacdes entre eles.”
(Abrantes et al., 1999, pp.78-79) Neste sentido, o professor tem o dever de promover
situacdes em que os alunos "descubram e manipulem angulos em diversos contextos,
em diversas figuras, em diversos objectos, em edificios” (Serrazina & Matos, 1996,
p.91), entre outras situacdes. Quanto mais os alunos ligarem os conhecimentos
adquiridos na escola com o seu quotidiano, mais facil se torna a passagem do

conceito abstrato para o concreto.

Sexta-feira, 11 de maio de 2012

Neste dia, a professora ndo pdde estar presente. Quem esteve responsavel
pela turma foi a professora de Expressdo Plastica. Esta pediu aos alunos que
terminassem os trabalhos que tinham em atraso e prop6s um trabalho de Portugués,
gue consistia na escrita de seis frases com seis palavras diferentes, e um trabalho de
Matemética que consistia na resolucdo de algumas situacdes problematicas que,

posteriormente, foram corrigidas no quadro.

Apos o intervalo, a professora de apoio pediu que elaborassem um desenho do

dia em forma de banda desenhada nos seus cadernos.
Inferéncias e Fundamentacgdo Tedrica

Neste dia gostava de evidenciar a importancia do desenho no desenvolvimento
das criancas. Geralmente, o desenho e a Expresséo Plastica sdo mais desenvolvidos
na Educacao Pré-Escolar. No entanto, € igualmente importante no 1.° Ciclo do Ensino

Bésico. Segundo Santos (citado por Branco, 2000), “o desenho é uma forma evoluida
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de expressao, que principia por ser a imitacdo do que faz o adulto: logicamente, &
necessario desenvolvé-lo na escola, antes da aprendizagem da escrita, forma
abstracta também desenhada.” (p.157) Dai que esta aprendizagem seja mais

desenvolvida antes do Ensino Basico.

Cuenca e Rodao (1988) afirmam que € preferivel que seja a crianca a criar 0s
seus desenhos em vez de seguir modelos. Assim, € importante “perguntar a crianca
pelo que desenhou livremente e oferecer-lhe a possibilidade de interpreta-lo. Qualquer
resposta que a crianca dé deve ser aceite como boa, inclusive deve ser elogiada,
ainda que aos olhos do adulto pareca absurda.” (p.44) Neste sentido, foi gratificante
para as criancas o facto de a professora os ter deixado desenhar livremente, ainda
que estipulando o tema e a estrutura do desenho. A estrutura pedida foi a banda,
desenhada o que complementou o desenho, pois incentivou as criangas a incluirem

texto no mesmao.

Segunda-feira, 14 de maio de 2012

O dia comecou com uma aula da professora com o material estruturado
Calculadores Multibasicos. Com este material trabalhou essencialmente situacdes
problematicas para efetuar a adicdo e a subtracdo com empréstimo. Enquanto
resolveu os problemas com os alunos, foi também trabalhando a decomposicdo de
nameros, a numeracado romana, a leitura de nimeros e o trabalho a pares. Utilizou

ainda o material para trabalhar a multiplicacéo e a divisao.

A seguir ao recreio, a professora distribuiu uma banda-desenhada por cada
aluno. Reviu as caracteristicas dos outros tipos de texto que eles conheciam (prosa e

poesia), para depois introduzir as caracteristicas deste tipo de texto.

Apoés ter ensinado todos os conceitos relativos a banda-desenhada, a
professora pediu a alguns alunos que a lessem e a outros atribuiu as personagens

para que lessem o dialogo.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora trabalhou com o material Calculadores
Multibasicos. Caldeira (2009), referindo-se a este material, menciona que "perante um
exercicio de leitura de nimeros na base 10, podem-se colocar diferentes questdes,
dependendo do ano de escolaridade, ou do grupo etario.” (p.205) A professora

realizou alguns exercicios destes, sendo notoria a sua importancia na faixa etaria das
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criancas que leciona. A mesma autora refere que "é importante trabalhar com as
criangas os trés conceitos da subtraccdo. A forma como a pergunta é feita induz ao
raciocinio para achar o resto, o excesso ou a diferenga entre dois valores diferentes.”
(p.217) Com este material, a professora trabalhou a subtracdo, tendo incidido mais

sobre a subtracdo com empréstimo.

Na aula de Portugués, a professora iniciou o estudo da banda desenhada.
Segundo Antdo (1997), este tipo de texto “serve, antes de mais, para dar prazer” na
medida em que “0s acontecimentos — por mais negativos ou agressivos que sejam —
se transformam em narrativa, isto €, num jogo de sinais organizados que servem para
intrigar, comover, persuadir, insinuar, fazer rir, fazer sonhar ou, simplesmente, dar a
ver.” Este tipo de texto pode, por isso, servir de “estimulo a leitura funcional” assim
como pode “ela prépria ser um misto de leitura funcional e recreativa.” (p.41) Franco
(1999) complementa este pensamento dizendo que "a fotografia, a banda desenhada,
0 cinema, o teatro e a pintura podem ajudar com alguma eficicia a construir o humor

através do comico de situagdo, mais evidente para a crianca nestes suportes.” (p.138)

Antdo (1997) enumera algumas funcionalidades da banda desenhada para a
aprendizagem. Entre elas est4 a comunicacgéo, pois este tipo de texto pode servir para
mostrar como uma “linguagem funciona, pode ajudar a pér em evidéncia 0 modo como
essa linguagem corrige, interpreta, organiza, selecciona, imagina, colore ou
escamoteia a realidade. Estes elementos sao, alids, e no nosso entender, o centro da
aprendizagem da comunicagdo.” (p.43) Outra das funcionalidades que este autor
nomeia € a sua competéncia linguistica argumentativa, uma vez que serve “para
desenvolver nos alunos a capacidade de compreensdo de uma sequéncia de
acontecimentos ou adquirir/melhorar a aptiddo para abarcar o contetdo geral de uma
histéria. Estamos, afinal, a pér em préatica algumas técnicas da leitura recreativa.”
(p.43) Deste modo, a banda desenhada revela-se um tipo de texto rico nas suas
funcionalidades para a aprendizagem. Nesta aula pude também constatar o apreco
gque as criancas tém por este tipo de texto, uma vez que a sua participacdo foi

bastante ativa durante toda a aula.

Terca-feira, 15 de maio de 2012

Apos a leitura da licdo por parte de todas as criangas, estas realizaram um
exercicio caligréfico de frases com imagens. Dividiram silabicamente algumas palavras

e identificaram a silaba forte das mesmas.
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A seguir, os alunos do 1.° e 2.° ano foram para o ginasio onde uma agéncia de
viagens dos Acores esteve a sensibilizar os alunos para este arquipélago, apelando

aos seus conhecimentos e dando-lhes novos.

Quando voltaram do recreio resolveram algumas subtracdes e foram trabalhar
com o material Tangram. A professora introduziu o material, perguntando qual a forma
de cada peca. Pediu que colocassem o triangulo maior a sua frente e a partir deste

comecou a trabalhar os angulos.

Através de todas as pecas fez a revisdo da classificacdo e da medi¢do dos
angulos. De seguida, informou os alunos de que a soma dos angulos internos do
triangulo seria igual a 180° e que um deles tinha 90°. A partir desta informacéo pediu
que descobrissem quantos graus teriam os outros angulos, sabendo que eram iguais.

Efetuou mais algumas operacdes, utilizando os angulos de outras figuras também.

Apds as operacBes pediu aos alunos que construissem um quadrado, um
retdngulo, um paralelogramo e um triangulo com todas as pecas do Tangram. De
seguida, solicitou que cobrissem com tridngulos pequenos o triangulo grande, o

gquadrado grande, o paralelogramo grande e o triangulo médio.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Considero pertinente salientar a sensibilizacdo que a agéncia fez aos alunos,
uma vez que, apesar da publicidade transmitida, foi também um momento pedagdgico,
pois existiu uma partilha de conhecimentos sobre o patriménio do nosso pais, neste

caso do arquipélago dos Acores.

Segundo Pacheco (s.d.), entre os instrumentos de “qualquer esforco de
identificacdo e divulgacdo das raizes nacionais da cultura, bem como de qualquer
accdo pedagogica de consciencializagdo dessas raizes, encontra-se, a partida, a
necessidade de um reconhecimento aprofundado daquilo que o povo cria, criou ou
recriou.” Assim, € indispensavel e inadiavel “promover, através dos meios que as
modernas técnicas de comunicacao e de registo proporcionam, a difusdo alargada dos
componentes antigos ou modernos da nossa producdo cultural de origem popular.”
(p.19) Concordando com este pensamento, considero que a agéncia teve o cuidado de
trazer equipamentos de comunicacao apelativos para as criangas, com o intuito de as
envolver na partilha de conhecimentos sobre este arquipélago, para que chegasse a
todas as criancas a cultura que estas ilhas apresentam. O autor anteriormente referido

conclui que é tempo de “pesquisa e descoberta das regides na sua individualidade
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cultural. E também a de estimular a originalidade das expressdes locais, valorizando-

as numa perspectiva globalizante das diferentes formas de cultura regional.” (p.19)

Na aula de Matematica, a professora trabalhou com o Tangram. Este material
"ajuda a desenvolver as inteligéncias l6gico-matematica, espacial e intrapessoal” e o
seu valor educativo, entre outros aspetos, “reside no exercicio da concentracao e no
estimulo a investigacao e a criacdo. Permite actividades que envolvem a manipulacdo
de figuras geomeétricas, fazendo inUmeras composicdes, transformacdes e rotacdes
das pegas, permitindo “ver partes” num “todo” complexo. " (Caldeira, 2009, p.398) A
professora desenvolveu estas competéncias pedindo aos alunos que explorassem as
nocdes espaciais das pecas deste material. Damas et al. (2010) referem que “a
composicdo e decomposicdo de figuras, assim como, relacdes entre &reas séo
conceitos geométricos que poderdo ser trabalhados com a manipulacdo das pecas.”
(p.137) Esta utilidade do material foi notéria no momento em que a professora pediu

gue os alunos compusessem figuras geométricas a partir das j4 existentes.

Sexta-feira, 18 de maio de 2012

IniciAmos o dia acompanhando a leitura das criancas. Depois, a professora do
Grupo dos 5 anos pediu-nos que a acompanhassemos numa visita de estudo ao

Planetario com o intuito de a ajudar com as criancas.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na minha opinido, as visitas de estudo sdo uma mais-valia para os alunos e
para a sua aprendizagem. A escola deve “facultar o contacto com o exterior da
instituicao (...) através de visitas ao campo, a museus, a outras instituicdes e espagos
sociais, etc.” (Catita, 2007, p.16) Manique e Proenca (1994) completam este
pensamento dizendo que “é a Escola que deve ir ao encontro do patriménio, torna-lo
objecto especifico de estudo, estabelecer dialogo entre a comunidade escolar e 0 meio
envolvente, valorizar as realidades patrimoniais no contexto ambiental em que se
inserem.” (p.57) Sendo que, neste caso, o Universo é um tema de dificil contacto

direto, o Planetario ajuda os alunos a compreenderem melhor aquilo que é longinquo.

Para Almeida (1998), as visitas de estudo sdo entendidas como “qualquer
deslocacdo efectuada pelos alunos fora do recinto escolar com objectivos
educacionais, e inseridas no conjunto de actividades préaticas possiveis de realizar”,

revelando-se deste modo “uma importante actividade, facilitadora da compreenséo dos
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conhecimentos cientificos e do desenvolvimento de competéncias cognitivas e
socioafectivas dos alunos.” (p.25) Falk, Koran e Dierking (1986, citados por Almeida,
1998) completam este pensamento, dizendo que “nestes locais fora da escola, a
aprendizagem adquire uma dimensdo com caracteristicas distintas da aprendizagem
na sala de aula.” (p.26) No planetario, a aprendizagem desenvolveu-se de uma
maneira mais dindmica, através de projecdes elucidativas de pormenores do Universo,
das constelagbes, complementadas pela informacdo dada pelo guia da visita de

estudo.

Segunda-feira, 21 de maio de 2012

IniciAmos o dia acompanhando a leitura das criancas e ajudando-os numa

proposta de trabalho com situacfes probleméticas.

Depois, a minha colega deu uma aula de Portugués sobre a classificacdo de
palavras quanto a silaba ténica. Comecou por ler um texto de Anténio Torrado e,
posteriormente, relembrou a regra da Cartilha referente ao tema. Distribuiu umas
palavras moéveis e umas cartolinas com as trés classificacdes possiveis e foi
guestionando os alunos sobre a classificacdo de cada palavra que as criangas iam
colocando na cartolina correta. Para terminar, distribuiu uma proposta de trabalho

relativa ao tema e resolveu-a conjuntamente com os alunos.

A seguir ao recreio, eu dei uma aula com o material estruturado Cuisenaire.
Trabalhei essencialmente o jogo dos comboios. Comecei por fazer um pequeno jogo
em que teriam de relembrar o valor de cada peca. Eu mostrava a peca, e a primeira

crianca a colocar o dedo no ar responderia.

Iniciei o jogo dos comboios pedindo que colocassem a peca verde-escura na
horizontal e que encontrassem todos 0os comboios que poderiam entrar nessa estacao.
Perguntei a alguns alunos como tinham feito e pedi que representassem no quadro
com imagens de comboios correspondentes as cores corretas. Olhando para todos os
comboios, solicitei a trés criancas que me fizessem a leitura dos comboios de trés
formas distintas. Ao longo das leituras fui colocando algumas questfes relacionadas
com o célculo mental e com nog¢des numeéricas, como, por exemplo, quanto é uma

dazia.

Para terminar a aula, pedi que representassem a quantidade 24 de diferentes

formas. Assim, obtive duas multiplicagbes com quatro representacdes diferentes. A
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partir dai, questionei os alunos sobre a possibilidade de troca das parcelas e pedi-lhes

gue nomeassem a propriedade da multiplicagdo que tinhamos verificado.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A aula da minha colega incidiu sobre a acentuacédo das palavras. Considero
que tenha sido uma boa estratégia a revisdo da regra da Cartilha referente a este
tema. Segundo Ruivo (2009), na 132 licdo ensina-se a “regra da silaba forte”. “Esta
informacdo dada ao aluno numa fase inicial da sua aprendizagem é fundamental
porque lhe favorece também uma ortografia consciente quando I1é com conhecimento
de causa, palavras agudas, graves e esdruxulas.” (p.144) Esta regra é aprendida no
ultimo ano da Educacdo Pré-Escolar, sendo que é feita uma revisdo no 1.° ano do
Ensino Basico. Segundo a mesma autora, esta regra da Cartilha faz todo o sentido
pois “implica a explicacdo da existéncia dos acentos agudos e circunflexo assim como
a sua funcionalidade na lingua portuguesa” e é assimilada “em plena aprendizagem da
leitura 0 que permite ao aluno ler com consciéncia e raciocinio l6gico fazendo da
leitura um jogo cheio de descobertas que lhe permitem ler em qualquer contexto ou
suporte.” (p.346) Ao longo da aula verifiquei que os alunos se foram lembrando desta

regra e a foram aplicando na classificagdo quanto a acentuacao das palavras.

Na minha aula com o Cuisenaire trabalhei o jogo dos comboios. Segundo
Caldeira (2009), "as criancas devem ser estimuladas a fazerem comboios com varias
carruagens.” Consoante as capacidades “que se pretendam desenvolver; pode ser
pedido a crianga que faga comboios apenas com 2 ou 3 carruagens (utilizando pecas
de cores diferentes), ou deixar que descubram varias carruagens.” (p.137) Sendo
assim, deixei que os alunos descobrissem varias carruagens para, posteriormente,

pedir a leitura dos comboios de trés maneiras diferentes.

Segundo Serrazina (2002), "0 jogo € um instrumento valioso para as
aprendizagens em Matemética, embora se deva ter o cuidado na escolha dos jogos de
modo a constituirem uma actividade matematicamente rica.” (p.25) Quando preparei
esta aula, pensei tanto no jogo do inicio da aula como no jogo dos comboios, tendo o
cuidado de refletir sobre as capacidades e destrezas que pretendia desenvolver para

gque a aprendizagem se tornasse rica, motivadora e desafiante.
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Terca-feira, 22 de maio de 2012

Apoés a leitura da licdo, as criancas estiveram a fazer alguns exercicios de
Matemaética relacionados com as retas e 0s segmentos de reta, sinais de menor, maior

ou igual, tabela de frequéncias e uma situacao problematica de légica.

Seguidamente, a professora deu uma aula com as Calculadoras Papy onde fez

algumas situacdes probleméticas de soma e explorou também a leitura de nimeros.

A seguir ao intervalo eu e a minha colega de estagio demos uma aula-surpresa
de Portugués. A minha colega leu o texto com as criangcas e fez perguntas de

interpretacdo e eu explorei gramaticalmente o texto.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora trabalhou com o material Calculadoras
Papy. Segundo Caldeira (2009), "com este material podemos realizar leitura e
representacdo de numeros inteiros e decimais” (p.349), assim como trabalhar as
diversas operacdes. Neste trabalho, a mesma autora refere que "é necessario
considerar, reconhecer, o significado das operacdes em diferentes situacbes
concretas; reconhecer os algoritmos mais usuais e eficientes das operacoes;
compreender tanto as propriedades das operagées como as suas relagbes.” (p.347)
Deste modo, é gratificante para as criancas que a professora contextualize os célculos
a realizar em situagBes problematicas e lhes dé a possibilidade de concretizarem os

célculos através de algum material manipulavel, neste caso as Calculadoras Papy.

A seguir ao intervalo, a professora pediu-nos que déssemos uma aula-surpresa
de Portugués. Estas aulas sdo muito importantes para o nosso estigio e formacéo
profissional. Segundo Pacheco (1995), este estagio ndo surge como um processo de
“deformacédo ou de desconstrugdo do que o professor em formacdo aprendera antes
da universidade. Agora, no papel de professor e ndo no de aluno, adquire, constri um
conhecimento que provém da accdo e que orienta as actividades que realiza.” (p.162)
Este conhecimento é tdo importante como o que aprendemos na universidade. O
mesmo autor afirma que “0 que os distingue é que o conhecimento pratico, surge a
partir da pratica, estd ligado a uma epistemologia da pratica e explica-se por uma
teoria de ac¢do ou uma teoria dos casos singulares.” (p.162) Alarcao e Tavares (2003)
completam este pensamento, referindo que a "pratica pedagogica e o exercicio da
profissdo devem ser encarados em si mesmos como factores de desenvolvimento e de
aprendizagem do proéprio professor.” (p.9) De acordo com estes autores, as aulas que

nos sao pedidas, mesmo que de surpresa, Sa0 muito importantes para a nossa
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formacdo, uma vez que nos ddo um conhecimento na acéo, onde utilizamos a teoria

de que j& temos conhecimento.

Sexta-feira, 25 de maio de 2012

Neste dia, a minha colega deu uma aula sobre o ciclo da agua. Comegou por
ler uma histéria sobre a viagem de uma gotinha. No fim da leitura, expbs a historia

num PowerPoint e colocou algumas questdes de interpretacdo e de analise gramatical.

Na Area de Estudo do Meio distribuiu por cada aluno uma cartolina, imagens
relativas aos estados do ciclo da 4gua e setas. Para descobrirem quais seriam 0s
processos do ciclo da agua a minha colega ia fazendo algumas adivinhas. A medida
que ia explicando, as criancas iam completando o seu esquema com as imagens e as
setas que tinham. Pediu ainda a uma aluna especifica para a ir ajudando, a completar

0 seu préprio esquema no quadro.

Na Area de Matematica, trabalhou com o material estruturado Cuisenaire.
Através deste material realizou diversas situagBes problematicas, estimulando

diferentes célculos.
Inferéncias e Fundamentacgdo Tedrica

Na aula de Estudo do Meio, a minha colega introduziu o tema do ciclo da 4gua.
Segundo Catita (2007), quando se leciona a tematica da agua, entre outras coisas,
deve-se levar a “crianca a saber identificar os diferentes locais ou regides em que se
pode encontrar 4gua, em cada um dos diferentes estados fisicos”, assim como
“permitir & crianca um contacto exploratorio com o ciclo da agua.” (p.141) Quando se
leciona a tematica da agua podem-se ter abordado, anteriormente, os trés estados
fisicos, experimentalmente, para posteriormente “de uma forma menos experimental,
(...) levar a crianca a observar o fendmeno do ciclo da agua.” (p.143) O mesmo autor
refere ainda que se devem fazer “didlogos exploratérios com as criancas acerca do
contetdo de diferentes imagens que se lhes apresentam, referentes ao ciclo da agua.”
(p.150) A minha colega utilizou esta estratégia a medida que foi construindo o

esquema com as criangas.

Sempre que introduzia um dos processos do ciclo da agua, colocava uma
adivinha no PowerPoint para as criancas chegarem ao processo correto. Segundo
Franco (1999), "as adivinhas desenvolvem o poder de observacdo da realidade e a

capacidade de reflexdo, surpreendendo, por vezes com algum humor, situacdes do
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quotidiano.” (p.127) Por vezes "basta iniciar uma aula assim para motivar o interesse
da turma por uma tarefa mais séria ou dificil.” (p.129) Esta motivacao foi notéria na
reacdo das criancas. Todos os alunos queriam participar e esforcavam-se para

responder corretamente e adivinhar os processos.

Segunda-feira, 28 de maio de 2012

Apods termos acompanhado todas as criangas na leitura da licdo, a professora

fez revisdes de Portugués para a prova.

Seguidamente, distribuiu por cada aluno um poema e analisou as
caracteristicas deste tipo de texto, assim como pediu que identificassem as rimas

presentes na poesia.

Apdés o recreio, a professora fez uma pequena iniciagdo as expressodes
numéricas atraves do material estruturado Cuisenaire. Para isso distribuiu a cada
crianca uma folha branca e um envelope com tiras de papel a imitar as pecas do
Cuisenaire e pediu que as colassem tal e qual como colocou no quadro. De seguida,
explicou que iriam trocar tudo pelos algarismos e simbolos corretos, transformando,
assim, as pecas nas operacOes correspondentes, de maneira a que ficasse

representada uma expressdo numérica.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Nesta aula de Portugués, a professora explorou o texto poético. Segundo Sim-
Sim (2007), o ensino da leitura de poesia implica encorajar as criancas: “a ler poesia; a
desenvolver a compreensdo da leitura de poemas; a treinar a leitura em voz alta e em
Coro; a memorizar e a recitar poesia; a explorar o ritmo e as sonoridades da lingua” e,
por ultimo, “a desenvolver o raciocinio metaférico da leitura oralizada e expressiva de

poesia.” (p.57)

Franco (1999) refere que o papel da poesia se torna fundamental, “nédo so6 pelo
amadurecimento afectivo e pelo enriguecimento |éxico-estrutural que promove, mas
também por estimular’” um jogo de procura, “sempre insatisfeita, de novos usos para
as palavras vulgares — de transgressdo do cdodigo, eventualmente, mas operada
conscientemente e a partir do seu dominio inequivoco.” (p.89) Para que esta
aprendizagem se desenvolva € necessario que o professor promova o contacto com
este tipo de texto, assim como explique a sua estrutura. Ainda assim, “o papel da

escola ndo se deve limitar a familiariza-los com este tipo de escrita, mas habitua-los a
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adaptar o seu discurso as situacfes da comunicacdo que se Ihe deparem e a julga-las
criticamente.” (Guedes, 1990, p.161)

Segundo Araujo (1988), a percecao da palavra e a identificacdo que “a crianca
dela possa fazer através do som, do ritmo, com valores seus (do conhecimento, da
imaginacdo, de todas as formas de percepcdo pondo em jogo os sentidos) séo
elementos importantes para poder fruir um pacto com a poesia.” (p.92) Deste modo, &
muito importante que as criancas possam explorar 0s poemas e as palavras neles

envolvidas para que possam criar um gosto especial por este tipo de texto.

Terca-feira, 29 de maio de 2012

Este dia comegou com o0 nosso acompanhamento na leitura individual de cada

crianca.

De seguida, a professora fez um exercicio ortografico a partir de um texto do

livro, tendo-o corrigido assim que os alunos acabaram.

A seguir ao recreio, os alunos realizaram uma proposta de trabalho referente

as medidas de tempo e ao calendario.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Portugués, a professora pediu aos alunos que realizassem um
exercicio ortografico, ou como tradicionalmente € chamado, um ditado. Este tem
diversas vantagens. Segundo Gipe (citado por Condemarin & Chadwick, 1987),
"favorece o aprendizado do vocabulario, proporciona uma pratica ativa e estruturada
na escrita de palavras em um contexto e, além disso, a pesquisa confirma que o
método contextual constitui a forma mais efetiva de aprender vocabulério.” (p.184)
Ajuda também a "desenvolver uma melhor percep¢do do uso dos matizes seméanticos
e sintdticos da linguagem.” (Condemarin & Chadwick, 1987, p.184) Outra das
vantagens deste exercicio € o desenvolvimento da capacidade de atencdo e
concentracdo, uma vez que o0s alunos necessitam desta capacidade para poderem
"reproduzir graficamente a linguagem e isto refor¢a ativamente o que compreenderam
na forma oral. Por outro lado, permite exercitar a memorizacdo de palavras, oracdes e
frases, e proporciona treinamento em registar com precisdo 0s termos exatos.”
(Condemarin & Chadwick, 1987, p.184) Por vezes, as crian¢cas ndo se mostram muito

entusiasmadas quando a professora lhes pede este tipo de exercicio. Ainda assim,
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conseguem compreender a sua importancia, principalmente quando observam o seu

desenvolvimento em relacao a ortografia.

Na aula de Matematica, a professora trabalhou com uma proposta de trabalho
relativa as noc¢des temporais. Segundo Cuenca e Rodao (1988), “o conceito de tempo
torna-se dificil a compreensdo da crianca, por ndo ser perceptivel através dos
sentidos. Por isso, devemos valer-nos dos acontecimentos diarios mais frequentes
para lhe fazer sentir a existéncia de tal realidade.” (pp.75-76) Para ajudar as criancas a
interiorizar este conceito abstrato, o professor deve explorar “com as criancas o
conceito de sucessdo dos dias, que o Homem chama semana, fazendo a distincdo
entre a semana de trabalho (escola, dias lteis) e o fim-de-semana.” (Catita, 2007,
pp.204-205) Mais especificamente, em relacdo a aprendizagem das medidas de
tempo, existem dois processos envolvidos que precisam de ser abordados
separadamente. “Um deles € a leitura dos reldgios e calendarios, e outro é a medicéo
de algo que ndo pode ser visto nem tocado.” (Spodek & Saracho, 1998, p.316) A
professora ajudou o0s alunos a concretizar este conceito abstrato através dos

exercicios que realizou relacionados com as medidas de tempo e o calendario.

Sexta-feira, 1 de junho de 2012

Neste dia ndo estive presente no jardim-escola, uma vez que fui participar no

Oeste Infantil, em Torres Vedras.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Este evento ocorre todos os anos em Torres Vedras e propfe sempre uma
tematica geral. Este ano, o tema foram Os Jogos Olimpicos e quase todas as bancas

tinham algo relacionado com estes jogos ou com a condicao fisica.

A banca onde estive pertencia a Escola Superior de Educac¢éo Joao de Deus,
dinamizada pelas Ludotecas. A banca estava dividida em estacdes, onde as criancas
testavam a sua condicao fisica através de varios jogos. Os dados recolhidos em cada
estacado serviram para o estudo (referido no dia 13 de abril de 2012) sobre padrbes de

vida saudéavel, com o intuito de prevenir a obesidade infantil.

Este tipo de eventos s € possivel se houver uma parceria entre a comunidade
e as escolas, e entre escolas. Vieira e Sa (1998) afirmam que, hoje em dia, quando se
fala destas parcerias, tem de se “ter presente, um movimento necessério a uma

articulagédo de recursos para uma resposta escolar e educativa onde a qualidade surja

130



associada a uma eficacia do ensino na preparacdo dos jovens para a vida social e
activa.” Sendo que se entende por parceiros todos os que “se organizem em funcédo de
objectivos comuns, mantendo, no entanto, os interesses préprios inerentes a cada
actividade especifica que representam.” (p.22) As mesmas autoras referem ainda que,
para se assegurar 0 sucesso escolar dos alunos, € necessério criar condi¢cdes de
aprendizagem inovadoras, “rentabilizando recursos humanos e materiais, tém-se
mostrado de todo o interesse as parcerias desenvolvidos entre as escolas, em que 0s
dispositivos criados permitem uma articulagdo de esforgos, rentaveis a todos os
intervenientes.” (p.23) A partir destas iniciativas, os alunos experienciam vivéncias
novas, desenvolvem novas aprendizagens e passam mais um dia divertido,

proporcionado pela escola.

Segunda-feira, 4 de junho de 2012

Este dia comecou com a prova de Portugués. Eu estive a ler a prova a um

aluno que ainda néo sabia ler.

A seguir ao recreio, eu e a minha colega estivemos a acompanhar as criangas

na sua leitura individual.

De seguida, a professora distribuiu uma proposta de trabalho de Matematica,
onde trabalhava as medidas de tempo, operacdes diversas e a classificacdo de

angulos.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia gostaria de realcar a prova de Portugués. Estas provas inserem-se
na avaliacdo formativa. Segundo Perrenoud (1999), este tipo de avaliacdo assume
todo o seu “sentido no &mbito de uma estratégia pedagdgica de luta contra o fracasso
e as desigualdades, que esta longe de ser sempre executada com coeréncia e
continuidade” (p.16), ou seja, ajuda o professor a identificar as dificuldades dos alunos
para posteriormente adequar as suas estratégias no sentido de os ajudar a melhorar.

7

Ainda assim, o professor € “obrigado” a atribuir uma classificagéo ao aluno.

Segundo Sim-Sim (2006), “a retencdo e o insucesso escolar vao alimentar-se
da incapacidade de superar as dificuldades sentidas pelos maus leitores que acabam
sempre por ser penalizados no seu percurso escolar e, consequentemente, na
aquisicao de conhecimentos.” (p.16) Deste modo, é necessario ajudar os alunos que

tém dificuldades na leitura, para que, pelo menos nestas provas, ndo sejam
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penalizados por esse obstaculo. Para que o aluno conseguisse resolver a prova sem
ajuda, necessitaria de compreender a leitura e por compreensao de leitura entende-se
“a atribuicdo de significado ao que se |€, quer se trate de palavras, de frases ou de um
texto; (...) a apreensdo do significado da mensagem, resultando o nivel de
compreenséo da interacgéo do leitor com o texto.” (Sim-Sim, 2007, p.9) Tendo o aluno
dificuldade na descodificacdo das palavras e do seu significado, é-lhe dificil realizar a
prova como os colegas. Deste modo, senti-me Util ao poder ler a prova ao aluno, ainda
que me sentisse obrigada a ter bastante cuidado para que ndo o ajudasse em mais

nada com o intuito de ndo se tornar numa ajuda injusta em relagdo aos seus colegas.

Terca-feira, 5 de junho de 2012

Esta manha de aulas foi ocupada por uma aula minha, sobre os direitos das
criancas. Comecei por ler o livro “Os direitos da crianca” de Matilde Rosa Aradjo, ao

mesmo tempo que projetava as imagens do mesmo.

Quando acabei de ler, projetei alguns dos poemas de modo a identificarmos o
tipo de texto, a identificar as suas caracteristicas, a fazer a interpretacdo e alguma

analise gramatical do texto.

Seguidamente distribui por cada aluno uma proposta de trabalho que consistia
num dos poemas do livro, mas com algumas lacunas. Pedi aos alunos para
preencherem essas lacunas com palavras que fizessem sentido, com o intuito de

criarem um poema deles.

Depois de as criancas terem terminado, recolhi as propostas de trabalho e pedi

a alguns alunos para me ajudarem a distribuir as Calculadoras Papy pelos colegas.

Com este material fiz algumas situacdes probleméaticas onde trabalhei a adicdo

e, a partir destes problemas, trabalhei também a leitura de nimeros.

A seguir ao recreio dei a aula de Estudo do Meio. Com o auxilio de um
PowerPoint expliquei os mais importantes direitos da crianca. Fui dialogando com os
alunos sobre este tema, fazendo também a ponte com 0s poemas que tinhamos
analisado. No fim, através de um video, sensibilizei as criancas para a dualidade entre
a realidade que Ihes € mais préxima e aquela mais longinqua e ao mesmo tempo mais

preocupante.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Portugués, distribui uma proposta de trabalho com um dos poemas
que tinha lido. Este tinha algumas lacunas para os alunos preencherem com palavras
gque tivessem o mesmo significado das que deveriam |4 estar ou com outras que lhes
fizessem sentido. Este tipo de exercicio, de acordo com Franco (1999), "promove o
contacto com a abstraccdo poética e fornece referéncias estéticas consistentes que,
uma vez interiorizadas pelos alunos, se reflectem positivamente na aquisicdo e
desenvolvimento de técnicas de escrita criativa.” Para além disso, através deste
contacto com o poema "desenvolve-se a capacidade de sentir e de perceber a
esséncia da linguagem poética — um tipo de subversdo com regras proprias e uma
profunda paixdo pela lingua”, assim como, “uma acuidade sensorial que permite a
multiplicidade de planos de andlise da realidade de cuja percepcdo se parte para
construcdo de um novo conhecimento.” (p.115) Consegui cumprir os objetivos que me
propus, uma vez que o0s alunos corresponderam muito bem a esta tarefa, tendo-se
entusiasmado na procura de palavras para preencher as lacunas, tal como na leitura

das suas criacdes, apds a escrita.

Durante toda a aula, tendo como tematica Os Direitos da Crianga, fiz questdo
de sensibilizar os alunos para os casos em que estes direitos ndo sdo respeitados.
Perdigdo e Pinto (2009) citam a lei da protecdo de criancas e jovens em perigo,
referindo que qualquer crianca ou jovem “gue seja obrigada a actividades ou trabalhos
excessivos ou inadequados a sua idade, dignidade ou situagcédo pessoal ou prejudiciais
a sua formagdo ou desenvolvimento configura uma situacdo de perigo capaz de
desencadear um processo de promocéao/proteccao a seu favor.” (p.247) Esta situacao
foi bastante evidenciada na minha aula através do video que mostrei como concluséo

da mesma.

Outro cuidado que tive ao longo da aula foi a transmisséo de valores, mesmo
gquando nao diretamente relacionados com o tema da aula. Segundo Spodek e
Saracho (1998), “as criangas aprendem o que valorizar a partir das inferéncias que
fazem sobre o comportamento dos adultos significativos em suas vidas, imitando o
comportamento deles e assimilando os valores que percebem.” Assim, aprendem nao
s6 “em periodos dirigidos a matérias especificas, pois os professores transmitem seus
valores para elas o dia inteiro.” (p.325) Tendo este pensamento em mente, conclui que
as criancas adquiriram o respeito que devem cultivar pelas pessoas através da

transmissao deste valor feita por mim.
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Segunda-feira, 11 de junho de 2012

De manha as criancas estiveram a realizar a prova de Estudo do Meio e, no fim

da prova, ajudei uma crianga a acabar trabalhos que tinha em atraso.

A seguir ao recreio, eu e a minha colega de estagio demos uma aula-surpresa
com o material estruturado 5.° Dom de Froebel. Comecei a aula por relembrar as
regras deste material e falar das caracteristicas do cubo. Trabalhei o calculo com
metades, quartos e cubos inteiros e relembrei, ainda, o conceito de fracbes
equivalentes. A minha colega fez a construcédo das colmeias com as criancas, criou
varias situacdes problematicas a partir da mesma e trabalhou, ainda, a leitura de

nuameros.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Sendo que neste dia, tanto eu como a minha colega demos uma aula-surpresa,
avaliada pela professora cooperante, considero importante salientar a superviséo.
Segundo Severino (2007), esta € um “contributo para o percurso de desenvolvimento
pessoal e profissional dos alunos-formandos recorrendo, para o efeito, a estratégias
de formacdo de caracter dindmico, verdadeiramente construtivo e formativo” com o
intuito de promover uma comunicacao efetiva e problematizante, “de modo a que os
mesmos se tornem nao s6 mais flexiveis, mais seguros e preparados para auto-
dirigirem as suas aprendizagens, mas também mais imbuidos de uma curiosidade

perscrutadora e inquietante.” (p.44)

Para Mintzberg (1995, citado por Alarcdo & Tavares, 2003), a supervisao
“implica uma visdo de qualidade, inteligente, responséavel, livre, experiencial,
acolhedora, empatica, serena e envolvente de quem vé o que se passou antes, o que
se passa durante e o que se passara depois” ou seja, “de quem entra no processo
para o compreender por fora e por dentro.” (p.45) Alarcdo e Roldao (2008) completam
este pensamento dizendo que “a natureza questionadora, analitica, interpretativa,
teorizadora e reflexiva do trabalho supervisivo, assente num acompanhamento e
discussdo permanente do processo e da ac¢do e seus resultados, parece ser um
alicerce para a construcdo do conhecimento profissional.” (p.54) E necessario,
portanto, que o professor cooperante estabeleca uma boa relacdo com o aluno em
formacdo. De acordo com Severino (2007), esta relacdo deve ser “de interajuda,
colaboracao, flexibilidade, autenticidade e cordialidade espontanea. Tais factores
surgem como facilitadores do processo de comunicagcdo e compreensao, permitindo o

processo de desenvolvimento e aprendizagem.” (p.48) Este processo s6 €
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desenvolvido se houver uma reflexdo posterior entre o supervisor e 0 aluno em
formacdo. No sentido da reflexdo, o "papel dos supervisores € fundamental para
ajudar os estagiarios a compreenderem as situagfes, a saberem agir em situacdo e a
sistematizarem o conhecimento que brota da interaccdo entre a acgdo e o

pensamento.” (Alarcdo & Tavares, 2003, p.35)

Segundo Oliveira-Formosinho (2002), na supervisdo deve haver "um apoio a
estagiaria por parte de toda a equipa de supervisdo na utilizacdo dos instrumentos de
observacao curricular e uma disponibilidade da supervisora cooperante para explicar a
sua accao profissional.” (p.110) Este apoio e disponibilidade foi notério desde o
primeiro dia de contacto com esta professora cooperante. Ajudou-nos a refletir sobre
as nossas préticas, possibilitou-nos um contacto mais direto com as criangas para

além das nossas aulas, e ainda nos integrou na sua dinamica de sala de aula.

Terca-feira, 12 de junho de 2012

Apos termos acompanhado a leitura da ligdo das criangas, a minha colega de

estagio deu uma aula.

Iniciou a aula de Portugués lendo a histéria do Nabo Gigante estimulando
sempre a participacdo dos alunos. De seguida, distribuiu um texto por cada crianca e
pediu a alguns alunos para o lerem em voz alta. Fez algumas perguntas de
interpretacdo e algumas de andlise gramatical. Estas consistiam na andlise

morfossintética, na identificagdo de antébnimos e nos tipos e formas de frase.

Seguidamente, colocou algumas palavras no quadro e pediu a uma crianga que
retirasse uma palavra dissilabica. Aos restantes alunos pediu que encontrassem, no
texto, outros dissilabos. Depois pediu a outra crianga para retirar um polissilabo e
contar quantas silabas tinha a palavra. Uma vez que restavam algumas palavras,
perguntou qual delas seria um trissilabo e pediu que uma crianga identificasse a silaba

forte da mesma, para a classificar.

Passou para a aula de Matematica, comecando por distribuir por cada aluno
umas imagens de animais compostas por pecas do Tangram para que cada aluno as

construisse. Pediu a algumas criancas para irem fazer estas composi¢cées ao quadro.

Neste momento, houve uma simulacdo de incéndio e, por isso, tivemos de

evacuar a sala com as criancgas, interrompendo, assim, a aula da minha colega.
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Quando voltamos para a sala, a minha colega fez algumas perguntas relativas
as formas geométricas das pegas e aos seus angulos. Seguidamente, construiu,
conjuntamente com as criangas, uma casa relativa a da histéria que tinha lido em
Portugués. Construiu, também, o retangulo grande que iria representar a horta. A partir
destas construcdes elaborou algumas situacdes problematicas relacionadas com o

célculo mental, com os angulos e com o perimetro.

Neste instante a minha colega necessitou de pdr em pratica uma estratégia de

retorno a calma para que os alunos voltassem a concentrar-se. A seguir, colocou

algumas questdes relacionadas com a leitura de niUmeros.

Depois do recreio, a minha colega deu a aula de Estudo do Meio sobre a
origem dos alimentos, comecando por questionar os alunos sobre a definicdo de
“alimento”. Sensibilizou-os para uma alimentacdo saudavel, variada e equilibrada,

falando, também, dos diferentes nutrientes que os alimentos oferecem.

De seguida, explicou quais as trés possibilidades de origem dos alimentos:
animal, vegetal e mineral. Quando falou da origem animal, questionou os alunos sobre
gque alimentos conseguiriam fazer a partir do leite, que alimentos se fazem com a
carne de porco, que alimentos é que a galinha oferecia e 0 que podemos comer do
peixe. Em relacdo a origem vegetal referenciou a diferenca entre um tubérculo e um
vegetal e demonstrou que nutrientes estes alimentos oferecem. Relativamente a
origem mineral, mencionou qual a origem do sal e porque é que este ndo é totalmente

saudavel, assim como a importancia da agua.

Para terminal a aula, fez um jogo que consistia numas palavras cruzadas que
teriam de ser completas com imagens e letras. Distribuiu, ainda, uma sopa de letras

para os alunos completarem.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Considero pertinente salientar o simulacro de incéndio que se realizou neste
dia. Hoje em dia, as criancas correm menos riscos que ha uns anos atras. Segundo
Oliveira (2002), “ndo € a sorte ou 0 azar que determina a sobrevivéncia de uma
crianca, mas sim as condicbes que foram determinadas/estudadas, criadas que
diminuiram o risco.” Uma vez que, “quanto melhor estiverem identificados os riscos,
quanto mais cuidado houver na sua eliminacdo/reducdo e prevencdo, mais
possibilidades h& de evitar acidentes, pois o0 acidente nunca ocorre por acaso e

apenas se da em locais onde existem riscos.” (p.3/1)
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Segundo o mesmo autor, este tipo de simulacro “permite testar os meios de
intervengdo inerentes a um “Plano de Evacuagao” de pessoas/ocupantes de um
edificio, de acordo com o respectivo “Plano de Emergéncia”. Estes devem ser
“divulgados a vérias entidades, designadamente, autoridades locais e corporagdo dos
Bombeiros mais proximo, de forma a sensibiliz&-los para uma eventual participagéo”,
assim como devem ser ‘“realizados periodicamente, e aperfeicoados tanto quanto
possivel.” (p.10/IX) O simulacro que aconteceu neste dia contou com a presenca dos
Bombeiros, assim como da Policia. De acordo com o mesmo autor, estas duas
presencas, para além de ajudarem a tornar o simulacro mais real, tém, também, o
cuidado de “formar o pessoal, quer ensinando-o a combater incéndios no seu inicio,

quer a evitar panicos.” (p.1/VIIl)

O mesmo autor refere ainda que é “fundamental a existéncia de caminhos de
evacuacdo, devendo os mesmos estarem sempre livres/desobstruidos. Os caminhos
de evacuacédo (corredores, escadas, portas, saidas, escadas mecénicas, passarelas,
etc.) devem ser referenciadas sobre o plano de evacuacgao.” (p.10/VIII) Este facto
verificou-se durante a evacuacao, pelo menos na nossa sala, uma vez que esta tem
uma porta diretamente para a rua, o que nos possibilitou uma chegada mais rapida ao

portdo da escola.

No fim da aula de Matemética, a minha colega teve de recorrer a uma
estratégia de retorno a calma devido ao barulho e a indisciplina das criangas. Segundo
Estanqueiro (2010), “indisciplina € um conjunto de comportamentos dos alunos que
perturbam o normal funcionamento da aula (...). Os comportamentos indisciplinados
sao frequentes e envolvem muitos alunos, em quase todas as escolas. Constituem um
desafio a paciéncia dos professores.” (p.62) Carita e Fernandes (1997) completam
este pensamento, referindo que este fendmeno "perturba os professores, afecta-os
emocionalmente, mesmo mais do que o0s problemas de aprendizagem com que
habitualmente também tém que se confrontar.” (p.15) Sendo, entdo, a indisciplina um
problema tanto para os alunos como para o professor, cabe a este Ultimo desenvolver
estratégias que o ajudem a criar um ambiente de disciplina na sala de aula, segundo

Estanqueiro (2010), “condicdo necesséria para ensinar e aprender.” (p.72)

Para Vieira (2000), “o professor que é capaz de escutar os alunos, que 0s
incentiva a participar na resolucédo do problema e os leva a responsabilizarem-se pelos
seus comportamentos, pode utilizar a negociagdo como estratégia eficaz na resolucao
do conflito” (p.69), desenvolvendo, assim, uma melhor comunicagéo entre os alunos e

os professores. O modo como estes Ultimos exercem a sua autoridade vai influenciar o
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comportamento dos alunos. “Os professores conquistam o respeito dos alunos, pela
sua competéncia cientifica e pedagogica, ndo apenas pelo seu estatuto profissional.”
(Estanqueiro, 2010, p.61) O mesmo autor refere ainda que os melhores professores
nao sédo aqueles que sabem controlar a disciplina, mas sim aqueles que a sabem
prevenir “ensinando cada aluno a orientar a sua vida de acordo com trés principios
fundamentais: respeito por si mesmo, respeito pelos outros e responsabilidade pelos
seus actos.” (p.72) Na linha do autor, considero que, por vezes, € necessario parar a
aula que se esta a lecionar para chamar a atencao dos alunos para o respeito que

devem ter, por si, pelos colegas e pelo professor.

Dias 8, 15, 18 e 19 de junho de 2012

No dia oito, a professora explicou-nos que nao iria dar matéria nova. Assim,
durante estes dias, estivemos a ajudar os alunos que tinham trabalhos em atraso. Os

gue nédo tinham ou realizavam novos ou escolhiam um livro para ler.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Em todos estes dias, senti que pude aprender alguma coisa. O facto de ter de
ajudar os alunos nas suas dificuldades ajudou-me a refletir sobre as melhores
estratégias para o fazer. Segundo Severino (2007), “0 modelo construtivista, (...)
concebe o individuo como construtor de conhecimento, num processo assente na
accdo, Iinvestigacdo e reflexdo constantes, promotoras de desenvolvimento
permanente.” (p.40) Este processo de identidade profissional deve ser individual,
personalizado, unico, com forte influéncia contextual, tendo em conta os referentes do
passado e as expectativas relativas ao futuro. Fazem parte deste processo “a
realizacdo de actividades diversificadas, a experienciacdo de diferentes papéis, a
sistematica observacdo critica, problematizacdo e pesquisa, a partilha e o trabalho
conjuntos” e apresenta-se como “um processo de grande imprevisibilidade, marcado
pelas configuragcbes emergentes de novas interaccdes (pessoas e contextos).”
(Alarcdo & Roldao, 2008, p.34) Esta imprevisibilidade foi tudo menos negativa, no

sentido em que me obrigou a contornar possiveis obstaculos.

Segundo Estanqueiro (2010), ndo h& respostas “simples, nem férmulas
magicas. Nao ha um perfil inico de bom professor. Mas ha boas praticas educativas,
que revelam equilibrio entre a tradicdo e a inovacao. (...) Aprendemos, reflectindo

sobre as nossas praticas e partilhando as nossas experiéncias.” (p.10) Para que esta
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reflexdo se possa tornar mais rica, é Util a ajuda de um professor cooperante ou de um

supervisor.

Num destes dias, a professora fez questdo de ter uma conversa Connosco
sobre todo o estagio realizado na sua sala. Pediu-nos que refletissemos sobre as suas
aulas, a sua postura e lhe déssemos a nossa opinido, e ela faria 0 mesmo connosco.
Segundo Jacinto (2003), a intervencdo do orientador, neste caso, da professora
cooperante, necessita de ser "consistente, continuada e diversificada, de forma a
perspectivar as accdes dos estagiarios em termos de passado, presente e futuro,
conducentes a uma interpretacdo integrada e ndo isolada das suas experiéncias
pedagdgicas.” (p.63) Esta intervencao verificou-se durante todo o estagio, e culminou
nesta Ultima conversa. Considero, por isso, que este periodo de estégio foi um periodo
de profunda reflexdo, sendo esta voluntariamente feita por mim ou proposta e
incentivada pela professora cooperante. Integrar uma escola reflexiva é bastante
importante, pois esta € "uma escola inteligente, autbnoma e responsével que decide o
gue deve fazer nas situagcbes especificas da sua existéncia e regista 0 seu
pensamento no projecto educativo que vai pensando para si e experienciando.” E
também capaz de agir com “flexibilidade e resiliéncia nos contextos complexos e
dificeis, diferenciados e instaveis que hoje caracterizam as situacbes das
organizacdes escolares.” (Alarcdo & Tavares, 2003, p.133) Através do didlogo que
estabelecemos com a professora, conseguimos compreender alguns obstaculos que
vamos ter de ultrapassar no futuro e o quanto a reflexdo pessoal e em grupo nos pode

ajudar nesse sentido.

Sexta-feira, 22 de junho de 2012

Neste dia a professora titular ndo pdde estar presente, tendo sido substituida

pela professora de apoio.

Apos a leitura da licdo, os alunos realizaram uma copia de um texto que falava
de alguns animais. A medida que iam acabando, a professora ia enfeitando a folha
com alguns carimbos de animais. Fez ainda um ditado magico de algumas palavras

que estavam no texto.

A seguir ao recreio, a professora relembrou os alunos como se liam fracdes,
assim como quais eram os nomes das partes da fracdo. Seguidamente, ensinou a

subtracdo de fragdes e resolveu algumas situacdes problematicas com as criancgas.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora de apoio fez questdo de rever, com 0s
alunos, as fracfes. Falou dos conceitos inerentes a este tema, assim como propds a
resolucdo de algumas situacBes problematicas. Segundo Bezuk (1988, citado por
Spodek & Saracho, 1998) o professor deve dedicar uma boa parte do tempo escolar
ao ensino das fracdes. As criancas "devem aprender a comparar as fracdes e
aprender as equivaléncias entre elas. (...) Se uma boa base for formada nos primeiros
anos, as criangas vao ter menos problemas para aprender a fazer operacdes
matematicas com fragbes mais tarde.” A mesma autora refere ainda que € importante
gue se “usem 0s nomes corretos das fracdes, ensinando os simbolos escritos somente
apos as criangas terem entendido inteiramente os conceitos.” (p.317) Na revisdo que a
professora realizou com as criangas, foi notério o cuidado que esta teve em verificar se

todas as criangas tinham adquirido os conceitos necessarios.

Nas situacdes probleméticas que propds aos alunos apelou sempre a sua
resolucdo através do célculo mental. Segundo Morgado (1993), estas atividades séo
“altamente motivadoras para as crian¢cas. Em muitas delas pode participar a classe na
sua globalidade e noutras esta pode ser dividida em pequenos grupos. Colocar-se-ao
entdo questdes que envolvam a composicdo e decomposi¢do numeérica.” (p.63) O
professor pode usar materiais manipulaveis para trabalhar o calculo mental. O autor
mencionado anteriormente refere que “normalmente tal procedimento torna-se
necessario no inicio do processo de ensino/aprendizagem mas dispensavel algum
tempo depois.” (p.63) Neste caso, a professora optou por ndo dar uso a materiais
manipulaveis, uma vez que pretendia fazer uma reviséo e, para além disso, os alunos

foram respondendo corretamente ao que lhes era perguntado.

1.6. 6.2 Seccao: 4.°ano

Esta seccédo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 25 de
setembro de 2012 a 16 de novembro de 2012, realizado num jardim-escola Jodo de

Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criangas na faixa etaria

dos 9 anos, dinamizada por uma professora.

140



1.6.1. Caracterizagéo da turma

Considero pertinente salientar que a informacdo e dados, que passo a
descrever, foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do 4.° ano. A
caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de criancas e

encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.

De seguida, transcrevo a caracteriza¢do da turma em questao.

Os alunos desta turma estéo juntos desde os 3 anos, ao longo dos anos foram
entrando outras criangas para a turma, e uma crianga entrou neste ano.

A turma do 4.° ano A do Jardim-Escola é composta por 27 criangas, 14 do
género feminino e 13 do género masculino. As idades destas criancas estdo
compreendidas entre 0s 9 e 0s 10 anos.

Estas criancas pertencem ao nivel s6cio econémico médio/alto.

1.6.2. Caracterizagdo do espaco

A sala do 4.° ano € uma sala ampla e luminosa. Possui dois quadros, um de giz
e outro interativo. Tem duas portas, uma virada para o corredor e a outra sala do 4.°
ano e outra virada para uma pequena sala com duas casas de banho. Uma das
paredes € constituida por um conjunto de janelas grandes. Numa das paredes
perpendiculares, a da porta virada para o corredor, estdo os cabides onde as criancas
deixam 0s seus pertences, assim como um armario com o material da sala.

No canto da sala mais perto do quadro de giz esta a secretario da professora
com o seu material. No espaco oposto a este esta o cantinho da leitura.

As carteiras das criancas estdo dispostas em filas viradas para o quadro
interativo. Ainda assim, a professora mudava-as varias vezes, 0 que tornava a sala

mais dinamica e anti-rotineira.

1.6.3. Rotinas

As rotinas do 4.° ano sdo iguais as dos outros anos do 1.° Ciclo do Ensino
Bésico no que se refere ao acolhimento, aos recreios, a higiene e ao almogo. Ainda

assim, considero pertinente evidenciar uma rotina especifica relativamente a este ano.

Todas as sextas-feiras, a professora dispensava um tempo, ao fim do dia, para
abrir a “Caixa dos Desabafos”, que consistia numa caixa feita em cartolina e pregada
na parede, onde as criancas colocavam bilhetes a desabafar sobre alguma. Podiam
direcionar o desabafo para algum colega ou para a professora, que o leriam
individualmente, ou podiam direciona-lo para a turma. Neste caso, a professora lia o

papel para o resto da turma.
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Inferéncias e Fundamentacéao Tedrica

Considero esta estratégia bastante significativa, uma vez que os alunos tém

mais uma maneira de se expressar, 0 que ajuda especialmente aquelas criancas que,

por vezes, tém vergonha de dizer alguma coisa. Deste modo, segundo Jensen (2002),

os alunos disp6em de “modos positivos e seguros para expressar quaisquer emocoes

positivas ou negativas.” Com esta caixa, 0s alunos podem “atirar para o seu interior

todos os sentimentos negativos, quer seja em papel ou simbolicamente.” (p.143) A

professora explicou-nos que os alunos tinham gostado desta estratégia e usavam-na

varias vezes quando tinham algum problema a comunicar a professora, por vezes a

turma, e alguns destinados apenas a colegas especificos.

1.6.4. Horéario de turma

Quadro 7 — Horéario do 4.° ano

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9h-10h Matemaética Lingua Matemética Lingua Matemética
Portuguesa Portuguesa
10h-11h Matemaética Lingua Matemética Lingua Matemética
Portuguesa Portuguesa
11h-11h30m Recreio
11h30-12h Lingua Matematica Lingua Matematica Lingua
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
12h-13h Lingua Matematica Lingua Matematica Estudo do
Portuguesa Portuguesa Meio
(professor de
ciéncias)
13h-14h30m Almocgo e recreio
14h30m- Ed. Fisica Lingua Orquestra Musica Estudo do
15h20m (Professora Portuguesa (14h-14h30m) (Professora Meio
de ed. fisica) MdUsica de musica)
15h20m- Expressao Historia Inglés Estudo do Historia
16h10m Plastica Meio
16h10m-17h | (15h45-17h) Ed. Fisica Histéria Inglés Estudo do
(Professora Meio
titular)
17h Saida

142




1.6.5. Relatos diarios

Terca-feira, 25 de setembro de 2012

Assim que chegamos a sala, a professora comecou a conversar com 0s alunos
sobre o seu comportamento no lanche do dia anterior. De seguida, os alunos

acabaram trabalhos que tinham em atraso.

Enquanto a professora distribuiu uns trabalhos pelos alunos, pediu-nos que nos
apresentdssemos a turma. N6s pedimos aos alunos que se apresentassem e que nos

colocassem alguma questéo, se assim o desejassem.

De seguida, os alunos estiveram a corrigir umas perguntas de interpretacéo de
um texto. A professora relembrou o significado de algumas palavras mais complicadas
e, sempre que uma crianca dava uma resposta mais completa, a professora dava-lhe

um reforgo positivo.

A seguir ao recreio, a professora esteve a corrigir um exercicio que tinha o
objetivo de analisar um folheto da Telepizza. Pediu-me para ficar ao pé de uma das
criancas, pois esta, apesar de nao ter muitas dificuldades, demorava muito tempo a

concluir os trabalhos.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Considero importante salientar a importancia do reforco positivo na vida das
criancas. A professora demonstrou usar esta estratégia varias vezes ao longo das
suas aulas. Segundo Sanches (2001), “criar um clima de aula onde a actuacéo pela
positiva é a tdnica sera a melhor maneira de conseguirmos comportamentos mais
adequados dos nossos alunos.” (p.60) Carita e Fernandes (1997) reforcam este
pensamento dizendo que “uma fonte de reforco da auto-estima e confianca pessoal. E,
ao fim e ao cabo, ha tantas coisas que podem ser elogiadas nos alunos.” (p.57) O
elogio ajustado é feito como neste caso, quando uma crianca d4 uma resposta mais
completa a questdo colocada. Jensen (2002) aconselha os professores a influenciar
positivamente, sempre que possivel, “simbdlica e concretamente, as crencas do aluno
sobre si proprio e sobre a aprendizagem. Tal inclui a utilizacdo de afirmacgdes, o
reconhecimento do sucesso do aluno, sinais ndo-verbais positivos, trabalho de equipa

ou até cartazes positivos.” (p.107)

Sanches (2001) refere que, se o professor estiver atento aos pequenos
sucessos e introduzir reforgos positivos, “é meio caminho andado para obter o sucesso

dos alunos.” O elogio que Ihes faz “tem de ser oportuno, adequado, no momento
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exacto e de acordo com o perfil de quem o faz e de quem o recebe.” (p.58) Assim,
tendo estas ideias pedagogicas em mente, elas levam o professor a “agir pela positiva,
tentando valorizar o que de bom o aluno faz para que ele possa criar vontade de agir
adequadamente. Sucesso cria sucesso.” (p.59) Os alunos sentem-se motivados por
este reforgco positivo, criando, assim, uma melhor autoconfianga e a vontade, tanto

com a professora como com 0s colegas.

Sexta-feira, 28 de setembro de 2012

Neste dia acompanhamos a turma na visita de estudo ao Centro de
Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota. Durante a manha tivemos a visita guiada pelo

centro, com explicacdes sobre varias caracteristicas e factos interessantes da batalha.

A hora de almogo fizemos um picnic numas mesas ao ar livre e depois as
criancas estiveram a brincar livremente. Muitas delas comecaram a criar brincadeiras

relacionadas com a visita que tinham acabado de ter.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

A visita que realizamos ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota
inseria-se dentro da disciplina de Historia, pois a Batalha de Aljubarrota seria o tema
de uma das aulas futuras da professora. Para Proenca (1990), “a visita de estudo &
uma das estratégias que mais estimula os alunos devido ao caracter motivador da
saida do espagco tradicional no desenrolar do processo ensino/aprendizagem.” (p.137)
Félix (1998) completa este pensamento dizendo que 0 recurso ao meio envolvente,
“como instrumento para a aquisicdo do conhecimento histérico, tem uma dupla funcgéo:
ilustracdo de conhecimentos/pequenas investigagfes e a interacgdo com o patriménio
cultural que possibilitard o desenvolvimento de atitudes de empatia e respeito pelo
passado.” (p.53) Este respeito foi notdrio por parte das criangas, durante toda a visita,
assim como a empatia nas suas brincadeiras, tentando recriar os acontecimentos em

questéao.

Segundo Proenca (1990), “o contacto directo com as fontes histéricas contribui
decisivamente, para uma correcta iniciagdo ao método de pesquisa historica e para a
formacdo do espirito cientifico.” (p.137) Assim, para que o ensino da Historia sirva,
também, para levar as novas geragfes a apreciar e a desfrutar os vestigios do
passado, é necessario que os alunos “aprendam a olhar a sua volta com “olhos

historicos”, valorizando as herangas desse passado, muitas vezes considerado pouco
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valioso, mas que deve ser visto como objectos directamente ligados aos nossos
anseios e frustragdes, as suas lutas e diversdes.” (Félix, 1998, p.79) Esta visita deu as
criangcas a possibilidade de contactarem com esta parte da Histéria mais de perto,

motivando-os para a aprendizagem da mesma.

Segunda-feira, 1 de outubro de 2012
Neste dia, a professora comecou por eleger os chefes da sala.

De seguida, as criancas fizeram um ditado musical, ou seja, ouviram a musica
no youtube e tinham de tentar completar as lacunas que tinham na folha a sua frente

ao mesmo tempo que ouviam.

Seguidamente, a professora distribuiu o texto “Todos no sof4” de Luisa Ducla
Soares e pediu a alguns alunos para ler por pardgrafos. Quando estes acabaram, a
professora fez a leitura modelo. No fim da leitura pediu aos alunos que criassem uma

banda desenhada sobre a histdria que tinham acabado de ler.

A seguir ao recreio, a professora distribuiu uma ficha para trabalhar os numeros
decimais, os sinais de maior, menor e igual, as transformacdes de medidas, as
combinacfes e exercicios de logica. Quando uma das criancas ndo conseguiu dizer
guantas décimas faltavam ao namero 0,7 para chegar a uma unidade, a professora foi

buscar o material Multifuncdes e explicou a partir dai.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Quando a professora estava a trabalhar a proposta de trabalho referente aos
numeros decimais, algumas criangas revelaram dificuldades. Segundo Matos e
Serrazina (1996), "um dos conjuntos numéricos em que os alunos tém dificuldade em
lidar € o dos denominados ‘nimeros decimais’.” (p.246) Assim, € importante que o
professor recorra a “material manipulavel e a exercicios orais que facam apelo a

situacBes da vida quotidiana.” (Morgado, 1993, p.50)

Quando o professor utiliza os materiais manipulaveis para experimentar a
matematizacdo, ndo estd "apenas a fomentar uma actividade ladica, mas (...)
principalmente a criar situacdes que favorecem o desenvolvimento do pensamento
abstracto.” (Serrazina & Matos, 1996, p.8) Neste caso, o material Multifun¢des revelou-
se bastante produtivo, na medida em que os alunos conseguiram colmatar as

dificuldades que tinham, relativas aos nimeros decimais.
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Por vezes, o professor pode sugerir exercicios orais ou escritos em que
confronte os alunos com “certas regras aprendidas ou deduzidas para a série dos
nameros inteiros que se ndo aplicam aos ndimeros decimais. Criara assim situacdes
de conflito sécio-cognitivo que conduzirdo os alunos a superar eventuais erros e a
construir correctamente esta nova nog¢éo.” (Morgado, 1993, p.50) O facto de esta
proposta de trabalho ter, simultaneamente, exercicios com regras para 0s nameros

inteiros e regras para nimeros decimais constituiu uma aprendizagem mais rica.

Terca-feira, 2 de outubro de 2012

Apos alguns alunos terminarem os trabalhos que tinham em atraso, enquanto
ndo chegavam todas as criancas, a professora distribuiu uma proposta de trabalho
sobre fracfes. Reviu alguns conceitos como a definicdo de fragdo, como se representa
uma fracdo e que nome se da as partes da fracdo. Depois da revisdo feita, foi

resolvendo a proposta de trabalho conjuntamente com os alunos.

Quando a terminaram, a professora deu a informacdo que tinham revisto para
os alunos passarem para o caderno dos apontamentos. A medida que acabavam, iam
resolvendo outra proposta de trabalho relativa, também, as frac6es. Nesta houve uma
situacdo problematica que as criangas ndo estavam a conseguir resolver e, por isso, a
professora centrou-se mais na correcdo da mesma e certificou-se de que todas as
criancas entendiam e conseguiam resolver o problema. Para isso, recorreu as

representacdes graficas.

Apos o recreio, a professora distribuiu uma proposta de trabalho de Portugués
sobre determinantes e pronomes. Antes de deixar que as criancas a resolvessem, fez
gquestdo de salientar a diferenca entre um determinante e um pronome. Os exercicios
consistiam no preenchimento das lacunas de uma tabela, na identificacdo de

determinantes e pronomes e na substituicdo de nhomes por pronomes.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Durante a manha toda, a professora revelou que € importante para ela que os
seus alunos tirem todas as duvidas, assim como aprendam a reconhecer 0s seus
erros e a corrigi-los. Segundo Proenga (1990), "ao consciencializar-se da
intencionalidade do processo educativo”, o professor deve “ter em conta que os fins da
educacdo ndo sdo apenas do dominio da transmissdo de conhecimentos, mas

também da formacao integral do individuo no desenvolvimento das suas capacidades
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€ na aquisicdo de habitos e atitudes coerentes.” (p.39) Neste sentido, Coll et al. (2001)
afirmam que a aprendizagem contribui para o desenvolvimento, “na medida em que
aprender ndo € copiar ou reproduzir a realidade. Para a concepg¢ao construtivista, nés
aprendemos quando somos capazes de elaborar uma representacdo pessoal sobre
um objecto da realidade ou sobre um contetado que pretendemos aprender.” (p.19) O
professor tem, entdo, o dever de ajudar os alunos a criar essa representacdo pessoal
sobre o que aprendem, dando-lhes meios para estudarem e criarem as ligacOes
necessarias para isso. "Ao pretender formar esse novo cidaddo a acg¢do educativa
actua sobre o educando de forma a produzir nele mudangas comportamentais.”
(Proenca, 1990, p.39) Quando o professor d& aos alunos apontamentos para estudar
ou quando os ajuda a tirar alguma duvida recorrendo a diversas estratégias, podera

criar essas mudancgas comportamentais.

Segunda-feira, 8 de outubro de 2012

Os alunos acabaram um trabalho de Matematica que tinham em atraso. Nessa
proposta havia um exercicio de leitura de nimeros que a professora fez questdo de
corrigir oralmente, assim como as situacdes problematicas, que foram corrigidas no

quadro.

Apos o recreio, a professora esteve a corrigir alguns exercicios sobre 0s grupos
constituintes da frase. Sempre que pedia para que identificassem um dos grupos,

guestionava os alunos sobre a raz&o para ser aguele grupo e nao outro.

A seguir, a professora fez um “ditado mégico”, ou seja, escrevia no quadro uma
palavra dificil ortograficamente, dava alguns segundos e depois apagava. As criancas
tinham de ter memorizado a palavra e de a escrever corretamente no seu caderno. No
fim do ditado, enquanto os alunos enfeitavam as folhas, a professora leu um conto

tradicional: “A gata borralheira”.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Enquanto os alunos enfeitavam a folha do ditado, a professora foi lendo um
conto. Os alunos, apesar de parecerem distraidos ao principio, ndo estavam: paravam
com o que estavam a fazer para ouvir com mais atengdo e concentragdo. Segundo
Soromenho e Soromenho (1984, citado por Traca, 1992), “o conto — seja satirico,
moral, etiolégico ou distractivo — pode ter uma elevada funcdo pedagodgica: para o

desenvolvimento da imaginagdo e da observacéo, e da meméria das criancas, além do
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aumento dos conhecimentos e da experiéncia.” (p.87) Os contos tradicionais sdo muito
apreciados pelas criancas. Estas ficam atentas, interessadas e tém uma expresséo de
deslumbre no rosto. Segundo Araudjo (1988), estes contos podem trazer & “crianga
uma voz para o0 seu inconsciente de problemas que ela, de outro modo, dificilmente
compreenderia e, até, aceitaria. Mas para 0s quais tem de se preparar.” (p.114) A
narracdo de histérias demonstra-se mutuamente benéfica, para os alunos e para o
professor, pois é a “descompressdo da atmosfera da aula, no estabelecer duma
confianga matua, no criar lagos, no aumento progressivo do habito de concentracdo e

da capacidade de atencdo.” (Traga, 1992, p.136)

A apreciacdo por este momento foi notéria em todas as criangas. Segundo
Postic (1992), “as historias, os contos, divertem e encantam no pleno sentido, isto é,
enfeiticam.” (p.23) A expressao patente nos rostos das criancas transmitia admiracao,
fascinio e um deleite impressionante pelos acontecimentos da histéria. Mesmo
aquelas que tinham afirmado conhecer a histéria se revelaram extasiadas e

concentradas.

Terca-feira, 9 de outubro de 2012

Neste dia, a professora introduziu as subclasses dos advérbios e fez uma

proposta de trabalho onde as criancas teriam de construir um didlogo com advérbios.

De seguida, assistimos a um trabalho de grupo de Histéria sobre o rei D. Joéo |
e as condi¢Bes geografica e politica de Portugal. Os alunos traziam um castelo. Na
porta, na base e nas colunas estava a informagéo que queriam transmitir. Pediram a
alguns colegas para lerem essa informacao, depois leram-na os elementos do grupo e,
para terminar, passaram pela turma algumas imagens relativas a época. No final da
apresentacao, a professora fez algumas perguntas aos trés elementos do grupo para

perceber se estes sabiam a informacgéo que deviam passar.

A seguir a este grupo, veio outro com 0 mesmo tema, mas a apresentacao foi
feita em PowerPoint. Cada elemento do grupo ia lendo um diapositivo. No fim, mais

uma vez, a professora fez algumas perguntas a cada elemento do grupo.

Apoés o recreio, houve mais um grupo a apresentar o seu trabalho, com o
mesmo tema, e também em PowerPoint. Este grupo ja teve mais algum cuidado para

tentar ndo ler os diapositivos. A professora fez as suas perguntas no fim.
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Depois dos trabalhos, os alunos estiveram a picotar algumas planificacbes de

sélidos geométricos para posteriormente 0s construirem.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora pediu aos alunos que picotassem
planificacdes de solidos geométricos e os montassem de seguida. Segundo Ponte e
Serrazina (2000), este tipo de atividade constitui "uma boa oportunidade para a
passagem de figuras tridimensionais a bidimensionais e vice-versa. (...) Os alunos, ao
decidirem quais os padrfes bidimensionais que ao dobrarem-se conduzem a uma
dada forma tridimensional, estdo a desenvolver o seu sentido espacial.” (p.172)
Algumas criancas tiveram dificuldades em perceber como ficaria a construcéo, o que
revelou que necessitavam de melhorar o seu sentido espacial. Tanto nés, estagiarias,
como a professora, fomos incentivando estes alunos a manterem-se positivos e

motivados.

E importante que as criancas desenvolvam a sua visualizacdo espacial, na
medida em que esta proporciona "meios de percepcionar o mundo fisico e de
interpretar, modificar e antecipar transformacfes relativamente a objectos”, assim
como “descobrir propriedades das figuras e aplica-las em diversas situacbes sdo
processos importantes do pensamento geométrico.” (Abrantes et al., 1999, p.68) Esta
atividade possibilitou, aos alunos, o desenvolvimento da motricidade fina, assim como

0 aumento da visualizacdo e do sentido espacial.

Sexta-feira, 12 de outubro de 2012

A professora comecou o dia, distribuindo uma proposta de trabalho com um
texto. Na parte de tras da folha estava uma imagem de uma casa, com linhas dentro
de cada divisdo da casa. Os alunos tinham de escrever, em cada divisdo da casa, 0

gue se tinha passado la dentro.

Seguidamente, os alunos realizaram um ditado musical de uma cangao de

Antonio Variagoes.

Passando para a Area de Matematica, a professora distribuiu uma proposta de
trabalho onde estava explicada a diferenca entre um circulo e uma circunferéncia. Foi
também abordado o conceito de raio e de didmetro. Nesta proposta de trabalho os
alunos tinham de desenhar, com a ajuda do compasso, duas circunferéncias e tracar

as linhas da circunferéncia.
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Depois do intervalo, o professor do Clube da Ciéncia chegou para dar a sua
aula. Nesta aula foram abordados os seguintes temas: acido acético, parafina,
combustdo, bicarbonato de sddio e a reagdo quimica entre o bicarbonato de sédio e o
vinagre. Através de um protocolo, o professor realizou, conjuntamente com os alunos,
uma experiéncia onde se observava que o gas produzido através da reacdo quimica
entre o bicarbonato de sédio e o vinagre apagava uma vela que estava acesa. No fim,

pediu aos alunos para completar o protocolo com aquilo que tinham observado.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

No Clube da Ciéncia, o professor comecou por detetar as concecbes
alternativas dos alunos. Alguns alunos achavam que a vela se iria apagar, outros
achavam que ndo. Segundo Perrenoud (2000), “trabalhar a partir das representacdes
dos alunos ndo consiste em fazé-las expressarem-se, para desvaloriza-las
imediatamente.” E importante dar-lhes “direitos na aula, interessar-se por elas, tentar
compreender suas raizes e sua forma de coeréncia, ndo se surpreender se elas
surgirem novamente, quando as julgdvamos ultrapassadas. Para isso, deve-se abrir
um espaco de discussao” (p.28) nao censurando as respostas dos alunos. O professor

guestionou os alunos, deu-lhes a palavra e valorizou as suas respostas.

Durante toda a experiéncia, o professor deixou que os alunos fossem
experimentando os materiais e colocando as suas questdes. Segundo Spodek e
Saracho (1998), “as criangas precisam primeiro explorar as propriedades das coisas e,
uma vez tendo feito esta exploracdo, podem fazer perguntas razodveis sobre 0s
materiais e os fenémenos que experimentaram.” (p.224) E um dever do professor
deixar que as criancas levantem as suas hipdteses e facam previsdes. Durante esse
momento, o professor deve “ajudar as criancas a reflectirem e a obterem elas mesmas
as respostas colocadas, a confirmarem ou ndo resultados das hipéteses e previsdoes
das actividades experimentais.” (Catita, 2007, p.16) Esta atividade demonstrou ser
bastante rica no que toca as aprendizagens e a participagdo das criangas. Estas
mostraram que tinham entendido a experiéncia, englobando os seus conceitos, e

gostaram dos resultados da mesma.

Segunda-feira, 15 de outubro de 2012

A professora comecou o dia distribuindo uma proposta de trabalho com um

pictograma e completando-o com os alunos. As criancas tinham de perceber quando
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deveriam desenhar a imagem inteira ou metades, dependendo da quantidade que

necessitavam de representar.

De seguida, distribuiu uma situacdo problematica relacionada com os
sobreiros, fazendo questdo de demonstrar as criancas, no mapa de Portugal, onde

existia mais abundancia de sobreiros.

Durante o recreio, as criancas tinham montado uma banca de variados objetos
para vender e angariar dinheiro para a viagem de finalistas. Nessa banca puseram a
venda um livro que pertencia a uma crian¢a do 3.° ano. Quando todas as criancas
entraram na sala, a professora esteve a relembrar alguns valores morais, com o intuito

de que esta situacao ndo se repetisse.

Apds esta conversa, 0s alunos realizaram um exercicio caligrafico e um
exercicio ortografico do texto “O livro que falava com o vento e outros contos” do autor

José Jorge Letria.

Para terminar a manhd, a professora distribuiu uma ficha informativa e
formativa sobre os adjetivos. A professora explicou o conceito de adjetivo e como se
classificava esta classe de palavras. ApOs esta explicacdo, os alunos realizaram um

exercicio sobre a mesma matéria.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, foi notdria a necessidade da interdisciplinaridade entre o Estudo do
Meio e a Matemética, uma vez que de outra maneira 0s alunos ndo se sentiam
seguros a resolver uma situacao problematica sobre uma arvore que desconheciam.
Fourez (2008) apoia este pensamento, dizendo que “o paradigma da
interdisciplinaridade baseia-se no pressuposto de que certas situagdes ndo podem ser
dominadas no quadro de um paradigma disciplinar particular e exigem a articulacdo de

diferentes contribui¢des disciplinares.” (p.52)

Esta base interdisciplinar exige uma nova visdo da escola. Esta deve ser
“criativa, ousada e com uma nova concepcdo de divisdo do saber”, pois “a
especificidade de cada conteddo precisa ser garantida, paralelamente a sua
integracdo num todo harmonioso e significativo.” (Goulart, 1998, p.97) O mesmo autor
refere ainda que tem de se pensar “interdisciplinarmente”, ou seja, ver o todo, “nédo
pela simples somatoria das partes que o compdem, mas pela percepcdo de que tudo
sempre esta em tudo, tudo repercute em tudo, permitindo que o pensamento ocorra

com base no didlogo entre as diversas areas do saber.” (p.97) A professora utilizou o
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mapa para explicar, em Portugal, onde existia mais abundancia de sobreiros, assim
como deu alguma informacé&o sobre estas arvores. Os alunos mostraram-se satisfeitos
com esta explicacdo, pois conseguiram mais facilmente concretizar a situacdo

problematica.

Terca-feira, 16 de outubro de 2012

Este dia comecou com a correcao do desafio escolar de Matematica. Num dos
exercicios, uma crianga ndo estava a conseguir realizar uma divisdo. A professora

incitou a crianga a ir ao quadro concretiza-la.

Seguidamente, um dos grupos do trabalho de Histéria foi fazer a sua
apresentacdo. Os alunos basearam-se numa apresentacdo em PowerPoint para
explicar todo o conhecimento que queriam transmitir. Apos a explicacdo, realizaram

um jogo da gléria com perguntas sobre o tema de que tinham falado.

Houve ainda outra apresentacdo de um trabalho de grupo, com a mesma
estratégia de transmissdo de conhecimento. No fim do trabalho fizeram dois jogos

online com o resto da turma.

A seguir ao recreio, os alunos estiveram a fazer uma expressao escrita. A
professora pediu-lhes que desenhassem a inicial do seu nome e que, a partir da
mesma, elaborassem um desenho. Terminado o desenho, teriam de escrever um texto

sobre a letra ou sobre o desenho que tinham feito.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, considero importante salientar os trabalhos de grupo. E importante a
“adopcédo de praticas pedagdgicas que estimulem a construcdo do conhecimento por
parte dos alunos, e de utilizacdo de estratégias de ensino/aprendizagem que
desenvolvam neles a autonomia pessoal e intelectual e que contribuam para a
formacé&o da consciéncia civica”, uma vez que conduz “a uma intervencao responsavel
na vida colectiva por parte dos cidaddos em formacdo.” (Manique & Proenca, 1994,
p.5) Uma das praticas que tem a possibilidade de desenvolver a autonomia sdo 0s
trabalhos de pesquisa. Estes podem ser individuais ou em grupo e, segundo
Estanqueiro (2010), “permitem aprofundar conhecimentos e desenvolver
competéncias, nos dominios da pesquisa, da seleccdo, do tratamento e da

apresentacao de informacdes.” (p.87)
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Relativamente a disciplina de Histéria, esta pesquisa torna-se profundamente
motivadora para o aluno, ”"j& que o coloca perante a necessidade de procurar
informacéo e explicagdo.” (Proenca, 1990, p.58) Para que os alunos retirem todos os
beneficios destes trabalhos é necessario que os professores usem “moderagdo nos
seus pedidos” e oferecam “orienta¢des explicitas sobre o que fazer e como fazer.”
(Estanqueiro, 2010, p.87) No final dos trabalhos, o professor deve criar um didlogo
reflexivo, uma vez que “n&o aceita trabalhos mal feitos, respostas mal articuladas,
projectos sem gosto e sem cuidado. A educacdo para a autonomia implica respeito e
liberdade, mas também implica confronto e exigéncia.” (Cunha, 1992, citado por
Manique & Proenca, 1994, p.10) Estes trabalhos sdo promotores da autonomia das
criancas assim como da sua capacidade de reflexdo, através do dialogo criado entre a

professora e 0s alunos.

Sexta-feira, 19 de outubro de 2012

Neste dia acompanhamos as crian¢gas numa visita de estudo ao teatro Tivoli. Ai

assistimos a um musical infantil que tinha como titulo: “Viagem pelo corpo humano”.

Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Y

Quando todos os alunos chegaram a sala, a professora fez questdo de os
acalmar para poder criar um didlogo. Este consistia na recomenda¢do de algumas
regras para a visita que iriam realizar, uma vez que na anterior algumas dessas regras
ndo tinham sido cumpridas. Segundo Spodek e Saracho (1998), “o que constitui 0
comportamento adequado em um passeio varia, pois 0 que € apropriado em um
ambiente ndo é no outro.” Assim como viajar num autocarro escolar “requer um
comportamento diferente do que andar na rua ou usar um meio de transporte publico.”
Quando os professores determinam codigos de comportamento, “devem comunicar as
criancas ndo somente os limites do aceitavel, como também as razdes para estes
limites.” (p.156) Neste sentido, considero importante que a professora tenha tido o
cuidado de relembrar algumas regras que os alunos devem ter em conta durante a

visita de estudo.

Esta visita teve como objetivo a observacdo de uma peca de teatro relativa ao
corpo humano. Segundo Cordeiro (2010), as criancas devem comecar a ir ao teatro
desde cedo. Esta frequéncia tem diversas vantagens; a “apreciacdo do teatro como
experiéncia estética; (...) partilha de uma forma de arte comunitaria das mais antigas;

aprendizagem do exercicio de rigor que é decorar um texto, seguir o enredo, ndo
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atropelar as falas dos outros” (p.424) entre outras coisas. Especificamente em relacdo
a esta peca, os alunos tiveram a oportunidade de adquirir mais conhecimento sobre o

corpo humano, de uma forma diferente e mais dindmica.

Segunda-feira, 22 de outubro de 2012

Este dia comegou com uma aula dada por mim, que tinha como tema geral a
Crise de 1383-1385 e iniciei com Matematica. Nesta aula explorei uma situagdo
problematica de logica. Comecei por pedir aos alunos que identificassem as

personagens que participariam na peca de teatro da situa¢do problemética.

A medida que as criancas iam lendo as premissas da situacdo problematica,
jamos resolvendo o problema através de um esquema. Quando o problema estava
resolvido desta maneira, eu pedi que resolvessem, agora, com uma tabela de dupla
entrada. Coloquei no quadro uma cartolina ilustrativa dessa tabela e pedi aos alunos

para me ajudarem a completa-la.

Seguidamente passei para Historia onde, com a ajuda de um PowerPoint, falei
sobre tudo o que tinha acontecido relacionado com esta Crise e pedi a alguns alunos
para me ajudarem a explicar os diapositivos. Mostrei um video sobre a batalha de
Aljubarrota e solicitei a alguns alunos que relembrassem alguns episddios da visita de

estudo ao Centro de Interpretagdo da Batalha de Aljubarrota.

Para terminar a minha aula, distribui um texto pelos alunos sobre a inclita
Geragédo. Fiz a leitura-modelo para posteriormente pedir a alguns alunos que lessem.
Explorei este texto, colocando questdes de interpretacdo, de classificacdo
morfossintética e de analise sintatica. Para concluir, pedi aos alunos que fizessem um
acrostico da palavra “inclita”, relacionando todas as palavras com a matéria que

tinham aprendido.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, eu lecionei uma aula de Historia. Considero pertinente dar atencéo a
esta disciplina. Segundo Proenca (1990), o professor deve, de preferéncia, ensinar os
alunos a pensar. Tal posicdo conduz "ao ensino de uma Historia inteligivel, conceptual,
em que o aluno manipula os dados, compara, aprecia, formula hipéteses e procura
conclusdes.” Esta aprendizagem torna-se um meio que contribui para a educacao
integral do aluno, "ndo s6 porque apela ao desenvolvimento geral da inteligéncia e da

personalidade, mas também, porque contribui decisivamente para a sua formacéo
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civica como cidaddo.” (p.56) Assim, devem-se recuperar as memdrias locais e a
articula-las com a memdria nacional, uma vez que “permite a compreensdo de
problemas que, sem o estudo do meio, ndo passam de abstrac¢fes dificeis de situar,

por parte dos alunos.” (Manique & Proenca, 1994, p.6)

Esta disciplina tem diversas finalidades, algumas das quais ndo podem ser

alcancadas por outras disciplinas. Proenca (1990) enumera as seguintes:

promover o desenvolvimento das capacidades de andlise e
sintese através duma abordagem cientifica da realidade;
proporcionar o desenvolvimento do espirito critico; desenvolver a
capacidade de formular hipdteses fundamentadas; (...)
desenvolver atitudes de tolerancia face a ideias, crencas, culturas,
opinides e valores diferentes dos préprios; (...) contribuir para a
insercdo do aluno na realidade social, politica e cultural que o
rodeia; despertar atitudes de respeito e colaboracdo com o0s outros
seres humanos como pessoas € como membros de grupos sociais
e nacionais. (p.66)

Para cumprir estas finalidades, o professor deve recorrer a estratégias
diversificadas, uma vez que os alunos ndo aprendem todos da mesma maneira, assim
como tém gosto por atividades nao rotineiras. Neste sentido, recorri a um PowerPoint
com imagens, esquemas, e um video. Segundo Félix (1998), os meios de
comunicacdo e as novas tecnologias da informacdo e comunicacdo ndao podem ser
negligenciadas no que toca ao ensino da Historia, na medida em que sdo “poderosos
instrumentos para a aprendizagem formal e informal dos alunos.” (p.52) Mais

” A

especificamente, o video revelou-se uma Otima estratégia pois "é pelo apelo
simultaneo a visdo e audicdo que se consegue aprender mais eficientemente e reter
durante mais tempo o que se aprendeu.” Assim, o professor deve recorrer aos meios
audiovisuais que “além de Ihe permitirem diversificar as suas estratégias de ensino
possuem ainda outras vantagens.” (Proenga, 1990, p.107) Para além das vantagens
pedagdgicas que estes meios nos fornecem, é notério, também, o entusiasmo que as

criangas demonstram pelo uso destas estratégias.

Terca-feira, 23 de outubro de 2012

Este dia teve inicio com uma aula da minha colega sobre o0s 0ssos. Esta
comecou por fazer a leitura-modelo do texto que tinha distribuido pelas criangas, para
gque estas o lessem depois. De seguida, fez algumas perguntas de interpretacdo do
texto e outras de andlise gramatical. Pediu aos alunos que sublinhassem no texto
todos os adjetivos que encontravam e relembrou as subclasses dos adjetivos que eles

conheciam, pedindo sempre exemplos as criancas.
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Seguidamente, distribuiu por cada aluno um saquinho que continha uma
imagem, palavras moveis, um adjetivo e um grau dos adjetivos diferente. Através da
imagem, os alunos tinham de construir uma frase onde colocassem o adjetivo no grau

que lhes era pedido.

Na Area da Matematica, a minha colega distribuiu uma proposta de trabalho
com varios exercicios diferentes. Cada resultado estava ligado a uma letra. Através da
resolucédo dos exercicios eles conseguiam descobrir uma palavra, que seria o tema da

aula de Estudo do Meio (esqueleto).

A minha colega distribuiu uma radiografia por cada aluno. Foram construindo o
esqueleto humano através das radiografias de todas as partes do corpo. A medida que
0 esqueleto ia sendo construido, a minha colega, solicitando a participacdo dos

alunos, foi relembrando as fun¢des dos 0ssos, assim como 0os homes de alguns deles.

Assim que a minha colega terminou a sua aula, a professora deu uma aula com
0 material estruturado Calculadoras Papy. Foi ditando varios nimeros de pecas que
deveriam colocar em cada placa para, no fim, pedir a uma crianca que dissesse que
nameros tinham representado. Através dessas representacdes, trabalhou a leitura de
nameros de diferentes formas, sendo que estes numeros tanto eram inteiros como

decimais.

Apds o recreio, os alunos foram para o gindsio onde assistiram a hora do
conto. Esta é dinamizada por dois senhores que, neste caso, contaram a historia do
“Chapeuzinho Encarnado” e da “Carochinha”. Com a ajuda de um video leram “Os trés
Porquinhos”; e com fantoches contaram a “Cabaca, cabacinha”. No final, passaram os

fantoches e as cabacas verdadeiras por todas as criancas.

Quando os alunos voltaram para a sala, a professora distribuiu uma proposta
de trabalho com o intuito de continuar o trabalho da leitura de ndmeros com as

Calculadoras Papy.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, considero importante salientar a hora do conto, pois € um momento
pontual na semana, e uma atividade néo rotineira. Segundo Jean (citado por Aradijo,
1988), “a crianga esta em condigbes de contemplar as finalidades humanas que as
suas tendéncias querem atingir, de as assimilar, antes de atingir a idade em que a
reflexdo e a obra da razao Ihe fardo considerar como leis.” Assim, é necessario dar-

lhes a conhecer os contos tradicionais pois “é precisamente nas obras de imaginacao
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legadas pela sabedoria mais antiga, como naquelas que se esforcam por captar os
apelos de uma consciéncia contemporanea universal, que estes valores Ihe podem ser

propostos.” (p.23)

Os contos representam um papel muito importante na iniciacao literarias das
criancas. Esta comeca por ser feita oralmente e muito antes de a crianca aprender a
ler. Ainda assim, ndo é s6 para as criancas mais pequenas que estes momentos tém
uma grande importancia. Os contos contribuem para instalar nas criancas “um
horizonte de espera perante os textos que a transformara mais tarde em leitores
capazes de se interessar pela literatura tradicional e de se adaptar as modificacdes
gue a renovam.” Deste modo, contar ou ler “contos as criangcas aumenta as hipoteses
de as transformar em “bons leitores”.” (Traga, 1992, p.116) Por vezes, pensa-se que
0s contos soO tém importancia para as crian¢as mais pequenas, mas o fascinio que as
criancas do 4.° ano revelaram pela hora do conto contraria este pensamento e

demonstra que, mesmo para o0s mais velhos, € algo muito gratificante.

Sexta-feira, 26 de outubro de 2012

Este dia comecou com a correcdo do modelo de prova de Matematica.
Aproveitando uma dudvida que surgiu a uma crianca, a professora reviu como se utiliza

o transferidor, e como se classificam os diferentes angulos.

Seguidamente, a professora deu uma aula com o material estruturado
Cuisenaire. Utilizou-o para trabalhar a adicdo, a multiplicacdo e as expressdes
numéricas. No final distribuiu uma proposta de trabalho de consolida¢do deste ultimo
tema. Enquanto isto, eu e a minha colega estivemos a ajudar as criancas a fazer

algumas divis@es, nas quais tinham duavidas.

A seguir ao recreio, quando chegou o professor do Clube da Ciéncia, distribuiu
pelos alunos o protocolo da experiéncia que iriam realizar. Esta consistia em alguns
exercicios fisicos que tinham de fazer para perceber o cansaco que os musculos
atingem. Através destes exercicios levou os alunos a perceber a importancia que os

0ss0s e 0s musculos tém para o corpo humano.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica
No Clube da Ciéncia, o professor executou alguns exercicios com os alunos

para que estes percebessem as fun¢des que os musculos tém no nosso corpo. Uma
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das competéncias mais importantes no ensino das Ciéncias é a literacia cientifica.
Harlen (2006, citado por Martins et al., 2006) define literacia cientifica como uma
“ampla compreensdo das ideia-chave da Ciéncia, evidenciada pela capacidade de
aplicar essas ideias aos acontecimentos e fenémenos do dia-a-dia e a compreensao
das vantagens e limitacbes da actividade cientifica e da natureza do conhecimento
cientifico.” (p.19) Assim, o professor tem de adequar as suas estratégias e promover
conhecimentos que envolvam os alunos em questdes relacionadas com o seu dia-a-

dia.

Os mesmos autores referem que as tarefas de caracter pratico sempre foram
consideradas importantes para as criancas, uma vez que estas lhes ddo a
oportunidade de se envolverem fisicamente com o mundo exterior, 0 que é crucial para
o desenvolvimento do pensamento. Ainda assim, ndo € a simples manipulagdo dos
objetos e dos instrumentos que gera o conhecimento, uma vez que é através da
interacdo entre o professor e as criancas que se gerem oportunidades de criar
guestdes, de “responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias,
confrontar opinides, para que uma actividade pratica possa criar na crianga o desafio
intelectual que a mantenha interessada em querer compreender fendémenos, relacionar
situacBes, desenvolver interpretacbes, elaborar previsdes.” (p.38) O professor do
Clube de Ciéncias foi questionando os alunos e incentivando-os a criar opinides e a

tirar conclusdes dos fendmenos que foram observando.

Segunda-feira, 29 de outubro de 2012

BN

Assim que chegamos a sala, eu e a minha colega estivemos a ajudar as
criancas na correcdo da proposta de trabalho relativa a leitura de nimeros. Depois de
todos acabarem, a professora foi chamando alunos, alternadamente, para trabalhar a

tabuada com eles.

Seguidamente, uma supervisora da pratica pedagogica solicitou que a minha

colega de estagio desse uma aula com o material estruturado 5.° Dom de Froebel.

A minha colega fez algumas perguntas sobre o material e, de seguida, pediu as
criancas para fazerem a construcdo das colmeias. A medida que iam construindo, a
minha colega foi fazendo perguntas para desenvolver o célculo mental. Solicitou,
também, que resolvessem algumas situacdes problematicas, aproveitando para

trabalhar a leitura de nimeros. No fim da aula reviu como se arrumava a caixa do
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material, tendo em especial atencdo uma crianca que nao estava habituada a trabalhar

com este material.

Para terminar a manhé&, tivemos reunido com todas as supervisoras da pratica

pedagodgica, a fim de discutir todas as aulas que tinham sido assistidas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia foi solicitado & minha colega que desse uma aula-surpresa com 0 5.°
Dom de Froebel. Este tipo de aulas é um dos pontos fortes da pratica pedagdgica.
Segundo Alarcdo e Rolddo (2008), esta representa um “espago em que se
entrecruzam o0s saberes e em que a sua mobilizacdo e articulagdo ganham sentido
conceptual e orientador da accdo de educar, ensinando.” (p.17) As mesmas autoras
afirmam ainda que “este contacto privilegiado com a realidade da pratica docente
apresenta-se como provocador de questionamentos e pesquisas, mobilizador de
saberes, atribuidor de sentidos a saberes disciplinares anteriormente lecionados.”
(p.28) A minha colega, ainda que um pouco nervosa, percebeu que tinha, tal como no

futuro, de assumir o papel de professora e conquistar os alunos com a sua aula.

Ainda que nés, estagiarias, compreendamos que estes momentos sao muito
importantes para a nossa formacéao profissional, ficamos também nervosas. Segundo
Alarcdo e Tavares (2003), os supervisores da pratica pedagdgica também se deparam
com esta situacdo e também a compreendem, dizendo que "seja qual for o estilo ou o
método seguido, que o fantasma da avalia¢cdo acaba por condicionar todo o processo.”
(p.113) Tendo isto em conta, a supervisora mostrou-se bastante compreensiva e
apoiante. Qualquer supervisor deve ter como funcdo a de apoiar e ajudar o professor
em formacdo. No que diz respeito as reunides posteriores as aulas dadas, o
supervisor deve ajuda-lo a observar o seu proprio ensino e 0s “contextos em que ele
ocorre, a questionar e confrontar, a analisar, interpretar e reflectir sobre os dados
recolhidos e a procurar as melhores solucdes para as dificuldades e problemas de que
vai tendo consciéncia.” (Alarcdo & Tavares, 2003, p.119) Assim, estas reunides
tornam-se um momento de partilha e aprendizagem. As supervisoras ajudam-nos a
perceber o que temos de melhorar e o que temos de manter, assim como 0s colegas
nos dao uma ajuda mais de acordo com a nossa personalidade, por nos conhecerem

melhor.
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Terca-feira, 30 de outubro de 2012

A professora comecou o dia relembrando alguns valores morais, pois algumas

criancas tinham tido atitudes mas em relagdo a uma colega.

Seguidamente, procedeu-se a corre¢do de uma proposta de trabalho de
Matemética. A professora aproveitou uma situacdo probleméatica para pedir a uma
crianca que a transformasse numa expressao numérica. Aproveitou, também, outro
exercicio para fazer revisdes sobre a multiplicacédo e a divisdo por 10, 100, 1000 e por
0,1, 0,01 e 0,001.

Para terminar a manhd, a professora pediu que os alunos fizessem uma
expressdo escrita sobre o Halloween, com muita imaginacdo, relembrando as trés
partes que a devem constituir. Quem acabasse, podia fazer um desenho sobre aquilo

gque tinham acabado de escrever.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

No fim da manhd, a professora solicitou aos alunos que escrevessem sobre um
tema especifico. Sendo o dominio vocabular uma capacidade muito importante a
desenvolver nos alunos, os professores devem conhecer “0s mecanismos através dos
quais se processa 0 desenvolvimento conceptual e lexical e se sintam estimulados a
criar na classe situacdes que promovam esse mesmo desenvolvimento.” (Sim-Sim,
1998, p.109) Esta foi uma das preocupacdes da professora quando pediu a expressao

escrita.

Mostrou-se também preocupada com a imaginacdo das criancas, pedindo-lhes
que puxassem por esta capacidade. Quando os alunos se apoderam da atividade
fantasiadora, esta pode ajudar na “interiorizacdo progressiva de resposta a um
possivel posicionamento légico. A fantasia pode dar a pessoa um maior conhecimento
dos seus préprios processos psiquicos, aumentando, consequentemente, 0S seus
poderes de captagdo do mundo exterior.” (Traca, 1992, pp.115-116) Considero
importante que o professor incentive os alunos a serem imaginativos nas criacoes que

fazem.

Segunda-feira, 5 de novembro de 2012

Neste dia, a minha colega deu uma aula sobre no¢des espacio-temporais. Na

aula de Portugués comecgou por perguntar o que era um advérbio. Fez uma caca ao
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intruso em que o intruso era um advérbio de afirmacdo. A partir deste, apresentou
outras subclasses dos advérbios e pediu a algumas criancas que fizessem frases com
exemplos de advérbios. A seguir a explicagdo fez um jogo do loto com advérbios. Este
consistia em tirar um advérbio de um saco e, se as criangas o tivessem, tinham de o

colocar na coluna corresponde a subclasse do advérbio.

Seguidamente, distribuiu por cada aluno um texto e comecou a fazer a leitura-
modelo para, posteriormente, pedir a alguns alunos que lessem por paragrafos. No fim
da leitura colocou algumas questbes de interpretacdo e pediu as criancas que

circundassem com diferentes cores os advérbios de negacao e de quantidade.

Passou para a aula de Estudo do Meio, perguntando aos alunos o que era um
mapa. Falou da litosfera e da hidrosfera, pedindo sempre a participacdo das criancas.
Perguntou aos alunos o nome dos continentes que compdem a Terra, assim como o
gque sdo oceanos. Pediu aos alunos para circundarem tanto os continentes como 0s
oceanos e a Peninsula Ibérica, na folha com o planisfério que a minha colega lhes
tinha dado.

Na aula de Matematica mostrou onde se situava o meridiano de Greenwich e o
equador. A partir destes explicou o conceito de latitude e longitude. Para que os
alunos tivessem uma melhor percecéo, localizou dois paises a partir da sua latitude e

longitude.

Para terminar a aula, a minha colega fez um jogo com os alunos. Este consistia
numa viagem, da Ana, pelo mundo inteiro. Através de pistas, com latitudes e
longitudes, as criangas tinham de descobrir por que paises tinha passado a Ana. Fez
ainda outro jogo. A minha colega pedia a uma crian¢a para sair da sala. Depois pedia
a outra para ver a latitude e longitude de um pais e dizer apenas isso ao colega que

tinha saido. Este, através do que lhe tinham dito, tinha de descobrir qual era o pais.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Spodek e Saracho (1998) afirmam que “na sala de aula, os professores podem
usar jogos para praticar os conteddos das areas académicas.” (p.223) E Jesus (2002)
completa, dizendo que o jogo ajuda os professores a “melhor conhecer as tendéncias
da crian¢a, sobretudo, (...) porque o0 seu estudo nos oferece um dos melhores
observatérios onde (...) podemos obter um conjunto de informacdes importantes sobre
a Infancia.” (p.60) Durante toda a manha, a minha colega usou varios jogos diferentes,
sempre relacionados com a matéria que iria lecionar. Por exemplo, 0 jogo da caca ao

intruso serviu como “prova de avaliacdo de conhecimentos adquiridos” enquanto que o
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jogo do loto serviu como “consolidacéo de conhecimentos” (Damas et al., 2010, p.37),

revelando, assim, que o jogo pode servir para diversas estratégias.

Especificamente, 0 jogo das noc¢Bes espaciais com a latitude e a longitude
visava desenvolver “o sentido de lateralidade da crianca, sua percepcao e posterior
operacdo de conceitos, (...) meios funcionais para que se torne progressivamente
construtor de mapas e descubra nessa forma de representacédo algo como uma “folha
impressa” para um leitor alfabetizado.” Esta conquista da lateralidade “amplia o
raciocinio espacial da crianca e abre caminho para os jogos voltados para sua
orientacdo espaco-temporal, e, ao mesmo tempo, para sua criatividade.” (Antunes
1998, pp.110-111) Tendo em conta todas as capacidades que a minha colega
conseguiu trabalhar durante a sua manha de aulas, leva-me a considerar o jogo como

uma boa estratégia pedagogica.

Terca-feira, 6 de novembro de 2012

Esta manha foi ocupada pelas minhas aulas. Comecei por Histéria com o tema
da 3.2 dinastia. Com o apoio de um PowerPoint expliquei toda a matéria desde o inicio
desta dinastia até a Restauracao da Independéncia. Fui questionando os alunos sobre
0s seus conhecimentos e pedi-lhes que explicassem alguns diapositivos. No fim, pus o

hino da restauracdo para que as criangas o ficassem a conhecer.

Através de uma imagem da Batalha de Alcantara, comecei a aula de
Matematica. Nesta introduzi o célculo da &area do triangulo. Para isso, expliquei a
férmula através do retangulo, o que fez com que os alunos percebessem melhor. De
seguida, distribui por cada aluno uma imagem de um triangulo diferente e uma
proposta de trabalho. Os alunos tinham de colar a imagem na folha e calcular a area
do triangulo. Depois de dar tempo aos alunos para o fazerem individualmente, pedi a

alguns gque fossem ao quadro corrigir 0s exercicios.

A seguir ao recreio, distribui um texto e uma proposta de trabalho de
Portugués. Comecei por fazer a leitura-modelo do texto, para em seguida pedir a
alguns alunos para lerem por paragrafos. Uma vez que o texto tinha muito didlogo,

pedi aos alunos que ainda nao tinham lido para interpretarem as personagens.

Apés a leitura do texto, coloquei algumas perguntas de interpretacdo e
relembrei o conceito de interjeicdo. Apresentei, também, algumas categorias de

interjeicdes e pedi aos alunos para, no quadro interativo, arrastarem as que estavam
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de fora para o local correto. Seguidamente, pedi que identificassem todas as
interjeicbes presentes no texto e que as substituissem por outras com 0 mesmo
significado. Para terminar a aula, atribui uma personagem do texto a cada aluno e pedi

gque o viessem dramatizar para o resto da turma.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A disciplina de Histéria tem uma grande importancia na formacéo e no ensino
das criancas. Félix (1998) refere que esta disciplina, tal como todas as ciéncias “é
mais do que um corpo organizado de conhecimentos elaborados, é também um
método de investigacdo do passado, onde 0 processo e o produto ndo sao facilmente
separaveis. Método e conteudos implicam-se reciprocamente.” (p.17) Portanto, este
ensino tem de ser devidamente planeado e pensado. Deve, também, "privilegiar a
construcao de esquemas cognitivos e o desenvolvimento de competéncias, em vez da
memoarizacdo de conhecimentos. Isto nhdo quer dizer que se abandone, por completo,
a memorizacdo de datas, acontecimentos ou nomes.” (Proenca, 1990, p.58) Tendo
isto em mente, expus um esquema no PowerPoint que ajudasse o0s alunos a

interiorizar os conhecimentos que pretendia.

Segundo Félix (1998), “cada vez mais, 0os alunos quando entram na escola
possuem ja uma bagagem conceptual importante, fruto das suas vivéncias”, as
chamadas concecfes alternativas. Perante estas concecdes, o trabalho do professor €
“estimular e ampliar esta conceptualizacdo e relaciond-la com o conhecimento
historico, facilitando assim o posterior aparecimento de conceitos mais formalizados e
a possibilidade da explicacdo.” (p.34) Por isso, uma das estratégias que tive em conta
foi pedir aos alunos que me ajudassem a explicar alguns dos diapositivos com o intuito

de perceber 0 que é que estes sabiam sobre o tema.

Outra estratégia que utilizei durante esta aula e que € bastante relevante no
ensino da Historia € a interdisciplinaridade. A relagdo entre esta e outras disciplinas
tem-se demonstrado util e muito eficaz. "Se a Historia tem recolhido importantes
subsidios de outras Ciéncias Sociais também tem enriquecido os seus modelos de
andlise formal e estrutural com uma melhor compreensdo do tempo ou da
singularidade.” (Proenca, 1990, p.28) Neste caso, utilizei um texto, em Portugués, para
introduzir o tema de que falaria no resto da aula, e posteriormente pedi aos alunos que
representassem as personagens do texto para que se sentissem na pele das mesmas,

tentando retroceder & época em questao.
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Sexta-feira, 9 de novembro de 2012

Neste dia acompanhamos a turma numa visita de estudo as grutas de Santo
Anténio. Apds a visita guiada, almo¢gadmos numas mesas ao ar livre e depois voltamos

para a escola.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Quando a escola pensa numa visita de estudo tem em conta diversos fatores,
sendo um deles os temas a selecionar. Estes “devem estar intimamente relacionados
com a matéria escolar e, simultaneamente, constituirem temas ou referéncias da vida
quotidiana da crianca.” (Guedes & Moreno, 2002, p.17) Na linha destes autores,
Almeida (1998) diz que "alguns dos aspectos vivenciados pelos alunos durante as
visitas de estudo possam vir a ser evocados mais tarde, contribuindo para a
compreensao de outros temas.” (p.213) A visita as grutas foi sugerida pelo professor
do Clube da Ciéncia, sendo que aquilo que os alunos observaram durante a visita se

insere na tematica da Geologia, tematica esta que seria lecionada aos alunos.

O papel do professor durante a visita € muito importante, mesmo nas visitas em
gue existam guias, uma vez que ele deve “estimular o espirito de observacéo,
conduzindo a atencdo dos alunos para os diferentes aspectos que a paisagem
evidencia, de modo a enquadrar, sempre que possivel, a teoria com a prética.”
(Alexandre & Diogo, 1990, p.105) Nesta visita, apesar de existir um guia que transmitia
a maior parte da informacao, a professora também ajudava, chamando a atencdo dos

alunos para determinados pormenores que poderiam observar.

Segunda-feira, 12 de novembro de 2012

A professora comecou o dia por dar estatistica. Abordou alguns dos conceitos
inerentes: recolha de dados; registo de contagem; frequéncia; moda. Referiu, ainda, as
regras para a construcdo do grafico de barras. Distribuiu uma proposta de trabalho
sobre este tema, que foi resolvendo em conjunto com as criangas. Construiram o

gréfico com os aniversarios dos alunos da turma e da professora.

A seguir ao recreio, as criancas estiveram a fazer uma proposta de trabalho
relativa aos verbos transitivos e intransitivos. A professora fez questéo de ler a ficha
informativa sobre este mesmo tema, utilizando sempre exemplos concretos para
explicar os conceitos. Pediu, ainda, a algumas criancas que classificassem os verbos

em determinadas frases.
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Fez ainda um ditado de palavras. Os alunos tinham de escrever as palavras
dentro de um desenho de um camelo. Todas as palavras eram relacionadas com o

animal e todas tinham alguma dificuldade ortogréfica especifica.

Enquanto as criancas pintavam o desenho do camelo, a professora leu-lhes o

conto “O Feiticeiro de Oz”, utilizando vozes diferentes para cada personagem.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Em Matemética, a professora trabalhou a estatistica, mais especificamente os
graficos de barras. Segundo Ponte e Serrazina (2000), a compreensdo de graficos
envolve trés niveis de complexidade: primeiro, "0 nivel mais elementar envolve a
capacidade de ler directamente dados registados no grafico para responder a uma
guestdo concreta, sem necessidade de fazer qualquer interpretacdo.” O segundo nivel
envolve “a capacidade de responder a questdes que envolvem comparacgfes entre 0s
dados. Finalmente, o nivel mais avancado envolve a capacidade de responder a
gquestdes que envolvam alguma extrapolacdo, previsdo ou inferéncia feita a partir dos
dados fornecidos.” (p.215) A professora explorou, essencialmente, o primeiro e
segundo niveis. Segundo Abrantes et al. (1999), "é importante que os alunos
desenvolvam capacidades associadas a recolha, organizacdo e analise de dados,
assim como a representacdo e comunicacdo de processos e resultados.” (p.98) Deste

modo, nota-se a importancia desta tematica.

Os mesmos autores referem ainda, que “a exploragcdo das medidas de
tendéncia central (média, moda, mediana) deve iniciar-se cedo e continuar ao longo da
educacao basica.” Relativamente a média, “muitas vezes, a ideia que os alunos retém
€ a de uma férmula de que ndo compreendem as propriedades e que ndo sao capazes

de relacionar com situac6es concretas.” Por isso, o professor deve dar especial
atencdo a “actividades que ultrapassem o simples calculo e em que a énfase esteja na
interpretacdo.” (p.100) Através da abordagem que a professora fez ao tema, foi notoria

a compreensao que os alunos mostraram do mesmo.

Terca-feira, 13 de novembro de 2012

A professora comecou o dia fazendo a leitura-modelo de um texto. No verso da
folha do texto estava um esquema para as criangcas completarem, que os ajudaria a

fazer um resumo do texto. A professora orientou-o0s, através de algumas questdes,
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para a estrutura correta de um resumo. Depois disso fez algumas perguntas de andlise

gramatical e pediu aos alunos que fizessem o esquema e 0 resumo.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Neste dia gostaria de salientar o resumo que a professora solicitou que o0s
alunos fizessem. Estes revelaram algumas dificuldades neste trabalho. Segundo
Hossack (1957, citado por Condemarin & Chadwick, 1987), "o problema basico que o
aluno deve enfrentar (...) é selecionar os factos importantes, descartar os que nao o
sdo e resumir a expressao das ideias mediante a generalizacdo.” (p.188) Os alunos
estavam constantemente a pedir ajuda. A professora tirou as ddvidas a turma e
ajudou-os através do esquema que tinham comecado por fazer. Este tipo de
exercicios tem bastante valor, na medida em que exige “ler compreensiva e
racionalmente, além de constituir um excelente exercicio de vocabulario, construcéo
de oracdes e expressao clara e concisa.” (Hood, 1967, citado por Condemarin &
Chadwick, 1987, p.188). Assim, para se fazer um resumo, deve-se “ler o texto
completo para apreensdo do sentido global;, fazer uma leitura, por paragrafos;
sublinhar as ideias principais, por paragrafo; escrever as ideias principais, por palavras
nossas e fazer o arranjo final do texto.” (Sanches, 2001, pp.69-70) Considero que
depois desta abordagem ao resumo, os alunos consigam executa-lo autonomamente,

com mais facilidade.

Sexta-feira, 16 de novembro de 2012

Neste dia, uma supervisora pediu-me que desse uma aula com o material
estruturado Cuisenaire, introduzindo o volume e o cm® Eu comecei por explicar o
volume e determinar que a peca branca seria a unidade de volume. A partir desta peca
fomos descobrir o volume das outras pecas. Desenhei o so6lido no quadro e ensinei
como se calcula o volume através da férmula. Pedi aos alunos para criarem um sélido
com uma determinada quantidade de unidades de volume. Depois pedi a dois alunos
para irem ao quadro calcular o volume dos soélidos que tinham construido. Ao
verificarmos que estes tinham as mesmas unidades de volume, eu introduzi o conceito

de volumes equivalentes.

Quando a supervisora me pediu que introduzisse o cm?, eu fui relembrar as
unidades de area. Tentei explicar esta medida através das poténcias. As criancas
perceberam apos alguns exemplos concretos. Depois das aulas fomos para a reunido

onde se discutiram todas as aulas que tinham sido assistidas.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A aula que a supervisora me pediu foi sobre o volume. O estudo da medida no
ensino basico justifica-se porque "tanto na vida do dia-a-dia como em muitas
profissdes, € importante realizar medi¢cdes e ser capaz de manipular instrumentos de
medida.” (Abrantes et al., 1999, p.75) Torna-se, portanto, essencial compreender que
“um atributo mensuravel € uma caracteristica de um objecto que pode ser
gquantificada” assim como "seleccionar unidades de medida adequadas, compreender
os sistemas de medida e aplicar féormulas” e ainda “utilizar propriedades da medida na
compreensao do conceito de invariante.” Estes aspetos sdo bastante importantes para
a “competéncia matematica” (Abrantes et al.,, 1999, p.75) Segundo 0s mesmos
autores, o0s alunos conseguem desenvolver estas capacidades em “situacdes
contextualizadas, utilizando materiais e resolvendo problemas de medida.” (p.84) O
material Cuisenaire e as situagBes problematicas que propus revelaram-se bons

materiais para a aquisi¢cdo destas capacidades.

1.7. 7.2 Secgao: 3.°ano
Esta seccdo respeita ao momento de estagio efetuado no periodo de 19 de
novembro de 2012 a 25 de janeiro de 2013, realizado num jardim-escola Jodo de

Deus.

Este momento de estagio decorreu na sala referente as criangas na faixa etaria

dos 8 anos, dinamizada por uma professora.

1.7.1. Caracterizagédo da turma

Considero pertinente salientar que a informacdo e dados, que passo a
descrever, foram gentilmente cedidos pela educadora titular da turma do 3.° ano. A
caracterizacdo da turma apresenta diversos dados relativos a este grupo de criangas e

encontra-se inserida no Projeto Curricular de Turma.

De seguida, transcrevo a caracterizagdo da turma em questao.
Os alunos desta turma estdo juntos desde os 3 anos e ao longo dos anos
foram entrando e saindo outras criancas para a turma. No ano passado uma crianca

mudou de turma e neste ano saiu uma crianga a meio do ano.
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A turma do 3.° ano A do Jardim-Escola é composta por 25 criangas, 11 do
género feminino e 14 do género masculino. Estas criancas tém idades compreendidas

entre os 8 e 0s 9 anos.

1.7.2. Caracterizagdo do espaco

A sala do 3.° ano localiza-se perto da entrada principal do Jardim-Escola. Esta
sala tem dois quadros, um de giz e outro interativo. A professora usa o interativo para
lecionar as aulas e o0 de giz maioritariamente para as suas estratégias de

comportamento, assim como para marcar as presencas € as faltas.

A sala tem duas portas e uma parede com janelas viradas para o recreio. Uma
das portas da para o recreio e a outra para a saida do edificio. Na parede junto a esta
porta estdo os cabides onde as criancas deixam o0s seus pertences. Na parede do
quadro de giz esta, também, um armario com diverso material escolar. No fundo dessa
parede encontra-se a secretaria da professora. Perto da porta que da para o recreio
estd uma estante com livros para as criancas. Em todas as paredes, a professora faz

questao de ir ponto alguns cartazes com a matéria que vai lecionando.

Ao longo do ano, a professora tem o hébito de ir modificando as carteiras dos
alunos. Por vezes coloca-as em filas ou em grupos, tornando assim a sala mais

dinmica e espacosa.

1.7.3. Rotinas

As rotinas do 3.° ano sdo iguais as dos outros anos do 1.° Ciclo do Ensino
Basico no que se refere ao acolhimento, aos recreios, a higiene e ao almoco. Ainda
assim, gostaria de salientar o facto de a professora utilizar algumas estratégias de
comportamento. Uma delas era um pacto que existia entre ela e os alunos: sempre
gque comecgava a existir muito barulho, a professora ou os alunos que se sentiam
incomodados levantavam a mao no ar para pedir siléncio. Para além disso, tinha um
cbdigo de cores que ia atribuindo a cada crianga, consoante 0 seu comportamento,
individualmente ou em grupo quando as criancas estavam expostas dessa maneira.
No caso dos grupos, as criangcas advertiam-se umas as outras para que nao

perdessem a sua cor de bom comportamento.
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1.7.4. Horéario de turma

De seguida, exponho o horario semanal do 3.° ano.

Quadro 8 — Horéario do 3.° ano

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
Lingua » Lingua " Lingua
9h-10h Matematica Matematica
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
Lingua » Lingua " Lingua
10h-11h Matematica Matematica
Portuguesa Portuguesa Portuguesa
11h-11h30m Recreio
11h30-12h Matematica | Lingua Portuguesa Matematica Lingua Portuguesa Matematica
Lingua Portuguesa Matematica
12h-12h50m Matematica (Estudo (Estudo Lingua Portuguesa Matematica
Acompanhado) Acompanhado)
13h-14h30m Almoco e recreio
. Ed. Fisica Estudo do Meio
Estudo do Ed. Fisica o
14h30m-15h20m ) ) ) (Professora de ed. (Ciéncias
Meio Expressao Plastica: | (Professora titular) . . )
fisica) Experimentais)
14h30m-15h45m i _
. Estudo do Meio ) Musica (Professor
15h20m-16h10m Inglés - Estudo do Meio .
(Formagcao Civica) de musica)
) o o Estudo do Meio
16h10m-17h Musica Inglés Histéria Histdria i )
(Area Projeto)
17h Saida

Segunda-feira, 19 de novembro de 2012

1.7.5. Relatos diarios

A professora comegou o dia por corrigir o trabalho de casa. Neste estavam

incluidas situacdes problematicas de logica e de perimetros. Num deles estimulou o

célculo mental. Quando acabou a corre¢do, ensinou 0s alunos a construir uma

circunferéncia com o compasso e a régua.

Seguidamente, a professora esteve a atualizar os sumarios com os alunos,

uma vez que estavam alguns em atraso. Depois pediu a alguns alunos para irem ao

quadro, a fim de os avaliar perante a resolugéo de algumas operacoes.

A seguir ao recreio, a professora ensinou-nos a fazer a avaliacdo da leitura e a

preencher a grelha respetiva. Quando acabamos, fomos para o ginasio, onde os

alunos estiveram a ensaiar para a Festa de Natal e nds estivemos a ajudar as

professoras a pintar 0s cenarios.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, a professora realizou duas avaliacbes, a da realizacdo das
operacbes e a da leitura. Segundo Fernandes (2005), “a utilizacdo sistematica e
regular de praticas de avaliacdo formativa melhoram de forma muito significativa as
aprendizagens das criancas e dos jovens e, consequentemente, a qualidade geral do

sistema educativo.” (p.16)

A professora mostrou-nos como se avaliam as criangas, tendo em conta as
grelhas. Estas sdo de facil construcdo e utilizacdo e possibilitam um processo
sistematico de registar a frequéncia de um comportamento resultante da observacao.
Segundo Pais e Monteiro (1996), “com este instrumento, é possivel fazer uma
avaliacdo rapida a partir da observacdo de um aspecto especifico de um
comportamento, constituindo uma estrutura de referéncia para comparar alunos em
relacdo a mesma caracteristica.” (p.59) Os mesmos autores referem, ainda, que a
maior vantagem deste material de avaliacdo reside no facto de “permitir observar o
progresso dos alunos a partir de um registo de avaliagdo continua, possibilitando a
recolha de informagfes acerca das interaccdes, das atitudes, do processo ou da
qualidade dos acontecimentos.” (p.60) Com a ajuda da professora conseguimos
perceber como se faz este tipo de avaliacdo e quais sdo as suas vantagens e

desvantagens.

Terca-feira, 20 de novembro de 2012

A professora comegou o dia dando uma aula com o material Multifuncdes.
Comecou por explicar as regras do material e de seguida trabalhou a décima e a
centésima. Com estas duas nocodes fez diversas situacdes problematicas, trabalhando
0 raciocinio concreto e abstrato, o calculo mental e a leitura de numeros. Depois
apresentou a milésima, tanto no material como no quadro. Fez diversos exercicios
para consolidar esta nocdo. Quando terminou, incentivou-nos a experimentar o
material e a fazer alguns exercicios com as criancas. Distribuiu uma proposta de

trabalho sobre esta matéria e ajudou os alunos na leitura de nimeros.
Apds o recreio, 0s alunos ensaiaram para a Festa de Natal, no ginasio.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Quando a professora trabalhou com o material Multifuncdes, incentivou-nos a

experimentar este material com as criangas. Explicou-nos, também, que iria fazer o
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mesmo com todos 0s materiais e que ndés também o poderiamos solicitar. Segundo
Severino (2007), “fazer da pratica actual um lugar de formagéo parece poder ser a
chave da aquisicdo de competéncias indispensaveis a uma insercdo qualificante,
projectando, ao mesmo tempo, um trajecto formativo futuro.” (p.33) Atraveés desta
oportunidade dada pela professora, compreendemos que este seria um periodo de
estagio de grande aprendizagem pratica, o que nos deixou entusiasmadas. A mesma
autora refere ainda que “a formagdo deverd criar situacdes de busca e
guestionamento, procurando inquietar os formandos despertando-os para uma atitude
critica relativamente ao seu papel de futuros educadores, que se pretende que seja o
de «agentes activos».” (p.33) A professora explicou-nos que era bom que
experimentdssemos 0s materiais com as criancas para percebermos que dificuldades

teriamos e que ela nos ajudaria a colmata-las.

Desde cedo, a professora mostrou-se disponivel e apoiante da nossa pratica
reflexiva. Segundo Alarcdo e Tavares (2003), tanto o professor em formagédo como o
supervisor sdo pessoas adultas em desenvolvimento. Mas, geralmente, o supervisor
tem mais experiéncia e por isso “a sua missdo consiste em ajudar o professor a
aprender e a desenvolver-se para, através dele, influenciar a aprendizagem e o
desenvolvimento dos alunos.” (p.42) A professora demonstrou-nos que 0 seu objetivo
era ajudar-nos o maximo que pudesse para que nos desenvolvéssemos uma formacao

mais rica.

Sexta-feira, 23 de novembro de 2012

Este dia teve inicio com uma expressdo escrita coletiva. A professora deu a
introducdo e informou os alunos que estes é que iriam fazer o desenvolvimento e a
conclusdo. Fez a interpretacdo da introducdo com o intuito de definir quais eram as

personagens, qual o tempo e o local da a¢éo e que agdo € que iria acontecer.

Assim, conjuntamente com as criangas criou o desenvolvimento e a conclusao.
Ao longo de toda a expressdo escrita foi incentivando os alunos a diversificar o

vocabulario.

Depois, assistimos ao mote das unidades de comprimento, ou seja, cada aluno
se punha de pé em cima da cadeira e dizia as unidades de comprimento no tom de
VOzZ que quisesse e 0s restantes alunos tinham de o copiar. Foi pedindo a varios
alunos para o repetirem e, sempre que algum se enganava, tinha de se sentar e dar a

vez a outro colega.
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A seguir ao recreio, a professora fez a corre¢cdo de uma proposta de trabalho
relativa as transformacdes das unidades de comprimento e, pouco tempo depois, 0
professor de Expressdo Musical entrou na sala e esteve a ensaiar as musicas que

irlam ser cantadas na Festa de Natal.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Portugués, a professora construiu uma expressao escrita
coletivamente com os alunos. Segundo Sim-Sim (1998), “o registo escrito exige um
dominio de regras que abarcam a organizacao e estruturacao textual, a ortografia e a
caligrafia.” Assim, o professor deve ensinar 0 aluno a escrever “sobre o que lhe agrada
e é para si importante e, simultaneamente, sobre assuntos ndo relacionados com
interesses imediatos da crianca; €, igualmente, imprescindivel que o aluno aprenda a
escrever por prazer e por utilidade.” (p.37) Neste caso, a professora é que determinou
0 tema, o que pode ter agradado a alguns e menos a outros, mas, de qualquer

maneira, todos participaram na historia.

Franco (1999) refere que "sdo apenas algumas pistas para o arranque das
narrativas que, ndo raras vezes, nos surpreendem pela facilidade imaginativa de
algumas criangas que ainda a nao tinham manifestado.” (p.106) Este tipo de atividades
€, geralmente, apreciado por todas as criancas. Mesmo as crian¢as que nao tém tanta
facilidade em participar, ficam mais desinibidas se forem incentivadas pela professora.
Esta teve o cuidado de envolver toda a turma na historia, e preocupar-se com a

variedade de vocabulario e construgédo frasica existente no texto.

Segunda-feira, 26 de novembro de 2012

Este dia comegou com o ensaio de Natal no ginasio, enquanto nds ajudavamos

na pintura dos cenarios.

A seguir ao recreio, a professora esteve a fazer revisbes para a prova de
Portugués e a acabar a correcdo da proposta de trabalho das transformacdes. Para
terminar a manhd, escreveu 0s sumarios que nao tinha em dia e fez revisdes de
Matematica. Nestas, a professora insistiu muito com os alunos para que nao ficassem

com duvidas.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, considero pertinente realcar o ensaio de Natal. Segundo Cordeiro
(2010), o teatro traz diversos beneficios para a crianca: "desenvolve a imaginacao e a
percepcdo estética; desenvolve um espirito critico e analitico; estimula a capacidade
de trabalhar com outros, em equipa; aumenta e facilita o poder de comunicacdo” e
ainda “liberta as emocdes e ajuda a gerir 0 stresse e 0s sentimentos; permite um
melhor conhecimento de si proprio; € uma actividade lddica e recreativa; pode
desvendar talentos relativos a actividade teatral futura.” (p.425) Os momentos de
ensaio sdo, entdo, bastante importantes para o desenvolvimento da crianca, ndo

apenas para o espetaculo em causa.

Para que os ensaios corram bem, o professor deve imitar “adequadamente os
gestos e a voz de cada uma das personagens. Deste modo vera logo os alunos
entusiasmarem-se pela representacao e esse gosto é bastante importante para o éxito
de todos.” (Almeida, 1994, p.27) Simultaneamente, para que o espetéculo final corra
bem, existem duas premissas fundamentais: “a primeira, € 0 come¢o com bastante
antecedéncia dos ensaios. A segunda (...) é a paciéncia para com as criangas que de
um ou de outro modo participam no espectaculo.” (Almeida, 1994, p.27) Durante toda
a preparacdo para a festa, o professor é um “faz-tudo”, pois “tem que fazer de
encenador, ensaiador, cendgrafo e por vezes de autor.” (p.29) NGs observamos este
facto nos ensaios, uma vez que as duas professoras do 3.° ano tinham de coordenar
toda a sua parte da Festa de Natal, ainda que com alguma ajuda nossa. Este trabalho

revelou-se bastante cansativo.

Terca-feira, 27 de novembro de 2012

Este dia comecou com a elaboracdo da prova de Portugués. Antes de a prova
comecar, a professora fez questdo de pdr as criancas a respirar e a espreguicar-se
para se acalmarem, assim como de dar algumas indicacbes para a resolucdo da

mesma.

A seguir ao recreio, os alunos ainda estiveram a acabar a prova, pois nao
tiveram tempo antes. Quando todos acabaram, foram para o ginasio ensaiar e nds

continuamos a ajudar na pintura dos cenarios.

A tarde, eu e a minha colega de estagio fomos para a sala do 4.° ano, uma vez

que eu fui repetir a minha aula-surpresa sobre o volume e o cm®. Nesta aula, fiz 0 que
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tinha feito na outra, melhorando os aspetos que necessitava. Os alunos mantiveram-

se atentos e demonstraram que tinha compreendido a matéria.

A seguir & minha aula, a professora distribuiu uma proposta de trabalho sobre
perimetros e areas e resolveu-a com as criancas. Depois, a professora leu o
“Pinéquio”, criando um ambiente acolhedor, pois fechou os estores e acendeu uma
vela. Fez inflexBes de voz durante a leitura e gestos elucidativos dos movimentos da

historia.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Os professores tém o dever de se certificarem de que os alunos dispdem de
modos para expressar quaisquer emoc¢fes positivas ou negativas. Jensen (2002)
sugere que os professores utilizem “uma imagem tranquilizante ou um exercicio
relaxante” ou “qualquer actividade fisica” (p.143) para ajudar os alunos a relaxarem. A
professora, neste caso, incitou os alunos a respirarem profundamente e a

espreguicarem-se com o intuito de se acalmarem antes da resolu¢céo da prova.

Estas provas sdo um elemento da avaliagdo continua, que, por sua vez, sdo
um apoio para os professores. Com base nos resultados obtidos, estes podem “afinar
as suas estratégias de ensino e o aluno pode melhorar as suas estratégias de
aprendizagem.” Quando se atinge o sucesso, “0os bons professores congratulam-se
com os alunos. Em caso de insucesso (ou resultados abaixo das espectativas),
procuram identificar as causas do problema, comecando por reflectir criticamente
sobre as suas proprias praticas.” (Estanqueiro, 2010, p.97) Assim, estas provas
ajudam os professores a perceberem que estratégias devem modificar ou melhorar

para que os alunos ultrapassem as suas dificuldades.

Sexta-feira, 30 de novembro de 2012

Neste dia, a professora comecgou por dar uma aula com o material estruturado
Cuisenaire. Iniciou a aula perguntando as caracteristicas do material e da peca
branca. Depois, pegando na peca encarnada, perguntou aos alunos qual a diferenca

entre um paralelepipedo e um prisma quadrangular.

De seguida, desenhou uma figura no quadro e pediu a uma crianca que
delimitasse a linha fronteira. Perguntou como se calcula o perimetro e como

poderiamos descobrir uma medida se néo a tivéssemos.
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A figura que desenhou representaria os eixos (vertical e horizontal) de um
gréfico de barras. Pediu a uma crianca que definisse o titulo do estudo que iriam fazer.
A partir dai, procedeu-se a contagem e a frequéncia absoluta. De seguida, as criancas
representaram o grafico com as pecas. A medida que o construiam, a professora foi

colocando questfes para que analisassem o gréfico.

Quando a professora terminou, sugeriu-nos que experimentassemos fazer um
exercicio com as criancas. Nés escolhemos fazer, também, um gréafico de barras, pois

nunca o tinhamos feito com este material.

Para terminar a manhd, os alunos juntaram-se a outra turma do 3.° ano, assim
como o 4.° ano, para ensaiarem as musicas para a Festa de Natal, com o professor de

Expresséao Musical.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Considero de extrema importancia que os alunos tenham Expressdo Musical.
N&o tendo oportunidade de observar uma aula lecionada por nenhum dos professores,
saliento, entdo, este dia em que ensaiaram as musicas da Festa de Natal. Uma das
competéncias que a musica desenvolve €& a imaginagdo. De acordo com Sousa
(1993), a musica pode “criar na mente humana imagens ou fantasias da natureza mais
diversa: realistas, fantasticas, misticas, alucinatorias, oniricas.” (p.12) O mesmo autor
refere que a musica é, sem duvida, a mais social de todas as artes, uma vez que,
“Quer para guem a escuta como para quem a pratica em grupo, € uma partilha
colectiva intima e profunda, real mas invisivel.” Sendo que, a certa altura, “executantes
e ouvintes estdo fisicamente sintonizados e partilham de um conjunto de emocdes e
de sentimentos. Em ambientes menos formais, a experiéncia musical é contagiante e
tanto pode harmonizar e acalmar como conduzir & perda de controle.” (pp.12-13)
Neste caso, devido ao elevado nimero de criancas dentro da sala, esta atividade
acabou por ser mais excitante do que acalmante. Ainda assim, o professor de

Expressado Musical fez questéo de solicitar siléncio sempre que necessario.

Segunda-feira, 3 de dezembro de 2012

De manha, os alunos estiveram a realizar a prova de Estudo do Meio e nés

estivemos a pintar os cenarios para a Festa de Natal.

A tarde, a professora esteve a fazer revisdes para a prova de Histéria. Deu um

guia de estudo a cada crianga e esteve a analisé-lo.
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Quando a professora de Inglés chegou, a professora titular sugeriu-nos que
féssemos com ela para conversarmos sobre as nossas aulas e sobre a nossa pratica
pedagdgica. Quando voltamos para a sala, a professora atribuiu os chefes de sala

para que os alunos arrumassem as folhas nos respetivos dossiés.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Estanqueiro (2010) afirma que os professores devem facultar “aos alunos uma
matriz da prova, com objectivos, conteldos, estrutura e cota¢gfes”, assim como podem
oferecer “modelos de provas, testes de anos anteriores ou enunciados de exames
nacionais, para que o0s alunos possam treinar-se por escrito.” (p.93) Estes
instrumentos revelaram-se bastante importantes para os alunos. A professora foi
analisando cada ponto do guia de estudo para que os alunos pudessem tirar todas as
suas duvidas. Estes demonstraram-se atentos e concentrados, pois sabiam que era

um momento importante para o seu estudo posterior e para a resolu¢céo da prova.

Terca-feira, 4 de dezembro de 2012

Este dia comecgou com a prova de Histéria. Quando os alunos acabaram, foram
para o ginasio ensaiar. Enquanto isso, eu e a minha colega estivemos a cortar umas

folhas, a pedido da professora.

A seguir ao recreio, a professora distribuiu uma proposta de trabalho sobre o
perimetro. Na resolucdo da mesma, a professora dava um refor¢o positivo sempre que
alguma crian¢a dava uma resposta mais completa, tendo também advertido um aluno

gquando este se riu de uma resposta de um colega.

Nesta mesma proposta de trabalho estava, também, um exercicio de ldgica
com um raciocinio ao contrario do normal. A professora incentivou-nos a sermos nds a

explica-lo a turma.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na proposta de trabalho realizada na aula de Matemética estava presente um
exercicio de logica. Segundo Antunes (2004), "o desenvolvimento matemético segue a
passagem das acc¢Oes sensoério-motoras para as operacdes formais concretas, e da
capacidade de célculo avanca para raciocinios l6gicos experimentais.” Este tipo de
“inteligéncia pode tornar-se uma actvidade muito interessante” e um “estimulante

desafio imaginativo adaptado para qualquer faixa etaria.” (p.27) As criancas revelam
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gosto por este tipo de exercicios pois constituem um desafio para si mesmas. Para
Canals (1992, citado por Alsina, 2004), “o raciocinio légico-matematico inclui as
capacidades de identificar, relacionar e operar e fornece as bases necessarias para se
poder adquirir os conhecimentos mateméaticos.” Este tipo de raciocinio desenvolve
“competéncias relativas a capacidade de resolver situagfes novas, para as quais ndo
se conhece de antem&o um processo mecanico de resolugéo, pelo que pode, portanto,
considerar-se que se relaciona com todos os outros blocos da Matemética.” (Alsina e
Canals, 2000, citados por Alsina, 2004, p.11) Alsina (2004) afirma ainda que é
“importante levar os alunos a exprimirem verbalmente tanto os processos seguidos
como os resultados obtidos.” (p.12) Assim, enquanto eu e a minha colega explicamos
e resolvemos a situacao problematica de I6gica com as criancgas, tivemos o cuidado de
solicitar-lhes que explicassem o0s seus raciocinios, para que todas pudessem

acompanhar 0S mesmos.

Sexta-feira, 7 de dezembro de 2012

Neste dia, acompanhamos as criancas huma visita de estudo a FIL. Durante a
manha, a professora dividiu os alunos em trés grupos, para que cada uma de nés
ficasse responsavel por um deles, e andamos com as criancas a fazer diversas

atividades que o espaco oferecia.

Depois do almogo acompanhamos as criancas a outro pavilhdo da FIL, onde
estava uma rulote da Ludoteca. Ai, as criancas cantaram as musicas da Festa de

Natal, acompanhadas pelo professor de Expressao Musical.
Inferéncias e Fundamentacgdo Tedrica

Dentro da FIL existiam diversas atividades para os alunos realizarem. Algumas
relacionadas com o desporto, outras apenas com um cardcter ladico e outras
relacionadas com as Ciéncias. Segundo Varela (2009), “a utilizacdo de espagos
exteriores a escola, no ambito de visitas de estudo inseridas no curriculo escolar,
constitui uma oportunidade para promover a literacia cientifica dos alunos, porque
pode proporcionar aprendizagens diversificadas no dominio cognitivo, afectivo, social
e psicomotor.” (p.4) A mesma autora refere, ainda, que as visitas de estudo tém
diversas potencialidades quando articuladas com o curriculo escolar, uma vez que
permitem: “desenvolver o conhecimento conceptual, por exemplo, por construcao,
consolidacdo, ou concretizacdo de conceitos abstractos; desenvolver a motivacdo e o

interesse pela ciéncia” assim como “desenvolver skills e metodologias cientificas, tais
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como habilidades manipulativas, destrezas manuais, coordenacdo motora ou
resolugéo de problemas; (...) Promover os recursos locais e culturais da comunidade;
(...) Promover o relacionamento professor-aluno.” (p.7) Estas capacidades foram
desenvolvidas nas criangas, nesta visita de estudo, uma vez que lhes era oferecida

uma grande quantidade e diversidade de atividades. Quanto a relagdo professor-

aluno, foi notdria a boa relag@o que as criangas criaram connosco, estagiarias.

Segunda-feira 10 de dezembro de 2012

Este foi 0 dia da Festa de Natal. Desde manha até a noite ajudamos todas as

professoras, de todas as turmas, naquilo que era necessario.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Sempre que os pais colocam um filho na escola, este passa a ser aluno, é
portanto evidente a relacdo que deve existir entre a familia e a escola. Segundo Reis
(2008), “a Constituicdo diz que os pais tém direito e dever de educar os seus filhos e
defende a cooperacdo entre o Estado e as familias no que concerne a Educacgéo.”
(p.55) A mesma autora refere que esta relacéo pode ir “desde o alheamento profundo
a participacdo mais activa. O cruzamento das actividades de confrontacdo e das
atitudes dessas duas entidades pode ter diversas manifestacdes e diferentes niveis.”
(p.58) Esta relacdo ndo € apenas importante para 0s pais, mas também para as
criangas. Segundo Morgado (1999), "é importante para a crianga ou jovem sentir que
0s pais se interessam em contactar a escola regularmente e ndo s6 quando algo corre

menos bem.” (p.79)

Reis (2008) afirma que “grande parte das actividades do envolvimento parental
contempladas no projecto educativo consistem na participagdo dos pais em
acontecimentos na escola (Festa de Natal, Dia do Pai e da Mae, ...).” (p.157) O
professor deve utilizar estes momentos para poder criar um ambiente mais proximo
entre os pais e a escola, pois, segundo Reis (2008), “serd necessario que o professor
dos nossos dias seja criativo e consiga fazer esta aproximac¢do da familia com a

escola.” (p.61)

O professor ndo deve pensar em fracasso nestas festas, uma vez ndo vai
existir, pois “as criangas adoram estas representacfes e ndo ha adulto algum que a
elas assista, e ndo seja compreensivo em relacdo a eventuais falhas, pois tém

consciéncia da tenra idade dos pequenos actores que lhe estdo oferecendo tal
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diversdo.” E especificamente os pais e parentes que estdo na plateia “ficam
embevecidos ao ver 0s seus meninos representar.” (Almeida, 1994, p.16) O facto de
eu ter estado presente durante o dia inteiro, permitiu-me observar, perfeitamente, a
expressdo de alegria e contentamento visivel na cara dos pais ou parentes. Este
envolvimento parental “estd associado a menos problemas
emocionais/comportamentais.” (Reis et al., 2005, citados por Reis, 2008, p.70) Por
isso, todos os intervenientes desta relacdo saem beneficiados. As criangas sentem-se
mais seguras e felizes com a presenca dos pais; os professores criam uma relacdo
mais proxima com os pais dos seus alunos e os pais ficam encantados com as

atuacoes e os talentos dos seus filhos.

Terca-feira, 11 de dezembro de 2012

A professora iniciou o dia, tendo uma conversa com as criangas sobre a festa

do dia anterior. De seguida, distribuiu umas prendas que lhes tinha comprado.

Seguidamente, a professora solicitou-me que desse uma aula de Portugués.
Eu comecei por fazer a leitura-modelo do texto que a professora tinha escolhido.
Depois pedi a alguns alunos que lessem. Assim que estes acabaram de ler, fiz
questdo de esclarecer o significado de alguma palavra que ndo soubessem. Explorei,
ainda, o texto gramaticalmente. Para terminal a minha aula, fiz o ditado de uma parte

do texto que tinha trabalhado.

A seguir ao recreio, a professora pediu a minha colega que desse uma aula
com o material Cuisenaire. Esta comecou por relembrar as caracteristicas do material
e questionar os alunos sobre a diferenca entre um paralelepipedo e um prisma

quadrangular. Ao longo da aula trabalhou o perimetro e um gréfico de barras.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Neste dia, considero importante salientar a relacdo que a professora
demonstrou ter com os alunos, na entrega das prendas e no didlogo sobre a festa
anterior. Esta relacdo entre professores e alunos tem vindo a sofrer alteragbes ao
longo dos anos. O professor tem procurado “estratégias que lhe possibilitem um
melhor relacionamento com os seus alunos e, consequentemente, 0 estabelecimento
de um ambiente facilitador da aprendizagem na sala de aula.” (Vieira, 2000, p.19) Para
gue este bom ambiente se concretize, € necessario que exista uma relagdo afetiva

entre o professor e os alunos. Neste sentido, Reis (2008) afirma que “a relacdo
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pedagdgica, mais do que relagdo técnica, tem de ser uma relacdo também ela

emocional de forma, a que a sua mediatizacdo seja significativa e suficiente.” (p.61)

As representacdes que os alunos formam sobre os professores tém diversos
fatores, sendo um deles o fator afetivo. O professor deve ter em conta “a
disponibilidade revelada em relacéo ao aluno, o respeito e afecto que lhe transmitimos,
a capacidade de nos mostrarmos acolhedores e positivos”, pois estes “constituem
eixos em torno dos quais 0s alunos constroem uma representacdo dos professores.”
(Coll et al., 2001, p.41) Durante o dialogo entre a professora e 0s alunos, no comego
deste dia, foi notério o afeto entre todos os intervenientes, uma vez que mesmo antes
da distribuicdo dos presentes todos estavam com muita atencdo as palavras da

professora e todos a queriam mimar a seguir a receberem as prendas.

Sexta-feira, 14 de dezembro de 2012

O dia comegou com uma aula minha que tinha como tema geral o kiwi. Iniciei
com Portugués, fazendo a leitura-modelo do texto que distribui pelos alunos. Pedi a
alguns alunos para lerem e no fim esclareci todas as palavras sobre as quais tinham

duvidas. Fiz algumas perguntas de interpretacdo assim como de analise gramatical.

Para terminar esta area, pedi que construissem frases relacionadas com o

tema da aula. Para isso, cada par de alunos tinha um saquinho com palavras.

De seguida, passei para a Area de Matematica, distribuindo uma proposta de
trabalho com uma situacao problemética de l6gica. Pedi a alguns alunos para lerem o
enunciado, as premissas e as etapas do problema. A medida que iam lendo, eu fui
fazendo a interpretacdo do problema com as criancas, para, posteriormente, o
resolverem. No fim, relemos tudo com o intuito de verificar se todas as premissas

tinham sido respeitadas.

Passando para a area de Estudo do Meio, através de um PowerPoint, expliquei
qual era o habitat do kiwi, qual a sua locomogao e reprodugéo. Sensibilizei, ainda, 0s
alunos para a extincado deste animal, e, por fim, mostrei um video real do animal e um

video de animacao.

Apos o recreio, a minha colega deu uma aula sobre as suricatas. Comecgou por
fazer a leitura-modelo do texto que tinha entregue, para, posteriormente, pedir as

criangas para lerem. Depois da leitura fez varios tipos de perguntas de interpretacgéo.
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Analisou gramaticalmente o texto, fazendo perguntas sobre o tipo e a polaridade de

frases e a classificacdo morfossintatica.

Depois passou para a Area de Matematica onde resolveu um exercicio de
l[6gica com os alunos. Este consistia no respeito de premissas que definiram os
lugares das suricatas numa corrida. Os alunos tinham de ler as premissas, observar

uma imagem e completar uma tabela.

Para terminar a aula, fez a passagem para a area de Estudo do Meio, onde
falou sobre as caracteristicas do animal, mostrando a informacao, as imagens € um

video no PowerPoint.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Tanto a minha aula como a da minha colega foram sobre um animal especifico.
Considero que tem bastante importancia a aprendizagem que as criancas adquirem
sobre a biologia. Segundo Santos, Boccardo e Razera (2009), a formagéo nesta area
“contribui para que as pessoas compreendam 0S CONceitos e processos inerentes aos
seres vivos, dos quais fazemos parte. Os conhecimentos da Biologia também devem
contribuir para tomadas de decisdo importantes para a vida do planeta em que
vivemos.” (p.1) VanCleave (1994) completa este pensamento dizendo que “uma base
de conhecimentos biologicos elementares pode servir para nos compreendermos nao
s6 a nds préprios, como ao nosso ambiente — o mundo a nossa volta.” (p.17) Para
além do conhecimento que as criancas adquirem, € notério o entusiasmo que tém
quando aprendem algo sobre animais. Este tema fascina-as e suscita-lhes uma
vontade de participar bastante grande. Este foi um dos aspetos observados tanto na

minha aula como na da minha colega.

Ambas optdmos por mostrar um video animado no final da aula, dando, assim,
uso a uma estratégia mais ludica. Segundo Santos e Cruz (2002, citados por Santos et
al.,, 2009), “o desenvolvimento do aspecto ludico facilita a aprendizagem, o
desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para uma boa saltde mental,
prepara para um estado interior fértil, facilita os processos de socializacdo,
comunicacao, expressao e construcdo do conhecimento.” (p.2) Enquanto os alunos
visualizavam os videos, foram apelando aos conhecimentos anteriormente adquiridos,

referindo os aspetos que se podiam observar, apesar de serem videos animados.
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Sexta-feira, 4 de janeiro de 2013

Neste dia a professora comecou por treinar a adicdo, a subtracdo e a
multiplicacdo com numeros decimais, assim como a divisdo com dois algarismos no
divisor. Sempre que necessario conduziu o raciocinio dos alunos para que estes
conseguissem realizar o calculo mentalmente. No fim da divisdo, pediu as criancas

gue nomeassem as partes da operacgao.

De seguida, distribuiu um texto informativo de Histéria e fez a avaliacdo de
leitura, a partir do mesmo. Depois da avaliacéo fez o jogo da leitura. Este consiste ha
leitura por parte da professora, mas errando em algumas palavras. Os alunos tém de

bater palmas quando detetam o erro e corrigi-lo.

A seguir ao recreio, a professora distribuiu uma proposta de trabalho sobre a
representacao e classificacdo de fracGes, sobre a multiplicagdo por 10, 100 e 1000 e
sobre a metade e o triplo. Depois de os alunos a realizarem, fez a corre¢cdo no quadro

e pediu a um deles para explicar o conceito de fracdo propria e impropria.
Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

Na aula de Portugués, a professora fez uso de um texto informativo sobre a
matéria de Histdria que estava a lecionar nesta disciplina. Segundo Proenca (1990), "a
posi¢do do professor perante a Historia, sua natureza e método, vai influenciar a sua
maneira de abordar os contetdos programaticos que deve leccionar.” Assim, nao
sendo a Histéria uma disciplina isolada, “ndo deixa de socorrer-se de outros saberes”
(p.28) para complementar a aprendizagem dos conteudos. Esta estratégia, aliada ao
posterior “jogo de leitura” feito pela professora, revelou-se bastante gratificante para as
criancas, pois estas mostraram mais facilidade em memorizar o contetdo do texto. O
processo de aprendizagem “sup8e a aquisicdo de conhecimentos que, no homem, ndo
se faz sem a inteligéncia e a memaria, supondo 0 uso ou manejo dos conhecimentos
memoarizados. Dai que falar de memdria em grande parte é falar da aprendizagem e
vice-versa.” (Oliveira, 1993, pp.95-96) Sendo o0 texto composto pela matéria de
Histéria, os alunos memorizaram e, consequentemente, aprenderam mais facilimente

este conteudo.

Segunda-feira, 7 de janeiro de 2013

Neste dia, a minha colega deu uma aula sobre os primeiros socorros. Comecgou

por fazer a leitura-modelo do texto que tinha distribuido, para, posteriormente, pedir
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aos alunos para lerem, tanto por paragrafos como em dialogo. Apds a leitura fez

perguntas de interpretacdo de diversas formas.

Através de um exemplo reviu o processo de formacdo de palavras por
prefixacdo e sufixacdo. De seguida, distribuiu as palavras “passatempo” e
“malmequer” e pediu que as criancas cortassem a palavra de maneira a que fizessem
a divisdo entre duas ou mais palavras com um significado. Depois pegou na palavra
“passatempo” para explicar o processo de formacdo de palavras por composicao
morfossintética. A partir daqui fez um esquema conceptual no quadro, utilizando trés
exemplos diferentes. Completou o esquema, usando a palavra “minissaia” para
explicar a formacgdo de palavras por composi¢cdo morfolégica, mostrando que mini

um radical e ndo uma palavra.

De seguida, passou para a Area da Matematica, colocando no quadro folhas
com diversas indicac@es. Pediu as criancas para identificar as semelhancas entre elas.
A partir destas folhas explicou o que eles teriam de fazer para multiplicar qualquer
namero por 0,1, 0,01 e 0,001. Através do PowerPoint propds algumas situacfes

problematicas que os alunos resolveram com os algarismos méveis.

A seguir, os alunos foram para o ginasio onde assistiram a hora do conto. Este

foi sobre os Reis Magos.

Quando voltaram para a aula, a minha colega comecou a dar a aula de Estudo
do Meio. Para isso, voltou a recordar o titulo do texto, uma vez que estava relacionado
com o tema. Através de um PowerPoint mostrou os utensilios que deveriam estar
presentes numa caixa de primeiros socorros. Depois falou de dois acidentes mais
frequentes, as feridas e as hemorragias. Deu a definicdo de cada um e explicou o que

se devia e 0 que ndo se devia fazer nestes casos.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Portugués, a minha colega usou um esquema conceptual para
consolidar o que os alunos ja sabiam e para introduzir a matéria nova. Segundo Wolfe
(2004), "muitos professores usam gréficos para ajudar os alunos a organizar o
raciocinio.” (p.150) Através destes, os alunos conseguem visualizar melhor o que ja
sabiam e o que ficaram a saber de novo. Segundo Jensen (2002), a criacdo destes
esquemas “pode servir como uma exposi¢cao prévia dos padrdes de um tema. Estes
desenhos (...) sdo uma apresentacao visual grafica criativa sobre o tema e as suas

relacbes essenciais, simbolos e mnemédnicas que criam significados para o aluno.”
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(p.148) A minha colega optou por usar apenas simbolos e palavras e, deste modo,

conseguiu que os alunos compreendessem a matéria nova.

Terca-feira, 8 de janeiro de 2013

Uma vez que, no dia anterior, a aula da minha colega tinha sido interrompida
pela hora do conto, a professora sugeriu-lhe que a terminasse neste dia. Falou das
hemorragias nasais, das queimaduras, dos corpos estranhos e da falta de ar, focando-
se naquilo que se deveria, ou ndo, fazer. Para terminar, fez uma atividade com as

criangas, que consistia na composi¢cao de uma caixa de primeiros socorros.

Quando a minha colega acabou, duas colegas nossas da Licenciatura deram
uma aula sobre os pontos cardeais e colaterais, sobre a posi¢do do sol e a bussola.
Explicaram toda a informacéo através de um PowerPoint e no fim distribuiram uma

proposta de trabalho para as criancas completarem.

A seguir ao recreio, trés criancas foram dar uma aula sobre um animal, neste
caso o canario. Através de um PowerPoint explicaram as caracteristicas das aves.
Trouxeram a alimentacdo do animal e passaram pelos colegas para todos poderem

ver. No fim, cada grupo foi ao pé da gaiola para observar o canério.

Seguidamente, a professora deu uma aula com o material estruturado 5.° Dom
de Froebel. Comecou por fazer perguntas sobre a constituicdo do material. Ao longo
da aula trabalhou conceitos como fra¢des proprias, impréprias ou iguais a unidade,
denominador e numerador e fragbes equivalentes. Fez a construcdo do cruzeiro e

situacdes problematicas relacionadas com a mesma.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Neste dia, assistimos a apresentacdo de um trabalho de grupo sobre o canario.
Segundo Catita (2007), o professor deve “estimular a partilha das actividades e dos
conhecimentos entre todas as criancas do grupo, o espirito de entreajuda e a troca de
informacé&o no grupo.” (p.17) Coll et al. (2001) complementam esta ideia dizendo que
os trabalhos de grupo possibilitam aos alunos negociar o significado de conceitos, “pér
em confronto as suas ideias na resolucdo de davidas, utilizar os conceitos de forma

funcional e estudar a sua utilidade em diferentes contextos.” (p.107)

Os trabalhos de grupo tém diversas func¢des. Estanqueiro (2010) refere que

estes permitem “confirmar se um aluno domina ou ndo o0 assunto, se € ou nao o
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verdadeiro autor do trabalho, se revela ou néo espirito critico. Além disso, desenvolve
a capacidade de falar em publico com autoconfianga.” (p.90) Sanches (2001) completa
este pensamento, referindo as opinides dos alunos. Estes dizem que aprendem
melhor “quando discutem com os amigos, 0 que parece uma boa estratégia. Esta
socializacdo do saber tem de ser explorada e dinamizada nas nossas aulas, porque

delas todas sairdo mais ricos.” (p.52)

No final da apresentacdo dos trabalhos deve-se proceder a uma reflexdo sobre
0s mesmos. Esta reflexdo deve ser feita com os alunos e deve incidir sobre o que foi
dito e como foi dito, “distinguindo os pontos fortes e os pontos fracos do trabalho. A
auto-avaliacdo e a hétero-avaliagdo (com base em critérios claros), antes da avaliacdo
feita pelo professor, ajudam a melhorar os processos e os produtos.” Esta reflexdo “é
um Optimo processo de aprendizagem.” (Estanqueiro, 2010, p.91) Concordando com
estes pensamentos, observei que os alunos, no geral, apreciam estes trabalhos
porgue gostam de se sentir responsaveis. A professora, no final do dia, refletiu com os

alunos sobre todos os trabalhos que tinham sido apresentados até entao.

Sexta-feira, 11 de janeiro de 2013

Neste dia, a professora deu uma aula com o material estruturado Calculadores
Multibasicos. Comecou por pedir aos alunos para representarem um determinado
namero. A partir deste, relembrou o significado de cada cor e trabalhou a leitura de
nameros. De seguida informou os alunos de que iriam fazer um pictograma e que,
para isso, as cores ndo tinham importancia. Explicou o que era um pictograma, porque
€ que tinha este nome e escreveu a legenda no quadro. Depois construiu o grafico
conjuntamente com os alunos e analisou-0. Para consolidar a matéria, distribuiu uma

proposta de trabalho.

A seguir ao recreio, a professora desenvolveu uma atividade relacionada com
os verbos. Esta consistia num “bingo de verbos”, ou seja, uma crianga tirava um papel
de um saco e lia a forma do verbo que estava I4 escrita. Depois tinha de classificar
essa forma e conjugar o verbo no tempo em que estava. As restantes criancas tinham
de analisar os seus cartdes para verificarem se tinham essa forma de verbo. Caso a
tivessem, teriam de colocar uma bola de plasticina a marcar. Ganhou o primeiro grupo

a ter o seu cartdo todo preenchido com as bolinhas de plasticina.
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Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Matematica, a professora introduziu um novo grafico, o pictograma.
Segundo Abrantes et al. (1999), “é importante que se trabalhem, desde o pré-escolar e
durante todo o 1.° ciclo, situacdes que permitam a exploracdo de dados ligados ao
quotidiano e resultantes da experiéncia pessoal dos alunos.” (p.99) Quando a
professora escolheu o tema a estudar, teve o cuidado de selecionar um tema que
estivesse ligado ao quotidiano das criancas e que 0s motivasse para a aprendizagem.
A professora explicou o conceito de pictograma dizendo que se trata “de uma
representacdo semelhante ao gréfico de barras, onde a barra € substituida por um
certo numero de figuras (ou partes de figuras) que representam o valor existente em

cada categoria de dados.” (Ponte & Serrazina, 2000, p.215)

Segundo Abrantes et al. (1999), a compreensao dos gréaficos, por parte dos
alunos, divide-se em trés niveis de progresso: “a) leitura directa dos dados, sem
qgualquer interpretacdo, para responder a questdes explicitas; b) leitura dos dados em
situacdes que requerem comparagfes e conceitos estatisticos; c¢) extrapolacéo,
previsao ou inferéncia a partir da representacdo para responder a questfes implicitas.”
(p-99) Neste caso, sendo o0 primeiro contacto com um pictograma, as criancas
realizaram a leitura e comparacdo de dados, através de questdes colocadas pela

professora.

Segunda-feira, 14 de janeiro de 2013

Esta manha foi ocupada pelas minhas aulas. O tema geral foi “os solos” e
comecei com Portugués. Nesta disciplina dei as onomatopeias e as palavras
onomatopaicas. Comecei por relembrar o conceito de onomatopeia, mostrando,

também, algumas, através de um PowerPoint.

Distribui o texto pelos alunos e fiz a leitura-modelo para posteriormente solicitar
as criancas que o lessem em voz alta. Coloquei algumas questdes de interpretacdo e
de andlise gramatical. Pedi, também, que procurassem onomatopeias no texto e me

dissessem a que € que se referiam.

Para terminar, introduzi o conceito de palavras onomatopaicas apresentando
exemplos e pedindo aos alunos outros. Solicitei, também, que encontrassem no texto

palavras onomatopaicas e me dissessem a que é que se referiam. Distribui, ainda,
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uma proposta de trabalho e umas palavras méveis. As criancas tinham de colar a

palavra onomatopaica correspondente ao animal correto.

Seguidamente, passei para Mateméatica onde introduzi o diagrama caule-e-
folhas. Para o explicar, utilizei um flipchart. Verificando se todos os alunos tinham
entendido, resolvi a proposta de trabalho, anteriormente distribuida, em conjunto com
os alunos. A correcdo do exercicio foi feita através de uma cartolina, solicitando a

participacdo das criancas para a completar.

A seguir ao intervalo comecei a aula de Estudo do Meio. Comecei por
perguntar se alguém sabia o conceito de solo, explicando-o de seguida, com a ajuda
de um PowerPoint. Expliquei as diferentes partes constituintes do solo e mostrei os
varios tipos existentes, através de amostras verdadeiras, desde um solo muito arenoso
a um solo muito argiloso. Explicitei a diferenca entre solo fértil e solo estéril, e entre

solo permeével e impermeavel.

Para concluir a aula, realizei uma atividade experimental com as criancas,
respeitando um protocolo anteriormente distribuido. Consistia na verificacdo da
permeabilidade de um solo arenoso e de um solo argiloso. Com a ajuda das criancas,
distribui todo o material necessario pelos grupos e atribui tarefas diferentes a todos os
alunos, para que todos tivessem oportunidade de participar. Ao longo da experiéncia
fomos completando o protocolo e dialogando sobre o que iria acontecer ou 0 que ja

tinha acontecido.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

A minha aula teve como tema geral os solos. Quando se trabalha este tema,
deve levar-se a crianca a perceber o conceito de solo, e fazer com que “perceba a
utilidade do solo, quer como sustentacdo para plantas e animais, quer para a
agricultura, para a construcdo civil e para a producdo de diferentes utensilios para o
Homem.” (Catita, 2007, p.154) O mesmo autor refere que se deve “proporcionar as
criancas um contacto directo com o elemento terra. Fazendo com que elas entendam
de uma forma geral o conceito de solo, através da observacdo e manipulacdo dos
seus constituintes.” (p.156) Esta manipulacéo teve lugar na minha aula, uma vez que
fiz questdo de levar varios tipos de solo e de fazé-los passar por todas as criancas.
Através destas amostras do solo, as criancas puderam observar a “resisténcia, cor e
cheiro”, assim como estabelecer “comparacdes e correlacdes entre os diferentes tipos
de solo.” (p.156)
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No final da aula realizei uma atividade experimental com as criancas. Para a
concretizagdo da mesma seguimos um protocolo. Quando acabamos a experiéncia,
solicitei as criangas que registassem os resultados e conclusées nos seus protocolos.
Segundo Martins et al. (2006), estes resultados permitem “estabelecer o resultado da
experiéncia que importa que os alunos compreendam.” (p.49) S&o, assim, muito
importantes, os “desenhos, os modelos, 0s quadros sisteméticos e a redaccdo de
curtos enunciados intermédios” pois destinam-se a “consolidar os conhecimentos
adquiridos, ainda provisorios.” (Catita, 2007, p.9) Os alunos mostraram grande fascinio
por esta atividade, assim como pela possibilidade de registarem o que tinham

observado, pois ajudou-o0s a expressarem o seu fascinio.

Terca-feira, 15 de janeiro de 2013

A professora comecou o dia corrigindo o trabalho de casa, onde explorou a
conjugacdo de verbos no modo indicativo e infinitivo, assim como operacdes com

ndmeros inteiros e decimais.

Seguidamente, fez a revisdo da matéria que eu tinha dado na minha aula, o
diagrama caule-e-folhas. Explicou os passos que as criangas teriam de dar para
organizarem o pensamento a fim de terem mais facilidade na constru¢do do diagrama.
Depois da explicagdo criou um apontamento conjuntamente com as criangas, para
estas 0 poderem estudar posteriormente. Como consolidagéo, distribuiu uma proposta

de trabalho sobre a interpretacdo de um diagrama.

A seguir ao recreio, a professora introduziu uma matéria nova: o0s
determinantes e pronomes possessivos. Para isso, escreveu uma frase no quadro e
fez algumas perguntas sobre ela. De seguida, perguntou se alguém sabia o significado
da palavra “posse”, tendo-o0 esclarecido posteriormente. Indicou, na frase, quais as
palavras que determinavam posse. Pediu a alguns alunos que dissessem outras
frases com palavras que indicassem posse, mudando o género e 0 numero. Depois

escreveu no quadro que estas palavras eram e possessivos” e

explicou que uma delas tem um nome a frente e que a outra ndo tem, mas que se
sabe a que € que se refere. Assim, perguntou aos alunos quais eram as palavras que
vinham antes dos nomes e quais as que os substituiam. Com esta ajuda os alunos

perceberam que seriam os determinantes e 0s pronomes.

Depois de a professora ter escrito no quadro todos os determinantes e

pronomes possessivos existentes, criou um mote para que os alunos os decorassem.
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Repetiram todos juntos a seguir a professora, depois em grupo e depois sem poderem

olhar para o quadro.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Na aula de Portugués, a professora utilizou duas estratégias diferentes para
lecionar os determinantes e 0s pronomes possessivos: levou os alunos a identificar
aquilo que iriam aprender e criou um mote para a memorizacdo do mesmo. Segundo
Roldao (2009), quando se ensina, procura-se “encontrar a melhor e mais eficaz via
para os aprendentes no seu conjunto e na individualidade de cada um, se apropriarem
do contetdo curricular em causa naquela accéo de ensino particular.” (p.56) E, entéo,
necessario que o professor recorra a uma dimensao construtivista da aprendizagem.
“Nao basta a explicacdo (...) por parte do professor, mas é necesséria uma
metodologia ativa e investigadora, de pesquisa inquisitiva”, uma vez que “sem
actividade do aluno néo € possivel a criacdo deste tipo de estratégias e menos ainda
sua utlizacdo.” (Pérez & Lopez, 1999, p.98) Assim se compreende como foi
importante, estimulante e gratificante para os alunos terem sido eles a identificar e
definir aquilo que estavam a aprender. Roldao (2009) refere que para se obter um
ensino eficaz é necessario “assumir uma postura estratégica, isto é, conceber um
percurso orientado para a melhor forma de atingir uma finalidade pretendida” (p.58),
neste caso, a aprendizagem de alguma coisa, pelas criangcas. A professora, ao
conhecer o0s seus alunos, consegue definir melhor as suas estratégias e adequa-las a
turma a quem leciona. Estes alunos estdo habituados a um ensino dindmico e

responderam satisfatoriamente a estas duas estratégias.

Sexta-feira, 18 de janeiro de 2013

Este dia comecou com uma aula da minha colega, usando o material
estruturado Cuisenaire, falando dos multiplos. Apo6s ter feito algumas perguntas
relacionadas com o material, solicitou aos alunos que representassem uma soma e a
transformassem numa multiplicacdo. Depois pediu que os alunos representassem uma
série de multiplicacbes relacionadas com a tabuada do quatro e indicou que o0s
resultados dessas multiplicacbes seriam multiplos de quatro. Usou ainda outro
exemplo com a tabuada do cinco. Pegando neste exemplo, demonstrou como se

representariam os multiplos de um namero.
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Seguidamente, pediu gque retirassem as pecas que representam os multiplos de
dois, entre dois e dez; depois entre o vinte e dois e o vinte e oito. Depois distribuiu

uma proposta de trabalho sobre este tema e resolveu-a em conjunto com as criancgas.

Apés o intervalo, a professora incentivou os alunos a dizer o mote dos
determinantes e pronomes possessivos a saltar. De seguida, pediu aos alunos para

fazerem uma expresséao escrita e incentivou alguns a ler as suas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Como estratégia de memorizagdo dos pronomes e determinantes possessivos,
a professora criou um mote tal como fez para as unidades de comprimento. Segundo
Jensen (2002), “a melodia da musica funciona como o0 suporte para as proprias
palavras.” Os alunos tém muita facilidade em memorizar as letras de cang0es, isto
porque “é a melodia que os ajuda a aprenderem as letras.” (p.62) Com este mote,
através de uma melodia sempre igual, os alunos tém mais facilidade em decorar,
neste caso os determinantes e os pronomes. Papalia et al. (2001) completam esta
informacéo, dizendo que a repeticdo consciente “constitui uma estratégia mnemaonica
comum para auxiliar a memoria operatéria.” (p.430) Por isso, nota-se 0 gosto que tém
por esta estratégia, pois 0os alunos ficam contentes e entusiasmados por quererem

mostrar a professora que ndo erram.

Segunda-feira, 21 de janeiro de 2013

A professora iniciou o dia corrigindo o trabalho de casa. Neste, os alunos
tinham de conjugar o verbo “espirrar” e fazer frases com o adjetivo “amigo” em

diferentes graus. Estavam também presentes algumas divisfes.

De seguida, distribuiu uma proposta de trabalho de Matemética, deixando-os
fazer primeiro uma simetria e depois resolvendo 0s exercicios com eles. Estes
consistiam na interpretacdo de uma situagdo problematica, na leitura de um diagrama
caule-e-folhas e no célculo mental da divisdo ou multiplicagéo por 10, 100, 1000 ou por
0,1, 0,01, 0,001. Como os outros exercicios eram para a professora preencher as
grelhas de avaliacdo, colocou musica de fundo e foi ajudar um aluno que tem algumas

dificuldades.

Apobs o recreio, a professora fez a leitura-modelo do texto: “Joaninha a janela”
de Antonio Torrado e pediu aos alunos para lerem com o intuito de avaliar a leitura.

Depois fez um exercicio ortografico do mesmo texto. No fim, pediu a um aluno para
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reler e a outra aluna para ir dizendo a pontuacao, isto para que 0s alunos verificassem

se tinham algum erro.

Quando os alunos terminaram, a professora pediu-lhes que consultassem o
dicionario e registassem o significado de algumas palavras que melhor se aplicava no

contexto em que estas estavam inseridas.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Uma das competéncias que considero mais importante no desenvolvimento
dos alunos é o dominio do vocabulario. Este vocabulario pode ser obtido através dos
professores, “ao exemplificarem o seu uso e ao tornarem-no parte da aprendizagem. A
leitura é também um excelente modo de desenvolver o vocabulario, mas ndo através
da imposicao forcada aos alunos em idades muito baixas.” (Jensen, 2002, p.58) Neste
caso, os alunos ja ndo estdo numa faixa etaria das mais baixas e eles proprios sentem
a necessidade de enriquecer o seu vocabulario, principalmente em relacdo a

expressao escrita.

Segundo Antdo (1997), “o uso do dicionario revela-se indispensavel em todos
0s graus do ensino, ja que o vocabulario activo (isto €, o numero de palavras que
conseguimos utilizar ao falar e ao escrever) vai aumentando a medida que o
conhecimento cresce.” Todas as disciplinas, e ndo s6 o Portugués “deveriam fazer uso
dele, por exemplo ao introduzir um tema novo, criando grupos de palavras especificas
(4reas vocabulares) que mais tarde os alunos aplicariam reflectidamente no devido
contexto.” (p.70) As criancas precisam de enriquecer o vocabulario, e um dos
materiais que podem usar para isso € o dicionario. Foi notéria a satisfacdo das

criancas quando se aperceberam dos significados das palavras.

Terca-feira, 22 de janeiro de 2013

Neste dia, a professora comegou por escrever uma divisdo no quadro e
guestionar os alunos sobre os nomes das partes da operacdo. Distribuiu, também,
dois apontamentos de Histéria para os alunos colarem no caderno, assim como 0S

ditados, para que corrigissem 0s erros.

Mais uma vez, pediu aos alunos para fazerem o mote dos determinantes e
pronomes possessivos. Aproveitou para questionar os alunos sobre a diferenca entre

um determinante e um pronome. Distribuiu, também, uma proposta de trabalho para
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as criancas trabalharem este tema. Esta continha, também, exercicios de analise

sintética, andlise quanto aos grupos, anélise morfossintatica e graus dos adjetivos.

Apos o recreio, a professora deu uns minutos aos alunos que ainda ndo tinham
acabado a proposta de trabalho, deixando os que ja tinham acabado ler um livro a

escolha.

Para terminar, a professora questionou os alunos sobre a diferenca entre o
perimetro e a area. Desenhou um cubo no quadro, e a partir deste fez uma pequena

introducdo ao volume, falando das trés dimensfes que um sdlido tem.

Inferéncias e Fundamentacédo Tedrica

s

Uma das preocupacbes da professora € a leitura feita pelas criangas. A
professora detém uma estante com livros que os alunos podem escolher, levar para o
lugar e ler quando podem. Franco (1999) refere que € necessério criar condi¢cdes,
dentro de cada sala, para que as criangas, “uma a uma, tenham tempo efectivo — sem
pressas nem ansiedades nem esgares reprovadores —, para exercitar e desenvolver,
de facto, a sua capacidade de ler.” (p.77) Os alunos escolhem o que querem ler e
léem-no ao seu ritmo, isto porque a professora faz, também, questao de diversificar as
opc¢les de escolha, tendo livros e revistas de temas muito variados. E as criancas
precisam de saber que ndo tém “a obrigacdo de um livro, mas o amor de muitos livros
a sua escolha.” O professor tem de os entender e amar porque “deles se apropriou
como meio natural de comunicacdo da dialéctica que estd vivendo com 0s seus
alunos”, uma vez que “ensinar é sonhar em actos quotidianos esta dialéctica que nos
da o movimento da vida e até acreditar em verdes paraisos — embora saibamos, e por

iIsso mesmo, que eles nem para a crian¢a sao verdadeiros.” (Araujo, 1988, p.73)

A leitura tem um papel muito importante na vida das criancas. Através da
leitura, as criancas “podem experienciar vivéncias de outro ou outros, no faz-de-conta,
sem perigos e sem traumas, porque ndo é ainda a sério como na vida.” Neste sentido,
“pela literatura (mas defendidos, ainda a salvo) sofremos as perdas, desgostos, lutas,
perplexidades que a vida nos trard, inevitavelmente, mais tarde.” (Dacosta, 2002,
citada por Magalhdes, 2008, p.60) As criancas sentem-se bem quando a professora
Ihes diz que podem aproveitar para ler um livro a escolha. Eu consegui observar que
estas criancas até sentiam necessidade de pedir siléncio aos colegas porque se

gueriam concentrar enquanto liam, porque este momento Ihes era gratificante.
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Sexta-feira, 25 de janeiro de 2013

Este dia comecou com uma aula minha, utilizando o material estruturado
Cuisenaire e com algarismos moveis com 0s quais trabalhei a potenciacdo. Para isso,
comecei por fazer multiplicacbes com fatores iguais. Expliquei e demonstrei os
conceitos de base e expoente, assim como o de poténcia. Para ter a certeza de que
todos os alunos tinham entendido, pedi que realizassem exercicios diferentes, ou dava
a poténcia e as criangas tinham de representar com as pecas, ou ditava as pecas e
elas tinham de representar a poténcia. Para consolidar a matéria, distribui uma

proposta de trabalho relativa a este tema com diversos exercicios.

A seguir ao recreio, o professor de Ceramica foi buscar metade da turma para
dar a sua aula. A professora, entretanto, aproveitou para relembrar os alunos de onde
tinham ficado no “Mundo das Histdrias” (¢ um livro que cada aluno vai fazendo, sendo
gque cada parte € escrita num tipo de texto diferente). A que iriam escrever neste dia
era em forma de panfleto, e por isso, a professora distribuiu as folhas de rascunho. Ao
mesmo tempo que eles as escreviam, a professora aproveitou para ter um dialogo

connosco sobre as nossas aulas e todo o estagio que realizdamos na sua presenca.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Para terminar o capitulo dos Relatos Diarios considero pertinente salientar a
conversa que tivemos com a professora neste dia. Segundo Durdo (2010), o
acolhimento dos estagiarios por parte dos professores orientadores tem a funcdo de
“ajudar o aluno estagiario a relacionar a teoria com a pratica e a tomada de
consciéncia por parte dos professores orientadores da pratica pedagoégica, do seu
papel e das suas obrigacdes como principais colaboradores na formacdo desses
alunos.” (p.2) A mesma autora complementa as fun¢des do supervisor, dizendo que
este deve ajudar o supervisionado “a ir além de si mesmo, de ir mais longe no seu

percurso de desenvolvimento e aprendizagem.” (p.6)

Jacinto (2003) refere que a relacdo entre o estagiario e o orientador ndo se
limita ao que é verbalmente explicitado, mas constréi-se também, “do discurso
implicito, que tem por base as emocdes, as vivéncias de ambos, as maneiras de estar
e de ler o mundo, enfim, as percep¢des individuais de cada um deles.” Esta
experiéncia de vida vai “influenciar a forma como actuam durante o processo de
formagao e como conduzem as suas vidas como pessoas e como profissionais.” (p.53)
Tendo estes pensamentos em conta, fiquei muito satisfeita por ter estagiado com esta

professora e por ter participado nos didlogos que desenvolvemos entre nos. Esta
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professora ajudou-me a compreender o que teria de melhorar para ser uma boa
profissional, assim como me demonstrou que o professor deve ser, conjuntamente e
equilibradamente, assertivo e afetivo. As reflexdes que desenvolvemos com esta
professora deram-me a oportunidade de me conhecer melhor, assim como de analisar

a minha pratica com “outros olhos”.
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Capitulo 2 — Planificactes
Descricdo do capitulo

Este capitulo inicia-se com a fundamentacao tedrica relativa a planificacdo em
geral e a planificacdo de Modelo T em particular, seguida da apresentacdo de planos
de aula baseados no modelo T de unidade de aprendizagem e respetivas inferéncias e

fundamentacao tedrica.

O presente capitulo encontra-se dividido em duas sec¢bBes. Na 1.2 seccdo
apresentam-se dois planos de aula para a Educacéo Pré-Escolar, um referente a Area
de Conhecimento do Mundo, e outro referente ao dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita. Na 2.2 seccdo serdo expostos os planos de aula referentes ao
1.° Ciclo: um alusivo & Area curricular de Matematica e outro alusivo a Area curricular
de Estudo do Meio.

2.1. Fundamentacédo Tedrica

A planificagdo consiste na preparagdo prévia e concretizagdo de um plano de
acao, com o intuito de atingir determinados objetivos. Para Zabalza (2000), “trata-se
de converter uma ideia ou um propésito num curso de acgdo” (p.47). Yinger (1986,
citado por Zabalza, 1994) distingue trés operacdes basicas ao nivel do ensino: a
planificacdo, a acdo e a reflexdo. Na perspetiva deste autor, a planificacdo “refere-se
ao desenvolvimento das estruturas para conseguir a accao dirigida a metas” (p.45).
Assim, o docente planeia antecipadamente a sua aula, tendo em vista 0s seus
objetivos pedagodgicos. Escudero (1982, citado por Zabalza, 2000) considera que a

planificacdo trata de:

prever possiveis cursos de ac¢do de um fendmeno e plasmar de
algum modo as nossas previsdes, desejos, aspiracdes e metas
num projecto que seja capaz de representar, dentro do possivel,
as nossas ideias acerca das razfes pelas quais desejariamos
conseguir, € como poderiamos levar a cabo, um plano para as
concretizar. (pp.47-48)

Quando o professor reflete sobre a sua pratica, evocando 0s seus
conhecimentos para definir um plano de ag¢éo no qual concretiza 0 seu pensamento
através da acgao, estd simultaneamente a desenvolver uma planificagcdo. Yinger (1986,
citado por Zabalza, 1994) afirma que “o essencial da prética é pér o conhecimento em

funcionamento, usar o que se conhece para a realizacdo de algo” (p.46).
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Zeichner (1993) defende o conceito de professor como pratico reflexivo, sendo
a reflexdo “um processo que ocorre antes e depois da accdo e, em certa medida,
durante a accdo” (p.20). Assim, antes da acdo entende-se que o professor reflete
sobre a sua planificacdo. Zeichner (1993) definiu “acéo reflexiva” como um ato “que
implica uma consideracdo activa, persistente e cuidadosa daquilo em que se acredita
ou que se pratica, a luz dos motivos que o justificam e das consequéncias a que
conduz.” (p.18). Os professores ndo devem apenas refletir sobre o modo como
aplicam nas suas aulas as teorias geradas noutros sitios, mas sim “criticarem e
desenvolverem as suas teorias praticas a medida que reflectem sozinhos e em
conjunto na accéo e sobre ela, acerca do seu ensino e das condi¢cdes sociais que
modelam as suas experiéncias de ensino.” (p.22). Ao planificar o seu ensino, o

professor esta a analisar criticamente as suas teorias praticas.

Segundo Zabalza (2000), a planificagdo didatica sustenta-se no “pensamento
do professor, em como ele processa a informacdo para planificar” e na “sucesséo de
condutas, nos passos que se vao dando.” (p.48). Assim, a acdo e 0 pensamento
devem estar “intrinsecamente coligados” para que o conceito de agéo se refira a uma
“unido entre 0 pensar e 0 actuar como constituintes necessarios da ac¢do completa”
(Zabalza, 1994, p.45).

A planificacdo pode ser construida pela escola, enquanto conjunto, ou pelo
professor, sendo esta direcionada para a sua turma. Zabalza (2000) afirma que,
guando a planificacdo é feita pela escola, “o0 conteldo refere-se a metas gerais,
prioridades e principios de procedimento.” (p.53). Cada escola € responsavel pela
gestdo de um Programa Geral constituido por linhas comuns em referéncia a uma
sociedade. Este serd interpretado e adequado ao contexto de cada escola,
construindo-se uma planificacdo macrocurricular, que corresponde ao Projeto
Curricular de Escola. A Circular n.° 17/2007 descreve o Projeto Curricular de Grupo
como um “documento que define estratégias de desenvolvimento do curriculo, visando

adequa-lo ao contexto de cada estabelecimento/escola.” (p.2)

A partir daqui, o docente vai reconstruir e adaptar esse curriculo a turma que
tem. Assim, tal como dizem Vasconcelos e Assis (2008), o docente torna-se um gestor
do curriculo, “apropriando-se do documento existente, recriando-o, reconstruindo-o, de
modo que se torne seu” (p.81), das suas criancas e do contexto em que se insere,
originando, assim, uma planificacdo microcurricular que consiste no Projecto Curricular
de Grupo/Turma. Este documento é descrito pela Circular n.° 17/2007 como o

“documento que define as estratégias de concretizacdo e de desenvolvimento das
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orientagBes curriculares para a educacdo pré-escolar, e do Projecto Curricular de

Estabelecimento/Escola, visando adequé-lo ao contexto de cada grupo/turma”. (p.2)

Segundo o documento (DEB, 1997a, citado por Vasconcelos & Assis, 2008), as
Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar consistem num “conjunto de
principios para apoiar o educador nas decisfes sobre a sua préatica” com o intuito de
orientar o processo educativo a desenvolver com as criancas (pp.73-74). Assim, o
processo educativo devera ser estruturado, implicando, consequentemente, uma
“organizagdo intencional e sistemética do processo pedagogico, exigindo-se que o
educador planeie o seu trabalho e avalie o processo e o0s seus efeitos no
desenvolvimento e na aprendizagem das criancas” (DEB, 1997a, referido por
Vasconcelos & Assis, 2008, p.74).

Segundo Ribeiro e Ribeiro (1990), curriculo pode ser definido como “plano
estruturado de ensino-aprendizagem, incluindo objectivos e ou resultados de
aprendizagem a alcancar, matérias ou conteddos a ensinar, processos ou
experiéncias de aprendizagem a promover” (p.51). O curriculo é encarado como um
“plano de fins e objectivos de aprendizagem”, que se concretiza no ensino através de
meios e estratégias que vao de encontro aos objetivos pretendidos. (Ribeiro & Ribeiro,
1990, p.59)

Pérez (s.d.) define curriculo como “uma selec¢do cultural, cujos elementos
fundamentais sdo capacidades-destrezas e valores-atitudes, conteiddos e
métodos/procedimentos.” (p.7) Tendo como ponto de partida o curriculo oficial, fazem-
se adaptagbes curriculares como o desenho curricular da instituicdo e, mais
concretamente, o desenho curricular de aula. (pp.7-8) O mesmo autor defende que o
desenho curricular “implica a seleccdo dos ditos elementos e uma planificacdo

adequada dos mesmos para leva-los para as aulas”. (p.7)

O desenho curricular como modelo de planificacdo adotado nos Jardins-Escola
Jodo de Deus designa-se Modelo T ou Modelo duplo T e é da autoria de Pérez. Ainda
assim, a utilizacdo deste modelo de planificagdo esta adaptado a legislacdo nacional.
Pérez e Lopez (2001) dizem que este modelo “trata de integrar os elementos basicos
do curriculo, conteddos e métodos — procedimentos como meios para atingir as
capacidades e valores como objetivos.” (p.72) Este modelo de planificacdo apresenta-
se somente numa péagina, uma vez que “pretende dar uma visdo global das
aprendizagens basicas” (Pérez & Lépez, 2001, p.73) que o professor utiliza na sua

atuacao profissional.
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Neste modelo, os conteldos e os procedimentos estdo dependentes das
capacidades e valores, pois 0 que se ensina tem de estar completamente ligado ao
que se aprende. A aprendizagem tem de ser privilegiada pelo ensino para que se
posso desenvolver um modelo de “aprender a aprender”. Este modelo “pretende de
uma maneira explicita e direta desenvolver capacidades e valores através de
contetdos e de procedimentos-métodos”, para assim ensinar a pensar e a querer
(Pérez & Lopez, 2001, pp.72-73).

O modelo T tem esta designacédo pois, segundo Pérez e Lopez (2001), tem a
forma de um T ou duplo T. Apresenta um T referente aos meios, sendo estes o0s
contetdos e os métodos ou procedimentos, e outro T referente aos objetivos, sendo

estes as capacidades — destrezas e valores — atitudes. (p.73)

Em relacdo aos meios, define-se “conteidos” como formas de saber. Existem
dois tipos fundamentais: conteddos conceptuais, que exigem o conhecimento de
conceitos, e conteudos factuais, que implicam o saber de factos. Os métodos ou
procedimentos sdo formas de fazer, mais propriamente sdo formas de ensinar a

pensar. (Pérez, s.d., p.7)

Relativamente as competéncias, define-se “capacidades” como habilidades
gerais que o aprendiz pode, ou nao, utilizar para aprender, sendo o seu principal
componente cognitivo. Um conjunto de destrezas constitui uma capacidade. Um valor
estrutura-se e desenvolve-se por meio de atitudes. A componente fundamental de um
valor é afetiva. As atitudes correspondem a uma predisposi¢éo face a um determinado

contexto. (Pérez, s.d., p.7)

Segundo Pérez e Lopez (2001), a leitura do modelo T faz-se de cima para
baixo e da esquerda para a direita com este critério: os contelldos e 0s métodos gerais
sdo meios para desenvolver capacidades — destrezas e valores — atitudes. Deste

modo facilita-se a recuperagéo real dos objetivos. (p.73)

Pérez (s.d.) afirma que o Desenho Curricular de Aula é constituido por
planificacdes largas e curtas. A planificacdo larga corresponde a um plano T anual,
que desenvolve o curriculo na aula ao longo de um ano escolar. Este plano esta
desenvolvido de uma maneira mais detalhada, entre trés e seis planificacdes curtas,

ou seja, modelos T de unidade de aprendizagem. (p.38)

O modelo T de assinatura anual centra-se nhuma perspetiva construtivista da
aprendizagem e trata de identificar os conceitos prévios, que se identificam de uma

maneira organizada como formas de saber, e as destrezas basicas, que se
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concretizam em formas de fazer. Tantos os conceitos como as destrezas estdo na
posse do aluno antes de comecar o ano. Este modelo envolve todas as areas e
apresenta todo o programa com topicos de temas. Corresponde a um plano mais
amplo, que se estrutura numa imagem mental, ajustando-se a realidade concreta dos

alunos e servindo de partida para novas aprendizagens. (Pérez, s.d., pp.39-40)

No modelo T de area ou disciplina selecionam-se, para um ano escolar, duas
capacidades e trés destrezas por capacidade e dois valores e trés atitudes por valor.
Relativamente aos conteudos e procedimentos, indicam-se trés ou seis blocos de

conteldos, e entre nove e doze procedimentos. (Pérez, s.d., p.40)

Mais especificamente, os planos T de unidade de aprendizagem ou blocos de
conteudos inserem-se no modelo T de area ou disciplina, desenvolvendo um tema ou
conjunto de temas mais pormenorizada e concretamente. Expde-se o titulo do modelo
T de unidade de aprendizagem, assim como o tempo de duracdo. Nesta planificacdo
inserem-se duas capacidades e trés destrezas por capacidade, e dois valores e trés
atitudes por valor. Assim, demonstramos as competéncias que pretendemos
desenvolver na unidade de aprendizagem. Colocam-se também os contelddos a
desenvolver e os seus capitulos bem como os procedimentos, que variam entre seis e

oito. (Pérez, s.d., p.40)

Os planos de unidade de aprendizagem baseados no Modelo T, apresentados
e sustentados cientificamente na 1.2 e 2.2 seccdes, referem-se a unidades pequenas,
tanto ao nivel dos conteudos e procedimentos explorados, como ao nivel das

capacidades e atitudes desenvolvidas.

O Modelo T baseia-se em trés teorias cientificas: na teoria de processamento
de informacéo, que facilita o processamento e a organizacdo mental dos elementos
fundamentais do curriculo, ou seja, das capacidades — destrezas, valores — atitudes,
contetdos conceptuais e procedimentos e métodos (Pérez & Lopez, 2001, p.72). Esta
teoria implica um modelo de professor reflexivo, enquanto “pratico que pensa”
(Zzabalza, 1994, p.43), “interpretando os sinais que percebe na situa¢do pedagdgica,
configurada pelo tipo de tarefa que o proprio professor propde aos alunos” (Gimeno,
1983, citado por Zabalza, 1994, p.44).

Na teoria do interacionismo social, que identifica a cultura social e institucional
convertendo-a em cultura escolar (curriculo), promovendo o desenvolvimento de
capacidades e valores, que sdo 0s objetivos basicos da educacéo integral (Pérez &
Lépez, 2001, p.72).
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Por fim, este modelo tem também como base a teoria Gestalt, que proporciona
uma visdo global dos elementos basicos da educacdo integral, que s&o as
capacidades, valores, conteidos conceptuais e procedimentos-métodos, apresentados

em forma de Modelo T, ocupando apenas uma péagina. (Pérez & Lépez, 2001, p.72)
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2.2. Planificagbes

2.2.1. Planificacéo da Area de Conhecimento do Mund o

Quadro 9 — Planificacdo da Area de Conhecimento do Mundo — Grupo dos 3 anos

Disciplina: Estudo do Meio
Ano: 3 anos
Tempo/Duracdo: 20 a 30 minutos Joana Cortez
Data: 5 de dezembro de 2011 MEPE1.°C-1.°B N.° 15
Area de Conhecimento do Mundo
Conteudos Concep tuais Procedimentos/Métodos
> Sentidos > Iniciar a aula com os alunos sentados
— Paladar -
no chao
» Mostrar uma imagem da lingua
» Explicar para que serve
» Dar exemplos de alimentos com cada
sabor diferente
» Atividade: Tapar os olhos das criangas
e dar a provar diferentes alimentos, de
modo a identifica-los conjuntamente
com os sabores.
Capacidades/Destrezas | Objetivos | Valores/Atitudes
» Expresséo Corporal » Solidariedade
= Explorar = Colaborar
= Sensibilidade = Partilhar
» Classificacao » Respeito
= Distinguir = Ser tolerante
=  Comparar = Escutar

Material: Imagem do livro, alimentos, lencos.

Modelo T de unidade de aprendizagem. — Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes.

201




O plano de aula anteriormente apresentado, bem como os planos de aula
seguintes, baseiam-se no Modelo T de unidade de aprendizagem. Esta planificacdo
contempla a Area de Conhecimento do Mundo, tal como as proximas planificagées,
insere-se no ambito de uma aula programada para uma manhd, supervisionada pela
professora cooperante. Esta aula programada para uma manha ocorreu no dia 5 de

dezembro de 2011 e o seu tema geral consistiu no paladar.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Comecei esta aula por pedir as criancas para se sentarem no chdo e a minha
volta, uma vez que, segundo Cury (2004), “sentar em forma de U ou em circulo
aquieta o pensamento, melhora a concentracdo, diminui a ansiedade dos alunos. O
clima da classe torna-se agradavel e a interac¢cdo social d4 um grande salto em
frente.” (p.125)

Seguidamente, mostrei uma imagem da lingua e, através desta, expliquei quais
as suas funcbes, assim como as zonas da lingua onde se sentem o0s sabores.
Segundo Spodek e Saracho (1998), “as fotografias estimulam discussdes e oferecem
informacéo (...) devem ser grandes o suficiente para poderem ser vistas por um grupo
de criancas, e ndo devem conter excesso de detalhes” (p.335) para que se

concentrem no que é importante.

Este tema esté inserido na Area de Conhecimento do Mundo, que estimula a
descoberta e o interesse, por parte da crianca, pelo mundo a sua volta. Esta
curiosidade “é fomentada e alargada na educacdo pré-escolar através de
oportunidades de contacto com novas situacfes que sdo simultaneamente ocasides
de descoberta e de exploracdo do mundo.” (Orientacdes Curriculares para a Educacao
Pré-Escolar, 1997, p.79) Assim, é necessario dar as criancas a oportunidade de
participar ativamente nas atividades. Este trabalho experimental favorece o
entusiasmo das criangcas, uma vez que estas ’gostam naturalmente de mexer,
experimentar e observar as consequéncias das suas acc¢des” (Martins et al., 2009,

p.21)

Com o intuito de estimular as criancas para o trabalho experimental, mostrei
varios alimentos diferentes e referi os seus variados sabores, dando-lhes a provar para
gque os entendessem concretamente. Segundo Catita (2007), “a crianca em si mesma
€ detentora, através do seu corpo, das ferramentas experimentais que a ajudardo a
compreender 0s mecanismos das suas proprias sensacoes e percepcoes relativas ao

Mundo Fisico e Social onde vive” (p.226). O mesmo autor, falando especificamente do
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paladar, refere ainda que se deve “procurar explorar as sensacdes e percepcdes
opostas; doce/amargo, salgado/insipido, etc.” (p.232) Assim, fiz questdo de ir
perguntando as criangas que sensacdes obtinham a medida que provavam cada

alimento.

Para terminar a aula, tapei os olhos de uma crianca de cada vez e dei-lhes um
alimento para experimentarem. Aqueles em que podiam agarrar, deixei-os sentir a
textura e descobrir 0 que era, uma vez que, segundo Martins et al. (2009), “devera
sempre ser respeitado o tempo de exploracdo de cada crianga, permitindo-lhe
manipular livremente os materiais em busca da satisfacdo da sua curiosidade e das
suas questdes.” (p.21) Os restantes alunos tinham de descobrir apenas através do
sabor. Para além disso, tinham de dizer qual a sensagdo que tinham ao provar o
alimento. O mesmo autor refere ainda que “as criangcas devem ser proporcionadas

actividades de natureza diversa, privilegiando as de cariz préatico” (p.21)

Uma das minhas preocupacdes durante toda a aula foi a participagcdo das
criancas. E necessario estimular o interesse mas também ensinar os alunos a saber
ouvir e saber falar. Segundo Estanqueiro (2010) "o aluno aprende contelddos e
desenvolve competéncias na interac¢do com o professor e com 0s colegas. Através da
partilha, de saberes e experiéncias, o aluno alarga as suas perspectivas e constroi

activamente o seu conhecimento.” (p.40)

Ao longo da aula pude observar o empenho e a curiosidade que as criancas
tinham, uma vez que queriam sempre participar e provar os alimentos. Esta
curiosidade “natural das criancas e o0 seu desejo de saber é a manifestacdo da busca
de compreender e dar sentido ao mundo que € prépria do ser humano e que origina as
formas mais elaboradas do pensamento.” (Orientacbes Curriculares, 1997, p.79)
Algumas criangas demonstraram, também, algum receio de que os alimentos néo

tivessem um bom sabor, o que criou um ambiente de alegria e partilha durante a aula.
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2.2.2. Planificacdo do dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita

Quadro 10 — Planificacdo do Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — Grupo dos 4

anos

Disciplina: Portugués

Ano: 4 anos

Tempo/Duracédo: 20 a 30 minutos
Data: 20 de janeiro de 2012

Joana Cortez
MEPE1°C-1°B N.°15

Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Conteudos Conceptuais

Procedimentos/Métodos

» Dinamizacéo de uma historia
- O kiwi

» Iniciar a aula sentando os alunos no
chéo

» Acender algumas velas

» Ler a histdria mostrando as imagens

» Fazer perguntas de interpretacao da
historia

» Colocar questbes que desenvolvam a

Imaginagao
» Dialogar sobre o tema da histéria: o
Kiwi
Capacidades/Destrezas | Objetivos | Valores/Atitudes
» Expresséo Oral » Respeito

* |Interpretacéo

» Escutar/dialogar
» Orientacao espacial

= Reconhecer

= Identificar

= Ser tolerante

= Estar atento
» Criatividade

= Curiosidade

Material: Livro, velas.

Modelo T de unidade de aprendizagem. — Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes.
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Esta planificacdo contempla a area de Expressdo e Comunicacéo, inserida no
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e, tal como as outras
planificactes, diz respeito a uma aula programada para uma manha, supervisionada
pela professora cooperante. Esta aula programada para uma manha ocorreu no dia 20

de janeiro de 2012 e o seu tema geral consistiu no Kiwi.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Comecei esta aula por pedir as criangas para se sentarem no chao de modo a
ficarem mais confortaveis, uma vez que “é o ambiente que recebe as energias porque
fornece os meios necessarios para o desenvolvimento da actividade” (Montessori, s.d.,
p.161) e, assim, as criancas estariam mais perto de mim e com mais visibilidade para

a atividade.

Segundo Magalhdes (2008), “o leitor necessita [...] de um espac¢o apropriado
(com algum conforto, luminosidade adequada, com siléncio).” (p.58) Assim, estimulei o
siléncio e o conforto, acendendo duas velas, colocando-as a minha frente e, evocando
a imaginacao, referi que elas se apagariam se houvesse barulho, o que teve um bom

resultado pois as criancas mantiveram-se em siléncio.

z

Na faixa etaria dos quatro anos, o desenvolvimento da imaginacdo € uma
constante e uma importante capacidade. Segundo Jean (citado por Araudjo, 1988) &
nesta fase que “se pode realizar a emancipacédo do “eu” e o da “funcéo de imaginar” se
exerce com forca. Seguir a crianca na obra organizadora de imaginacado aplicada a

construcao da personalidade, é ir bem mais longe que formar habitos.” (p.23)

Através das velas, consegui que os alunos mantivessem o siléncio. Todas as
criancas participaram para criar um ambiente agradavel. Segundo Estanqueiro (2010)
“os professores conquistam o respeito dos alunos, pela sua competéncia cientifica e
pedagdgica, ndo apenas pelo seu estatuto profissional. O modo como exercem a sua
autoridade influencia o comportamento dos alunos.” (p.61) Assim, considero que a
estratégia de usar a vela se revelou positiva, pois ndo se manifestaram maus
comportamentos e todas as criangcas mantiveram o respeito, tanto pela minha leitura e

didlogo, como pelos colegas.

Depois de acender as velas, li o livro, mostrando sempre as imagens. Segundo
Manso (s.d., citado por Araudjo, 1988), “as criancas, quando Iéem ou ouvem ler um
texto, sO se interessam a valer por imagens que correspondem haturalmente a sua
sede de maravilhoso.” (p.30) Visto o livro ter sido criado por mim, escolhi fotografias,

demonstrando a realidade do tema, o kiwi.
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Para além de ter mostrado as imagens, também tive algum cuidado na leitura
do texto, pois, na minha opinido, os momentos de leitura com criancas de qualquer
idade s&o muito importantes e desenvolvem diversas capacidades. Segundo Sanches
(2001) “ler, contar e recontar histérias e outros textos em voz alta na aula estimulam a

leitura e facilitam as aprendizagens e a desinibicdo dos alunos.” (p.56)

Apoés a leitura do livro, coloquei algumas questdes de interpretacdo, tendo
também o objetivo de desenvolver a imaginacdo. Segundo Vasconcelos (2005), “a

actividade préatica € importante, mas também o é o dialogo, o pensamento e a

imaginagdo que estéo por tras dela.” (p.78).

Visto que esta aula faz parte de uma manha de aulas, a que viria a seguir seria
de Conhecimento do Mundo. Assim, fiz logo a interligacdo entre as duas, comecando
a dialogar com as criancas sobre as caracteristicas do kiwi presentes no texto.
Segundo Rebelo e Atalaia (2000), “a comunicagéo entre o educador e o grupo-classe,
destinada a estimular o desejo de falar, o prazer da actividade verbal, permite ao
mesmo tempo uma pratica de sociabilidade entre todo o grupo debrucado sobre um
tema escolhido.” (p.20) Através do dialogo, estimulei a comunicacdo das criancas

comigo e entre elas.

A escolha deste animal teve como fundamento o facto de ser um animal raro e
pouco conhecido por parte das criancas. Assim, tentei que estas se interessassem
pelo tema, tornando-se curiosas. Tentei também, “encorajar o respeito pelos seres

vivos” (Vasconcelos, 2005, p.71), demonstrando os perigos de extingdo deste animal.

Ao longo da aula pude observar o empenho e curiosidade que as criancas
tinham, através das suas perguntas e observacdes. Assim, percebi que tinham
interesse em aprender. Segundo Santos (citado por Branco, 2000) “A crianca s6 pode
aprender se primeiro sentir. (...) A emocao esta na base de toda a aprendizagem; a
crianca aprende quando o seu interesse € suscitado afectivamente ou
sentimentalmente pelos problemas.” (p.98) Na semana seguinte, constatei também
gue tinham gostado da aula, pois uma das criancas levou um peluche deste animal, e

as outras relembraram tudo o que tinham aprendido sobre as suas caracteristicas.
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2.2.3. Planificacdo da area de Matemética

Quadro 11 — Planificacdo da Area de Matematica — 4.° ano

Disciplina: Matemética

Ano: 9 anos

Tempo/Duracao: 20 a 30 minutos
Data: 22 de outubro de 2012

Joana Cortez
MEPE1°C-1°B N.°15

Area de Matematica

Conteudos Conceptuais

Procedimentos/Métodos

» SituagOes problematicas de

l6gica.

» Distribuir por cada aluno a proposta
de trabalho com a situacao
problematica;

» Pedir a criancas diferentes para ler o
problema, as premissas e fazer a
interpretacédo do mesmo;

» Resolver o problema através de um
esquema;

» Resolver o problema através de uma
tabela de dupla entrada;

» Solicitar a algumas criancas que me
ajudem a completar a tabela na

cartolina.

Capacidades/Destrezas |

Objetivos

| Valores/Atitudes

» Raciocinio Logico
» Fluidez mental
= [nterpretar
» Expresséo Oral
= Expressar ideias
»= Organizar a informacao

> Solidariedade
= Colaborar

=  Ajudar

» Respeito
= Ser tolerante
= Escutar

Material: Proposta de trabalho, palavras moveis, imagens, cartolina.

Modelo T de unidade de aprendizagem. — Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes.




Esta planificagdo contempla a Area de Matematica. Esta aula programada para

uma manha ocorreu no dia 22 de outubro de 2012.
Inferéncias e Fundamentacgéo Tedrica

Nesta aula trabalhei um tipo de situacdes problematicas. Considero que estas
devam ser trabalhadas durante o ano todo e de diversas formas. Segundo Morgado
(1993), “o problema devera ser motivante para o aluno, o que implica que o seu
enunciado se encontre relacionado com a sua vida de todos os dias, fazendo apelo
aos seus conhecimentos e as suas actividades usuais.” (p.81) Concordando com este
pensamento, a situacdo problematica que propus aos alunos estava relacionada com

a aula de Histoéria que dei no mesmo dia.

Sendo a situacdo problematica um desafio de lbégica, todos os alunos se
mantiveram motivados, apesar de, ainda assim, revelarem alguma dificuldade no
raciocinio que lhes era pedido. Segundo Antunes (1998), esta inteligéncia logico-
matematica manifesta-se “na satisfacdo revelada por muitos em criar e solucionar
problemas logicos” (p.71), uma vez que se desenvolve “no confronto do sujeito com o
mundo dos objetos.” Assim, “manifesta-se na facilidade para o calculo, na capacidade
de perceber a geometria nos espacos, no prazer especifico que algumas pessoas
sentem (...) resolvendo um “quebra-cabecas” que requer pensamento l6gico.”
(Antunes, 2004, p.26)

Para resolver esta situacao problematica, fiz questdo de pedir as criancas duas
resolucdes diferentes, uma vez que nem todas as criancas aprendem da mesma forma
e tém raciocinios diferentes. Segundo Jensen (2002) “As criancas necessitam de
resolver problemas complexos e aliciantes. (...) Como resultado, existem tantas vias
neuronais quantas as que precisamos de desenvolver nos cérebros das criancas e
tantas como as formas que ha de resolver um problema.” Deste modo, "é crucial
expormos os alunos a uma variedade de abordagens na resolugcdo de problemas.”
(pp.60-61)

Dei inicio a esta aula, pedindo a alguns alunos que lessem o0 enunciado da
situacdo problematica, assim como as premissas e que fizessem a interpretacdo do
mesmo. Segundo Fourez (2008), o “olhar integrador, que liga as disciplinas, constitui
verdadeiramente uma grelha de leitura especifica, determinando uma forma de
investigar o real e de construir saberes.” (p.52) Concordando com este autor, tentei

fazer interdisciplinaridade entre o Portugués e a Matematica.
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De seguida, incentivei as criancas a resolver a situacdo probleméatica de duas
maneiras diferentes. Segundo Arando (1996), “cabe ao professor promover situacdes”
gue desenvolvam o raciocinio légico “por intermédio de atividades como: descrever
objetos, animais, pessoas, figuras, a¢les; predizer a¢des; formular hipéteses; propor
solugcbes para diferentes problemas; decidir e ordenar acgdes.” (p.20) Assim, as
criangas resolveram a situacdo problematica através de um esquema e através de
uma tabela de dupla entrada. Nesta ultima forma de resolucao de problemas, segundo
L'Hospitalier (2001), existem “duas etapas: primeiro a representacdo da informacéao,
depois o tratamento dessa informacdo.” (p.32) Por isso, pedi as criancas que
representassem a informacdo que obtinham das premissas e que analisassem a

tabela no fim.

Como complemento da aula, solicitei as criancas que me fossem ajudando a
completar a minha tabela em cartolina, uma vez que servia de corre¢cdo para as
tabelas que os alunos detinham na proposta de trabalho. Durante a correcédo fiz
questdo de tentar estimular o raciocinio matematico pois, segundo Matos e Serrazina
(1996) "formular conjecturas, procurar justificagcdes e construir uma argumentagcédo em
concordancia séo actividades fundamentais para fazer Matematica. Na realidade a
explicitagdo de um bom raciocinio deveria ser melhor recompensada no aluno do que
a capacidade para encontrar respostas correctas.” (p.25) Assim, solicitei sempre as
criancas que recapitulassem o raciocinio que tinham feito e o explicassem ao resto

dos colegas, fomentando assim a capacidade de justificacdo do aluno.

Nesta parte da atividade tive também em atencé@o a envolvéncia dos alunos.
Segundo Estanqueiro (2010), “os alunos tém de participar activamente nas actividades
da aula”, assim, “abrir a aula a participacdo dos alunos ndo resolve todos os
problemas do ensino. Mas reforca a motivacdo e promove a aprendizagem.” (p.39)
Esta motivacdo foi notéria nas criancas sempre que lhes pedia que participassem,

tanto a responder como a completar a tabela na cartolina.
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2.2.4. Planificacdo da area de Estudo do Meio

Quadro 12 — Planificacdo da Area de Estudo do Meio — 1.° ano

Disciplina: Estudo do Meio
Ano: 6 anos
Tempo/Duracao: 20 minutos
Data: 5 de junho de 2012

Joana Cortez
MEPE1°C-1°B N.°15

Area de Estudo do Meio

Contetdos Conceptuais

Procedimentos/Métodos

» Direitos da Crianca

» Visualizar alguns dos direitos da
crianca em PowerPoint

» Dialogar sobre o tema

» Relacionar os poemas lidos com os
direitos enunciados

» Sensibilizar as criancas para as que
nao tém estes direitos através de um
video e do diadlogo

» Criar um cartaz com imagens e texto

mostrando os principais direitos

Capacidades/Destrezas |

Objetivos | Valores/Atitudes

» Comunicagao
= Expresséo oral
= Vocabulario
» Raciocinio légico
= Relacionar

» Solidariedade
= Colaborar
= Cooperar
» Responsabilidade
» Esforcar-se
» Respeitar 0 outro

Material: Powerpoint, video, cartolina, imagens e palavras moveis.

Modelo T de unidade de aprendizagem. — Esta planificacdo esta sujeita a alteracdes.
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Esta planificacdo contempla a Area de Estudo do Meio. Esta aula programada
para uma manha ocorreu no dia 5 de junho de 2012 e o seu tema geral consistiu nos

Direitos da Crianca.
Inferéncias e Fundamentagéo Tedrica

Nesta aula, abordei a temética dos Direitos da Criancas. O espaco eleito foi a
sala de aula, estando as criancas sentadas nos seus lugares, viradas para a tela onde

projetei o PowerPoint.

Utilizei o PowerPoint para dar a conhecer os direitos sobre os quais iria falar,
criando um didlogo com as criancas a partir de cada slide. Utilizei esta estratégia, pois,
cada vez mais, as tecnologias sdo uma constante nas escolas e na sociedade, e uma
mais-valia para o ensino. Jonassen (2000) refere que “as tecnologias tém sido
tradicionalmente utilizadas nas escolas para “ensinar’ os alunos do mesmo modo
como o fazem os professores.” Assim, “os alunos aprendem pensando de forma
significativa, sendo o0 pensamento activado por actividades que podem ser
proporcionadas por computadores ou por professores.” (p.15) A utlizacdo das
tecnologias tem de ser adequada, ou seja, deve permitir “expandir, enriquecer,
diferenciar, individualizar e implementar a globalidade dos objectivos curriculares.” Por
isso, “as actividades desenvolvidas em redor da tecnologia devem ser perspectivadas
como novas oportunidades educativas mas integradas num todo que Ihes atribuira e

reforcara o seu sentido.” (Botelho, 2009, p.124)

A medida que ia analisando os slides, criei um didlogo com as criancas acerca
do tema, fazendo perguntas ou ouvindo as das criancas. Vasconcelos (2005) defende
gque “as criangas necessitam de oportunidades e de encorajamento para comunicarem
as suas ideias, (...) Precisam de ser encorajadas a articular perguntas, explicacoes,
afirmacdes e observagBes.” (p.79) Deste modo, tentei dar a palavra a todas as
criancas que, espontaneamente, quiseram participar. Segundo a mesma autora, “as
perguntas tém um papel muito importante na promocdo do pensamento e da
actividade” (p.81), tendo sido esta uma preocupagdo minha com as criangas que

esperavam o0 meu incentivo para a sua participacgéo.

Fazendo esta aula parte de uma manha de aulas, tentei sempre interligar as
trés areas; assim, em Portugués li o livro “Os direitos da crianca”, de Matilde Rosa
Araujo, que é constituido por 10 poemas. Depois de dialogar com as criancas sobre o
tema, fi-las relacionar os poemas com o que tinham aprendido. Araudjo (1988) diz que

“ler ndo é apenas um exercicio de decifracdo intelectual. E um pacto afectivo que se
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cria entre o leitor e o livro, entre o leitor e aqueles que o acompanham” (pp.70-71).
Nesta parte da aula pude constatar a relacdo que as criangas tinham criado com o que

eu lhes tinha lido.

De seguida, mostrei um video com a diferenca entre uma crianca que tem o
direito de ndo trabalhar e outra que nao tem esse direito. Considero que a utilizacdo do
video seja uma mais-valia, uma vez que, segundo Wolfe (2004) “os olhos contém
quase 70% dos receptores sensoriais do corpo e enviam milhdes de sinais a cada
segundo ao longo dos nervos épticos para os centros de processamento visual do
cérebro.” Por isso, estas capacidades sensoriais "sdo componentes poderosas do
funcionamento do cérebro, podendo ser usadas na sala de aula para aumentar a

compreensdo dos nossos alunos e a retencao de informacéo.” (p.145)

A partir do video sensibilizei as criancas para as diferencas existentes entre
uma crianca que usufrui dos direitos e outra que ndo tem essa possibilidade,
centrando-me varias vezes na discriminagdo, uma vez que “continua a dominar a vida
de milhdes de criancas pelo mundo fora” e “pode ser praticado pelos governos, pelos
adultos contra as criangas, por uma comunidade contra outra, por um grupo de
criangas contra outro” (The Internacional Save the Children Aliance, 2000, p.32),

sendo, portanto, um assunto para o qual as criancas devem estar alertadas.

Apos o didlogo sobre o video, coloquei no quadro uma cartolina com os direitos
gue tinhamos explorado ao longo da aula e pedi as criangas para colocarem as
imagens correspondentes aos direitos. Assim, consolidei a matéria e deixei a cartolina
para a professora colocar na sala. Segundo Zabalza (1998b), “existem elementos do
espaco fisico da sala de aula que, dependendo de como estiverem organizados, irdo
constituir um determinado ambiente de aprendizagem que condicionara
necessariamente a dindmica de trabalho e as aprendizagens que sdo possiveis nesse
cenario.” (p.237) Logo, € uma mais-valia para os alunos a exposi¢édo desta cartolina na

sala de aula.

No desenvolvimento da aula, pude constatar que as criangas estiveram sempre
envolvidas e interessadas na dindmica da mesma, tendo como foco de maior interesse
a visualizacdo do video, pois este demonstrava uma realidade diferente da destas

criangas, com o acréscimo de a personagem principal ser uma crianga.
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Capitulo 3 — Dispositivos de Avaliacéo

Descricdo do capitulo

Este capitulo encontra-se organizado do seguinte modo: fundamentacao
tedrica relativa a avaliacdo e apresentacdo de quatro dispositivos de avaliacdo, sendo
um referente a uma proposta de atividade no Dominio da Matematica, outro que diz
respeito a uma proposta de atividade na Area de Conhecimento do Mundo, outro
correspondente a uma proposta de atividade na Area de Portugués e, por fim, um

relativo a uma proposta de atividade na Area de Matematica.

Para cada dispositivo foi efetuado uma contextualizacdo da atividade, a
descricdo dos parametros e critérios de avaliacdo, a grelha de avaliacdo, a descricdo
da grelha de avaliacéo, a apresentacao dos resultados em gréafico e, por fim, a analise

do gréafico.

Apés a andlise do grafico, serd efetuada uma breve reflexdo relativa as
informacfes extraidas de cada avaliacdo. Segundo Wiggins (1989, citado por Roldao,
2003), “a avaliacdo deve contribuir para que os estudantes desenvolvam mais as suas
competéncias” (p.63), sendo, assim, um objeto de estudo para o professor. Saliento
ainda que “a competéncia implica a capacidade de ajustar os saberes a cada
situacéo”, tendo estes de estar “consolidados, integrados e portadores de mobilidade”,
para que possam ser postos “em confronto activo com situacdes e problemas”
(Roldéo, 2003, p.24).

3.1 Fundamentacédo Teorica

A avaliagédo € um conceito que tem vindo a ser discutido nos ultimos anos, uma
vez que, segundo Zabalza (2000) para uns, “nela se concentram todos os “diabos” da
esfera educativa” pois “é repressiva, € um instrumento de poder, aliena o aluno, é
memoristica, reflecte um estilo conservador e autoritario de ensinar, provoca efeitos
muito negativos na personalidade e desenvolvimento intelectual das criancas” e para
outros “a avaliacdo é a “peca-chave” do sistema instrutivo. Sem ela, os professores
ndo poderiam manter a ordem na sala, nem apreciar os resultados dos processos

instrutivos, nem classificar os alunos.” (p.219)

O mesmo autor defende que para se “ser um professor a altura da época,

capaz de responder satisfatoriamente as necessidades que a escola deve satisfazer, e
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inquieto a nivel profissional, tem que ser capaz de proceder a boas avaliacdes e dispor

de (...) técnicas para as actuar.” (pp.219-220)

Para Rolddo (2003), a avaliacdo consiste num conjunto estruturado de
processos “que visam o0 acompanhamento regulador de qualquer aprendizagem

pretendida” incluindo, assim, a verificacdo do seu efeito. (p.41)

J& para Alves (2004), “avaliar € uma actividade natural do ser humano que,
constantemente, consciente e/ou inconscientemente, faz juizos de valor, resultando

dai diferentes posicionamentos perante o mundo que o cerca.” (p.11)

Para alguns investigadores, avaliar n&o passa da atribuicAo de uma
classificagdo mas, segundo Leite e Fernandes (2002), “avaliar € muito mais do que
atribuir uma nota, uma quantificacdo, uma classificacdo. Avaliar é um processo
complexo no qual intervém factores de ordem enddgena e exégena relativos, quer aos
sujeitos avaliados, quer aos sujeitos avaliadores.” (p.21) Assim, compreende-se que a

avaliacdo seja um processo importante que tem a classificacdo como complemento.

No ambito da Educacdo Pré-Escolar, a Circular n.° 4/DGIDC/DSDC/2011
descreve a avaliacdo como “um elemento integrante e regulador da pratica educativa,
em cada nivel de educacéo e ensino e implica principios e procedimentos adequados

as suas especificidades.” (p.1)

No sector do 1.° Ciclo do Ensino Basico, o Despacho Normativo n.°24-A/2012
refere que a avaliacdo é “um processo regulador do ensino, é orientadora do percurso
escolar e tem por objetivo a melhoria da qualidade do ensino através da afericdo do
grau de cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para os niveis de

ensino basico.” (p.1)

Segundo Zabalza (2000), a avaliagdo tem uma natureza processual e
sistémica, ou seja “a avaliacdo é um processo e estd num processo, é um sistema e
esta num sistema” (p.222). O mesmo autor salienta que uma das fun¢fes da avaliagdo
€ “facilitar informac6es sobre o modo como estd funcionando cada um dos
componentes desse sistema e 0 conjunto de todos eles como totalidade sistémica.” (p.

223)

E importante salientar que a avaliacdo ndo é um ato pontual ou singular, mas
sim um conjunto de passos que se regulam mutuamente, fazendo parte do processo

de ensino-aprendizagem. Zabalza (2000) explica que “esses passos ordenam-se
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sequencialmente (por isso, s&0 um processo) e actuam integradamente (por isso, sdo
um sistema).” (p.222)

Segundo Leite e Fernandes (2002), a avaliacao tem como finalidade Unica:

avaliar os resultados do ensino expressos no nivel de
conhecimentos adquiridos pelos alunos, no final de um periodo
escolar. E um tipo de avaliagdo que, por isso, se inscreve numa
I6gica que privilegia as dimensdes cognitiva e intelectual
(memorizagdo e compreensdo) enquanto dimensdes isoladas do
desenvolvimento. (p.23)

Ribeiro e Ribeiro (1990) explicam também que a funcdo de avaliar
“corresponde a uma analise cuidada das aprendizagens conseguidas face as
aprendizagens planeadas, o que se vai traduzir numa descricdo que informa
professores e alunos sobre os objectivos atingidos e aqueles onde se levantaram
dificuldades” (p.337)

Para que o sistema de avaliacdo se cumpra, € necessario conhecer os objetos
de avaliacdo, ou seja, as disciplinas, as areas e as competéncias que se pretendem
avaliar. Os objetos de avaliacdo séo abordados no Despacho Normativo n.° 6/2010, de

19 de Fevereiro:

A avaliacdo incide sobre as aprendizagens e competéncias
definidas no curriculo nacional para as diversas areas e disciplinas
de cada ciclo, expressas no projecto curricular de escola e no
projecto curricular de turma, por ano de escolaridade. As
aprendizagens de caracter transversal e de natureza instrumental,
nomeadamente no ambito da educagdo para a cidadania, da
compreensao e expressdo em lingua portuguesa e da utilizacdo
das tecnologias de informacdo e comunicac¢éo, constituem objecto
de avaliagdo em todas as disciplinas e areas curriculares. (p.2)

Globalmente, os diferentes autores apontam para trés tipos de avaliagdo:

diagndstica, formativa e sumativa.

A avaliacdo diagnostica, segundo Ferreira (2007), procura “determinar se o
aluno possui 0s pré-requisitos (...) necessarios para iniciar uma aprendizagem, para
verificar o dominio de certos objectivos que possam leva-lo & insergdo num programa
mais avancado.” (p.24) Assim, é mais comum realiz4-la no inicio do ano. Todavia,
pode também suceder durante o processo de aprendizagem, com o intuito de o

professor perceber o que os alunos sabem.

Leite e Fernandes (2002) referem que “é, de certo modo, esta avaliagdo

diagnostica que permite situar os alunos em relacdo aos objectivos programados e
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regular, em funcdo desses pré-requisitos, os caminhos para a construcdo da

aprendizagem.” (p.39)

A avaliacdo formativa ndo tem como objetivo a classificagdo, mas sim combater

as dificuldades para melhorar as aprendizagens.

Cortesado (1996) afirma que a avaliacdo formativa é “um conjunto de praticas
variadas que se integram no processo de ensino/aprendizagem e que procuram
contribuir para que os alunos se apropriem melhor das aprendizagens curricularmente

estabelecidas, como importantes.” (p.12)

Leite e Fernandes (2002) completam este pensamento dizendo que “para que
a avaliacdo formativa cumpra as intengfes que a orientam (ou que devem orientar), €
necessario que seja sistematica e continua, isto €, que acompanhe todo o processo de

formacédo.” (p.42)

Neste tipo de avaliacdo, a ferramenta mais utilizada sédo os testes formativos.
Ribeiro e Ribeiro (1990) expressam que os mesmos refletem “um nucleo restrito de
objectivos de uma unidade de ensino, avaliando em profundidade e ndo em extens&o.”
(p. 349)

Em conclusédo, o processo de avaliagdo formativa funciona como “bussola

orientadora do processo de ensino-aprendizagem”. (Cortesdo, 1996, p.13)

Por ultimo, a avaliagdo sumativa que, segundo Pais e Monteiro (1996) “constitui
sempre um balanco final, um balango de resultados no final de um segmento de
ensino-aprendizagem, acrescentando novos dados aos recolhidos pela avaliacdo

formativa e contribuindo para uma apreciacdo mais equilibrada do trabalho realizado.”
(p-49)

Como forma de realizar esta forma de avaliacdo, Leite e Fernandes (2002)
afirmam que “na avaliacdo sumativa recorre-se a instrumentos e a procedimentos de
avaliacao final, realizados segundo uma estrutura de sintese.” (p.43) Os instrumentos
aos quais os autores se referem séo os testes sumativos. Segundo Hadji (1994, citado
por Ferreira, 2007), estes testes consistem “no balanco (uma soma) das
aprendizagens dos alunos depois de uma ou Varias sequéncias de ensino-
aprendizagem.” (p.30) Ferreira (2007) afirma ainda que visam “medir e classificar os

resultados de aprendizagem obtidos pelos alunos.” (p.30)

A avaliacdo pode ter diversas funcdes, sendo elas bastante importantes.

Ribeiro e Ribeiro (1990) mencionam as seguintes funcdes:
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i) motiva os alunaos; ii) fornece, também aos alunos (...) informacao
que lhes permite orientar os seus esforcos (...) no sentido de
ultrapassar dificuldades; iii) permite ao professor identificar pontos
onde o plano delineado né&o resultou; iv) proporciona (...) uma
base indispensavel a classificacédo de resultados. (pp.337-338)

Para se realizar um bom processo de avaliacdo € necessério dar importancia
as medidas de classificagdo, conforme os parametros e os critérios estabelecidos.
Zabalza (2000) determina que a “classificacdo é a expressao simbolica (gréficos,
nameros, letras, etc.), estimativa (juizo de valor explicitado) ou descritiva (informacao
sobre a situagao) do resultado da avaliacdo.” (p.237) Assim, foram efetuadas grelhas
de avaliacdo, de acordo com uma escala de classificagdo assente na escala de Likert,
gque ostenta classificagcbes com o0s respetivos valores, como se pode observar no

quadro seguinte:

Quadro 13 — Adaptacédo da escala de Likert

Fraco 0 a 2,9 valores
Insuficiente 3 a 4,9 valores
Suficiente 5 a 6,9 valores
Bom 7 a 8,9 valores
Muito Bom 9 a 10 valores

As escalas sdo instrumentos facilitadores da avaliacdo para os professores,
com o intuito de observar o desempenho do aluno e atribuir, com mais precisédo, uma
classificacdo. Tendbrink (2002) afirma que “as escalas de avaliacdo sao instrumentos
Uteis para observar o desempenho e as realizacdes dos estudantes.” (p. 257) Segundo
0 mesmo autor, uma escala de observacdo é organizada por um conjunto de
caracteristicas ou comportamentos. (p. 259) Todavia, o observador utiliza “a escala

para indicar a qualidade, quantidade ou o nivel de rendimento observado.” (p. 259)

Concluindo, € clara a importancia que o professor tem de dar a esta parte do
desenvolvimento curricular — a avaliacdo. Sé assim consegue avaliar 0s seus alunos,

verificando, conscientemente, se atingiram os objetivos com sucesso.
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3.2. Avaliacao da atividade do Dominio da Matematic a

3.2.1. Contextualizacdo da atividade
A atividade do Dominio da Matematica foi realizada no dia 16 de junho de
2012, no Grupo dos 4 anos, com 25 criangas. Esta atividade foi aplicada a uma turma

composta por 29 criangas, mas neste dia ndo estavam presentes 4 criancas.

A referida atividade consiste na identificacdo das pecas do Cuisenaire e na
adicdo de algumas quantidades usando-as, visto estar relacionada com uma aula do
Dominio da Matemética que dei a esta mesma turma, com este material. Em anexo

exponho esta proposta de atividade (anexo 1).

3.2.2. Descrigdo dos parametros e critérios de aval iagao
Identificacdo do valor das pecas do Cuisenaire: neste parametro pretende-se que as
criancas identifiquem a quantidade que representa cada peca deste material e que

realizem as adicoes.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

e Assinala corretamente 6 pecas
e Assinala corretamente 5 pecas
* Assinala corretamente 4 pecas
e Assinala corretamente 3 pecas
* Assinala corretamente 2 pecas
¢ Assinala corretamente 1 peca

» Resposta incorreta.

Identificacdo das cores do Cuisenaire: neste parametro, pretende-se que a crianga
consiga relacionar a cor da peca com a sua quantidade, e que pinte o resultado com a

cor correta.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

e Assinala corretamente 6 pecas
* Assinala corretamente 5 pecas
* Assinala corretamente 4 pecas
e Assinala corretamente 3 pecas
e Assinala corretamente 2 pecas

e Assinala corretamente 1 peca
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» Resposta incorreta.

Motricidade fina: neste parametro, pretende-se que a crianca pinte os quadrados

dentro dos contornos.

Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

* Pinta todas as pegas dentro dos limites

* Pinta metade das pecas dentro dos limites

* Pinta as pecas fora dos limites.

De seguida, transcreve-se o quadro 14 referente as cotagfes atribuidas a

atividade do Dominio da Matematica.

Quadro 14 — Cotacgbes atribuidas ao dispositivo de avaliagéo 1

Parametros Critérios de avaliacao Cotacéao
1. Identificacdo do | 1.1 Assinala corretamente 6 pecas 4 4
valor das pecas do | 1.2 Assinala corretamente 5 pecas 3,25
Cuisenaire 1.3 Assinala corretamente 4 pecas 2,75
1.4 Assinala corretamente 3 pecas 2
1.5 Assinala corretamente 2 pecas 1,25
1.6 Assinala corretamente 1 peca 0,75
1.7 Resposta incorreta 0
2. Identificagéo 2.1 Assinala corretamente 6 pecas 4 4
das cores do 2.2 Assinala corretamente 5 pecas 3,25
Cuisenaire 2.3 Assinala corretamente 4 pecas 2,75
2.4 Assinala corretamente 3 pecas 2
2.5 Assinala corretamente 2 pecas 1,25
2.6 Assinala corretamente 1 peca 0,75
2.7 Resposta incorreta 0
3. Motricidade fina | 3.1 Pinta todas as pegas dentro dos 2 2
limites
3.2 Pinta metade das pecas dentro 1
dos limites
3.3 Pinta as pecas fora dos limites 0
Total 10
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3.2.3. Grelha de avaliagcéo

De seguida, transcreve-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade do

Dominio da Matematica.

Quadro 15 — Grelha de avaliagao da atividade do Dominio da Matematica

Parametros
1. Identificagdo do valor das | 2. Identificacdo das 3. Motricidade Total
pegas do Cuisenaire cores do Cuisenaire fina
Alunos
A 2,75 3,25 2 8
B 2,75 3,25 2 8
C 4 4 2 10
D 4 4 2 10
E 2 4 2 8
F 4 4 2 10
G 2 3,25 0 5,25
H 4 4 2 10
I 2,75 2,75 0 5,5
J 4 4 1 9
K 3,25 3,25 2 8,5
L 4 4 0 8
M 3,25 4 2 9,25
N 4 4 2 10
0 2,75 4 0 6,75
P 1,75 4 1 6,75
Q 2,75 4 2 8,75
R 2,75 3,25 1 7
S 1,25 2,75 0 4
T 0 4 1 5
U 1,25 3,25 1 5,5
Vv 1,25 4 0 5,25
W 2 3,25 2 7,25
X 0,75 2 1 3,75
Z 2,75 3,25 0 6
Média aritmética 7,42

3.2.4. Descricao da grelha de avaliacédo

Neste dispositivo de avaliacdo, a média foi de sete pontos e quarenta e duas
centésimas, ou seja, qualitativamente insere-se na categoria de Bom. Assim, no geral
as cotaces atribuidas foram positivas, tendo sete alunos na categoria de Muito Bom,
oito alunos na categoria de Bom, outros oito na categoria de Suficiente e, por fim,

apenas dois alunos na categoria de Insuficiente.
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No parametro referente a identificacdo do valor das pecas, a maioria dos
alunos assinalou corretamente entre trés e seis pecas, e 0s restantes entre zero e
duas pecas. No parametro referente a identificagdo das cores do Cuisenaire, todos 0s
alunos, exceto um, identificaram corretamente entre quatro e seis pegas; 0 restante
aluno identificou trés pecas. No parametro referente & motricidade fina, foi possivel
verificar que doze alunos pintaram todas as pecgas dentro dos limites, seis alunos
pintaram metade das pecas dentro dos limites e sete alunos pintaram as pecas fora

dos limites.

3.2.5. Apresentacao dos resultados em gréfico

Resultado da avaliacao da atividade
do dominio da Matematica

B Muito Bom
B Bom
Suficiente

M Insuficiente

Figura 2 — Resultados da avaliagdo da atividade do Dominio da Matematica

3.2.6. Anadlise do gréfico

Apés a andlise do grafico acima apresentado, posso concluir que 8% dos
alunos da turma, portanto, dois alunos, obtiveram Insuficiente; 32% dos alunos da
turma, respeitante a oito alunos, obtiveram Suficiente; 32% dos alunos da turma,
correspondente a oito alunos, obtiveram Bom e os restantes 28%, ou seja, sete

alunos, obtiveram a classificacdo de Muito Bom.

O objetivo desta avaliagdo assentou na averiguacdo explicita do nivel de
identificacdo do valor das pecas do Cuisenaire, da identificacdo das cores do
Cuisenaire, e do desenvolvimento da destreza manual. Esta avaliagdo também
implicou a averiguagdo implicita da capacidade de somar, visto ser esse 0 proposito

da proposta de atividade do Dominio da Matemaética.

No geral, as classificacbes desta atividade foram positivas; ainda assim, dois
alunos obtiveram Insuficiente. Para ajudar estes alunos, o professor deve analisar em

que parametros é que os alunos tiveram mais dificuldades, para, assim, as poder
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colmatar. Segundo Alves (2004), “a avaliacdo da aprendizagem é um processo que
permite aos professores recolher as informagfes necessarias para ajudar os alunos a
desenvolver as competéncias e deve ser planificada ao mesmo tempo que a situagcao
da aprendizagem.” (p.77) Assim, para Estanqueiro (2010), € mais benéfico ensinar os
alunos a estudar e a reconhecer os erros para os corrigirem do que repetir a mesma
matéria, uma vez que, “0 ensino sistematico de estratégias de estudo ajuda a superar
dificuldades ou atrasos de aprendizagem, faciltando o sucesso em todas as
disciplinas. O sucesso € gratificante e o que é gratificante é motivador.” (p.17) Neste
caso, o professor teria de levar os alunos a compreender onde falharam e incentiva-los

a praticarem para colmatar essas dificuldades.

3.3. Avaliacdo da atividade de Conhecimento do Mund o

3.3.1. Contextualizacdo da atividade
A atividade da Area de Conhecimento do Mundo foi realizada no dia 8 de
outubro de 2012, no Grupo dos 5 anos, a 29 criangas. Esta atividade foi aplicada a

uma turma composta por 30 criangas, mas neste dia ndo estava presente 1 crianca.

A referida atividade consiste na identificacdo das classes dos animais e na
escrita dos nomes dos mesmos. Exponho, em anexo, esta proposta de atividade

(anexo 2).
3.3.2. Descrigdo dos parametros e critérios de aval  iagao

Identificacdo da classe dos mamiferos, peixes, aves, répteis e insetos: pretende-se

que as criancas identifiguem corretamente a classe a que pertence cada animal.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

» ldentifica corretamente 2 mamiferos
* Identifica corretamente 2 aves

» ldentifica corretamente 2 répteis

* Identifica corretamente 2 peixes

» ldentifica corretamente 2 insetos

* ldentifica corretamente 1 mamifero
* ldentifica corretamente 1 ave

e Identifica corretamente 1 réptil

* Identifica corretamente 1 peixe

* |dentifica corretamente 1 inseto
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» Resposta incorreta

Identificacdo dos nomes dos animais: neste parametro, pretende-se que a crianca

consiga preencher as lacunas dos nomes dos animais, com as vogais corretas.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

« Escreve corretamente o nome de 10 animais

e Escreve corretamente o nome de 6 a 9 animais
e Escreve corretamente o nome de 1 a 5 animais
¢ Resposta incorreta

e Por cada vogal incorreta, desconta

Motricidade fina: pretende-se que a crianca pinte os animais dentro dos contornos.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

» Pinta corretamente respeitando os contornos de 5 a 10 animais

* Pinta mas néo respeita os contornos de 1 a 4 animais

De seguida, transcreve-se o quadro 16 referente as cotacbes atribuidas a

atividade de Conhecimento do Mundo.

Quadro 16 — Cotacdes atribuidas ao dispositivo de avaliacao 2

Parédmetros Critérios de avaliagao Cotagao

1. Identificag&o da classe dos 1.1 Identifica corretamente 2 mamiferos 0,8 4
mamiferos, peixes, aves, 1.2 Identifica corretamente 2 aves 0,8
répteis e insetos 1.3 Identifica corretamente 2 répteis 0,8

1.4 Identifica corretamente 2 peixes 0,8

1.5 Identifica corretamente 2 insetos 0,8

1.6 Identifica corretamente 1 mamifero 0,4

1.7 Identifica corretamente 1 ave 0,4

1.8 Identifica corretamente 1 réptil 0,4

1.9 Identifica corretamente 1 peixe 0,4

1.10 Identifica corretamente 1 inseto 0,4

1.11 Resposta incorreta 0
2. Identificacdo dos nomes 2.1 Escreve corretamente o nome de 10 animais 4 4
dos animais 2.2 Escreve corretamente o nome de 6 a 9 animais 2,67

2.3 Escreve corretamente o nome de 1 a 5 animais 1,33

2.5 Resposta incorreta 0

2.6 Por cada vogal incorreta desconta 0,2
3. Motricidade fina 3.1 Pinta corretamente respeitando os contornos de 5 a 10 animais 2 2

3.2 Pinta mas néo respeita os contornos de 1 a 4 animais 1

Total 10
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3.3.3. Grelha de avaliagao

De seguida, transcreve-se a grelha de avaliagdo quantitativa da atividade da

Area de Conhecimento do Mundo.

Quadro 17 — Grelha de avaliacdo da atividade de Conhecimento do Mundo

Parametros 1. Identificacdo da e
classe dos mamiferos, 2. dentificacao 3. Motricidade
peixes, aves, répteis e dos no.me.s dos fina Total
. animais
Alunos insetos

A 4 2,8 1 7,8
B 3,6 3,2 1 7,8
C 3,2 1,4 2 6,6

D 3,6 2,4 2 8

E 4 3 1 8
F 4 2,8 1 7,8
G 3,6 3 2 8,6

H 4 3 1 8
I 0,8 2,6 1 4,4

J 3,6 2,6 2 8,2

K 3,6 0,9 1 5,5
L 3,6 3,2 1 7,8
M 4 2,6 1 7,6
N 4 3,2 2 9,2
0] 2 0,7 1 3,7
P 0,8 1,7 1 3,5
Q 3,6 3 1 7,6
R 3,6 3 2 8,6
S 3,6 2,8 1 7,4

T 4 2,3 2 8,3
U 3,6 1 1 5,6
Vv 3,6 2,8 1 7,4
w 3,6 2,6 2 8,2
X 3,6 3 2 8,6
Y 3,6 3 1 7,6
z 3,6 3 2 8,6
Al 3,2 2,6 2 7,8
B1 3,2 2,2 2 7,4

c1 2,4 2,6 2 7
Média aritmética 7,33
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3.3.4. Descricao da grelha de avaliacédo

Neste dispositivo de avaliagdo, a média foi de sete pontos e trinta e trés
centésimas, ou seja, qualitativamente insere-se na categoria de Bom. Assim, no geral,
as cotacdes atribuidas foram positivas, estando um aluno na categoria de Muito Bom,
vinte e dois alunos na categoria de Bom, trés alunos na categoria de Suficiente e, por

fim, apenas trés alunos na categoria de Insuficiente.

No parametro referente a identificacdo da classe dos mamiferos, peixes, aves,
répteis e insetos, a maioria dos alunos obteve uma cotacdo entre quatro pontos e trés
pontos e duas décimas, e 0s restantes entre zero pontos e oito décimas e dois pontos
e quatro décimas. No parametro referente a identificacdo dos nomes dos animais,
metade dos alunos escreveu corretamente entre seis a dez nomes e a outra metade
entre um a cinco nomes. No parametro referente & motricidade fina, € possivel verificar
gque treze alunos pintaram, respeitando os contornos, 5 a 10 animais, e dezasseis

alunos pintaram mas nao respeitaram os contornos de 1 a 4 animais.

3.3.5. Apresentacao dos resultados em gréfico

Resultado da avalia¢ao da atividade da area de
Conhecimento do Mundo

B Muito Bom
B Bom
Suficiente

M Insuficiente

Figura 3 — Resultados da avaliacdo da atividade da Area de Conhecimento do Mundo

3.3.6. Andlise do gréfico

Apoés a andlise do grafico acima apresentado, posso concluir que 10% dos
alunos da turma, relativa a trés alunos, obtiveram Insuficiente, 10% dos alunos da
turma, respeitante a trés alunos, obtiveram Suficiente, 76% dos alunos da turma,
correspondente a vinte e dois alunos, obtiveram Bom e os restantes 4%, ou seja, um

aluno, obteve a classificacdo de Muito Bom.
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O objetivo desta avaliacdo assentou na investigacdo explicita do nivel de
identificacdo das classes dos animais, na identificacdo da vogal em falta nos nomes

dos animais, e no desenvolvimento da destreza manual.

Nesta atividade, trés alunos obtiveram Insuficiente, sendo que dois deles
revelaram mais dificuldades na identificacdo das classes dos animais e, em
contrapartida, o aluno restante teve mais dificuldade na identificagdo dos nomes dos
animais. Assim, o professor deve incidir sobre estes dois temas com o objetivo de
colmatar estas dificuldades. Em relacdo ao tema das caracteristicas dos animais,
segundo Catita (2007), “serd importante aproveitar as capacidades de observacao das
criangas e desenvolvé-las no sentido de se trabalharem o conhecimento e o
reconhecimento de algumas caracteristicas externas mais evidentes desses mesmos
animais.” (p.70) E necesséario fomentar a curiosidade e descoberta dos alunos para
gque estes se mostrem motivados e interessados pelo tema, a fim de obterem uma
melhor aprendizagem. Neste sentido, como afirma o mesmo autor, o educador deve
promover um “conjunto de actividades com as criancas, a fim de desencadear um
estimulo motivador que as leve a colocar questdes, procurar hipotese e descobrir
novos conceitos do mundo que as rodeia.” (p.6) Com a ajuda deste estimulo, a crianca

aprende mais facilmente, contornando as dificuldades que tinha.

Em relag&o ao segundo tema, ou seja, na identificacdo dos nomes dos animais,
a crianga obteve uma pontuagdo muito baixa, uma vez que ndo preencheu todas as
lacunas exigidas e as que preencheu ndo eram as corretas. Segundo as Orientacdes
Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar (1997), “a atitude do educador e o ambiente
que é criado devem ser facilitadores de uma familiarizacdo com o cdodigo escrito.”
(p.69) Perante estas dificuldades, o educador deve promover atividades para que este
aluno tenha contacto com as letras, neste caso as vogais, e através desta

familiaridade consiga ultrapassar as suas dificuldades.

3.4. Avaliacdo da atividade da area de Portugués

3.4.1. Contextualizacdo da atividade

A atividade da &rea de Portugués foi realizada no dia 11 de mar¢o de 2013, no
2.9 ano, a 26 criancas. Esta atividade foi aplicada a uma turma composta por 27

criancas, mas neste dia ndo estava presente 1 crianca.

A referida atividade consiste na identificacdo de nomes préprios e comuns e na

identificacdo do significado de alguns nomes comuns coletivos, visto estar relacionada
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com uma aula da area de Portugués que dei sobre a identificacdo do grupo nominal.

Em anexo exponho esta proposta de atividade (anexo 3).

3.4.2. Descricao dos parametros e critérios de aval  iacdo

Identificacdo dos nomes proprios e comuns: neste parametro pretende-se que as

criancas identifiquem corretamente a subclasse a que pertence cada nome.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

< Identifica corretamente 8 nomes
< Identifica corretamente 7 homes
< ldentifica corretamente 6 nomes
e ldentifica corretamente 5 nomes
< ldentifica corretamente 4 nomes
< Identifica corretamente 3 homes
< Identifica corretamente 2 homes
« Identifica corretamente 1 nome
» Resposta incorreta

» Por cada erro ortografico desconta

Reconhecimento do grupo dos nomes comuns coletivos: neste parametro, pretende-se
que a crianca assinale, com uma cruz, o grupo no qual apenas constam nomes

comuns coletivos.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:
e Assinala o grupo correto

« Nao assinala o grupo correto

Identificacdo do significado dos nomes comuns coletivos: neste parametro, pretende-

se que a crianga escreva o significado de cada home comum coletivo.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

» Escreve corretamente o significado de 9 nomes comuns coletivos
» Escreve corretamente o significado de 8 nomes comuns coletivos
» Escreve corretamente o significado de 7 nomes comuns coletivos
» Escreve corretamente o significado de 6 nomes comuns coletivos

» Escreve corretamente o significado de 5 nomes comuns coletivos
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» Escreve corretamente o significado de 4 nomes comuns coletivos
» Escreve corretamente o significado de 3 nomes comuns coletivos

» Escreve corretamente o significado de 2 nomes comuns coletivos

» Escreve corretamente o significado de 1 nome comum coletivo

« Resposta incorreta

» Por cada erro ortografico desconta

Caligrafia: pretende-se verificar se a crianga tem uma caligrafia regular ou irregular.

Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

» Apresenta uma caligrafia regular

* Apresenta uma caligrafia irregular

De seguida, transcreve-se o quadro 18 referente as cotac@es atribuidas a atividade

de Portugués.

Quadro 18 — Cotacgdes atribuidas ao dispositivo de avaliacao 3

Paradmetros Critérios de avaliagdo Cotacao

1. Identificagdo dos nomes proprios 1.1 Identifica corretamente 8 nomes 2 2
e comuns 1.2 Identifica corretamente 7 nomes 1,75

1.3 Identifica corretamente 6 nomes 15

1.4 Identifica corretamente 5 nomes 1,25

1.5 Identifica corretamente 4 nomes 1

1.6 Identifica corretamente 3 nomes 0,75

1.7 Identifica corretamente 2 nomes 0,5

1.8 Identifica corretamente 1 nome 0,25

1.9 Resposta incorreta 0

1.10 Por cada erro ortogréafico desconta 0,2
2. Reconhecimento do grupo dos 2.1 Assinala o grupo correto 2 2
nomes comuns coletivos 2.2 N&o assinala o grupo correto 0
3. Identificag&o do significado dos 3.1 Escreve corretamente o significado de 9 nomes comuns coletivos 4 4
nomes comuns coletivos 3.2 Escreve corretamente o significado de 8 nomes comuns coletivos 3,55

3.3 Escreve corretamente o significado de 7 nomes comuns coletivos 3,11

3.4 Escreve corretamente o significado de 6 nomes comuns coletivos 2,66

3.5 Escreve corretamente o significado de 5 nomes comuns coletivos 2,22

3.6 Escreve corretamente o significado de 4 nomes comuns coletivos 1,77

3.7 Escreve corretamente o significado de 3 nomes comuns coletivos 1,33

3.8 Escreve corretamente o significado de 2 nomes comuns coletivos 0,88

3.9 Escreve corretamente o significado de 1 nome comum coletivo 0,44

3.10 Resposta incorreta 0

3.11 Por cada erro ortografico desconta 0,2
4. Caligrafia 4.1 Apresenta uma caligrafia regular 2 2

4.2 Apresenta uma caligrafia irregular 0

Total 10
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3.4.3. Grelha de avaliagao

De seguida, transcreve-se a grelha de avaliagdo quantitativa da atividade da

area de Portugués.

Quadro 19 — Grelha de avaliacdo da atividade de Portugués

Parametros e . 3. Identificagdo do
1. Identificagdo | 2. Reconhecimento do significado dos o
dos nomes grupo dos nomes 4. Caligrafia Total
proprios e comuns comuns coletivos nomes c_omuns
Alunos coletivos

A 1,8 2 2,71 2 8,51
B 2 2 3,15 2 9,15
C 2 2 2,71 2 8,71
D 2 0 2,51 2 6,51
E 2 2 2,02 2 8,02
F 2 2 3,11 2 9,11
G 2 2 3,11 2 9,11
H 2 2 3,11 0 7,11
I 1,5 2 2,91 2 8,41
J 2 2 2,66 2 8,66
K 2 2 2,91 2 8,91
L 2 2 1,33 2 7,33
M 2 2 1,33 2 7,33
N 1,8 2 3,35 2 9,15
0] 2 2 3,55 2 9,55
P 1,8 2 2,46 2 8,26
Q 1,8 2 3,55 2 9,35
R 1,8 2 3,55 2 9,35
S 1,8 2 2,71 2 8,51
T 2 2 2,66 2 8,66
u 2 2 2,66 2 8,66
\Y 2 2 3,6 2 9,6
w 2 2 3,55 2 9,55
X 2 2 2,06 0 6,06
Y 2 0 1,33 2 5,33
Z 1,8 2 2,66 2 8,46
Média aritmética 8,36

3.4.4. Descricdo da grelha de avaliacéo

Neste dispositivo de avaliacdo, a média foi de oito pontos e trinta e seis

centésimas, ou seja, qualitativamente insere-se na categoria de Bom. Assim, no geral
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as cotacdes atribuidas foram bastante positivas, tendo nove alunos na categoria de
Muito Bom, catorze alunos na categoria de Bom e trés alunos na categoria de

Suficiente. N&o houve nenhum aluno que obtivesse classificagdo negativa.

Y

No parametro referente a identificacdo dos nomes proprios e dos nomes
comuns, todos os alunos identificaram corretamente entre sete e oito nomes, exceto
um aluno que identificou corretamente seis nomes. No parametro referente ao
reconhecimento do grupo dos nomes comuns coletivos, todos os alunos assinalaram o
grupo correto, exceto dois que assinalaram um grupo incorreto. No parametro
referente & identificacdo do significado dos nomes comuns coletivos, pouco mais de
metade dos alunos escreveu corretamente o significado de entre a sete e nove nomes
e 0s restantes escreveram corretamente o significado de entre trés a seis nomes. No
parametro referente a caligrafia, verifica-se que vinte e quatro alunos tém uma

caligrafia regular e dois alunos tém uma caligrafia irregular.

3.4.5. Apresentacao dos resultados em gréfico

Resultado da avalia¢ao da atividade da area de
Lingua Portuguesa

M Muito Bom
M Bom

Suficiente

Figura 4 — Resultados da avaliagcéo da atividade da Area de Portugués

3.4.6. Andlise do gréfico

Apés a analise do grafico acima apresentado, posso concluir que nesta
proposta de atividade 11% dos alunos da turma, respeitante a trés alunos, obtiveram
Suficiente, 54% dos alunos da turma, correspondente a catorze alunos, obtiveram
Bom e os restantes 35%, ou seja, nove alunos, obtiveram a classificagdo de Muito

Bom.

O objetivo desta avaliagdo assentou na investigacdo explicita do nivel de

identificacdo dos nomes proprios e comuns, no reconhecimento do grupo contendo
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apenas nomes comuns coletivos, na identificacdo do significado dos homes comuns

coletivos e na regularidade da caligrafia.

3.5. Avaliacio da atividade da Area de Matematica

3.5.1. Contextualizacdo da atividade

A atividade da Area de Matematica foi realizada no dia 11 de margo de 2013,

no 3.° ano, contando com a presenca de 25 criangas.

A referida atividade consiste na resolucdo de um problema nao-rotineiro de
l6gica, através de trés passos, visto estar relacionada com uma aula da Area de
Matemética que dei sobre o aye-aye. Em anexo exponho esta proposta de atividade

(anexo 4).

3.5.2. Descri¢do dos parametros e critérios de aval iagao

Identificacdo do valor das sementes: neste parametro pretende-se que as criangas

observem a primeira balanca e identifiquem o valor das sementes.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

« Descobre guanto valem as sementes

« Na&o descobre gquanto valem as sementes

Identificacdo do valor das mangas: neste parametro, espera-se que a crianca substitua

as sementes pelo que elas valem e descubra quanto valem as mangas.
Os critérios estabelecidos foram os seguintes:
« Descobre quanto vale a manga
* Na&o descobre quanto vale a manga
Resolucdo do problema: neste parametro, estima-se que a crianca descubra quantas
mangas teria de colocar na terceira balanca.

Os critérios estabelecidos foram os seguintes:

» Descobre quantas mangas tem de colocar na terceira balanca

* N&o descobre quantas mangas tem de colocar na terceira balanca

De seguida, transcreve-se o quadro 20 referente as cotacGes atribuidas a atividade
de Matematica.
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Quadro 20 — Cotacdes atribuidas ao dispositivo de avaliacao 4

Parametros Critérios de avaliagdo Cotacgéo
1. Identificacé@o do valor 1.1 Descobre quanto valem as sementes 3 3
das sementes 1.2 Nao descobre quanto valem as sementes 0
2. Identifica¢&o do valor 2.1 Descobre quanto vale a manga 3 3
das mangas 2.2 N&o descobre quanto vale a manga 0
3. Resolugéo do 3.1 Descobre quantas mangas tem de colocar na terceira balanca 4 4
problema 3.2 Nao descobre quantas mangas tem de colocar na terceira balanca 0
Total 10

3.5.3. Grelha de avaliagcéo

De seguida, transcreve-se a grelha de avaliacdo quantitativa da atividade da

Area de Matematica.

Quadro 21 — Grelha de avaliacao da atividade de Matematica

Aluno srémetros 1. Identificag8o do valor das sementes | 2. Identificag@o do valor das mangas | 3. Resolugdo do problema | Total
A 3 0 0 3
B 0 0 0 0
C 0 0 0 0
D 3 0 0 3
E 3 0 0 3
F 3 3 4 10
G 3 3 0 6
H 3 0 0 3
| 3 0 0 3
J 3 0 0 3
K 0 0 0 0
L 0 0 0 0
M 0 0 0 0
N 3 0 0 3
(0] 3 0 0 3
P 3 0 0 3
Q 0 3 0 3
R 3 3 0 6
S 0 0 0 0
T 3 3 0 6
U 0 0 0 0
\% 3 0 0 3
W 0 0 0 0
X 3 0 0 3
Y 3 0 0 3

Média aritmética 2,68
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3.5.4. Descrigéo da grelha de avaliagéo

Neste dispositivo de avaliacdo, a média foi de dois pontos e sessenta e oito
centésimas, ou seja, qualitativamente insere-se na categoria de Fraco. No geral as
cotacOes atribuidas foram bastante negativas, tendo um aluno na categoria de Muito
Bom, trés alunos na categoria de Suficiente, treze alunos na categoria de Insuficiente

e oito alunos na categoria de Fraco.

No parametro referente a identificagdo do valor das sementes, posso aferir que
dezasseis alunos conseguiram descobrir quanto valiam as sementes e 0s restantes
nao conseguiram realizar esta descoberta. No parametro referente a identificacdo do
valor das mangas, apenas cinco alunos conseguiram descobrir quanto valia a manga.
No parametro referente a resolucéo do problema, apenas um aluno descobre quantas

mangas tem de colocar na terceira balanca.

3.5.5. Apresentacao dos resultados em grafico

Resultado da avalia¢ao da atividade da
area de Matematica

B Muito Bom
B Bom

1 Suficiente
H Insuficiente

M Fraco

Figura 5 — Resultados da avaliacéo da atividade da Area de Matematica

3.5.6. Andlise do gréfico

Apés a analise do grafico acima apresentado, posso concluir que nesta
proposta de atividade 32% dos alunos da turma, correspondente a oito alunos

obtiveram Fraco, 52% dos alunos da turma, respeitante a treze alunos, obtiveram
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Insuficiente, 12% dos alunos da turma, correspondente a trés alunos, obtiveram
Suficiente, nenhum aluno obteve Bom e os restantes 4%, ou seja, um aluno obteve a

classificagdo de Muito Bom.

O objetivo desta avaliacdo assentou na investigacdo explicita do nivel de

interpretacdo de um problema néo rotineiro e do desenvolvimento do raciocinio logico.

Os resultados obtidos revelam que os alunos ndo tém o raciocinio légico
suficientemente desenvolvido para resolverem esta proposta de trabalho. Fui analisar
0s erros que as criancas deram. Astolfi (1997, citado por Perrenoud, 2000) "propde
que se considere o erro como uma ferramenta para ensinar, um revelador de
mecanismos de pensamento do aprendiz’, e que o professor, "de inicio, deve
interessar-se pelos erros, aceitando-os como etapas estimaveis do esforco de
compreender, esforcar-se, ndo corrigi-los, proporcionando ao aprendiz, porém, 0s

meios para tomar consciéncia deles, identificar sua origem e transp6-los.” (p.32)

Estes alunos estavam a espera que alguém os ajudasse a resolver a situacao
problematica, pois esperavam que eu lhes conduzisse 0 raciocinio, e assim
conseguissem chegar a solucdo. Perante esta dificuldade das criancas, o professor
tem o dever de verificar se “a comunicacdo nao foi clara” ou se “a estratégia que esta
a seguir é desajustada para aquele grupo de alunos” uma vez que, “o professor (que
assume aqui um papel de alguém que indaga, que investiga) encontrard assim mais
facilmente o modo de ajudar esse aluno naquela dificuldade especifica.” (Corteséo,
1996, p.40) Concordando com este pensamento, fiz questdo de dialogar com a
professora titular da turma para que esta pudesse pensar em estratégias para ajudar

as criangas a ultrapassar as dificuldades.
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Reflexao final

1. Consideracdes finais
O estagio profissional no qual se baseou este relatério decorreu ao longo dos
anos letivos de 2011/2012 e 2012/2013. Teve inicio no dia 26 de setembro de 2011 e

terminou no dia 25 de janeiro de 2013.

A realizacdo deste estdgio constituiu uma etapa muito importante e relevante
para a minha formacao profissional, uma vez que permitiu uma articulagéo continua e
consciente entre a teoria e a pratica. Segundo Pacheco (1995), o estagio é
“prioritariamente um processo formativo, cujo contributo se situa na aquisicdo de um
conhecimento pratico e de conhecimentos relacionados com o0s alunos e com a
escola.” (p.166) Peterson (2003) complementa esta informacéo, dizendo que a prética
pedagdgica é “um meio eficaz que conduz o aluno ao saber, ao saber fazer e ao saber
ser do futuro profissional. Ela aproxima o aluno da realidade e permite-lhe aprender
fazendo.” (p.67) Os professores vao construindo o seu conhecimento através da acao,

ou seja, da pratica pedagodgica, uma vez que é aqui que se contextualizam as

estratégias e as metodologias.

Um dos pontos mais positivos neste estagio profissional foi a oportunidade de
poder contactar com todas as faixas etérias da Educacao Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do
Ensino Basico. Este contacto possibilitou-me observar que cada faixa etaria tem um
grau de maturacao especifico e que o professor tem de adequar as suas estratégias

de ensino de acordo com este grau.

Tal como pude presenciar as varias faixas etérias, também observei a préatica
de muitos professores diferentes. Alarcdo e Roldao (2008) referem que a observacao
€ “um dos dispositivos de analises cujas potencialidades os alunos parecem descobrir.
(...) Observacdo de si e dos outros, entre 0os quais se incluem os colegas, 0s
orientadores” e os alunos. (p.29) Esta observacdo deu-me a possibilidade de refletir
sobre préticas diferentes e decidir com quais me identifico, tendo como foco os meus
futuros alunos. Segundo as mesmas autoras, “esta forma de aprendizagem é tanto
mais rica, quanto mais diversificados forem os contextos em que se realiza, pelo efeito

de amplificacdo proporcionado pela reflexdo comparada.” (p.28)

E necesséario compreender que aprender a ensinar € um processo que se
desenrola ao longo da vida e durante o qual se descobrem a prética, a teoria e as
atitudes préprias, tendo em conta que estas séo influenciadas pelo conhecimento

préprio, dos outros e dos contextos onde se realizam. Roldao (2009) afirma que “ser
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professor passa, hecessariamente, por saber ensinar e saber ensinar implica um agir e

um interagir especifico.” (p.11)

O facto de este estagio me dar a oportunidade de testar os meus
conhecimentos ao lecionar diversas aulas, em areas diferentes, programadas ou de
surpresa, revelou-se bastante enriquecedor. A partir destas aulas desenvolvi, também,
a minha capacidade de reflexdo. Day (2001) afirma que “ser-se um aprendente adulto
significa refletir nos propdsitos e préticas, bem como nos valores e contextos sociais
em que estes sdo expressos.” (p.83) A capacidade de reflexdo estabelece uma
“atitude de questionamento permanente — de si mesmo e das suas praticas — em que
a reflexdo vai surgindo como instrumento de auto-avaliagdo reguladora do

desempenho e geradora de novas questdes.” (Alarcdo & Roldao, 2008, p.30)

Maluf (2008) afirma que a formacédo “é um processo que nunca tem fim. Nao ha
limites para pesquisa, reflexdes e leituras.” (p.43) O professor ndo consegue dominar
uma gama infinita de saberes, mas cabe ao professor “0 estabelecimento de uma
atitude de permanente ponderacdo dos seus valores, dos seus saberes, das suas
praticas, etc.” (p.44) Como afirmam Alarcdo e Rolddo (2008) este processo de
construcdo profissional € “um processo de autoformacao sistemético, numa atencéo
constante as necessidades proprias e num processo de mudanga de posicao face ao
conhecimento e aos actores da relacdo educativa.” (p.32) Por isso, considero
pertinente salientar que € meu objetivo continuar a investigar e manter-me atualizada,

tendo como alvo ajudar os meus futuros alunos a obter o sucesso.

2. Limitacbes

Durante a realizacdo deste relatério deparei-me com algumas limitacdes. A
primeira que irei referir prende-se com a fundamentacdo tedrica necessaria para a
elaboracéo do relatorio. Por vezes, a inexisténcia de alguns livros, pelas mais variadas
razdes, na biblioteca da Escola Superior de Educacdo Jodo de Deus, levaram-me a
procurar outros lugares para realizar a minha pesquisa. Este facto ndo constitui
apenas uma limitacdo, revela-se também um ponto positivo, uma vez que me permitiu
conhecer outros autores. Ainda relativamente a fundamentagdo tedrica, também
considerei uma limitagdo o facto de por vezes n&o ter encontrado aquilo que

necessitava para sustentar alguma ideia que considerava relevante.

A segunda limitacao refere-se a falta de tempo para a realizacdo do presente

relatério. Este facto teve, na maioria das vezes, origem na minha falta de organizacéao.
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Considero que é importante aprender com os erros, sendo, portanto, um facto a ter em

conta em futuros trabalhos.

A terceira limitacdo que saliento, refere-se as horas de estdgio. Este era
apenas realizado da parte da manha. Assim, foi escassa a observacdo das areas
contempladas nos horéarios da tarde. No entanto, tendo isto em mente, solicitei a
algumas professoras que lecionassem as areas da tarde na parte da manha, para que

as pudesse observar, assim como me propus estagiar alguns dias da parte da tarde.

Por altimo, refiro a limitagdo do numero de paginas que o relatério pode ter,
uma vez que nao consegui refletir sobre algumas analises, inferéncias e observactes

que gostaria de ter evidenciado.

3. Novas pesquisas
Atualmente, a nossa sociedade, e especificamente a educagdo, estd em
constante mudanga. Torna-se, por isso, essencial que os professores se mantenham

atentos, reflexivos e investigativos.

O facto de estar, agora, a terminar uma fase profissional da minha vida, ndo
quer dizer que termina a minha formag&o. Segundo Alarcéo e Tavares (2003), esta
formacdo tem de continuar, na chamada formacédo continua, pois “a auto-supervisao
torna-se mais importante e a ajuda do supervisor-colega no ambito do grupo de
disciplina, dos professores da mesma turma, do departamento curricular ou da escola,
adquire uma nova dimenséo.” (p.113) Assim, a reflexdo n&o se limita a proporcionada
por um supervisor. Esta tem de ser feita, permanentemente, por mim propria,

individualmente e em conjunto com 0s meus futuros colegas de trabalho.

Mais especificamente, gostaria de continuar a investigar duas &reas. A primeira
refere-se ao Mestrado de Supervisdo Pedagogica, uma vez que esta &rea me desperta
interesse, pois sinto necessidade de continuar a investigar no sentido de ser uma
professora reflexiva, assim como de poder aprofundar os meus conhecimentos
relativos a supervisao pedagdgica. A segunda refere-se ao Mestrado de Promocéo e
Mediacdo da Leitura, uma vez que esta area exerce sobre mim um grande fascinio e

me suscita a vontade de continuar a investigar nesta direcéo.
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Anexo 1 — Dispositivo de Avaliacdo do Dominio da Ma  tematica
— Grupo dos 4 anos
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Dispositivo de Avaliagdo do Dominio da Matematica

Soma as pecas e pinta os quadrados de acordo com o resultado.

Nome:

Data:

/




Anexo 2 — Dispositivo de Avaliacdo da Area de Conhecimento
do Mundo — Grupo dos 5 anos
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Dispositivo de Avaliacdo da Area do Conhecimento do Mundo

1. Pinta de azul os mamiferos, de amarelos as aves, de verde 0s peixes, de
vermelho os répteis e de castanho os insetos.
2. Preenche os espacos com as vogais corretas.

Nome: Data: [ ]




Anexo 3 — Dispositivo de Avaliacdo da Area de Portugués — 2.°
ano de escolaridade
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Dispositivo de Avaliacdo da Area de Lingua Portuguesa

1. Reescreve, corretamente, os nomes dentro dos respetivos retangulos.

Nomes proprios Nomes comuns
/ \ ourico / \
Porto

tabuleiro

livro

Joana

gato

Gongalves

K / Espanha k /

2. Assinala, com uma cruz, o grupo em que todas as palavras sdo nhomes
comuns coletivos.

L] L]

3. Escreve o significado de cada nome comum coletivo.

Cardume - Rebanho - Alcateia -
Bando - Constelacéo - Enxame -
Exército - Céfila - Frota -

Nome: Data: !/




Anexo 4 — Dispositivo de Avaliacdo da Area de Mateméatica — 3.°
ano de escolaridade
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Dispositivo de Avaliacdo da Area de Matematica

1. A organizagdao ambiental que protege os animais em vias de extincdo juntou varios
alimentos para dar aos aye-ayes. Mas acharam que sé seria justo, se todos recebessem a
mesma quantidade de comida. Assim, usaram trés balangas para pesar os alimentos. Sabendo
gue todas as balancas teriam que estar equilibradas, quantas mangas teriam de colocar na

. 4

terceira balanga?

192passo: Descobrir guanto valem as sementes.

2%passo: Substituir as sementes pelo que elas valem e descobrir quanto vale a manga.

39%asso: Descobrir quantas mangas teriam de colocar na 32 balanca.

Nome: Data: /]




