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O que se pretende com este artigo € delinear, de uma forma genéri-
ca ¢ abrangente, o tracado para a Linha de Investigacio: Expressoes
de Comunicacio que envolve um conjunto de interesses cientificos
pedagdgicos e artisticos, de forma a melhor contextualizar ¢ carac-
terizar um destes projectos em desenvolvimento. Como a efectiva-
¢do desta Linha de Investigagio estd em continua progressdo, nio é
possivel determinar jd categoricamente o seu percurso.

Assim, no presente, esta linha de investigacio caracteriza-se por
acolher um conjunto de areas do saber relacionadas com as
expressdes artisticas, mais concretamente a expressao plastica, a
expressdo oral e escrita, a expressdo musical, a expressdo drama-
tica e a expressdo corporal. Concebida no ambito do contexto
formativo da ESEPAF, esta linha pretende ir ao encontro das
grandes problemdticas actuais que envolvem esta area do saber,
orientando a sua prtica para os interesses dos diferentes cursos
ministrados nesta escola.

Apresentam-se, como principais objectivos da linha, analisar,
aprofundar e reflectir sobre as diversas expressdes de comunica-
¢ao em contextos associados a Educacio de Infancia, Educagio
Social e Ensino Bésico (1.° Ciclo).

1. Objectivos Estratégicos

- Desenvolver projectos de investigacio no dominio das
expressdes de comunicacio;

- Contribuir para uma actualizacio constante das praticas
pedagdgicas e uma melhor utilizagio desta drea em diferen-
tes contextos educativos;

- Aprofundar conhecimentos que permitam melhorar a prati-
ca pedagdgica das diferentes disciplinas ¢ dos centros de
estagio cooperantes;

- Estabelecer parcerias com outras instituicdes de Ensino
Superior como também com organizacdes com finalidades
educativas e culturais;

- Conceber, desenvolver e produzir material didactico de
apoio ao processo ensino/aprendizagem;

- Contribuir para a realizacdo de projectos interdisciplinares;

- Desenvolver actividades que consolidem uma prética peda-
gdgica fundamentada na valorizagio da criatividade.

2. Equipa de Investigadores

Moénica Oliveira
Joana Cavalcanti
Margarida Pechincha
Sofia Cruz

Cristiana Castro

Margarida Ferreira
Susana Esteves

Ana Maria Serapicos
Gabriela Trevisan
Maria Beatriz Bramao

Cristina Pinheiro Maria Elisa Machado

3. Projectos de Investigacio

Projecto “A Didactica da Expressdo Plastica
na Educacio Pré-Escolar” (2002-2005)

Responsavel pelo Projecto: Monica Oliveira
Equipa: Sofia Cruz e Margarida Pechincha

Este projecto tem como objectivo fundamental reflectir sobre a
pratica da expressdo pldstica na Educacio Pré-Escolar, analisan-
do, por um lado, a realidade vivida actualmente neste nivel de
ensino e, por outro lado, tornar consciente o conhecimento de
uma série de pressupostos estéticos e conceitos diversos refe-
rentes a estrutura disciplinar e a operacionalizacio pedagdgica
do processo artistico na area da expressio plastica, possibilitan-
do uma melhor adequagio ao processo educativo da crianca.

Projecto “AproximArte:

As Artes Plasticas Como Estratégia

Na Educacio Pré-Escolar” (2003-2005)
Responsavel pelo Projecto: Monica Oliveira

Equipa: Cristiana Castro, Cristina Pinheiro, Margarida Ferreira
e Susana Esteves

AproximArte ¢ um projecto de investigagio /acgao, no ambito da
Educacio Estética e Artistica, ¢ tem como objectivo fundamental
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aproximar a arte contemporanea das criangas, propondo linhas
de actuacdo orientadas para a expressdo plastica na Educacao
Pré-Escolar. Com este projecto pretende-se rendibilizar todas
as potencialidades das obras de arte, ndo s6 como meio de
expressdo mas, principalmente, como ferramenta de conheci-
mento, facilitadora de situacdes de aprendizagem capazes, de
possibilitar as criancas, desde muito novas, uma relagio com a
cultura visual e com as artes plasticas em particular.

Projecto “Leitura: o Despertar para a
Cidadania” (2003-2005)

Responsavel pelo projecto: Joana Cavalcanti
Equipa: Joana Cavalcanti, Ana Maria Serapicos, Gabriela
Trevisan, Maria Beatriz Bramao e Maria Elisa Machado

O Projecto Leitura: o despertar para a cidadania baseia-se nos
pressupostos tedricos do educador Paulo Freire que nos per-
mite compreender a leitura no 4mbito da pluralidade, perce-
bendo o leitor como sujeito individual e colectivo que deve
ser formado continuamente para ser protagonista da sua pro-
pria historia.

A leitura deve ser encarada como instrumento de humaniza-
¢do e transformacio social, devendo ser conduzida sob a dpti-
ca freiriana de que o mundo contemporaneo precisa reinven-
tar o sentido da propria existéncia, criar espacos colectivos de
convivéncia interdisciplinar e intersemiotica, despertar a
compreensao ¢ a apropriacio do real e estimular o espirito de
coopera¢do e comunidade, pois toda a leitura deve gerar a
capacidade de transformar e essa transformacio deve ter
cardcter universal. Ler significa mais do que decifrar os codi-
gos e, por isso, deve ser uma pratica consciente e contextuali-
zada de forma pluridimensional que respeita e acolhe as dife-
rengas, valoriza a criatividade, o ludico e a reflexdo. A leitura
deve possibilitar, como recomenda a UNESCO, o ser, o fazer
e o estar no mundo, por meio de um espirito de partilha e
cooperacdo. Acredita-se que a leitura estimula o sentido de
pertencer a uma colectividade e, assim, desperta o interesse
pelas relagdes de intersubjectividade que conduzem ao senti-

mento de cidadania. Dessa forma, o projecto Leitura: o des-
pertar para a cidadania, terd abrangéncia na esfera social, atra-
vés de ac¢des desenvolvidas nos espacos comunitarios ¢ deve
resultar numa producio académica de ordem investigativa
que possa sustentar praticas futuras.

Caracteriza¢io de um dos Projectos...

Como foi mencionado inicialmente, e depois de uma breve
apresentacdo desta linha de investigacdo, pretende-se agora
dar a conhecer, de uma forma mais direccionada um dos pro-
jectos que a caracteriza: “A Didactica da Expressdo Plastica na
Educacio Pré-Escolar.” Foi este o primeiro projecto a ser cria-
do e 0 tnico existente no momento em que nos foi solicitado
este artigo, pelo que o evidenciamos. Neste momento outros
projectos surgiram, mas nio queremos deixar de por em rele-
vo aquele que, em primeiro lugar, contribuiu para o inicio do
lancamento da Linha de Investigacio.

Nio ¢ facil escrever sobre um projecto que se encontra ainda
em desenvolvimento e que, por isso, estd sujeito a constantes
oscilacdes e descobertas. No entanto, e sem a pretensio de
evidenciar enunciados definitivos, este artigo pretende apre-
sentar algumas consideracdes sobre um percurso que se tra-
cou como um dos possiveis a efectuar e que certamente nos
ajudara a encontrar pistas possiveis para prosseguimento
deste estudo.

Ambito do Projecto

Este projecto de investigacdo sobre a Expressao Plastica na
Educacio Pré-Escolar esta a decorrer desde 2002 na Escola
Superior de Educacdo Paula Frassinetti, constituindo-se como
uma das ac¢des desenvolvidas por esta Escola no ambito desta
temdtica e tem a duragdo de trés anos.

A expressdo plastica ¢ uma das areas de aprendizagem que
fazem parte das orientacdes curriculares. No entanto, e tendo
em conta que as mesmas foram criadas em 1997 e denotam



uma desarticulagdo relativamente aos pressupostos educativos
que surgem em recentes trabalhos de investigagio sobre esta
drea, é importante reflectirmos sobre a actualidade das préticas
educativas neste nivel de ensino. De facto, esta drea € envolvi-
da por contornos muito imprecisos e situa-se numa zona
marginal em termos conceptuais ¢ formais. Daf que o nosso
primeiro passo serd verificar a sua visibilidade educativa e per-
ceber, afinal, qual o seu papel na educagio de infancia, como é
que ela é operacionalizada neste tipo de ensino, reflectindo
sobre a sua natureza, as suas praticas, os seus objectivos, os
seus métodos, os seus recursos e a sua avaliacio. Este trabalho
pretende ir ao encontro da pratica da expressdo plastica num
universo de jardins de infancia em pleno funcionamento no
concelho do Porto. Como objectivos fundamentais do traba-
lho, salientam-se os seguintes:

I. Evidenciar, através de argumentos cientificos, o valor da
arte na educacio, recorrendo a dados curriculares e pers-
pectivas pedagdgicas tedrico-praticas actuais;

2. Proporcionar um conhecimento alargado sobre a didactica
da expressdo pldstica nos seus multiplos aspectos (técnicos,
cientificos, artisticos, pedagdgicos);

3. Analisar a situagio da expressdo plastica na educacio pré-
-escolar, tendo em conta o seu desenvolvimento curricular,
bem como a operacionalizacio das suas praticas;

4. Verificar quais as condicdes de que dispdem os educadores
para opcracionalizar esta area (cspago, tempo, materiais,
cquipamcnto) ;

5. Propor linhas de actua¢do orientadas para a expressio plas-
tica na educagio pré-escolar.

O presente trabalho esta estruturado em virios momentos,

que se articulam entre si, permitindo uma melhor compreen-

sdo do fendmeno em estudo. Inicialmente apresentamos a

sintese da revisao bibliogréﬁ'ca, que nos serviu de base a iden-

tificacao das varias dimensdes do objecto em estudo, tendo
em conta uma profunda reflexio sobre o panorama em que se
encontra a expressio pldstica na educacio pré-escolar na
actualidade: a sua importancia em relacdo ao contexto social,
educativo e cultural em que vivemos, mais concretamente
fazendo referéncia a arte como reflexo da sociedade, eviden-
ciando o lugar que ocupa na nossa vida e, especificamente, na
educacio pré-escolar, tendo em conta as caracterfsticas ¢ os

problemas que ela encerra em si mesma. Seguidamente con-
templa-se a questdo da importancia da expressio pldstica na
educacio, analisando a sua estruturacio disciplinar ¢ a sua
natureza cognitiva/expressiva, ou seja, privilegia-se a expres-
sdo pldstica enquanto mediadora de significados ¢ uma drea
que favorece o desenvolvimento do conhecimento e da activi-
dade criadora. Depois faz-se referéncia as modalidades de
operacionalizar a pratica educativa da expressdo pldstica na
educagio pré-escolar, atendendo ao curriculo, as competén-
cias, conteudos, metodologias ¢ avaliacio. E, por dltimo, ana-
lisa-se a postura do educador no processo artistico relativo a
esta area, tendo em conta a sua formacao, o seu papel em todo
o processo de aprendizagem e a sua intervenc¢io educativa.
Segue-se a descriciao da metodologia adoptada, que serd apro-
fundada na analise particular de cada varidvel em estudo.

A apresentacio e analise dos resultados inscrevem-se numa
perspectiva descritiva e comparativa e servem de base para a
apresentacio das principais conclusdes extraidas em termos
de interpretacio e de propostas de intervencio.

Breve Justificacio Teorica

A origem deste trabalho resulta de experiéncias pedagdgicas
no dominio da expressdo pldstica que se ancoram, fundamen-
talmente, em reflexdes alargadas sobre a educacio pela arte, e
sobre o papel do educador no referido dominio. A falta de
documentacio, a escassa ou nula informacio actualizada, que,
se existisse, constituiria para todos os educadores uma fonte
valiosa de conhecimento, a fragil e, em muitos casos, inexis-
tente formagio destes profissionais na area artistica, bem
como o reconhecimento de que se trata de uma vertente fun-
damental para o desenvolvimento global da crianca, conduzi-
ram e enformaram a presente investigacao.

Com efeito, em Portugal, o lugar que a expressdo pldstica
ocupa na educagio ¢ a imagem que a expressdo pldstica tem na
sociedade revelam-se contraditdrios. Por um lado, a arte ¢
sinénimo de cultura, de desenvolvimento do pafs. Dada a sua
importancia, as obras de arte guardam-se em museus ¢ gran-
diosos palacios, o que ndo ¢ mais do que a materializacio do
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seu real valor na sociedade. Por outro lado, assume-se que a
educagio (pensando, em particular, no pré-escolar e no 1.° ciclo
do ensino basico) passa fundamentalmente pela aprendizagem
do portugués e da matematica, relegando para segundo plano
a expressdo plastica e conferindo-lhe um estatuto visivelmen-
te secunddrio. Se € real a preocupacio (que se sente umas
vezes mais do que outras) em investir na preservagio das
obras de arte e nos espacos que as albergam, serd que se inves-
te na educacio pela arte, de modo a que todos possam usufruir
dela? Nesta linha, importa nio esquecer que, embora a arte
seja “sindnimo” de uma sociedade desenvolvida, sé o é, verda-
deiramente, se satisfizer duas premissas: producio artistica
de qualidade, actual, alargada e publico(s) que a consumam.
Os niveis de fliteracia artistical atingem segmentos da populacao
muitissimos alargados, o que significa que a existéncia das
obras e de espacos de arte, por si s6, nao garantem a capacida-
de de fruicio para todos.

O alheamento face ao domfnio artistico € visivel e advém, no
ambito da educagio e no caso dos educadores de infancia, da
inexisténcia da drea de expressdo pldstica nas orientacdes cur-
riculares até 1997 e do consequente vazio de contetdos a
desenvolver. Também a consequente falta de formacio espe-
cifica destes profissionais, flagrante até ha alguns anos atras,
muito contribuiu para restringir a expressio pldstica a uma
actividade complementar ou a uma mera actividade de ocupa-
¢do dos tempos livres das criancas. Com efeito, a sua imagem
oscila entre a ‘autocomplacéncia e a marginalidade, a sonoléncia e a
queixa” (Herndndez, Fernando, 2000:10).

Urge, entdo, tomar consciéncia do fendmeno, no sentido de
alterar a realidade que se vive no ambito educativo e da socie-
dade em geral, na actualidade.

Apresentacao do Objecto de Estudo

Para analisar a questdo da expressao plastica na educacio pré -
-escolar é necessdrio comecar por ponderar os dois conceitos
que lhe sdo intrinsecos: por um lado, o conceito de expressao
pldstica, sinénimo de uma pluralidade de manifestacdes artis-
ticas baseadas em pressupostos estéticos e testemunho de

11O conceito de iliteracia consiste nas aprendizagens insuficientes, mal sedimentadas e
pouco utilizadas na vida quotidiana.

uma sociedade actual, e, por outro lado, a questio pedagdgica
relacionada com a intencionalidade educativa e a sua opera-
cionalizago efectiva.

De facto, ndo podemos deixar de comecar por algo que ¢ evi-
dente: a expressdo pldstica faz parte integrante da nossa vida.
Como diz Ana Mae Barbosa, a “arte é um rio cujas aguas pro-
fundas irrigam a humanidade com um saber... ¢ diz respeito a
interioridade de cada ser” (200r1:12). Uma crianca ou um
adulto interagem constantemente com ela através das dife-
rentes imagens que a compdem, assumindo diferentes aspec-
tos formais que vao desde o desenho, a pintura, a escultura,
passando pela ceramica, pelo design, pela instalagio, entre
outras formas artisticas. E uma drea cujas formalizacdes e sig-
nifica¢des visuais alcancaram uma diversidade de tendéncias e
intencdes nunca vistas até agora. A sua diversidade é espanto-
sa e encontra-se espalhada por todo o lado: no desenho da
cadeira onde nos sentamos, na arquitectura da casa onde vive-
mos, nas estituas que embelezam os nossos jardins, no design
da roupa que vestimos, nos antincios publicitarios, na imagem
das novas notas dos Euros. Ela estd presente em todos os
momentos do nosso dia-a-dia e em qualquer drea de trabalho
e de estudo (a informdtica socorre-se de graficos e tabelas, a
matematica envolve a geometria, a geografia implica a analise
de mapas, etc.). Efectivamente a arte possuiu um lugar pro-
prio na nossa sociedade e, por isso, ndo podemos nem deve-
mos ignora-la. Sinénimo de patrimonio cultural, ela evidencia
o desenvolvimento de um pais, gera empregos, ¢ a consciéncia
colectiva e social de um tempo, de uma época. “A arte cristali-
za a substancia social e a sua perenidade vem, justamente, da
grande importancia de que se reveste para o nosso reconheci-
mento como seres humanos, inseridos num determinado
espaco (ffsico, cultural, ideolégico) e numa temporalidade
especfﬁca” (Barbosa, Ana, 2001:12). A arte ajuda—nos aredes-
cobrir o sentido do mundo, desenvolvendo em nds uma sen-
sibilidade estética, criativa e consciente sobre o que nos cir-
cunda. A arte actua como intermedidria de diferentes signifi-
cados que podem ser interpretados e construidos a luz dos
temas mais relevantes da nossa sociedade. A sua presenca
resulta da experiéncia quotidiana das nossas sensagdes, senti-
mentos, atitudes e ac¢des, cujos significados e valores advém da
cultura que nos nutre. Hoje o conceito de arte surge intima-



mente ligado a cognicio que na expressao pldstica se evidencia
no pensamento visual, ou seja, na construgio do pensamento a
partir da imagem (Ana Mae). Articular esse interesse cultural
com a educacio pré-escolar é fundamental e as suas poten-
cialidades sdo enormes.

Claro que, para se poder desfrutar e usufruir das varias mani-
festacBes artisticas as quais estamos expostos, ¢ necessario
estar, por um lado, disponivel para as apreciar e, por outro
lado, desenvolver mecanismos proprios que sirvam para com-
preendé-las. S6 assim poderemos alcancar um mais profundo
sentido da expressdo pldstica. Para isso muito contribui a
escola que, através de uma organizacio pedagdgica desta area,
assente numa estrutura curricular efectiva, permite reflectir
sobre esta pandplia de imagens, desenvolvendo nas criancas a
capacidade de interactuar com o meio cultural e iconico que a
envolve. Ela transforma-se num veiculo potencializador de
um dialogo enriquecedor com o meio fisico e social da mesma.
Dar a conhecer 0 nosso patrimonio artistico a crianga € enri-
quecer a sua personalidade, despertando-lhe a expressividade,
a sensibilidade estética, preparando-a para uma melhor com-
preensio do mundo. Entdo, podemos afirmar que a importan-
cia que a arte tem na educacio resulta da dinamica linguagem
social que apresenta e representa o mundo e lhe permite
aprender algo sobre ele mesmo.

Esta aprendizagem faz-se tendo em consideracio varios pres-
supostos educativos centrados no conhecimento de uma lin-
guagem plaistica, prépria, composta por conceitos, materiais ¢
técnicas, onde as estruturas visuais se manifestam em produ-
tos finais. A utilidade da expressdo plastica na educacio pré-
-escolar prende-se, entdo, por um lado, com o desenvolvi-
mento da percepc¢ao visual e a andlise critica das criangas e,
por outro lado, com a sua participacdo activa no processo
artistico, criando obras plasticas (Elliot Eisner, Rudolf
Arnheim). Podemos, assim, dizer que o processo educativo
desta area se focaliza na analise e criacao das imagens visuais,
enquanto veiculos de conhecimento e enquanto meios de
comunicagio expressiva. Desenvolve a capacidade de expres-
sd0 e criagdo, bem como a capacidade de percepgio, forman-
do pessoas capazes de apreciar ¢ analisar obras e imagens,
assim como produzir, através de instrumentos e materiais, tra-
balhos artisticos. Um dos grandes objectivos da expressao plastica

¢ preparar as criancas para serem futuros produtores e/ou
receptores de arte/imagens. Sendo a expressdo plastica uma
actividade que se serve de diferentes procedimentos, que usa
um modo determinado e que opera numa situacdo concreta
de significados, quer dizer, enquadrada num sistema sociocul-
tural, entdo, ndo nos restam dividas de que a expressio plas-
tica ¢ algo educavel e uma reflexdo sobre a sua operacionaliza-
clo pretende atribuir-lhe a sua verdadeira importancia.
Assim, com este estudo, pretende-se compreender como se
deve ensinar a expressdo pldstica; quais devem ser, na actuali-
dade, os contetidos, as competéncias, os recursos, os procedi-
mentos, as actividades e os valores que nos proporciona a
expressdo plastica; saber qual o posicionamento dos educado-
res nesta drea; saber se a expressdo pldstica tem um conjunto de
objectivos e contetdos proprios ¢ se estes estdo relacionados
com a natureza da arte; saber se o ensino da expressdo plastica
reflecte os pressupostos pedagdgicos das investigacdes mais
recentes nesta area; saber se esta drea se articula com as carac-
teristicas socioculturais da sociedade que a envolve, tentando
contribuir para uma nova maneira de sentir e trabalhar a
expressio pldstica na educagio pré-escolar, de forma a que este
tipo de actividade sirva ndo s6 como preparacio para a carrei-
raartistica de um individuo, mas também como formacio basi-
ca para o proprio desenvolvimento pessoal de cada individuo.
Com o desejo de proporcionar um conjunto de consideracdes
que entendemos fundamentais para levar a cabo uma opera-
cionaliza¢do estimulante e enriquecedora na drea da expressio
pldstica, tentaremos elaborar um trabalho que aborde alguns
dos temas mais relevantes no mundo da educacio pela arte
(no €aso a expressao pl:istica) na educacio pré-escolar, espe-
rando contribuir para a constru¢io de uma nova pratica pro-
fissional nesta drea, possibilitando novas formas de agir sobre
uma realidade em mudanca.

Estratégia Metodologica
C C

Tendo por base os objectivos do estudo atrds elencados, a
metodologia adoptada implica, por um lado, o levantamento
de informagdo de indole estatistica sobre a expressao pldstica
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no ensino pré-escolar e, por outro lado, baseia-se na realiza-

cao de um inquérito por questiondrio aplicado a educadores de

infancia nos respectivos locais de trabalho.

Trata-se de um inquérito por questionario auto-administra-

do. o que significa que os respondentes (os inquiridos) preen-

chem o questiondrio sozinhos, o que também indica que os
aplicadores do questionario ndo sio inquiridores, uma vez que
se limitam a distribui-lo e, posteriormente, a recolhé-lo.

Quanto ao cendrio de amostragem, é necessario salientar que

ndo se pretende uma representatividade estatistica deste uni-

verso populacional, no sentido de generalizar os resultados
apurados neste trabalho, mas antes uma intencionalidade te6-
rica, com vista a percorrer os objectivos desta pesquisa. Assim
sendo, o inquérito por questiondrio serd aplicado a um conjun-
to de 200 educadores de infancia (coordenadores) a trabalha-
rem em jardins de infancia publicos situados na concelho do

Porto. A selec¢do destes jardins teve por base uma listagem for-

necida pela DREN em Maio de 2003.

Em consonancia, entdo, com objectivos delineados, o inquéri-

to por questiondrio compde-se de cinco partes:

1. A identificacdo sécio-profissional convoca ndo s6 as habituais
varidveis, sexo, idade, habilitacdes académicas (passando
pela informacio relativa a institui¢io onde o inquirido tra-
balha), como conta também com o mapeamento das ac¢des
de formacio frequentadas (motivagécs, contcfldos) pelos
educadores no dominio da expressdo plastica;

2. A parte que integra As artes pldsticas e o educador visa captar o
posicionamento (ao nivel do discurso e da pratica) destes
profissionais, face a expressao pléstica;

3. A expressdo pldstica na educagdo pré-escolar (terceira parte) per-
mite aferir as representacdes que os educadores constroem
acerca desta drea curricular;

4. A quarta parte intitulada A organizagdo curricular da expressio
pldstica averigua os objectivos, os contetdos definidos e as
metodologias curriculares accionados pelos educadores.
Pretende-se captar as divergéncias e/ou convergéncias entre
o(s) discurso(s) e a(s) pratica(s) efectivamente implementadas
(actividades desenvolvidas, materiais utilizados/frequéncia
da sua utilizagdo);

5. Os recursos materiais e as condicoes materiais, finalmente, propor-
cionam a inventaria¢io dos equipamentos que os educado-

res tém a sua disposicdo ¢ o levantamento quer dos materiais

didacticos, quer dos suportes para a concretizacio das dife-

rentes técnicas da expressio pldstica.
Por tltimo, convém referir que a aplicacdo do questiondrio foi
precedida de um pré-teste distribuido a um conjunto de 17
educadoras de infancia a frequentarem o 1.° ano do
Complemento de Expressoes, na Escola Superior de Educagio
de Paula Frassinetti, durante o ano lectivo de 2002/2003,
mais concretamente durante o més de Maio. Pode-se avancar,
desde jd, que tal pré-teste se revelou extremamente proficuo,
no sentido de ajustar o instrumento de pesquisa ao publico-
-alvo e de calcular o tempo médio do seu preenchimento
(cerca de 30 minutos).
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