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1. Dificuldades Especificas de Aprendizagem
L.1. Fundamentagio

A intervengio pedagdgica diferenciada com alunos que apresen-

tem Dificuldades Especificas de Aprendizagem — dislexia, disor-

tografia, disgrafia, discalculia — deve iniciar-se quando a escolaridade

comeca; no periodo anterior, atende-se a prevengio. Todavia,

porque a organizagio actual da escola e a falta de formacio dos

professores, neste dominio, ndo possibilitam a intervencio dife-

renciada em tempo devido, alguns alunos chegam ao 2.2 ¢ 3.°

ciclos do ensino bésico e ao ensino secunddrio com dificuldades

psicomotoras, linguisticas, perceptivas e perceptivo-motoras,

que se reflectem em maus desempenhos em leitura e escritae em

todas as situacdes académicas que as impliquem.

Sdo multiplas as competéncias que o acto de ler implica :

- RECONHECIMENTO € DISCRIMINAGAO de simbolos gréficos
~ GRAFEMAS;

-a sua ASSOCIAGAO aos correspondentes simbolos auditivos —
FONEMAS;

-2 ANALISE ¢ SINTESE AUDITIVA E VISUAL dos vdrios elementos
constitutivos da palavra, bem como da palavra como um todo;

- a constante combina¢io de ambas — andlise e sintese;

-2 COMPREENSAO — atribuicio de significado as palavras, referi-
da a experiéncia anterior.

Os simbolos graficos tém formas préprias e diversas, por vezes

muito proximas entre si, com uma dada orientacio espacial, dis-

tribuindo-se nas silabas em diferentes posicoes relativas.

Os simbolos auditivos articulam-se e soam de forma propria e

diversa, por vezes tém sons muito proximos entre si, surgem na

silaba e na palavra, segundo uma dada ordenacio temporal.

Uns e outros tém de ser adequadamente identificados e associa-

dos entre si, organizados em um todo complexo, sem deixar de

ser percebidos como unidades simples, como partes que com-

pdem o todo.

A significacio ou captagio do sentido das palavras e frases assentam

no vocabuldrio adquirido e nas estruturas da lingua conhecidas.

Nestas exigéncias estao implicados processos psicoldgicos comple-

x0s. Se 0 aluno iniciar o processo de aquisi¢io da leitura sem um

dado desenvolvimento neste conjunto de habilidades, revelara difi-

culdades na iniciacao ¢ no desenvolvimento da leitura-escrita.

Os professores através de variadas actividades e exercicios
especificos, poderdo desenvolver nos alunos as diferentes
dreas empobrecidas que constituem a génese dos erros de lei-
tura-escrita, ou seja, a PERCEPGAO E MEMORIA VISUAL, A PER-
CEPGAO E MEMORIA AUDITIVA, A CONSCIENCIA FONOLOGI-
CA, A LINGUAGEM COMPREENSIVA E EXPRESSIVA, O ESQUEMA
CORPORAL, A LATERALIDADE E ORIENTAQAO ESPACIAL, A
ORIENTA(;AO TEMPORAL, A ATEN(;\AO E MEMORIA AUDITIVA
E VISUAL, A GRAFOMOTRICIDADE, ETC., que teoricamente se
relacionam com disturbios de processamento da informacio
simbdlica, ou seja, com alteracdes neuroldgicas.

Antes da intervencio especifica, importa saber efectuar a AVALIA-
GAO COMPREENSIVA do aluno, para situar as dificuldades, definir
quais as suas dreas fracas ou emergentes, para que na reeducacio
se contemplem especificamente as dreas nao desenvolvidas.

H4 alunos com BATXOS NIVEIS DE DESEMPENHO EM LEITU-
RA-ESCRITA relacionados com outras causas — dispedagogia,
falta de tempo em tarefa, desmotivacio, problemas do foro
médico ou psicoldgico, baixa capacidade intelectual, nivel infe-
rior de estimulos culturais, ou outras. Nestes casos, as respostas
a implementar, o desenvolvimento a promover, nao se situam
no mesmo plano da intervencio diferenciada a efectuar em
casos de DIFICULDADES ESPECIFICAS DE APRENDIZAGEM.
Dai que se justifique investigar uma amostra significativa de
casos de alunos com baixa eficiéncia em leitura-escrita — no
nivel escolar do 2.° € 3.° ciclos — para procurar a possivel rela-
¢do dos factores contribuintes.

1.2. Objectivos

Em termos finais, visa-se reunir dados que, eventualmente, possam
vir a promover a FORMAGAO DOS DOCENTES, de TODOS ELES
SEM EXCEPGAO, em contetidos tedrico-praticos, sobre a temdtica
“Dificuldades Especificas de Aprendizagem”, com vista a aprendi-
zagem, por todos eles, do “como avaliar compreensivamente” as
dreas bdsicas em relacdo a aprendizagem da leitura-escrita que se
apresentam fracas ou emergentes, do “como intervir especifica-
mente” para que o aluno atinja melhores performances e consi-
ga um melhor progresso nas aprendizagens em geral.
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Uma vez formados, os professores saberio seleccionar estra-
tégias, actividades e materiais adequados ao melhor desenvol-
vimento das capacidades basicas que se apresentem em atraso,
as quais, porque constituem pré-requisito das aprendizagens
escolares em geral, s30 a causa de maus desempenhos, de insu-
cesso e de abandono escolar. Nessa formacio deverdo ser
abordados contetidos tedricos com o aprofundamento conve-
niente, ser apresentadas estratégias de avaliacio compreensi-
va, para serem diagnosticadas as dificuldades instrumentais
dos alunos, no intuito de planear a intervencio psicopedagé-
gica especifica e propria para a reeducacio de alunos com dis-
lexia-disortografia e disgrafia e /ou discalculia.

Afirma-se que a percentagem de alunos, no ensino bdsico, que
apresentam DIFICULDADES ESPECIFICAS DE APRENDIZA-
GEM, se eleva a uma percentagem entre 10 a 15%.
FACULTADA TAL FORMAGAO, DE UMA FORMA EFECTIVA, E
SENDO ESTENDIDA A DIVERSAS INSTITUIGOES FORMADO-
RAS, OS PROFESSORES PROCURA-LA-AO E AS ESCOLAS SEN-
TIR-SE-AO MELHOR PREPARADAS PARA RESOLVER O PROBLE-
MA DO INSUCESSO E ABANDONO ESCOLAR DE SIGNIFICATI-
VO NUMERO DE ALUNOS CONSIDERADOS APTOS PARA
APRENDIZAGENS NORMAIS. COM ESTA LINHA DE INVESTI-
GAGAO PRETENDE-SE ENRIQUECER O CONHECIMENTO
CIENTIFICO, NOS DOMINIOS TEORICO E PRATICO, DE UMA
INTERVENCAO PROMOTORA DA QUALIDADE NA EDUCACAO.

2. Sobredotacio
Fundamentagio

- “Sobredotagdo constitui a expressio de um conjunto de fac-
tores interactuantes que resultam na manifestacio de um
desempenho saliente.

- O ambiente educativo em que se processa o desenvolvimen-
to das criancas e, particularmente, a escola, joga um papel
decisivo na sobredotacio, cabendo-lhe a responsabilidade de
criar oportunidade e experiéncias de aprendizagem favors-
veis a0 desenvolvimento e expressdo da sobredotagio” (in
Criancas e Jovens Sobredotados: Intervencio Educativa,

Ministério da Educacio — Departamento do Ensino
Basico, 1998).
Nas escolas portuguesas de qualquer nivel de ensino, como em
qualquer outro pafs, hd alunos com capacidades superiores ou
com altas habilidades. A escola podera tornar-se um factor
inibidor do aparecimento ou desenvolvimento dessas poten-
cialidades: a falta de estimulos, de recursos, de oportunidades,
o0 ndo atendimento diferenciado em fun¢do das suas necessi-
dades individuais, constituem frequentemente as causas do
ndo desabrochar de capacidades latentes, ou da involucio de
capacidades reveladas, em alguma ou algumas das seguintes
dreas da actividade humana:
- capacidade intelectual geral (capacidade de raciocinio, de
resolu¢do de problemas, habilidades de andlise e de sintese);
-aptiddo académica especifica (em alguma ou algumas das
varias disciplinas académicas);
- habilidades artisticas (musica, canto, teatro, danca, pintura,
escultura, desenho);
- habilidades psicomotoras (actividades fisicas e desportivas);
- capacidade de lideranca (capacidade de relacao interpessoal,
de direccao de grupos, de assuncio de responsabilidades);
- pensamento criativo ou produtivo (fluéncia e flexibilidade
de ideias, produgdes originais).
Tornou-se lugar comum referir a tais alunos um conjunto de
caracteristicas pessoais que podero situar-se entre as seguin-
tes: percepcdo ¢ memoria elevadas, raciocinio rapido, habili-
dade para conceptualizar e abstrair, fluéncia de ideias, flexibi-
lidade de pensamento, originalidade e rapidez na resolucao de
problemas, superior inventividade e produtividade, elevado
envolvimento na tarefa, pcrsisténcia, entusiasmo, grande con-
centracio, fluéncia verbal, curiosidade, independéncia, rapi-
dez na aprendizagem, capacidade de observacio, sensibilidade
¢ energia, auto-direc¢do, vulnerabilidade, motivacao intrinse-
ca. Caracteristicas comuns a todos, segundo autores consagra-
dos, s30 a rapidez ¢ facilidade de aprendizagem, a continua
apeténcia e necessidade de aprender e um “insight” para resol-
ver problemas de forma inusual, com velocidade e precisio.
Estas caracteristicas conferem-lhes um diferente “estar em
tarefa” e “estar na relacio” que pode fazer desencadear, nos
contextos diversificados com que se relacionam no seu quoti-
diano, reac¢des diversas, as quais, na grande maioria das vezes,



provocam efeitos negativos ao nivel da relacdo interpessoal, da
integracdo social, do seu desenvolvimento pessoal e social. Em
virtude dessa adversidade ou hostilidade, que porventura
venha a gerar-se nos varios contextos envolventes, o seu
desenvolvimento pode ndo ser salutar.

No sentido de atender, aos aspectos significativos dessa
envolvéncia, no ambito das finalidades do Centro de
Investigacio e Apoio Psicopedagdgico desta Escola Superior
de Educacdo, e como resposta oferecida pela sua Unidade de
Atendimento, foi implementado, em 1995-96, um programa de
enriquecimento denominado “Projecto Sabados Diferentes”.
O objectivo primordial ¢ favorecer o desenvolvimento pes-
soal e social das criancas e jovens que apresentem potenciais
superiores.

Para o conseguir, tem-se vindo a fomentar o encontro e convi-
vio entre pares, a fazer identificacio, orientaco e acompanha-
mento de casos, a dar apoio e informacio a familia e a escola, a
efectuar a formacio de docentes. A criancas com idades acima
de quatro anos, organizadas por grupos de actividade, sdo pro-
porcionados espacos de comunicacio e expressio, de relacio e
convivio, nos quais desenvolvem todo um conjunto de habilida-
des de coordenagio e controle corporal, de criacio e imaginacio,
de expressio verbal e plastica, de comunicacio e interac¢io
social, de construcdo e aceitacio de regras, de trabalho em
grupo, de desenvolvimento da auto-estima e seguranca. As acti-
vidades decorrem aos sabados de manha, habitualmente nas
instalacdes da Escola, com saidas para o exterior. A jovens com
idades até quinze anos, organizados por grupos de interesse, sdo
proporcionados espagos de encontro e didlogo, de critica e refle-
xdo, de experienciacio ¢ debate, onde desenvolvem o autoco-
nhecimento e a compreensio do outro, 0 auto-controle e a acei-
tacio de regras sociais, a capacidade de andlise dos factores
influentes nas relagées travadas nos seus contextos habituais, a
reflexao sobre as variaveis af intervenientes, o sentido da cons-
trucio pessoal e social assente em valores. Utilizamos técnicas
diversas no desenvolvimento do programa. Aos pais das crian-
cas e jovens, relacionados com o programa, s3o proporcionados
espacos de apoio, informagdo, orientacao e dialogo.

E neste contexto que surge a preocupacio de investigar aspec-
tos que se afirmam menos claros na literatura que versa o
tema sobredotacdo.

2.1. Objectivos

-“O ajustamento da qualidade das respostas educativas produzidas
pela escola, relativamente aos alunos sobredotados, podera con-
tribuir para a construcio de uma pratica pedagdgica mais centra-
da nas particularidades psicoldgicas, sociais, cognitivas, que fazem
de cada crianca e jovem um sujeito tnico, cujo direito a diferenca
¢ a valorizagio das suas potencialidades e competéncias devera
constituir a finalidade central do sistema educativo” (in Criancas
e Jovens Sobredotados: Intervencio Educativa, Ministério da
Educagio —Departamento do Ensino Bisico, 1998).

Como a formagdo dos professores ¢ a capacitacio das escolas

para a compreensio das diferentes caracteristicas e necessida-

des destas criancas e jovens ¢ suas familias ainda se processam

a um ritmo quase imperceptivel, sdo intimeras as dificuldades

que se levantam nessa relacio didria crianca-escola, escola-

~crianca, escola-familia, familia-escola.

Importa levar a escola conhecimentos sobre os aspectos a

considerar nessa envolvéncia e importa motivar os docentes

para o estudo da temadtica e para a busca de estratégias de ensi-
no diversificadas, a utilizar em ambientes inclusivos.

Importa sobretudo levar a compreensio de que a diferenciacio no

ensino e educacio destes alunos constitui um elementar direito de

cidadania a respeitar sempre, e ndo uma concessao ou simpatia de
um ou outro professor mais sensibilizado e atento.

NOS DOMINIOS QUE VEM SENDO INVESTIGADOS, VAO SUR-

GINDO DADOS QUE NOS PERMITEM ANALISES CONCLUSIVAS

SUSCEPTIVEIS DE SER COLOCADAS AO SERVICO DA RELAGAO

EDUCATIVA E DA ORGANIZAGAO DA ESCOLA.
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