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“Quem ensina aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender. (...) Ensinar ndo
é transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua producdo ou a sua
construcao”

Paulo Freire (2002, p. 12, 21).
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Resumo

O presente relatorio incorpora 0s principais pontos metodoldgicos, assentes em
determinados pressupostos tedricos desenvolvidos no Infantario “O Girassol” e na

Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Achada.

A investigagdo-acdo esteve patente durante toda a intervengdo, visto ser uma
metodologia promotora de uma constante atitude reflexiva. O docente deve questionar-
se acerca da sua acdo e da repercussdo desta na crianca, tendo em conta as suas

vivéncias e conceitos previos.

As diversificadas estratégias e acdes que desenvolvi durante a intervencdo tiveram em
consideracdo a promocao de um ambiente educativo saudavel, onde a crianca tem um
papel ativo na sua aprendizagem e procura vivenciar momentos de interacdo e
interajuda que lhes serdo fundamentais e significativos de um bom desenvolvimento. A
aquisicdo de determinados valores inerentes a uma vida em sociedade pelas criangas
revelou-se de extrema importancia no seu desenvolvimento moral e nos
comportamentos a adotar numa sala. A colaboragéo e envolvimento da comunidade
educativa na promocdo de uma educacdo de qualidade revelou-se, identicamente,

imprescindivel.

Assim, este trabalho espelha, em termos tedricos e praticos, tudo aquilo que foi
desenvolvido na pratica como docente estagiaria, o qual servirad de ponto de partida para

uma futura carreira docente que se aproxima.

Palavras-chave: Investigacdo-acdo;  atitude  reflexiva;  crianca;  prética;

desenvolvimento.
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Abstract

This report incorporates the main methodological points, based on certain theoretical

assumptions developed in Kindergarten “O Girassol" and the Basic School and

Preschool of “Achada”.

The action inquiry was open during the intervention, as it is a methodology that
promotes a constant reflective attitude. The teacher should ask himself constantly about
his action and how it affects the child, taking into account the experiences and

preconceptions that the children have before entering the school.

Diversified strategies and actions developed during my time with the children were
intended to promote a healthy educational environment, where the child has an active
role in his learning experience and try to experience moments of interaction that will be
important to a good and meaningful development. The acquisition of certain values
intrinsic in a life in society by children has proven to be extremely important in their
moral development and behavior in a class room. The collaboration and involvement of

the educational community in promoting quality education proved identically, essential.

This work reflects, in theoretical and practical terms, all that has been developed in
practice as a teacher intern to serve as a starting point for a future teaching career

approaching.

Keywords: Research-action; reflective attitude; child; practice; development.
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Introducéo
O estagio é o primeiro contacto que o docente tem com a realidade profissional,
com o quotidiano do trabalho pedagdgico numa instituicdo escolar. Este surge como o
término de um longo trajeto percorrido da minha formacéo académica, traduzindo-se na
percecdo-acio de tudo o que aprendi durante o mesmo. E aqui que sdo colocados em
pratica todos os conhecimentos teoricos provenientes de uma formacdo longa e

continua.

E evidente que a realidade quotidiana de uma sala revela-se muito diferente dos
contetdos tedricos emergentes durante a formacdo académica. O desafio do docente
prende-se pelo alcance da articulacdo entre a teoria e a pratica, devendo assumir uma
postura reflexiva face a sua intervencao. O conhecimento tedrico sustenta toda a prética,
dando as bases (teoricas) para uma boa intervencdo. Todavia, ao trabalhar com pessoas
esta claro que nem tudo o que é estudado e apontado na teoria se adequa a realidade. E
preciso ter em consideracdo todos os fatores adjacentes e as especificidades de cada

crianga, de modo a agir em conformidade com as suas necessidades e interesses.

Durante toda a intervencdo pedagdgica, esforcei-me por aprender o maximo
possivel em conjunto com todos os intervenientes que contactei diariamente, sobretudo
com as criangas e docentes cooperantes. Com esta interagdo pude ter uma nog¢do mais
exata de como € o seu quotidiano, das dificuldades, dos condicionalismos e das atitudes
e acOes a ter e a adotar enquanto futura docente, de modo a ultrapassar algumas

barreiras ao bom funcionamento do sistema educativo.

Com este relatério, elaborado no ambito da Unidade Curricular de Relatério da
Pratica Pedag6gica do Mestrado em Educacdo Pré-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico, pretendo evidenciar todo o trabalho efetuado em contexto de estagio nas

valéncias de Educacdo de Inféncia e 1° Ciclo do Ensino Bésico, de modo reflexivo.

A minha intervencdo pedagdgica assentou nos pressupostos da metodologia de
investigacdo-acdo que se define pela autorreflexdo constante da acdo docente e pela
resolucdo de problemas detetados em situacGes quotidianas. Nesta perspetiva, a
intervencdo realizada incidiu na resolugcdo das questdes investigativas que assinalei,
nomeadamente o desenvolvimento moral da crianca e aquisicdo de valores sociais,
aspetos essenciais para uma gestdo dos seus comportamentos menos préprios. Durante a

intervencdo, tentei optar por um ensino mais individualizado e diferenciado, néo



descurando a componente grupo numa sala e a sua importancia na aprendizagem da
crianga. Conhecer cada uma destas, sabendo as suas limitagOes e interesses individuais e
dando-lhes voz ativa na sala, séo fatores fundamentais para o seu desenvolvimento e
aprendizagem, assim como, para um bom desempenho do docente, enquanto agente

educativo.

Durante a intervencdo, procurei utilizar diversos materiais e diversificar as
minhas estratégias e os meus métodos de trabalho, dando oportunidade as criangas de

vivenciarem diferentes experiéncias e situacdes de aprendizagem.

Este relatorio esta organizado em trés partes que se complementam. A primeira
intitula-se fundamentacéo tedrica e contém quatro capitulos denominados identidade do
docente, gestdo curricular, pressupostos teoricos utilizados na Intervencdo Pedagdgica e
Fundamentacdo da Metodologia, respetivamente. Nesta Parte | estdo patentes todos 0s

pressupostos tedricos importantes e que serviram de base a intervencao realizada.

O primeiro capitulo aborda dois assuntos de extrema relevancia para o bom
desempenho docente, designadamente a construcdo da identidade do docente e a
importancia da reflexdo durante a sua intervencao/carreira. No segundo, estdo
evidenciados aspetos relacionados com o curriculo da educacéo de infancia (OCEPE) e
do 1° ciclo do Ensino Béasico e com a sua gestdo, visto que o Gltimo é um parametro
referente ao papel do docente. O terceiro capitulo expde todos 0s pressupostos tedricos
que serviram de pilares para a intervencdo pedagdgica e, por fim, o quarto patenteia a
metodologia utilizada durante a investigacdo-acdo realizada no estagio. Esta Parte | é
inerente as duas vertentes nas quais se desenvolveram os estagios, educacdo de infancia

e 1° ciclo do ensino basico.

No que concerne a Parte Il e a Parte Ill, estas evidenciam toda a intervengéo
pedagdgica realizada nos contextos de educagdo de infancia e do 1° ciclo do ensino
basico, respetivamente. Ambas contém dois capitulos referentes, primeiramente, a
contextualizagdo de todo o ambiente educativo (caracterizagdo do meio envolvente, da
instituicdo/escola, da sala e do grupo de criangas/turma) e o ultimo as estratégias de
intervencgdo. Este abarca todas as atividades desenvolvidas, os resultados e reflexdo da

investigacdo-acéo realizada e a avaliagdo das aprendizagens das criancas.



Para finalizar, no presente relatorio estdo apontadas as consideracfes finais
resultantes de uma reflexao profunda acerca de toda a prética in loco nos dois contextos
de estégio e as referéncias consultadas para a sustentacdo teorica de toda intervencgdo e

investigacao realizadas.






PARTE | - FUNDAMENTACAO TEORICA

Os capitulos presentes na Parte 1 deste trabalho assentam nos pressupostos
tedricos tidos em consideracdo aquando a realizacdo dos estagios nas duas valéncias em
questdo (Educacdo de Infancia e 1° Ciclo do Ensino Baésico). Estes foram realizados
tendo em conta a promocao de uma pedagogia de qualidade alicercada nos designios da
voz ativa das criancas e da sua participacdo na aprendizagem. Para além de
pensamentos e teorias de diversos autores, tambeém irei explicitar o método de
investigacdo utilizado nos estagios, assim como as técnicas e 0s instrumentos utilizados
durante a mesma.

Durante uma pesquisa atenta e exaustiva por diversas obras e autores
conceituados na area da educacao senti alguma dificuldade em selecionar a informacéo
mais relevante para o desempenho que pretendi exercer no estagio. Assim, para além
desta recolha foi necessario assumir um espirito critico e reflexivo de modo a que a

informagao selecionada fosse a mais pertinente.

CAPITULO I - Identidade do docente

O primeiro capitulo aborda tematicas essenciais, no que concerne a
fundamentacdo tedrica, designadamente no que diz respeito a determinados aspetos
importantes do desempenho docente. Num primeiro momento, irei abordar a edificacdo
da ldentidade do Docente, nomeadamente o perfil do educador e do professor, dado
serem aspetos essenciais a um desempenho docente de qualidade. Também sera
abordado o papel do docente enquanto investigador na busca de novos e mais atuais
conhecimentos, de modo a exercer a sua profissio da melhor forma possivel,
promovendo um ensino de qualidade para todos. Além destes parametros supracitados,

sera referida a prética reflexiva como conduta essencial ao bom desempenho docente.

1. Construcéo da identidade docente: perfil do educador e do professor
A denominag&o dirigida ao docente de que um professor/educador necessita ser
também investigador advém da década de 60, associada a Stenhouse. Este autor foi
professor de uma universidade no Reino Unido e dirigiu um Centro de Investigacdo

Aplicada em Educacdo (Applied Research in Education) cujo objetivo era melhorar o



ensino das escolas, envolvendo os seus professores numa busca pelo conhecimento
através da investigacdo/pesquisa. O centro em questdo foi criado com o intuito de dar a
conhecer o conceito de investigacdo, os seus fundamentos e contributos para a préatica
docente. Este conceito, na altura, era encarado como sendo pouco Util no desempenho
docente e na compreensdo desta profissdo. Dewey (2002) também partilha da opinido de

Stenhouse no sentido em que afirma que os docentes sdo como estudantes do ensino.

Stenhouse (1996, citado por Alarcdo, 2000) acreditava que 0s
professores/educadores eram beneficiados profissionalmente quando se envolviam em
projetos juntos, partilhando ideias num trabalho conjunto. Uma prova desta teoria € que
atualmente é habitual observar uma unido entre docentes com troca de impressfes sobre
o trabalho diario com a sua turma com o objetivo de encontrar as melhores solugdes e
estratégias para lidar com os problemas do quotidiano, visando obter o melhor

rendimento possivel (quer individual, quer coletivo).

Esta perspetiva de ensino permanece véalida, na medida em que os curriculos
estdo muito exigentes e aos professores sdo exigidas novas competéncias e tarefas. Este
tera que assumir, ndo uma tarefa de executar os curriculos tal como estdo definidos, mas
sim de decidir/gerir e questionar as orientacGes que lhes séo dadas. Por outras palavras,
é exigido que o docente seja (re) construtor do curriculo em parceria com as entidades
educativas com as quais exerce a sua funcdo educativa, ajustando-o as necessidades de
cada estudante. Alarcdo (2000) confia que o este tem competéncia profissional para

cumprir esta ardua tarefa com éxito.

O cargo rigoroso de reconstrutor dos curriculos, atribuido aos docentes, é-lhe
entregue devido a grande preocupacdo atual com a qualidade do ensino-aprendizagem e
ao reconhecimento de que a mudanca educacional ndo é prescrita por lei, mas instaurada
(ou ndo) pelo docente. Para tal, € necessario haver pesquisa/investigacdo por parte dos
docentes para que sejam criticos e reflexivos, melhorando o seu desempenho
profissional. Estes precisam ir em busca de novos conhecimentos e atualizar

constantemente os que ja possuem.

Alarcdo (2000) defende que os docentes deverdo questionar constantemente as
suas decisOes educativas, as suas metodologias e a razdo pela qual atua/age de uma
determinada maneira e ndo outra. Necessita de ter atitudes pro-ativas na busca de

estratégias e de conhecimentos que o possam ajudar a desempenhar a sua funcdo com



mais qualidade e eficiéncia. Assim, o docente acaba por estar em constante evolucéo e
aprendizagem, encontrando estratégias diferenciadas e complementares, que decorrem

daquilo que observa in loco, diariamente.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo todos as criangas tém
direito a educacao e a cultura, sendo estas gratuitas e acessiveis a todos. Sendo assim, é
necessario que a Educacéo seja de qualidade de maneira a formarmos individuos ativos
na sociedade. Uma educacdo de qualidade depende dos diversos agentes educativos,
designadamente do sistema educativo, da evolugdo da sociedade onde a crianca esta
inserida, dos recursos da escola e, sobretudo, da competéncia e do desempenho dos
professores. O trabalho conjunto destes agentes e o aperfeicoamento do desempenho
docente contribuiram para uma melhor formacao holistica das nossas criancas. Para que
haja mais qualidade na educacdo € necessario que cada educador (familia, docentes,
politicos e outros agentes educativos) desempenhe a sua funcdo da melhor forma
possivel, sem culpar terceiros pelos seus erros. O docente tem um papel determinante na
educacdo e, como tal, precisar utilizar estratégias diversificadas e motivadoras que
promovam aprendizagens significativas (Estanqueiro, 2010).

Albert Einstein (sd, citado por Estanqueiro, 2010) afirma que o maior talento de
um docente estd na capacidade de estimular, no seu aluno/grupo de criancas, a
motivacao/interesse para o conhecimento e para a criatividade. O desafio de um docente
estd no combate a desmotivacdo dos seus educandos que, segundo Estanqueiro (2010) é
“fonte de indisciplina e insucesso” (p. 11). Para tal, um bom docente precisa encontrar
estratégias de ensino que promovam o interesse e 0 desejo de aprender em cada crianga.
Cada uma tem a sua forma de aprender, 0s seus gostos, sonhos, limitacdes, capacidades,
sendo fundamental ir ao encontro das individualidades de cada um e atuar de forma a
chegar a todos, respeitando a diferenca e valorizando as suas aptides. A educacéo tem
como fungdo primordial a de auxiliar a crianga a encontrar e expandir as suas

capacidades/ potencialidades (Estanqueiro, 2010).

Para além da necessidade que ha em respeitar e atender a individualidade de
cada crianga, é preciso conhecé-la bem para que ndo haja monotonia no processo
ensino-aprendizagem e sejam valorizadas e ampliadas as suas experiéncias quotidianas,
obtidas pelo contacto com o meio (Ministério da Educagdo, 2004). Esta precisa de
desafios para crescer e ultrapassar as suas dificuldades, tendo o docente um papel



fundamental na criacdo de tarefas desafiadoras as mesmas. O docente ndo se pode cingir
aquilo que elas ja sabem, € preciso ir mais além com atividades que lhes possibilitem
aperfeicoar o raciocinio. A monotonia na aprendizagem (aprender aquilo que ja sabem e
sempre da mesma forma) promove o desinteresse e indisciplina na sala. Por outro lado,
se um docente é demasiado exigente numa tarefa com uma crianca que nao entende, tem
um papel desencadeador de baixa autoestima, inseguranca e insucesso escolar. Um bom
docente deve estabelecer um equilibrio nas tarefas que propde, no que concerne ao grau
de dificuldade, consoante as limitacbes e ritmos de aprendizagem de cada crianga,
esclarecendo o proposito e suscitando interesse nas mesmas. O autor afirma que todo o
estudante deve ser incentivando a desenvolver, de forma gradual, o seu potencial, a dar

tudo o que tem e a competir entre si para conseguir éxito (Estanqueiro, 2010).

Outro fator que o docente deve ter em conta é a promocdo da autonomia nas
criancas. Estas precisam ser autbnomas e ir a procura do seu conhecimento, com a
mediacdo do docente. Este ndo pode apenas transmitir conteldos para as criangas
ouvirem e reterem informac&o. E crucial que a crianca busque o seu proprio saber e
tenha um papel ativo durante sua formagdo. Uma forma produtiva da autonomia da
crianca na busca pelo seu conhecimento e promotora de qualidade de educacdo é o
trabalho cooperativo (Estanqueiro, 2010). Este deve ser feito com grupos com pouco
elementos e, sobretudo, com diferentes formas e niveis de aprendizagens para que
cooperem entre si, promovendo o espirito de interajuda, a partilha de conhecimentos,
vivéncias e opinides, assim como, a socializagdo. Autores como Bessa e Fontaine
(2002) e ainda Freitas e Freitas (2002) referem que esta estratégia serve como
instrumento fundamental na luta contra a indisciplina escolar, desinteresse, exclusao

social e discriminagéo.

O desempenho de um docente melhora e motiva as suas criangas quando este
demonstra sentimentos de confianca e credibilidade nestes. Este deve elogiar e
incentiva-las a fazer mais e melhor, deve acreditar nas capacidades destas e valorizar 0s
seus éxitos. Um elogio sincero ao trabalho da crianca da-lhe confianca para executar
outros trabalhos sem auxilio (promoc¢do da autonomia) e aumenta a sua autoestima,

valorizando o seu empenho (Estanqueiro, 2010).

Freire (1996) aborda a importancia das questdes na sala, uma vez que auxiliam

na promocdo da interacdo com e entre as criancas e na resolucdo de problemas. Um



docente que estabelece um dialogo constante e uma relacdo afetiva com as mesmas
entusiasma-os surgindo motivacdo para novas aprendizagens. Estanqueiro (2010) refere
que a exposicdo oral também é relevante no processo de ensino-aprendizagem,
sobretudo na aquisi¢cdo de novos contetidos. Todavia, esta devera ser muito breve e bem
estruturada/organizada (nos conteudos — quais e como ensinad-los, na clareza da
linguagem e nos recursos a utilizar que devem ser diversificados e estimulantes), dando
mais espaco ao dialogo com e entre as mesmas (debates). E ainda relevante mencionar
que a aquisicdo de novos conteudos deve, sempre, partir dos conhecimentos prévios de
cada crianca, tendo em conta o seu contexto cultural, interesses e limitacdes
(Estanqueiro, 2010).

A Pedagogia da participacdo defende que a crianga aprende melhor quando
participa e constréi o seu proprio saber, assim como, quando interage com 0 meio
exterior (outras criangas, educadores/professores e meio envolvente). O autor partilha

desta assuncdo e refere que

O aluno aprende conteudos e desenvolve competéncias na interaccdo com o
professor e com os colegas. Através da partilha de saberes e experiéncias, o aluno
alarga as suas perspectivas e constroi activamente o seu conhecimento. Nesta
interacgdo, o professor também aprende (Estanqueiro, 2010, p.40).

Freire (1996) defende que a crianga ndo pode ser vista como um “banco” que
adquire e guarda, sem contestar, os “depositos” cedidos pelo docente. Esta adquire mais
conhecimento e competéncias quando investiga/pesquisa, procura o seu saber e discute-
0 com outras criancas. A procura pelo seu saber motiva-as, fazendo com que a

aprendizagem de novos conteudos seja estimulante e prazerosa.

Além destes fatores, para que haja uma educacdo de qualidade, a carreira
docente deve estar em constante evolucdo e atualizacdo (Perrenoud, 2000). Para tal, €
crucial que os docentes apostem na sua formagéo e na procura do aperfeicoamento das
suas competéncias, através da partilha de experiéncias com outros colegas, da presenca
em coléquios e conferéncias, entre outros, desde que possibilitem a sua evolugdo

profissional e pessoalmente.

O Sistema Educativo e a sociedade atual apresentam novos desafios cada vez
mais complexos e variados que os docentes precisam dar resposta e aos quais devem

adaptar-se. A formagéo continua pela busca de novos e mais atuais conhecimentos que
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0s possam auxiliar no desempenho da sua profissdo sdo parametros fundamentais na
carreira docente. O docente pode criar o seu proprio programa de formacdo continua e
de competéncias a aperfeicoar e a adquirir, na medida que o mesmo conhece melhor as
suas areas dominantes e as que necessita de aprimorar. Depois de uma autoavaliacao,
este tem a possibilidade de procurar informacéo especifica que o auxilie a tornar-se num

profissional de educag@o mais completo (Perrenoud, 2000).

Em sintese, além da componente pessoal, os docentes podem procurar sozinhos
ou em conjunto com outros docentes da instituicdo programas especificos de formagéo
continua. Estes poderdo reunir-se e debater acerca das areas que pretendem obter maior
formacdo e acurar o seu conhecimento da tematica. Ndo lhes é exigido uma selecédo
entre os variados tipos de formacéo, podendo os mesmos complementar o seu saber
com outro diferente ou mais profundo, tornando-se docentes mais completos e com

maior diversidade de conhecimento.

2. O docente reflexivo

Atualmente vivemos numa sociedade em que o0 acesso a informacdo e ao
conhecimento € vasto e alcancavel a todos pela sua facilidade e instrumentos. As
instituicdes que estdo sujeitas a um muito maior escrutinio e exigéncia pela sociedade,
tém de se adaptar a esta situacéo e utilizar as tecnologias de informacao e comunicagéo
(TIC) em prol do sucesso das suas criangas. Quanto mais cedo as instituicdes se
adaptarem a um novo paradigma educacional de apoio a inovacdo tecnoldgica e a uma
maior exigéncia por parte da sociedade, mais sucesso 0s docentes terdo em conseguir

transmitir da melhor maneira o seu método educativo (Alarcédo, 2003).

As TIC vieram introduzir uma nova pratica educativa que o docente pode e deve
utilizar no quotidiano de uma sala. Estas devem ser inseridas nas atividades de forma
gradual e envolver ativamente a crianga para que explorem novos recursos que captam a
sua atencdo. Neste sentido, o docente assume um novo papel que vai além de ensinar
conteudos, o de orientador. Este tera que auxilia-las na procura pelo seu proprio saber,
com recurso a investigacao e uso das Novas Tecnologias (Alarcdo, 2003). Deve, entéo,
assumir uma postura reflexiva acerca das decisdes e estratégias que toma com as
criangas. SO assim poderd aperfeicoar a sua pratica e adequa-las as necessidades e

interesses individuais de cada uma.
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O trabalho do professor deve estar direcionado para promover a qualidade na
educacdo. Segundo Hargreaves (1998, notificado por Morgado, 2004), os processos do
trabalho nas aulas e as mudancas na educagdo passam necessariamente pelos
professores, que sdo os agentes de mudanca. Diversos fatores tém vindo a alterar o seu
desempenho e a sua metodologia de trabalho. Morgado (2004) refere o aumento das
exigéncias a escola, designadamente os diferentes niveis de conhecimentos e ritmos de
aprendizagem de cada aluno, as alteracfes nos contetdos curriculares e o desempenho
docente, que deve assumir uma postura reflexiva e promover momentos de interagdo

com e entre alunos.

Dando seguimento a esta linha de pensamento, Morgado (2004) expde que 0S
professores devem procurar aperfeicoar as suas competéncias e desenvolver todos os
seus conhecimentos para um melhor desempenho. A subita mudanca dos paradigmas
educacionais, a constante evolucdo e modificacdo da sociedade, no que concerne ao
acesso a informacdo, a maior complexidade do ensino e as suas exigéncias profissionais
deve leva-los a procura de conhecimentos atuais e a reflexdo acerca da sua prética e
métodos utilizados diariamente. O docente deve, ainda, fazé-lo em articulacdo com as
escolas e com outros profissionais de educacdo, mas também por sua iniciativa. Assim,
devem ser autbnomos na busca pelo aperfeicoamento do seu saber de modo a exercerem

a sua profissdo eficazmente, refletindo diariamente sobre a sua atuacéo.

De acordo com as palavras de Tavares (1996, referido por Alarcdo 2003), “numa
sociedade que aprende e se desenvolve, (...) ser aluno ¢ ser aprendente” (p. 28). Por
outras palavras, a crianga necessita estar em constante aprendizagem e evolucdo e
adaptar-se a diferentes circunstancias, pois, no quotidiano as fontes de informacéo sédo
muito divergentes e vastas. A crianca, assim, desempenhara um papel ativo na sua busca
pelo seu conhecimento, investigando e questionando aquilo que aprende (refletindo
sobre a aprendizagem). Deste modo, o docente devera refletir sobre a sua acao diaria, na

medida em gque pode expandir as potencialidades dos seus educandos ou inibi-las.

O docente terd de estimular, estruturar e dinamizar situagdes de aprendizagem
que desenvolvam a curiosidade, a autoconfianca e a vontade de aprender nas suas
criangas. Anteriormente, o papel do docente era de transmissor de conteudos,
certificando-se de que as criancas aprendiam. Nos dias de hoje, os novos desafios

educativos, nomeadamente, com uma sociedade tdo globalizada, exigem que 0s mesmos
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adotem diferentes estratégias que estimulem a crianca a aprender por si propria, a
pesquisar e a fazer uso das ferramentas disponiveis para 0 seu sucesso nesta nova

sociedade.

Alarcdo (2003) afirma, entdo, que o docente deve sempre refletir acerca da sua
pratica para melhor adequa-las as individualidades de cada crianca. A autora refere que
0 docente reflexivo ndo é apenas um transmissor de conhecimentos e que tem a

capacidade de analisar as situacGes e formular os seus prdéprios pensamentos e opinides.

Seguindo esta linha de raciocinio o docente reflexivo ndo se deve limitar a
reproduzir Modelos educativos ja existentes. Este deve ter a capacidade de analisar o
tipo de criangas com as quais intervém pedagogicamente e se 0s métodos que estd a
aplicar sdo os mais corretos. Se verificar que pode inovar, aplicar novas metodologias
deve estudar essa possibilidade e depois aplica-las nas suas aulas/atividades. Os
formadores de docentes desempenham uma funcdo crucial, pois devem estimuléa-los a
assumirem um espirito autbnomo e independente, a pensarem por si proprios e a

articularem as suas ideias com 0s objetivos da instituicdo onde ira intervir.

Para que haja uma boa educacdo das nossas criancas, € necessario, segundo
Alarcédo (2003) que a instituicdo e o docente ajam em conformidade. A instituicdo deve
assumir também uma postura reflexiva, ter uma ideia propria, uma visdao daquilo que
pretende fazer, qual o tipo de ensino que quer aplicar e quais as melhores a¢des a tomar
para ir ao encontro dos seus objetivos. Assim, a autora refere que um dos desafios desta

é formar docentes reflexivos, para e numa escola reflexiva.

Para concluir, o docente tem que assumir uma postura reflexiva que o torne uma
pessoa independente e questionadora, sempre em busca de novas respostas para 0S

desafios do quotidiano.
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CAPITULDO 11 - Gestéo curricular e normativos

Neste capitulo serdo apresentados 0s normativos importantes as duas valéncias
estudadas e praticadas durante o estdgio realizado, nomeadamente na creche (Educacéao
de Infancia) e no 1° Ciclo do Ensino Basico, assim como, a funcéo dos profissionais de
educacdo na gestdo curricular, visto serem os responsaveis pela sua adequacéo ao grupo
de criangcas com quem estdo a trabalhar. Esta abordagem é extremamente relevante e
necessita ser tida em consideracdo enquanto futura docente para que possa agir da
melhor forma com as criancas e gerir o curriculo com eficicia, promovendo um ensino

de qualidade.

1. Educacéao de infancia

Neste primeiro ponto irei abordar alguns documentos normativos provenientes
do Ministério da Educacdo com extrema relevancia para a Educacéo de Infancia. Tive
em consideragdo esta denominacdo (Educacdo de Infancia) e ndo Educacdo Pré-escolar
devido ao facto de ter realizado o estagio com criangas de dois anos, o que diz respeito a
valéncia de creche e ndo de Pré-Escolar. De acordo com o Diario da Republica n® 237
(1986), | Série do Artigo 5° da Educacdo Pré-escolar, seccdo 1, ponto 3, a Educacao
Pré-escolar dirige-se a criancas com uma faixa etéria entre os trés anos e a idade do
ingresso no Ensino Baésico. Assim, irei abordar as OrientacBes Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (OCEPE), que auxiliam os educadores a utilizar as estratégias
que mais beneficiem cada crianca, consoante as suas caracteristicas individuais, a Lei-
Quadro, que explicita as diretrizes, as caracteristicas e o funcionamento da Educacao de
Infancia e a Circular n® 17, que aborda a gestdo do Curriculo na Educacao Pré-escolar.

1.1. Orientac@es curriculares para a educacao pré-escolar e lei-quadro

As OrientacGes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar (OCEPE) constituem
um documento normativo proveniente do Ministério da Educagdo, onde estdo
estabelecidos variados principios ou diretrizes que servem de apoio a todos o0s
educadores, e que o0s ajuda na organizacdo da componente educativa. Dependendo do
educador, as atividades praticadas na sala com o grupo de criangas serdo sempre
diversas, tendo sempre em conta indica¢es do presente documento e a promocgdo de
uma educagdo de qualidade. S&o extremamente relevantes e necessarias em todo o
processo educativo das criancas, uma vez que servem de auxilio aos educadores e a toda

a comunidade educativa.
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Nos primeiros anos de vida de uma crianca, da-se o desenvolvimento e
aperfeicoamento das suas capacidades cognitivas, motoras e socioafetivas. S&o ainda
detetadas as suas limitacGes e dificuldades. Tendo em conta que, a Educacdo Pré-
Escolar €, segundo a Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (1997), a primeira fase da
educacdo formal da crianca, esta atende a determinados pressupostos gerais que devem
ser tidos em conta pelo educador, durante a sua préatica. Saliento, entdo, a extrema
importancia dada ao meio onde a crianca esta inserida como componente fundamental e

necessaria ao seu desenvolvimento.

Sendo assim, o educador terd um papel fundamental na vida das criangas e
deverd preparar atividades estimulantes e diversificadas de modo a desenvolvé-las e
estimula-las ao méximo. Deve, ainda, ter em consideragdo as suas preferéncias,
interesses, limites, capacidades e, acima de tudo, os seus conhecimentos prévios. O
educador devera dar resposta a todas as criancas, respondendo as suas necessidades,

duvidas e pedidos.

As OCEPE alertam para que as criancas sejam avaliadas de uma forma
sistematica e intencional, sendo estimuladas a desenvolver a sua autoestima e
criatividade. O educador deve permitir a exposicdo das duvidas, dos pensamentos,
gostos, opinides das suas criangas e ir ao encontro destes parametros para que possam
promover-lhes aprendizagens significativas. Este documento salienta ainda que o
desenvolvimento das criancas e as suas aprendizagens sdo inseparaveis (uma ndo ocorre
sem a outra), defendendo que a crianca deve ser o sujeito de todo o processo educativo,

no qual todas as criancgas devem ser envolvidas.

Também as OCEPE evidenciam a extrema importancia do envolvimento da
familia nas aprendizagens das criancas, pois sao estes 0s seus primeiros e 0s principais
educadores. Assim, é fundamental que o educador desencadeie estratégias diversas e
significativas para envolver a familia e o resto da comunidade educativa. A crianca
aprende com o meio envolvente e com tudo aquilo no qual estabelece contacto. O
educador deve e tem que saber tirar partido das vastas aptidées que cada crianga tem

para aprender e se desenvolver (Ministério da Educacédo, 1997).

Com isto, para que o educador possa atender a todos estes requisitos, antes de
agir e durante a sua pratica, terd de atender a uma série de fatores, tais como: observar,

planear, agir, avaliar, comunicar e articular. A observacéo é importante para conhecer os
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interesses, dificuldades e capacidades, informacGes sobre o meio familiar da crianca e o
meio onde esta se insere. Planear para promover atividades ricas e diversificadas num
ambiente estimulante, de acordo com o contexto familiar e social das criangas, assim
como as caracteristicas do grupo e de cada crianca. Realizar as atividades de acordo
com 0s seus objetivos educativos, adaptando-os as criancas e sabendo aproveitar
oportunidades imprevistas, recorrendo sempre a comunidade educativa (agir). Avaliar
como suporte para o planeamento, pois permite ao educador refletir a partir do que
observa no decorrer da acdo. Comunicar com as pessoas responsaveis pela educacao das
criangas, como por exemplo, colegas, auxiliares da acdo educativa e principalmente os
pais, para enriquecer e permitir o melhor conhecimento da crianga e dos contextos em
que esta se insere, como a familia e a comunidade. Por fim, articular para promover a
continuidade educativa, proporcionando condi¢fes para uma boa aprendizagem de cada
crianca e facilitar a sua transicdo na escolaridade obrigatoria em colaboragdo com os

pais e colegas do 1° ciclo.

Atualmente, as criangcas estdo expostas a variadas fontes de informacédo e
vivéncias. A educacdo deve partir destas experiéncias quotidianas para lhes
proporcionar novas vivéncias. O meio envolvente e a sociedade onde as mesmas estao
inseridas sdo fatores que as influenciam e que as ajudam a progredir. Assim, é dada
muita relevancia a participacdo da familia. A educacdo promovida na instituicdo é
encarada como complementar & dada pela familia, tendo esta um papel crucial no

desenvolvimento da crianca.

No que toca a gestdo curricular e a um melhor desenvolvimento das criancas, o
educador tera que ter em conta as OCEPE, pois estas ddo maior énfase a
intencionalidade educativa do Pré-Escolar. Durante toda a sua pratica, nomeadamente
na planificagdo das atividades, este deve seguir e cingir-se a determinadas diretrizes,
nomeadamente 0s objetivos gerais expressos na Lei-Quadro da Educacédo Pré-Escolar, a
organizagdo do ambiente educativo, as areas de conteldo definidas nas OCEPE, a
continuidade e a intencionalidade educativas. Neste sentido, o educador deve refletir
sobre as suas praticas de modo a agir de acordo com as necessidades do grupo de
criancas. De acordo com o documento a organizacdo do espaco educativo serve de
suporte ao desempenho do educador, devendo ser promotora de aprendizagem e
desenvolvimento. Nesta organizagdo é necessario ter em conta os diversos agentes e

espacos educativos. “A reflexdo permanente sobre a funcionalidade do espaco e as suas
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potencialidades educativas dos materiais permite que a sua organizacdo va sendo
modificada de acordo com as necessidades e evolugdo do grupo” (Ministério da
Educagdo, 1997). Por outro lado, a organizacdo do tempo deverd apresentar
flexibilidade e respeito pelas rotinas que assumem grande relevancia ao transmitirem
seguranca, autonomia e independéncia as criancas, possibilitando-lhes conhecer os seus
momentos quotidianos.

Relativamente as areas de conteudo, estas sdo definidas como formas de pensar e
de organizar a intercessdo do educador e das experiéncias propostas para as criancas.
Esta tem o intuito do desenvolvimento global da crianca, desde socioafetivo, motor e

cognitivo.

Segundo o Ministério da Educacgdo (1997), o termo “areas de conteudo” é usado
na perspetiva de que o desenvolvimento e a aprendizagem sdo indissocidveis. Por outras
palavras, existe uma interligacdo entre eles que faz com que os contetdos (0 que esta
envolvido em cada area) sejam designados como formas de aprendizagem. Estes tipos
de aprendizagem ndo sdo apenas a nivel cognitivo, mas também a nivel das atitudes e o
saber-fazer. As “areas de contetdo” visam a realizagdo de atividades, pois as criangas
aprendem através da exploracdo do mundo que as rodeia. Assim, estas devem saber
agir/ saber-fazer para pensar e compreender. As diversas areas incidem sobre o0s
conhecimentos ja adquiridos da crianca para 0s novos conhecimentos (a crianga comeca
a aprender a partir do que ja sabe). Neste processo educativo a crianca é encarada como
0 sujeito da aprendizagem, pois aprende partindo do que ja sabe e da sua cultura.

As éareas de conteldo estdo divididas na area formacdo pessoal e social, na de
expressao e comunicagdo e na do conhecimento do mundo. A area de formacéo pessoal
e Social visa a construcdo da identidade pessoal e social, a forma como a crianca lida e
se relaciona consigo propria € com 0s outros, num processo que envolve o
desenvolvimento de atitudes e valores, por isso é considerada uma area transversal e
integradora. Ajuda a criar cidaddos conscientes e solidarios, tendo capacidade de
resolucéo dos problemas diarios e visa a integracdo na sociedade. A crianga adquire 0s
seus primeiros valores em casa junto da familia. Contudo, ao ingressar no infantario vai
adquirir novos de convivéncia social. As relacdes e interacdes que o educador promove
entre cada uma e até mesmo com o grupo facilitam a sua educacdo/formacao pessoal. A
nivel da independéncia e da autonomia, o saber-fazer e a iniciativa para o fazer é

extremamente importante, pois a crianca vai aprendendo a escolher, ter preferéncias e a
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encontrar critérios e razdes para as suas decisdes. Na partilha de poder, segundo o
Ministério da Educacdo (1997), “a participacdo democratica na vida do grupo é um
meio fundamental de formacdo pessoal ¢ social” (p. 53). Esta partilha remete para a
aprendizagem da crianca, pois ao ser consultada na organizacdo do tempo e do espaco,
toma iniciativa nas atividades, ajuda e coopera com as propostas do educador e das
outras criangas, colaborando em projetos comuns. A sua autoestima é fundamental neste
processo, pois ao sentir-se bem consigo e com 0s outros, facilita a sua socializagdo. O
desenvolvimento da identidade faz com que a crianca reconheca as suas caracteristicas
individuais e compreenda as suas capacidades e limitacdes. O respeito pela diferenca

favorece a identidade, a autoestima e sentimento de pertenga a um grupo.

A éarea de comunicacgdo e expressao como também a area do conhecimento do
mundo apelam a diferentes sistemas de representacdo simbdlica do conhecimento e
relacdo com o mundo social e fisico. Na primeira é possivel abordar trés dominios, das

expressdes, da linguagem oral e abordagem a escrita e da matematica.

O dominio das diferentes formas de expressdo implica diversificar as situagoes e
experiéncias de aprendizagem, de modo a que cada crianga va dominando e
utilizando o seu corpo e contactando com diferentes materiais que podera explorar,
manipular e transformar de forma a tomar consciéncia de si propria na relagdo com
0s objectos (ME, 1997, p. 57).

O dominio das expressdes estd dividido em quatro grandes grupos.
Primeiramente, no de fisico-motora a crianca adquire a motricidade global ao dominar,
a sentir e a utilizar o seu corpo. A motricidade fina chega posteriormente quando esta
aprende a manipular objetos com as maos e/ou com 0s pés, através de jogos de
movimento. A expressdo dramética apresenta-se como meio de descoberta de si, do
outro e da sua relacdo. Através de jogos simbdlicos e de faz-de-conta, a crianca
recria/representa experiéncias e situa¢fes da vida quotidiana ou imaginérias, utilizando
diversos objetos. A exploracdo de sons e ritmos que a crianca explora, dizem respeito a
expressao musical. Com esta expressdo, a crianga desenvolve cinco eixos fundamentais:
escutar, cantar, dancar, tocar e criar. Por outro lado, a exploragéo de diversos materiais e
diferentes texturas, através de experiéncias ricas e diversificadas, possibilita o controlo

da motricidade fina, aspetos concernentes a expressao plastica.

i ini inguagem oral e abordagem a escrita, “c
Relativamente ao dominio da linguag | e abordag ta, “cabe ao

educador alargar intencionalmente as situacfes de comunicacdo, em diferentes
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contextos, com diversos interlocutores, conteudos e inten¢des que permitam as criangas
dominar progressivamente a comunicagdo como emissores e receptores” (Ministério da
Educacdo, 1997, p. 68). Estas situacbes poderdo advir de um simples didlogo, da leitura
e exploracdo de histdrias ou de desenhos. A criacdo destes momentos comunicativos
serdo essenciais para o desenvolvimento das criangas, pois sente a necessidade de

comunicar, de transmitir sentimentos e alargar o seu vocabulario.

No que concerne ao dominio da matemaética, “cabe ao educador partir das
situagbes do quotidiano para apoiar o desenvolvimento do pensamento logico-
matematico, internacionalizando momentos de consolidagéo e sistematizacdo de nocbes
matematicas” (ME, 1997, p. 73).

Na area do conhecimento do mundo, h& que despertar na crianca a curiosidade e
0 desejo de saber através da sua compreensdo do mundo circundante. Neste sentido, a
maltipla variedade de parametros relacionados com o conhecimento do mundo
reivindica que “o educador escolha criteriosamente quais 0S assuntos que merecem
maior desenvolvimento, interrogando-se pela sua pertinéncia, as suas potencialidades
educativas, a sua articulacdo com outros saberes e as possibilidades de alargar os

interesses do grupo e de cada crianga” (ME, 1997, p. 83).

Para concluir, uma das principais funcdes dos educadores é conjugar todos estes
fatores adjacentes supramencionados, permitindo uma boa adaptagdo ao meio escolar e
desenvolvimento holistico das criancas, tendo sempre em consideracdo as suas

individualidades.

1.2. Gestéo do curriculo na educacéo pré-escolar

O documento “Gestao do Curriculo na Educagdo Pré-Escolar -Contributos para a
sua Operacionalizagdo” elaborado pela Direc¢do-Geral de Inovacdo e de
Desenvolvimento Curricular em conjunto com as Dire¢cdes Regionais de Educacédo e
com a Inspecdo-Geral de Educacdo abarca um vasto conjunto de sugestdes sobre a
estrutura do curriculo, os métodos e procedimento importantes para a avaliagcdo no Pré-
escolar, formas de organizar e gerir a parte do apoio a familia e a ligacdo entre a
Educacéo Pré-Escolar e 0 1° Ciclo do Ensino Basico.
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Para auxiliar o educador na gestdo e organizacdo do curriculo existem dois
documentos muito importantes na Instituicdo, nos quais o docente deve ter um papel
ativo na sua elaboracdo. S&o eles, o Projeto Educativo de Estabelecimento (PEE) e o
Projeto Curricular de Grupo (PCG) elaborados com base nas OCEPE e em func¢édo do
grupo de criangas com quem esta a trabalhar. Estes dois projetos devem ligar-se entre si
assim como com os outros niveis de ensino, de forma a permitir “o desenvolvimento da
accdo educativa, no respeito pelos principios de sequencialidade e articulagdo
subjacentes a todo o processo educativo” (ME, 2007, p. 2).

O documento também faz uma alusdo a grande consideracdo que o educador
deve ter em relacdo a individualidade de cada crianga, nomeadamente pelas suas
aptiddes, interesses, motivacoes, limitacdes, etc. Assim, este deve ser flexivel durante a
sua acdo enquanto responsavel pelas aprendizagens e desenvolvimento das criancas
dentro da instituicdo.

Também serd mais rico o produto final, tanto para o educador como para as
criancas, se as planificagcdes forem elaboradas em conjunto com outro profissional da
educacdo. Ha que haver comunicacdo entre o educador e, por exemplo, um outro
profissional da musica ou das ciéncias, para que as criancas tenham acesso a variadas
experiéncias relacionadas com diferentes saberes.

Tudo aquilo que é realizado e planificado pelo educador é de caréater educativo,
tendo objetivos e metas. Deste modo, € fundamental que este proceda a uma reflexdo e
avaliacdo sistematicas e integradas. A avaliacdo tem a sua importancia devido ao facto
de abordar aspetos relevantes as atividades elaboradas pelas criancas, relativamente ao
seu impacto nas suas aprendizagens. Com esta ferramenta, o educador podera ou néo ter
que retificar as atividades planeadas de modo a adequa-las as necessidades observadas.

Para terminar, este documento aborda a interligacdo que deve existir entre a
Educagéo Pré-Escolar e o 1° Ciclo do Ensino Basico, devido a continuidade entre os
dois niveis. Aqui é essencial que haja um trabalho conjunto entre o educador e o
professor de 1° ciclo, ajudando-se mutuamente para um maior beneficio das criancas.
Assim, é fundamental que o educador, em conjunto com o professor, facilitem a entrada
das criancas num novo ambiente educativo, contribuindo para o seu sucesso educativo,
ao longo do seu percurso escolar.

Para concluir, é fundamental que, enquanto futura educadora, tenha acesso a

todo o tipo de documentos disponiveis e que contribuam para um maior e melhor
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desenvolvimento das criangas, assim como, melhores atuacdes na promocao de uma

educacdo com qualidade.

2. 1° Ciclo do ensino bésico - Organizacéo curricular

“A educagdo Pré-escolar situa-se na continuidade de um processo educativo que
a crianca iniciou na familia e/ou numa institui¢do educativa” (ME, 1997, p. 87). Neste
sentido, é importante que haja uma articulacdo entre a Educacédo de Infancia (El) e 0 1°
Ciclo do Ensino Basico (CEB), visto serem dois ambientes completamente diferentes
mas que contribuem para 0 mesmo propdsito, o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas.

O 1° CEB representa uma fase muito importante na vida de uma crianga, pois € a
sua primeira etapa de ensino formal. As criancas aprendem mais quando se sentem
confiantes e que os seus saberes e opiniGes contribuem positivamente para a sua
aprendizagem. Dai, é imprescindivel que os docentes de ambos os niveis de ensino
estabelecam uma relacdo saudavel e que comuniquem entre si acerca das necessidades,
competéncias e especificidades de cada crianca. Esta aprende e desenvolve-se melhor
quando sdo valorizados o0s seus saberes prévios. Assim, no Ensino Basico, é
fundamental que a aquisicdo de novas aprendizagens e competéncias seja realizada
partindo dos conhecimentos e capacidades ja adquiridos pela crianga na etapa anterior, a
El. A transicdo para o 1° Ciclo é de dificil adaptacdo para a crianca, pois terdo que
obedecer a regras e diretrizes diferentes da etapa anterior e aprender contetdos
completamente distintos, incluidos nos documentos normativos mais formais e a
cumprir anualmente: os programas curriculares.

Nos ultimos anos tem havido uma grande especulacdo sobre o conceito de
curriculo, cuja gestdo deverd adequar-se as necessidades de cada crianca. Diversos
autores tém-se debrucado sobre esta temaética, tentando defini-lo como um agrupado de
aprendizagens encaradas como importantes num determinado ambito e tempo e a
estrutura e seguimento eleitos para o realizar ou expandir. Este ndo € apenas resultante
de um somatorio de aprendizagens, mas uma conclusao, um proposito, uma organizagdo
I6gica e uma continuidade destas. Também serve de referéncia tedrica comum a um
determinado agregado de conjunturas (Rolddo, 2009). Por outras palavras, este €
definido como uma articulacdo de contetidos e de objetivos, constituindo uma base para

a estruturacdo do ensino, principios orientadores e da avaliacdo do desempenho dos
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alunos. Os saberes e as competéncias a alcancar e a aperfeicoar pelos estudantes tém
como orientacdo 0s programas e as metas curriculares a atingir anualmente consoante o
grau de escolaridade (Decreto-Lei n° 139/2012).

Os docentes, ao longo da sua pratica, vdo adotando estratégias para seguir 0s
Curricula mediante o contexto e as turmas que vao encontrando. Durante algum tempo,
a nogdo de estratégia e de planeamento foram traduzidos nos seus curriculos de
formacdo como uma técnica de planificacdo e avaliacdo. A partir da ultima década do
século XX, esta visdo simplista dos curriculos, nomeadamente no seu propésito (definir
e cumprir objetivos), foi questionada e posta a prova com uma nova perspetiva de
encarar o trabalho dos professores, o de ajudar os alunos a aprender (Roldao, 2009).

Nesta época e de acordo com Rolddo (2009), surge a necessidade das escolas
gerirem 0s seus proprios planos de atividades e de participarem ativamente na
deliberacdo e gestdo do curriculo, no sentido de poderem adequar as estratégias a cada
aluno e as suas necessidades, promovendo um ensino de qualidade. Assim, a educacéao
deixa de ser encarada como uma cultura de planificacéo e organizacao, tendo as escolas
mais autonomia a liberdade.

Para responder as novas exigéncias do ensino, a nova funcdo dos docentes na
escola € a de estabelecer uma relacdo de proximidade e entreajuda com os alunos.
Assim, face a estas modificagdes, as escolas precisaram adaptar-se, de forma a
conseguirem ir ao encontro dos novos requisitos do ensino moderno. O Decreto-Lei n°
139/2012 de 5 de julho surgiu, assim, no sentido de dotar as escolas de maior autonomia
para desenvolverem as estratégias de intervencdo em funcdo das especificidades das
criangas. Este normativo determina as diretivas de estruturacdo e gestdo dos curriculos
dos Ensinos Basico e Secundario, da avaliacdo, das competéncias a desenvolver pelas
criancas e do processo de aperfeicoamento do curriculo nestes.

De forma a dar seguimento as diretrizes dos normativos, supramencionadas, 0s
Programas Curriculares de Portugués, de Matematica e de Estudo do Meio, devem ser
geridos e utilizados de modo flexivel e articulado pelo docente, consoante as
caracteristicas de cada turma. Este tem a autonomia necessaria para geri-los da forma
gue considera mais benéfica e proficua para cada aluno, adequando-os as suas
especificidades. Além da multiplicidade de conteddos a lecionar, existe a necessidade
de uma gestéo curricular mais diversificada e flexivel. Os alunos séo todos diferentes,
no que concerne as suas competéncias, limitacbes, gostos e meios de onde provém, o

que requer uma flexibilizacdo do curriculo. Para conseguir chegar a todos os alunos, os
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docentes tém de utilizar diferentes estratégias curriculares e adapta-las a cada um
(Rold&o, 1999).

Atualmente o papel do professor é muito mais vasto e complexo que antes, pois
0 mesmo se defronta, diariamente, com um conjunto de problemas que o obrigam a
estar, constantemente, a procura de respostas e de estratégias para os ultrapassar. Isto
obriga o docente a adotar novas estratégias que enquadrem o ensino numa sociedade
consciente de que a escola € uma fonte de aprendizagem e de conhecimento. O
professor deve utilizar as fontes exteriores de informacao, promover o respeito pelas
diferencas e individualidades, estimular os alunos a aprender e a procurar 0 seu proprio
saber, demonstrando autonomia na sua formacdo. Neste sentido, o curriculo e a sua
gestdo devem adaptar-se ao novo paradigma educacional. A gestdo curricular implica
regular o curriculo, decidindo o que lecionar e apontando o motivo, a forma como fazé-
lo, quando, a ordem de conteudos, 0s recursos a usar, a estrutura, as finalidades, entre
outros (Roldao, 1999).

O conceito de gestdo é sempre encarado como um processo de escolha e de
deliberacdo, cuja finalidade é atingir os objetivos propostos inicialmente. O gestor deve
gerir com consciéncia, tendo em conta os interesses de todos e qual a op¢do que se
adequa melhor ao que foi proposto. Antigamente e em sistemas muito centralizados, a
gestdo curricular fazia parte de uma das funcées do diretor ou do administrador, sendo
o0s docentes o0s executores do curriculo. Este tipo de centralizacdo do poder e de decisdo
desencadeava sentimentos de injustica, uma vez que quem decidia, na maior parte das
vezes, ndo conhecia a situacdo real nem atuava com ela diariamente. Roldao (1999)
aponta, varios niveis de decisdo no que diz respeito a gestdo do curriculo,
nomeadamente o nivel central (educacdo da familia, ensino padrdo e tdpicos
fundamentais a lecionar na escola), o nivel institucional (mensagem/imagem passada
para o exterior através da escola e qual visdo da sociedade sobre esta), o nivel grupal
(relacdo entre docentes e sua influéncia na tomada de decisbes coletivas) e o nivel
individual (acbGes que devem ser tomadas com o0s alunos e estratégias a adotar para
potenciar o seu conhecimento individual e melhorar a relagéo e a cooperagéo entre eles).

A escola deve estar disposta a servir as necessidades do aluno e da sociedade
onde esta inserida e ndo o contrario. Por isso, na gestao curricular é crucial a incluséo do
bem-estar deste como prioridade. O docente ndo pode, assim, descurar a pertinéncia da
participacdo da familia na educacdo dos seus alunos, devendo estabelecer uma relagdo

aberta e cooperante entre ambos. Estas estratégias poderdo, assim, ser ferramentas
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essenciais na integracdo e estimulacdo dos alunos. Além destes fatores, a tomada de
decisdo na escola, deve envolver todos os agentes, nomeadamente, professores,
educadores e auxiliares de educacéo, a apresentar um consenso, de modo a que quem 0s
praticar perceba o porqué do uso de determinado tipo de atitudes, acOes e estratégias
(Roldéo, 1999).

Como foi referido anteriormente, a escola é dirigida ao aluno e tem que ter como
linha de atuacdo fundamental dot&-lo com as ferramentas necessarias para poder evoluir
na escola e como pessoa. Deste modo, € relevante saber que tipo de aprendizagem lhe
sera proporcionado. Caso docente pretenda desenvolver-lhe o espirito de equipa e de
entreajuda, deve enfatizar o promover o trabalho cooperativo. Como diz Rold&o (1999)
ao situar a gestdo do curriculo no plano das aprendizagens, é relevante mencionar que
toda a apreciacdo do processo de gestdo devera ter em consideracdo, como factor
primordial, o resultado das decis6es tomadas acerca da qualidade das aprendizagens das
criangas.

Tendo em consideragdo todos os aspetos supramencionados, o curriculo parte de
um documento orientador que as escolas e os professores consultam para colocarem em
pratica as suas estratégias e visdo do ensino que pretendem implementar. No ensino
mais tradicional, o curriculo era inquestionavel e seguido com rigor e critério.
Atualmente, este é encarado como uma ajuda para implementar estratégias e planos de
acao, num ensino cada vez mais complexo e que exige novos paradigmas e métodos de

ensino diversificados.

3. Avaliacdo das Aprendizagens
A avaliacdo das aprendizagens sempre foi considerada como uma das principais
ferramentas exigidas as instituicdes, pela sociedade. Como disse Zabalza (1995, citado
por Ferreira, 2007) “a primeira coisa a salientar ¢ que a escola ¢ o mundo da avaliagdo”
(p. 12). Para Ferreira (2007), a mesma surge, apenas em parte, como uma propriedade

da escola, pois pertence ainda a socidade, a politica e ao poder.

Ferreira (2007) profere que a sociedade considera, de um modo geral, que a
avaliacdo esta relacionada com a aprendizagem, sendo intrinseca a mesma. Esta
concecdo €, segundo Crahay (1999, citado por Ferreira (2007) justificada pela frequente

presenca de avaliagdes nas escolas e pela importancia dada a mesma na educacgédo e
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formag&o das criancas. E notorio que estas estdo em constante avaliacio, quer pelas suas
atitudes na sala, quer pelo seu desempenho nos trabalhos realizados dentro e fora desta.
Ferreira (2007) refere, também, que a avaliagdo é elaborada pela sociedade podendo ser
encontrada em documentos oficiais, nomeadamente nos conteddos programaticos, nos
normativos da avaliacdo, nos objetivos anuais e nas competéncias a adquirir em cada

grau de escolaridade.

Durante algum tempo, a avaliacdo das aprendizagens esteve, apenas, ligada a
pressupostos de objetividade, rigor e com o foco nos resultados da aprendizagem a curto
prazo, algo facil de quantificar, de atribuir uma classificacdo. Os docentes realizavam
fichas de avaliacdo para avaliar o desempenho dos alunos, atribuiam uma cotacdo as
perguntas, e, consoante as respostas destes, alcangcavam uma determinada classificacdo
(Ferreira, 2007). Esta avaliacdo era descontextualizada e, muitas vezes, servia para
punir aqueles que ndo conseguiam transmitir as suas aprendizens no papel, acabando

por exclui-los e formar grupos de elite (Ferreira, 2007).

A partir do século XX, precisamente nos anos 60, surge uma nova abordagem da
avaliacdo, em termos tedricos, seguindo um paradigma qualitativo. Segundo Ferreira
(2007), esta assenta nos designios da intersubjetividade e da compreensdo, sendo o seu
foco o processo, os resultados a longo prazo, as conjunturas individuais e concretas.
Este aponta que avaliacdo das aprendizagens, constitui um parte integrante do curriculo

no processo de ensino-aprendizagem.

Zabalza (1992, nomeado por Ferreira 2007) partilha da mesma visdo de que a
avaliacdo é um processo intregado e sistémico da aprendizagem, afirmando que o seu
papel é facultar informacdo acerca da forma como esta operando cada componente
desse sistema e 0 agrupado de todos estes como um todo. O autor declara ainda que esta
advém de uma psicologia construtivista e socioconstrutivista, assumindo um papel de

regulacao do ensino e da aprendizagem com vista a qualidade do mesmo.

Assim, na sociedade moderna e no ensino atual, a avaliagcdo das aprendizagens
assume outros papéis e importancia, designadamente a funcdo pedagodgica, social, de
controlo e critica (Ferreira, 2007). No que concerne a funcdo pedagdgica, podemos
referir que a avaliagéo das aprendizagens acaba por hierarquizar os alunos em funcéo
das suas competéncias e dos seus méritos. Apresenta imparcialidade, pois recompensa o

empenho na aquisicdo de melhores resultados e maior conhecimento. Em termos
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pessoais, € uma ferramenta proficua para os docentes e alunos, na medida em que 0s
primeiros sdo capazes de observar a evolucdo e as suas dificuldades dos ultimos, do
modo a auxilia-los. A fungdo social diz respeito a certificacdo que a escola deve ter em
relacdo as aprendizagens dos alunos e a sua evolucao académica e pessoal. A funcéo de
controlo € realizada pelo professor e serve para controlar a sua turma e manter o
respeito e a ordem para que haja um bom ambiente de trabalho entre ambos. Ja a funcéo
critica baseia-se na observacdo dos processos de avaliacdo e de evolucao do curriculo
com o intuito do seu aperfeicoamento, através da autoavaliacdo. Desempenha, assim,
um papel de orientacéo da avaliacdo dos programas, tentando adequé-lo as necessidades
individuais de cada crianca com vista ao seu progresso. Através destes fatores, na
avaliacdo dos alunos, ha a criacdo de um ambiente estimulante a critica construtiva,
onde o docente podera tomar medidas para melhorar a produtividade e a aprendizagem

dos educandos.

Importa referir que a avaliacdo das aprendizagens € um processo crucial no
crescimento e na formagdo do pensamento e da consciéncia dos alunos nas aulas.
Através da avaliacdo, os professores terdo uma melhor consciéncia sobre as
individualidades de cada estudante, assim como, quais as estratégias a adotar para
melhorar a aprendizagem deste, em termos quantitativos e qualitativos. Ndo € apenas
importante melhorar a seu desempenho qualitativo, mas aperfeicoar as suas

capacidades.

A avaliagdo que, atualmente, é muito enfatizada, devido as suas vantagens, € a
avaliacdo formativa. A avaliagdo formativa foi um conceito que apareceu a partir de
1967, quando Scriven (1967, citado por Ferreira, 2007), divulgou o artigo The
methodology of evaluation. Este surgiu numa época de reforma da educacdo e do
curriculo nos Estados Unidos da América, resultante dos confrontos com a Ex-Unio
Soviética, na sequéncia do langcamento do primeiro satélite artificial. Este acontecimento
fez despoletar uma série de questdes nos Estados Unidos da América e em todo o
mundo acerca do ensino e do tipo de formacgdo necessaria para os docentes e criancas.
Este tipo de avaliacdo enquadra-se nos designios construtivistas, uma vez que assenta
num pressuposto de que a avaliacdo tem a funcéo de averiguacdo do cumprimento dos
objetivos preestabelecidos e de progresso das competéncias do aluno em todas vertentes
(Ferreira, 2007). Tem como intuito a observacgéo e a recolha de informacdo da evolucdo

dos alunos, durante a sua aprendizagem.
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A avaliacdo formativa deve ter em atencdo uma situacdo que ja foi explorada
anteriormente e que todas as escolas e os docentes precisam ter em consideragéo
durante a sua pratica. Atualmente, o acesso a informacg&o e ao conhecimento é acessivel
a todos, dai que este seja um fator a ter em conta acerca das individualidades dos alunos.
Estes provém de meios e familias distintos, com vivéncias também desiguais, que faz
com ndo tenham acesso a0 mesmo tipo nem quantidade de conhecimento. Estas
condicionantes devem ser tidas em consideracdo no desempenho docente, visto
exigirem uma diferenciacdo pedagdgica e diversificacdo de estratégias. Deste modo, €
visivel uma discrepancia entre a avaliacdo sumativa, que se baseia nos resultados
(produto) em determinadas situagdes e a avaliagdo formativa, executada em variados
momentos consoante a evolucdo e cuja maior importancia incide sobre o processo
(Ferreira, 2007). No entanto, ndo podemos descurar a importancia da avaliacdo

sumativa que permite avaliar as aprendizagens adquiridas, no final de um conteudo.

A observacdo de que cada aluno é diferente tera, repercussdo na escolha das
estratégias a adotar pelo docente. Este precisa entender e adequar as suas estratégias e
cada aluno e ao tipo de avaliacdo que ir& optar, de preferéncia diaria e do tipo formativa
(continua e cujo foco é o processo e a evolugdo). Para que a avaliacdo formativa possa
ser desenvolvida na sua plenitude e com sucesso € muito importante que haja
comunicacdo entre os intervenientes. O docente deve promover sessdes de partilha de
informacdo e de avaliagio em conjunto com os alunos. Deve ser-lhes dada a
oportunidade de darem a sua opinido e de serem ouvidos acerca do que conhecem e
pensam sobre o tipo de avaliacdo e a forma como a sua formacéo esta a decorrer. Isto é
fundamental para que conhecam os critérios pelos quais serdo avaliados e entendam

melhor as suas dificuldades, podendo melhorar nesses aspetos (Ferreira, 2007).

Na avaliacdo formativa a opinido dos alunos é valorizada e a sua implementacao,
segundo Allal (1986, aludido por Ferreira, 2007) abarca trés fases, especificamente: a
coleta de dados sobre os processos e as limitagfes na aprendizagem vividas pelos
estudantes, a interpretacdo destes segundo alguns critérios e 0 ajuste das estratégias de
ensino-aprendizagem consoante esta decifragdo. Por outras palavras, o0 docente
necessita, primeiramente, realizar um levantamento das dificuldades sentidas pelos
alunos, encontrar estratégias que vao ao encontro da resolugdo desses problemas e,

numa fase final, avaliar se a estratégias utilizadas foram as mais corretas e se



27

produziram os efeitos desejados ou se € necessario reformula-las. Este € um processo

continuo e em constante transformacdo consoante as dificuldades de cada dia.

Ferreira (2007) destaca a observacdo alargada e sistematica na sala de aula, as
fichas de avaliacdo individual, os trabalhos de grupo, as atividades realizadas em

conjunto, os trabalhos de casa, entre outras, como estratégias de avaliacdo formativa.

Os docentes precisam escolher as estratégias, mas por vezes, a solucdo podera
passar por utilizar varias. Para ultrapassar os problemas decorrentes destas estratégias e
colmatar as dificuldades de aprendizagem dos alunos, os professores podem recorrer a
estratégia behaviorista, promovendo atividades de interajuda com partilha de opiniGes e
saberes e de manipulagdo de objetos. Outra estratégia a adotar podera ser a baseada na
utilizacdo de opgbes metodoldgicas dirigidas a cada crianca e adequadas as suas
caracteristicas e especificidades, designadamente de perspetiva cognitivista (Ferreira,
2007). O autor salienta, novamente, que o professor ndo se deve restringir apenas a uma
das estratégias mencionadas. Caso ache necessario e benéfico para aprendizagem dos

seus alunos combinar as duas, podera e devera fazé-lo.

A avaliacdo formativa esta presente nas escolas e é um assunto debatido entre os
professores. A sua principal finalidade é recolher informacdo diaria e constante/continua
que Ihes permita terem uma nocdo do nivel de compreensdo dos alunos em relagdes aos
contetidos lecionados e avalia-los de forma correta e global. Existem diversos planos de
acao que os mesmos poderdo utilizar e, a partida, nenhum € infalivel, dependendo muito
da situacdo em que é usada. A percecdo do grau de eficacia e de sucesso de uma
estratégia, consoante a turma (e individualidades dos alunos), deve ser realizada
constantemente pelo docente. Assim, o derradeiro objetivo da avaliacdo formativa €
melhorar as aprendizagens dos alunos e tornar a sua avaliacdo o mais significativa

possivel.
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CAPITULDO III - Pressupostos Tedricos utilizados na intervencao pedagdgica

Atualmente um dos fatores que mais preocupa o docente é a gestdo das diversas
situacOes de aprendizagem com os quais se debate diariamente, no sentindo de motivar

e incentivar os alunos a aprender de uma maneira mais eficaz e proveitosa.

Anteriormente, a sala era encarada como um lugar onde o docente limitava-se a
debitar conhecimento e a cumprir com 0 que estava pré-definido nos programas, mas
cada crianca aprendia de forma diferente, conforme a sua interpretacdo do que era
apresentado e da sua capacidade de compreensdo e de concentracdo. A aprendizagem
dos alunos era efetivada apenas pela audicdo dos contetdos que o docente proferia,

durante as aulas.

Perrenoud (2000) faz referéncia ao facto de, nos dias atuais, os professores terem
a intencdo de criar boas condicdes pedagdgicas para e, sobretudo, as criangas que nédo
adquirem conhecimento exclusivamente pela audicdo (requer a realizacdo de variados
exercicios). Esta preocupacdo requer uma gestdo do tempo benéfica para o aluno na

procura de situacdes de aprendizagem mais interativas que o envolva ativamente.

Neste sentido, é crucial que este conhega os conteudos a explorar e transforma-
los em situacdes de aprendizagem atraentes e entusiasmantes, tendo em consideracdo 0s
pensamentos e vivéncias dos educandos (Perrenoud, 2000). O professor ndao pode
descurar que o ensino € para os alunos, sendo fundamental considerar os seus
conhecimentos previamente adquiridos essenciais na aquisi¢do de novos. Este pode e
deve envolvé-los em projetos de pesquisa, de desenvolvimento e estimula-los a
pesquisar e a tentar encontrar as suas proprias fontes de saber, questionando e

demonstrando espirito critico.

Assim, no presente capitulo, realco 0s pressupostos tedricos que considero
pertinentes para um bom desempenho docente e que foram enfatizados no meu estagio
nos contextos de El e de 1° CEB.

O capitulo inicia com o tema do construtivismo, pois considero fundamental o
contacto da crianga com 0 meio que a rodeia. A criangca quando nasce estabelece logo
relagbes com o ambiente que a envolve, sendo crucial que o docente fomente estas
vivéncias que se revelardo grandes impulsionadoras do seu desenvolvimento e

aprendizagem.
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1. Construtivismo: A importancia do meio e das vivéncias da crianca
Ap0s variados estudos desenrolados por Niza (2004), alguns autores assumem,
numa perspetiva tradicionalista, que o docente surge como uma entidade que a
sociedade encarregou de transmitir os conhecimentos as criancas, entendidos como
seres passivos. Contudo, tais pressupostos foram desvalorizados apds muitas
investigacOes, pois atualmente a crianca tem um papel ativo na sua aprendizagem,

levando a revisdo dos pensamentos abordados anteriormente (Niza, 2004).

Hatano (1993, referido por Niza, 2004) aponta uma nova abordagem
educacional atualmente muito utilizada, nomeadamente o construtivismo. Este aponta
que o docente deve ser orientador no processo de aquisicdo do saber da crianca,
providenciando as ferramentas necessarias para que esta, progressivamente, tenha a
capacidade de resolver os seus problemas com espirito critico e raciocinio. Isto
pressupde que esta participe e va a procura do seu conhecimento, interagindo com o

meio onde estd inserida.

O paradigma construtivista assenta na ideia de que o individuo € um ser provido
de ideias, conhecimentos e pensamentos proprios, ndo sendo apenas um ser reprodutor
daquilo que ouve. O individuo, neste caso a crianca, é o centro da aprendizagem atraves
de interagbes passadas ou de interacbes com pessoas no presente. Assim, 0
construtivismo tem em consideracdo a crianca e a sua capacidade de aprendizagem. N&o
é possivel dissocia-lo do meio ambiente onde esta envolvido, das suas aprendizagens,
experiéncias, pensamentos e expectativas, quando o docente pretende ensinar algo. Para
Antunes (2005) o docente ao utilizar a perspetiva construtivista deve ter estes fatores em
consideracdo como grandes impulsionadores das aprendizagens das criangas e da sua

evolucdo académica.

O construtivismo ¢é utilizado num quotidiano de uma sala, através das interacGes
diarias existentes entre todos os intervenientes educativos, 0 meio e 0s objetos. Este ndo
é um método de ensino nem uma técnica pedagdgica, mas um paradigma aberto que
auxilia o sujeito a encontrar estratégias que resolvam o0s seus problemas diarios
(Antunes, 2005).

Deste modo, o docente ndo se deve cingir a instrucdo da crianca nem a debitar a

matéria curricular. Este precisa ensina-la a aprender e estimular as suas capacidades
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inatas, desenvolvendo-lhes o gosto pela aprendizagem, pela aquisicdo de conhecimento

e anseio pelo acesso a informagéo.

Seguindo esta linha de pensamento, todos estes pardmetros permitem que a
sociedade atual e o Sistema Educativo (re) pensem acerca da relacdo entre a familia e a
Instituicdo. Anteriormente, o docente era encarado como uma entidade absoluta que ndo
podia ser refutada nem contestada e o conhecimento sé era adquirido através da
transmissao de contetdos por parte do docente. A familia ndo participava na educagao
das suas criancas, pois aquilo que era ensinado na escola era indubitavel. Na educacéao
atual e dirigida a crianca € imprescindivel o apoio e participacdo das familias, para que

o0 docente possa conhecé-la particularmente e adeque a sua acao necessidades desta.

2. Pedagogia por participacdo: a crianga como construtora da sua
aprendizagem
Oliveira-Formosinho (2008) refere que, anteriormente, a crianga era entendida
apenas como uma sem participacdo ativa no seu processo de aprendizagem. Este
conceito comecou a ser desmentido por varios autores nos finais do século XX,
nomeadamente Woodhead, Dahlberg, Moss e Pence (1999), que elaboraram pesquisas
evidentes desta como ser participante e ativo na busca pelo saber. De acordo com
Oliveira-Formosinho (2008), esta premissa assenta no facto de que a crianga deve ser
ouvida e deve participar no seu processo de ensino-aprendizagem. Assim, a mesma €
reconhecida como um individuo com competéncias e opinides proprias que devem

consideradas e valorizadas pelo docente.

Importantes pedagogos, como Oliveira-Formosinho (2008) encaram a crianca
como um individuo que participa e que deve ser visto como competente, participando
na sua aprendizagem. Contudo, a grande dificuldade desta pratica € garantir que o
docente consiga com sucesso estimular todas as criancas. Como cada uma tem
diferentes experiéncias, provém de meios diversos com diferentes valores culturais e
morais, 0 papel do educador € identificar estas diferencas e organizar-se de maneira a
conseguir dar respostas educativas para beneficio de todas. As criancas sdo vistas por
muitos tedricos como tendo capacidade para construir as suas aprendizagens, pois

possuem competéncias para interpretar o contexto social educativo em que estdo
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envolvidas e para participarem de forma integrada e ativa no seu crescimento, quer em

termos pessoais, quer em termos académicos (Oliveira-Formosinho, 2008).

As criangas gostam de ser escutadas e de sentir que a sua opinido conta. Um
exemplo disso é a citacdo de uma crianga, conforme nos revela Azevedo e Oliveira-
Formosinho (2008)

Tem muitas coisas escritas no meu portfélio! A professora escreve sempre 0 que eu
digo (...) gosto que ela me pergunte coisas, se gostei, se ndo gostei, porque escolhi,
se foi dificil, como fiz. Gosto que ela me pergunte essas coisas dos meus trabalhos
e é por isso que tem muitas coisas escritas porque nos conversamos. Gosto muito
(de conversar com a professora) (p. 117).

Estas palavras explicitam o seu espirito e aquilo que as motiva e interessa aprender. As
criangas gostam de sentir que estdo a ser ouvidas e que a sua voz é importante, que a sua

opinido conta.

As criancas crescem sob a influéncia do ambiente onde vivem e convivem. Dado
que a instituicdo é um espaco onde passam grande parte da sua infancia, a mesma
desempenhara um papel crucial no seu desenvolvimento (Oliveira-Formosinho, 2008).
Se aquilo que pretendemos é formar criancas que participem na sociedade onde estdo
inseridas, que sejam ativas e dinamicas, € necessario fomentar este espirito, desde
inicio, na sua formacéo escolar. O docente ao adotar metodologias que facilitem a sua
integracdo, participacdo e responsibilizacdo pelas suas acdes, estd a contribuir para
formar criancgas conscientes e capazes de corresponder aos desafios de uma vida em

sociedade.

Oliveira-Formosinho (2008) explicitam, na visdo da crianga, 0 modo com
encaram a instituicdo, mencionando as suas percecdes e expectativas ao ingressar no
ensino mais formal. Os autores exploram a forma como alguns teoricos, e,
consequentemente, alguns educadores, deram importancia a voz das criangas na

construcdo de respostas as questdes acerca dos seus saberes e capacidades holisticas.

Perrenoud (2000) expde que as instituicdes educativas estdo organizadas para
servir as criancas e lhes proporcionar uma aprendizagem continua e progressiva,
preparando-as eficazmente para a sua vida académica e profissional. Neste sentido,
existe a necessidade de um ensino individualizado, tendo em conta as dificuldades

especificas de cada crianca e a forma de as colmatar.
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O docente deve administrar 0 seu ensino para corresponder aos diferentes
problemas que Ihe sdo colocados, devendo esforgar-se para que a aprendizagem dentro
da sala seja, em simultaneo, estimulante e impulsionadora de desenvolvimento. Para tal,
este tem que ter uma visao a longo prazo de como ird agir para atingir os objetivos de
aprendizagem, ou seja devera ter uma concecgdo estratégica de quais 0s seus objetivos,

delineando as metodologias adequadas para atingi-los (Perrenoud, 2000).

E importante que, além das suas funcdes quotidianas, este estimule o seu desejo

de aprender, envolvendo-as nas suas proprias aprendizagens.

Perrenoud (2000) tenta explicar que, atualmente, nem todas as criangas tém
motivagdo para aprender e precisam ser estimuladas. Cabe ao docente tentar encontrar
estratégias que os estimulem e os entusiasmem a aprender. Uma das solugcfes que estes
podem tomar € relacionar as aprendizagens com o quotidiano, dando proveito as suas
vivéncias. Este fator permite, ainda, que estas participem ativamente no seu processo de
aprendizagem e que as suas sugestdes sejam escutadas, apontando as suas preferéncias e

motivacdes (Perrenoud, 2000).

Para concluir, uma estratégia que dé voz as criancas sdo as entrevistas através
das quais € possivel conhecer as suas perspetivas acerca da instituicdo, sobretudo os
seus anseios, desejos e dificuldades. Esta ferramenta da a oportunidade ao educador de
ouvi-las, devendo ser realizadas em contexto escolar (Oliveira-Formosinho, 2008).
Formosinho (2008) afirma ainda que o entrevistador devera cativa-las e estimular os
seus proprios pensamentos, podendo, para isto, utilizar desenhos ou bonecos. E
necessario ter em consideracdo que o estimulo visual é muito Util e eficaz para estimular
a sua participacdo, pois desperta-lhe o interesse para a descoberta. Outro aspeto a
considerar € a importancia de adequar as entrevistas a tematica que se pretende
trabalhar, tentando ser o mais claro possivel nas indicagdes que lhes serdo dadas.
Também é importante envolvé-las em trabalhos de grupo, podendo cooperar entre si e

partilhar experiéncias e saberes.
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3. Aprendizagem cooperativa

A aplicacdo da aprendizagem cooperativa, de acordo com Bessa e Fontaine
(2002), ““ (...) caracteriza-se pela divisdo das turmas em grupos de quatro/cinco
elementos, constituidos de forma a existir uma heterogeneidade de competéncias no seu
interior. E no seio desses grupos heterogéneos que os alunos desenvolvem alguma
forma de atividade conjunta” (p. 44). Neste sentido, a aprendizagem cooperativa
caracteriza-se pela cooperagdo entre pares/entre diversos alunos com caracteristicas
diferentes de forma a promover melhores aprendizagens. Aprender em companhia
assenta nos pressupostos da pedagogia da participacdo. Através das experiéncias in
loco, com diferentes grupos de criangas, as capacidades das criangas desenvolvem-se
substancialmente. E evidente que o conhecimento individual de cada crianga,
nomeadamente as suas experiéncias, capacidades, ideias, sdo importantes para a sua
evolucdo pessoal e académica. No entanto, a partilha de saberes e de experiéncias tera
repercussdes no desenvolvimento integral da mesma, tornando-se um ser mais completo
e habilitado para uma vida social. Esta é uma estratégia muito Gtil na pratica docente de

modo a promover a socializacdo e aprendizagens significativas nestas.

A expressao popular “duas cabecas pensam melhor do que apenas uma” ¢ um
exemplo dos beneficios da utilizacdo da aprendizagem cooperativa. Perante as nossas
dificuldades/limitacGes, a melhor solucdo podera ser a cooperacdo e o espirito de
entreajuda, o pensamento conjunto. Criangas que ndo consigam resolver problemas
sozinhas, ao se unirem com outras com métodos de trabalho distintos, podem partilhar
ideias, opinides e conhecimentos, ajudando-se mutuamente a colmatar as suas
dificuldades.

Por outro lado, no futuro, as criancas, quando ingressarem no mundo do trabalho
irdo trabalhar com outras pessoas e conviver com elas, partilhando conhecimentos e
experiéncias. Este método de trabalho (em conjunto) €, também, uma forma de prepara-

las para uma sua vida em sociedade.

Bessa e Fontaine (2002) ao abordarem a nogdo de aprendizagem cooperativa
referem-se a trés estratégias alternativas para um bom ensino-aprendizagem,
nomeadamente: aprendizagem cooperativa, explicacdo por pares e colaboragdo entre
pares. Apesar de todos estes métodos de aprendizagem cooperativa terem concecoes

diferentes, distintas metodologias e formas de execucdo, apresentam um forte



35

denominador comum, a importancia dos pares na promocdo e desenvolvimento da
aprendizagem e conhecimento. Por outras palavras a cooperagéo entre alunos, a partilha
de experiéncias e de opinides e o seu trabalho em conjunto é considerado essencial para
0 Seu sucesso escolar e o seu desenvolvimento pessoal e social (Bessa & Fontaine,
2002).

Vérios estudos referem que a aprendizagem cooperativa esta diretamente
associada aos resultados escolares. De acordo com Slavin (1991, citado por Bessa &
Fontaine, 2002), o éxito da aprendizagem cooperativa distingue-se de outras estratégias
de ensino pelo facto de ser um sucesso em todos os alunos, independentemente do
género, cultura, etnia, mentalidade e estatuto social. Todos sdo bem-sucedidos na
aprendizagem escolar e social, uma vez que todos aprendem e socializam, partilhando
ideias. Damon e Phelps (1989, citados por Bessa & Fontaine 2002) seguem e mesma
linha de pensamento de Slavin e vdo ao encontro da teoria de Vygotsky ao abordar que
a interacdo entre duas criancas com niveis de competéncia/conhecimento diferentes traz
beneficios para ambos. Assim, autores como Lopes e Silva (2009) referem que a
aprendizagem cooperativa desempenha um papel fundamental na promocdo da
aprendizagem dos alunos e no seu sucesso escolar e pessoal, desvalorizando a

competitividade existente nas instituicdes, atualmente.

Segundo Bessa e Fontaine (2002), a aprendizagem cooperativa encarada como
recurso alternativo de ensino-aprendizagem, é baseada no uso dos pares como estratégia
crucial do trabalho pedagdgico e possui trés modos distintos de a executar: a
aprendizagem cooperativa (com significado literal das palavras), executada com grupo
de quatro ou cinco elementos com niveis de conhecimento distintos; a explicacdo por
pares, que rene dois alunos niveis de competéncias desiguais e que vai ao encontro da
teoria de Vygostky em que o mais competente assume uma funcéo de tutor, ajudando-
no a ultrapassar as suas dificuldades; e a colaboracdo entre pares, que junta também os

alunos em grupos de dois elementos cujos niveis de competéncia sdo idénticos.

O trabalho de grupo, ja mencionado previamente, € uma estratégia muito eficaz
num ensino de qualidade, pois estimula a cooperacdo entre os alunos, a partilha de
experiéncias/ideias, recursos e funcbes na sala, e ajuda-os a resolver os seus problemas
de aprendizagem (Perrenoud, 2000). No entanto, a formacéo de um grupo de trabalho

podera ndo solucionar o problema se ndo forem definidas regras. Cada membro do
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grupo devera ter as suas responsabilidades e deveres a cumprir, nomeadamente horarios
a serem cumpridos. Isto significa que, a0 mesmo tempo que Ihes damos possibilidade de
se integrarem em equipas, também os responsabilizamos pelo trabalho em equipa, que

necessita de regras a cumprir (Perrenoud, 2000).

Para concluir, esta estratégia tem-se revelado muito benéfica para as criancas em
todo o seu processo de aprendizagem, levando a um melhor desenvolvimento global
destas, ao seu bem-estar (psicoldgico e social) e sucesso escolar. E de relevar ainda que
a aprendizagem cooperativa constitui uma nova estratégia eficaz e promotora de um

ensino diferenciado, tendo em conta as caracteristicas das criancas.

4. Diferenciacao pedagogica
Apesar do tema educacdo ser muito abordado atualmente, raramente se debruca
acerca do sujeito mais importante no sistema educativo, a crianca. A educacdo deve-se
centrar na sua evolucdo, tendo em conta o seu futuro enquanto cidaddos ativos na

sociedade.

r

Perrenoud (1996, citado por Niza, 2000) afirma que “¢é¢ importante ter
consciéncia (...) do poder consolidado da cultura tradicional que sustenta essa escola da
indiferenca a diferenca. Esta indiferenca baseia-se no mito da homogeneidade, que
abarca grupos de criangcas todas iguais (ndo existe) ” (p. 41). Esta ideia de
homogeneidade impediu, durante muito tempo, que 0 ensino proporcionasse a cada
crianca oportunidades iguais de aprendizagem, tendo em conta as suas capacidades,
limitacGes e interesses. A criatividade de cada uma destas ndo era estimulada nem

potenciada, sendo um obstaculo na sua evolucdo e desenvolvimento globais.

Atualmente existe ainda o pensamento de que existem turmas e grupos
homogéneos numa sala. Para Perrenoud (sd, referido por Niza, 2004), assumir que as
criancas existentes nas salas séo idénticas € incorrer ao erro de que nédo existe diferenca
individual entre cada individuo. Como sabemos, somos todos diferentes,
independentemente de sermos da mesma familia e de possuirmos 0s mesmos genes. O
docente ndo deve demonstrar ideias pré-concebidas sobre o tipo de grupo que irdo lidar,

as mesmas apenas surgirdo com o contacto individual com cada crianca. E crucial entdo
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que este trabalhe com cada uma individualmente e conhegca bem o seu grupo para

chegar a todas, potenciando as suas capacidades e colmatando as dificuldades.

Ao abordarmos a tematica da diferenciacdo do ensino falamos em alterar e
adaptar o ensino as necessidades especificas de cada aluno. Esta abarca quatro
caracteristicas fundamentais, nomeadamente: Rigor, Relevancia, Flexibilidade e

Diversidade e Complexidade (Heacox, 2006).

A primeira caracteristica explicita a importancia do ensino ser entusiasmante
para os alunos de maneira a que eles sintam necessidade e curiosidade em aprender. Os
objetivos de aprendizagem que os docentes tracam para que os seus alunos atinjam néo
podem ser muito elevados para ndo os desmotivar nem muito baixos para que se

esforcem e deem sempre o seu melhor.

A segunda caracteristica remete para o facto de os professores terem que se focar
na aprendizagem de conteudos essenciais e ndo em conteidos secundarios. Estes nao
devem cair na tentacdo de escolher a quantidade em detrimento da qualidade. A
resolucdo de um problema complexo, pode ser mais estimulante e importante para 0s

alunos do que a resolucéo de varios que lhes sejam insignificantes.

No gue concerne a terceira caracteristica deve ser dada uma oportunidade de
escolha, sempre que possivel, aos alunos acerca daquilo que irdo aprender, como

guerem demonstrar as suas aprendizagem e de que forma querem trabalhar.

A quarta e Ultima caracteristica abarca o facto de o professor ndo poder abordar
0 assunto de maneira superficial. Este, pelo contrario, deve encontrar exercicios e
problemas que estimulem o pensamento dos seus alunos e que os leve a utilizar a sua
capacidade de raciocinio. Quanto maior for a capacidade dos docentes no que concerne
ao envolvimento dos seus alunos na sua formacdo, mais motivados e confiantes se

sentirdo para intervir e participar ativamente nas aulas (Heacox, 2006).

Atualmente, os docentes debatem-se, frequentemente, nas salas com problemas
que complicam a aplicacdo do ensino diferenciado. Heacox (2006) afirma que uma
forma de contornar estas problematicas seria a realizacdo de exercicios especificos para
guem ndo assimilou a matéria e, posteriormente, fazé-los apresentar o seu raciocinio e

aquilo que reteram aos restantes alunos. Durante esta tarefa, os outros alunos poderiam
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resolver exercicios de outra matéria, estimulando-os a aprender algo novo, sem quebrar

0 seu entusiasmo/motivacao.

Heacox (2006) aborda também o facto das criancas aprenderem de maneiras e
com ritmos diferentes, assim como, a diferenca de competéncias e vivéncias existente
nas mesmas. A autora refere alguns fatores que confirmam a multiplicidade de formas
de aprendizagem destas, nomeadamente: as capacidades cognitivas, os estilos de
aprendizagem, os fatores sécioecondmicos e familiares, a disponibilidade, os ritmos de
aprendizagem, a influéncia do sexo, as influéncias culturais/étnicas, a forma como o0s

alunos valorizam a aprendizagem e a confianca na capacidade de aprender.

Heacox (2006) declara que para haver diferenciacdo é necessario que haja uma
articulacdo entre trés areas distintas: o contetdo, o processo e o produto. O contetdo diz
respeito aquilo que é ensinado aos alunos (matéria) definido pela instituicdo ou meio
onde esta inserida, refletindo o que é estabelecido pelas entidades governamentais, a
nivel nacional. Esta &rea é diferenciada enfatizando a aprendizagem das competéncias e
dos conhecimentos mais basicos e relevantes e no aumento gradual da complexidade
dos conhecimentos a aprender. Visto existirem alunos que aprendem mais rapidamente
que outros, o professor, para diferenciar deve realizar uma pré-avaliacdo aos saberes e

capacidades de cada um atribuindo-lhes tarefas consoante o seu nivel de aprendizagem.

O processo incide sobre a forma como é realizado o leccionamento das aulas
pelo professor. Este podera alterar o seu método de ensino (processo) diversificando as
estratégias e recursos que utiliza. Também pode e deve envolver os alunos na
aprendizagem, despertando e fomentando o seu espirito critico e raciocinio,
aumentando, assim, o grau de complexidade e de abstracdo de algumas atividades que

promove.

A terceira area, o produto, reflete os produtos (resultados) finais das
aprendizagens. Esta € diferenciada quando sdo planeadas pelo professor estratégias
variadas representativas e refletoras das aprendizagens dos seus alunos em que estes
podem escolher como demonstra-las ou praticar conteddos em que sentem mais
dificuldade.

Uma das grandes dificuldades dos professores é conseguir, numa aula, encontrar

estratégias (teis para todos os alunos, uma vez que € muito dificil arranjar planos de
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acao eficazes e que correspondam aos problemas individuais de cada crianca (conceber
e fazer evoluir os dispositivos de diferenciacdo). Devido a estas situacOes, estes
precisam diferenciar nas suas estratégias de forma a conseguir administrar a

heterogeneidade existente numa turma.

O sistema educativo tenta homogeneizar cada turma, agrupando-as por faixas
etarias semelhantes. Contudo, como é possivel verificar, esta situacdo ndo é exequivel,
uma vez que existem diversos fatores que os diferenciam, designadamente o estrato
social, 0 meio onde se insere (cultura), a educacdo familiar, entre outros (Perrenoud,
2000). Segundo Perrenoud (2000), ndo existem solucGes infaliveis para colmatar esta
limitacdo. Uma das formas para os docentes tentarem resolver esta problematica é
através da troca de experiéncias entre outros docentes. Outra forma poderd ser a
organizacao dos alunos em varios grupos que melhor se adaptem as suas caracteristicas
e que lhes ajude no seu desenvolvimento, nomeadamente em grupos com diferentes

niveis de competéncia para que se ajudem mutuamente.

Perrenoud (2000) menciona, ainda, uma forma para combater os problemas de
aprendizagem, designadamente através da promocdo de formas de cooperacdo e de
interajuda. O autor partilha da opinido de Cresas (1987) e afirma que ninguém aprende
isolado, defendendo a importancia das interacdes sociais na aquisicdo do saber
(pedagogia interativa). Tal como ja foi referido anteriormente, ao organizar os alunos
em grupos de trabalho escolhidos pelo docente, este estd fomentar o espirito de
cooperacdo e interajuda entre 0os mesmos. A simples troca de ideias e de concegdes
entre os alunos é uma grande ajuda para que estes ganhem confianga e consigam

ultrapassar as suas limitacoes.

Cada crianca apresenta caracteristicas diferentes e necessita de estimulos
diferentes que a incentive e evidencie as suas potencialidades, dai a importancia da
abordagem ao ensino diferenciado. Para concluir, Heacox (2006) refere que, “a
diferenciacéo € a melhor resposta educativa para todos os alunos, incluindo aqueles que

apresentam diferencas de aprendizagem” (p. 135).
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5. As artes: estratégias promotoras de aprendizagens significativas
Neste ponto irei abordar a importéncia das artes numa educacdo de qualidade,
nomeadamente a musica. Decidi optar por colocar esta arte como pressuposto tedrico,
devido a grande utilizacdo e énfase que dei a mesma, aquando a realizacdo dos meus

dois estagios.

Na opinido de diversos autores, a musica aparece como uma linguagem
universal, sustentada apenas pelo instinto do Homem, podendo afirmar que €é inata. O
interesse e o prazer pela masica €, também, inato nas criancas, dado que lhes d& imenso
gosto ouvir sons que lhes sdo agradaveis. Segundo Stravinsky (sd, referido por Golton,
1971) a musica, na sua esséncia, é responsavel pela expressdo de algo, nomeadamente
um fenémeno da natureza, uma postura, um sentimento, uma sensacéo ou até um estado
psicologico. Por outras palavras, a musica transmite uma mensagem e possibilita a

expressao de quem a utiliza.

A educacao deve ser encarada como um processo global e continuo, valorizando
e ampliando as vivéncias das criancas. O sentido da audicdo é dos primeiros sentidos a
se desenvolver, e € a partir deste que a crianga tem contacto com o ambiente que a
rodeia. Desta forma, a crianca deve ter, desde muito cedo, um contacto com a
diversidade de sons, pois, ao ser exercitada desta forma, desenvolverd a atencdo e a
memoria. Segundo Ongaro, Silva & Ricci, (2006), a crianca ja ouve mdsica ainda
dentro da barriga da méae, logo, esta é muito importante no seu processo de

aprendizagem, pois representa algo grande importancia.

Faria (2001, citado por Ongaro, Silva & Ricci, 2006) declara que a muasica é um
fator de extrema importancia no processo de ensino-aprendizagem, uma vez que toda a
crianca, desde cedo, escuta musica cantada pela mée antes de dormir. Esta quando é
trabalhada corretamente promove o desenvolvimento do raciocinio, de diversas aptiddes
e competéncias, como por exemplo, a criatividade. Assim € crucial saber tirar proveito

desta atividade educacional, tdo rica e completa, nas salas.

Para Correia (sd), a musica ajuda no processo de ensino-aprendizagem e € um
elemento importante de qualquer periodo, pois auxilia na compreensdo de variadas
questdes e contetdos, sendo para o docente um utensilio didatico-pedagogico
imprescindivel durante a sua atuacdo. A expressdo musical desenvolve a comunicagéo,

a expressao, o raciocinio légico, entre outras areas, devendo ser utilizada nas salas o
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mais precoce possivel e ser integrada no curriculo, promovendo uma
interdisciplinaridade entre todas as areas para trabalhar todas as temaéticas, como por

exemplo, a socializacéo e a interajuda.

Importa referir, ainda, o facto de, tanto a musica como a danca, despertarem
emoc0es, equilibrando assim o metabolismo, com efeitos minimos de fadiga e grande
recetividade sensorial. De acordo com autores como Stabile e Estevdo (referidos por
Ongaro, Silva & Ricci, 2006) “(...) a musica e a danga permitem a expressao pelo gesto
e pelo movimento, que traz satisfacdo e alegria. A crianga aprende e se desenvolve
através dela” (p. 2). Estas podem servir de ferramentas socioeducativas e
disciplinadoras, pois, para além do docente poder aplica-las no ensino de variados
contetdos do portugués, pode também utilizad-las abordagem de outros temas e
conteddos.

Os jogos musicais ajudam as criangas a desenvolver competéncias e a promover
a aquisicdo de valores, originalidade e expressividade. Estes sd@o extremamente
importantes para a sua desinibicao, pois possibilitam uma expressdo livre do que sentem

no momento e da sua personalidade.

A expressdo musical tem um papel fulcral na vida de toda crianca, pois expande
a sua criatividade (ao dar espaco a imaginacdo), fomenta a disciplina e respeito pelo
outro e, em simultaneo, estimula a percecdo/nocao estética e do ritmo. Ongaro, Silva e
Ricci (2006) afirmam que “a educagao pela musica proporciona uma educagao profunda

e total” (p. 2).

A musica, desde os primérdios da humanidade, foi ligada ao aperfeicoamento do
Homem, quer em termos culturais como humanisticos (enquanto pessoa). Atualmente é
ainda considerada como um fator importante e fundamental do desenvolvimento
humano e da sua personalidade. O aperfeicoamento das qualidades musicais, 0 gosto
pelo som e pelas melodias esté interligado com o prazer pela descoberta, inovagdo e
criatividade, dai a importancia da aprendizagem musical no crescimento da crianga.
Neste sentido, a masica ocupa um lugar de destaque na educacdo moderna e é vista
como um fator importante e tnico no mundo cultural. Deste modo, o contacto precoce

com a masica é imprescindivel para o bom e global desenvolvimento da crianga.



42

Em suma, embora a importancia da musica ndo seja muito valorizada pelo
curriculo, é fulcral que o docente, responsavel pela sua adequagdo as necessidades do
seu grupo de criangas, promova situacbes de aprendizagem interligadas com uma

variedade de producBes musicais, promovendo o seu desenvolvimento holistico.

6. Aprendizagens significativas: ouvir a crianca para depois agir

O ensino tradicional tem vindo a ser privilegiado ao longo dos tempos,
assentando no magiscentrismo. O, segundo o qual o docente é o Unico possuidor de
saber e a crianca ndo participa ativamente na sua aprendizagem e comporta-se
essencialmente como ouvinte, pois aqui € vista como uma ‘“tabua rasa” (sem
conhecimento). Isto remete para uma elevada dependéncia da crianca ao docente, pois
estd subentendida a ideia de que o educando sé aprende quando o professor ensina. O
método mais utilizado é o expositivo em que o docente fala e transmite o0s seus

conhecimentos e a crian¢a ouve com atencao.

Surge, entdo, a necessidade de mudanca de paradigma educacional que envolva
as criancas na sua aprendizagem e parta dos seus saberes prévios para a aquisicdo de
novas aprendizagens. A crianca adquire conhecimento em situacdes que lhes sdo
préximas, pois compreende aquilo que conhece, facilitando a sua aprendizagem e

desenvolvimento.

A aprendizagem é muito mais significativa & medida que o novo contetudo é
incorporado as estruturas de conhecimento de um aluno e adquire significado para
ele a partir da relagdo com seu conhecimento prévio. Ao contrério, ela se torna
mecanica ou repetitiva, uma vez que se produziu menos essa incorporacdo e
atribuicdo de significado, e 0 novo contetdo passa a ser armazenado isoladamente
ou por meio de associagBes arbitrarias na estrutura cognitiva (Pelizzari, Kriegl,
Baron, Finck, & Dorocinski et al, 2002, p. 38).

Por outro lado, quando a aprendizagem é efetivada sem que haja um contacto
prévio com o conteddo por parte da crianga, esta torna-se numa aprendizagem
mecanica, pois “(...) as novas informacdes séo aprendidas sem interagir com conceitos
relevantes existentes na estrutura cognitiva” (Pelizzari et al, 2002, p. 38). Isto remete
ndo para uma nao assimilacdo dos conteidos, mas para uma memoriza¢cdo dos mesmaos,
acabando por serem esquecidos apds a avaliacao.

Ausubel (2003), afirma que a aprendizagem significativa implica que a crianca

tenha necessariamente vontade de aprender e que o contetdo lhe seja significativo
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(tenha um sentido/coeréncia). Estes fatores sdo fundamentais e complementares para
haver aprendizagem significativa. A crianca tem de ter disposi¢cdo mental para aprender
novos conceitos, cujo conteudo deve-lhe ser significativo para que entenda e apreenda o
seu sentido e pertinéncia.

Neste sentido, Ausubel (1982, mencionado por Pelizzari et al, 2002) diferencia
dois tipos de aprendizagem, fazendo uma ponte entre o ensino antigo e o moderno, da
informacdo. O primeiro corresponde & aprendizagem memoristica, baseada numa
repeticdo e memorizacdo de informagdo. Tem como pressuposto um modelo de ensino
em que o docente se limita a passar o conhecimento e ndo pode ser questionado. A
crianga memoriza o que lhe é transmitido e ndo se preocupa pela busca auténoma de
conhecimento. E um modelo de ensino padronizado e mecanizado. O ensino moderno
corresponde a aprendizagem significativa, tendo em consideracdo 0s seus conceitos
prévios e vivéncias, segundo a qual a crianca é estimulada a aprender de forma
auténoma e valorizada pelo seu saber prévio e liberdade de pensamento.

Para concluir, considero de extrema relevancia o uso de metodologias
diversificadas, por parte do docente, para que haja uma resposta a individualidade de
cada crianca e a realizacdo de novas aprendizagens. E essencial que esta valorizacio dos
conhecimentos prévios das criangas seja feita em todos os ciclos de ensino, dai que seja
muito importante que haja um dialogo entre o educador e o professor do 1° ciclo para
que este esteja ciente das capacidades de cada crianca com quem ira trabalhar. A
observacdo e 0 questionamento sdo também estratégias Uteis para a promocdo de
aprendizagens significativas nas criangas, pois permite conhecé-las de forma mais
global e adequar a sua pratica as especificidades das mesmas, contribuindo para uma
educacdo de qualidade (Ausubel, 2003).
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CAPITULO IV - Fundamentacéo da Metodologia

Neste capitulo, irei evidenciar a metodologia de investigacdo utilizada nos dois
estagios e que foram ao encontro de respostas a questdes-problema detetadas nos
mesmos. A metodologia usada foi a Investigacdo-Acdo, sendo que explicitarei aspetos
referentes as Tecnicas e aos Instrumentos de Recolha e Analise de Dados (Observagéo-
Participante, Planificacdo, Registo Fotografico e Revisdo Literaria: Analise

Documental).

1. Investigagdo-acao: metodologia privilegiada da préatica docente
A metodologia da investigacdo-acdo pressupde um processo rigoroso e
sistematizado para que o leitor conheca as questdes fundamentais da investigacao,
nomeadamente do que se trata (0 qué), a metodologia usada (como) e razdo para
proceder de tal forma (porqué). E preciso descrever o grupo e a razdo pela qual foram

escolhidos para serem estudados.

Bogdan e Biklen (1994) referem que a metodologia de investigacdo-acao sugere
que o sujeito da acdo participe na investigacdo a que se prople executar. Esta
metodologia tem como objetivo aperfeicoar a atuacdo do investigador, através de uma
andlise reflexiva a sua acdo. Tendo em consideracdo as suas especificidades, esta
metodologia resulta de um problema detetado numa situacdo pratica, utilizada como
estratégia promotora de maior autonomia profissional, adotada no desempenho docente
(Moreira, 2001).

Segundo Moreira (2001), a investigacdo-acdo € constituida por etapas ciclicas de
planeamento, execucao, analise e ponderacdo, tendo em vista um melhor desempenho e
resolucdo da problematica. O planeamento diz respeito a projecdo de uma acdo,
executada de acordo com o delineamento estabelecido (planificacdo). Relativamente a
observagdo, o docente observa com vista & adequacdo da acdo as necessidades dos
educandos assim como forma de analise reflexiva da repercussdo da sua agdo nestes.
Esta analise (reflex&o) servira, posteriormente, de retrospecéo e avaliacdo de toda a acdo
efetivada na prética. Moreira (2001) insiste na concecdo de que a reflexdo possibilita
uma restruturacdo da planificagdo e andlise critica a performance efetivada, melhorando

a pratica docente.
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Neste sentido, Bogdan e Biklen (1994) assumem que esta metodologia possui
uma forma prética, na qual a utilizacdo de instrumentos auxilia o desempenho docente,
refletindo sobre a sua agdo. Deste modo, a investigacdo-acdo propicia que o docente
analise de forma eficaz a sua pratica, aperfeicoando-a de acordo com as necessidades

que observa em cada crianca.

A investigacdo-acao insere-se no paradigma da investigacdo qualitativa. As
investigacGes qualitativas estdo associadas a uma crenga de que existem multiplas
realidades e que cada realidade é moldada pelo pensamento e pelas crencas dos
individuos. Esta realidade é estudada pelos investigadores, numa base em que elas tém
de ter significado, para os individuos que sdo objetos do estudo. Todo o processo
desenvolve-se e é aprofundado numa perspetiva Unica de compreensdo e estudo
daqueles individuos e grupos em particular. Cada pessoa e cada comportamento
humano sdo Unicos. A descoberta e o aprofundamento de cada situacdo em particular e
do modo como isso se relaciona com o meio envolvente € um dos desafios das

investigacOes (Bogdan & Biklen, 1994).

Na Investigacdo Qualitativa o investigador tenta compreender os fenémenos,
relacionando-os com o0 meio ambiente em que esta envolvido e pressupde
procedimentos, tais como a planificacéo, a colheita de dados e a interpretagéo, sujeitos a

alteracdes, o que implica, que ndo haja um pensamento fixo sobre o objeto de estudo.

Os participantes tém liberdade para exprimir livremente os seus pontos de vista e
os investigadores devem ter o cuidado de ouvi-los, considerando as suas opinies. Os
resultados finais devem refletir os pensamentos dos participantes e ndo dos
investigadores. A investigacdo qualitativa possui cinco caracteristicas, nomeadamente
que a fonte direta dos dados é o ambiente natural e o investigador € o instrumento
principal. Os investigadores assumem que o comportamento humano é afetado pelo
contexto, pelo meio ambiente que o envolve; a investigacdo qualitativa € descritiva e 0s
investigadores ndo se interessam pelos numeros/estatisticas, mas sim pela observacao
dos comportamentos em ambiente natural. Estes tentam consubstanciar o0s seus
resultados, através de videos, fotografias, ou seja, dados que possam ser vistos e
ilustrados; os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que
simplesmente pelos resultados. Os investigadores tentam compreender o porqué de

certas situagcdes serem como sdo, como se chegou a essas conclusdes, ao invés de se
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concentrarem nas conclusdes e tendem a analisar os seus dados de forma indutiva. A
direcdo do seu objeto de estudo s6 se comeca a definir a partir do momento em que 0s
dados sdo recolhidos. O investigador parte sem ideias pré-concebidas para a sua
investigacdo e deixa que sejam os proprios dados recolhidos na apresentacdo a guia-lo
nas suas conclusdes; o significado é de vital importancia na abordagem qualitativa e 0s
investigadores preocupam-se em saber o porqué das coisas, centram-se naquilo que as

pessoas pensam e pelo que passam e os que as leva a agir da maneira como agem.

Posto isto, h& que ter em conta que as realidades das criangas sdo, muitas vezes,
complexas e mutaveis. Elas estdo condicionadas, pelo meio envolvente e pela sociedade
a qual pertencem. Um investigador que, por exemplo, estude o comportamento de uma
determinada crianca de uma diferente cultura, sentir-se-a tentado a julgé-la, mediante os
seus conhecimentos e cultura a qual pertence. Um bom investigador tera que se adaptar
ao meio que estuda e avaliar o comportamento das criancas em sociedade, consoante 0s

costumes e tradi¢cGes dessa mesma sociedade.

1.1. Técnicas e instrumentos de recolha e anélise de dados

Os instrumentos de recolha de dado sdo ferramentas que auxiliam o investigador
na obtencao de dados para a sua investigacdo. Os investigadores podem, durante o curso
da investigacdo, utilizar os seus proprios instrumentos, ou modificar instrumentos
utilizados, por investigadores em anteriores pesquisas. O investigador tem de encontrar
o0 equilibrio e os instrumentos certos que se adequem a sua investigacdo e que sejam
uma mais-valia na obtencdo de dados e na sua validagdo. Os instrumentos que utilizei
nesta investigacdo sdo a observacdo participante, a planificagdo, as notas de campo, o

registo fotografico e a analise documental.

1.1.1. Observacao participante

Um dos instrumentos de recolha e analise de dados selecionado para uso durante
o0s estagios que realizei foi a observacdo participante. Na observacdo participante, o
investigador tem um envolvimento completo com a instituicdo e na resolucdo do
problema a investigar. O investigador tem de tentar encontrar um equilibrio que lhe
permita conseguir observar, de perto, o funcionamento de uma sala, e, a0 mesmo tempo
ter o discernimento, para observar de uma forma imparcial e objetiva. Muitas vezes a
estratégia adotada ocorre, numa primeira fase, por recorrer a observacdo geral do

quotidiano da sala e dos intervenientes educativos para depois, se integrar mais na
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dindmica do grupo e agir de acordo com os dados observados. O investigador deve
tentar sempre ter um papel imparcial, agindo consoante o que observa e ndo de acordo
com o que lhe é dito por outros e ter a capacidade de se adequar as circunstancias. Bento
(2011) define observacao participativa/participante como “um método para a recolha de
dados, atraves da observacdo de um grupo ou organizacdo, em que 0 observador

participa como membro” (p. 60).

Para Adler e Adler (1987, referidos por Fino, 2003), existe trés tipos de
observagao participante, consoante o grau de implicacdo do investigador no objeto em
estudo: a observacdo participante periférica (peripheral membership), nos casos em que
é considerado que os observadores tenham um certo grau de implicacdo na atividade do
grupo; a observacao participante ativa (active membership), os investigadores, tentam se
integrar no grupo, no sentido de serem considerados mais um; a observagéo participante

completa

é a escolha dos investigadores que tentam adquirir um estatuto no seio do grupo em
estudo e desempenhar um papel nesse grupo, mas mantendo sempre uma certa
distancia. Finalmente, a observacao participante completa (complete membership),
que se subdivide nas subcategorias por oportunidade e por conversdo (Fino, 2003,

pp. 4-5).

Adler e Adler (1987, mencionados por Fino, 2003) afirmam que a observacgéo
participante consiste na recolha de elementos fundamentais para referir o dia-a-dia
numa sala, apontando todos o aspetos relacionados com o mesmo. Assim, Fino (2003)

corrobora da perspetiva de Bogdan e Taylor (1975), referindo este instrumento como

um tipo de investigacdo que se caracteriza por um periodo de interac¢des sociais
intensas entre o investigador e os sujeitos, no ambiente destes, sendo os dados
recolhidos sistematicamente durante esse periodo de tempo, e mergulhando o
observador pessoalmente na vida das pessoas, de modo a partilhar as suas
experiéncias (p. 4).

1.1.2. Planificagdo
Outro instrumento metodologico utilizado durante a minha préatica foi a

planificacdo. Durante a pratica pedagogica, o docente necessita planificar as atividades
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a desenvolver com as criangas como orientacdo no delineamento de estratégias, nos

objetivos a atingir e nos recursos a utilizar.

A planificagdo desempenha um papel muito importante, pois ajuda a gerir
melhor o curriculo e adequé-lo as necessidades de cada crianga. Pacheco (1996) afirma
que a planificagdo € encarada como uma pratica que possibilita a organizacdo e a
contextualizacdo das praticas pedagdgicas desenvolvidas na sala, tendo em consideragédo

a criacdo de ambientes e conjunturas propicias a aprendizagem das criangas.

Zabalza (2003) considera, noutra perspetiva, que a planificacdo faz parte da
funcdo de todos os docentes, pois esta €, segundo Arends (1997), o fator primordial e

determinante do que ira ser lecionado nas instituicoes.

Ao planificar atividades, o docente necessita refletir muito bem acerca do seu
desempenho na sala (Pacheco, 1996) e no que fazer para proporcionar um ensino de
qualidade as criancas. Isto faz com que estes necessitem de ter em consideracdo todos

0s conhecimentos prévios das mesmas, seus gostos e limitacGes.

As planificagBes sdo construidas de forma diferente, consoante o docente que a
desenvolve. No entanto, é crucial que todas obedecam ao critério da flexibilidade, pois
como sabemos, trabalhar com criancas, implica adequar as estratégias as suas
necessidades. Num determinado momento uma estratégia podera resultar, mas noutro

ndo, o que remete para uma flexibilidade na escolha das atividades a desenvolver.

Concluindo, o docente ao redigir as suas planificacdes deve ter em consideracédo
a heterogeneidade do grupo de criangas com o qual estd desenvolver as atividades. Cada
crianga é diferente uma da outra, aprende de modo e a ritmos distintos, o que far4 com
que a planificacdo necessite de ser flexivel para se adequar a todos. Pacheco (1996)
considera que a pratica docente deve sempre atender as caracteristicas individuais de

cada crianca.

1.1.3. Notas de campo
Um dos dispositivos de recolha de dados utilizado na investigacdo-acéo sao as

notas de campo. Estas surgem, principalmente, da observacdo que o docente executa
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durante a sua pratica a apresentam-se como forma de registo escrito acerca dos

acontecimentos ocorridos no quotidiano de uma sala.

Posteriormente a uma observacdo, Bogdan e Biklen (1994), relatam que é
habitual que o investigador notifique os acontecimentos passados e presenciados,
descrevendo os sujeitos, os recursos usados, as atividades, enfim tudo o que ocorre. E
frequente o registo de “ideias, estratégias, reflexdes e palpites, bem como padrdes que

emergem” (p. 150) do quotidiano vivido, devendo ser percetiveis e completos.

Neste sentido, o uso desta técnica torna-se imprescindivel na recolha de
informagdes importantes e a ter em conta durante a pratica para, posterior, analise e
reflexdo. Esta recolha podera surgir a partir de dialogos com e entre criangas, dos seus
comportamentos e atitudes na sala, das atividades desenvolvidas, enfim, de todo o
quotidiano de uma sala. Estes dados auxiliardo a pratica docente, na medida em que
com a sua andlise e interpretacdo, o docente podera refletir sobre a sua atuacdo e
adequa-la as situacdes observadas, melhorando a sua agéo.

Tendo em consideragdo 0s pardmetros supramencionados, O recurso a este
dispositivo permite que o investigador acompanhe diariamente o seu trabalho e

visualize as suas repercussodes, partindo dos dados recolhidos (Bogdan & Biklen, 1994).

1.1.4. Registo fotografico

No que toca outro instrumento de recolha de dado, nomeadamente o registo
fotografico, segundo Bogdan e Biklen (1994), o observador pode usar a fotografia de
duas formas. A primeira e mais simples, utilizando-a para fazer o inventério dos objetos
no local de investigagdo. Neste caso o investigador utiliza a camera de filmar para
poder, mais tarde, ter uma percecdo de como estava organizada a sala. A segunda forma
ja € mais complexa, porque ndo se limita a fazer um inventario fotogréafico, ja que
utiliza a fotografia e a filmagem para captar as reacfes das criancas na sala, perante a
presenca de uma maquina fotografica. Neste caso os investigadores podem tentar obter
uma reacdo real, na qual todos os intervenientes sabem que estdo a ser filmados. Esta
estratégia permite conhecer os efeitos da maquina fotografica no comportamento
humano. Por outro lado, é possivel obter uma reacdo mais espontanea quando a crianga

néo se apercebe que esta a ser fotografada. Neste sentido, se o intuito da utilizacdo deste
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instrumento for captar uma reacdo natural ou interacdes habituais numa sala, deve-se
procurar usar a maquina fotografica como um utensilio quotidiano.

Assim, é possivel afirmar que a fotografia estd intimamente ligada a
investigacdo qualitativa e pode ser usada de duas formas, designadamente fotografias
encontradas ou produzidas pelo investigador. A primeira forma diz respeito as fotos
tiradas por outrem, nas quais o investigador pode utilizar para fornecer uma viséo
historica do meio e dos seus participantes. Por outro lado, nas fotografias produzidas
pelo investigador é possivel haver uma complementacéo a sua pesquisa, pois este sabe 0

que fotografa, assim como o seu intuito e em situacéo o fez.

Deste modo, a fotografia € uma ferramenta que complementa a observacao in
loco e que permite ao investigador reforcar as conclusdes que obtém na observacéao
direta. Afirmo que, sendo o préprio investigador a tirar as fotos este confia mais na

interpretacdo que faz das mesmas em relacdo a fotos tiradas por outras pessoas.

1.1.4. Revisao literaria: analise documental

Para a execucdo de uma analise documental é necessario haver uma investigacao
bem sustentada com documentos fidedignos (Coutinho, Sousa, Dias, Bessa, Ferreira&
Vieira, 2009), nos quais, de acordo com Alves (2012), o investigador prende a sua
atencdo a determinadas informacgdes que recolhe e regista de certos acontecimentos ou

assuntos.

A andlise documental pode, ainda, refletir apontamentos efetuados pelas criangas
durante as atividades ou servir de avaliacdo as suas competéncias. De acordo com o
pensamento de Maximo-Esteves (2008) quando o docente analisa e da importancia aos
trabalhos realizados pelas criangas contribui para uma melhor e maior aprendizagem
destas. Para alem da importancia dirigida aos registos das criangas é crucial ainda que o
docente veja e analise documentos mais formais, nomeadamente o Projeto Educativo
(PE), o Plano Anual de Turma/Grupo (PAT ou PAG) e o Plano Individual de Crianga
(PIC). Esta analise possibilita ao docente um saber mais aprofundado da instituigdo

onde trabalha, assim como, do meio e do contexto em que cada crianga provém.

Para finalizar, destaco a importancia do Plano Individual de Crianga (PIC), por

ser um documento mais vasto e individual que nos fornece informagOes relevantes
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acerca de cada crianca. Nas palavras de Bogdan e Biklen (1994) este documento diz
respeito a “relatdrios psicologicos, registos de todos os testes, registo de frequéncia das
aulas, comentarios ocasionais dos professores, informacGes acerca das outras escolas
frequentadas pelo estudante e perfis da familia” (p. 182) que oferecem um

conhecimento mais profundo acerca de cada estudante.
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PARTE Il - INTERVENCAO PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE
EDUCACAO DE INFANCIA NA VALENCIA DE CRECHE

A Parte Il deste trabalho apresenta-se como um conjunto de quatro capitulos
referentes a minha intervencdo pedagdgica em contexto de educacdo de infancia na

valéncia de creche.

Primeiramente, no Capitulo |, abordarei o contexto educativo onde a intervencéo
foi realizada, apontando uma caracterizacdo do meio, da institui¢do, da sala e do grupo
de criancas com que trabalhei. Seguidamente, no Capitulo Il, estdo patentes aspetos
referentes a pratica pedagogica na valéncia creche, onde estd focada a problematica
encontrada pela qual realizei uma investigacdo-acao para tentar encontrar estratégias
que fossem ao encontro da resolucdo da mesma. Neste consta ainda, outras atividades
realizadas durante o estagio que, embora ndo estejam pensadas especificamente para a
resolugdo do problema, procuram ir ao encontro da sua solucdo (atividades da rotina).
No fim deste capitulo serdo referidos os resultados da investigacdo, assim como uma

reflexdo desta.

Como sabemos, a participacdo ativa da comunidade educativa contribui
positivamente para o desenvolvimento das crian¢as. Assim, no Capitulo 111, esta patente
a atividade realizada com as Familias, planeada em conjunto com as restantes alunas

que estagiaram na mesma instituicao.

Para finalizar, o ultimo capitulo desta parte, Capitulo IV, diz respeito a

avaliagdo, no qual irei referir a avaliagdo realizada ao grupo de criangas.

CAPITULO I - Contextualizacio do ambiente educativo

A funcdo de docente ndo pode estar separada do seu papel social, na perspetiva
de que a sociedade tem o seu papel e exigéncias que lhe sdo impostas. O educador,
segundo Alarcéo e Rolddo (2008), tem como fungdo proporcionar ambientes propicios a
aprendizagem da criangca. Este é visto como um facilitador da aprendizagem das
criancas, fornecendo as ferramentas necessarias que lhes permitam aproveitar e

potenciar todas as suas capacidades/habilidades. Para que este tenha sucesso na sua
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atuacdo e encontre as estratégias mais adequadas as necessidades de cada crianca, €
crucial que este as conheca. Assim, é extremamente relevante referir e caracterizar os
diferentes contextos educativos (meio, instituicéo, sala e grupo) em que estas vivem, de
modo a promover uma educacdo com mais qualidade, e, consequentemente, um melhor

desenvolvimento desta.

O primeiro capitulo faz, entdo, referéncia a contextualizacdo do ambiente
educativo, onde sdo apontadas as particularidades e 0s recursos presentes na
comunidade/meio envolvente (instituicbes e servigos), na instituicdo (organizacdo e
administracdo dos recursos), na sala de atividades (presenca e disposicdo dos recursos
materiais) e o grupo de criangas (caracteristicas fisicas e psicoldgicas, assim como, 0
desempenho nas atividades diarias — progresso no desenvolvimento das criancas). No
que diz respeito a caracterizacdo da instituicdo e do grupo, sera feita uma analise aos
documentos orientadores da instituicdo e do grupo, nomeadamente, o Projeto Educativo
de Escola (PEE) e do Projeto Curricular de Sala (PCS).

1. Contextualizacdo do meio envolvente
De acordo com o Ministério da Educacdo (1997), o meio envolvente/os locais

onde as criangas vivem influencia indiretamente a sua educagéo e desenvolvimento.

O Infantario “O Girassol” situa-se na periferia do concelho do Funchal, na Rua
da Africa do Sul, no Bairro da Nazaré. Este pertence a freguesia de Sdo Martinho,
freguesia que faz fronteira a oeste da de Camara de Lobos, a norte da de Santo Anténio

e a este da de Sdo Pedro e Sé.

A freguesia de S8o Martinho possui uma area com 782 hectares, sendo
considerada pelo recenseamento de 2011, a segunda maior da Regido Auténoma da
Madeira (RAM) com cerca 26 482 residentes, dos quais a maior parte possui uma faixa
etaria entre 0s 24 e os 64 anos (15 960 habitantes). Esta é constituida pelos sitios da
Vargem, Vitoria, Pico do Funcho, Pogco Barral, Pilar, Quebradas, Lombada, Casa
Branca, Amparo, Virtudes, Piornais, Igreja, Pico de Sdo de Martinho, Nazaré, Areeiro e

Ajuda. Como ja mencionei, o Infantario em questéo pertence ao Bairro da Nazaré.

No que concerne a economia da freguesia, esta subsiste, sobretudo pela presenca

de um grande conjunto de infraestruturas relacionadas com a hotelaria (presenca de um
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vasto numero de hotéis), com o comercio (cafetarias, padarias, restaurantes, centros

comerciais, entre outras) e com a agricultura (producdo de frutos, vinho e hortalicas).

No que diz respeito a presencga de instituicbes e de recursos na localidade da
Nazaré, onde o infantéario se situa, esta dispde de infraestruturas de vérios dominios,
nomeadamente do desporto, como € o caso do campo dos Barreiros (entre outras), de
cultura pela Casa do Povo de Sdo Martinho, de prestacdo de servigos publicos como a
presenca do RG3 (Regime de Guarnig¢do n° 3), do centro de saude da Nazaré, da NOS
Madeira, entre outros de carater religioso (igreja da Nazaré e capelas). Algumas destas
infraestruturas ddo emprego a muitos residentes da RAM, em diversas areas, pelo que

contribui também para 0 aumento da economia madeirense.

A freguesia de Sdo Martinho dispde de uma vasta quantidade de instituices
educativas, designadamente Infantarios, Escolas Basicas com e sem Pré-escolar e
Secundarias, Escolas Profissionais. Esta possui ainda outras instituicbes de cariz
religioso, cultural, desportivo e de servigos publicos.

2. O infantario “O Girassol” - Projeto educativo

O Infantario “O Girassol” € uma instituicdo Figura 1. Infantério “O Girassol”

de cariz publico que se destina a dar apoio e uma
educacdo digna a criancas com uma faixa etaria entre
0s 4 meses e 0s 4 anos. Como tal, esta alberga
apenas a valéncia creche (4 meses aos 2 anos) e
valéncia de jardim-de-infancia (3 aos 4 anos). E

constituida, ainda, por dois pisos, o0 primeiro com a

secretaria, 0 gabinete da diretora, a sala de convivio
dos adultos (onde o pessoal coloca as suas coisas e descansa), arrecadacOes, a
lavandaria, casa de banho dos adultos, salas dos berc¢érios, a copa onde se confeciona o
lanche das criangas da creche e uma sala de espera a entrada. Na descida para o segundo
piso encontramos outras instalagdes, designadamente o saldo que é um espaco amplo e
designado para responder a variadas atividades (desde reunides, festas, arrumacédo a
atividades das rotinas da crianca), um pequeno patio ao ar livre onde as criangas gostam
imenso de brincar, dois painéis na parede destacados para exposicao dos trabalhos das

mesmas, um refeitorio espagoso onde as criancas do piso dois comem com uma
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pequena zona apenas para os adultos, uma cozinha onde a comida das mesmas é
cozinhada e uma arrecadacdo. Por fim, no segundo piso, estéo as salas de transicdo e de
jardim-de-infancia, compartimentos no corredor para as criangas colocarem 0S seus
pertences, placards por sala para exposicdo dos seus trabalhos, um espaco exterior
dividido por areas, uma pavimentada em tartan, uma com relva e outra com cimento,
equipados por matérias de divertimento ao ar livre (escorrega, balancés com molas,
casinhas em madeira, bancos, caixa ampla com areia e um labirinto), casa de banho para
as mesmas e uma sala de arrumacéo de material de limpeza.

Dando continuidade aos recursos fisicos da instituicdo, no que concerne as salas,
destaco cinco salas pertencentes a valéncia creche, das quais trés sdo bercéarios (Bercario
I, Bergério Il e Bergario I11) e duas sdo salas de transi¢do (I* Sala de transicédo e 112 Sala
de transicdo), a sala Parque (pequenas dimensdes mas com materiais disponiveis para as
criancas utilizarem enquanto esperam pelos pais) e trés da valéncia jardim-de-infancia, a
primeira sala dos 3 anos (sem funcionamento durante o ano letivo de 2013/2014,
servindo como sala de arrumacéo), a segunda sala dos 3 anos e a sala dos 4 anos.

O presente Infantario € dirigido por uma diretora, eleita pelo pessoal docente. No
periodo letivo em que estagiei estavam inscritas 91 criancas (uma apoiada por uma
docente especializada em Necessidades Educativas Especiais), distribuidas pelas oito
salas supramencionadas. O pessoal docente é constituido por 14 educadoras de infancia
(uma diretora educadora do quadro escola, sete educadoras do quadro escola e seis em
regime de destacamento), trés professores de atividades enriquecimento curricular
(Lingua Inglesa, Expressdo Musical/Dramatica e Educacdo Fisica) e um docente do
Ensino Especial. No que respeita ao corpo ndo docente, o Infantario possui dezasseis
assistentes operacionais, uma assistente técnica e outra administrativa, sete ajudantes de
acao socioeducativa e uma encarregada de lavandaria.

Relativamente ao horario de funcionamento da instituicéo, este efetua-se entre as
8h00 e as 18h30, durante onze meses por ano. Por possuir regime de estabelecimento a
tempo inteiro o horario do pessoal docente (8n00 — 13h00 ou 13h30 — 18h30) e nédo
docente desenrola-se em periodos semanais de rotatividade.

A construcdo do Projeto Educativo do Estabelecimento (PEE) permite a
instituicdo a demonstracdo da sua autonomia, embora regida por normativos externos,
assume um papel de identidade pessoal para o seu desempenho. Na perspetiva de

Carvalho e Diogo (1999), o presente documento adota uma fungéo de organizador de
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uma multiplicidade de aspetos e fatores determinantes a educacdo das criancas, de
estruturante de uma identidade e de auxilio a uma particularidade especifica e dindmica.

O PEE do Infantério intitula-se “Educar pela arte” e foi elaborado pelo conjunto
de docentes do mesmo devido a necessidade de incutir habitos culturais nas familias das
suas criancas. Este foi construido no ano letivo de 2013/2014, patenteando o dia-a-dia
deste estabelecimento durante quatro anos letivos (2013-2017). Tem como finalidade
ampliar e engrandecer as situacGes de aprendizagens, envolvendo ativamente a triade
educativa familia-escola-comunidade. Este pretende, ainda, melhorar o civismo da
comunidade educativa, investindo na promocao do respeito matuo e pelo ambiente,
assim como, o espirito de entreajuda (Projeto Educativo de Estabelecimento, 2013-
2017).

O presente projeto educativo tem como intuito fomentar a aquisicdo de
conhecimento nas crian¢as de modo a tornarem-se cidadéo ativos na sociedade e manter
0 seu espirito critico e criatividade, recorrendo as artes.

O infantério pretende desenvolver as suas criangas de forma integral, dando-lhes
autonomia e liberdade de expressdo. Estas, através do PEE “Educar pela arte”, t€ém a
oportunidade de progredir através das expressfes artisticas e da sua criatividade, uma
vez que as docentes do infantario promovem estratégias que vao ao encontro do
desenvolvimento destes parametros.

Assim, este PEE vai ao encontro dos objetivos gerais das OCEPE e da Lei-
Quadro da Educacdo Pré-escolar, assim como do Principio Geral da mesma que
estabelece que a Educacdo Pré-escolar é a primeira fase da educacdo de um individuo.
Esta deve, entdo, proporcionar uma educacdo de qualidade a todas as criangas, dando-
Ihes acesso a todos o tipo de experiéncias possiveis e diversificadas e valorizando os

seus conhecimentos prévios.

3. Al sala de transicédo: organizagéo do espaco, dos materiais e do tempo
A educacgdo de infancia, como primeira etapa da educacdo das criangas, deve
prepara-las para a sua vida em sociedade e disponibilizar-lhes a possibilidade de crescer
e de se desenvolver holisticamente da melhor forma possivel. Para que tal aconteca, €
crucial que estas se sintam bem e seguras na instituicdo, sobretudo na sala onde

realizam atividades.
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Figura 2. Il Sala de Transicao

A 11 sala de transicdo é ampla e possui
muita luminosidade através da presenca de janelas
muito grandes. Esta ainda possui uma porta de
acesso ao exterior e outra ao interior do
estabelecimento, o que facilita o0 movimento do
grupo no interior e exterior deste. O espago livre
estd coberto pelo tapete, onde sdo realizadas

diversas atividades de didlogo em grande grupo.

Existe uma divisdo dedicada a higiene das
criangas, constituida por um poliban (banheira grande e balcdo de muda de fraldas) com
materiais de higiene identificados para cada crianca, duas sanitas, dois lavatorios e um
espelho. Continuamente, no que se refere aos recursos fisicos, esta possui ainda duas
mesas com varias cadeiras para a “leitura” livre de historias e outros trabalhos mais
individuais, trés areas (do faz de conta — casinha das bonecas, dos jogos e da biblioteca)
e um placard para exposicao de trabalhos das criancas e decoracdo da sala, consoante a
época festiva, conforme explicitarei mais a frente.

Os recursos humanos disponiveis sdo compostos por duas educadoras que
trabalham por regime de rotatividade semanal e trés assistentes operacionais (ajudantes
da acdo socioeducativa) que prestam o auxilio necessario as docentes de forma a
promover uma melhor educacdo ao grupo de criangas cuja idade € muito precoce. O
grupo de criancas da sala é composto por 12 criancas com uma faixa etéria entre os 24 e
0s 36 meses,

A sala deve atender a diversos fatores, nomeadamente facilitar e sugerir variadas
situacOes de aprendizagem, assim como ser um cenario que estimule o desenvolvimento
da crianca (Zabalza, 1998). A organizacdo do espaco e dos materiais deve, assim, ter
uma intencionalidade educativa com vista ao progresso integral da crianca. Faz parte da
funcdo do educador refletir acerca das finalidades e dos propositos dos materiais e da
sua organizagdo para que possa atender as “necessidades e evolu¢do do grupo” (ME,
1997, p. 38). Hohmann e Weikart (2003) referem que o espago educativo da sala deve
estar disposto de modo operacional e seguro e 0s recursos materiais devem atender as
necessidades e a faixa etaria das criancas, para que possam utiliza-los com seguranca e
seja util ao seu desenvolvimento.

A Il sala de transicao esta organizada por areas de interesse para que promovam

uma aprendizagem ativa e significativa das criangas, de acordo com as suas
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necessidades e gostos pessoais. Assim, sdo varias as areas: a area do Tapete, lugar para
atividades de didlogo em grande grupo, a area do Faz de Conta ou da Casinha onde
brincam com bonecas e utensilios do dia-a-dia, a area da Expressdo Plastica para
atividades plasticas individuais compostas por duas mesas e cadeiras, area da Garagem
com diversos materiais para brincadeiras de faz de conta, como carros em miniatura,
aviodes, entre outros e a area da Biblioteca destinada ao conto e “leitura” de historias

pelas criancas de forma auténoma.

Figura 3. Area do Tapete Figura 4. Area da Casinha

Figura 5. Area da Expressdo Figura 6. Area da Garagem
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A gestdo do tempo na Il sala de transicéo ¢ realizada através da rotina diaria que,
tendo em atencdo as necessidades das criancas, sinaliza a sucessdo de cada momento ou
dia. Esta € organizada de forma consciente pelo educador e faz com que o grupo de
criancas conheca o que ird fazer durante o dia e saiba 0 que vai ocorrer depois de um
momento, tendo a liberdade para altera-la. Esta, entdo, é flexivel e é elaborada
consoante a disponibilidade dos espacos da instituicdo. “A sucessdao de cada dia ou
sessdo tem um determinado ritmo existindo, deste modo, uma rotina que € educativa
porque € intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida pelas criangas”
(ME, 1997, p. 40).

Para além de informar acerca dos variados momentos diérios e de proporcionar
sentimentos de seguranga as criancgas, a rotina é uma referéncia temporal que as ajuda

na percecdo do tempo (Quadro 1).

Quadro 1. Rotina Diéria da Il sala de transicéo de acordo com o Projeto Curricular de Sala
(PCS)

Horario Momentos

8h00 Abertura do infantario

Acolhimento das criancas

9h00 Higiene

9h30 Lanche da manhé no refeitério

10h00 Recreio

10h30 Atividades livres ou planeadas
pelo adulto

Atividades nas areas

11h30 Higiene

11h40 Almoco no refeitério

12h10 Higiene

Hora do descanso
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15h15 Higiene

15h30 Lanche da tarde no refeitério

16h00 Recreio

Atividades livres

Atividades nas areas de
17h00 — 18h30 | )
interesse das criancas

18h30 Encerramento do infantario

4. O grupo de criancas: caracteristicas e familia

O grupo de crianca da Il sala de transicdo era composto, durante o periodo do
meu estagio, por 13 criancas, seis do sexo masculino e sete do sexo feminino, entre os
24 e 0s 36 meses.

Pelo que observei diariamente e me foi informado pela educadora cooperante, o
grupo € muito heterogéneo como € usual, falador, curioso e ativo na sua aprendizagem.
As criangas sdo muito verdadeiras e espontaneas, pelo que quando ndo gostam de algo
demonstram logo desagrado. Pelo contrério, quando se interessam por algo também
evidenciam alegria e entusiasmo. Devido a idade precoce revelam uma grande falta de
atencdo e um desinteresse por atividade morosas, o que fez com que tivesse tido em
atencdo estes parametros durante a minha atuacéo.

Visto que, de acordo com Ministério da Educacdo (1997), a aprendizagem e 0
desenvolvimento da crianca sdo dois aspetos intrinsecos do processo educativo, achei
relevante apontar algumas caracteristicas destas nas diferentes areas de conteldo, as
quais considerei aquando da intervengéo pedagogica.

Na area de Formacdo Pessoal e Social, no geral, o grupo gosta de reproduzir
tudo o que Vé e ouve dos adultos, estabelecem relagdes de amizade entre elas, sabendo o
nome umas das outras e detetando quando alguma estd ausente, para além de
demonstrarem carinho pelos adultos da sala. Como ja mencionei, sdo espontaneas,
demonstrando sentimentos positivos ou negativos conforme as diversas situacdes que

passam diariamente. Gostam muito de ouvir musica e histérias, no entanto, perdem o
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interesse e atencdo muito rapidamente. A educadora cooperante informou-me acerca
desta situacdo, desde inicio e alertou-me para planificar sempre estratégias
diversificadas. Estas precisam estar sempre em agédo, pois s&o muito ativas e gostam de
variar as suas atividades.

No que concerne a area da Expressdao/ Comunicacdo, na expressdo motora, o
grupo salta, pula, corre, sobe e desce escadas, equilibra-se em pé sem ajuda e identifica
as partes principais do seu corpo e dos outros. Na Expressdo Plastica, as criancas
demonstram alguma motricidade fina e destreza (tendo em conta a faixa etaria) e ndo
gostam muito de pintar ou desenhar, preferindo colagens e rasgagem. Estas gostam
imenso de ouvir pequenas histdrias, sobretudo com a visualizacdo de imagens ou com
fantoches, de jogos e de cangBes mimicos (Expressdo Dramatica). Na Expressao
musical, estas demonstram um gosto enorme pelas cancdes, por cantar e dancar em
atividades planeadas como também livremente. Revelam competéncias em reter a letra
das cancdes (quando curtas), assim como 0s seus gestos, e em ouvir sons da natureza e
de objetos, identificando-os corretamente. No que se refere a comunicagdo, as criangas
sdo muito faladoras. Embora usem uma linguagem simples, entendem o que lhes € dito
e pedido e gostam de conversar umas com as outras e com os adultos, demonstrando,
progressivamente, novo e variado vocabulario.

No que respeita ao dominio da Matematica, revelam gosto pelos puzzles da sala
e por jogos de encaixe. Algumas, mais velhas, j& conhecem certas cores e sabem
agrupar e seriar objetos por tamanhos.

A érea de Conhecimento do Mundo é muito importante para as criangas, pois
adoram ir para o exterior brincar e explorar livremente a natureza. Revelam algum
conhecimento pelas rotinas diarias e pela diferentes partes do dia, 0 que é muito
importante, uma vez que se sentem seguras e confiantes. Umas até chegaram a dizer que
depois do lanche ou no fim do dia, os pais vém buscé-las.

A area da sala predileta do grupo é a da Casinha, pois podem assumir diversas
personagens e representar variados momentos quotidianos dos adultos.

No que diz respeito a algumas limita¢Ges, o grupo, apesar de gostar de rasgar e
de colar, ndo tem a motricidade fina e a destreza necessaria para o fazer corretamente,
devido a sua faixa etaria. Algumas criangas, as mais novas, ndo comem sozinhas e usam
fralda, pelo que ainda nd&o tém autonomia para tal. Tém certa dificuldade no
cumprimento de regras, 0 que despertou 0 meu interesse e fez com que estudasse esta

problemética no meu projeto de investigagdo-acéo.
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Assim, para um melhor conhecimento do grupo e adequacdo das estratégias as

necessidades do mesmo, foi importante conhecer as caracteristicas individuais de cada

crianga, nomeadamente 0s gostos e as suas limitagdes (Quadro 2).

Quadro 2. Interesses e Limitagdes Individuais das Criancas, segundo PCS

Criancas

Crianga 1

Crianca 2

Crianca 3

Crianca 4

Crianca 5

Crianca 6

Crianca 7

Crianca 8

Crianca 9

Crianca 10

Crianga 11

Interesses

Brincar com carrinhos, cantar,
Ouvir sons e brincar no exterior

Brincar com as bonecas na area
da Casinha e no exterior

Brincar com as bonecas na area
da Casinha e no exterior

Brincar com 0s amigos e no
exterior

Jogar a bola e brincar com os
carrinhos e no exterior

Brincar na Casinha e no exterior

Brincar na Casinha e no exterior

Atividades plasticas e cantar

Participar nas atividades da sala,
ajudar a arruma-la e brincar no
exterior

Brincar na area da Casinha e no
exterior e ajudar os adultos

Brincar na area da Casinha e no
exterior

LimitacOes

Pouca concentragédo/atencao,
Linguagem precaria e pouco controle
dos esfincteres

Falta de concentracdo/atencao e de
retencao

Pouca concentragédo/atencédo e pouca
motricidade fina

Pouco desenvolvimento motor, pouca
motricidade fina e come muito pouco
e s6 com ajuda

Pouca memorizagéo e pouca
motricidade fina

Pouco controle dos esfincteres

Dificuldade no cumprimento de regras
e na partilha de objetos com outras
criancas e pouca capacidade de
concentracdo/atencao

Dificuldade no cumprimento de regras
e falta de concentragao/atengéo

Pouca concentragédo/atencéo e
memorizagéo

Pouca atencao

Dificuldade de concentragéo e atencao
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Crianca 12 Brincar nas areas da sala, no Dificuldade no cumprimento de regras
exterior e jogar a bola e falta de concentracdo/atencéo e de
memorizagdo

Crianca 13 Ouvir e ver historias (area da Dificuldade no cumprimento de regras
Biblioteca) e brincar com e pouca autonomia em alimentar-se
carrinhos e avides na rea da
Garagem

Partindo da analise do Projeto Curricular de Sala (PCS) e da observagéo que fiz
durante o estagio, era evidente os gostos e interesses das criancas pela brincadeira livre
no exterior e pela expressdo musical, nomeadamente na aprendizagem de cancdes e
audicdo de sons da natureza. No que diz respeito as necessidades, foi notdrio e normal a
dificuldade no cumprimento de regras e na concentracdo/atencdo devido a sua faixa
etaria, o que fez que com direccionasse a minha investigacdo-acdo para este aspetos.

Com o intuito de conhecer melhor o agregado familiar das criancas da 112 Sala de
Transicdo, nomeadamente 0s seus Pais, recolhi informacdes acerca dos indicadores
profissionais e educacionais das suas familias.

No que diz respeito aos pais das criancas da I1* Sala de Transi¢do do Infantario
“O Girassol”, a percentagem de pais com trabalho era superior (54%), enquanto 31%

estava desempregado e 15% era estudante (Quadro 3 e grafico 1).

Quadro 3. Situacao dos Pais das criangas da Il sala de transicdo relativamente a Situagdo Profissional

Situacéo dos Pais das criancas da Il sala de

transicao relativamente a Situacdo Profissional

Empregado 14
Desempregado 8
Estudante 4

Numero Total de Pais | 26 pais, sendo 13 mées e
(Pai e Mae) 13 pais
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Gréfico 1. Percentagem acerca da Situacdo Profissional dos Pais das Criancas da Il sala

de transicao (Arredondado as unidades)

Percentagem acerca da Situagao Profissional
dos Pais das Criangas da Il sala de transi¢cao

@ Empregado
H Desempregado
M Estudante

No que concerne aos indicadores socioprofissionais da familia (pai e mée) das
criangas da Il sala de transicdo é de salientar que dois correspondiam a um agregado
familiar com o nivel socioprofissional denominado por PTE (Profissionais Técnicos e
de Enquadramento), nove pertenciam ao EE (Empregados Executantes), dois aos Ol
(Operérios Industriais), um ao AA (Assalariados Agricolas), sete estavam
Desempregados, enquanto os restantes quatro eram Estudantes. Como foi visivel, o
grupo predominante era o dos EE, denominados por Empregados Executantes (Quadro

4 e gréfico 2).

Quadro 4. Quadro Indicador Socioprofissional Familiar

Quadro Indicador Socioprofissional Familiar

Crianga ISPI Pai ISPI Mae ISPLF
1 == EE EE
2 PTE PTE PTE
3 AA --- AA
4 Ol EE EE
5 - EE EE
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6 EE EE EE
. . * .
8 — — —
9 ol EE EE
10 EE EE EE
11 EE - EE
12 - * *
13 - * *

Legenda do Quadro 5 Indicador Socioprofissional Familiar:

ISPI — indice Socioprofissional Individual

ISPF — indice Socioprofissional Familiar

PTE - Profissionais Técnicos e de Enquadramento
EE — Empregados Executantes

Ol — Operaérios Industriais

AA — Assalariados Agricolas

--- Desempregado

* Estudante

Gréfico 2. Percentagem acerca do Indicador Socioprofissional Familiar (ISPF)

Percentagem acerca do Indicador Socioprofissional
Familiar (ISPF)

8%

HPTE

HEE

U AA

i Desempregado
M Estudante

8%

8%
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Assim, num total de 13 criancas, 54% faziam parte de um agregado familiar com
um nivel socioprofissional denominado por Empregados Executantes (EE), 22% eram
Estudantes e 8% correspondiam, aos Profissionais Técnicos e de Enquadramento (PTE),
Assalariados Agricolas (AA) Desempregados. O nivel socioprofissional predominante
era o de Empregados Executantes (EE) (Grafico 2).

No que diz respeito aos indicadores socioeducacionais das familias destas
criangas, pelo gréafico 3, conseguimo-nos aperceber que o grau académico predominante
era 0 Secundario (12° ano) com 10 familiares (quatro pais e seis maes), seguidamente
do 2° Ciclo com 8 familiares, do 3° Ciclo (7 familiares) e de um pai com um Curso
Profissional. No gréfico 4 é possivel observar as percentagens relativamente aos

indicadores supramencionados.

Gréfico 3. Indicador Socioeducacional das Familias das Criangas da Il sala de transicdo

Indicador Socioeducacional das Familias

HPai ®Mae

1
Lt 9
2° Ciclo 3° Ciclo Secundario Curso
Profissional
(Equivalente ao
12° ano)
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Gréfico 4. Indicador Socioeducacional das Familias das Criancas da Il sala de transicdo

Percentagem acerca do Indicador Socioeducacional
Familiar (ISPF)

H Familia (Pai e Mée)

38%
27%
49
2° Ciclo 3°Ciclo Secundario Curso
Profissional

(Equivalente
ao 12° ano)
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CAPITULO Il — Questao de investigagdo-acao e avaliagio

O presente capitulo reflete a problematica levantada durante o estagio e as
estratégias utilizadas de forma a promover uma intervencdo educativa adequada, de
forma a ultrapassé-la. Irei, entdo, apontar a questdo, a partir da qual realizei
investigacdo-acdo, assim como, as estratégias utilizadas durante todo o estagio, as quais
contribuiram direta ou indiretamente para responder a questdo e as necessidades

individuais de cada crianga.

No fim do capitulo serdo apontados os resultados da investigacdo-acao realizada,
uma reflexdo acerca da mesma e da minha intervencdo pedagogica (no geral) assim

como uma avaliacdo das aprendizagens do grupo de criangas.

Para que haja um melhor entendimento acerca do tema e problematica
encontrada, € indispensavel a elaboracdo de um enquadramento tedrico de modo a que 0
leitor se localize na temética e obtenha uma melhor nocéo daquilo que sera estudado, no

presente trabalho.

O projeto de investigacdo-acdo foi desenvolvido, partindo do meu estagio no
Infantario “O Girassol” com um grupo de criangas com dois anos, 0 qual pertence a uma
sala de transicdo e apresentava faixas etarias entre 0s 24 e os 36 meses. Como tal, as
criancas eram muito novas e ainda ndo tinham bem a nocdo do cumprimento de regras,
normal tendo em conta as suas idades. Eram muito distraidos e energéticos, fazendo
com que ndo conseguissem estar muito tempo concentrados numa determinada tarefa.
Por vezes, arranjavam conflitos umas com as outras devido ao facto de ndo saberem
partilhar e quererem 0 que a outra possuia. Estas caracteristicas observadas, normais
para a sua idade, remeteram para a uma pouca autonomia, no que diz respeito a
socializacdo. Neste sentido, a promocéao da autonomia social desencadeou o0 processo de
investigagdo-acdo, na medida em que considerando a faixa etaria baixa das criangas

seria pertinente e até fundamental incutir-lhes tais competéncias.

Desde o inicio participei nas atividades da sala e as criangas receberam-me
muito bem, manifestando afeto por mim. Foi muito bom trabalhar com as mesmas, mas

desde logo preocupei-me com esta questdo da autonomia social.

A educadora cooperante, desde logo, alertou-me para as caracteristicas das

criancas (muito irrequietas, revelavam periodos muito curtos de atencdo durante as
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atividades, batiam umas nas outras, entre outras), partilhando comigo a necessidade da
haver um desenvolvimento da sua autonomia social. Também os outros adultos da sala
manifestaram a existéncia deste problema, quando conversavam comigo. Assim, é
notdrio que a problematica foi partilhada por todos os adultos da sala e estes ajudaram-

me imenso na resolucdo da mesma

A questdo de Investigacdo-acdo assume o papel de identificar situagdes que o
investigador gostaria de ver respondidas e atendidas. A investigacdo comecga por um
problema, uma questdo fulcral, que € o centro de toda a investigacdo. Todo o trabalho
de investigacdo parte da questdo, que deve ser concisa e clara. O problema que
encontrei foi o seguinte: Como é que um grupo de criancas de 2 anos pode construir
aprendizagens no dominio da sua autonomia social, nomeadamente no saber interagir

com outros e no saber estar, em diferentes contextos?

1. Estratégias de intervencéo
Segundo Rold&o (2009), a definicdo de estratégia enquadra-se no pensamento de
que esta é uma ideia integral, premeditada e metddica de uma acdo ou variadas agdes,
tendo como objetivo primordial o alcance dos propositos de aprendizagem visados.
Assim, esta ndo é nem uma tarefa nem uma atividade. Todavia estes conceitos poderao
fazer parte de uma estratégia, desde que a sua utilizacdo seja orientada para dar

seguimento a ideia integral de origem.

Tendo em consideracdo a questdo da investigacdo-acao realizada, desenvolvi
estratégias para a resolucdo do problema, tendo sempre em vista as aprendizagens das
criangas e a sua participacdo nas mesmas. Estas foram realizadas de forma a motiva-las
e a promover-lhes aprendizagens mdltiplas que lhes fossem significativas e

correspondessem as suas necessidades, interesses e capacidades.

Tendo em conta 0s pressupostos tedricos inerentes a pratica realizada, o objetivo
primordial de toda a praxis foi o de facultar momentos de aprendizagem propicios a
construcdo do proprio saber pelas criancas, tendo em conta a sua fase de
desenvolvimento, as suas vivéncias, conhecimentos prévios, gostos, motivacoes,

competéncias, limitagdes.

Assim, as estratégias usadas procuraram envolver ativamente a criangca na sua

aprendizagem e desenvolver a sua autonomia social. Foi, entdo, destacada a presenca da
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musica como promotora de aprendizagens mais significativas, a brincadeira livre, a
construcdo de regras através de uma forma de jogo, entre outras atividades de rotina que

contribuiram para aquisi¢éo de valores com vista a resposta da questdo encontrada.

1.1. Os valores e a relagdo/respeito com o outro

O grupo de criancas era muito agitado, empenhado e trabalhador. Embora
fossem muito novos, gostavam muito de aprender e manifestaram interesse por tal.
Assim, a questdo de investigacdo encontrada partiu desta observacdo e da necessidade

de uma autonomia social, incutindo valores morais de uma vida em sociedade.

Lima (1978) opina que a “moral” ndo é passivel de ser ensinada, mas que esta
pode emergir de situacdes propicias para tal. Lourenco (2002) refere que Piaget, na sua
obra acerca do desenvolvimento moral na crianca intitulada Le jugement moral chez
[’enfant, atestou que a moral baseia-se num conjunto de normas cuja natureza concerne

ao estudo do respeito que o sujeito aufere por essas normas.

Num estudo realizado com um grupo de criangas jogando um jogo (le jeu des
billes), Piaget observou e concluiu que este demonstrou trés maneiras de jogar
consoante o progresso do seu desenvolvimento moral e estabeleceu, entdo, etapas da
consciéncia da crianca acerca das regras, nomeadamente, a primeira até aos
quatro/cinco anos de idade cujas regras ndo séo entendidas, a segunda dos quatro/cinco
anos aos nove/dez que considera que as normas sdo determinadas por alguém superior,
ndo podendo ser alteradas, e a terceira que se refere a faixa etaria dos nove/dez anos e
que estabelece que estas sdo formuladas em concordancia com os jogadores e que sdo

passiveis de alteracdes, caso todos achem necessario (Smith, Cowie & Blades, 1998).

Kohlberg, fundador e diretor do Center for Moral Education, dedicou-se ao
estudo do desenvolvimento moral, a partir do qual surgiu a sua teoria acerca dos
estadios do desenvolvimento moral. Estabeleceu trés niveis de desenvolvimento moral,
o0 pré-convencional, o convencional e o pés-convencional, no qual cada um abrange dois
estadios, orientacdo pelo castigo e obediéncia e orientacdo instrumental relativista (preé-
convencional), concordancia interpessoal e orientacdo para a manutencédo da lei e da
ordem (convencional), orientacdo legalista do contrato social e por principios éticos

universais (pés-convencional) (Margues, 2002).
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Tendo em consideracdo o0 grupo de criancas com o qual intercedi
pedagogicamente, cingir-me-ei, de um modo geral, ao nivel pré-convencional, cujo
periodo de manifestagdo ocorre entre os trés e 0s doze anos. Embora o grupo de criangas
ainda ndo tivesse completados trés anos de idade, estavam prestes a atingir esta faixa
etaria no ano letivo em questdo, dai ja se encontrarem neste nivel. Apesar de Marques
(1991) mencionar que a crianga demonstra capacidade de ouvir as ideias de outrem e de
pensar em conjunto com outros no final do 1.° Ciclo do Ensino Bésico, é necessario que

o docente fomente o respeito pelo outro e pela diferenca.

A crianca que se apresenta no nivel pré-convencional aborda os conflitos morais
recorrendo a defesa dos seus interesses pessoais e analisa as regras consoante o
resultado de uma acéo ou da autoridade de quem as redige. Matos (1997) afirma que os
atos positivos sdo gratificados, 0s negativos punidos e que a criangca apenas acata as
decisbes do adulto por este representar uma autoridade soberana. No que concerne ao
primeiro estadio deste nivel (orientacdo pelo castigo e obediéncia) em que a mente da
crianga é orientada por critérios de puni¢do e subordinacdo, esta evita o castigo, encara
com maior relevancia as consequéncias de uma acao em prol do seu proposito e nao

identifica os direitos nem o0s sentimentos de outrem.

Oliveira-Formosinho (2008), numa pesquisa realizada com docentes acerca da
influéncia da experiéncia docente na criacdo de um clima promotor do desenvolvimento
moral na sala, refere quatro pontos fundamentais (apontados pelos profissionais de
educacdo), designadamente a gestdo do espaco e dos recursos, utilizagcdo da rotina
diaria, relacbes interpessoais que estimulam a partilha e a interajuda e a aprendizagem
de planos de acdo que lidem com o conflito. Oliveira-Formosinho, Katz, Lino e
McClellan (1996) apontam, ainda, que os conflitos entre criancas sdo inevitaveis e que
estes poderdo impulsionar situacdes de aprendizagem e propicias ao desenvolvimento.
O docente deverd, entdo, estimular todas as interacGes que ocorrem na sala e de mediar

o conflito, decorrente ou nédo, destas inter-relacoes.

As interaces poderdo ou ndo ser as garantias de um ambiente moral na sala e na
instituicdo educativa (Oliveira-Formosinho 2008). Nesta linha de pensamento é fulcral
que se promova intera¢des de qualidade entre as criangas e entre o adulto-crianga, sendo
0 adulto intermediario e facilitador destas. DeVries e Zan citados por Oliveira-
Formosinho (2008) sdo apologistas de interagdes de qualidade, apontando o docente
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como promotor de um clima sociomoral na sala assente no respeito pelos pensamentos,

gostos, valores e sentimentos das criangas.

Assim, Formosinho (1991, citado por Erra, 2005) sustenta que “é possivel com
criancas pequenas discutir as questdes relacionadas com a moralidade, criar
comunidades justas nos jardins de infancia, desenvolver a partilha de poder no contexto

de sala de aula e criar rotinas facilitadoras da construcdo da moralidade” (p. 26).

1.1.1. Atividades especificas para a resposta a questéo

de investigacao
No inicio da minha intervencéo, a educadora cooperante alertou-me para a idade
baixa do grupo de criangcas, de modo a que pudesse atuar de acordo com as suas
caracteristicas. Durante a observacao participante constante que realizei apercebi-me da
problematica respeitante a pouca autonomia social do grupo, no ambito do cumprimento

de regras de convivéncia.

Primeiramente decidi integrar atividades promotoras da moralidade/autonomia
social na rotina diéria do grupo que abordarei no ponto seguinte.

No que concerne as atividades especificas para a resposta a questdo de
investigacdo, escolhi trés interligadas que considerei serem mais adequadas a faixa
etaria do grupo e aos seus interesses. A primeira concretizou-se com a dramatizacao
com fantoches de uma historia redigida por mim acerca da importancia da amizade e
respeito matuo (valores sociais). A segunda foi a audicdo e aprendizagem de uma
can¢do chamada “Ser Amavel” do livro Edi¢des Convite a Musica com um didlogo
posterior acerca da sua tematica (respeito e regras). Por fim, a Gltima atividade utilizada
para ir ao encontro da resposta ao problema investigado, prendeu-se com uma avaliacdo
ao comportamento assertivo das criancas atraves de um jogo de construcdo de regras na
sala (cartaz para exposicdo e didlogo diario na sala). Esta foi realizada em conjunto com
as criancas, dialogando com as mesmas acerca do que consideram correto € menos
correto.

As estratégias utilizadas tiveram por base o uso das artes como promotoras do
desenvolvimento global da crianca e o brincar como elemento fundamental na educagéo
de inféncia. As expressdes utilizadas nestas atividades envolvem a dramatizacdo com
fantoches (expressao dramatica) de uma historia e a aprendizagem de uma cangdo com

exploracdo da letra (expressdo musical). Estas estratégias contribuiram, de forma
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positiva, para a resolucdo do problema e para o progresso do desenvolvimento moral
nas criancas.

No seguimento das estratégias utilizadas para a resolucdo do problema,
Evidenciarei cada uma das estratégias, justificando o seu uso e balanceando com alguns

pressupostos tedricos, com vista a uma triangulacdo de dados.

- Dramatizacdo com fantoches de uma histéria intitulada “Uma Licdo Aprendida na Quinta

Girassol” redigida por Anabela Mendes acerca da importancia da amizade e do respeito mituo

Uma vez que as criangas interessam-se imenso pelos animais, escrevi o conto
tendo como personagens animais da quinta (fantoches de pdo), intitulado “Uma Licéao
Aprendida na Quinta Girassol” (Apéndice B). Esta estratégia (expressdo dramatica
recorrendo a fantoches) foi muito Gtil para abordar as regras e a importancia do respeito
muatuo pois as criancas envolveram-se imenso na atividade e mostraram imensa
motivacao e atencdo durante a mesma (Figuras 8, 9 e 10).

Estanqueiro (2010) refere que a educagdo com qualidade depende de diversos
agentes, designadamente o sistema educativo em questdo, 0S recursos investidos,
docentes competentes (cognitiva e pedagogicamente) e o seu desenvolvimento cultural e
social e a lideranca escolar. O autor afirma ainda que docentes aplicados e competentes
procuram outras estratégias além de detetar erros nas criangas. “ (...) A motivacao
facilita o sucesso” (Estanqueiro, 2010, p. 11). E entdo evidente que a motivacio e o
entusiasmo da crianga contribui beneficamente para o seu desenvolvimento.

Como o grupo é novo, as criancas perdem a atencdo e 0 interesse muito
rapidamente, pelo que o uso de estratégias diversificadas e que correspondam as suas
necessidades e gostos € imprescindivel, dai ter enveredado para esta atividade. Todavia,
e fazendo uma avaliacdo a atividade, considero que foi um pouco extensa e que
provocou, no fim, alguma disperséo e perda de atengdo por parte de algumas criancas
(mais irrequietas). Assim, analisando extensdo da histdria, penso que deveria ter

redigido uma mais curta.
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Figura 9. Dramatiza¢do com Fantoches da Histdria
Figura 8. Grupo no Inicio da Histéria “Uma Licéo Aprendida na Quinta Girassol”

y 4

- Aprendizagem de uma cangéo acerca das regras na sala intitulada “Ser Amavel”

Outra estratégia utilizada especificamente para ir ao encontro da resolucéo da
problematica encontrada, foi o uso das expressfes, nomeadamente a musica. Esta
consistiu na audigdo e aprendizagem da letra da cangdo “Ser Amavel” por partes, assim
como uma exploracdo da mesma com dialogo e debate (Apéndice A7). A mdsica é uma
das primeiras formas de expressdo com a qual que a criangca tem contacto desde cedo
(os pais cantam para ela, entre outras interacBes). A mdsica é muito importante o

desenvolvimento integral pois

proporciona a auto-expressao e 0 prazer criativo, fomenta o desenvolvimento
motor e ritmico (...), desenvolve o sentido estético, ajuda o desenvolvimento vocal
e da linguagem, promove a heranca cultural, promove o desenvolvimento cognitivo
e 0 pensamento abstracto e desenvolve as competéncias sociais e de grupo (Peery,
1993, p. 485).
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Durante a atividade, o grupo esteve muito atento e motivado, participando
ativamente. Este estava habituado a atividades com mdusica, pois a educadora
cooperante era da opinido que esta trazia imensos beneficios para o desenvolvimento
holistico da crianca, além de corresponder aos seus centros de interesse. De acordo com
Piaget, mencionado por Barros (2011), para haver aprendizagem é essencial que a
crianca goste daquilo que faz. Deste modo, é crucial que esta encare a tarefa como
atividade ladica. “(...) s6 quando existe algo que interesse de facto as criangas é que

estas se mostram ativas e realizam aprendizagens significativas” (p. 20).

Assim, recorri imensas vezes ao uso da musica, a qual serviu de atividade de
relaxamento, de introducdo de um tema, de exercicios de audicdo de sons da natureza,
de instrumentos e de onomatopeias e, finalmente, de diverséo livre (danga livre). Em
todos estes aspetos, a utilizacdo de musica procurou ir ao encontro das motivacoes e

especificidades de cada crianca.

Fazendo uma avaliagdo a atividade, foi notorio o envolvimento e interesse
revelados pelas criancas. Quando coloquei a cancdo na aparelhagem comecam logo a
dancar livremente com uma expressao de felicidade evidente e pediram logo que lhes
ensinasse. Embora seja um grupo heterogéneo e com dificuldade de atengdo, mostraram
uma enorme capacidade de memorizacdo de partes da letra da cangdo, sobretudo do
refrdo. Contudo, algumas, as mais novas, sentiram dificuldade na aprendizagem desta e
em estar algum tempo sentadas no tapete. No entanto, o seu entusiasmo era tanto que se
esforcaram imenso para aprendé-la e para participar na atividade. E de ressaltar que o
importante ndo é executar as tarefas com eficacia e sem erros, mas sim ter em conta o
estado de espirito (bem-estar) da crianca e a sua implicagdo nesta. Julgo que esta
estratégia foi Util para a promocao destes dois fatores (bem-estar e implicagdo), assim

como contribuiu para impulsionar o seu desenvolvimento moral e autonomia social.

Figura 11. Danca livre pela salaem grande Figura 12. Audigéo e aprendizagem em
grupo com a cangdo “Ser Amavel” grande grupo da cangdo “Ser Amavel”
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- Avaliacdo ao comportamento assertivo das criangcas com uma atividade de construcéo de regras
na sala, em conjunto com elas, tendo em consideracédo o jogo (cartaz foi afixado na sala e foi

abordado e relembrado diariamente).

Esta estratégia que vem no seguimento do cumprimento de regras e das
atividades anteriores envolveu uma avaliacdo ao comportamento assertivo das criangas
através de uma atividade lddica de construcdo de regras. A mesma foi realizada,
partindo de um dialogo em grande grupo acerca das atitudes a ter e a ndo ter na sala. Fiz
algumas perguntas acerca destas, na qual responderam com um “sim” (posso ter) e com
um “nao” (ndo posso ter), realizando um jogo. Este consistiu na colocacdo de tampas de
iogurte recicladas num cartaz onde estavam escritas algumas regras na forma positiva.
As tampas vermelhas correspondiam as atitudes a ndo ter na sala e as verdes as que

podiam ter.

A elaboracdo das regras foi realizada pela forma positiva e ndo pelo lado
negativo, sob a forma de atividade ludica, um jogo. A crianca aprende e desenvolve-se
melhor quando brinca e se sente bem naquilo que executa. E importante utilizar o jogo
como atividade lidica e promotora de aprendizagens, pois para além de desenvolver
holisticamente a crianca faz com que esta esteja feliz e implicada na tarefa, uma vez que
parte dos seus interesses e entusiasmos. Spodek (2002) “(...) define o jogo como um
conjunto bastante estavel de respostas a estimulos, tais como a atencdo, esporadica e
facilmente desviada, centrada em objectos e accOes estereotipadas™ (p. 228). Dempsey e
Frost (1993) referem que a atividade ludica (jogo) é considerada como essencial devido

“as implicagdes que tem no desenvolvimento da crianga” (p. 689).

Considero que a atividade foi produtiva e importante para a resolucao da questéo
encontrada, pois foi dindmica e permitiu a participacdo de todas as criangas. Também
foi evidente o entusiasmo destas na realizagdo da atividade. O facto de ter usado tampas
de pléstico coloridas (que impulsionou o gosto e uso da reciclagem) motivou-as e

captou a sua atengdo, o que se revelou benéfico e essencial para o sucesso da atividade.

As regras foram relembradas diariamente para que o grupo assimilasse 0s
objetivos da mesma, nomeadamente o respeito pelo outro, a cooperagao e a disciplina

(cumprimento de regras imprescindiveis numa vida em sociedade).
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Embora tenha detetado esta problematica ap6s uma observacdo consistente do
grupo (caracteristicas, desenvolvimento, comportamento, interesses e necessidades),
penso que deveria ter utilizado esta estratégia mais precocemente durante o estagio para
diversificar melhor as atividades e os recursos utilizados. Poderia ter dado mais énfase,
desde cedo, a problematica promovendo mais tarefas relacionadas com a mesma.
Todavia, em todas as semanas de intervencdo havia uma tematica a trabalhar, consoante
a epoca (as quais serdo abordadas no ponto posterior), 0 que, no meu ponto de vista, me
impossibilitou de procurar mais estratégias para a resolucdo do problema. No entanto, e
tendo em consideracdo que a problematica de Investigacdo-Acéo foi transversal a toda a

prética, trabalhei-a direta ou indiretamente ao longo de toda a minha intervencao.

Figura 13. Atividade das Regras de Convivéncia na Sala

L i |
7

Figura 14. Cartaz com Atividade das Regras de Convivéncia exposto na Sala
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1.1.2. Atividades de rotina que vdo ao encontro da resposta a

guestéo de investigacao

- Integracdo da resolucdo do problema nas atividades diarias das criangas.

Sendo a rotina parte integrante na vida da crianga na creche, considero
imprescindivel a integracdo da resolucdo da problematica nesta. Desde tenra idade, a
crianca desenvolve progressivamente a sua autonomia social, aprendendo formas de
interacdo, autonomia nas suas atividades diarias, entre outras. A brincadeira livre pela
sala é importante para a aquisi¢do de tais competéncias. Erikson (1963, referido por
Dempsey & Frost, 1993) afirma que as atividades ludicas para criangas até a faixa etéria
dos quatro anos devem ser desafiantes, mais complexas e diversificadas,
proporcionando-lhes situacdes para uma “independéncia bem sucedida, a medida que as

criangas se vao tornando mais autdnomas e autoconfiante” (p. 713).

Segundo Bruner (1976, citado por Mussen et al, 1990), o brincar é fundamental
para o desenvolvimento de competéncias cognitivas na crianca. Um estudo feito por
estes autores demonstra que o brincar “facilita o desenvolvimento intelectual. (...) as
criancas que ndo tém brinquedos e dispdem de poucas oportunidades para brincar com
outras criancas apresentam um atraso no desenvolvimento cognitivo, em comparagédo

com outras da mesma idade” (p.167), em condi¢des contrarias

De modo a proporcionar uma pedagogia igualitaria e totalitaria provida de
experiéncias diversificadas e evolutivas para todos, tive em conta 0s normativos da
educacdo de infancia, nomeadamente as OCEPE. Assim, trabalhei articulando as
orientacdes globais para o educador, designadamente observar, planear, agir, avaliar e
comunicar mencionadas nas OCEPE que irei abordar ao longo do presente trabalho.
Tendo em conta que a crianga € um sujeito ativo na sua aprendizagem e
desenvolvimento, agi de forma a partir dos seus interesses, vivéncias e conhecimentos
prévios, propondo, desde modo, uma pedagogia diferenciada patenteada no espirito de
entreajuda e de partilha. Procurei utilizar estratégias diversificadas e estimulantes com
vista ao desenvolvimento da crianca, através da utilizacdo de variados recursos focados

nos seus interesses.
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Tendo em conta a perspetiva construtivista, a crianga esta no centro da sua
aprendizagem e aquisicdo de saberes. No entanto, ndo podemos descurar o papel do
educador como orientador e mediador dessa construgdo de conhecimento, utilizando
estratégias diversificantes e estimulantes. Este deve estabelecer um clima de seguranca,
confianca e respeito pelo outro, facilitando a socializacdo e sentimento de partilha e

entreajuda.

Tendo em consideragdo que a temdtica da minha investigacdo-acdo,
supramencionada, refletiu a promocdo da autonomia social/desenvolvimento moral,
utilizei estratégias para a rotina didria do grupo sugeridas pela educadora cooperante,
tendo em consideracdo as caracteristicas individuais deste. E de ressaltar que as
atividades abarcadas nas planificacbes semanais partiram de temas festivos sugeridos
pela educadora Teresa devido a tenra idade das criangas, tendo como fundamento os
seus interesses e limitacdes individuais. Estas atividades visavam desenvolver
competéncias inerentes as Areas de Contelido das OCEPE e estiveram sujeitas a
alteracdes em funcdo das reac6es do grupo. Assim, saliento que as planificagdes tiveram
o caracter flexivel crucial a uma educacdo de qualidade. Também tive em atencdo a
criacdo de momentos de atividade espontdnea nas areas e espacgos disponiveis da
instituicdo (brincadeira e exploracdo de recursos livre). Em cada situacdo de
aprendizagem agi de forma a estabelecer um contacto direto com as criancas, analisando
e avaliando a sua disposi¢cdo e envolvimento, de forma a proporcionar-lhe uma

formagéo qualitativa e um desenvolvimento integral eficaz.

Para além das sugestes da educadora Teresa, dos interesses e necessidades de
cada crianca, dos normativos e dos recursos disponiveis, durante a minha intervencédo e
planificacdo tive em consideracdo os principios orientadores e a missdo do PEE

intitulado “Educar pela arte”.

Importa ressaltar que antes de intervir diretamente com o0 grupo tive
oportunidade de realizar uma observacdo participante de modo a conhecé-lo bem,
incluindo as suas rotinas, interesses e limitacbes. Neste sentido, a observacéo
(participante), realizada na primeira semana de estagio, permitiu conhecer o grupo de
criancas e entender a sua forma de trabalho/aprendizagem, designadamente as suas
caracteristicas, comportamentos, capacidades, limitagdes, interesses, entre outros fatores

que contribuiram para uma melhor adequacéo e escolha de estratégias as especificidades
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de cada uma (ME, 1997). Também possibilitou uma melhor adaptacéo a instituicdo e ao
grupo e embora nédo tenha planificado nenhuma atividade em concreto, participei em
toda a rotina, interagindo com as criancas. Para Correia (2009) a observacdo
participante é diligente e envolve todos os seus intervenientes como utensilios que

auxiliam na recolha e interpretacdo dos dados.

Através da observacdo direta das criancas e de uma conversa com a educadora
Teresa apercebi-me que o grupo era muito novo de tal modo que ainda rabiscavam,
tinham dificuldade em segurar num objeto para desenhar, nem todos sabiam identificar
as cores e 0s que sabiam apenas diziam algumas cores primarias e trés ainda usavam
fralda. Enquanto estas trés criancas usavam fralda, as outras dez ja pediam para ir a casa
de banho. Observei que duas criancas ainda ndo falavam de forma muito percetivel,
balbuciando. Observei ainda que uma crianga ndo comia as refeicdes como as outras,
nunca comia o segundo prato, no almoco, nem a fruta e o pdo, ao lanche. Notei também
qgue havia uma crianca extremamente irrequieta. Quando todos estavam no tapete
sentados esta ndo conseguia permanecer muito tempo 14 e levantava-se varias vezes,

andando de um lado para o outro.

A educadora informou-me que 0 grupo estava em fase de adaptacdo pelo que,
nestes dias, apenas brincaram livremente, ndo sendo planeada nenhuma atividade

especifica.

No geral, a semana correu bem, contudo e como era de esperar, no primeiro dia,
algumas criancas estranharam a minha presenca e uma chegou a chorar quando lhe dei o
almoco, tendo pedido a uma assistente operacional da sala lhe desse o almoco. Saliento
que no primeiro dia mudei uma fralda a uma crianca e esta ndo chorou, até mostrou
gosto por estar com ela. Embora fossem crian¢as muito novas, apesar de poderem

relevar apreensdo pela minha presenca, foram bastante afetuosas e aceitaram-me logo.

Desde logo afeigoei-me ao grupo e a educadora disse-me que o sentimento era
reciproco por parte das criancas. Embora ndo tivesse preparado nenhuma atividade
especifica, a educadora Teresa sugeriu-me que fizesse algumas atividades no segundo e
terceiro dias. As atividades consistiram em movimentos e danca em espelho ao som de
uma musica colocada pela educadora, cantar as cang¢des dos “Bons dias”, “Atirei o pau
ao gato”, “Doidas, doidas andam as galinhas” e “Indo eu, indo eu a caminho de Viseu”

e um jogo de identificacdo de cores com copos coloridos.
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As atividades correram bem, pois as criancas foram muito participativas,
demonstrando extremo interesse, motivacdo e empenho. Embora no inicio tenham
estranhado a minha presenca, rapidamente demonstraram bem-estar e confianca
enquanto 14 estive. Considero que a primeira semana correu da melhor forma, pois dei o
meu melhor para participar na rotina diaria do grupo e consegui aproximar-me bem de
cada crianga, transmitindo afeto, confianca e seguranca, para além de prestar auxilio
sempre que necessitaram (Figuras 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21 e 22).

Figura 15. Hora do Descanso Figura 16. Higiene antes do lanche Figura 17. Comboio para o Lanche

Figura 19. Mapa de Presencas — Criangas

Figura 18. Hora do Lanche
_ colocam as presengas no mapa

Figura 20. Brincadeira Livre na Figura 21. Brincadeira Livre na Figura 22. Brincadeira Livre no

Area da Garagem Area da Biblioteca Espaco Exterior do Infantario
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O outono

De modo a propiciar um clima que estimule o desenvolvimento e as
aprendizagens diversas e significativas as suas criancas, 0 educador de inféancia
necessita planear as suas acOes através do conhecimento que tem de cada uma delas
(Ministério da Educacdo, 1997). Seguindo esta perspetiva, “Planear implica que o
educador reflicta sobre as suas intencfes educativas e as formas de as adequar ao grupo,
prevendo situagOes e experiéncias de aprendizagem e organizando 0s recursos humanos
e materiais necessarios a sua realizagdo” (ME, 1997, p. 26). Para além de planear a sua
acdao a priori, de forma flexivel e ir ao encontro dos interesses e motivacdes das
criancas, o educador necessita, posteriormente, de coloca-la em pratica (agir). Realizar
na pratica educativa aquilo que pretende fazer e que consta da sua planificacdo, faz
parte da funcdo docente, devendo adaptar a sua acao as propostas das criangas e tirar

proveito das situacdes e ocasides fortuitas (ME, 1997).

“As experiéncias da crianga determinam em grande parte o que ela aprende”
(Brazelton & Greenspan, 2006, p. 125). Com efeito, considero fundamental para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca a diversificacdo de experiéncias e vivéncias
desde muito cedo. De modo a responder corretamente as necessidades das criancgas, a
organizacdo do ambiente e a selecdo das atividades na educacdo de infancia tera em
consideracdo diversos niveis todos interligados como um sistema. Esta Gtica alude-se no
proposito de “que o desenvolvimento humano constitui um processo dindmico de
relacdo com o meio, em que o individuo é influenciado, mas também influencia o meio
em que vive” (ME, 1997, p. 31).

Em conversa com a educadora Teresa sobre as atividades a preparar na primeira
semana de intervencdo (Apéndice Al), esta indicou-me a estacdo do ano em que nos
encontravamos: 0 outono. Primeiramente optei por falar um pouco do outono
(questionando e dialogando com as criangas sobre o que acontece as folhas das arvores,
de modo a observar 0s seus conhecimentos) e por ensinar partes da letra de uma cangéo
intitulada “O Vento”. Contudo, por sugestdo da educadora as criangas dangaram e
movimentaram-se livremente pela sala ao som da cancdo (Figura 23). Fizeram-no antes
de aprenderem a cangéo, pois estavam muito agitados e a educadora costuma fazer este

tipo de atividade para acalmé-los.
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Figura 23. Exploracdo com movimento livre pela sala ao som da cangdo “O Vento”

Posteriormente, aprenderam parte da cancdo pretendida (ap6s muita repeticéo)
com os gestos de acordo com a letra. O ensino da cancdo foi feito verso a verso, sem
melodia e com o ritmo correto, em que eu disse cada verso, as criangas repetiram varias
vezes e fui juntando tudo e voltando a repetir. Ap6s saberem mais ou menos a letra da
cancdo, cantei cada verso com a melodia correta e as criangas repetiram. Numa etapa
posterior ensinei 0s gestos de acordo com a letra da can¢do e fiz uma danca de roda com

as criancas introduzindo os gestos aprendidos.

As criangas mostraram extremo interesse a empenho na aprendizagem da cangéo
e na coreografia. Um aspeto menos positivo foi a existéncia de algum ruido e falta de
atencdo, agquando passado algum tempo de atividade devido ao fato de ser segunda-
feira, dia em que as criangas estdo muito agitadas do fim-de-semana, e do grupo ser
muito novo (2 anos). Também houve uma desconcentracdo por parte do grupo, o que
me levou a mudar para outra atividade que Ihes causasse curiosidade e interesse. Estes
fatores permitiram-me refletir sobre a intervencéo, considerando que a atividade deveria

ter sido mais curta com a aprendizagem de, apenas, uma parte da cancéo.

A crianca gosta de conhecer e de aprender novos contetudos baseados no
conhecimento do meio envolvente, procurando entendé-lo. Esta curiosidade natural e
desejo de saber manifestados na procura da compreensdo e do sentido que dao ao
mundo séo estimulados e ampliados na educacéo de infancia “atraves de oportunidades
de contactar com novas situacdes que sao simultaneamente ocasides de descoberta e de
explora¢do do mundo” (ME, 1997, p. 79).

Outra atividade consistiu na recolha de materiais do exterior (meio ambiente)
(Figura 23) para a “constru¢ao” de uma arvore com colagem de paus (tronco) e de
folhas secas (copa e espalhadas no chdo) para expor no placard da sala (Figuras 24, 25 e

26). Durante a recolha dos materiais, as criangas estavam muito motivadas, empenhadas
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e felizes por estarem a explorar o0 meio. O sentimento de felicidade e de satisfacdo foi
notério na cara das criancas. Saliento que esta atividade, no espaco exterior da
instituicdo foi realizada apenas com duas criangas de cada vez, com a minha supervisao
e da educadora Teresa. As restantes permaneceram no recreio (espaco exterior) a
brincar com outras criancas de outras salas, sob a vigilancia das trés auxiliares de

educacéo.

O ponto menos positivo da atividade de colagem ndo se revelou muito
significativo, pois deveu-se ao facto do grupo de criancas estar a gostar tanto de
recolher os materiais naturais que nao queriam sair do exterior e ir para a sala ou para
casa, quando os pais os foram buscar. E de ressaltar que durante a atividade n&o
consegui tirar muitos registos fotograficos devido a idade precoce do grupo que
necessitou de toda a minha atencéo e auxilio para a execucédo da tarefa.

Assim, as atividades, tendo em conta 0s objetivos e as competéncias a
desenvolver nas criangas, foram bem sucedidas, pois foi notdrio o seu interesse e
envolvimento. O ponto que considero mais forte foi a recolha de materiais naturais no
exterior da instituicdo, momento durante o qual as criancas demonstraram bastante
contentamento e esfor¢co para escolher “o melhor pau e a melhor folha” (Crianga 1,
2013).

Figura 24. Materiais naturais (folhas secas e paus) recolhidos no exterior

Figura 25. Colagem da arvore de outono realizada pelas criancas Figura 26. Trabalho de Colagem exposto no placard
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E de salientar que as criangas nestas idades no conseguem permanecer muito
tempo numa determinada atividade. Assim, foi preciso retificar algumas estratégias e
diversifica-las, de modo a que o grupo de criangas ndo perdesse 0 interesse e a
motivacao por determinadas tarefas e que estas Ihe fossem significativas. A educadora
cooperante, como profissional que é e com a experiéncia que tem, deu-me algumas
dicas que tive em conta antes e no desenrolar cada atividade. Portanto, um aspeto a
reformular seria 0 modo de como captar o interesse do grupo para que ndo se
dispersasse e perdesse a atencdo e motivacdo para tal, assim como propor atividades

menos morosas e mais livres (ndo planeadas).

O Pao-Por-deus

Na segunda semana de intervencao, partindo de um dialogo com a educadora
Teresa, decidi planificar atividades acerca da época festiva que se aproximava, o Péao-

Por-Deus e continuar com o outono, trabalhando os frutos (Apéndice A2).

No inicio optei por comegar com a revisdo da semana anterior acerca daquilo
que tinham feito e falado. O didlogo correu bem e entdo coloquei no leitor de CD a
can¢do aprendida “O Vento” para as criangas dangarem e cantarem. Analisando a
motricidade da crianca, cabe a educacdo de infancia propiciar momentos de exercicios
da motricidade global e fina, “de modo a permitir que todas e cada uma aprendam a

utilizar e a dominar melhor o seu proprio corpo” (ME, 1997, p. 58).

As criangas gostaram muito da cancdo que aprenderam e pediram para coloca-la
varias vezes. Fi-lo e introduzi um jogo de regras que consistia em se deitar no chao
guando a mdsica parasse e sO se levantar quando a musica comecgasse novamente.
Quando a cancdo comecava, as criangas tinham de dangar com os gestos aprendidos ou
livremente (Figura 27). A variacdo dos modos de usar e de sentir o corpo podera
facultar momentos de aprendizagem, havendo um controlo espontaneo desse
movimento. “A inibicdo do movimento, ou seja, a capacidade de estar quieto e de se

relaxar faz também parte do trabalho a nivel da motricidade global” (ME, 1997, p. 58).
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Figura 27. Jogo de Regras com a canc¢do “O Vento”

A atividade decorreu bem, pois notei o interesse das criangas, que se recordavam
da cancdo aprendida. Logo que pus a cangdo na aparelhagem estas comecavam todos a
dancar muito contentes e satisfeitas. A motivacdo das criangas para esta atividade de
danca/recordacdo da cancdo aprendida foi evidente. Segundo Balancho e Coelho (2001),
com motivacgéo, a crianga encontra fundamentos para aprender, para progredir e para
descobrir e gerir competéncias.

Como as criancas estavam muito motivadas e pediram para cantar mais uma
cancao, ensinei-lhe a cancdo do Pdo-Por-Deus intitulada “Vem ai o Pdo-Por-Deus”. Esta
consistiu na repeticdo da letra da mesma. Eu dizia a letra de cada verso e a criangas
repetiam-na varias vezes até saberem. Claro que estas ndo aprenderam logo a cancéo,
como sdo muito novas tive que repetir imenso a letra para sé depois inserir a melodia.
Algumas criancas aprenderam a canc¢do, mas outras ndo. Também ensinei 0s gestos de
acordo com a letra, todavia estas ja estavam a perder o interesse e entdo mudei para

outra atividade.

Outra atividade realizada foi a exploracdo de alguns frutos, nomeadamente os
frutos de outono (Figura 28). Esta consistiu no toque dos frutos, o reconhecimento
destes dizendo o seu nome, a cor e sabor (as criangas provaram alguns frutos, néo
provaram todos porque como sdo muito Nnovos comecaram  Figura 28. Frutos do outono
dispersar-se quando passou algum tempo). A atividade em questao
foi importante para as criancas conhecerem melhor os frutos, uma
vez que quando lhes perguntei sobre cada fruto, ndo souberam

identificar a pera, a macd, a uva, a castanha nem a noz. Notei que se

interessaram pela atividade, nomeadamente na degustacdo dos
frutos, querendo prova-los. Todavia tive em atencdo o facto de o grupo perder a atencao

e interesse rapidamente e arranjei estratégias diversas para gque isto ndo acontecesse.
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Uma estratégia foi mudar de atividade, nomeadamente a danca livre pela sala e a
brincadeira livre nas areas. Durante a atividade, as criangas estavam um pouco agitadas,
muito participativas e curiosas, querendo sentir os frutos (Figuras 29 e 30). Tive de
acalma-las e por ordem para que todos provassem os frutos, fazendo-lhes ver que é
preciso saber esperar pela sua vez e respeitar a do colega. Saliento que as criancas
souberam reconhecer a banana e a laranja, mas que poucos souberam identificar as

cores dos frutos.

Figura 29. Dialogo sobre os frutos do outono Figura 30. Exploragio dos frutos do outono

Outra atividade, dando seguimento aos frutos, foi pintar com as cores reais 0s
frutos. Esta consistiu na escolha das criancas do seu fruto preferido, dizendo o seu nome
(a ver se sabiam) e pinta-lo com a sua cor correta. O grupo, no geral, gostou muito desta
atividade, todavia ainda ndo souberam pegar corretamente na cor de cera para pintar
dentro das linhas e, juntamente com a educadora e as assistentes operacionais, ajudei-os

a pegar na cor e a pintar.

Figura 31. Pintura de desenhos dos Frutos de outono

Tal como foi dito anteriormente, o grupo de criancas da 22 Sala de transi¢do tem

uma faixa etdria muito baixa e, com isto, é necessario haver muita repeticdo na
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aprendizagem de novos saberes e uma constante mudanca de atividade para que nao se
dispersem e percam o interesse/motivacdo. Deste modo, as atividades devem ter uma

duracdo curta e um carater pratico, sendo necessario muda-las constantemente.

Concluindo, as atividades correram de forma positiva e julgo que as criangas
conseguiram desenvolver algumas competéncias mencionadas na planificagdo. O ponto
mais forte que relatei foi o envolvimento e a curiosidade por parte das mesmas na
atividade de degustacdo e exploragdo dos frutos de outono. Um dos aspetos que
considerei importantes a estimular e a desenvolver no grupo foi a sua motricidade fina e
destreza, caracteristicas da sua idade e que foram ponderadas ao longo da intervencao.
Também tive em consideracdo a aprendizagem das cores, uma vez que ainda ndo as

sabiam mas se interessavam por objetos coloridos.

Frutos do outono e do Pao-por-Deus

A quarta semana de estagio (terceira de intervencdo) deu seguimento a terceira
(segunda de intervencdo) com a temética do Pao-por-Deus (Apéndice A3). Como €
habitual, relembramos o que fizemos na semana anterior, dialogando sobre as
caracteristicas dos frutos. Para tal, exibi novamente 0s mesmos para que 0s
visualizassem e respondessem corretamente as minhas questdes, partilhando os seus

conhecimentos com uma participacdo ativa na atividade.

Como ja é frequente, as criangas estavam um pouco agitadas e, tive que, em
conjunto com a educadora, acalma-las. Para tal, resolvemos colocar as cangdes ja
aprendidas (“O Vento” ¢ “Vem ai o Pdo-Por-Deus”) para dangarem livremente. Usei
novamente o jogo de regras que consistiu no movimento livre ao som das cangdes e
ficar em “estatua” aquando do siléncio. “O ritmo (...) e 0 acompanhamento da musica
ligam a expressdo motora a danca e também a expressdo musical” (ME, 1997, p. 59).
Estes jogos, de acordo com o Ministério da Educagdo (1997), “de movimento com
regras progressivamente mais complexas sdo ocasides de controlo motor e de
socializagéo, de compreensdo e aceitagdo das regras e de alargamento da linguagem” (p.
59). A semelhanca do que a educadora fazia, utilizei esta estratégia eficaz, pois as
criancas dancavam imenso, ficando cansadas e prontas para iniciar outra atividade com

mais concentracé&o.
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Na semana em questdo realizei duas atividades diferentes acerca da tematica do
Pao-Por-Deus, nomeadamente os frutos desta época festiva. Na outra atividade
continuei com a cancdo aprendida na semana anterior “Vem ai o Pao-Por-Deus”. Propus
novamente danca livre pela sala com esta cancdo e, posteriormente, ja& com as criancas
sentadas no tapete, propus a aprendizagem, na integra, da letra e gestos da mesma. Mais
uma vez saliento a extrema importancia da repeticdo dos contetdos no trabalho diario
com criancas desta faixa etaria, assim como a importancia da implementacdo de

atividades entusiasmantes e diversificadas.

Uma das atividades novas consistiu no conto de uma historia elaborada por mim
com fantoches de pau, acerca dos frutos de outono, nomeadamente, a sua caracterizacdo
(cor, paladar e textura) e sua importancia na alimentagdo das pessoas, sobretudo, das
criancas. Na expressdo dramatica “através da utilizacdo de fantoches, de varios tipos e
formas, que facilitam a expressdo e a comunicagdo através de “ um outro”, servindo
também de suporte para a criagdo de pequenos didlogos, histdrias, etc”, a crianca
adquire um vasto nimero de competéncias pessoais e sociais (ME, 1997, p. 60). Dei
esta énfase a histéria com o intuito de dar a conhecer os frutos (apds a exploracdo que
fizeram), como uma forma de revisdo de conceitos e porque algumas criancas nédo
gostaram de alguns frutos. Assim, relevei imenso a importancia de ingerir estes
alimentos numa vida saudavel e de os incluir numa alimentacdo diaria e equilibrada
(Figuras 32 e 33).

Figura 32. Fantoches de pau com os frutos do outono
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Outra atividade foi a carimbagem dos frutos reais (Figuras 34 e 35) com tintas
em papel para depois expor no placard do corredor da sala. As criangas interessaram-se
imenso pela atividades, nomeadamente na exploracdo das tintas. No geral, estas
reconheceram os frutos, todavia ndo sabiam as suas cores e tinham sempre alguma
dificuldade em identificar a romé& e a noz. De acordo com as OCEPE, “os contactos com
a pintura (...) constituem momentos privilegiados de acesso a arte e a cultura que se
traduzem por um enriquecimento da crianga, ampliando o seu conhecimento do mundo
e desenvolvimento estético” (ME, 1997, p. 63).

Figura 34. Frutos do outono para a Atividade de Carimbagem

Figura 35. Atividade de Carimbagem dos Frutos do outono com algumas Criangas
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O ponto forte da semana foi a carimbagem dos frutos, pois apercebi-me do
interesse, gosto e motivacdo pela exploragdo de tintas e pelo carimbar com os frutos
reais. As experiéncias vividas no ambito das artes plasticas permitem ampliar as
vivéncias, expandir a imaginacao e as capacidades de expressao da crianga (ME, 1997),
sendo crucial que se propiciem estas ocasifes e oportunidades manuseando diversos

recursos e técnicas de pintura.
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As atividades para esta semana correram bem, as criangas estavam motivadas e
interessadas. Também foi notério o orgulho demonstrado por elas aquando a exposi¢do
dos seus trabalhos, pois quando passavam pelo placard com os trabalhos expostos
diziam, alegremente, que tinham sido elas a fazé-lo, mostrando-os a todos que por la
passavam. Foi muito gratificante vé-las tdo entusiasmadas e satisfeitas com os trabalhos

realizados.

Saliento que tudo o que fiz era do consentimento da educadora, pois esta
auxiliou-me imenso e deu-me muitos conselhos. Julgo que o meu desempenho no
estagio revelou-se muito positivo e evolutivo, através das conversas com a educadora
cooperante, pela relacdo com as criancas (confortdveis comigo na sala), assim como
pelas atividades que Ihes proporcionei. Mais informo que a educadora respeitou imenso
as atividades propostas por mim, dando-me espaco para fazé-las com a sua supervisao e

auxilio.

Figura 36. Alguns Trabalhos finais da Atividade de Carimbagem

Dia de Sdo0 Martinho

Apds um dialogo com a educadora Teresa sobre a semana e uma vez que se
aproximava o de S&o Martinho, decidimos planificar atividades relacionadas com esta
comemoracgdo (Apéndice A4). Segundo as OCEPE, a planificagdo das atividades e do
ambiente educativo possibilita “as criangas explorar e utilizar espacos, materiais e
instrumentos colocados a sua disposicdo, proporcionando-lhes interaccBes

diversificadas com todo o grupo, em pequenos grupos e entre pares, € também a
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possibilidade de interagir com outros adultos” (ME, 1997, p. 26). Esta deve basear-se
nas areas de contetido e na sua transversalidade, assim como “na previsdo de varias
possibilidades que se concretizam ou modificam, de acordo com as situagdes e as

propostas das criancas” (ME, 1997, p. 26).

No primeiro dia, segunda-feira, as criancas estavam muito agitadas e irrequietas
por isso optei por fazer uma descontracdo com movimento livre pela sala, ao som das
cancOes aprendidas anteriormente. “A musica pode constituir uma oportunidade para as
criangas dancarem. A danca como forma de ritmo produzido pelo corpo liga-se a
expressao motora e permite que as criangas exprimam a forma como sentem a musica”
(ME, 1997, p. 64).

Quando se acalmaram fiz o reconto com fantoches da historia dos frutos como
forma de revisdo e consolidacdo da importancia dos frutos na alimentacdo e o
conhecimento dos mesmos. Néao foi possivel terminarmos a atividade porque o grupo
estava muito inquieto e com duas criangas a perturbar imenso, o que gerou alguma

confusdo. Resolvi cessa-la e passar para outra diferente.

Como as criangas gostavam imenso de dancar e de aprender cangbes novas,
decidi ligar a aparelhagem e colocar uma musica de Sdo Martinho. As criangas
dangaram-na, ouviram-na e quiseram aprender a cangdo. Assim, ensinei-lhes a letra,
Verso a verso, com os gestos adequados. Considero que esta estratégia foi fundamental
para trazer novamente o bom ambiente a sala e acalméa-las. Notei que neste dia as
mesmas estavam diferentes do habitual, muito energéticas e pouco recetoras a tarefas
que exigissem alguma concentra¢do. Foi-me muito dificil atuar no dia em questdo e
tentar motiva-las para as atividades. No entanto, com o auxilio da educadora, julgo que

consegui contornar a situacdo/problema da melhor maneira.

A educadora cooperante ajudou-me imenso durante a semana, tal como fazia
sempre, dando-me conselhos/dicas, sugestdes e liberdade para fazer o que quisesse na
sala. Esta explicou-me que as criangas estavam mais desassossegadas devido ao fim de
semana. Contudo, considero que nesta segunda-feira estiveram diferentes das outras,
muito mais agitadas e desobedientes. De acordo com as palavras da docente, “estard
relacionado com diversos fatores: virem do fim de semana, o tempo estar esquisito, as
criancas estarem doentes e mal-humoradas, etc.”. Para tentar contornar a situagéo

poderia ter realizado uma atividade de audicdo de sons da natureza, uma vez que lhes
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desperta grande interesse e capta 0 seu interesse. Outra solucdo poderia incluir a
exploracdo de um objeto com as criancas, dando espaco a um dialogo conjunto com

partilha de ideias e conhecimentos.

Nos dias seguintes as criangas estiveram mais calmas e as atividades
programadas correram muito bem. Estas estavam muito participativas, empenhadas e
motivadas para realiza-las. Uma das atividades foi o conto da Lenda de Sdo Martinho
adaptada (Apéndice C), primeiramente s6 com audi¢do e depois leitura de imagens
(Figura 37). A medida que mostrava as imagens fazia perguntas e pedia que dissessem o
que viam. No inicio ndo souberam identificar algumas imagens, contudo, ap6s o reconto

da lenda partindo de uma leitura de imagens, ja o souberam fazer.

Figura 37. Conto da Lenda de S&do Martinho com didlogo e exploragdo da mesma em grande grupo

Apo6s o conto, reconto e exploracdo da lenda levei uma cartolina com esta
manuscrita e com uns espacos em branco para as criangas colarem as imagens de acordo
com a palavra correspondente (Anexo A), fazendo um pictograma (Figuras 38 e 39). As
criangas adoraram a atividade de colagem das imagens e quiseram participar todas ao
mesmo tempo. Por sugestdo da educadora, dividi o grupo em dois: meninas € meninos.
As meninas colaram individualmente uma imagem e os meninos ficaram a brincar no
tapete com jogos, com a supervisao das assistentes operacionais. Depois trocaram de
tarefas, para que todos fizessem a atividade e ndo houvesse confusdo, nem perda de

interesse.

Figura 38. Pictograma acerca da Lenda de S&o Martinho Figura 39. Pictograma final realizado pelo grupo
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Para dar seguimento a Lenda de S8o Martinho levei umas fotocopias com
castanhas, uvas e vinho para as criangas preencherem com papel de lustro e grdos de
café. Esta atividade consistiu na rasgagem (Figura 40) pelas criancas, de papel de lustro,
aos pedacinhos, com posterior colagem (Figura 41) dos mesmos e dos graos de café.
Levei estes frutos (castanhas e uvas) e bebida (vinho) porque a Lenda fala do Magusto
(assar castanhas e comé-las acompanhadas do vinho) e quis que percebessem que 0
vinho € feito com as uvas. Esta atividade foi muito engragada e as criangas gostaram
imenso, manifestando alegria ao fazé-la. Os trabalhos do grupo eram sempre expostos
no placard do corredor, e, quando la passavam ficavam muito felizes por vé-los,
reconhecendo que foram os seus autores. Foi muito gratificante ver o envolvimento das

criancas nas atividades e a sua participagéo e interesse.

Valorizar o processo de exploracdo e descoberta de diferentes possibilidades e
materiais supGe que o educador estimule construtivamente o desejo de aperfeicoar
e fazer melhor. Apoiar o processo inclui também uma exigéncia em termos de
produto que devera corresponder as capacidades e possibilidades da crianca e a sua
evolugdo. O desenho, pintura, digitinta bem como a rasgagem, recorte e colagem
sdo técnicas de expressao plastica comuns na educacdo pré-escolar (ME, 1997, p.
61).

Figura 40. Atividade rasgagem de papel Figura 41. Atividade de colagem acerca da Lenda de Sdo Martinho

A outra atividade foi a aprendizagem da cangédo de S&o Martinho. A coreografia

ficou muito bonita e as criangas gostaram imenso, pois puderam saltar e dar voltas, o

gue as motivou imenso.

O ponto que considero ter sido mais forte foi toda a atividade da Lenda de Sé&o

Martinho, desde o conto da mesma até a colagem do papel de lustro nas fotocépias.

O aspeto menos positivo foi o estado de agitacdo que as criangas revelaram na
segunda-feira, dificultando imenso a minha préatica e o desenrolar da atividade.
Contudo, julgo que contornei bem a situacdo acabando por acalméa-los e motiva-los para

a mesma. Sendo assim, um aspeto para refletir foi este dia e o estado de espirito do
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grupo de criangas. Considero que a semana correu muito bem, tendo em conta os
imprevistos ocorridos no primeiro dia (segunda-feira) e que as criangas aderiram imenso
as atividades que planeei. Gostei imenso de ter conseguido controlar o grupo na
segunda e de os ter motivado para as atividades seguintes. No entanto, analisando a
minha intervencdo, julgo que se nao tivesse planeado tantas atividades e tivesse mais
atencdo a vontade das criangas, perguntando o que gostariam de fazer, talvez obtivesse

mais sucesso na minha atuacgao e as motivasse melhor.

Os Animais e cor vermelha

Na semana em questdo, apds uma observacdo atenta aos interesses individuais
das crian¢as e um didlogo com a educadora cooperante, decidi planificar atividades com
a tematica dos animais (Apéndice A5). E de extrema importancia planear de acordo com
0s interesses das criancas de modo a que se envolvam ao maximo e tirem partido das
experiéncias que lhes proporcionamos, enquanto educadores. Estas atividades devem
ser “suficientemente desafiadoras, de modo a interessar e a estimular cada crianga”
(ME, 1997, p. 26) e faz parte do trabalho docente apoia-la quando necessita para que
efetue as aprendizagens que ndo conseguiria realizar sozinha. Por outro lado, estas
devem ser escolhidas com cautela no que concerne a sua exigéncia de modo a que ndo

“possa resultar desencorajamento e diminuigéo de auto-estima” (ME, 1997, p. 26).

A semana, como ja era habitual, iniciou com um didlogo conjunto acerca da
anterior. As criangas estavam energéticas por isso optei por, como era hora da rececdo
das criancas (8 horas), dividi-las pelas areas da sala, onde podiam brincar. A medida
que chegavam iam brincar livremente nas areas, demonstrando menos agitacdo e
disponibilidade para iniciar as atividades de rotina, nomeadamente cantar os “Bons

Dias” a marcar as presencas (Figura 42).

Figura 42. Brincadeira Livre nas areas — Area dos Jogos
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A atividade dos animais iniciou-se com um dialogo em grande grupo acerca das
caracteristicas de alguns (nome, alimentagdo, revestimento, locomocéo, etc.), o qual
decorreu muito bem, j& que as criancas estavam muito interessadas na temaética e
participativas, demonstrando muitos saberes acerca da mesma. Visto que as mesmas
gostam imenso do dancar e de ouvir cangdes, quer como atividade ludica quer como
atividade de relaxamento, decidi colocar uma cangéo sobre os animais para realizar uma
atividade de relaxamento (Figuras 43 e 44). Julgo que esta estratégia foi essencial para
colocar mais harmonia na sala, uma vez que a idade precoce e a grande energia de cada
crianca, faz com que, por vezes, haja uma necessidade de maior controlo do grupo.
Estes fatores contribuiram para a minha investigacdo-acdo, a qual incidiu sobre a

autonomia social (aquisicéo de valores essenciais a uma vida em sociedade).

Figura 43. Atividade de Relaxamento e Danca Figura 44. Atividade de Relaxamento

A educadora deu o seu contributo como costumava fazer sempre, para que a

semana decorresse bem e as criangas participassem ativamente nas atividades proposta.
Esta trabalha em parceria com a outra educadora da sala, e, como tal houve a
necessidade de modificar as atividades planificadas, que tinham como intuito trabalhar a
tematica dos animais, contudo, como a outra docente iria trabalhar a cor vermelha tive
de alterar as minhas atividades. Como a planificacdo deve ter um carater flexivel,
alterei-a por sugestdo da educadora, de modo a ficar de acordo com o plano semanal. As
atividades néo realizadas passaram para as semanas seguintes.

De modo a ndo quebrar a sequéncia de atividades programadas acerca dos
animais e iniciar, como combinado, a cor vermelha, em conversa com a educadora
Teresa, decidimos continuar apenas com o lobo. Fizemos a sua caracterizagdo em
grande grupo, num didlogo interessante e entusiasmante, notério pelas reacGes das
criangas. Esta tarefa serviu para continuar com a tematica dos animais e introduzir a
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histéria do “Capuchinho Vermelho”. Esta foi realizada, primeiramente com a
caracterizacdo do lobo que mostrei numa imagem e com outra de uma menina vestida
de vermelho (Figura 45). Esta Gltima gerou logo o entusiasmo e participacdo do grupo
que logo percebeu do que se tratava. O grupo ndo conhecia bem a histéria mas ja tinha
ouvido falar, manifestando algum conhecimento sobre esta, reconhecendo as
personagens pictoricas que mostrei. Também decidi cantar a cangdo da historia que se
apresenta como uma sinopse do enredo e tinha o objetivo de ensind-la as criancas

(Figura 46). No entanto, ja estavam cansadas e comecaram a dispersar-se.

Figura 45. Imagens e dialogo acerca das Figura 46. Cancdo Sinopse da Histdria
personagens do Capuchinho Vermelho do Capuchinho Vermelho

Penso que esta atividades tornou-se um pouco cansativa e exaustiva para o
grupo, o que se revelou um ponto menos positivo da semana. Ao perceber a perda de
interesse gradual do grupo, educadora sugeriu-me leva-lo até ao espaco exterior para
brincarem livremente. Segundo Brazelton e Sparrow (2006), o exterior €, habitualmente,
a primeira aventura de uma crian¢ca no mundo. No contacto com o outro, a crianga
aprende com e acerca de outras “sobre a individualidade de cada uma delas. Os seres
humanos sdo animais sociais desde o inicio” (Brazelton & Sparrow, 2006, p. 31). Esta
estratégia foi muito benéfica pois as criangas correram e brincaram imenso no patio da
instituicdo, demonstrando satisfacdo e cumplicidade. Este fator foi muito importante
para 0 meu progresso enquanto docente, pois aquilo que ndo me apercebi logo devido a
pouca experiéncia que tenho com grupos tdo novos, serviu de aprendizagem para a
intervengdo futura. A experiéncia da educadora ajudou-me a delinear estratégias
alternativas, procurando ultrapassar a minha dificuldade em captar a sua atencdo para as
atividades, sobretudo para aquelas mais prolongadas.
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Considero que o ponto mais forte foi interligar a tematica planificada para a
semana “Os Animais” com a do plano semanal da sala cor vermelha, aproveitando a
personagem do lobo da histéria do Capuchinho vermelho. Tambem foi evidente o
envolvimento das criangas nas atividades e a sua felicidade. Estas sdo muito afetuosas e

demonstraram imenso carinho e respeito por mim, o que se revelou muito gratificante.

Cor vermelha

A semana iniciou com uma revisdo da anterior, nomeadamente a cangdo da
historia do Capuchinho vermelho (Apéndice A6). O grupo dancou ao som da can¢édo a
até houve algumas que cantaram, mesmo sem saber a letra correta. Apenas estavam
contentes e gostavam de cantar e dangar. A expressdo musical esteve sempre patente
durante a minha intervencao, pois considero fundamental a sua introducdo e uso desde
cedo na vida da crianca, pois promove o0 seu desenvolvimento holistico assim como
oferece-lhe experiéncias ricas e significativas. Este grupo, especialmente, contacta
diariamente com a mausica e revela um grande gosto e interesse, dai ter optado por

utilizar estratégias relacionadas com esta area.

Apo6s uma revisdo da semana anterior, dei continuidade a historia do Capuchinho
vermelho, recorrendo a fantoches de pau. Fiz um conto utilizando estes materiais, pois é
fundamental nestas idades haver visualizacdo de imagens para melhor compreenséao dos
contetdos (Figura 47). Depois de ouvirem a historia, fizemos a exploracdo da mesma
em conjunto com as criancas, fazendo questdes e respondendo as suas duvidas (Figura
48). O grupo esteve motivado e implicado na atividade demonstrando um interesse

evidente.

Figura 48. Exploracédo da Historia

Figura 47. Dramatizacdo com Fantoches de Pau da Histéria Capuchinho
em Grande Grupo

Vermelho
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No seguimento da exploracdo da histéria do Capuchinho vermelho decidi
realizar um pictograma da cancdo (Anexo B), uma vez que esta atividade foi um
sucesso com a Lenda de Sdo Martinho, no que se refere a implicagdo e bem-estar das
criancas na sua realizacdo. Esta atividade foi realizada por duas criancas de cada vez,
enquanto as restantes faziam brincadeira livre nas areas da sala. Primeiramente foram
mostradas as imagens do pictograma a todas para que as identificassem. Depois a
atividade foi realizada a pares (Figuras 49, 50, 51 e 52). As criangas gostaram imenso e
sentiram-se felizes durante a tarefa, manifestando vontade de repeti-la. Apesar de ainda
ndo terem a motricidade fina muito desenvolvida, mostraram destreza ao segurar o tubo
de cola. Todas elas demonstraram ansiedade por participar na tarefa, o que fez com que
se levantassem das areas e perguntassem quando era a sua vez. Assumo que a atividade
foi extremamente importante e benéfica para a aquisi¢cdo de conhecimentos de todo o
grupo, pois partiu dos seus interesses e daquilo que ja sabiam acerca do assunto

(conhecimentos previos).

Figura 50. Pictograma da Cancéo Capuchinho
Vermelho

Figura 49. Colagem de Imagens para Pictograma

Figura 52. Pictograma Final da Cancéo do
Capuchinho Vermelho
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Outra atividade que deu seguimento a cor vermelha foi a exploracdo de alguns
instrumentos musicais com posterior formagao de conjuntos consoante a cor, neste caso,
a vermelha. Esta foi realizada em grande grupo no tapete, onde mostrei alguns
instrumentos e disse as suas caracteristicas para as criancas repetirem. De acordo com 0
Ministério da Educacdo (1997), as criangas vao instintivamente adquirindo conceitos
matematicos partindo das suas vivéncias/experiéncias quotidianas. A funcdo da
matematica na constru¢do do pensamento, as suas utilidades no quotidiano e o seu
interesse para aprendizagens posteriores, motiva a atencdo que lhe precisa ser atribuida
na educacdo de infancia, cujo dia-a-dia oferece variadas oportunidades de
aprendizagens matematicas. “Cabe ao educador partir das situacdes do quotidiano para
apoiar 0 desenvolvimento do pensamento Idgico-matematico, intencionalizando

momentos de consolidacéo e sistematizacdo de no¢des matematicas” (ME, 1997, p. 73).

De seguida fiz a exploracdo dos instrumentos com cada crianga, sendo que todas
se mostraram muito felizes e ansiosas por contactar com estes (Figuras 53, 54 e 55).
Apo6s a exploracdo destes resolvi explorar alguns conteddos matematicos e testar 0s
conhecimentos do grupo nesta area. Optei pela formacdo de conjuntos por cor e
tamanho e o grupo demonstrou alguma dificuldade nesta tarefa, pois ainda ndo sabem as
cores todas nem identifica-las nos objetos. A aquisicdo de conceitos matematicos tem
como alicerces as vivéncias do tempo e do espaco, partindo das atividades livres e
ludicas da crianca. Através da consciéncia do seu posicionamento e deslocamento no
espacgo, assim como “da relacdo e manipulacdo de objetos que ocupam um espago”
(ME, 1997, p.73) a crianca aprende conceitos matematicos (dentro, fora, entre outros).
Ao explorar o espaco, esta reconhece e representa formas diferentes que, gradualmente,
ird aprender a distinguir e nomear. Com estas experiéncias, a mesma encontrara
principios légicos que Ihe permitirdo classificar objetos, realidades e eventos consoante
as suas propriedades, relacionando-os entre si (ME, 1997). Esta classificacdo de objetos
€ muito importante na aquisicdo destas nogdes matematicas pois, ao “agrupar 0S
objectos, ou seja, formar conjuntos de acordo com um critério previamente estabelecido,
a cor, a forma, etc” (ME, 1997, p. 74), a crianca reconhece as afinidades e as
disparidades que possibilitam fazer uma distingéo entre aquilo que pertence a um ou a

outro agrupado.

Senti a necessidade de dar uma ajuda mais afincada ao grupo na realizacdo da

atividade dos conjuntos, devido a sua inexperiéncia e conhecimento precario das cores,
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nomeadamente da que estdvamos a trabalhar (vermelho) distinguindo-a das outras. A
repeticdo revelou-se novamente fundamental para a aquisicdo de saberes. Assim,
continuei com uma tarefa para aperfeicoar o conhecimento pela cor vermelha e pela
destreza ao pegar em lapis de cor (motricidade fina). As criancas, individualmente,
receberam fotocdpias dos instrumentos de cor vermelha observados e explorados e
pintaram-nos com aquela cor (Figura 56). Esta atividade foi muito produtiva, pois foi
notério o maior desenvolvimento da motricidade fina do grupo, assim como a

assimilacdo da cor vermelha, sabendo identifica-la e distingui-la das outras.

Figura 53. Apresentagéo dos Instrumentos com Figura 54. Exploracéo de Instrumentos
Dialogo em Grande Grupo Musicais Individual

T
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Figura 56. Pintura dos Instrumentos com a Cor Vermelha

O ponto forte da semana revelou-se na realizacdo do pictograma e exploracao
dos instrumentos musicais. As criancas manifestaram felicidade e empenho na

realizacdo destas atividades, mostrando uma tremenda vontade de repeti-la.

O Natal

A tltima semana teve como temdtica “O Natal” devido a proximidade desta
época festiva. Em conversa com a educadora cooperante decidi planificar atividades de
acordo com a festividade proxima. Primeiramente, como € usual, fiz revisdes da semana

anterior e terminei algumas atividades que ficaram pendentes (Apéndice A8).

O grupo de criangas era muito motivado e curioso para a aprendizagem de novos
conceitos, fazendo imensas questdes e querendo saber mais. Brazelton e Sparrow (2006)
referiram que “ (...) a excitacdo de aprender sobre este mundo € evidente nas perguntas
sobre tudo e mais alguma coisa das criangas (...) A sua curiosidade nunca parece

satisfeita” (p. 38).

No seguimento da comemoracdo do natal, a primeira estratégia utilizada foi um
didlogo em grande grupo, no qual as criangas demonstraram grande interesse pelo
assunto, principalmente pelo pai natal e nos presentes (assuntos abordados pelas
criangas quando fiz perguntas sobre o que conheciam e sabiam acerca desta época). De
seguida contei uma historia em Pop-up intitulada “Como Funciona o Pai Natal!” e fiz a
exploracdo da mesma em grande grupo. O conto da mesma foi realizado com uma
linguagem percetiva e adequada a faixa etéria. Este tipo de conto (Pop-up) com imagens
a trés dimensdes foi muito cativante a chamou a atencdo de todas as criangas que
ficaram espantadas e quiseram conhecer o enredo e tocar nas imagens. Para Brazelton e

Sparrow (2006), a crianca
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também descobre o poder da palavra escrita, especialmente quando foi exposta
livros. (...) Uma crianca de trés anos que tenha sido exposta a livros sabe que eles
tém historias para contar, que essas historias tém um principio e, se ela souber
ouvir e esperar, um fim. (...) Através da repeticdo, ela pode tentar memorizar
historias simples, como se j& pudesse tornar realidade o seu desejo de ser capaz de
ler (pp. 50-51).

Apesar de nenhuma crianca ter completado, na altura, trés anos de idade, evidenciaram
as caracteristicas mencionadas pelos autores supracitados, no que concerne ao conto de

historias e a curiosidade para aquisi¢cao de novos saberes.

O gosto pelas artes foi evidente durante toda a intervencao, o que fez com que as
utilizasse sempre que possivel e necessario, mas de forma diferente, promovendo
atividades diversificadas e atraentes para as criangas. Decidi, entdo, ensinar-lhes uma
cancao natalicia e fazer uma atividade de colagem, rasgagem e decoracdo de imagens de
natal com papel de lustro (Figuras 57 e 58). Esta ultima foi realizada de forma
individual, na qual cada crianga decorou o seu proprio trabalho com o meu auxilio, dado
a sua destreza (ao pegar no pincel da cola e rasgar o papel de lustro em bocados) nédo
estava suficientemente desenvolvida para o fazerem sozinhas. Saliento que o papel de
lustro era grosso, o que dificultou a sua rasgagem e fez com que interviesse com mais
regularidade. Estas atividades foram estimulantes e entusiasmantes para as mesmas, que
participaram ativamente com muito empenho e satisfacdo. Godinho e Brito (2010)
partilham da opinido de que as artes sdo fundamentais para o desenvolvimento da
crianca, referindo que, particularmente, a masica e a expressao plastica na educacéo de
infancia baseiam-se, sobretudo, em atividades expressivas, de experimentacdo, de
vivéncias com usufruto e de descoberta. Estas servirdo de base na edificagdo da
personalidade e das aprendizagens futuras.

Figura 57. Atividade de rasgagem, colagem e decoragdo de imagens natalicias por cada crianga (trabalho individual)
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Figura 58. Exposicdo dos trabalhos da atividade de decoracdo de imagens natalicias

1.2. Resultados e reflex@o sobre a investigacéo

Embora tenha definido uma problematica, os resultados obtidos ndo foram
substanciais, visto dispormos de muito pouco tempo para a implementacdo das
atividades propostas. No entanto, em seguida, exponho algumas estratégias e eventos
que coloquei em préatica durante a intervencdo na vertente de educacdo de infancia

(creche), no &mbito da problematica levantada.

No que diz respeito ao desenvolvimento moral, promogéo da autonomia social,
conferi que as criancas eram muito ativas, energéticas e gostavam de assumir o controlo
dos materiais que possuiam (brinquedos e outros objetos Iudicos), o que, muitas vezes
gerava pequenos conflitos entre elas. Ainda ndo tinham compreendido totalmente a
necessidade da partilha e do respeito pelo outro. Contudo, através de um diélogo
explicativo com um adulto da sala (na maioria das vezes a educadora cooperante e
posteriormente eu também) acerca da importancia destes valores, conseguimos atender
as necessidades das criancas, resolvendo os conflitos e até preveni-los. Estes dialogos
permitiram-lhes mudar alguns comportamentos e compreender a necessidade de assumir
atitudes mais assertivas. A0 deixar que a crianga Se expresse e Sse mostre
verdadeiramente as outras, ndo fazendo julgamentos das suas acgdes, permitimos e
possibilitamos, enquanto profissionais da educacdo, que estas estabelecam relagdes com

0s seus futuros pares.

O facto de que toda a crianca é diferente da outra podera servir de pretexto para
o0 surgimento de conflitos ou de reacbes agressivas. A utilizagdo de jogos que
possibilitem que estas se conhegam e interajam entre si criando lagos de amizade podera
ser uma mais-valia para a resolucéo de conflitos e, acima de tudo, para a sua prevencao.

Nesta interacdo, 0s intervenientes estardo em contacto com valores essenciais a uma
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vida social, como o caso da partilha, cooperagéo, respeito mutuo, entre outros, valores
fundamentais para a crianga adquirir progressivamente uma maior autonomia social e

posterior socializag&o.

O conto de historias € uma forma ludica de transmitir conhecimentos as criancas,
proporcionando-lhes experiéncias diversificadas (diversos tipos de historias e formas de
conta-las) e significativas. O uso de fantoches contribuiu para motivar a crianca a captar
0 interesse para novas aprendizagens. Esta estratégia de dramatizagdo com fantoches de
uma historia escrita por mim acerca da importancia dos valores sociais resultou bem,
pois constituiu uma boa oportunidade para desenvolver competéncias que propus para o
grupo obter foram retidas. E de salientar que, uma vez que este era muito novo néo foi
possivel a assimilacdo de tudo, inicialmente. Para tal, foi necesséario repetir imensas

vezes as competéncias a reter utilizando variadas estratégias.

A licdo presente no conto utilizado serviu de ponto de partida para dar
continuidade a resolucdo da problemaética detetada, articulando as diferentes areas de
contetdo. A aprendizagem e exploracdo da letra da cangdo “Ser Amavel” contribuiram
também para a resolucdo da questdo de investigacdo-acdo, dado que a repeticdo de
contetdos é fundamental nestas idades e reforca as aprendizagens ja realizadas. Tive em
atencdo o0s interesses e as preferéncias individuais de cada crianca (aspetos
fundamentais para uma boa educacdo), nomeadamente a expressao musical, aliando a
arte (expressdo e comunicacdo) a formacdo pessoal e social, areas presentes nas
OCEPE.

Ao longo da minha intervencdo, fui detetando e observando, gradualmente,
acOes das criancas que iam ao encontro dos objetivos pretendidos com a investigacédo-
acao em curso, nomeadamente terem atitudes mais assertivas com os colegas, partilhar
brinquedos e respeito pelo outro. Estas a¢0es quotidianas evidenciaram a interiorizacao

de valores e de posturas pretendidas com a investigagéo praticada.

Seguindo a transversalidade presente nas atividades desenvolvidas para a
resolucdo da questdo de investigacdo-acao, optei por avaliar o comportamento assertivo
do grupo diariamente, atraves da estipulacdo de regras em conjunto com 0 grupo.
Brazelton e Sparrow (2006) referem que este tipo de atividade é essencial para uma vida
social e reveste-se de extrema relevancia que as criangas aprendam, precocemente, a sua

importancia e existéncia. A elaboracdo das regras deverd ser realizada com a
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participacdo destas, devendo ser negociadas com estas e redigidas na afirmativa
(Estanqueiro, 2010). Este tipo de atividade da autonomia a crianca que se sente
responsavel pelas suas acbes age de forma a cumprir as regras estipuladas. E de
ressalvar que existem ainda regras ndo passiveis de negociar, mas que devem ser
explicadas desde inicio a crianca para que as entenda e reconheca a necessidade de as
cumprir (Brazelton & Sparrow, 2006). E importante também que sejam elaboradas na
positiva (reforco positivo), permitindo fazer uma avaliagdo ao comportamento assertivo
da criancga e ndo fazer imposi¢des do género “ndo pode fazer algo” (Estanqueiro, 2010).
Estas imposi¢bes poderdo inibir alguns dos seus comportamentos e até dificultar o
cumprimento das regras, por serem encaradas (pela crianga) como uma punicg&o, pois se
ndo as cumprirem terdo castigos. O reforgo positivo e o elogio as suas a¢des corretas
contribuem para o bom desenvolvimento moral desta e aquisicdo de valores sociais e
pessoais (Brazelton & Sparrow, 2006). Observei com clareza que as criancgas reagiam
melhor aos incentivos positivos do que a punicdo, sendo que a Ultima provocava

sentimentos de alguma agressividade e de incompreensé&o.

O grupo de criangas entendeu a necessidade do cumprimento de regras.
Verifiquei ainda que o mesmo revelou conhecimento, identificando os comportamentos
adequados na sala e aqueles que eram quebrados pelos colegas. No entanto,
demonstraram dificuldade em assumir e identificar os seus proprios comportamentos
menos corretos (quebra das regras estipuladas). A elaboracdo do cartaz com as regras
foi muito proveitosa e eficaz para o alcance dos objetivos tracados durante a

investigacdo-acdo (desenvolvimento moral e autonomia social).

O tempo insuficiente da minha intervencdo impossibilitou-me de terminar a
investigacdo-acdo como pretendia. Trabalhar com um grupo tdo novo em tdo pouco
tempo ndo permitiu atingir os objetivos desejados. No entanto dei o meu melhor e
apliquei os conhecimentos adquiridos em todo o0 meu percurso académico, néo
descurando os conselhos e criticas construtivas da educadora cooperante pela sua
grande experiéncia e competéncia profissional. Nesta linha de pensamento, julgo que
tendo em conta o tempo de estagio, a idade do grupo, as preferéncias, os interesses e
necessidades individuais, fiz uma boa intervencéo e tive sucesso, pois a evolugdo deste
foi notdria em todas as circunstancias. Também importa referir que, pelo que observei
durante a intervencdo, encontrei indicios de uma possivel resolucdo da problematica, na

medida em que evidenciei algumas alteracbes nos comportamentos das criangas.
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A relacdo que deve existir entre o ludico, a motivacdo e a intencionalidade
educativa das atividades da rotina é extremamente importante no quotidiano das
criancas no contexto de educacdo de infancia. Esta possibilitou uma maior
aprendizagem dos contetdos e desenvolvimento das criangas, que demonstraram gosto
e implicacdo nas atividades desenvolvidas através do ludico e dos seus interesses. As
criangas demonstraram vontade em repetir algumas das atividades que planifiquei,
nomeadamente a aprendizagem de cangdes, a carimbagem dos frutos do outono, a
elaboracdo de pictogramas e a colagem com diversos materiais de imagens dos frutos do
Pao-por-Deus. Este desejo na repeticao das atividades em questdo surgiu do facto destas
terem sido planificadas, a partir de uma observacdo profunda do grupo de criancas e de
um dialogo com a educadora acerca dos interesses, preferéncias, conhecimentos prévios

e limitacGes deste.

Considero que a experiéncia profissional e pedagogica de um docente em lidar e
contornar possiveis conflitos é crucial para uma boa e eficaz gestdo do grupo de
criangas com o qual trabalha. Assim, a educadora cooperante, com a sua experiéncia e
dedicacéo, teve um papel fundamental ao disponibilizar-se a ajudar-me a resolver os
conflitos que surgiram e ao dar-me sugestdes de prevencao e que me auxiliaram noutras
situacOes quotidianas. Entendi que € mais correto e benéfico para a criangca ndo chama-
la a atencdo em publico (quando necessario) mas individualmente (quando surgir uma

oportunidade), de modo a n&o inibi-la nem ferir a sua autoestima.

Para finalizar, planifiquei atividades concretas para a resolucdo da questdo de
investigacdo-acdo assim como outras dirigidas a rotina diaria das criangas que
procuraram também ir ao encontro da resposta ao problema mencionado. Tentei-lhes
proporcionar experiéncias/vivéncias diversificadas com diversos materiais e em
diferentes espagos (contextos) que Ihes fossem significativas e fossem ao encontro das

suas necessidades individuais.
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2. Envolvimento da comunidade educativa — Atividade com as familias
Na educacdo moderna é fundamental envolver os pais no sistema educativo. As
criangas séo influenciadas pelo meio exterior e pela cultura e meio social onde estéo
inseridos. Como tal, os seus pais conhecem-nos melhor que ninguém e serdo muito Uteis

aos docentes, no seu processo inicial de conhecimento destes (Perrenoud, 2000).

Por outro lado, Perrenoud (2000) refere ainda que os docentes devem também
informar os pais sobre a evolucdo dos seus filhos, no que concerne ao trabalho
realizado, percurso académico e social. Sempre que considerem oportuno devem
chama-los para informéa-los sobre o progresso dos seus filhos, como também, para pedir
conselhos sobre como lidar com os mesmos. O didlogo entre pais e docentes €
fundamental, pois séo estes que conhecem profundamente as suas criancas e poderao
auxiliar os educadores na escolha das estratégias mais adequadas. E necessario conhecer
bem cada crianca para agir de acordo com as suas capacidades, limitacdes e preferéncias
(Perrenoud, 2000).

Durante a minha intervencao, colaborei com toda a comunidade educativa da
instituicdo, sobretudo com a equipa pedagogica da sala. Tentei, sempre que possivel,
expor os trabalhos das criancas no placard presente a entrada da sala de modo a que as
familias conhecessem 0s seus progressos e as tematicas desenvolvidas semanalmente.
Esta exposicdo despertou ainda sentimentos de felicidade, autoestima e orgulho nas
criancas, ao verem o0s seus trabalhos expostos. Muitas vezes foram estas que chamaram
a atencdo dos pais para visualizarem os seus trabalhos com um entusiasmo e pretensao

evidentes.

O saber e a informacdo que o educador obtém acerca da crianca e do seu
desenvolvimento aumentam quando sdo partilhados com a restante comunidade
educativa (corpo docente e ndo docente e pais). Visto que a cooperagdo destes
profissionais e agentes educativos auxilia na sua autoformacéo (e acdo em prol dos seus
educandos) e é benéfica para a educacdo da crianga, a permuta de ideias e de
pensamentos com as familias possibilita um maior e “melhor conhecimento da crianca e
de outros contextos que influenciam a sua educacéo: familia e comunidade” (ME, 1997,
p. 27). Neste sentido e segundo o presente documento “a participacdo de outros adultos
— auxiliar de accdo educativa, pais, outros membros da comunidade — na realizacdo de

oportunidades educativas planeadas pelo educador é uma forma de alargar as
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interac¢Oes das criangas ¢ de enriquecer o processo educativo” (ME, 1997, p. 27).
Considerei, entdo, fundamental a participagdo das familias no dia-a-dia das criancas,
tentando envolvé-las no que foi possivel, nomeadamente numa palestra acerca da
aquisicdo da linguagem, promovida por uma enfermeira e por uma terapeuta da fala
(Figuras 59, 60 e 61). Esta foi organizada por mim, em colaboracdo, com as outras duas
colegas que estavam a intervir na mesma instituicdo e com o apoio da nossa orientadora

de estagio, Doutora Gorete Pereira que nos cedeu 0s contactos destas profissionais.

Figura 59. Preletoras da agdo de sensibilizagéo Figura 60. Temas das apresentacdes abordadas na palestra

nquacem na Crianca

Sinais de Alerta e Estratégias

Terapeuta da Fala
Tércia Sousa

Figura 61. Atividade com a comunidade educativa — Palestra sobre o desenvolvimento infantil e
aquisicgdo da linguagem

Os nossos objetivos com a realizacdo da acdo de sensibilizagdo acerca da
linguagem foram variados. Atribuimos maior importancia em alertar toda a comunidade
educativa, sobretudo os pais, para a existéncia de sinais perturbadores ao
desenvolvimento normal dos seus educandos, procurando indicar algumas estratégias
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que visam ajudar os seus filhos a ultrapassar dificuldades, favorecendo um

desenvolvimento progressivo e mais harmonioso da linguagem.

Apesar da presenca de poucos pais das criangas, facto que nos foi alertado pelas
educadoras cooperantes, estas ficaram surpreendidas e referiram que a adeséo foi muito
maior daquela a que estavam a espera. Este fator revelou-se de extrema pertinéncia, pois
demonstrou que a tematica da palestra suscitou interesse e cativou as familias. Saliento
que, apesar de participarem poucas familias da minha sala, as que estiveram presentes
demonstraram muito interesse no tema. Por outro lado, 0s que ndo participaram
lamentaram imenso a impossibilidade de assistir a sessdo de sensibilizacdo,

justificando-a.

Na minha opinido, a palestra desenvolvida teve maltiplos beneficios, quer em
termos pessoais, quer profissionais, pois como futura docente e mae devo estar a par de
todos os sinais de alerta que indiciem problemas no desenvolvimento das criangas.
Destaco, ainda, que as familias e os agentes educativos do infantario que assistiram a
acao de sensibilizacdo demonstraram muito entusiasmo e satisfacdo, esclarecendo as
duvidas que lhes surgiram, apds a apresentacdo, e felicitando-nos pela iniciativa. O
facto de convidarmos profissionais experientes na area da linguagem e do
desenvolvimento da criancga (satde) revelou-se essencial para o sucesso da apresentacao
e para despertar a curiosidade e o interesse/importancia em conhecer mais sobre este
assunto. A participacdo do publico presente na palestra foi positiva e interativa, visto
que demonstraram vontade em saber mais, questionando e esclarecendo as suas duvidas

com as profissionais convidadas.

3. Avaliacéo das aprendizagens

O Homem desenvolve-se e adquire conhecimento através das interacdes que
estabelece com o outro e com 0 meio que o rodeia. A crianga ao ingressar na educagéo
mais formal, nomeadamente a educacdo de inféncia, ja possui um vasto aglomerado de
saberes e pensamentos, fruto das suas vivéncias e experiéncias com o mundo que a
circunda e com as relagdes com estabelece (ME, 1997). Dado que é funcdo do educador
valorizar e ampliar os conhecimentos prévios de cada uma, é necessario que este
observe e avalie o0 seu quotidiano, de modo a poder tomar as decisdes mais corretas e

agir de acordo com as suas necessidades. Sendo assim, “avaliar 0 processo e os efeitos,
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implica tomar consciéncia da accao para adequar o processo educativo as necessidades

das criancas e do grupo e a sua evolu¢ao” (ME, 1997, p. 27).

Ao avaliar em conjunto com as criangas, o educador toma uma maior
consciéncia da sua agdo e das repercussdes que assume no seu desenvolvimento e
aprendizagem. Ao observar 0s seus comportamentos, este reflete sobre a sua
intervencdo, o que lhe permite “estabelecer a progressdo das aprendizagens a
desenvolver com cada crianga. Neste sentido, a avaliagdo ¢ suporte do planeamento”
(ME, 1997, p. 27). A planificacdo e a acdo, assim, poderdo ser alvo de alteragdes, caso
seja necessario, ap6s uma avaliacdo com posterior reflexdo profunda sobre a sua

repercussao nos comportamentos e desenvolvimento da crianca.

Através da observacdo participante realizada, das reflexdes semanais, dos ajustes
as planificacbes (quando necessarios) e da grelha de avaliacdo mensal (Apéndice D) as
competéncias a desenvolver, pude percecionar as aprendizagens que iam sendo
adquiridas pelas criancas, durante a minha intervencdo. Aquando da realizacdo da
avaliacdo tive em consideracdo os normativos da educacdo de infancia, nomeadamente
as OCEPE, as circulares n° 17 e 4 e as metas de aprendizagem (competéncias a
desenvolver no final do pré-escolar). A avaliacdo foi realizada tendo em conta as areas
de contetdo das OCEPE (1997), mencionadas nas planificacdes que redigi durante a
intervencdo. Esta avaliacdo semanal, através da observacéo, as atividades planeadas, as
aprendizagens das criancas, ao seu desenvolvimento e implicacdo, deu-me a
possibilidade de refletir acerca da minha intervencgéo e da sua repercussao na aquisicao
de competéncias e de conhecimentos pelas criangas. De um modo geral, julgo que as
competéncias a desenvolver semanalmente, presentes nas planificacbes foram bem-

sucedidas, pelas observacdes periddicas que efetuei, assim como pela avaliacao.

Assim, no que diz respeito a area de formacgdo pessoal e social, que tem um
caracter interdisciplinar, o grupo de criancas aumentou, gradualmente, o0 seu
envolvimento nas atividades planeadas. Desde logo, as criangas mostraram-se muito
afetuoso comigo, o que facilitou imenso 0 meu desempenho no cumprimento e alcance
dos objetivos propostos semanalmente. Dado que ainda estavam em fase de adaptagéo
ao novo ano letivo e serem muito novas, foi evidente o seu processo gradual de
aquisicdo de determinadas competéncias, como o respeito muatuo e partilha de objetos

que lhes sdo importantes. As observacdes que fiz contribuiram para o desenrolar da
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investigacdo-acdo a que me propus, assim como toda a intervengdo. O comportamento
agitado e energético manifestado pelas criangas também suscitou 0 meu interesse para
enveredar por esta questdo inerente ao desenvolvimento moral e autonomia social. Estas
manifestaram ainda falta de interesse e motivacdo aquando do desenvolvimento de
atividades muito morosas, o que fez com que diferenciasse imenso as minhas estratégias
de modo a cativa-lo. Por vezes, ainda surgiram conflitos pela disputa de objetos e das
areas da sala que lhes suscitava mais interesse e agrado, o0 que requereu a mediacdo dos
adultos presentes. As criancas, geralmente, davam-se bem e interagiam imenso umas
com as outras, brincando juntas, sobretudo no exterior. Estas revelaram uma autonomia
acentuada para a idade, no que respeita as refei¢des pois quase todas comiam sozinhas,
a excecdo da mais nova que nem sempre o fazia e outra que ndo gostava de comer
refeicbes de prato na instituicdo (s6 lanchava e comia a fruta do almoco). Houve ainda
uma autonomia no controlo dos esfincteres, pois a excecao das duas mais novas, ja nao

usavam fralda durante o dia.

No que respeita a area de expressao e comunicacdo, no dominio da linguagem
oral e abordagem a escrita, senti alguma dificuldade inicial em compreender aquilo que
as criancas diziam, devido a sua idade precoce. Contudo, com o tempo, consegui
perceber mais e melhor o que iam dizendo, trabalhando também nesse sentido
(desenvolvimento da linguagem), através de didlogos em grupo e de interacGes
individuais, em diferentes contextos (momentos de brincadeira livre, situacOes da rotina
diéria e atividades planificadas). Estas mostraram também compreensao naquilo que 0s
adultos diziam, ouvindo e obedecendo as indicacfes que Ihes eram dadas. A exploracdo
de historias com e sem fantoches ajudou também no seu desenvolvimento da linguagem
destas. O interesse evidenciado por este tipo de atividade fez com que a incluisse nas
minhas planificagdes. Esta atividade contribuiu ainda para que estas se familiarizassem
com o coOdigo escrito, através do texto presente nos contos e das imagens que

transmitiam mensagens de acordo com o enredo.

Na &rea da expressdo pléstica, as criancas evidenciaram gosto e interesse por
atividades de colagem, rasgagem e de pintura com tintas, embora a sua motricidade fina
(destreza) néo estivesse ainda bem desenvolvida. Revelaram ainda prazer na exploracao
de variados materiais e, por outro lado, um desagrado pelo desenho que fez com que
ndo o utilizasse muito como estratégia para a aquisicdo de competéncias motoras

(motricidade fina).
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A éarea de expressdo musical foi muito utilizada devido a grande implicacédo e
bem-estar evidentes no grupo de criancas. Este gostou muito de aprender cangdes e de
realizar diferentes atividades com musica (danca, audicdo de sons, entre outras),
desenvolvendo competéncias nesta area. Seguindo a estratégia da utilizacdo da masica
para desenvolver diversas atividades, as criancas apresentaram um desenvolvimento
motor adequado as idades, movimentando-se imenso ao som de mdsicas (saltavam,

rebolavam, andavam, corriam, etc.) conforme foi solicitado ou livremente.

No que concerne ao dominio da matematica, planeei desenvolver competéncias
na identificacdo de cores, quantidades, relacdo numero-objeto, formacdo de conjuntos
evidenciando as suas caracteristicas, entre outras, tendo sempre em conta a idade e
conhecimentos prévios de cada crianca. Nas atividades de rotina também procurei
aprofundar conhecimentos matematicos em termos de nocdo de tempo e de espaco,
nomeadamente no conhecimento dos variados momentos de rotina, sabendo o que
fariam depois de almocar e no fim do dia (revelaram saber que depois do almoco iriam

para a hora do descanso e que no fim do dia os pais iam busca-las).

Por fim, no que diz respeito a area do conhecimento do mundo, as criancas
interessaram-se imenso pela natureza e por atividades no exterior, em contacto com a
mesma. Optei, entdo, por atender a este extremo gosto pelo meio circundante,

desenvolvendo variadas atividades com materiais naturais e no exterior.



115

PARTE 111 - INTERVENCAO PEDAGOGICA EM CONTEXTO DE 1° CICLO
DO ENSINO BASICO - 2° ANO DE ESCOLARIDADE

A Parte 1l deste relatério aparece, a semelhanca da Parte Il, com um agrupado
de quatro capitulos relativos ao meu estagio em contexto de 1° Ciclo do Ensino Bésico,

com uma turma de 2° ano.

O Capitulo 1 conttm wuma contextualizacdo acerca da intervencéo,
nomeadamente uma caracterizacdo do meio, da instituicdo, da sala e da turma com a
qual desempenhei fungdes de docente. Continuamente, no Capitulo Il, estardo evidentes
aspetos alusivos a intervencdo pedagogica no 1° Ciclo do Ensino Basico, focando o
problema observado, ponto de partida para o trabalho de investigacdo-acdo
desenvolvido. Neste constam também as outras aulas lecionadas no estagio que, embora
abordem outras tematicas e conteldos programaticos, procuram ir ao encontro da
resolugdo do problema detetado. Para terminar, o capitulo inclui os resultados da

investigacdo e uma reflexéo da mesma.

O envolvimento da comunidade educativa desempenha um papel fulcral para o
desenvolvimento das criangas, pois permite conhecé-las para uma melhor atuacao e da-
Ihes seguranca e estabilidade acerca da instituicio onde estdo a ser educados,
formalmente. No Capitulo 11, consta uma atividade realizada com toda a escola onde
estagiei e uma visita de estudo ao Monte Palace ocorrida e planeada em conjunto com

as duas turmas do 2° ano desta.

No capitulo final deste trabalho, Capitulo 1V da Parte 111, estardo evidenciados
aspetos referente a avaliacdo realizada, designadamente uma feita a turma durante a

intervencéo e outra correspondente a apenas um aluno.

CAPITULO I — Contextualizacio do ambiente educativo

Segundo o Ministério da Educacdo (2004) no documento Orientacdo Curricular
e Programas do 1° Ciclo, o meio onde o aluno vive e com o qual contacta deve surgir
como espaco e ferramenta crucial para as primeiras aprendizagens, dado que nesta
altura, este aprende, partindo do concreto. O meio, surge entdo, como um ponto de

partida para a aquisicdo de conhecimentos e competéncias. Pelo facto de que o aluno
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quando ingressa no ensino formal j& possui uma vasta quantidade de saberes e
experiéncias, adquiridas pelas suas vivéncias e contacto com o ambiente onde esta
inserido, € imprescindivel que o professor se informe acerca do seu background para
que possa agir de forma mais direcionada as suas necessidades e interesses. E
importante investigar e caracterizar a contextualizacdo do ambiente educativo,
nomeadamente a caracterizagdo do meio envolvente, da institui¢cdo, da sala e da turma
de alunos com quem iremos trabalhar. Estes fatores contribuirdo de forma positiva para
uma aprendizagem mais significada e diferenciada dos alunos.

Este capitulo procura dar a conhecer a turma de alunos com a qual trabalhei,
caracterizando o meio envolvente (instituigdes e servigos presentes na freguesia onde a
escola esta inserida), a escola (disposi¢do e gestdo dos recursos existentes, analisando o
Projeto Educativo), a sala de aula (organizacdo dos materiais, do tempo e do espaco) e a
turma (perfil dos alunos, dados das suas familias e analise do Plano Anual de Turma -
PAT).

1. Contextualizacdo do meio envolvente
A Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Achada esta localizada no sitio
da Achada, na Estrada Dr. Jodo Abel de Freitas, a cerca de 3 quilometros do Centro do
Funchal. Esta faz parte da freguesia de S0 Roque, que esta rodeada pelas freguesias de
Santo Antonio, Sdo Pedro, Imaculado Coracdo de Maria e Monte (Sdo Roque esta

situada no centro destas quatro freguesias).

A freguesia de Sdo Roque possui uma area com 752 hectares e 9 385 habitantes,
de acordo com os dados estatisticos realizados pelo recenseamento de 2011. Esta esta
dividida por sitios, tendo o do Saldo, Calhau, Terca, Quinta, Olival, Igreja Nova,
Achada, Agua de Mel, Lombo Jamboeiro, Bujieira, Fundoa (de Baixo e de Cima),
Santana, Lombo Segundo, Alegria e Galedo como principais. A escola onde realizei a

minha intervencdo pedagogica pertence ao sitio da Achada.

A economia da freguesia é desenvolvida pela presenga de diversas
infraestruturas de oferecem variados servigos publicos e privados e pela atividade

agricola realizada nesta, sendo ainda um local com muita acessibilidade.

A freguesia de Sdo Roque possui um variado conjunto de infraestruturas e

servigos dirigidos aos seus residentes e visitantes. Esta dispde de um Centro Civico que
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alberga instituicGes autarquicas (Casa do Povo e Junta de Freguesia), de servigos de

salde, de cultura, desporto e lazer. No que concerne a educagdo, esta possui algumas

escolas bésicas, uma secundaria, uma instituicio de ensino especial, associa¢des

desportivas e musicais, um centro de ocupacdo de tempos livres e uma biblioteca

(Quadro 5).

Quadro 5. Infraestruturas e Servicos disponiveis na Freguesia de Sdo Roque

Infraestruturas e Servicos disponiveis na Freguesia de Sdo Roque

Saude Seguranca Social Ensino Desportivo || Cultura e Lazer Outros

-1 Centro de - 2 Centros de - Escolas de |- 1 Complexo | - 4 Grupos - 1 Mercado

Sadde Convivio 1° ciclo com Desportivo musicais, danca e | - 1 Centro de
pré-escolar o recreio Lojas de

- 1 Farmécia -2 Centros de Dia ||~ Escolas de com piscinas 5 AssociagOes de || comércio e
2° ciclo cultura e recreio restauracdo

- Centro de “1lardeldosos | Cscolasde Lazer
3 ciclo

Reabilitacdo _Inctitiicd

. . Instltuu;o~es - 2 Miradouro

Psicopedagogica da Educacéo

Especial

2. A Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Achada - Projeto Educativo

A Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da
Achada (Figura 62) é uma instituicdo publica que se prepara
para fornecer uma boa formacdo e educacdo de qualidade a
criancas com uma faixa etaria entre 0s 3 e 0s 13 anos. Assim,
esta contém a educacao pré-escolar (3 aos 6 anos), o 1° ciclo do
Ensino Basico (6 aos 13 anos) e o Ensino Recorrente (segundo
0 Projeto Educativo de Escola). Esta € composta por um
edificio moderno (construido em 2009 com uma arquitetura

moderna e diferente) com dois andares rodeados por espagos

exteriores verdes e interiores (patios), com adaptacOes para

mobilidade de deficientes motores (rampas e casas de banho apropriadas),

estacionamento para o pessoal docente e ndo docente, painéis solares, visando a

utilizacdo de energias renovaveis (Quadro 6).

Figura 62. Escola Basica do 1° Ciclo
com Pré-Escolar da Achada

<
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Quadro 6. Recursos Fisicos da Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Achada

Pisos

Recursos Fisicos disponiveis

Piso 0 — Rés-do-chdo

- Espaco de entrada com a rececdo, Secretaria,
Gabinete da Direcdo que serve ainda o Apoio
Especializado, uma Sala de Unidade Especializada,
trés Salas de Pré-escolar, Sala de Arrumacdo para a
Unidade Especializada, Sala de apoio a Unidade
Especializada, Cantina e zona para variadas atividades,
Casa de banhos: adaptada a Unidade Especializada
(com poliban), para alunos com NEE, de alunos
separada por géneros, dos docentes dividida por
géneros, para pessoal ndo docente (uma feminina e
outra masculina) e das criangas do pré-escolar com
chuveiro, Espagos com lavabos de auxilio a cantina,
Cozinha, Tesouraria, Lavandaria, Espago para rececao
de recursos, Vestiario, Sala de convivio do pessoal ndo
docente, Sala de arrumacdo do lixo, Patio coberto e
Recreio com parque.

Piso 1

- Quatro Salas de aula, Sala de estudo, Sala de
informatica, Sala de apoio, Sala de mdsica, Sala de
Expressdo Plastica, Biblioteca, Sala do pessoal
docente, Campo, Recreio coberto — Labirinto ludico,
Casas de banho: adaptadas para os alunos com NEE,
para os outros alunos*, dos professores*, Balnearios* e
Salas de arrumacGes de materiais.

*separada por géneros

Piso -1 — Piso Inferior

- Salas de arrumac0es, Escadas de acesso direto a
escola, 1 Monta-cargas e Parque de estacionamento.

Continuamente, no que respeita aos recursos fisicos da escola, esta possui trés

salas de Pré-escolar, quatro salas do 1° Ciclo do Ensino Basico (duas turmas de 1° ano,

trés turmas de 2° ano, duas de 3° ano e duas de 4° ano que alternam a ocupacao das salas

no turno da manhd e da tarde) e uma sala de Ensino Recorrente com duas turmas a

funcionar no turno da noite.
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A presente Instituicdo, dirigida por uma diretora, € constituida por 350 criancas,
distribuidas pelas trés valéncias existentes, dos quais 77 criancas fazem parte do Pré-
escolar, 227 do 1° Ciclo do Ensino Basico e as restantes 46 do Ensino Recorrente. O
pessoal docente ¢é constituido por educadoras de infancia para o Pré-escolar, professores
do Ensino Regular (1° ciclo), docentes do Ensino Recorrente, Docentes de atividades de
enriquecimento curricular (Lingua Inglesa, Expressdo Musical/Dramatica e Educagdo
Fisica), professores do Ensino Especial, professores de apoio e substitutos e da Bolsa da
Direcdo Regional dos Recursos Humanos e da Administracdo Educativa (DRAE). O
corpo nao docente é composto por assistentes operacionais, assistentes técnicas da
Educacgéo Especial, coordenadora administrativa, ajudantes de agdo socioeducativa do
Pré-escola e uma técnica superior de animacdo de biblioteca escolar. O horério de
funcionamento da escola é entre 8h15 e as 18h15.

O Projeto Educativo (PEE) desempenha um papel importante na educacdo dos
alunos, devendo ser uma ferramenta de trabalho que responda as suas necessidades para
uma boa intervencdo pedagodgica. Este deve informar toda a comunidade educativa
acerca do trabalho escolar a ser desenvolvido e servir-lhes de orientacdo da sua agédo
educativa na organizacdo e gestdo escolar. Serve, entdo, de construtor da identidade de
cada instituicdo, definindo as suas politicas educativas.

O PEE da Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Achada denomina-se
“S.E.R. Sentir — Envolver — Realizar” e foi elaborado pelo corpo docente desta com a
missao de propiciar as criancas a possibilidade de exploracdo das suas competéncias e
habilidades de forma alegre e pacifica (com o bem-estar dos seus alunos). Este pretende
também promover uma inter-relacdo e articulacdo entre a escola e a familia e o Preé-
escolar e 0 1° Ciclo do Ensino Basica, facilitando a adaptacdo das criancas e das
familias a novas realidades. Propde-se, entdo, proporcionar momentos de aprendizagem
promotores do seu desenvolvimento com diversificacdo de experiéncias e recursos
didaticos e boa transicdo do Pré-escolar para o 1° Ciclo do Ensino Basico.

O PEE da Escola Basica do 1° Ciclo com Pré-Escolar da Achada procura
mostrar o0 quotidiano da instituicdo durante quatro anos (2012-2016), cujo foco
enquadra-se na aprendizagem dos conteudos curriculares de maneira didatica,
construtivista e ludica e na ambicdo de aprender através da criatividade, imaginacéo,
gosto pela descoberta e procura de conhecimento (mudangas tecnologicas, do ambiente

e na ciéncia que vao ocorrendo) (PEE, 2012-2016).
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O Projeto “S.E.R. Sentir — Envolver — Realizar” ambiciona, assim, a existéncia
de interdisciplinaridade e de transversalidade dos conteudos, promovendo uma
articulacdo de conteudos e das diferentes areas curriculares. A crianga surge como
sujeito ativo, participando na sua aprendizagem e desenvolvimento. Este Projeto tem
como principios orientadores a aprendizagem da leitura e da escrita e a apreensao de
valores pessoais e sociais (criatividade, desejo de aprender, solidariedade, acdo correta,
paz, fim a violéncia, amor e verdade) (PEE, 2012-2016).

Todas as informacdes acerca da instituicdo foram redigidas apds uma consulta

do Projeto Educativo de Escola (PEE) e do site oficial da escola.

3. A Salado 2° A: organizacao do espaco, dos materiais e do tempo

Petterson (2012) é da opinido de que uma sala de aula necessita de ser um sitio
confortavel e promotor de interacdes e relacbes aluno-aluno e aluno-professor com o
intuito do estudante partilhar experiéncias e conhecimento.

A sala do 2° A é espacosa (permite a circulacdo do professor pelas mesas) e
possui muita claridade devido a existéncia de janelas com estoros, a direita, que
permitem o controlo da passagem de luz. Esta situada no piso 1 e é partilhada com a
turma de 4° ano no turno da tarde. Em frente as janelas, noutra parede, estdo trés
armarios onde os alunos colocam o seu material (livros, capa com trabalhos, tesouras,
colas, blocos de folhas, entre outros). Os livros ficam num dos armarios e sdo
distribuidos diariamente no inicio da aula pelos alunos (com o auxilio do docente). O
material que estd nos armarios esta acessivel aos alunos, o que lhes da alguma
autonomia de circulacdo pela sala. A entrada, encontramos o quadro preto que serve
para o docente e para 0s alunos escreverem, resolverem exercicios, entre outras fungoes.

A sala contém 27 mesas e cadeiras individuais, organizadas num formato da
letra “U”, o que promove o trabalho cooperativo, a pares e trios. Esta disposi¢do esta
formada por 14 mesas (cinco no lado direito, cinco a meio e quatro no lado esquerdo
perto da porta) e as restantes estdo colocadas a meio em filas de trés. Por vezes, é
necessario separar alguns alunos, por motivos de distragdo e ruido entre eles, 0 que faz
com estas filas com trés mesas sejam separadas, ficando os mais faladores a frente,
numa fileira individual. Em frente ao quadro preto encontra-se uma secretaria comprida
com trés cadeiras, onde o docente titular da turma coloca o seu material. E relevante

salientar que alguns trabalhos dos alunos sdo expostos num placard ao fundo da sala. O
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professor cooperante fomenta muitos momentos de leitura auténoma, como forma de
promocao a literacia, razdo pela qual existe um espaco dedicado a leitura com histérias
e livros que os alunos levam para a escola (Figuras 63, 64, 65, 66 e 67).

. . . . Figura 64. Disposicao da Sala do 2° A (com as alteracdes
Figura 63. Disposi¢éo da Sala do 2° A (sem alteracdes) necessérias do quotidiano)

Figura 65. Quadro Preto, Secretéria do Docente e Mesas dos Alunos
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Figura 66. Arméarios de Arrumacdo dos Materiais dos Alunos Figura 67. Cantinho da Leitura

No que concerne a organizacdo do tempo, este é constituido pelas atividades
curriculares e pelas atividades de enriquecimento curricular mencionadas no horério da
turma. As primeiras sao efetuadas no turno da manha (8h15 — 13h15) e as ultimas no da
tarde (14h15 — 18h15). E de ressaltar que durante trés dias da semana algumas das
atividades de enriquecimento curricular (Expressao Musical, Expressao Fisico-Motora e
TIC) s&o realizadas no turno da manhd, havendo um intervalo nas atividades
curriculares (segunda, terca e sexta) (Quadro 7). Também é importante referir que
alguns alunos ndo frequentam as atividades de enriquecimento curricular, indo para casa

logo ap06s as aulas curriculares ou ap6s o0 almocgo.



Quadro 7. Horario da Turma 2° A
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- 28 Feira das 12h15 as 13h15 - Expressao Musical
8h15-13h15 Atividades |- 32 Feira das 9h45 as 10h45 — Expresséao Fisico-Motora
Curriculares
- 62 Feira das 11h15 as 12h15 - TIC
ALMOCO/Ocupacao de Tempos Livres (OTL)

Horario 2% Feira 32 Feira 42 Feira 5% Feira 6% Feira
14h15 - 15h15 Estudo Expressao Musical Estudo Expressdo Plastica Biblioteca
15h15 - 16h15 Inglés TIC TIC Expresséo Plastica Biblioteca
16h15 — 16h45 Lanche e Recreio
16h45 — 17h45 Clube Clube Expresséo Inglés Estudo

Fisico-Motora

17h45 - 18h15 Ocupacéo de Tempos Livres (OTL)

4. A turmado 2° A: perfil e familia

Heacox (2006) refere que cada ser humano € unico, e, como tal, cada aluno
também o é e aprende de forma diferente. Tendo em conta esta questdo, achei
extremamente relevante e pertinente apontar o perfil da turma com a qual estagiei,
apontando ainda os indicadores socioecondémicos e socioeducacionais das suas familias
(pais e maes). A turma do 2° A é formada por 14 rapazes e 11 raparigas, num total de 25
alunos. Estes provém, na sua maioria, de familias bem estruturadas e residentes na
freguesia de S&o Roque. Alguns alunos vivem noutras freguesias, contudo, estudam na

escola da Achada devido ao facto do local de trabalho dos pais ser proximo.

A turma do 2° A, no geral, acompanha o docente titular desde o 1° ano, exceto, um
aluno que ingressou no ano letivo transato, devido & sua reprovagdo. Pelo que observei
durante a minha intervencéo, a turma é muito heterogénea, mas revelam gosto e interesse

pela aprendizagem de novos contetdos, sobretudo nas areas da matematica e do estudo do
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meio. Os alunos sdo muito ativos, participativos e carinhosos, interessam-se imenso pela
natureza e demonstram um grande conhecimento gramatical e ortografico, cometendo

poucos erros quando escrevem.

E de ressalvar que existem dois alunos com curriculo de 1° ano que s&o
acompanhados por uma docente especializada durante 14 horas semanais. Apesar desta
situacdo, estes acompanham normalmente a rotina diaria da turma, aprendendo os
contelidos programaticos planificados com os restantes alunos. Uma aluna possui
paralisia cerebral, razdo pela qual ndo acompanha as aulas de modo t&o assiduo como os
outros. Outro tem um diagnostico mais reservado e dificil, beneficiando de apoio
individualizado por uma docente de ensino especial e ingresse a aula esporadicamente,

apenas com o intuito de socializar com os pares.

A turma é muito unida, no seu todo, e manifesta interesse no trabalho cooperativo.
Os alunos tém uma relacdo positiva uns com 0s outros, havendo um respeito muatuo,
partilha e espirito de interajuda. Devido ao facto de serem muito participativos e
manifestarem gosto por aprender, surgem situacdes de algum ruido e distarbio, pois todos
querem falar e participar na aula. Esta situacdo faz com que o professor cooperante
assuma um papel autoritario e promotor de respeito, de modo a manter um bom clima de
aprendizagem na sala de aula. A turma gosta imenso do seu professor e demonstra um

enorme respeito e confianca por ele.

Revelam muito entusiasmo pela matematica e por contetdos relacionados com a
natureza, pesquisando de forma auténoma acerca dos assuntos. A turma revela muitos
conhecimentos e bom aproveitamento, todavia, por falta de habitos de estudo e de
concentracdo/atencdo, alguns obtém classificagbes que ndo se adequam as suas

capacidades manifestadas durantes as aulas.

Relativamente ao comportamento, a turma é muito faladora a participativa, o que
prejudica, por vezes, o normal funcionamento das aulas. Alguns alunos sdo mais
irrequietos e perturbam a aula (demonstram dificuldade no cumprimento de regras), o
que faz com que seja necessario encontrar estratégias que auxiliem na gestdo do grupo e

na resolucéo desta situacao prejudicial a sua aprendizagem.

Como ja foi mencionado, a turma é muito heterogénea com ritmos de

aprendizagem, interesses e limitacOes divergentes. Assim, seis alunos da turma possuem
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Apoio Pedagogico Acrescido, dois deles possuem Necessidades Educativas Especiais,

beneficiando também de apoio de educacéo especial.

Por outro lado, seis alunos da turma foram diagnosticados com imensas
potencialidades, demonstrando muitos conhecimentos em todas as &reas curriculares.
De modo a ter uma maior percecdo do perfil individual de cada aluno, elaborei um
quadro com informacdes acerca de cada um, partindo de uma analise ao Plano Anual de
Turma (PAT) (Quadro 8).

Quadro 8. Perfil individual dos alunos do 2° A, segundo 0 PAT

Aluno Perfil Individual dos Alunos do 2° A

- E um aluno que participa pouco, é muito distraido e conversador, todavia,
guando lhe sdo colocadas questdes responde corretamente. Revela algumas
limitacGes na escrita e na leitura, no entanto, nas restantes areas néo tem
manifestado dificuldades evidentes em entender os contetdos.

Aluno 1

Aluno 2 | - Frequenta a Unidade Especializada durante a semana, todavia visita regularmente
a sala de aula com o objetivo de socializar com os colegas da turma.

Aluno 3 | - E um aluno aplicado, com bom comportamento e responsabilidade, contudo,
pouco participativo. Tem dificuldade em ler e em escrever palavras, corretamente,
mas ndo tem manifestado grande dificuldade nas outras areas.

Aluno4 | - E uma aluna com um excelente comportamento, muito aplicada, empenhada e
consciente. E muito persistente e da sempre o seu melhor nos trabalhos, ndo
parando sem terminar. N&o tem manifestado dificuldade na aquisi¢éo de saberes.

Aluno5 | - E um aluno muito responsavel pelo seu trabalho, participativo e um pouco
falador. Ndo evidencia dificuldade na compreensdo dos contetdos lecionados,
adquirindo-0s com certa destreza.

- Usufrui de apoio personalizado na sala de aula durante catorze horas por semana.
E um aluno que gosta de conversar com os colegas, distraindo-se com muita

AT E facilidade. Revela imensas dificuldades na aprendizagem, sobretudo no portugués.

Aluno 7 |- E uma aluna com bom comportamento, todavia ndo trabalha muito. N&o tem
muitas dificuldades em aprender, no entanto, deve esforgar-se mais.

Aluno 8 | - A aluna ndo participa muito e distrai-se muito facilmente para conversar com 0s
pares. Tem muita dificuldade na aquisicdo de alguns contetdos, sobretudo no
portugués.

Aluno 9 | - Usufrui de apoio personalizado na sala de aula durante 14 horas por semana.
Tem um ritmo de trabalho um pouco lento, no entanto, tem progredido na sua
aprendizagem, apesar das suas limita¢cdes motoras.
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Aluno 10

- E um aluno que participa pouco, distrai-se facilmente e gosta de conversar,
todavia, quando lhe sdo colocadas questdes responde corretamente. Revela
algumas limita¢Ges na escrita e na leitura, no entanto, nas restantes areas ndo tem
manifestado dificuldades evidentes.

Aluno 11

- E um aluno bem comportado, mas que nio trabalha muito. Revelou certa
dificuldade na aquisicdo dos conteudos lecionados, sobretudo na area da lingua
portuguesa. No decorrer do ano letivo, tem vindo a evoluir gradualmente.

Aluno 12

- E um aluno muito participativo, organizado com os seus trabalhos e responsavel.
Por vezes, tem comportamentos desadequados e prejudica o0 bom ambiente na sala
de aula, tornando-se até ofensivo com os colegas. Relativamente a aprendizagem,
é um aluno que aprende com muita facilidade.

Aluno 13

- E um aluno com boa aptiddo para adquirir saberes, contudo, é muito divertido,
conversador e com pouca atencdo/concentracdo no seu trabalho. Ndo manifesta
dificuldades na assimila¢do dos contetdos lecionados em todas as areas.

Aluno 14

- E um aluno com um bom comportamento e muito participativo, todavia revela
alguma lentiddo na elaboragdo dos trabalhos indicados. Revela determinadas
limitagcGes no portugués, sobretudo na escrita. No que respeita a aprendizagem,
manifesta grande evolugdo em todas as areas.

Aluno 15

- E uma aluna aplicada, responsavel e muito conversadora. N&o acusou dificuldade
na aquisicdo de conhecimento nas respetivas areas. Expde continuamente
trabalhos metddicos, organizados e com uma letra aprazivel.

Aluno 16

- E uma aluna muito cuidadosa e executa sempre todos os seus trabalhos com
muito rigor. E muito timida e ndo participa com regularidade, porém quando
solicitada responde assertivamente (apesar de fazé-lo com alguma incerteza). Nao
tem acusado dificuldades na aquisi¢do dos contetdos lecionados.

Aluno 17

- E uma aluna aplicada, todavia pouco participativa e muito conversadora com 0s
colegas. Revela alguma dificuldade na leitura e na escrita (portugués) ndo o
manifestando nas restantes areas.

Aluno 18

- E um aluno que participa pouco, ¢ muito distraido e conversador, todavia,
guando lhe sdo colocadas questdes, responde corretamente. Revela algumas
limitacbes na escrita e na leitura, no entanto, nas restantes areas ndo tem
manifestado dificuldades evidentes em entender os conteudos.

Aluno 19

- E uma aluna aplicada, responsavel e com muito bom comportamento. N&o
participa com regularidade, porém, quando solicitada responde corretamente.
Exibe frequentemente trabalhos cuidados, metddicos e com uma letra aprazivel.
N&o apresenta dificuldades na aprendizagem de conteidos em nenhuma érea.

Aluno 20

- E uma aluna aplicada, responsavel e com muito bom comportamento. N&o
participa com regularidade, porém, quando solicitada responde corretamente.
Exibe constantemente trabalhos bem executados e metddicos, mas com uma
caligrafia pouco cuidada, precisando melhoréd-la. Nao apresenta dificuldades na
aprendizagem de conteidos em nenhuma area.

Aluno 21

- E um aluno muito responsavel, aplicado e perseverante com os seus trabalhos.
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Obtém conhecimentos em todas as areas de contetidos sem quaisquer dificuldades,
sendo muito participativo e empenhado.

- E uma aluna aplicada, responsavel e com muito bom comportamento. N&o
participa com regularidade, porém, quando solicitada responde corretamente.

AT 22 Exibe incessantemente trabalhos bem executados e metodicos, mas com uma
caligrafia pouco cuidada, precisando melhoréa-la. Ndo apresenta dificuldades na
aprendizagem de conteidos em nenhuma area.

- E uma aluna aplicada, responsavel e com muito bom comportamento. Exibe

Aluno 23 trabalhos bem executados e metoédicos, mas com uma caligrafia, pouco cuidada,

precisando melhora-la. N&o apresenta dificuldades na aprendizagem de contetdos
em nenhuma érea.

Aluno 24 | - E um aluno muito distraido devido & constante conversa com os colegas e com
um comportamento desadequado. Contudo, tem vindo a progredir em todos 0s
aspetos, com repercussdes no seu desempenho e avaliacéo.

Aluno 25 | - E um aluno empenhado, responsavel, ativo e muito falador. Apresentou algumas
limitacGes na lingua portuguesa, porém tem vindo a progredir em todos 0s niveis.

Analisando o Plano Anual de Turma, nomeadamente a caracterizacao individual
de cada aluno, posso afirmar que os alunos demonstram alguma dificuldade na area do
portugués, sobretudo na leitura e na escrita. Contudo, durante a minha intervencéo,
apercebi-me que estes tinham vindo a progredir imenso, melhorando 0s seus
conhecimentos neste aspeto. Considero, ainda, que demonstraram grande capacidade na
escrita, escrevendo com poucos erros ortograficos e com boa concordancia. Apercebi-
me pelas observacOes que realizei e pela informacdo cedida pelo professor cooperante
gue a turma revelava pouca motivacao e interesse na redacdo de textos (escrita criativa),
0 que os levava a demorarem muito tempo na atividade e a ndo executa-la com rigor.
Assim, durante a minha intervencao procurei contornar esta situacdo e motivar a turma
para a escrita. Por outro lado, apesar de alguns alunos terem dificuldade na leitura, no
geral, a turma apresentou uma boa entoacdo e articulagdo adequada. Em termos de
conhecimentos na gramatica, revelaram um nivel muito bom e facilidade na sua

aquisicéo.

Na area da matematica, no geral, a turma ndo demonstra grandes dificuldades
nos conteudos lecionados, devido ao facto do professor cooperante utilizar estratégias
diversificadas e facilitadoras da sua compreensdo e aprendizagem. Alguns alunos tém

dificuldade no raciocinio l6gico-matematico e na resolucdo de problemas, todavia com
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0 apoio mais individualizado que usufruem conseguem acompanhar a restante turma a

adquirir os conceitos lecionados.

A é&rea do estudo do meio é a mais forte para a maioria dos alunos da turma.
Estes alunos evidenciam grande interesse e motivacdo pela natureza, participando

regularmente nas aulas com conhecimentos visiveis acerca do assunto.

No que concerne ao perfil das familias dos alunos do 2° A, ndo consegui ter
acesso as suas habilitagdes nem as profissbes, devido a variados fatores como a

impossibilidade de contacto com o professor cooperante.
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CAPITULDO Il — Estratégias de intervencao e avaliacio

O presente capitulo espelha as estratégias utilizadas durante a intervencgéo
ocorrida em contexto de 1° CEB nas areas curriculares, tendo em consideragdo a
interdisciplinaridade, a problemética encontrada e a avaliagdo das aprendizagens dos
alunos que realizei. Irei, assim, mencionar as atividades realizadas nas areas

curriculares, enfatizando a sua articulacao e a resolucdo do problema encontrado.

Para terminar o capitulo, serdo referidos os resultados da investigacdo-acao
realizada, sera apresentada uma reflexdo acerca da mesma e da minha intervencao

pedagogica, assim como uma avaliacdo das aprendizagens dos alunos.

1. Os valores e a relacao/respeito com o outro: disciplina na sala de aula
De modo a tornar percetivel para o leitor a problematica encontrada, é
imprescindivel fazer um enquadramento teérico, explicitando a tematica de
investigacdo-acdo, as estratégias utilizadas para a resolucdo do problema e os resultados
com reflexdo critica da intervencgdo, tendo sempre em consideracdo as caracteristicas e

necessidades individuais de cada aluno.

O projeto de investigacdo-acdo em questdo foi realizado durante o estagio
pedagogico na Escola Bésica do 1° Ciclo com Pré-escolar da Achada com uma turma de
2° ano. A turma é constituida por alunos com uma faixa etaria entre os 7 e 0s 10 anos,
tendo a maioria 7 e 8 anos. Esta é uma turma muito agitada e faladora, que, por vezes,
gera algum ruido na sala. Sdo muito ativos e gostam de participar nas aulas, sobretudo
nas areas da matematica e do estudo do meio. Sendo assim, foi evidente que a turma
necessitava de adquirir competéncias no ambito do desenvolvimento moral (o professor
cooperante alertou, desde cedo, para esta situacdo), problematica detetada precocemente

e sobre a qual se desenrolou o trabalho de investiga¢do-agao.

Lourenco (2006) aborda a moralidade em diferentes perspetivas, mencionando
alguns autores desde Berkowitz (1964), Durkheim (1973), Freud (1968), Bandura
(1991), Piaget (sd) e Kohlberg (sd), respetivamente. Numa perspetiva socioldgica, a
moralidade aproxima-se de uma referéncia ao cumprimento de regras/normas definidas
pelas acdes avaliadas como dignas de uma vida em sociedade, determinando-a como

uma aprovacao dos cddigos morais e sociais existentes num certo grupo de pessoas.
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Numa perspetiva psicanalitica apontada por Freud, esta apresenta-se como a
manifestacdo de conflitos pessoais (vontades e desejos) e de mecanismos de
identificacdo e de defesa. Ja para Bandura, na sua teoria da aprendizagem social, a
moralidade € manifestada através do efeito dos modelos das regras em vigor. Para
Piaget, a moralidade consiste no apreco por principios e regulamentos sociais e
prescritos formalmente por uma entidade. Por fim, Kohlberg, numa perspetiva
cognitivo-desenvolvimentista, afirma que o primordial principio da moralidade € a

justica (Lourenco, 2006).

Duska e Whelan (citados por Erra, 2005) referindo-se a Kohlberg e Piaget
afirmam que o desenvolvimento moral é um procedimento moroso e progressivo que
envolve alteragdes basicas nas estruturas intelectuais, enquanto que no pensamento de
Matos (1997) diz respeito ao acompanhamento regulado das rela¢fes sociais que esta

sujeito ao julgamento de ac6es como boas ou mas.

As trés abordagens mais exploradas acerca da temética sdo a teoria da
aprendizagem social, a psicanalitica e a cognitivo-desenvolvimentista. Estas sdo
distinguidas consoante a forma como abordam o conceito de moralidade, o0s
procedimentos psicoldgicos essenciais ao funcionamento moral, os principios de
desenvolvimento moral e de moralidade e método de promocdo destes. Irei limitar-me a
perspetiva cognitivo-desenvolvimentista defendida pelos autores Piaget e Kohlberg,

relatados por Lourencgo (2006).

Na segunda fase da nocdo da crianca sobre as regras, estabelecidas por Piaget,
entre os 4/5 anos de idade e os 9/10, o aluno pondera que estas sdo decididas por
alguém superior e que nao sdo passiveis de alteracdo, devendo cumpri-las (Smith,
1998). Kohlberg (sd, citado por Marques, 1991), por outro lado, num dos seus trés
niveis de desenvolvimento moral, o pré-convencional que ocorre entre os 3 e 0s 12
anos, afirma que a criancga é capaz de escutar o outro e de pensar com os pares no fim do
1.° CEB. Marques (1991) refere ainda que é crucial que o professor estimule o
sentimento de respeito mutuo entre os alunos, desempenhando o desenvolvimento moral

um papel muito importante, precocemente.

A turma com a qual realizei o meu estagio encontra-se, tendo em conta a sua
faixa etaria e caracteristicas, no nivel pré-convencional. Reage aos conflitos morais

defendendo os seus ganhos individuais e analisa as normas de acordo com o efeito de
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um ato ou do poder de quem as estabelece. Matos (1997) declara que as atitudes
consideradas corretas sdo recompensadas, as erradas corrigidas e que o aluno obedece
as mesmas devido ao facto do professor, ser o detentor do poder. Tendo em conta as
idades e algumas caracteristicas dos alunos, provavelmente a turma do 2° A encontra-se
no segundo estadio (orientacdo instrumental relativista), demonstrando ser capaz de se
distanciar de pensamentos repentinos e da empatia pelo outro. Neste estadio estdo
evidentes valores morais e o0 aluno comega a contestar a autoridade do docente,

desafiando-o.

Lourenco (2006) afirma que o grau de desenvolvimento moral ndo é algo
estanque nem imutavel, podendo ser estimulado e impulsionado. O docente necessita de
ter consciéncia do seu papel de estimulador, estagnador ou retardador deste progresso

na criancga.

De acordo com o pensamento de Spock (1994, mencionado por Erra, 2005), a
instituicdo de educacdo podera surgir como um pilar na formacdo moral da crianca,
participando na promocao de atitudes e valores considerados adequados para uma vida
em sociedade. Seguindo esta linha de pensamento, a instituicdo educativa desempenha
um papel essencial na educagdo civica e moral das suas criangas, através da
diversificacdo de experiéncias e da sua participacao ativa. Formosinho (2003, citado por
Erra, 2005) enfatiza que esta (instituicdo), no seu contexto social, alarga estruturas e cria
normas e regulamentos referentes a uma vida em sociedade, transmitindo, implicita e

explicitamente principios e convicgdes sociomorais.

A questdo de Investigacdo-acdo surge como ponto de partida para a
investigacdo, na qual o investigador procura solucdes e respostas para o problema
detetado. O cerne da investigacdo advém da questdo, a partir da qual iremos fazer um
estudo. A questdo que me fez introduzir uma investigacdo-acdo incidiu sobre a
disciplina na sala de aula, nomeadamente: Que estratégias poderei colocar em préatica
para possibilitar o desenvolvimento de competéncias sociais nos alunos, no que diz

respeito ao comportamento na sala de aula?
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2. Trabalho pedagdgico nas disciplinas

O ensino tem vindo a ser entendido segundo varias perspetivas, recolocando no
centro da acdo educativa o aluno. Rold&o (2009) aponta algumas perspetivas e visdes do
significado do ensino. Uns opinam que ensinar € lecionar conteudos, outros que é
auxiliar na aquisicdo do conhecimento pelos proprios alunos, outros abordam-na como
uma organizacdo e exposicdo de assuntos (contetdos programéticos) e ainda outros
afirmam que ensinar é propor aos alunos que aprendam e pensem por Si mesmos e
formulam problemas/questfes que impulsionem o seu raciocinio. Roldao (2009) relata
ainda que estes associam a tarefa de ensinar, a distribuicdo de fichas, realizacédo e

correcdo de exercicios e trabalhos, entre outras.

Para Rolddo (2009) lecionar consiste no desenvolvimento de uma agéo
especifica, alicercada no saber proprio, de fazer com que alguém adquira o
conhecimento proposto (pretendido) e essencial. Por outras palavras, € disponibilizar e
preparar um vasto agrupado de mecanismos que impulsionem uma aprendizagem ativa
do outro, ainda que ndo haja essa garantia absoluta, visto que o maior interveniente tera
que ampliar os respetivos procedimentos de assimilacdo. Porém, é na forma como se
leciona (estratégias utilizadas) que se irdo descobrir as possibilidades que compelem,
coadjuvam e tornam exequivel a aprendizagem de outrem. A autora refere trés matrizes
tedricas que auxiliam na explicacdo das estratégias de ensino, designadamente a
transmissiva, a construtivista e a critica. A matriz transmissiva assenta na nogdo de
transmissdo do saber para os alunos, a matriz construtivista atribui ao professor um
papel de agente facilitador da aprendizagem, pela qual cada aluno é o responsavel. A
ultima baseia-se na concecao da construcdo autdbnoma do saber e na ldgica revisitada de

Sdcrates cujo intuito é o incentivo ao pensamento proprio.

Apesar de todas ideias, matrizes de formas de pensamento que existem, nenhum
autor menciona qual a estratégia ideal ou que é mais utilizada. As estratégias sédo
utilizadas conforme a maneira de lecionar de que cada docente e do tipo de turma que
tem. E fundamental que estas sejam adaptadas a cada realidade e cada situagdo diaria de

modo a que 0 mesmo atue em conformidade com os objetivos propostos.

Todo o trabalho pedagdgico desenvolvido com a turma do 2° A teve em
consideracdo os contetidos dos programas curriculares para este ano de escolaridade. De

acordo com Alemany, Majos & Giménez (2000) estes contetdos sdo componentes
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muito importantes por constituirem o apoio no qual se organizam as interacfes
professor-aluno e por ser o componente cultural moderador do desenvolvimento e da
aprendizagem. O docente cooperante forneceu-me, semanalmente, na reunido conjunta
com a outra docente do mesmo ano de escolaridade (trabalham muito em parceria), 0s
conteidos a trabalhar na semana seguinte. Este reforcou sempre a importancia de
planificar atividades (Apéndices E1 a E8) articulando todas as disciplinas e
diversificando as estratégias. A planificacdo das aulas e a intervencdo pedagdgica foram
elaboradas apenas por mim, mas com a supervisdo do docente cooperante, que me deu
toda a liberdade para lecionar as aulas, aconselhando-me de modo a agir da melhor
forma e tendo em conta as caracteristicas individuais de cada aluno. Apesar de ndo ser
apologista do trabalho cooperativo, optando pelo individual, deu-me autonomia para
utilizé-lo, auxiliando-me na gestdo dos grupos. Os seus pareceres sobre a semana
revelaram-se fundamentais na minha progressao enquanto docente e melhor intervencao
com a turma. Todos os dias, ap0s a intervencdo, reunimo-nos para fazer uma reflexao
do meu desempenho, apontando aspetos positivos e a melhorar. Esta reflex@o critica
com o docente permitiu-me tomar consciéncia das minhas limitacfes e dos meus pontos

fortes, progredindo em todos os aspetos enquanto profissional de educacéo.

Durante toda a intervencdo, tive em atencdo a criacdo de um clima positivo e
promotor de aprendizagens dos alunos, onde se sentissem bem, seguros e confiantes nas
suas capacidades. Segundo Lowenthal (2001, referido por Moreira (2007) as criancas
beneficiam imenso com um ambiente que lhes proporcione seguranca e que lhes seja
conhecido, sendo importante recorrer ao estabelecimento de rotinas diarias e de regras.
O docente poderd providenciar a sensacdo de segurancga, pertenca, importancia e
valorizagdo aos alunos para que se sintam mais confiantes e mais seguras das suas
potencialidades. Esta valorizacdo e estimulacdo das potencialidades dos alunos foram
fomentadas por atividades variadas e significativas com o intuito do seu

desenvolvimento e aprendizagem.

Nos pontos seguintes sera evidenciada toda a intervencdo pedagdgica realizada
com a turma do 2° A, designadamente as estratégias utilizadas nas disciplinas
(Portugués, Estudo do Meio e Matematica), tendo em vista a interdisciplinaridade. Estas
serdo redigidas de modo reflexivo e ndo descritivo, de modo a mostrar tudo o que foi
feito, a justificar as estratégias usadas, revelando os aspetos positivos e a aperfeicoar. E

de salientar que surgirdio momentos com necessaria descricdo devido a uma maior
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compreensdo de todo o processo de ensino-aprendizagem ocorrido durante o estagio

pedagogico.

Agquando do lecionamento das aulas, o didlogo com e entre os alunos surgiu
como momento primordial por ser significativo e imprescindivel no quotidiano
educativo. Loureiro (2000) afirma que aulas em que ndo existem dialogos entre 0s
sujeitos educativos sdo inibidoras de aprendizagens, pois é crucial que se proporcione
interacbes deste tipo aos alunos. Outra estratégia muito privilegiada deveu-se a
aprendizagem cooperativa que, apesar de ndo ser muito utilizada pelo docente
cooperante, constituiu um pilar na minha intervencdo. Nesta, valorizou-se 0s
conhecimentos alcancados pelos alunos, através da partilha de saberes, opinides, ideias
e o respeito pelo outro. A valorizacdo das caracteristicas individuais de cada aluno e o
uso das artes como impulsionadoras de novas aprendizagens também estiveram patentes
durante a intervencdo. Morgado (2004) refere que numa educacéo de qualidade, o clima
social criado na sala deve ser de respeito, de interajuda e de estabelecimento e
cumprimento de regras em conjunto com os alunos, auxiliando-0s na sua aprendizagem
e na procura auténoma do saber. Este clima harmonioso fard com que estes se sintam

felizes e manifestem vontade de ir a escola e de aprender.

A observacdo participante realizada nas duas primeiras semanas de estagio, bem
como os registos fotograficos e as anotacdes, tiveram grandes repercussées na minha
intervencdo, na medida em que me permitiu conhecer algumas caracteristicas

individuais da turma, sobretudo os seus interesses, limitacfes a potencialidades.

Durante todas as aulas que lecionei tive em consideracdo 0S pressupostos
tedricos relatados no Capitulo Il da Parte | deste trabalho. No entanto, nem toda a
fundamentacdo foi considerada com a mesma énfase e frequéncia, dependendo das

atividades desenvolvidas e dos contetdos a lecionar em cada aula.

2.1. Incentivo a interdisciplinaridade
Heacox (2006) profere que o docente deve diferenciar logo no inicio da sua
pratica pedagdgica e aponta algumas estratégias que este poderd desenvolver,
nomeadamente partir de uma ideia de algum aluno e aprofundar o seu conhecimento,
assim como, preparar a sala de aula de forma a promover aprendizagens e interligar

conteddos. O professor necessita explicar aos seus alunos que tipo de aprendizagem
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pretende, a sua importancia e diversificar as suas formas de atuar. Heacox (2006) afirma

que o docente precisa estimular os alunos para a aprendizagem.

Durante toda a intervencdo realizada com a turma do 2° A procurei interligar
sempre o0s conteudos das diferentes areas curriculares, embora tivesse que utilizar
sempre 0s manuais (por sugestdo do professor cooperante). Para tal, enveredei pela area
do estudo do meio e pelas novas tecnologias como areas transversais. Com efeito, “ (...)
o0 Estudo do Meio esta na intersecgdo de todas as outras areas do programa, podendo ser
motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (Ministério da Educacgdo, 2004, p.
101).

Atualmente, as novas tecnologias estdo presentes na sociedade atual e
transformaram o modo de trabalhar, de pensar, de comunicar e de aceder ao
conhecimento (Perrenoud, 2000). A escola tem que de adaptar a esta realidade. O autor
questiona acerca do papel que deve ser atribuido a tecnologia no ensino,
designadamente, se deve entrar no curriculo como disciplina ou se deve ser, apenas, um
recurso (Perrenoud, 2000). Este ndo menciona nenhuma resposta concreta acerca deste
dilema. Existem varias perspetivas sobre a forma como atuar e como usar a informatica.
Outras apontam que deve ser uma disciplina obrigatéria, desde muito cedo no ensino.
Outros, ainda, admitem a sua utilizagdo, esporadicamente, quando necesséria. O facto é
que o professor deve usufruir das novas tecnologias em funcdo dos objetivos do ensino

e ndo o contrario.

Perrenoud (2000) refere que as novas tecnologias devem ser introduzidas no
ensino, gradualmente, para que todos os alunos beneficiem, aquando da sua procura
pelo saber e pelo acesso a informacdo, sendo utilizadas para facilitar a aprendizagem de
cada um. O docente deve introduzi-las na sua pratica, de forma a habituar as criancas a
usa-las, visto que sdo ferramentas modernas e indispensaveis numa sociedade

tecnoldgica (Perrenoud, 2000).

Os docentes, ao longo da sua prética, vdo adotando estratégias para seguir 0s
curriculos, mediante o contexto e as turmas que vdo encontrando. A partir da Gltima
década do século XX, a visdo simplista dos curricula, nomeadamente no seu objetivo
primordial (definir e cumprir objetivos), foi questionada e posta a prova com uma nova
perspetiva acerca do trabalho dos professores, o de ajudar os alunos a aprender (Roldé&o,
2009).
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Nesta época e de acordo com o pensamento de Rolddo (2009), surge a
necessidade das escolas gerirem os seus proprios planos de atividades e de participarem
ativamente na deliberagdo e gestdo do curriculo para que possam adequar as suas

estratégias a cada crianca e suas necessidades, promovendo um ensino de qualidade.

2.2.Atividades de estudo do meio
A crianca quando ingressa na escola ja possui uma vasta pandplia de
competéncias e conhecimentos, resultando do seu contacto com o meio. A escola deve
enaltecer, fortalecer e aumentar tais experiéncias, de modo a promover novas
aprendizagens. “ (...) O meio local, espaco vivido, devera ser o objecto privilegiado de
uma primeira aprendizagem metddica e sistematica da crianca ja que, nestas idades, o

pensamento est4 voltado para a aprendizagem concreta” (ME, 2004, p. 101).

Ao longo de toda a intervencdo na area de estudo do meio, tentei utilizar
variados métodos de ensino, de modo a proporcionar uma pandplia de experiéncias aos
alunos, tendo em consideragdo os conteudos a lecionar. Assim, optei por utilizar as
novas tecnologias e as artes, sobretudo a musica, de modo a dinamizar as aulas e

motivar a turma para novas aprendizagens.

A partir destas estratégias que usei, consegui interagir melhor com a turma e
envolvé-la ativamente na sua aprendizagem, captando a sua atencao para a aquisicao de
novos contetdos. O uso de ferramentas tecnoldgicas pelo docente motiva os alunos para
a aquisicao de conhecimentos, enriquecendo o quotidiano das aulas (Carvalho, 2011).
Seguindo a perspetiva do autor, as tecnologias e as artes sdo0 muito interessantes e
cativam mais o aluno do que outras estratégias mais tradicionais e usuais, como a escrita
no quadro.

A aprendizagem cooperativa também foi muito utilizada em todas as &reas,
nomeadamente nesta, por facilitar a aprendizagem dos alunos assim como a sua
socializagdo e desenvolvimento. Apesar do professor ndo ser muito apologista desta
estratégia, mostrei que resultou bem e que se revelou benéfica para a aquisi¢do de novos
conhecimentos pelos alunos.

A criacdo de novas regras com os alunos foi uma atividade que realizei e que
teve grande repercussdo no bom funcionamento das aulas, pois, uma das dificuldades

que tive foi a gestdo do comportamento dos alunos. Esta dificuldade, pertencente a
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formacéo pessoal e social de cada individuo, serviu de ponto de partida para a questdo
de investigacdo-acdo, na qual se desenrolou toda a intervencdo realizada. Moreira
(2007) opina que é crucial que as criangas sintam que pertencem a um grupo, no qual
possuem direitos e deveres/regras que precisam ser cumpridas por todos. O facto de as
criancas participarem na elaboracgéo das regras juntamente com os professores, ira torna-
las mais propensas a aceitar o cumprimento destas. Os docentes e a escola tém um papel
fundamental em detetar criangas em situacdo de risco e ajuda-las a ultrapassar as suas
dificuldades. Neste caso, a elaboragédo de rotinas diarias e de regras serdo ferramentas
fundamentais para que estas se sintam seguras e felizes durante a sua formacao.
Perrenoud (2000) também corrobora a ideia de Moreira (2007) ao afirmar que o docente
deve possibilitar e estimular a turma na elaboracdo das regras de convivéncia e de
disciplina a cumprir na sala. Deve criar um ambiente saudavel de cooperacao e partilha
de opinibes dentro da sala, mas, em simultaneo, incutir um sentimento de
responsabilidade nos alunos, atuando de acordo com as regras da turma. Além disto, a
interajuda deve ser realizada com espirito de solidariedade, de justica e de respeito pela
opinido do outro.

Esta area curricular, tal como a de portugués e de matematica, foram lecionadas
diariamente durante todo o estagio. Assim, aproveitei para utiliza-la como veiculo de
articulacdo dos diferentes conteidos, uma vez que o estudo do meio surge como area

transversal. Serdo, entdo, apontadas as atividades realizadas nesta area.

Animais selvagens e animais domésticos

Na primeira semana de intervencdo e de acordo com o dialogo estabelecido com
o professor titular da turma, planifiquei as aulas de acordo com a tematica proposta para
esta area curricular (Apéndice E1). A semana iniciou com um didlogo sobre a tematica,
de modo a percecionar 0s conhecimentos prévios acerca da mesma. Apos o dialogo,
coloquei uma canc¢do para os alunos ouvirem as caracteristicas dos animais selvagens
(Figura 68). Esta atividade consistia em preencher os espacos de acordo com a letra da
cancdo, como forma de interligar com o portugués. Posteriormente, analisamos, em
conjunto, aspetos gramaticais de algumas palavras. Esta atividade de articulagdo de
conteudos entre estas duas areas foi muito produtiva e interessante, pois foi evidente o

empenho e implicagédo dos alunos na aula.
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Apols a articulacdo entre estas duas areas e como forma de revisdo e
consolidacdo da tematica dos animais domésticos e selvagens, foi elaborada uma
definicdo pelos alunos dos dois tipos de animais, apontando as suas caracteristicas. Com
esta atividade, entendi que este contetdo estava bem assimilado, pois demonstraram
conhecimento na execucdo da tarefa. Os alunos conhecem muitos conteidos da area do
estudo do meio, demonstrando diversos saberes em diferentes temas. Estes evidenciam
grande interesse na area, sendo para a maior parte da turma, a &rea curricular predileta e

com maior aproveitamento.

Figura 68. Dialogo com os alunos sobre os animais selvagens - Cancéo

E de salientar que o professor cooperante insistiu na realizacio dos exercicios
dos livros (manuais e de atividades), pois considera ser uma forma de consolidar melhor
a matéria lecionada. Optei por realizar tal tarefa a pares, de modo a que os alunos
pudessem partilhar conhecimentos, ideias e opinibes. Esta parceria foi um aspeto muito
positivo e benéfico para os alunos, pois estavam mais implicados na tarefa e dispostos a
ajudarem-se e respeitarem-se mutuamente. Cada par foi constituido por um aluno com
mais dificuldade e por outro com maior aproveitamento para que partilhassem
experiéncias e saberes. De acordo com o pensamento de Lopes e Silva (2009) “a
aprendizagem cooperativa € uma metodologia com a qual os alunos se ajudam no
processo de aprendizagem, actuando como parceiros entre si e com o professor, visando
adquirir conhecimentos sobre um dado objecto” (p. 4). Este tipo de aprendizagem
atende a determinadas especificidades, sobretudo os grupos de trabalho, usualmente,

abarcam alunos com grande, médio e pouco aproveitamento; sdo compostos por alunos
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de etnias e sexos distintos e o reconhecimento é dirigido ao grupo todo e nao apenas a
um (Arends, 1997).

O ponto mais alto da semana foi a &rea de estudo do meio, pois foi evidente o
entusiasmo e o envolvimento dos alunos nas aulas, sobretudo nesta area. A turma é
muito interessada na natureza e em todos os aspetos relacionados com a mesma. O
aspeto menos positivo foi o facto de a turma estar tdo motivada com a tematica e querer
participar, gerando algum ruido, o que perturbou o bom funcionamento da aula. O
professor cooperante alertou-me para este facto, admitindo que precisava encontrar
estratégias para controlar melhor a turma e gerir melhor o tempo, pois demorei algum

tempo numas das trés areas.

As plantas

Na segunda semana de intervencdo, ap6s a reunido semanal com o professor
cooperante, ficou acordado que iria trabalhar as plantas na area de estudo do meio,
sobretudo a sua constituicdo (Apéndice E2). Decidi iniciar com um didlogo coletivo
acerca da semana anterior com o intuito de observar e rever 0s conhecimentos
adquiridos pelos alunos relativamente aos animais. Observei que a turma tinha
assimilado os contetdos devido aos exercicios realizados e por ser uma tematica do seu
conhecimento e interesse.

No que respeita a introducdo da temética das plantas, iniciei com um diélogo que
considerei fundamental, pois pelas palavras de Correia (2008), recorrendo a questdes e a
conversa diaria o docente € capaz de aferir o grau de entendimento dos contetdos pela
crianca, corrigir incorrecdes e averiguar se ja pode avancar na matéria. Esta estratégia
foi crucial, na medida em que me apercebi dos saberes e das limitacbes dos alunos
acerca do tema das plantas. No geral, conheciam alguns constituintes das plantas,
identificando-os na planta que levei para a sala (Figura 69). Por outro lado, ndo

conheciam as suas func¢Ges e manifestaram grande entusiasmo pela sua aprendizagem.
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Figura 69. Identificacdo das partes constituintes da planta por um aluno

Como forma de consolidacdo da tematica e de acordo com as diretrizes do
professor cooperante solicitei a realizacdo das fichas de exercicios do manual do livro
de fichas a pares. Tal como na semana anterior optei por utilizar esta estratégia como
forma de dinamizar a tarefa, pois os alunos ja demonstravam algum cansaco e
desinteresse na execugdo deste tipo de atividades. Todavia, devido ao método de
trabalho do docente titular, todas as semanas precisava utilizar o livro como
consolidacdo dos conteudos trabalhados. Para motivar a turma para a atividade e como
forma de promover a cooperagdo e a partilha de conhecimentos, melhorando o
rendimento escolar de todos os alunos (Cochito, 2004), decidi enveredar pelo trabalho
cooperativo. Para Johnson, Johnson e Holubec (1993 referidos por Lopes & Silva,
2009), a aprendizagem cooperativa refere-se a “um método de ensino que consiste na
utilizacdo de pequenos grupos de tal modo que os alunos trabalhem em conjunto para

maximizarem a sua propria aprendizagem e a dos outros colegas” (p. 3).

Outra estratégia de consolidacédo foi a realizacdo de uma atividade experimental
acerca da importancia da luz para o crescimento. A atividade experimental pode
aumentar as potencialidades dos alunos no ambito do seu pensamento critico e
raciocinio imprescindiveis para a interpretacdo e anélises de dados (Afonso, 2008). “A
curiosidade infantil pelos fendmenos naturais deve ser estimulada e os alunos
encorajados a levantar questdes e a procurar respostas para eles através de experiéncias
e pesquisas simples” (ME, 2004, p. 115). Esta atividade, devido ao pouco tempo de aula

e ao barulho da turma pela sua ansia de participacdo, ndo foi completamente concluida
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nem executada pelos alunos. Este foi um aspeto pouco positivo da minha intervencéo na
respetiva semana, pois insisti muito na area curricular da matematica pelo seu grau de
dificuldade para a compreensdo dos alunos, o que gerou um enorme dispéndio de
tempo. Também como ¢é visivel no horario da turma, esta tinha uma hora de musica na
segunda e outra de expressdo fisico-motora na terca, totalizando apenas 13 horas
semanais para a minha intervencéo e ndo 15. A gestdo do tempo e da turma, no inicio,
foram dois fatores com os quais senti uma enorme dificuldade de ultrapassar. No
entanto, dei o0 meu melhor, porque apesar de ndo conseguir realizar todas as atividades
planeadas para as trés areas, tive sucesso na aquisicdo dos contetdos pela turma.
Fazendo uma andlise da minha intervencdo, julgo que poderia ter enveredado por outras
estratégias de ensino, nomeadamente ter iniciado a aula com outra area para motivar 0s
alunos e prepara-los melhor para a matematica, possibilitando-lhes uma maior
concentracdo e atencdo. Também poderia ter preparado uma atividade em grupo (além
da dobragem de cartolina) que promovesse o dialogo e a partilha de conhecimentos,
podendo dar uma apoio mais individualizado a cada grupo e cada aluno.

O ponto forte da semana foi a motivacdo dos alunos para as atividades
planeadas, nomeadamente a observacdo de uma planta e a realizacdo da atividade
experimental. Esta Ultima gerou uma tremenda participagdo destes, pois 0 seu interesse
pela descoberta de novos saberes e a sua curiosidade foram evidentes. Outro aspeto
muito positivo foi o facto de ter interligado o conteldo das plantas com a disciplina de
portugués, nomeadamente na escrita, oralidade, leitura e gramética. Partindo das partes
constituintes da planta interliguei com o seu campo lexical, garantindo a
interdisciplinaridade entre as duas disciplinas. Esta estratégia possibilitou uma juncao
de contetdos de diferentes areas, ndo havendo uma quebra entre a aprendizagem dos
diferentes contetdos (Figura 70).

Figura 70. Articulacdo das areas de estudo do meio e de portugués
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Plantacéo de um feijoeiro

A motivacdo é um fator fundamental para um bom ensino-aprendizagem. Para
Heacox (2006), um aluno motivado ira valorizar melhor a aprendizagem, demonstrando
mais empenho. Cabe ao professor motivar os seus alunos para que estes se sintam
estimulados e com vontade de aprender. Assim, para a terceira semana de intervencéo e
no seguimento dos conteddos programaticos acerca das plantas, fiz uma revisdo da
matéria lecionada na semana anterior, de modo a aferir os conhecimentos dos alunos
(Apéndice E3).

Partindo de um diélogo de revisdo e da leitura de um livro do plano nacional de
leitura, continudmos com as plantas, visto ter observado algumas lacunas no dominio da
tematica (Figura 71). Este elo com o livro trabalhado na area de portugués auxiliou na
consolidacdo da matéria, nomeadamente na definicdo das funcBes de cada parte

constituinte da planta.

Figura 71. Dialogo com os alunos de revisao da semana anterior

Dando seguimento ao livro trabalhado, tentei manter a motivacéo e interesse dos
alunos pela natureza, ao planificar uma atividade no exterior de modo a terem um maior
contacto com a mesma. Segundo o Ministério da Educagéo (2004), recorrendo a“ (...)
situacOes diversificadas de aprendizagem que incluam o contacto directo com o0 meio
envolvente, a realizacdo de pequenas investigacdes e experiéncias reais na escola e na
comunidade (...) os alunos irdo apreendendo e integrando, progressivamente, 0

significado dos conceitos (p. 102). Esta atividade foi muito benéfica para a aquisicéo de
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conhecimentos da tematica, pois antes de plantarem as sementes do feijoeiro, estes
fizeram uma visita a horta da escola e observaram toda a vegetacdo la presente,
identificando as partes das plantas anteriormente estudadas. Esta visita foi realizada com
a supervisdo da funcionaria responsavel pelo local, que disponibilizou o seu tempo para
explicar todo o trabalho feito e tirar ddvidas que surgiram aos alunos. Estes
demonstraram tremendo interesse e curiosidade em conhecer a horta e em saber o que
iria ocorrer aquando a plantagdo da semente. Ficaram muito entusiasmados e
estupefactos com a visualizacdo de feijoeiros (j& plantados anteriormente pela

funcionaria), querendo saber como iriam ficar os seus (Figuras 72, 73 e 74).

Figura 72. Explicagdo da funcionaria sobre a plantagéo do feijao
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Figura 74. Visita da turma & horta da escola sob a orientacdo da funcionéria responsavel

Por outro lado, devido a grande satisfacdo expressa na atividade de plantacdo, a
turma revelou um comportamento pouco adequado, falando muito alto e a0 mesmo
tempo. Para resolver a situacdo, tentei acelerar a atividade mas com a participacdo de
todos, para que ndo se dispersassem ainda mais (estava na hora do lanche e estava muito
sol, 0 que podera ter contribuido para assumirem comportamentos menos corretos).
Também decidi realizar uma atividade de relaxamento com a turma, de modo a se
acalmar e assumir um comportamento mais adequado numa sala de aula. Esta estratégia
resultou muito bem, pois os alunos acalmaram-se e demonstraram-se aptos para a

continuidade da aula, dentro da sala (Figura 75).

Figura 75. Atividade de relaxamento com a turma
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Na semana seguinte continuamos com o tema das plantas, por sugestdo do
professor e porque iriam ter teste em breve, o que serviu para uma melhor consolidagao
e preparacdo para 0 mesmo (Apéndice E4). Recorri a visualizacdo de um video sobre as
plantas, fomentando a participacdo dos alunos através de um debate, com perguntas e
respostas acerca do conteudo (Figura 76). Esta estratégia foi ao encontro do pensamento
de Lopes e Silva (2010), na medida em que opinam que a visualizacdo de um video
promove momentos de interacdo na sala gerados pelas davidas e debates dirigidos pelo
professor. A turma mostrou-se muito interessada e comunicativa (partilhando o
conhecimento adquirido durante a visualizacdo do video), evidenciando ainda atencgéo e
grande capacidade de reten¢do aos conteudos do mesmo. Fizemos, ainda, uma visita a
horta de modo a que os alunos observassem as suas plantacfes realizadas na semana
anterior. Esta despertou grande curiosidade e interesse por parte dos mesmos, gerando

algum ruido, com o qual tive que lidar e ultrapassar.

Figura 76. Visualizacdo de um video sobre as plantas com debate

Os animais: como sao e onde vivem

Cada aluno é unico e aprende de forma distinta. Heacox (2006) afirma que a
confianca de cada um ou a falta dela deve-se a sua personalidade e a forma como foram
educados e incentivados a dar o seu maximo. Isto influenciara imenso a sua capacidade
de aprendizagem, caso o professor ndo estimule os seus alunos, dando-lhes confianca e
incentivo a aprendizagem. Este deve, ainda, partir sempre dos conhecimentos do alunos
e ir ao encontro das suas preferéncias e necessidades individuais. Nesta perspetiva, 0

didlogo com estes é fundamental para a aquisicdo de novos saberes e competéncias. A
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semana iniciou da mesma forma com um dialogo acerca da anterior, partilhando

conhecimentos e duvidas que tenham surgido (Apéndice E5).

De modo a introduzir a nova temética acerca dos habitats e revestimento dos
animais, questionei os alunos sobre a tematica anterior (animais selvagens e
domeésticos) e acerca do que sabiam dos novos conteudos. Levei algumas imagens de
animais para os identificarem e apontarem as suas caracteristicas. Esta estratégia teve
como objetivo uma revisdo do tema dos animais abordada anteriormente e fomentar o
gosto pela observacgdo ativa nos alunos (Figura 77). De acordo com o Ministério da
Educacao (2004),

(...) pretende-se que todos se vdo tornando observadores activos com capacidade
para descobrir, investigar, experimentar e aprender. Com o Estudo do Meio 0s
alunos irdo aprofundar o seu conhecimento da Natureza e da Sociedade, cabendo
aos professores proporcionar-lhes os instrumentos e as técnicas necessarias para
gue eles possam construir o seu proprio saber de forma sistematizada (p. 102).

Figura 77. Didlogo com os alunos sobre a matéria — Revisdo com esclarecimento de duvidas

O aspeto menos positivo da semana prendeu-se com o facto de ndo ter
trabalhado esta area com o tempo planeado e necessario, pois demorei imenso nas
restantes areas, sobretudo na matematica por ser mais abstrata a de dificil compreenséo.
No entanto, consegui contornar esta dificuldade ao utilizar estratégias diversificadas e
qgue captassem o interesse dos alunos, acabando por abordar todos os contedos
delineados para a semana e com sucesso, pois a partilha de conhecimentos dos mesmos

demonstrou a sua aquisicao e retencéo.
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As regras

Na sexta semana de intervencdo, devido aos exames de quarto ano, sO realizei
estagio num dia (Apéndice E6). Para tal, em conversa com o professor cooperante e
para dar continuidade a resolucdo da minha questdo de investigacdo, planeei a aula de

acordo com a mesma, nomeadamente as regras.
Segundo o Ministério da Educacéo (2004),

A escola, como instituicdo em que os alunos participam, é o lugar privilegiado para
a vivéncia e aprendizagem do modo de viver em sociedade. E através da
participacdo, directa e gradual, na organizacdo da vida da classe e da escola que
eles irdo interiorizando os valores democraticos e de cidadania (p. 110).

Assim, na sequéncia da resolucdo da questdo encontrada (Que estratégias
poderei colocar em pratica para possibilitar o desenvolvimento de competéncias sociais
nos alunos, no que diz respeito ao comportamento na sala de aula?) planeei atividades
que fossem ao encontro da mesma, uma vez que me deparei com alguma dificuldade em
lidar com a turma e com o seu desejo por participar na aula que acabava por gerar

algum ruido na sala e desestabilizava o bom funcionamento da aula.

A aula iniciou com um diélogo, pois de acordo com o pensamento de Schein e
Coelho (2006) cabe ao docente impulsionar momentos de didlogo na sala com vista a
criagdo de situacOes de pesquisa e questionamento, assumindo sempre uma postura
tolerante e flexivel para com os alunos. Questionei-os acerca dos comportamentos que
assumem, por vezes, durante a aula, para conhecer 0 seu pensamento acerca do mesmo

e a razdo para determinadas atitudes que demonstraram (Figura 78).

Figura 78. Dialogo com a turma sobre o seu comportamento
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ApOs esta reflexdo em grande grupo, coloquei uma cangao “Ser Amavel” para
ouvirem que aborda a importancia dos valores sociais e das atitudes desejaveis. Em
articulacdo com o portugués, os alunos preencheram as lacunas existentes no texto
alusivo a cangdo e analisaram, sob a minha orientacdo, o conteldo assim como a
gramatica (Figuras 79 e 80). Esta atividade correu muito bem, pois a turma interessou-
se imenso e assumiu uma postura reflexiva acerca das atitudes que assumem, por vezes.
A utilizacdo da cancdo também foi benéfica como estratégia de introducdo do tema, pois

estes gostavam muito desta arte e envolviam-se imenso nas aulas de expressdo musical.

Figura 79. Atividade de audicdo da cangéo Figura 80. Analise da letra da can¢do com 0s
com preenchimento de lacunas da letra alunos — alunos respondiam e eu escrevia

Para que houvesse o envolvimento de todos os alunos nesta atividade e na
certeza de que a formacdo direcionada para a acdo/pratica tera repercussées benéficas
sobre as suas potencialidades e aquisicdo de conhecimentos em diversos niveis (Paiva,
2007), decidimos em grupo construir um cartaz, com as regras elaboradas por estes no
inicio do ano, para expor na sala e relembrar diariamente no inicio da aula. Assim, a
atividade das regras de convivéncia e dos comportamentos a ter numa sala foi
completada com a construgdo em grande grupo do presente cartaz informativo (Figura
81). Esta atividade pratica revestiu-se de extrema importancia na estruturagcdo do
conhecimento dos estudantes, na medida em que na perspetiva de Degallaix e Meurice

(2008), este tipo de exercicio pratico fa-los refletir e raciocinar.
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E de extreme relevancia afirmar que durante a audi¢do da cangdo e construgdo
do cartaz, certos alunos assumiram atitudes menos préprias falando constantemente e
participando na aula sem pedir autorizagdo. Tive a necessidade de tomar uma atitude
diferente da habitual (chamar a atencdo e pedir para colocar o braco no ar antes de
falar), pois apesar de inicialmente procederem bem, minutos depois voltavam a fazer o
mesmo e perturbar a aula. Esta atitude consistiu num acordo com a turma, explicando o
objetivo e o seu contexto. Neste haveria um aluno responsavel pela turma que me
ajudaria a manter o bom funcionamento da aula. E de ressalvar que & medida que um
estudante melhorava a sua atitude e comportamento, seria recompensado, apostando
sempre no reforgo positivo e no elogio as suas posturas. Esta estratégia vai ao encontro
do pensamento de Correia (2008), na medida em que o elogio desempenha um papel
eficaz na solidificacdo do comportamento ambicionado. O autor insiste no pressuposto
de que o reforco deve ser dirigido ao aluno individualmente para que tenha mais

impacto e resulte melhor, representando uma gratificacdo para 0 mesmo.

Figura 81. Cartaz com as regras e o0s direitos dos alunos na sala

Na semana seguinte fiz revisdes de estudo do meio como preparacdo para a ficha
de avaliacdo que iriam realizar nessa mesma semana (Apéndice E7). Os alunos
demonstraram ter assimilado bem os contetdos trabalhados durante as aulas,
nomeadamente nos assuntos respeitantes a tematica dos animais e das plantas. Este fator

evidenciou que, apesar de todas as circunstancias e aspetos menos positivos ocorridos
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durante a intervencao, tive éxito no meu desempenho e os objetivos delineados com as

estratégias utilizadas foram bem-sucedidos.

Visita de estudo a Quinta Berardo

A Ultima semana de intervencdo foi dedicada a uma visita de estudo a Quinta
Berardo com o intuito de conhecer a vegetacdo e 0s animais (aves) la presentes
(Apéndice E8). Esta foi planeada em parceria com a outra turma do 2° ano,
nomeadamente com uma colega de estagio, como forma de consolidar a tematica das
plantas e dos animais no exterior da escola (atividade de campo). Como tal, foi
necessario solicitar a autorizagdo dos Encarregados de Educacdo dos alunos para a saida
elaborada pelo professor cooperante.

Segundo Moreira (2005), as saidas de campo (visitas de estudo) sdo
“fundamentais para o aluno observar e interpretar a regido onde vive e trabalha,
produzindo seu proprio conhecimento, adquirindo competéncia para tornar-se um
agente transformador em seu meio” (p. 37). Ferreira (2011) realizou um estudo que
apontava a atividade de campo como uma estratégia proporcionadora de aprendizagem
significativa para o aluno, em véarios dominios, nomeadamente no Estudo do Meio. A
saida de campo possibilita que o aluno observe, meca, analise, faca registos e seja
incentivado a uma aprendizagem pela investigacdo e conhecimento daquilo que aprende
na teoria (Esteves, 2011). Orion (1993) afirma que esta atividade auxilia na
aprendizagem de conceitos abstratos promovendo a aprendizagem significava e a
percecdo dos saberes a reter (ndo apenas uma memorizacdo obrigatéria que lhe é

imposta para posteriormente ser avaliada).

A visita estava com o inicio previsto para as 9h00, hora que o autocarro chegava
a escola para buscar as turmas. Todavia este atrasou um pouco e gerou algum ruido no
corredor da instituicdo por partes dos alunos que ja estavam entediados com a
demora/espera. A sua curiosidade e motivacdo para a visita estiveram patentes nos seus

rostos, dai estarem muito agitados e ansiosos para o seu comeco (Figuras 82 e 83).
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Figura 82. Alunos no corredor da escola a Figura 83. Alunos dirigem-se para o
espera do autocarro autocarro

Durante a visita, os alunos manifestaram grande interesse e gosto pelas plantas e
pelos animais observados, colocando imensas questdes a guia que se disponibilizou para
orientar a visita. Todos participaram e se envolveram na atividade, questionando e
respondendo a perguntas da responsavel. Ao longo da saida ia perguntando aos alunos
contetdos explanados pela guia como forma de entender se estavam atentos e se
apreendiam o que era dito. Pude observar que estes estavam muito a par da informacéo
e do conhecimento disponibilizados pela responsavel, respondendo corretamente as

minhas questdes (Figura 84).

Figura 84. Alguns momentos da visita a Quinta Berardo
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Um aspeto menos positivo da visita prendeu-se com o facto de serem duas
turmas grandes e haver uma dificuldade da minha em ouvir determinados assuntos que a
guia dizia, pois esta estava mais afastada. Esta situacdo provocou alguma dispersdo da
turma e desinteresse, pois queriam ouvir mas ndo conseguiam. Para contornar o
problema aproximei melhor o grupo e solicitei que a guia falasse de modo mais audivel.
Esta estratégia captou novamente a atencdo dos alunos assim como 0 seu interesse e

motivacao.

A visita foi uma mais-valia para o desenvolvimento e aprendizagem das
criangas, revelando-se muito significativa para estas. No dia apds a atividade questionei
os alunos acerca da mesma e estes revelaram imensos conhecimentos sobre os assuntos

abordados, assim como, felicidade pela realizacdo da visita.

2.3. Atividades de matematica

Segundo o Novo Programa de Matematica do Ensino Béasico, a Matematica €
uma das primeiras disciplinas da escola, assim como, das primeiras ciéncias a surgir.
Com o passar o tempo, esta disciplina tem ocupado um lugar de extrema importancia no
curriculo. A ciéncia em questdo é diferente de outras, pois ndo é sobre o globo (natural
ou social), mas trabalha com o “abstrato” e com os objetos (concreto). Com ela
conseguimos compreender e representar 0 mundo, sendo também uma ferramenta
importante e fundamental na resolugdo das nossas atividades diarias. A matematica esta
presente no quotidiano de todos em diversas situacbes, como ir ao supermercado,
vestirmo-nos, etc. Sendo assim, é imprescindivel a sua aprendizagem ao longo do

percurso académico de cada aluno.
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Desde muito cedo estamos em contato com o “Mundo da Matematica”. Falo em
mundo pois esta disciplina aborda imensas tematicas, desde o concreto (contar e medir)
até o mais abstrato (nUmeros imaginarios). Para tal, é necessario arranjar estratégias
diversas para o ensino desta, de modo a que todos os alunos aprendam as suas noc¢oes
basicas. E preciso que os alunos tenham consciéncia disso e aceitem a realidade, dai a

grande importancia de incentiva-los ao seu estudo.

Para que os alunos apreciem a matematica, visto ser uma disciplina com uma
reputacdo nem sempre favoravel, é necessério envolvé-los na sua aprendizagem,
promovendo o gosto e compreensdo pela mesma. Todos os alunos séo diferentes e como
tal, ttm necessidades e formas de aprender distintas (uns sdo mais rapidos, outros
menos). E necessario que haja, por parte do professor e comunidade envolvente, um
acompanhamento devido e direcionado para uma boa e eficaz aprendizagem da

matematica.
Segundo o Ministério da Educagéo (2007),

(...) se exige da escola uma formacdo solida em Matematica para todos os alunos:
uma formacdo que permita aos alunos compreender e utilizar a Matematica, (...)
ela é necessaria, mas igualmente depois da escolaridade, na profissdo e na vida
pessoal e em sociedade (...) uma formacdo que também promova nos alunos uma
relagdo positiva com a disciplina e a confianga nas suas capacidades pessoais para
trabalhar com ela (p. 5).

Ha que salientar que a matematica requer muita pratica e que é necessario haver
muita paciéncia por parte do professor ao ensinar e por parte do aluno ao aprender. Nao
podemos desistir logo ao primeiro lapso cometido pelo aluno. NO6s, enquanto
professores, devemos ser 0s primeiros a incentivar o gosto pela matematica e encontrar
estratégias diversificadas que o facam. Julgo que o interesse pela matematica faz com
que o aluno queira aprender mais e se esforce para a compreender. Assim, é necessario
adequar o ensino a cada aluno consoante os seus interesses, capacidades e dificuldades

(diferenciacéo pedagdgica), envolvendo-o sempre na sua aprendizagem.

De modo a alcancar estes objetivos e a colmatar algumas limitacbes
demonstradas pela turma durante a observacgdo realizada, tentei encontrar estratégias
diversificadas e dindmicas que fossem ao encontro dos interesses e do envolvimento dos

alunos na sua aprendizagem. Deste modo, optei por utilizar variados materiais e
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recursos procurando motiva-los para a aprendizagem desta area em atividades

individuais e em grupo.

Durante todo o processo dei prioridade ao didlogo coletivo com questionamento
e pesquisa, a0 manuseio de novos e variados materiais na busca pelo saber e a
aprendizagem cooperativa, visto ser uma “metodologia ensino que envolve grupos de
estudantes, que trabalham de forma conjugada, congregando esforcos para realizar uma
tarefa comum” (Guerreiro & Portugal, sd, p.1), cujo foco assenta na promocdo da
realizacdo pessoal de todos os elementos do grupo e a coresponsabilizagdo pelo
desempenho dos colegas. Assim, esta disciplina estd estruturada por atividades

semanais.

A metade e a terca parte

Partindo da observacdo realizada na semana anterior e de uma conversa com 0
professor titular, ficou acordado trabalhar a metade e a terca parte na area da
matematica (Apéndice E1). Este contetido surgiu no seguimento da operacdo da divisao

lecionada na semana anterior.

No inicio da aula, como foi habitual fazer em todas as areas, estabeleci uma
conversa com os alunos, de modo a esclarecer as suas duvidas e conhecer 0s seus
conceitos prévios. E benéfico e crucial que os docentes deem ouvidos aquilo que as
criancas dizem e sabem, assim como, que criem um ambiente seguro e propicio de
interacOes entre todos os intervenientes. Com a importancia dada as concegdes prévias
destas e a sua intervencdo, é-lhes incutido, ainda, uma cultura de responsabilidade e

exigéncia (Morgado, 2004).

Como forma de introduzir o contetdo redigi um problema no quadro e estabeleci
um didlogo com a turma de modo a conhecer as suas formas de raciocinio e resolucéo
de problemas (Figura 85). “A resolugdo de problemas ndo s6 ¢ um importante objectivo
de aprendizagem em si mesmo, como constitui uma actividade fundamental para a
aprendizagem dos diversos conceitos, representacdes e procedimentos matematicos
(Ministério da Educacdo, 2007, p. 8). Dando seguimento a esta perspetiva € importante
que o docente proporcione momentos constantes de resolucdo de problemas pelos

alunos, de analise e reflexdo a sua resolucdo, valorizando o seu raciocinio (ME, 2007).
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Assim, “a comunicacdo deve ter também um lugar destacado na pratica lectiva do
professor. Através da discusséo oral na aula, os alunos confrontam as suas estratégias de
resolucéo de problemas e identificam os raciocinios produzidos pelos seus colegas (ME,
2007, p. 9).

Figura 85. Problema de introducdo do contetdo (metade)

Logo no inicio, os alunos demonstraram desejo de participar, partilhando as suas
ideias e formas de raciocinio para a resolugdo do problema com os colegas. Como ja
mencionei, a turma aprendeu a operacdo divisdo na semana anterior, o que facilitou a
aprendizagem deste novo. Partindo do problema e das respostas dos alunos para a sua
resolucdo, mostrei uma maca e questionei sobre como reparti-la por duas pessoas de
forma igual. Os estudantes responderam de que dariam metade da macé a cada pessoa,
dai ter introduzido a metade. Quando perguntei como pensaram para chegarem a
conclusdo que dariam metade a cada pessoa, responderam que dividiram por dois, pois
tratava-se de duas pessoas. De modo a praticar com mais exercicios, distribui cartdes e
outros materiais para mostrarem como encontrar a metade. Os alunos mostraram muito
conhecimento e compreensdo do conteudo, participando imenso na aula. Estavam muito
interessados e motivados com o0s materiais € método que utilizei para abordar a
temética. A estratégia utilizada captou a sua atengdo e gosto para aprender matematica
(Figuras 86 e 87).
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Figura 86. Resolucdo do problema recorrendo a materiais e as sugestfes dos alunos

A introducdo da terca parte foi realizada pelo mesmo método (resolugdo de um
problema com discussdo e uso de materiais) pelo facto de suscitar o interesse e
envolvimento dos alunos para a aprendizagem. Foi muito gratificante observar o
entusiasmo destes e fomentar a sua participacdo e gosto pela matematica. No inicio
estava um pouco insegura com o contetido, pelo facto de algumas criancas terem muitas
dificuldades na area e ndo demonstrarem gosto pela mesma. Todavia, com as estratégias

utilizadas, foi evidente a satisfagdo dos alunos e o seu empenho para a aprendizagem.
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O ponto menos positivo da semana prendeu-se com o facto de demorar muito
tempo com esta area, tendo pouco tempo para as outras. A gestdo do tempo revelou ser
uma limitacdo na minha intervencdo, pois senti necessidade de explicar bem os
conteudos e certificar-me que os alunos os assimilavam para poder prosseguir para outra
area e conteudo. Também senti uma certa dificuldade com a gestdo do comportamento
da turma, pois ao participarem na aula estavam motivados e todos falavam em
simultaneo, respondendo as minhas questdes e esclarecendo as suas duvidas. Os alunos
demonstraram mais dificuldade na aprendizagem da terca parte, sobretudo na percegédo
de que é necessario dividir o total por trés. No entanto, apds algumas explicacdes,
esclarecimento de duvidas e resolucdo de exercicios colmataram estas limitacoes.

Os aspetos mais positivos foram a utilizacdo de diversos materiais que
motivaram imenso os alunos e a sua participacdo nas aulas, visto serem dinamicos e

atrativos (Figura 88).

Figura 88. Realizagdo de exercicios e participacao dos alunos na aula

A quarta e a quinta parte

A semana teve inicio com um dialogo sobre as férias da pascoa e com a corre¢do
de alguns exercicios que serviram de trabalho de casa das férias, escolhidos pelos alunos
(aqueles que tinham mais dificuldade). Aproveitei ainda para fazer uma revisao sobre 0s
conteddos abordados anteriormente, registando os seus conhecimentos e davidas.
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O papel do docente nédo é apenas transmitir o conhecimento, mas sim auxiliar o
aluno na aquisicdo do mesmo e, como consequéncia, no seu desenvolvimento global
(Morgado, 2004). Neste sentido, introduzi o conteudo programado (Apéndice E2)
partindo de sugestdes dos alunos. Estes redigiram um problema, tendo em conta os
conteddos a abordar (quarta e quinta partes) e, em conjunto, resolveram-no
demonstrando conhecimento sobre o assunto (Figura 89). E de salientar que, 0s
estudantes demonstraram grande raciocinio afirmando que a estratégia da quarta e
quinta parte seria a mesma da metade e terca parte, a divisdo. Esta demonstracdo de
conhecimento revelou que estes entenderam os contetdos abordados anteriormente,
tendo estimulado a sua capacidade de raciocinio.

De acordo com o Ministério da Educacdo (2007), o raciocinio é outra
competéncia essencial

(...) envolvendo a formulagdo e teste de conjecturas e, numa fase mais avancada, a
sua demonstracdo. Os alunos devem compreender o0 que € uma generalizagdo, um
caso particular e um contra-exemplo. (...) envolve a construgdo de cadeias
argumentativas que comecam pela simples justificacdo de passos e operagdes na
resolucdo de uma tarefa e evoluem progressivamente para argumentagdes mais
complexas (...) (p.8).

Figura 89. Problema com respetiva resolugdo sobre a quinta parte redigido pelos alunos

Como ja é habitual, de modo a consolidar a matéria abordada, solicitei a
resolucédo de exercicios do manual e de livro de fichas a pares. Este método de trabalho
¢ um dos requisitos solicitados pelo docente cooperante, semanalmente. Durante a

resolucéo dos exercicios em grupo, passei pelas mesas dos alunos de modo a auxilia-los.
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Outra estratégia de consolidacdo utilizada foi a resolucdo de alguns exercicios
com recurso a diversos materiais reciclados (Figura 90). Esta foi executada em grupos
de trés alunos com exercicios acerca da metade, terca parte, quarta parte e quinta parte.
Posteriormente, cada grupo apresentou um exercicio e o seu modo de resolugdo com o0s
materiais distribuidos. Este método de trabalho foi muito dindmico e atrativo para os
alunos, sendo o ponto mais forte da semana. Estes envolveram-se imenso e
evidenciaram grande interesse na manipulacdo dos materiais. Também revelaram
partilha de conhecimentos e espirito de interajuda entre elementos do mesmo grupo,
dividindo experiéncias, responsabilidades, vivéncias e formas de pensar (resolucdo de

problemas).

Figura 90. Resolugao de exercicios em grupo com diferentes materiais

A dificuldade da semana evidenciou-se na gestdo do tempo e do comportamento
da turma. O trabalho de grupo e apresentacdo foram excelentes estratégias de
consolidacdo. No entanto, foram muito morosos e provocaram algum ruido na sala, o
que desestabilizou 0 bom clima. Os alunos estavam tdo interessados e motivados com a
atividade que dialogavam entre eles muito alto e discutiam estratégias de resolucao,
evidenciando desejo de aprendizagem e de participacdo na aula. Apesar destas

manifestacOes caracteristicas de alunos ativos a participativos, a semana ocorreu da
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melhor forma e foi evidente que a matéria estava bem consolidada por todos. Os alunos
com curriculo de 1° ano, embora tenham o seu préprio curriculo e método de trabalho,
participam nas atividades com contetdos novos em simultdneo com a restante turma.
Estes sdo incluidos em todas a atividades quotidianas da turma e também demonstraram

dominio no conteudo abordado e consolidado na respetiva semana.

O calendario e as horas

A semana comecou de acordo com o planeamento delineado (Apéndice E3) com
uma revisdo da anterior, partindo de um didlogo com os alunos e da resolucdo de
exercicios do manual.

Posteriormente corrigi 0s exercicios em conjunto com a turma e introduzi um
novo contetido com a observacdo de um calendério. Distribui calendarios pelos alunos e
estabeleci um didlogo com os mesmos acerca do assunto. Partindo da analise aos
calendarios distribuidos, expliquei e questionei acerca da redacdo de uma data, do
nimero de dias da semana, do més e do ano. Considerei pertinente utilizar o
guestionamento em conjunto com uma explicacdo mais especifico do assunto, como
método de compreender 0s conhecimentos prévios dos estudantes, assim como, as suas
limitacGes (Figura 91). De seguida, em conversa com a turma, abordei conteudos
relacionados com os dias de um més e niumero de meses num ano e, como consolidacao,
propus a realizacdo dos exercicios do manual. Esta abordagem ao calendario evidenciou
muito saber do assunto pelos alunos, o que me fez analisar o contelido apenas como
revisdo. Os estudantes revelaram interesse e conhecimento no contetudo, o que
despertou uma tremenda participacdo na aula, acabando por perturbar um pouco o seu
bom funcionamento. Para colmatar esta situacdo, tentei estabelecer uma conversa num
tom baixo, mostrando-lhes como estavam a agir mal e relembrando-lhes a necessidade

de falar um de cada vez, levantando o dedo para pedir autorizacao.
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Figura 91. Participacdo dos alunos na aula com partilha de conhecimentos

Para introduzir o conteido das horas, por ser um pouco abstrato e de dificil
compreensdo, levei dois tipos de reldgios (analdgico e digital) e solicitei a sua analise a
turma, apontando semelhancas e diferencas. De seguida, utilizei uma cancéo intitulada
“Tiquetaque” que aborda a tematica das horas. Esta estratégia foi muito importante, pois
pude relacionar com a area do portugués, ao realizar uma atividade de audi¢do com
preenchimento de lacunas através da letra da cancdo. Também pude analisar, em
conjunto com os alunos, a letra da cancdo, relacionando-a com as horas, minutos e
segundos. Outro método utilizado, visto que no programa do 2° ano esta indicado o
conteido das horas relacionado com os quartos, foi dividir um reldgio analégico em
quatro partes iguais, encontrando os quartos (um quarto, dois quartos ou meio, trés
quartos e quatro quartos ou hora completa). Este método foi, no inicio, um pouco
confuso para os alunos. No entanto, com a cancdo e apés um dialogo explicativo do
assunto, este contetdo foi melhor assimilado pelos educandos. Para esclarecer algumas
duvidas, solicitei ainda a resolucdo de exercicios sobre as horas através de um reldgio
de dimensdes consideraveis que levei para a sala e a constru¢do de um reldgio com
diferentes materiais (Figura 92).

Os alunos evidenciaram muito entusiasmo e adesdo as atividades planeadas,
sobretudo na construcéo do reldgio e na audicdo da cancgdo. Estas estratégias utilizadas
foram os pontos mais fortes da semana, porque, embora, houvesse algum ruido, este

deveu-se a uma grande participacdo e interesse na sua aprendizagem.
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Figura 92. Explicacéo das horas e construcdo de um relégio pela turma

Na semana seguinte, continudmos com a resolucdo de exercicios sobre as horas,
pois denotei alguma dificuldade durante o didlogo habitual estabelecido com os alunos.
Ainda foi necessario fazer revisdes com exercicios de consolidacdo de toda a matéria
anteriormente abordada (Apéndice F), devido a ficha de avaliacdo que os educandos
iriam realizar no dia seguinte.

Assim, ainda nesta semana, propus a realizagdo de uma ficha de consolidacédo
com toda a matéria abordada (Apéndice E4), cuja finalidade prendeu-se com a
averiguacdo dos conhecimentos adquiridos e duvidas dos educandos. Demonstraram
grandes conhecimentos e partilha de saberes na realizagdo desta, uma vez que foi
efetuada a pares com esta finalidade (partilha e espirito de interajuda). No que diz
respeito a ficha de consolidagdo e tendo em consideragdo a heterogeneidade existente

numa turma e na sua forma de aprender e de demonstrar conhecimento (Heacox, 2004),
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preparei dois tipos de fichas de modo a adequar os exercicios a todos os alunos e suas
especificidades. Assim, procurei envolver todos os alunos na sua aprendizagem,
nomeadamente os que revelavam maior dificuldade e com curriculo de 1° ano (Figura
93). Embora, para estes alunos, a ficha contivesse exercicios com menos complexidade,
estes condiziam com os conteudos abordados nas aulas. Esta estratégia demonstrou a
existéncia de diferenciagéo, incluindo todos os estudantes em todos 0s momentos de
aprendizagem, quer individual quer em grandes ou pequeno grupos. No inicio, estes
demonstraram dificuldade na compreensdo do enunciado (dificuldade no portugués).
Contudo, com o apoio individualizado que lhes proporcionei, rapidamente resolveram
o0s exercicios com confianca, tendo em conta que se precisassem de auxilio podiam-mo
solicitar sem hesitar.

Importa, assim, salientar que durante toda a minha intervencdo houve a
preocupacdo e a necessidade de envolver todos os alunos na sua aprendizagem, assim

como, a existéncia de um apoio constante e individualizado.

Figura 93. Resolucdo da ficha de consolidacéo de toda a matéria abordada, a pares (trabalho cooperativo)

Contagem de dinheiro

Como introducdo do conteldo da contagem de dinheiro, decidi usar notas e
moedas falsas do kit do aluno disponibilizadas pelo manual do Alfa, de modo a que os
estudantes pudessem explorar livremente estes recursos (Apéndice E5). O animo e
interesse destes foram evidentes, aludindo algum saber acerca do assunto.

Partindo da exploracdo destes recursos, pude percecionar que alguns alunos ja
sabiam contar dinheiro e que gostavam imenso deste contetudo (Figura 94). Também
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denotaram grande capacidade e espirito de interajuda, pois disponibilizaram-se a
auxiliar os que ndo sabiam contar o dinheiro. Esta estratégia foi benéfica e resultou com
a turma, pois, para além de demonstrarem conhecimento e raciocinio matemaético,
partilharam-no com outros alunos com mais dificuldades, estabelecendo momentos

dindmicos, atrativos e de partilha entre eles.

Figura 94. Exploragdo livre de notas e moedas a pares

No seguimento deste conteldo, os alunos resolveram alguns exercicios em
conjunto, esclarecendo as suas davidas e demonstrando as aprendizagens adquiridas. Os
exercicios foram resolvidos em simultaneo com um didlogo explicativo da matéria,
entre mim e os educandos, proporcionando uma aprendizagem mais ativa com a
participagdo destes.

Assim, de acordo com Caldeira (2009), a aprendizagem convincente e
expressiva da matematica revela-se num procedimento ativo, experimentado pelo aluno,
no qual possa analisar, ampliar, comparar, utilizar conce¢des e refletir para que o uso
dos recursos surja como processo e ndo como desfecho.

A exploracdo destes recursos e o trabalho cooperativo realizado entre os alunos
contribuiram para aquisicdo dos saberes concernentes a tematica trabalhada. Ainda na
sequéncia da aquisicdo de conhecimento deste conteudo, foram propostos alguns
problemas com a finalidade de colmatar as duvidas e dificuldades patenteadas na
compreensdo dos conceitos matematicos, nomeadamente na contagem de dinheiro. Esta
abordagem contribuiu para que houvesse uma reflexdo conjunta com a turma acerca das
estratégias Uteis para uma contagem de dinheiro mais réapida e correta, tendo em

consideracdo que a aprendizagem apenas se concretizara quando os alunos, em vez de
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ouvirem e atenderem as instrugdes do professor, procurarem as respostas para as
questdes que pretendem ver respondidas (Ausubel, 2003).

A semana seguinte foi dedicada ao cumprimento de regras nas areas de estudo
do meio e de portugués e a resolucdo de exercicios sobre a contagem de dinheiro para
matematica. Estes exercicios surgiram de uma observacdo efetuada as aprendizagens
dos alunos acerca do conteldo abordado, alguns dos quais evidenciaram lacunas,
sobretudo na representacdo de valores monetarios, na realizagdo de estimativas e na

resolucdo de problemas, envolvendo dinheiro (Ministério da Educacéo, 2007).

O perimetro e a &rea

A semana comecou consoante 0 delineamento proposto em consonancia com o
professor cooperante, apds um didlogo reflexivo sobre a minha atuacdo na anterior e
consequente atuacdo na semana seguinte (Apéndice E7). Neste sentido, como parte da
rotina, iniciei com um didlogo em grande grupo sobre a semana anterior. Com esta
conversa foi possivel conhecer e colmatar as dificuldades existentes acerca do conteudo
ja abordado, na medida em que pude partir dos conhecimentos prévios dos estudantes
para a aquisicdo de novos.

Posteriormente, introduzi um novo conteddo, abordando as medi¢des com
objetos presentes na sala (Figura 95). O contetdo partiu de um didlogo com posterior
medicdo de alguns objetos e espacos da sala, recorrendo a unidades de medida nao
convencionais (palmos, passos, pés, dedos, linhas, borracha, entre outras). Apds as
medic¢des, questionei acerca do que tinham feito e partindo das suas respostas, defini o
conceito de perimetro. E de ressaltar que ao longo das medicdes dos objetos e espacos,
os educandos entenderam gue estavam a medir a volta, ou seja, o contorno. De seguida
e para uma melhor compreensdo deste conteudo pedi que realizassem exercicios do
manual a pares. Durante a atividade, pude observar os seus desempenhos e perceber o
que tinham aprendido sobre aquela tematica e auxiliar no que precisaram, dando-lhes
um apoio mais individualizado. No fim da atividade, passei por cada aluno de modo a
corrigir 0s seus exercicios e esclarecer as suas dividas para tentar percecionar a sua
aprendizagem e fragilidades. Também solicitei a correcdo dos exercicios no quadro
pelos alunos, de forma a fomentar a participagdo na aula, sobretudo na area em que
sentem mais dificuldades (Figura 96). Os alunos revelaram muita atencéo e curiosidade

aquando da medicdo do contorno da sala com os passos, assim como dos objetos da sala
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com estas unidades de medida ndo convencionais. Esta abordagem foi uma mais-valia
para a percecdo deste conteudo abstrato e captou a atengdo de todos os alunos, o que fez
com que apreendessem o0 que estava programado.

No final da aula, detetei que a turma estava consciencializada acerca do
contetido e demonstrava saber utiliza-lo. No entanto, ainda ndo revelaram conhecimento
suficiente no que respeita a sua definicdo, evidenciando alguma dificuldade neste

sentido.

Figura 95. Medicao de objetos e espagos da sala com instrumentos ndo convencionais pela turma

A medicédo da superficie de alguns objetos, utilizando determinadas unidades de
medida ndo convencionais, surgiu apds um dialogo estabelecido com a turma acerca do
contorno de objetos e espacos (perimetro). Os alunos souberam explicar como se
processa 0 perimetro e a forma como resolver exercicios acerca do contetdo, revelando
saber acerca do mesmo. Deste modo, avancei com a medic¢do de superficies, como ja

mencionei anteriormente. Esta abordagem iniciou com a medicdo do quadro e das
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mesas, utilizando os manuais como unidade de medida. Optei por esta abordagem de
modo a ser visivel pelos alunos, pois estes aprendem melhor através de materiais
manipuléveis que lhes possibilitem o toque e a visdo de forma a tornar os conceitos
mais concretos (ME, 2007).

Os educandos entenderam a atividade de medicdo, todavia ndo souberam
relaciond-la com a superficie dos objetos planos (medicdo das superficies). Foi
necessario explicar o que estdvamos a medir para que ficasse mais percetivel para 0s
mesmos e relacionassem com o perimetro, distinguindo os dois conceitos. Assim,
introduzi um novo contetdo, definindo area como a medicdo da superficie de uma
figura plana, usando uma unidade de medida e fazendo um paralelo com o perimetro.
No entanto, constatei que estes ndo o compreenderam bem, ficando um pouco confusos
e desmotivados. Para contornar a situacdo, passei para a resolucdo de exercicios do
manual a pares, com a minha supervisao e auxilio, de modo a promover uma melhor
interiorizacdo com a realizacdo de diferentes atividades, neste caso, mais praticas.

E importante salientar que senti alguma dificuldade na explicacéo do conceito de
area, por ser muito abstrato e aperceber-me da ndo compreensao deste por parte dos
alunos. O docente cooperante elogiou a abordagem que fiz a estes conteidos, porém
apontou que demorei muito tempo a tentar dar uma definicdo partindo das respostas dos
estudantes. Considerou que deveria ter exemplificado melhor o conceito de area, antes
de defini-lo, de forma a torna-lo mais percetivel para a turma. Denoto que terei em
consideracdo todos estes aspetos mencionados pelo professor para que, no futuro,
aperfeicoe 0 meu desempenho, no sentido de proporcionar experiéncias mais
enriquecedoras as criancas. Fazendo uma reflexdo mais profunda sobre o meu
desempenho nesta aula, também considero que ndo abordei o conceito de area da
melhor forma. Deveria ter iniciado de outro modo, ndo pela definicdo de area, mas
tentar encontrar estratégias que possibilitassem uma boa compreensdo do conceito e
posterior demonstracdo de conhecimento e assimilacéo deste na resolucéo de exercicios.
Assim, deveria ter enveredado pela realizacdo de variadas e diferentes atividades com
os alunos, a priori, e, quando conseguisse perceber alguma compreensdao do conceito,
passar para a sua definigdo. Julgo que, devido a minha pouca experiéncia e a reagdo dos
alunos na aquisicdo deste conceito, poderia melhorar a minha intervencéo neste aspeto,

utilizando outras atividades e mudando a estratégia usada.
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Mercadinho e livrinho com toda a matéria abordada

Os ultimos dias, como planeado (Apéndices E7 e E8), foram direcionados para a
revisao dos contetidos abordados durante a minha intervencdo. Neste sentido, principiei
com um dialogo e resolucéo de exercicios com a turma acerca do perimetro e da area.
Durante esta abordagem, atestei que existiam algumas fragilidades no que concerne ao
conceito de &rea e resolvi dispor de algum tempo para o esclarecimento de davidas e
apoio mais personalizado. Esta estratégia permitiu-me observar que os estudantes
compreendiam e sabiam resolver exercicios com a area, apenas nao conseguiam
atribuir-lhe uma definicdo especifica. Este fator ndo revelou grande pertinéncia, dai ter
dado continuidade com a resolucdo de exercicios e de problemas. O facto de néo
avancar na matéria sem ter a certeza de que os educandos compreenderam bem o0s
conceitos abordados foi um aspeto positivo mencionado pelo docente titular da turma.
Contudo, afirmou que devido a este parametro algumas das minhas intervencoes
revelaram demasiada morosidade.

No que respeita a revisao da contagem de dinheiro, em conversa com o professor
cooperante, ficou acordado elaborar um mercadinho de compra e venda de objetos
(Figuras 97 e 98). Esta atividade foi desenrolada em grupos heterogéneos, no que
concerne as suas capacidades, com dois e trés elementos, para que se assistissem
mutuamente, estimulando a partilha de saberes e ideias entre estes (cooperacdo). A
organizacdo dos grupos foi efetuada por mim de modo a forma-los consoante a sua
capacidade, juntando alunos com mais potencialidades a outros com algumas
fragilidades, cooperando uns com os outros para beneficiar todos. Lopes e Silva (2010)
afirmam que o estudante que coopera com outro organiza o seu pensamento de modo a
saber transmiti-lo de forma percetivel a outrem. Por outro lado, mencionam ainda que
aquele que dispde desta assisténcia usufrui do auxilio de alguém que reconhece as suas
limitagdes e que se apronta a compartilhar o seu saber. Deste modo, os alunos
acomodaram-se frente a frente, desempenhando funcGes de comprador e de vendedor.
Entretanto, distribui folhetos de publicidade com objetos para venda e o dinheiro

utilizado na aula (notas e moedas em cartéo do kit do aluno).
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Figuras 97. Disposi¢do dos grupos para a atividade do “mercadinho”

Durante a atividade, os alunos estavam muito empenhados e concentrados,
partilhando conhecimentos e cooperando uns com o0s outros. O seu envolvimento, assim
como implicagdo nesta revelaram-se muito pertinentes e essenciais para a compreenséo
deste conteddo de dificil entendimento para alguns, sobretudo na parte do troco. Estes

efetuaram as compras e vendas sem dificuldade, porém demonstraram duvidas nas
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operacdes gque envolviam troco (subtragcdes). Importa referir que houve a necessidade de
circular pelos grupos, dando-lhes um apoio mais personalizado, sobretudo aos que
manifestaram mais fragilidades. Ressalto também que os trabalhos de grupo geraram,
usualmente, algum ruido na sala, o que levou a necessidade extrema de controlar o
tempo disponibilizado e de observar o comportamento do grupo, relativamente ao seu
desempenho e interesse para a atividade. Apos um certo tempo, os alunos perderam a
atencdo e comegaram a conversar com os colegas, dispersando-se. Esta situacdo levou-
me a refletir de modo a ultrapassa-la em beneficio do seu aproveitamento.

O professor cooperante apontou que deveria ter circulado mais pelos grupos
todos, pois estive com dois que considerei precisarem de maior assisténcia. Este
também salientou que deveria ter optado pela apresentacdo de alguns trabalhos a turma,
explicando o que tinham efetuado e porqué. Assim, partilho da opinido do docente e
considero cruciais as suas criticas construtivas, no sentido em que me poderao auxiliar a
melhorar o meu desempenho e a agir melhor futuramente.

Efetivamente, considero que deveria ter explorado melhor a atividade, pois foi
evidente o envolvimento dos alunos, assim como a sua vontade em aprender mais sobre
este conceito. Também deveria ter circulado mais pela sala, pois alguns grupos
solicitaram imenso a minha atencdo, acabando por ndo dar tanta a outros que também
necessitavam, mas que nao a pediram por timidez, provavelmente. Outra estratégia
interessante seria propor a apresentacdo dos seus trabalhos aos colegas, fomentando
momentos de didlogo e de debato, importantes numa sala. Contudo, ndo o fiz devido ao
tempo escasso e a necessidade de abordar outros conceitos provenientes das restantes
disciplinas (portugués e estudo do meio).

Para terminar a consolidacdo de tudo o que foi trabalhado, ficou delineado a
elaboracdo de um livro com toda a matéria lecionada (Figura 99 e Apéndice G). Durante
0 preenchimento deste, os estudantes participaram imenso na aula e esclareceram as
suas duvidas. Contudo, alguns manifestaram algum cansaco e desinteresse, pois nos
dias anteriores tinham participado em variadas atividades, relacionadas com o dia da
crianca e uma visita de estudo. Este fator fez que com me dirigisse a cada um
individualmente, tentando motiva-los para a atividade. Os alunos revelaram alguma
dificuldade na interpretacdo das perguntas para o preenchimento do livrinho de revisdes,
solicitando o meu auxilio. A atividade consistiu na definicdo de conceitos e resolugédo
de exercicios, relativamente a toda a matéria abordada durante o0 ano, o que suscitou

algumas ddvidas por parte dos alunos em saber o que era pretendido em cada pergunta.
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Assim, necessitei refletir melhor acerca deste tipo de atividade e na forma de a utilizar
no meu futuro enquanto docente, pois nem sempre resulta da melhor forma, em
determinadas situacOes. Importa ressaltar que, tudo o que o docente diz e realiza com as
criancas tera repercussdes nas suas aprendizagens e desenvolvimento. Neste sentido,
Alarcdo (2003) aborda a reflexdo como parte integrante do desempenho docente em

beneficio dos seus alunos.

Figura 99. Preenchimento de um livrinho com todos os contetdos trabalhados

2.4.Atividades de portugués

Durante toda minha a intervencdo na area de portugués, tentei levar a cabo uma
aprendizagem centrada no aluno com a finalidade de aprofundar as suas competéncias
holisticas. Este método assentou no pressuposto de que cada aluno tem modos e ritmos
de aprendizagem divergentes e de que o docente deve tirar proveito das suas
potencialidades, ampliando-as. Neste sentido, e tendo em consideracdo o carater
transversal da disciplina, procurei planear as aulas articulando as diferentes areas e
promovendo momentos propicios ao dialogo. E de facto extremamente importante o
estabelecimento de dialogos com os alunos, onde estes se possam expressar e manifestar
aquilo que sentem e sabem. Estas interag0es orais na sala permitir-lhes-&o iniciar uma
percecdo acerca do funcionamento da lingua, aprendendo, de forma gradual, a utiliza-la
corretamente e com um vocabulario mais diversificado (Ministério da Educacéo, 2009).

Pelo seu caracter transversal, 0 Portugués constitui um saber fundador, que valida
as aprendizagens em todas as areas curriculares e contribui de um modo decisivo
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para o sucesso escolar dos alunos. Iniciada de modo natural em ambiente familiar,
a aprendizagem da lingua desempenha um papel crucial na aquisicdo e no
desenvolvimento de saberes que acompanhardo o aluno ao longo do percurso
escolar e ao longo da vida (ME, 2009, p. 21).

Ao longo das aulas foram colocadas em prética atividades que fossem ao
encontro das dificuldades observadas nos estudantes. Neste sentido, observei que estes
ndo tinham muita dificuldade na ortografia, detetando ainda os erros dos outros.
Contudo, presenciei alguma fragilidade e falta de motivacdo na escrita criativa, o que
fez com que enveredasse para este aspeto. Saliento, ainda que, trabalhei todas as areas
respetivas ao portugués, nomeadamente oralidade, leitura, escrita e gramatica, tendo por
base textos do manual (sugeridos pelo professor) e outros recursos didaticos que

tornaram as aulas dindmicas e atrativas.

A leitura e interpretacdo de textos foram estratégias muito utilizadas, pela sua
vasta estimulacdo de potencialidades linguisticas nos estudantes. Partindo de um texto, é
possivel trabalhar diversos contetdos, desenvolvendo competéncias a varios niveis. Tal
como nas restantes areas, esta foi estruturada por temas abordados nas aulas, nas

respetivas atividades.
Exploracdo e analise gramatical da letra da can¢do dos animais

Ap6s uma observacdo atenta efetivada a turma durante duas semanas foi
possivel aferir potencialidades e lacunas nos alunos, relativamente a area de portugués.
Estes liam corretamente e com boa dic¢do, a excecdo dos dois alunos com curriculo de
1° ano que apresentaram lacuna a nivel da escrita e da leitura, e escreviam com poucos
erros ortograficos, demonstrando conhecimentos gramaticais. Contudo, por serem muito
ativos e energéticos, evidenciaram pouco entusiasmo e um ritmo um pouco lento na
escrita criativa, demorando imenso tempo. Neste tipo de atividade, verifiquei grande
desinteresse e distracdo, o que fez com que refletisse acerca das estratégias a utilizar

para motiva-los para esta pratica.

A semana iniciou, como ja abordei, partindo da articulagdo com a area de estudo
do meio, nomeadamente animais domésticos e selvagens (Apéndice E1). A atividade
teve como introducgéo a audicdo atenta de uma cangdo com o preenchimento de lacunas

num texto relativo a letra (Figura 100).
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Figura 100. Preenchimento das lacunas num texto relativo a letra da can¢do ouvida

Posteriormente foi realizada uma anélise a letra da cancdo com a selegdo de
algumas palavras para classificad-las gramaticalmente quanto ao género, numero e

divisdo silabica (Figura 101).

Figura 101. Andlise gramatical de algumas palavras da letra da cancao

Partindo da divisdo silabica, estabeleci um dialogo com a turma de forma a

classificar as palavras quanto ao numero de silabas existentes. Nesta atividade,
aproveitei para solicitar que os estudantes escrevessem esta definicdo no caderno,
utilizando o manual como recurso (Figura 102). A explicacdo deste conceito

possibilitou uma facil e rapida compreensao, promovida pela participacdo dos alunos.

Como é normal, estes manifestaram ritmos distintos na elaboragéo da atividade,

fazendo com que uns a concluissem primeiro que outros. De modo a manté-los
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ocupados, enquanto os restantes terminavam a tarefa, e impedir que perturbassem a aula
(quando estdo desocupados comegam a conversa e provocam ruido), dei-lhes a
possibilidade de elaboracéo da leitura autonoma de uma historia do cantinho da leitura
(Figuras 103 e 104). Esta abordagem cativou imenso 0s estudantes e incentivou a sua
participacdo na aula, o que revelou que a estratégia foi bem sucedida e ao encontro dos
objetivos proposto. Também foi importante relacionar esta area com estudo do meio,

havendo uma articulagéo de conteudos.

Figura 102. Classificacdo de palavras quanto ao nimero de silabas

Figura 103. Leitura autbnoma Figura 104. Cantinho da Leitura

Outra atividade programada foi a leitura e exploracdo de um texto do manual

relacionado com os animais. Inicialmente requeri que os alunos lessem individualmente,
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0 que se revelou ndo ser uma boa estratégia, pois como ndo o conheciam manifestaram
alguma dificuldade na atividade. O professor cooperante alertou-me para a pertinéncia
do docente ser o primeiro a ler o texto de modo a mostrar aos alunos as formas corretas
de proceder a leitura, tendo em conta a dic¢do, a entoacdo, a interpretacdo, entre outras

dimensoes.

E importante, ainda, ressaltar que como a turma pertence a um 2° ano e apesar
de ter nivel avancado de leitura (observado nas duas primeiras semanas), esta a iniciar
este contetido linguistico, de acordo com as caracteristicas supramencionadas. Também
pedi que estes fizessem a cdpia do mesmo com o intuito de exercitar a escrita e
aumentar o vocabulario. Todavia, a estratégia ndo captou o interesse dos alunos pois ja
o fazem regularmente, perdendo o seu entusiasmo para a mesma. E de ressalvar que
estes demonstraram erros ortograficos na redacdo da copia, possivelmente por distracdo
e falta de estimulo para a atividade, pois geralmente ndo demonstravam debilidades na
ortografia. De modo a motivar os alunos para a escrita em vez de recorrer a uma copia,
poderia ter proposto a criacdo de um bilhete de identidade de uma personagem do texto
(animal), identificando o seu nome e escrevendo tudo o que sabiam acerca desta
(caracteristicas). Este tipo de atividade poderia suscitar o interesse dos alunos e e a
mobilizacdo dos seus conhecimentos acerca do animal, articulando novamente o estudo

do meio e o portugués.

Apds a leitura do texto, introduzi os contéudos de estudo do meio acerca dos
animais domésticose selvagens, dialogando com os estudantes acerca das suas
caracteristicas e diferencas. Estes evidenciaram, como ja referi, muitos saberes
relativamente ao tema. Contudo, em conversa com o professor cooperante, este relatou
que deveria ter continuado com a exploracdo do texto e sO depois abordar estes

contéudos.

Neste sentido, apos uma reflexdo critica da primeira semana de intervencéo
partilho do pensamento de Rolddo (2009) ao afirmar que ndo existem planos de agéo
delineados para o0 sucesso nem estratégias destinadas ao fracasso. Tudo irad derivar do
contexto com que o docente se ira deparar na sala e qual a sua resposta e caminho que
pretende tomar. Diferentes exercicios e técnicas poderdo ser utilizados em conjunturas
distintas e poderdo resultar beneficamente para a aprendizagem das criangas ou nao.

Para que tal ocorra, antes de delinear qualquer plano de acdo, precisa saber o que
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ambiciona fazer na sala, quais as competéncias que pretende que os alunos atinjam
naquele momento e como fazé-los aprender (Rolddo, 2009). Por outras palavras, €
necessario planear uma acdo e testa-la/simula-la para garantir a sua eficacia ou o seu
fracasso, perante cada situacéo e partindo do ponto cognitivo de cada crianca (Ausubel,
2003). Assim, mais uma vez, destaco a pertinéncia de um docente refletir sobre o seu
desempenho de modo a aperfeicod-lo de acordo com os objetivos delineados e
caracteristicas individuais do grupo de trabalho.

Apesar de existirem algumas lacunas durante a minha primeira intervencgéo,

julgo que fiz um bom trabalho e aprendi com as mesmas, progredindo de aula para aula.

P&scoa e projeto das plantas

A segunda semana de intervencdo iniciou com o regresso dos educandos a
escola, depois das férias da Pascoa. Durante as férias, o professor titular propds a
realizacdo de algumas tarefas em casa, nomeadamente a producdo de um diario. Desta
forma, planeei comecar a aula com a apresentacdo dos diarios pela turma (Figura 105).
Cada aluno selecionou um dia do seu diério para apresentar e depois discutimos todos
acerca do mesmo. Esta atividade impulsionou a sua participacdo na aula, uma vez que
estavam muito interessados em apresentar o seu trabalho, partilhando as suas vivéncias,
e curiosos por escutar o dos outros, sobretudo quando mencionavam experiéncias
relacionadas com animais (tema que os fascina). Neste sentido, o facto de partilharem
vivéncias e conhecimentos estimula relacbes de proximidade com o professor e entre
alunos, de forma a criar um clima favoravel ao trabalho, permitindo uma aprendizagem
mais consistente, sélida e autébnoma na busca pelo saber, pardmetros essenciais para

uma educacéo de qualidade (Morgado, 2004).

Figura 105. Diario sobre as férias da Pascoa escritos pelos alunos
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Posteriormente, como estava planeado (Apéndice E2), conversei com a turma de
modo a observar 0s seus conhecimentos acerca de um contetdo anteriormente
trabalhado. Assim, questionei acerca da familia de palavras e do campo lexical, partindo
da leitura e exploracdo de um texto do manual (Figuras 70 e 106). Esta abordagem
suscitou o0 seu interesse e participacdo, dai ter solicitado a colaboracdo dos alunos mais
timidos na selecdo de palavras para o exercicio gramatical em questdo. Deste modo,
verifiquei que todos compreendiam o contetdo e sabiam aplicd-lo, optando por
introduzir a area de estudo com o campo lexical da palavra planta. Esta estratégia
possibilitou-me estabelecer uma interdisciplinaridade com outra area, estimulando os
educandos para a aprendizagem de novos conteldos, nomeadamente as partes

constituintes da planta (campo lexical em portugués).

Figura 106. Campo lexical e familia de palavras

.. S ——

Partindo do texto do livro intitulado “As flores” criei um projeto com diversas
atividades relacionadas com as plantas que durou alguns dias (Apéndice E3). Durante o
projeto foram planeadas a leitura com exercicios de interpretacdo de um texto do livro e
de uma obra do Plano Nacional de Leitura, a escrita criativa partindo da capa da obra, a
plantagcdo de um feijoeiro, a visualizagcdo de imagens, de um video sobre as plantas e
uma ilustracio da obra com banda desenhada. E de referir que esta ultima ndo foi
efetuada devido a variados fatores, nomeadamente o comportamento da turma e o
tempo utilizado na area da matematica que se prolongou devido a dificuldade na
compreensdo de alguns contetdos. Tendo em conta que a planificacdo ndo ¢ fixa nem
deve ser seguida rigorosamente, Heacox (2006) explica que o docente precisa utilizar o
tempo de maneira flexivel sem esperar que os alunos necessitem do mesmo tempo para

a resolucéo dos problemas/exercicios porque isto ndo acontece. Cada aluno necessita de
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um tempo proprio para pensar e para aprender. E crucial que o docente tenha estes

fatores em atencdo e que respeite os ritmos de aprendizagem de cada um deles.

O projeto iniciou-se a leitura e exploracdo de um texto do manual, aproveitando
para abordar o conteddo das plantas em estudo do meio. Houve a necessidade de
discutir o significado de alguns termos para que fossem mais percetiveis para os alunos.
Assim, pedi que lessem a frase completa a ver se compreendiam tal conceito pelo
sentido do texto. Caso a divida persistisse, solicitei a procura das definigdes dos

vocabulos mais dificeis.

Dando seguimento ao projeto, por sugestdo do docente titular, iniciei a analise
de uma obra do Plano Nacional de Leitura intitulada “Jodo e o Feijoeiro Magico” de
Richard Walker. Primeiramente, mostrei a capa e a contracapa do livro de modo a
estabelecer um didlogo acerca da mesma. Questionei os alunos sobre 0 que observavam
e pedi que, partindo das imagens, proferissem um possivel enredo. Durante este didlogo,
constatei que alguns conheciam a historia e que outros procederam a uma leitura de
imagem de acordo com o enredo. Com base no titulo, estes imaginaram e escreveram
um possivel enredo para a mesma, em conjunto. Esta abordagem a escrita criativa
desenrolou-se com a turma toda, pedindo ideias de cada estudante para a construcdo de
um texto (Figuras 107 e 108). Cada aluno escreveu as suas ideias com frases simples
numa folha e quando solicitados participavam na tarefa apontando-as. Apesar de,
habitualmente, os alunos perderem o interesse por este tipo de atividade (escrita
criativa), neste dia evidenciaram entusiasmo e gosto por té-la executado de modo
dindmico e participativo, tendo demorado muito tempo a escrever. Tinham muitas ideias
para a redacdo do texto, contudo necessitaram do meu auxilio para a juncdo das

diferentes concecdes, articulando variados pensamentos.

Figura 107. Andlise da capa e contracapa da obra com dialogo Figura 108. Redacao de um texto partindo da
capa e contracapa com ideias dos alunos
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Neste sentido e de modo a captar o seu interesse continuei com a tarefa noutros
dias, fazendo, posteriormente, a analise do texto redigido. A interdisciplinaridade com o
estudo do meio perdurou com a plantacdo de um feijoeiro na horta da escola por cada
discente. A obra foi apresentada com recurso as novas tecnologias (visualizacdo de uma
apresentacdo com a histéria da obra), visto ser uma estratégia cativante para 0s
educandos (Figura 109). A atividade com as novas tecnologias despertou-lhes a
curiosidade de conhecer a verdadeira histéria da obra e de compara-la com aquela
criada por eles, estando muito atentos e participativos aquando da exploracdo. O espago
da sala mostrou ser reduzido para atividades de projecdo, 0 que provocou a deslocagédo
dos alunos para uma melhor visualizagdo da obra. Esta situacdo possibilitou conversas
paralelas entre estes, provocando algum ruido. Deste modo, procedeu-se a uma
atividade de relaxamento de modo a acalméa-los e a manter a ordem na sala (Figura
110). De acordo com Carvalho (2007) é essencial que o docente mantenha uma relacao
de respeito e de proximidade com os seus alunos, mantendo ordem na sala. Por outro
lado, € crucial que o mesmo encontre um equilibrio entre a ordem na sala e uma certa
liberdade que motive as criancas, fazendo-as sentirem-se seguras ao participar nas
atividades. A visualizacdo de uma apresentacdo (PowerPoint) sobre as plantas e sua
discussdo surgiram para articular as duas areas, tornando as atividades mais dindmicas e

diversificadas.

Figura 109. Apresentacdo da obra com recurso a um projetor e exploragdo desta com os alunos
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Figura 110. Atividade de relaxamento

Cancéo Tiquetaque e dia da méae

A primeira atividade derivou da introducdo de um contetdo matematico,
denominado as horas. Assim, tendo em consideragéo a transversalidade do portugués,
articulei as duas areas com uma abordagem mais atrativa e do agrado dos educandos.
Neste sentido, Carvalho (2007) afirma que o docente necessita evitar que as suas aulas
sejam parecidas umas com as outras, aborrecidas e desmotivantes para as criancgas.
Deve, sempre que possivel, encontrar estratégias diversificadas e estimula-las a

participar ativamente.

Assim, partindo da audicdo da cangédo “Tiquetaque” estes preencheram um texto
(letra da cancdo) com as lacunas, explorando-a textual e gramaticalmente. Como ja
mencionei, esta abordagem captou a sua atencdo e contribuiu para uma melhor

compreenséo e assimilagéo das horas (Figura 111).

Figura 111. Preenchimento de lacunas com a letra da cangdo “Tiquetaque”
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Outra atividade foi a criagdo de um postal para o dia da mée, que se aproximava
(Figura 112). Este continha uma mensagem redigida por cada aluno com o meu auxilio
na organizacdo de ideias e correcdo de erros ortograficos. Os educandos evidenciaram
grande e empenho e dedicacdo com vista a execu¢do de um bom trabalho. No entanto,
levaram algum tempo a termina-lo, sobretudo no recorte, 0 que fez com que

continuassem com 0 mesmo no dia seguinte.

A atividade promoveu interdisciplinaridade entre portugués, estudo do meio
(postal em forma de planta) e expressdo pléstica, o que revelou ser muito pertinente e
dindmica. Ainda, foi evidente a relevancia da promocao das artes no ensino regular, pois
Heacox (2006) menciona que o professor deve facilitar a aprendizagem dos seus alunos
e colaborar com eles para que construam o0s saberes necessarios, dando oportunidades
para todos aprenderem. A autora ao atestar as func6es do docente, pretende explicitar a
pertinéncia de conhecer bem os seus estudantes para poder proporcionar oportunidades
de aprendizagem adequadas a cada um. Neste sentido, é necessario organiza-los de
maneira a que cada um se sinta confortavel e motivado para aprender, assim como
proporcionar-lhes atividades diversificadas e que lhe sejam significativas (Heacox,
2006).

Figura 112. Criagdo de um postal com mensagem para o dia da mée

Projeto “No planeta das linguas — Os lapis e as canetas”

No ambito da unidade curricular de Didatica das Expressdes, emergiu a
elaboracdo de um projeto integrante das artes, designadamente expressao dramatica,

fisico-motora, plastica e musical. Para a sua concretizagdo, 0 meu grupo de trabalho
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achou por bem distribuir cada expressdo por elemento ao longo de trés etapas, ficando
encarregue da expressdo musical. Numa primeira etapa, foi realizado um trabalho de
texto com os alunos e negociado com 0s mesmos quais atividades a trabalhar para a
expressao musical, recolhendo ideias e comentarios. De seguida, o projeto foi executado
consoante 0 que havia sido estabelecido com a turma, que consistia na leitura e
exploracdo de uma historia, na criacdo dos seus sons e de uma masica final. Para
terminar, houve a necessidade de divulgar todo o projeto com as quatro turmas
participantes, através de um video e uma reflexdo acerca de todo o trabalho efetivado. O
intuito primordial foi trabalhar com vista a realizacdo de um projeto interligado com

todas as expressdes e com o portugués, sendo visivel a sequéncia existente no mesmo.

A minha turma interveio na expressdo musical com uma diversidade de
atividades, nomeadamente gravacdo de video de apresentacdo, leitura e exploracdo do
texto e composicao da banda sonora do texto com sons e masica final (Apéndice E4). E
de salientar que a turma escreveu a letra e compds a masica da cancdo. Primeiramente
foi estabelecido um dialogo com a turma acerca do projeto, mencionando as suas etapas
e participacdo de outras turmas. De seguida, foi criado um texto em conjunto com 0s
alunos, onde estes sugeriram as frases para a apresentacdo da turma as restantes
participantes (Figura 113). Esta apresentacdo foi realizada em video e contou com o

envolvimento e grande motivacao de todos.

Figura 113. Texto criado pelos alunos e apresentacdo da turma

Posteriormente, avancei para a leitura e exploracdo oral em grande grupo da
historia selecionada para o projeto “No planeta das linguas — Os lapis e as canetas” de
Sara Rodrigues (Figura 114). Os alunos revelaram curiosidade e ansiedade para a

execucdo deste trabalho e envolveram-se imenso, tornando-o mais dinamico. Durante a
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exploracdo textual e gramatical do texto estes evidenciaram conhecimento e
compreensdo do enredo. O professor titular elogiou a forma como abordei o texto,
conjugando variados contetdos textuais e gramaticais, sugerindo a realizacdo de uma
dramatizacdo da historia. Numa reflexdo conjunta que fizemos acerca do meu
desempenho na semana, este aconselhou-me a incentivar a turma a escrever oS
contelidos explorados além de trabalha-los oralmente. Mencionou ainda que esta
estratégia auxilia na consolidacdo e assimilacdo destes, devendo utiliza-la com maior
assiduidade. Estas sugestfes contribuiram para o meu crescimento durante a intervencgéo

e desempenho de acordo com as caracteristicas dos educandos.

Figura 114. Leitura e interpretacdo do texto do projeto

Por fim, a composicdo dos sons e da canc¢do final da historia foi efetuada por
uma selecdo de palavras estabelecida pelos alunos e pela criacdo de uma letra e misica
para a cangdo. A sonorizagdo dos vocabulos selecionados foi realizada com objetos da
sala e de relativa agilidade, pois os estudantes ndo revelaram grandes dificuldades e
aplicaram-se na atividade. A sua motivacdo foi patente e constante nos seus rostos de
felicidade. Esta atividade promoveu grande excitacdo, dando-me grande orgulho

observar o agrado e compromisso destes para com a mesma.

Por outro lado, a composi¢do da musica final (letra e melodia) gerou alguma
confusdo, pois a chuva de ideias provenientes dos estudantes foi evidente e todos

queriam dar sugestdes, partilhando opinides. Optei, entdo, por solicitar a composicao de
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frases simples em folhas brancas por cada um, e, quando requerido apresentavam-nas.
Deste modo, os alunos leram as suas frases e criaram a letra da cangdo em conjunto,
efetuando rimas. Este processo desencadeou-se com a minha supervisdo e a do
professor titular, auxiliando-os sempre que nos solicitavam. A letra da cancdo resultou
num poema com um refrdo (quadra), duas quadras e dois versos (Figura 115). A
sonorizagdo da cangdo escolhida pelos educandos foi um “Rap”, pois € 0 genero
predileto. A composi¢do da musica foi executada em parceria com o professor de
mausica, criando algumas batidas e compassos ritmicos. Saliento que este projeto foi um
sucesso e que a participacdo da turma foi manifesta e consensual. Todos cooperaram
com grande entusiasmo para a consecucdo do objetivo e revelaram ansiedade em

visualizar o produto final.

Importa referir que durante todo o processo, assumi a postura de Carvalho
(2007) de que o docente deve evitar as criticas excessivas e negativas e, em vez disso,
elogiar de forma a motivar as criancas e aconselha-los a melhorar os aspetos menos
bons, criticando construtivamente. E de salientar ainda que, no inicio, o docente
cooperante estava hesitante com o projeto pois considerou que iria atrasar os contetdos
programaticos da semana e a sua consolidacdo para a ficha que iriam realizar. No
entanto, mudou o seu pensamento quando presenciou o envolvimento e prazer notérios
nas criangas ao realizarem as atividades. Este elogiou a minha postura e metodos de
trabalho, afirmando que foram muito dindmicos, bem planeados, executados e

envolventes (cativantes).

Figura 115. Letra da cancdo criada pela turma
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Anélise de um texto com erros ortograficos

Heacox (2006) considera que cada aluno tem um nivel cognitivo diferente que
afeta a sua capacidade de ler, escrever, pensar e de conseguir demonstrar 0s seus
conhecimentos. Neste sentido, durante a minha intervencdo apostei no dialogo constante
com os alunos e no apoio individualizado, de modo a considerar as suas limitacdes a

potencialidades.

Esta atividade surgiu da necessidade de testar alguns alunos no que concerne a
ortografia (Figura 116). Constatei que estes detetaram 0s erros e 0s corrigiram sem
dificuldade, todavia precisaram procurar o significado de alguns vocabulos no
dicionério. Esta atividade foi realizada individualmente com o meu auxilio, pois Heacox
(2006) opina que cabe ao professor gerir eficazmente diferentes niveis de aprendizagem
para que os que tém capacidades mais limitadas possam acompanhar a turma e nao
percam o entusiamo e vontade de aprender. Por outro lado, é necessério que o docente
também tenha em consideracdo os restantes alunos (mais capazes), para que nao fiquem
desmotivados nem desinteressados pelas aulas. Posteriormente procedeu-se a correcdo
da atividade com respetiva interpretacdo e analise do texto, em conjunto. Esta
abordagem captou a atencdo dos alunos e serviu de consolidacdo dos conteudos
trabalhados anteriormente, evidenciando a aquisicao destes conhecimentos.

Figura 116. Correcdo de erros ortograficos de um texto
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Foram ainda realizadas atividades interligadas com o estudo do meio com vista a
melhoria do comportamento da turma. Deste modo, iniciei com a leitura e analise um
texto oralmente acerca das regras, produzido por mim (Apéndice B). Primeiramente fiz
uma leitura modelo do texto e depois solicitei-a a cada aluno. Partindo do didlogo
estabelecido acerca do mesmo, recordei as regras elaboradas pela turma que se

revelaram essenciais durante o lecionamento das aulas (Carvalho, 2007).

A atividade de audi¢do de uma cancdo também foi importante e despertou o
interesse dos educandos, fator fundamental na aprendizagem da crianga. Os fatores que
determinam os estilos e as formas de aprendizagem preferenciais de cada aluno, de
modo a que se sintam mais confortaveis para aprender, sdo cruciais na aquisicdo de

novos saberes (Heacox, 2006) (Figuras 79 e 80).

Para finalizar o dia, questionei os alunos menos participativos acerca dos
contetidos abordados de modo a fazer uma revisdo para a ficha de avaliacdo que iriam
realizar na semana seguinte. Solicitei a sua participacdo por serem mais timidos e
pretender dar-lhes oportunidade de demonstrarem as suas capacidades, assim como,

para ganharem mais autoconfianca e autoestima.

Livrinho de portugués: revisao dos contetdos abordados nas aulas

A Ultima semana de intervencao, foi planeada com o intuito de consolidar todos
0s conteudos trabalhados (Apéndice E8). Neste sentido, foi planeada e realizacdo de um
livro com todo os conceitos abordados na éarea (Apéndice H). Os estudantes
preencheram as lacunas do mesmo, designadamente com a definicdo de termos
trabalhados e exemplificacdo dos mesmos (Figura 117). Durante esta atividade, 0 seu
empenho e participagdo foram visiveis, por ser uma atividade diferente e atrativa.
Demonstraram saber e pericia na atividade e clarificaram as suas dividas, revelando a

consolidacdo dos contetdos.
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Figura 117. Elaboracéo de um livro com todos os conteudos trabalhados nesta area

Heacox (2006) refere que o intuito do ensino diferenciado é que os educandos
sejam bem sucedidos. Para que isto se concretize é necessario conhecé-los bem e
distinguir as suas diferencas e semelhangas. Também ¢é crucial entender o modo como
os docentes podem/devem agir para facilitar a sua aprendizagem e 0 Seu Sucesso.
Seguindo esta perspetiva, procurei diferenciar pedagogicamente e agir de acordo com as
suas caracteristicas individuais. Durante a intervencdo cometi erros, mas também
aprendi imenso com eles e progredi gradualmente com a experiéncia e conselhos do

professor docente.

Concluindo, € evidente que as estratégias de ensino tém de ser adaptadas a
realidade que enfrentamos e a cada individualidade, ndo sendo, por isso, imutaveis ou
infaliveis (Rold&o, 2009).
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3. Sintese inerente a investigacédo e Resultados
Durante as duas primeiras semanas dedicadas a observagdo-participante observei
algumas situacfes que me levaram a iniciar uma investigacdo-acao. A questdo na qual
me debrucei baseou-se na gestdo do comportamento da turma. Esta problematica
contribuiu como orientacdo de toda a intervencdo, sobretudo nas estratégias utilizadas
diariamente nas respetivas areas curriculares. Neste sentido, foram tomadas medidas

com vista a resposta do problema encontrado.

Todo o trabalho desenvolvido nas trés areas curriculares tiveram como objetivo
atender a questdo investigativa, assim como desenvolver competéncias nos alunos
partindo dos seus conhecimentos prévios e das suas potencialidades e limitacfes. As
atividades desenvolvidas diariamente procuraram ir sempre ao encontro da resolucdo da
probleméatica: Que estratégias poderei colocar em pratica para possibilitar o
desenvolvimento de competéncias sociais nos alunos, no que diz respeito ao
comportamento na sala de aula? No entanto, foram também planeadas e realizadas
outras atividades com o propdésito de atender a problematica, nomeadamente dialogos
reflexivos sobre o comportamento da turma, chamadas de atencdo, atividades de
relaxamento com mdasica, participacdo dos alunos na gestdo dos seus comportamentos e
analise e exploracdo de um texto escrito por mim e de uma cancéo relacionada com o

respeito mutuo.

As estratégias utilizadas procuraram ir ao encontro das necessidades e
caracteristicas individuais dos educandos, sendo dindmicas, diversificadas e
envolventes. A utilizacdo do trabalho cooperativo e do apoio individualizado estiverem
sempre patentes nos objetivos primordiais de toda a intervencdo. Ainda no que diz
respeito a intervencdo desenvolvida, o dialogo com a turma e a subsequente partilha das
suas opinides e ideias, e a sua participacdo nas aulas, foram fatores essenciais e
constantes. As atividades dindmicas, atrativas, com recurso as artes e as novas
tecnologias contribuiram como estimulo as novas aprendizagens dos alunos, assim

como, a gestao dos seus comportamentos e atitudes.

Apesar do pouco tempo de estdgio, os resultados de todas as atividades
planeadas evidenciaram que a problematica parecia estar bem encaminhada no sentido

da sua resolucdo. Neste sentido, foi visivel que as estratégias utilizadas foram bem-
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sucedidas e que as aprendizagens foram adquiridas, assim como, a investigacdo bem

orientada para colmatar o problema.

4. Envolvimento da comunidade educativa — Atividade com todas as criancas

da escola

Segundo o Ministério da Educacao (2004),

A falta de actividade apropriada traduz-se em caréncias frequentemente
irremediaveis. (...) o desenvolvimento fisico da crianga atinge estadios qualitativos
gue precedem o desenvolvimento cognitivo e social. (...) a actividade fisica
educativa oferece aos alunos experiéncias concretas, necessarias as abstraccles e
operagdes cognitivas inscritas nos Programas doutras Areas, preparando os alunos
para a sua abordagem ou aplicacdo (p. 35).

A atividade para a Comunidade Educativa incidiu na realizacdo, em parceria
com duas colegas, de uma aula de aerdbica no dia de comemoracdo da crianga
(Apéndice F8). Esta aula foi delineada por partes, com uma sessdo de aquecimento com
e sem bolas, com uma atividade de livre movimento (Jogo do Rei Manda), com trés
coregrafias e uma sessdao de relaxamento, utilizando musicas atuais, dindmicas e

impulsionadoras de movimento.

Nesta, todos os alunos da escola tiveram oportunidade de participar ativamente
nas suas aprendizagens. Atualmente é essencial a pratica de exercicio fisico,
fomentando uma boa e melhor concentracdo (libertam energias), memorizacdo e

estimulo dos neurdnios para aquisi¢des de novos saberes.

A aula planificada inseriu-se na area da Expressao Fisico-Motora e Musical, no
Bloco 6 — Actividades Ritmicas Expressivas (Danca) do Programa do 1° Ciclo do
Ensino Basico, no contexto da comemoracdo do dia da crianga. Esta foi realizada por
todos os alunos da escola, por anos de escolaridade. Neste Bloco, hd uma combinacéo
entre deslocamentos, equilibrios e movimentos ndo locomotores adaptados a expressao
de razGes ou tematicas conjuntas com os colegas (alunos) e professor, de acordo com 0s
ritmos e melodias das musicas escolhidas. Estas foram muito enérgicas e cativantes,

sendo notorio o envolvimento e interesse dos alunos (Figuras 118 e 119).
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Figura 118. Aula de Aerdbica com todas as criancas da escola — Aquecimento e Relaxamento

Figura 119. Aula de Aerébica com todas as criancas da escola — Dancgas coreografadas

Importa ressalvar que no momento em que os alunos souberam da atividade

preparada para o dia da Crianga, mostraram-se muito empenhados e motivados. Estes
sentimentos demonstrados revelaram-se fundamentais para a minha atuacdo, pois a

felicidade e o entusiasmo das criancas era cativante.

Os alunos, aquando a sua participacdo na aula de aerdbica, mostraram muita
motivacao, garra, interesse, energia, gosto e vontade, evidéncias que me fazem avaliar
que a aula foi um sucesso e superou as expetativas. Toda a comunidade educativa
participou com gosto e interesse elogiando o meu desempenho. Julgo que foi uma aula

bem sucedida que contou com a envolvéncia e implicacao das criancas.

Antes da realizacdo da aula de aerdbica, houve um grande processo de
preparacdo e planeamento para que tudo corresse da melhor forma possivel e que
causasse interesse nos alunos e na Comunidade Educativa. Assim, foi necessario
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dialogar com os membros responsaveis pela organizagdo deste dia comemorativo e com
as outras colegas participantes. Necessitei realizar uma pesquisa de musicas
interessantes, de técnicas de aquecimento e de relaxamento, assim como de movimentos
acessiveis que se adequassem as musicas e aos seus ritmos variados. Também foi
necessario preparar bem os exercicios de aquecimento e relaxamento de modo a que a
seguranga das criangas ndo ficasse comprometida e que ndo se magoassem durante ou
depois da aula. A atividade foi executada no campo da escola, onde os alunos tém aula
de educacdo fisica. Este espaco é amplo e favoravel ao movimento de todos o0s
participantes. Alguns materiais e espacos foram solicitados a Instituicdo para a
concretizacdo da atividade tais como, bolas, sistema de som com aparelhagem, colunas,

microfone, campo, entre outros.

A aula decorreu na parte da manha com todas as turmas da escola (1° ciclo, Pré-
Escolar e Ensino Especial), na qual até docentes e funcionarios participaram. Foi muito
gratificante pois senti que todos gostaram da aula e se envolveram na mesma. Também
elogiaram-nos pelo planeamento da mesma e mostraram grande satisfagdo com a sua

concretizagao.

Tendo por base todos estes fatores, posso concluir que o desenvolvimento desta
atividade foi de cariz educativo, ativo e dinamico, motivos pelos quais fomos capazes
de captar o interesse de todos. Foi de facto muito enriquecedor e benéfico planear e
concretizar este evento, pois para além dos alunos terem participado na sua
aprendizagem, consegui abranger ainda uma componente extremamente importante no

processo educativo das criangas, a comunidade em que estdo inseridas.

5. Avaliagdo das aprendizagens

Nos ultimos tempos tem havido uma crescente importancia dada a avaliagdo do
ponto de vista social, didatico e educativo. A sociedade é cada vez mais exigente, algo
que ocorre do facto de vivermos numa, onde a competéncia e a imposi¢do é cada vez
maior, refletindo-se na educagdo, um dos pilares de uma vida social (Ferreira, 2007).
Ferreira (2007) declara que cada vez mais € evidente a pressdo que os alunos estdo
sujeitos na avaliacdo das suas competéncias e conhecimentos. Esta avaliacéo é realizada
cada vez mais precocemente e tem grande influéncia no processo de ensino-

aprendizagem, assim como, no modo de funcionamento das escolas e no desempenho
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docente. Estes necessitam de encontrar formas de avalia-los convenientemente em todas
as suas componentes, 0 que obriga a um esfor¢o continuo, em termos qualitativos e/ou

quantitativos.

A avaliagdo formativa tem vindo a assumir um papel fundamental na educagéo
como ferramenta de progresso da aprendizagem dos seus alunos, uma vez que
possibilita recolher informacdo continua e atualizada. Este tipo de avaliacdo permite
estabelecer uma relagcdo préxima aluno-professor, detetando as suas dificuldades
quotidianas e criando estratégias que permitam estimular e motivar para a sua
aprendizagem. Ferreira (2007) atesta que um dos principais objetivos da avaliacdo
formativa é identificar as limitagdes na aprendizagem de determinado conteudo, e,

posteriormente, definir planos de ag&o que as contornem.

Durante toda a intervencdo pedagogica realizada com uma turma de 2° ano, foi
exequivel recorrer a uma avaliagdo formativa e até sumativa das aprendizagens
adquiridas pelos alunos. Esta avaliacdo foi realizada com a supervisdo e conhecimento
do professor cooperante, recorrendo a grelhas, a observacéo e a uma avaliacao sumativa

gue o mesmo me aconselhou a fazer.

A avaliacdo realizada nas trés areas curriculares teve em consideracdo 0s
objetivos propostos para cada semana de intervencdo sobre determinado conteldo
programatico a lecionar. No &mbito da disciplina de portugués, a avaliacdo teve como
principios os descritores de desempenho mencionados no Programa de Portugués do
Ensino Bésico (Ministério da Educacdo, 2009). A avaliacdo realizada no ambito do
estudo do meio e da matematica tiveram por base os objetivos mencionados nos
programas de Estudo do Meio e de Matematica do Ensino Béasico para cada contetido

programatico, respetivamente (Ministério da Educacao, 2004:2007).

Tendo em consideracdo que as avaliacfes se encontram em apéndice (Apéndice
H), nesta parte irei apenas abordar algumas questdes. Assim, pretendo demonstrar o
progresso realizado pelos alunos durante a minha intervencdo, na medida em que a
avaliacdo permite observar os seus alcances e fragilidades para poder melhorar a

performance e colmata-las (Ribeiro, 1994).

Deste modo e pela demonstracdo clara do interesse pela area de estudo do meio,

ndo foi evidenciado um grande desenvolvimento. Inicialmente todos os alunos
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provaram saber 0s contetdos abordados, o que me permitiu concluir que tinham
facilidade na aprendizagem da respetiva area. Porém, verifiquei que houve uma maior
participacdo de todos, sobretudo dos mais timidos e que raramente o faziam, ideia

corroborada pelo professor cooperante.

Relativamente a matematica, os educandos demonstraram um grande progresso
e maior interesse pelos contetdos com as atividades realizadas. No inicio apenas alguns
gostavam da area (com maior aproveitamento), enquanto 0s outros consideravam-na
muito dificil e abstrata. Contudo, com as atividades promovidas, trabalho cooperativo
com partilha de saberes e ideias e o apoio individualizado que Ihes facultei, mudaram a
sua opinido e demonstraram compreensdo dos conteudos, melhorando o seu
aproveitamento. Os alunos com facilidade na &rea foram convocados a auxiliar os
outros e a liderar grupos de trabalho, o que os motivou e tornou as aulas mais dindmicas
e ativas. Esta evolucdo foi visivel ao longo das aulas e, ainda, no preenchimento do

livro com todos os contelidos trabalhados na matematica.

Pela analise efetuada aos trabalhos e demonstracdes de aproveitamento dos
estudantes, no término da minha intervencao foi evidente uma melhoria significativa na
construcdo frasica e escrita criativa, assim como na demonstracdo de conhecimentos
aquando do preenchimento do livro com todos os contetdos abordados na area do
portugués. Contudo, é necessario haver mais trabalho na escrita criativa e com
atividades mais dinamicas e motivadoras, visto ser um conteido de pouco interesse para
os educandos. Julgo que, apesar do curto tempo de intervengdo com a turma, contribui

para 0 seu progresso e direcionei momentos nesse sentido.

Importa salientar que o comportamento da turma, sobretudo dos alunos mais
irrequietos, melhorou imenso. Apesar de ndo se evidenciarem o0s resultados
ambicionados, tendo em considerac¢do o curto tempo de atuagdo, demonstraram atitudes
mais assertivas, fruto das atividades realizadas, sobretudo das que se referiam ao
relaxamento. E de referir, ainda, a verificacio de uma melhor percecdo da importancia
do cumprimento de regras que eles proprios criaram no inicio do ano letivo. E de
destacar o esperar pela sua vez para falar, colocar o dedo no ar para solicitar a palavra e
ouvir os colegas, normas que eram muitas vezes quebradas pelo desejo de participar nas

aulas e responder as minha questoes.
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A turma manifestou um extremo interesse pelas artes, sobretudo pela musica,
nas atividades que envolviam cangdes para abordar contetdos das diferentes areas,
articulando-as umas as outras. Assim, penso que planeei e executei atividades
dindmicas, envolventes e criativas que captaram a atencdo dos alunos e os estimularam

a aprender de modo ativo e impulsionador do seu desenvolvimento holistico.

6. Reflexdo final sobre a intervencao
O estagio pedagdgico, pelo seu carater essencial e de destaque na vida
profissional de um futuro docente, contribui para a edificacdo da sua identidade, sendo

imprescindivel refletir sobre ele.

O estédio realizado nas valéncias de creche e 1° CEB iniciou com trés semanas
de observacdo-participante, onde pude ter acesso as rotinas das criangas, aos Seus
interesses e necessidades. Esta observacao permitiu-me atuar da melhor forma para uma
aquisicdo de competéncias e saberes por parte destas. No inicio da intervencdo senti
alguma inquietacdo e receio no contacto com a turma, dai sentir necessidade de
pesquisar e conversar com o professor de modo a aconselhar-me e conhecer melhor os
conteddos programaticos do 2° ano. No entanto, estava confiante acerca do meu
desempenho, ciente de que daria 0 meu melhor e iria atuar de acordo com 0s meus

ideais.

Durante toda a minha atuacdo houve a preocupacéo de refletir diariamente sobre
a prética, apontando os pontos fortes e 0s menos positivos ocorridos. Desta reflexdo,
procurei colmatar as minhas dificuldades, encontrando opg¢des para uma melhor atuacao
e para dar resposta as questdes de investigacdo detetadas. Neste sentido, a reflexdo é um
processo inerente e imprescindivel a pratica, pois permite atender as dificuldades
encontradas e adequar a intervencdo da melhor forma aos objetivos pretendidos
(Alemany, Majoés & Giménez, 2000). Assim, e na perspetiva de Morgado (1999),
necessitamos e devemos “reflectir regularmente sobre o que fazemos, como fazemos e

para qué fazemos”, enquanto agentes educativos (p. 124).

Importa referir a importancia dos diversos momentos de reflexdo realizados com
o0 docente cooperante, o qual me auxiliou imenso com as suas criticas construtivas sobre

a minha atuacdo e relacdo com os alunos. Esta partilha de conhecimento e de
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experiéncia possibilitou-me uma progressdo gradual e notavel em toda a minha

intervencao.

Optei pela concretizagdo de momentos reflexivos e de didlogo com as criangas,
de modo a conhecer 0s seus pré-conhecimentos e a partir destes proporcionar novas
aprendizagens, tendo em consideracdo a sua participacdo e atividades do seu interesse.
Contudo, por vezes, houve necessidade de assumir uma postura mais diretiva de modo
gerir os comportamentos do grupo e colocar um foco na sua aprendizagem (néo se
dispersando). A introdugdo de determinados conceitos também exigiu uma atitude mais
transmissiva por serem de dificil compreensdo e muito abstratos. Porém, como
mencionei, estabeleci didlogos constantes com as criangas, de modo a verificar e partir
sempre dos seus saberes prévios para a aquisi¢do de novos (Ausubel, 2003), na medida
em que o objetivo principal da instituicdo escolar é proporcionar a melhor educagéo
possivel as criancas e providenciar as ferramentas necessarias para 0 Seu SUCESSO
(Carvalho, 2007).

E de salientar que tanto os docentes como as criangas passam imenso tempo na
instituicdo pelo que é crucial que os mesmos transformem a sala num local agradavel e
acolhedor onde todos os agentes se sintam confortaveis e seguros para participar nas
atividades (Carvalho, 2007). Neste sentido, na minha atuacdo procurei gerir 0S espacos
educativos de forma a estimular as criancas para a aprendizagem e promover atividades

diversificadas, enriquecedoras e do seu agrado.

N&o obstante, nem sempre as atividades se efetivaram conforme o planeamento,
0 que se traduz no pensamento de que ndo existem estratégias infaliveis (Rolddo, 2009).
Esta situacdo revelou-se na dificuldade que senti na gestdo do tempo letivo, acabando
por surgirem dias em gque nao consegui realizar tudo o que estava proposto, terminando
noutro dia. Esta limitacdo esteve mais patente no 1° CEB, devido & quantidade de
conteudos a lecionar semanalmente e a preocupacdo em conjuga-los com as aulas de
enriquecimento curricular existentes que funcionavam nos dias da minha intervencéo.
Estas eventualidades fazem parte do quotidiano docente. O importante é saber
ultrapassa-las com o intuito de promover uma boa educagdo as criangas e melhorar o

seu desempenho, progressivamente.

Apesar de todas as dificuldades sentidas e dos erros cometidos, julgo que fiz um

bom trabalho em ambas as valéncias e que contribui positivamente para o
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desenvolvimento e aprendizagem dos grupos. Saliento, ainda, que 0 meu desempenho
foi-se aperfeicoando gradualmente, por ter tido em atencdo todos os conselhos dos
docentes cooperantes, as autorreflexfes acerca da minha acao e a observacgéo realizada

aos trabalhos das criancas, apreciando os seus saberes e fragilidades.

Para concluir, importa referir a relacdo de amizade e de confianca criada com
ambos 0s grupos de criangas, o que se revelou fundamental para 0 meu desempenho e
apoio individualizado que me propus a realizar com cada uma. Este contacto mais
profundo com cada educando possibilitou-me conhecer as suas competéncias,

necessidades e interesses pessoais, de modo a agir da forma mais adequada possivel.
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Considerac0es Finais

O estagio pedagdgico trata-se, no meu ponto de vista, da parte mais importante
na formagcdo profissional, pessoal e académica de um futuro docente. E a oportunidade
de colocar em prética os conhecimentos tedricos que nos foram transmitidos durante as
aulas. E a oportunidade de sermos os lideres, de contactar com a realidade de uma sala
de aula. SO estando no terreno é que somos capazes de percecionar o quotidiano numa
sala e agir de acordo com as necessidades e potencialidades das criangas, com quem

lidamos.

O docente representa um papel fulcral no sistema educativo, pois todos os
agentes educativos (sociedade, pais, escola, alunos) confiam no seu desempenho como
orientador e promotor de novas aprendizagens aos educandos. O seu desempenho e
método de ensino terdo repercussdes na formacdo de cada aluno, no sentido de os tornar
cidadéos ativos e contributivos para 0 bem-estar e melhor funcionamento da Sociedade
em que vivem. Assim, é essencial que estes lhes disponibilizem as ferramentas

necessarias para o éxito na sua vida pessoal e profissional.

Ciente das minhas responsabilidades e dificuldades inerentes ao trabalho
docente, tentei neste trabalho, expor o meu percurso durante o estagio pedagogico, as
estratégias utilizadas no alcance dos objetivos propostos e 0s pressupostos tedricos em
que me baseei para a realizacdo de uma pratica docente digna e benéfica para as
criancas. Considero que foi um periodo importante e essencial no meu crescimento
académico e que se ird revelar fundamental para me tornar numa profissional

competente e atenta.

As mudancas incessantes na educacdo tém vindo a modificar o conceito de
docente, que deixa de ter o papel de transmissor de conhecimento e passa a ser
orientador e facilitador da aquisicdo do saber por parte das criangas (Roldao, 2009).
Neste sentido, este necessita assumir uma postura reflexiva e de investigacao,
guestionando constantemente a sua préatica e procurando estratégias que correspondam
as caracteristicas individuais das criangas com quem trabalha diariamente. O docente
precisa ter em atencdo os pré-conceitos da crianca e certificar-se da sua capacidade para
aprender novos e mais complexos (Heacox, 2006). Importa, ainda, referir que este deve

ter conhecimento acerca das experiéncias e vivéncias anteriores dos educandos, assim
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como, do tipo de ensino que tiveram e qual a sua resposta, de modo a poderem atuar em

conformidade com as suas necessidades e interesses.

Durante os estagios nas duas valéncias surgiram duvidas e insegurangas, no que
concerne & minha performance enquanto docente, na qual pretendi progredir
diariamente. Procurei sempre desenvolver estratégias estimulantes e atrativas para as
criancas, de modo a aprimorar 0 seu conhecimento e competéncias. Por outro lado, o
seu envolvimento e participacdo ativa estiveram sempre patentes em atividades de
exploragdo, lddicas, diversificadas e com variados recursos, assumindo o papel
primordial na construcdo de saberes e compreensdo dos conteudos trabalhados
(Morgado, 2004).

Em suma, é de referir a relevancia deste estagio, no qual pude aplicar saberes
teodricos adquiridos durante a minha formacéo e contatar diretamente com o quotidiano
de uma sala que se revelou muito inconstante e diferente do que é mencionado
teoricamente. Com esta experiéncia, aprendi imenso, o que sem duavida terd
repercussdes benéficas no meu futuro enquanto docente, pois o0 contacto com a
realidade é totalmente distinto e fez-me aprender o que ndo possivel nas aulas de

componente tedrica.
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