v UNIVERSIDADE DE EVORA

ESCOLA DE CIENCIAS SOCIAIS

Projeto

“Mais Proximo de Todos”

-

;-
ST

UNIAQ DAS FREGUESIAS a h ;
EEVORA

gahinete socioldgico de apoio & comunidade

Autores: Rosalina Pisco Costal, Nuno Ricardo?, Maria de Nazaré Pencas?, & Maria do Céu Caeiro?

Universidade de Evora, Escola de Ciéncias Sociais, Departamento de Sociologia; 2DEIS — Camara Municipal de Evora; 3Estudante de Licenciatura em Sociologia/lUE e Embaixadora GARIS/APJS-UE 2014/15; 4Estudante de Licenciatura em Sociologia/UE e Embaixadora GARIS/APJS-UE 2015/16

I Enquadramento

* A Camara Municipal de Evora, o Departamento de Sociologia da
Universidade de Evora e a Unido de Freguesias de Evora (Sao
Mamede, Sé e Sao Pedro, Santo Antao), subscreveram em 2 de
Fevereiro de 2016 uma “Declaracao de Intencdes” através da 02
qual se comprometem a participar numa plataforma de
cooperacao visando o desenvolvimento do projeto “Mais Proximo
de Todos".

* Missao do Projeto "Mais Proximo de Todos™: contribuir para a
referenciacao, monitorizagao e integracao de idosos socialmente isolados
no Centro Historico de Evora (CHE).

Referenciacao Monitorizacao Integracao

| Fase I:

» Estudo piloto

* Objetivo: identificagao e
caracterizagao dos idosos em
situacao de isolamento social

* Antiga Freguesia de Sao
Mamede (CHE)

Zona intra-muros de Evora (compreende o
espaco que vai sensivelmente da Rua José
Elias Garcia/ Rua Candido dos Reis até a
Rampa do Seminario e Rua do Menino
Jesus)

0,23 km? de area | 1.724 habitantes (2011)

[Freguesia extinta em 2013 no ambito de
uma reforma administrativa nacional. Em
conjunto com as freguesias da Sé e Sao
Pedro e Santo Antao formou uma nova
freguesia denominada Unido das Freqguesias
de Evora (Sao Mamede, Sé, Sao Pedro e
Santo Antao)]
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DECLARACAQO DE INTENCOES

A Camara Municipal de Evora, o Departamento de Sociologia da Universidade de
Evora, e a Unidio de Freguesias de Evora (Sd0 Mamede, 5¢é e Sdo Pedro, Santo Antio)},
subscrevem a presente Declaracdo de Inten¢Bes através da qual se comprometem a
participar numa plataforma de cooperacdo visando o desenvolvimento do projeto "Mais
Praximo de Todos”, que tem por missdo contribuir para a referenciagdo, monitorizagao e

integracio de idosos sacialmente isolados no Centro Histdrico de Evora.

Em conformidade declaram a sua disponibilidade e motivacio para concretizar os

seguintes objetivos:
s Valorizar o papel social dos idosns;

e Sinalizar idosos em situac&o de {solamento social, através do recurso a um inquérito
por questionirio elaborado sab coordenagdo cientifica do Departamento de
Sociologia da Universidade de Evora e aplicado por estudantes de Sociologia

inscritos no gahS - Gabinete Sociolégico de Apoio a Comunidade;

e Prevenir as situacdes de isolamenta social, através da dinamizagdo de atividades de

formacdo e animacio;
e Promover a qualidade de vida para a populagio idosa na concelho.

A coordenacdo deste prajeto serd assegurada pela Divisdo de Educagdo e Intervengio

Social da C8mara Municipal de Evora.
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Tipo de estudo: estudo descritivo, transversal,

Unidade de analise: individuos com 65 ou mais anos, residentes no
Centro Historico de Evora, freguesia de Sao Mamede;

N=568 (INE, 2011);

Recrutamento: direto (porta a porta) e em bola de neve (snow-ball) a
partir da indicacao de outros residentes na freguesia;

Instrumento de recolha de dados: inquerito por questionario, de
administracao direta, hetero-administrado por estudantes inscritos no
gabS — Gabinete Socioldgico de Apoio a Comunidade (Universidade de
Evora);

Registo dos dados: anotagcao em suporte papel;

Procedimentos de analise de dados: analise estatistica e qualitativa de
conteudo com recurso a software especifico.
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Para a Universidade:

v Fortalecimento da ligacao a
comunidade envolvente;

v" Integracdo de estudantes de 1.°
ciclo em atividades de
Investigacao cientifica,;

v Divulgacdo de competéncias
trabalhadas ao nivel da formacao
de 1.° ciclo de estudos em
Sociologia na UEvora;

v" (Re)conhecimento do curso de
Sociologia oferecido pela UEvora
junto da comunidade.
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gabS - Gabinete Sociologico de

Apoio a Comunidade

O gabsS foi constituido em 2015 na Universidade
de Evora no ambito das atividades da
Embaixadora GARIS (Grupo de Apoio a
Recem-Ingressados/as em Sociologia,
dinamizado pela Associacdo Portuguesa Juvenil
de Sociologia), com o apoio do Departamento
de Sociologia e da Escola de Ciéncias Sociais.

[O gabS agrega atuais e antigos alunos(as) de
Sociologia que se disponibilizam para colaborar

diversas atividades no dominio da

Investigacao e extensao universitarias em areas
afins]

Fortalecimento da ligacao

a Universidade; 30

Sinalizacao de idosos em
situacao de isolamento social;

Prevencao de situacoes de
Isolamento social atraves da
dinamizacao de atividades de
formacao e animacao;

Valorizacao e promocao da
gualidade de vida da populacao
idosa no concelho.
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