Cuidadores Informais: Necessidades e Apoios

Fig. 5 — Instituicoes de apoio nos cuidados aos idosos
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Ainda que o cuidador familiar seja reconhecido como um recurso, esta 5 38 33 Peantzgan
questdo ndo deixa de ser preocupante, pelos prdprios se confrontarem oL [ _
frequentemente com necessidades e problemas, inerentes a sua Habilitacées Literarias ODesempregado - MOomestes QR ehmado
coe
.~ . N . @ Trabalha por conta propia  @Trabalha por conta de outrem
condicao de prestador de cuidados. A evidéncia reconhece estas S J /
implicacdes para a vida familiar, mais concretamente para o cuidador
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