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V Simpdsium de Sexologia da Universidade Luséfona. 5 a 7 de Novembro 2009

Sexualidade na visdao dos enfermeiros;

Histodria de postura de defesa do profissional que afinal é quem mais de perto lida com
a corporalidade da pessoa (com saude ou doencga). Recorde-se a gravidez, o parto, o
aleitamento na exposicdo das zonas de maior intimidade; a doenca crénica e a doencga
oncoldgica que trazem niveis de dependéncia e sentimentos de perda (Teoria da
Cronic Sorrow) em funcgdes ou actividades de vida de esfera muito privada. A redugdo
da capacidade ou fungao sexual por medicacdo que nao pode deixar de tomar-se soba
ameaca de crise ou recidiva. O acompanhamento que é desejavel na fase da vida em
gue se descobrem potencialidades e se fazem experiéncias de sexo menos seguro, por
provas de amor ou simplesmente porque da arrepio correr riscos.

Assim, nesta mesa, estao reunidos varias pesquisas, realizadas por enfermeiros, que
tomam a sexualidade como inerente a condicdo humana e que investigam sobre
diferentes dimensdes da sua expressao, no contexto da actividade profissional que
exercem.

Moderac¢do de comunicagGes com Barbara Mateus
Comunicagoes:
1) Impacto da gravidez na sexualidade do pai (Dora Carteiro;

2) Influéncia do impacto emocional do pai que assiste ao parto sobre a sua sexualidade
nos meses imediatos (Clarisse Menezes);

3) Efeitos da amamentag¢do na imagem corporal, auto-estima, relacionamento conjugal
e satisfacdo sexual das mulheres (Madalena Francisco);

4) Alteragdes sexuais masculinas apés AVC (Marco Carvalho;

5) Sexualidade no doente ostomizado (Daniela Fernandes);
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