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Charcos Temporarios
do Sul de Portugal




O que é um charco? Uma lagoa pequena ou uma poga de dgua grande?

Vdrias definicGes foram sendo propostas ao longo dos tempos, segundo
diferentes critérios de tamanho, profundidade ou origem da dgua acumulada. Os
charcos podem variar em dimensao desde um metro quadrado até poucos
hectares, podem ter caracter permanente ou sazonal e podem ser de origem
natural ou humana. Em termos de profundidade, acresce outro critério, a nogdo
fundamental de que a altura da agua deve permitir a colonizacdo de plantas em
toda a extensdo da massa de agua. No caso dos charcos temporarios a altura
maxima da agua ndo ultrapassa, em geral, alguns centimetros.

Charcos Temporarios e Biodiversidade

Os charcos temporarios mediterranicos sdao ecossistemas tipicos da Regido
Mediterranica. A uma escala global os charcos temporarios distribuem-se por
diversas areas de clima mediterranico, como sendo toda a bacia mediterranica, o
Sul da Califérnia, o Sudoeste da Australia, a Africa do Sul e a zona central do Chile.
Estes ecossistemas consistem em pequenas depressdes, inundadas
temporariamente por dgua doce, com menos de meio metro de altura, estando
sujeitos a variabilidade das condi¢cdes do clima mediterranico - chuvoso no
Inverno e quente e seco no Verdo. Consoante a época do ano, os charcos
temporarios alternam entre uma fase aqudtica, em que existe um periodo de
submersdo, e umafase terrestre, em que ocorre dessecagao do solo.

Como resultado da adaptacdo a estas condigdes ecoldgicas especificas, os seres
vivos que colonizam estes ambientes sdo peculiares e de elevado interesse.
Estudos dos diversos grupos caracteristicos de fauna e flora mostram que estas
areas, de pequenas dimensdes, comparativamente com outros meios aquaticos,
apresentam maior diversidade especifica. Este facto esta relacionado com a
dindmica e grande oscilagdo ao longo do tempo e do espago das condigdes
abidticas dos charcos temporarios.

Com as primeiras chuvas de Outono, as plantas e os animais iniciam o processo de
colonizacdo do charco. Durante a Primavera pdem em pratica as suas estratégias
adaptativas para fazer frente ao periodo de estiagem que se aproxima,
reproduzindo-se através de sementes ou ovos, formas que aguardardo
dormentes pela chegada de novas chuvas outonais para completarem o seu ciclo
de vida. No que respeita a vegetacdo, as plantas organizam-se em estratégias




bioldgicas diferentes de acordo com a altura do ano: as plantas aquaticas
flutuantes, com as folhas e flores a superficie, dominam o charco no inicio da
Primavera, sucedem-se as plantas anfibias, que comegam o seu desenvolvimento
vegetativo ainda submersas e florescem apenas quando a agua comega a
evaporar, persistindo até a chegada da fase seca (inicio do Verdo). Quanto a
fauna, os charcos temporarios servem de zona de alimentagdo e de reprodugdo a
varias espécies de aves, anfibios e invertebrados, sendo cruciais para a existéncia
de algumas espécies pouco comuns e com elevado valor de conservagao.

Pela sua diversidade e importancia ecoldgica, os charcos temporarios
encontram-se abrangidos pela Convenc¢do de Ramsar, pela Directiva Quadro da
Agua e foram, mais recentemente, também considerados habitats naturais
prioritarios para conservacao, pela Directiva Habitats da Unido Europeia.

Tipos de Charcos Temporarios

Os charcos tempordrios ocorrem em territorios de fisiografia plana,
normalmente com uma camada de solo impermeavel que permite a acumulagao
de uma pequena quantidade de 4dgua proveniente das chuvas. Dependendo do
tempo de permanéncia de agua, estes ecossistemas sdo colonizados por plantas
vivazes ou anuais, incluindo espécies que indiciam o grau de naturalidade e/ou
perturbacdo do charco tempordrio. Os agrupamentos vegetais, quando bem
conservados, permitem a classificacdo de um charco temporario como habitat
natural. O conhecimento das espécies bioindicadoras, que diagnosticam
determinado habitat natural, € uma forma pratica de identificar e distinguir os
vdrios tipos de ecossistemas aquaticos tempordrios, que sdo usualmente
englobados na ampla definicdo de charco temporario.

Este manual ilustra as tipologias de charcos temporarios presentes no Planalto
Costeiro Alentejano, mas a sua aplicabilidade pode ser estendida a outras regides
do Sul de Portugal.

Nas zonas cobertas periodicamente por aguas doces superficiais ocorre
vegetagdo anual e pioneira, com um ciclo de vida curto, pertencente a classe de
vegetacao Isoeto-Nanojuncetea. Estas comunidades, quando organizadas em
faixas floristicamente homogéneas, com substituicdo de espécies segundo um
gradiente de disponibilidade hidrica, sdo classificadas como habitat prioritario
3170* - Charcos temporarios mediterranicos. Como espécies indicadoras que




tém de coexistir num charco temporario para configurar o habitat prioritario
3170* bem conservado, salientam-se: Eryngium corniculatum, Isoetes velatum e
I. setaceum na zona encharcada por mais tempo, e Isoetes histrix, Juncus

capitatus, Lotus hispidus e Chaetopogon fasciculatus na margem.
Nas areas de solos mais lodosos, inundados por dguas mais profundas ou por

periodos mais prolongados, pobres em nutrientes e que chegam a secar durante
o Verdo, podem ocorrer comunidades vegetais vivazes que tém correspondéncia
fitossociolégica na classe Isoeto-Littorelletea. Esta vegetagdo, de cardacter
atlantico, é, no caso dos charcos temporarios, classificada como habitat 3110 -
Aguas oligotréficas em solos arenosos com vegetacdo da Littorelletalia. As
espécies indicadoras, que tém de coexistir num charco temporario para
configurar o habitat 3110 bem conservado, sdo: Juncus heterophyllus e Isolepis
fluitans na zona central do charco; Eleocharis multicaulis e Juncus emmanuelis na
faixa intermédia. Na zona de margem podem ocorrer espécies caracteristicas de
ambientes turfosos, como: Anagallis tenella, Pinguicula lusitanica, Juncus
bulbosus e Hypericum elodes.

Charcos Temporarios para o Futuro

Os charcos temporarios sdo habitats pouco frequentes que surgem no territério
mediterranico quando conjugadas as condi¢cdes de depressdo topografica, de
impermeabilidade do solo e de encharcamento que ndo va para além do periodo
final da primavera. Estes corpos de agua, apelidados por vezes de brejos ou
lagoas tempordrias, eram tradicionalmente utilizados pelo Homem de forma
sustentavel. No entanto, com as pressées socio-econdmicas do actual modelo de
desenvolvimento, a sua representatividade na paisagem tem vindo a diminuir. A
agricultura intensiva e a urbanizagdo contribuem directa e visivelmente para a
regressao destes habitats. Porém, factores menos evidentes como a introdugao
de espécies exdticas ou o excesso de nutrientes acumulados no solo
provenientes das culturas agricolas intensivas levam também a sua degradacao.

A vulnerabilidade e grau de ameaga a que estes habitats estdo sujeitos sdo
devidos ao seu caracter sazonal e a sua reduzida dimensao, caracteristicas a que
acresce o desconhecimento da sua importancia ecoldgica em termos de
manutengado de biodiversidade e suas relevantes fungdes ambientais. Os charcos
representam importantes reservas de agua doce superficial a nivel local, e a um




nivel global tém um papel activo no sequestro de carbono e consequente

mitigacdo dos efeitos das alteragdes climaticas.
A manutengcdo e conservagdo dos charcos temporarios dependem

essencialmente de boas praticas agricolas e florestais, evitando a mobiliza¢do do
solo e promovendo o pastoreio extensivo. A existéncia de estatutos legais de

protecgdao por si sé ndo se revela suficiente para uma eficaz preservagao; a
conotagdo dos charcos temporarios a areas desaproveitadas no espago rural é
um juizo errado que urge alterar. E necessario sensibilizar e envolver as
comunidades locais através da divulgagao do conhecimento que se tem acerca
destes habitats, para que o seu valor natural, cultural, paisagistico e econdmico
sejacompreendido pelo publico em geral e tido em conta em politicas de gestdo e
ordenamento do territério.
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