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INTRODUCCION

El objetivo de este trabajo es sefialar cuales el hilo conductor que ha

llevado a la actual Psicologia del Pe estar mas 0 menos
enmarcada dentro de las coordenadas del paradigma cognitivo.
Analizaremos, a grandes rasgos, como haudo evolucionando el_estudio del
pensamiento humano, desde ja como

ciencia.

que no podia an e de fomma experimental, porque carecia de la

estabilidad necesaria; en toda observacion precisa, el objeto
observado debe ser independiente del observador. Wundt propuso el
estudio del pensamiento observando los productos de la sociedad, como el

arte o el lenguaje (Gondra, 1998; Tortosa, 1998).

* Este trabajo ha sido presentado en el XV Symposium de la SEHP, celebrado en Elche,
Universitas Miguel Hernandez, en Abril de 2002.

* Una version posterior del trabajo ha sido publicada en: Revista de Historia de la
Psicologia, 2003, 24(1), 93-117.
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EL ESTUDIO EXPERIMENTAL DEL PENSAMIENTO

Discipulo de Wundt y fundador de la Escuela de Wiirzburgo, Oswald
Kilpe define el pensamiento humano como un proceso abstracto, que podia
estudiarse experimentalmente, al margen de las iméagenes. Utilizando la
introspeccion sistematica, Kilpe y sus colaboradores (Ach, Bihler, Marbe,
Watt o Messer, entre otros), defendieron la existencia de un pensamiento
sin imagenes, y la naturaleza directiva del ymismo, modulado por la

rd, 1984).

voluntad y los efectos del "Aufgabe" (Burt

EL PENSAMIENTO COMO OCESO DE ADAPTACION

SUJETO-MEDIO

concreta con ricion de la Gestalt en Alemania y del Conductismo en

América.

EL PENSAMIENTO COMO ESTRUCTURA

Los psicologos de la Gestalt adoptaron una perspectiva molar en el
estudio del pensamiento y la solucion de problemas. Kéhler investigo los
procesos de solucion de problemas en animales, mientras que Wertheimer,

desde una perspectiva tedrica y Duncker, a nivel empirico, analizaron



El estudio del pensamiento: Perspectiva historica

la solucion de problemas en humanos (Gabucio, De la Fuente y Bidon-
Chanal, 1991). Wertheimer, propuso dos tipos de pensamiento:
pensamiento reproductivo, y pensamiento productivo (centrado en la
comprension y reestructuracion perceptiva de la tarea).

El pensamiento es un proceso de resolucion de tensiones, en el que
se elimina la “fijacion funcional” y se alcanza por “insight” la solucién a un

problema, desde su reestructuracion perceptiva, Aunque las ideas de la

1996; Dominowski y Bourne, 1994), esta escuela aportdé una nueva vision

de "arriba-abajo" en el estudio del pens

mero habito periferi hablarnos a nosotros mismos".

Autores como Lashley o Hull, tambien definian el pensamiento como
una respuesta, ya sea central o mediacional, respectivamente. En el
contexto del neoconductismo, Hull, Skinner, Tolman o Guthrie, admitian la
existencia de procesos mentales internos, si bien los definen en términos de

estimulo-respuesta.
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EL PENSAMIENTO COMO PROCESO

Con el declive de la Gestalt y la crisis del conductismo, resurge el
interés por el estudio de los procesos mentales. En los 50, las aportaciones
de otras ciencias, contribuyeron a configurar el paradigma del
procesamiento de informacion, o paradigma s-c. Desde las ciencias

formales y la tecnologia del ordenador, los trabajos de Turing y Wiener

ofrecen a la Psicologia Cognitiva la "versigm, débil" de la "metafora
computacional" (De Vega, 1982). ElI pgisamiento concibe como un
proceso basado en la manipulacion deffepresentaciones simbolicas de la
realidad.

La publicacion de A

iento de la informacion.
formaltsmo de las tecnologias del
tactica de Chomsky, aportaron a la
Psicologia Cogn stulado logicista, que plantea un
isomorfismo entre los mentales y un sistema de reglas formales
(De Vega, 1981, 1998; Valifia y Martin, 1997, 2000). En las décadas
siguientes, la investigacion empirica reflejé la insuficiencia de los modelos
sintacticos para explicar el pensamiento humano.

En definitiva, a lo largo de la Historia de la Psicologia, el
pensamiento humano ha pasado por diferentes etapas cuyo estudio
suscitaba mayor o menor interes, hasta el momento actual de esplendor,

despertado por el analisis de los procesos de pensamiento, en el contexto
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del paradigma cognitivo. Este contexto es, en la actualidad la perspectiva
principal en el estudio de la cognicion compleja (Sternberg y Ben-Zeev,

2001).

Principales Escuelas en el Estudio del Pensamiento
(Sternberg y Ben-Zeev, 2001, p. 21)

Escuela de
pensamiento

Enfasis principal

Estructuralismo Analisis de la co ncia en sus elementos

Funciona_tlismo y Operaciones me
Pragmatismo

es y utilidad de la conciencia

Asociacionismo

Conductismo

Gestalt

san las personas

Cognitivismo
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