DSpace da Universidade de Santiago de Compostela
http://dspace.usc.es/

[nstituto da Lingua Galega

R. Alvarez (2002): “Vifio novo en odres vellos: os nomes do millo”, en
R. Alvarez / F. Dubert / X. Sousa (eds.): Dialectoloxia e léxico. Santiago de
Compostela: Consello da Cultura Galega / Instituto da Lingua Galega,
69-94.

You are free to to copy, distribute and transmit the work under the following conditions:

e  Attribution — You must attribute the work in the manner specified by the author or licensor
(but not in any way that suggests that they endorse you or your use of the work).
e Non commercial — You may not use this work for commercial purposes.

S C INSTITUTO DA LINGUA GALEGA

UNIVERSIDADE
DE SANTIAGO
DE COMPOSTELA

http://ilg.usc.es/



VINO NOVO EN ODRES VELLOS: OS NOMES DO MILLO

Rosario Alvarez
Instituto da Lingua Galega. USC

En xeral tendemos a crer inxenuamente que o espacio natural que nos
rodea, coa flora e fauna que lle dan caracter, permanece inmutable desde o
inicio dos tempos, e se acaso somos conscientes s6 das profundas transfor-
maciéns que a nosa xeracion esta levando a cabo —non sempre para ben—
no seu medio natural. Claro que, a pouco que reflexionemos, reparamos
axifia en que os nosos inseparables castifieiros chegaron aqui s6 un par de
milenios antes c6s romanos e en que as mimosas, que ata hai un mes vestfan
de amarelo os nosos montes, son orixinarias de Australia. Pois ben, o
mesmo pasa co millo, sen dubida o cereal mais caracteristico de Galicia nos
ultimos séculos, orixinario de América central e traido 4 peninsula anos
despois da conquista.

Para a maior parte dos galegos, non ¢é concibible a paisaxe nin a vida tra-
dicional sen a presencia do millo. Os nosos antiquisimos hérreos parecen te-
-la sua razon de ser na existencia do millo, en realidade moi posterior; a el
estan intimamente vencellados xogos infantis, coma as monecas feitas coa
espiga, o casulo e a barbela; de millo son pezas de pan tan emblematicas
coma a boroa e doces famosos, coma a bica de Trives ou a torta de Guitiriz;
esta presente en diversos remedios da medicina mais tradicional e crenzas
populares (espiga das dnimas ou do trono); a el se deben labores agricolas tan
socializadas coma a esfolla e a debulla, etc. Doutra banda, para o que a nés
nos interesa aqui de xeito mdis inmediato, poucas plantas implican tal canti-
dade de Iéxico sobre si mesmas e as stas partes; recollemos 6 final, en apén-
dice, as denominaciéns fundamentais destas, deixando 4 parte a enorme
cantidade de léxico xerado arredor dos distintos labores que precisa (arrendar,
rarear, escotar, enrestrar, esfollar, debullar, etc.), das suas castes, do seu almacena-
mento ou dos seus derivados, etc.

Pois ben, en ultima instancia todo este mundo e a sda riqueza ¢ o que
guiou a escolla deste tema para a presente comunicaciéon. Porque non hai
que esquecer que o millo se introduce entre nés nunha época en que o ga-
lego estaba nunha posicién sociolingtiistica moi feble, falado pola totalidade
da poboacién pero sen cultivo escrito e subordinado 6 prestixio do espafiol.
O estudio das variantes empregadas para os conceptos mais basicos e a sta
distribucion diatépica permitiranos avalia-la capacidade da lingua para, nese
contexto, reaccionar ante a innovacion do cultivo dando nome a tédolos
conceptos indicados.
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1. A INTRODUCCION DO MILLO EN GALICIA

O millo gordo, millo groso ou maiz, en definitiva o millo “americano” (Zea
mays), chegou a peninsula moi pouco tempo despois da conquista de Amé-
rica, pois os historiadores documéntano en Andalucia por volta de 1500; de
af pasou axifia polo W cara a Portugal e mais tarde 4 costa atlantica, en tanto
que polo E se foi estendendo por toda a ribeira do Mediterraneo. Con todo,
coémpre ter presente que o feito de que a planta fose cofiecida non implica
que se iniciase en época tan tempera o seu cultivo masivo, que precisou
como lanzadeira as graves crises de subsistencia de fins do s. XVI.

1. A Galicia parece que non chega ata principios do s. XVII, a pesar do
notable cultivo que xa alcanzara nas terras vecifias de Asturias, onde fora
introducido no cambio de século polo Gobernador da Florida, natural de
Tapia de Casariego. Segundo tédolos indicios entrou en Galicia por via
marftima mais ca por via terrestre, primeiro pola costa meridional e algo
mais tarde pola costa do Cantabrico. As relaciéns comerciais e o trafego
marftimo entre portos galegos con portos do Cantabrico, entre eles asturia-
nos, e as mais intensas con Lisboa e Andalucfa avalan as duas orixes posibles
de introducciéon do millo, non mutuamente excluintes; engadase que os
fluxos migratorios temporeiros, de ida e volta, poden xustificar tamén a
implantacién, por veces simultanea, en vales do interior.

Os primeiros testemufios localizano nas Rias Baixas (en 1610 no Bar-
banza e en 1618 en Cangas), e de af pasou a toda a depresion meridiana ata a
area tudense e, a través dos vales dos tios, cara 4 Galicia interior mais
proxima. Sabese que se xeneralizou axifia nestas comarcas litorais da costa
atlantica, entre o Tambre e o Mifio, 6 punto de que a mediados de s. XVII
era xa o cereal maioritario e a principios do s. XVIII ocupaba a practica
totalidade da produccién cerealeira. Os graficos que seguen, referidos a
evolucion seguida no Salnés e no Morrazo, respectivamente, mostrano con
toda claridade: inicialmente, a colleita de millo americano supén un incre-
mento e unha diversificacién da produccién de cereal, pero axifia se ve que
substitie totalmente a do outro cereal de primavera —o willo miride, que se
deixa de cultivar entre mediados do s. XVII e a fin do mesmo século—, 6

1 Para a informacion histérica remitimos a Pérez Garcia (1982 e GEG: s.v. millo), a Saavedra
(1991 e 1998) e a Eiras Roel (1998). Deles esta tomada, no fundamental, a que ofrecemos a
xeito de resumo.

2 Supofiemos que nos mais dos casos se trata efectivamente de millo mitido, mais o termo pode
englobar tamén o paingo, pois como veremos mais adiante en época moderna tendeuse a
confundi-las duas especies baixo a mesma denominacién.
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tempo que reduce considerablemente a dos dous cereais de inverno, tanto
do centeo coma do prezado trigot:
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Grdfico 1: Evolucidn do cultivo de cereais no Salnés (Fonte: |. M. Pérez Garcia)
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Grdfico 2: Evolucion do cultivo de cereais no Morrazo (Fonte: H. Rodriguez Ferreiro,
apud . M. Pérez Garcia)

En resumo, entra polas Rias Baixas, en particular pola de Arousa, de af
esténdese en forma de abano 4s terras baixas e logo polos vales dos rios cara
6 interior. Nas comarcas litorais a implantaciéon foi moi rapida: a mediados
de século supofifa entre os dous tercios e as tres cuartas partes do total de
cereal, pero cando se inicia o século seguinte ¢ xa a practica totalidade da
produccién. O mesmo se pode dicir, con moi poucos anos de diferencia,
para toda a depresién meridiana; en cambio, conforme imos chegando as
terras mais altas o millo vai tendo unha introduccién mais serodia e menos
intensa, pero non por iso deixa de facerse, mais cedo ou mais tarde, hexe-
monico. Chega tamén 6s vales mais fértiles e de clima suave da provincia de
Ourense, ata entén volcados especialmente no cultivo da vide.

1 Segundo testemufios da época, os outros grans s6 se mantefien ou ben por conservar algun
vencello coa tradicién ou ben porque estan estipulados na renda (Pérez Garcia 1982:92-93).
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A introduccién do millo na Galicia cantabrica ¢ independente. Chega ta-
mén a través da costa, parece l6xico pensar que vén de Asturias, e esténdese
6s pequenos vales do interior inmediato (Valadouro, Lourenza), pero non da
traspasado a barreira montafiosa cara 4 meseta interior; os vales do leste son
os unicos que permiten unha introduccién considerable terra adentro. A
implantacién é mais tardfa e mais lenta (vid. Grafico 3), pois comeza a fins da
década dos trinta e non chega 6s vales inmediatos madis fértiles ata os anos
corenta, ou incluso mdis tarde: nos de Loutrenzd e Valadouro non adquire
certa importancia ata a segunda metade do s. XVII (0,9% en 1660-59, 12,7%
en 1660-79); as zonas de transicién 6 interior ou 4 montafia de Viveiro ainda
chegard mais tarde, ¢ 4s comarcas mdis altas, como Muras, non chega ata
mediados do s. XVIII. Doutra banda, nestas areas s6 suplanta o cereal de
primavera, en tanto que os outros seguen cultivandose con indices aceptables
(ou non son superados ou sono s6 tardiamente: a mediados do s. XVIII, o
millo americano supén o 63,8% en Lourenza e Valadouro, o 51,8 % nas
zonas de transicion e o 39,7% na montafa de Viveiro).
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1629-38 1639-59 1660-70 1680-99 1752
Grdfico 3: Evolucidn do cultivo de cereais no litoral Cantdbrico (Fonte: P. Saavedra)

No resto de Galicia a situacion é totalmente diferente. Xa indicamos an-
tes que nalguns vales ourensans a introduccién foi tempera, acompafiando a
producida na Galicia atlantica, e probablemente a través desta, sen descartar
como posible via secundaria as achegas individuais de emigrantes retornados.
No resto foise expandindo, con maior ou menor fortuna, entre o s. XVIII e o
s. XIX, e o feito é que nalgunhas comarcas non chegou a facelo nunca.

2. Os graficos anteriores mostran, ademais, que o cereal mais prexudi-
cado pola introduccién do novo gran foi o willo miido. Este era un cereal
propio da Galicia litoral ou prelitoral (no s. XVI supufia cando menos o 40%
da produccion), de clima mais benigno e terreos fértiles, o que permite a
alternancia cos cereais de inverno, nomeadamente co centeo (Saavedra
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1991:71-75); o seu cultivo mingua conforme se avanza cara ¢ interior,
alomenos mentres o willo gordo non entra pola costa empuxando o cultivo do
millo miudo cara a terras mais altas. Esta relacién de substitucién do millo
miudo polo millo americano, que substenta as mudanzas producidas no
plano terminoléxico, explicase por varias razéns combinadas:

a) Os dous requiren as mesmas condiciéns de chan e climaticas, con auga
abundante e clima non rigoroso; son tamén condiciéns que requite a vifia, de
ai que ambolos cultivos se asocien nos mesmos territorios.

b) Os dous son cereais de primavera, polo que, chegado o momento da
sementeira nas leiras adecuadas, habia que optar por un ou por outro. A
maior productividade fai que o campesifio se decante polo millo americano:
a colleita é maior con moito menos grao de semente, porque a planta pro-
duce mais e se desperdicia menos co sistema de cultivo; doutra banda, a
farifia do millo americano ¢ mais nutritiva c4 millo middo e o resto da planta
ten maior aproveitamento ca deste. De por parte, o seu cultivo non ¢é labo-
rioso e o procesado postetior 4 recolleita ¢ moito mais limpo e mais simple:
a debulla require menos esforzo ca malla e faise progresivamente, consonte
as necesidades e no lugar escollido por cada un; tamén a conservacioén é
mellor no caso do maiz americano, que corre menos perigo de estragarse ou
de aceda-lo pant.

c) As plantas son similares: cana, folla ancha, pendén arriba e espiga.
Mesmo dan lugar a un tipo de pan semellante, como mostra a seguinte des-
cricion do Dioscdrides do pan de mijo: “Su pa es tan seco y enxuto, g se
desmenuza facilméte, como si fuesse amassado de arena” (I1.180).

d) Distintas fontes asimilan xa desde o primeiro momento o novo cereal
americano como unha variante de “millo” (wélium). Véxase como da noticia
da novidade Andrés de Laguna, traductor e editor do Dioscorides (11.180):
“Hallase a cada passo una suerte de mijo llamado Turquesco:q produze vnas
caflas muy grandes, y en ellas ciertas magorcas llenas de muxhos granos
amarillos 0 roxos, y tamafios como garuicos:de los quales mollidos haze pan
la infima gente:y este es el mayz de las Indias:por donde meritamente le
llamo Milium Indicum Plinio”, e 4 marxe “Mijo Turquesco. Mayz”; as sdas
palabras corroboran a afirmacién dos nosos historiadores de que, ainda que
o millo favoreceu a tédalas clases sociais, “nas stas otixes foi mais unha
medida adoptada por pequenos campesifios insuficientes” (Pérez Garcia

1982:97).

1 Como fundamento destas aseveracions e para os labores dedicados 6 millo miido en época
recente no occidente da Corufia, véxase Vazquez Varela 1996.
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2. OS CEREAIS IMPLICADOS: DIFICULTADE TERMINOLOXICA

Os estudios histéricos que atinxen estes cereais vense pexados por unha
non pequena dificultade terminoléxica, debida en parte a unha sucesion de
significados asociados 4 forma millo e en parte 4 parcial confluencia seman-
tica de wzillo e painzo. Todo apunta a que o novo cereal chegou acompafado
dunha denominacién que adapta a da sta terra de orixe (was/y e variantes),
que axifia entrou en competencia en grandes areas de Galicia coa denomina-
cion mille, tomada doutro cereal autdctono.

1. En efecto, o novo cereal “usurpou” non s o estatus dun cereal relati-
vamente ben instalado na economfa campesifia, senén o seu propio nome!.
A ambivalencia de zllo, que nuns casos pode referirse 6 ‘millo middo’ e
noutros 6 ‘millo gordo’ provoca non poucos problemas de identificacién da
especie e de valoracién da producciéon. A mesma dificultade atopamos 6
pretender interpretar pasaxes dos ultimos séculos, coma as seguintes de
Sarmiento:

O ano foy farto, 6 maig eu creo que enchera os canastros Colognio: 120 2) B
“miz”]; Vistes humr-has medas en fronte dos eidos, de palla ou de monllos,maiz
6u centeo (Cologuio: 810 4).

O wmillo mendo, e os feixons pretos, e mais 6 paingo encheram os cestos (Colo-
gnio: 121 1); lebaban, créo, seica tres ferrados demillo ou centeo (Cologuio: 830 2).

1 Desta dificultade son ben conscientes os historiadores, que non poden menos que tentar
pofier orde nos materiais lingtiisticos, como ilustra a seguinte pasaxe: “Coidamos insostenible
hoxe a postura de Murguia, segundo a cal o confusionismo dos termos /o (millo miudo
actual) e willo (mainzo), impedia a localizacién exacta deste. Pola contra, na documentacién
da época consultada, ambolos cereais eran correctamente distinguidos. O millo miado
asignanselle diferentes nomenclaturas: ben empregando a verba mijo/millo ou utilizando
expresions dobres: willo misido ou mijo menudo; o millo [maiz] comiunmente denominase como
tal, con diversas grafias, «mahiz», «mays» ou «mais»; ou ben se usan outras formas menos
correntes como mixo, millo, mijo «mais», ¢ mesmo mixo ou millo grueso/ gordo para o diferenciar
do miside. A confusién de nominaciéns ¢é posterior e darfase nunha fase segunda, cando xa o
millo [maiz] estaba plenamente asentado. Asi, algun escribin, como sucede dunha maneira
ocasional no Morrazo, usa indistintamente a expresion willo ou mijo/ mixo ¢ tamén maiz para
se referir a este ultimo. Xa no século XVIII se dan casos de total absorcién do nome, cando
o millo miido estaba en vias de extincion: asi, na parroquia de Arantén (Xurisdicién do Xallas),
na relacion de Frutos Civiles de 1789, constan 340 fanegas de trigo, 100 de centeo, 212 de nzjo
e 40 de aveas de producién. Sabemos que, por esas datas, tales 212 fanegas de o tefien que
ser na sua case totalidade millo. A confusién da terminoloxia parece darse xa en fase
avanzada, cando o millo ¢ dominante. No momento en que o millo miido ten deixado de
cultivarse, xa non se precisa unha dobre grafia e é a partir de aquela, pero non antes e menos
na sta orixe, cando o millo acaba por absorve-lo seu nome nalgunhas zonas. Pero ainda no
século XVIII esta sustitucion non é moi corrente, como sucederia mais tarde. Segue a ser
moi comiin o emprego do término mais para se referir a este.” (Pérez Garcia 1982:89).
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Sarmiento diferencia baixo estas denominacions plantas distintas. Chama
maig € millo (gordo) (CVFG:456) & maig americano (C1’FG:4506), pero nunha
relacion de diversos grans da como equivalentes “mafz, millo” (sen adxecti-
vos), fronte a “millo meudo” e a “painzo” (CVFLG: 299), e no remate
desta, reproducindo unha anotacién tomada dun doc. anterior a 1500 de
Pontevedra ou Poio (CVVFLG: 272; a rodapé, respectivamente MS o mze-
Hndo, MS mio milludo), pon na mesma lifia “millo miudo ¢ civeira 'y centeno”; in-
forma ademais de que o cedovén ou maiz femia é en Pontevedra un maiz moi
branco, que se colle 6 mesmo tempo cé outro, a pesar de que se sementa
tarde, despois de recolle-lo lifio (CI/1-IVGD1: 157). Para o gran tradicional
testemufia os nomes de wllo mendo ~ m. misido (“O millo mesido. Millo del puro
latin mzilium. Meido para distinguirle del willo gordo, que es el maiy americano,
que por tal no puede tener voz latina”, C1'FG:456)'. Pero, a pesar de que
nomea como o as ddas plantas e de que na sia nomenclatura o adxectivo
fundamental para distinguilas parece mais firme e necesario para a denomi-
nacién do tradicional, no uso que el mesmo fai no Cologuio o termo millo (sen
adxectivos) s se pode entender como ‘millo miudo’, pois non patrece vero-
simil a dubida entre ferrado de millo americano e ferrado de centeo, nin pola
aparencia do contido nin polo tamafio do continente (“lebaban, créo, seica
tres ferrados de #éllo ou centeo”: o ferrado usado para o gran miido —cen-
teo, trigo, millo middo, etc.— ¢é mais pequeno c6 usado para medi-lo gran
groso).

A xulgar pola definicién de Cornide (s.v. #éllo), a fins do s. XVIII ainda
non se xeneralizara a voz millo para o novo cereal, que non se denomina con
este nome se non ¢ acompafiado dun adxectivo (willo, millo misdo ‘especie de
painzo’ / maiz, millo gordo ‘millo ameticano’):

Mirro. Millo, especie de panizo muy comun en las tierras pobres de Galicia
suele afiadirsele el nombre de miudo para distinguirle del maiz a quien en algunos
parages dan el de millo gordo.

A tradicion lexicografica galega, a pesar de se orixinar no occidente (onde
hoxe ¢é xeral willo, vid. Mapa 1), recolle maiz ~ mais ata principios do s. XX
(Santamarina 2001), nalgin caso de costas 4 realidade lingiistica do mo-
mento. Asi, por ex., Pintos esforzase en presentar separadamente a3 para o
americano e willo para esp. ‘mijo’ (sen dubida apoidndose na autoridade de
Sarmiento), pero no seu vocabulario faltan palabras da familia de “maiz” e

1 Un e outro distintos do millo saburro, outro gran novo, tamén chamado saburno, zaburno,
identificado por el como “de Portugal” e “de Indias”, e tamén como “maiz rubio” (CI/'T-
VGD17:278, 298). Noutro lugar identificao co ‘sorgo’ (C1'17-1"GD1:317).
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sen embargo inclie milleiro como “Millar, pie de maiz”, o que da idea do
maior grao de instalacién do segundo na sua contorna:

MILLO MIUDO MILLO AMERICANO PAINZO
F.]. Rodtiguez | millo, millo misido maingo, millo ‘maiz nuevo’ painzo, paizo
‘mijo panizo’

Pintos millo mai painzo
Cuveiro (millo) mainzo, millo painzo, paizo
Valladares millo (ant.) mainzo, millo, mais painzo, paizo

millo-mitido
Filgueira millo, millo misido mainzo, millo, mais painzo
Leiras mat:
Carré millo misido, (millo), painzo | mainzo, millo, millo grasido, millo

groso, millote

E. Rodriguez | millo mitido, millo painzo, mainzo, millo, millo grasido, millo

painzo monro, millote

O certo é que hoxe, 6 xeneralizarse efectivamente a denominacion il
pata o americano, o uso ainda vivo do termo co significado antigo de ‘millo
miudo’ nalgunhas areas de Galicia induce a confusién; tamén non sempre
son ben comprendidas algunhas mostras de cultura popular, nas que il se
tende a interpretar de xeito incorrecto como ‘millo gordo™. Doutra banda, a
falta de cultivo do millo miudo fai que nalgins lugares designen con esta
forma composta variedades de millo americano de gran mdis pequeno c6
habitual, introducido recentemente e destinado fundamentalmente 4 elabo-
racién de flocos (Vazquez Varela 1996:118).

2. Na lingua actual, ademais, usanse adoito como sinénimos #llo misido e
painzo, segundo consta nos diccionarios galegos e portugueses (wzilbo-misido,
mitho paingo, paingo) e testemufian os nosos datos do AL.Ga, e o traslado abu-
sivo desta sinonimia actual a outras épocas introduce un novo factor de
dificultade. Asi como nos documentos antigos ¢ frecuente a mencién do
millo, a presencia de termos da familia painzo é pouco frecuente, e na maior
parte das colecciéns documentais esta voz falta ou s6 aparece ligada a topo-
nimos e antropénimos; semella que o seu cultivo era escaso ou o seu gran
pouco aprezado, factores ambos que explicarfan a sua ausencia da prosa
tabelionica, pero non asi da flora e da fitotoponimia’. Sen descartarmos que

—_

Non ¢ o significado que lle da baixo o lema MILLO, peto si en MILLARAS.

2 “Dixolle o millo 4 lifiaza: «Danada, que 6s tres dias xa es nada». E ela entén retrucou:
«Nugallén, un mes baixo o terrén e inda se vou non vow”. O refraneiro popular da
abundantes mostras: “Non lles deas millo 6s paxaros, que xa cho comeran eles”, “O pan de
millo mantén a fame na casa”, “O golpe vai polo millo e non come, pero dille co rabo e
sacode”, etc. (para a presencia de willo e maiz no folclore, vid. Bouza-Brey 1982).

3 Se reparamos na distribucién da forma pai(n)z0 no léxico comun, a partir dos traballos de

campo realizados, observamos que na sia maior parte se concentra na parte suroccidental,
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a similitude entre as duas plantas puidese producir unha equivalencia sino-
nimica xa en época antiga, da que non temos probas, compre ter presente
que hai testemufios que pofien de relevo que se trataba de ddas gramineas
distintas (tamén en portt., vid. Lorenzo, Glosario: s.v.). Reparese nos seguintes
fragmentos tomados de senllos documentos medievais, en que se diferencia
un e outro tipo de gran (coma en “de milio et de panizo aut ordeo”, citado
por Lotrenzo 1975-77; ¢fr. ibidem tamén exs. portugueses), ¢ mesmo se deixa
clara constancia da distinta consideracién dun e outro:

per teeyga dereyta de Ribadauya de seys celmip & séér ende a terca de millo & a
terca de ce(uey)ra & a terca de payngo & dardes este pa en esse casal ou enna
jglleia de (sam) Fijz de Celeyros (Salvaterra 1301; Maia: 217).

Et avedes de dar [...] por dezemo et quinon o ter¢o do pan et dowill et do
trigo et do orjo que labrardes [...] et cada que labrardes en na herdade da dita ca
saria algun vetaynco, conven a saber: payngo, fabas, herbrellos, lyno, que non dia-
des delo quinon nengun ao dito moesteyro saluo o disemo (Vilaronte 1476;
Grana: 441).

Tamén o Dioscdrides os recolle como plantas diferentes e da conta do maior
aprecio do millo (cast. mzjo, pott. milho) sobte o painzo (cast. panizo, pott.
panigo), a pesar de que o primeiro “mantiene menos que todos los otros

2, «

granos”: “tienese por mejor, y por mas nutritiuo el mijo,  no el Panizo”, “El
Panizo comido mantiene poco, engendra humor melancélico, e por este
respecto infinita sarna” (11.186). Son tamén distintos ainda para Sarmiento,
como se aprecia doadamente nas coplas citadas mais arriba; a planta debia
ser nesa altura o bastante cofiecida para servir de termo de comparacion,
pero no seu comentario abunda na menor consideracién deste cultivo e no
seu abandono, seguramente por se tratar dun cereal de gran ainda mais ca-

tivo ¢6 do mijo (CV17-1VGD1:317):

Se aquel cangallifio / que sai do extremo / asi como 4 espiga / do painzo feito
/ se e rabo de porco / ou rabo de cerdo (Cologuio: 1130 2).

nunha drea que vai desde o centro de Galicia (concello de Lalin) polo W de Ourense
(Boboras, Ramiras, Padrenda...) e o S de Pontevedra ata o mar (concellos de Mondariz,
Salceda de Caselas, Soutomaior, Vigo, A Guarda...); os restantes rexistros aparecen en areas
discontinuas, dando idea dunha distribucién antiga méis extensa (A Capela e Pontedeume no
N, Navia de Suarna e Ibias no NE, Vilardevés no SE...). Os escasos datos histéricos que
puidemos rastrexar de paineo como cereal concéntranse tamén na area tudense, ben a través
de documentos notariais (Salvaterra, Tui...), ben a través da CGG-CC (en Alvarez ¢ Xove
1998 sostemos que a modalidade lingtiistica da traduccién ¢é tudense). Con todo, os datos
toponimicos avalan amplamente a existencia de Paiza, Painzal, Painceira e variantes en
amplos territorios da nosa xeografia, moi especialmente na metade norte de Galicia, se ben
non garanten que se tratase dunha planta cultivada e non ventureira, nin que non deriven
doutra forma da familia de PANE.
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E mats o painze. Del puro latin panicum, traspuesta la N, dijo y dice el gallego,
painzo. En Castilla hubo la voz Panizares, por sitio; pero ya ni se siembra ni se come
(CVFG:4506).

A lexicografia galega do s. XIX tamén os mantén separados (vid. supra
cadro). Defineos de xeito diferente F. J. Rodriguez, para quen o millo miado
era un gran ainda familiar, pois doutro xeito non se explica que o tome
como termo de comparacion para explica-la morfoloxia doutras plantas e
froitos, nin a recorrencia con que o emprega nas definiciéons dos labores
agricolas; advirtase tamén nas suas palabras a menor consideraciéon do pa-
inzo, que s6 vale para mestura ou para 0s paxaros:

PAIN70. Panizo, especie de mijo menudo que lleva el grano en espiga ci-
lindrica. Se usa entre los aldeanos, en mixtura con el maiz y centeno, y en las
ciudades para dar 4 los pdjaros. En port. id. / MILLO. Mijo gtueso y menudo.
En port. id., ital. y lat. millio, franc. mil.

Asi ocotre ata o diccionario de Carré, o primeiro en que vemos establecida
unha equivalencia willo mirido = painzo que perdura ata hoxe (..DRAG,
GDXL); con todo, en E. Rodriguez obsérvase certa vacilacion, pois dunha
banda daos como sindénimos e doutra inférmanos de que o painzo ten as
mesmas aplicaciéns ¢6 millo miudo, de que mide o dobre de alto e de que
ten un hébitat parcialmente distinto, de onde se deduce que non ¢é exacta-
mente a mesma planta:

Mijo, planta cereal. Lldmase mas generalmente millo mirido o painzo para dife-
renciarle del willo graiido, millo groso o millote, es decit, el maiz o mainzo, al que suele
aplicarse simplemente el nombre de #illo. Grano o semilla de dichas plantas. |
Millo de Indias. Sorgo, panizo negro (Carré: s.v. millo).

Millo misido, mijo comun, planta anual, que tiene la cafia algo mas gruesa que la
paja del trigo y de cerca de un metro de altura. Cultivase en nuestros campos,
hacia la montafia, pero su semilla, aunque harinosa, es insipida, indigesta y flatu-
lenta. El grano de esta misma planta, llamado también millo miido, es pequefio, ao-
vado, oblongo, amarillento y parecido al alpiste, usindose cominmente para pan,
mezclando la harina con la del maiz, o se dedica en grano a alimentar y cebar aves
domésticas. Lldmase también wmillo painzo, y PAINZO (E. Rodriguez: s.v. millo) / s.
m. Panizo, planta anual, de la familia de las gramineas. | Grano de esta misma
planta, que se llama también millo misido. | Florece en verano; es comunisima en
Galicia, sobre todo en la regién litoral, y crece también en los campos, hacia las
montafias de la provincia de Lugo, Orense y Pontevedra. Crece hasta cerca de dos
metros, y se conocen dos variedades, dindose a sus granos las mismas aplicacio-
nes que al mijo menudo (E. Rodriguez: s.v. painzo).

Na nosa opinién, o abandono de cultivo destes cereais, primeiro do pa-
inzo e logo do millo mitdo, produciu unha indistincién xeneralizada, xa que
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en definitiva se trata de plantas moi semellantes. Ocorreu antes en por-
tugués, a xulgar pola equiparacién moito mais tempera nos seus diccionatios,
que non cremos fose determinante na deriva seguida pola nosa lexicografia e

moito menos polo uso comun.

3. OS NOMES DO ‘MILLO GORDO’ EN GALEGO MODERNO

Os nomes dados 6 novo cereal chegado das Américas distribuense ac-
tualmente en tres grandes areas —a de willo, a de maiz (meig, etc.) e a de
maingo (Mapa 1)'—, que gardan estreita relacion con todo o exposto ata

agora.

mainen
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Mapa 1

1 Na cartografia dos seis mapas presentados utilizamos s6 os materiais inéditos do A#as
Lingiiistico Galego (ALGa), do ILG; neles baséase no fundamental a argumentacién e
exposicion das distintas vatiantes. Como ocorre sempre que alternan tantas formas léxicas, as
precisiéns de localizacién deben entenderse en sentido positivo, ¢ dicir, nin implica que nesas
localidades non haxa outras denominaciéns nin que estas non existan noutros lugares,

aplicadas 6 mesmo concepto ou non.
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1. A area de millo comprende a de expansion do cereal introducido a par-
tit da Galicia atldntica, estendido cara 6 intetior tal como se describiu mais
arriba. Esta area ocupa a maior parte de Galicia, 6 oeste e 6 sur dunha lifia
que, grosso modo, parte do golfo Artabro cara 6 sur e 6 chegar 4 conca do
Tambre vira cara 6 leste, para desde ali cruza-la provincia de Lugo pola
divisoria da diocese mindoniense, ata as serras orientais, onde inicia un novo
descenso cara 6 S e entra en Leén polo N dos Ancares. A denominacién
millo chega asi ata o limite oriental do galego, mesmo ata as areas da montafia
suroriental en que nunca chegou a instalarse. Nos mesmos lugares illo pode
designar tamén o ‘millo mitdo’, pero a necesidade de evita-la homonimia fai
que para este se use adoito unha forma composta (willo miiide, millo de sémola,
millo painzo..., ou simplemente sénzola, paingo).

E unha drea de millo con escasas documentaciéns de maiz ~ mais, disper-
sas sobre todo na Galicia occidental non litoral (Vidan-Santiago de Com-
postela, Souto-A Estrada, Beariz, etc.), que poden ser castelanismo, mais
tamén pervivencia dunha época, relativamente recente, de masz, millo masz,
etc. Non podemos deixar de relacionar estes datos cos testemufios dos lexi-
coégrafos que aboan hai un século zaiz como forma propia (vid. supra)', pero,
ademais, doutro xeito non se explicarfa doadamente a existencia arraizada de
derivados de maiz na mesma drea, nin de topénimos con esta base (Moralejo
1977:153): maizal (‘terra onde se cultiva o millo’, A Estrada), mwaiceiro (‘planta
de millo’, en Teo; ‘agro de millo’, Santiso), maize, -a (adj. “lo propio del maiz
(Cerdedo): palla maiza, es la paja del maiz”, Frampas: s.v.), etc.

A vista destes datos e da exposicién historica precedente, cremos que se
pode afirmar que a denominacién maioritaria deste cereal en Galicia coincide
coa do portugués, localizada na drea contigua, sen base que avale unha im-
portacion Iéxica do territorio vecifio. Por un camifio ou por outro, é a forma
das variedades hispanicas mais occidentais, pois ocupa unha drea continua
desde Galicia e Le6n, por Extremadura e Portugal, ata as illas Canarias (Gat-
cfa Moutén 1986:124).

2. O norte da lifia trazada anteriormente atopamos, no leste, a area de
maig, con variantes no limite oriental, dentro xa das provincias de Asturias e
Leén, debidas a /s/ final a pesar de estaren féra da 4rea de seseo implosivo,
4 maior ou menor pechazén da primeira vocal do hiato (desde [a] ata [e]) ou
a un cambio acentual cara 4 primeira vocal: sg. maés / pl. maises (Candin-LE,
Corullén-LE), sg. mais | pl. matses Benuza-LE); maiz [a] (Vilanova de Oz-
cos-AS, San Antolin de Ibias-AS), maiz [ee] (Negueira de Mufiiz-LU, Pian-
ton-A Veiga-AS), meiz [e] (Salave-Tapia-AS, Piantén-A Veiga-AS); mais [a]

1 En port. maés ‘millo graddo’ e maisal ‘terreo de mais’ (DEP).
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(San Antolin de Ibias-AS), meiz [e€] (Piantén-A Veiga-AS, Coafia-AS), meiz;
[e] (El Franco-AS, Boal-AS, A Veiga-AS, A Roda-Tapia-AS, Mantaras-
Tapia-AS) (para cambios similares noutros dominios hispanicos, #id. Garcia
Moutén: 122-123). Por toda a drea recollese millo (tamén millo misido) co
significado de ‘millo mitdo’, se ben a forma vai caendo en desuso conforme
se vai esquecendo o cultivo.

Esta ¢ a zona de penetracién do millo americano a través da costa Can-
tabrica, probablemente a partit de Asturias, independente da anterior e
moito mais lenta. O feito de que desde o N a penetracioén se producise antes
e mais doadamente nos vales protexidos da montafia luguesa oriental ca na
meseta central, explica esta derrama da drea cara a S pola parte oriental.

3. Resta unicamente a area de mainzo (coa variante maigo nas estremas
occidental e oriental), entre as duas areas indicadas, a onde o millo puido
chegar a través das Mariflas de Betanzos cara 4s terras mais altas ou ben
desde Viveiro cara 6 oeste e 6 interior. Nas mesmas condicions de precatie-
dade descritas para a area anterior, nesta mantense igualmente i/l como
‘millo miado’.

A primeira vista, mainzo, forma testemufiada xa no s. XVIII por Sobreira
na mesma area (“El maiz, Marifias”, Papeletas: s.v.), semella un cruce do
termo americano co tradicional paize. Carecemos de datos documentais
sobre a importancia do cultivo do paizo nesta drea, o que sen dubida
permitirfa corroborar ou non esta hipdtese, pero a fitotoponimia parece vir
na nosa axuda, pois a distribucién actual dos topénimos derivados de painzo
(do tipo Painceira, Paincega, etc.) mostra unha evidente concentracion na drea
que podemos chamar de mainzo. Con todo, cremos mais plausible outra
hipétese puramente fonética, por mais simple e por estar avalada con evolu-
cions semellantes na mesma 4rea, onde se desenvolveu con frecuencia unha
consoante nasal implosiva interior non etimolodxica, especialmente favore-
cida nun contexto coma este en que hai un hiato (ou hoxe a vocal resultante
da contraccién) e segue consoante interdental: wencisiiro, esquencer, quencer...
Esta hipétese parte, xa que logo, dun primeiro asentamento de #aizo, subst.
masc. en -0 (oposto a subst. fem. zaiza, con distintos significados no mesmo

1 A consoante nasal implosiva orixinada a partir dunha nasal do étimo ocupa unha area
distinta, maior ou menor segundo os casos, situada adoito a W dunha liia que segue a
direcciéon N-S (serfa o caso de pai(n)zo ou de mai(n)z0 < MANICIU). En cambio, estas outras
consoantes nasais mais modernas sitianse adoito 6 norte dunha lifia I-W, en dreas de
diferente tamafio en cada caso, polo que os testemuflos son mais abundantes preto do
Cantabrico. Nalgunhas areas rexistranse nasais de ambalas procedencias.
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campo; ¢fr. ast. maizn, Menéndez 1954)1, que redne as as condicions axeitadas
patra o desenvolvemento da nasal non etimoldxica, sen dibida axudada polo
parecido con painze.

4. VELLO LEXICO PARA NOVOS CONCEPTOS

En calquera caso, as denominaciéns dadas 4 nova planta cultivada indi-
can unha grande capacidade da lingua para resolver por via interna os pro-
blemas léxicos detivados. Esta mesma capacidade é ainda mais evidente se
temos en conta os nomes dados a cada unha das stas partes, nas que pre-
domina o recurso a voces preexistentes para conceptos semellantes, as veces
por via metaférica. Escolmamos para isto cinco das partes mais importantes.

4.1. Espiga, mazaroca, paolla...

As denominaciéns galegas para a ‘espiga do millo’ foron tamén obxecto
da comunicacion de Dubert e Sousa, con base nos mesmos materiais usados
por nods, polo que remitimos 6 Mapa 7 presentado por eles neste mesmo
volume. Nel apréciase que a maior parte de Galicia toma para o millo ameri-
cano a denominacion egpiga que designa a dos outros cereais, ¢ 0 mesmo
ocorre na estrema nororiental con paolla ~ panolla ~ panocha, denominacions
que eran aplicadas tamén 4 espiga do millo miudo.

E distinto o caso de mazaroca e variantes, pois afasta o millo dos outros
cereais’; reparese en que ocupa o territorio en que o cultivo do millo é me-
nor ou practicamente inexistente, e en todo caso de implantacién mais tar-
dia. A denominacién ten como base a similitude coa forma que toman o lifio
ou a la 6 se envolveren no fuso ou na canela, e tamén se aplica a partes dou-
tras plantas de morfoloxfa semellante, como a flor da cebola ou o rebolo do
talo da espadana; a maior amplitude semdntica fai que en ocasiéns o nome
deba ir acompafiado dun modificador identificador (p. ex. mazaroca da grd).
Valla como aval da motivacién o testemufio de Sarmiento, ainda que non se
refire 6 millo*:

1 De por parte, mai(n)zo esta amplamente documentado en galego como ‘ozca do fuso’
(posiblemente de *MANICIU, toda vez que é por ai por onde se agarra o fuso 6 fiar); mainza
significa tamén ‘porcién que cabe nunha man’.

2 A fitotoponimia avala unha forma con nasal xeneralizada na mesma area: Painceira (Cedeira,
Cerdido, Mesia, Viveiro, Naron), Painceiras (As Somozas, 2 loc. en Ortgueira), O Painzal
(Aranga), Painzds (Narén, Pontedeume, Vilasantar, Guitiriz), Painceiro (afluente do Eume)...,
ainda que tamén Paizas (A Capela) (vid., para mais informacién, Moralejo 1977).

3 Esporadicamente, na mesma area rexistrase espiga para a flor masculina (mais cofiecida como
candea, pendon, cenceno...), mais semellante 4 espiga doutros cereais cd mazaroca de millo.

4 El sup6n, de acordo co Xénese, que os nomes da historia natural anteceden s dos productos
elaborados polo home, e xa que logo é a maza do xunco a que di nome 4 do fuso, e non 4
inversa. Nés non pretendemos retroceder tan lonxe, senén establecer que esta forma
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El hilo que se va arrollando, y que se envuelve en el huso cuando llega a tal
término, compone un macito que en gallego se llamamazarica y en castellano ma-
gorca o una husada. |...] Asiento que la voz maza es el origen de la voz gallega a-
zaroca [...]. Y porque hay una planta que se lamajunco amazarocado, y es vegetable,
con cuya explicacién se averiguaran muchas voces castellanas y gallegas, quiero
detenerme en esta planta [...|. Es pues eljunco amazarocado aquella especie de es-
padafia que se halla en las orillas de rios y lagunas, y que tiene un espectable dis
tintivo en su remate. Hablo de aquella wagita o mazorca que tiene el tallo o vas-
tago de la planta (CT'FG: 296-299).

4.2. Casulo, follato, poma...

As denominaciéns baseadas en fo/la son as mais numerosas para as brac-
teas que envolven a espiga do millo, e entre elas podense establecer 4 sta vez
dous grandes bloques (Mapa 2). Dunha banda, a opcién maioritaria folla (con
ou sen identificador do tipo de millo, da mazaroca, etc.) ocupa unha grande
extension oriental, a que menos millo cultiva ou a que se incorporou mais
tarde 6 seu cultivo. Do outro lado da diagonal atépanse formas derivadas, en
xeral minusvalorativas, que a pesar da grande variacion léxica forman areas
relativamente homoxéneas: na Costa da Morte, follada; de af ata o extremo
sur, no Leboreiro, follato e as variantes follito e folléto, con casos esporadicos
de follaco, folléco e follico; dende as terras do Faro, polo centro de Ourense ata a
raia, follo; en Asturias, follon.

As restantes denominaciéns son diversas xa desde a base, mais gardan
certa organizacion territorial. Na maior parte dos casos, son voces que alu-
den 4 funcién de envolver e protexe-la preciada espiga: no W da Corufia, no
SW de Ourense e no SE de Lugo sitianse as que tefien que ver con casula e
casulo, voces existentes noutros campos do mundo vexetal e animal ou da
cultura material, con significados que tefien o trazo ‘envoltorio’; no centro
de Galicia atopanse as que tefien que ver con carocha (¢crocha, escarocha...), coas
que tamén parecen relacionatse cargpa, carupa, etc., de novo voces que indi-
can ‘tona, monda, envoltorio...’; 6 S delas, no SE de Pontevedra e dispersos
na provincia de Ourense —interrompidos sobre todo por folls, do grupo
maiotitario— cosco (coma o do caracol, da noz ou do bago de uvas, por po-
fler s6 algins exemplos) e, en menor medida, casca; finalmente folello, sobre a
base fo/ (salvo que sexa disimilacién a partir de *follello, de base folla). No
norte, na area de MAINZO, pluma e poma, ademais de penica, formas que tamén
existen aplicadas 4 folla doutros vexetais (nomeadamente a do pifieiro) reco-
llida con diversos fins utilitatios, e polo tanto estamos ante outra motivaciéon

preexistente se aplicou por comparacion 4 espiga do millo; naturalmente, tendo en conta a
maior presencia da magzaroca do fuso no cofiecemento, uso e vida cotid dos falantes, cabe
pensar que esta ¢ a imaxe que mdis influfu na denominacién que nos ocupa.



84 Rosario Alvarez

distinta. Rexistraronse ademais, como formas unicas, pefeleira ‘a boa que se
colle para o xergén’ e panoxa ‘calquera delas’ (Caién-A Laracha), pubéla
(Rinlo-Ribadeo) e carolo (Guntin). En calquera caso, estamos sempre diante
dunha reutilizacién do fondo Iéxico patrimonial para dar nome 6s novos
conceptos, sexa pola via da extensién de uso sexa pola via da comparacion
implicita.
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Mapa 2

4.3. Barba, pelo, cerro...

As denominaciéns dos filamentos que ten no cabo a espiga de millo,
equiparables pero de aspecto distinto 4s arganas doutros cereais, forman
unha vez mais bloques ben diferenciados:
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Mapa 3

Dunha banda, rexistrase barba (borba, esbarba) —que pode precisar dun
identificador (de millo, da espiga...)— e os seus derivados depreciativos (barbela,
barbuxa, barbana...), que como se pode apreciar no Mapa 3 forman a sta vez
pequenas areas bastante compactas; nel advirtese tamén que a maior parte da
area de cultivo mais temperan e mais intenso do millo se inclinou maiorita-
riamente por esta via. Tamén ¢é clara a motivacion de pel, que ocupa a maior
parte da Galicia interior, a que se incorporou mais tardiamente 6 cultivo ou
non o fixo nunca. A soluciéon mdis orixinal é cerro (lat. CIRRU- ‘penacho’), que
unha vez mais traslada 4 espiga de millo a imaxe da fia, co cerro de la enriba
da roca; advirtase, con todo, que non coincide coa area de magaroca para
‘espiga’. Hai ademais formas illadas: ben coa mesma motivacioén cas antetio-
res, como bigote (Negueira de Mufiiz) ou sedas (O Courel) e estriga (Viana do
Bolo); ben tomadas doutros cereais, como argana, tamén chamada barba, do
trigo, centeo, etc. (Cospeito), da utilidade en xogos infantis (muieca, Baleira),
ou doutras imaxes (candea, Ribas de Sil; baluxa Cedeira).
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4.4. Pendon, candea, cenceno...

As formas empregadas para denomina-la flor masculina do millo aluden
dunha maneira ou doutra 4 posicién sobranceira que ocupa na planta e agri-
panse en cinco areas principais de desigual tamafio.

pemalim camilia | | =l o
cenceno,-x | recand ga-o W cabaren |
carcom M candecls @ anpadoma =
Flor ] pabilo [ ] formas anicns
paluliin [ ]
FeIveE | |
Mapa 4

No N, ocupando unha ancha franxa litoral desde Bares ata a ria de
Arousa atopamos cenceno e variantes (enceno, oncenoy lat. CINCINNU ‘tirabuzon’,
Corominas: s.v. cencesio). A voz designa tamén a ‘flor” en forma de espiga
doutros cereais, de morfoloxfa moito mais parecida 6 pendén ca 4 mazaroca,
e, coma noutros dominios hispanicos, a ‘chuvia mituda’ e/ou a ‘brétema’ (¢
Gonzilez e Tajes, neste mesmo volume)'. E practica frecuente cortar en

1 Pott. senceno ‘carambelo suspenso as drbores ou do beitil dos tellados’ (DEP); ofr. infra a
mesma extension de significado en gal. candea.
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verde a parte superior da planta, na que o elemento mais singular ¢ o cenceno,
para darlla como alimento 6 gando; isto explica o cruce con cervear ou con
cernar, que estd na base da variante cerceno (¢fr. Corominas: Ib., para outros
testemuflos con -7¢-).

O S da irea limitada anteriormente, desde o limite occidental da Terra
Cha ata a beira sur da rfa de Arousa, atépase unha estreita franxa de pabin,
acaso seguindo a imaxe da cola do pavon despregadas en abano (¢ ¢rista en
Betanzos); en calquera caso, parece estar en relaciéon con pabenia ‘planta
forraxeira semellante 4s aveas’, e con pabea ‘monllo sen atar de cereal ou
doutras plantas que se segan’. No extremo norte topamos coas variantes
minotitarias pabilo e pabiloto (¢fr. pabio ‘torcida do candil, da vela...”), que suxi-
ren para a anterior unha orixe pab(i)in que non avala ningun outro teste-
mufio.

O oriente estd ocupado por duas grandes areas. No N atépase candea e
variantes, tomada por similitude coa flor de varias arbores, singularmente a
do castifeiro, arbore fundamental na economia, cultura e alimentacion des-
tas terras (para a posible orixe e formas emparentadas, »zd. Corominas: s.v.
candano); a voz designa ademais outras entidades con forma semellante, coma
‘carambelo’. O mapa suxire unha extension maior outrora, reducida en bene-
ficio de penddn; compre ter en conta, a este respecto, a practica desapaticién
dos castificiros en occidente, polo que deixou de ser cotid a imaxe subxa-
cente en candea. No S atépase flor (de millp), forma moi pouco especifica,
como cotresponde a un territorio que non ten o millo como cultivo de in-
terese.

O resto do territorio, unha grande area compacta que se estende desde a
ribeira occidental do rio Mifio na provincia de Lugo ata as Rias Baixas ¢ ata
toda a fronteira portuguesa, esta ocupada por pendin (~ pondin, con labializa-
cién de /e/ preténico) motivada pola sta similitude con este tipo de estan-
darte e coa maneira de se moveren 6 vento as sdas puntas (en port. ten,
entre outras denominacions, penddo ¢ bandeira).

Son minoritarias outras formas comuns con significados relacionados
coa sua posicion caracteristica: guia, coma a pola ergueita que no alto dunha
arbore marca a lifia de crecemento; espadana, en alusion 4 forma caracteristica
desta planta, que tamén prestou a denominacién 6 tipo de campanario ca-
racterizado por ser s6 unha parede con vans destacada sobre o resto da
construccion; cabeza, polo lugar preeminente ocupado respecto do resto do
corpo (de por parte, corta-lo cenceno pode ser sinbnimo, nun mesmo lugar, de
escabezar). Ademais, son relativamente abundantes as formas unicas, que en
ocasions conviven con algunha ou algunhas das anteriores; a maior parte son
ben transparentes: alabarda (Sada), boia (Viveiro), crista (Betanzos), c(u)ruto
(Touro, mais en toda a contorna ¢ frecuente escurutar para ‘corta-lo pendén’),
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espiga (Hermisende), farna (A Lama; esfarnar en Cotobade para ‘cortalo’),
frando (O Boiro), louca (O Barqueiro), pampano (Lugo), polén (Boal), pubela e
vela (Ferreira de Valadouro).

4.5. Carozo, carrolo, cadolo...

As mdltiples e diversas formas pédense agrupar baixo unhas poucas de-
nominacions fundamentais, que a sia vez ofrecen variantes internas, unhas e
outras cunha distribucién diatépica bastante ben delimitada.

1. O grupo de carozo (lat. vg. CARUDIU-, e este do diminutivo gr. #xpddtov
‘aveld, noz pequena’, Corominas: s.v.) ¢ o mais abundante e ocupa duas
grandes areas que percorren Galicia de N a S: a occidental, desde Ortegal 6
Baixo Mifio, presenta uniformemente ¢arozo, con /'o/, pero na otiental
predominan formas con /'9/ (con todo, dentro dela, /'o/ rexistrase nun
numero significativo de ocorrencias); no tercio norte da area oriental e no
esttemo sut, xa na fronteira outensi con Portugal, a vocal preténica é /o/
(cordzo, corozo). B posible que cor- proceda de car- por simple asimilacién da
pretonica, pero tamén que nos territorios do primeiro confluisen formas
preexistentes distintas; a favor da segunda hipétese temos dous feitos: que
[a] > [o] pretdnico non é unha evolucion frecuente e que noutras rexions se
distingue entre car- (carozo ‘pao da verza’, ‘da espiga’, etc.) e cor- (coroza ‘codia
grosa’, ‘tipo capa’, etc.). En relacién inmediata con carogo parecen estar
variantes cunha oclusiva dental que semella deberse a un cruce con outra
voz: cadrigo forma unha pequena area no W da Corufia, entre as de casioto e
carozo; catrigo amplia a anterior polo N codrogo apatece illada no L de Ou-
rense, o mesmo ca catrocho (que algures se refire sé 4 unién da espiga coa
cana, en relacién co seu significado de ‘peciolo da folla de verduras comesti-
bles’). Os outros significados de carvzo tefien en comun a consistencia e¢/ou a
forma tubular.

Entre as duas grandes areas de carozo mencionadas atépase carolo e va-
riantes, nunha ancha franxa que desde o limite SW da 4rea mindoniense
baixa polo centro de Galicia 6 W do rio Mifio e se interrompe antes do seu
esteiro, ainda que ten unha pdla que chega ata o mar na ria de Pontevedra;
no norte e centro da drea predomina cardl fronte a cardlo, en tanto que no sur
imponse carilo, aga unha concentraciéon tudense de carulo. 1llados en puntos
orientais rexistranse carulo (Chandrexa), carrdlo (Lobios), carrola (Larouco) e
carricho (Baleira). A distribucién diatépica de carolo entre as duas bandas de
carogo suxire que non se trata dunha forma de orixe distinta (emparentada en
ultima instancia tamén con xapvov), senén dunha variante creada a partir
desta, por cambio de sufixo diminutivo a favor de -OLU ou por ctuce con
outras formas; en relacién con isto, e como posible obxeccion, compre ter
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presente que, en termos xerais, carogo e carolo non son sinénimos perfectos
(vid. infra).

Cadolo semella a primeira vista variante de carolo, con cambio entre con-
soantes dentoalveolares, pero resulta estrafio que as dias formen areas com-
pactas distanciadas entre si; de por patte parece verosimil o seu parentesco
con cadullo (‘grumo’, ‘terrén duro’, ‘coagulo’), no extremo oriental, alusiva a
forma e 4 dureza. Os outros significados cofiecidos de cadolo tampouco auto-
rizan a interpretalo como cunha variante fonética de carolo, xa que raramente
son sinénimos (vid. infra).

Todas estas formas remiten 4 consistencia e 4 dureza desta peza nuclear
da espiga e estan en relacién con outros significados que tefien estas mesmas
voces, N0s Mesmos ou noutros lugares: carogo, carolo, cadrozo... ‘corazén da
maza e outras froitas de pebida’; carozo ‘béla de pus endurecido dun forun-
cho’; carolo, carocho ‘anaco de pan duro’, ‘codia da boroa ou do pan duro’;
carolo, cadolo, cadnllo ‘terrén que levanta o arado, terréon duro e compacto’s
carolo ‘croque’, ‘cabeza de repolo cando agroma’, ‘casca exterior da noz’,
‘envoltura verde da mazaroca’; carogo, cadolo ‘talo groso e duro, coma o da
verza’; caroza, carola ‘pifia de pifieiro manso’; cadoly ‘cafioto dunha seda’, “pao
seco ¢ limpo, coma o que se usa para aviva-lo lume ou arrebolar’; cadullo
‘gromo’; cadrozo, cadolo ‘parte inferior, cortada, do talo de millo’; carocho, catro-
cho ‘pé que empata a espiga coa cana’, etc. Estan tamén en relacién con ou-
tras voces da mesma familia ou alomenos de forma similar (carola, carocha
‘raiz de plantas coma o nabo ou a remolacha’; catrifio ‘pé do boton’; catroio
‘tarabelo’), asf como con moitas outras formas iniciadas por car- (ou cor-) que
tefien en comun o trazo ‘dureza’, especialmente en material de cubertas ou
desbotable (caroa, adx. caroal, carazo, carola, caroza ~ coroza, carapela, caroncho,
etc.).

2. No occidente da Cotufia confluiton casioto e canoto: a minotitaria canoto
(de base cana, con motivacion evidente), que tamén se atopa no estremo
setentrional, comparte espacio con casioto, a mais estendida desde Malpica a
Muros (quizais relacionado con ¢(o)asiv < *CODANEU-, de CODA-, ‘resto da
espiga de trigo ou centeo despois de mallada™); nas beiras da area occidental
citada recollemos gasioto, quizais deturpacion das anteriores por cruce con
gariote (¢fr. Corominas: s.v. gariote), de forma alongada semellante, ou por unha
evolucién coincidente de ¢ a g2 Tanto casiofo coma canoto son formas co-

1 De aceptirmo-la base wiia estariamos diante dun castelanismo (Corominas, s.v. caiia), tan
antigo e arraigado como para xustificar esta e outras voces de cultura tradicional en galego e
portugués.

2 En portugués, ganhoto ““(reg.) rebento fraco das figueiras que, em regra, é podado para nio
prejudicar o desenvolvimento das partes normalmente frutiferas; pequeno calhau rolado
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muns, nestes e noutros lugares, como ‘parte do talo groso ou do toro queda
na terra 6 cortar unha planta ou drbore’” ou ‘parte dura que queda na pel 6
cortar pelo ou quitar plumas’, pero ademais tefien outros significados coinci-
dentes con carolo e carozo, como ‘talo groso de certas plantas, coma a couve
ou a pataca’, ‘parte interior de certas froitas sen carabufia coma a mazi ou a
pera, que queda despois de comelas’, etc.

£ AT cafwin W
DO canoe: W
ca~, codlromm il M
el rencho W
carnks -ulks m |

sk cla B

b

Mapa 5

3. Outras voces ocupan areas mais reducidas, pero son igualmente for-
mas documentadas con outros significados préximos na lingua da contorna,
de onde se toman para ser aplicadas 4 designacién do novo concepto:

a) No Cantabrico, unindo as ddas areas de carozo recéllense formas con #
(tardzoe, tordzo), que incluiriamos como variantes das anteriores se non fose

pelas dguas. (De canhoto, «tronco de arvore; ramo de drvore» que se corta para queimar?)”

(DEP).
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porque parecen estar relacionadas con zoro (¢fr. atorozar, etc.) ou incluso con
tarugo (coma ast. faracu, segundo Corominas: s.v. farugo)!. Non cofiecemos
outros significados destas voces, pero a imaxe de ‘vulto, excrecencia...” orixi-
natia en lat. TORUS esta presente, dun xeito ou outro, en Zorobelo, torollo, torolo,
toromballo, toromelo..., e en taro, taroco, tarouco, tarolo, tareco, tarelo... (¢fr. Santama-
rina 2001).

b) Troncho (de TRUNCULU: ‘pedazo de talo groso que se rabenou’), que
atopamos nunha pequena drea na montafia de Viveiro, contigua da anterior,
remite tamén en ultima instancia 4 forma cilindrica. Existe ademais #ro(#)cho
cos significados de ‘pdla grosa’, ‘anaco de pan’; comparte coa maior parte
das voces tratadas o significado de ‘talo da verza e plantas similares’ e con
cafioto ~ canoto e cadolo a posibilidade de se referir 4 parte da cana de millo que
queda na terra 6 cortala.

¢) Preto da fronteira sur atopamos casulo, coa variante casullo en puntos
illados de Ourense (Xinzo) e Lugo (Becerred). Entre as denominaciéns do
millo e as suas partes, a voz denomina con maior frecuencia a envoltura da
espiga, pero debe terse en conta que casulo denomina tamén a parte de certas
plantas 4 que se une o froito ou grans de semente, sexa en forma de vaifia
(chicharos, fabas...) ou baga (eucalipto), sexa en forma de capelo (landra) ou
espiga (centeo, trigo...); doutra banda, vimos mais atriba o comportamento
contrario, pois caroly, ainda designando adoito a parte interior dura, podese
referir tamén 4 envoltura.

d) Finalmente, capullo (Vilarifioftio) e carapullo (Bafios de Molgas), que se
apoian mutuamente, acaso teflan que ver con capela, carapola, carpola, carapa..?;
e cebullo (A Veiga) denomina tamén o corno interior de simago do gando
vacuan.

No Mapa 5 advirtese que a maior parte de Galicia esta cuberta por man-
chas compactas de extension variable que corresponden s distintas formas
consignadas. Non se comporta asi a parte suroriental, onde ou faltan as
respostas ou se produce un conxunto de formas illadas, por veces exclusivas,
por veces existentes en lugares moi distantes; ocorre isto nun espacio xeo-
grafico en que, polas condicidéns orograficas e climaticas, a penas se cultiva
este cereal, o que sen dubida non contribue 4 difusién social é 6 establece-
mento de termos comuns para as sias partes.

1 Pott. taroco ‘toro pequeno de lefa’, Zaroca ‘zoco’, tarolo ‘pequeno toro de lefia’ e ‘carolo da
espiga de millo’ (DEP). Noutros lugares de Lugo, mais 6 Sur, Zoro(n)xa é ‘Mujer tosca, basta,
tarugo’ (Santamarina 2000).

2 Pott. capulbo ‘botén floral ainda por abrir; casula que reviste os pelos das sementes do
algodoeiro’, carapulo ‘capsula de certos froitos’, carapula ‘pendén do millo” (DEP).
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5. REMATE

Poderfanse pofier mais exemplos, de todas e cada unha das partes da
planta de millo, dos seus labores ou dos seus derivados. O resultado sempre
¢ o mesmo: o abano dunha considerable variedade de denominaciéns que ou
ben eran xa aplicables con anterioridade 6 millo mitdo —ou a outras plantas
similares—, ou ben eran formas existentes no fondo léxico da lingua que,
por extensién directa ou por via metafdrica, foron reutilizadas para dar
nome 4 nova realidade. Unha conclusion que cobra especial interese se te-
mos en conta que a época de expansion do millo, e xa que logo a época do
inicio da difusién destes termos, coincide coa de maior postraciéon do galego
como lingua culta; pois ben, a pesar do esmorecemento cultural e sociopoli-
tico, a innovacion lingiifstica non se produciu a través do espafiol —o ga-
lego, por tanto, non estaba satelizado ata ese punto—, senén procurando no
propio tesouro lexicografico voces as que se dan novos significados, e con
elas un novo alento cara 6 futuro.

A variedade formal aludida agripase en areas mdis ou menos compactas
e organizadas, polo que serfa interesante amplia-lo estudio coa finalidade de
tentar sabermos cales foron os posibles focos de irradiacion e cales as canles
de difusion. As areas debuxadas para cada concepto en particular non son
coincidentes coas debuxadas para outros conceptos do mesmo ambito, polo
que non resulta doado tirar conclusiéns desde o punto de vista de organiza-
ci6n interna do sistema en variedades diatépicas delimitadas. Finalmente, os
mapas pofien en evidencia maior riqueza léxica —tanto pola variacion, coma
pola orixinalidade dos motivos— nas areas en que a planta tivo asentamento
mais temperan e mais intensivo.
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APENDICE

10.

11.
12.

13.

14.

1

DENOMINACIONS DA PLANTA DO MILLO E DAS SUAS PARTES

Nome xenérico do cereal: mainzo, maiz, méig, millo'.

Planta de millo: cana (de millo), caneira, cana, casieira, casioto, caso (de maiz), gallo (de millo,
de maingo, de matz), garélo, graneiro, grao (de millo, de mainzo, de mainzga), (un) maig, (nn)
millo, maiceira, maiceiro, mainga, meiza, milleiro, millote, pabea, palla (de maiz, de millo),
palleira, pallin, pé (de grao), pé (de millo, de mainzo, de maiz), perncira de millo, planta de millo
~ de maiz, ramallo, ramo, tano, toque de maiz.

Cana do millo (nalgins lugares con termos distintos segundo estea verde ou seca):
cana, caneira, caneta, canivéla, canota, canoto, canuto, caia, caieira, canoto, caso, coto, folla,
gallo, garelo, grao, meiceiro, meiza, milleiro, millo, mollo, pabiloto, palla, palleira, pallén, pallote,
palloto, palloza, pandia, pé, tallo, tano, toco ~ toco, trocho, vara.

Folla da planta de millo: fo/la, panola, porreta.

Parte superior da planta, que se corta para o gando: biia, cabeza, cabezo, cana, canoto,
cafia, cariota ~ cajiota, canoto, capéla, caso, cenceno, cerceno, cima, corocha, cotéla, cupéla, curuto,
escabeza, escuruto, farnas, folla, garélo, gnia, meiza, palla, palleira, palleta, pallon, pallota,
pallote, palloza, panocha, pavin, pendon, pico, porreta, punta, ramallo, véla.

Pendén (flor masculina): alabarda, boia, cabeza, candea, candéla, candeolo, cencena, cenceno,
cerceno, cotela, crista, curuto, espadana, espiga, farna, flor (do mille, do mainzo...), frando, guia,
louca, pabilo, pabiloto, pabon, pampano, penddn, polen, ponzin, pubéla, recandea, recandeo, véla.
Espiga (flor feminina): espiga, espigoto, mazaroca (da gra), mazorca, mazorga, panocha,
pandlla, paolla. Espiga con casulo: carocha, cargpa, panixa.

Estiletes da espiga: argana, baluxa, barba (de millo, da espiga...), barbada, barbaia, barbéla,
barbuxa, bigote, borba, candea, cérro ~ cerro, esbarba, estriga, muiieca, pelo (do millo, da
espiga...), sedas.

Carozo da espiga: cadolo, cadrozo, cadullo, canoto, casioto, capullo, carapullo, carolo ~ carolo,
carozo ~ carozo, carrocho, carrola, carrolo, carulo, casullo, casulo, catrozo, cebullo, codrozo,
corogo ~ corozo, gaioto, mazarica, taro30, toroz0, troncho, 30r030.

Bracteas que envolven a espiga: carocha, carolo, caripa, carrupa, casca, caso, casula, casullo,
casulo, cosco, croucho, escaricha, folello, folla ~ folla (de millo, da espiga, da mazarica), follaco,
Jollada, follata, follate, follato, folleco, folléte, folleto, follico, follo, follon, panoxa, penica, peteleira,
pluma (de mainzo), poma, pubéla.

Gran de millo: gran ~ grao ~ gra (masc.), granceiro, graneiro.

Tipos de espiga e de millo pola cot: amarelo, bo, maduro, normal, rubio; blanco, floxo,
pallarin; colorado, encarnado, reino, rubio; apincharrado, gaiado, pego.

Fungo do millo: barredoiro, bichoco, borreiro, borrin, bufeiro, cacaforra, cagoxo, caruncho,
cogofelas, cogorda, feruncho, fuegos, fungo, fungon, marfollo, morion, morr(i)én ~ morrion, mou-
1on, potra ~ potra.

Lugar plantado de millo: mwai(n)ceira, mai(n)ceiro, mai(n)zal, meizal, millal.

Alteramo-la grafia convencional marcando con til grave as vocais tonicas medias abettas, <,
0>; en cambio, non rexistramos variantes fénicas nin correspondencias morfoloxicas
diatépicas pouco relevantes. Os materiais proceden do A4L.Ga ou do atquivo lexicogrifico do
ILG, do que en todo caso s6 tomamos formas testemufladas na lingua falada.
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