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RESUMO. A persistencia dos valores sexistas patriarcais no pensamento
hexemonico das nosas sociedades explica a continuidade nas agresions as
mulleres e nenas a pesar das medidas policiais e xudiciais contra a violencia
de xénero. A violencia sexista ten moitas formas e manifestacions, pero todas
elas tefien a sta orixe No pensamento patriarcal, e por isto a Unica prevencion
da violencia fisica e psicoloxica de xénero eficaz € a concienciacion da so-
ciedade no pensamento feminista. Este artigo analiza a violencia simbdlica en
diversos medios culturais—literatura, publicidade, cine, videos musicais,artes
plasticas—, ofrecendo exemplos de intervencions feministas que expofien os
valores miséxinos que nos arrodean. Estes exemplos son meros indicios repre-
sentativos do insidioso traballo de concienciacion na submision que recibimos
deseguido, desde a invisibilizacion da nosa presenza na linguaxe até a repre-
sentacion pornografica violenta nos videos musicais, pasando polas represen-
tacions tradicionalmente sexistas no cinema, a publicidade ou a literatura. A
principal premisa no artigo € que a interiorizacion dos modelos de xénero sexis-
tas transmitidos nas manifestacions culturais dominantes constitée en si mes-
ma un importante factor de risco. A andlise de textos escritos e visuais revela
o fortisimo enraizamento dos valores misdxinos na cultura, que estan a revivir
un forte rexurdimento co movemento neoliberal consumista da globalizacion. O
idealizado retorno ao espazo doméstico e a maternidade promovido na cultura
resulta moi eficaz para o desmantelamento dun estado de benestar do que as
principais beneficiarias son as mulleres, e que vaia acompanado dun aumento
de vitimas de violencia de xénero non sorprende cando se mira 0 mundo con
lentes violetas. CoOmpre desenmascarar os mitos posfeministas para erradicar a
violencia e construir unha sociedade igualitaria.
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1. — Introducion’

As raices ideoldxicas da violencia contra as mulleres atdpanse nos inicios mesmos do pa-
triarcado e por iso podemos atopar numerosos exemplos de infravaloracion das mulleres nos
mitos clasicos, nos textos relixiosos, e nos tratados filoséficos de todos os tempos e lugares. A
violencia sexista ten moitas formas e manifestacions, pero todas elas tefien a sla orixe, eviden-
temente, na ideoloxia patriarcal. Polo tanto, un punto clave da intervencion para a prevencion
da violencia fisica e psicoldxica de xénero € a concienciacion da sociedade no pensamento
feminista. Mirando o nimero de asasinatos e agresions diarias as mulleres e nenas, resulta moi
evidente que as medidas policiais e xudiciais contra a violencia de xénero son insuficientes para
eliminar as agresions debido, fundamentalmente, & persistencia dos valores sexistas patriarcais
no imaxinario hexemonico das nosas sociedades.?

Os informes expertos das diversas comisions e observatorios que investigan esta violencia
identifican o marco simbdlico e as representacions das mulleres nos medios de comunicacion
como causas principais polas que ainda non se produciron os desexados cambios de modelos
nas relacions entre mulleres e homes, a pesar da notable transformacion no discurso publico
sobre esta cuestion, e especialmente no ambito lexislativo.3 A interiorizacion dos modelos de
xénero sexistas transmitidos nas manifestacions culturais dominantes constitie en si mesma un
importante factor de risco. A dificultade da prevencion da violencia sexista atopase precisamen-
te no fortisimo enraizamento dos valores misdxinos na cultura, que estan a revivir un forte rexur-
dimento co movemento neoliberal consumista que promove unha nostalxia polos felices anos
50 como modelo de suma felicidade para as mulleres nun idilico retorno ao espazo doméstico
moi eficaz para 0 desmantelamento dun estado de benestar das que principais beneficiarias
son as mulleres. A léxica de que o retomo ao domeéstico fomente un aumento da violencia de
xénero lévanos a non asombrarnos de que a chamada “lacra social” non s6 non decrece, se-
noén que se incremente nas novas xeracions, que medran sometidas a unha violencia simbolica
constante, cotia, persistente e cada vez mais naturalizada entre a mocidade. Coémpre polo
tanto realizar unha exhaustiva andlise da cultura contemporanea para desvelar estas violencias
e propor intervencions na transmision de valores. Dende o Feminario de Investigacion Feminis-
mos e Resistencias da U. de Vigo, temos contribuido a esta andlise en diversas publicacions,
e continuamos na actualidade avanzando nestas lifias de traballo, as veces de xeito individual
e outras colectivamente.

1 Este artigo retoma algiins dos resultados do proxecto de investigacion “Violencias ‘invisibles’: Intervencions feministas
fronte & violencia estrutural e simbdlica na cultura patriarcal’, recollidos inicialmente no libro Violencias (in)visibles (Martin
Lucas 2010) e mais no volume 5 da serie Estudos Feministas editada pola Catedra Novacaixagalicia de Estudos Feministas
da Universidade de Vigo (Bello et al 2011). Incliense aqui novas reflexions e outras consideracions sobre a violencia simbo-
lica non recollidas nesas publicaciéons. Agradezo a Teresa Bermidez Montes e Guillermo Iglesias Diaz a revision linguistica
e suxestions de mellora deste artigo.

2 Ver a breve definicion de “hexemonia” na Base de datos do Dicionario de Termos Literarios do Centro Ramén Pifieiro para
a Investigacion en Humanidades, en lifa.

3 Ver, por exemplo, os informes da Comision para la Investigacion de Malos Tratos a Mujeres (2005) ou o do Ministerio de
Igualdad (2008).
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Partimos da premisa de que a orde simbdlica da representacion € un substrato moi real que
sostén, xustifica e promove as violencias fisicas e psicoldxicas contra as mulleres. Conside-
ramos que a invisibilizacién das mulleres na linguaxe normativa (que é sexista), a sla infrava-
loracion, invisibilizacion e cousificacion nas representacions artisticas, audiovisuais e literarias
contriblen en gran medida a anulacion da autoestima das mulleres a nivel individual e colectivo,
asi como & interiorizacion de patrons de dominacion e violencia por parte dos homes. A exposi-
cion reiterada & ideoloxia patriarcal € de seu unha agresion violenta contra as mulleres. O noso
traballo dirfxese cara a dous obxectivos principais: por unha banda, dar visibilidade a esa insi-
diosa violencia persistente e cotia que perpetla e afianza as representacions misdxinas case en
cada acto das nosas vidas, comezando pola propia linguaxe que utilizamos para expresarmos.
Pola outra, dar a cofiecer o traballo das mulleres nestes campos creativos desde perspectivas
feministas e analizar as sUas intervencions nos diversos ambitos artisticos cara a construcion
dunha cultura igualitaria.

2. — A representacion textual

O noso é un equipo investigador con persoal principalmente da Facultade de Filoloxia e Tradu-
cion, polo gue non é sorprendente que gran parte do noso traballo se ocupe da representacions
das mulleres mediante a palabra.

Para nds é un obxectivo principal a implantacion dunha linguaxe inclusiva no canto da actual
normativa sexista, porque quizais sexa esta a violencia simbolica mais cotia e persistente, posto
que ocorre practicamente en cada acto de comunicacion linguistica. A linguaxe ten importancia
crucial na configuracion da identidade das mulleres e na sua construcion significativa, porque
a negacion da “existencia simbdlica” na lingua (Jaramillo Guijarro 2013: 43) esta a invisibilizar
a nosa presenza e accion no mundo. A linguaxe constrie a realidade: a través dela créase e
transmitese o pensamento e a cultura, pero tamén se constrle a identidade dos grupos sociais
e das persoas. Para moitas persoas, o chamado “masculino xenérico” € simplemente unha nor-
ma gramatical, sen ideoloxia nin sesgo discriminatorio algun (son 0s usos da linguaxe, mantefien
estas voces, as que incurren en sexismo, pero non as normas linguisticas, que son “neutras”).
Para nés, como para tantas e tantas outras persoas, & un instrumento poderoso do femicidio,
porque a supresion da existencia simbdlica facilita a supresion da existencia material tamén.
Como indica Concepcidn Jaramillo, “es necesario nombrar la diferencia sexual para hacer im-
pensable la violencia contra las mujeres. Hacemos impensable esta violencia siempre que crea-
mos y utiizamos palabras que representan una relacion entre los sexos de diferencia y no de
desigualdad” (2013: 62). Por encargo da Unidade de Igualdade da UVigo elaboramos xunto con
outras colegas da Facultade e a nosa colaboradora no Feminario Olga Castro Vazquez —agora
profesora na Aston University (Birmingham)— o Manual de linguaxe inclusiva para o ambito
universitario (Bringas et al, 2012), dispofible gratuitamente na web da Unidade de Igualdade,
e algunhas participamos como docentes nun curso de innovacion educativa sobre 0 mesmo
tema. Un exemplo obvio da contradicion respecto da violencia de xénero entre o discurso pu-
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blico e os actos atopamola nos medios de comunicacion: se realmente tivesen a preocupacion
que declaran pola gque denominan “lacra social” da violencia machista, modificarian de inmediato
a linguaxe que empregan. Na sua achega a linguaxe nos medios de comunicacion no volume
Violencias (in)visibles, Olga Castro Vazquez sublina a importancia dos medios de comunica-
cion na creacion, transmision e consolidacion de actitudes e comportamentos sociais, xa que
no contexto globalizado de hoxe constitlen o principal vehiculo de transmision de cofiecemento
e xeracion de identidades, por enriba xa doutros axentes socializadores como a familia, a escola
ou as amizades. A sUa andlise da linguaxe empregada nos medios amosa cémo contindan a
afianzar ainda méis uns papeis de xénero que infravaloran, invisibilizan, erotizan, sexualizan,
infantilizan ou ocultan a capacidade de accion das mulleres. Como exemplo, Castro ofrécenos
este texto do teletexto de TVE que evidencia a cousificacion das mulleres falando dun partido de
baloncesto: “las rusas, rubisimas y guapisimas, por cierto” (Castro 2010: 104).

Qutros campos Nos que abordamos a violencia simbdlica na representacion textual son os da
traducion en Galicia e a literatura, tanto en galego coma en inglés. Maria Reiméndez e Olga Castro
ocupanse primordialmente do eido da cultura galega, analizando a circulacion e recepcion dos
textos de autoras tanto traducidos como orixinais en lingua galega. Denuncian na sla prolifica
producion, entre outras violencias: a invisibilidade das contribucions de mulleres galegas a teoria
da traducion; que a eleccion de textos literarios a traducir segue un marcado criterio androcéntrico,
tanto na traducion doutras literaturas cara ao galego, como do galego a outras linguas (véxanse,
por exemplo, os titulos recollidos na web “Partico of Galician Literature”); que na traducion hai unha
tendencia conservadora que fai incorrer en sexismo e androcentrismo mesmo Naqueles casos
nos que o texto orixinal non incorria en absoluto nesa vision patriarcal (por exemplo, coa traducion
mecanica dos neutros do inglés como masculinos xenéricos no galego). Ambas abordaron den-
de distintas perspectivas 0 caso da traducion de Maria Reimdndez da novela de Mark Haddon
O curioso incidente do can @ media noite que provocou unha grande polémica nos medios co
enfrontamento entre a tradutora e o editor Moisés Barcia, de Rinoceronte Editora (Salgado 2008),
e que Castro describiu como un conflito idecldxico entre patriarcado e feminismo (Castro 2009;
ver tamén Reimdndez 2009). Dende o punto de vista da crftica literaria, Reimondez (2010) analizou
tamén as violencias da critica patriarcal as escritoras galegas nas valoracions que se fan tanto da
obra como das propias autoras nos medios de comunicacion e como chegan a constituir patrons
de exclusion e discriminacion que estan na base do imaxinario da violencia. Reiméndez creou,
xunto con outras comparieiras, a plataforma online de critica literaria "A Sega” para a publicacion
de recensions feministas non académicas sobre literatura de autoras galegas.

A critica literaria, ben nas aulas ben en publicacions ou congresos, € a lifa de accion na que nos
movemos a maior parte do Feminario. Moitas de nds estudamos a representacion do corpo non
normativo nas literaturas en inglés, dende perspectivas feministas poscoloniais. Ana Bringas e
mais eu temos coincidido en estudar a interaccion da violencia de estado e a violencia de xénero
en distintos contextos. Ainda que a sla contribucion neste volume se ocupa da explotacion
da imaxe das mulleres negras na publicidade, dentro do proxecto “Violencias Invisibles” Ana
Bringas estudou tamén a representacion da violencia sexual contra as mulleres na Sudafrica
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post-apartheid, explorando as conexions entre a violencia contra as mulleres e as crianzas, de pro-
porcions epidémicas, e o legado de séculos de colonialismo e segregacion racial no pais africano.
Para isto empregou a novela The Writing Circle da escritora Rozena Maart (2007) como vehiculo de
denuncia e vindicacion dunha politica feminista de visibilizacion da violencia sexual contra as mulle-
res en Sudafrica, onde a Comision para a Verdade e a Reconciliacion non lles fixo xustiza as viimas
da violencia sexual durante o apartheid, xa que a violacién non se contemplou como un delito.

Os meus traballos estudan tamén a viclencia real sobre os corpos das mulleres como consecuen-
cla efectiva da utilizacion simbdlica da muller, centrandome especialmente no tropo da terra nai
para analizar a representacion da violacion como crime de guerra en textos literarios sobre zonas
en conflito, en relacion coas teorias feministas sobre o nacionalismo patriarcal. A violencia sexual
exercida sobre as mulleres en tempos de guerra € unha consecuencia clara da conceptualizacion
da nacion en feminino e da cousificacion da muller na metafora que a simboliza, pola que a mu-
ller viclada vén representar a nacion invadida. Como Shana Swiss e Joan E. Giller nos recordan
(1993: 612), a literatura sobre a violacion das mulleres durante a guerra data da Grecia antiga. O
rapto de Helena de Trola e a violacion comunal das Sabinas son arquetipos da cultura occidental,
tanto asf que na historia da arte chamase “violacion heroica’4 a este motivo artistico, e a traxedia
humana de cada unha destas mulleres pasa totalmente desapercibida. Asimese asi que a viola-
cion € parte ‘natural’ da loxica da guerra. Son moitas as autoras que sostefien que a violacion é
unha estratexia de guerra eficaz porque constitie un asalto ao individuo feminino mais tamén & sua
familia e comunidade. Ademais de como un intento de dominar, humillar, e controlar © comporta-
mento das mulleres, a violacion en guerra empregase tamén para neutralizar o inimigo, destruindo
0s lazos de familia e da sociedade. Susan Brownmiller explicou hai xa tempo 0s mecanismos de
traballo que actlan na esfera simbdlica dunha nacion a través de corpos de mulleres reais: “Nun
sO acto de agresion, o espirito colectivo das mulleres e da nacion queda destruido, deixando
unha lembranza que permanece moito despois de que as tropas marchen. E se ela sobrevive a
agresion, en que se converte unha vitima de violacion de guerra para o seu pobo?” (1993; 37;
traducién mifa). E por isto que os efectos de longa duracion desta estratexia de guerra impiden
a recuperacion da “normalidade” despois do cese da loita armada. Os textos literarios que eu
analicei reclaman a atencion sobre a violacion dos dereitos de nenas e mulleres como unha con-
secuencia directa da dialéctica dos nacionalismos patriarcais e 0 concepto da nai-patria. Para min,
esta € a ldxica na que se basea toda a violencia contra as mulleres: que a non-existencia simbdlica
e a existencia marxinal e maltratada ten consecuencias reais e moi graves para a nosa seguridade.

3. — Representacions visuais

Qutro dos grandes eidos de estudo abordados foi a andlise dos esterectipos sexistas mais
asentados nas artes visuais, con especial atencion a representacion das mulleres no cinema,
nos videos musicais, a publicidade, as artes plasticas, e a sla contribucion ao fomento das
agresions contra as mulleres.

4 A propia expresion “violacion heroica” € un bd exemplo de violencia simbdlica na linguaxe.

Il Xornada Universitaria Galega en Xénero



Belén Martin Lucas

No eido das artes plésticas, Aida Rosende Pérez estudou as intervencions feministas na Repu-
pblica de Ilanda que intentan desmantelar e contradicir tanto os discursos dominantes da cultura
catdlica sobre a sexualidade das mulleres coma o seu papel simbdlico como representacion da
nacion. A andlise de Rosende Pérez (2010) afonda nas violencias exercidas a través das represen-
tacions patriarcais do corpo feminino, centrandose tamén No uso do corpo feminind como imaxe
da nai patria, estreitamente vinculada no caso ifandés coa imaxe catodlica da virxe-nai Marfa. Estas
imaxes femininas sustentan ideoloxias retrogradas que relegan as mulleres confinadas na esfera
doméstica nos seus roles mais tradicionais (fillas virxinais, esposas obedientes e nais abnegadas),
analizados por Guillermo Iglesias na sta achega ao cinema irlandés dentro do mesmo proxecto
(Iglesias 2013). O caso ifandés reslitanos de especial utiidade dado o seu paralelismo coa si-
tuacion no estado espafiol e quizas mais gravemente en Galicia, coa que se ten comparado en
numerosas ocasions. O retroceso nos dereitos das mulleres que estamos a sufrir N0 NOso pais
ten lamentablemente puntos comuins cos debates sobre o aborto (e antes co divorcio) polos que
pasaron tamén en Irlanda. Os vellos debates dos anos 70 e 80 que xa pensabamos superados
reaparecen no século XX, e as intervencions dende o ambito cultural fanse tamén de novo urxen-
tes. Na sUa andlise da pelicula dirixida por Mike Leigh Vera Drake (2004), Guillermo Iglesias (2010)
chama a atencion sobre as nefastas consecuencias para a sadde das mulleres da llegalizacion do
aborto, claro exemplo da violencia exercida contra as mulleres dende o propio estado.

As respostas creativas da seleccion de artistas contemporaneas estudadas no proxecto—entre
elas, Amanda Coogan, Kathy Prendergast ou Rita Duffy — contestan tanto esas representacions
como a invisibilidade das violencias que xeran, e mostran claramente unha intensa experimenta-
cién na procura de novas estratexias de representacion do corpo feminino dende perspectivas
feministas (Rosende 2010). Entre estas, a subversion e re/invencion da iconografia feminina
tradicional (e patriarcal); a denuncia do imaxinario nacional que establece a opresiva ecuacion
nacion-muller; ou a exposicion das marcas/cicatrices que o patriarcado vai deixando nos cor-
pos das mulleres, tanto literais coma metaforicas.

Estas intervencions artisticas pofien en evidencia que, a pesar da profunda transformacion so-
cial respecto aos discursos publicos sobre a violencia de xénero, as representacions candnicas
dos corpos femininos responden invariablemente & loxica das estruturas patriarcais e a unha
mirada falocéntrica que exerce a violencia sobre 0s Nosos corpos e subxectividades. No século
XX, que se proclama “posfeminista” (que non debe confundirse co feminismo postestructura-
lista ou o feminismo poscolonial que a middo tamén se chaman postfeminismo na bibliografia
especializada),® é imprescindible incidir de novo no cuestionamento critico das imaxes normati-
vas dos corpos das mulleres.

Como mostra do grao de violencia simbdlica que reciben as novas xeracions, tan sé algunhas
imaxes dos videos musicais de pop e/ou rap analizados por Jeannette Bello dentro do mesmo

5 Mantefio a graffa diferenciada “posfeminismo” e “postfeminismo” para indicar os distintos conceptos aos que me refiro:
“posfeminismo” indica cronoloxia (despois do feminismo), mentras que “postfeminismo” refirese ao movemento tedrico do
feminismo postestruturalista ou poscolonial.
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proxecto poden servir. A hipersexualizacion das cantantes nestes ambitos musicais € mais
que evidente nos videos, que reproducen discursos pornograficos nos canais audiovisuais de
masas. Para as cantantes, resulta practicamente imposible acadar o éxito sen entrar neste xogo
da pseudo-pornografia no que Lady Gaga e a sua antecesora Madonna son estrelas imitadas.
O discurso posfeminista necliberal que subxace mantén que o valor da muller reside na sla
sexualidade, e a novidade respecto do vello machismo é a aceptacion voluntaria e consciente
deste rol social e o lucro capitalista que conleva: un malentendido empoderamento, xa que o
poder que a muller obtén mediante a sla sexualidade non € mais que unha concesion temporal
por parte do patriarca e baixo as slas propias condicions. O poder capitalista destas famosas
estrelas fai moito dano nas psiques femininas que, como estamos a ver, interiorizan estes mo-
delos sociais e aceptan a sla propia cousificacion.

A denigracion sexista das mulleres € especialmente intensa no caso do rap, no gue as mulleres
negras aparecen unha e outra vez en narracions con homes protagonistas que se definen a si
mesmos como chulos e presumen de poder mercar 0s corpos das mulleres, mentres que elas
semellan aceptar gustosamente a transaccion econdmica, recompensa & sua submision (Bello
2010). A andlise destes videos expon claramente a confluencia do patriarcado e o capitalismo
no contexto de globalizacion neoliberal no que vivimos, e o lamentable retroceso que estas
ideoloxias supofien para as mulleres xa que, contrariamente ao discurso de empoderamento
que desexan transmitir na sla cara mais amable, en realidade promoven modelos de feminida-
de prefeminista que de feito fomentan o femicidio. Son estes modelos que a mocidade actual
recibe nas slas pantallas cada dia, e na fascinacion da mocidade polas novas tecnoloxias e a

predominancia do medio audiovisual nas suas vidas & innecesario incidir, son evidentes.

4. — Conclusions

A violencia fisica de xénero, que con demasiada frecuencia chega ao asesinato, é a manifes-
tacion mais extrema dun continuum de violencia que facimente se pode detectar mediante
a andlise feminista das estruturas simbdlicas nas que nos movemos. A ideoloxia patriarcal é
hexemaonica no sentido gramsciano, € dicir, precisa do consentimento da oprimida para poder
dominar. Ese consentimento tan s6 & posible se nos fan crer que este sistema & bo para nds,
que é o0 que desexamos e que € “o natural’, e a cultura € o mecanismo que “naturaliza” iso que
se da en chamar “o sentido comun’, que € o menos comun dos sentidos. O corpus da teorfa
feminista e o seu aparato critico tefien desvelado o funcionamento deste mecanismo, cha-
mando a atencion sobre a transmision dos valores sexistas nos diversos ambitos de producion
cultural. Como os exemplos presentados ao longo deste artigo demostran, o imaxinario colec-
tivo das sociedades patriarcais é sexista e violento, e compre actuar para romper co consen-
timento na submision. Estes exemplos son meros indicios representativos do insidioso traballo
de concienciacion na submision que recibimos deseguido, desde a invisibilizacion da nosa
presenza na linguaxe até a representacion pormnogréfica violenta nos videos musicais, pasando
polas representacions tradicionalmente sexistas no cinema, a publicidade ou a literatura. Como
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vemos, a violencia simbdlica sustenta firmemente a violencia fisica e o exterminio final das mu-
lleres individualmente e como grupo social. Mentres a violencia simbdlica non se tome en serio,
seguiremos a ver medrar a lista de mulleres insultadas, golpeadas, e asasinadas, e continuare-
mos a escoitar falar desa “terrible lacra social”. Non debemos aceptar o discurso que fala dos
agresores como excepcions, nunha sociedade idilicamente posfeminista: simplemente son bos
fillos do patriarcado que actuan seguindo obedientemente os valores sociais aprendidos nunha
contorna misdxina. Contamos coas ferramentas para desenmascarar o sexismo, cunha cultura
feminista que presenta outras alternativas e imaxina outras formas de vivir en sociedade e nos
fornece de estratexias de subversion e empoderamento, entendendo este Ultimo non no sentido
ultracapitalista do posfeminismo comentado anteriormente, sendn como o fai Beatriz Suarez
Briones, como un empoderamento “poder-con e poder-para, nunca poder-sobre”: “Significa
facultarse, autorizarse, habilitarse os suxeitos e os colectivos inferiorizados; habilitarmonos, € di-
cir, capacitarmonos, sentirmonos e sermos capaces; ter a facultade e o poder de facer cousas
e de vivir con autoridade, € dicir, sendo valoradas e recofiecidas como suxeitos con axencia”
(2014, en lifa). Para acadar este obxectivo, & xa hora de por as lentes violetas (Varela 2005) e
mirar a nosa cultura a través dos seus cristais.
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Comur on
A linguaxe como medio de violencia simbdlica no deporte

A Inguaxe como Mmedio de violencia
simpdlica no deporte

Lopez-Villar, Cristina; Pérez, Andrea; Dieéguez, Noelia; Castro, Marina; Carballo, Lara e Campa-
Na, Fatima

cristina.lopezv@udc.es

Grupo de Estudos de Xénero, Actividade Fisica e Deporte. Universidade de A Corufia

RESUMO. En todas as sociedades machistas a linguaxe ten un papel funda-
mental na discriminacion das mulleres, configurandose como un instrumento de
dominacion e lexitimador da violencia simbdlica.

O obxectivo deste estudo foi analizar se as estudantes de Ciencias do Deporte
e a Educacion Fisica da Universidade da Coruia reciben frases ao longo da sua
carreira deportiva que reflicten a dominacion e reproducion dun modelo social
discriminatorio.

A metodoloxia empregada inscribese baixo o paradigma cualitativo e feminista,
facendo uso da andlise de contido como técnica de investigacion. Para a recom-
pilacion de datos empregouse unha ficha de rexistro anecddtico que se aplicou
a corenta alumnas e un grupo de discusion con cinco estudantes.

Os resultados permitennos concluir que a linguaxe € un medio mais de vioclencia
simbdlica no deporte, que perpetida un sistema de dominacion masculina a traves
da transmision dunha vision de inferioridade das mulleres, que menospreza a sua
practica e establece como ideal o deporte masculino. Non se acepta que unha
muller poida ser superior a un home en situacions deportivas mixtas e danse ca-
SOS NOS que, a través da linguaxe, se chega a incitar & violencia fisica e sexual.

1. — O deporte e a violencia sobre as mulleres

Existen suficientes evidencias cientfficas que demostran a relacion entre o deporte e a violencia
sobre as mulleres desde diferentes perspectivas. Un exemplo € o incremento da violencia fisica
directa sobre as mulleres durante a celebracion de grandes espectaculos deportivos ou o trafico
de mulleres para prostituirse con motivo destes grandes eventos (Hennig et al. 2006; The Future
Group, 2007).

Un numero importante de investigacions, a maioria realizadas en EE.UU e Canadd, suxire que
os atletas homes tefien mais afinidade por cometer actos de violencia sexual contra as mulleres
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