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1. Introducao

E comum entre profissionais responséveis pela formagao inicial supdr que as
suas orientagcdes e trabalho contribuem para adequar as representacGes
profissionais dos estudantes as exigéncias da futura ocupagdo profissional.
Contudo, os estudos realizados ndo sustentam a afirmacgfio inequivoca dessa
influéncia: uns acentuam o peso das representacdes provenientes das
experiéncias escolares e desportivas anteriores como filtros da socializagdo
durante o curso superior (Schempp, 1995), outros simplesmente constatam que a
formacdo inicial néo alterou nos futuros professores as suas representagdes sobre
a profissdo desejada (Wendt, 1979; Wendt et al., 1981).

Em Portugal, Carreiro da Costa et al. (1994; 1995), constataram que o
impacto da formacdo inicial tinha sido ambiguo e limitado, e, comparando os
estudantes do 1° ano com os finalistas, verificaram que nio havia entre os dois

grupos diferengas significativas quanto a representagdo da futura ocupacédo
profissional.

Perante o quadro de incertezas a que os resultados da investigagdo realizada
sobre as mudangas operadas em favor da socializagdo profissional induzem,
afigura-se pertinente saber o que pensam os professores sobre o curso que
frequentaram. Trata-se duma abordagem que pretende encontrar evidéncia em
amostras cujos sujeitos tém em comum terem vivido a experiéncia da formagdo
inicial e terem um percurso profissional mais ou menos longo que é suposto
conferirem-lhes uma visdo critica singular. Por outro lado, ao dar voz aos
professores, cria-se a oportunidade para que eles se afirmem publicamente com

personalidade prépria de valor social (Goodson, 1992).

Segundo Goodson, na voz dos professores, eram poucos O0s que
consideravam a formagdo inicial importante. Contudo, Lawson (1989) fez
ressaltar que, durante a formagdo, “através das experiéncias vividas e do estudo,
os futuros professores de Educacdo Fisica sdo dotados de conhecimentos,
valores, sensibilidades e habilidades que, em conjunto, constituem um modelo
de professor de Educacdo Fisica”.
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A abordagem antes referida, de tipo qualitativo, € também utilizada no estudo
exploratdrio que constitui a substincia para a presente comunicagdo. Descreve-
se como professores de Educacfio Fisica portugueses, confrontados com as
exigéncias da Reforma Educativa, analisam a adequac@o da sua formag#o inicial
a resoluciio dos seus actuais problemas profissionais.

2. Procedimentos

Este estudo exploratério integra-se num trabalho de investigacdo mais vasto
sobre socializag@o profissional envolvendo 106 professores de Educagio Fisica a
trabalhar em escolas do 5° ao 9° ano de escolaridade, que se desenvolve com o
apoio do Instituto de Inovagdo Educacional.

A questdo colocada aos professores e a partir da qual se desenvolve esta
comunicacdo foi formulada como se segue: “Colocado no dia-a-dia da escola
perante diversificadas exigéncias profissionais, € natural que hoje se interrogue
sobre os aspectos positivos e negativos da formagio que recebeu. Nesse sentido,
solicito-lhe que caracterize do ponto de vista da resolu¢do dos problemas do
exercicio profissional a formagfo que recebeu no curso superior de educagio
fisica”.

Os dados foram recolhidos através de um questiondrio aberto e sujeitos a
andlise de contetdo por via indutiva seguida de anélise interpretativa.

3. Tendéncias de valoriza¢io da formacao recebida

Embora a questdo colocada apelasse a caracterizaciio da formagéo recebida
nos aspectos considerados positivos e negativos, as andlises globais repartiram-
se por trés categorias: Plena Aprovagdo (s6 incluindo caracteristicas positivas),
Plena Reprovagdo (sé incluindo caracteristicas negativas) e Ponderacdo
(incluindo aspectos positivos e negativos).

A Ponderagio foi a categoria que recebeu maior nimero de referéncias.
Entende-se que os 62 professores (58,5%) que a integraram consideram que hé
aspectos da sua formagdo que se mantém importantes para a actualidade
profissional e outros que deveriam ser reformulados ou banidos. Em segundo
lugar, aparece Plena Aprovagéo, incluindo 24 professores (22,6%), levantando-
se a hipdtese de pensarem a sua formagdo como um exemplo a seguir e/ou se
identificarem afectivamente com esse periodo de formagdo. Por dltimo, Plena
Reprovacdo, assumida por 20 professores (18,9%), supostamente traduzird o
reconhecimento da inutilidade das experiéncias formativas e/ou a rejei¢do
afectiva do curso frequentado.
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4. Categorias de analise

Por indugdo baseada nas respostas dos professores, foi possivel encontrar
algumas categorias de andlise que enquadram, cada qual, as unidades de
significado com determinada afinidade.

Apresenta-se, de seguida, as categorias encontradas bem como a sua
expressdo quantitativa —de sentido positivo (valoriza¢do) ou de sentido negativo
(desvalorizagdo)—, o que permite, por um lado, conhecer os temas considerados
mais determinantes pelos professores e, por outro lado, saber se e em que
medida as categorias encontradas sfo o reconhecimento de contributos para o
sentimento de competéncia profissional ou a justificacdo de alguma
incompeténcia profissional por caréncias ou erros imputados a formago inicial.

CATEGORIAS FREQUENCIAS
POSITIVAS | NEGATIVAS| TOTAIS

Dominio de matérias de ensino 41 (38,7%) 33 (31,1%) 74 (69,8%)
Prética pedagégica 42 (39,6%) 23 (21,7%) 65 (61,3%)
Fundamentagio tedrico-cientifica 24 (22,6%) 16 (15,1%) 40 (37,7%)
Adequacio da formagdo a realidade 0 (0,00%) 12 (11,3%) 12 (11,3%)
Capacitagio para gestdo escolar 0 (0,00%) 10 (09,4%) 10 (09,4%)
Promoc@o do sentido de formacéo

Continua e adequacdo do saber 10 (09,4%) 0 (00,0%) 10 (09,4%)
Enquadramento legal 0 (0,00%) 4 (03,8%) 4 (03,8%)
Perspectivas de investigacéo 0 (0,00%) 4 (03,8%) 4 (03,8%)
Consciencializagdo ético-profissional 3 (02,8%) 0 (0,00%) 3(02,8%)
Promocgdo do gosto pela profissdo 1 (00,9%) 0 (0,00%) 1 (00,9%)

Quadro 1

4.1. Dominio de matérias de ensino

Esta categoria comporta as referéncias feitas pelos professores sobre o
conhecimento das matérias de ensino proporcionado pela escola de formagdo.
Constitui o pardmetro dominante de andlise como o demonstra o ter sido
considerado por 69,8% dos sujeitos, dos quais 38,7% o reconhecem como
contributo para o exercicio eficaz da func¢io docente e 31,1% o t€ém como factor
das dificuldades profissionais actuais.
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A formacio neste dmbito considerada motivo de satisfacdo estd patente na
opinido “Foi-me facultada a aprendizagem da maioria das matérias de ensino
que lecciono”. Se atendermos ao amplo leque de actividades sugeridas pelos
actuais programas € a necessidade de corresponder as novas motivagdes dos
estudantes, este testemunho sugere que a formag@o inicial foi suficientemente
rica em nimero de actividades por forma a equacionar as exigéncias colocadas
pela Reforma e, neste caso, podemos concluir que o curso correspondeu as
necessidades do ensino actual. Significa que essa concordancia nio foi obtida
por opgoes locais do corpo docente com sacrificio da inovaggo e que ndo sdo, de
momento, necessarias acgdes de formagdo especiais neste dominio. De opinido
contrdria € o professor que diz “Ndo me foi dada formacdo em desportos que
hoje fazem parte dos programas”, certamente reconhecendo a necessidade de se
adequar a formagio inicial dos futuros profissionais e se realizarem acc¢les de
formagdo continua nesses desportos. Um professor especifica de forma clara
algumas das lacunas: “Falta de formacdo em dreas como Informdtica, Ténis,
Badminton e Tiro-com-Arco”.

O tema da Aptidio Fisica ¢ também mencionado mas de forma
contextualizada. Quando um sujeito diz “Nula (a formagdo) do ponto de vista
do desenvolvimento das capacidades fisicas no contexto da aula de Educacdo
Fisica” pretende salientar que o curso devia ter contemplado orientagdes,
estratégias, formas de organizacio e actividades adequadas ao contexto humano
e material em que decorre uma aula de Educagfo Fisica conforme as exigéncias
dos programas escolares.

Ao abordar o dominio dos contetidos, professores de vérias geragdes
manifestaram a sua insatisfagdo pela auséncia ou insuficiéncia de formagdo em
matéria de apoios primdrios a alunos acidentados ou em tipicos estados criticos
de saide (por exemplo, crise epiléptica). A titulo de exemplo, apresenta-se o
testemunho “Faltavam no curso matérias fundamentais como Primeiros
Socorros”.

Outra faceta do dominio dos contedidos é a que se refere & profundidade do
conhecimento e, logo, ao tempo de aprendizagem assegurado para cada
actividade. “Muitas horas de prdtica de actividades considero terem sido
fundamentais” parece ser a expressdo positiva duma formagdo que garantiu a
consciéncia de dominar sempre algo desconhecido dos alunos e o sentimento
sempre renovado de estar preparado para esclarecer as suas ddvidas, o que
parece constituir factor de auto-conforto profissional. Esta referéncia a
importancia da prética das actividades fisicas é reforgada quando um professor
opina “Algumas matérias deveriam ter sido mais prdticas (Patinagem, Danga,
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Corfebol e Futebol)”, sugerindo que o seu ensino tinha assentado em excessiva
verbalizacg&o.

Finalmente, a fundamenta¢do do dominio dos conteiidos aparece ainda
alargada ao impacto positivo das experiéncias de campo. Um professor, ao
afirmar “Ndo esqueco a dimensdo fortemente prditica e de campo que muito
ajuda na docéncia” reafirma a importincia das experiéncias motoras e
reconhece que o conhecimento das matéria também pode ser obtido pela
observagdo dos profissionais em exercicio.

Se a formac3o inicial nfo assegura ao professor o conhecimento das matérias
que constituem a substincia do processo de ensino-aprendizagem, terd aquele de
contar com as oportunidades de recurso a formagdo continua, com o processo de
socializag@o proporcionado pela comunidade profissional e com a sua prépria
iniciativa pessoal. Estas dltimas considera¢des estdo bem patentes no testemunho
seguinte: “Tecnicamente aprendi quase tudo fora da Escola (de formagdo):
livros, colegas mais velhos, técnicos de modalidades, filmes...”.

4.2. Pritica pedagégica

O parametro de andlise a seguir mais focado foi Pratica Pedagdgica que
mereceu a referéncia de 61,3% dos professores e engloba todas as experiéncias
de ensino orientado. Os 39,6% de sujeitos que reconheceram a influéncia
positiva das experiéncias de ensino durante a formacfo inicial associados aos
21,7% que qualificaram tal formagdo negativa neste aspecto sdo resultados
quantitativos que apoiam a formulacdo de Lawson (1989) de que “as
experiéncias de ensino durante a formagdo sdo consideradas facilitadoras da
transi¢do do curso para a fase do profissionalismo (auténomo)”. No que diz
respeito ao estdgio, as opinides dos investigadores sdo concordantes e reafirmam
a importancia das experiéncias de ensino: “...o desafio de colocar o formando
perante uma situacdo real de aula constitui o melhor e mais iitil beneficio”
(Hersh, 1982).

z

O apreco por esta componente da formagdio € manifestado por
reconhecimento do seu impacto no auto-conceito de eficicia profissional ou por
critica 2 sua inexisténcia ou insuficiéncia. Por exemplo, a “Boa formagdo
pedagdgica e diddctica adquirida com a prdtica pedagdgica supervisionada ao
longo de todo o curso” reconhecida como uma faceta positiva dum curso
frequentado por um professor contrasta com a opinido dum professor doutra
geragdo para quem “Insuficiente do ponto de vista da prdtica docente, a
formagdo foi feita ao longo da pratica profissional e com recurso a formagdo
complementar”.
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As cita¢Ges anteriores ndo permitem, contudo, precisar o alcance do conceito
de Pratica Pedagdgica. Valera a pena, a propésito, considerar a avaliagdo
positiva da formacgdo recebida por um sujeito pela “Sensibilizacdo para a
actuagdo pedagogica do Professor, como Educador, no sentido lato do termo”.
Neste caso, a interacgdo pedagégica extravaza do processo de ensino-
aprendizagem circunscrito a um reportdrio motor e as capacidades
correspondentes (de valor ndo contestado), sugerindo alargar-se & assuncio
duma perspectiva ética quanto a existéncia pessoal e quanto ao relacionamento
social. Esta interpretagio parece encontar eco na critica de sentido negativo
expressa por outro sujeito para quem a formac@o inicial foi “Mecanicista com
laivos de humanismo”.

Finalmente, o tema da Pritica Pedagdgica centrou-se na abordagem das
dificuldades decorrentes da integragiio de alunos com necessidades educativas
especiais no ensino geral. “Ndo sei como tratar alunos com necessidades
educativas especiais” constitui a afirmagfio duma incompeténcia atribuida por
um professor a formacdo inicial. O facto de sé um professor ter abordado este
aspecto sugere tratar-se de alguém, elemento singular da amostra, preocupado
com os efeitos prejudiciais que as experiéncias da aula possam ter e que gostaria
de saber corresponder as necessidades educativas especiais de certos casos de
alunos a que tem de dar resposta. No sentido de encontrar evidéncia sobre a
experiéncia docente com alunos com necessidades educativas especiais, esfor¢os
da investigagdo neste dominio justificam-se atendendo a especificidade da
disciplina e a que o ensino integrado sé muito recentemente foi instituido.

4.3. Fundamentaciio tedrico-cientifica

Esta categoria mereceu a consideracdo de 37,7% dos sujeitos da amostra.
Uns, 22,6%, descreveram caracteristicas que consideraram positivas para o seu
desempenho educativo. Outros, 15,1%, apresentaram facetas negativas do seu
curso neste dominio.

A andlise da formacfo inicial quanto & fundamentagdo tedrico-cientifica
assentou na assuncio do curso como etapa de formacio de educadores. E o que
se depreende da opinido favordvel em “A minha formag¢do no Ramo das
Ciéncias da Educagdo foi bastante boa” .

No ambito das Ciéncias da Educacdo, trés aspectos sdo particularizados: a
ética profissional do professor, o conhecimento do aluno, ¢ o dominio de
técnicas de ensino e gestdo de actividades.

Primeiro, ao colocar o problema da ética, quer-se significar que ser Professor
de Educagfo Fisica é algo mais que desempenhar a importante tarefa de
transmissor de conhecimentos sobre as actividades fisicas. A titulo de ilustragdo
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desta linha de pensamento, apresenta-se um motivo de satisfagdo apresentado
por um professor acerca da sua formagdo: “Consciéncia dos valores inerentes a
Sfungdo de Professor”. Poderd, contudo, questionar-se, neste ambito, quais terdo
sido os valores explicitos e os valores implicitos nas atitudes e comportamentos
durante o exercicio da profissao.

Um segundo aspecto do ambito das Ciéncias de Educagéo considerado tem a
ver com o conhecimento do que representa a complexidade do ser humano com
quem o futuro professor terd de relacionar-se. A interpretagdo do processamento
de informac?o, dos sentimentos relacionados com auto-conceitos e dos estados
emocionais, isto é, do lado interior de “cada estado de ser”, como disse um
professor, bem como da sua evolugfo, sdo temas que possivelmente justificam a
sua consideragdo. A preocupacdo com o conhecimento do aluno estende-se, pela
especificidade da matéria de ensino, a interpretacdo do desempenho motor na
sua relagdo com a disponibilidade energética e a exercitagdo, como se depreende
da afirmagdo: “Gostaria de ter conhecimentos cientificos mais aprofundados no
sentido de conhecer melhor a reacgdo da mdquina humana ao esfor¢co”. O
testemunho que se segue, traduz a sua formulacdo genérica: “Foi-me fornecida
informagdo que me ajuda a conhecer e a compreender os alunos”.

Finalmente, referéncias as Ciéncias da Educagfo traduzem a importancia
atribuida ao processo de ensino-aprendizagem. A este propésito, as decisdes pré-
activas e interactivas, isto €, as de planeamento e as inerentes ao relacionamento
do professor com os alunos respectivamente, foram contempladas, como se
verifica na opinido: “A minha formagdo foi satisfatéria em técnicas de ensino,
principios de planeamento e orientacdo e gestdo de actividades”.

A abordagem qualitativa no estudo dos testemunhos dos professores, ao
evidenciar o dominio dos conteidos de ensino, a pritica pedagdgica e a
formacdo tedrico-cientifica como categorias da formagdo inicial, cuja
importancia se manifesta nos resultados quantitativos ja apresentados, parece
estar em concordancia com De Landsheere (1985) segundo o qual “A formagdo
do professor deverd integrar a formagdo geral, o dominio da drea especifica,
uma forte componente de Psicologia (incluindo psicologia educacional) e um
bom dominio dos métodos e técnicas de instrugdo”.

Ao fazer uma apreciago conjunta das trés categorias ja apresentadas, parece
pertinente atentar na valorizacdo que os professores fazem do seu contetido, pela
importincia que lhe é reconhecida no reconhecimento do ensino como profisséo.
No sentido de precisar as condi¢des necessdrias a profissionalizagdo, Montané
(1994) considera que esta “...implica, para além da autonomia a nivel micro,
que a formacgdo do professor seja equilibrada nos trés tipos de conhecimento:
matéria, pedagogia e prdtica”. Isto significa que para ser professor € necessaria
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uma formagdo especializada, fundamentada na investigagdo e credibilizada por
um corpo de conhecimentos e praticas de intervengdo que doutra forma ndo
seriam adquiriveis. Assim sendo, néo fard sentido que o seu desempenho na aula
tenha de obedecer a ditames externos como de mera ocupac@o funcionalizada se
tratasse. Em contrapartida, a ética profissional terd de ser um ponto de honra,
também credibilizante, da profissao.

Ao focar a expressdo “conhecimento” na formagio inicial, qualquer que seja
a substincia a que se reporte, convém precisar que a sua origem ndo tem
necessariamente de residir na Universidade. H4 que valorizar também os
resultados das experiéncias profissionais dos professores que, durante a sua
carreira, vdo fazendo opgdes pedagdgicas e sobre elas reflectem para encontrar
melhores solucdes. Estas consideragcdes de esclarecimento de que a
Universidade, ao veicular conhecimento, para além de seleccionar os resultados
da investigacdo interna, pode contemplar também a experiéncia docente
acumulada vém ao encontro da conclus@o de Schempp e Martinek (1988) de que
“Hd pouca partilha do conhecimento prdtico gerado por aqueles que vivem no
terreno a profissdo. E também pouco evidente a utiliza¢do do conhecimento
tedrico gerado pelos profissionais da Universidade”.

4.4. Adequacio da formacio a realidade

N

A inadequagdo da formagdo a realidade foi mencionada por 11,3% dos
professores da amostra como uma caracteristica negativa do seu curso. Tal
aconteceu, por exemplo, com o sujeito que afirmou que “A Teoria oferecida
pela Faculdade nem sempre respondeu as necessidades da Prdtica” ou com o
outro que, mais peremptorio, afirmou que “O plano de estudos comportava uma
forte componente prdtica, sem articulagdo com a respectiva fundamentagdo
tedrica”.

As criticas apresentadas pareceram abranger situagdes em que a formacdo
tedrica excedeu as necessidades da pratica do formando como “praticante do
exercicio fisico” e como “praticante do ensino” ou, o que serd mais delicado,
contradisse estas mesmas. A identificagdo de sujeitos da amostra com a
coeréncia entre Teoria e Pritica concorda com a conclusdo de Roehler et al.
(1988), segundo os quais “Um objectivo no ensino é estabelecer conexdes entre
pensamento do professor e acgdo do professor, e por fim, consecugdo do
aluno”. A partir desta citac@o parece pertinente levantar ainda a hipdtese de os
alunos de futuros professores poderem vir a ser afectados na sua consecugio
como resultado da falta dessa coeréncia.

A consideragio da pratica de ensino na sua relagdo com a correspondente
teoria sugere, quanto a este tema, uma nota final sobre a alternncia ciclica e
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continuada das respectivas aprendizagens. A propésito, o estudo de Russel
(1983) apresenta evidéncia qualitativa merecedora de ponderacéo: “Segundo os
testemunhos duma professora experiente e doutra no seu primeiro ano de
carreira, o aprender a ensinar ndo é um processo em duas etapas em que,
primeiro, se aprende a teoria e, segundo, se poe a teoria em prdtica. Teoria e
prdtica sdo fases alternadas duma mesma realidade”. Quer isto significar que,
num curso de formagio de professores, desde o seu inicio, deve haver lugar para
experiéncias praticas de ensino que possam ser campo de aplicacdo da teoria e
serem facultados os conhecimentos tedricos que a prépria préitica vai
aconselhando.

4.5. Capacitaciio para a gestiio escolar

9,4% dos sujeitos criticaram a sua formacdo inicial por caréncia ou
insuficiéncia de ensinamentos relativos a estrutura, funcionamento e gestdo da
Escola. A necessidade desse tipo de conhecimentos foi justificada pelo facto do
professor ser chamado a exercer fungdes que estdo para além da docéncia: “A
formacgdo foi insuficiente para o desempenho de cargos de gestdo
administrativa”. Talvez, neste caso, a ideia fosse a de considerar que, se ao
professor cabiam, e ainda cabem, atribui¢cGes de gestdo escolar, nomeadamente
como membros dos conselhos directivos das escolas, a Universidade devia ter
cuidado também desta preparagdo particular.

Noutros testemunhos, o problema foi colocado com o argumento de que um
professor deve conhecer a institui¢do para a qual estd a ser formado. Este parece
ser o sentido da opinido: “Ndo aprendemos sequer como é que uma escola se
organiza, quais os diplomas legais pelos quais se rege”. E compreensivel que,
ao referi-lo, se pretenda focar o exercicio das varias fungdes que o professor
pode ser chamado a desempenhar. De facto, o mundo dos relacionamentos
escolares do professor ndo estd limitado ao aluno na aula. Ao professor cabe
interagir com o aluno noutras situagdes, algumas delicadas como acontece nos
comportamentos desviantes sujeitos a processo disciplinar, com colegas da
mesma e doutras disciplinas e com encarregados de educagio.

4.6. Promocao do sentido de formaciio continua e adequacfo do saber

Nesta categoria foram integradas as unidades de significado que traduziam a
sensibilizagdo da formac@o inicial para a necessidade de o profissional procurar,
por um lado, aprofundar os conhecimentos com que iniciou a sua carreira, ji que
as exigéncias colocadas pelos alunos também vio crescendo como reflexo do
desenvolvimento, e, por outro lado, enriquecer-se com os novos conhecimentos
proporcionados pela investigagdo. Nela foram ainda consideradas as referéncias
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feitas & promogdo da necessidade de adequar o conhecimento proporcionado
pela Universidade aos contextos em que a actividade profissional era exercida.

Esta categoria foi referida como uma das caracteristicas positivas dos cursos
frequentados por 9,4% dos inquiridos.

Uma ideia globalizante do problema centrou-se na assungdo de que o
conhecimento é dindmico, isto é, ndo responde ad eternum as exigéncias da
realidade. A inovacdo, quer a partir das experi€ncias e atitude sempre reflexiva
dos profissionais, quer a partir da investigacdo em Ciéncias da Educagfo, sempre
na busca de melhores caminhos, justifica a preocupagido de professores. Este
parece ser o sentido do testemunho: “Ensinou-se (o curso) que a Educagdo
Fisica era uma ciéncia em evolugdo e novos conhecimentos viriam, dai o estar
atento e informar-me” .

A valorizagdio da formagdo continua ndo pode, contudo, servir de alibi para
uma formaco inicial de menor rigor ou mais pobre. Um professor, nesta linha
de pensamento, considerou positivo o seu curso porque, disse, “Deu-me um
acervo de conhecimentos que me permitiram partir para a autoformagdo...
actualizando-me relativamente a correntes actuais da pedagogia da Educagdo
Fisica, novos conceitos e novas atitudes educativas”.

Finalmente, uma dltima contribui¢do que tem a ver com a concepgdo da
substdncia da formacgfo inicial. Quando um professor afirma “Ndo recebi
receitas mas a formagdo possivel que me permitiu encontrar as solugdes”
reafirma a necessidade de uma base de conhecimentos minima que, contando
com a flexibilidade e criatividade do professor, permita ter sucesso profissional.
Ao mesmo tempo, reconhece que n#o recebeu receitas, isto é, pacotes de
medidas a aplicar em situagdes concretas muito precisas, que, contrapostas a
formagio recebida, certamente representariam uma provocagio a sua capacidade
intelectual.

4.7. Enquadramento legal

Esta categoria inclui todas as referéncias ao suporte legal da estrutura dos
cursos e suas consequéncias explicitas. A leitura flutuante dos testemunhos, cuja
frequéncia relativa correspondeu a 3,8% da amostra, permitiu fazer ressaltar trés
temas sensiveis: o estatuto universitario da formag@o, o relacionamento do curso
de Educacdo Fisica com outros cursos superiores e a integragdo do estdgio no
curso.

<

O “Cardcter ndo-universitdrio do Curso” € apresentado como uma
caracteristica negativa da formacdo. Esta manifestacio de desagrado
corresponde a situag@o vivida até 1975, ano em que foi consagrado legalmente o
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estatuto universitirio da formagido em Educagio Fisica correspondendo a luta
pela dignificagio profissional travada durante anos pelos professores.

Supostamente consequéncia da situagio estatutdria vivida antes de 1975, os
estudantes dos cursos de Educagdo Fisica de entdo ter-se-iam visto
condicionados a viver esta etapa académica muito 2 margem dos colegas dos
outros cursos ¢ a ndo poder beneficiar dum relacionamento mais préximo. Além
disso, o curso ter-se-ia fechado muito sobre si préprio, limitando os horizontes
da formac@o. Isto é o que se depreende da “Fraca relacdo e inegracdo com os
restantes cursos superiores” referidas por um professor.

A “Auséncia de profissionalizacdo integrada no curso”, apresentada por
outro professor como caracteristica negativa do seu curso, pode traduzir a
negagdo duma concepgdo da formagdo inicial orientada para a profissdo do
ensino. Ao privilegiar o conhecimento teérico e o dominio dos contetidos,
remetendo para as entidades empregadoras a tutela do estigio, o curso é
supostamente assumido como estudo académico exclusivo duma drea do
conhecimento, ndo integrando a preocupacio da formacdo docente.

Os efeitos do estdgio (no caso que se apresenta, integrado) ndo podem ser
separados da qualidade dos orientadores e responsdveis universitirios expressa
no tipo de intervengio e na continuidade da acgio. Isto é o que se deduz da
critica feita ao estigio por um professor: “Impreparacdo e ndo
acompanhamento metodolégico no 4° ano de estdgio (que nem pedagégico se
pode ter considerado)”.

4.8. Perspectivas de investigacio

A formacdo de professores ndo pode realizar-se com alheamento dos
resultados da investigacdo, segundo 3,8% dos sujeitos da amostra. Deve mesmo
ser inspiradora do sentido de pesquisa pelos formandos. Além disso, a institui¢do
formadora, como responsabilidade inerente a sua integragdo na Universidade,
cabe também investigar, contando para tal com os seus proprios recursos. Assim
parece pensar o professor que considerou como caracteristica negativa do seu
curso a “Inexisténcia de motivagdo ou perspectivas de investigagdo” .

4.9. Consciencializaciio Etico-Profissional

A consideracdo de um conjunto de valores comuns aos membros duma
profissdo como expressdo da sua identidade profissional constitui um argumento
a favor da formagfo inicial como processo da sua veiculagdo, em 2,8% dos
inquiridos. Neste sentido se expressou um professor ao valorizar o seu curso
como veiculo da “Consciéncia dos valores inerentes a funcdo de Professor”.
Lawson (1990) enaltece a importincia destes valores para a socializagdo
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profissional. Trata-se, a seu ver, da aquisicdo da “ideologia profissional, um
conjunto de crengas interrelacionadas sobre o profissional ideal, a sociedade
ideal, o papel do exercicio e do desporto na criagdo de imagens de eficicia
profissional”.

Embora a socializaggo profissional se estenda a toda a carreira do professor,
a formacdo inicial pode, também, neste aspecto, desempenhar um papel
importante como o testemunho seguinte esclarece: “A drea da Psicologia foi
incontestavelmente a que mais me ajudou, assim como a atitude, a postura dos
professores que tive. A eles devo todos os valores que possuo”.

Ao analisar a problemadtica dos valores, e na linha da anterior cita¢do, serd
ainda de ter em conta os efeitos do curriculo oculto. Ndo se pode, a propésito,
esquecer que as palavras, as teorias ensinadas, transportam muitas vezes
mensagens de valores ocultos que acabam por influenciar mais tarde o
comportamento das pessoas. Outra vertente do curriculo oculto tem a ver com
valores expressos pela prépria maneira de ser do formador. Parece poder
induzir-se sobre este assunto que dos comportamentos docentes ressaltam tragos
de caricter, afinal sistemas de valores profissionais, que podem ser tomados
mais tarde pelos formandos como referéncias éticas nos locais de trabalho.

4.10. Promocao do gosto pela profissio

A iltima categoria de anélise identificada foi “promocgdo do gosto pela
profissdo” e corresponde as referéncias de 0,9% de sujeitos da amostra sobre
ac¢Oes dos formadores ou da institui¢do formadora no sentido de estimular a
identificacdo afectiva dos estudantes com a profissdo. Tal foi o caso do professor
que forneceu o seguinte testemunho: “...a preparagdo que obtive proporcionou-
me... motivagdo para o desempenho das minhas fungées profissionais”.

No entanto, a motivagiio para o exercicio profissional pode desenvolver-se
antes da entrada no respectivo curso a partir das experi€ncias vividas na
Educacgdo Fisica e no Desporto. Os auto-conceitos de eficicia e de conforto
criados nestas dreas, a consciéncia do sentido humanista dos Professores da
Educacdo Fisica e, noutros casos, a inten¢éo de aproveitar a hip6tese que resta
para melhorar a condigfo social numa sociedade marcada pela peniria de
emprego, parecem ser argumentos para a escolha do curso. O exemplo
apresentado constitui evidéncia, porém, de que, mesmo nestes casos, OS
estudantes podem alterar ou reforgar as razdes da sua opg¢éo profissional, o que,
a acontecer, vincara a capacidade de a formac@o inicial se afirmar como percurso
de motivac@o e, logo, de socializagio profissional.
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5. Conclusoes

Os resultados evidenciados pela andlise qualitativa dos dados permitem-nos
induzir as seguintes conclusdes:

a) Professores em exercicio nas escolas testemunharam o impacto da
formag#o inicial como etapa de socializagéio profissional;

b) Os factores associados a socializagdo profissional foram o dominio dos
conteidos de ensino, as experiéncias de pritica pedagégica, a adequada
fundamentac@o tedrico-cientifica, a promoc&o do sentido de formagZo continua e
adequagd@io do saber, a consciencializagio ético-profissional e a promogio do
gosto pela profissdo proporcionadas pelo Curso;

¢) Uma via encarada para que a formac@o inicial refor¢asse a competéncia
profissional foi garantir que todos os contetidos dos programas escolares fossem
estudados e situados no contexto a que se destinam;

d) O humanismo foi considerado uma caracteristica positiva da formagéo
inicial que implica a sensibilizagido para uma actuagfio pedagégica do Professor
como Educador;

e) A coeréncia entre o discurso e a prética da Institui¢do de Formagdo, bem
como a sua adequagio a realidade, explicaram o grau de consecugio profissional
em alguns docentes;

f) A capacitagdo para o exercicio profissional sugeriu da formacdo inicial a
consideracfo de todas as funcdes que legalmente lhe estdo atribuidas para além
da docéncia;

g) O estdgio integrado, para ser um instrumento consequente de socializagdo
profissional, deve contar com o apoio de orientadores preparados e que garantam
acompanhamento metodolégico, o que nem sempre parece ter acontecido;

h) A investigacdo foi considerada uma pega importante na construgéo do
sucesso profissional.
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