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ABSTRACT 

Women choosing their own rights is called Feminism. Feminism emerged when women 
became aware of their rights and freedom. Feminism can also be said to be free of 
action. For thousands of years, women have been tamed in the society and do not know 
how to open the lock and do not dare to come out even if they have the right key. The 
novel "Varugirargal" is written with the aim of changing the situation in which women 
are enslaved to men in modern times. In this modern era, women are acting with 
courage and self-confidence. They are working with the belief that they can easily solve 
any problem. It is a great admirable message that women will come and go against men 
in political and teaching field. This article explains all these things in detail through the 
novel "Varugirargal". 
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முன்னுரை 

பெண்கள் காலந்பதாறும் ஆண்களுக்கு அடிறமப்ெட்டு கிைக்கின்ற நிறலறம தற்காலத்தில் 
மாற பவண்டும் என்ற பநாக்கில் எழுதப்ெட்ைறவ தான் “வருகிறார்கள்” நாவல். இந்நாவலில் 
பெண்கள் ஐ.டி. துறற முதல் ஆசிரியர் துறற வறர அறைத்து துறறகளிலும் வருவார்கள் 
“வருகிறார்கள்”  என்ெறத பதளிவாக எடுத்துறரப்ெபத இக்கட்டுறரயின் பநாக்கம் ஆகும். 

 
பெண்ணியம் விளக்கம்  

தைக்காை உரிறமறய தாபை பதர்ந்பதடுப்ெது தான் பெண்ணியம். அடிறமப்ெட்டு 
உரிறமகள் மறுக்கப்ெட்டிருக்கும் பெண்களுக்கு விழிப்புணாா்றவ ஏற்ெடுத்தும் பநாக்கில் 
உருவாைபத பெண்ணியம். பெண்ணியம் என்ெது சுதந்திரமாய் பசயல்ெடுவது என்றும் கூறலாம். 

“பெண்கள் அறைந்துள்ள  

முன்பைற்றத்தின் அளறவக்  

பகாண்பை ஒரு சமூகத்தின்  

முன்பைற்றத்றத அளவிடுகிபறன்” 1 

(அம்பெத்காா்)  

(அம்பெத்கரும் பெண்ணியமும்) 
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1927 ஆம் ஆண்டு அம்பெத்காா் பெண்ணியத்றத ெற்றி பெசிய உறர ஆகும். 

சமூகத்தில் பெண்கள் விலங்கிைப்ெட்டு உரிய திறவுபகால் றகயில் இருந்தாலும் 
பூட்றைத்திறந்து பவளியில் வரத் பதரியாத பதரிந்தும் வரத் துணிவில்லாத பெண்ணிைமாகபவ 
ெல்லாயிரம் ஆண்டுகளாக இருந்து வருகின்றார்கள். 

 
சங்க காலத்தில் 

“விறைபய ஆைவாா்க்கு உயிபர வாள்றுதல் 

மறையுறற மகளிர்க்கு ஆைவாா் உயிர்” -2 (குறுந்பதாறக 135 அடி 1-2) 

என்று இருந்து வந்தைாா். ஆைால் அந்த நிறல சிறுதுமாறி சில காலங்களுக்கு முன்பு 
அங்பகான்றும் இங்பகான்றுமாய் சில பெண்கள் விழிப்பு நிறல பெற்று தாம் பெற்ற விழிப்பு 
நிறலறயத் தன்ைிைம் முழுவதும் ெறறசாற்றிப் பெண்ணிைத்தின் அடிறம விலங்றக 
உறைத்பதறிய முற்ெட்ைார்கள். தற்பொழுது அறைத்து துறறகளிலும் சம உரிறமபெற்று புகுந்து 
விறளயாடிக் பகாண்டிருக்கின்றார்கள் பெண்கள். சமுதாயத்தில் அறைத்துப் பெண்களுக்கும் 
கல்வியும், பவறல வாய்ப்பும் அறமந்தால் மட்டுபம ஆைவறரச் சார்ந்து நிற்கும் நிறல அகன்று 
இறணந்து வாழும் நிறல உருவாகும். 

“ொறதயில் கிைக்கும் 

முட்கறள அகற்றாமல் 

ொறவயரின் 

ொதங்களுக்கு 

லாைம் அடிப்ெபதா? 

பெண்றணச்  

சுறமயாகக் கருதும் 

சூழல்கறள ஒழித்தால்  

அவறள  

இறமயாத விழிகள் 

ஏற்றுக்பகாள்ளும் (மு. பமத்தா கைவுக் குதிறரகள்-ெ-92)-3 

இளபவைில் ஐ.டி. கம்பெைியில் பெரிய பொருப்ெில் இருப்ெினும் அவளது முதலாளி 
விஷ்பவஸ்வரன் அவள் மீது ஒரு கண்ணாகபவ இருக்கின்றாள். சிங்கப்பூரில் பெரிய பவறல 
உைக்காக காத்திருக்கிறது. உைக்கு எவ்வளவு சம்ெளம் பவண்டுமாைாலும் பகள் எைக் 
கூறுகிறான். ஆைால் தன் சுயமரியாறதக்கு எந்த ெங்கமும் வரக்கூைாது எை நிறைத்து எைக்கு 
இந்த பவறலபய பவண்ைாம் என்றும் தான் பசாந்த பதாழில் பசய்யப் பொவதாகவும் கூறுகிறாள். 
இளபவைிறலப்பொல் அறைத்துப் பெண்களும் றதரியத்துைன் துணிந்து பசயல்ெட்ைால் தான் 
சமுதாயத்தில் பெண்கள் பொற்றப்ெடுவார்கள். பமலும் பெண் விடுதறல, கல்வி, பவறல 
வாய்ப்ெின் பதறவயிறை குறித்து மு. பமத்தாவின் 

“கல்வி பவறல வாய்ப்புகளில் 

பெண்களுக்பகா முன்னுரிறம என்று 

அருள் கூாா்ந்து இயற்றுங்கள் 

அவசரச்சட்ைம் 
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மங்றகயபர ெிறக்க பவண்டும் என்று 

பெற்பறார் 

மாதவம் பசய்வார்கள்-5” (மு. பமத்தா கைவுக் குதிறரகள் (ெ.93)4 

என்னும் கவிறத புலப்ெடுத்துகிறது ஆம் இளபவைில் பொன்ற பெண்கள் ெிறப்ெதற்கு 
மாதவம் தான் பசய்திை பவண்டும். 

 
சமூகத்தில் விதறவப்பெண் 

என்ைதான் சமுதாயம் வளாா்ச்சிப் ொறதறய பநாக்கிச் பசன்றாலும் ஒரு கணவாா் இறந்தெின் 
பெண்களின் நிறல மிக பமாசமாக இருக்கின்றது ஒரு பெண்ணிற்கு அம்மா, அப்ொ, அத்றத, 
மாமா, எை அறைத்து உறவுகள் இறந்தாலும் கணவன் மட்டும் இல்றலபயன்றால் அவாா்களுக்கு 
ெல பெயாா்கறளச் சூட்டி சமுதாயத்தில் ெின்ைிற்கு தள்ளப்ெடுவறத நம் கண்முன்பை 
காண்கிபறாம். 

மல்லிகாவின் கணவன் அதிகமாை குடிப்ெழக்கத்திைால் இறந்து விட்ைான் என்று 
மருத்துவாா் கூறியதும்” வாழும் ஆறசறய கண்களிபலபய பதக்கி றவத்திருக்கும் முகத்றதயும், 
அதன் துயறரயும் ொர்க்க முடிந்தது மல்லிகாவின் முகத்தில் –5 (வரு.ெ. 135) தன் வடீ்டு மாடியில் 
இருக்கும் மகிழன் மீது ஒருவிதமாை காதல் மல்லிகாவிற்கு இருவரும் பவளிப்ெடுத்தாமபல 
கண்களில் மட்டுபம உறரயாடுகிறார்கள். 

இளபவைில் அம்மாறவ ொர்க்க பொை மல்லிகாவின் கழுத்தில் தான் அணிந்திருந்த 
சங்கிலிறய கழற்றி இளபவைில் பொடுகிறாள். அதற்கு மல்லிகா “ொக்கறவங்க தப்ொ 
பநறைப்ொங்க” என்று மல்லிகா தறரறயப் ொர்த்துக் பகாண்டு பசான்ைாள்-6 (வ.ெ. 234) சமூகத்தில் 
கணவறை இழந்த பெண்கள் பூ, பொட்டு, வறளயல், பசயின் எை எதுவும் அணியக்கூைாது என்ற 
ெழக்கம் சங்ககாலம் பதாட்பை இருந்து வருகின்றது. இந்த நிறலயிறை மாற்றபவ ஆசிரியாா் 
மகிழனுக்கும் மல்லிகாவுக்கும் காதல் ஏற்ெடுமாறு எழுதியிருப்ெது சமூகத்தின் பெண்களின் 
வாழ்க்றக மாற்றத்றத புலப்ெடுத்துகிறது. 

மகிழன் மல்லிகாவிற்கு ஐந்து லட்சம் ெணத்றத பகாடுத்து பதாழில் பதாைங்கு என்கிறான். 
அறத வாங்கி மக்கள் நகலகம் என்ற கறைறய ஆரம்ெித்து பதாழிலில் முன்பைறுகிறாள் 
மல்லிகா. கணவறை இழந்த பெண்கள் ஒரு மூறலயில் முைங்கிக் கிைக்காமல் துணிந்து 
சமுதாயத்தில் அறைத்து பதாழில்களிலும் புகுந்து தன் நிறலறமயிறை மாற்றிக் பகாண்டும் 
தைக்குப் ெிடித்த வாழ்விறை பதடிக்பகாள்ளவும் பவண்டும். 

விதறவப் பெண்பணாருத்திறய ஆண் விரும்ெித் திருமணம் பசய்து பகாள்ளப் பொவதாகக் 
கூறுவது ொரதிதாசன் புரட்சி உள்ளதறதயும், பெண் விடுதறலக்காக அவாா் பகாடுக்கும் குரலும் 
பெண்கள் பமம்ொட்டிற்கு வழிவகுக்குகின்றது என்று கருதலாம். 

“காதல் அறைதல் உயிரியற்றக – அது 

கட்டில் அகப்ெடும் தன்றமயபதா –அடி 

சாதல் அறைவதும் காதபல –ஒரு 

தைங்கல் அறைவதும் ஒன்று கண்ைாய் –இைி 

நீதடு மாற்றம் அகற்றிவிடு –றக 

நீட்ைடி சத்தியம் நான் மணப்பெண் அடி 

பதாறை பதாைாதுகடி என்று பசான்ைான் -7  (ொரதிதாசன் கவிறதகள் பதாகுதி 1-
11) 
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துணிச்சல் மிக்க புதுறமப்பெண் 

துணிச்சல் மிக்க புதுறமப் பெண்ணாக இந்நாவலில் இளபவைில் என்ற கதாொத்திரத்றத 
அறிமுகம் பசய்துள்ளார் ஆசிரியாா் அரசியல் குறித்பதா, இயக்கங்கள் குறித்பதா, எந்த 
விழிப்புணாா்வும் இல்லாதவாா்கள் தான் பெரும்ொலாை பெண்கள் ஆைால் நாவலில் இைம்பெறும் 
இளபவைில் பெண்களுக்காை ஒரு முன்மாதிரிக் (Role Model) கறதமாந்தாா், பதளிவு பநாா்றம, 
பமன்றம, உறுதி, இலட்சியம் முதலியவற்றின் பமாத்தவடிவம். 

யாரிைமும் இவள் அடிெணிவதில்றல யாரிைமும் மண்டியிடுவதில்றல முற்பொக்கு 
என்றால் என்ை என்ெறதத் தன் தாய் ஸ்வாா்ணாவிற்குப் புரியறவக்க முற்ெடுகிறாள். பவளிநாட்டுப் 
ெயணங்களுக்காகத் தக் குறிக்பகாறளபயா, காதறலபயா விற்ெதற்கு இவள் தயாரில்றல 
ெணத்திற்கு அடிெணிய மறுக்கும் ெிடிவாதக்காரி அரசியல் பதரிந்தவள் பொராட்ைம் என்றால் 
என்ை என்ெறத உயாா்ந்தவள் எவ்வளவு வன்றம உண்பைா அவ்வளவு பமன்றமயும் உண்டு 
காதறல ஒரு பொதும் புைிதமாகம் பொற்றியவளில்றல ஆைால் “உள்ளம்”  முழுவதும் 
அன்ெிைாலும், காதலிைாலும் நிறறந்தவள் வாழ்க்றக குறித்து பதளிவு நிறறந்த பெண்தான் 
இளபவைில் 8 (வ.ரு.ெ.9) இத்தறகய மாந்தாா்கள் இலக்கியங்களிலாவது நமக்கு பதறவ என்ெறத 
பதளிவாக காட்டியுள்ளார் இளபவைில்  கதாொத்திரத்தின் மூலம் நாவலாசிரியாா். 

 
முடிவுறர  

நவைீ காலமாகிய இக்காலத்தில் பெண்கள் துணிச்சலுைனும் தன்ைம்ெிக்றகயுைனும் 
பசயல்ெட்டு வருகின்றைாா். (வருகிறார்கள்) எறதயும் தன்ைால் சாதிக்க முடியும் என்ற 
துணிச்சலுைன் பசயல்ெட்டு வருகிறார்கள். ஆண்கறள எதிர்த்துப் பொராடும் அளவிற்கு இக்காலப் 
பெண்களுக்கு சுதந்திரமும், சம உரிறமயும் கிறைத்துவிட்ைது. தங்களால் எவ்வித ெிரச்சறைக்கும் 
எளிதில் தாீா்வுகாண முடியும் என்ற நம்ெிக்றகயுைன் பசயல்ெட்டு வருகிறார்கள். பெண்கள் 
ஆசிரியத்துறற முதல் அரசியல்துறற வறர ஆண்களுக்கு எதிராக வருகிறார்கள் வந்து பகாண்பை 
இருப்ொர்கள் என்று “வருகிறார்கள்” நாவலின் மூலம் நமக்கு விளங்றவத்தது பெரும் 
பொற்றுதலுக்கு உரி பசய்தி ஆகும். 
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