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ABSTRACT 

Birth and death are equal for all beings. Although it is natural, death mostly takes place 
artificially. Human beings play an important role. In the human race, where men and 
women are together, the cause for men’s death is always solved but the cause for 
women's death is still unresolved. This article is intended to explain the cause of the 
death of a woman due to basic reasons like chastity, about how men treated women 
after that, what kind of value did women were given in the society and what is the 
reason behind the historical practice Sati. 
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முன்னுரை 

பிறப்பு, இறப்பு என்பது உைகிலுள்ள அதனத்து உயிரினங்களுக்கும் இயற்தகயாக 
அதமகின்றது என்றாலும், இறப்பு என்பது பபரும்பாலும் ப யற்தகயாகசவ நதடபபறுவது பபரும் 
ச ாகத்தை உண்டாக்குகின்றது. இைில் மனிைன் முக்கிய இடத்தைப் பபறுகின்றான். 

ஆணும், பபண்ணும் இதணந்துள்ள மனிை இனத்ைில் ஆணினது இறப்தபப் பற்றிய சைடல் 
என்பது அைிகளவில் காணப்படுகின்றது. பபண்ணின் இறப்பிற்கான காரணம் சமசைாட்டமானைாக 
காணப்படுகின்றது. பபண்களின் இறப்பிற்கு அடிப்பதடயான காரணமாகக் கற்பு ைிகழ்ந்ைதமயால், 
அதவ கதைப்பாடல்களில் எந்நிதையில் பபண்கதள, ஆண்கள் எக்கண்சணாட்டத்ைின் 
அடிப்பதடயில் நடத்ைினர் என்பதையும், அைற்கு அக்காைச்  மூகத்ைில் பபண்களுக்கு எந்ை 
விைமான மைிப்பு வழங்கப்பட்டுள்ளது என்பதைப் பற்றியும், அவர்கள் உடன்கட்தட ஏறுவைற்குக் 
காரணமாக அதமந்ைவர்கள் யார் என்பதைப் பற்றியும் அதவ கதைப்பாடல்களில் எவ்வாறு 
 ித்ைரிக்கப்பட்டுள்ளது என்பதை உறுைிப்படுத்ை முயற் ிக்கும் வதகயில் இக்கட்டுதர 
அதமகின்றது.  

 
கதைப்பாடல் 

பபண்கள் உடன்கட்தட ஏறுவைற்க காரணம் என்ன என்பதை காண்பைற்கு முன்பாக 
கதைப்பாடல் பற்றிக் காண்சபாம். ஒரு ப ய்ைியிதனத் பைாடக்கம் முைல் இறுைிவதர 
சகார்தவயாகப் சப க்கூடியதவயாக அதமவது கதைகளும், கதைப்பாடல்களும். கதைப்பாடல் 
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என்பது கதைதயப் பாடல் வடிவில் பாடுவது என்சற கூறைாம். கதைகள் உதரநதட வடிவில் 
அதமந்ைது. கதைப்பாடல்கள் ைனிநபரின் ஒட்டுபமாத்ை வரைாற்தறயும் பாடல் வடிவில் 
சப க்கூடியதவயாகும்.  

Ballad என்ற ஆங்கிைச் ப ால்சை ைமிழில் கதைப்பாடல் என்ற ப ால்ைிற்குப் பபாருத்ைமான 
ஒன்றாகும். நாட்டுப்புறவியல் இைக்கியத்ைில் உள்ள அதனத்துக் கூறுகளும் கதைப்பாடல்களில் 
பபாருந்ைி வரும் என்பர். கதைப்பாடல் ஒருவரின் வரீம். ஆட் ி, சபார். பகாதை, விசவகம் 
சபான்றதவ எடுத்துக் கூறுவைாக நின்றுவிடாமல், பபண்கள்  மூகத்ைில் எக்கண்சணாட்டத்ைில் 
பார்க்கப்பட்டனர் என்பதை ஆண்கள் அவர்களுக்கு எந்நிதைகளில் எல்ைாம் தவத்ைிருந்ைனர் 
என்பதையும் பிறப்பு முைல் இறப்பு வதர அவர்களின் நிதைப்பாடுகதள எடுத்துக் கூறும் 
வதகயிலும் அதமந்துள்ளது.  

 
கதைப்பாடல் வதககள் 

கதைப்பாடல்கள் உள்ளடக்கங்கதள அடிப்பதடயாகக் பகாண்டு,  மூகக் கதைப்பாடல், 
வரைாற்றுக் கதைப்பாடல், புராணக் கதைப்பாடல் எனப் பிரித்துள்ளனர். 

 
உடன்கட்தட ஏறுைல் 

 ங்ககாைம் முைல் இக்காைம் வதர உடன்கட்தட ஏறுைல் என்ற ப ால்ைாடல் வழக்கில் 
வழங்கி வருகின்றது எனைாம். காைத்ைிற்சகற்ப அச்ப ாற்கள் மாறிக்பகாண்சட வந்துள்ளன. 

எரிபுகுைல், ைபீ்பாய்ைல், உடன்கட்தட ஏறுைல்,  ைி சபான்ற ப ாற்கள் பயன்படுத்ைி உள்ளனர். 
ைமிழில் உடன்கட்தட என்ற ப ால்ைிற்கு முன்பாக “நல்சைாள்” என்ற ப ால்தை பயன்படுத்ைி 
உள்னனர். அதுவும் அது கணவனுடன் எரிபுகும் பபண்தணக் குறிக்கும் ப ால்ைாகத் 
பைால்காப்பியர் பயன்படுத்ைி உள்ளார். 

‘நல்சைாள் கணவபனாடு நனியழல்புகீஇச் 

ப ால்ைிதட இட்ட பாதை நிதையும்’ 1 (பைால்.புறம். சூத்.19) 

என்ற நூற்பா அழகாகச் சுட்டிக் காட்டுகிறது. 

அழல்புகுைல் என்ற ப ால்ைிற்கு பைிைாக உடன்கட்தட ஏறுைல் என்ற ப ால்தைப் 
பழங்காைத்ைில் பயன்படுத்ைியுள்ளனர் எனைாம். உடன்கட்தட ஏறுைல் என்ற ப ால் வரக் காரணம், 
ைபீ்பாய்ைல் என்ற ப ால் பபாதுக் குறியீடாக அதமந்ைைால், பபண் கணவனுடன் ைபீ்புகுந்து 
உயிர்விடும் ப யதைப் பிரித்துக் காட்டுவைற்காகப் பயன்படுத்ைப்பட்ட ப ால்ைான் உடன்கட்தட 
ஏறுைல் ஆகும். 

 
கதைப்பாடல்களில் ைற்பகாதை ப ய்யும் முதறகள் 

1. உடன்கட்தட ஏறுைல் 

2. நாவில் ச தை சுற்றி உயிர் விடுைல் 

3. ையீில் விழுந்து உயிர் விடுைல் 

4. கிணற்றில் விழுந்து உயிர் விடுைல் 

என வதகப்படுத்ைைாம். அவற்றில் உடன்கட்தட ஏறுைல் மூைம் உயிர்விட்ட பபண்களின் 
கதைகதளக் கதைப்பாடல் மூைம் காணைாம். 
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கதைப்பாடைில் உடன்கட்தட ஏறுைல் 
ஒவ்பவாரு கதைப்பாடல்களும், ஒவ்பவாரு கதைப்பாடல்களில் இருந்து சவறுபடுகிறது. 

அவ்வாறு சவறுபடும் கதைப்பாடல் ஒவ்பவாரு ப ய்ைிகதள முன்தவத்துவிட்டு ப ல்கின்ற 
நிதைகதளக் காணைாம். 

 
சை ிங்குரா ன் கதைப்பாடல் 

சை ிங்குரா ன், ராணியம்மாள் இருவருக்கும் ைிருமணம் முடிந்ை  ிை காைங்களில் 
இருவதரயும் பிரித்து தவத்துவிடுகின்றனர். அவ்சவதளயில் அைிகார ஆட் ியின்கீழ் இருந்ை 
ப ஞ் ிமாநகரத்தைத், ைிதற பணம் கட்டாை காரணத்ைால், ஆற்காடு நவாபு என்பவன் ப ஞ் ி 
சகாட்தட சமல் சபார் எடுக்க முடிவு ப ய்கின்றான். 

அைற்குத் ைன்னுதடய 85000 குைிதரப் பதடகதள ஆயத்ைம் ப ய்ைான் ஆற்காடு நவாபு. 
அவற்தற எைிர்த்து சை ிங்குரா ன் பவறும் 350 குைிதரப்பதடகதள எடுத்துப் சபாருக்குச் ப ன்ற 
சை ிங்கு. 

நவாபு பதடவரீர்கதள பவட்டி வழீ்த்ைினான். அந்ைப் சபாரில் ைன் நண்பன் மகவத்கான், 
பரா ாரி குைிதர, நீைசவணி குைிதர, ைன் பதடவரீர்கள் அதனவதரயும் இழந்து ைனியாளாக 
ைன்னுடன் சபார் ப ய்ய நவாபு பதடயினர் இல்தை என்பைால், ைான் மட்டும் 
ப ஞ் ிக்சகாட்தடக்குச் ப ல்ை மனமில்ைாை சை ிங்கு ைன்னுதடய கத்ைிதயக் கழற்றி 
ஆகாயத்ைில் வ ீி ைன் மார்தப விரித்துக் காட்டி இறந்து விடுகிறான். அதையறிந்ை ராணியம்மாள் 
ஆற்காடு நவாபு சமல் சகாபம் பகாள்கின்றாள். அைன்பின்பு சை ிங்குரா ன், இறப்பிற்கு ஆற்காடு 
நவாபு காரணம் இல்ை என்பதை அறிந்ை ராணியம்மாள். 

நவாபிடம் சை ிங்குரா னுடன் ைானும் உயிர்நீங்க சவண்டும் என்று சகட்கிறாள். மறுத்ை 
நவாபு பின்பு அனுமைி பகாடுக்கின்றான். அைன்பின்பு ராணியம்மாள் சை ிங்குரா னுடன் ையீில் 
குைித்து (உடன்கட்தட ஏறி) உயிர்விடுகிறாள். 

‘கண்கள் குளிர ராஜாதவப் பார்த்ைாள் 

ராணி அம்மாளும்! 

ராஜாவுடசன ையீில் குைித்ைாள் 

ராணி அம்மாளும்!’ (சை ிங்குராஜனும் ராஜ சை ிங்க.பக்.191, வரி. 270) 

என்ற வரி காணப்படுகிறது. 

ஆட் ி சமாகத்ைில் இருந்ை சை ிங்குரா ன் ைன்னுதடய மதனவிசய அைிகார வர்க்கத்ைின் 
கீழ் தவத்ைிருந்ைான் என்பதை அறியைாம். அச் மூகத்ைின் சூழல்களுக்சகற்பைான் 
ராணியம்மாளும் வாழ்ந்துள்ளாள் என்பதை அவளின் இறப்பு உறுைி ப ய்கிறது. 

 
மதுதரவரீன் கதைப்பாடல் 

மதுதரவரீதன ஆரத்ைி எடுத்து வரசவற்ற பபண்ைான் பவள்தளயம்மாள். அவள் சமல் 
காைல் பகாண்ட மதுதரவரீன் அவதள இரவில் கடத்தும்சபாது பிடிப்படுகின்றான். ைிருமதை 
நாயக்கர் அைற்காக தகதயயும், கால்கதளயும் பவட்டும்படியாக ைண்டதனக் பகாடுக்கின்றார். 
அத்ைண்டதனயில் தககால்கதள இழந்து உயிர் விடுகிறான்.  இதையறிந்ை மதனவி பபாம்மியும். 
காைல் மங்தக பவள்தளயம்மாளும் உடன்கட்தட ஏறுகின்றனர். 

‘மன்னவசன உம்தமவிட்டு 

மண்சமல் இருப்பைில்தை 
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கூட வருசவன் காண் 

பவதண பகாண் ரா சவ’ (பபண்ணிய சநாக்கில் கதைப்பாடல், ப.95) 

என்ற பாடல் மூைம் மதனவியான பபாம்மி உடன் கட்தட ஏறினால் என்ற ப ய்ைிசயாடு, 
ைன்தனத் பைாட்டுத் தூக்கினான் என்ற காரணத்ைால் பவள்தளயம்மாளும் உடன்கட்தட ஏறினால் 
என்றால் என்ற ப ய்ைியும் உடன் பைரிகிறது. கணவசன பிரிந்து இருக்கமுடியாது என்ற 
காரணத்ைாலும், ஆண்களின் அைிகார பிடியில்  மூகம் இருந்ைதுள்ளைால்ைான் இருவரும் 
உடன்கட்தட ஏறியுள்ளனர் என்பதை அறியைாம்.   

 
முத்துப்பட்டன் கதைப்பாடல் 

முத்துப்பட்டன் என்பவன் பபாம்மக்கா, ைிம்மக்கா என இருவதரயும் மணம் புரிகின்றான். 
 க்கிைியனான வாைப்பகதடயின் காவல் இடத்ைில் பசுக்கூட்டங்கதள வன்னியர் 
பகாள்தளயடிக்கின்றனபரனக் சகள்விப்பட்ட முத்துப்பட்டன் அவர்கசளாடு சபாரிட்டு, ைானும் 
பகாதையுண்டு இறக்கின்றான். 

இதையறிந்ை பபாம்மக்கா, ைிம்மக்கா  ிங்கம்பட்டி ஜமீன்ைாரிடம் உடன்கட்தட ஏற அனுமைி 
சகட்டசபாது மறுத்து ைன்னுடன் அவர்கதள இருக்கும்படியாக கூறுகின்றான். அதை மறுத்ை 
பபாம்மக்கா. ைிம்மக்கா, ஜமீன்ைாரின்  ம்மைத்ைின் பபயரில் முத்துப்பட்டன் உடதை தவத்து 
எறித்து அத்ையீில் இருவரும் அைில் விழுந்து உடன்கட்தட ஏறினர் இைதன, 

‘அக்காளும் ைங்தகயும் பட்டதனயைிபை கிடத்ைி 

ைந்து கருமாைி ைன்தனயும் முடித்து மாதை கழ 

 ந்ைிரன் சூரியான்  ாகிகள் தவத்து ைானுசம 

கட்தடயிசைறினர் பபண்கள்’ (பபண்ணிய சநாக்கில் கதைப்பாடல், ப.96) 

என்ற கதைப்பாடல் வரிகளால் அறியைாம். 

அைிகாரம் மற்றும் ஆைிகத்ைின் பிடியில் இருந்ை ஜமீன்ைார் அவள் கணவன் இறந்ை பின்பு 
ைன்னுடன் இருக்க பவண்டும் என்ற ஆணாைிகாரத்தைப் பயன்படுத்ைியுள்ளான். அைற்கான 
அைிகாரத்தைச்  மூகமும் பகாடுத்துள்ளது என்பதை இைன்மூைம் அறியைாம். 

 
 ின்னத்ைம்பி கதைப்பாடல் 

கணவனுக்கு உடன்கட்தட ஏறிய நிதை மாறி ைன் மகனுக்காகவும், நிச் யிக்கப்பபற்ற 
ஒருவனுக்காகவும் உடன்கட்தட ஏறிய நிதை காணப்படுகிறது.  ின்னத்ைம்பி சபார்க் களத்ைில் 
இறந்து கிடந்ை நிதைசய முைைில் கண்ட அவனின் ைாய் உயிர் விடுகின்றாள். பிறகு 
நிச் யிக்கப்பபற்ற சகாணச் ியும், 

‘மாமன் மகன்  ின்னத்ைம்பி என் மணவாளன்’ 

என்று ப ால்ைிக் பகாண்டு உயிர் துறக்கின்றாள். இைதன, 

‘உயிர்தவத்து நானிருந்து இன்சனாருடன் 

வாழ்ந்ைாக்கால் 

சை த்ைிலுள்ளவர்கள் ப ப்புவார் இப்பபருதம 

ஈஸ்பரசர ைஞ் பமன்று இறந்ைாசன சகாணச் ியும்’ (பபண்ணிய சநாக்கில் 
கதைப்பாடல். ப.104) 

என்று கதைப்பாடல் கூறுகிறது. 
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“பரி ம் சபாட்டாசை பாைி பபண்டாட்டி” என்ற வழக்காறு காணப்படுகிறது. ஆணுக்காக 
நிச் யிக்கப்பட்ட பபண் அவதனத் ைவிர சவபறாருவனுக்குச் ப ாந்ைமல்ை என்பதைக் காட்டுகிறது. 
ைிருமணத்ைிற்கு முன்பு நிச் யிக்கப்பட்டவன் இறந்துவிட்டான் அவனுடன் ச ர்ந்து இறந்துவிடுவசை 
உயர்ந்ை கற்புபநறியாக அக்காைச்  மூகத்ைில் நிைவியுள்ளது என்பதை அறியைாம். பபண் 
என்பவள் பிறப்பைில்தை அவள் இந்ைச்  மூகத்ைில் உருவாக்கப்படுகின்றாள் என்று கூறும் – 
 மீாண்டி பூவாைின் கருத்து உண்தம உதடயைாக காணப்படுகிறது. 

 
 ின்ன அண்ணன்.  ின்னத்ைம்பி கதைப்பாடல் 

பபண் என்பவள் கணவன், கணவாகப் வரப் சபாகின்றவன். கணவாக ஏற்றக் பகாண்டவன் 
என்ற நிதையில் உடன்கட்தட ஏறிய நிதையில் இரந்து ைன் பகாழுந்ைனுக்காக உடன்கட்தட 
ஏறியிருக்கின்றாள் என்பதை அறியைாம். 

இக்கதைப்பாடல் அண்ணி பகாழுந்ைனுக்கு இதடசயயான உறதவயும், அவனுக்காக அவள் 
உடன்கட்தடசயறுவதையும் காட்டுகின்றது. ைன் ைம்பிக்கும், ைன் மதனவிக்கும் இதடசய உள்ள 
உறவு அறிந்ை பபரியண்ண பபரியைம்பி,  ின்னண்ணன்  ின்னத்ைம்பிசய மான் சவட்தடயின் சபாது 
அம்பபய்ைி பகாண்று விடுகின்றான். இந்ை ப ய்ைிதய அறிந்ை அண்ணி ைம்பி இறந்து கிடக்கும் 
பகாழுந்ைனின் உடதைக் கண்டு, 

‘கண்ணுக்குக் கண்ணான பகாளுத்ைா 

எங்கூட நீ கூடுனதுக்கு 

இந்ை வனத்ைிசை 

எறும்பு ைின்ன ஒனக்கக் காைமா என்று 

கட்டிச் ச ர்ந்துை புடிச் ி அழுைாளாம்’ 

‘உங்கள் நான் காைி பண்ணிப் சபாயி 

உைகத்ைில் நான் வாள மாட்டான் 

உங்கசளாட நான் உடன்கட்தட 

ஏறுவன் என்று ப ான்னாளாம்’ (பபண்ணிய சநாக்கில் கதைப்பாடல். ப.101) 

என்று புைம்பி பகாழுந்ைன் உடசைாடு ைானும் விழுந்து உடன்கட்தட ஏறுகின்றாள். 

இக்கதைப்பாடல் மூைம் பபண் எந்ைச் சூழ்நிதையிலும் ஆணுக்காக வாழ்வதும் 
அவனுக்காக இறப்பதுமாக அவளது வாழ்க்தக முடிவு பபறுகின்றது. 

பபண்கள் கணவசன நம்பி இருக்க சவண்டும் என்பதையும், கதட ி வதரக்கும் 
ஆண்களுக்காக உயிர்க் பகாடுத்துக் காக்கக்கூடிய ைியாகியாக பபண் என்பவள் இருந்ைிருக்கிறாள் 
என்பதை அறியைாம். 

 
முடிவுதர 

நாட்டுப்புறக் கதைகளில் மட்டுமில்ைாமல் உண்தம நிதைகளிலும், பபரும்பாைான 
இடங்களில் கணவனின் பிடியில்ைான் பபண் ைன்னுதடய வாழ்தவ வாழ்ந்து வருகின்றனர் 
எனைாம். கல்விநிதையிலும், ப ல்வம் நிதையிலும் பபண் மைிப்பு உதடயவளாக இருந்ைாலும் 
ஆணுக்குப் பின்புைான் பபண் என்ற அைிகார நிதையானது பை குடும்பம் மற்றும்  மூகத்ைில் 
காணப்படுகிறது என்சற கூறைாம். அதவ நாட்டுப்புறக் கதைப்பாடல்களில் எந்நிதைகளில் 
காணப்படுகிறது என்பதை, ஆண் மற்றும்  மூகப் பிடியில் இருந்ை பபண் என்பனன்ன 
சூழ்நிதைகளில் அவள் உடன்கட்தட ஏறினாள் என்பதை இைன்மூைம் அறியைாம். 
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