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Tassa kandidaatintutkielmassa tarkastellaan saksalaisten maahanmuuttajien kotoutumista
Suomeen. Kotoutumisella tarkoitetaan prosessia, jossa maahanmuuttajat sopeutuvat uuden
kotimaansa kulttuuriseen ymparisté6n. Kotoutumista voidaan tarkastella erilaisten mallien avulla,
ja tassa tyossa on kaytetty John W. Berryn mallia kotoutumisstrategioista. Kyseisen mallin
keskidssa on kaksi kysymysta: haluaako maahanmuuttaja olla kontaktissa muiden kuin oman
kulttuurinsa edustajien kanssa, ja haluaako maahanmuuttaja sailyttdd oman kotimaansa
kulttuurin myds uudessa kotimaassaan. Naiden kysymysten pohjalta muodostuu nelja
kotoutumisstrategiaa: integraatio, assimilaatio, separaatio ja marginalisaatio. Tutkimuksen
tavoitteena oli selvittda, mita Berryn mallin neljastd kotoutumisstrategiasta Suomessa asuvat
saksalaiset maahanmuuttajat kayttavat, sekd miten he yrittdvat kotoutua suomalaiseen
yhteiskuntaan ja sailyttaa saksalaisen kulttuurin Suomessa asuessaan.

Tutkimusaineistona kaytettiin Petra Schirrmannin ja Ulrike Richter-Vapaatalon kirjaa Deutschland
meine Heimat, Finnland mein Zuhause. Lebensgeschichten deutscher Frauen in Finnland von
heute. Kirja koostuu Suomessa asuvien saksalaisnaisten haastatteluista, joissa he kertovat
elamastaan ja kokemuksistaan Suomessa. Jokaisessa kirjan 21 haastattelussa kaydaan lapi
muun muassa se, miksi nama naiset paattivat muuttaa Suomeen ja millaiseksi he kokevat
suomalaisen yhteiskunnan saksalaiseen yhteiskuntaan verrattuna. Analyysimenetelmana
kaytettiin sisalldnanalyysia.

Tutkimuksen perusteella valtaosa saksalaisista maahanmuuttajista kayttaa kotoutumisstrategiaa
integraatio. Tosiksi yleisin kotoutumisstrategia on assimilaatio. Saksalaiset maahanmuuttajat
pyrkivat kotoutumaan suomalaiseen yhteiskuntaan opettelemalla suomen kieltéd ja etsimalla
suomalaisia kontakteja esimerkiksi tyon ja vapaa-ajan harrastusten kautta. Saksalaista kulttuuria
maahanmuuttajat pyrkivat yllapitamaan kayttamalla saksan kieltad tydssaan seka puolisonsa ja
lastensa kanssa. Lisdksi he matkustavat vahintdan kerran vuodessa entiseen kotimaahansa ja
pitdvat yhteytta sielld asuviin perheenjaseniinsa ja ystaviinsa.
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In dieser Bachelorarbeit wird die Akkulturation deutscher Einwandernde in Finnland beobachtet.
Akkulturation ist ein Prozess, bei dem Einwandernde sich an eine fremde kulturelle Umwelt
anpassen. Es gibt unterschiedliche Akkulturationsmodelle und in dieser Arbeit ist das Modell von
John W. Berry verwendet worden. Es liegen zwei Fragen im Mittelpunkt des Modells: Will der/die
Einwander*in Kontakt mit anderen kulturellen Gruppen haben und will der/die Einwander*in die
Kultur des Heimatlands auch im neuen Heimatland behalten? Auf der Grundlage dieser Fragen
bestehen vier Akkulturationsstrategien: Integration, Assimilation, Abschottung und
Marginalisierung. Das Ziel dieser Untersuchung ist herauszufinden, welche von den vier
Akkulturationsstrategien von Berry deutsche Einwandernde in Finnland verwenden, und was sie
machen, um sich in die finnische Gesellschaft zu integrieren und die deutsche Kultur in Finnland
zu behalten.

Als Forschungsmaterial wurde das Buch Deutschland meine Heimat, Finnland mein Zuhause.
Lebensgeschichten deutscher Frauen in Finnland von heute von Petra Schirrmann und Ulrike
Richter-Vapaatalo verwendet. Das Buch besteht aus Interviews mit in Finnland wohnenden
deutschen Frauen, die Uber ihr Leben und Erfahrungen in Finnland erzahlen. In den Interviews
erzahlen sie unter anderem, warum sie nach Finnland gezogen sind und wie sie die finnische
Gesellschaft im Vergleich mit der deutschen wahrnehmen. Als Methode wurde die Inhaltsanalyse
verwendet.

Laut der Ergebnisse haben die meisten deutschen Einwandernde die Akkulturationsstrategie
Integration gewahlt. Die zweitbeliebteste Akkulturationsstrategie ist die Assimilation. Die
deutschen Einwandernde versuchen unter anderem durch Finnischlernen und finnische Kontakte
sich an die finnische Gesellschaft und Kultur anzupassen. Finnische Kontakte versuchen sie
unter anderem durch Arbeit und Freizeitaktivitdten zu finden. Die deutsche Kultur wird bewahrt,
indem die Einwandernde Deutsch in ihrer Arbeit oder mit ihrem Partner oder ihren Kindern
sprechen. Aullerdem fahren die Einwandernde mindestens einmal pro Jahr nach Deutschland
und haben Kontakt mit denen dort wohnenden Familienmitgliedern und Freund*innen.

Schlusselwdrter: Migration, Einwandernde, Akkulturation, Akkulturationsstrategie

Die Echtheit dieser Veroffentlichung wurde mit dem Turnitin OriginalityCheck-Programm
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1 EINLEITUNG

In Finnland leben heutzutage aufgrund der Einwanderung mehr Auslédnder*innen als je
zuvor. Wihrend in Finnland im Jahr 2000 etwa 91 000 Ausldnder*innen lebten, lag die
Zahl im Jahr 2022 schon bei mehr als 324 000 (Finnisches Statistikzentrum, 2023). In der
heutigen Gesellschaft sind Griinde fiir die Einwanderung zum Beispiel Arbeit, Studium
oder Familie. Weltweit ist Flucht noch ein groferer Grund fiir die steigende Zahl der
Auslidnder*innen in einer Gesellschaft: Momentan gibt es in der Welt mehr Fliichtlinge
als je zuvor und es ist wahrscheinlich, dass die Anzahl in der Zukunft wegen der
Klimakatastrophe und Kriege deutlich steigen wird. (Finnisches AufBenministerium,

2024)

Der Prozess, bei dem Einwandernde versuchen, sich in die neue kulturelle Umgebung
anzupassen, wird Akkulturation genannt. Das Ziel dieses Prozesses ist, dass die
Einwandernde sich als aktive Mitglieder in der Gesellschaft fiihlen und gleichzeitig ihre
eigene Kultur beibehalten konnen. Der Akkulturationsprozess ist zweiseitig: Auch die

Gesellschaf wird durch Einwandernde vielgestaltiger. (Finnischer Staatsrat, 2021)

Es gibt viele Studien iiber die Akkulturation einiger Nationalititengruppen in Finnland,
unter anderem bei Russ*innen und Est*innen (unter anderem Heikkinen, 2015; Liebkind
u.a., 2004). Es gibt aber kaum Studien iiber die Akkulturation von Deutschen, obwohl die
Anzahl der Deutschen in Finnland deutlich gestiegen ist. Laut Finnischem
Statistikzentrum (2023) lebten im Jahr 1990 ungefdhr 1500 Deutsche in Finnland,
wiahrend die Zahl im Jahr 2022 schon 5000 war. Das heif3t, dass die Anzahl der Deutschen

sich in 30 Jahren mehr als verdreifacht hat. Deswegen ist das Thema sehr aktuell.

Es gibt zahlreiche Akkulturationsmodelle aber das Modell von John W. Berry (1997)
wird vielleicht am meisten verwendet. In diesem Modell gibt es vier
Akkulturationsstrategien: Assimilation, Abschottung, Integration und Marginalisierung.
Es wird danach gefragt, ob die Individuen ihre Ausgangskultur behalten oder ablehnen
und ob sie sich in die Zielkultur anpassen oder die Zielkultur ablehnen wollen. Diese

Fragen definieren, welche Akkulturationsstrategie ein Individuum hat.

Das Ziel dieser Bachelorarbeit ist, herauszufinden, welche Akkulturationsstrategie die
deutschen Einwandernde, die nach Finnland gezogen sind, gewdhlt haben und welche

Faktoren einen Einfluss darauf haben. Die Forschungsfragen lauten:
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1. Welche von den vier Akkulturationsstrategien von Berry verwenden die
deutschen Einwandernde, die nach Finnland gezogen sind, und welche Faktoren
haben Einfluss darauf?

2. Was machen die Einwandernde in ihrem Alltag, um sich in die finnische
Gesellschaft zu integrieren?

3. Was machen die Einwandernde in ihrem Alltag, um die deutsche Kultur zu

bewahren?

Es wird mit der Hypothese gearbeitet, dass die Akkulturationsstrategie Integration unter
den Einwandernden am iiblichsten ist, weil die Einwandernde in dieser Forschung
freiwillig nach Finnland gezogen sind und es keine groen Kulturunterschiede zwischen
den Léndern gibt: Deutschland und Finnland sind beide demokratische, westliche Staaten
ohne Verfolgung. Weil die beiden Lander auch zur Europdische Union gehoren, gibt es
weniger Biirokratie beim Umzug. AuBlerdem wird vermutet, dass die Einwandernde die

deutsche Kultur behalten wollen.

Der Autfbau dieser Arbeit ist folgender: Zuerst wird iiber die Geschichte der Deutschen
in Finnland berichtet. Danach wird der Begriff Akkulturation niher definiert und das
Akkulturationsmodell von John W. Berry erldutert. Im Kapitel 2 wird noch frithere
Forschung tliber das Thema Akkulturation vorgestellt. Im Kapitel 3 wird das Material
dieser Arbeit vorgestellt und im Kapitel 4 wird iiber das methodische Vorgehen erklart.
Im Kapitel 5 wird das Forschungsmaterial analysiert und im Kapitel 6 werden die
Ergebnisse zusammengefasst und kritisch betrachtet. Abschlieend wird ein Ausblick fiir

mogliche zukiinftige Forschung gemacht.



2 MIGRATION UND AKKULTURATION ALS
FORSCHUNGSZIELE

In diesem Kapitel wird der theoretische Bezugsrahmen dieser Arbeit vorgestellt. Im
Abschnitt 2.1 wird kurz die Geschichte der Deutschen in Finnland vorgestellt. Im
Abschnitt 2.2 werden der Begriff Akkulturation und andere fiir diese Arbeit zentrale
Begriffe definiert. Im Abschnitt 2.3 wird das Akkurationsmodell von John W. Berry
prasentiert und im Abschnitt 2.4 wird frithere Forschung, die iliber Akkulturation

durchgefiihrt worden ist, vorgestellt.

2.1 Zur Geschichte der Deutschen in Finnland

Die Verbindung zwischen Deutschland und Finnland existiert schon seit Jahrhunderten.
Laut Schweitzer (1991) geht die Verbindung zwischen Finnland und Deutschland auf die
Hansezeit zuriick. Liibeck ist eine Hansestadt, aus der am meisten deutsche
Einwandernde nach Finnland im 19. und 20. Jahrhundert ausgewandert sind, und
Schweitzer hat sich mit der Geschichte Liibecker Immigranten und Deutschbalten in
Finnland beschéftigt. In der Hansezeit war Finnland sowohl ein wichtiger Handelspartner
als auch eine Station auf dem Weg nach Russland. Die ersten Liibecker sind schon im 14.
Jahrhundert nach Finnland gekommen und haben sich in Abo (Turku) und Wiborg
angesiedelt. Zu dieser Zeit waren sogar mehr als die Hilfte der Biirger*innen in Abo

deutscher Herkunft. (Schweitzer, 1991, S. 4)

In den néchsten Jahrhunderten nahm die Anzahl deutscher Einwandernde aufgrund des
Erstarkens des schwedischen Konigtums ab, weshalb die Deutschen ihre Vorrangstellung
verloren. Am Ende des 17. Jahrhunderts wurde Finnland aufgrund des wachsenden
schwedischen Markts und der Griindung von St. Petersburg wieder zu einem wichtigen
Durchgangsland und Standort deutscher Handelskaufleute. In dieser Zeit war Wiborg ein
internationales Handelszentrum und im Jahr 1726 wurde Deutsch zur Amtssprache des
Wiborger Magistrats. Bald danach wurde Deutsch auch zur Unterrichtssprache der

offentlichen Schulen. (Schweitzer, 1991, S. 5-6)

Ab Anfang den 19. Jahrhundert kamen nicht nur Kaufleute, sondern auch bedeutende

Padagogen aus Deutschland nach Finnland und im Jahr 1845 wurde das deutsche



Gymnasium gegriindet. Ab Mitte des 19. Jahrhunderts gibt es aulerdem vollstindige
Quellen fiir die deutschen Einwandernde. (Schweitzer, 1991, S. 8-9)

Bis zum Beginn des Ersten Weltkriegs blieb die Zahl deutscher Einwandernde ziemlich
konstant. Das Grundmotiv flir die Auswanderung nach Finnland waren vor allem die
guten finnisch-deutschen Firmenkontakte. Letztendlich verlieBen etwa 30 % von den
deutschen Finwandernden das Land: Entweder kehrten sie nach Deutschland zuriick oder

sie zogen nach Russland. (Schweitzer, 1991, S. 10-65)

Es kann hier gesehen werden, dass es schon seit Jahrhunderten Einwanderung von
Deutschland nach Finnland gibt. Auch wenn die Stellung der Deutschen in Finnland sich
mehrmals verdndert hat, haben sie seit langem eine Rolle in der finnischen Gesellschaft
gespielt. Deutsch als Unterrichtssprache und das deutsche Gymnasium sind Beispiele
dafiir, dass die Gesellschaft sich durch Einwandernde verédndert hat. Es ist auch zu
bemerken, dass die Griinde fiir den Umzug sich im Laufe der Zeit verdndert haben: Frither
war Arbeit einer der wichtigsten Griinde fiir den Umzug, wihrend heutzutage viele

Deutsche wegen eines/einer Partner*in nach Finnland ziehen (vgl. Kapitel 3).

Heutzutage leben laut Finnischem Statistikzentrum etwa 5000 Deutsche in Finnland,
davon etwa 3000 Mianner und 2000 Frauen. Die Anzahl der Ménner ist auch in der
Geschichte immer groBer gewesen als die Anzahl der Frauen. Fast die Hilfte der
Deutschen sind zwischen 25 und 44 Jahre alt. Dariiber hinaus gibt es fast 1500 Deutsche,
die zwischen 45 und 64 Jahre alt sind, das heifit etwa 28 %. Die Anzahl von Kindern unter
15 Jahre betrigt etwa 8 % und die Anzahl von iiber 64-jahrigen etwa 13 %. 15-24-jdhrige

machen etwa 6 % aus. (Finnisches Statistikzentrum, 2023)

2.2 Akkulturation als Phinomen von Gruppen und Individuen

Akkulturation ist ein zentraler Begriff in dieser Arbeit. Es gibt mehrere Definitionen fiir
den Begriff und hier werden einige oft verwendete und klassische Definitionen

présentiert.

Die historisch erste Definition von Akkulturation kommt von Redfield, Linton und
Herskovits (1936, S. 149): ,,Akkulturation umfasst die Phdnomene, die daraus folgen,
wenn Gruppen von Individuen mit verschiedenen Kulturen in einen stdndigen Kontakt

kommen, was im Nachhinein Verdnderungen in den urspriinglichen Kulturmodellen von
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einer oder beider Gruppen verursacht. [Ubersetzung SJ] Es ist auch moglich, dass in

einer Gruppe mehr Verdnderungen vorkommt als in der anderen.

Redfield, Linton und Herskovits sehen Akkulturation als ein Phdnomen der Gruppen,
aber spiter hat Graves (1967) eine Unterscheidung zwischen kollektiver und
psychologischer Akkulturation gemacht: Kollektive Akkulturation bedeutet die
Verdanderungen innerhalb einer kulturellen Gruppe, wihrend psychologische

Akkulturation sich auf die Verdnderungen in der Psychologie eines Individuums bezieht.

In Berrys (1997) Definition wird sowohl die kollektive als auch psychologische
Akkulturation betrachtet. Berry definiert Akkulturation als Anpassung an eine fremde
Kultur und Hineinwachsen einer Person in ihre kulturelle Umwelt. In dieser Arbeit wird
die Definition von Berry verwendet, weil es untersucht wird, wie Einwandernde sich an
eine fremde Kultur anpassen, und deswegen passt Berrys Definition sehr gut. Es ist jedoch
zu beachten, dass in dieser Arbeit in erster Linie Individuen und ihre Akkulturation
untersucht werden, weshalb diese Arbeit sich mehr auf psychologische Akkulturation

konzentriert.

Andere zentrale Begriffe in dieser Arbeit sind Migration und Einwander*in. Weil diese
Arbeit sich auf Einwandernde in Finnland konzentriert, konnen Definitionen, die fiir den
finnischen Kontext gemeint sind, verwendet werden. Diese Definitionen haben das
Finnische Statistikzentrum und der Finnische Staatsrat gemacht. Migration ist laut
Finnischem Statistikzentrum ein Phdnomen, bei dem Personen, die keine finnische
Staatsbiirgerschaft haben, vorhaben, ldnger als ein Jahr in Finnland zu bleiben (stat.fi).
Der Finnische Staatsrat definiert Einwander*in als eine Person, die im Ausland geboren
worden ist und kein*e finnische*r Staatsbiirger*in ist, aber die in Finnland wohnt und

einen Aufenthaltsrecht bekommen hat (julkaisut.valtioneuvosto.f1).

2.3 AKkKkulturationsmodell von John W. Berry

Eines der am meisten verwendeten Akkulturationsmodelle ist das Modell von John W.
Berry aus dem Jahr 1997. Berry schldgt vor, dass alle Menschen, die sich anpassen
miissen, einen dhnlichen Akkulturationsprozess durchgehen. Es spielt keine Rolle, was
die Ursache fiir das Bediirfnis von Akkulturation ist (zum Beispiel Immigration, Flucht

oder etwas anderes). Alle Menschen, die sich anpassen miissen, beschéftigen sich mit



zwei Fragen: Erstens muss iiberlegt werden, wie wichtig die eigene kulturelle Identitét
und die kulturellen Besonderheiten der eigenen Kultur sind und wie stark diese behalten
werden sollen. Zweitens besteht die Frage, in welchem Ausmall man mit den anderen
kulturellen Gruppen im Kontakt sein soll bzw. innerhalb der eigenen kulturellen Gruppe

bleiben soll, sofern es solche Gruppen in der Gesellschaft gibt. (Berry, 1997, S. 9)

Wenn diese zwei Fragen gleichzeitig erdrtert werden, bestehen vier mogliche
Akkulturationsstrategien: Assimilation, Abschottung, Integration und Marginalisierung.
Es handelt sich um die Strategie Assimilation, wenn das Individuum die kulturelle
Identitét nicht behalten will und tigliche Interaktion mit den anderen kulturellen Gruppen
sucht. Wenn das Individuum dagegen keine tégliche Interaktion mit den anderen
kulturellen Gruppen sucht und seine eigene kulturelle Identitét behalten will, handelt es

sich um Abschottung. (Berry, 1997, S. 9)

Integration ist eine Akkulturationsstrategie, bei der das Individuum sowohl seine eigene
kulturelle Identitét behalten will als auch tégliche Interaktion mit den anderen kulturellen
Gruppen sucht. Letztendlich gibt es noch Marginalisierung: Dies bedeutet, dass das
Individuum weder seine kulturelle Identitit behidlt noch tégliche Interaktion mit den

anderen kulturellen Gruppen sucht. (Berry, 1997, S. 9)

Es muss beachtet werden, dass ein Individuum seine Akkulturationsstrategie nicht immer
freiwillig wihlen kann, weil die dominierende Kultur gewisse Einschrinkungen oder
Anforderungen fiir die Akkulturation setzen kann. Zum Beispiel wird die Strategie
Marginalisierung selten freiwillig gewdahlt: Sie wird zur Folge, wenn die dominierende
Kultur versucht, kulturelle Minderheiten zur Akkulturation zu zwingen. Die
Einwandernde konnen in ihrem neuen Heimatland auch Vorurteilen, Diskriminierung
oder Rassismus begegnen. Zum Beispiel diejenigen, die sich dullerlich von der Mehrheit
unterscheiden, konnen Vorurteilen oder Diskriminierung begegnen. Das kann einen

Einfluss auf die Akkulturation haben. (Berry, 1997, S. 10-11)

Berrys Modell ist auch kritisiert worden. Laut Heikkinen (2015) sehen viele
Forscher*innen die zwei Fragen des Modells als zu eng. Sie vereinfachen den vielseitigen
Prozess von Akkulturation zu sehr. Auch die vier Strategien werden zu permanent
gesehen, wenn die Akkulturationsstrategie eines Individuums sich in Wirklichkeit
mehrmals verdndern kann. Weiterhin wird es betont, dass es noch mehrere

Akkulturationsstrategien gibt als die vier von Berry, weil die zwei engen Fragen in seinem
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Modell den komplizierten Prozess zu stark vereinfachen. In dieser Arbeit wird auf das
Modell von Berry zuriickgegriffen, weil es trotz der Kritik viel verwendet und in groflem
Umfang akzeptiert wird. Auflerdem wird vermutet, dass das Modell vor allem auf
erwachsene Personen, die zur ersten Generation von Einwandernden gehdren, bezogen

wird.

2.4 Friihere Forschung

Uber die Akkulturation von Deutschen, die in Finnland leben, gibt es noch kaum Studien.

Es gibt jedoch Studien zu der Akkulturation anderer Nationalitidtsgruppen in Finnland.

Sari Heikkinen (2015) hat eine Doktorarbeit {iber die Akkulturation von Russ*innen in
Finnland geschrieben. Sie hat in ihrer Dissertation herausgefunden, dass die sozialen
Kontakte sehr wichtig fiir die Akkulturation sind. Es wird Kontakt mit den Einheimischen
gewiinscht und dariiber hinaus wird in unterschiedlichen Weisen Kontakt mit Personen
im ehemaligen Heimatland behalten. Eine grof3e Behinderung fiir die Akkulturation sind
Vorurteile, die es iiber Russ*innen in Finnland auch schon vor Beginn des Ukraine-
Kriegs im Jahr 2022 gibt. Die Russ*innen sind meistens zufrieden mit ihrem Leben in
Finnland, aber es ist auch wichtig fiir sie, ihr ehemaliges Heimatland ab und an zu
besuchen, um Verwandte und Bekannte zu treffen. Obwohl die Personen sich entschieden
haben, nach Finnland zu ziehen, wollen sie ihr ehemaliges Heimatland und die Menschen

da nicht vernachldssigen. (Heikkinen, 2015, S. 51-52)

Liebkind u.a. (2004) haben eine Untersuchung iiber die Akkulturation von drei
Nationalititengruppen (Russ*innen, Est*innen und ethnisch urspriinglichen Finn*innen)
durchgefiihrt. Es wurden unter anderem die Sprachkenntnisse, soziale Netzwerke,
Erfahrungen von Diskriminierung und Risiken von Isolation untersucht. In der Studie
wurde unter anderem herausgefunden, dass die Sprachkenntnisse wichtig fiir die
Akkulturation sind. Es ist aber fiir die Einwandernde auch wichtig, ihre eigene
Muttersprache zu behalten, und deswegen sprechen die meisten ihre eigene
Muttersprache mit ihren Kindern, auch wenn ihre Finnischkenntnisse gut sind. (Liebkind

ua., 2004, S. 171-172)

Uber die sozialen Beziehungen wurde in Liebkinds Untersuchung herausgefunden, dass

fast drei Viertel von den FEinwandernden sowohl andere Einwandernde als auch



Finn*innen in ihren sozialen Netzwerken haben: als Freund*innen, Familienmitglieder
oder Arbeitskolleg*innen (Liebkind u.a., 2004, S. 184-186). Uber die Hilfte der
Einwandernde besuchen ihr ehemaliges Heimatland héufiger als einmal pro Jahr und alle
sind auf die eine oder andere Weise im Kontakt mit ihren Verwandten und Freund*innen,

die in ihrem ehemaligen Heimatland wohnen (Liebkind u.a., 2004, S. 188).

Von diesen drei Nationalititengruppen haben Russ*innen am meisten Diskriminierung
erfahren. Im Allgemeinen denken alle drei Nationalititengruppen jedoch, dass
Finn*innen ihnen positiv gegeniiberstehen. Je kleiner der Ort ist, in dem die
Einwandernde wohnen, desto positiver finden sie die Einstellungen von Finn*innen ihnen
gegentiber. (Liebkind u.a., 2004, S. 159-161) Auch wenn es um die Risiken von Isolation
geht, haben Russ*innen ein hoheres Risiko, diese zu erfahren. Risiken von Isolation sind
unter anderem eine schlechte Finanzlage, Arbeitslosigkeit und ein schlechter

Gesundheitszustand. (Liebkind u.a., 2004, S. 217-219)

Auch die deutsche Minderheit in Finnland ist schon untersucht worden, jedoch mit
anderen Forschungszielen. Kingelin (1995) hat ihre Masterarbeit iiber die Probleme
sprachlicher Minderheiten in Finnland geschrieben. Laut ihrer Arbeit kann die deutsche
Minderheit in Finnland im Vergleich mit vielen anderen sprachlichen Minderheiten
beinahe privilegiert bezeichnet werden, und ihre Lebensbedingungen sind von denen der
Finnen nur wenig zu unterscheiden. Die Finnischkenntnisse der deutschen Minderheit
sind gut, aber die Deutschkenntnisse sind in der finnischsprachigen Umgebung deutlich
schlechter geworden. Die deutsche Sprache hat jedoch einen hohen Status in Finnland,
der durch jahrhundertelange wirtschaftliche und kulturelle Verbindungen zwischen

Deutschland und Finnland zu erkléren ist.



3 MATERIAL

Als Material wird in dieser Arbeit das Buch Deutschland meine Heimat, Finnland mein
Zuhause. Lebensgeschichten deutscher Frauen im Finnland von heute von Petra
Schirrmann und Ulrike Richter-Vapaatalo verwendet. Das Buch wurde im Jahr 2014
publiziert und es besteht aus 21 Interviews mit deutschen Frauen, die nach Finnland
gezogen sind. In den Interviews erzéhlen die Frauen liber ihre Erfahrungen und Gedanken
iiber Finnland und ihr Leben dort. In diesem Buch wird der finnisch-deutsche Kontext

behandelt, weshalb das Buch sehr gut zu dieser Arbeit passt.

Die Autorinnen sind Deutsche, die wegen eines finnischen Partners nach Finnland
gezogen sind. Zusammen haben sie eine Idee bekommen, andere Deutsche in Finnland
zu suchen und ein Buch iiber ihre Erfahrungen zu schreiben. Sie haben herausgefunden,
dass in Finnland deutlich mehr deutsche Mianner wohnen als deutsche Frauen, und
aulerdem wird in der Literatur nur iiber Erfahrungen der in Finnland wohnenden

Minnern geschrieben:

»Entsprechend dieser ,,minnerlastigen* Statistik kommen auch bei der
Darstellung Finnlands in der deutschen literarischen Offentlichkeit
weitgehend nur die Ménner zu Wort. In deutschen Buchhandlungen finden
sich vor allem humoristische Schilderungen eines exotischen Finnlands aus
der deutschen Perspektive, im Stile ,,von einem der auszog, eine finnische
Frau zu heiraten. (Schirrmann & Richter-Vapaatalo, 2014, S. 8)

Wegen diesem Ungleichgewicht wollten die Autorinnen ein Buch iiber die Erfahrungen
von Frauen schreiben. Sie haben moglichst verschiedene Frauen gesucht, um ein

vielseitiges Bild iiber sie zu zeigen:

»Aber wir wollen das ganze Bild sehen und zeigen. Wir beginnen mit
anderen deutschen Frauen Kontakt aufzunehmen, moglichst vielen
verschiedenen: Sie stammen aus unterschiedlichen Teilen Deutschlands,
wohnen in allen Ecken Finnlands, sind verschiedenen Alters und haben
unterschiedlich lange Finnlanderfahrung. Wir wollen sie fragen, wie ihr
Leben in Finnland aussieht — praktisch, sozial und emotional.* (Schirrmann
& Richter-Vapaatalo, 2014, S. 8)

Sowie bei den Autorinnen, ist die beliebteste Ursache fiir den Umzug unter den befragten
Frauen, dass sie einen finnischen Partner gefunden haben. Es gibt aber auch andere
Griinde fiir den Umzug, zum Beispiel dass sie im Ausland leben wollten und sich fiir das

Land interessiert haben. Die Interviews haben eine &dhnliche Struktur und es ist



wahrscheinlich, dass den Frauen immer dieselben Fragen gestellt worden sind. Zu diesen
Fragen gehoren zumindest folgende: Wie sind Sie zum ersten Mal in Kontakt mit
Finnland gekommen? Warum haben Sie sich entschieden, nach Finnland zu ziehen? Wie
sieht Ihr Alltag in Finnland aus? Welche kulturellen und gesellschaftlichen Unterschiede
haben Sie im Vergleich mit Deutschland bemerkt? Mochten Sie in der Zukunft zuriick
nach Deutschland ziehen oder wollen Sie in Finnland bleiben? In allen Interviews wird
nicht auf jede Frage geantwortet und die Frauen haben iiber einige Themen mehr zu sagen

als tiber andere, aber die dhnliche Struktur ist trotzdem in jedem Interview zu bemerken.

Weil das Material aus insgesamt 21 Interviews besteht, gibt es genug Material fiir eine
umfangreiche Untersuchung, und die Ergebnisse konnen vorsichtig generalisiert werden.
Auch die regionalen Unterschiede konnen beachtet werden, weil es Interviews mit Frauen
sowohl aus Hauptstadtregion, Mittel- und Ostfinnland als auch aus Lappland gibt. Die
Interviewfragen, die wahrscheinlich gestellt worden sind, passen sehr gut zu dieser Arbeit

und es ist leicht, die Forschungsfragen mit diesem Material zu beantworten.

Am Anfang jedes Interviews werden grundsétzliche Informationen iiber die jeweilige
Frau vorgestellt: Lebensalter, Herkunftsort/-gegend, Kinderzahl, Jahre in Finnland und
Wohnort/-gegend in Finnland. In der Tabelle 1 sind diese Informationen zu sehen. Im
Analyseteil wird auf die jeweilige Frau mit der Nummer hingewiesen (Frau 1, Frau 2

usw.)

Tabelle 1: Profile der Frauen

Alter Herkunftsort/-  [Wohnort/-gegend|{Jahre in Kinderzahl

gegend [Finnland

Frau 1 34 Rheinland Helsinki 0 0

Frau 2 49 Frankfurt am Helsinki S 2
Main

Frau 3 29 Brandenburg Hauptstadtregion [8 0

Frau 4 69 Berlin Helsinki 47 1

Frau 5 43 Berlin Helsinki 17 0

Frau 6 51 Ruhrgebiet Ostfinnland 23 2

Frau 7 33 Thiiringen Ostfinnland 6 0

Frau 8 39 Hamburg Mittelfinnland |16 0

Frau 9 45 Schwaben Ostfinnland 7 0

Frau 10 37 Sachsen-Anhalt [Mittelfinnland 13 1

Frau 11 37 Schleswig- Lappland 7 0
Holstein

Frau 12 35 Ruhrgebiet Lappland 0 3
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Frau 13 42 Bremen Lappland 13 2
Frau 14 |51 Westdeutschland [Lappland 6 3
Frau 15 54 Hessen Nordlappland (30 0
Frau 16 73 Baden- INordfinnland 48 4
Wiirttemberg
Frau 17 42 Emsland Hauptstadtregion |11 1
Frau 18 27 Rheinland Helsinki 4 0
Frau 19 58 Rheinland Helsinki 33 2
Frau 20 27 Sachsen-Anhalt |Helsinki 1 0
Frau 21 68 Norddeutschland [Helsinki 48 2

Es muss jedoch beachtet werden, dass dieses Material der Untersuchung auch gewisse
Einschrinkungen setzt: Die Gruppe von Testpersonen ist homogen, weil die Gruppe nur
aus Frauen besteht und der hdufigste Grund fiir einen Umzug nach Finnland der finnische
Partner ist. Aullerdem besteht das Material aus Interviewtexten anderer Autorinnen, das
heiB3t, die Originalinterviews sind stilisiert, tiberarbeitet, verschriftlicht und gelenkt
worden. Deswegen kann nicht herausgefunden werden, welche Fragen in Wirklichkeit

gestellt worden sind und wie die Antworten der Frauen genau lauten.

Weiterhin muss beachtet werden, dass diese Frauen in einer sehr unterschiedlichen
Situation sind als zum Beispiel Fliichtlinge, die wegen eines Krieges nach Finnland
gefliichtet sind. Alle Frauen, die in diesem Buch interviewt werden, sind freiwillig nach
Finnland gezogen und es ist wahrscheinlich, dass sie keine groen Probleme in Finnland
erlebt haben. Sie unterscheiden sich zum Beispiel wahrscheinlich nicht duerlich von der
Mehrheit und es gibt keine groBen Vorurteile gegen sie. Die Akkulturation derjenigen,
die aus schwierigen Umstdnden kommen oder gegen die es viele Vorurteile gibt, ist
wahrscheinlich sehr unterschiedlich. Auch die Europdische Union macht den Umzug
diesen Frauen leichter: Da Deutschland und Finnland EU-Lénder sind, gibt es beim

Umzug weniger Biirokratie.
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4 METHODE

Als methodisches Vorgehen werden in dieser Arbeit quantitative und qualitative
Inhaltsanalysen verwendet. Es gibt mehrere Definitionen fiir die quantitative
Inhaltsanalyse, aber die einfachste Art inhaltsanalytischen Arbeitens ist, bestimmte
Elemente des Materials auszuzéhlen und in ihrer Héufigkeit mit dem Auftreten anderer
Elemente zu vergleichen (Mayring, 2010, S. 13). Diese Technik wird auch
Frequenzanalyse genannt und sie wird in dieser Arbeit verwendet. Die Elemente, die in
dieser Arbeit ausgezdhlt werden, sind die verschiedenen Weisen, mit denen die Frauen
versuchen, sich in die finnische Gesellschaft anzupassen oder die deutsche Kultur zu

behalten (Forschungsfragen 2 und 3).

Um die Forschungsfrage 1 zu beantworten (Welche von den vier Akkulturationsstrategien
von Berry verwenden die deutschen Einwandernde, die nach Finnland eingezogen sind?),
missen aus jedem Interview zwei unterschiedliche Elemente gefunden und diese
gleichzeitig erdrtert werden. Diese zwei Elemente sind, ob die Frauen sich in die finnische
Gesellschaft anpassen wollen bzw. Kontakt mit den anderen kulturellen Gruppen suchen
und ob sie die deutsche Kultur behalten wollen. Wenn die Antworten zu diesen Fragen
eruiert werden, kann die Akkulturationsstrategie jeder Frau riickgeschlossen werden.

Auch hier handelt es sich um eine Frequenzanalyse.

AuBer der Frequenzanalyse wird auch qualitative Inhaltsanalyse verwendet, die als Ziel
hat, das Material detailliert auszuwerten (Mayring, 2010, S. 50). Deswegen wird diese
Arbeit sowohl quantitativ als auch qualitativ durchgefiihrt. Quantitativ mit der
Frequenzanalyse wird unter anderem dargestellt, wie viele von den Frauen eine gewisse
Akkulturationsstrategie verwenden oder wie viele von ihnen versuchen, sich in einer
gewissen Weise in die finnische Gesellschaft zu integrieren. Die Hauptmethode dieser
Arbeit ist jedoch qualitativ, weil das Ziel ist, den Akkulturationsprozess und die diesen
Prozess beeinflussenden Faktoren zu verstehen, was zur qualitativen Forschung gehort

(Mayring, 2010, S. 19).
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5 ANALYSE

In diesem Kapitel wird das Forschungsmaterial analysiert. Im Abschnitt 5.1 werden die
Akkulturationsstrategien und die Einflussfaktoren analysiert. Im Abschnitt 5.2 wird
analysiert, was die Frauen machen, um sich in die finnische Gesellschaft zu integrieren.
Im Abschnitt 5.3 wird analysiert, was die Frauen machen, um die deutsche Kultur zu

bewahren.

5.1 AKkkulturationsstrategie und ihre Einflussfaktoren

Beim Analysieren der Interviews kann die Akkulturationsstrategie jeder Frau erkannt
werden. Die meisten, das heif3it 15 von den 21 Frauen, haben die Akkulturationsstrategie
Integration gewéhlt, was bedeutet, dass die Frauen sowohl die deutsche Kultur behalten
wollen als auch tdgliche Interaktion mit Finn*innen suchen. Die zweitiiblichste
Akkulturationsstrategie ist Assimilation (fiinf von den 21 Frauen), was bedeutet, dass die
Frauen die deutsche Kultur nicht behalten wollen und tégliche Interaktion mit Finn*innen
suchen. Dariiber hinaus hat eine Frau die Akkulturationsstrategie Abschottung
eingeschlagen, was bedeutet, dass diese Frau die deutsche Kultur behalten will und keine
tagliche Interaktion mit Finn*innen sucht. Das Akkulturationsphdnomen

Marginalisierung ist nicht in den Interviews zu erkennen.

Akkulturationsstrategie

0

= Integration = Assimilation = Schottung Marginalisierung
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Sowohl Integration als auch Assimilation bedeuten, dass die Frauen Kontakt mit anderen
kulturellen Gruppen in Finnland haben und sich in die finnische Gesellschaft anpassen
mochten. Es gibt einige Faktoren, die darauf einen Einfluss haben, dass alle au8er einer
Frau eine solche Akkulturationsstrategie haben. Es ist zu beobachten, dass alle diese
Frauen freiwillig nach Finnland gezogen sind. Die meisten sind wegen ihres Partners nach
Finnland gezogen und deswegen haben sie auch vor, eine ldngere Zeit in Finnland zu
bleiben. Deswegen sind sie wahrscheinlich auch motiviert, sich in die finnische
Gesellschaft zu integrieren. Diese Faktoren kdnnen den groBen Anteil von Integration

und Assimilation erkldren.

Wenn jede Gruppe von Frauen mit einer gemeinsamen Akkulturationsstrategie einzeln
betrachtet wird, kdnnen auch innerhalb diesen Gruppen Gemeinsamkeiten gefunden
werden: Zuerst wird die Gruppe von Frauen mit der Akkulturationsstrategie Assimilation
betrachtet. Drei von den fiinf Frauen, die Assimilation als Akkulturationsstrategie

gewihlt haben, erzdhlen, dass sie Schwierigkeiten in Deutschland erlebt haben:

,Aber entscheidend war wahrscheinlich, dass es fiir mich dort (in
Deutschland) schwierige Jahre waren, besonders die Schulzeit. Weil ich
einfach anders war. [...] Das war wohl ein Grund dafiir, dass ich nach
Finnland wollte.“ (Frau 8)

Frau 8 erzdhlt, dass die schwierigen Erfahrungen eine der wichtigsten Griinde dafiir
waren, dass sie nach Finnland ziehen wollte. Sie war relativ jung (23 Jahre alt), als sie
nach Finnland gezogen ist, und sie hat die Entscheidung iiber den Umzug auch schnell
gemacht. Der Grund fiir den Umzug war nicht ihr Mann, weil sie ihn erst nach fiinf Jahren
in Finnland getroffen hat. Es sieht so aus, dass diese Frau Deutschland einfach verlassen

wollte.

,Ich komme ja aus der DDR, das hat sich aufs Familienleben ausgewirkt,
das vergisst man auch nicht. [...] Ich war zehn Jahre alt, als die
Wiedervereinigung kam, und es war halt wirklich ein krasser Unterschied.
Grad bei unserer Familie hat’s richtig reingehauen: Ich hab einen kleineren
Bruder, der war grad zwei Jahre alt, meine Mutter ist sofort arbeitslos
geworden, mein Vater wusste, er wird arbeitslos, aber er wusste nicht wann.
Ein Haus, Auto, drei Kinder — und dann aus einer totalen Sicherheit in eine
echt krasse Unsicherheit auf der ganzen Linie.” (Frau 7)

Bei Frau 7 sind die schwierigen Erfahrungen mit der Wiedervereinigung verbunden, das
heiflt, die schwierigen Erfahrungen konnen auch mit der Geschichte Deutschlands

verbunden sein.
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Diejenigen, die Schwierigkeiten in Deutschland erlebt haben, erzéhlen, dass diese auch
darauf einen Einfluss hatten, in ein anderes Land ziehen zu wollen. Es ist mdglich, dass
die schwierigen Erfahrungen auch ein Grund dafiir sind, dass diese Frauen die deutsche
Kultur nicht behalten wollten. Bei den Frauen, die aus Ostdeutschland kamen, mag es
auch sein, dass die ostdeutsche Kultur verlorengegangen ist und sie die Kultur deswegen
nicht behalten haben. Einige Frauen erzéhlen auch, dass sie Deutschland als Land nicht
mogen, weil es da zum Beispiel zu hektisch ist und es zu viele Menschen gibt. Das scheint

auch ein Grund fiir die Akkulturationsstrategie Assimilation sein.

Die deutsche Kultur nicht behalten zu wollen bedeutet hier, dass unter anderem deutsche
Traditionen nicht wichtig fiir diese Frauen sind. Im Allgemein sind sie nicht daran
interessiert, was in Deutschland passiert, und sie leben in Finnland ohne mit etwas
Deutschem um sich herum. Keine von den Frauen mit der Akkulturationsstrategie
Assimilation haben Kinder, und deswegen kann nicht herausgefunden werden, ob sie den
Kindern die deutsche Kultur vermitteln mochten, wie die Frauen mit anderen
Akkulturationsstrategien (vgl. Abschnitt 5.3). Es ist jedoch wahrscheinlich, dass sie das
nicht machen wiirden. Keine von diesen Frauen will sich aber vollig assimilieren, weil
sie zumindest etwas Kontakt mit den Menschen in Deutschland haben (aber jedoch
weniger als die Frauen mit anderen Akkulturationsstrategien), und sie fahren auch
mindestens einmal pro Jahr nach Deutschland, wie auch alle anderen Frauen (vgl.

Abschnitt 5.3).

Unter diesen Frauen sind auch die meisten von denjenigen, die sich als Finninnen fiihlen.
Insgesamt vier von den 21 Frauen erzdhlen, dass sie sich mehr als Finninnen, denn als
Deutsche fiithlen, und drei von diesen vier Frauen haben die Akkulturationsstrategie
Assimilation gewdhlt. Die Tatsache, dass die Frauen mit der Akkulturationsstrategie
Assimilation die deutsche Kultur nicht behalten wollen, scheint auch darauf einen
Einfluss zu haben, dass diese Frauen sich mehr als Finninnen, denn als Deutsche fiihlen.

Frau 9 erzdhlt sogar, dass sie finnischer ist als alle Finn*innen:

,»Ab und zu lachen wir (sie und ithr Mann) driiber, dass ich eigentlich
finnischer bin als jeder Finne. Mich stort das Dunkle nicht, aber er jammert
im Dezember: ,, Konnt’s vielleicht mal endlich schneien, dann wér’s etwas
heller!* Mich stort’s nicht kalt, es darf ruhig fiinfundzwanzig Grad minus
haben, wunderbar! Halt noch einen Pullover drunter, reicht.” (Frau 9)
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Die Frau, die die Akkulturationsstrategie Abschottung hat, ist in einer sehr andersartigen
Situation als die anderen Frauen. Sie hat zuerst mit ihrem finnischen Mann in Deutschland
gewohnt und sie haben da eine Familie gegriindet. Erst einige Jahre danach ist die ganze
Familie nach Finnland gezogen, weil der Mann Finnland vermisst hat. Alle anderen
Frauen, die Kinder haben, haben die Familie in Finnland gegriindet. Diese Frau hatte also
auch in Finnland von Anfang an ihre ganze Familie um sich, und aullerdem hat sie sich
»auf einer deutschen Insel” bewegt: Sie hat andere Deutsche gesucht, ihre Kinder sind
zur deutschen Schule gegangen und ihr Mann spricht nur Deutsch mit ihr und den
Kindern. Sie ist auch arbeitslos, weshalb sie keinen Kontakt zu Finn*innen durch Arbeit
hat. Alle diese Faktoren unterscheiden diese Frau von den anderen Frauen. Sie erzihlt,
dass das Leben in Finnland fiir sie eine Aufgabe ist, die sie 16sen will, und deswegen
bleibt sie vorldufig in Finnland, auch wenn sie sich jetzt von ihrem Mann hat scheiden

lassen.

Wenn man an die Studie von Liebkind u.a. (2004) denkt, unterliegt diese Frau auch zwei
Risiken von Isolation: Sie erzihlt, dass sie arbeitslos und ihre Finanzlage schlecht ist. Es
ist wahrscheinlich, dass gewisse Akkulturationsstrategien mit Isolationsrisiken
verbunden sind. Weil es in dieser Forschung jedoch nur ein Beispiel dafiir gibt, konnen
daraus keine weiterfiihrenden Schlussfolgerungen abgeleitet werden. Wahrscheinlich ist

aber, dass die Akkulturationsstrategie Abschottung eher selten ist.

Die Frauen, die Integration als Akkulturationsstrategie gewéhlt haben, sind als Gruppe
am wenigsten homogen. Es kann gesehen werden, dass viele unterschiedliche Menschen
mit unterschiedlichem Alter und aus unterschiedlichen Hintergriinden die
Akkulturationsstrategie Integration gewdhlt haben. Einige von den Frauen haben
Finnland von Anfang an geliebt und Finnland war fiir sie ein Traum, der verwirklicht

wurde:

,uUnd ich weill noch ganz genau: Ich stieg aus dem Auto, bin an den See
gegangen und innerhalb von ein oder zwei Minuten hatte ich das Gefiihl:
Das ist mein Land! Ich weil} auch nicht warum, ich habe mich einfach sofort
wohlgefiihlt. (Frau 11)
Bei vielen Frauen ist aber ihr Mann der einzige Grund, warum sie in Finnland sind. Diese
Frauen wiirden entweder lieber in Deutschland bzw. in einem anderen Land wohnen oder

thr Wohnland ist ihnen eigentlich egal. Trotzdem haben sie sich in die finnische

Gesellschaft integriert und fiihlen sich zu Hause in Finnland. Hier einige Beispiele:
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,»Als ich Otso noch nicht kannte, hatte ich eigentlich den Plan, nach
Deutschland zuriick zu ziehen. Aber seit ich thn habe, ist er mein Zuhause
— und er wohnt nun mal in Finnland. Er und Finnland sind im Moment
dasselbe fiir mich. Wenn er jetzt wegen der Arbeit umziehen miisste, wiirde
ich natiirlich mit umziehen. Aber ich kann mir auch gut vorstellen, fiir
immer hier in Finnland zu wohnen. Wenn ich woanders wire, dann wiirde
ich schon Heimweh nach Finnland kriegen, ganz bestimmt. Auch wenn es
schon mal so ist, dass man sich iiber Dinge hier drgert. Klar, die dunklen
Winter, die Kélte, die Sache mit dem Essen... Aber das Gras ist ja immer
griiner auf der anderen Seite. Man kann ja motzen und meckern, aber man
muss dann auch mal sagen: Wir haben es doch wirklich gut hier.” (Frau 1)

Frau 1 erzéhlt, dass ihr Mann ihr am wichtigsten ist. Es ist egal fiir sie, in welchem Land
sie wohnt, solange sie ihn hat. Auch wenn ihr Mann der einzige Grund dafiir ist, dass sie
in Finnland wohnt, hat sie sich in die finnische Gesellschaft integriert und wiirde Finnland

vermissen, wenn sie woanders wohnen wiirde.

,,In Deutschland war ich sehr sehr selbstindig, war gut in meinem Job, habe
immer gutes Feedback bekommen und wusste, wo ich hin wollte. Das hab
ich hier jetzt gerade nicht. [...] Trotzdem ist Finnland jetzt erst mal mein
Zuhause, oder es fiangt gerade an, mein Zuhause zu werden.* (Frau 20)

Obwohl Frau 20 damit unzufrieden ist, dass sie in Finnland weniger selbststéndig ist und
dass sie sich beruflich nicht verwirklichen kann, fiihlt sie, dass Finnland ihr Zuhause ist.
Finnland ist vielleicht nicht ihr Traumland, aber es ist ihr Zuhause, auch wenn sie erst seit

einem Jahr in Finnland wohnt.

Obwohl die Frauen mit der Akkulturationsstrategie Integration miteinander sehr
unterschiedlich sind, konnen zwei Gemeinsamkeiten erkannt werden: Sie fithlen sich
wohl und zu Hause in Finnland, auch wenn sie lieber in einem anderen Land wohnen
wiirden, und aulerdem sehen sie Deutschland und die deutsche Kultur als einen wichtigen
Teil ihrer Personlichkeit, was sie von den Frauen mit der Akkulturationsstrategie

Assimilation unterscheidet.

Drei Frauen in dieser Gruppe betonen, dass sie weiterhin Deutsche sind, obwohl sie in
Finnland wohnen. Dariiber hinaus erwdhnen einige Frauen, dass sie keine finnische
Staatsbiirgerschaft haben und dass sie diese auch nicht haben wollen. Eine Frau erzihlt,
dass sie die finnische Staatsbiirgerschaft haben mdchte, aber nur, wenn sie ihren
deutschen Pass nicht dadurch verliert. Deutsche zu sein ist wichtig fiir diese Frauen, auch

wenn sie sich in Finnland zu Hause fiihlen.
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5.2 Integrierung in die finnische Gesellschaft

Nur eine von den 21 Frauen sucht keine Kontakte mit anderen Menschen in Finnland, die
anderen sind motiviert, sich in die finnische Gesellschaft zu integrieren. Finnisch zu
lernen ist eine der beliebtesten Weisen dafiir. 13 von den 21 Frauen haben bald nach dem
Auszug an einem Sprachkurs teilgenommen oder haben auf eine andere Weise die

Sprache gelernt:

,Anfang Juli sind wir angekommen und ab August hab ich dann drei
Sprachkurse hintereinander gemacht, jeden Tag sechs Stunden. Dadurch
kam die Sprache wirklich recht schnell. In den Kursen sind viele andere
Ausldander und mit vielen hat man keine gemeinsame Sprache aufler
Finnisch — da muss man es gebrauchen!* (Frau 7)

Frau 7 hat an einem traditionellen Sprachkurs teilgenommen, aber fiir alle Frauen war das
nicht moglich. Diese Frauen haben sich die Sprache selbst beigebracht, wie unter anderem

Frau 11:

,Finnisch habe ich mir selbst beigebracht, mit Biichern und in Gespréichen.
Mit Manne Ilmari musste ich ja Finnisch sprechen, da er keine andere
Sprache spricht. Doch am Anfang war es wirklich schwierig und
anstrengend. Ab und an war mein Kopf so zu, dass ich das Gefiihl hatte,
nichts mehr aufnehmen zu kénnen. Nach zwei Jahren kam ich aber schon
gut zurecht.” (Frau 11)

Die regionalen Unterschiede haben einen Einfluss auf das Sprachenlernen. Diejenigen,
die in die Hauptstadtregion oder anderswo in eine Stadt gezogen sind, konnten einen
Sprachkurs besuchen. Es ist aber auch nicht unbedingt notwendig fiir sie, die Sprache zu
lernen, weil die Menschen in diesen Regionen auch Englisch sprechen. Frau 3 erzéhlt,
dass sie mehrere Sprachkurse besucht hat, aber erst viel spéter angefangen hat, die

Sprache wirklich zu benutzen:

,Angewendet habe ich sie (die Grundregeln der finnischen Sprache) erst ein
paar Jahre spéter, denn das Sprechen fiel mir anfangs wahnsinnig schwer.
Ich hab mich gar nicht getraut, oder wenn, dann nur in Notsituationen und
nur ein oder zwei Worter. Das erste Mal habe ich Finnisch mit einem
Busfahrer gesprochen, der kein Englisch konnte. Das war, nachdem ich
schon zweieinhalb Jahre hier gelebt hatte. Sonst hab ich immer nur Englisch
gesprochen.* (Frau 3)

Die Frauen, die aufs Land gezogen sind (zum Beispiel nach Lappland), waren in einer

sehr unterschiedlichen Situation. Viele erzédhlen, dass es in dieser Region keine
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Sprachkurse gab, an denen man hitte teilnehmen konnen, und in dieser Region hat auch
niemand Englisch gesprochen. Deswegen war Finnisch die einzige Sprache, mit der man
kommunizieren konnte, und es war dringlich, die Sprache zu lernen. Weil es aber keine
Sprachkurse gab, und es vor dem Jahr 2014 noch kaum Distanzunterricht oder
Sprachlern-Apps gab, musste die Sprache in einer anderen Weise gelernt werden, wie
unter anderem am Beispiel der Frau 11 gesehen werden kann. Hier noch ein weiteres

Beispiel:

,,Jch musste Finnisch fast ganz alleine lernen. Ab und zu habe ich in meinem
Finnischbuch versucht, die Grundbausteine der Sprache zu verstehen. Aber
da wir die ersten vier Jahre so weit von der Stadt entfernt wohnten, konnte
ich keinen Sprachkurs belegen. Trotzdem musste ich alles Mogliche selbst
organisieren: in der Apotheke, im Krankenhaus, im Geschift, bei den
Arzten, in der Schule, auch bei meinem Chor und den Klavierstunden — alles
musste auf Finnisch geschehen. Ich war relativ viel mit Leuten zusammen
und habe deshalb eigentlich wie ein Kind sprechen gelernt: Ich habe
zugehort, wie die Leute reden, und diese Worte oder kurzen Sétze dann
selbst gebraucht.” (Frau 14)

In den Beispielen von Frau 11 und Frau 14 kann gesehen werden, dass Biicher und
Gespriche eine groe Rolle beim Sprachenlernen spielen, wenn es keine Mdoglichkeit

gibt, einen Sprachkurs zu besuchen.

AuBler dem Sprachenlernen ist Kontakt zu Finn*innen fiir die Frauen wichtig, um sich in
die Gesellschaft zu integrieren. Die Frauen, die in dieser Untersuchung im Fokus stehen,
hatten den Vorteil, dass sie alle einen finnischen Partner haben (Oder zumindest hatten:
Eine Frau hat sich scheiden lassen und eine ist W.). Dadurch haben sie Kontakt zumindest
mit einem Finnen, und in vielen Fillen auch mit der Familie und Freund*innen ihres
Mannes. Es ist jedoch zu beachten, dass viele von den Frauen ihren Mann erst dann
getroffen haben, als sie schon seit mehreren Jahren in Finnland wohnen. Deswegen war
der zukiinftige Mann nicht immer die erste Person in Finnland, die die Frauen

kennengelernt haben.

Die meisten Frauen erzdhlen, dass sie keinen Vorurteilen begegnet sind. Ein paar Frauen
erzdhlen, dass dltere Menschen wegen Kriegszeiten Vorurteile gegen sie hatten, aber
diese Menschen gibt es sehr wenig. Obwohl die Frauen Finn*innen tolerant finden, fiihlte
es fiir viele am Anfang schwierig an, ndhere Kontakte mit ihnen zu haben und finnische
Freund*innen zu finden. Viele fiihlten, dass das sich darauf bezieht, dass Finn*innen eher

zuriickhaltend sind, wie Frau 1 erzahlt:
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,Finnen kennenzulernen war ein bisschen schwieriger. Ich hatte eigentlich
lange Zeit keine finnischen Kontakte, komisch. An der Uni hab ich zwar
mit den Studenten geredet, so vor der Vorlesung ein bisschen Smalltalk,
aber nicht richtig. Die waren zwar nett, aber dass man da aus seinem Leben
plauderte, das gab’s nicht. Man hatte auch nicht das Gefiihl, dass die das
gerne machen wiirden.* (Frau 1)

Keine von den Frauen ist aber letztendlich ohne finnische Kontakte geblieben. Sie haben
Freund*innen zum Beispiel durch die Arbeit gefunden. Viele von den Frauen nehmen

auch an unterschiedlichen Freizeitaktivititen teil, wo sie Einheimische treffen:

,Dass hier diese Singgruppe gegriindet wurde, das war flir mich ein
wichtiges Ding. [...] Immer wenn ein Dorffest ist, dann machen wir eine
Auffiihrung, mit Verkleiden wund viel SpaBl, nichts kulturell
Hochgeschraubtes. Durch die Singgruppe hab ich auch mehr Kontakte im
Dorf.* (Frau 6)

Fiir Frau 6 ist die Singgruppe in mehreren Weisen wichtig: Sie mag Musik und kann ihre
Leidenschaft in der Singgruppe verwirklichen. Dariiber hinaus bekommt sie durch die

Gruppe auch Kontakte zu den Einheimischen.

»Ich habe ja drei kleine Kinder, und da gibt es hier
Betreuungsmoglichkeiten und Angebote, die man in Deutschland so nicht
hat. Es gibt zum Beispiel offene Spielgruppen, mit Mamas oder ohne
Mamas, wo die Kinder einfach hingehen konnen, da sind immer auch
Erzieherinnen dabei, die Programm machen, und das kostet alles nicht viel.
Zu so etwas gehe ich oft mit meinen Kindern hin, und dadurch habe ich
auch Kontakt zu Leuten mit Kindern im gleichen Alter.” (Frau 12)

Fiir Frau 12 sind die Angebote in Finnland etwas Neues, weil es so etwas in Deutschland
nicht gibt. Sie ist sehr zufrieden mit diesen Moglichkeiten, und hat durch die Spielgruppen

auch Menschen kennengelernt.

,Die meisten (Freund*innen) waren vorher meine Kollegen — wo sonst lernt
man Leute kennen, wenn nicht auf der Arbeit. Jetzt erst kommen auch
andere dazu. Es dauert schon ziemlich lange, bis man hier finnische Freunde
hat. Aber wenn, dann richtig und fiir immer, sehr unkompliziert. Man kann
sich hundertprozentig auf die verlassen, alles mit ihnen besprechen, zur Not
sogar Geld von ihnen leihen.* (Frau 5)

Fiir Frau 5 war es zuerst schwierig, Kontakt mit Einheimischen zu haben. Durch die
Arbeit hat sie jedoch Freund*innen gefunden. Viele von den Frauen erzédhlen iiber
dhnliche Erfahrungen wie diese Frau: Obwohl es zuerst schwierig war, finnische
Freund*innen zu finden, ist es mit der Zeit gelungen. Wenn man sich mit jemandem

befreundet, ist man aulBerdem miteinander sehr vertraut.
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5.3 Bewahrung deutscher Kultur

Insgesamt 16 von den 21 Frauen wollen die deutsche Kultur auch in Finnland behalten.
Die Frauen machen das in vielen verschiedenen Weisen und diese Weisen werden in

diesem Abschnitt analysiert.

Bei Erhaltung deutscher Kultur spielen die eigenen Kinder eine grofle Rolle. Zehn von
den 21 Frauen haben Kinder und sie sprechen alle Deutsch mit ihren Kindern. Die Frauen

versuchen auch durch die Erziehung die deutsche Kultur den Kindern beizubringen:

,Ich bringe meine Kultur ein, indem ich viel mit den Kindern mache, vor
allem Sachen, die ich selbst von klein auf kenne, sei es malen, Geschichten
lesen, Lieder singen...* (Frau 13)

Indem die Frauen ihren Kindern die deutsche Kultur nahebringen, haben sie auch selbst
Verbindung zur deutschen Kultur in ithrem Alltag. Auch dadurch, dass sie mit den
Kindern Deutsch sprechen, haben sie etwas Deutsches in ihrem Alltag. Wenn man an die
Untersuchung von Liebkind u.a. (2004) denkt, gibt es hier dhnliche Ergebnisse: Mit den

eigenen Kindern wird meistens die eigene Muttersprache gesprochen.

Die deutsche Sprache kommt auch anderswo vor: Sechs von den 21 Frauen sprechen
Deutsch mit ihrem finnischen Mann. Der Kontakt nach Deutschland und zu der deutschen
Sprache kann auch bei der Arbeit vorkommen: Einige Frauen iiben einen Beruf aus, bei
dem sie Deutsch brauchen. Ein solcher Beruf unter den Frauen ist unter anderem
Deutschlehrerin. Im GroBlen und Ganzen kommt die deutsche Sprache im Alltag der

Frauen héufig vor.

Einige Frauen erzdhlen, dass die deutschen Traditionen wichtig fiir sie sind. Sie feiern
Weihnachten und andere Feiertage mit deutschen Traditionen oder sie bringen finnische

und deutsche Traditionen zusammen, wie Frau 14 erzahlt:

,Wir essen an Heiligabend in finnischer Tradition Weihnachtsschinken und
Steckriiben- und Méhrenauflauf mit Kartoffelmus. Zum Abendkaffee aber
gibt es dann deutsche Stollen wund viele Selbstgebackene
Weihnachtsplédtzchen.* (Frau 14)

Auch die Briuche spiegeln die Akkulturationsstrategien wider: Diejenigen, die die

Akkulturationsstrategie Integration gewéhlt haben, kombinieren deutsche und finnische
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Traditionen. Fiir die Frauen mit der Akkulturationsstrategie Assimilation sind die

deutschen Traditionen stattdessen nicht wichtig.

Alle 21 Frauen haben eine Sache gemeinsam: Sie fahren alle regelmiBig nach
Deutschland, die meisten einmal pro Jahr. Der Grund fiir diese Reise ist meistens, dass
die Frauen ihre Familie und Freund*innen in Deutschland besuchen wollen. Die Gefiihle,

die diese alljdhrliche Reise erweckt, sind aber sehr unterschiedlich:

,Wenn ich im Flugzeug sitze, ist das Komische: In beide Richtungen fliege
ich nach Hause. Wenn ich hier meine Sachen packe, um nach Deutschland
zu fahren, sag ich: ,,Ich fliege nach Hause.” Und von Deutschland hierher
zuriick ist es ebenso.” (Frau 12)

Frau 12 hat die Akkulturationsstrategie Integration gewihlt. Sie fiihlt sich zu Hause

sowohl in Finnland als auch in Deutschland.

,,Ich bin pro Jahr maximal eine Woche in Deutschland, inklusive Reisezeit,
die zwei Reisetage sind dann immer schon weg von der Woche. Mir ist es
dort zu schnell, zu laut, zu viele Leute, zu schmutzig, zu hektisch, zu viel
anfassen. Nach einer Woche Deutschland dann: ,,Gott sei Dank, ich darf
wieder heim!*“““ (Frau 9)

Frau 9 hat die Akkulturationsstrategie Assimilation gewahlt. Fiir sie ist Finnland mehr ihr
Zuhause als Deutschland. Sie fiihlt sich auch mehr als Finnin, denn als Deutsche. Ein
Grund fiir ithre Akkulturationsstrategie ist, dass sie Deutschland als Land nicht mag.
Trotzdem will sie einmal pro Jahr nach Deutschland reisen und die Menschen dort

besuchen.

»AuBlerdem ist mir klar geworden, dass ich, wenn ich in Finnland wohne,
dann meinen Haupturlaub immer in Deutschland verbringen muss, um alle
zu sehen, und nicht mehr woanders Urlaub machen kann — das ist schon ein
grof3es Opfer!* (Frau 20)

Frau 20 wohnt erst seit einem Jahr in Finnland. Fiir sie ist es klar, dass sie ihre Familie
und Freund*innen regelmiBig besuchen will. Obwohl sie es als Nachteil empfindet, dass
sie nicht mehr woanders Urlaub machen kann, ist es wichtiger fiir sie, Deutschland und

die Menschen dort regelméBig zu besuchen.

»Aber jetzt ist Deutschland fiir mich Ausland. Die Mauer ist nun mehr als
zwanzig Jahre weg, und das Deutschland, das jetzt da zusammengewachsen
ist, ohne mich, das ist nicht mein Land, so vom Gefiihl her. [...] In
Deutschland ist ja so vieles fremd fiir mich. Da hab ich immer das Gefiihl,
ich miisst mich verstellen, gewissen Normen entsprechen — und hier kann
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ich so sein wie ich bin. Das Einzige, was ich mir aus Deutschland mitbringe,
ist der Kaffee.” (Frau 5)

Frau 5 kommt aus Ostdeutschland und hat die Akkulturationsstrategie Assimilation
gewahlt. Fiir sie ist Deutschland ein fremdes Land, weil sich dort so vieles verédndert hat,

seitdem sie vor 17 Jahren gezogen ist.

Trotz der unterschiedlichen Gefiihle wollen alle Frauen regelméBig nach Deutschland
fahren. Das weist darauf hin, dass eine regelmédflige Fahrt nach Deutschland, oder
zumindest zu der Familie und den Freund*innen in Deutschland, fiir alle diese Frauen
wichtig ist, auch fiir diejenigen, die die deutsche Kultur nicht behalten wollen. Wenn man
an die Untersuchungen von Heikkinen (2015) und Liebkind u.a. (2004) denkt, gibt es hier
dhnliche Ergebnisse: Eine regelméfige Reise nach dem ehemaligen Heimatland ist
wichtig, und es wird Kontakt mit den Menschen im ehemaligen Heimatland auch nach

dem Auszug beibehalten.
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6 ZUSAMMENFASSUNG UND AUSBLICK

In diesem Kapitel werden die Ergebnisse zusammengefasst. Die Ergebnisse werden auch
kritisch beobachtet. Aulerdem wird iiberlegt, wie das Thema in der Zukunft noch mehr

untersucht werden kann.

Unter den 21 deutschen Frauen, die in dieser Arbeit untersucht wurden, haben die meisten
die Akkulturationsstrategie Integration gewdhlt. Die zweitbeliebteste Strategie ist
Assimilation und eine Frau verwendet die Akkulturationsstrategie Abschottung. Das
heil3t, dass alle auB3er einer Frau Kontakte in Finnland finden und sich in die Gesellschaft
integrieren wollen. Das hiangt wahrscheinlich damit zusammen, dass die Frauen freiwillig
nach Finnland gezogen sind und motiviert sind, in Finnland zu bleiben. Deswegen wollen

sie sich vollig in die finnische Gesellschaft integrieren.

Die Frauen mit der Akkulturationsstrategie Integration oder Abschottung sehen ihr
Heimatland Deutschland als etwas Positives und sie wollen die deutsche Kultur auch in
threm Alltag in Finnland bewahren. Die Frauen mit der Akkulturationsstrategie
Assimilation wollen das jedoch nicht machen. Eine Gemeinsamkeit unter diesen Frauen
sind die schwierigen Erfahrungen in Deutschland, die unter anderem mit Ost- und
Westdeutschland und mit der Wiedervereinigung zusammenhéngen. Es ist moglich, dass
die schwierigen Erfahrungen eine Ursache dafiir sind, dass diese Frauen die deutsche
Kultur nicht behalten wollen. Eine andere Ursache dafiir ist, dass die Frauen Deutschland
als Land nicht mogen. Keine von den Frauen will sich aber vollig assimilieren: Sie fahren
alle regelmifBig nach Deutschland und haben zumindest ein wenig Kontakt mit den dort
wohnenden Menschen. In Finnland sind sie jedoch gegeniiber allem Deutschen

gleichgiiltig.

Um sich in die finnische Gesellschaft zu integrieren, lernen die Frauen Finnisch und
versuchen, finnische Kontakte zu finden. Beim Sprachlernen ist ein regionaler
Unterschied zu bemerken: Die Frauen in der Stadt besuchen Sprachkurse und die Frauen
auf dem Land miissen sich die Sprache selbst beibringen. Auf dem Land ist es auch
dringlicher, Finnisch zu lernen, weil man da oft keine gemeinsame Sprache auBler

Finnisch hat. In der Stadt kommen die Frauen auch mit Englisch zurecht.
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Alle Frau haben (oder hatten) einen finnischen Partner, weswegen sie schon dadurch
Kontakt zu den Einheimischen haben. Obwohl es vielen zuerst schwerfiel, Kontakt mit
Finn*innen zu haben, haben die meisten finnische Freund*innen gefunden. Das geschieht
zum Beispiel durch Arbeit oder Freizeitaktivititen. Die Kontakte zu den Einheimischen

finden die Frauen sehr wichtig.

16 von den 21 Frauen wollen auch die deutsche Kultur behalten und bewahren. Hier spielt
die deutsche Sprache eine wichtige Rolle. Sechs Frauen sprechen Deutsch mit ihrem
Mann und diejenigen, die Kinder haben, sprechen Deutsch mit ihren Kindern. Auflerdem
haben einige Frauen eine Arbeit, bei der sie Deutsch brauchen. Dariiber hinaus, dass die
Frauen, die Kinder haben, mit diesen Deutsch sprechen, bringen sie die deutsche Kultur
auch in anderen Weisen den Kindern in der Erziehung nahe, unter anderem durch Lieder
und Geschichten. Auf dieser Weise haben die Frauen eine Verbindung zur deutschen

Kultur.

Alle 21 Frauen fahren mindestens einmal pro Jahr nach Deutschland. Auch die Frauen,
die die deutsche Kultur nicht behalten wollen, fahren regelméBig nach Deutschland.
Dieser Besuch weckt unterschiedliche Gefiihle unter den Frauen: Fiir einige ist es eine
groBe Freude, nach Deutschland zu fahren, fiir andere eine Pflicht, die Familie zu
besuchen, obwohl sie das Land nicht mdgen. Einige fiihlen, dass Deutschland fiir sie
schon Ausland ist, und die Reise zu ihrem ehemaligen Heimatland fiihlt wie eine Reise

in ein fremdes Land.

Es muss beachtet werden, dass diese Untersuchung aufgrund des gewéhlten Materials
gewisse Einschriankungen hat. Obwohl die Testpersonen verschiedenen Alters sind, in
unterschiedlichen Teilen Finnlands wohnen und aus unterschiedlichen Teilen
Deutschlands stammen, ist die Gruppe von Testpersonen eher homogen: Die Gruppe
besteht nur aus Frauen und die Hauptursache, nach Finnland zu ziehen, ist wegen eines
finnischen Partners. AuBBerdem werden in dieser Forschung nur Interviewtexte anderer
Autorinnen behandelt, das heiBit die Originalinterviews sind stilisiert, iiberarbeitet,
verschriftlicht und gelenkt worden. Deswegen kann nicht mit Sicherheit herausgefunden
werden, auf welche Fragen die Frauen geantwortet haben und wie ihre Antworten genau
lauten, was auch die Ergebnisse dieser Arbeit beeinflussen kann. Auflerdem ist das Buch

vor 10 Jahren publiziert worden, weswegen das Material nicht sehr aktuell ist. Heutzutage
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gibt es zum Beispiel Distanzunterricht und Sprachlern-Apps als eine Moglichkeit fiir das

Sprachenlernen, die nicht in dieser Forschung zu sehen sind.

Wenn man das Thema in der Zukunft mehr untersuchen will, sollte ein Fokus darauf
liegen, dass es genug Variation unter den Testpersonen gibt. Aulerdem lohnt es sich, mit
Interviews oder Fragebogen zu arbeiten, sodass es Zugang zu direkten Antworten der
untersuchten Personen gibt. Auf dieser Weise konnte das Thema noch vielseitiger

untersucht werden.
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8 SUOMENKIELINEN LYHENNELMA

Tampereen yliopisto
Kielten tutkinto-ohjelma, saksan opintosuunta
Informaatioteknologian ja viestinnén tiedekunta (ITC)

SAANA JOUTSENVIRTA: “Eigentlich bin ich finnischer als jeder Finne”” Akkulturation
deutscher Einwandernde in Finnland

Kandidaatintutkielma: 26 sivua
Suomenkielinen lyhennelmad: 2 sivua

Huhtikuu 2023

Téssd kandidaatintutkielmassa tarkastellaan Suomessa asuvien saksalaisnaisten
kotoutumista Suomeen. Maahanmuuttajien méiard Suomessa on lisddntynyt
huomattavasti viime vuosikymmenind ja esimerkiksi vendldisten ja virolaisten
maahanmuuttajien kotoutumisesta on paljon tutkimustietoa, mutta saksalaisten
maahanmuuttajien kotoutumista ei ole tutkittu juuri lainkaan. Téssd tutkielmassa
kiytetddn kotoutumisen tarkastelussa John W. Berryn mallia kotoutumisstrategioista.

Tutkimuskysymykset ovat seuraavat:

1. Mitd Berryn teorian neljdstd kotoutumisstrategiasta Suomeen muuttaneet
saksalaiset ~maahanmuuttajat kayttdvit, ja mitkd tekijit vaikuttavat
kotoutumisstrategian valintaan?

2. Miten maahanmuuttajat yrittdvit integroitua suomalaiseen yhteiskuntaan?

3. Miten maahanmuuttajat pyrkivit sdilyttiméén saksalaisen kulttuurin arjessaan?

Tutkimuksen keskeisin késite on akkulturaatio, joka on John W. Berryn maééritelmén
mukaan vieraaseen kulttuuriin sopeutumista. Kotoutumista voidaan tarkastella erilaisten
mallien avulla, ja Berry on kehittdnyt mallin kotoutumisstrategioista. Malli pohjautuu
kahteen kysymykseen: haluaako maahanmuuttaja olla kontaktissa muiden kuin oman
kulttuurinsa edustajien kanssa, ja haluaako maahanmuuttaja séilyttdd oman kotimaansa
kulttuurin myos uudessa kotimaassaan. Ndiden kysymysten pohjalta syntyy nelja
kotoutumisstrategiaa: integraatio, assimilaatio, separaatio ja marginalisaatio. Berryn

mallia pidetddn klassikkona ja sitd kdytetdan paljon.
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Tutkimusmateriaalina kdytetddn Petra Schirrmannin ja Ulrike Richter-Vapaatalon kirjaa
Deutschland meine Heimat, Finnland mein Zuhause. Lebensgeschichten deutscher
Frauen im Finnland von heute, joka on julkaistu vuonna 2014. Kirja koostuu 21
haastattelusta, joissa Suomessa asuvat saksalaisnaiset kertovat eldmadstddn ja
kokemuksistaan Suomessa. Haastattelut analysoidaan sisdllonanalyysin avulla, ja

analyysin perusteella saadaan vastaukset tutkimuskysymyksiin.

Tutkimustulosten mukaan valtaosa saksalaisista ~maahanmuuttajista  kayttda
kotoutumisstrategiaa integraatio, joka tarkoittaa, ettd maahanmuuttajat haluavat
integroitua uuteen kulttuurilliseen ympéristoonsd ja samanaikaisesti sdilyttdd oman
kotimaansa kulttuurin. Toisiksi yleisin kotoutumisstrategia on assimilaatio, joka eroaa
integraatiosta siten, etti maahanmuuttajat eivdt halua siilyttdd oman kotimaansa
kulttuuria. Kaikkiin kotoutumisstrategioihin vaikuttaa se, ettd tdssd tutkimuksessa
tarkastellut henkil6t ovat muuttaneet vapaaehtoisesti Suomeen ja ovat sen takia myds
motivoituneita integroitumaan suomalaiseen yhteiskuntaan. Lisaksi
kotoutumisstrategioihin vaikuttaa suhtautuminen entiseen kotimaahan ja kokemukset
sielld: maahanmuuttajat, joiden kotoutumisstrategia on integraatio, suhtautuvat
positiivisesti  entiseen  kotimaahansa, kun taas maahanmuuttajat, joiden

kotoutumisstrategia on assimilaatio, eivit viihtyneet entisessd kotimaassaan.

Maahanmuuttajat, jotka haluavat integroitua suomalaiseen yhteiskuntaa, pyrkivit
tekemddn niin opettelemalla suomen kieltd sekd etsimdlld suomalaisia kontakteja
esimerkiksi tyon tai vapaa-ajan harrastusten kautta. Saksalaista kulttuuria
maahanmuuttajat taas pyrkivdt sdilyttdimadan kayttdmalld saksan kieltd tyossddn sekd
puolisonsa ja lastensa kanssa. Lisédksi kaikki tutkimuksessa tarkastellut maahanmuuttajat
matkustavat vdhintddn kerran vuodessa Saksaan ja pitdvit tdlld tavoin yhteyttd sielld
asuviin sukulaisiinsa ja ystaviinsd. Tutkimustulokset osoittavat, ettd valtaosa saksalaisista
maahanmuuttajista haluaa integroitua suomalaiseen yhteiskuntaan. Liséksi suurin osa

haluaa sdilyttdad saksalaisen kulttuurin arjessaan.

Tutkimustuloksia tarkastellessa on syytd ottaa huomioon, ettd aineistona kéytetddn
stilisoituja haastattelutekstejé, joiden siséltd voi poiketa hyvinkin paljon haastateltavien
alkuperdisistd vastauksista. Vaikka haastattelutekstien perusteella voi melko hyvin
padtelld, mitd kysymyksid haastatteluissa on esitetty, ei tiyttd varmuutta esitetyistd

kysymyksistd ole mahdollista saada, mikd saattaa vaikuttaa tutkimustuloksiin. Mikali
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aihetta halutaan tulevaisuudessa tutkia tarkemmin, kannattaa aineistonkeruumenetelméana
kayttdd esimerkiksi kyselyd, jotta on mahdollista analysoida tutkittavien tarkkoja

vastauksia.
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